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La préxima generacidon de
avances enlasalud humanano
dependera de la ciencia médi-
ca, sino de que las personas
asuman una mayor responsa-
bilidad en la atenciéon personal
de la salud. En el mundo indus-
trializado, por ejemplo, el hom-
bre medio puede aumentar su
esperanza de vida en unos diez
anos si no fuma, hace ejerci-
Cios regularmente, vigila su
dieta y su peso, y bebe alcohol
s6lo con moderacion.

. Los cambios de este tipo es-
tan en manos del hombre de la
calle, sin embargo pueden te-
ner una incidencia mayor en la
salud gue las complejas técni-
€as en manos de los profesio-
nales de la medicina. Por este
motivo, cerca de 50.000 em-
presas norteamericanas han
iniciado programas para que
Sus empleados estén en for-
ma. Y también por la misma ra-
26n, el Gobierno soviético ha
lanzado este afio una campana
educativa de 500 millones de
dolares para ensefiar al publi-
€0 las medidas que cada ciu-
dadano puede adoptar indivi-
dualmente para mejorar su sa-
lud.

EI Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia, (UNI-
CEF), en su informe de 1986
Sobre el Estado Mundial dela
Nfancia, presenta una serie
de resultados aun mas espec-
Iaqulares. que podrian conse-
Quirse sise aplicara en el mun-
::loafih desarrollo el principio de

encion personal de la.sa-

——

lud. «Los padres, dice el UNI-
CEF, solamente con cuatro
medidas relativamente senci-
llas y poco costosas, podrian
reducir actualmente a la mitad

E EN SALUD

— Terapia de hidratacion
oral (TRO): Una medida barata
y sencilla contra la deshidrata-
cion diarreica, que actualmen-
te causa la muerte de unos

la tasa de desnutricion y de
mortalidad infantiles en los
paises en desarrollo.»

Las cuatro medidas basicas
senaladas en el informe del
UNICEF son:

cuatro millones de nifos cada
ano. Si los padres supieran
como y en qué momento debe
utilizarse las sales para rehi-
dratacién oral, la mayor parte
de estas muertes podria evi-

tarse sin necesidad de medi-
cos ni de clinicas.

- Inmunizacién: Si hubiera
servicios de vacunacion cerca
de los hogares, y si los padres
estuviesen totalmente infor-
mados sobre el dénde, el
cuando y el por qué de la vacu-
nacion, la cobertura de inmuni-
zacién podria duplicarse e in-
cluso triplicarse. Una inmuni-
zacion completa cuesta sola-
mente cinco doélares por cada
nino, pero podria salvar las vi-
das de casi tres millones de ni-
nos al ano.

- Lactancia materna: La
decision de la madre sobre si
alimentar a su hijo con lactan-
cia natural o con biberon es
crucial para la supervivencia y
el desarrollo normal de lainfan-
cia. En las comunidades po-
bres, la alimentacion con bibe-
ron a menudo supone utilizar
leche en polvo, sobrediluida en
agua contaminada y adminis-
trada en biberones sin esterili-
zar. Como resultado, se dupli-
can los riesgos para lavida y la
salud.

- Vigilancia del desarrollo:
El pesaje regular mensual de
todos los ninos menores de
tres anos, y un asesoramiento
basico actualizado sobre
cémo y cuando destetar a los
ninos, permitiria a los padres
evitar la mitad de casos de
desnutricién infantil, incluso en
las comunidades pobres.

«Si pudieran impartirse a los
padres estos nuevos conoci-
mientos sobre proteccion in-
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fantil, y apoyarlos desde todas
partes en la terea de llevar a la
practica estos conocimientos,
dice el UNICEF, seria posible
llevar a cabo’ una revolucién
poco costosa en la salud y la
supervivencia infantiles, y sal-
var las vidas a la mitad de los
40.000 nifios que mueren ac-
tualmente cada dia en el mun-
do en desarrolio».

RIESGOS

El informe menciona ejem-
plos de mas de veinte paises
que actualmente intentan po-
ner en practica una revolucion
en favor de lainfancia. En Egip-
to, por ejemplo, la TRO ha re-
ducido ya a la mitad la tasa de
mortalidad infantil por deshi-
dratacion diarreica en la pro-
vincia de Alejandria, y pronto
podria salvar las vidas de
50.000 ninos egipcios cada
ano. En Bangladesh, equipos
de agentes de salud y de vo-
luntarios han visitado ya cinco
millones de hogares para en-
sefar la TRO a las madres del
pais. En Colombia, el presi-
dente Belisario Betancur ha
anunciado un plan nacional
para la supervivencia infantil,
destinado a «salvar las vidas

de 60.000 ninos cada ano, lle-
gando a cada hogar... y llevan-
do a cabo acciones sencillas
de comprobada eficacia para
la proteccion de la salud infan-
til». En Indonesia se ha capaci-
tado a un millén de voluntarios
para llevar las medidas basicas
de proteccion infantil a unas
40.000 aldeas.

«Pero este extraordinario
potencial, dice el director Eje-
cutivo de UNICEF, James
Grant, no dara fruto a menos
que las familias y los padres se
consideren a si mismos agen-
tes de salud de primera linea».

En cuanto a los incovenien-

_ tes que pueden presentar es-

tas acciones, el informe advier-
te que el hecho de conceder
tanta importancia a la respon-
sabilidad individual no supone
exonerar a los gobiernos de su
obligaciéon de proporcionar
servicios esenciales y de abor-
dar las causas sociales y eco-
nomicas de la mala salud. El in-
forme sefala que la tasa de
mortalidad infantil en Bangla-
desh es dos veces mas altaen-
tre las familias sin tierra, y que
la tasa de mortalidad infantil en
las zonas mas pobres de Man-
hattan es el doble de la media
de Nueva York, poniendo asi

salud. Asimismo, el informe,
refiriéndose a los Estados Unj.
dos, se pregunta también sies
«totalmente justo delegar toda
la responsabilidad en el indiyi-
duo, en una sociedad que gas-
ta aproximadamente cien ve-
ces mas en anunciar tabacg
que en mostrar al piblico sus
peligros». ‘

En el mundo pobre, entrelos
elementos del modo de vida
que contribuyen a la mala sa-
lud, estan la falta de agua lim-
pia, de instalaciones de sanea-
miento seguras, de viviendas
dignas, de educacion basica,
de acceso a la tierray de ingre-
sos adecuados. «Por consi-
guiente, la prevencion de lasa-
lud —dice el UNICEF- no sélo
es una responsabilidad de los
individuos y las familias, sino
también de los gobiernos y dé
la comunidad internacional. La
atencion personal de la salud
tiene un potencial enorme,
pero es una estrategia que
debe apoyarse para que las
comunidades pobres la acep-
ten, en lugar de abandonarlas
a su propia suerte».

de relieve que lariqueza de una
familia es, generalmente, el
factor mas importante de su
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En Espana

hay medio millén de desnutridos

Especialistas en nutricion
destacaron en una cena colo-
quio. celebrada en el restau-
rante «La Cupula» de Madrid,
las carencias vitaminicas que

se detectan en los paises de-

sarrollados a causa de una ali-
mentacion preparada.

El profesor Gregorio Varela,
del Instituto de Nutricion de la
Universidad Complutense hizo
publico los datos de un estudio
sobre la nutricion de los espa-
fioles, realizado sobre 2.500
familias de todas las Comuni-
dades Autonomas.

Segun los resultados de la
encuesta, las costumbres ali-
menticias de los espanoles en
los dltimos 15 afios son simila-
res a las del resto de los paises
industrializados.

Explico el nutrélogo que
como consecuencia de ello
hay un exceso de hidratos de
carbono y lipidos y sin embar-
go la dieta suele presentar ca-
rencias vitaminicas importan-
tes, especialmente del tipo B2
yA.

Sin embargo destacé que, lo
mismo gue en los paises lati-
nos, la utilizacion de acidos
grasos (aceite de oliva) y pes-
cado incide en una disminu-
cién de las enfermedades tipi-
Cas de los paises desarrolla-
dos,

Segln los datos aportados
Por el doctor Varela existen en
Espafia un colectivo de
250.000 a 500,000 personas
desnutridas.

Las dietas de menos de
2.400 calorias, que siguen las
Personas que desean adelga-
Zar. Presentan unas deficien-
cias vitaminicas muy serias, e
INCluso en algunos casos apa-
ficion de pelagras, enfermeda-
des que Suponen vomitos, ma-
f0s desganas y . caidas de
Pelo, dijo el doctor Varela.

El doctor Bartoloma Beltran,
SSpecialista en ginecologia y
Segfetario de la sociedad es-
Pafola de fertilidad asegurd
qUe en las embarazadas se
Producian deficiencias de aci-
go fdlico y de vitaminas A, C.
di::'682|y B12. F’e_ro también in-

especialista, se gene-

ran deficiencias de minerales
hierroy calcio.

A su vez, el doctor Beltran
manifestdé su preocupacion
por el colectivo de mujeres que
toman anticonceptivos y la re-
duccion que padecen de vita-
mina B6.

Al acto asistieron los docto-
res y profesores: E. Sanchez
Villares (catedratico dela U. de
Valladolid), Rodriguez Servilla
(del Hospital General de Gali-
cia), Rafael Yturriaga (del Cen-
tro Ramoén y Cajal), Paulino
Castells (psiquiatra infantil), A.
Castilla, E. Junco de laC. Puer-
ta de Hierro, G. Varela (director
del Instituto de Nutricién) Fco.
J. Flores Tascon (geriatra),
Mercedes Sevilla (pediatra), M.
Lopez Linares de la Fundacion
Jimeénez Diaz y E. Zafrilla de la
Clinica Boston. Modero la
mesa el doctor Bartolomé Bel-
tran.

Los colectivos mas afecta-
dos por las carencias vitamini-
cas son las embarazadas, los
ninos y las personas de la ter-
cera edad, segun el doctor
Francisco Joseé Flores Tascon,
jefe del departamento de en-
docrinologia geriatrica de la
Complutense.

Afadio Flores Tascon que el
13 por ciento de la poblacion
espanola tiene carencia en nu-
tricion y en la tercera edad esta
proporcion se eleva hasta un
20 por ciento.

También destaca que el 70
por ciento de las embarazadas
presentan carencias vitamini-
cas.

El doctor Guergely asesor
cientifico de la firma que ha
puesto en el mercado el nuevo
sisterna de ingestion de vitami-
nas por la presencia en «polvo
instan» dijo que en diez segun-
dos se puede disolverlas once

vitaminas y las cuatro sales mi-
nerales del nuevo y revolucio-
nario preparado. Con «Vitalter»
dijo Rafael Ruiz director de los
laboratorios hemos consegui-
do unas dosis dietéticas y de
especial aceptacién en el mun-
do de la pediatria.

Para el doctor Paulino Cas-
tells, director del Centrc de
Psiquiatria Infantil de Barcelo-
na, los habitos de vida de los
ninos espanoles, que comen
en gran medida en colegios y
guarderias, han contribuido a
un aumento considerable de
las anorexias entre este colec-
tivo.

El profesor Varela anadio
que el principal problema que
se deriva de la alimentacion
preparada es su carencia vita-
minica.

A.F
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Lo que todos los padres deberian saber

En medio de larecesion eco-
nomica por la que atraviesa la
mayor parte de paises, millo-
nes de ninos continuaran pa-
deciendo desnutricién y fre-
cuentemente enfermedades al
menos durante ungs cuantos
afos mas. No obstante, re-
cientemente se han logrado
avances espectaculares en el
campo de la salud con medi-
das poco costosas y de gran
eficacia que pueden proteger
la vida y el crecimiento normal
de la poblacion infantil, incluso
en las comunidades més po-
bres.

Segun sostiene el UNICEF,
si se consiguiera movilizar to-
dos los recursos sociales para

informar y apoyar a las familias .

mas pobres sobre la utilizacion
de estas medidas, ios propios
padres podrian reducir a la mi-
tad las tasas de mortalidad y
desnutricion infantiles en el
mundo en desarrollo. Esta pro-
puesta aparece explicadaen el
informe de 1986 del UNICEF
sobre el Estado Mundial de la
Infancia. Véase un resumen de
los principales puntos:

Mediante la utilizacion de
una bolsa de sales para rehi-
dratacién oral de apenas 10
centavos de doélar de costo, o
una solucion casera similar, los
padres pueden proteger a sus
hijos contra la deshidratacion
por diarrea, el agente principal
de la mortalidad en el mundo
moderno y una de las causas
mas importantes de desnutri-
cion y retraso del crecimiento.

La inmunizacién completa, a
un costo individual de cinco
ddlares, puede salvar la vida
de mas de tres millones de ni-
nos que mueren cada ano a
causa de enfermedades evita-
bles mediante vacunacion. La
puesta en practica de campa-
nas de Informacion para incre-
mentar la demanda de inmuni-
zacion puede doblar o triplicar
las actuales tasas de cobertura
inmunitaria.

La lactancia materna exclu-
siva durante los primeros me-
ses de vida protege el creci-
miento normal del recién naci-
do y le inmuniza contra las in-

fecciones mas comunes. En
las comunidades pobres, los
ninos alimentados con biberdn
estan expuestos tres o cuatro
veces mas al riesgo de enfer-
medad o muerte.

A la edad aproximada de
cinco meses, muchos nifos
necesitan recibir alimentacion
complementaria ademas de la
leche materna, en caso conta-
rio se ocasionara su desnutri-
cion. En algunos paises la mi-
tad de los ninos estan exclusi-
vamente amamantados hasta
la edad de un ano.

La reducida capacidad esto-
macal de un nifio pequeno
puede ser colmada facilmente
con alimentos basicos bara-
tos, comunes en las familias
pobres. De este modo, el ham-
bre puede ser saciado pero no
las necesidades energéticas
gue requiere un organismo en
pleno crecimiento. Asi pues, la
alimentacion debe ser mas fre-
cuente y los ingredientes de-

_ ben ser ricos en aportes ener-

géticos, mediante |la adicion de
aceites y grasas.

La carencia de vitamina A en
la dieta causa la ceguera de
cerca de 250.000 nifnos cada
ano y es un factor asociado
con mayores tasas de morbili-
dad y mortalidad infantiles.
Esta deficiencia vitaminica
puede ser evitada mediante la
administracion semestral de
un comprimide de vitamina A
de un costo aproximado acin-
co centavos de dodlar o la in-
gesta frecuente de una porcion
de verduras baratas.

La enfermedad reduce el
apetito, quema calorias y limita
la absorcion de nutrientes a
causa de vomitos y diarreas.
Asi pues, las enfermedades re-
currentes son un factor impor-
tante de desnutricidon. No obs-
tante, el crecimiento infantil
puede mantenerse si los pa-
dres conocen la importancia
de continuar la alimentacion

durante los episodios de enfer-

medad de sus hijos.

En los cuatro o cinco dias si-
guientes a una enfermedad, el
nifo puede ganar peso a un rit-

mo mucho mas rapido del nor-
mal. De este modo, la naturale-
za concede la oportunidad de
«recuperar» el crecimiento
perdido, durante la enferme-
dad y, por ello, los padres de-
ben conocer la importancia de
dar a sus hijos alimentos su-
plementarios con mayor fre-
cuencia durante estos dias cri-
ticos de convalecencia.

La eliminacion o alejamiento
de moscas proximas a los ali-
mentos y el lavado frecuente
de las manos con jabon (espe-
cialmente después de la utili-
zacion de letrinas y antes de la
manipulacion de alimentos)
puede reducir de forma signifi-
cativa la frecuencia de enfer-
medades infantiles, y contri-
buir asi a mantener un creci-
miento normal.

El control mensual del peso
y su registro de una grafica de
desarrollo infantil puede hacer
mas visibles los problemas de
crecimiento antes de que se
manifiesten signos de desnu-
tricion. Si los padres cuentan
con consejos practicos de
agentes de salud comunita-
rios, ellos mismos podrian evi-

tar por si solos cerca de la mi-
tad de casos de desnutricién
infantil, incluso en familias con
limitades recursos materialesy
econémicos.

Un poco'mas de alimentoy
descanso para las mujeres
embarazadas puede evitar gl
bajo peso al nacer de su futurg
hijo y mejorar de forma signifi-
cativa tanto la salud de la ma-
dre como las posibilidades de
supervivencia y crecimiento
normal del recién nacido.

Dos dosis de vacuna contra
el tétanos administradas a la
futura madre inmuniza igual
mente al feto y evitaria la mor-
talidad por esa causa, que se
cobra actualmente casi un mi-
ll6n de vidas infantiles al anoen
el mundo.

El espaciamiento de los na-
cimientos ayuda a mantener la
salud de la madre y aumenta
las posibilidad de superviven-
cia y crecimiento normal de
sus hijos. Se ha comprobade
que, en los paises pabres, la
tasa de mortalidad infantil es
dos veces mayor cuando elin-
tervalo entre nacimiento €s
menor a dos anos.

Horarios de trenes entre
- - -
Segovia, Madrid y Medina
SEGOVIA MADRID MADRID SEGOVIA
SALIDA LLEGADA SALIDA LLEGADA
Chamartin Atocha  Atocha Chamartin
5,58 7.46 7,58 7,09 7,23 9,16
7.13 (4) 8,39 8,53 B.43 8,59 10,55
7,25 9,16 9,28 9,23 (1) 9,37 1.3
10,00 11.52 12,04 10,23 10,37 12,36
1.4 13,36 13,48 11,13 1.27 13,18
1267 14,46 14,58 12,33 12,47 14,41
14,48 16,36 16,48 1413 14,26 16,19
16,49 18,36 1848 1508 15,22 17,10
17,48 19,37 19,49 1713 17.27 19,22
18,44 20,36 2048 1745(4) 17,59 19,33
19,57 21,47 21,59 18,33 18,46 20,35
20,47 (1) 22,35 22,47 19.43 19,56 21,44
21,25 23,21 23,33 21.21 21,35 2323
SEGOVIA MEDINA  MEDINA SEGOVIA
SALIDA LLEGADA SALIDA LLEGADA
9,25 11,06 " 810 9,51
13,40 15,21 (2) 12,36 (3) 14,26
1717 18,56 19,00 20,39
(1) Sabados, domingos y festivos
(2) Llega a Valladolid a las 15,58
(3) Nace en Valladolid a las 12,02
(4) Directo, de lunes a viernes (excepto festivos)

m




e e

Ry At L g

e Fin de Semana/5

L T T Y L2 T ST

La cirugia artroscopica, una revolucidén
en el tratamiento de las articulaciones

Los accidentes de trafico,
laborables y los deportes de
cierto riesgo, constituyen una
causa tristemente en‘auge de
lesiones que requieren de la
cirugia para su restableci-
miento. La cirugia ar-
troscopica es una novedad
revolucionaria que permite
una simplificacion y efica-
cla maximas en muchos tipos
de. operaciones en rodillas,
codos, tobillos y otras articu-
laciones. Con tan solo unas
horas de estancia en la cli-
nica al paciente ya puede ser
dado de alta y, luego, la re-
cuperacion sera notablemen-
te mas rapida que enlas ope-
raciones por el procedimiento
tradicional.

En sintesis, la artroscopia
consiste en introducir en la
articulacion una sonda que
contiene un sistema optico

volucionario consiste en la vi-
sion directa del interior de la
articulacion y a través de una
fuerte corriente de liquido,
limpiar totalmente la articu-
lacion de los residuos que
puedan desprenderse al eli-
minar los tejidos enfermos.
Todo el instrumental —alta-
mente Sofisticado— se intro-
duce también a traves de la
sonda y asi las lesiones que
se producen son minimas y la
recuperacion del paciente es
sorprendente. Toda la ope-
racion se controla a traves
del moniter de television. El
paciente esta sometido a una
anestesia general y las mo-
lestias cuando se despierta
son realmente minimas.

El Servicio de Traumatolo-
gia de la Clinica Tres Torres
de Barcelona-esta organizan-
do unos cursos practicos de

colaboracion de los Drs.
Mendoza, X. Riera y Trench,
orientados a todos los ciruja-
nos que deseen adiestrarse
en esta especialidad.

En la actualidad se esta in-
vestigando la aplicacion de la
cirugia artroscopica al

tratamiento de la artrosis.
Este apartado seria de tras-
cendental importancia en la
medicina actual, ya que las
dolencias artrosicas afectan
practicamente a la totalidad
de la poblacion y no tienen
otro tratamiento que el pro-
curar aminorar los dolores.

conectado a un monitor de artroscopia dirigidos por el
television. El aspecto mas re- Dr. Raul Puig Adell, con la

ﬂEDITERHANEO. TERRORISMO, PELIGRO NUCLEAR:

Sielcaso Lluis Llach me hizo recordar a mi amigo
Pablo, légico es que hoy, ante los hechos alarmantes
que encendieron la luz roja en el area del Mediterraneo,
de nuevo despierte mi memoria para verme corriendo
por las calles que conocieron mis primeros juegos
infantiles. ; Permiten que se lo cuente...? Pues comen-
Zaré diciendo gue hubo un tiempo en que dos «bandas»
de nuestro barrio de Chamberi, en Madrid, (las de las
calles de Trafalgar y Santisima Trinidad) estaban ate-
morizadas por la del Campo de las Calaveras. La incor-
Poracion, a sus filas, de «Pocholo» —un elemento
fuerte y belicoso—, todo lo habia cambiado y yaen los
enfrentamientos (con tiradores o a «drean, e incluso a

: Tepartian tan equitativamente. Habia comenzado su
dominio y campearon a «sus anchas» hasta el dia en
gue «Pocholo» molesté a la hermana de uno de los de
Trafalgar (guapa chiguilla que mucho._gustaba al «jefe»
de la «banda» de la calle de Eloy Gonzalo). Todos, por
Su corpulencia y facilidad en trepar a los arboles, le |la-
maban King Kong, jamas nadie, incluidos los del «Po-
cholo», se atrevié a ir contra ellos, pues por su numero
¥ por ser mayores en edad, las fuerzas nunca se presen-
taban equilibradas. Pero el suceso citado (ante la
Pasividad y desunién de los que debian desquitarse)
Motivé que King Kong y los suyos hicieran una visita a
los del Campo de las Calaveras, y con resultados tan
desastrosos para éstos (una pedrada vaci¢ un ojo del
“Pocholon) que incluso llegaron a merecer la censura
de las otras «bandas». Y las consecuencias fueron logi-
©as: Si les habian ayudado a defender lo que ellos no se

Pufietazos en cuerpo a cuerpo) las lesiones no se’

MIS HORAS DE MECEDORA |

atrevieron a vengar y se les despreciaba por su accién,
natural es que decidieran ho volver a intervenir y que en
lo sucesivo «ellos solitos» se las entendiesen con los
Calaveras. ;Moraleja? Facil reusulta deducirla. Y en
verdad que quisiéramos tomasen nota los paises de
Europa, pues sélo en la unién encontraran la fuerza
para guardarse de ataques «molestos» que podrian
acabar con la paz en sus territorios... La paz del mundo
no deja de estar en peligro: y son los ultimos conflictos
los que, una vez mas, nos obligan a repetir que
«inmediatamente» debe paralizarse a los que intenten
alterarla; que cese la desunion entre las Naciones; y
que los resultados y compromisos sefialados en las
«reuniones cumbres», sean propoésitos que de verdad se
cumplan. Y lo exponemos porque lejos queda el admitir
que haya terminado la crisis del Mediterraneo con la
advertencia de Estados Unidos a Gadafi. Dejo rescol-
dos y debe exigirse la alerta en el Consejo de las
Naciones Unidas para responder con firmeza y seguri-
dad a cualquier provocacion agresiva (por deseos de 4
poderes dictatoriales), al terrorismo (para no tener que
seguir llorando en los funerales) y a un peligro nuclear,
siempre amenazante por su radiactividad. Y si meses
atras la esperanza estuvo en Ginebra, sean ahora los
paises que aman la paz, y la unidad de Europa, los que
exijan cumplimientos. Esto es algo que ain debemos a
las ciudades japonesas de Hiroshima y Nagasaki. Y sus
avisos, sobre los riesgos futuros, deben ser causa para
reacciones que anulen los poderes destructivos y la
desaparicion de nuestro Planeta. No aceleremos noso-
tros mismos un fin del mundo que Dios todavia no ha J

dispuesto. ENRIQUE GARLA /
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Asi se fomenta la filatelia

juvenil «Beca Manuel Galvez»

Si al interés demostrado
para asegurar una correcta ini-
ciacion al coleccionismo filaté-
lico con una formula ideal, uni-
mos la indispensable ayuda de
los padres y la que generosa-
mente puede brindarsenos,

D. Manuel Gélvez Rodriguez

nos encontraremos en el punto
exacto pare revolucionar la ini-

ciacion filatélica en Espana’

con la garantia y eficacia de su
continuacion.

Por eso, conocido el proble-
ma que supone para el joven
coleccionista que quiere serlo,
como es la falta de recursos o
materiales para iniciar aquella
coleccién que le permita aden-
trarse en el colectivo filatélico,
hace algunos anos lanzamos
una campana para obtener un
numero de becas, alrededor
de treinta, a fin de conseguir
ese numero de jovenes dis-

puestos a realizar otras tantas
colecciones, las cuales nutri-
rian una exposicion itinerante y
llevarla alli donde fuera solici-
tada.

Nuestra pretension consistia,
en que esas treinta coleccio-
nes representarian todos los
aspectos coleccionables del
sello espanol y de su Historia
Postal susceptibles de ser
practicados por los jovenes
~también cualquier adulto en
fase de iniciacion, pues filatelia
solamente hay una para to-
dos— y acabar de una vez por
todas con la mediocre e inefi-
caz iniciacion con que normal-
mente hemos comenzado casi
todos.

Esto que ha estado en la
mano de los dirigentes, orga-
nismos afines, comercio, so-
ciedades y coleccionistas en
general, es lo que, desgracia-
damente no se ha querido te-
ner en cuenta y asi le luce el
pelo a lafilatelia espanola en su
fase de iniciacion, que van pa-
sando los afnos y este proble-
ma al parecer no hay quien lo
resuelva. Lo que es verdadera-
mente significativo, es que,
viendo lo positivo de nuestra
férmula, se pretenda inclinar
erréneamente a la juventud por
otros caminos coleccionistas
que no han demostrado ni re-
presentan la auténticidad del
coleccionismo filatélico.

Aquella campana que quisi-

*
SALON DEL CALZADO

EL MAS COMPLETO,
AMPLIO Y VARIADO SURTIDO

Juan Bravo, 54 (Frente Casa los Picos)

mos:equilibrar para que nadie
se viera disminuido alahorade
colaborar en tan honroso pro-
yecto, tenia que estar formada
por diez grandes coleccionis-
tas, diez organismos, entida-
des o revistas y diez comer-
ciantes. No vamos pues aqui a
censurar a los que, en mas de
un cincuenta por ciento, decli-
naron por el silencio adminis-
trativo su adhesion a una obra
eminentemente filatélica y de
prestigio para los participan-
tes. Tal vez, de haber realizado
otra llamada mas general, hu-
biésemos logrado el propaésito,
como algunas adhesiones
posteriores nos lo han confir-
mado.

Lo gue antecede no dismi-
nuye el agradecimiento hacia
los que con entusiasmo se ad-
herieron al proyecto y la mayor
satisfaccion que nos produce,
es que con esa ayuda presta-
da, en que los beneficiarios
han sido los jovenes becarios y
la filatelia en si, se ha puesto el
dedo en la llaga pararesolucio-
nar, como antes deciamos, la
iniciacion filatélica.

Es mas, vista la modestisima
dotacion que solicitabamos
para cada beca, casi todos los
otorgantes lo hicieron supe-
rando la cifra. Es forzoso citar
un caso excepcional que cua-
druplico la dotacion, de quién
solicitamos autorizacion para
dividirla a fin de evitar las sus-
picacias de cualquier favoritis-
mo y asi ser todas las becas si-
milares.

El primero en responder a
nuesta llamada fue la revista
Madrid Filatélico establecien-
do la beca «Manuel Galvez Ro -
driguez», la cual ha sido con:

cha, alumno de la Escuelaﬁ
Valencia a quienes estan desti-
nadas las becas otorgadaa i
coleccion, de la que incorpora-
mos un ejemplo, se refiereala
coleccion de Espaiia que se
inicia de forma especializada
con la serie de escudos, sin of-
vidar, claro esta, la incorpora-
cion de aquellos documentos
postales que dan la dimensién
de hasta donde puede llegarel
coleccionismo, cuando la His-
toria Postal, incluso la reciente,
integra cualquier conjunto fila-
télico.

Para satisfaccion de quien

F. Argiielles Vanaclocha  ©

otorgd la beca y para el alumno
que la ha recibido redactamos
esta pequefa cronica, sin olvis
dar la nueva llamada de aten-
cion que hacemos en generald
quienes competa, gue no €s
ninguna entelequia revolugios
nar la iniciacion filatélica en Es:
pana y conseguir verdaderos
coleccionistas y no lograr «jun
tadores de sellos» que es o
que al parecer se pretende
con grave perjuicio para lafilas
telia en si.

Jose Marid

cedida -al joven valencianc
Francisco Arglelles Vanaclo- ; Gcomis SEGU
i e ———
g DE LA SIERRA SEGOVIANA
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Programacion de

DOMINGO

11

tan con éxito, Parker y su so-
cio Ken Bailey, disfrutan con
la practica de su profesion y
siempre en continuo ascenso.
El romance de Jennifer con
Warner, que ya ha conseguido

camino un auto-stopista Larry
Koenig, un modelo publicita-
rio neoyorquino que se ha
quedado subitamente sin tra-
bajo... y sin dinero.

MAYO gzgg:) al Senado, acaba fraca- 18,45, LOS FRAGUEL
| 19,10, MOMENTOS
_ _ 22,10, OTROS PUEBLOS
20,05, WAGNER
: PRIMERA CADENA 23,10, ESTUDIO ESTADIO
«Episodio n®, 7»
8,15, CARTA DE AJUSTE 00,35, DESPEDIDA Y CIERRE
Director: Tony Palmer.
8,29, APERTURAY

PRESENTACION

20,30, TELEDIARIO.

21,05, VUELTA CICLISTA

A ESPANA

21,15, FURIA DE ANGELES

«Episodio n° 3»

Enfrascados en una serie de
procesos que siempre rema-

SEGUNDA CADENA

cumplir con los granjeros y el
banco que le ha dado los cré-
ditos le presiona para que cu-
bra los contratos pendientes.
Tampoco encuentra a nadie
apropiado para encargarse
del negocio. Desesperado,
Bud retrasa la operacion para
cumplir su palabra y hacerle la
cosecha a un viejo amigo. En

23,50,

Intérpretes: Richard Burton,,
Vanessa Redgrave, Gemma

11,45, CARTA DE AJUSTE Craven, Sir William Walton.
8,30, MIRADAS
11,59, APERTURA 21,05, EL DOMINICAL
R MONCIERTO Y PRESENTACION
N 22,05, DOMINGO CINE
10,30, EL DIA DEL SENOR. 12,00, MUSICA Y MUSICOS
ARNRAMISA «El trio infernal»
13,00, TURBO TEEN
S FMESLO DE DIOS Director: Francisco Girod
13,25, GENTE MENUDA Intérpretes: Romy Schneider,
S FSTUDIO ESTADIO MENUDA GENTE Michel Piccoli, Andrea Fe-
rreol, Jean Giraud, Francis
15,00, TELEDIARIO 14,10, LA SOMBRA BLANCA Claide.
]
; 15,35, LOS DIMINUTOS 15,00, TRANSMISION DEPORTIVA Fue por los afios treinta cuan-
do el abogado marsellés y an-
R AUIORISTA 1,00, ESTRENOS TV. tiguo oficial del Ejercito de las
A CIELO «Mar de ambar» colonias Georges Sarret, se
16,50, LA VUELTA CICLISTA : _ puso de acuerdo con las her-
A ESPANA Bud Burkhart, viudo, se dedi- manas Philomene y Catherine
ca a cosechar trigo para dife- para montar un insélito y pros-
17,50, PUMUKY renies granjeros por tierras de pero negocio. Las hermanas
Kansas y Nebraska. Es un se iban casando, sucesiva-
18,15, LOS ARCHIVOS hombre muy ocupado, de mente, con una serie de indivi-
DEL TIEMPO vida 5|ern_pre errante, que ﬁle- duos cuyo estado de salud ha-
; ne poco tiempo para sus hijos cia presagiar la muerte inme-
18,45, AVANCE Marlene y Dougie. Un dia que diata y que habian sido ase-
ESTUDIO ESTADIO Bud decide hacerse un che- gurados de antemano, valién-
queo, descubre que tiene dose de papeles falsos. Las
18,50, DE7EN 7 cancer de pulmon. Es necesa- viudas, como es légico, eran
rio que sea operado lo antes las beneficiarias. El abogado
19,10, PUNTO DE ENCUENTRO po;nble. Pero Bud debe ant_es Sarret amplié-el negocio con
dejar sus cosas en orden. Tie- la suplantacién de personali-
20,05, CARRERAS DE CABALLOS ne muchos compromisos que dad de acaudalados matrimo-

nios a los que previamente
asesinaba y cuyas firmas en
las cuentas bancarias ocupa-
ban él y las hermanas. Como
era de justicia, el «trio» de la
muerte no podia seguir ac-
tuando indefinidamente.

DE MODA

esta ocasion, se cruza en su

00,20, DESPEDIDA Y CIERRE

\.————




LUNES

12

MAYO

780,
9,05,

9,25,
9,40,

10,05,

11,35,

14,55,

15,00,

PRIMERA CADENA

7,15, CARTA DE AJUSTE

\

7,29, APERTURAY

PRESENTACION

BUENOS DIAS
PUESTA A PUNTO

LA CESTA DE LA COMPRA

LOS RICOS
TAMBIEN LLORAN

ESTUDIO ESTADIO
EDICION NOCHE

(repeticion)
DINASTIA

Blake se enfrenta a Alexis, co-
nocedor de los planes de su
exmujer con Rashid Ahmed.
Ella lo niega. Mark desde un
balcén oye la discusion. Krys-
tle habla con el periodista que
publicé un articulo sobre Bla-
ke relativo al trafico de armas.
Krystle lo desmiente y asegu-
ra que su marido nada tiene
que ver con el asunto.

Mark, por su parte, hace saber
a Alexis que conoce su partici-
pacién en el asunto Radhid
Ahmed para hundir a Blake,
pero Alexis esta dispuesta a
comprar su silencio.

12,30, AVANCE TELEDIARIO.

12,35, TELETEXTO.

PROGRAMACION
CENTROS PERIFERICOS.

CONEXION CON
LA PROGRAMACION
NACIONAL.

TELEDIARIO.

15,35, AMEDIAS

ﬂ

16,30, VUELTA CICLISTA

17,25,

17,30,

A ESPANA.

AVANCE TELEDIARIO

DE AQUI PARA ALLA

17,55, {HOLA CHICOS!

. 18,05,

18,30,

BARRIO SESAMO

EL ESPEJO MAGICO

19,00, TOROS

21,00, TELEDIARIO.

21,35,

21,50,

21,45,

23,15,

00,10,
00,40,

00,50,

PUNTO Y APARTE

VUELTA CICLISTA
A ESPANA

MEDIA NARANJA
«El novio de mama»

La madre de Julia se ha ena-
morado de un hombre joven,
que también se llama Luis,
provocando los celos de su
marido.

CORRUPCION EN MIAMI
«El regreso de Calderone»

Direccion: Lee Katzin.

Intérpretes: Don Johnson,
Philip Michael Tomas.

Dos - traficantes de drogas,
que eran objeto de vigilancia
por la Policia, son muertos a
tiros a las puertas del hotel
donde se hospedan. El asesi-
no, perseguido por los agen-
tes, consigue huir, pero en el
coche es encontrada una li-
breta en la que se relacionan
ocho nombres; seis de ellos
han sido asesinados, el que
hace el nimero ocho es Son-
ny Crockett.

VIVIR CADA DIA
TELEDIARIO
TELEDEPORTE

DESPEDIDA Y CIERRE.

SEGUNDA CADENA

13,45,
14,00,
18,45,

18,59,

19,00,
19,15,
19,30,
19,45,
20,05,

20,30,

23,30, ULTIMAS PREGUNTAS

24,00, METROPOLIS

00,30, DESPEDIDA Y CIERRE

CARTA DE AJUSTE

PROGRAMA REGIONAL
CASTILLA Y LEON.
CARTA DE AJUSTE

APERTURAY
PRESENTACION

AGENDA INFORMATIVA
CURSO DE FRANCES .
MANOS ARTESANAS
MIRAR UN CUADRO

LA HORA DE BILL COSBY

LA NOCHE
DEL CINE ESPANOL

«La patrulla»

Direccion: Pedro Lazaga.
Intérpretes: Conrado San
Martin, José Maria Rodero,
Marisa de Leza, Juli Pefia, To-
mas Blanco, Antonio Almorés, -
Francisco A. Miguel.

El 28 de marzo de 1939, cuan-
do la Guerra Civil espanola
toca a su fin, cinco soldados
del Ejército Nacional, reuni-
dos en un lugar de Madrid, se
hacen una fotografia juntos, ¥
prometen volver a reunirse
diez anos mas tarde, en eseé
mismo sitio...Llega el definiti-
vo término de la contienda ¥
los cinco son sélo ya cuatro,
que se separan para empren-
der sus vidas por ¢aminos di-
ferentes: Matias se reune con
su mujer y su hijo, afrontando
las dificultades de la posgue-
rra. Enrique y Vicente se que-
dan en Madrid, donde Enrique
se hace novio de lathermana
de un camarada fallecido. Por
su parte, Paulino se mete en
negocios ilegales, que dan
con sus huesos en la carcek
Pero el tiempo pasa, y Enriqué
marcha a Rusia con la Division
Azul, circunstancia que Vicen- '
te decide aprovechar en be-
neficio propio...




MARTES

13

MAYO

PRIMERA CADENA

7,15, CARTA DE AJUSTE.

7,29, APERTURA
Y PRESENTACION.

7,30, BUENOS DIAS.
9,05, PUESTA A PUNTO.
9,25, LA CESTA DE LA COMPRA

9,40, LOS RICOS
TAMBIEN LLORAN.

10,05, VIVIR CADA DIA
(repeticion).

11,00, CONSUMO
(repeticion).

11,30, DINASTIA.

La fortuna de Blake depende
ahora de si un grupo de ban-
cos decide ampliar el plazo de
credito concedido o no. Los
bancos no le conceden mora-
toria, y Alexis esta pronto a
ofrecerle su dinero, que Blake
rechaza.

Mark no esta satisfecho con el
dinero recibido de Alexis, y
ahora quiere que ella se aven-
ga a su requerimiento sexual.
‘Alexis le exige que deje inme-
diatamente la ciudad. Poco
despues, un Policia llega a la
mansiéon preguntando por
Alexis, Mark Jennings esta
muerto a consecuencia de
una caida desde la terraza.

12,25, AVANCE TELEDIARIO.
12,30, TELETEXTO.

PROGRAMACION
CENTROS PERIFERICOS.

14,55, CONEXION CON
| LA PROGRAMACION
NACIONAL.

15,00, TELEDIARIO.

15,35,

16,30,

17,50,
17,55,
18,05,
18,30,
19,00,

20,00,

20,30,

21,05,

21,20,

22,15,

23,15,
23,45,
00,15,
00,25,

00,30,

A MEDIAS

VUELTA CICLISTA
A ESPANA

AVANCE TELEDIARIO.
iHOLA CHICOS!

BARRIO SESAMO

LOS ELECTRODUENDES
OBJETIVO 92.

LAS CUENTAS CLARAS.

TELEDIARIO.
PUNTO Y APARTE

VUELTA CICLISTA
A ESPANA

ESPECIAL
JUAN MANUEL SERRAT

Juan Manuel Serrat actua con
gran éxito en distintos esce-
narios del mundo, La Habana,
Barcelona, Madrid, Valencia y
Maontevideo. En todas sus ac-
tuaciones el cantautor inicia
su busca de «El Sur», personi-
ficado por una bella y enigma-
tica joven. De entre bamboli-
nas surge Mefisto, quien le in-
dica que el verdadero Sur, su
Sur particular, se encuentra
en los escenarios.

TRISTEZA DE AMOR
«Corazones vivos»

Rivera y Figueras preparan la
llegada de la pianista rusa,
contratada en exclusiva por la
cadena de emisoras. Entre
tanto, Carlota prepara las
pruebas del nuevo formato del
programa, interesandose por
el reencuentro de un travesti
con sus padres después de
haberse sometido a una inter-
vencion quirurgica.

'EN PORTADA
TELEDIARIO
TELEDEPORTE
TESTIMONIO

DESPEDIDA Y CIERRE

SEGUNDZ. CADENA

13,45, CARTA DE AJUSTE

14,00, PROGRAMACION
REGIONAL
DE CASTILLA-LEON

18,45, CARTA DE AJUSTE.

18,59, APERTURA Y
PRESENTACION

19,00, AGENDA INFORMATIVA
19,15, CURSO DE FRANCES
19,30, MANOS ARTESANAS
19,45, MIRAR UN CUADRO

20,05, TABLON DE ANUNCIOS
PLANTA BAJA

21,00, JENNY

«Episodio n.° 3»

Con la ayuda de Gunnar Heg-
gen, un amigo de los tiempos
de Roma, Jenny encuentra un
lugar aislado en Dinamarca
donde puede dar a luz su hijo
sin causar escandalo. El nifio
muere poco después de nacer
y es enterrado junto a la pe-
quena iglesia de la aldea

Jenny, vuelve a Roma, mas
para tratar de olvidar que con
la esperanza de poder trabajar

22,10, DOCUMENTOS TV.

«Crisis
en Centroamérica»
Desde la guerra hispanoame-
ricana en 1898, hasta los anos
de la preeminencia de USA,
en Centroameérica y el Caribe,
nunca fue demasiado fructife-
ra esta convivencia. En esta
primera parte de «Crisis en
Centroamerica» se trata sobre
estos anos, que definen el es-
cenario de la crisis de -hoy,
desde los gloriosos dias de la
construccion del canal de Pa-
nama hasta la guerra fria en
Guatemala, en 1954, que re-
sulto ser la primera guerra en-
cubierta de la CIA en esta re-
gion.

23,15, POP-ROCK
23,45, TENDIDO CERO
00,15, METROPOLIS.

00,45, DESPEDIDA Y Ci=RRE.




MIERCOLES

14

MAYO

PRIMERA CADENA

7,15, CARTA DE AJUSTE

7,29, APERTURAY
PRESENTACION.

7,30, BUENOS DIAS.

9,05, PUESTA A PUNTO.

9,25, LA CESTA DE LA COMPRA.

9,40, LOS RICOS
TAMBIEN LLORAN.

10,05, DIRECTO EN LA NOCHE.

10,55, MAS VALE PREVENIR.
(Repeticion).

11,30, DINASTIA.

Blake se encuentra en una si-
tuacién desesperada, trata de
vender el «Carrington Plaza» y
como Uultimo recurso, al no
conseguir el préstamo solici-
tado, ofrece a Alexis la venta
del método de extraccion de
solidos que posee la Compa-
fia. Entretanto, la Policia, pro-
sigue sus investigaciones en
torno a la extrana muerte de

Mark Jennings.
12,25, AVANCE TELEDIARIO.
12,30, TELETEXTO.

PROGRAMACION

CENTROS PERIFERICOS

14,55, CONEXION CON
LA PROGRAMACION
NACIONAL
15,00, TELEDIARIO
15,35, FALCON CREST
16,30, DOCUMENTAL
17,25, AVANCE TELEDIARIO.

17,30, LETRA PEQUENA

17,55, jHOLA CHICOS

FEIITRE ST S S Ta e U L O T

18,05,
18,30,
19,00,

19,30,

20,30,

22,05,

21,13,

21,45,

BARRIO SESAMO
LOS 0SOS AMOROSOS
A MEDIA TARDE

TOCATA

TELEDIARIO.

PUNTO Y APARTE

EL HOMBRE Y LA TIERRA
SERIE IBERICA

«La Olimpiada Zoolégica»

Con esta segunda parte del
capitulo dedicado a los siste-
mas de locomocion de los
vertebrados de la fauna espa-
fola, finaliza la emision de «E|
Hombre y la Tierra. Serie Fau-
na Ibérica», que TVE ha ofreci-
do, por primera vez, de mane-
ra completa e ininterrgmpida.

SESION DE NOCHE

«Emilia
parada y fonda»

Director: Angelino Fons

Intérpretes: Ana Belén, Fran-
cisco Rabal, M? Luisa San
Jose, Juan Diego, Pilar Mu-
oz, M? Paz Molinero, Lina
Canalejas, George Mansart,
José Riesgo.

En una localidad muy proxima
a Madrid, dos hermanas
—Emilia y Patri- que viven,
desde la muerte de sus pa-
dres, al cuidade de una tia
chapada a la antigua, solo
piensan en una cosa: salir de
aquel aburrimiento, pasando
la raya de Francia, donde se
las prometen muy felices. Pa-
tri esta dispuesta a jugarselo
todo a esta tnica carta. Emilia,
mas alicorta, acaba aceptan-
do el matrimonio de conve-
niencia de'Don Joaquin Bus-
tos, viudo y con un hijo dueno
de un acreditado estableci-
miento de confecciones para
senoras. Pero Emilia tuvo un
novio, que ahora reaparece...
Todo esto, los mostradores
del sefior Joaquin y la raya de
Francia, acabaran viniéndo-
se a bajo.

23,40, TELEDIARIO

00,10, TELEDEPORTE

00,20, DESPEDIDA Y CIERRE

SEGUNDA CADENA

13,30,

14,00,

18,45,

18,59,

19,00,
19,15,
19,30,
19,45,

20,05,

20,35,

21,05,

22,35,

23,30,

23,55,
00,10,

00,40,

CARTA DE AJUSTE

PROGRAMACION
DE CASTILLA-LEON

CARTA DE AJUSTE
APERTURA Y
PRESENTACION

LA AGENDA

CURSO DE FRANCES
MANOS ARTESANAS
MIRAR UN CUADRO
CON LAS MANOS

EN LA MASA

EL PLUMIER !
Fin de Siglo es un programa
de entrevistas y actuaciones
musicales, en el que alternan
en directo figuras de la actua-
lidad y del mundo del espec-

taculo, tanto nacionales como .
extranjeras.

FIN DE SIGLO.

TIEMPOS MODERNOS
ENREDO
«Episodio n°® 48»

Los Tate se preparan para
ayudar a Tim a exorcizar al
nifo. ‘Billy es elegido por fin
para formar parte de los «soli-
nes» a pesar de sus protestas.
Danny se enfrenta a los asesi-
nos de Elainey Jessicallamaa
Chester y al detective Do-
nohue para revelarles por cudl
de ellos se decide.

TIEMPO DE CREER
METROPOLIS

DESPEDIDA Y CIERRE




JUEVES

15

MAYO

7,15,

7,29,

7,30,
9,05,
9,25,

9,40,

10,05,

11,35,

32,25,

12,30,

14,55,

15,00,

15,35,

PRIMERA CADENA

CARTA DE AJUSTE

APERTURAY
PRESENTACION

BUENOS DIAS
PUESTA A PUNTO
LA CESTA DE LA COMPRA

LOS RICOS
TAMBIEN LLORAN

FIN DE SIGLO.
(Repeticion)

DINASTIA

Sammy Jo intenta llevarse
consigo a Nueva York a su hijo
Danny, ante la oposicion de
Steven, que no duda en enta-
blar un nuevo pleito. Blake re-
cibe una oferta de Maxwell, a
traves de Dex, de diez millo-
nes de dolares por los dere-
chos del equipo deportivo,
una propiedad que vale mas
de cincuenta.

El mismo dia de la boda de
Jeff y Fallon, Alexis es deteni-
da por la Policia acusada del
asesinato de Mark.

AVANCE TELEDIARIO

TELETEXTO

- PROGRAMACION

CENTROS PERIFERICOS
CONEXION
CON LA PROGRAMACION
REGIONAL
TELEDIARIO.
FALCON CREST

«Muerte calculada»
Chase, ya instalado ‘en su

Casa, piensa constantemente
en el accidente, creyendo

16,30,
17,25,
17,30,
17,55,
18,05,
18,30,
19,00,
19,30,

20,00,

20,30,
21,05,
21,15,
22,15,
23,40,
00,10,

00,20,

honradamente que él hizo lo
posible por realizar un aterri-
zaje de emergencia correcto.
Sin embargo, para Angela el
unico cumpable del accidente
es Chase, a la espera de lo
que determinen las autorida-
des de aviacion civil.

ESPECIAL INFORMATIVO
AVANCE TELEDIARIO

EL ARTE DE VIVIR

iHOLA CHICOS!

BARRIO SESAMO

EL KIOSCO

ELEGIR UNA PROFESION
AL MIL POR MIL

MASH

«¢ El senor
y la sefiora qué?»

Winchester, regresa de Tokio
en donde ha permanecido
unos dias asistiendo a una
convencion en medicina. Enla
fiesta de la clausura Winches-
ter «acoge» con amor una tre-
menda borrachera, que aun
lleva consigo de regreso al

. 4077. Horas mas tarde Klin-

ger, le anuncia la inminente vi-
sita de la sefiora Charles Win-
chester lll.

TELEDIARIO

PUNTO Y APARTE

EXITO

JUEVES A JUEVES
TELEDIARIO
TELEDEPORTE

DESPEDIDA Y CIERRE

SEGUNDA CADENA

13,45,

14,00,

CARTA DE AJUSTE.

PROGRAMACION
REGIONAL
CASTILLA - LEON

18,45,

18,59,

19,00,
19,15,
19,30,
19,45,

20,05,

21,00,

22,05,

CARTA DE AJUSTE

APERTURAY
PRESENTACION

AGENDA INFORMATIVA
CURSO DE FRANCES
MANOS ARTESANAS
MIRAR UN CUADRO

A-UAN-BA-BULUBA-
BALAM-BAMBU

Direccion: Carlos Tena

Realizacion: Hernando Calleja
Kempin

Guion: Carlos Tena, Juan de
Pablos, Jose Miguel Nieto.
Presentacién: Carlos Tena.

F.ILA 7

CINE CLUB

Ciclo: Marlene Dietrich
«El angel azul»

Direccion: Josef van Stern-
berg

Intérpretes: Emil Jannings,
Marlene Dietrich, Kurt Ferron,
Hans Albers, Rosa Valetti,
Reinhold Bernt.

Immanuel Rath, respetable
profesor de literatura inglesa
en un Instituto masculino de
Alemania , sorprende un dia a
sus alumnos pasandose a es-
condidas unas fotografias de
la excitante Lola-Lola, estrella
del cabaret «<Angel Azul». Sos-
pechando que los muchachos
dedican sus horas de esparci-
miento a visitar ese lugar
prohibido, Rath decide ir alli a
sorprenderlos . «in - fraganti»,
reprenderlos y mostrarles el
camino recto. Pero una vez en
«El Angel Azul», el profesor se
ve abrumado y confundido
por el bullicio y el alboroto ge-
neral, y para su sorpresa y
desconcierto, acaba yendo a
parar al mismisimo camerino
de Lola-Lola.

24,00, METROPOLIS

00,30, DESPEDIDA Y CIERRE




VIERNES 18,00, BARRIO SESAMO SEGUNDA CADENA
1 6 18,30, BALONCESTO 13,45, CARTA DE AJUSTE
WL ALBRLONS 14,00, PROGRAMA REGIONAL
MAYO 20,30, TELEDIARIO. DE CASTILLA-LEON
‘ 21,05, PUNTO Y APARTE 18,45, CARTA DE AJUSTE
PRIMERA CADENA 21,15, ESTA NOCHE, PEDRO 18,59, APERTURAYY
PRESENTACION
7,15, CARTA DE AJUSTE. 22,50, PABELLONES LEJANOS
19,00, AGENDA INFORMATIVA
7,29, APERTURAY «Episodio n®, 3»
PRESENTACION. 19,15, CURSO DE FRANCES
Director: Peter Duffel
7,30, BUENOS DIAS. Intérpretes: Ben Cross, Amy 19,30, MANOS ARTESANAS
Irving, Christopher Lee, Bene-
9,05, PUESTA A PUNTO. dict Taylor, Rossano Brazzi. 19,45, MIRAR UN CUADRO
20,05, ASI ES HOLLYWOOD
9,25, LA CESTA DE LA COMPRA. Fra ELEOMENC ’
ER e e 00,20, TELEDEPORTE 20,30, EL CINE
R TAMEBIEN LLORAN «El poder del deseo»
: 00,25, DESPEDIDA Y CIERRE Director: Juan Antonio Bar-
dem
10,05, JUEVES A JUEVES.
(Repeticion). 00,27, CARTA DE AJUSTE Intérpretes: Marisol, Murray
Head, José Maria Prada, Tina
00,29, APERT 5 ;
11,30, DINASTIA. » PHESE:‘?:(;ON Sainz, Lola Gaos, Cris Huerta
icid Justina -Juna- guapa mu-
La desaparicion de Fallon y el
hundimtgnw dela Denver-éa- 00,90, PROGRAMACGION chacha ambiciosa y decidida,
rrington, causan en Blake una ESPECIAL «CINE se vale de la pasion que ha
pro%und:a depresion pero una DE MEDIANOCHE» suscitado en Javier, joven pu-
confidencia que le hace Ste- blicitario, para trazar un dia-
ven, precisamente la causa i, = MR GPONIIGRGY g;';g Dji: ;22 :gitr)ii :g:sﬁ:
c&ue pr%yocsaée‘ls rﬂ'g?e::zéz Director: Nicolas Roeg, Do- ros, militar retirado, y herede-
:(rln;:s)a Vliz"o o ir?‘lu de lucha nald Cammell ra de una cuantiosa fortuna,
2 ke 3 ! pJ 2o né Intérpretes: Mick Jagger, Ja- que pasard a sus manos
.dam Y lamrﬂy sl :d mes Fox, Anita Pllenberg, Mi- cuando éste muera. Un obsta-
s rf aCl?{ pertsrgwe i chele Breton, Stanley Mea- culo facil de eliminar, trabajo
g e S dows, Allan Cuthbertson. que debera ser Javier el en-
cargado de hacerlo. Tras no
e Chas Malloy, perteneciente a pocas vacilaciones, el joven,
un grupo de extorsionistas empujado por el amor irresis-
Al egbd s b que ha trasladado a Londres tible que siente por Juna, lleva
los viejos sistemas america- a cabo el asesinato... Pasa el
222?:3: :;:t?FNERICOS nos de «proteccion» a peque- plazo que ambos han previs-
3 fios comerciantes, se enfrenta to, y con la confianza de la im- -
asujefe, lo que viene a signifi- punidad de su crimen, Javier
b cggg:xr:&c‘)&m car su condenaa muerte. Para intenta ponerse en contacto
4 escapar del acoso, se refugia de nuevo con Juna, pero en-
MDA en la casa que en un suburbio cuentra que ésta ha desapa-
sigue manteniendo en pie un recido sin dejar rastro...
3500, - TELEOLARE ; exfamoso compositor y can-
tante «pop» —Turner—, que a 22,25, SELECCIONES
165305 FALCON.CRESY pesar de una juventud ya in- DEL MUNDIAL
ventada, vive en un submun- MEJICO 86
16,30, HIPICA do sin esperanzas. Alli, entre
: las mas bajas y absurdas pa- 23,35, JAZZ
17,25, AVANCE TELEDIARIO siones, Chas se, creera a cu- ENTRE AMIGOS
bierto. Muy pronto sera caza-
17,30, UN PAIS DE SAGITARIO. do por sus perseguidores. 00,25, METROPOLIS
17,50, jHOLA CHICOS! 01,55, DESPEDIDA Y CIERRE 00,55, DESPEDIDA Y CIERRE




SABADO

17

MAYO

PRIMERA CADENA

8,15,

CARTA DE AJUSTE.

8,29, APERTURAY

8,30,

9,30,

10,55,
12,30,
13,30,
15,00,

15,35,

16,05,

PRESENTACION.
NUESTRA SEMANA.

ESTA NOCHE, PEDRO
(repeticion)

LA BOLA DE CRISTAL
LOTERIA

GENTE JOVEN
TELEDIARIO

LOS PEQUENECOS
PRIMERA SESION

«Sueno dorado»

Direccion: Rouben Mamou-
lian
Intérpretes: Barbara Stan-

wyck, William Holden, Adolp-
he Menjou, Joseph Czlleia,
Lee J. Cobb. Sam Levene, Ed-
ward Brophy

Jos Bonaparte lleva tiempo lu-
chando contra la pobreza y el
desanimo en su esfuerzo por
llegar a ser un gran violinista,
como desea su padre. Pero fi-
nalmente, Joe desiste y aban-
dona la musica por una profe-
sion muy diferente: la de bo-
xeador, ocupacién mucho
Mas acorde con sus propios
asuntos y, sobre todo, de una
mayor rentabilidad economi-
ca. Bajo el asesoramiento de
un buen «manager», Tom
Moody, Joe va escalando po-
siciones en el pugilismo, lo
Que con el tiempo le lleva a
rescindir su - acuerdo con
Moody.y firmar contrato con
un nuevo «manager», Eddie
Fuselli, un turbio individuo,
bien situado profesionalmen-
te, que puede conseguir a Joe

18,00,

18,30

19,30,

20,30,
21,05,

22,30,

un gran combate en el Madi-
son Square Garden. Pero tras
Joe siempre esta su padre,
con su irrenunciable preten-
sion de que se conviertaen un
virtuoso del violin...

LA PANTERA ROSA

IMAGENES
CINEMATOGRAFICAS
DE UNA VIDA

LA FUGA DE COLDITZ
«Sefior, que no llueva»

Direccion: Michael Ferguson.
Interpretes: Neil Stacy, David
McCalhum, Paul Chapman,
Edward Hardwicke, Christop-
her Neame.

Un camidn de prisioneros
franceses llega a Colditz una
manana, y mientras forman la
proteccion para bajar a los pri-
sioneros, Grant se da cuenta
de que es un buen momento
para poner en marcha una
operacion de fuga. Dick Pla-
yer es elegido para esta ope-
racion. El camion sale de la
prision, pero con dos fugados,
el otro acompanante es un re-
cién llegado a Dolditz que es
rapidamente cogido lo que
permite a Player continuar su
fuga. Su destino es Baden en
Austria, donde piensa que
puede encontrar ayuda en su
intento de escapada.

TELEDIARIO.
TELEOBJETIVO
SABADO CINE.

«El gran Gatsby»

Direccion: Jack Clayton
Intérpretes: Robert Redford,
Mia Farrow, Scott Wilson, Ka-
ren Black, Sam Waterston,
Lois Chiles

Por aquellos afios veinte,
treinta, Jay Gatsby, un hom-
bre joven todavia, poseedor
de una inmensa fortuna, se ha
hecho construir en la margen
izquierda de la bahia de Long
Island un verdadero palacio,
situado frente a la mansion de
Thomas Buchanan, otro millo-
nario que une a sus caudales
la vieja y orgullosa estirpe de
los <«padres

peregrinos». _

01,15,

Gatsby da en su residencia
fiestas memorables, a las que
nunca asiste. Tampoco se le
conocen amorios. Vive ence-
rrado en una impenetrable so-
ledad, dirigiendo sus innume-
rables negocios desde la leja-
nia. Pero ha emplazado su
casa frente a la de Buchanan
porque Daisy, la esposa de
este, fue el Unico amor de
Gatsby. Ahora la historia pre-
tende resucitar de sus cenizas
y acabara en tragedia.

DESPEDIDA Y CIERRE.

SEGUNDA CADENA

15,45,

15,59,

16,00,
21,00,

23,00,

00,30,

CARTA DE AJUSTE.

APERTURA Y
PRESENTACION.

ESTADIO 2

LA VENTANA
ELECTRONICA

«Una escritura
de mujer de azul palido»

Direccion; José Manuel Fer-
nandez.
Realizacion: José Renovales.

La Ventana Electrénica ofrece
la primera parte de «Una es-
critura de mujer azul palido»,
corproduccion ORF-RAI, diri-
gida por Axel Corti e interpre-
tada por Friedrich von Thun,
Krystina Janda y Gabriel Bary-
lli. En Viena, en 1936, Leoni-
das, jefe de Servicio en el Mi-
nisterio de Educacion austria-
co, cumple su 48 cumplea-
nos. Esa manana, junto con la
correspondencia de felicita-
ciones, recibe una carta que
despierta las sospechas de su
mujer. La carta es de Vera,
una .amiga de juventud de
Leonidas. Vera le ruega en la
carta que proteja a un joven
estudiante; Leonidas piensa
que ese joven es el fruto de
sus relaciones de juventud
con Vera, dandose la circuns-
tancia de que Vera es judia y
de que en esos momentos en
Viena se esta preparando la
union con la Alemania nazi.

TATRO REAL

DESPEDIDA Y CIERRE
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TIEMPO

CRUCIGRAMA

| e e AN L R T S R e R T

consonante. Conjunto de dos vo-
ces o instrumentos. Prefijo que
denota prioridad o encarecimien-
to. 2: Antiguo nombre de la nota
musical de do. Politico ruso. Al re-
vés, letra del alfabeto griego. 3:
Pronombre personal. Pronombre
personal. 4: Cancion canaria. Ter-
cer hijo de Adan. Al revés, labiér-
nago. 5: Nombre de letra. Nota
musical. Simbolo quimico. Con-
sonante repetida. 6: Trabajo. Se-
gun los musulmanes, mujer belli-
sima que acomparna en el cielo a
los bienaventurados. 7: Nota mu-

sical. Conjuncién copulativa. Sim-
bolo quimico. Articulo. 8: Animal
plantigrado. Medida antigua de
longitud equivalente a dos anas.
Santo varén famoso por su pa-
ciencia. 9: Nota musical. Exclama-
cion. 10: Simbolo guimico. Casa
de madera de los rusos (Pl). Con-
juncién latina. 11: Nombre de-le-
tra. Nota musical. Letra del alfabe-
to griego.

VERTICALES: 1: Reptil fosil con
dientes de forma sensiblemente
cubica. 2: Conjuncién latina. Gra-
sa animal (Pl). Particula insepara-
ble privativa o negativa. 3: Articu-
lo. Pronombre personal. 4: Pro-
nombre personal. Isla del Mar de
Irlanda. Vocal repetida. 5: Preposi-
cion. Nota musical. Vocales. Con-
sonante repetida. 6: Pringue. Ton-
to. 7: Escuché. Consonante repe-
tida. Articulo. Contraccion. 8: Ne-
gacion. Adverbio de lugar. Existe.
9: Preposicion. Exclamacion que
denota risa. 10: Al reves, termina-
cion de infinitivo. Rey de Micenas.
Conjuncion latina. 11: Silicato na-
tural hidratado de alimina y cal.

FRASES CELEBRES

«El capitan arafia»

¢Fue este capitan, que em-
barca a la gente y se queda en
tierra, un tal Arana, capitan de
buque, que existia en una de las
ciudades de nuestro litoral y
que alla, a principios del altimo
tercio del siglo pasado, recluto
voluntarios para combatir a los
insurrectos de América y los en-
vid, quedandose él en tierra?
Averiglielo Vargas... Lo cierto
es que «capitan arafian» viene
titulandose a todo aquel que
compromete a otra persona para
realizar en su compafiia alguna
empresa de mayor 0 menor im-
portancia, y que llegado el mo-
mento de actuar se inhibe por

completo, dejando solo al que
aceptd el compromiso en la idea
de que el «capitan» le secunda-
ria.

«Ahora que los sevillanos se las
compongan con él»

José Zorrilla, en Don Juan Te-
norio, acto | de la parte || escena
Il. Son las palabras del escultor
al hacer mutis, refiriéndose a
Don Juan. Se popularizé la equi-
vocacién de un aficionado al
arte dramatico, que al pretender
jecir esos versos no dijo nada
mas que:

Alla que los compongamos

se las sevillen con él.

"UMOR 5ix ACHE

MARIDO RADIACTIVO

—¢Por fin ha llegado tu marido de la Unién So-
viética?

—Si hija, y ha venido estupendo, jhecho un soletel

—Pues a mi me dijeron que habia estado en viaje
de hegocios muy cerca de la central nuclear de Cher-
nobyl, donde se ha producido el escape de radiacti-
vidad.

—Estas bien informada. Justo, justo, en el pueblo®
de al lado estaba Paco cuando se produjo el acci-
dente.

— Y pudo escapar.a tiempo?

—iHuy, que va! Ya sabes que es muy dormilén.
Le anunciaron la noticia, pero él se dio la media vuel-
ta y siguid roncando como una marmota. Es muy
dejao.

—Entonces, /no se ha salvado?

— Depende de lo que tu llames salvarse.

—Hija, pareces tonta. Pues estd muy claro. Estoy
preguntando si tu marido estd contaminado por 8
radiacion.

— Completamente contaminadito.

—Y lo dices tan fresca! [Tienes un marido radiac:
tivo y te quedas tan fresca!

—Y que nadie me lo desactive,/ que no se lo per-
mito.

—Explicate, Mari Fe, que me tienes sobre ascuas.

—En primer lugar, no sabes el dinero que nos aho-
rramos en averias de television. Antes nos pasaba-
mos todo el dia llamando al técnico, pues ya sabes
que el aparato nos sali6 malejo. Pues ahora, jnadal
Llega Paco, mete los dedos en el interior, y vemos
hasta los programas de la BBC. jComo esta tan ré:
diactivo!...

— Y qué méas maravillas hace tu marido?

—Me da vergiienza contéartelo, pero los sabados
por la noche, cuando hacemos el amor, suelta cadd
chispazo que me pone la permanente de punta. i
atomico! 3

_ Hija, déjamelo algan fin de semana, que mi Vit
cente estéd hecho un zote.

—Claro, qué mona. ¢Y por qué no lo mandas 8
Rusia una temporadita?

—No es mala idea. Tenemos en el barrio un repa’
tidor de butano de muchos neutrones, y ahora que
me acuerdo me acabo de quedar sin bombonas:
jQué cabeza la mial...

ALAMEDO DEL PARRAL Y DIEZ

—

|
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LOS SIETE ERRORES §

Al copiar el dibujo, el autor cometid siete errores. ¢Seria Vd. capaz de descubrirlos?

g P-oblemas de ajedrez SRS PROBLEMA DE LOGICA B

NEGRAS Por HARRY SMITH

COLA Primera Segu nda Tercera Cuarta

NOMBRE

CARNE

COMPRA

PESO
CARNE

Cuatro sefioras aguardan en la cola de la carniceria. Con los da-
tos que le damos a continuacién, v si los mecanismos de su l6gica

BLANCAS funcionan bien, tendrd que deducir la colocacién en las correspon-
Jiegan negras y dan mate ex dos, Cémo? dientes casillas del nombre de cada una de las sefioras, las veces que
hace la compra por semana, la pieza de carne que adquiere y el pe-

NEGRAS so de ésta.

1.- Lucia es la tercera de la cola.
2.- La que se lleva solomillo de ternera hace la compra dos ve-
ces por semana.
3.- La segunda de la cola compra tres cuartos de kilo de carne.
4.- Lucrecia va inmediatamente delante de la que compra chu-
letas de ternera. 3
5.- Angela compra redondo de vaca.
6.- Carlota va inmediatamente detrds de la que compra dos
kilos de carne. .
7.- Carlota hace la compra todos los dias.
8.- Carlota no compra filetes de vaca.
9.- A la que compra tres cuartos de kilo de carne le toca in-
mediatamente antes que a la que compra un kilo.
10.- La que hace la compra una vez a la semana se lleva dos ki-
BLANCAS los y medio de carne.
11.- Lucrecia no hace la compra un dia si y otro no.

Juegan blancas ¥ dan mate en dos, Cémo?

: L______
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PARA LA SEMANA DEL 12 AL 18 DE MAYO
ARIES (21 marzo a 20 abril) LIBRA (23 sept. a 22 oct.)
SALUD R SALUD B
TRABA]JO B TRABAJO 'E
DINERO M : DINERO B
AMOR B ﬁ - AMOR P
TAURO (21 abril a 20 mayo) | ESCORPION (23 oct. a 22 nov)
SALUD E SALYD B
TRABAJO B TRABAJO P
DINERO B DINERO M
AMOR B AMOCR R
GEMINIS (21 mayo a 20 junio) SAGITARIO (23 nov. a 20 di)
SALUD M SALUD E
TRABAJO B TRABAJO R
DINERD B DINERO B
AMOR R : AMOR B
CANCER (21 jun a 21 jul.) CAPRICORNIO (21 di. a 19 E)
SALUD B SALUD B
TRABAJO = E , TRABAJO B
DINERO M DINERO B
MOR R AMOR R
LEO (22 julio a 21 agosto ) ACUARIO (20 en. a 19 feb.) h
SALUD E SALUD B
TRABAJO B TRABAJO M
: INERO M DINERO E
AMOR E AMOR B
VIRGO (22 agosto a 22 sept. ) PISCIS (19 feb. a 20 marzo)
SALUD B SALUD M Vg
TRABAJO P : TRABAJO B
DINERO E DINERO M
AMOR B AMOR E
1= - att
CLAVE DE SIGNOS - ‘
E = Excelente, - B = Bueno. - R = Regular. - M = Malo, - P = Pésimo,

/ SOLUCIONES A TIEMPO LIBRE \
PROBLEMA SIETE PROBLEMA CRUCIGRAMA .
DE.LOGICA ERRORES DE AJEDREZ HORIZONTALES. 1: Ces. Dao. Pre. 2: Ul
R e ' Lenin. iP. 3: Le. Os. 4: Isa. Set. 0aS. %

wgrpretag Shas e Ladillo TN C5D + Ce. Mi. Ta. TT. 6: Obra. Huri. 7: Do. Nk
Carne: Solomillo, chu Flor 2. R3R, C4A mate Li. El. 8: Oso. Aba. Job. 9: Si. Ea. 10: Ta:
oo s sl Pendiente Isbas. Et. 11: Ene. Sol. Eta.
Compra: Dos veges Bararidilla 1. C5C+, R2R VERTICALES. 1: Cubicodonte. 2: Et. 56
por semana, todos los Corbata 2. ASBC mate bos. An. 3: La. Os. 4: Le. Man. . 5: De:
e Bt it Bolso Si. iA. SS. 6: Unte. Bobo. 7: Oi. TT.
Peso carne: 2 kilos, 3 Trayectoria Al. 8: No. Ahi. Es. 9: So. Ja. 10: rl. Atred=
l\ :.:a'ms kll’o_ 1 'kilo, 2 ramo Et. 11: Epistilbita. \
\ Hos y meaio




