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El Ayuntamiento ha invertido 14.583 euros
en renovar el pavimento de caucho

San Lorenzo premia
sus mejores decoraciones

navidenas exteriores

La Asociacion de Vecinos entrega lotes

de productos a Aida Gomez y Marta Pérez
PAS.6

PAG.8

Diez proyectos
para la actividad
cultural de
Segovia en 2021

Un jurado profesional ha selec-
cionado los diez proyectos de la
iniciativa ‘Segovia 10’ de la Con-
cejalia de Cultura que incluyen
musica, narracion oral, corto-
metrajes, artes plasticas y videoy
formaran parte de la programa-
ci6n cultural de la ciudad.PAG.11
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que se active el Serla

Los agentes sociales y economi-
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Industria ponga en marchala to-
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mostracion de civismo en las primeras jornadas de las fiestas navidefias y los segovianos asumieron las recomendaciones sanitarias para evitar
acumulaciones en eventos como la ‘tardebuena’. En las fotos se aprecia la diferencia entre las de 2019 (izq.) y 2020 (dcha.) roros:me. PAG.4Y 5

Un total de 173
establecimientos
se suma a los
‘bonos comercio’
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La consejera de Educacion,
Rocio Lucas, no descarta
un pacto por la educacion
El Ayuntamiento impulsa la en un futuro PAG.19
segunda campana de esta ini-

ciativa de apoyo al comercio La Unién Europea inicia el
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local lanzando un total de
22.500 bonos, con una inver-
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Felipe VI pronuncia un
mensaje de Navidad
“de Estado y no de familia”
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OPINION

TRIBUNA FERMIN BOCOS

UN ANO PARA
NO OLVIDAR

a humana
tentacion de
asar pagi-

na —lo malo olvi-
démoslo— bien esta
para las cuestiones
ordinarias de la vi-
da, incluso paralas disputas fami-
liares. Es el espiritu de la Navidad.
Pero seria un exceso trasladarlas
al ambito de la politica donde la
memoriajuega o deberia jugar un
papel social importante. En demo-
cracia a los politicos hay que juz-
garles por sus actos y desde luego
por sus promesas incumplidas por-
quelaamnesia casi siempre juegaa
favor de los malos que saben apro-

res después, y Valencia en lista de
espera— con esta ley cohonestan
el sistema de inmersién lingiiistica
que de facto —no de iure— viene
pretiriendo al espafol en los planes
de ensenanza. Convendria, pues,
no olvidar ni el nombre de suim-
pulsora, laministra Isabel Celaa,
ni el partido al que pertenece, el
PSOE. Amén de las manifestacio-
nes de rechazo democrético a se-
mejante tragala, oportunidades
habra para contestarenlasurnasa
quienes promueven proyectos tan
sectarios. Que en éste asunto lo
hacen a cambio de un pufiado de
votos procedentes de fuerzas in-
dependentistas que repudian la

vecharse de ella. Constitucion.
Este pream- Frente a quie-
buloviene al hilo LA LLAMADA LEY nes opinan que
dealgunasdelas CELAA ES LA QUE lo bueno de es-
cosas que estan HACE LA NUMERO ta vida es tener
pasandoytienen OCHO DE CUANTAS buena salud y
muchas posibili- mala memoria,

dades de ser ol-
vidadas asi que
pasen las fies-
tasnavidenas.Y
no solo me refie-
ro a la indecen-

LLEVAMOS DE
DEMOCRACIA. Y ES
LA MAS SECTARIA. POR
SERLO ESTABLECE
QUE EL ESPANOL, EL

en politica cabe
opinar de otra
manera. Buena
salud, si, pero
también buena
memoria pa-

te ocultacion de IDIOMA OFICIAL DEL ra salir al pa-
las cifras de fa- REINO DE ESPANA so de quienes
llecidos por el . ’ han apostando
Covid-19 para DEJARA DE SER por dividir po-
tratar de mini- LENGUA VEHICULAR. liticamente al
mizarlas criticas LO QUE SE TRADUCE pais. La insana
alamalagestion EN QUE EN ALGUNAS estra%t,egia dela
gubernamental tensiéon que en
de la pandemia. COMUNIDADES el caso que nos

Hablo, tam- AUTONOMAS — ocupa —despo-
bién, de iniciati- CATALUKNA EN jaralidioma es-
vas parlamenta- panol de su con-
rias relampago PRIMER LUGAR, dicién delengua

para aprobar
en el Parlamen-
to la nueva Ley
de Educacion.

BALEARES DESPUES, Y
VALENCIA EN LISTA DE
ESPERA— CON ESTA

vehicular— es
un escandalo
que como bien
ha dicho Mario

Aprobacién sin LEY COHONESTAN Vargas Llosa,
debate ni discu- EL SISTEMA ilustre Nobel y
flién dli:I fanmien— DE INMERSION ’gmmbiéntpremio

as. iNiuna so- LINGUISTICA QUE DE ervantes, no

la de las mas de
seiscientas pre-
sentados por la

FACTO —NO DE IURE—
VIENE PRETIRIENDO

pone en peligro
al espanol —un
idioma univer-

oposicion! La AL ESPANOL EN sal hablado por
IlTamada Ley mas de quinien-
Celad es la que LOS PL’?‘NES DE tos millones de
hace la nimero ENSENANZA personas—, pe-

ocho de cuantas

llevamos de de-

mocracia. Y eslamas sectaria. Por
serlo establece que el espanol, el
idioma oficial del Reino de Espa-
fia, dejard de ser lenguavehicular.
Lo que se traduce en qué en algu-
nas comunidades autobnomas —
Catalufia en primer lugar, Balea-

ro empobrece a

todos los ciuda-
danos nacidos en Catalufia o Ba-
leares a los que el sectarismo po-
litico de sus actuales dirigentes
empujan a la irrelevancia tribal
en un mundo globalizado como
el actual. Estas cosas, yadigo, con-
vendria no olvidarlas.

TRIBUNA FERNANDO JAUREGUI

FELIPE DE BORBON
NECESITA UN ‘SOCIO’

e escu-
chado
muchos

comentarios al
discurso de Na-
vidad del Rey.
Creo que, mas
que repetir loas o criticas,
mas que alinearse entre quie-
nes aseguran que no podia
decir otra cosa’ o que ‘fue in-
suficiente’, debemos conside-
rarlas consecuencias de futu-
ro del mensaje, que me parece
que va a tener mas trascen-
dencia de lo que se piensa. Es
decir, se ahondala brecha en-
tre la parte del Gobierno que
se alinea con el jefe del Esta-
do y la que, aun mordiéndo-
se los labios, critica sin pa-
liativos no tanto las palabras
del Monareca, sino a la propia
Monarquia.

No, no ha abierto el dis-
curso de Felipe VI una po-
Iémica ptblica entre Monar-
quia o Republica, contra los
pronésticos (interesados) de
Pablo Iglesias. Pero no creo
que tampoco haya consolida-
do ala Corona. Simplemente,
Felipe VI comprueba que su
puesto de trabajo ha de ga-
narselo cada dia. Y no cabe,
como hacia algtn comen-
tarista, matar al mensajero
por haber creado excesivas
expectativas en torno a es-
te particular mensaje real,
el mas importante y el mas
largo en la historia de este
tipo de discursos desde que
Felipe VI asumi6 el trono en
2014. Las expectativas eran
logicas y, en todo caso, iban
a quedar defraudadas en uno
u otro sentido: es imposible
que el Rey suscite, en un pais
tan dividido como Espana en
torno a la forma del Estado,
unanimidad en los placemes.
O en los denuestos.

Lo importante me parece
ahora saber si Felipe VI ha
podido contener la avalan-
cha del futuro. Si ha sabido
ganarse a esa izquierda mo-
derada que duda y no se ha
quedado exclusivamente con
el aplauso dela derecha. Siha
consolidado el apoyo de esa
parte del Gobierno que, di-
cen, le ‘ayudé’ a redactar su
discurso y, luego, sin que los
espafioles conociésemos el
texto, lo elogid antes de que
fuese pronunciado. Porque de

LO IMPORTANTE
ME PARECE AHORA
SABER SI FELIPE VI HA
PODIDO CONTENER
LA AVALANCHA
DEL FUTURO. SI HA
SABIDO GANARSE
A ESA IZQUIERDA
MODERADA QUE
DUDA Y NO SE
HA QUEDADO
EXCLUSIVAMENTE
CON EL APLAUSO DE
LA DERECHA.

SI HA CONSOLIDADO
EL APOYO DE ESA
PARTE DEL GOBIERNO
QUE, DICEN, LE
‘AYUDO’ A REDACTAR
SU DISCURSOQY,
LUEGO, SIN QUE
LOS ESPANOLES
CONOCIESEMOS EL
TEXTO, LO ELOGIO
ANTES DE QUE FUESE
PRONUNCIADO.
PORQUE DE ESE
APQOYO, QUE FORJA
UNA MAYORIA EN
EL PARLAMENTO,
DEPENDE EL FUTURO
DE LA MONARQUIA

ese apoyo, que forja una ma-
yoria en el Parlamento, de-
pende el futuro de la Monar-
quia. Nada puede esperarse
de esa otra parte del Ejecutivo
que yamuchas veces, con dis-
curso real o sin él, ha expre-

sado sin disimulos, y a veces
sin demasiada cortesia, sus
preferencias republicanas.

Ahora vienen los grandes
retos puntuales: por ejem-
plo, las peticiones de Unidas
Podemos para investigar en
el Parlamento las irregulari-
dades de Juan Carlos I, que
es en lo que algunos, miope
o interesadamente, querian
centrar el mensaje a los espa-
foles en la Nochebuena mas
triste de todos nosotros. Creo
que el emérito, todavia en su
voluntaria fuga en Abu Dabi,
esyael pasado. Hade regula-
rizar sus cuentas pendientes
y ver el modo de regresar con
cierta dignidad a su pais, por-
que terrible seria que pudie-
ra fallecer fuera de la nacién
en la que durante casi cuatro
décadas fue jefe del Estado.
Puede que entre los retos por
llegar se incluyan las presio-
nes para que Juan Carlos I sea
desposeido del titulo de Rey.
Y puede que esto lo hagan me-
diante un Real Decreto --por-
que este pais, no lo olviden
algunos, es un Reino-- o no.
Quiza se quiera ver como una
reparacion histérica. O como
un castigo excesivo. Insisto:
no es lo fundamental.

Lo esencial es saber si la
Monarquia se afianza entre
los jovenes, en los territorios
mas desafectos. En ese terre-
no, pienso que los discursos
no son lo mas importante.
El Rey ha de dar una ima-
gen renovada de si mismo, y
para ello tiene que cambiar
algunas actitudes, discur-
sos, ideas y gentes en su en-
torno, porque todo ello se va
quedando algo viejo. Faltan
iniciativas, noticias refres-
cantes, acerca del Monarca
que quiza sea, por bastantes
conceptos, el mejor en la His-
toria de Espafia. Y que, por
eso mismo, ya digo que sabe
que tiene que trabajar duro
para mantener su puesto de
trabajo, y el de su hija, cada
dia. Necesita el Rey quien le
acompaifie en esta tarea: no
puede hacerla solo ni rodeado
exclusivamente de sus corte-
sanos.Y ahora, el primer ‘so-
cio’ al que tiene que consoli-
dar como tal se llama, guste o
no, Pedro Sanchez Pérez-Cas-
tejon. A ello habra de ponerse
en los meses venideros.
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TRIBUNA ANGEL GONZALEZ PIERAS

ey por enci-
ma de otra
considera-

cion, de otras —
todas— circuns-
tancias, incluso
familiares. Es el
meollo del mensaje de Felipe VI
alanacion la pasada Nochebue-
na.Y eslanaturaleza de unains-
titucion como la Monarquia en
un Estado social y democratico
de derecho como Espana; es la
diferencia con la actitud de su
padre, el Rey Juan Carlos, que
en un momento determinado de
suvida decidié que sus intereses
personales, después de cuarenta
anos de servicio —y extraordi-
nario servicio— a la nacidn, de-
bian primar sobre cualquier otra
circunstancia. Un representan-
te de una alta magistratura del
Estado no debe jaméas diferen-
ciar el &mbito privado de lo pu-
blico. Nilo debe hacer el Rey, ni
los miembros del Gobierno, del
poder legislativo o del judicial.
Las instituciones se fundan so-
bre obligaciones, no sobre privi-
legios; las instituciones poseen
el monopolio de la administra-
cion, por eso los derechos se con-
cibieron como salvaguarda de los

REY A TIEMPO COMPLETO

intereses personales frente a los
poderes del Estado, y no al re-
vés. Hace unos siglos, en Cas-
tilla se recogian en los fueros,
hoy en la Constitucion, que es la
norma suprema de la organiza-
cion social. La Constitucion es
unanormayviva, no anquilosada;
no pertenece a una u otra gene-
racion; tiene vigencia mientras
sea util. Da fortaleza al pais la
estabilidad de las normas y de
las instituciones. Por eso es tan
eficaz en un sistema parlamen-
tario lafigura de un Jefe del Es-
tado vitalicio. Como los es pa-
ra EE.UU. que los garantes de
la Constitucién —los miembros
del Tribunal Supremo— queden
fuera de la normal transitorie-
dad y de los vaivenes politicos y
ocupen sus cargos mientras les
dure la vida.

Es el esquema que pensaron
en 1787 los padres de la patria
americana. Y los espafoles de
1978. Pero para este anclaje se
necesitan magistraturas fuertes,
que cumplan el cometido que la
Constitucion les atribuye. El rey
esunade ellas, la clave de labo-
veda. Es posible que se le exija
no solo utilidad, sino también
ejemplaridad. Cuando el recono-

LA CONSTITUCION ES
UNA NORMA VIVA, NO
ANQUILOSADA; NO
PERTENECE A UNA U
OTRA GENERACION; TIENE
VIGENCIA MIENTRAS SEA
UTIL. DA FORTALEZA AL
PAIS LA ESTABILIDAD DE
LAS NORMAS Y DE LAS
INSTITUCIONES. POR ESO
ES TAN EFICAZ EN UN
SISTEMA PARLAMENTARIO
LA FIGURA DE UN JEFE
DEL ESTADO VITALICIO

cimiento de su autoridad se debe
aun pacto social, y no aningin
tipo de inmanencia ni gracia di-
vina, es légico que los ciudada-
nos le requieran algo més que al
resto de magistraturas.

En Espafiala monarquia nun-
caha perdido su utilidad en es-

tos 42 anos de Constitucion. Su
ejercicio ha sido ejemplar. Con
unatorpezainaudita el Rey Juan
Carlos se ha olvidado de que su
condicién es perpetua, aunque
no ejerza funciones de Jefe de
Estado. En una monarquia un
Rey nunca dimite; y por lo tan-
to la moral publica debe ser la
que guie siempre su comporta-
miento. Es lo que le diferencia
de un presidente de la Reptbli-
ca o de un primer ministro, que
una vez fuera del cargo pasan a
ser un simple jarron chino. Es
gratificante observar como el
actual monarca es consciente
de que ejercer un puesto como
el suyo es una carga antes que
un privilegio, y que la funcién
de utilidad va indisolublemen-
te unida a un contingente ético
estricto. “Los principios éticos
estan por encima de las conside-
raciones familiares”, remarcd en
la Nochebuena Felipe VI, y esto
es la base de todo: la utilidad a
lanacién yla ética deben ser los
fundamentos de esta alta ma-
gistratura, por encima de inte-
reses particulares o privilegios.
Y los principios constituciona-
les el Ginico camino que recoja
los pasos de un rey. Por eso, lo

absolutamente acertado que es-
tuvo Felipe VI cuando intervi-
no publicamente ante la sedicion
catalana. Porque un rey no de-
be tener neutralidad ideolégica
cuando el orden constitucional
estd en peligro.

Y es en este punto en donde
eché en falta una referencia mas
explicita ala situacion por la que
pasan las instituciones en Espa-
fia en estos momentos. El Con-
sejo General del Poder Judicial,
6rgano de gobierno de los jue-
ces, esta sin renovar desde hace
dos anos, y sin embargo sigue
realizando sus funciones, cosa
auténticamente anémala. Lo
que vale como argumento para
la monarquia debe servir para
el resto de instituciones nacio-
nales. Incluso, como no, para el
Gobierno. Un vicepresidente no
lo es a tiempo parcial, poniéndo-
se el gorro de particular cuando
le interesa, esté en un viaje ofi-
cial o dando un mitin. La utili-
dad yla ética sin excepciones son
principios que no tienen fecha de
caducidad mientras se ejerce un
cargo, cualquier cargo publico,
aunque, por desgracia, sea es-
taunaleccion que no todos han
aprendido.
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Respeto y civismo caracterizan los
primeros dias de las ‘nhavidades Covid’

Los segovianos asumen las recomendaciones de las autoridades y restringen sus salidas en la ‘tardebuena’, con la colaboracion
de los hosteleros y el apoyo cordial de las fuerzas de seguridad, que dieron como resultado una jornada sin incidencias significativas

M.GALINDO
SEGOVIA

mmm Por si no fuera suficiente el
esfuerzo realizado por la ciuda-
dania en los Gltimos 9 meses pa-
ratratar de paliar los efectos dela
pandemia, la llegada de las fies-
tasde Navidad ha hecho escalar a
los segovianosylas segovianasun
nuevo y duro peldano paravencer
al Covid, haciendo suyaslas reco-
mendaciones de las autoridades
sanitarias no sin esfuerzo.

Enloshogares segovianos, el ya
duro equilibrio de reunir a la fa-
milia en la cena de Nochebuenay
la comida de Navidad se vio com-
prometido esta vez por la prohibi-
ci6n de no juntar mas de 10 per-
sonas en dos unidades familiares
distintas, lo que obligd a no pocos
esfuerzos para cuadrar asientos
en los salones y aquilatar racio-
nes y menus.

Perolavoluntad dela sociedad
por planta cara al ‘bicho’ fue mas
fuerte quela tentacion de no cum-
plirlas normasy finalmente, en
las casas de los segovianos hubo
el aforo permitido para prevenir
los contagios.

Pero el verdadero temor era el
dela‘tardebuena’, que desde hace
apenas cinco afios sacaalacallea
miles de personas para compartir
laalegria navidefia para disfrutar
del previo de la Nochebuena en
los baresy restaurantes del recinto
amurallado, asi como en el resto
de establecimientos de la capital.
Denuevo, los segovianos supieron
estar a la altura de las circuns-
tanciasy aceptaron lasugerencia
realizada desde el Ayuntamien-
to para no celebrar este siempre
multitudinario encuentroy, en el
caso de hacerlo, limitarse alas re-

Los establecimientos hosteleros cumplieron de forma concienzuda las exigencias sanitarias para poder abrir sus negocios. M.G.

comendacionesy exigencias delas LA POLICIA LOCAL SOLO “Esundiaenel quelossegovia- nadas de unas navidades que se
autoridades sanitarias. IMPUSO CERCA DE UNA nos podemos sentirnos orgullosos  presumen “cadticas” en cuanto a

Asi, la Plaza Mayor ofreciaun  DECENA DE SANCIONES del comportamiento que hemos  resultados econémicos, segtin ase-
aspecto muy distinto al del pasa- demostrado “,asegurdlaedil,que  gurd el presidente de Hosteleriay
do ano en la ‘tardebuena’, donde POR AUSENCIA DE senial6 que la colaboracion entre  Turismo de Segovia (HOTUSE),
quienes tuvieron la prevision de  MASCARILLA, Y LA laciudadania, los hostelerosylas  Jests Castellanos. Elmaximores-
reservar mesa en bares y restau-  CONCEJALA ASEGURO fuerzas de seguridad hizo posible  ponsable dela patronal hostelera
rantes pudieron disfrutar de es- QUE LOS SEGOVIANOS la ausencia de incidencias desta-  sefiald que las previsiones de que
ta variante navidena del ‘vermu cadas. Sobre este aspecto,yafalta latarde del 24 pudiera ser conflic-

“PODEMOS SENTIRNOS

torero’.

Los establecimientos hostele-
ros se sumaron también a este
compromiso poniendo todo de su
parte para cumplir las normas de
limitacién de aforos y distancia-
miento social establecidas en el
sector con arreglo al actual nivel
de alarma epidemiolégica.

Con todo ello, el fuerte dispo-
sitivo policial organizado por el

ORGULLOSOS” DEL
COMPORTAMIENTO

Ayuntamiento, y con la colabora-
ci6n del Cuerpo Nacional de Poli-
ciano tuvo apenas trabajo en una
jornada marcada por “latranqui-
lidad y el civismo”, en palabras de
la concejala de Seguridad Raquel
de Frutos.

de los datos oficiales, De Frutos
senald quelas denuncias registra-
dasnopasaron deladecena, todas
ellas motivadas por el empleo de
la mascarilla, cifra en su opinién
muy similar a la de un fin de se-
mana “normal”, segtin sus propias
palabras.

Por su parte, los hosteleros pu-
sieron de manifiesto el esfuerzo
realizado en estas primeras jor-

tiva “no se cumplieron, aunque eso
es algo que ya sabiamos, porque
las limitaciones de aforo y espa-
cio, asi como de los horarios no
hacen atractivo al ptablico poder
disfrutar de esta velada”.

Pese aello, indicé que estas pri-
meras jornadas han sido “bas-
tante positivas” y han puesto de
manifiesto el compromiso del sec-
tor hostelero con la salud “como

Distribuidor de productos petroliferos (i,
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Pese al frio, las terrazas se llenaron para brindar por la Navidad.

=
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Las familias aprovecharon para ultimar compras M.G.

siempre hemos defendido”, y des-
taco el celo de los empresarios
por cumplir arajatablalas reco-
mendaciones sanitarias marca-
dasdesde el Gobierno pese aque
muchas de ellas son “verdadera-
mente poco entendibles”.
Castellanos sefial6 que la Na-
vidad sera “muy mala” para los
establecimientos hosteleros, ya
que pese al esperanzador arran-
que delos dias previos al 25 con
comidasy aperitivos, lasituacién
no mejorara de cara ala Noche-
vieja, y ni siquierala ofertade co-
mida parallevaryentregarado-
micilio paliara esta situacion.

Los grupos no superaron las seis personas. M.G.

e
s EL APUNTE

Papa Noel no falla, y camplio con su cita con los nifios segovianos

mmm Las 6rdenes eran estrictas, y
las autoridades asilo tenian dis-
puesto. El viaje de Papa Noel a
los hogares de los nifios de todo
el mundo no podia ser aplaza-
do ni suspendido por causa de
la pandemia, y el viejo San Ni-
colas tenia preparados a los re-
nos que tiran de su trineo parael
largo viaje desde lasfrias tierras
del norte hacia todo el mundo.
Asi, enlamanana de Navidad,

2 junto al arbol o en el
lugar mas singular del
salén, pudieron verse
los regalos solicitados,
que llegaron puntual-
mente a los hogares
segovianos para sa-
tisfacer los deseos in-
fantiles, a la espera de
B que los Reyes Magos
g completen el feliz ca-
lendario de la ilusion

que tienen en estas fechas.

Y hubo regalos para todos, in-
cluso paraaquellos que este afio
no pudieron estar bajo el mismo
techo, por lo que la de ayer fue
una jornada de papel de envol-
ver y cajas de carton que hicie-
ron posible disfrutar de un bo-
nito dia, e incluso hacer un poco
mas llevadero el confinamiento
recompensando el esfuerzo con
los ansiados juguetes.

ARC

C/ Calandria, 8 -
Segovia

Telf.: 921 47 14 74

= = uuml;m
0 v e b

MAXIMA CALIDAD

SAN ILDEFONSO

arcoramirez@arco-ramirez.com

& @ www.arco-ramirez.com

con parcela de 155 m?, a la entrada de Parque Robledo
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de 203 m?
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y frente Hotel Santana y la CL-601
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Actividades para
todas las edades
en el programa
navideno del

fin de semana

G.A.
SEGOVIA

amm Las concejalias de Cultu-
ra, Turismo, Medio Ambiente
y Educaciéon del Ayuntamien-
to de Segovia han elaborado un
amplio programa para esta Na-
vidad, con una gran variedad
de actividades para todas las
edadesalolargo de este tltimo
fin de semana del afio.

Dentro del ciclo ‘Navidades
Magicas de Segovia), La Bruji-
ta Patri Zenner presenta esta
tarde ‘El Arco de los Secretos’
en la Sala Julio Michel de La
Carcel en sesiones de 17,30, 19
y 20,30 horas.

Estamismatarde,alas19 ho-
ras, Voces de Castillay el gru-
povocal e instrumental Audite
ofreceran unrecital en laiglesia
del Seminario, con entradalibre
hasta completar aforo.

Manana domingo, también
dentro del ciclo ‘Navidades Ma-
gicas de Segovia), les tocara el
turno a Ratl Alegria y Lucia
Rivera con “Tropical’, en la Sa-
la Julio Michel y sesiones a las
17,30,19y 20,30 horas.

Laiglesia del Seminario sera
igualmente, y también alas 19
horas, escenario de otro con-
clerto coral, en este caso con o
Agoray La siesta de Inés.

Hoy sdbado comienzan las vi-
sitas guiadas del programa ‘Se-
govia como nunca la has visto’,
de Turismo de Segovia. Se trata
de nueve visitas guiadas y dos
teatralizadas, con un minimo
de 82 pases, que se desarrolla-
ran hasta el 5 de enero.

Esta campana supone una
ocasion excepcional para dis-
frutar de visitas exclusivas des-
tinadas a 5 personas.

Las visitas previstas hoy son
las de ‘Patrimonio de la Huma-
nidad’, Segovia: sulegado sefar-
di’y Segovialegendaria’ (leyen-
dasy anécdotas historicas). m

Ganadores de itlusion

LA ASOCIACION DE VECINOS ‘LA PARRILLA ENTREGA LOTES NAVIDENOS A LAS DOS FAMILIAS DEL BARRIO PREMIADAS
EN EL CONCURSO DE DECORACION EXTERIOR ‘SAN LORENZO BRILLA CON LUZ PROPIA’

La decoracién que ha recibido el Primer Premio. B
G.A. &lo o 2
SECOVIA recibido Aida Gomez Pesquera

mmm Dos han sido las familias de
San Lorenzo agraciadas con los
lotes de productos navidefios del
concurso de decoracion exterior
que ha convocado este afio por
primeravezla Asociacion de Ve-
cinos ‘La Parrilla’ pero el premio
ha sido para todo el barrio, que
luce con mas fuerza en esta ex-
trafia Navidad de 2020 gracias
ala campana ‘San Lorenzo bri-
1la con luz propia’.
Laasociaciéon hadado a cono-
cer en redes sociales las decora-
ciones galardonadas con un lote
valorado en 300 euros, que ha

como promotora de la merece-
dora del Primer Premio, y otro
de 150 euros para Marta Pérez
Arroyo por el Segundo Premio.

La asociacion ha elaborado
un video de agradecimiento
que puede verse en su muro de
Facebook (AAVV Barrio de San
Lorenzo) y en Instagram (aavv-
sanlorenzo).

Tanto el presidente de la aso-
clacion convocante , Félix Maro-
to, como la directiva agradecen
putblicamente la respuesta de los
vecinos ya que, ademés de los 55
inscritos, hay otros muchos que
han decorado ventanas, balco-

El presidente de la asociacion con las ganadoras y familiares. E

nes, puertas, fachadas...

“Da alegria pasear por el ba-
rrioy ver que, a pesar de este aflo
tan gris, hay gente dispuesta a
iluminar alos demas. Gracias a
todos... Sois los mejores. iViva
San Lorenzo!”, proclaman.

Las bases del concurso eran
muy sencillas, ya que el tipo de
decoracion navideniaeralibre. La
inscripeion finalizé el 15 de di-
ciembrey el jurado, que haindi-
cado que “ha sido una decisién
dificil”, hizo un recorrido porlas
calles del barrio entre los dias 18
y 20, inclusive, de este mes.

Todas las decoraciones que
han participado en el concurso

permaneceran activas hastael 6
de enero, un buen motivo para
pasear por este barrio segoviano
donde, como es tradicién, tam-
bién se hainstalado un gran pi-
no en su plaza de San Lorenzo,
decorado con adornos realiza-
dos por ninos de la Comunidad
de Aprendizaje ‘Martin Chico’
en sus clases de Plastica.

Ademas, junto alaiglesiaro-
manica ubicada en esa misma
plaza, se ha vuelto amontar un
Nacimiento. La asociaciéon ha
renovado el portal de Belén y
la escena, incorporando, ade-
mas, mas figuras que en anos
anteriores. m

T8 Dogal

Ven a disfrutar de
nuestra cocina y alojamientos

Ment especial Navidad y Carta
(/ Prado de 1a Mancha 1-3 6752544 22/92148 5213

www.nogaldemadrona.es

Ol

Reservas para
Tardebuena y Tardevieja
Facil aparcamiento

MENU ESPECIAL NAVIDAD

Primeros a elegir:
¢ Crep vegetal con salmoén, vinagreta de huevas de

lumpo y gelatina de salmorejo.

¢ Sopa de marisco tradicional de la abuela Faustina.
Segundos a elegir:
¢ Costilla de vacuno asada a baja temperatura con
patatas duquesa y salsa Pedro Ximénez.
# Canelones de rape y gambas sobre cama de
calabaza y salsa de tinta de calamar
| Postres a elegir:
¢ Mouse de turrén con guirlache

# Tarta de Navidad

(incluye pan, agua, vino de la casa y postre.)

PREPARAMOS TODA NUESTRA CARTAY

NUESTROS MENUS PARA LLEVAR.
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La segunda campana de bonos
llega ya a 173 establecimientos

El Ayuntamiento se apoya en el dialogo social para suscribir una nueva iniciativa que destinara 600.000
euros para forentar el consumo local en el comercio con la colaboracion de Caja Rural y Caixabank

M.G.
SEGOVIA

mum El éxito de la primera cam-
pana con la que el Ayuntamien-
to de Segovia quiso espolear el
consumo local tan baqueteado
por la crisis sanitaria hallevado
ainiciar una segunda y hacerla
coincidir con las fechas navide-
fias y el inicio de las rebajas de
enero. Desde esta semana, los
interesados en emplear los dos
bonos de 10 euros que se ofrecen
a los segovianos pueden hacer-
lo en los 178 comercios adheri-
dos, cifra que supera en un 43
por ciento la de la primera cam-
paiia, y el Ayuntamiento ha emi-
tido un total de 22.500 bonos
que supondran una inversion de
600.000 euros.

Unade las principales noveda-
des es la adhesion de diferentes
entidades colaboradoras. La Fe-
deracion Empresarial Segoviano
ylossindicatos, UGTy CCOOQ, se
suman en el marco del Didlogo
Social con la promocién y difu-
sion de esta iniciativa.

Las entidades Caixabank y Ca-
jaRural se adhieren ala campana
devolviendo los gastos financie-
ros de las ventas con bonos rea-
lizadas con sus TPV’s en los co-
mercios adheridos. Ademas, la
Juntade Castillay Le6n apoyalas
acciones destinadas al comercio
realizadas por el Ayuntamien-
to con un importe de 146.000
euros.

La campana, que incluye la
descarga y el uso de los bonos,

s -

abarca del 23 de diciembre al 28
de febrero; y seran beneficiarias
todas las personas empadrona-
das en Segovia y mayores de 16
afios (a 30 de noviembre; que po-
dran descargarse dos bonos por
valor de 10 euros través de la web
www.soncomprasymuchomas.es
y presencialmente en el Ayunta-
miento, en el CISS de La Albuera,
en las sedes de la FES, CCOO y
UGT y en las carpas instaladas
en diferentes puntos de la ciudad
durante 8 dias, del miércoles 23
al jueves 381 de diciembre.

Los responsables de las instituciones colaboradoras posan en la presentacién de la campana.

LA INICIATIVA
PERMITIRA AL CLIENTE
ACUMULAR DOS BONOS
EN COMPRAS IGUALES
O SUPERIORES
A 60 EUROS

Los bonos serviran como des-
cuento en compras iguales o su-
periores a 20 euros en los es-
tablecimientos adheridos a la
convocatoria. Esta vez, si po-
dran acumularse dos bonos en

SSSSTTTAAAAAORQUESTAOOOORRRRQQQUEEESSST
NNFFOOONNIIICCCAAASINFONICASSSIINNNNFFOOON
.\ [FFOOONNIIICCCAAACASTILLAYLEOGNSSSIINNNNFFOQ

TEMPORADA 20/21

INVIERNO 2021

ORQUESTA SINFONICA
DE CASTILLA Y LEON

ABONATE

VENTA DE ABONOS

ABONADOS OTONO 2020 OSCYL
Desde el viernes 4 hasta el sdbado 19
de diciembre en Taquillas CCMD
PUBLICO GENERAL

Desde el martes 22 de diciembre

en Taquillas CCMD y web

. Av. Monasterio Ntra. Sra. de Prado, 2
BIOBE 47015 valiadolid - T 983 385 604

&P Junta de
Castillay Le6n

NEREA LLORENTE

compras iguales o superiores a
60 euros.

Los 173 establecimientos ad-
heridos se podran consultar en
la anteriormente citada web ofi-
cial dela campanay contaran con
un distintivo en un lugar visible
del comercio. En esta web esta-
ra de nuevo disponible toda la
informacion.

Con el objetivo de dar a conocer
la campana entre los segovianos
serealizaran diferentes acciones
de difusién: seinstalaran 25 mu-
pis, los autobuses llevaran laima-
gen dela campafiay se instalaran
carpas en la ciudad.

Miés informacién en el Area de
Desarrollo econémico, Empleo e
Innovacion del Ayuntamiento de
Segoviaen el 921463 546 y en el
correo electrénico segoviactiva@
segovia.es. m

Ciudades
Patrimonio se
suma a la Red
de Destinos
Turisticos
Inteligentes

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm La comisién ejecutiva del
Grupo de Ciudades Patri-
monio de la Humanidad ha
aprobado la incorporaciéon
al la Red de Destinos Turis-
ticos Inteligentes, que engro-
baun total de 232 miembros,
dlos que 153 son destinos, 4.3
epresasy 31instituciones con
el objetivo de fomentar la co-
laboracion en el desarrollo de
productos, servicios y actua-
ciones en este entorno.

El presidente del Grupo de
Ciudades Patrimonioy alcal-
de de Ibiza, Rafael Ruiz, ha
asegurado que “formar parte
de esta Red supone un paso
mas en nuestra labor de con-
servacion y difusion del pa-
trimonio cultural, a través
de nuevas herramientas que
también nos van a permitir
avanzar en retos como son la
digitalizacion, la sostenibili-
dad y la promocién de nues-
tros destinos turisticos, con
criterios de innovacién y ac-
cesibilidad”.

Ruizhaanadido que “somos
ciudades cargadas de historia,
pero también ciudades de fu-
turo, generadoras de talento
y un foco de atraccién para
personas que buscan nuevas
experiencias relacionadas con
los monumentos, los eventos
culturales, la gastronomia o
lanaturalezay que toman sus
decisiones de viaje através de
multiples plataformasy delas
tecnologias delainformacion.
Para las Ciudades Patrimo-
nio dela Humanidad, formar
parte de esta Red supone una
oportunidad paramejorarla
calidad de nuestra oferta tu-
ristica, que es un referente de
la marca Espaifia en todo el
mundo”. m

www.stiloxxi.net

FABRICA DE COCINAS Y ARMARIOS

C/ de los Gremios Segovianos, P. 16
Pol. Ind. de Hontoria - 40195 SEGOVIA

() 92170 20 60

Siguenos en Facebook
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El Ayuntamiento
finaliza la mejora
del espacio de
juego en la plaza
de José Zorrilla

La intervencion ha tenido un coste de 14.583
euros y ha consistido, principalmente, en la
sustitucion del pavimento de caucho

G.A.
SEGOVIA

=mm La Concejalia de Medio Am-
biente del Ayuntamiento de Sego-
viada por finalizados los trabajos
de mejora del espacio de juego si-
tuado enla plaza de José Zorrilla.
Lainstalacion cuenta ahoraconun
nuevo pavimento de caucho traslas
actuaciones que se han llevado a
cabo en las altimas semanas, con-
sistentes en adecuacion, limpieza,
vaciado y levantado del suelo.

El concejal de Medio Ambiente,
Angel Galindo, comprobé perso-
nalmente el resultado en unavisita
que hizo el pasado lunes a esta zo-
na comercial de la ciudad, acom-
pafiado por técnicos del areay de
laempresa adjudicataria, Mobilia-
rio Urbanoy Parques de Castilla S.
L., que ha acometido las mejoras
en base a un contrato menor por
importe de 14.583,09 euros (IVA
incluido).

Los trabajos, con un plazo de eje-

cucion de 45 dias, han consistido en
la limpieza del 4rea, levantado de
pavimento de caucho deteriorado,
trabajos de desescombro y sanea-
miento de la plataforma resultante.

Posteriormente se ha instalado
el nuevo pavimento amortiguador,
queincluye nuevas figuras de juego
en el suelo, ademas de las marcas
de areasy linea central de cancha
de futbito.

La Concejaliaha procedido ala
limpieza y repintado del vallado

El pavimento de caucho de la zona de juego presenta ahora estos colores.

metalico perimetral de este espa-
cio que se ha acondicionado para
el uso compartido tanto de juego
con pelota para ninos y nifas de
hasta 12 afios como para juegos
ensuelo: Twister, rayuela, circuito
de chapas y serpiente multicolor.

Como se recordara, muy proxi-
maaesta plaza, en lade Somorros-
tro, también muy utilizada por fa-
milias con nifios, la Concejalia de
Obras, Infraestructurasy Servicios
hallevado a cabo recientemente

E.A.

trabajos de mejora de la capaci-
dad de drenaje de aguas pluvia-
les, instalando dos tragaderos o
imbornales de buzén que tienen
mayor capacidad, admiten mayor
caudal, que los convencionales y,
ademas, noles afectan los elemen-
tos s6lidos en suspension que sue-
len arrastrarlas tormentas (hojas,
ramas, arena...), ya que cuentan
con una reja en el plano horizon-
taly cuentan con unaampliaboca
en el vertical. m

Recuperacion del Rocodromo
en el barrio de Nueva Segovia

El Ayuntamiento ha con-
cluido la restauracion del ro-
cddromo del parque de ocio
y tiempo libre de la calle de
Vicente Aleixandre, en el ba-
rrio de Nueva Segovia. Lain-
tervencion tenia por finalidad
adecentar unainfraestructu-
ra que mostraba un aspecto
deteriorado tanto por pinta-
das en sus muros como por
el desgaste de las presas que
definen vias de desplazamien-
toyescalada. En este sentido,
por un lado, se han cambia-

do las presas rotas, obsoletas
o con pérdida de agarre por
200 nuevas (incluyendo vias
infantiles) y, ademas, se han
reparado oquedadesydescon-
chones e instalado nuevos pa-
neles informativos, uno con
especificacion de itinerarios,
dificultadesyasesoriatécnica,
yotro sobre medidas de segu-
ridad y juego para el uso. La
Escuela Segoviana de Escala-
dahapintadolos muros. Tam-
bién se ha habilitado un sue-
lo amortiguador de gravilla.

L
A

contigo desde 7,987 Que

UTRIGANSE

b NUTRICION GANADERA SEGOVIANA

Gracias por todo lo que compartimos
on eata spoca, recibas lo mdas importante:

Salud y Alegria

i Felices Fucatasl!
sergioanaya@nulriganse.com
Telfs. 625 842 054\ 921 594 322

kil ©

CRapr -
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El Hospital General comenzo el dia de Navidad con seis pacientes con covid en la UCI y otros seis ingresados en planta.

NEREA LLORENTE

Doce pacientes con covid pasan
el dia de Navidad en el Hospital

Laincidencia de casos diagnosticados sigue esta semana su linea ascendente en la provincia de
Segovia después de registrar 28 nuevos positivos el jueves, el dato diario mas elevado del mes de diciembre

P.BRAVO
SEGOVIA

=mm Doce personas con Covid-19
han pasado el dia de Navidad en
el Hospital General, seis ingre-
sados en la Unidad de Cuidados
Intensivos y otros seis atendidos
en planta, segin informo ayer la
Gerencia de Asistencia Sanita-
ria. Los nimeros son bajos y de-
muestran que el centro hospitala-
rio tiene margen de actuaciény no
sufre en este momento una gran
presién causada por la pandemia
del SARS-CoV-22, pero también
reflejan que para el coronavirus
no hay fiestas ni vacaciones. Aun-
que ya han pasado 310 dias desde
que la Organizaciéon Mundial de

la Salud declar6 la pandemia del
Covid-19, esta enfermedad ha se-
parado de sus familias a miles de
personas y ha hecho que 12, seis
criticos, pasen en el hospital estas
fechas tan emotivas.
Laocupacién de camas hospitala-
rias por enfermosde covid es 1,8 por
ciento, ya que el centro cuenta con
325 en sus plantas, y en la UCI, es
deun 21,4 por ciento sobrelas 28 ha-
bilitadas. Son indicadores muy po-
sitivos, pero los ltimos registros de
propagacion del virus hacen temer
que en cualquier momento puedan
empezar a crecer estos porcentajes.
LaConsejeria de Sanidad no dio
ayer, 25 de diciembre, nuevos datos
sobre la evoluciéon de la pandemia

porlo que los dltimos correspon-
den al parte del dia 24. El jueves
Segovia alcanzd el dato diario mas
elevado hasta ahora de diciembre,
conun total de 28 nuevos diagnds-
ticos, registro que no se superaba
desde el 27 de noviembre cuando
se anotaron 40 positivos. Hasta
el momento Sanidad suma 8.314
casos en Segovia.

Elregistro del jueves acentael
cambio de tendencia que se viene
observando en la segunda quince-
na del mes, de forma que poco a
pocolalinea de incidencia esta su-
biendo. Latasa de incidencia acu-
mulada en 14 dias en Segovia es de
132,57 casos diagnosticados, que
aun siendo mejor que la regional

(169, 62) y la cuarta de entre las
nueve provincias de la Comuni-
dad, suma 20 puntos con respec-
to al indicador que esta provincia
tenia el dia 17 de diciembre (102)
cuando comenzo asubirlagrafica
de evolucién. Con estos valores de
14 dias, Segovia se mantiene en el
nivel medio de riesgo pero cuando
se pasa a analizar los movimien-
tos solo de los tltimos siete dias,
el semaforo epidemiolédgico se po-
ne en rojo. Hay nivel alto de riesgo
porque latasa semanal es de 75,75
casos acumulados, superando por
poco el limite del estadio medio
(de 25 a75).

Uno delosindicadores mas po-
sitivos que arroja el iltimo informe

que presentala Junta en suweb es
que Segovia tiene uno de los cuatro
porcentajes de trazabilidad méas
altos dela Comunidad, rozando el
82 por ciento. En este caso cuanto
mas alto es el porcentaje, mejor,
porque indica que hay seguimiento
y control delamayoria delos casos
asociados a un brote, y no hay fle-
cos sueltos. Permite pensar que los
casosy rastreos estan circunscritos
azonas y focos concretos. De he-
cho, en este apartado Segovia sale
delos valores de riesgo y tiene con-
quistada “la nueva normalidad”.

A la espera de los indicadores
que hoy sabado presente Sanidad
y con el parte del pasado jueves
como ultima referencia, hay que
celebrar que el temido contador de
fallecidos en el Hospital no se ha
movido, sigue fijo en 262 decesos,
de forma que se han vivido ocho
dias seguidos sin luto.

Ladiferencia conlo ocurrido en
noviembrey en la primera quince-
nade diciembre es la ausencia del
patégeno en las residencias, espa-
cios enlos que ha provocado buena
parte de los fallecimientos tota-
lesrelacionados con la pandemia.

La provincia ha contabilizado
desde marzountotal de 760 muer-
tes por Covid-19, de las que 418 se
han dado entre usuarios de las re-
sidencias de mayores, el 55%.

Por otro lado el Hospital del
Complejo Asistencial de Segovia
hadado otraaltaméas aun pacien-
te que ha superado el coronavirus
o0 sigue su recuperacion en su do-
micilio, por lo que son ya tres las
contabilizadas durante la sema-
na, y 1.209 desde el inicio de la
pandemia.

Por su parte, los brotes descen-
dieron a 24-el diade Nochebuena,
cuatro menos que el miéreoles, y
cuentan con 131 casos vinculados.

En las residencias de personas
mayores y centros para personas
condiscapacidad no hahabido que
lamentar pérdidas, si bien ha subi-
do esta semana el nimero de aisla-
mientos aplicados. El dia 24 de di-
ciembre habia 10 personas aisladas
en sus habitaciones, una presen-
taba sintomas compatibles con el
covid, mientras que a otras nueve
se las aplicaba la medida con ca-
racter preventivo pero sin mostrar
indicios del pat6geno. m
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SALY PIMIENTA JULIOFEO

omo es-
tamos en
Navidad

¢»| Me voy a permi-
& tir hacer algin

" comentario sobre
las diferentes maneras de ce-
lebrarlas en Madrid, Valencia y
Barcelona. Tanto en fechas co-
mo gastronémicamente.

En Madrid siempre se ha cele-
bradolaNochebuena con gran ce-
nayasimismo comidael diade Na-
vidad. Platos tradicionales eran la
lombarda, el besugo, el marisco, el
pavoy el cordero.

En Valencia se celebraba la No-
chebuena y lo tradicional era una
buenacenaeirdespuésalamisadel
Gallo. La celebracion importante
erael dia 25 y el ment tradicional
erael Cocido de Navidad. Y antafo,
ahora parece ser que ya no, tam-
bién se celebraba el dia 26 enlo que
llamaban segundo dia de Pascua.

En Barcelona la Nochebuena
apenas se celebraba . Seibaa misa
del galloydespuésse haciaunreso-
pon. Perosin embargosi habiagran
celebracion el diade Navidad en que
eran tradicionales platos como la
carn d’olla, la escudella y la sopa
de galets ademas del pollo, pavo,
patoalanaranja, carne o pescado.

Donde hay grandes diferencias
entre el resto de Espania y Catalu-
na, y probablemente Baleares, es
al dia siguiente ,el 26, dia de San
Esteban, que alli es festivo y en el
que en Cataluiia lo mas tipico es

Canelones

comer canelones.

Hoy que essabado 26 de diciem-
bre en muchisimos hogares catala-
nes comeran canelones. Y lestraigo
unareceta clasica de canelones de
carne. Dicen quelacostumbre eshi-
jadel aprovechamiento delosrestos
de carne del almuerzo de Navidad.

El problema de cocinar canelo-
neses que dan mucho trabajo. Una
alternativa facil es comprarlos pre-
cocinados. Los que venden en LDL
Marca Deluxe, especialmentelosde
Foie y Trufa son excelentes.

Pero vamos a trabajar e inten-
temos prepararlos en casa.

INGREDIENTES
20 laminas de pasta, 500 gramos
carne picada mitad ternera mitad
cerdo, unalatita de foie, una cebo-
lla, un pimiento verde, salsa de to-
mate (puede ser casero o tomate
frito debote), queso para gratinar.
Paralasalsa Bechamel: 45 gra-
mosde mantequillasinsal, 30 gra-
mos deharina de trigo (tamizarla),
aceite de oliva virgen, 500 ml de
leche entera, sal , pimienta negra
recién molida, nuez moscada.

ELABORACION
Preparamos el relleno pochando
la cebolla y el pimiento verde. Se
agregalacarneysesalpimienta. Se
anade la salsa de tomate y el foie y
se deja cocinar cinco o seis minu-
tos. Seretiradel fuegoysereserva.
Paraprepararlaslaminasde pas-
ta hay que cocerlas siguiendo las

instrucciones del fabricante. Aten-
cibn aque no se peguen al cocerlas.
Se puede conseguir poniendo una
pizca de aceite en el agua. Cuando
estén cocidaslaslaminasse colocan
sobreun pafioyse comienzael relle-
no colocandolacarne sobrela pasta
y cerrandolo con mucho cuidado.

Se colocan todoslos canelonesen
una bandeja de horno y se cubren
conbechamel. Se espolvorean con el
queso. Semeten en el horno preca-
lentado a 200 grados durante diez
minutos y luego tres minutos con
la funcién de gratinar.

ELABORACION DE
LASALSA BECHAMEL:
Enun cazo con fuego suave se pone
la mantequilla. Una vez que se ha
derretidoyestéliquidase anadela
harinay se mezclabien con unava-
rillaparaquenose formen grumos.
Seguirmoviendolasalsa sin parar
durante 3/4 minutos. Anadir algo
mas de la mitad de laleche mien-
tras se sigue mezclando sin parar.
Cuando empiece a espesar anadir
el resto de laleche.

Aproximadamente yteniendoel
fuego muy bajito habra que remo-
ver durante diez minutos sin parar.
Si se quiere una bechamel densa
habra que seguir removiendo mas
tiempoyse conseguira. Siestamas
espesa de lo deseado anadir leche
y remover hasta que tenga la den-
sidad deseada.

Rectificar de sal.

iQue aproveche!

Correos abrira al puablico sus
oficinas el dia 31 de diciembre

ELADELANTADO
SEGOVIA

mam La oficina princiapl de Co-
rreos en la plaza del Doctorlaguna
y la sucursal del Centro Comer-
cial Luz de Castilla abriran sus
puertas al ptblico el préximo 81
de diciembre, al igual que lo hi-

cieron el 24 de diciembre, segtin
informa este organismo en una
nota de prensa. El horario sera
en la oficina principal de 9,00 a
14,00 horas y en la del centro co-
mercial de 10,00 a 14,00 horas.

Durante los primeros 15 dias de
diciembre, las oficinas de Correos

superaron los cuatro millones de
clientes atendidos, enj las que pu-
dieron realizartodo tipo de envios
postales y de paqueteria con pla-
zosy modalidades de entrega dife-
rentes. Ademas, disponen de otros
servicios como pago de tributos o
emision de giros postales. m

Echanove llega
hoy al Teatro Juan
Bravo con ‘La

fiesta del Chivo’

ELADELANTADO
SEGOVIA

smmEntre tanta programacion des-
tinada alos mas pequefios estas na-
vidades, al Teatro Juan Bravo de la
Diputacion atin le quedaba unacita
hoy sabado, 26 de diciembre, a las
19:30 horas paralos mayores con la
que despedir el 2020; y,ademés, una
de las mas esperadas, la llegada al
auditorio segoviano del actor Juan
Echanove con ‘La fiesta del Chivo’.

El titulo que dio nombre a una
de las novelas mas aplaudidas, si
no la que més, del Nobel de Lite-
ratura, Mario Vargas Llosa, cobra
ahoravidasobre lastablas con el ac-
tor madrilefio como protagonista,
en una pieza que ha sido adaptada
al teatro por Natalio Grueso y que
esta dirigida por uno delos grandes
cineastas de Espana, Carlos Saura.

Con Lucia Quintana, Manuel Mo-
ron, Eduardo Velasco, Gabriel Gar-
bisuy David Pinillaacompaféandole
sobre el escenario, Juan Echanove
se convierte en el dictador Trujillo,
quien durante mas de tres décadas
gobernd en la Reptiblica Dominica-
na sembrando el terror y utilizan-
do el miedo como arma principal
de su poder.

La escena llega a él a través del
personaje de Urania Cabral, hija del
senador Agustin ‘Cerebrito’ Cabral,
quien durante afios fue uno de los
altos cargos de Trujillo.

En ‘La fiesta del Chivo’, Urania,
una exitosa abogada que huy6 del
pais de forma misteriosa cuando
apenas eraunanifa, vuelve ala Re-
publica Dominicana para visitar a
su padre moribundoy, por el cami-
no, desvelar qué secreto se llevo en
su huida.

A pesar de que el texto original
es de gran complejidad y surique-
zanarrativa siempre ha complica-
do su puesta en escena, su adap-
tacion teatral a cargo de Natalio
Grueso se centra en la sencillez de
la trama y, manteniéndose fiel al
lenguaje de Vargas Llosa, trata de
aligerar la dureza de una historia
enlaque el miedolleva atodos sus
personajes a degradarse hasta ni-
veles insoportables.

Como era de esperar, Juan Echa-
novey sus compaiieros se encontra-
ran el Teatro Juan Bravo lleno en la
medida de sus posibilidades, después
de quelas entradas puestas alaven-
taa comienzos de diciembre fueran
agotadas en pocos dias.a

" _“Ctlmt

Echanove, caracterizado para interpretar a Trujillo.
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El jurado

selecciona los diez
proyectos de la
Iniciativa cultural
‘Segovia 10’

Narracion oral en barrios, cortometrajes,
musica, pintura, literatura, un libro de Ignacio Carral
0 la revuelta comunera, entre las ideas premiadas

G.A.
SEGOVIA

=mm Lamusica, en diferentes estilos
y sola o en compania de otras dis-
ciplinas artisticas, sobresale pre-
domina en los diez proyectos de la
iniciativa ‘Segovia 10’ de la Conce-
jalia de Cultura del Ayuntamien-
to de Segovia que ha selecciona-
do unjurado profesional entre las
34 candidaturas presentadas pero
también hay narracién oral, pintu-
ra, literatura, minivideos sobre la
revuelta comunera, un festival de
cortometrajes o la publicacién de
un libro sobre Ignacio Carral.

‘En la punta de la lengua’ es el
proyecto que promueven Alida Ji-
ménezy Sonsoles Novo, consistente
enun espectaculo de narraciéon oral
pararecrear escenas de lavida co-
tidiana en los barrios de San José,
El Carmen, San Lorenzo y Santo
Tomas, convocando a los vecinos
aparticipar con sus historias.

‘EquinocCine’ se plantea como
un Festival de cortometrajes y mu-
sica en vivo a realizar en el Jardin
de los Zuloaga en el equinocio de
verano-otono por parte de Artilu-
gio Produccionesy Grupo Asocine
Producciones Audiovisuales, con

Alida Jiménez y Sonsoles Novo, en la promocién del ‘Tren de Machado’. EA.

el objetivo de aprovechar el talen-
to local.

Ediciones La UnaRota ha pre-
sentado otro de los proyectos se-
leccionados, la publicacién del libro
‘Los Otros’, de Ignacio Carral (Se-
govia, 8 de octubre de 1897 - Ma-
drid, 1de octubre de 1985). Se trata
deunaserie de reportajes publica-
dos en el semanario La Estampa
en 1930, fruto de la estancia entre
mendigos y rateros para retratar
los bajos fondos de Madrid. La edi-
ci6n incluye dibujos de Francisco
Rivero, quien acompan6 a Carral.

‘Palabras con fuelle’, proyecto de
Cuco Pérezentornoalos puntos de
union entre literaturay acordeén a

lolargo delos tiempos, incluye una
exposicion de instrumentos de to-
daslas épocas junto a fragmentos
literarios.

‘Larevuelta comunera de Sego-
via. Escenarios de las visperas’, de
Azul Biosphera, es una coleccion de
diez minivideos en los que se pro-
pone un recorrido por la ciudad
para ‘visitar’ los acontecimientos
histéricos de la guerra castellana
del siglo X V1.

Judit Molina Cavanillas (Luzia
Molina) propone la grabacion, pro-
duccidn, fabricaciény presentacion
en Segoviade Nomadante’,un CD
contemasinéditos de estacantante,
guitarristay compositorasegoviana

con 17 anos de experiencia musical.

‘Digiart Segovia’, del artista Juan
Pita, consiste en pintar diez cua-
dros de gran formato con técnicas
mixtas que combinan la pintura
acrilica o al 6leo con iméagenes di-
gitalizadas, con singularidades co-
mo la incorporacion de imagenes
urbanas, del lenguaje digital o ci-
bernético ala pintura tradicional,
asi como la ejecucion de cuadros
en formatos poco convencionales.

El proyecto del musico segoviano
German Herranz ‘Meseta Norte:
canciones de nueva creacion inspi-
radas en la musica tradicional se-
goviana’ es un espectaculo musi-
cal inédito en forma de concierto
en directo.

‘Song for Agapito’, de Antonio
Garcia Rincon y Let the children
play big band consiste en la elec-
cion de un tema del Cancionero de
Castilladel maestro del folklore pa-
ra arreglarlo con lenguaje de jazz
para big band y grabarlo en audio
y video, ademas de presentarlo en
SegoJazz 2021.

Por ultimo, ‘10 cuadros, 10 vi-
deos, 10 canciones, 30 afios. Una
vida’, de Producciones Via Lactea,
serala celebracion delastres déca-
das de historia del grupo de rock
Lujuria, uniendo diversas artes y
disciplinas con creadores segovia-
nosyla Escuela de Artey Superior
de Disefio Casa de los Picos, que
incluye la grabacion de un video. m

colchonerias

EL DESCANSO
MAS CERTIFICADO

desde 1947
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(sino Lo que se siente)
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Los agentes soclales piden
que la Junta active las
competencias del Serla

Patronal y sindicatos consideran necesario que este servicio desarrolle
todas sus facultades para mejorar los procedimientos de arbitraje y mediacion

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm LOs agentes socialesy econo-
micos (CCOO, UGT y Federacion
Empresarial Segoviana) de Sego-
via se encuentran a expensas de
quela Consejeria de Empleo e In-
dustria de la Junta de Castillay
Leo6n ponga alli en marchala to-
talidad de las competencias del
Servicio Regional de Relaciones
Laborales (Serla).

En la actualidad, de las nueve
provincias que componen la Co-
munidad, tan solo la delegacion
de este organismo en Valladolid
funciona a plenitud de atribucio-
nes, algo que sindicatos y patro-
nalllevan demandando ala Junta
desde hace ya dos afios para que se
extienda este “modus operandi”
en el resto de los territorios y la

comarca del Bierzo (Le6n) como
marca la Solucion Auténoma de
Conflictos Laborales en Castilla
y Leon, ITT ASACL.

En una nota de prensa, patro-
nal y sindicatos senalan ge remi-
tieron una cartaal delegado terri-
torial del Gobierno autonémico en
Segovia, José Mazarias, que les
transmitido que dicha atribucién
excede de sus competencias, y que
debe ser la propia Consejeria la
que debe dar el paso para exten-
der dichas facultades a las ocho
provincias restantes yala comar-
caleonesa que a dia de hoy care-
cen de ellas.

Las organizaciones sindicales
CCOO y UGT, y la organizacién
empresarial CEOE-CyL, venimos
realizado un intenso trabajo por
el desarrollo del Serla en nuestra

Comunidad. En este sentido ha
resultado fundamental la Sen-
tencia del Tribunal Supremo n®
729/2020 de 80 de Julio de 2020
(Casacion 196/2018), que avala el
papel protagonista del Acuerdo
Interprofesional sobre procedi-
mientos de Solucion Auténoma
de Conflictos Laborales en Casti-
llay Ledon - IIT ASACL - fruto de
lanegociacion colectiva, alahora
de contar con un sistema de me-
diaciény conciliacién laboral pro-
pio y exclusivo para el desarrollo
de las mediaciones individuales.

SENTENCIA

La citada Sentencia refrenda
la importancia, entre otros, del
acuerdo alcanzado el 30 de ene-
rode 2019 por las citadas organi-
zacionesy el presidente de la Jun-

El servicio mejorara las relaciones entre patronal y sindicatos.

ta de Castilla y Le6n, en el seno
del Consejo del Didlogo Social de
Castillay Le6n, sobre la extension
de competencias del Servicio de
Relaciones Laborales, para que
el Serla pudiera conocer también

EL ADELANTADO

de los procedimientos de conci-
liacion-mediacion y arbitraje de
los conflictos individuales labo-
rales de reclamacion de cantidad
entodaslas capitales de provincia
y Ponferrada.

n estos dias de Navidad,
Equiero recordar el naci-

miento del aquel pequeiio
Niflo, que junto con sus padres
Maria y José, solo los tres, ni tan
siquiera encontraron lugar en su
propia tierra, mas que un humil-
de pesebre, pero que iluminé la
noche del mundo ensefidndonos
el camino para vivir con alegria,
esperanza y dar sentido a nues-
tras vidas.

También hoy me acuerdo de
todos aquellos que se han ido y,
que han dejado un profundo
hueco en nuestra vidas y dolor en
sus familias. Descansen en paz.

De los que han cuidado espe-
cialmente de todos nosotros en
estos meses, atendiéndonos, cui-
dandonos y sanandonos y de los
que no tienen casa, ni lugar, ni a
nadie con los que compartir ni
un trozo de turrén.

Me acuerdo de los que pro-
mueven la cultura de la muerte,
la seleccion de la raza, bajo el fal-

JESUS POSTIGO QUINTANA ()

Tiempo de

so0 humo de un nuevo derecho in-
dividual o libertad, cémo si fue-
ran arbitros de la vida propia y de
la ajena.

De tantas familias, su precarie-
dad y de que apenas pueden lle-
gar a cubrir sus necesidades basi-
cas y del futuro incierto de nues-
tros hijos. “Especialmente de
nuestros jovenes; su nivel de des-
empleo es altisimo, y no pueden
ser los perdedores de esta situa-
cion. Nuestra juventud merece
tener la formaciéon mas adecua-
da, crecer personal y profesional-

esperansa

mente, y poder llevar a cabo sus
proyectos. Espafia no puede per-
mitirse una generacioén perdida.”
Felipe VI.

De todos los pequenios y me-
dianos empresarios que han
afrontado un ano muy duro y la
incertidumbre del futuro mas in-
mediato o, que han tenido que
abandonar su negocio al que ha-
bian dedicado toda su vida.

De los mayores, y de la soledad
por la que estan pasando sin po-
der recibir fisicamente el carifio
que tanto se merecen, y de todas

aquellas esperanzas rotas, que
empezaron con el aflo, pero que
se ha llevado por la borda.

Por todos, como decia San
Juan Pablo II, “por mas densas
que parezcan las tinieblas, es mas
fuerte atn la esperanza del triun-
fo de la luz surgida en la Noche
Santa de Belén»

Les deseo a todos una muy Fe-
liz Navidad y afio nuevo y que
disfruten de los suyos y cuidense,
por favor.

(*) Diputado del PP por Segovia.

Nunca es tarde
para reinvertarte.

Nuevo
SEAT Tarraco.

épor qué no ahora?

=
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PROVINCIA

CUELLAR

El PP pide la nulidad
del pleno de noviembre

El grupo municipal de oposicion ha interpuesto un recurso de reposicion contra la convocatoria
de esa sesion ordinaria, aludiendo que fue una “irresponsabilidad extrema” por la situacion sanitaria

C.N.
CUELLAR

mmm Losintegrantes del grupo mu-
nicipal del PP contindan en la lu-
chaporlacelebracion delos plenos
ordinarios de forma telematica.
Tras peticiones el equipo de go-
bierno, solicitudes oficiales y an-
te la negativa como respuesta, el
principal grupo de la oposicion ha
interpuesto un recurso de reposi-
cién, previo al contencioso admi-
nistrativo, contra la convocatoria
de pleno ordinario de noviembre.

Los populares, que presentaron
el recurso el 23 de noviembre, re-
criminan que la convocatoria no
admite “participacién a distan-
cia, lo que impide su celebracion
telematica y obligaba a conceja-
les y asistentes a estar de forma
presencial”.

Los ediles del PP consideran
que, dada la actual situaciéon de
pandemia, el sistema de cele-
bracion presencial de los plenos

Los concejales del PP y otros ediles de la corporacion en sesiones presenciales del pleno municipal. C.N.

supone “no solo un ataque a los
derechos subjetivos e intereses
legitimos de quienes por nuestro
cargo debemos asistir, sino un ac-
todeirresponsabilidad manifies-

tapor parte de quien realiz6 dicha
convocatoria”. Aluden asial equipo
de Gobierno del Ayuntamiento de
Cuéllar, a quienes se han dirigido
también para realizar una nueva

solicitud de pleno telematico.
Los ediles argumentan sus so-
licitud en la declaracion de nue-
vos brotes en esa fecha, asi como
ladeclaracién, otravez, del Estado

de Alarma anivel nacional. Igual-
mente, recuerdan que se desauto-
rizd el uso de salas municipales pa-
rareuniones de cualquier tipo, asi
como la prohibicion delaJunta de
Castilla y Le6n de todas las reu-
niones presenciales hasta alcan-
zar el nivel de alerta 2. Aseguran
que, en contra de todas estas pres-
cripciones, se convocd una sesion
de pleno presencial sin admitir la
participacion a distancia, lo mas
recomendado en estas circunstan-
cias, acorde alanormativa vigente.

Recuerdan cémo en esa se-
sion de pleno se vieron obligados
a abandonar la sesion y el salén
de plenos del Ayuntamiento jun-
to a sus companeros de Ciudada-
nos. Los ediles explican que se ha
puesto en peligro su salud ante la
obligacion de asistencia al salon de
plenos. Aluden de nuevo a que, en
situaciones igualmente graves, los
plenos se convocaron de manera
telematica en anteriores sesiones.

Piden en el recurso una “moti-
vacion a la presencialidad”y acu-
san al equipo de gobierno de un
“trato discriminatorio”. Con todos
los argumentos expuestos esperan
que se declarelanulidad del pleno
de noviembrey siguen solicitando
que las préximas sesiones, mien-
tras continte el Estado de Aler-
ta, se realicen sin asistir al salén
de plenos del Ayuntamiento como
se hizo en los meses de confina-
miento. m

Presentacion del cuento
‘Todos mis monstruos’

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm El cuento infantil escrito por
el valleladense Jorge Aranda e
ilustrado por la cuellarana Chan-
tal Ntiniez se presenta el proximo
miércoles dia 30 en la Sala Cul-
tural Alfonsa de la Torre. Previa
reserva pero de manera gratuita,
autor e ilustradora daran a cono-

cer los detalles de la creacion de
este cuento que intenta trabajar
los miedos con los nifios de ma-
nera divertida, para que aprendan
a convivir con ellos y superarlos.
Ademas, para completar esta
presentacion del cuento, se realiza-
rauntaller de dibujo individual en
un acto que contara con todas las
estrictas medidas anti Covid ne-

cesarias. Pautas para dibujaralos
monstruos comunes para los pe-
quefios protagonizaran lasegunda
parte del acto de presentacion en
lalocalidad de ilustradora.

Esimprescindible lareserva pre-
via en el 691 339 311y en la Sa-
la Alfonsa de la Torre de martes
a domingo en horario de 17,30 a
20,30 horas. m

e
Autor e ilustradora de ‘Todos mis monstruos’. C.N.

—
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PROVINCIA

FUENTERREBOLLO

La asoclacion cultural propone
nuevos concursos navidenos

Los Que Roban Lo Cavao ha renunciado a pedir el aguinaldo por las calles de la localidad
y a otras actividades navidenas como la Nochevieja anticipada o la fiesta de Ano Nuevo con cotillon

ELADELANTADO
FUENTERREBOLLO

mmm La Junta Directivadela Aso-
ciacion Recreativo-Cultural ‘Los
Que Roban Lo Cavao’ mantiene
este afo la convocatoria del con-
curso de belenes que lleva orga-
nizando desde hace cinco afos
aunque en esta ocasion se cele-
brara de forma virtual. Ademas,
como novedad este afio, propone
un concurso de arboles de Navi-
dad y otro de decoraciéon de fa-
chadas de viviendas “con el fin
de mantener vivo el espiritu de
la Navidad y estar cerca todos los
socios aunque sea desde lalejania
y de forma virtual”.

Desde la asociacion se comu-
nic6 hace semanas alos vecinosy
socios la suspension de las activi-
dades navidenas que venia orga-
nizando otros afios como la pe-
dida de aguinaldo por las calles,
la Nochevieja anticipada con las
doce uvas, la fiesta de Ano Nue-
vo por la noche con musicay co-
tillon... El motivo es que en es-
tas Navidades seran muchos los
socios, en la actualidad son més
de 700, que no podran disfrutar

La Nochevieja anticipada no podra celebrarse este afo por la crisis sanitaria.

de su pueblo, segiin ha explica-
do Daniel Sacristan, presidente
del colectivo.

En los concursos de belenes y
arboles de Navidad puede parti-
cipar cualquier vecino de Fuen-

I
%
i
s

N

terrebollo que lo desee, asi como
aquellas personas que estén fuera
de la localidad y sean socias de
la asociacion. Para el concurso
de decoracion de fachadas de vi-
viendas, los participantes debe-

ran residir en la localidad dado
que la decoracion tiene que ser en
una vivienda fuenterrebollana.
El estilo y los materiales em-
pleados en la elaboracién queda
a libre eleccion por parte de los

concursantes, que deberan enviar
tres fotografias de sus decoracio-
nesyun video de maximo 25 se-
gundos de duracién de cada una
de las categorias en la que parti-
cipen por correo electrénico (los-
querobanlocavao@gmail.com) o
por WhatsApp (626089385) au-
torizando ala asociacion a publi-
carlo en sus redes sociales antes
del dia 1 de enero.

La organizacion ha estableci-
do un premio para el ganador de
cada uno de los tres concursos
convocados.

SAN SILVESTRE
Ademas, la San Silvestre Fuen-
terrebollana que organiza ‘Los
Que Roban Lo Cavao’y que este
afo iba a cumplir su XI edicion,
se ha unido ala ‘Fiebre de la San
Silvestre’, un movimiento que re-
presentala energia de cientos de
organizadores, miles de corredo-
res y millones de personas que
esperan cada afo esta carrera.
Las inscripciones pueden ha-
cerse a través de la pagina web
www.lasansilvestre.com y para
sumarse a la carrera de Fuente-
rrebollo se debera poner el codigo
delacarrera (LSS853SSD) en el
formulario de inscripcion.
Lajunta directivadela asocia-
ciéon cultural de Fuenterrebollo
hapedido a sus vecinos que parti-
cipen en la prueba deportiva, que
se hagan una foto y la envien por
correo electrénico ala direccion
losquerobanlocavao@gmail.com
o por WhatsApp al nimero de te-
1éfono 626089385. u
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LA PARRILLA DE TEJADILLA

C/ ChOpO, 55 (poligono industrial de Valverde del Majano. Junto a ITV)

Veniis |

Filetitos de lomo de ternera con

foie a la planta, P.X.y sus

Entrecot de ternera a la pa-

Calamares a la romana.
Gambones a la plancha.

Menu diario

POSTRE O CAFE

Primeros a elegir

MIERCOLES
MENU COCHINILLO
Sopa castellana
Cochinillo con ensalada
Postre casero
VIERNES
MENU ARROZ
Entremeses
Arroz con bogavante
Postre casero

(incluye vino, gaseosay agua).

Un cambio de un primero
por un segundo
supondra un suplemento de 5€

1 0,95€ IVA Incluido

Consulte los alérgenos
con nuestro personal

DESAYUNOS: 2,20€.
CAFES + PINCHO: 2,50€

e Paté de ave al oporto con pistachos y
salsa cumberland.

e Carpaccio de buey con queso de oveja.

e Anchoas del Cantabrico sobre cama
de tomate.

e Ensalada de perdiz escabechada con
tomate seco, pifiones y vinagreta de
frambuesa.

e Croquetas caseras de jamon ibérico.

¢ Pimientos rellenos de merluzay
gambas en salsa verde

® Revuelto de boletus con patatas paja

e Sopa de marisco

Menu especial Navidad

Segundos a elegir
e Chuletas de buey a la parrilla.
e Solomillo de buey a la parrilla
e Chuleton de buey al plato
 Rabo de toro guisado con puré de
patata.
e Foie a la plancha con manzana
glaseada, pure de kikos y p.x.
e Lascas de bacalao con pisto de
boletus y su pil pil.
¢ Dorada a la espalda
e Gambones a la plancha
Postres caseros.
Pan, agua, vino

Primeros: Segundos:
9 £ Igenteéas.t .
[I- primerOS GZ?Sanizsegjinsaa.dos con pulpo. verduritas.
A SegundOS Judiones. Pechuga empanada.
Crema de calabaciny calabaza. Lomo a la plancha.
Revuelto de ajetes.
10.95€ Pisto dfe boletJust. rrilla.
8 pr‘i’meros Esairsraagos blancos con maho- Bacalao rebozado.
8 SegundOS Ensalada mixta.
15,90€ HORARIO
Mend buey | de 7,15 a 18 horas
19 50€ LUNES CERRADO
Mend carta
92144 21 49
Teléf:
Men2l]5§arta s 92143 43 23
654 3174 34
30€
Menu carta

ALMUERZOS: 3,20 €

COMIDA PARA LLEVAR
DE TODOS LOS MENUS,

RACIONES Y CARTA
PAELLAS Y ASADOS DE ENCARGO

Comedores para grupos, comuniones y eventos

e Crema de calabaza con virutas de
jamén.

Primeros a elegir:
Croquetas caseras de jamon
ibérico.

ceos.
Revuelto de morcilla.

Segundos a elegir:
Carne de buey al plato.
Entrecot de buey a la parrilla.
Chuletillas de cordero lechal.

Ensalada crujiente de langosti-
nos con mayonesa de crusta-

BO’m € IVA INCLUIDO

Menu para compartir Lleva un suplemento de 18€

Presa ibérica con salsa de bole-
tus.

Gambones a la plancha.

Dorada a la espalda.

Postres caseros

1 5 ) 90€ IVA Incluido

Excepto sdbados y festivos
al mediodia
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ASPACE SEGOVIA

Por la integracion de personas con grandes
necesidades de apoyo

POR PROMOVER LA AUTONOMIA DE LAS PERSONAS CON PARALISIS CEREBRALY POR MEJORAR TANTO SU CALIDAD DE VIDA,
COMO LA DE SU ENTORNO FAMILIAR Y CUIDADORES

ELADELANTADO
SEGOVIA

space Segovia es la Aso-

ciacion de Padres y Ma-

dres de Personas con Pa-
ralisis Cerebral y Discapacidades
Afines de Segovia capital y pro-
vincia. La entidad, que fue crea-
daen el afio 2002 por iniciativa
de un grupo de padres y madres
de hijos con paralisis cerebral,
es de caracter abierto y sin ani-
mo de lucro. Suméaximo objetivo
es mejorar la calidad de vida de
estas personasy de sus familias,
promoviendo su desarrollo per-
sonal ylaigualdad de oportuni-
dad, asi como una mejor rehabi-
litacién, educacion, asistencia e
integracion socio-laboral de las
personas afectadas.

Gracias a la inmensa labor
realizada por sus profesionales
cualificados, al apoyo de diver-
sas institucionesy ala participa-
cién comunitaria, Aspace Sego-
via consigue dar servicio a todas
aquellas personas que padecen
paralisis cerebral, enfermeda-
des afinesy patologias raras con
afectacién neuroldgica.

Esimportante destacar que la
paralisis cerebral es una de las
causas mas frecuentes de disca-
pacidad motoérica y la mas co-
mun en niflos. Se estima que en-
tre un 2 y un 2,5 por cada mil
nacidos tienen paralisis cere-
bral, es decir, una de cada 500
personas. O, dicho de otra ma-
nera, en nuestro pais hay mas de
120.000 personas con paralisis
cerebral. También es esencial te-
ner el conocimiento de que la
paralisis cerebral, en la actua-
lidad no se puede curar, aunque
hay varios nifios de la asociacién
en ensayos clinicos porque hay
proyectos de investigacion, dado
que la regeneraciéon neurol6gi-
ca existe y esta cientificamen-
te demostrada. Estrictamente
no es una enfermedad como tal,
pues no requiere de ningun tra-
tamiento, ni farmacolégico, ni
terapéutico. Sin embargo, los
sintomas de esta discapacidad
si que pueden ser tratados, es-
pecialmente desde cuatro areas
fundamentales: fisioterapia, lo-
gopedia, apoyos educativos y te-
rapia ocupacional.

Astila personarecibe una aten-
cion adecuada que le ayude a me-
jorar sus movimientos, estimule su
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SE ESFUERZAY LUCHA

Aspace Segovia dispone de una sala para terapias, cuyo equipamiento ha sido obtenido gracias al apoyo financiero de la Fundacién Solidaridad Carrefour

desarrollo intelectual, su comuni-
caciony potencia sus habilidades
sociales, pudiendo alcanzar im-
portantes niveles de autonomia
y llevar una vida plena.

Por esto es tan importante la
labor que realiza Aspace Segovia,

Y/

Aspace Segovia da servicio a todas aquellas personas que padecen paralisis cerebral, enfermedades afines y patologias raras con afectacion neurolégica.

que puede desarrollar su actividad
gracias al apoyo de diferentes ad-
ministraciones ptblicas de nues-
tra comunidad auténoma, como
son la Junta de Casillay Leén, la
Diputacion Provincia de Segovia
y el Ayuntamiento de Segovia, a

\ / Y

través de diversas subvenciones. Y
otras fundaciones cuya colabora-
cion es también esencial como es
el caso de Fundacion Caja Sego-
via-Bankia, FEDER, Fundacién
Inocente Inocente, Fundacién Soli-
daridad Carrefour, Fundacién Ma-

pfre, Fundacién Mutua Madrile-
fia, Fundacion ONCE, La Caixay
Fundacién Santander.

Aspace Segovia forma parte
también de la Administracion de
la provincia ya que se encuentra
en el Consejo de Accesibilidad del
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Ayuntamiento de Segovia, tra-
bajando dentro de su equipo. Y,
adema4s, los usuarios dela entidad
participan activamente en otras
actividades culturales, deportivas
y de ocio, en nuestra comunidad
autonoma de Castillay Le6n, ya
que desde laasociacién se fomen-
talaparticipacion de las personas
con discapacidad y/o dependencia
en actividades como son las sali-
das con el grupo a diferentes es-
pacios publicos.

Laofertade servicios que la enti-
dad ofrece es muy extensay varia-
da: servicio de informacion, orien-
tacion y asesoramiento; servicio
de promocion de la autonomia
personal en diversas areas fun-
cionales: fisioterapia, logopedia,
terapia ocupacional, apoyo psico-
l6gico, educativoy escolar, rehabi-
litacion pedagogica, hidroterapia
y musicoterapia. Atencién multi-
disciplinar para menoresy jovenes
afectados por parélisis cerebral,
enfermedadesrarasyno diagnos-
ticadas, y discapacidades afines;
Servicio de apoyo alas familias, a
través de trabajadoras sociales y
psicologa; talleres de padresy her-
manos; respiro familiar, y servicio
de ocio y tiempo libre, con apoyo
de voluntariado, destinado a los
usuarios de dicha entidad.

Merece especial mencién uno de
los proyectos en los que esta tra-
bajando la entidad, el de ‘Atencién
integral dirigida a la promocién
de la autonomia personal de las
personas con discapacidad’, fi-
nanciado por la Fundaciéon Caja
Segovia-Bankiayla Juntade Cas-
tillay Leo6n.

Con el desarrollo de dicho pro-
grama, desde Aspace Segovia, se
ofrece alos familiares y cuidado-
res las principales y necesarias ac-
tuaciones de informacién, valora-
cibn, asesoramientoy el apoyo por
parte de las trabajadoras sociales
y la psicologa. Ademas, el equipo
de profesionales de la entidad, en
este caso concreto psicologo y tra-
bajador social, realizan diversas
acciones de orientacion y forma-
ci6n en aspectos clave del ambito
de la discapacidad.

Ademas, cuentan con un equipo
cualificado de terapeutas de aten-
cién directa con los afectados, for-
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La fundacion desarrolla su programa en la sede de la asociacion, una cesién del Ayuntamiento de Segovia, ubicada en Segovia capital.
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La paralisis cerebral es una de las causas mas frecuentes de discapacidad
motora y la mas comun en nifios.

mado por dos fisioterapeutas, dos
terapeutas ocupacionales, dos lo-
gopedas y una pedagogay educa-
dora de necesidades especiales. De
este modo, se permite la interven-
cién, mantenimientos, rehabilita-
cion y mejora, por medio de este
gran equipo multidisciplinar.

El objetivo principal y esencial
de Aspace Segovia es mantener
o mejorar la autonomia personal
delas personas afectadas, ademas
de optimizarla capacidad de des-
empenar los roles adecuados en
cada momento del ciclo vital del
afectado, asi como la diversidad de
situaciones que se les presenten,
contribuyendo con ello a promover
dicha autonomia de las personas
con paralisis cerebral y a mejorar
su calidad de vidayla de su entor-
no familiar o personas cuidadoras.

Lafundacion desarrolla el pro-
grama en la sede de la propia aso-
ciacion, una cesion del Ayunta-
miento de Segovia, ubicada en
Segovia capital, en horario mati-
nal y vespertino, de lunes a vier-
nes. Ademas de las acciones for-
mativas que llevan a cabo de forma
paralelaadicha programacién du-

rante los fines de semana. Todas
las sesiones que se realizan pue-
den llevarse a cabo de forma in-
dividual, de toda la familia en su
conjunta o en grupo, dependien-
do de la terapia, y de la persona
afectada, pues es muy importante
ser conscientes de que no existen
dos personas con paralisis cerebral
iguales, cada uno tiene sus necesi-
dades, limitacionesy circunstan-
cias, de tal manera que algunas
personas viviran sin practicamen-
te ninguna manifestacion de su
discapacidad, mientras que otras
requeriran del apoyo de tercera
personas para la mayoria de sus
tareas diarias.

Por dltimo, también hay que
destacar que junto a Neurofuturo
Segovia, (asociacion creada en el
afio 2015 por iniciativa de un gru-
po de padres y madres con nifios
afectados por diversas patologias
neurologicas, genéticas y congé-
nitas), Aspace Segovia dispone de
unasala para desarrollar las tera-
pias, cuyo equipamiento ha sido
obtenido gracias al apoyo finan-
ciero de la Fundacién Solidaridad
Carrefour.

trabajamos aqui.

En Bankia asumimos un compromiso con
nuestro entorno, impulsando acciones que
surgen de los clientes y de las personas que

En-accién representa ese compromiso y los
proyectos que desarrollamos.

Bankia

en-accion

la huella social de Bankia

;Te animas a dejar
tu propia huella?

enaccion.bankia.com
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PROVINCIA

FUENTEPELAYO

La Muestra
Provincial de
Villancicos queda
aplazada para el
proximo ano

Las agrupaciones asiduas lamentan la

suspension del evento pero entienden que
responde a las medidas frente al coronavirus

E.A.
FUENTEPELAYO

mmm La asociacion Taller Cultural
de Fuentepelayo no va a poder or-
ganizar este afo lo que irfa a serla
39* Muestra Provincial de Villan-
cicos de la Diputacion Provincial y
la Fundacién Caja Cega. El cum-
plimiento de las medidas legales y
normativas derivadas del corona-
virus se han convertido en una ba-

rrera insalvable para poder poner
los cimientos de lo que suele seruna
jornada de felicidad para quienes
degustan de los dias de la Navidad
através de la entonacion de los vi-
llancicos popularesy tradicionales.

Después de treinta y ocho anos
ininterrumpidos disfrutando de
lavisita de més de medio millar de
participantes y otros tantos espec-
tadores, las calles de Fuentepelayo

Imagen de una edicion pasada del certamen que tiene un gran éxito de participantes y publico. EA.

echan en falta el trasiego de perso-
nas de todas las edades que daban
una fisonomia especial al paisaje
urbano de la villa.
Muchoshanssidolos colectivos ar-
tisticos yagrupaciones asiduas par-
ticipantes que han mostrado su pe-
sar por la supresion de este evento
que, les servia de motivacion para
el cumplimiento de sus objetivos.

Junto a ese desencanto, hay que se-
falar los mensajes de apoyo a esta
decision que han remitido a los or-
ganizadores como muestrade com-
prension. También se echa en falta
laacostumbrada chocolatada que,
cada afio preparaba Rodolfo San
José, el churrero de Santa Maria
de Nieva, para todos los cantores.
La Fundacién Caja Cega, Dipu-

tacion Provincial, Ayuntamiento
de Fuentepelayo y Cajavivaya han
mostrado su compromiso parare-
tomar el proximo afio la Muestra
de Villancicos con toda la fuer-
za que se precise. Sin olvidar a
la Asociacién ‘Taller Cultural de
Fuentepelayo’ como entidad pro-
pulsora de este acto gracias a su
entusiasta voluntariado. m

CABANAS DE POLENDOS

‘Garrota del pastor’ para
Mata de Quintanar

E.A.
CABANASDEPOLENDOS

mmnLa asociacién ‘Amigos de las
cafiadas’ concede su premio ho-
norifico La Garrota de Pastor’ de
2020 al Ayuntamiento de Mata
del Quintanar por el cuidado y la
atencion que prestan al abrevade-
ro de la localidad que después de
una reforma esta preparado pa-
radar agua alos animalesy espe-
cialmente alos rebanos de ovejas.

Con este premio se valora la
atencion que el Ayuntamiento de
Mata de Quintanar presta a esta

infraestructura “fundamental pa-
ra dar de beber a la ganaderia de
ovino como ala de vacuno”.

“Los abrevaderos en muchos ca-
sos estan abandonados o inutiliza-
dos y representan una necesidad
paraquelos rebafios puedan beber,
ademas de funcionar como fuente
y zona verde en los pueblos de la
campifia o delameseta”, explican
fuentes delaasociacion ‘Amigos de
las cafiadas’ remarcando que su
conservacion contribuye a man-
tenerlaactividad ganaderadelos
pueblos. m

Abrevadero de Mata de Quintanar.

aleXia °

CENTRO DE ESTETICA o

Damaso Alonso, 42. SEGOVIA

junto pabellon Pedro Delgado

Barrio Nueva Segovia

ti mismo
Sé original
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CASTILLA Y LEON

“No abandono la esperanza
de lograr un pacto educativo”

La consejera de Educacion, Rocio Lucas, asegura que la Junta trabajara con los "margenes”
que permita la Ley Celaa, para mantener un sistema que considera que "ha sido positivo"

E.P.
VALLADOLID

mmm La consejera de Educacion,
Rocio Lucas, ha asegurado quela
Juntade Castillay Le6n trabajara
con los "margenes" que permita
la Ley Organica de Modificacién
de la Ley Organica de Educaciéon
(LOMLOE), conocida como Ley
Cela4, para mantener un sistema
que considera que "ha sido posi-
tivo" y no abandona la esperanza
de que algtn dia se pueda lograr
un pacto educativo.

En una entrevista concedida a
Europa Press, Lucas halamenta-
do que esta nueva norma educa-
tiva llegue "en el peor momento",
en medio de una pandemia, "y sin
haber contado con las comunida-
des auténomas, las cuales no han
tenido ninguna posibilidad de ma-
nifestar su opinion, a pesar de que
ala postre son las que asumen la
gestion del sistema’.

MEJOR ESPERAR

Aunque ha abogado por esperar a
ver como queda esta ley tras com-
pletar el tramite parlamentario, la
consejera ha advertido de que se
trata de una norma que "limita
derechos fundamentales”, que in-
cluye "elementos perjudiciales” en
ambitos como la eleccion de cen-
tro, pero también en la direccién
delos centros, lainspeccion, la po-
sibilidad de remover el personal
docentey que "en diez afios vacia"
los colegios de Educacion Especial,
entre otros aspectos.

En cualquier caso, Rocio Lucas
se ha comprometido a que Castilla
y Le6n utilizara sus competencias
educativasy el desarrollo legisla-
tivo de ejecucion para "mejorary
desarrollar" la ley protegiendo el
sistema educativo con que cuenta

L Junta de
n Castillay Leon

Junta de,
Castilla y Ledn

s 0 Junta de
(,.!Sll”ﬂchén

Foto de archivo de la consejera de Educacién, Rocio Lucas.

laComunidad y que se ha demos-
trado "positivo" de acuerdo con las
evaluaciones que obtiene enlos in-
formes internacionales en mate-
rias como Matematicas, Lengua,
comprension lectora, comprensién
financiera o comprension global.

Frente a ello, la consejerahala-
mentado quela LOMLOE seretro-
taigaala Ley Organica de Educa-
cion (LOE) y el "fracaso escolary
abandono escolar temprano" que
conllevo esta norma aprobada en
2006y que estuvo en vigor hasta
la aprobacion de la Ley Orgénica
parala Mejora dela Calidad Edu-
cativa (LOMCE) en 2013.

FORMACION TELEMATICA

Ademas, la consejera subrayo las
posibilidades que la formacion di-
gital y telematica ofrece "méasalla"

delapandemiaen una comunidad
auténoma con las peculiaridades
de dispersion poblacional que pre-
senta Castillay Leon.

Lucas ha destacado la inver-
sién llevada a cabo en los cen-
tros educativos para permitir la
formacion digital ante la crisis
sanitaria, como la mejora de la
conexién por banda ancha o el
desarrollo de las aulas virtuales,
algo que "se esta aprovechando
y que se aprovechara" mas alla
del fin de la pandemia.

"Laformacion digital esta aqui
para quedarse", ha recalcado Lu-
cas, quien hainsistido en que ésta
es "necesaria’ en una region con
la"dispersion de centros" que pre-
senta Castillay Leon.

Pese a que la digitalizacion en
las escuelas ya estaba, a juicio de

A% B
# 8 Junta de I Junta de
Castilla y Leén Castillay Leén
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0 Junta de

Leon Castillay Ledn

E.P.

laconsejera, "'muy avanzada' en la
Comunidad, en los tltimos meses
se ha producido "un cambio bru-
tal" en su desarrollo derivado de
la situacién "inédita" como la vi-
vida araiz de la crisis sanitaria.
Asi, se ha aumentado la forma-
ci6én en digitalizacion, algo que pa-
ra Rocio Lucas es necesario no so-
lo para alumnos y docentes, sino
también para las asociaciones de
padres, una "ventaja" de cara al
futuro, como ha recalcado.

DESARROLLO DEL CURSO

Respecto al desarrollo del pre-
sente curso académico, que re-
cuper6 la formacién presencial
después de que el anterior se viera
interrumpido por lairrupcion de
la pandemia y tuviera que con-
tinuar de forma telematica, la

consejera ha expresado una "sa-
tisfaccion razonable" pues consi-
dera que el desarrollo presencial
de éste se esta "logrando razona-
blemente" tras haber concluido el
primer trimestre sin que las au-

as en cuarentena hayan sobre-
pasado el uno por ciento, pero ha
llamado a "no bajar la guardia”
ante los dos trimestre que restan.

Lucas hareconocido que el cur-
so pasado fue "muy complicado” a
partir del estallido de la pandemia
yestuvo "lleno de incertidumbres"
ante el "desconocimiento" que se
tenia sobre el virus.

En cualquier caso, la consejera
ha defendido la "capacidad de re-
accion” tanto de la Administra-
ci6n para facilitar equipos infor-
maticos y tarjetas de conexion a
internet en un "trabajo estrecho"
con la comunidad educativa que
permitiera llevar a cabo la forma-
cion fuera del aula.

Asimismo, ha destacado la
"coordinacion” que existio entre
el Gobierno de Espanaylas comu-
nidades auténomas para abordar
la forma de volver a la educacién
presencial en el nuevo curso, asi
como entre la Administracién y
la comunidad educativa.

UN ESFUERZO DE TODOS

Asi, ha subrayado el "trabajo in-
tenso" realizado para que los
alumnos pudieran volver alas au-
las en el nuevo curso, un "esfuer-
zo importante" que ha permitido
sacar adelante el primer trimestre
con la esperanza de que el avance
de las vacunas y los tratamientos
permitan una situacién mas favo-
rable tanto en el segundo como en
el tercer trimestre.

Respecto a la capacidad de la
Consejeria para cubrir todas las
plazas docentes y las bajas sobre-
venidas por la situaciéon sanitaria,
Lucas hareconocido que tanto en
Infantil como en Primariay Se-
cundaria no hubo "ninguna difi-
cultad", al contrario delo que ocu-
r1i6 con la Formacion Profesional
porlaespecializaciéon del profeso-
rado. No obstante, esto se logro
solventar con laslistas dindmicasa
las que se presentaron 17.000 pro-
fesores de toda Espaifia.
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a los nifios de El Espinar, San Rafael, Los Angeles y La Estacion
por su comportamiento ejemplar y valiente. Han demostrado que
son capaces de soportar un duro confinamiento con la mejor

e N ¥ Y

sonrisa y cumplir cada una de las medidas de proteccion.
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El rey, en el centro del debate, con un
mensaje “de Estado, no de familia”

El discurso de Navidad del monarca, objeto de la critica politica por sus "escasas" referencias a la situacion de su padre

CARLOS PEREZ GIL
MADRID

mmm El esperado discurso de Na-
vidad de Felipe VI tuvo como eje
central la situacion de la pande-
miay lanecesidad de actuar uni-
dos frente a la crisis econémica y
dejo el asunto de su padre relega-
do aun segundo plano, con lo que
se pretendi6 que el guién fuera el
de un mensaje "de Estado y no de
familia". La expectacion que roded
alaalocucion televisada del rey, la
mas relevante de las que protago-
nizaal cabo del aflo, se vio frustra-
da a ojos de una parte de la clase
politica, mientras que para otra
fortaleci6 la figura de don Felipe
enun momento en el que la Coro-
nahapasado aestarenlaprimera
linea de debate.

Enlos trece minutos que durd el
mensaje, el maslargo de sureinado
en Nochebuena, la mayor porcion
trat6 sobrela "grave" situacion que
padece Espafiaacuentadelapan-
demia, lo que para el monarca de-
be serla prioridad absoluta en un
momento critico como el actual.
"El foco es el pais. Es en lo que se
tenia que centrar", apuntan fuen-
tes que conocian el contenido del
discurso parajustificarla atencién
que prestd ala coyuntura sanitaria
y econdmica, en contraposicion a
la que puso sobre Juan Carlos 1.

La de Navidad es la interven-
ci6én mas simbdlica del rey, donde
conecta con la ciudadania de ma-
nera mas amplia. En un contexto
como el actual, su mensaje tenia
que ser "el de un jefe del Estado”
que se dirige al pais para "aportar
tranquilidad" ante la seriedad de
lacrisis, y no poner el acento "en la
familia", afiaden las fuentes.

UNANO MUY DIFICIL

"Elreyestara alaalturade un afo
muy dificil", anticipd la vicepresi-
denta primera del Gobierno, Car-
men Calvo, dias antes del mensaje
navideno. Consciente de la expec-
tacion generada porlo que pudie-
ra decir de su padre al hilo de la
investigacion abierta sobre él por
sus presuntos negocios ocultos en
el extranjero a espaldas del fisco,
Felipe VI reservo solo tres parra-
fos parareferirse aelloenlaparte
final de sus palabras.

Primero apel6 ala obligacion de
"todos sin excepciones” a camplir
"los principios morales y éticos",
que "estan por encimade cualquier

Felipe VI, durante su discurso de Navidad desde La Zarzuela.

consideracion, de lanaturaleza que
sea, incluso de las personas o fa-
miliares”. A continuacién, marcé
distancias entre lo que represen-
t6 el reinado de Juan Carlos I'y
el suyo, inspirado por el "espiritu
renovador".

Elreyno fue méas alla amparan-
dose en que don Juan Carlos no tie-
ne hasta ahoraninguna acusacién
judicial y suregularizacion tribu-
taria, cifrada en 678.393 euros, le
alejadel delitofiscal, alaesperade
la evaluacion que hagan los fisca-
les, aunque ahi asento su reproche
desde el punto de vista ético. Si-
guiendo latradicion monarquica,
don Felipe no mencion6 de forma
expresa asu padre, quien siguio el
discurso en solitario desde Emira-
tos Arabes Unidos, pendiente de
quelas circunstancias le permitan
regresar a Madrid.

BALLESTEROS

Don Juan Carlos tampocolo hi-
zo en 2011 cuando habl6 de que
"lajusticia esigual paratodos", al
aludir al comportamiento de su
yerno, Inaki Urdangarin, por su
implicacion en el caso Noos. De
igual modo, Felipe VI eludi6 citar
asu hermana, lainfanta Cristina,
en su primer discurso de Navidad
de 2014, dos dias después de que
eljuezla mandara al banquillo, si
bien valor6 que responsables de
"conductas irregulares" estuvie-
ran "respondiendo de ellas" ante
lajusticia.

Tanto en el caso de su padre co-
mo en el de suhermana, las duras
decisiones que Felipe VI ha toma-
do sobre ellos en los seis afios que
lleva en el trono no se han anun-
ciado en Nochebuena ante los es-
paifioles, sino via comunicado, sin
rastro verbal. m

Censura de los socios del
Gobierno y elogios desde
los partidos de la derecha

El PSOEy el PPy también Vox y
Cs mostraron su respaldo al dis-
curso navideno del rey Felipe V1,
cuyaalusion indirecta al rey emé-
rito no convencio sin embargo ni
a Unidas Podemos, socio de coa-
licién en el Ejecutivo, ni alos par-
tidos que apoyan a éste.

v E1PSOE aplaudi6 el "firme
compromiso" del rey con los valo-
res éticos que los ciudadanos re-
claman. Su presidenta, Cristina
Narbona, confi6é ademas en que
Felipe VIsiga adelante con lare-
novacion dela instituciéon demo-
craticainiciada desde el principio
de sumandato. Segun Narbona,
ante esta gravisima y excepcio-
nal situacién, el rey quiso infun-
dir un mensaje de confianza en
el futuro y "en nosotros mismos
a partir de un profundo sentido
de responsabilidad individual y
de confianza en nuestras institu-
cionesy en nuestra capacidad de
superarlo que estamos viviendo".

v Elmensaje del rey es parael
lider de la oposicién, Pablo Ca-
sado, el discurso de "esperan-
za, futuro e ilusién" que necesi-
ta Espana pararecuperarse tras
la pandemia. El presidente del
Partido Popular protagonizé por
primeravezlareaccion de su par-
tido al mensaje de Nochebuena
del monarca, con intencién de
mostrar su respaldo ante lo que
el PP considera "unasucesion de
ataques por parte de miembros
del propio Gobierno" al rey. Rei-
vindicé lalabor del monarcayla
"ejemplaridad" que puso como
guia de su reinado al ser procla-
mado y ha defendido la Corona
como el "simbolo" dela "continui-
dad y permanencia” de Espana.

v Alos elogios se sum6 Ciuda-
danos, que considera el discur-
so de Felipe VI "propio de un es-
tadista", en el que "se desmarcé
clarisimamente" de los casos que
afectan asu padre, Juan Carlos 1,
segtn ha afirmado el lider de Cs
en Catalufia, Carlos Carrizosa.

v Voxno ayer el discurso, aun-
que si lo hizo el jueves su lider,
Santiago Abascal, que en Twit-

EL PSOE APLAUDIO EL
"COMPROMISO DEL
REY CON LOS VALORES
ETICOS", Y PODEMOS
PIDE EXPLICACIONES
SOBRE SU PADRE

ter destaco la afirmacion de que
Espana "no es un pueblo que se
rinda o se resigne en los malos
tiempos", hecha por el rey.

v La falta de explicaciones
del monarca han provocado la
critica de Unidas Podemos. Su
portavoz en el Congreso, Pablo
Echenique, eché en falta que el
rey dijese por qué "ocult6"los "ne-
gocios turbios" de su padre yuna
condena explicitaa "las activida-
des corruptas de Juan Carlos Iy
su evasion fiscal".

v Alas criticas se uni6 el PN'V.
Su portavoz en el Congreso, Aitor
Esteban, lamento6 que el rey "no se
hayamojado"y "no haya pasado
ni de puntillas" por los asuntos
polémicos que este afio "le afecta-
ban directamente”, no solo sobre
don Juan Carlos, sino también
por las cartas de exmilitares a él
dirigidas. Por tanto, Esteban ve
"normal" que se cuestione "lains-
titucion" que representa.

v También la portavoz en el
Congreso de EH Bildu, Mertxe
Aizpurua, afed la ausencia de
referencias a la "corrupcion que
asola ala casareal", las cuestio-
nes territoriales o las afirmacio-
nes de miembros de las fuerzas
armadas. Para el partido abert-
zale "fue més clarificador por lo
que no dijo que por lo que dijo".

v Elindependentismo catalan
se ha dado cita como cada Navi-
dad en Montjuic, en la tradicional
ofrendafloral al expresidente de
la Generalitat republicana Fran-
cesc Macia, dondelantimero dos
de ERC, Laura Vilagra, reivindi-
¢6 una "Cataluna cada dia més
republicana’ frente aun monarca
que considera que "sigue compro-
metido con la represion”.a
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Salvador Illa: “Todo el mundo
llego tarde, también Espana”

El ministro de Sanidad admite errores y dice haber gestionado la pandemia "lo mejor que he podido”

ADAYA GONZALEZ/BERTAPINILLOS
MADRID

manCasi un ano después de to-
mar las riendas del Ministerio
de Sanidad, Salvador Illareco-
noce que se han cometido erro-
res por parte de todos y, pese a
los complicados momentos que
también a él le ha traido esta
"terrible” pandemia, volveria
a aceptar el encargo. "No me
arrepiento", asegura. "Lo he he-
cholo mejor que he podido", re-
conoce en una entrevista en la
que hace balance de estos casi
doce meses de pandemiay co-
menta los proyectos que tiene
planeados para el departamen-
to que dirige desde el pasado 13
de enero, apenas la pesadillade
la covid-19 "deje espacio”.

En lo que no va a "perder un
minuto” es en batallar con nin-
guna comunidad auténoma,
aunque haya alguna que lo in-
tente. "Mi beligerancia se cen-
trainicamente contra el virus.
Lo demés, ni un minuto", zanja.

Illa cree que el coronavirus
"sorprendi6 atodos", y eso obli-
g6 a ir adoptando medidas en
funcién de la informaciéon que
seibarecibiendo, disposiciones
que en ese momento se creian las
"correctasy adecuadas"; revisar
ahora decisiones que se tomaron
en la primera ola con los datos
actuales -cree- "no es muy ho-
nesto". "He de reconocer que to-
do el mundo llegd tarde, también
Espana', admite el ministro pa-
ra puntualizar, sin embargo, que
aun "yendo tarde y cometiendo
errores, fuimos también los pri-
meros en reaccionar’, decretan-
do el primer estado de alarmay
el confinamiento de la poblacion
apenas dos dias después de que
la OMS declararala pandemia.

Salvador llla, durante la entrevista.

Illa considera "obligado" ha-
cer una evaluacién indepen-
diente, "por descontado, de la

ALBERTO ESTEVEZ

accion del Ministerio, del Go-
bierno, de las comunidadesy de
los sistemas sanitarios", pero

ha de ser "constructiva" y rea-
lizada por expertos de distin-
tas disciplinas. A tal efecto se
constituy6 un grupo de trabajo
en el Consejo Interterritorial
del Sistema Nacional de Salud,
centrado en elaborar el marco
en el que se desarrollara esta
evaluacion, que quiere "lo an-
tes posible". "Hay quien lleva
interesado desde el primer dia,
mas que en combatir el virus,
en combatir al Gobierno; alla
ellos. Nosotros queremos hacer
una evaluaciéon constructiva,
serena, pausada y que nos dé
pautas de actuacion de cara al
futuro", anade.

MOMENTOS MAS DIFICILES
Illa rememora dos de los mo-
mentos mas dificiles a los que
se ha enfrentado: el primero,
dice sin dudar, es el del pico de
finales de marzo y principios
de abril, cuando los fallecidos
diarios se contaban por cente-
nares hasta casi el millar. Otro
momento "nadafacil" fue el de
restringir las asistencias a los
funerales: "Si ya es muy dolo-
roso perder a un ser querido,
no poderte despedir de él, no
poderle acompanar, multiplica
ese dolor", lamenta.

Y, a nivel interno, el dia de
mayo en el que el entonces se-
cretario general de Sanidad,
Faustino Blanco, que desde el
primer diale pidio ser relevado,
tuvo que ser atendido de urgen-
cias por un problema cardiaco
"debido ala presion sufrida to-
dos estos meses". "Le fui pidien-
do que fuera continuando, asi
que, cuando pasé esto, me sen-
ti un poco responsable". Afor-
tunadamente, recuerda, "todo
sali6 bien". m

Detenido tras
el accidente en
el que muere su
mujer y 3 ninos
quedan heridos

AGENCIAS
SEVILLA

amm La Policia Local de To-
mares (Sevilla) detuvo a un
hombre acusado de triplicar
la tasa de alcoholemia per-
mitida cuando conducia un
vehiculo que se estrell6 en
la madrugada de ayer con-
tra un quitamiedos, un ac-
cidente en el que murié su
mujer y resultaron con heri-
das graves tres menores de
2,14 y 16 anos.

Fuentes policiales informa-
ron de que el conductor fue
detenido tras encontrarse
en un estado tal que le era
imposible realizar la prue-
ba de alcoholemia, aunque,
cuando fue posible hacerla,
arroj6 0,86 miligramos de
alcohol por litro de aire es-
pirado.

Varios testigos alertaron
alas 1.45 horas a las emer-
gencias delasalida de viade
un turismo, en el que iban
seis personas, y su posterior
choque contra el quitamie-
dos dela calzadajunto a una
gasolinera en unavia de To-
mares situada junto alaba-
rriada de Nueva Sevilla de
Castilleja de la Cuesta.

Las llamadas explicaban
que en el vehiculo viajaban
una mujer y varios nifos,
que habian quedado atra-
pados en su interior, y los
tres menores fueron ingre-
sados en distintos centros
sanitarios. m

Lo tnico capaz
de salvar a un ser humano
es otro ser humano

Envia SOY HUMANO
al 28033

Juntos salvaremos mds vidas
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UE y Reino Unido aplicaran el
acuerdo sobre el brexit en enero

Los socios comunitarios aceleran los tramites para iniciar el ano con una entrada en vigor provisional

AGENCIAS
LONDRES (REINO UNIDO)/BRUSELAS (BELGICA)

mamla Unién Europea (UE) y el
Reino Unido cerraron el jueves
el acuerdo sobre su relacion tras
el brexit y se disponen a aplicarlo
desde el 1de enero, paralo que de-
ben seguir unos tramites que, so-
bre todo en el bloque comunitario,
sevan aacelerar parallegar atiem-
po al primer dia de 2021. Aunque
correspondia al Parlamento Eu-
ropeo ratificar el texto, la prolon-
gacion de las negociaciones hasta
Nochebuena hizo imposible que
la Eurocamara lo haga antes de
fin de ano y, finalmente, dara su
consentimiento en enero.

Asi, la Comisién Europea (CE)
propuso el juevesla aplicacién pro-
visional del acuerdo entre el 1 de
enero y el 28 de febrero de 2021.
Sin embargo, esa aplicacion pro-
visional también exige una serie
de tramites que el club comuni-
tario espera completar antes de
fin de ano.

Ayer, los embajadores de los pai-
ses dela UE mantuvieron una pri-
mera reunion en la que el nego-
ciador de los Veintisiete, Michel
Barnier, les informé sobre el pacto
logrado. Ahora, los paises tendran
unos pocos dias, en torno a dos o
tres, para examinar el texto antes
de confirmar su entrada en vigor.

La Comisién debe presentar
al Consejo, que retine a los Esta-
dos miembros, la decisién sobre
la firma y aplicaciéon provisional
del pacto, asi como sobre la con-
clusion del convenio. El Consejo,
por unanimidad, debe apoyar la
decision que autoriza la firma del
documento y su aplicacién provi-
sional desde el proximo 1de enero.

FIRMA OFICIAL
A continuacion, tendria lugar la
firma oficial del acuerdo sobre la
relacion con el Reino Unido tras
el Brexit y después, el convenio se
publicaria en el diario oficial de
la Unién Europea antes de fin de
aflo, para que se aplique de mane-
ra provisional desde el 1 de enero.
Ya en el nuevo afo, el Parlamento
Europeo podré ratificar el acuer-
do. Su papel es el de dar consen-
timiento, sin posibilidad de hacer
enmiendas, pero mantiene su ca-
pacidad de vetar la totalidad del
pacto. Solo puede decir “si” 0 “no”.
Los acuerdos internacionales se
suelen remitir alas comisiones par-

Barnier, con el documento del acuerdo alcanzado con la UE.

lamentarias responsables. En es-
taocasion, los eurodiputados Ka-
ti Piri, de la comisién de Asuntos
Exteriores, y Christophe Hansen,
dela comisién de Comercio Inter-
nacional, preparardan un informe
pararecomendar al pleno si dar o
no su consentimiento.

Elpleno dela Eurocamara emi-
te finalmente un voto tGnico que
debe superarse por mayoria sim-
ple. Esta previsto que esa votacion
tenga lugar durante la sesion del
18 al 21 de enero. Una vez que se
haya pronunciado el Parlamento
Europeo, el Consejo puede adop-

tarla decision sobre la conclusién
del acuerdo.

Para que el acuerdo del Brexit
searatificado por el Reino Unido,
tendra que ser sometido a votacién
enlaCamaradelos Comunes. Para
ello, Boris Johnson ha convocado
unavotacién de urgencia el proxi-
mo 30 de diciembre.

El presidente de la CAmara,
Lindsay Hoyle, acept6 la solicitud
para interrumpir las vacaciones
de los diputados y poder someter
avotacion el tratado comercial an-
tes de que termine el afio. Cabe re-
cordar que el Parlamento cerr6 el

Es dudoso que muchos
britanicos hiciesencasoal
consejo de suprimer ministro
yaprovechasen el momento
desiestatraslacomidade
Navidad paraleerelacuerdo
del brexit, perolo ciertoes que
Boris Johnsonlespresenté el
“regalo” que llevababuscando
desde quefueelegidoenlas
urnas. Eltratado comercial con
laUnién Europeallegéenla
visperadelanavidadydesaté
laalegriade unJohnsonqueno

BORIS JOHNSON, EUFORICO CON EL“REGALO”

dudé en celebrarlo conunafoto
conlos pulgares arriba, gestode
euforiaylafrase "Elacuerdo esta
hecho". Aunquelaalegrianose
pueda calificar como completa
porqueatinle quede al primer
ministro un tltimo obstaculo por
salvar. Untramite que deberiaser
mas anecdético que otracosa,
puesto quejugaraencasaala
horade presentarelacuerdo ante
los parlamentarios britanicos,
elultimo escolloantesde queel
brexiteche arodar.

OLIVIER HOSLET

pasado 17 de diciembre, porlo que
buena parte delos diputados se en-
cuentran de vacaciones, pero Ho-
yle ha invitado a sus compaifieros
apresentarse al debate de manera
telematica, sin necesidad de per-
sonarse.

Este deberia de ser un paso ane-
cdético paraun Boris Johnson que
tiene la mayoria absoluta en la Ca-
mara de los Comunes, con el apoyo
de su partido Conservadory, ade-
mas, el delos opositores laboristas.
Ellider deloslaboristas, Keir Star-
mer, pese amostrar ciertas reticen-
cias, ha admitido que aceptara el
acuerdo y que votara a favor de él.

Lolégico, porlo tanto, es que es-
te nuevo acuerdo logrado con Bru-
selas salga adelante sin problemas,
aunque hay cierta incertidumbre
sobre silafaccién mas euroescép-
tica de los "tories" se sumara alos
apoyos o si por el contrario vota-
raen contra. Los diputados estan
ala espera de recibir el texto que
contiene todos los detalles de es-
te acuerdo antes delavotacion del
préximo miéreoles.

Es prioritario que el nuevo tra-
tado se apruebe para el 31 de di-
ciembre, puesto que este es el dia
en el que el periodo de transicion
del brexit llega a su fin. m

Rebelo de Sousa,
preocupado por
lacrisisen el 2021

El presidente de Portugal, Mar-
celo Rebelo de Sousa, mostro su
preocupaciéon por la pandemia
econdémica y social que puede
dominar el afio 2021, una vez
que vaya remitiendo la situa-
cién sanitaria provocada por el
covid-19. Rebelo muestra esta
preocupacion, en un escrito el
"Jornal de Noticias", pues al ser
candidato alareeleccion no pu-
do leer el discurso navidenio. u

Carlos Menem, en
coma inducido por
una afeccion renal

Elex presidente argentino Car-
los Menem se encuentra en co-
ma inducido tras sufrir una
complicacion de la afeccién
renal que le llevo a ser ingre-
sado hace diezdias en un centro
hospitalario de Buenos Aires,
segtn informaba ayer la pren-
sanacional después de la reve-
laci6n realizada por el entorno
familiar de Menem. w

EEUU abriraun
consulado en el
Sahara Occidental

El secretario de Estado de
EEUU, Mike Pompeo, anuncio
ayer el inicio del proceso para
abrir un consulado estadouni-
dense en el territorio del Sdhara
Occidental, en Dajla, que ten-
dra como objetivo promover
las inversiones en la zona. "Es
un placer anunciar el inicio del
proceso paraestablecer un con-
sultado de EEUU en el Sahara
Occidental", sefial6 Pompeo. n

Un coche-bomba
sacude Nashvilley
dejatres heridos

Una potente deflagracién con
una autocaravana con una
bomba sacudié a primera ho-
ra de ayer, dia de Navidad, el
centro dela ciudad estadouni-
dense de Nashville y dejo tres
heridosleves, ademas de dece-
nas de establecimientos dana-
dos, cristales de viviendas rotos
y arboles caidos. m
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Un ano de “luces y sombras”
para el sector hortofruticola

La pandemia aumento precios, exportaciéon y consumo, pero también los costes de produccion

AGENCIAS
MADRID

smm La pandemia de la covid-19
ha aumentado los precios, la ex-
portacion y el consumo de frutas
yhortalizas, pero también los cos-
tes de produccion ylos vaivenes de
precios, por lo que el sector hace
un balance de 2020 con luces y
sombras.

Enlos meses mas duros de con-
finamiento, los espafioles busca-
ban alimentos frescos, sanosy con
vitaminas, lo que hizo crecer has-
taun 40% el consumo de frutasy
verduras, pero en el tltimo tramo
del afio, lademandanacional se ha
estabilizado y casi se sitia en los
mismos niveles de ejercicios ante-
riores, apuntan fuentes del sector.

Lagran disparidad de zonas de
produccion y modelos de explota-
ciony comercializacién hace impo-
sible hacer un balance general del
afo, aseguraa Efeagro el director
general delafederacion de produc-
toresy exportadores hortofrutico-
las Fepex, José Maria Pozancos.

Senala quelos "grandes retos" de
estaactividad para 2021 pasan por
"mejorar lacompetitividad yla ca-
pacidad de gesti6n ante una situa-
cion de crisis" en un negocio que
sufre una "fuerte volatilidad" de
precios. Pozancos anade que "las
dos principales amenazas del sec-
tor exportador son la nacionaliza-
cién delos mercados comunitarios
-con mensajes de "consuma pro-
ductolocal"- yla globalizacion de
las importaciones de terceros pai-
ses, que no estan sometidasalaes-
tricta regulacién comunitaria en
el ambito de la produccién”.

Fepex se congratula del acuerdo
alcanzado este jueves entre la UE
y el Reino Unido, ya que evita que
laexportacion espafiolade frutasy
hortalizas frescas sea gravada con
198 millones de euros en derechos
arancelarios, lo que constituye "sa-
tisfaccion y alivio” para el sector,
dadala importancia del mercado
britanico, donde se prevé cerrar el
ano 2020 con unas exportaciones
de 1.950 millones de euros.

MENORACTIVIDAD

Elpresidente de la Confederacion
Nacional de Empresarios Mayoris-
tas de Frutasy Verduras de Espaifia
(Coemfe), Andrés Suarez, reconoce
quelaventaenlared de Mercasha
sido muy desigual segtn la época
del afio, ya que "al principio de la
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Un grupo de mujeres trabaja en una cooperativa agraria.

pandemiase vendio mas", o depen-
diendo de si estaba o no cerrado
el canal horeca para, por ejemplo,
productos como el limén.

Suarez, que también es miembro
dela directiva de Asomafrut (Mer-
camadrid), explica que si en este
mercado la campafia ha sido pa-
recidaalade 2019 (2,07 millones
detoneladas comercializadas), en
los mercasinsulares -Mercapalma,
Mercatenerife y Mercalaspalmas-,
muy dependientes del turismo, si
se ha resentido.

TRABAJO AGRICOLA
Lasorganizaciones Asaja, COAGy
UPA no estan muy contentas cuan-
do hacen balance de 2020 porlos
precios que en general han percibi-
dolos agricultores, a excepcion de
los obtenidos por algunos produc-
tos en momentos puntuales, como
los citricos en la primera mitad de
afio, la sandia en mayo o la cam-
pafia de granada.

Sicreen que el abastecimiento de
alimentos a la poblacién durante
todo este afio marcado porla pan-
demia ha supuesto un reconoci-
miento social a su trabajo, aunque
consideran que el gran esfuerzono
se ha visto recompensado lo sufi-

UNAAUTENTICA
MONTANA RUSA PARA
TODOS LOS PRECIOS

"Se haagudizadola montaia
rusadelos precios:las
sucesivas bajadasy subidas
que antes ocurrianalolargode
un campanaahoralohacenen
dias", afvierte ell responsable
de frutasyhortalizas de COAG,
Andrés Gongora.Lamenta
ademas queel "niveltanaltode
incertidumbre enlaformacioén
de precios" produzcaqueel
sectorsiga"igual o peor" que
antesdelastractoradasde
primeros de 2020.
Elcoordinadorde Frutasy
Hortalizas de UPA, Antonio
Moreno, advierte tambiénde
que este aholas cotizaciones
hansido masbajasparalos
frutos secos o paralacampana
de melény sandiade Murcia,
aunque reconoce que en

otras comoladelanaranja,la
mandarinaoelliménhayen
lineas generalesuna"buena
sensacion".

ciente y que los cambios en la Ley
dela Cadena Alimentaria ain no
se han implementado.

Asaja, segun su técnico José
Ugarrio, rechaza que la primera
estimacion dela Renta Agraria pa-
ralaproduccion de frutas de 2020
-ha crecidoun 12,2 % en valor- sea
un reflejo "de lo que le queda al
agricultor paravivir, porque a esos
ingresos hay que restar el aumento
de costes” delas medidas laborales
por la covid-19. Ugarrio habla de
la"espada de Damocles" del sector
parareferirse al brexity califica de
"ruinosos" los precios de hortali-
zas como el pepino o el calabacin
en las tltimas semanas del afio.

Elresponsable de frutasyhorta-
lizas de COAG, Andrés Gongora,
anade que en este "terrible final de
ano", con el brexit sin resolver has-
taultimahora, "la puntilla"hasido
el efecto del cierre de las fronteras
terrestres y maritimas entre Fran-
ciay Reino Unido, que haretenido
durante varios dias amiles de ca-
miones con frutasy hortalizas es-
panolas enlalocalidad britanicade
Dover. Critica ademas el "aumen-
to de la frecuencia de los vaivenes
delas cotizaciones en origen", que
cree son fruto de la especulacion.n

El rechazo a
Trump deja en
el aire el plan de
rescate de EEUU

AGENCIAS
WASHINGTON (EEUU)

mmnEl plan de estimulo de
900.000 millones de déla-
res (unos 67.000 millones de
euros), aprobado en el Congre-
sode EE.UU,, se enfrentaa un
futuro incierto después de que
democratas y republicanos re-
chazaran este jueves los cam-
bios que habia exigido el presi-
dente saliente, Donald Trump.

Losdemoécratas delaCamara
de Representantes querian au-
mentar de 600 dblares a 2.000
los pagos que recibiran millo-
nes de estadounidenses como
parte de ese plan, una peticion
que habia formulado el man-
datario; pero, los republicanos
bloquearon cualquier intento.

Al mismo tiempo, los repu-
blicanos intentaron cambiar la
cantidad de ayuda exterior in-
cluidaen el paquete de 2,3 billo-
nes de ddlares de gasto federal,
conocido como omnibudsyen el
que se incluye el plan de rescate
y 1,4 billones para financiar la

TRUMP AMENAZO CON
VETAR ESE PAQUETE DE
ESTIMULO Y EL PLAN
DE GASTO SINO SE
INCLUIAN UNA SERIE

DE MODIFICACIONES

Administracion hasta septiem-
bre de 2021. Los democratas,
sin embargo, rechazaron ese in-
tento de modificarlaayudaex-
terior, otra exigencia de Trump.

Después de meses de duras
negociaciones, los demdcratas
y republicanos llegaron a un
acuerdo sobre un plan de esti-
mulo paraayudar ala economia
estadounidense golpeada por el
pardn de la pandemia y, final-
mente, aprobaron el lunes un
rescate de 900.000 millones.

El martes, Trump amenazé
con vetar ese paquete de esti-
mulo y el plan de gasto sino se
incluyen una serie de modifi-
caciones: desde un aumento de
los pagos directos alos estado-
unidenses hastala reduccién a
la ayuda exterior.

LaCamarade Representan-
tes se reunio el pasado dia de
Nochebuenaalas 9 delamana-
na (reunion de sélo 12 minutos),
yambos partidos intentaron sin
éxito aprobar por unanimidad
sus cambios al paquete de esti-
mulo y al plan de gasto.m
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Francisco reclama que todos
tengan acceso a las vacunas

En su mensaje de Navidad exige superar los "nacionalismos cerrados y el individualismo mas radical"

AGENCIAS
CIUDAD DELVATICANO

mmn Bl papa Francisco inst6 ayer a
quienes tienen responsabilidades
a que se garantice la vacuna a to-
dos "sobre todo alos mas vulnera-
bles", en su mensaje de Navidad,
este afio pronunciado en el interior
de la basilica de San Pedro y sin
fieles presentes por la emergencia
pandémica del coronavirus.

"En este tiempo de oscuridad e
incertidumbres aparecen luces de
esperanza como la delas vacunas,
pero para que estas luceslleven es-
peranza al mundo entero tienen
que estar a disposicion de todos",
dijo Francisco. Y denuncié: "No
se puede esperar que los naciona-
lismo cerrados nos impidan vivir
como laverdaderafamiliahumana
que somos. No podemos dejar que
elvirus del individualismo radical
ganey nos deje indiferentes al su-
frimiento de los otros hermanos".

"No podemos ponernos los pri-
meros antes que los otros. No pue-
den las leyes de mercado y las pa-
tentes estar sobre la ley del amor
y de la salud de la humanidad",
agrego. Ante ello, pido a todos los
responsables de los Estados, alos
organismos internacionalesyalas
empresas, "proponer la coopera-
cion y no lacompetencia, y buscar
una solucién para todos. Vacunas
paratodos. Especialmente paralos
masvulnerables ymés necesitados
del planeta’.

Este afio debido ala pandemiay
con una Italia confinada, el papa
pronunci6 en el interior de la ba-
silica y no asomado desde el bal-
con delalogia central su tradicio-
nal mensaje de Navidad en el que
suele repasar los males y las crisis
y guerras en el mundo.

DISPONIBLES Y GENEROSOS

Recordando que estos diaslos ca-
tolicos celebran el nacimiento de
Jesus, pidi6 "que el Nino de Belén
nos ayude a ser disponibles, gene-
rosos y solidarios, especialmente
con las personas mas fragiles, los
enfermos y todos los que en este
momento se encuentran sin tra-
bajo o en graves dificultades por
las consecuencias econdémicas de
lapandemia’. En este mensaje na-
videno Francisco inst6 a que "en
el dia en que la Palabra de Dios se
hace nifno", se vuelva a recordar a
tantos ninos que sufren en el mun-
do, "especialmente en Siria, Iraqy

Yemen, estan pagando todavia el
alto precio de la guerra’, sin olvi-
dar Oriente Medio, Mediterraneo
oriental, Libia. israel y Palestina,
Libano, Alto Karabaj, Ucrania,
Burkina Faso, Mali, Niger, Etio-
pia o la region de Cabo Delgado,
en el norte de Mozambique, victi-
mas del terrorismo internacional.
El papa argentino requirio "espe-
ranza para el continente america-

Un gupo de miembros de la guardia del papa, durante el mensaje navidefio de Francisco.

no, particularmente afectado por
el coronavirus, lo que ha exacer-
bado sus numerosos sufrimientos
quelo oprimen, amenudo agrava-
dos porlas consecuencias dela co-
rrupcién y el narcotréafico'.
Hizoreferenciaa Chileyreclamé
que el nifio Jesus "ayude a superar
las recientes tensiones sociales" Y
rogd para que ponga fin "al sufri-
miento del pueblo venezolano".

VATICAN MEDIA HANDOUT

Francisco termind su mensaje
instando a que, a pesar de la di-
ficultades que se estan viviendo,
"quelaNavidad sea paratodos una
oportunidad para redescubrir la
familia como cuna de vida y de
fe; un lugar de amor que acoge,
de dialogo, de perdén, de solida-
ridad fraterna y de alegria com-
partida, fuente de paz para toda
la humanidad".a

Llamada del papa a la fraternidad
en la mas solitaria Misa del Gallo

El papa Francisco ofici6 el jue-
ves la Misa del Gallo mas solita-
ria, ante pocos fielesy adelantada
para respetar el toque de queda
debido a la pandemia, y llamé a
servir a los demas huyendo de la
conducta de los "analfabetos de
bondad".

"T? que me salvas, enséfname
a servir. T que no me dejas so-
lo, aytidame a consolar a tus her-
manos, porque desde esta noche
todos son mis hermanos" fueron
las palabras con las que el ponti-
fice concluy6 su homilia de No-
chebuena, en unabasilicade San
Pedro enrarecida.

Y es que el templo vaticano poco
onadase parecid al del pasado en

El papa, en su mensaje navidefo.

una fecha festiva tan sefialada co-
mo esta, en la que se conmemora
el nacimiento de Jests de Naza-
ret, una de las misas mas impor-

tantes del afio litargico, si no la
que méas. En esta ocasion el papa
estuvo acompafado por sus con-
celebrantes y por unos 150 fieles,
religiosos, religiosas y residentes
del Estado pontificio, todos sepa-
rados y con mascarillas.

El coronavirus ha marcado el
afio del pontifice, que se ha some-
tido a varias pruebas en los ulti-
mos mesesy algunos de cuyos co-
laboradores enfermaban.

Esta Misa del Gallo daba ini-
cio a una celebraciéon de la Navi-
dad del todo inusual en el vati-
cano, debido a las restricciones
impuestas por la pandemiay en
la que no habra actos con miles
de fieles como siempre.n

Los cientificos
“resucitan” ojos
de fallecidos para
la investigacion

AGENCIAS
BARCELONA

mmm Un consorcio internacional
de centros cientificos, coordina-
do por el Centro de Regulacion
Gendémica (CRG) de Barcelona,
esta desarrollando un método
para "resucitar" ojos humanos
de fallecidos y mantenerlos vi-
vos durante un mes para po-
der investigar en ellos nuevos
tratamientos para la degene-
racion ocular.

Coordinado por Pia Cosma,
investigadora del CRG, el con-
sorcio haideado un dispositivo
que resucitara los ojos de do-
nantes fallecidos creando san-
gre artificial para proporcionar
oxigeno y nutrientes a las célu-
las, reactivarlaactividad delas
células nerviosasy restaurarla
funcién total del ojo. También
desarrollaran el humor vitreo
artificial que mantendrala pre-
si6n ocular del ojo.

Segtin haexplicado Cosma, la
tecnologia actual s6lo permite

EL DISPOSITIVO ECABOX,
TENDRA FORMA DE
CUBO TRANSPARENTE
QUE IMITARA LAS
CONDICIONES DEL OJO
SU TEMPERATURA Y PH

que los ojos puedan mantener-
se a 4°C durante 48 horas, an-
tes de su degradacion irrever-
sible, lo que limita su uso para
experimentos, sobre todo para
probar la efectividad de nuevos
medicamentos y tratamientos.
Aunque existen avances en
organoides humanos (tejidos
que crecen en una placa de Pe-
tri) que imitan la funcién del
0jo, no logran encapsular la
complejidad fisiologica del 6r-
gano, como sus sistemas inmu-
noldgico, vasculary metabolico.
El dispositivo para resucitar
los ojos de fallecidos, llamado
ECaBox, tendra forma de cu-
bo transparente que imitara
las condiciones del 0jo huma-
no vivo, manteniendo su tem-
peraturay los niveles de pH, y
al mismo tiempo evitara que se
formen de coagulos de sangre
y eliminaralos desechos meta-
bélicos ylas toxinas. El proyec-
to ha recibido 3,5 millones de
euros del programa de investi-
gacion FET-OPEN dela Uni6n
Europea, que financia nuevas
tecnologias de vanguardia.m



SABADO, 26 DE DICIEMBRE DE 2020

EL ADELANTADO DE SEGOVIA 25

SOCIEDAD

)
S N N
-~ - '
e SRS

Una de las mujeres que vive en el centro baila con una trabajadora de la residencia coruiesa.

LAVANDEIRA JR

Canciones de abuelos
DaATra UNIT a mayores y
pequenos en Navidad

ANAMARTINEZ
ACORUNA

os Cantos de Reyes, quere-
L crean pasajes de Navidad,
son una manifestacion fol-
clorico religiosa cargada de sim-
bolismo. Canciones de abuelos,
dicen algunos; canciones de ni-
fNos, otros. Sea como fuere, en una
residencia sociosanitaria gallega
estas composiciones han unido a
pequenios y a abuelos.

Los 121 usuarios dela DomusVi
San Lazaro situada en Santiago
de Compostela que se han que-
dado a pasar Nochebuena y Na-
vidad en el centro se mostraron
ayer entusiasmados con la recu-
peracion de esa costumbre que
habia antafo de ir a cantar por
las casas piezas populares.

No hasido asien este 2020, 16-
gicamente, pero las tecnologiasy
el empeno de estos residentesy de
los alumnos de sexto de primaria
del CEIP Plurilingiie Monte dos
Postes ha obrado el milagro: han
podido sacar un video conjunto.

NUEVOS HUESPEDES
Larecreacion emociona. En el au-
diovisual, unaancianadice "¢pero
quiénes son estos pequeiios que
han llamado a nuestra puerta?",
y, de modo figurado, cual actriz,
losinvitaa pasar. Enseguida apa-
recen los nuevos huéspedes.

Las imagenes, con la pospro-
duccién hecha y muy trabajada,
hanllegado ala gran pantalla es-

te 24 de diciembre. Con distan-
cia interpersonal y elementos de
proteccion, han podido verse en el
geriatricoy cierto es que tocan la
fibra. Los "mas grandes" han con-
tado a los chicos que antes reci-
bian un aguinaldo, generalmente
en especies tales como vino, cho-
rizo, tocinoy dulces. Ahoralas co-
sas han cambiado un poco, pero
premios para el paladar tampoco
es que hayan faltado.

Los mas veteranos han teni-
do cucuruchos de bombones y
los crios, unos distintos, a base
de gominolasy chocolates. Dine-
ro por medio no ha habido, pero
un residente devoto de esta tradi-
ci6én ancestral ha compartido con
todos que cuando era un chiqui-
llo a veces caia "un patacén, dos
patacones, una perra chica, dos
reales...". Los estudiantes, ayuda-
dos por sus profesores, han hecho
llegar a los mayores fotografias
suyas acompainiadas de las de los
usuarios alos que "apadrinaban”
cadauno de ellos, asi como men-
sajes en letras maytsculas en los
que les mandaban muchos besos.

Todoslos detalles, en los que la
higiene se ha cuidado al maximoy
que han sido depositados con an-
terioridad, fueron entregados una
vez pasaron la preceptiva "cuaren-
tena'. Papa Noel se ha colado en
la fiesta para dejar alos mayores
algunas delicias y una crema fa-
cial hidratante, pues alguien le
ha chivado que son muy coque-
tos. Pilar, Ramoén, Ramona, Car-
men... todos estos octogenariosy

Pilar, Ramon,
Ramona,
Carmen... todos
los residentes
han quedado
agradecidos con
los criosenun
dia tan especial

nonagenarios han quedado muy
agradecidos con los crios.

Y Gloria Garcia, ladirectorade
DomusVi San Lazaro, que ape-
nas se ha acordado de su lesion
deperoné. "Estan tan bien...". Ella
queriaquelasfechas sefialadasno
tuviesen tanto poso de amargu-
ray su equipo se ha preocupado
de que la alegria sea la que pri-
me. "Solamente tres usuarios se
han ido a sus casas", ha comen-
tado Garcia.

Hubo también tiempo en es-
ta jornada para videollamadas
grupales, en un photocall con
un decorado preparado para la
ocasion, y, por supuesto, mesa,
mantel y buena comida. El me-
ny, para el que muchos comensa-
les han vestido sus mejores galas,
ha desvelado Gloria-, les ha sabi-
do precisamente "agloria". Estaba
compuesto por vieiras al horno,
bacalao con sofrito y un surtido
de postres. iHastabrindis hubo!s

Una bolsa de agua
como Murcia, en la
isla de Lanzarote

Se trata de una enorme masa de agua que
gira sobre si misma como las agujas del reloj

AGENCIAS
LASPALMAS

mmn Medio mundo mir asombrado
enoctubre de 2019 haciala Antarti-
dacuando de ellase desgajo un enor-
me iceberg tan grande como Gran
Canaria. Casien esasmismasfechas,
quizas un poco antes, sali6 del golfo
de Cadizunabolsade aguadel Medi-
terraneo unas siete veces mayor, del
tamano de Murcia, que ahoravagade
formasigilosaal oeste de Lanzarote.

Uno delos planeadores submari-
nos que la Plataforma Oceénica de
Canarias (Plocan) enviaregularmen-
teatomar datos delas aguas quero-
dean el archipiélago para controlar
la evolucién del clima en el océano
acaba de detectar cerca de la costa
nordeste de Lanzarote un "meddy",
una de esas grandes bolsas de agua
que el Mare Nostrum expulsa de
cuando en cuando hacia el Atlantico.

El nombre que reciben estas es-
tructuras proviene de unjuegode pa-
labras eninglés que combina Medite-
rraneo conremolino ("eddy"), porque
realmente son eso: enormes masas
de agua que giran sobre si mismas
en sentido de las agujas del reloj y
que suelen moverse por el Atlantico
bastante por debajo delasuperficie, a

entre 800y 1.200 metrosde profun-
didad, porque son mas pesadas que
elaguadel océano, explicaa Efe An-
drés Cianca, oceanigrafo de Plocan.

¢Porquéno semezclan con el agua
que les rodea, si también son agua?
Por el mismo principio fisico por el
que el hielo o aceite flotan sobre el
mar, pero al revés: el agua del Medi-
terraneo tiene una concentracion de
sal mucho mayor queladel Atlantico,
esmas densa, méas pesada, conloque
sehunde. Ylainerciadel movimien-
to que la hace girar sobre si misma
tiende a mantenerla compacta.

Muy pocas veces vagan hacia el
sur, como el "meddy” que se locali-
z6 el 10 de diciembre en Lanzarote.
Dehecho, el oceandgrafo de Plocan
subraya que en sus 26 afios de tra-
bajo en estazona del Atlantico, este
es solo el tercer "meddy" que se ha
descubierto en el entorno de Cana-
rias. Los "meddies" se mueven por
el Atlantico aunavelocidad de unos
dos centimetros por segundo (1,72
kilometros al dia). Por lo que cabe
deducir que si este rozayalaisla de
Lanzarote, aunos 1.000 kilémetros
del golfo de Cadiz, llevavagando por
el océano alrededor de un afio y sie-
te meses.n

¢ Sabes que abrimos

todos los
domingos
gl mes de

ARA
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Luz de Castilla
CENTRO COMERCIAL

#esNavidadenluzdeCastilla

Siguenos en n » en www.luzdecastilla.com
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MULTIPLATAFORMA

Super Baby
y Gogeta llegan
a'DBFighterz'

El nuevo contenido descarga-
ble para el juego 'Dragon Ball
Fighterz'llegara el 15 de enero
e incluira la incorporacion de
dos nuevos personajes: Gogeta
(lafusién de Goku y Vegeta) y
el villano Super Baby.

MULTIPLATAFORMA

'Fall Guys' anade
al streamer Ninja
a sus personajes

La skin del streamer nortea-
mericano Ninja, uno delosmas
conocidos del mundo, ya esta
disponible en 'Fall Guys'. Esta
personalizacion esta s dispo-
nible en la tienda del juego con
un precio de 2 coronas.

NINTENDO SWITCH

el clasicovuelve
connovedades

Capcom lanzara en febrero la
version mejorada del clasico de
las maqunas arcade de 1985
'Ghosts ‘n Goblins), en el que
continuara con el adictivo sis-
tema dejuego original pero con
graficos de nueva generacion.

Las empresas comienzan a invertir tanto en tecnologia como en la formacion integral de sus empleados

La integracion digital impulsa
la actividad del comercio local

El pequeno comercio avanza
hacia su integracion digital
apostando por sistemas que
combinan las nuevas tecnologias
con la continuidad de la actividad
empresarial tradicional.

F.D.OURENSE
especiales@laregion.net

mmm La situacion de aislamiento fi-
sico ha causado una mayor aper-
tura digital en personas y secto-
res que hasta ahora eran reticentes
a hacerlo. Desde la entrada en el
mundo de internet de muchos pe-
queiios comercios hasta el pago por
métodos virtuales usando el teléfo-
no moévil o el ordenador son proce-
sos que se han vuelto imprescindi-
bles en esta campania de Navidad.
Gracias a la posibilidad de tener
un ecosistema digital y por la im-
posicién de limitaciones de movi-
lidad y horarias provocadas porla
pandemia de Covid-19, una parte
delasociedad percibe que en esta
situacion no es necesario salir de
casa para cubrir sus necesidades
de comunicacion, ocio, actividad
fisica o trabajo.

Esto ha provocado que ciertos
modelos de negocio hayan experi-
mentado un fuerte impulso desde
el mes de marzo. Por ejemplo, la
popularizacién de la entregaa do-
micilio en sectores como la comida
adomicilio o el pago de serviciosy
productos mediante los sistemas
digitales ha sido una tabla de sal-
vacion paramuchas pequeias em-
presas y establecimientos de hos-
teleria locales.

Lanzamientos

Para alcanzar el equilibrio en-
tre inversion e ingresos a la hora
de afrontarlareconversion digital
delos pequeiios establecimientos,
las empresas deben planificar lo
maximo posible tres pilares
fundamentales:

Alcanzar
el equilibrio

v/ La moderni-

Los pagos 'contacless' son cada vez mas utilizados por consumidores y comerciantes.

A
Y #
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v Modelos de comercializacion
adaptados a la era digital. No se
puede trabajar en el mundo virtual
como se hace en elmundo real. Eso
incluye conocer las dindmicas de
los pedidos digitales, la co-

municacion a través de
lasredes socialesy re-
gularlos métodos de

zacién o implanta- e Yt pago por internet.
cién de herramien- y rendimiento
tas, tecnologias y e Cindkine el v Invertir en

procesos necesa-
rios para la optimi-
zacion del trabajo en
laempresa, asi como la
formacion laboral de los
trabajadores para obtener el me-
jor rendimiento posible.

parael éxito de
las empresas

equipos digita-

les pensando en un
equilibrio presupues-
tario, pensando en lo
necesario y no apostando
por tecnologias que, a pesar de lo
avanzadas que sean, no aportan

ningtn beneficio ni servicio a me-
dio plazo ala empresa.

v Saber combinar la eficiencia
en el mundo digital con el rendi-
miento del comercioylaactividad
comercial tradicional. Este objeti-
vo es fundamental para aquellos
negocios locales que ofrecen sus
servicios por ambas vias. En es-
tablecimientos dedicados al co-
mercio disponer de un programa
encargado de la gestion de stock
y que ajuste automaticamente las
compras independientemente del
tipo de pedido es imprescindible,
asi como una gestion integral de
los pedidoy servicios de cocina en
el sector de la hosteleria.

Samsung Galaxy M11

Teléfono de gama de entrada
con sistema Dual SIM para po-
der tener dos lineas de teléfono
independientes en el mismo dis-
positivo. Pantalla de 6,4 pulga-
das en alta resolucion. Cama-
ra principal de 13 megapixeles
y una de apoyo de camara ultra
anchade 5 megapixeles. 3 GB
RAM para dar cabida a la ejecu-
cion de todo tipo de aplicacio-
nes de manera rapida. 32 GB
de almacenamiento, ampliables
mediante el uso de tarjetas de

memoria MicroSD. Bateria de
alta capacidad de 5.000 mAh
con sistema de ahorro de ener-
gia. Sistema operativo Android
actualizable. Su precio de venta
recomendado es de 179 euros.

Motorola Moto E7 Plus

Dispositivo de avanzadas ca-
racteristicas que destaca por

la calidad de imagen. Pantalla
de 6.5 pulgadas con sistema de
optimizacién visual Max Vision
HD+. Procesador Qualcomm
Snapdragon 460 de bajo con-
sumo para optimizar la dura-
cioén del terminal. Fotografias de
48 megapixeles con sistema de
doble camara. Bateria de 5000
mAH. Opcién de uso con dos
lineas gracias al sistema Dual
SIM. 4GB de RAM y 64GB de

almacenamiento, Sistema ope-
rativo Android 10. Tecla especi-
fica para acceder al sistemade
asistencia virtual. Su precio de
ventarecomendado en Espafa
esde 159 euros.
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El Viveros Herol Nava sobrevive aunduro 2020 en el que el Covid le corta las alas, pero noimpide que su proyecto siga adelante

De aciertos, errores y pandemias

JAVIER MARTIN
SEGOVIA

n un afio absolutamente

irrepetible en todos los 6r-

denesdelavida, el Viveros

Herol Balonmano Nava
ha logrado sobrevivir. Y esa es la
mejor noticia paraun club que en
su primera temporada codeando-
se con la élite supo adaptarse, y al
que la pandemia le cort6 las alas,
pero no le impidi6 avanzar.

El trabajo que vino realizando
el equipo navero en la campana
2019/20 fue tan destacado que,
cuando la competicién en la Liga
Asobal se vio aplazada primero,
y suspendida después, el conjun-
to que por entonces dirigia Dani
Gordo se encontraba enlanovena
plaza de la clasificacion, sin nin-
gn problema en lo que a la per-
manencia se refiere, después de
haber realizado una campana
mas que buena.

En verano, cambio de ciclo.
Lamarchade Dani Gordo del ban-
quillo, anunciada con varias se-
manas de antelacion, vino a pro-
piciar un cambio de ciclo, puesto
que también se fueron de Nava de
la Asuncién jugadores como Agus
Casado, Ernesto Sanchez o Edu
Fernandez, y dijeron adids a las
canchas Bruno Virseda y Dario
Ajo Martin, dos ‘one club men’ que
no pudieron despedirse de su equi-
po de todala vida como hubieran
preferido.

Laapuesta fue fuerte, porque el
Viveros Herol Nava fue un paso
mas all4, y confeccioné una plan-
tilla de tanta calidad como expe-
riencia con lallegada de Dzmytri
Patotski en la porteria, mas los
portugueses Filipe Mota y Jorge
da Silva, Filip Vujovicy la apues-
taporlajuventud de Lukas Sime-
nas, mas las confirmaciones de dos
jugadores de la casa, Oscar Ma-
rugany Pablo Herranz, formando
parte de la mejor hornada de ju-
veniles de Espana, habituales en
la Seleccion.

A jugar, asumiendo el riesgo.

Y el club redobl6 esa apuesta con
lallegada al banquillo de un en-
trenador con experiencia en los
banquillos como es Diego Dorado,
aunque sin bagaje como primer
téenico. Todo ello en una épocade
incertidumbre tanto econémica,
con muchos clubes descendiendo
bruscamente su presupuesto, co-
mo deportiva al no conocer hasta
poco antes de iniciarse la liga el
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Diego Dorado.

formato de la competicién, como
de salud, puesto que se temian los
contagios tanto en la cancha como
en la grada, y por ello los encuen-
tros se jugaban a puerta cerrada...
pero se jugaban, puesto que de ello
dependiala supervivencia de mu-
chos clubes.

Asi que con no pocas voces en
contra se dio comienzo a una com-
peticion que revivio un nuevo ca-
pitulo de la eterna trifulca entre
Federacion y Asobal, con las dos
primeras jornadas suspendidas.
Y nole fue mal el inicio al conjun-
to segoviano, solido en casa con
los triunfos frente a Atlético Va-
lladolid y Guadalajara, y algo me-
nos fuera con claras derrotas en
Logrono y Barcelona.

El contagio que lo cambia todo.

Sin embargo, todo cambid en los
primeros dias del mes de octubre,
cuando un contagio masivo de to-
da la plantilla tras el partido en
Iran frente al Bidasoa obligé a sus-
pender varios partidos deliga, con
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Plantilla del Viveros Herol Balonmano Nava para la temporada 2020/21, en la que ya no esta Diego Dorado.

Varios jugadores, pocos dias después de superado el Covid-19. AM.

la plantilla y buena parte de sus
allegados confinados en sus do-
micilios, e incluso con Angel Pes-
cadoringresado en el Hospital Ge-
neral, afortunadamente mas por
precauciéon que por un problema
mucho mayor.

Ese fue el comienzo del fin para
el proyecto de Diego Dorado, por-
que laplantilla perdi6 casitodala

Por primera vez en

su historia, el club ha
tenido tres técnicos

en el mismo afno: Dani
Gordo, Diego Dorado y
ZUpo Equisoain

forma fisica adquirida durante las
semanas de trabajo, y cuando qui-
so recuperarla, el aluvion de par-
tidos que hubo de afrontar le obli-
garon a jugar durante varias
semanas un nimero de encuentros
demasiado alto como para poder

trabajar con garantias. Asi, co-
menzaron a llegar las lesiones de
hasta cuatro jugadores alavez, los
malos resultados se multiplicaron
hasta alcanzar las ocho derrotas
consecutivas (alguna de ellas muy
sonrojante como la del Villa de
Aranda que termind por precipi-
tar los acontecimientos), y se hizo
demasiado patente la falta de con-
fianza en un técnico que no saba
con latecla para sacar el maximo
rendimiento a la plantilla.

El giro de timon.
Era el momento de cambiar, y al
club no le tembl6 el pulso ala ho-
ra de hacerlo. La apuesta se for-
malizé en torno a un entrenador
de sobrada experiencia como Zu-
po Equisoain, que no tard6 en po-
nerse manos alaobraen suinten-
cion de cambiarle la cara a una
plantilla que apenas era capaz de
resistir un golpe sobre la pista, me-
tida ya en puestos de descenso.
El cambio fue brutal en apenas
dos dias. Con muy poco tiempo
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Zupo Equisoain.

paratrabajar el partido, el Viveros
Herol Navalogr6 una contunden-
tevictoriaen la cancha del Sinfin,
y seis dias mas tarde hacia galade
su cambio de imagen empatando
un partido imposible en la pista
del Fraikin Granollers, para cerrar
elafio 2020 yla primera vuelta de
la Liga Asobal fuera de los puestos
de descenso.

Ahora, con mas de un mes de
trabajo por delante antes de
afrontar la segunda vuelta de la
competicion, el Viveros Herol Na-
va ya sabe lo que es pasarlo mal
en la Liga Asobal, pero también
es consciente de que hay que re-
sistir paravencer. Y si puedes re-
sistir teniendo a tu ‘fiel infanteria’
en lagrada apoyando, mucho me-
jor. Aunque eso no depende del
club, que hahecholoindecible por
conseguir que el equipo logre es-
tar arropado por sus aficionados,
sino de la evolucién de una pan-
demia que (todo hace pensar) atin
tiene que ir otra vez a mas antes
de remitir de verdad.
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Angela Garcia logra la victoria
en su primer torneo como juvenil

La segoviana consigue su pase para el Estatal al ocupar la primera plaza en la fase clasificatoria celebrada en Madrid

E.A.
SEGOVIA

uevo éxito de Angela

Rodriguez en su pri-

mera prueba estrenan-

dola categoria juvenil
en su prometedora carrera en el
tenis de mesa.

La Comunidad de Madrid fue
delasltimas en organizar el Tor-
neo Preestatal, que esta tempora-
da sustituye alos torneos zonales,
disputandose uno por Comunidad
Auténoma para de esta forma li-
mitar el nimero de participantes.

La organizacién del evento re-
cae sobre las Federaciones Terri-
toriales. La Federacién madrile-
fa celebré la prueba que otorgala
clasificaciéon para el Torneo Esta-
tal el 19 y 20 de diciembre, en el
Polideportivo Municipal Eduardo
Guillén de Collado Mediano, lu-
gar muy familiar paralajugadora
segoviana, puesto que es el recin-
to donde estuvo entrenando las
ultimas temporadas hasta su mar-
chaal CAR de Sant Cugat la tem-
porada pasada, aunque Angela si-
gue perteneciendo al Club de
Collado con quien juegalaliga de
Divisi6n de Honor. Si el Covid no
loimpide, las ligas nacionales tie-
nen previsto su inicio para media-
dos de marzo.

En lo referente al torneo, la ac-
tuacion de Angela fue sobresalien-
te, a pesar de que afrontaba la
prueba con dudas porque llevaba

Angela Rodriguez, en Segovia donde se encuentra pasando la Navidad.

dos semanas sin poder entrenar,
al haber estado confinada por un
contacto cercano, sin consecuen-
cias paraella, pero que laimpidio
salir de casa y asistir a sus entre-
namientos.

Erael primer torneo que Ange-
la disputaba como juvenil, y a pe-
sar de ello partia entre las favori-
tasante un gruporivales en el que
algunas contaban con uno y dos
aflos mas.

En la prueba de grupos super6
a tres de sus oponentes, Maria
Alia, Naira Garciay Paula Alonso,
con autoridad por 3-0y con lari-

En los seis encuentros
que disputd en la
competicion, la
jugadora segoviana
apenas cedid

dos juegos

val mas fuerte, Laura Garcia, se
dejo un juego pero también se im-
puso por 3-1.

En semifinales le tocé enfren-
tarse a una compafera de club,
Ana de la Mata, y aunque nunca

KAMARERO

es facil competir con los compa-
fieros de equipo o entrenamiento,
se anot6 el partido también por
3-0 para meterse en la final.

Por el otro lado del cuadro ac-
cedia a la final Maria Garcia, la
rival que en gruposle saco un jue-
go y que pertenece al TM Rivas.
Tampoco es facil ganar dos parti-
dos el mismo dia a una buena ju-
gadora, pero Angela volvi6 a im-
ponerse por el mismo resultado
de 3-1, anotandose de esta mane-
ra el triunfo en la competicion, y
consiguiendo la plaza para el Tor-
neo Estatal.

Javi Guerra correra
la San Silvestre
Vallecana

Javi Guerra Polo cerrara el afio
2020 tomando parte un afiomas
enlaSan Silvestre Vallecana que
ensu edicién de 2020 cambiara
su tradicional recorrido por uno
de 2,5 kilémetros totalmentella-
no, al quelos atletas deberan dar
cuatro vueltas. Guerra buscara
mejorar sumarcaen ladistancia,
que es de 28:11, teniendo como
oponentes a Ayad Lamdassem,
Dani Mateo o Yago Rojo, entre
otros, finalizando asi un afo en
el que ha pulverizado todos sus
registros personales tanto en los
10 kilémetros, como en el mara-
ton y el medio maraton.

EL ADELANTADO

2

" 4
W' 4

3y E‘l!:)l-‘ﬁim

17

CESAR ARCONES

Antigrinch

® Qué dificil resulta hacer
‘ un balance deportivo en
este afno que, afortunada-
mente, se va para siempre!
Nunca un gol fue menos im-
portante, ni un partido por
final que fuera, ni titulos, ni
ascensos ni descensos. Ni esa
centésima bajando nuestra
marca, ni ese salto alcanzan-
do un milimetro mas, ni ese
lanzamiento que se aleja de
nuestra vista un milimetro.

Nuestra importancia me-
diatica es comparable a ese
video de felicitacion navide-
fia de 80 megas, que nadie
sabe quién lo creé y recibi-
mos en bucle, para, no sé si
movidos por buenos deseos,
o simplemente por fastidiar,
lo reenviamos a todos nues-
tros contactos, en una mara-
villosa lista de difusion.

Lejos de ser un problema,
quiero creer que ese segun-
do o tercer plano mediatico
nos hace estar mas pendien-
tes de todo lo que ocurre a
nuestro alrededor y valorar
mas los pequenos detalles.
Quiza con una sobredosis
de espiritu navidefio poda-
mos ser un poquito mejores.
No me refiero a hacer de la
filantropia una filosofia de
vida, sino simplemente de-
cir “gracias” aunque la mas-
carilla no permita acompa-
fiarlo con una sonrisa.

Mis mejores deseos para
todos los proyectos, espe-
cialmente a aquellos que,
por el hecho de desarrollar-
los gente que no acapara
portadas o por insignifican-
tes que puedan parecer para
los demas, llevan detras mu-
cho trabajo e ilusion. Y pues-
tos a regalar...regalemos
tiempo. Sin lazos ni grandes
envoltorios pero con kilome-
tros de generosidad.

Gracias a todos los que em-
plean su tiempo para que sus
equipos y deportistas puedan
ser mejores cada dia y lo ha-
gan con la maxima seguridad
y cuidados. Nos queda un lar-
go camino, lleno de obstacu-
los, pero aqui no se rinde na-
die. Sigamos luchando por
ese balon, por ese milimetroy
esa centésima. Salud para to-
dosy por favor, cuidense.
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Un Boxing Day
de andar por
casa y television

Las restricciones y prohibiciones que registra el Reino
Unido impedira a los britanicos asistir a los campos

AGENCIAS
LONDRES

atradicional escena delos

nifos acudiendo a los es-

tadios el Boxing Day con

las camisetas recién estre-
nadasytraidas por Papa Noel sera
sustituida porlas retransmisiones
televisivas dirigidas alos miles de
aficionados que no podran asistir
al campo el 26 de diciembre.

Todos esos nifios que habrian
presumido de camisolas cami-
no de sus templos favoritos, ten-
dran que acurrucarse en el sofa o
en las moquetas inglesas, porque
una buena parte de los estadios
ingleses permaneceran cerrados,
mientras que otros solo podran re-
cibira 2.000 personas. Solo Liver-
pool verd aficionados en su grada
de The Kop al estar atin en el nivel
2, sin planes por el momento para
moverse de categoria.

Enlo futbolistico, se jugaran seis
encuentros hoy, entre ellos el plato
fuerte, el Arsenal-Chelsea, y cuatro
el domingo. El duelo entre Mikel
Artetay Frank Lampard eslo méas
atractivo por la tétrica situacion en
laque se encuentrael Arsenal, tan
solo cinco puntos por encima dela
zona de descenso, sin ganar desde
el 1de noviembrey con la reciente
eliminacién en la Copa de la Liga
aun en la cabeza.

Los "Gunners' hacen frente aun
derbi de Londres que puede supo-
ner otro clavo en la ya herida hoja
de servicios de Arteta o el punto
de resurreccion que lleva buscan-
dovarias semanas. Si consigue re-
cuperar a Pierre-Emeric Aubame-
yang;, lesionado en el gemelolos dos
altimos partidos, sera un impul-
so necesario para uno de los peo-
res equipos de cara a puerta de la
competicion.

Elpeor arranque de campeonato
en décadas delos *Gunners' con-
trasta con un Chelsea que se redi-
mi6 de dos derrotas seguidas ga-
nando sin mucho brillo al West
Ham United en casa. Los "Blues’
han perdido comba en lalucha por
el liderato y estan a seis de un Li-
verpool que recibird la visita el do-
mingo del West Bromwich Albion
de Sam Allardyce.

'Big Sam' ha empezado alo gran-
de su aventura parasalvar alos 'Ba-
ggies', perdiendo por 3-0 el pri-
mer encuentroylos 'Reds' querran
alargar el buen momento goleador
tras meterle siete al Crystal Palace.

En su persecucién, el Manches-
ter City, octavo a ocho puntos del
liderato, jugara en el Etihad Sta-
dium ante el Newcastle United,
otro de los equipos que viene sin
descanso trasjugar Copadela Li-
ga entre semana y ser eliminado
por un Segunda divisién como el
Brentford.

El plato fuerte de
este sabado es el
Arsenal-Chelsea
gue puede definir el
futuro de Arteta

Los de Pep Guardiola se quita-
ron el mal sabor de boca de ape-
nas ver puerta con la goleada al
Arsenal y con las bajas de Gabriel
Jestsy Kyle Walker tras haber da-
do positivo por coronavirus en las
ultimas horas.

G £ LR { it
sputard un aflo mas el Boxing Day.

Mucho mas complicado lo ten-
dra el Tottenham Hotspur, que se
medira en el Molineux Stadium al
Wolverhampton Wanderers, equi-
po que ha sido mas noticia esta se-
mana por las declaraciones de su
entrenador, Nuno Espirito San-
to, criticando duramente a un co-
legiado de la Premier, que por su
derrota ante el Burnley.

Ladudapara José Mourinho es
si podra contar con Gareth Bale,
autor deun golenla CopadelaLi-
ga, pero que se tuvo que retirar al
descanso por un problema fisico.

Paraacabar conlos grandes, dos

delostapados al titulo como el Lei-
cester City y el Manchester Uni-
ted daran el sdbado el pistoletazo
de salida al “Boxing Day" con un
encuentro que puede dejar a los
“Foxes™ a un punto del liderato y
al United a dos.

Entre los mas modestos de la
tabla también hay duelos intere-
santes, como el Sheffield United
jugando en casa contra un Ever-
ton que puede dar labienvenida a
lavuelta de James Rodriguez o el
siempre entretenido Leeds Uni-
ted de Marcelo Bielsa que recibe
en casa al Burnley.

Mbappé a Tuchel: "Es la ley del futbol,
pero nadie olvidara tu paso por el PSG"

Mbappe controla el balén en el encuentro ante el Estrasburgo.

AGENCIAS
PARIS

El jugador internacional fran-
cés Kylian Mbappé agradeci6 el
trabajo del ya extécnico del Paris
Saint-Germain, Thomas Tuchel,
despedido el pasado miércoles, y
dijo que "eslaley del fatbol", aun-
que eso no impedira recordar su
paso en el club parisino.
"Desafortunadamente, esaesla
ley del fttbol. Pero nadie olvidara
tu paso aqui. Escribiste un buen
capitulo en la historia del club, gra-
cias entrenador", dijo Mbappé a

través de su cuenta oficial en Ins-
tagram, confirmando unanoticia
que han adelantado medios fran-
ceses, pero que todaviano ha con-
firmado el propio club.

Segtn la informacién del dia-
rio L'Equipe, Tuchel fue despe-
dido tras la victoria del pasado
miéreoles ante el Estrasburgo (4-
0), seis meses antes de que finalice
su contrato. El club francés ya es-
taria negociando con el argentino
Mauricio Pochettino para ocupar
su banquillo.

Pochettino, que fue jugador del
PSG entre 2001y 2003, es cono-
cedor de la liga francesa también

por su paso por el Girondins de
Burdeos.

El germano se despide habien-
do ganado dos titulos de liga, asi
como la Copa de Franciade 2020
y la Copa de la Liga de Francia.
Ademas, llevo al PSG alafinal de
la Liga de Campeones por prime-
ravez en su historia.

Esta temporada, el PSG es ter-
cero en la Ligue 1, un punto por
detras del Lille y el Olympique de
Lyon después de 17 jornadas dis-
putadas. También han llegado a
octavos de final de la'Champions
League',donde se enfrentan al FC
Barcelona.
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El'Apivia' de
Charlie Dalin
avanzaya

en primera
posicién por
la zona sur del
Pacifico.

Batalla en el Pacifico

El 'Apivia' recuperd el liderato de la Vuelta al Mundo en Solitario tras cambiar de estrategia

AGENCIAS
MADRID

a "batalla" en el Pacifi-

co Sur no da tregua ni en
Navidad y el "Apivia" de
Charlie Dalin ha recu-

perado el liderato de la Vuelta al
Mundo en Solitario, al superar al
"Maitre Coq IV" de Yannick Bes-
taven, ahora segundo a 30 millas.
La opcién de Bestaven de diri-
girse al noreste ha sido un fiasco
para él, ya que la opcién Suroeste
de Dalin, navegando en la latitud
54°40" Sury 230 millas (440 Km)
aestribor de surival, le ha permi-
tido recuperar el primer puesto de

La llegada de una
borrasca muy hostil
podria perjudicar a
los participantes que
se encuentran mas
retrasados en la tabla

la tabla diez dias después de ha-
berlo perdido.

La opcion Noreste también ha
sido fatal para el "LinkedOut" de
Thomas Ruyant, hasta este jue-
ves tercero y que tuvo que virar al
Sureste esta madrugada, aunque
demasiado tarde, yha caido al sép-

timo puesto de la general tras re-
correr 180 millas (340 km) en las
ultimas 24 horas.

Mientras en cabeza se espera la
llegada de unabaja presion a final
de esta semana o principios de la
siguiente, en la parte de atrasllega
unaborrasca muy hostil entre Ca-
bo Leeuwiny Tasmania, ylaflota
se beneficia de unas condiciones
meteoroldgicas bastante favora-
bles en el extremo Sur de las islas
Mascarenas.

El"Charal", tras volver a Les Sa-
bles d"Olonne a reparar su timén
ysalir diez dias més tarde, ya esta
entre los veinte primeros dela flota
tras superar a ocho de los veintisie-
te rivales que continian en ruta.

Young-Morant, duelo del
primer 'NBA Saturdays'

AGENCIAS
MADRID

La NBA estrena este fin de se-
manalos "NBA Saturdays" dela
temporada, por séptima campa-
fla consecutiva, y lo hace con un
partido entre Atlanta Hawks y
Membhpis Grizzlies (23:00 horas)
enel quese podradisfrutar dedos
de los bases con mas futuro de
laliga: Trae Youngy Ja Morant.

Parael estreno delos "NBA Sa-
turdays" se ha seleccionado un
duelo entre dos franquicias que
tienen como objetivo dar un salto
esta temporada paralograr me-
terse en "playoffs". Los Grizzlies,
queseran loslocales, cuentan con
el nombre propio de Ja Morant
como principal estandarte para
lograrlo; rodeado de un equipo
sin grandes estrellas, pero fuertes
defensivamentey que yalucharon
por estar en la postemporada la
pasada campaia, llegando a la
burbuja de Orlando.

El base viene de ser premiado
como novato del afio la pasada
temporaday susegunda campa-
fia en la NBA no la pudo empe-

zar mejor en lo personal a pesar
deladerrota 181-119 contra San
Antonio Spurs. Morant firmé 44
puntosy 9 asistencias en 35 mi-
nutos. Sin él en cancha, la fran-
quiciade Memphis hizo aguas en
un segundo cuarto que perdieron
36-20y que les condend.
Enfrente tendran a unos
Hawks que, sin embargo, llegan
de ganar con claridad alos Chica-
go Bulls (124-104) en su estreno
esta temporada. Young volvi6 a
serla estrella de los suyos con una
linea estadistica tremenda, y mas
aun porque estuvo solo 26 minu-
tos en cancha. 87 puntos, 6 rebo-
tesy 7 asistencias firmé el base.

Lasvacunasdel covid-19

La NBA advirti6 a los 30 equi-
pos de la liga que tienen prohi-
bido buscary administrar vacu-
nas contra el coronavirus recién
aprobadas a miembros de cada
organizacion, incluidos jugado-
res, antes de que se conozcan las
pautas de salud pablica para dar
prioridad en su utilizaciéon. "De
ninguna forma nos saltaremos
lalinea", reconoci6 Adam Silver,
comisionado de la NBA.

ALEJANDRO GARCIA

Pujol y Rodriguez se
alzan con la Copa Nadal

segundos y de Pol Gil que cubrio
la distancia en 2 minutos 26 se-
gundos.

Enla prueba femenina en cate-
goria asboluta Laura Rodriguez
logré su tercer triunfo consecuti-
vo con un tiempo de 2 minutos y
38 segundos. E1 CN Barcelona co-
p6 el podio de la prueba con Aida
Bertran (2:50) y Maria José Mo-
jica (2:53) a continuacion.

Antes del inicio de la competi-
ci6n se guard6 un minuto de silen-
cio en recuerdo de Marti Estela,
portero del equipo de waterpolo
del CN Barcelona fallecido en un
accidente de trafico.

AGENCIAS
BARCELONA

Los nadadores Guillem Pujol y
Laura Rodriguez han ganado e
la111* Copa Nadal de natacion en
aguas abiertas, organizada por el
CN Barcelonay que reunid a 254
nadadores que se lanzaron a un
agua a 18.4 grados en Barcelona.

Pujol logré su séptimo triunfo
consecutivo al cubrir la distancia
de 200 metros en 2 minutos y 11
segundos por delante del nadador
del CN Barcelona Eric Vilaregut
con una marca de 2 minutos y 16

s e
s by — ;ﬂ

Cuatro de los nadadores se lanzan al agua vestidos de Papa Noel.
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ESQUELAS

LA SENORA

D2 Maria Angeles
Chousa Sanchez

Ha descansado en la paz del Sefor en Ortigosa del Monte

el dia 24 de diciembre de 2020
Alos 96 afos de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Sus hijos, hermanos, nietos, sobrinos y demas
familia,

ruegan una OI'(I,L‘Z‘(;TZ porsu (I,IIIMI,

El funeral por el eterno descanso de su alma tendra lugar
hoy dia 26, a las 11:30 horas en la iglesia parroquial de San
Millan.

La misa de privilegio tendra lugar el dia 28, a las 20:00
horas en la iglesia parroquial de San Millan. El cadaver fue
incinerado ayer dia 25 en el crematorio Santa Teresa.

ff AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

LA SENORA

D2 Maria Rosario
Bernardos
Monterrubio

Ha descansado en la paz del Sefior en Segovia
el dia 25 de diciembre de 2020
Alos 84 afios de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Esposo, Rafael Pascual Garcia; hijos, Marco
Antonio y Fernando Alberto; hija politica, Marina;
nietos, bisnietos; hermana, hermanos politicos,
sobrinos y demas familia,

ruegan una oracion porsu alma

El cadaver recibira cristiana sepultura en el cementerio

del Santo Angel de la Guarda, hoy sabado dia 26, a las
12:30 horas.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ

P gf AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

Su funeraria de confianza.

Envia JUNTOS

al 28033

para luchar contra la pandemiay sus
consecuencias en nuestros proyectos.

— [J
Juntos lo ’/ T

g MEDICOS
conseguiremos A oA TeRas

Donacién integra del coste del mensaje, 1,20 €, a favor de Médicos Sin Fronteras (MSF). Servicio de SMS de tipo solidario operado
por MSF, ¢/ Zamora, 54, 08015 Barcelona. Atencién al cliente: 900 81 85 01. Colaboran Movistar, Vodafone, Orange, Yoigo y Euskaltel.
Informacion legal y proteccion de datos: www.msf.es/datos

f e)g Agencia Funeraria Santa Teresa

3 90013 13 14 (GRATUITO]
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LA GUIA g secovia

Abogados

Angel Gracia

Ruiz C.L. Grabador
Espinosa, 1, 1°izq.
Teléfono: 921463307

JYM Sanz Abo-
gados C.B. Julian
Sanz Gémez. Mo6-
nica Sanz Sierra.
WwWW.jymsanzabo-
gados.com Ezequiel
Gonzalez, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia Gonzalez
Herrero. Plaza
Somorrostro, 3. Telé-
fono: 921426161

Martin Merino
Abogados. Plaza
de Guevara, 4. Telé-
fono: 921443258

Ricardo Catalina
Miranda. Ada.
Camilo José Cela,
8, 1°. Teléfono:
921143060. Cuéllar

Administra-
cion de
Comunidades

Magesco Admi-
nistracion. Avda.
Fernandez Ladreda,
27, 2° Dcha. Teléf.:
921413355.

Alarmas

Drin Poligono Indus-
trial El Acueducto. Te-
léfono: 902902910.

Alimentacion

Casa Candamo.
San Francisco, 2.
Teléf.: 921434624,

La Tienda del
Senor Emilio. José
Zorrilla, 74. Teléf.:
921420426

Distribuciones
Alimentarias San
Lorenzo. Avda. del
Sotillo, 3. Teléfono:
921433260. La
Lastrilla.

Dionisia San Juan
Moreno. Eras, 3.
Teléf.: 921657265.
Santo Tomeé del
Puerto.

Almacén de
bebidas Hijos de
Esteban Muioz.
Canfo, 28. Teléfono:
921575068. Naval-
manzano.

Supermercado
Jesus Marino,
Granero, 13. Telé-
fono: 921543111.
Boceguillas

Huercasa. Lava-
deros, s/n Teléf.:
921160006. San-
chonufo.

Antigiiedades

Antigliedades
Ana y Belén.
Marqués del Arco,
26. Teléfono:
921047513,

Arquedlogos

Isabel Marqués
Martin. C/ Del
Carmen, 5. Teléfo-
no: 921461653,
696649706.

Arquitectos

Cristina Martinez
Mollinedo. Juan
Bravo, 7. Teléfono:
629042676.

Joaquin Albertos
Diez. Aimendros,

3. Local. Teléfono:
921432587 .

Trazados Tz2
Arquitectura. Plaza
Espronceda, 16. Te-
léfonos: 921118797/
637768470.

Attrium. Del

Tango, 15, www.
attrium.info. Teléfo-
nos: 921406543/
616483216, San
Cristobal de Segovia.

Artesania

Montén de Trigo,
Montdn de Paja.
Juan Bravo, 21.
Plaza de la Mer-
ced, 1. Teléfono.:
9214626700

Bares

100 Montaditos.
Avda. del Acueduc-
to, 11. Teléfono:
021422586

Alma Nostra
Restaurante. [ 0s
Zuloagas, 1. Teléfo-
no: 660736734

Bar Pino Dido.
C/ Candido Lopez,
2. Bajo. Teléfono:
654515214

Atrio Bar. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463891,

Bar Buenavista.
Valdevilla, 58. Teléf.:
655693186.

Bar Canavan’s.
Plaza de la Ru-
bia, 2. Teléfono:
921460252.

Bar Cancha 17
Damaso Alonso, 16.
Teléf.: 921475449,

Bar California.
Plaza Doctor Gila, 5.
Teléfono: 921463749

Bar Casa Paco.
San Lorenzo, 5.
Teléf.: 921431435.

Bar Casa Vicente.
Plaza de La Rubia, 6.
Teléf.: 921462541,

Bar Cathedra.
Paseo Conde
Sepulveda, 1. Teléf.:
921431072.

Bar Correos. San
Facundo, 4. Teléfono:
921049534

Bar Distinto. Avda.
Vicente Aleixandre.
Teléfono: 655043012

Bar El Antiguo
Café. Alto de Los
Leones, 8. Teléfono:
921437373,

Bar El Caballo
Blanco. Obispo
Quesada, 22. Teléfo-
no: 921441164.

Bar El Compas.
Santo Tomas, 1.
Teléf.: 921428648.

Bar El Desvan.
Juan bravo, 58. Telé-
fono: 921462741,

La Central Bar
Restaurante. Crta.
San Rafael PKM 87
(Centro de Trans-
portes). Teléfono:
636463466.

Bar El Norte. José
Zorrilla, 118. Teléfo-
no: 649943846

Bar El Rincon
de Radl. José
Zorrilla, 42. Teléf.:
921440726.

Bar El Rincon
Real. José Zorri-
lla, 134. Teléfono:
921476375.

El Secreto de San
Clemente. Avda.
del Acueducto, 14.
Teléfono: 619077556

Bar El Soto. Plaza
Tirso de Molina, 11.
Teléfono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta
Isabel, 9. Teléfono:
921460996.

Bar Espaiia. Plaza
de la Universidad, 7.
Tel: 921430402

Bar Futbar. Blanca
de Silos, 13. Teléfo-
no: 921434675

Bar Giorgio.
Gobernador Fdez. Ji-
ménez, 14. Teléfono:
921425904,

Bar Jauja. Carrete-
ra de San Rafael, 10.
Telf.: 921420012,

Bar Jeyma.
Cronista Lecea n°1.
Teléfono: 921700134

La Casona de San
Martin. Plaza San
Meartin, 3. Teléfono
921463914,

Bar La Con-
cepcion. Plaza
Mayor, 15. Teléf.:
921460930.

Bar La Tasquina
de Segovia. P°
Ezequiel Gonza-

lez, 25. Teléfono:
675841959

Bar La Tropical.
Cervantes, 21. Telé-
fono:921469992

Bar La Zapateria.
Plaza de la Univer-
sidad, 1. Teléfono:
9214270564

Bar Las Tres BBB.
Plaza Mayor, 13.
Teléf.: 921462226.

Bar Ludos. José
Zorrilla, 26. Teléf.:
921700149,

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3.
Teléf.: 9214356227

Bar Niza. Conde
Sepliveda, 5. Teléfo-
no: 921049572,

Bar Orly. Baja-
dad, 2. Teléfono:
921461318

Bar P131. Plaza
Tirso de Molina. Telé-
fono: 921475455,

Bar Planeta
Espresso José
Zorrilla, 70. Teléfono:
921700629

Bar Restaurante
Estévez. Comida
casera. Avda. Via
Roma, 14. Teléfono:
021434658

Bar Tentaciones
(Mercado Municipal
de La Albuera). Telé-
fono: 693801151

El Rincén de
Alejandra. St. An-
drews. Avda. Cons-
titucion. 40. Teléfono:
921702547,

Café-Bar Plato.
Hermanos Barral, 1.
Teléf.: 921463918.

Café San Millan.
Severo Ochoa, 1. Te-
l&fono: 921429307 .

Cafeteria Alcazar
de Segovia. Alcézar
de Segovia.

Cafeteria Ex-
pressate. Damaso

Alonso, 54. Teléfono:
921433201

Cafeteria Los So-
portales. Avda. Fer-
nandez Ladreda, 18.
Teléf.: 921461766.

Cerveceria Los
Quintos. Conde
Sepliveda, 16. Teléf.:
921475789

Cafeteria San
Cristébal. EI
Campo 5. Teléfono:
921432765,

Cerveceria
Santana. Infanta
Isabel, 18. Teléf.:
921463564.

Café Berlin.
Baltasar Gracian, 7.
Teléfono: 637701338

Dani’s Cafete-
ria. Plaza de la
Universidad, 5. Tel.:
921049755

Farggi Café-Hela-
deria. San Fran-
cisco, 1. Teléfono:
921440618.

Meson El Pleno.
Avda. Constitu-
cion, 12. Teléfono:
921119707

Mesoén Los
Angeles. Marqués
de Lozoya, 2. Teléf.:
921118382.

Parrilla Las
Sirenas. Juan
Bravo, 30. Teléfono:
921462654,

Kiosco Plaza Nor-
te. Centro Comercial
Luz de Castilla. Tele-

fono: 619455444,

Taberna Lépez.
Teléf.: 921433618
www.tabernalopez.
com

Tiendas y Cafes
La Colonial. Avda.
Fernandez Ladre-
da, 19. Teléfono:
921435516.

Tiendas y Cafés
La Colonial. Plaza
del Corpus, 9. Teléfo-
no. 921462168.

Cafeteria Coo-
kies. C/ Rancho, 21.
Teléfono: 697915560

Café Luis. Plaza
Mayor, 5. Teléfono:
921425208, Abades.

La Cabana. Sto
Cristo del Humi-
lladero. Teléfono:
670840635. Abades

Bar 82. Carretera de
Cuéllar s/n. Teléfono:
9211565202, Arroyo
de Cuéllar

Bar Sol. Plaza
Espana. Cabezuela.
Telf. 617187516

Lurois Bar. Sepul-
veda, 20. Teléfo-
nos: 921522257,
616507442, Can-
talgjo.

Bar Casino. Plaza
Abastos, 2. Teléfono:
9215661131, Carbo-
nero el Mayor.

Bar Kris/Kol.
Poésito Real, 20.
Teléf.: 921560787 .
Carbonero el Mayor.

Bar Palacio. Dipu-
tado Esteban Pastor,
1. Teléf.: 9215660015,
Carbonero el Mayor.

Bar Ivan. La
lglesia, 1. Teléfono:
921168075. Chatin

Bar la Alameda. El
Parque, 3. Teléfono:
921168081, Chatun

Bar El Rincon-
cito. Raciones y
bocadillos. Paseo de
las Olmas, 2. Teléf.:
629509924, Coca

Bar Paralex.
Calvario, 31. Telf.:
921140451, Cuéllar.

Bar Lorma. Avda.
de Los Toros s/n.
Teléf..921141831.
Cléllar.

Bar Basilio. Plaza
de la Corredera, 17.
Teléf.: 921181217, H
Espinar.

Bar Mateo.

Real, 6. Teléfono:
921560841. Escara-
bajosa de Cabezas

Bar Las Cubas.
Damas, 8. Teléf.:
921555009. Fresno
de Cantespino.

Fontys. Cué-

llar, 14. Teléfono:
661510209. Gomez-
serracin.

Bar Jayca. Santa
Olalla, 2. Teléfono:
921168242, Gomez-
serracin.

Bar Pedro. Real,
2. Hontanares de
Eresma.

Bar Cafeteria
Povi. Avda. Honto-
ria, 1. Poligono Ind.
Hontoria. Teléfono:
921444495, Hontoria

Bar Emilia. Plaza
San Pedro, 1. Tele-
fono 9215604002.
Matabuena.

Bar Marta. Santa
Ana, 36. Telef.
921179292, Mu-
nopedro.

Bar Pintos. Proce-
siones, 3. Teléfono:
921179233, Mu-
nopedro.

Bar Pi-L6én. Ramoén
y Cajal, 2. Teléf.:
921580205, Nava de
la Asuncion.

Sambar. Zurdo y
Giraldez, 29. Teléf.:
921591100. Navas
de Oro.

Mesén Plaza
Mayor. Plaza
Mayor, 17. Teléfono.:
9216910356. Navas
de Oro.

Bar El Gato
Estanco. Crta. de
Segovia 15. Teléfono:
921480257, Navas
de Riofrio.

Casa Poli. Se-
govia, 20. Teléf.:
921480501. Navas
de Riofrio.

Bar Centro. C/
Mayor, 3. Teléfono:
679197735. Navas
de San Antonio

Bar El Berrocal.
c/ Real, 23. Teléf:
921489096. Ortigosa
del Monte
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Teléfono: 9271 437267

Bar de Frutos Se-
govia. G/ Real, 3. Te-
léfono: 921123619.
Ortigosa del Monte

Bar Los Arcos.
Plaza Mayor, 8. Te-
lefono: 659448070.
Otero de Herreros.

Bar Encuentros.
Real, 96. Teléf.:
921469105, Pala-
zuelos de Eresma.

Bar Careus. Del
Deporte, Pabellon
Arroyo de la Vega.
Palazuelos de Eres-
ma.

Bar La Iglesia.
Mayor, 5. Teléfono:
921607176. Pra-
dena.

Bar La Portada.
C/ Plaza, 13. Telé-
fono: 921507200.
Pradena

Bar Montalvo.
Carretera San
Rafael, 46. Teléfo-
no: 921479101.
Revenga

Bar La Fonda.
Plaza Mayor, 3. Teléf.:
9215510563. Riaza.

Bar Restaurante
Castilla. Plaza de

los Dolores, 11. Te-
|&fono: 921471256.
San lldefonso

Bar El Taller. F°
Escultores Coulleau
Valera. San lldefonso.

Ruta 66. C/ La
Reina, 17. Teléfono:
921470516. San
lldefonso.

Bar Casino.
Real, 2. Teléfono:
921501194, Turé-
gano.

El Zaguan. Plaza
Espana, 16. Teléfono:
921501165, Turé-
gano

El Albero. Crtra.
Madrid-Leon, 3. Te-
|&fono: 921478688.
Valsain.

Bar Juanito. Real,

1. Teléf. 921490740,
Valverde del Majano.

Bar La Aparecida.
Plaza Mayor, 5. Te-
léfono: 921490008.
Valverde del Majano.

Bar Hernando.
Eleuterio Adra-

dos, 24. Teléfono:
606183272, Vegan-
Zones.

Bar Plaza. Plaza
Mayor, 2. Teléfo-

no: 921197035. Villa-
castin.

Bar Club. Plaza
Mayor, 12. Teléf..
921198357. Villa-
castin.

Bar La Alcaldesa.
Oriente, 2. Teléf.:
921432619. Zama-
rramala.

Bricolaje

Maderas Colom-
ba. Avda. Hontoria.
Par, 27-E. Teléfono:
921434595, Poligo-
no de Hontoria.

Cafés

La Flor de
Ameérica. Sto
Tomas, 2. Teléfono:
661026483.

La Panificadora
Sin Gluten. P°
Conde Sepuiveda, 3.
Teléfono: 678416547

Camping

Camping Acue-
ducto. Avda.
Juan de Borbdn y
B., 49. Teléfono:
921425000.

Carnicerias

Carniceria Ma-
nuel Clemente
Martin, San Fran-
cisco, 30. Teléfono:
921428106.

Carniceria Juan
Martin. San Fran-
cisco 14. Teléfono:
021428024.

Carniceria Gar-
mar. Paseo Conde
Sepulveda. Teléfono:
921420827

Carniceria
Herranz. José
Zorrilla, 79. Teléfono:
921421627 .

Carnes Mercedes

Martin. La Plata, 22.

Teléf.: 921433814

Carniceria
Vicarma. Plaza
Becquer, 9. Teléfono:
921444757

Casqueria
Claudio de la
Fuente. San Fran-
cisco, 11. Teléfono:
921428223,

Carniceria Hnos.
Alvaro Gomez. £
Pobo, 20. Teléfo-
no: 921506314,
Navafria.

Carpinterias

Maderas Justo
Herrero. Calle el
Mayo, 27. Teléfono:
921506602, Navafria

Mariano Arribas
e Hijos. Castille-
jos, 16, Teléfono:
921483006. Otero
de Herreros

Casas rurales

Casa Rural
Paco Martin. £
Pozo, 3. Telefono:
636698713. La
Cuesta

Centro
de negocios

Exitus. Avda. Padre
Claret, 12. Teléfono.
921413079.

Centro de
reconocimien-
to médico

Centro de Re-
conocimiento
Médico Nueva
Segovia. Perm.
de conducir, armas,
seguridad privada...

Pza Espronceda, 16.
Tel.: 921118686.

Centros
recreativos

Casino de la
Union. Juan
Bravo, 30. Teléfono:
921462663.

Casino de la
Unidn. Plaza de
Esparia, 5, bajo.
Cantalgjo.

Club de Cam-

po El Tiro. P° de
Bolonia s/n. Teléfono:
921470280. San
lldefonso.

Churrerias

Marmel. José
Zorrilla, 113. Telf.:
921421057,

Santamera. José
Zorrilla, 27. Teléfono:
921421003.

La Artesana. GCob.
Fernandez Jimé-
nez, 7. Teléfono:
021429424

La Churreria,
Santa Teresa de
Jesus, 14. Teléfono:
021443772

Climatizacion

Air & Fort. Alfonso
VI, 27. Teléf..
645255668

Clinicas
Dentales

Clinica Dental
Juan Bravo,
Juan Bravo, 20- 2°
|zda. Teléfono:
921463393.

Clinica Médico
Dental Tirso

de Molina. Tirso
de Molina, Local
9. Odontologia,
podologia y cirugia
menor. Teléfono:
021442924,

Centro Dental
Aleman. Legiona-
rios, 13. Teléfono:

921520297, Can-
talejo

Combustibles

Gasoleos Martin.
www.gasoleosmartin.
es Guadarrama, 25.

Telf: 921438404

Geot Carburan-
tes. P° Ezequiel
Gonzélez, 24. Teléfo-
no: 921427910.

Navatrans Ga-
solinera. Autovia
Valladolid-Segovia.
Tel: 921064963.
Navas de Oro.

Comercial
veterinaria

Elasa. Carretera de
Soria, 11. Teléfono:
921412135, La
Lastrilla

Comercio/
empresas
de servicios

Industrias del
Papel Alvarez.
Roble, 9. Teléfono:
921436595

Muhoz Hostele-
ria. Gremio de los
Caldereros, 16 Pal.
Industrial de Hontoria.
Teléfono: 921429762

Maderas Justo
Herrero Gonzalez.
Mayo, 7. Teléfo-

no: 921506021.
Navafria.

Fabrica de Crista-
les Vicasa. Colonia
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921472202 San

lldefonso.

Comidas
populares

Julian del Ba-
rrio. Teléfono:
696127682,

Construccion

La Paloma Se-
goviana. Carretera
de Soria, 7. Teléf.:
921436577

Arenas Siliceas
Gomez Vallejo. Te-
léfono: 921430861.

Construcciones
CMM. Marqués del
Arco, 34, 2°. Tel.:
616329887,

Construcciones
Gerensa, Doctor
Laguna, 4. 1° E. Telé-
fono: 921462536.

Construcciones
Cecilio Paloma-
res. Plaza Doctor
Laguna, 2, 3° E.

Construcciones
Cardiel. P° Ezequiel
Gonzalez, 10. Teléfo-
no: 921427519.

Gomez Aparta-
mentos, S.A. www.
gomezapartamentos.
com San Vicente
Ferrer, 4. Teléfo-
n0:921424858

Fabrica de Ladri-
llos Dalopa. Carre-
tera de Bernuy-Ma-
ta, s/n. Teléfono:
921400020. Bernuy
de Porreros.

Carlos Diez
Segovia. Ctra. San
Rafael-Segovia. El
Espinar.

Construccio-
nes David. San
Juan, 6. Teléfono:
9215686625, Coca.

Manuel San
Frutos. Materiales
de Construccion.

C/ Penafiel, 2. Tel.:
921140220. Cuéllar.

Gorma Materiales
de Construc-
cion. Abades, 15.
Teléf.: 921485166.
Madrona.

Mariano Arribas
e Hijos. Castille-
jos, 16. Teléfono:
921483006. Otero
de Herreros.

Fernando Rico.
Las Flores, 1. Tele-
fono: 921160432,
Sanchonufio.

Tapias Rueda
Construccio-
nes y Servicios.
Poligono Las Eras.

Parcela, 12. Teléfono:
921471803. San
[ldefonso.

Arco Ramirez.
Calandria, 8. www.
arco-ramirez.com.
Teléf.: 921471474,
San lidefonso.

Félix Arranz Mar-
tin. Alfonso VI, 30.
Teléf.: 921540038.
Sepulveda.

Chimeneas
y calderas

Chimeneas y
Estufas Martin
Muhoz. Avda. de la
Constitucion, 34. Te-
|&fono: 921442834,

Deporte

Deportes La
Granja Padre
Claret, 6. Teléfono:
921471586. San
lldefonso

Discotecas

Discoteca Pra-
tum. La Plaza, 1. Te-
|&fono: 921507027 .
Pradena

Electricidad

Suministros
Eléctricos Essan.
Somosierra, 4. Telé-
fono: 921427161

Electricidad
Eufon. Carretera Va-
lladolid s/n. Teléfono:
921140278. Cuéllar.

Embutidos
y jamones

La Segoviana
Embutidos y
Jamones. Avda.
de San Isidro, 13.
Teléf.: 921560000.
Carbonero el Mayor.

Jamones Sego-
via. Carretera de
Segovia, 30. Tel.:
921560030. Carbo-
nero el Mayor,

Domingo de Pedro
Moreno e Hijos.
La Montana, 18. Te-

léfono: 921533834,
La Matilla.

Fabrica de
Embutidos La
Prudencia. Caba-
lleros, 2. Teléfono:
921198030. Villa-
castin.

Estaciones
de servicio

Hijos de Zacarias
Hernando, Crta.
Segovia. Km. 68. Te-
léfono: 921500003.
Turégano

Farmacias

Atienza. José
Zorrilla, 117, Telf.:
021422141,

Rubio Ruano. Via
Roma, 30. Teléfono:
921432583

Farmacia Rural
Isabel Gonza-
lez. Laurentino
Cardiel, 18. Teléf..
921494007 . Valseca

Ferreterias

Ferreteria Oku-
me. Paseo Santa
Isabel, 5, posterior,
Local D. Teléfono:
921472405, San
lldefonso.

Ferreteria Fer-
luy. Avda. Alto de
Leodn, 14. Teléfono:
921171367, San
Rafael.

Fisioterapia

Clinica Davida.
Doctor Tapia, 2. Telé-
fono: 921432820

Senso Fisiotera-
pia. Carretera de
Villacastin, 24. Teléfo-
no. 921 42 65 69.

Floristeria,
jardineria

Floristeria El Jar-
din. Cervantes, 3.
Teléfono: 921462558

Los Jardineros de
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la Unidad Espe-
cial. Santa Marfa la
Real de Nieva, bajos,
22y 24, Teléfono:
021432846.

Fontaneria

Casper Exposi-
cién. www.casper.
es Poligono Industrial
El Acueducto s/n.
Parcela, 18. Teléfono:
921434107

Saneamientos
Casper Aimacén.
Penalara, 22. Teléfo-
no: 921412633,

Segoasistencia.
Calle Gremio de los
Caldereros, 37. Te-
lefono: 921445360.
Poligono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Ter-
cios Segovianos, s/n.
Teléfono: 921430028

Santa Teresay La
Purisima. Trinidad,
17, bajo. Telefono:
921140816. Cuéllar.

Ganaderia/
piensos/
cereales

A.S.A.J.A. Bombe-
ros, 10.

Octaviano Palo-
mo. Avda. Fernan-
dez Ladreda, 20.
Teléfono: 921429100

Gireporc. Toca-
deros s/n. Telf.:
921400062. Bemuy
de Porreros.

Proinserga.
Carretear Pinar
Chico, s/n. Teléfono:
921574011, Fuente-
pelayo.

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono.:
921509608. Sauqui-
llo de Cabezas.

A.V.L.G.AS.E. Ala-
mo, /N Www.grupoa-
vigase.com Teléfono:
921437400. Valverde
del Majano.

Gestion
del agua

Aquona, Gestion
de Aguas de Cast.

S.A.U. Plaza Huerta
Herrera, 8. Tel.:
921143038. Cuéllar.

Gestorias

Asesoria Oficinas
Provencio. Avda.
Acueducto, 25,

local bajo. Teléfono:
921462469 www.
oficinasprovencio.
com

Gestoria Arias
Pinillos. Avda.

Fernandez Ladre-
da, 25, 1°. Teléf.
921430760

Gestoria Moro.
San Agustin, 3. Telé-
fono: 921461313

Sen Asesores.
Avenida Fernandez
Ladreda, 10, 3°. Telé-
fono: 921461730.

Gestoria Via
Roma. Avda. Via
Roma, 41. Local.
Teléfono: 921430604

Gruas

Gruas Segovia.
Avda. de Hontoria
P. 24, Poligono. de
Hontoria. Teléfo-
no: 921427411/
0648051745.

Hiper-
mercados

Hipermercado
Carrefour. Centro
Comercial Luz de
Castilla.

Hipicas

Hipica Eresma,
Crta. Palazuelos,
Km. 2. Teléfono:
921120042.

Hostales

Hostal Don
Jaime. Ochoa
Ondategui, 8. Teléf.:
021444787,

Hostal Sol Cris-

tina. Avda. Obispo
Quesada 40-42. Te-
l&fono: 921427513.

Hostal Vadama.
Santa Catalina, 8. Te-
l&fono: 921437043.

Hosteria Natura.

Colon 5. Teléfono:
921466710

Hostal Romi. Oné-
simo Redondo, 12.
Teléf.: Cantalejo

Hoteles

Hotel Candido.
Carretera de La
Granja, s/n. Teléfono:
921413972,

Hotel Corregidor.
Tres de Abril, 1. Te-
|&f.0 921425761,

Hotel Don Felipe.
Daoiz, 7. Telef.:
921466095.

Hotel Eurostars
Convento Capu-
chinos. Plaza Capu-
chinos s/n. Teléfono:
921415250.

Hotel Eurostars
Plaza Acueducto.
Padre Claret, 2-4. Te-
l&fono: 921413403.

Hotel La Casa
Mudéjar. Isabel
la Catolica, 8. Telf.:
921466250.

Hotel Los Arcos.
P° Ezequiel Gonza-
lez, 26. Teléfono.:
021437462,

Hotel Los Lina-
jes. Doctor Velas-
co, 9. Teléfono.:
921414810.

Hotel San Antonio
el Real. www.
sanantonioelreal.

es San Antonio el
Real, s/n. Teléfono:
921413455,

Hotel Avenida
del Sotillo. Avda.
Del Sotillo, 1. Teléf.:
021445414, La
Lastrilla.

Hotel Puerta de
Segovia. Carretera
de Soria, 12. Teléfo-
no. 921437161. La
Lastrilla

Parador Nacio-
nal. Carretera de
Valladolid s/n. Telf.:
921443737

Santana Hotel.
Parque Robledo. Te-
léfono: 921474178.
Palazuelos de
Eresma.

Hotel Lucia. Alto
del Leon, 5. Teléfo-
no: 921171002, San
Rafael.

Caserio de Lobo-
nes. Posada Caserio
de Lobones. Teléfono
921128408. Valverde
del Majano.

Industrias
carnicas

Carnicas Pedro

Goémez. www.cami-
caspedrogomez.com
Teléfono: 921420081

Inmobiliarias

Alquileres
Tapia. Teléfono:
607334797

Navisa. Santo
Tomas, 2. www.inmo-
biliarianavisa.com
Teléfono: 921434366

Segoconsa.
Buitrago, 2. Tel.:
921437 743.

J.S.F. Grupo
Inmobiliario. Del
Olmo, 4. Teléfo-

no: 921406826. San
Cristobal de Segovia.

Arco Ramirez. Ca-
landria, 8. Teléfono:
21471474, www.
arco-ramirez.com.
San lldefonso.

Imprentas

Imprenta Raba-
lan. Enrique Larreta,
6. Poligono Industrial
El Cerro. Teléfono:
921440393,

Librerias

Libreria Cervan-
tes. Cervantes, 14.
Teléfono: 921462485

Libreria Entreli-
bros. José Zorri-
lla, 24. Teléfono:
921423651,

Maquinaria

Maquinaria y
Repuestos In-
dustrias Nunez.
Postas, 11. Teléfono:
921431562. San
lldefonso.

Moda

Boutique Quime-
ra. Tallas grandes
44-46. Alférez Pro-
visional, 3. Teléfono:
921 442214, www.
tallasgrandesensego-
via.com.

Motor

Conrauto. Via
Roma, 5. Telef.:
921421358,

Emaysa, Pena-
lara, 2. Teléfono:
021422681.

Eresma Motor
(BMW). Navace-
rrada, Teléfono:
921433971.

Hyundai. Pena-
lara, 6. Teléfono:
921453059

Itarsa Norte. Pe-
Aalara, 10. Teléfono:
021427611,

Noauto Sego-
via Crta. San
Rafael, 32. Teléfono:
921413103.

Vicente Leal Var-
gas. Citroén. vwww.
vlealvargas.citroen.es
Guadarrama, 15. Te-
l&éfono: 921422333,

Renault. Juan
José Garcia
Martin. Crta Santa
Maria s/n. Teléfono:
921580038 Nava de
la Asuncion.

Muebles y
decoracion

Arribas Decora-
cion. Penalara, 4. Te-
l&fono: 921420162.
Segovia.

Begara Deco-
racion. Paseo de
Ezequiel Gonzélez, 8.
Teléfono: 921444612

Modeled. Rafael
de las Heras, 8.
Teléf.; 921432000.
Segovia.

Tapicerias Casta-
no. José Zorrilla, 61.
Teléfono: 921463416

Muebles Pastor.
Real Sur, s/n. Telé-
fono: 921169509,
Fuentesauco de
Fuentiduena.

Martin San José
San Roque, 2.
Teléf.: 921507001,
Pradena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de
San Rafael, Km. 82.
Teléfono: 921430802

Mutua Universal
Mugenat. P° Conde
Sepuvelda, 45. Telé-
fono: 934848412

Quirén Preven-
cion Segovia.
Obispo Quesada, 26.
vvvvvv.quironpre\/enf
cion.com. Teléfono:
921413240.

Opticas

Optica Conde.
José Zorrilla, 65.
Teléf.: 921420555,

Panaderias

Panaderia La Ta-
hona del Negrete,
San Cristobal, 14. Te-
l&fono: 921434345

Panaderia Redon-
do Robledano.
Puente de San Lo-
renzo, 14. Teléfono:
021434587

Panaderia Molin-
ga. P? Conde Sepul-
veda, 20. Teléfono:
921425297

Marin Pana-
deria. Calle los
Hermanos Martinez
Aguilar, 2. Teléfono:
021421293,

Tradicionarius.
Avda del Acueduc-
to, 27. Teléfono:
645367431,

Panaderia Juan
Sanz. Correos, 5.
Teléf.: 921557334,
Santo Tomé del
Puerto.

Partidos
Politicos

C’s Ciudadanos
Segovia. Plaza
Mayor, 1

lzquierda Unida.
Plaza de Santa Eula-
lia, 10, 3°. Teléfono:
921419813, www.
iusegovia.org

Partido Popular.
Escultor Marinas, 16.
Teléfono: 921461515

PSOE Segovia.
Avda. Marqués de
Lozoya, 7. Teléfono:
921443030

Pastelerias,
confiterias

Confiteria EIl
Alcazar. www.
ponchesegoviano.
com Plaza Mayor, 13.
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan.
José Zorrilla, 103. Te-
|éfono: 921101198.

Pasteleria Limén
y Menta. Isabel la
Catdlica, 2. Teléfono:
921462141

Salén de Té
Divas. José Zo-
rrilla, 44. Teléfono:
021434819,

Pellet

Naturpellet.
Fabrica y distribucion
de pellet. www.natur-
pellet.es. Carretera
A-601, salida 60.
Teléf, 921160311,
Sanchonufo.

Peluquerias

Alfredo Peluque-
ros. C/ Indepen-
dencia, 4. Teléfono:
021423866. a_esti-
listas@hotmail.com

Javier Plaza Ma-
yorga. San Vicente
el Real, 1. Teléfono:
921431949

Peluqueria
Candel Caba-
lleros. Teniente
Coronel Fernando de
Castro, 12. Teléfono:
021433975.

Peluqueria de Ca-
balleros Esteban
& Alfonso. José
Zorrilla, 56. Teléf.:
921423027

Peluqueria Goyo.
Avda. Fernandez
Ladreda, 12, 2°. Telé-
fono: 921461679.

C.B. Rodriguez
Peluqueros.
Solana 6. Teléfono:
921520266. Can-
talejo

Maria Alvarez
Garcia. Real,

47, Teléfono:
921449564, Pala-
zuelos de Eresma.

Podélogos

Clinica del Pie.
Almendros, 1. www.
clinicadelpiese-
govia.com. Teléf,
921461777,

Clinica Podologi-
ca. La Plata, 28 - B.
Teléfono: 921422846

Procuradores
de los
Tribunales

José Carlos
Galache Diez.
Gobermnador Fer-
nandez Jiménez, 12
- 2° decha. Teléfono:
921426500

Publicidad

Publiempresa
Segovia. Carretera de
Riaza, 29. Teléfono:
921413029.

Reparacion
de calzado

Zapatero Calle San
Juan, 8. Teléfono:
669638193.

Residencias

Residencia Mixta
de la S. Social.
Ctra. de Valladolid,
10.

Residencia Asis-
tida de Personas
Mayores. Tres de
Abril, 9.

Residencia de
Ancinos Virgen
del Pinar. Sol s/n.
Teléf.: 9215622051,
Cantalejo

Residencia Geria-
trica Los Sauces.
Nueva, 4. Teléfono:
921496505, Cantim-
palos.

Residencia de
Ancianos El
Alamillo. Alami-
llo, 50. Teléfono:
921140466. Cuéllar.

Centro de Ma-
yores Valdihuer-
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tos. Avda. de los
Toros, 7. Teléfono:
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sa-
nitario El Espinar.
Marigarcia, 5. Telé-
fono: 921182470. El
Espinar.

Hermanitas de
los Pobres. Avda.
Padre Claret, 7. Tele-
fono: 9214388562

Sanidad Virgen
de Veladiez. Finca
la Setuna s/n. Teléf.
921467260. Espirdo.

Residencia San
Miguel. C/ Segovia,
4, Teléf: 921 574397,
Fuentepelayo.

Residencia de
Ancianos EIl Soti-
llo. La Lastrila

Residencia de
Ancianos La
Alameda. Plaza del
Cano, s/n. Nava de
la Asuncion

Residencia San
Antonio. Fuente
Pia, 12. Teléfono:
666537399, Maru-
gan

Residencia Las
Eras del Areva-
lillo. Escobar, 28.
Tel.; 921577098.
Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Seinora Virgen
del Rosario. Avda.
Polideportivo, s/n. Te-
|&fono: 921160093.
Sanchonufo

Residencia Ma-
drid. Paseo de la
Fruta, 1. Teléfono:
921470069. San

lldefonso.

Residencia San

Fernando. P°de

Bolonia, 2. Teléfono:
921 473 904, San

[ldefonso.

Residencia de
Ancianos “Los
San Pedros”.
Camino de la Gar-
nacha, 4. Teléfono:
921531036. San
Pedro de Galllos.

Residencia
Vitall. Obispo
Cadena, 4. Teléfono:
921594029. Santa
Maria la Real de
Nieva.

Fundacién
Santa Eulalia.
Otones, 3. Teléfono:
921509511. Torrei-
glesias.

El Jardin de
Segovia. Ctra.
San lldefonso, s/n.
Tel.: 902123626.
Trescasas.

Centro Residen-
cial Oteruelo.
Oteruelo s/n. Telé-
fono: 921490960.
Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante
La Alhambra. Juan
Carlos |, 16. Teléfo-
no.: 921426793.

Hotel Restauran-
te San Miguel,

¢/ Infanta Isabel, 6.
Teléf.: 921460009,
921463657 .

Meson de Candi-
do. Plaza del Azo-
guejo, 5. Teléfono:
921440837 .

Meson Los Arcos.
Avda. Juan Carlos

[, 16. Teléfono:
921430808.

Restaurante Asa-
dor Maribel. Padre
Claret, 16. Teléf.:
921441141,

Restaurante
Atenas. Ezequiel
Gonzélez, 10. Te-
lef.; 921475596.

Restaurante
Casa Duque.
Cervantes, 12. Teléf.:
921462487 .

Restaurante Casa
Vicente. www.me-
sonrtecasavicente.
com Colon, 1. Teléfo-
no: 921462541,

Restaurante
Casares. Padre
Claret, 2-4. Teléf.:
921047712,

Restaurante
Chafa. Felipe Il, 22.
Teléf.: 921421940.

Restaurante

El Bernardino.
Cervantes, 2. Teléf.:
021462477 .

Restaurante El
Cordero. c/ Del
Carmen, 4. Teléf.:
021463345,

Restaurante
Figon de los Co-
muneros. Travesia
del Patin, 4. Teléfono:
921460309.

Restauran-

te Jose. Plaza
Mayor, 4. Teléfono:
921460919.

Restaurante José
Maria. Cronista
Lecea, 11. Teléf..
921461111,

Restaurante La
Codorniz. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463904,

Restaurante

San Marcos. San
Marcos, 30. Teléfono:
921433649

921520117 Can-
talejo.

Restaurante Los
Mellizos. Travesia
de lalglesia, 5. Teléf.:
921560110. Carbo-
nero el Mayor.

Meson Ris-

cal. Carretera de
Soria. 31. Teléfono:
921560289. Carbo-
nero el Mayor

Mesoén J.B.
Mayor, 14. Teléf.:
921508168. Casla.

Restaurante La
Matita. Ctra. Soria,
km 162. Teléfono.
921403077. Collado
Hermoso

Bar Mayo. C/
Mayo, 14. Teléfo-
no: 651906308.
Navafria.

César. Ctra Vallado-
lid 601, Km. 72.200.
Teléf.: 921575381,
Navalmanzano.

Restaurante La
Chuleta. Arturo Her-
nandez, 34. Telefono:
9215691152, Navas
de Oro.

Restaurante
El Chorrillo.
Real, 99. Telefono:
021448669. Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante
La Casona del
Mesonero. La

Tinin. Lope Tablada,
6. Telef.: 921540165,
Sepulveda.

Restaurante
Ismael. Lope
Tablada, 2. Telefono:
921540055, Sepul-
veda.

Restaurante Man-
rique. Carretera de
Soria km. 173, Tel.:
921403050. Soto-
salbos.

Meso6n Rey Don
Pedro. C/Camino
del Caserio, 7. Teléf.:
608009405, Torreca-
balleros

Restaurante La
Portada. San Nico-
las de Bari, 31. Te-

esta GUI,A'?
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Meson Las Ro-
cas. Bar Restau-
rante. Avda. Vicente
Aleixandre, 5. Teléfo-
no: 686732047

Restaurante Tro-
ya. Centro Comercial
Luz de Castilla. Telé-
fono: 921475690

Ventorro Jauja.
Carretera San
Rafael, 10. Teléfono:
921420012,

Restaurante
La Cerca. Del
Puerto, 63. Telé-
fono: 921504083.
Arcones.

Restaurante
Alonso. Carretera
A-1. KM, 116. Telé-
fono: 9215643147 .
Boceguillas.

Rte. Rincén EI
Tuerto de Pirdn.
Plaza de las Caravas,
7. Teléf.: 921496235,
Cabanas de Polen-
dos.

Restaurante El
Polvorin. Churru-
ca, s/n. Teléfono:

Ta-Berna “Horno
de Asar”. N-110.
Km. 170-200. Telé-
fono: 921403061.
Collado Hermoso

Restaurante

La Braseria de
Cuéllar. Agustin
Daza, 8. Teléfono:
921144926. Cuéllar.

La Hosteria Ca
Techu. El Pilar, 18.
Télef.. 921181662. El
Espinar.

Restauran-

te Rolar. Plaza
Constitucion, 7.
Telef.: 667507497 . E
Espinar.

Restaurante
Edulis. De los
Huertos, 3. Telefo-
no: 921493123.
Encinillas

Restaurante EI
Jardin. Las Huer-
tas, 40. Teléfono:
921431182, Poligo-
no de Hontorla

Venta Magullo.
Carretera Soria-Pla-
sencia s/n. Telef.;
921435011, La
Lastrilla.

Casona, 6. Telefono:
921448703, Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante El
Chaparral. Ctra.
San Rafael, 10. Te-
léfono: 921479110.
Revenga

Casa de Comidas
Rhintin. Colonia
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921470875. San
lldefonso

Restaurante
Media Luna.
Infantes, 9. Teléfono:
921471619. San
lldefonso.

Restaurante El
Caseron. www.
restaurantelcaseron.
com. Plaza Ma-

yor, 7. Telefono:
921531178. San
Pedro de Galllos.

Restaurante
Avanto. Carretera
Segovia-Arévalo, Km.
28,600. Teléfono:
921595017, Santa
Mearia la Real de
Nieva.

Restaurante Casa

|&fono: 921401090.
Torrecaballeros.

Restaurante
Casa Holgueras.
Plaza Espafia, 14.
Tel.: 921500028.
Turégano.

Restaurante
Hilaria. Ctra.
Madrid, 124. CL-601
Teléf: 921470292
/470397, Valsain.

Restaurante La
Trébede. Ala-

mo s/n. Teléfono:
921490439. Valverde
del Majano.

Mesoén La Se-
rrana. Cuartel, 1.
Teléf.: 921198786.
Villacastin.

Meson El Arriero.
Carretera Aréva-

lo, 10. Teléfono:
921436326.
Zamarramala.

Restaurante

La Parrilla de
Tejadilla. Calle El
Chopo, 55. Teléfono:
921442149, Valverde
del Majano.

Restaurante

La Posada de
Abanto. Ctra. de
Arévalo, 28. Teléfono:
921431481, Zama-
rramala.

Taberna Mayo.

P2 Ezequiel Gonza-
lez, 41. Teléfono:
921498900. jjmayo-
torrublas@gmail.com

Recambios
automocion

Recambios
Lubse. www.lubse.
es Penalara, 26. Pol.
Ind. El Cerro. Teléf.
021444228

Suministros
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono:
921428717.

Seguros

Carretero Arri-
bas Agencia de
Seguros. Ezequiel
Gonzélez, 24, 1°A.
Telfs.: 921426421,
0653611433

De Pablos Corre-
duria de Seguros.
P° Conde Sepul-
veda, 19-21. Telf:.
921420584

FIATC Seguros.
Ramony Cajal, 1.
Local. Teléfono:
921434487

Monterrubio
Correduria de
Seguros. Santo
Tomas, 2. Teléfono:
921443984,

Uni Segovia. www.
unisegovia.com San-
ta Catalina, 12. Teléf.:
921466064

Suministros
industriales

Comercial Gonza-
lez. Guadarrama,

8y 11. Teléfono:
921440378

Saiji. Guadarra-
ma, 49. Teléfono:
021422449,

Hins Suministros.
Somosierra, 7. Telé-
fono: 921441244,

Suministros
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono:
021428717,

Utiles. Avda. de
Hontoria, 37. Telé-

fono: 921412187
Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Ca-
rretera de Soria, 25.
Teléfono: 921428078

Taller Chapay
Pintura Mariano
Maria. Atalaya, 1.
Teléfono: 921438399

Talleres Lazaro
Agricola. Trini-
dad, 16. Teléfono:
921527035, Sacra-
menia.

Taller Mecanico
Midas. Avda. Obis-
po Quesada, 11. Tel.:
921434340,

Transportes

Navatrans. Zurdo
y Girdldez, 19. Telé-
fono: 921591461,
Navas de Oro

Saiz Garrido S.L.
Poligono Indus-

trial Los Llanos de
San Pedro, Par-
cela 19. Teléfono:
921181966. El
Espinar

Transportes Fer-
nandez Borregon.
Pol. Ind. Nicomedes
Garcia, parcela 2-B.
teléfono: 921490821,
Valverde del Majano.

Viajes

Viajes Patino.
www.vigiespatino.es
Gobernador Fernan-
dez Jiménez, 6. Telé-
fono: 921430511,

Viveros

Viveros Julian
Martin. Ctra.
Soria, 1. Teléfono:
021436234, La
Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros
Integrales. Ctra.

de Segovia s/n.
Teléfono: 921121380
Valdesimonte.

Zapaterias

Bartolome.
Roble, 12. Teléf.:
021431095.

Los Chicos. Juan
Bravo, 32. Teléfono:
021462648.
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ALBUM

i MUCHAS FELICIDADES SENORITO, esperamos que pases un buen dia.

= AN |

JUBILACION EN EL CASINO. Tras mas de cuarenta y siete afios de trabajo en la misma institucién, a Jestis Rubio Palo-
mares le ha llegado la hora de jubilarse. Este segoviano de Balisa, empieza a trabajar en el entonces Gran Hotel las Sirenas, ha
conocido a cuatro directores del hotel y siete presidentes del Casino de la Union: Luis Cuesta, Antonio Hernandez Asiain, Maria-
no de Andrés Martin de Vidales, Carlos Rossi, Alberto Garcia, Esteban Callejo y el actual Pedro Pozuelo Peralta. La junta directiva
del Casino de la Unién ha acordado la realizacion de un homenaje cuando las circunstancias lo permitan.

Los socios del Casino de la Unién le reconocen sus esfuerzos y buen hacer y le desean disfrute de su situacion personal.

FOTOS EN LA SECCION ALBUM

FELICITACIONES
ﬁ% Diputacion CUMPLEANOS
@ de Segovia ANIVERSARIOS

REUNIONES
DE AMIGOS

INAUGURACIONES
VIAJES...

91 DE DICEMBRE / 19:00 RS 22 Y 23 DICIEMBRE / 19:00 fiRS.

27 DE DICIEMBRE / 19:00 HRS. . . y )
» a) § SEWisje 0 Los interesados en publicar en esta seccion sus fotografias y
‘ ' . £ o j .
textos pueden enviarlos,

' d k ; - CIC I O teatro fa mi I lar con 3 dias de anticipacion como minimo, por correo,

navideno junto con el teléfono y los datos completos a
¢/ Morillo, 7. 40.002. Segovia, 0 al correo electronico:

redaccion@eladelantado.com.

Las copias fotograficas no se devolveran.

LA SECCION ALBUM ES GRATUITA

&8 Junta de Red de Teatros Publicos

28 DICIEMBRE / 19:00 HRS. 99 DE DICIEMBRE 19:00 HRS. Castiliay Leon de Castilla y Leén
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9 < - —_ =3 BONOLOTO
w W - ¥ o Q @ - 3 Viernes 25 de diciembre
- 1Y * 7 .
Soleado  Nubes ~ Nubles Nublado Chubascos Chubascos  Lluvia  Lluvia Tormentas  Nieve Viento  Viento 5-9-11-34-37-49
altas y claros débiles fuertes débil fuerte fuerte Complem. 23 - Remtegro: 6

m MENIA -
[ ]

1A PRIMITIVA
Jueves 24 de diciembre

B B o Ll e BILBAD ] 4-6-11-32-36-43
CUELLAR AliNe A Complem. 01 - Reintegro: 4
[ J
E]  cwmeo SEOWEA
Eil RIAZA 14 EUROMILLONES
COCA CARBONERO ® Viernes 25 de diciembre
° EL MAYOR 16- 21-27- 30 - 32
PEDRAZA Estrellas: 3 - 5
Jumwes,  egy  EEX
o
-3 4| , NSO L GORDO pE 14 PRIMITIVA
SEGQVIA Domingo 20 de diciembre
2-6-42-50-54

El tiempo, hoy

En Castilla y Leon: Nuboso tendiendo a poco nuboso. No se descartar bru-

() TENERIFE

.°Ye

&

-

tervalos nubosos en el este de Baleares, con chubascos dispersos y pro-
babilidad de algunas precipitaciones en el entorno del Estrecho y Melilla,
que iran remitiendo en todas las zonas. Intervalos nubosos en el norte de

Numero clave (reintegro): 5

ONCE

Miércoles 23 de diciembre

Serie: 112

Ndmero: 00427 Serie: 024 / Numero: 10359 Serie: 044
Nimero: 27118 Serie: 126 / Nimero: 84221 Serie: 049
Ndmero: 94731 Serie: 014 / Nimero: 98393 Serie: 030

ma;s y a'QP“b‘:s ba;lnc_:os de niebla. Heladas generalizadas. Vientos del nor- islas Canarias occidentales, y posibles calimas en las islas mas orientales. Jueves 24 de diciembre 52029
este a varianles, 110j0s. i .
En Espaiia: En el Cantabrico oriental y puntos de Pirineos, nuboso o cu- Martes 22 de dicierb 711588
H ibili i ahi i iemi . p artes e diciembre
bierto, con posibilidad de lluvias débiles y ocasionales, disminuyendo la Lisooa |EE] Londres [N Pafs »
nubosidad durante el dia. Nuboso en zonas de la meseta Norte y entorno Berin pEE  Fome DN Moo R Lunes 21 de diciembre 70014
de los sistemas Gentral e Ibérico y Pirineos, tendiendo a poco nuboso. In- Domingo 20 de diciembre 11180
Sabado 19 de diciembre 30307
Viernes 18 de noviembre 91284
Autobuses entre Madrid y Segovia Trenes alta velocidad SUPER ONCE
https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php SEGOVIA - MADRID MADRID - SEGOVIA Vlernes 25 de dICIembre
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. = =
? ; 02 06 18 24 26 29 33 36 43 44
Sabados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas) TREN SALIDA EGADA _ SERVICIO TREN SALIDA EGADA  SERVICIO
08058 AVANT 07.00 0728  Lunesaviemes 04275 ALVIA 0715 0743 Do 49 50 52 56 57 59 64 76 77 78
MADRID - SEGOVIA SEGOVIA - MADRID 08068 AVANT 07.22 07.50  Lunesaviemes ) ’ )
SERVICIO  LINEA Linesa Sébedosy | SERVICIO  LINEA Lunesa  Stbadosy 34868 AVANT 07.38 08.05  Lunesaviemes 08079 AVANT 07.52 0819 Lunesaviemes
Vieres Domingos X Viemes - Domingos 04868 ALVIA 07.38 08.05 Lunes aviemes 34899 AVANT 08.50 09.17 Sabado y domingo El Adelantado de Segovia no se hace responsa-
Directo MADRID-SEGOVIA 6:30 Directo SEGOVIA-MADRID 5:35 08078 AVANT 07.52 0820  Lunesaviemes 04899 ALVIA 08.50 0917  Sébadoy domingo ble de los posibles errores en los datos de los
Semidirecto EL ESPINAR-SEGOVIA 6:50 g_em'd'recto gggg&:ﬁ-mgs:g gqg 08088 AVANT 09.22 09.50  Lunesaviemes 08109 AVANT 1045 1042 Diaio sorteos, obtenidos de los organismos oficiales
Semidirecto ESCOLAR EL ESPINAR-SEGOVIA  7:00 frecto SEGOVIMMADRID : 34898 AVANT 0954 1021 Sébadoydomingo )
Ruta OTERO HERREROS-SEGOVIA 7:00 ge’"!g!mf o MOﬁCLOA D POLTEGNCA 6:20, ,21123 04898 ALVIA 0954 1021  Sibadoydomingo 04111 ALVIA 115 1226 Luesasibado
Ruta MADRID-SEGOVIA 7:15 Drecto - SEGOVIA-MADRID i 08098 AVANT 1027 1055  Sibadoydomingo 04111 ALVIA 1153 1224 Domingo
Directo MADRID-SEGOVIA 7:30 Semidirecto SEGOVIA-UNI COMPLUTENSE-AUTONOMA 6:45, 04072 ALVIA 10.47 12.00 Lunes a viemes 08129 AVANT 12.10 12.37 Lunes a viemes
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 800 800 | Semidirecto EL ESPINAR-MADRID : 04064 ALVIA 1248 1312 Do 04325 ALVIA 1300 1330 Do
Ruta EL ESPINAR-SEGOVIA 9:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 7:00 04092 ALVIA 1252 1407 Sibadoydomingo 04143 ALVIA 1325 1439 Do
Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahan) 9:00 Directo SEGOVIA-MADRID 7:00 04186 ALVIA 13.59 14.28 Diario ) - )
Directo  MADRID-SEGOVIA 915 915 | Semidirecto SEGOVIA-UNI COMPLU.(Ciudad U) 7:15 04086 ALVIA 1359 1428  Daro 04149 AVE 1440 1507 LuesaviemesyD.
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 9:30  9:30 gire?('jQ . Efi‘s"é'lﬁ}\“ﬁ“ﬁﬁ'c?mo 745 800 gg} ;g ﬁb‘m_r 12;3 12-‘;: g‘;:"]? 34149 AVANT 1440 1507 LinesaviemesyD.
i . - - emidirecto - 3 X .. Ingo N
glr;ecto mgg:g :/E\SI(\)\[I)IQLA ASUNGION 10:00 1&22 e R GOUIA N AT s e o 08359 AVANT 1540 1607  Luesavemes
ua ’ : Directo  SEGOVIA-MADRID i 04267 ALVIA 1605 1633 Diaro
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 11:00  11:00 08178 AVANT 1822 1850 Do
na s | S, SO O R v R R v R o oS G o Hov M
-~ . emidirecto - . . s
Directo MADRID-SEGOVIA 12:00 12:00 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 10:30 gg;: QI(CIT— :g;g 12333 Ié:ze:awzmes 34267 AVANT 16.05 16.33 Diario HOY: Mateos Rodnguez. San Fran-
Semidirecto UNAUTONOMACOMPLUTENSE-SEGOVIA  12:05/12:35 Ruta SEGOVIA-OTERO HERREROS 11:10 34988 AVANT 1933 2000 St 08179 AVANT 17.00 1727 Do cisco, 9. De 10:15 2 22:00 h. Y Palomo
Directo  MADRID-SEGOVIA 13:00 13:00 | Directo  SEGOVIA-MADRID 11:30 3158 AVANT Yooe ooy pamoydomi 08199 AVANT 1025 1952  Luesavemes 4
Ruta OTERO HERREROS-SEGOVIA 13:20 Directo SEGOVIA-MADRID 11:45 ! - - jano 04909 ALVIA 2040 o107 D Palomo. Plaza de Espronceda s/n
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 13:45 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 12:30°12:30 gorintercity 2158 2225 Do ’ ) = (Nueva Segovia junto Mercadona). De
i 8 1 . Ruta SEGOVIA-OTERO HERREROS 12:30 04354 ALVIA 22.25 2254 Dario 34909 AVANT 20.40 21.07 Do
Directo  MADRID-SEGOVIA 1400 1400 | Puta - SEGOVMA-CTEROM 1o 22:00210:15h.
B o A o ASNCION (sl ienes) 4215 Semidirecto SEGOVIA-UN| COMPLUTENSE AUTONOMA 13:00/13:00 MANANA: Gallego Sanz. Juan Bravo,
Semidirecto POLITECNICA (C.Sur-COMPLUTENSE-SEG 14:35/15:05 Ruta SEGOVIA-EL ESPINAR 1415 SEGOVIA - VALLADOLID VALLADOLID - SEGOVIA 34 (Junto Casadelos Picos). De 10:15a
e, oo 0 oo SOGWAMOND ' WS 0 me s uom swoo | L suw umew smco_ | 2200h.YSaiagoGulon Averidade
- : - : 08079 AVANT 0820 0857  Lunesaviemes : - nes a vieres T+ 10iG
Directo  MADRID-SEGOVIA 15:30 Ruta SEGOVIA-OTERO-ELESPINAR 1515 03100 AVANT 1043 1120 Dot 08068 AVANT 0645 0700  Luinesaviemes la Constitucion, 5 (Junto nuevo Cam-
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 15:45 Directo  SEGOVIA-MADRID 1930 1530 | o411 AVIA 1225 1302 Doringo 08078 AVANT 0745 0750  Luesaviemes pus universitario). De 22:00a10:15 h.
i = . o uf g T : . 8 ) . .
Semidrecto EL ESPINARLOTERO-SEGOVIA 160 | Diecto  SEGOVIAMADRID 1630 QGITIANA 1227 104 lmeawms | CCCUUINT 05 1025 Sy El Espinar
idi : ) Directo  SEGOVIA-MADRID 17:00  17:00 04111 ALVIA 1232 1309 Sibado - - i H rante t | man -
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 17:00 17:00 | piecto  SEGOVIA-MADRID 17:30  17:30 08129 AVANT 1238 1315  Luesaviemes 04072 ALVIA I i loy y durante toda la semana es
Directo MADRID-SEGOVIA 18:00 Directo  SEGOVIA-MADRID 18:00 04143 ALVIA 1441 1516 D 04092 ALVIA 1212 1251 Sibadoydomingo ta de guardia la farmacia de El Es-
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 1815 18:15 Ruta NAVA DE LA ASUNCION-MADRID (S0LO VIERNES) 18:30 04149 AVE 15'09 15'42 L\anc D 04086 ALVIA 1311 13.57 Diario inar, Avenida Hontalbilla, 27
Directo  MADRID-SEGOVIA 19:00 19:00 | Ruta NAVA DE LA ASUNCION-MADRID 1830 | goio ANt 1500 1542 Lmeovomerp | O04188ALVIA 1811 1357 D pinar, localidades:
Directo MADRID-SEGOVIA 19:30 19:30 | Directo SEGOVIA-MADRID 19:00 19:00 - - unes a viemes y 0. 04110 ALVIA 14.42 15.21 sébado y domingo Otras localidades:
Ruta MADRID-SEGOVIA 20:00 Ruta SECOVIAOTEROELESPINAR 1900 Jaro T 1o 1eAS Leavimes 04110 ALVIA 1451 1530 Lunesavemes Las 24 horas, permanecen abiertas
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 20:30 irecto - 19: - - 08158 AVANT 1520 1555  Domingo : " p
Dot M ADRID.SEGOVIA 2045 Directo  SEGOVIA-MADRID 20:00  20:00 04267 ALVIA 1635 1721 Do 08178 AVANT 1745 1820 Do las farmacias de Cuéllar y Cantalejo.
N~ e Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 20:00  20:00 34267 AVANT 1635  17.21 Do 04178 AVE 1836 1941  LunesaviemesyD. De 10.00 a 22.00 h.: Las farma-
Semidirecto UNIAUTONOMA-COMPLUTENSE-SEGOVIA  20:45/21:15 Pt SEGOVIA-MADRID 2015 2048 i ermes y . <
Ruta MADRID-SEGOVIA 21:00 | Ruta SEGOVIA-OTERO HERREROS 2020 08179 AVANT 1728 1805 Db 34178 AVANT 1836 1911 LunesaviemesyD. cias de Cerezo y La Granja.
B |SmAan  me me mem | mmiw o ome 22 Do 10.00 20.00 . Las farma-
Directo  MADRID-SEGOVIA 21:30 21:30 | Semidirecto SEGOVIA-MADRID 21:30 : : oy domingo ntercity : ; o cias de Mozoncillo y Navas de
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 22:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 21:45 El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios 0
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 23:00 23:00 | Ruta SEGOVIA-OTERO HERREROS 22:00 ro.

BODEGA Y VINEDOS AGEJAS

¢ El imprescindible

———
o

CABARAS DE POLENDOS
SEGOVIA

segoviano

114

Camino del Pavillo, 40392. Cabaiias de Polendos Segovia
Teléfono 660 700 306. Visitas Bodega + Tienda
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L
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“..GENE- |—3»
RIS”, EXPR.
LATINA

UNO

\

1. Querida. | Combinacion secreta. « 2.
Colocan, ubican. | Nombre masculino. « 3.
Cilindro para afilar. | Isla de Asia. * 4. Memoria
del ordenador. | Toros pequenos. * 5. Arrostrar.
6. Color vivo. | Tanto de saque. ¢ 7. ljada del
hombre y de algunos mamiferos. | Mecer al
nifo. * 8. Protector del dedo. | Hembra del car-
nero. * 9. Pifa tropical. | Igualar.

VERTICALES

ZARPA

ME MARCHE

SOY CAPAZ

50

NS

CERCOS DE

LAS RUE- |—3m
DAS

1. Personada. « 2. Burla. | Aguardiente de anis.

« 3. Barbaridad, salvajada. « 4. Contraccion. |
Libro sagrado. < 5. Tomar nota. | Articulo feme-
nino. * 6. Maquina hidraulica. « 7. Californio. |
Resentimiento. ¢ 8. Liquido limpiador. | Fruto
de la vid. * 9. Escorpiones. * 10. Con vida. |
Recipiente de cartén. « 11. Irritar, enfurecer.

SOLUCIONES

n®: 2205

%)
c
=]
o
P
=

HOROSCOPO

Aries (21 marzo a 19 abril)
gﬂ Rondan Bequeﬁas peleas
‘en el ambito de la pareja,
roces sin mucha importancia tfue,
sin embargo, enfrian un poco la
relacion. El origen de todo sera la
gestion de las tareas domésticas.

. Tauro (20 abril a 20 mayo)
/, "E Se aproximan tiempos muy
ZQ ) buenos en el terreno eco-
noémico, pero para ello tienes que
seguir insistiendo en tus apuestas
mas recientes. Solo te hace falta
un poco de buena suerte.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

Se avecinan cambios en tu
vida laboral y eso te hace
ensar incluso en cambiar de tra-
ajo. Primero debes analizar qué
es lo que esta pasando y si de
alguna manera te puede beneficiar.

‘ cancer (21 junio a 22 julio)
Se van curando algunas de
las heridas emocionales

que te ha causado el fin de una

relacion reciente y empiezas a pen-

sar en clave de nuevas aventuras.
Tu espiritu esta casi recuperado.

) }«\Q Leo (23 julio a 22 agosto)
%} Tendras la oportunidad de

. conocer a personas que

tienen mucho que ver con tu profe-

sion y que pueden abrirte intere-

santes puertas. No obstante, no lo
haran de forma desinteresada.

) Virgo (23 agosto a 22 sept.)
Tu destino te esta esperan-
do, yla me*or manera de

afrontarlo es tener fe en tus pro-

pias posibilidades. No es tiempo

de arrugarse, sino de lanzarte con
valentia hacia tu futuro.

) Libra (23 sept. a 22 oct.)
Tu vida amorosa esta
experimentando un senti-

miento positivo. Tienes que buscar
la forma de conseguir mas tiempo
libre para dar opcion a que surja el
esperado romance.

‘ Escorpio (23 oct. a 21 nov)
Tus intentos por comuni-
“ carte con una persona que
te importa mucho seran baldios. Al
final, uno de los dos va a tener que

dar su brazo a torcer para que se
restablezca la armonia rota.

Sagitario (22 nov. a 21 dic.)
Un compromiso social
» inesperado te hara gastar
un dinero que no tenias previsto.
Actua con moderacién y no exage-
res. Si te sientes inspirado a jugar
un numero sigue tus intuiciones

‘ Capricornio (22 dic. a 19 ene.)
Un encuentro informal con
tus amigos te pondra de

buen humor, recordar los tiempos

pasados hace que te olvides de los

problemas presentes y eso le con-
viene a tu espiritu.

Acuario (20 enero a 18 feb.)

Un exceso de ansiedad
¥ _puede conducirte a com-
Bortamlentos poco recomendables.
rocura mantener la objetividad y
la medida, si te diriges hacia los
extremos estaras desequilibrado.

5 Piscis (19 feb. a 20 marzo)
4
6 7 Ves todo lo que te rodea
como falso, impuesto y arti-

ficial y s6lo encuentras en tu interior
algo de satisfaccion para tu dolido
corazoén. No caigas en la tentacion
de encerrarte en ti mismo.

2

2
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TELEVISION

Peliculas

e Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.00 Pacific Rim: Insurreccion cuatro)

EEUU, 2018, Ciencia ficcion. Steven S. DeKnight: John Boyega, Scott
Eastwood, Gailee Spaeny, Jing Tian, Adria Arjona, Levi Meaden.

Un futuro cercano. Han pasado diez afos tras
la primera invasion que sufrio la humanidad,
pero la lucha alin no ha terminado. El planeta
vuelve a ser asediado por los Kaiju, una raza de
alienigenas colosales, que emergen desde un
portal interdimensional con el objetivo de des-
truir a la raza humana. Ante esta nueva amena-
za, los Jaegers, robots gigantes, ya no estan a
la altura de lo que se les viene encima.

22.00 Nifios de papa a2 =

Italia, 2015, Comedia. Guido Chiesa: Diego Abatantuono, Andrea
Pisani, Matilde Gioli, Francesco Di Raimondo, Marco Zingaro.

Tras enviudar, el adinerado empresario Vincenzo debe hacerse cargo de
sus tres hijos, todos ellos en una edad complicada. Matteo, Chiara y
Andrea viven una vida plena, rodeados de lujos y comodidades, pero
sin aspiraciones en la vida, sin responsabilidades: una vida sin princi-
pios. Pero todo cambia de un dia para otro cuando la empresa de Vi-
cenzo quiebra.

22.10 Smallfoot (a 1) =

EEUU, 2018, Animacion. Karey Kirkpatrick, Jason Reisig.

Esta pelicula da un giro a la leyenda de Bigfoot
cuando un Yeti joven v listo se encuentra con
algo que pensaba que no existia; un ser hu-
mano. La noticia de este <hnumano» le trae la
fama y la oportunidad de conseguir a la chica
de sus suefios. Asimismo, provoca una con-
mocion en la sencilla comunidad de Yetis al
preguntarse qué otras cosas pueden existir
més alla de su aldea nevada.

Deportes

Butaca deportiva

Europeo de Patinaje Artistico 11.45 Teledeporte
Copa del Mundo de Esqui Alpino 13.00 Eurosport
Manchester City-Newcastle 21.00 DAZN

22.00 Argentina-Alemania 1986 (o)

Gol ofrecera hoy la final de la Copa del Mundo de futbol de 1986, en la que
se enfrentaron Argentina y Alemania en el Estadio Azteca de México, y en
la que brillé de forma especial Diego Armando Maradona. En el Mundial de
Meéxico participaron 24 selecciones nacionales y en total se disputaron 52
encuentros.

Entretenimiento

Butaca de programas

22.10
21.30

Antena 3
Lat

El juego de los anillos
Informe Semanal

1

10.45 MasterChef Junior.

13.25 Audiencia abierta.

14.00 Flash Moda.

14.30 Corazon.

15.00 Telediario 1.

16.00 Cine. «Jana y €l piloto:
la guera de las trubus>».

17.30 Cine. «Despertar con
un beso».

19.00 Cine. <MUsica de ayer».

21.00 Telediario 2.

21.20 Eltiempo.

21.30 Informe Semanal.

22.10 Cine. «Smallfoot».

23.35 Cine. «Las cronicas de
Narmia: El Principe
Caspian». Los reyes y
las reinas de Namia
vuelven a reunirse:!

01.05 Cine. <Navidad
compartica»,

©

07.50 Mejor llama a Kiko.

08.20 Idol kids.

11.00 Mas Que Coches.

12.00 |dol kids. Momentazos.

13.30 Socialité. Informativo en
directo presentado por
Mearia Patirnio que repasa
de forma amena las
noticias de la cronica
social,

15.00 Informativos Telecinco .

15.40 Deportes.

15.50 Eltiempo.

16.00 Viva la vida. Magacin
presentado por Emma
Garcia que repasa los
asuntos destacados de
la actualidad de la
semana.

21.00 Informativos Telecinco.

21.40 Deportes.

22.00 Sabado Deluxe.
Espacio de
entretenimiento que
aborda temas del
corazon y la vida social,

02.30 Hordscopo.

(2

09.30 Documental. «Destinos
clasicos con Aled
Jones»,

10.00 Agrosfera.

10.35 Documental. «Hasta
mariana si dios quiere».

11.35 La 2 express.

11.45 Documental. «La vida
en tiempo de los
gladiadores»,

13.20 Documental, «£/
hombre y la Tierray.

14.20 Tendido cero.

15.00 Documental. «Huelas
frashumantes».

15.35 Sabery ganar .

16.20 Grandes
documentales. «£
artico mas salvaje».

18.00 ;Qué animal.

18.30 Reduce tu huella.

19.30 Documental. «Ocho
dias que marcaron la
historia de Roma.

20.10 Espanaentre el cieloy
la tierra,

22.00 Cine. «Nifios de papay.

23.25 |a noche tematica.

6

07.10 Bestial.

09.05 Zapeando.

10.40 Equipo de
investigacion.

14.00 laSexta Noticias.

15.00 laSexta Deportes.

15.15 [aSexta Meteo.

15.35 Cine. «Poseidon». En el
Atlantico Norte, a bordo
del lujoso trasatlantico
Poseidon comienza la
fiesta de Nochevigja.

17.25 Cine. «Mandibulas
contra anaconda.

19.00 Cine. «& cambio
mortal. A
consecuencia de unos
insolitos cambios de
polaridad en el gje de la
tierra, se produce una
serie de catastrofes
encadenadas que
movilizan al Presidente
de Estados Unidos.

20.00 laSexta Noticias.

21.00 laSexta Noche.

02.30 \World Poker Tour.

07.00 Pelopicopata.

08.15 Los méas....

10.00 Mask Singer: adivina
quién canta.

12.20 Cocina abierta de
Karlos Arguifiano.

13.50 La ruleta de la suerte.

15.00 Antena 3 Noticias 1.

15.45 Deportes .

15.55 Hl tiempo.

16.00 Cine. «Escapada
romantica.

17.45 Cine. «Una Navidad
inesperada».

19.30 Cine. «Una esposa
para papa.

21.00 Antena 3 Noticias 2.

21.45 Deportes.

21.55 El tempo.

22.10 Eljuego de los anillos.

02.30 Live casino.

7

N

10.00 Granay oro. Entrevisia a
Roca Rey.

11.30 Concierto. Oratorio de
Navidad

12.45 £l Pueblo mas bello de
Castilay Ledn 2020.

14.00 Nuestras Cortes.

14.30 CyLTV Noticias .

15.15 Eltiempo.

15.30 Cine. «Sherlock el perro
detective».

17.00 Concierto OSCyL.
Concierto de la
Orquesta Sinfonica de
Casitilla y Ledn con
motivo del 35°
aniversario Avila Ciudad
Patrimonio de la
Hurnanicad.

18.40 Mujeres en la granja.

19.35 Plazas mayores.

20.30 CyLTV Noticias .

21.10 El tempo.

21.25 £l arcon.

22.00 Con la musica a todas
partes.

01.30 CyLTV Noticias.

07.45 Malas pulgas.

09.50 Fogones lejanos.

10.50 Callejeros Viajeros.

14.00 Cuatro al dia.

15.00 Deportes Cuatro .

15.30 Eltiempo.

15.45 Cine. «Piratas del
Caribe: El cofre del
hombre muerto».

18.20 Cine. «Atraco en
familia». Dos chicas
jovenes que no se
conocen estan a punto
de descubrir que en
realicad son hermanas.

20.10 Cuatro al dia .

21.20 First dates.

22.00 Cine. «Pacific Rim.
Insurreccion.

00.19 Cine. <MUltiple». A
pesar de que Kevin le
ha demostrado a su
psiquiatra de confianza,
la Dra. Fletcher, que
posee 23
personalidades
diiferentes, aun queda
una jpor emerger.

8

10.00 El retorno de Tarzan.
11.00 Cazadores de lances.
12.00 Al acecho.

12.30 Solo vigjeras.

13.00 Elas mandan.

13.50 Animalandia.

14.30 CyLTV Noticias .

15.15 Eltiempo.

15.30 Granay oro. Programa
semanal dedicado al
munado de los toros.

16.30 Agro en accion.
Prograrma sobre
maquinaria agricola.

17.00 El retoro de Tarzan.
Serie en la que Tarzan
se enfrenta a extranos
humanoides, mitad
hombres y mitad
simios.

18.00 Cine.

19.50 A toda nieve.

20.30 CyLTV Noticias .

21.30 Reconstruir Castillay
Ledn.

22.30 Cine.

00.10 Cine.
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Reflexiones para un eterno futuro

ELPERIODISTA Y ESCRITOR MIGUEL VELASCO REUNE SUS ARTICULOS PERIODISTICOS MAS RECIENTES EN UN LIBRO
QUE SURGE FRUTO DEL ANALISIS DE LA ACTIVIDAD SOCIOECONOMICA Y POLITICA DE LA PROVINCIA EN LOS ULTIMOS ANOS

M.GALINDO
SEGOVIA

ajo el nombre, enla portada
B desunuevolibro, Miguel Ve-

lasco Alvaro subraya con la
frase’50 afios de periodismo activo’
elingente bagaje de conocimientos,
experiencias y noticias que en este
ultimo medio siglo ha plasmado en
susarticulosy cronicas periodisticas.
Las mas recientes, hasta totalizar
cerca de 140, forman parte de ‘Se-
goviay su eterno futuro’, libro con el
quevuelveasaliralapalestraen este
caso con sus trabajos mas recientes
no solo como colaborador habitual
en ELADELANTADO, sino tam-
bién en otros medios como el diario
ABC; asicomo otrosarticulos escri-
tos ex profeso para la publicacion.

Velasco senala que el libro com-
pleta la trilogia de la seleccion de
articulos y crénicas periodisticas
reunidas en las dos anteriores pu-
blicaciones ‘Escribir en Segovia'y ‘El
apasionanteyarriesgado ejerciciode
escribir en Segovia, todas ellasbajo
eldenominador comiinde destapar
y poner sobre la mesa las debilida-
desy carencias sociales, econémicas
y politicas de la provincia y ofrecer
al tiempo soluciones y alternativas
para su desarrollo.

Para el veterano periodista, el li-
brotiene como objetivo ser “un ins-
trumento de progreso y un cami-
no libre de abrojos para conducir
a Segovia a un futuro despegue de
progreso y desarrollo que lo haga
presente desempolvando su ostra-
cismo’, taly como sefiala en el prefa-
cio. Asi, aseguraque Segovia “tiene
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Velasco posa junto a un ejemplar de su nuevo libro, ya a la venta.

una innegable vocacién turisticay
gastronomica, perovamasalla, ya
que retine elementos y recursos su-
ficientes quejustificarian cualquier
esfuerzo en el intento de ponerlos
envalor”.

Velasco considera que los distin-
tos planesestratégicos, proyectosde
desarrollolocal y provincial e inicia-
tivas de caracter publico y privado
presentados en los tltimos treinta
afos “descansan en gran parte en
las estanterias de los despachos de
lasinstituciones, sin que se hayaapli-
cadounaminima parte delasideas
y propuestas que presentan, lo cual
es un verdadero despilfarro”.

Alolargodelosltimosafios, el es-
critory periodista ha dedicado gran
partedesuscrénicasyarticulosapo-
ner de relieve estos y otros muchos
aspectos de la actualidad economi-
cay social de la provincia. Presume
ademasdesuindependenciaalaho-
radeplasmar susideas, hecho quele
ha costado algtin que otro disgusto
pero que es un precio “que debo pa-
gar, porque es una de las grandezas
de un periodismo libre e indepen-
diente en el que siempre he creidoy
al que me entregué”.

La publicacion de Velasco puede
ya encontrarse en algunas librerias
delacapital, autoeditado por suau-
tor, que halanzado una primeraedi-
ci6én con 100 ejemplares para testar
laaceptacion de sutrabajo, aunque a
buen seguro seran insuficientes pa-
raalbergarlaprevisible demandade
untrabajo que, como el resto de sus
obras, siempre ha contado con el fa-
vor del pablico segoviano.

MANANA DOMINGO
REVISTA SEMANAL

Manual de uso de las
LENTEJUELAS
para deslumbrar en
las celebraclones

Dossier] B
BALNEARIOS °
Bafios de salud
v bienestar

10 JUEGOS
PARA LAS

SOBREMESAS
més entretenidas

B 4
ESPECIAL NAVIDAD

PLATOS FESTIVOS

Y LIGEROS ,

iDIS'FRU'%RAS MEJOR DE LAS FIESTAS!
A

CRISTINA PEDROCHE
El triunfo de la sensualidad y la
naturalidad

SALUD
Balenarios. Barnos de salud y
bienestar

COCINA
Platos festivos con los que te
sentiras ligera

i Felices Fiestas!

- Navidad
2020-2021
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