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OPINION

TRIBUNA ANTONIO CASADO

1 titulo no
Ehace refe-
rencia al

famoso relato de
Steinbeck, sino a
las uvas de la No-
chevieja venidera.
Cierre del afio que volvid a traer
la crispacion a la politica nacio-
nal. Aires guerracivilistas en el
lenguaje de la llamada “politica
debloques”. Se despereza el viejo
fantasma de las dos Espaiias. Por
culpadelos dos grandes. Los que
sostienen el sistema. Sus dos pi-
lares centrales, derecho e izquier-
do. Aqui y ahora, el PSOE, que
manda coaligado con un parti-
do-escolta (UP), y el PP, que as-
piraamandar, ya veriamos si so-
lo o acompanado de otro partido
escolta.

Hasta el conspicuo diario El
Pais dedicé unareciente edicion,
casi en su totalidad, alamentar el
retorno a la guerrea de trinche-
ras politicas y mediaticas. Y que
larelacion entre el Gobiernoyel
PP sea inexistente justo cuando
se hace méas necesaria que nunca
acausadela pandemia, mientras
el debate parlamentario deviene
cadavez mas banalizado y bron-
€O que nunca.

PSOEy PP son culpables, pero
uno mas que otro. La cargadela
prueba ha de proyectarse sobre el
quetiene lasartén por el mangoy
el mango también. El que estd en
el poder. Aljugar con blancas se
obliga a tomar la iniciativa en la
busqueda de complicidades con
el principal partido de la opo-
sicién en asuntos de Estado. El
presidente del Gobierno, Pedro
Sanchez, no ejerce esa funcion

De LAIRA

porun calculo previo. Piensa que
el acercamiento no favorece sus
intereses o los de su partido. En
vez de acercarse marca distan-
cias con caracter general.

Cuando mayor sea esa dis-
tancia y méas hondo el foso se-
parador, mejor para la factura-
cion electoral del PSOE. Esa es
la ecuacion tactica de Moncloa.
En consecuencia, Sanchez hace
lo posible por echar al PP en bra-
zos de Vox. Que ambos se con-
fundan en la derecha extremadel
arco parlamentario. Eso explica
los portazos a Pablo Casado y el
nulo interés en acusar recibo de
los reiterados intentos de apro-
ximacion de este. Si Sanchez los
atendiera, dicen en su estado ma-
yor, estaria regalando al PP una
vitola centrista en un territorio
electoral disputado por ambos.

Sanchez necesita pregonar
un romance que en realidad no
existe, como ya dejé claro Pablo
Casado en sede parlamentaria.
Pero se hartara de seguir empu-
jando al PP hacia Vox. Por la mis-
ma razon, la disputa por el cen-
tro, el PP seguira empujando al
PSOE haciala zona ocupada por
los ruidosos defensores de la Es-
pana “republicana” y “plurina-
cional” (Iglesias, Rufian, Otegi)
mientras pregona la resistencia
de Sanchez al didlogo entre los
dos principales partidos.

La resultante de todo lo an-
terior es la crispacion de la vi-
da politica, que esta cursando
en un irrespirable ambiente de
guerracivilismo verbal, con de-
moledores efectos reputaciona-
les en la imagen de la Espana
democratica.

TRIBUNA ANTONIO PEREZ HENARES

UNA PENA DE CID

1 creador
de la se-
rie, tras

los dislates de su
promocion y del
protagonista, ha
intentado salir al
rescate de la serie del Cid prego-
nando suamor por el personaje y
que en su voluntad estaba dar a
conocer al héroe legendario. No
dudo de sus intenciones pero vis-
to el resultado me quedo con el
aserto que afirme que el infierno
esta empedrado con ellas.

Y mira que lo tenian facil. Ti-
rando bien por la historia, ladel
personaje es tan emocionante y
aveces mas que su propia leyen-
da obien por el Cantar, una obra
cumbre de nuestra lengua uni-
versal. Con los medios actuales el
resultado por uno u otro camino
podria haber sido espectacular.
Pero vistos los primeros cinco ca-
pitulos el resultado es perverso
y por debajo del liston de la me-
diocridad.

Esficcion, vale. Pero éera pre-
ciso patear la historia con tal fre-
nesi?. El primer capitulo, el peor,
es infame, una tergiversacion y
un galimatias total.

Contrapongo un ejemplo. “Si-
di”, la novela de Pérez Reverte
también es ficcion. Creay cuaja
un personaje muy propio y per-
sonal y recrea el espiritu de una
frontera de manera magistral.
Pero cuando incardinalaaccién
en un hecho historico este se res-
peta con rigoryno lo retuerce ni
lo trastoca hastala mendacidad
como sucede de continuo aqui.

El Cid historico: las investiga-
ciones han conseguido descubrir

Y SI HUBIERAN
QUERIDO IR POR LA
LEYENDA, TENIAN
EN EL CANTAR EL
MEJOR INSTRUMENTO
LITERARIO, LINGUISTICO
Y EMOCIONAL.
CUALQUIERA DE SUS
DIALOGOS LES HUBIERA
DADO LAS CLAVES DE
POR DONDE TRANSITAR
Y NO POR DONDE HAN
IDO. DE LO PANDILLERO
SUBURBIAL AL PURO
ENGOLAMIENTO Y
AMPULOSIDAD. ESO
CUANDO NO HACE
HABLAR AL REY
FERNANDO COMO UN
ANALISTA DE BOLSA

al personaje como tal, hubiera
dado para un guion excepcional
y una serie impactante y nove-
dosa. El de la serie es un bodrio
descomunal, su garrafal y deter-
minante fallo quela condena. Es,
sencillamente, malo arabiar, en-
redado, plagado de estereotipos,
y presentismos ridiculos, la In-
fanta Urraca por momentos pa-
rece recitar las soflamas de Irene
Montero.

Y si hubieran querido ir porla
leyenda, tenian en el Cantar el
mejor instrumento literario, lin-
guisticoy emocional. Cualquiera
de sus didlogos les hubiera dado
las claves de por donde transi-
tar y no por donde han ido. De
lo pandillero suburbial al puro
engolamiento y ampulosidad.
Eso cuando no hace hablar al

rey Fernando como un analis-
tadebolsa. Hay unafrase en es-
te sentido alucinante en verdad.
Conclusién, que ni porunlado
ni por el otroy como resultado
algo peor que la mediocridad
trufada de dislates, prejuicios
y topicos.

Algunos actores, los més ve-
teranos, hacenlo que pueden, y
esbastante. Destacan José Luis
Garcia (Fernando I) y Echano-
ve (Obispo de Leén). Otros no
dan latalla. El que menosy en
todos los sentidos, el protago-
nista. En suma, que una pena
yuna frustracion, que este Cid,
por lo visto hasta el momen-
to, no quedara en la retina de
nadie. Que idonde van a parar
Charlén Heston y Sofia Loren!

Hay cosas que por tanto llo-
ver sobre mojado cabrean. Son
la continualacra del cine espa-

fol. No seria la intencién pero
aqui estan volviendo a cabrear
y no extrafia que provoquen una
potente respuesta y reaccion. A
mi, por ejemplo, amén del apa-
leamiento de la historia, de que
todos eran unos guarros, que no
habia ni cultura, ni arte, y toda
la retahila anadida, me cabre,
como autor de “La tierra de Al-
var Fanez”, el trato de borrico y
patan, que no lo fue en absoluto,
aunque si valiente y leal al Cid
de quien era familia cercanay
con quien se trataba de hermano
“mi-anai” en vascon, Minaya en
el Cantar, y que, otra delas tram-
pas, si fueron armados caballe-
ros ambos por el rey Fernando.
En la iglesia de Santiago de los
Caballeros de Zamora, para ser
exactos.

| CARTAS AL DIRECTOR |

El futuro
de San Antonio
el Real
de Segovia

Senor director:

En relacion al articulo publica-
do en la Tribuna de Opinién de
este periddico el pasado dia 12
de diciembre bajo el titulo “El
futuro de San Antonio el Real”,

como representante de la Fede-
racion Castellana de Clarisas ala
que pertenece el monasterio de
San Antonio el Real de la ciudad
de Segovia, quiero aclarar varios
puntos de la misma por no ser
correctos o por ser meras espe-
culaciones sin fundamento.

En el tercer parrafo se indica
que el monasterio “ha contado
hasta tiempos recientes con una
Comunidad de Clarisas dedicadas
ala alabanza divina y a la interce-
sion por las necesidades del pue-

blo”. Es preciso aclarar que el mo-
nasterio cuenta con una Comuni-
dad de Clarisas, pequeiia, cierto
es, pero que sigue dedicandose a
las mismas actividades que las
Hermanas Clarisas han realizado
en San Antonio el Real durante
los tltimos cuatro siglos y medio.
Asimismo, en el cuarto parra-
fo se menciona que la Orden va a
“dedicar el Monasterio a una fi-
nalidad ajena a la alabanza divi-
nay si a obtener una suculenta
ganancia”. Y cuatro parrafos

mas abajo se llega a decir que
“causa sorpresa y rubor saber
que las Clarisas hayan pensado
en el Monasterio donado por la
Corona de Castilla como un me-
dio lucrativo”. Desconozco de
dénde pueda proceder ese cono-
cimiento que el autor de ese arti-
culo parece tener sobre las in-
tenciones de la Orden de las
Hermanas Clarisas sobre el mo-
nasterio, pero puedo confirmar
que ni se pretende modificar la
finalidad religiosa que ha tenido

y tiene, ni, por supuesto, se va a
destinar a una finalidad de lu-
cro. No sé qué finalidad pueda
perseguir el autor haciendo esas
afirmaciones que, ya he dicho,
son especulaciones sin funda-
mento alguno, y que la intenciéon
de la Orden Clarisa es mantener
la dedicacion religiosa de San
Antonio el Real.

Atentamente.

HNA. MARIA TERESA
PANDELET

Las cartas dirigidas a esta seccion han de llegar debidamente identificadas con nombre, nimero de DNI, direccién y teléfono de contacto. El Adelantado de Segovia se reserva el derecho a extractarlas.
No se mantendra correspondencia escrita, personal ni telefonica, sobre las mismas. Siempre con la referencia CARTAS AL DIRECTOR, puede traer los escritos en mano o a dirigirlos al siguiente correo
electronico: redaccion@eladelantado.com
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SEGOVIA DESDE SEGOVIA PABLO MARTIN CANTALEJO

NOMBRES "DE AYER" EN LA CULTURA SEGOVIANA

acuriosidad es
cuestion muy
ropia del ser

humano; raro es el
que no tiene preocu-
pacion por enterarse
de acontecimientos,
del estado de personas, de cualquier
otracosaque pudiéramos considerar
llamativa. Esto supongo que puede
ser también lo que lleve a bastantes
personasatratar de conseguirinfor-
macion sobre otras del pasado sobre
las que haoido hablar o haleido algo.
Y es quelainformacion es parte im-
portante para saciar nuestro deseo
de saber mas.

Esta cuestion es la que me da pie
para el tema de este comentario, in-
vitando al lector a informarse sobre
laviday obrasde personas que tuvie-
ron, en el pasado, una determinada
importancia en la cultura segovia-
na, personas de toda indole, profe-
sion, creencia, que han contribuido
aengrandecer, cada uno en sus po-
sibilidades, la Historia de Segovia.
Animo, porlotanto, aaprovecharla
posibilidad que tenemos de acudir,
enbuscade estosnombres, aun libro
yaaqui comentado en su momento,
titulado “Segovia. 1900-1936", que
forma parte de la trilogia publicada
por la Real Academia de Historiay

Artede San Quirce. En él serecogen
lasbiografias de unos 230 personajes
queentrelosafnios dereferenciaapor-
taron sutrabajo, susaberysuilusion
en favor del progreso y la cultura de
nuestra provincia.

Este diccionario biografico es
producto de un extenso y concien-
zudo trabajo de investigacion, en el
que han intervenido, bajo la coordi-
nacion del académico Juan Manuel
Moreno, nada menos que un cente-
nar de colaboradores de muy varia-
das profesiones, que han trabajado
con el mayor interés en la busqueda
y redaccion de datos de las biogra-
fias correspondientes. No hasido fa-
cil lalabor, porque habia que hacer
una primeralista de posibles perso-
najes, para sucesivamente ir elimi-
nando algunosyllegaraconcretarun
namero determinado que constitu-
yera el bloque proyectado. Después,
otratareaimportante, labisqueda,y
consiguiente aceptacion, de posibles
colaboradores que se comprometie-
ranatrabajar sobre alguno o algunos
delos nombres propuestos. Su tarea
estuvo determinada, en cuestion de
extension, en relacion con el relieve
delosbiografiados, para, finalmen-
te, conseguir, en un plazo concreto,
ir recibiendo las correspondientes
colaboraciones y proceder a su in-

ANIMO A APROVECHAR
LA POSIBILIDAD QUE
TENEMOS DE ACUDIR,
EN BUSCA DE ESTOS
NOMBRES, A UN LIBRO
YA AQUI COMENTADO EN
SU MOMENTO, TITULADO
“SEGOVIA. 1900-1936”,
QUE FORMA PARTE DE
LA TRILOGIA PUBLICADA
POR LA REAL ACADEMIA
DE HISTORIA Y ARTE
DE SAN QUIRCE. EN
EL SE RECOGEN LAS
BIOGRAFIAS DE UNOS
230 PERSONAJES QUE
ENTRE LOS ANOS DE
REFERENCIA APORTARON
SU TRABAJO, SU SABER Y
SU ILUSION EN FAVOR DEL
PROGRESO Y LA CULTURA
DE NUESTRA PROVINCIA

corporacion al texto definitivo, que
se contiene en més de 600 paginas.

Un indice clasificado por orden
alfabético facilitala rapidalocaliza-
cién de la persona que se busca, por

lo que es facil conocer enseguidalos
datos del biografiado. Los nombres,
comoindicaba al principio, sondelo
mas variado, y responden a un gran
namero de profesiones de las distin-
tasramas que conforman lacultura.
A titulo de ejemplo menciono unos
cuantos de estos personajes, elegidos
alazaharysin ningtn otrofin que el
lector puedatenerunamas completa
orientacién: Marcelino Alvarez Ce-
ron, Fernando Arranz Lopez, Te6filo
AyusoMarazuela, Gregorio Bernabé
Pedrazuela, FranciscoJavier Cabello,
Lucia Calle de Casado, Rufino Cano
de Rueda, Eugenio Coloradoy Laca,
Juan de Contreras, Fernando Callejo
de Chaves, Remigio Gandasegui, To-
mas Guerra Sanz, Arturo Hernandez
Otero, Felisa Herrero Lopez, Juan
José Llovet Soriano, Eulogio Martin
Higuera, Joaquin de Odriozola, Luis
Felipe ee Penalosa, Rafael Pefiuelas,
Ildefonso Rodriguez, Mariano Saez
y Romero, Adolfo Sandoval, Floren-
tino Trapero, Mariano Grau, Alfonsa
delaTorre, Joaquin Vaquero, etc. etc.

No faltaunarelacion delosautores
de las biografias y un completisimo
indice onomaéstico.

En resumen, un libro para entre-
tener ainteresados porla culturaen
Segovia y una sobresaliente fuente
de informacion. A la que ahora aca-

ba de aportar la Real Academia un
cuarto volumen sobre “Educacion,
Cultura y Sociedad”, en el que alo
largo de 27 capitulos a cargo de otros
tantosinvestigadores, se recogen te-
mastratadosen el Congreso Interna-
cional celebrado para conmemorar
el primer centenario de la primitiva
Universidad Popular. Y aumentado
laextensarelacion bibliograficadela
Real Academia, yaestan enlaslibre-
rias otros dos titulos: “El Convento
Hospital de San Juan de Dios en Se-
govia’, del académico de mérito José
Antonio Ruiz, que seincluye enla co-
leccion “Segovia al paso”, y “Escribir
sobre el paisaje”, que en una edicién
a cargo de los también académicos
Juancho del Barrioy Susana Vilches,
agrupalos textos galardonados des-
de 20152019 en el concurso de re-
latos sobre el paisaje, convocado por
el Curso de Pintores Pensionados del
Palacio de Quintanar, que promueve
la misma Real Academia, con ilus-
traciones de alumnos asistentesalos
referidos cursos. Para completar la
lista, también estan yaenlos escapa-
rates los dos primeros y magnificos
volimenes de unanueva Historiade
Segovia, que seran presentados ofi-
cialmente en su momento, pero pa-
ralos queyalos Reyes Magos tienen
una buena lista de peticiones.
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Segovia confia en que hoy se repita la
suerte de hace 20 anos en la Loteria

Gasto La elevada consignacion a las administraciones hace
que los segovianos figuren entre quienes mas se gastan

F.DESCALZO
SEGOVIA

mmm LOS segovianos esperan que
hoy, 22 de diciembre, puedan vol-
veraexperimentarlasuerte dehace
20 anos, cuando el primer premio
del Sorteo de Navidad se vendié en
sutotalidad en unaadministracién
segoviana.

Han pasado muchos sorteos
desde entonces, pero la ilusion re-
gresa cada ano.

En esta ocasion, muchos ciuda-
danos estaran pendientes desde
primera hora de la manana de los
resultados que vayan soltando los
bombosy canten los nifios encarga-
dos de ensartar nimeros y premios.
Entotal el sorteo, que se emitira en
directo por televisién y radio, ten-
dra una duracion de cuatro horas.

Elorganismo Loteriasy Apues-
tas del Estado ha consignado este
aflo a Segovia un total de 19,1 mi-
llones de euros, lo que supone que
por cada habitante de la provincia
se habran distribuido 125 euros. El
aflo pasado, el gasto real, una vez
descontado todaslas devoluciones,
fue de 118 euros.

Es preciso matizar que Segovia,
como ciudad turistica, suele ven-
der mucha parte de su loteria a vi-
sitantes. Por eso, los responsables
delas administraciones de loteria
calculan que este afio, debido ala
ausencia de turismo y al cierre de
muchos negocios que repartian lo-
teria, las ventas bajaran en torno a
un 30 por ciento.

Los datos de loteria consignada
este afio sitdan a varias provincias
de Castillay Le6n -entre ellas Se-
govia-, alacabeza por habitante en
gasto. En el primer lugar se encuen-
tra Soria con mas de 245 euros per
céapita; a Burgos en segundo puesto
con 130,95 euros. Con 125,24 eu-

ros esta en Segovia. Y 123,27 es
la asignacion media en Palencia.

Con 74,63 euros de media de
Salamanca es la que menos gasta.
En Avilala media consignada por
habitante es de 91,95 euros; 91,26
tiene Ledn; 78,79 en Valladolid y
89,82 en Zamora. Cada espafol in-
vertira este afo en loteria de Na-
vidad una media de 65,66 eurosy
segtn datos aportados por Lote-
riasy Apuestas del Estado, de cara
ala Navidad en Espana se vende-
ranun total de 15.437.982 billetes
deloteria que consignaran 3.087,5
millones de euros.

En el afio 2000 el Gordo dejo
46.500 millones de las antiguas
pesetas en Segovia, unos 280 mi-
llones de euros, ya que se vendio
integro en la administracién nu-
mero dos de la ciudad; en 2001 el
sorteo solo dejo 7.800 millones de
pesetas, unos 44 millones de euros;
y el primero en euros, el de 2002,
dej6 205 millones.

Esteano, el sorteo podraseguirse
en directo a través de la web www.
eladelantado.com. Ademas, como
en anos anteriores, se ofrecera al dia
siguiente en la edicion de papel la
lista completa de los premios. m

Distribucion La media de inversion en el sorteo extraordinario
de hoy sera este ano se elevaa 125 euros por habitante

S i [ 5

Celebracién de uno de los premios del afo pasado en Segovia. N.LL.

SEGURO DE VID
LA TRANQUILIDAD DE DEJAR TODO BIEN HECHO

SOMOS ESPECIALISTAS EN SEGUROS. LE ATENDEMOS DE PERSONA A PERSONA

CORREDURIA pE SEGUROS

Paseo Conde de Sepulveda 19 Tfno. 921 42 05 84 Fax. 921 44 24 75
correduria@segurosdepablos.es www.segurosdepablos.es
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LAS CIFRAS

125

sonlos euros que se habran
vendido por cada segoviano,
enlas administracionesde
loteriadelaprovincia. Elafio
pasado el gastofinalfue de
118 euros. Entotal se han
consignado este aino 19,1
millones alaprovincia.

porciento de bajada este
anoenlasventasenlas
administraciones segovianas
debidoalaausenciade
turistas durante todo el
verano,yal cierre de algunos
negocios que repartian
participacionesydécimos.

veces hatocadoenSegoviael
premio Gordo. Enla capital se
vendié deformaintegraenel
ano2000.Y de formaparcial
lohahechoen2002y2028.
Ademasenlaprovinciatocé
en 1992 en Cantalejo;yen2012
en Fuentepelayo.

millones de euros se
repartieron en Segoviael
ano2000al caerel Gordoen
elnimero49.740,y que se
vendié deformaintegraenla
Administraciéon 2. Entonces
sehablabaalinde pesetas
(46.500 millones de entonces).

Hechos que generan
preferencias de cifras

mmmLa eleccion de los nimeros
que se juegan esta muy vincula-
do afechas de caracter personal.
Pero también a hechos relevantes
de cada ano. Por ello en 2020 se
han visto muy demandados al-
gunos relacionados con la pan-
demia del Coronavirus.

Asi, el 14.320 se ha tornado
este afo en uno delos mas popu-
lares, ya que coincide con el dia
en que en Espana se declaré el
estado de alarma. No obstante,
no se trata de la inica cifra rela-
cionada con la crisis del corona-
virus con la que los jugadores de
la Loteria de Navidad han arra-
sado. Es el caso del 25.120, por
ser el dia en el que se notificaron
los primeros casos de Covid-19
en Europa; del 13.320, cifra que
hace alusion aladeclaracion del

Covid-19 como pandemia glo-
bal por parte dela Organizacion
Mundial dela Salud (OMS); del
04.520, por ser el inicio de la fase
0 deladesescalada que propuso
el Ejecutivo de Pedro Sanchez;
del 11.520, dia en que empez6
la fase 1 en algunos territorios
de Espana; y del 21.520, cuan-
do el Gobierno obligé allevarla
mascarilla.

Los nimeros de Loteria de
Navidad mas buscados en 2019
tuvieron que ver con otros epi-
sodios. Asi el 28419 y 10119 co-
rrespondian alos dias delaselec-
ciones celebradasla Presidencia
del Gobierno. E104119 fue el Dia
de la exhumacién de Franco. Y
el 18109 marca la fecha en que
la Princesa de Asturias ofrecid
su primer discurso. m

Una de las segovianas agraciadas con el Gordo de Navidad de 2000 muestra su décimo premiado.

EL ADELANTADO

Un episodio memorable

La ciudad del Acueducto vivié un 22 de diciembre de 2000 con
nuMerosos momentos de alegria por la gran lluvia de millones

mmm Muchos segovianos pudie-
ron experimentar las sensacio-
nes de alegria porla casualidad
de ser agraciado con el premio
Gordo de Navidad en el afio
2000. Se trata de un hecho
memorable por cuanto resulta
estadisticamente poco impro-
bable que se repita.

Eldiaplomizoydelluvia con
que amanecio Segovia ese 22 de
diciembre de 2020, se tornd en
brillantey alegre para muchos.
Lalluviade 46.500 millones de
las antiguas pesetas represento
una distribucion de dinero en-
tre numerosos segovianos, que
dificilmente olvidaran esa fecha
y el nimero 49.740.

Los premios se repartieron
en pequenas participaciones en
diversos comercios, panaderias
yestancos; o directamente en la

ventanilla. Algunas institucio-
nes como el Patronato del Alca-
zar, regalaron décimos a quienes
formaban parte de ese 6rgano:
entre otros quienes entonces os-
tentaban la Alcaldia de Segoviao
la Presidencia de la Diputacion.
Los funcionarios de la Jefatura
Provincial de Trafico también
lo jugaban, y volvieron a verse
agraciados en 2006.

Muchos segovianos, espe-
cialmente a quienes no sonrio
la Diosa Fortuna, lamentaron
que estos ingresos extraen la ca-
pital yla provincia, hicieron que
se encarecieran las viviendas, so-
bre todo en la ciudad.

Ese afio Segovia fue noticia
nacional, y todos los medios de
comunicacion se acercaron a la
capital. Incluso se pudo ver a la
actual reina Letizia, pero enton-

ces como reportera de TVE.

Al ano siguiente, en 2001, la
diosa fortuna sigui6 de cara para
Segovia, al recibir 144 millones
de pesetas de un billete del na-
mero 6.536, el segundo premio,
vendido también en la capital.
Sin embargo, a partir de ahi la
suerte se alejo dela provinciaen
Navidad, con pequenos premios
y pedreas, que han sido lo mas
habitual.

Rosa Martin, regente de la
Administraciéon nimero 2 de
Segovia, que distribuy6 el Gor-
do en 2000, recuerda que des-
pués de aquel premio multimi-
llonario “se not6 mucho en las
ventas” “Todo el mundo pensaba
que iba a tocar otra vez”. Luego
ladinamica volvi6 ala normali-
dad, alas tendencias de siempre
segtn estélaeconomia general. m
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El dispositivo

de la Tardebuena
tendra el maximo
de efectivos
policiales

La concejala de Seguridad informa de que se
esta ultimando un protocolo para todo el periodo
navideno que seguira la normativa de la Junta

GONZALOAYUSO
SEGOVIA

mmm Después de un fin de semana
relativamente tranquilo en la ca-
pital segoviana, al menos en cuan-
to al cumplimiento de la norma-
tiva Covid, ya que la Policia Local
no tuvo que intervenir por fiestas
o concentraciones de personas no
autorizadas, la concejala de Seguri-
dad, Raquel de Frutos, ultima estos
dias con la Policia Local, en cola-
boracion con la Policia Nacional y

otros servicios municipales, el dis-
positivo para el periodo navideno,
con lavista puestainicialmente en
lano celebracién dela Tardebuena
el jueves 24.

Laedil explicaque probablemen-
te el diseno del dispositivo sedara a
conocer mafiana miérceoles en rue-
dade prensa por la alcaldesa pero
avanza que contara “con el maxi-
mo de efectivos” posible.

En cuanto al protocolo de ac-
tuacion, De Frutos indica que se

N

seguird en todo lo dispuesto por
la Junta el pasado viernes, cuan-
do el Gobierno autonémico acordd
medidas preventivasy recomenda-
ciones especificas aaplicar durante
el periodo navidefio, con caracter
temporal y excepcional.

Se trata de limitaciones concre-
tas para evitar aglomeraciones en
espacios ptblicosy con el fin de evi-
tarlaformacién de aglomeraciones
de personas en las vias y espacios
publicos. El Ayuntamiento contro-

Dos agentes de la Policia Local en la Plaza Mayor de la capital segoviana.

e IS

lara el aforo en aquellos donde se
prevé que pueden tener una alta
densidad de afluencia de personas
y establecerd, si es necesario, itine-
rarios paradirigirla circulacion de
las personas de manera que se pue-
da mantener la distancia de segu-
ridad interpersonal.

La concejala senala que estas
medidas se aplicaran no solo en
la Plaza Mayor sino también en
otros lugares del centro de la ciu-
dad e incluso en los utilizados ha-

NEREA LLORENTE

bitualmente para botellones. Sos-
tiene que no se puede hablar de un
aforo concreto en la Plaza Mayor,
por ejemplo, porque dependera de
si los grupos de personas son de
convivientes o no, entre otras cir-
cunstancias. En cualquier caso, los
agentes podran inquirir alos ciuda-
danos para comprobar si cumplen
ladistanciainterpersonal y limitar
el acceso a personas cuando con-
sideren que no se puede mantener
esa uotras medidas. m

Ronda de Navidad
en la iglesia
de El Salvador

Incluido en el ciclo ‘Musica en las
iglesias’ que organiza la Concejalia
de Cultura del Ayuntamiento de Se-
goviadentro de la programacion navi-
dena municipal, la Ronda Segoviana
ofrecid ayer un concierto en la igle-
sia parroquial de El Salvador, con un
programa formado por villancicos y
canciones tradicionales, que registro
muy buena entrada. Cultura ha in-
formado de que la respuesta del pui-
blico esta siendo excelente y avisa de
que hoy martes se retrasa una hora
el concierto que ofrecera Tuttovoce,
también en la iglesia de El Salvador.

@
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Segovia obtiene la mayor cifra
de contagios de Castilla y Leon

Contabiliza 19 nuevos positivos, el valor mas abultado registrado por una provincia de la Comunidad

SERGIORUIZ
SEGOVIA

mmm Segovia contabiliz6 19 nuevos
positivos en las tltimas horas, el
mayor valor para una provincia
de toda Castillay Le6n, segtin re-
vel6 el informe diario dela Junta
sobre la situacion epidemiologica
de la Comunidad.

Aungque no es una cifra muy
abultada, de hecho rebaja en un
contagiado la obtenida durante el
dia anterior, ser la provincia con
el dato mas alto, primera vez de
toda la segunda ola, no puede ser
nada menos que una mala noticia.

Segovia suma dos semanas de
aumento de la incidencia, un re-
punte que hace peligrar la buena
situacion de la que ha disfrutado
Segovia en buena parte de la se-
gunda ola, siendo una de las pro-
vincias con mejores datos epide-
mioldgicos de la Comunidad.

Lamortandad relacionadacon el
Covid-19 haofrecidounrespirotras
unmes de noviembre y una prime-
raquincenade diciembre donde se
registraron muchos fallecimientos.

De esta forma, Segovia no con-
tabiliz6 por quintajornada conse-
cutiva muertes relacionadas conla
pandemia. De esta forma, la cifra
total de muertes en la provincia
relacionadas con el coronavirus se
eleva a 759, de los que 418 se die-
ron entre usuarios de las residen-
cias de mayores.

Lashospitalizaciones de perso-
nas con Covid-19 se mantuvieron
aseis, una cifra moderada que su-
pone el menor registro de un hos-
pital de la Comunidad.

La tasa de ocupacion en planta
del Hospital General se sitia en el
60%, con195 delas 325 camas dis-
ponibles en uso, porcentaje que se
encuentra por debajo de la media
de los complejos asistenciales de
la Comunidad, que esta en el 64%.

Segoviano registro nuevas altas
de pacientes que padecen corona-

in \

Segovia acumula dos semanas de aumento de la incidencia que ha trastocado la buena inercia que se venia dando. Nt

virus por segundo dia consecutivo.

Latasade ocupacion en las UCI
sesittiaen el 29%, con ocho delas
28 camas disponibles en funciona-
miento. Este supone el porcenta-
je mas reducido de un hospital de
toda la Comunidad. La media de
los centros sanitarios regionales
se establece en el 59%.

De los ingresados en la UCI,
cinco padecen Covid-19 y tres no
guardan relacion con la pandemia.

Las residencias siguen tranqui-
las, sinningtn caso activo dentrode
sus murosy con tan solo una perso-
na en aislamiento por precaucion.

Por su parte, los brotes descen-
dieron a 25 en la tiltima jornada,
dos menos, que cuentan con 135
casos vinculados.

La Junta inform6 que desde el
viernes se han declarado cinco nue-

vos brotes en la provincia, pasando
cuatro a inactivos.

El brote que mas positivos dejo
fue el localizado en San Pedro de
Gaillos, que dej6 cuatro positivos
y siete casos en estudio.

Los otros, todos con tres con-
tagiados confirmados cada uno,
se situaron en Fuente El Olmo de
Fuentiduena, Cuéllar, Sauquillo
de Cabezasy Sacramenia.

DATOS AUTONOMICOS
Castillay Le6n contabiliza un to-
tal de 135.217 positivos por coro-
navirus, de ellos 84 nuevos, junto
con once nuevas victimas mortales
(diez de ellas en hospitales y una en
residencias) yuntotal de 19.193 al-
tas hospitalarias, de ellas 16 nuevas.
Los brotes activos actualmente
en el conjunto dela Comunidad son

267, diez menos, y los casos positi-
vos a ellos vinculados se sittian en
3.348. Deellos, Avila contabiliza 15,
unomas que en lajornadaanterior;
Burgos, 38, uno menos; Leon, 27,
uno mas; Palencia, 35, dos menos;
Salamanca, 31, tres menos; Sego-
via, 25, dos menos; Soria, diez, los
mismos; Valladolid, 66, uno menos,
y Zamora 20, tres menos.

Por provincias, Segovia esla que
suma mas positivos, con 19 y un
total de 8.251, seguida Burgos,
con 18 y un total 24.084; Valla-
dolid, con 14 y 80.947; Leb6n, con
13 y 22.118; Palencia, con diez y
9.545; Avila, seis y 7.217; Soriay
Salamanca, ambas con dos nuevos
positivos para un total de 5.802
y 18.573, respectivamente, mien-
tras que Zamoraes lainica que no
contabiliza caso positivo alguno. m

Las enfermeras
denuncian las
dificultades para
conciliar su vida
personal y laboral

ELADELANTADO
SEGOVIA

=mm El Sindicato de Enfermeria,
Satse, en Segovia denuncia que
desde hace mas de dos afios las
enfermerasy enfermeros del Hos-
pital General vienen soportando
dos situaciones “lamentables™
Por un lado, el estrés y agobio
que sufren los trabajadores que
solicitan reduccién dejornada por
guardalegal demenorde 12 afios,
debido al miedo a que les vayan
poniendo trabas en su disfrute.

En ocasiones tienen que so-
portar durante todo el tiempo
que duralareduccién comenta-
rios totalmente subjetivosy fuera
delugar por parte de superiores,
tales como: “es quelo queréisala
carta”, “tu reduccion de jornada
me trae muchos problemas”, etc.

Con estas situaciones se esta
generando un sentimientode cul-
pabilidad y agotamiento mental
alasenfermeras/os quedisfrutan
deestederecho, quesegtin recuer-
daSatse, noesretribuido, esdecir,
se lo quitan de su sueldo.

Porotrolado, lasenfermerasy
enfermeros interinos, eventua-
les y sustitutos contratados por
encimade plantilla (plantillavo-
lante), con contratos de duracion
maslarga pero en situaciones la-
borales mas penosas, también es-
tan viendo cémo la conciliacion
desuvidapersonalylaboral leses
muy complicada. Se encuentran
conquenoselesdalacartelerade
trabajo con suficiente antelacion
taly comomarcala Leyparapo-
der organizar suvida, en ocasio-
nes las reciben con una semana
odias de antelacion.

El 4ltimo producido es el de
una enfermera que con motivo
del Gltimo cambio de planillas,
le han impuesto el trabajar el dia
31de diciembre a pesar de tener
concedida una reduccion de jor-
naday ser conocedora la Direc-
cion queese diateniadificultades
para cuidar de su hijo menor. m
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Segovia lanza su Estrategia
Alimentaria Sostenible provincial

La Universidad de Valladolid, la Diputacion, el Ayuntamiento de la capital y los cuatro grupos de accion
local lideran la iniciativa para sumar a productores, transformadores, distribuidores y consumidores

GONZALOAYUSO
SEGOVIA

mmn El Campus Maria Zambrano de
la Universidad de Valladolid (U Va)
hasido escenario dela presentacion
de la que Estrategia Alimentaria
Sostenibley Saludable (EASS) dela
provincia de Segovia, un proyecto
que comenz6 a funcionar el 23 de
noviembre después de que en junio
se sellarala alianza entre el Labo-
ratorio Transiciones Responsables
delainstitucién académica, la Di-
putacion, el Ayuntamientodelaca-
pital ylos cuatro grupos de accion
local dela provincia: AIDESCOM,
CODINSE, HONORSE-Tierrade
Pinares y Segovia Sur.

LaprofesoradelaUVaAnaTere-
sa Lopez, coordinadorade esta ini-
ciativa de cogobernanza, que persi-
gueintegrar atodoslos agentes que
intervienen en la cadena alimenta-
ria(productores, transformadores,
distribuidores, comercializadores,
hosteleros y restauradores y con-
sumidor final, entre otros), ha in-
formado de que se ha establecido,
ademas, “un didlogo fructifero” con
laDelegacion Territorial dela Junta
en Segovia para sumar a esta ad-
ministracion a la alianza.

El proyecto ha sido selecciona-
do porla Fundacién Daniel y Nina
Carasso dentro de la convocatoria
nacional ‘Sistemas Alimentarios
Territorializados parala transicién
hacia una alimentacién sostenible
2020’y tiene que desarrollarse a
lo largo de dos afnos aunque nace
con voluntad de perpetuarse en el
tiempo apoyandose en la Agenda
20-30, el Pacto Verde Europeo, la
Estrategia de Economia Circular
dela UE o el Pacto europeo contra
el cambio climético, junto a otras
politicas nacionales.

La fundacién cofinancia el
proyecto con una aportacion de
35.000 euros y el Ayuntamiento

Maria Jose Gil, de Segovia Sur, Andrés Torquemada, Noemi Otero y la profesora Ana Teresa Lopez.

de Segovia y la Diputacion con-
tribuyen con 20.000 euros cada
una. Lopez ha explicado que, ade-
mas de cofinanciar el proyecto, la
fundacién hispano-francesa, vin-
culada ala familia creadoradela
marca Danone, aporta unavaliosa
red colaborativa.

Durante los primeros meses de
2021la EASS invitara a empresas,
asociaciones o personas individua-
les para que participen enlo quelos
promotores consideran un “gran re-
to paraSegovia” que sellevard a ca-
bo en torno a cuatro acciones clave.

La primera es la elaboracion de
forma colaborativa de la propia es-
trategiay de los planes de accion.

PARQUE AGRARIO ECOLOGICO

La segunda tiene como objetivo
aumentar la produccién ecol6gi-
caen la provincia apostando porla
creacion de un parque agrario que
aborde también los problemas de
reemplazo generacional y el apro-
vechamiento de suelos de altovalor.

L_ l.l

Sobre el reemplazo generacional,
la coordinadora ha comentado que
yaestan en contacto con la Escuela
de Capacitacion Agraria de Segovia
para colaborar en ese objetivo.

En cuanto alos suelos de alto va-
lor agroecolégico, la EASS trabaja
anticipAndose ala aprobacion delo
que ahoramismo es un proyecto de
Ley de proteccion de suelos risticos
de alto valor productivo con miras
aque en todo el ambito rural de la
provincia el suelo pueda acogerse
aeste criterio, sin olvidarlos huer-
tos urbanos e incluso terrenos de
secano que bordean la ciudad de
Segovia, como Las Lastras.

Laapuestaporredesdekilometro
0 ecoykilometro O con restauracion
sostenible, mercados ecolgicos, co-
mercio de proximidad y proyectos
piloto en comedores colectivos con-
formalaterceradelas acciones cla-
ve que ha dado a conocer Lopez.

Haexplicado que se ‘presionara’
ala Consejeria de Educacion para
implantar en algin centro la ofer-

NEREA LLORENTE

tade comidas sanas alos alumnos
con productos de proximidad eco-
l6gicos y/o sostenibles.

Alargo plazo el objetivo mas am-
bicioso es abarcar todala contrata
delaJunta para comedores escola-
resytambién residencias de jovenes
y mayores e incluso a la cafeteria
y la cocina del Hospital General.

Loépez admite que previamen-
te tendran que realizarse estudios
de viabilidad para garantizar, por
ejemplo, quela produccion ecologica
de patata es suficiente para abaste-
cer a estos establecimientos.

La ultima de las acciones pro-
puesta es la relativa a comunica-
ciony formacion transversales. En
materia formativa, por ejemplo, la
coordinadora ha indicado que se
trabajara con toda la ciudadania
pero también habra proyectos es-
pecificos dirigidos a adolescentes
y jovenes, a través del didlogo in-
tergeneracional de saberes.

Otra linea de trabajo esta dise-
flada parala educacion formal, en

REFUERZO
DELTRABAJO
DELOS GRUPOS
DEACCION LOCAL

Enrepresentaciéondelos
cuatrogruposdeaccionlocal
delaprovincia, Maria José Gil,
gerente de Segovia Sur, ha
destacado que estaEstrategia
“implicaunimportanterefuerzo
enacciones que llevamos
anostrabajandoyapoyando,
siguiendo lametodologia
LEADER (programas europeos
dedesarrollorural)de
participacién, cooperacion
eimplicacionde personasy
territoriosrurales”. En este
sentido, haasegurado que
estos colectivos estan muy
implicados enlainiciativa
provincial que ayer se presenté
en el Campus MariaZambrano
ytrabajan pordesarrollarlo.
“Novaaserfacil perovamos
aponertodalacarneenel
asador” después de detallar
granpartedelalaborrealizada
enelambito de laproduccion
alimentarialocal.

colegios e institutos, con material
que se presentara previsiblemen-
te el proximo mes de marzoy, ade-
mas, se plantea el fomento del espi-
ritu creativoy emprendedor de los
jovenes segovianos desde el ocio o
el entretenimiento, no tanto para
fomentar la creaciéon de empresas
sino la capacidad de gestionar de
los jovenes.

ADMINISTRACIONES PUBLICAS
Ladiputada de Empleo, Promocion
Provincial y Sostenibilidad, Noemi
Otero, ha subrayado el compromi-
so de la Diputacién con el territo-
rio a través de la marca de garan-
tia‘Alimentos de Segovia’en el caso
del tejido agroalimentario. Por su
parte, el concejal de Participacion
Ciudadana, Transparencia y Go-
bierno Abierto de Segovia, Andrés
Torquemada, ha recordado que el
Ayuntamiento de la capital inici6
su Estrategia Alimentaria Saluda-
ble y Sostenible en 2019 y el pleno
la aprob6 el pasado marzo. m

Nunca es tarde
para reinvertarte.

Nuevo
SEAT Tarraco.

épor qué no ahora?
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Victimas de Angrois acudiran al

Contencioso para que se investigue

La plataforma a la que pertenece la familia del joven segoviano que fallecioé en el accidente recurre alos
tribunales por la negativa del Gobierno a que una comision independiente evalUe las causas de la tragedia

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm La plataforma de victimas del
accidente del tren Alvia ocurrido
enjulio de 2018 en Angrois (San-
tiago de Compostela) demanda-
ra al Ministerio de Transportes
por “la negativa a investigar” el
siniestro ferroviario, que provo-
c6 80 muertes, entre ellas la del
joven segoviano Curro Garcia Li-
ras, y mas de 100 heridos.

Coincidiendo con la presen-
tacion de esta demanda, paso
previo al inicio de un contencio-
so-administrativo, la plataforma
protagonizdé el viernes pasado una
concentracion frente a la sede del
Ministerio en Madrid.

En concreto, el motivo erala en-
tregayregistro en Transportes de
ladocumentacion correspondiente
al inicio de los tramites para de-
mandar al departamento de José
Luis Abalosyala Comisién de In-
vestigacion de Accidentes Ferro-
viarios (CIAF) “por su falta de in-

dependencia e incumplimiento de
lanormativa comunitaria y nacio-
nal en relacion con lainvestigacién
de la tragedia”.

Tras el procedimiento de infrac-
ci6n abierto a Espana porla Union
Europeay “lanegativa ainvestigar
la tragedia, como exige Europa’,
la asociacion de afectados cuen-
ta con acudir a los tribunales de
lo contencioso administrativo, si
bien, “por imperativo legal”, pri-
mero presentara varias peticiones
en via administrativa.

Latnicainvestigacion realizada
hasta el momento porla CIAF se-
fial6 al maquinista como el inico
responsable, por circular con un
exceso develocidad antes de tomar
la curva de A Grandeira.

La Agencia Ferroviaria de la
Union Europea censurd este in-
forme por falta deindependenciay
tanto el Parlamento Europeo como
la Comision haninstado en reitera-
das ocasiones al Estado espafiol a
que acometa una nueva investiga-

La maquina y los vagones del Alvia accidentado en Santiago.

EFE

cién quessi seaindependientey pro-
fundice en las causas del siniestro.

En un informe de 2016, basa-
do enla Directiva de Seguridad de
2004, la UE, a través de la Agen-
cia Ferroviaria Europea concluy6
que el Gobierno no cumpli6 con
la obligacion de investigar la tra-
gediay puso de manifiesto la falta
deindependenciaylainvalidez de
lainvestigacion dela CIAF, yaque
no analiz6 las causas de raiz, pre-
cisamente aquellas que afectan al
propio Ministerio, Adify Renfe. El
documento concluye diciendo que
debera abrirse una investigacion
que cumpla con los requisitos de
independencia y objetividad.

En enero de 2019, la Comision
Europea inicié un procedimiento
sancionador contra Espafia por ha-
ber incumplido las directivas co-
munitarias en la investigacion de
accidentesy puso en entredicho el
trabajo de la CIAF al apuntar las
“deficiencias en la forma en que
el organismo nacional de investi-
gacion analiza e investiga los ac-
cidentes e incidentes”.

Sin fecha prevista para el jui-
cio, el instructor cerré el sumario
(esta pendiente laresolucion de la
Audiencia de A Coruia sobre los
recursos) con dos imputados, el
magquinistay el exresponsable de
seguridad de Adif, de quien afir-
ma que no hizo una correcta eva-
luacion del riesgo. m
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Gracias

El esfuerzo de todos nos ha traido hasta aqui.
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Ciudadanos dice que

el gobierno municipal
destruye los Presupuestos
Participativos

Otero considera que hay mucha disparidad
en las cantidades que recibiran los barrios en 2021

ELADELANTADO
SEGOVIA

amn ‘El equipo de gobierno, con la
inestimable ayuda de Podemos,
ha destruido los Presupuestos
Participativos”, lamenta Noemi
Otero, portavoz de Ciudadanos
en el Ayuntamiento de Segovia.

Laedil delaformaciéon naran-
jadefiende la importancia de los
Presupuestos Participativos como
herramienta de transparencia y
método de implicacion de la so-
ciedad segovianaen el desarrollo
dela ciudad.

El Grupo Municipal Ciudada-
nos denunci6 hace poco méas de
un ano el fracaso de la segunda
edicién de Presupuestos Partici-
pativos, tanto por destinarlas di-
ferentes partidas amantenimien-
toordinariodelaciudad como por
laescasa participacion obtenida.

“Y ahora la Covid-19 ha veni-
do como anillo al dedo al equipo
de gobierno para acabar con los
Presupuestos Participativos, un
proyecto en el que nunca han crei-

do”, ha afirmado Otero.

La portavoz de Ciudadanos
considera que los Presupuestos
generales de la ciudad de Sego-
via para 2021, aprobados en el
altimo pleno corporativo y en
periodo de informacién publi-
ca, “crean grandes divergencias
entrebarrios estrellaybarrios es-
trellados”, en tanto en cuanto es-
taprevisto se destinen cuantiosas
partidas para unosy quedan to-
talmente olvidados otros.

Por el contrario, en palabras de
Otero, “esta formula de participa-
ci6n ciudadana —por los Presu-
puestos Participativos— permi-
tealosbarrios decidir cuéles son
sus prioridades e invertir en aque-
llo que consideran més necesario
parael bienestar de sus vecinos”.

Asimismo, ha comentado que
los Participativos fomentan la
igualdad entre los barrios de la
ciudad, “a pesar de que las cuan-
tias han sido escasas y, en mu-
chasocasiones, no se hanllevado
aefecto”. m

Votacion de los Presupuestos Participativos en 2019.

r
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Guillermo Alonso Alonso de Linaje, en el Campus Maria Zambrano de la UVa.

E.A.

Un alumno de la UVa en
Segovia, primer espanol
en un desafio de IBM

Guillermo Alonso Alonso de Linaje, de la Escuela de Ingenieria Informatica,
ha quedado en séptimo lugar en el Quantum Challenge Fall de la tecnoldgica

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm Guillermo Alonso Alonso de
Linaje, alumno de la Escuela de
Ingenieria Informatica de Sego-
via, ha quedado en séptimo lugar
del IBM Quantum Challenge Fall
2020, siendo el primer clasificado
entre los participantes espafoles.
El IBM Quantum Challenge es
un concurso internacional de pro-
gramacion, promovido por IBM,
dirigido atodas aquellas personas
que estan interesadas en progra-
mar una computadora cuénticay
aplicar su capacidad pararesolver
un problema de la vida real.
Alaterceraedicion de este even-
to, celebrado durante el mes de no-
viembre, se presentaron 3.300
personas procedentes de 85 pai-
ses. Delos 2.000 participantes se-
leccionados, solo 227 han sido ca-

paces de solucionar todos los retos
semanales planteados, incluido el
reto final.

Enlavaloracion delas soluciones
presentadas porlos 227 finalistas,
el alumno de Segovia ha quedado
en séptimo lugar.

Guillermo es alumno del 5°
curso del Programa de Estudios
Conjuntos en Matematicas e Inge-
nieria Informaética de Servicios y
Aplicaciones, con una gran inquie-
tud por todas aquellas cuestiones
relacionadas con la programacion
de computadoras cuanticas, tal y
como atestigua su excelente resul-
tado en esta competicion, asi como,
porsulabor divulgativa a través de
su propio canal de YouTube Ket.G

Como muestra del doble perfil
académico de este brillante estu-
diante, Guillermo ha puesto de
manifiesto desde temprana edad

inquietud por las matematicas.

Estolehallevado a conseguir el
2° puesto en la fase regional de la
Olimpiada Matematica, que orga-
niza anualmente la Real Sociedad
de Matematica Espanola, cuando
cursaba bachillerato y el primer
puesto en la fase de distrito, en dos
ediciones diferentes.

El curso pasado, Guillermo tam-
bién particip6 como mentor en el
“primer taller sobre informatica
basicay uso de Internet”, coorga-
nizado por la Escuela de Ingenie-
ria Informatica de la UVay Cruz
Roja Espafiola en Segovia que se
llevé a cabo en las instalaciones del
Campus Maria Zambrano.

Esta actividad consistié en un
taller practico y tutorizado porlos
alumnos del Centro, dirigido a per-
sonas de colectivos vulnerables, es-
pecialmente mujeres. u

OS %ellizos

Panaderia Bolleriav Artesana

Plaza Pésito Real, 8.

40270, Carbonero el Mayor (SG).

bad info@panaderialosmellizos.com

8 921562111 692605597

iSiguenos en nuestras redes sociales!

@Panamellizos

€3 @Panaderiabollerialosmellizos

Inauguracion
de la nueva
tienda online

(se accede a través del codigo qr)
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Las inversiones en la provincia
marcan el pleno en la Diputacion

El equipo de Gobierno defendera el programa para mejorar las infraestructuras de los pueblos y la
creacion de empleo, mientras los socialistas rechazan las cuentas por considerarlas “caducas”

ELADELANTADO
SEGOVIA

wmm La distribuciéon de los fondos
econdmicos de la Diputacién du-
rante 2021 centrara el debate po-
litico en el pleno que se desarrolla
hoy. Elequipo de Gobierno, forma-
do por PPy Cs defendera el proyec-
to de presupuestos que ha elabora-
do; mientras que la oposicién, que
encarnael PSOE, votara en contra.
Desde PP y Cs se centraran en
lasinversiones programadas en los
municipios de la provincia, la ayu-
daalos ayuntamientosylas perso-
nas, através de los Servicios Socia-
les. “Sonlos ejes fundamentales de
los presupuestos” segtin dijeron el
portavoz del grupo Popular, José
Maria Bravo y el del grupo Mix-
to-Ciudadanos, Angel Jiménez.
En una situacién en el que las
necesidades dela provincia se han
visto salpicadas por la pandemia
“este equipo de Gobierno presen-
taunas cuentas con 67 millonesde
euros, un 12,66% mas que el pasa-
do afioy que aumentaran un 129%
las inversiones en los pueblos dela
provincia’, dijo José Maria Bravo
alavez que subray6 que se ha con-
templado una partida de 150.000
euros en el fondo de contingencia
para hacer frente a cualquier im-
previsto vinculado ala pandemia.
Recordé que la inversion direc-
ta que llegara a los municipios de
la provincia supera los ocho mi-
llones de euros, lo que supone “un
120% mas que el pasado afio que
ascendioé a 3,7 millones de euros”.
Dehecho, aqui se enmarcael Plan

—

de Ayudas a Inversiones Municipa-
les (PAIMP) que este afio tendra
un incremento del 9,3%, llegando
hasta los 6.428.000 euros frente
alos 5.800.000 euros de 2020. A
ello habria que sumar el Fondo Ex-
traordinario de Inversiones Muni-
cipales (FEIM) que posibilitarala
inversion directa en los pueblos de
cercade dos millones de euros, su-
mando aportaciones delaJunta, la
Diputacién y los ayuntamientos.
José Maria Bravo destac) que en
materiade carreteras “fundamen-

Maximo San Macario (PSOE) a la izqda. Y Angel Jiménez

tales paralavertebracion de nues-
tra provincia y la accesibilidad de
nuestros pueblos”, existe una parti-
dademasdetres millones de euros.
También hay 180.000 euros para
conectividad digital y 500.000 pa-
ra depuracion de aguas.
También consider6 esenciales
partidas como el refuerzodelalim-
piezaoreparaciones en los centros
escolares, asi como el programa Re-
habitare para acondicionar vivien-
das municipales o el Plan de Cami-
nos. “Todo ello con un presupuesto

Lo Tl
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itacion de Segovia
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(Cs) y José Maria Bravo (PP), a la drcha. E.A.

de mas de 1,1 millones de euros”.
Segun José Maria Bravola Dipu-
tacion continuara con su linea de
cooperacion, coordinacion y asis-
tencia a municipios como instru-
mento de ayuda intermunicipal,
para seguir acompanando a los
ayuntamientos y a los ciudada-
nos. “Seguiremos apostando por
la cultura seguray posible, con ca-
dauno de nuestros programas pa-
ralos ayuntamientosy a través del
Teatro Juan Bravo, adaptandonos
ala situacién de cada momento”.

JOSE M? BRAVO (PP):
“INCREMENTAMOS LAS
PARTIDAS QUE VAN
DIRECTAMENTE A LOS
PUEBLOS Y A CREAR
EMPLEO”

SAN MACARIO (PSOE):
“LAS CUENTAS SON
MANIFIESTAMENTE
MEJORABLES, Y NO SE
HAN CONSENSUADO”

Por su parte, el portavoz del gru-
po Socialista en la Diputacion,
Maximo San Macario, anunci6 que
votaran en contra de la propuesta
del equipo de Gobierno “ante sune-
gativa de consensuar unas cuentas
manifiestamente mejorablesy que
no dan respuestaatodaslas necesi-
dadesreales de nuestra provincia”.

San Macario lament6 que “PP
y Cs no hayan tendido la mano al
grupo Socialista para trabajar de
forma conjuntabuscando lo mejor
para las segovianas y los segovia-
nos. Es evidente que su mayoria no
hace necesario nuestro apoyo, pero
nuestra oposicion siempre ha sido
constructiva, apoyando al equipo
de gobierno en todas las decisiones
que tomaron durante los momen-
tosmas duros dela pandemiay pre-
sentando constantemente iniciati-
vas que siempre nos han rechazado
en el pleno, pero que han termina-
do poniendo en marcha, algunas
de ellas incluso recogiéndolas en
estos Presupuestos”.

“No han tenido el mas minimo
interés en escucharnos antes de ela-
borar los presupuestos ni durante
el proceso de elaboracion, en una
nueva muestra de su modo de en-
tender la accion politica desde la
mayoria, ninguneando al princi-
pal partido de la oposicién y con
ello, despreciando implicitamente
amiles de segovianasy segovianos
que nos votaron”, subrayo el porta-
voz socialista. m

Tu seguridad es lo primero,
por eso velamos por ella.

En Castilla y Leon, el transporte es esencial para nuestra economia
y cumple las normas de seguridad sanitarias y de conduccion.

Nos movemos contigo.
Junta de Castilla y Ledn.

Castillay Leén

1) Junta de
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Publicada la
resolucion para
la matriculacion
de alumnos del
proximeo curso

La Junta de Castillay Ledn decide adelantar la
regulacion que establece el calendario de actuaciones
para anticiparse a la entrada en vigor de la Ley Celaa

ELADELANTADO
SEGOVIA

wmm La Junta de Castilla y Le6n
publico ayer la Resolucién de 17
de diciembre de 2020 porla que se
concretael proceso de admision del
alumnado enlos centros docentes
sostenidos con fondos publicos pa-
ra el curso 2021-2022, por lo que
se adelanta a la entrada en vigor
dela Ley Cela4.

Estaresolucion, similaralade
cursos anteriores, establece el ca-
lendario de actuaciones arealizar
por las familias, por los centros
y por la Administraciéon educa-
tiva y afecta al segundo ciclo de
Educacion Infantil, Educacién
Primaria, ESO, Bachillerato y
Programas de formacion parala
transicion a la vida adulta.

Se concretan, ademads, determi-
nadas actuaciones de admisién en

las escuelas infantiles de titulari-
dad delaJuntade Castillay Leo6n.

Asi, entreel 19 demarzoyel 6 de
abrillas familias deberan presen-
tar las solicitudes de plaza en los
centros educativos que prefieran,
enfechas similares alas de cursos
anteriores (exceptuando el 2020
al verse suspendidos todos los pro-
cesos administrativos).

La resolucién del proceso or-
dinario esta prevista para el 22
de junio.

Como novedad destacala posi-
bilidad de cumplimentacién elec-
trénica de lasolicitud. Una opcién
que se implant6 la campafia ante-
rior y que en este aio 2021 mejo-
rara notablemente gracias a una
aplicacion web especifica. No obs-
tante, este nuevo formato seguira
coexistiendo con la habitual solici-
tud presencial en los centros y des-

il

dela Sede Electrénica dela Junta
de Castillay Leo6n.

La eleccion de centro supone un
momento clave en la educaciéon
ya que de esta decisién puede de-
pender, en gran medida, nosolola
trayectoria académica del nuevo
alumno, sino también su desarro-
1lo personal, social y profesional.

Los procesos de admision pues-
tos en marcha porlaJuntade Cas-
tillay Le6n durante los dltimos
cursos, también para el proximo,
pretenden garantizarlalibre elec-
ciénde centroy avanzaren el prin-
cipio de igualdad.

En este sentido cabe recordar
que en este afio 2020 el 97,59 por

Centro de Educacion Secundaria ‘Maria Moliner’ y su centro de Formacion Profesional.

ciento de las familias de la Comu-
nidad han obtenido el centro elegi-
do como primera opcién para que
sus hijos inicien su vida escolar.
El primer curso de Educacién
Secundaria Obligatoria es otro
momento importante para el
alumno, ya que cambia de etapa
y, en muchas ocasiones, también
lo hace de centro. En este caso, el
dato de adjudicacién en primera
opcibn es del 97,77 por ciento.
Estaresolucion levant6 las criti-
cas del PSOE, por lo que su secre-
taria de Organizacion, Ana San-
chez, consider6 “grave” que desdela
Juntase hagan “triquinuelas” para
vulnerar la Ley de Educacién co-

KAMARERO

nocida como Ley Celad que hasido
aprobada “democraticamente” en
la sede de la “soberania nacional”.

“Pésimo ejemplo estad dando
la Junta una vez mas”, lamento
Sanchez, quien apunt6 a PPy Cs
como partidos “antisistema”, ya
que ponen a los estudiantes y a
las familias a las 6rdenes de “Pa-
blo Casado y de la estrategia del
PP nacional”.

“Luego se llevan las manos a la
cabeza”, lament6, quien insistio en
quees “pésimo” que se antepongan
los intereses del PP a los del con-
junto de la comunidad educacio-
nes. “Me parece una falta de res-
peto impresentable”, concluy6. m

| Meniis Raciones
Croquetas caseras...........ccoeee.... 7,00€ Esparragos trigueros fritos (e}, 10K

LA PARRILLA DE TEJADILLA

C/ ChOpO, 55 (poligono industrial de Valverde del Majano. Junto a ITV)

_9 5 Calamanesiallafremana e 7,00€
4 primeros Oreja rebozada.......ccccooeeeeeeinnnnnee. 8,00€
4 segundos Tortilla de patata........ccccooovrveee.. 9,50€
Meneillafallaibrasars e a90e
10,95€ Chorizoalabrasa.....cccccveeeeeen.. 8,90€
8 primeros Pimientos del piquillo rellenos
8 segundos de merluza y gambas............ 990
15,90€ HORARIO
Menu buey | de 7,15 a 18 horas
19,50€ LUNES CERRADO

Menu carta

25€
Menu carta

Teléfonos
reserva

92144 2149
9214343 23
654 3174 34

30€
Menu carta

Ensalada mixta........cccceevvvveevnnnnen

Chipirones a la plancha

con salsa de cebolla...............
Anchoas del Cantabrico..............
Gambones a la plancha..............
Entrecot de Ternera........ccccc.......

COMIDA PARA LLEVAR
DE TODOS LOS MENUS,

RACIONES Y CARTA

DESAYUNOS: 2,20€.
CAEES + PINCHO: 2,50€
ALMUERZOS: 3,20 €

PAELLAS Y ASADOS DE ENCARGO
Comedores para grupos, comuniones y eventos

Primeros a elegir
 Paté de ave al oporto con pistachos y salsa

7,90€ cumberland.
© Carpaccio de buey con queso de oveja.
* Anchoas del Cantabrico sobre cama de
tomate.
9-50€ * Ensalada de perdiz escabechada con tomate
seco, pifones y vinagreta de frambuesa.
1 3'50€ * Croquetas caseras de jamon ibérico.
© Pimientos rellenos de merluzay gambas en
1 2‘50€ salsa verde
15 90€ * Revuelto de boletus con patatas paja

* Sopa de marisco

* Crema de calabaza con virutas de jamon.
Segundos a elegir

® Chuletas de buey a la parrilla.

Primeros a elegir

y salsa Cumberland.

¢ Croquetas caseras de jamoén ibérico

* Pimientos del piquillo rellenos de
merluza y gambas en salsa verde.

¢ Revuelto de morcilla con patatas
paja.

e Carpaccio de buey al queso de oveja

¢ Plato de cuchara.

¢ Ensalada mixta.

* Ensalada de solomillo con salsa de
queso.

e Esparragos trigueros.

» Paté de ave al oporto con pistachos

MIERCOLES
MENU COCHINILLO
Sopa castellana
Cochinillo con ensalada
Postre casero
VIERNES
MENU ARROZ
Entremeses
Arroz con bogavante
Postre casero

Menu especial Navidad

* Solomillo de buey a la parrilla

* Chuletdn de buey al plato

® Rabo de toro guisado con puré de patata.

* Foie a la plancha con manzana glaseada,
pure de kikos y p.x.

® Lascas de bacalao con pisto de boletus y su
pil pil.

* Dorada a la espalda

* Gambones a la plancha

Postres caseros.

Pan, agua, vino

30’(x) € IVA INCLUIDO

Menu para compartir Lleva un suplemento de 18€

Menu 19,50€

Segundos a elegir

e Carne de ternera al plato.

e Entrecot de ternera a la parrilla.
: ¢ Rabo de toro guisado al vino tinto

con puré de patata.

¢ Dorada a la espalda.

¢ Bacalao al pil-pil.

* Gambones a la plancha.

Postres caseros.

Pan, agua, vino incluido

L20%
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Ie UNIVERSITY
Driving Innovation

IE Unwvoersity e ITAM
firman un acuerdo
de colaboracion para
ofrecer un nuevo doble
grado en Derecho

ELACUERDO PERMITIRA A LOS ALUMNOS DE DERECHO
DE AMBAS INSTITUCIONES OBTENER DOS TITULACIONES
EN CINCO ANOS: ELGRADO EN DERECHO DE IE
Y LA LICENCIATURA DE DERECHO EN MEXICO

IEU

aw School de IE University
Ly la escuela de Derecho de

ITAM (México City), han
firmado un acuerdo de colabora-
ci6n paraofrecer un nuevo Progra-
made Doble Grado en Derecho por
ambas instituciones. Este progra-
ma permitira a los estudiantes de
derecho obtener dos titulaciones:
el Grado en Derecho (adaptado al
Proceso de Bolonia, acreditado por
el gobierno espanol y el Espacio
Europeo de Educacién Superior)
ylalicenciatura en Derecho (titulo

profesional que otorgan las auto-
ridades mexicanas).

Los alumnos del programa po-
dran cursarlos tres primeros anos
del Grado de Derecho enlasede de
IE University en Madrid, Espafia,y
los altimos dos afios en ITAM, Mé-
xico City. El objetivo del acuerdo es
formar a abogados que compren-
dan sistemas juridicos diferentes
yles facilite para el ejerciciode su
profesion en otros paises y avan-
zar en la ensenanza del Derecho
desde una perspectiva global y de
los negocios.

“Este acuerdo entre IE Law
School e ITAM, consolida nuestra
apuestaen laformacion de abogados
conunaorientacion internacional y
nos permite ofrecer programas de
formacion tinicos, cuyos graduados
podran ejercer la abogacia en am-
bos paises: Espafiay México. Esun
orgullo paranuestra escuela de De-
recho, trabajar con ITAM y conti-
nuar impulsando la ensefianza del
Derecho con una perspectiva glo-
bal”, ha senialado la decana de IE
Law School, Soledad Atienza.

“Creemos que la abogacia global,
funcionalydevanguardiaesel mejor
camino paralaprofesion legal del fu-
turo. Elacuerdo entre IE Law School
eITAM esunaherramientaque per-
mitirdalos graduados precisamente
eso: serabogados globales. Estamos
muy contentos de trabajar estrecha-
mente con IE Law School, unainsti-
tucién pioneray avanzadaenlaedu-
cacién global delaprofesionjuridica,
unaalianzaquesoloredundaraenlas
mejores generaciones de abogados”,
ha asegurado Jorge Cerdio, decano
delaescuela de Derecho de ITAM.

Los alumnos graduados de este
programa estaran capacitados para
ejercer el Derecho anivel internacio-
nal, no solo através delametodolo-
giadederecho comparado, sino que
comprenderan el estudio completoel
sistemajuridico espafioly mexicano.

Soledad Atienza, decana de |IE Law School. IEv

TRIBUNA [SABELA DEL ALCAZAR, DIRECTORA DE SOSTENIBILIDAD DE IE UNIVERSITY, Y CATALINA TEJERO, DIRECTORA ASOCIADA DE HUMANIDADES DE IE UNIVERSITY

FDUCAR A TRAVES DEL ARTE EN SOSTENIBILIDAD

as personas tenemos una profunda
I necesidad de expresarnosy de comu-
icarnos. Este anhelo se ha canaliza-
do desde los origenes del ser humano, en-
tre otras formas, a través de la expresion
artistica, ya sea en forma de canto, danza,
pinturas murales, o videos e imagenes en
Instagram. El arte es capaz de impactar de
unamaneraque otros canales no consiguen;
nos conmueve, nos inquieta, nos irritay a
veces Nos convence.

Definir el arte es una ambicién que ha
seducido a grandes figuras en nuestra his-
toria, desde Da Vinci, a Freud o Marcel
Duchamp. Para el primero, el arte era una
forma de conocimiento; para Freud la sa-
tisfaccion indirecta de un deseo reprimido,
y para Duchamp (podia ser) un urinario.

El gran historiador del arte Ernst Gom-
brich decia que no existe el arte, sino los ar-
tistas. Son esas personas presas de la necesi-
dadirrefrenable de expresar sus inquietudes
pormedios plasticos. Eserelato aveces tiene
que ver con emociones intimas, pero siem-
pre universales, y otras veces con mensajes
sociales, o incluso politicos. El arte es tam-
bién un mecanismo para catalizar y canali-
zar el pensamiento critico. Ahiencontramos
a Goya con sus Caprichos, a Picasso con su
Guernica o a Banksy con sus grafitis.

Larelacién entre arte y poderylarelacién
entre arte y cambio social existen desde que
el mundo es mundo. Todos los sistemas y
gobiernos se han apoyado en los artistas y

en su privilegiada capacidad para comu-
nicar y transmitir valores e ideales. Lo hi-
cieron los egipcios, lo hizo la iglesia en el
Renacimientoy sigue haciéndose hoy. Para
eso estan las piramides de Gizah ola Cate-
dral de Santa Maria del Fiore en Florencia,
ademas de para generarnos un tremendo
gozo. Elarte no “ne-
cesita” ser ttil, pero
puede serlo.

El movimiento
del Land Art, delos
anos 60 del pasado
siglo, puso derelieve
un movimiento eco-
l6gico emergente.
Ampli6 los limites
del arte, reivindicd
los materiales natu-

oo DM S o

nia, ganador del Le6n de Oro de la Gltima
Bienal de Venecia de 2019, ponian sobrela
mesa cuestiones relacionadas con el fragil
estado medioambiental de nuestro planeta.
Un nuevo movimiento resuena en los me-
dios enlos tltimos tiempos, “Artivismo”. Es-
ta corriente busca, por medio del arte, ex-
presar y generar un
mayor compromiso
social en retos poli-
ticos, econémicos o
sociales. Ahi emer-
gen también nuevas
formas de coleccio-
nismo, como el de
Francesca Thys-
sen-Bornemis-
zay su fundacién
TBAZ21. Silasosteni-

rales utilizando ro- il bilidad esuno delos
cas, tierra o agua, Elarte es también un mecanismo para BV retos mas acucian-
ademads de producir  catalizar y canalizar el pensamiento critico, tes de nuestra gene-
piezasin situenpa- como los graffitis de Banksy. racion, el arte es sin
rajes remotos fuera dudalaherramienta

de las galerias, y realiz6 ademas con esto
una denuncia a la comercializacion de la
creacion artistica.

Ahi tenemos a Ana Mendieta con sus
“Silueta Series”o Robert Smithson con su
“Spiral Fetty”. En el arte observamos siem-
pre intuiciones, tendencias, porque el arte
es también la brdjula y el termémetro del
cambio social. Hace apenas un afolos acto-
resde “Sun & Sea”, en el Pabellén de Litua-

contundente para dar visibilidad a ese reto,
para generar concienciacion social y desen-
cadenar el cambio.

Pasamos muchas horas frente alas pan-
tallas; nuestro contacto con la naturaleza
es minimo y las relaciones con otros seres
vivos, incluidos humanos, se limita en mu-
chos casos a esos dispositivos.

Vivimos momentos de deterioro so-
cioambiental, y desconexién emocional

con todo aquello que no seamos nosotros
y nuestro entorno mas inmediato. Tal y
como senalaba Juan Ignacio Vidarte, di-
rector general del Museo Guggenheim Bil-
bao, durante la semana de la sostenibili-
dad en IE University, los museos tienen
laresponsabilidad de educary el museo lo
hace en parte concienciando e inspirando:
liderando con el ejemplo a través de la ges-
tién a nivel operativo de sus propias ins-
talaciones (reduccion de su huella de car-
bono, reciclaje...) y por supuesto a través
de su programa expositivo.

Sinirmaslejos, lo hacen ahora con su ex-
posicion “Enlavidareal”,de Olafur Elias-
son, en laque el artistanosinvita areflexio-
nar sobre como percibimosy comprendemos
el mundo que nos rodea, utilizando para
ello materiales como musgo, agua o niebla.

Eliasson nos sumerge en una experiencia
multisensorial tnica. Educar a través del
arte tiene la ventaja de que genera un tipo
de memoria, laemocional, que suscitauna
poderosarespuesta fisiologicainconsciente.

Asi, el arte pasa de ser el resultado de una
creacion autonoma con un fin en simismaa
convertirse en una potente herramienta que
nosinvitaacuestionarlo que ocurre en nues-
troentornoy atransmitirvalores, generando
cambioytransformacion en los espacios so-
ciales. Ahiel museoy el resto deinstituciones
educativas compartimoslabonita mision de
educar y desarrollar en nuestras audiencias
el pensamiento critico.
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Correos abre un buzon
virtual para que los ninos
envien su carta a los Reyes

ELADELANTADO
SEGOVIA

smm Una Navidad més, Correos
vuelve a abrir las puertas de su
Departamento de Envios Ex-
traordinarios. Esta iniciativa,
que cumple ahora cinco afos de
su primera edicion, se cre6 con
el objetivo de que los ninos co-
nocieran al detalle, el fascinan-
te proceso que siguen sus cartas
desde que son escritas por ellos
hasta que llegan a manos de Pa-
pa Noel y de los Reyes Magos.
Como principal novedad, esta
quinta edicion sera 100% online
debido ala actual situacion sani-
taria, pero mantendra el mismo
espiritu magicoy especial de afios
anteriores, haciendo participes a
los nifios de un viaje extraordina-
rio en el que sus suenos y deseos
en forma de carta llegaran a sus
ilustres destinatarios, aunque en
esta ocasion sin moverse de casa.
De este modo, a partir del 18
de diciembre, y a través dela web
www.departamentodeenviosex-
traordinarios.es, todos los parti-
cipantes que asilo deseen podran
pasar el “detector de nifios bue-
nos”, escoger el mejor papel para
volcar en él todos sus deseos, dic-
tarselos a una plumasorda para

E.? ARPE?A’IENT; : X
ENVIOS )
+ . TXTRAORDINARIOS 4
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En esta ocasion, la iniciativa tendra que ser 100% online.

que los escriba y anadir “polvo
de hada” al sobre para después
soplar y que la carta vuele a su
destino: a Laponia, en el caso de
Papa Noel o al Lejano Oriente,
en el de los Reyes Magos.

Mas de 40.000 personas visi-
taron El Departamento de En-
vios Extraordinarios en las cua-
tro ediciones anteriores, enviando
sus correspondientes cartas a Pa-
paNoel ylos Reyes Magos.

Correos, desde hace méas de
300 anos, es el operador logis-
ticodela Navidad y este afio, se-
guiramanteniendo lailusion de
todos los nifios recordando que
hay pocas cosas tan fantasticas
como escribir una carta a Papa
Noel y alos Reyes Magos.

Por otra parte, y hasta el dia 5
de enero, los nifos que lo deseen
podran depositar sus cartas para
los Reyes Magos en los buzones
especiales que Correos ha insta-
lado enla Oficina Principal de Se-
govia (Pl. Doctor Laguna, 5)y en
la Oficina del CC Luz de Castilla.

Ademas de fomentar el espiri-
tu navideno, estainiciativadela
empresa postal tiene como obje-
tivo incentivar la practica de la
escritura de los mas pequenos
delacasa.m

+
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Segovia recibira casi el 10% del montante presupuestado por la Junta.

KAMARERO

400.000 euros para la
senalizacion, pintado y
repintado de carreteras

El Consejo de Gobierno aprueba la contratacion de obras para realizar
estas actuaciones en distintas vias de la provincia de titularidad autonémica

ELADELANTADO
SEGOVIA

=mn El Consejo de Gobierno apro-
b6 la contratacion de obras para la
ejecucion de operaciones de sefiali-
zacion horizontal, pintadoy repin-
tadode marcasviales en diversas ca-
rreteras de titularidad autonémica
detodaslas provincias de Castillay
Ledn, por unimporte de 4.047.062
euros. De esta cantidad, el presu-
puesto en la provincia de Segovia
asciende a 400.195,45 euros.

La Red de Carreteras de la Co-
munidad de Castillay Ledén es, con
practicamente 11.500 kilémetros,
lamas extensa de todaslas Comu-
nidades Auténomas de Espana.

Lasenalizacion horizontal cons-
tituye un elemento esencial delaca-

rretera, influyendo de manera muy
importante en la Seguridad Vial.
La Consejeria de Fomentoy Me-
dio Ambiente sistematicamente
realiza actuaciones dirigidas a
mantener el correcto estado de
su Red, como parte de la conser-
vacion y mantenimiento de sus ca-
rreteras. Las obras que ahora se
contratan son las correspondien-
tes alasenalizacion horizontal en
aquellos tramos de carretera que
precisan de este mantenimiento.
Se trata de obras que se realizan
continuamente en todas las pro-
vinciasy que basicamente consis-
ten en pintado del eje de las carre-
teras; pintado de bordes; pintadoy
repintado de simbologia; pintado
yrepintado de cruces peatonalesy

reductores de velocidad, y pinta-
doy repintado de intersecciones.

También seaprobélacontratacion
de obras por importe de 2.789.447
euros para la ejecucion de obras de
renovacion del firme de 6,740 kmde
lacarretera CL-601,de Segoviaalli-
mite conlacomunidad autbnomade
Madrid, en el tramo comprendido
entrelacarreteraSG-20yLaGran-
ja. Las obras afectan alos términos
municipales de Segovia, Palazuelos
de Eresmay el Real Sitio de San Il
defonso, en la provincia de Segovia.

La carretera CL-601, pertene-
ciente a la Red Bésica de titulari-
dad Autondmica, esta situada en-
tre su cruce con la via SG-20, en la
localidad de Segoviay el limite dela
Comunidad Auténomade Madrid.m
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PROVINCIA

CUELLAR

La localidad ya forma parte
del Corredor Espacio-602

El distrito agroalimentario, integrado por 16 ayuntamientos de las provincias de Zamora,
Segoviay Valladolid es una realidad tras la firma del acta fundacional ayer en Medina del Campo

C.N.
CUELLAR

mmm El ayuntamiento de Medina
del Campo ha acogido este pasa-
dolunesla celebracion del acto de
firma fundacional parala consti-
tucion del Corredor Agroalimen-
tario Espacio 602. Integrado por
16 ayuntamientos de las provin-
cias de Zamora, Segovia y Valla-
dolid, el objetivo de esta agrupa-
cion es aunar las posibilidades de
consolidacién y expansion del sec-
tor agroindustrial bajo un posible
modelo de colaboracion delas ad-
ministraciones, empresas e insti-
tuciones implicadas, partiendo
de la conjuncién de intereses de
los Aprobados los estatutos por
unanimidad. la reunién sirvié
para aprobar también a Guzman
Gomez Alonso (alcalde de Medina
del Campo) como presidente, To-
mas del Bien Sanchez (alcalde de
Toro) como vicepresidente, y alos
alcaldes de Cuéllar y Sanchonu-
fio como secretario y vocal. Carlos

Fraile y Carlos Fuentes ocuparan
este cargo desde este momento en
queya se empieza a trabajar enca-
minados a una estrategia comin
parabeneficiarse de los fondos del

Plan de Recuperacion Econémica
Europea. Se suman a estos puestos
Alfonso Angel Centeno Trigos (al-
calde de Olmedo) como tesorero,
Patricia Hernandez (alcaldesa de

Las autoridades antes de la reunion inicial del Corredor Agroalimentario Espacio-602. CN.

Villaverde de Medina) como vocal;
Carlos Mangas Nieto (regidor lo-
cal de Alaejos, y Enrique Seoane
Madrofio (alcalde de Castronuiio)
como ultimo vocal.

CARLOS FRAILE Y
CARLOS FUENTES,
ALCALDES DE CUELLAR
Y SANCHONUNO, SON
PARTE DE LA JUNTA
DIRECTIVA

Elalcalde delavillaha comenta-
do que el objetivo es hacer partici-
pedeeste corredor alas empresas
asentadas perotambién a todaslas
potenciales que se pueda adherir
al tejido de cada lugar. Fraile ha
dado a conocer que ya se ha pre-
sentado un documento al Minis-
terio de Transicién Ecologica para
optar a dichos Fondos Europeos;
“unos fondos que esta asociacion
espera conseguir como eje princi-
pal pero que también debe funcio-
nar como puntod e encuentro de
todos los empresarios en torno a
laCL-602”. Hoy e presentara una
manifestacion de interés, también
en el ministerio, por el reto demo-
graficoy en cuento a estos fondos:
sevan a pedir alrededor de 18 mi-
llones de euros en un proyecto que
se llamara ‘Bio-Corredor’.

Se constituye de este modo esta
asociacion de municipiosy empre-
sas pertenecientes a ellos que bus-
ca hacer mas fuerte la economia
y las oportunidades laborales en
una zona con mucho potencial y
que, gracias al impulso de este aso-
ciacionismo, puede lograr atraera
nuevas entidades y fortalecer alas
ya asentadas. m

Cultura propone la vuelta
al mundo en siete sonidos

C.N.
CUELLAR

mmm Este sabado 26 de diciembre, a
las 12.00 horas en la Sala Alfonsa
delaTorre tendra lugar un concier-
toparatodalafamiliaen el que se
podradisfrutar de diversos estilos
musicales interpretados por dife-
rentes combinaciones de instru-

mentosyacompanados de amenas
explicaciones paraunamananade
loméas agradable en torno ala mua-
sica. Todo ello ira guiado a través
del hilo conductor de una divertida
aventurateatralizada: el recorrido
por nuestro planeta de un viajero
espacial. La propuesta familiar no
va a dejar a nadie indiferente, y

por eso se necesita reservar plaza
en el teléfono 691 339 311y en la
Sala Alfonsa de la Torre, de mar-
tesadomingo en horario de 17.80
a 20.80 horas. También es posi-
ble en la sala Tenerias de miér-
coles adomingo de 17.80 a 20.00
horas. El precio de la entrada es
de 5 euros. m

Bl N e i

g j Agencia Funeraria
. @ Santa Teresa & La Purisima
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PROVINCIA

TORRECABALLEROS

Aprobadas las cuentas de 2021
que se elevan a 1,2 millones

Los presupuestos municipales han contado con los votos favorables de los
seis concejales del PSOE y con la abstencion de los tres representantes del PP

ELADELANTADO
TORRECABALLEROS

mmm El Pleno del Ayuntamiento de
Torrecaballeros aprob6 un Presu-
puesto de 1.203.071,71 euros para
el ejercicio 2021 con los votos fa-
vorables de los seis concejales del
equipo de Gobierno del PSOE y
la abstencion de los tres conceja-
les del PP. El Alcalde de la loca-
lidad, Rubén Garcia, destacé las
inversiones a realizar en el proxi-
mo ejercicio por un valor de méas
163.000 euros.

“Asti, la pavimentacion delas zo-
nasadyacentes alazonadeportiva,
se destinaran mas de 30.000 eu-
ros; la dltima fase del proyecto in-
tegral de sustitucion de luminarias
por tecnologia led cuenta con una
partida de 16.000 euros; la recu-
peracion de las pozas de lino de la
Aldehuela supondra unainversion
de més de 18.000 euros; se lleva-
ran a cabo diversas actuaciones de
pavimentacién en Cabanillas; la
mejora del parque de La Fresne-
da; actuaciones en caminos y ce-
rramientos de las dehesas; y dota-
ci6n de nuevos elementos alazona
deportiva, supondran el grueso de
lasinversiones”, explicé el Alcalde.

“Asimismo, estamos trabajando
en distintos proyectos para conti-
nuar recuperando nuestro entorno
natural y patrimonial y pondremos
en marcha un proyecto de recupe-
racion de las fuentes de Cabanillas
ylasenalizacion de unarutade ca-
minos que unen los diferentes na-
cleos de nuestro municipio”.

“Todo ello sin olvidar que es-
tamos ante un afio sumamente
complicado en el que debemos
continuar haciendo frente a las
consecuencias sociales y econ6-
micas de la crisis sanitaria”, en-
fatiz6 Garcia.

“Por ello, hemos presupuestado
una partida de 18.000 euros pa-
ra poner en marcha una linea de
ayudas para material escolar di-
rigidas a todas las nifias y niflos
empadronados en Torrecaballe-
ros; asi como otras partidas pa-
ra atender cualquier situacién de
emergenciasocial que pueda apa-
recer entre nuestros vecinos”. Cabe
destacartambién el incremento en
las partidas destinadas alimpieza
y desinfeccion tanto en el Colegio
como en la Escuela Infantil, pero
también en el resto de dependen-
cias municipales.

Garciasenal6 que el presupuesto

seincrementa muy ligeramente res-
pecto al del ejercicio anteriory “con-
tintia condicionado por las obliga-
ciones de pago para hacer frente
ala importante deuda contraida
por equipos de gobierno anterio-
res que formalizaron la peticién de

dos préstamos bancarios”. “Duran-

te 2021 la cantidad que tenemos
que destinar a pagar la deuda as-
ciende a 86.950 euros. Lamenta-
blemente, laenorme deuda contrai-
da que nos encontramos al iniciar
nuestra gestion, continda condicio-
nando enormemente las inversio-
nes que podemos ejecutar”.

Las inversiones presupuestadas ascienden a 163.000 euros. E.A.

El sorteo de la
Loteria de Navidad,

en directo en
eladelantado.com

Sigue desde primera hora de la

manana todo el sorteo del dia 22 de

diciembre en la pagina web de
El Adelantado de Segovia
*yen los perfiles '
de sus redes sociales:
todos los numeros,
al instante.

iISuerte!

Facebook: El Adelantado de Segovia
Twitter: @el_adelantado
Instagram: @AdelantadoSegovia
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CASTILLA Y LEON

La Junta empezara a vacunar a
63.000 personas el 27 de diciembre

La campana incluye a todas las provincias en un proceso que requiere de consentimiento previo

EFE
VALLADOLID

mmn La Consejeriade Sanidad prevé
quelavacunacién contrala Covid
en su primera fase comenzara pre-
visiblemente el préximo domingo,
27 de diciembre, en todas las pro-
vincias de Castillay Le6n, paralo
que se cuenta con 133 enfermeras
inicialmente, en un proceso que re-
quiere de consentimiento previo.

Asilo anunci6 ayer en rueda de
prensala consejerade Sanidad, Ve-
ronica Casado, quien dijo que en
todo caso lafecha de inicio depen-
de de cuandolleguen lasvacunasa
Espanay se distribuyan, lo que es-
taprevistoel 26y 27 de diciembre,
con la prevision de que a Castilla
y Leoén lleguen 126.000 dosis de
vacunas Pfizer en el primer mes.

Como son dos dosis por persona,
con esa primera tanda se podria
vacunar a unas 63.000 personas
del grupo de personas institucio-
nalizadasytrabajadores sociosani-
tarios, profesionales sanitarios de
primera linea, resto del personal
sanitario y grandes dependientes.

En esta primerafase se vacunara
alosresidentes en centros de ma-
yores o dependientes en los propios
centros, y en el caso de los hospi-
tales o atencién primaria seran los
servicios de riesgos laborales res-
pectivos los que lo hagan.

Enel casodelosmayoresydepen-
dientesselesvacunaraaunqueyaha-
yanpasadolaCovid peronoasienel
caso delos profesionales sanitarios.

Casado confi6 en que al inicio del
verano se hayan concluido las tres

La primera fase vacunara a las personas institucionalizadas que viven en residencias o centros sociosanitarios. EFE

fases de vacunacion contrala Covid
con el objetivo dellegaraun 70-75
por ciento de todala poblacion re-
gional, esto es mas de 1,7 millones
de castellanoleoneses, con el fin de
tener suficiente inmunidad.
Lavacunacion se hace siguiendo
criterios deriesgo de movilidad grave
ymortalidad, de exposicién, de im-
pacto social o econémico negativoy
de transmisién de la Covid a otros.
Laconsejeraexplico que lavacu-
nacion se hara con los medios dela

pchousa@eladelantado.com
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(llamar de 8 a 15 horas)

sanidad regional ya que requiere
unatrazabilidad y seguimiento de
los casos, y recordé que es posible
hacerlo ya que en esta campaia
de la gripe se hallegado a casi un
millon de personas.
Enelmediorural se cuenta conla
red de atencién primariayen habra
un sistema de registro de la vacu-
nacion enlahistoria clinica, dentro
del médulo de vacunas de Medora,
pero no habra una cartilla especifi-
caparalavacuna contrala Covid.
Traslafase primera, y conforme
vayan llegando las siguientes vacu-
nas, se vacunara a los mayores de
70 aflos, a personas de alto riesgo
menores de cincuentay entre cin-
cuenta y 59 aflos, personal esen-
cial de primeralineay docente de
guarderiasy e infantil; mayores de

entre 60y 69 afnos, embarazadas,
personal docente de secundariay
bachillerato y personas en insti-
tuciones penitenciarias.

Como enla primera etapala cap-
tacién serd proactiva, de forma que
se pedira el consentimiento previo
parasaber cuantos de esos grupos
se quieren vacunar, y ya en la ter-
cera fase del resto de poblacion,
comenzando por el resto de per-
sonal esencial, docente, personas
de entre 40 y 49 y resto de pobla-
cion, podria hacerse por sistema
de cita previa.

La consejera insisti6 en la se-
guridad de la vacuna con efectos
secundarios muy similares a los
de otras vacunas, como enrojeci-
miento, tumefaccion local, dolor
leve de cabeza y muscular. m

www.stiloxxi.net

FABRICA DE COCINAS Y ARMARIOS

C/ de los Gremios Segovianos, P. 16
Pol. Ind. de Hontoria - 40195 SEGOVIA

() 92170 20 60

Siguenos en Facebook

Los trabajadores
del transporte
sanitario
reclaman un
convenio “digno”

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mmn Trabajadores del transporte
sanitario de Castillay Le6n se
manifestaron ayer por el centro
de Valladolid en una protesta
que finaliz6 frente a la Conse-
jeria de Sanidad parareclamar
un convenio "digno" que actual-
mente se encuentra paralizado
y en defensa de sus derechos la-
borales, que aseguran que no se
respetan en muchos aspectos.

La convocatoria, impulsada
por CGT pero abierta amas sin-
dicatos (algunos de ellos se han
sumado ala protesta), se desa-
rrollard al mediodia de este lu-
nesy pretende protestar porla
paralisis durante dos afios en
la negociacion de un convenio
paraunos trabajadores que co-
branlo mismo que hace méasde
diez anos.

Asilosenal6 el secretario gene-
ral dela Coordinadorade Trans-
porte Sanitario de CGT, Emilia-
no Garcia, quien ha incidido en
que a pesar de que el sindicato
al que representa es la segunda
fuerza en Castillay Le6n en nii-
mero de representantes no tiene
hueco en unamesanegociadora
queteme que vuelvaadejaralos
trabajadores con condiciones co-
mo las de los "esclavos”.

Garciarecord6 quela Comu-
nidad cuenta con el peor con-
venio de toda Espaifia, con con-
diciones salariales muchisimo
mas bajas que en el resto de te-
rritorios y ha sefialado que en
Castillay Ledn todas las pro-
vincias, salvo Soria, tienen co-
mo empresa adjudicataria de
este servicio ptblico a Ambui-
bérica (perteneciente al gru-
po HTC).

Elresponsable de CGT ha cri-
ticado que los sindicatos pre-
sentes en la mesa de negocia-
cién, de la que considera que
estan excluidos injustamente
por ser lasegunda fuerza repre-
sentativa, y la propia patronal
tengan "prisa" por firmar un
convenio de "esclavitud".

Garcia censurd la actitud de
algunos sindicatos, alos que la
propia CGT hizo llegar su pla-
taforma reivindicativa, y a su
juicio son "la ruina de los tra-
bajadoresy el arma dela patro-
nal" y ha advertido de que ha-
ran todo lo que esté en su mano
paraevitar que se firme un con-
venio que incluso recoge algu-
nas cuestiones rechazadas por
los propios tribunales. m
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NACIONAL

El Gobierno nota el desgaste y
plerde fuelle con PP, Vox y Cs

El barémetro del CIS confirma que Sanchez baja en popularidad, mientras sube la de Casado

AGENCIAS
MADRID

mmm Los dos partidos que integran
el Gobierno de coalicién, PSOEy
Unidas Podemos, ademas de al-
gunos de sus socios parlamenta-
rios, como ERC, sufren un claro
desgaste electoral, segun el ulti-
mo barémetro del CIS, y caen casi
dos puntos frente a PP, Vox y Cs,
que recortan distancias y ganan
dos puntos y medio en un mes.

El sondeo del Centro de Inves-
tigaciones Sociolégicas, elabora-
do entre el 1y el 9 de diciembre,
otorga al PSOE un 29,5 en esti-
macion de voto, nueve décimas
menos que en noviembre, mien-
tras que al PP le concede una su-
bida de seis décimas, hastael 19,2
por ciento.

Vox se asienta claramente como
tercera fuerza politica, con un 14
por ciento -ocho décimas mas-
, en tanto que Unidas Podemos
continta su senda descendente y
se queda con un 10,8 por ciento,
frente al 11,4 de la anterior en-
cuesta, una exigua ventaja sobre
Ciudadanos, que gana un punto
y obtendria un 10,5 por ciento.

Con estos datos, el PP acortaria
su distancia con el PSOE en ca-
si dos puntos, mientras que Vox
seguiria aumentando su ventaja
sobre los socios del Ejecutivo de
Unidas Podemos, que llega ya a
los 8,2 puntos.

La suma del PSOE y Unidas
Podemos se quedaria en el 40,3
por ciento en estimacion de voto
segun el CIS, tres puntos menos
que los partidos de oposicion, PP,
Vox y Ciudadanos, que alcanza-
rian juntos el 43,7 por ciento.

IMPORTANTE REPUNTE DE CS
Comparado con las tiltimas elec-

Intencionde voto

UNIDAS
PODEMOS

ELECCIONES
GENERALES

JuntsXCat (2,19%) | Mas Pais (2,08%) | EA}-PNV (1,574%)
EH BILDU (1,15%) | CUP-PR (1,01%) | CCA-PNC-NC (0,57%)
BNG (0,5%) | NA+(0,41%) | PRC (0,28%) | ;TERUEL EXISTE! (0,08%)

Fuente: CIS

ciones generales del 10 de noviem-
bre de 2019, Ciudadanos es clara-
mente el que més sube, del 6,9 por
ciento que obtuvo en esos comi-
cios a situarse a tiro de piedra de
Unidas Podemos, con el 10,5 por
ciento, solo tres décimas menos
que los de Pablo Iglesias.
También se observa cierto des-
gaste entre los habituales socios del
Gobierno, como ERC, en tanto que
los radicales vascos de Bildu repun-
tan con fuerzay se acercan al PN'V.
Pese a ello, ERC se mantiene
como sexta fuerza politica con
el 2,9 por ciento, pero cae tres
décimas, seguido de Mas Pais-
Compromis, con el 2,4 por cien-
to en estimacion de voto. JX-
Cat obtendria el 1,7 por ciento,
seguido del PNV, con el 1,4 por
ciento, mientras que Bildu sube
medio punto y alcanzaria el 1,2

por ciento de los sufragios.

El desgaste electoral del Go-
bierno de coalicién tiene también
sureflejo en la nota que ponen los
ciudadanos a los lideres de cada
formacion politica.

Aunque ninguno aprueba, Pe-
dro Sanchez sigue siendo el mas
valorado de entre los cinco prin-
cipales lideres nacionales, aun-
que su nota baja, mientras sube
la del lider del PP, Pablo Casa-
do. También baja la nota del vi-
cepresidente segundo y lider de
Podemos, Pablo Iglesias, y sube la
de la presidenta de Ciudadanos,
Inés Arrimadas, y la del lider de
Vox, Santiago Abascal, que tiene
en cualquier caso la calificacion
mas baja.

Pedro Sanchez obtiene una
calificacion de 4,3 puntos sobre
diez, una décima menos que en

Barometro del CIS

Diciembre 2020

Mas Pais 2,4%
Jxcat 1,7%
EAJ-PNV 1,4%
EH Bildu 1,2%
pacma 0,9%
cup 0,8%
BNG 0,5%
ccA-Nc 0,5%
NA+ 0,4%
PRC 0,1%
otros 1,2%

europapress.es

noviembre; Pablo Casado sube
su nota dos décimas hasta 3,6, e
Iglesias baja una hasta 3,2.

Santiago Abascal sube dos dé-
cimas hastalos 2,5 puntos, e Inés
Arrimadas es la segunda lider
mas valorada tras Sanchez con
unanotade 3,9, dos décimas por
encima de noviembre.

Este mismo barémetro apun-
ta que la crisis econémica es el
principal problema para los ciu-
dadanos, al encabezarlalista con
un 42,6 por ciento, seguida de la
pandemia, con el 38, si bien lain-
quietud por la politica, los politi-
cosy su actitud aumenta en con-
juntoysumael 72,5 por ciento de
menciones en la tabla.

Lasituacion general de Espana,
que sigue siendo percibida muy
negativamente por una gran ma-
yoria de los espafioles. u

Contratados de

la campana de
Podemos dicen no
conocer a Neurona

AGENCIAS
MADRID

mmm Dos personas que trabaja-
ron para Podemos en la campa-
naparalas elecciones generales
del 28 de abril de 2019 decla-
raron ayer en el juzgado de ins-
truccion nimero 42 de Madrid
que no conocian niala consul-
tora politica Neurona ni a sus
trabajadores, en el marco de la
investigacion quellevaacaboel
juez Juan José Escalonilla para
determinar si el trabajo que es-
taempresa hizo parael partido
fuereal osi, por el contrario, hu-
bo un contrato simulado para
desviar dinero de las cuentas
"moradas".

El juez escuchd los testimo-
nios de Silvia Santana y Tir-
so Nohales, dos personas que
fueron contratadas por Pode-
mos parala campana electoral
de 2019 para la prestacion de
servicios audiovisuales, "de ca-
ra a comprobar la realidad de
prestacion por Neurona Comu-
nidad S.L. de los servicios que
presuntamente le fueron con-
tratados por el partido politi-
co", segun el auto de citacion.
También estaballamado como
testigo Victor Lasa, otro traba-
jador de la campana electoral,
pero no ha podido acudir.

Santana, que cubrié solo dos
actos electorales para Podemos,
yNohales, que participd en unos
diez, explicaron a Escalonillaque
ellos solamente se ocuparon del
serviciode "streaming" (emision
en directo) y que no conocian ni
aNeurona ni a sus trabajadores,
perotampoco alos demas provee-
dores contratados por la forma-
cién electoral para dichos actos.

Ambos precisaron que eran
conscientes de que habia otros
trabajadores contratados por
Podemos cubriendo los actos
electorales, pero que ellos no te-
nian relacion con los mismos.n
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Expectacion e incognita ante
el discurso navideno del rey

Entre los principales enigmas esta una posible referencia al comportamiento de don Juan Carlos |

CARLOS PEREZ GIL
MADRID

mmn La polémica desatadaenlosl-
timos meses a cuenta de la inves-
tigacion al rey Juan Carlos I por
sus presuntos negocios ocultos en
el extranjero ha elevado la expec-
tacion ante el tradicional discurso
de Nochebuena de Felipe VI, con
la incognita de si hara referencia
al comportamiento de su padre.

También las criticas lanzadas
por los ministros de Unidas Po-
demos a la Corona, encabezadas
por el vicepresidente y lider de la
formaciéon morada, Pablo Iglesias,
y su objetivo de avanzar hacia la
republica contribuyen a reforzar
laatencion del mensaje del jefe del
Estado, el séptimo de su reinado.

EldeNavidad es el discurso mas
personal y simbélico del rey, aun-
que, como en todos sus pronuncia-
mientos, lo redactado en el Pala-
cio de la Zarzuela es revisado por
el Gobierno, que es el que le da el
beneplacito y tiene margen para
plantear retoques. Don Felipe des-
pejo su agenda esta semana para
centrarse en su alocucién.

La vicepresidenta primera del
Gobierno, Carmen Calvo, dio aen-
tender el pasado viernes que el rey
haré alguna mencion a su padre,
afincado en Emiratos Arabes Uni-
dos desde el 3 de agosto porlasin-
vestigaciones abiertas sobre él por
la Fiscalia del Tribunal Supremo.
"Felipe VI es un jefe del Estado
absolutamente realistay sabe muy
bien en términos generales lo que
piensa la opinién publica y lo que

v R -

demandan los ciudadanos. Estoy
convencida de que va a lanzar el
mensaje que corresponde ahora,
de rigor y tranquilidad", asever6
Calvo, encargada de la interlocu-
cion con la Zarzuela junto al pre-
sidente, Pedro Sanchez.

El rey Felipe VI, durante el discurso de Navidad de 2019.

El monarca no hizo ninguna
referencia verbal a la situacion de
Juan Carlos Iy su postura de mar-
car distancias con él, segun se
expresaba en el comunicado del
pasado 15 de marzo en el que re-
nunciaba a su herenciayle retira-

balaasignacién econémicayen el
emitido para informar de sumar-
chaal extranjero. La gran dudaes
si Felipe VI ira mas alla de lo que
pudo representar el mensaje de que
"lajusticia esigual paratodos" que
su padre pronuncié en su discurso
navidefno de 2011 en alusién a su
yerno, Inaki Urdangarin, por su
implicacion en el caso Noos.

Para la presidenta de la Aso-
ciaciéon de Comunicacion Politi-
ca (ACOP), Ver6nica Fumanal,
el rey deberia referirse de forma
"explicita", aunque fuese median-
te la "retérica’, a la situaciéon de
Juan Carlos I para "conectar con
la sensibilidad" de la ciudadania.
A su juicio, la Corona sufre "una
crisis reputacional histérica"y ha
de comprender que "es un actor po-
litico y mediatico mas", que nada
tiene que ver con las casas reales
de hace 30 anos.

El politélogo Ignacio Martin
Granados cree que seria un "error
evitar cualquier referencia directa”
al asunto del rey emérito, porlo que
harecomendado actuar con "em-
patia”. Para el presidente de Ase-
sores de Comunicacion Publica,
Luis Arroyo, mas que "lo que di-
ga, loimportante eslo que haga o
proponga hacer" don Felipe para
restanarla erosion causada por el
caso de Juan Carlos I. Mostrar su
disposicion a que el Gobierno re-
forme lainviolabilidad del jefe del
Estado o a que se apruebe unaley
sobrelamonarquia "generaria un
titular y una propuesta y suscita-
ria consenso'.m

El Ejecutivo aprueba la ley de desahucios
y no cortar la luz a personas vulnerables

AGENCIAS
MADRID

mmm El Consejo de Ministros apro-
bara también hoy, junto al decreto
antidesahucios, la suspension de
cortes de suministros (luz, agua
y gas) a la poblacion vulnerable y
a personas en riesgo de exclusion
social. Concretamente, se aplicara
no so6lo a los titulares del contra-
to sino a aquellas personas que no
puedan acreditarlo pero que re-
unan dichas condiciones, pudien-
do demostrar dicha circunstancia
por medio delos servicios sociales

olos mediadores sociales (entida-
des del Tercer Sector).

La medida complementara al
decreto que prohibe los desahu-
cios de familias vulnerables con
menoresy dependientesy victimas
de violencias machistas, que resi-
dan en viviendas de grandes te-
nedores de vivienda, "aunque no
tengan titulo habilitante".

Se culmina asi la negociacion
sobre esta medida del denomina-
do "escudo social" que habiarecla-
mado desde la formaciéon mora-
da, trasvarias semanas de "Intensa

EN LOS DESAHUCIOS,
HABRA COMPENSACIONES
A LOS GRANDES
TENEDORES DE VIVIENDA
SINO EXISTE ALTERNATIVA
HABITACIONAL

negociaciéon"y en las que se habia
generado tensiones con el PSOE,
socio mayoritario en el Gobierno
de coalicion. En el caso del corte
de suministros,lamedidadej6 de
aplicarse a finales de septiembre.

Eldecreto incluye también alas
personas vulnerables anteriores a
la crisis del covid-19, no solo a las
afectadas durante la pandemia.

En el caso de desahucios, existi-
ran compensaciones alos grandes
tenedores, tal y como planteaba el
PSOE para reforzar la seguridad
juridica del decreto, alo que Pode-
mos poniareparos. A partir de los
tres meses de la emision del infor-
me por los servicios sociales, si no
se hubiese facilitado una alterna-
tiva habitacional, se compensara
alos arrendadores.n

El Congreso abriraen
enero para comisiones
yel Poder Judicial

El Congreso de los Diputados
abrird en enero para que entre
otras cosas se puedan celebrar
comparecencias en la Comision
de RTVE, se ordenen los tra-
bajos de la Comision Kitchen
y se debata la propuesta sobre
el funcionamiento del Conse-
jo General del Poder Judicial
cuando acaba su mandato. La
decision se tomé porque los par-
tidos del Gobierno y sus socios
que lo piden son mayoria.m

LaDGT acelerala
digitalizacion para
tramites de vehiculos

La Direccién General de Tréfi-
co (DGT) acelerd larealizacion
telematica de tramites relacio-
nados con vehiculos y permisos
de conduccion paraevitar alos
ciudadanos desplazamientos a
sus jefaturas provinciales con
un nuevo impulso por la pan-
demia. Se pueden realizar por
teléfono -060-, internety en la
aplicacion movil miDGT.a

Estaf6 en 21
provincias conla
venta de mascarillas

La Guardia Civil detuvo a seis
personas y desarticulé una
organizacién criminal res-
ponsable de cientos de estafas
cometidas en 21 provincias
relacionadas con la venta de
mascarillas y otros articulos,
aparticulares, ayuntamientos,
asociaciones, empresas, farma-
cias y ortopedias, con las que
podria haber obtenido unos
100.000 euros.m

PrisiOn para quienes
mataron asus madres
en VinarosyOviedo

Laresponsable del Juzgado de
Instruccién nimero 4 de Vi-
naros (Castellon), decret6 ayer
prision provisional comunicada
sin fianza para el joven detenido
el pasado viernes acusado dela
muerte de su madre en esta lo-
calidad castellonense. También
fue enviado a prision el acusa-
do de matar a su progenitora en
el barrio de Vallobin, Oviedo.n
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Reino Unido se asoma al caos aislada
de Europa por la nueva cepa de covid

Tras hablar con Macron, Johnson adelantd que espera hallar alguna forma de desbloquear el paso de mercancias con Francia

ENRIQUE RUBIO/AGENCIAS
LONDRES (REINO UNIDO)

mam Laisla se aleja un poco mas
del continente. La propagacion de
una nueva cepa del coronavirus,
supuestamente mas contagiosa, y
lainminencia de un Brexit para el
que todavia no hay acuerdo dejan
al Reino Unido mas aislado que
nunca, en medio de una situacion
sanitariainquietante. La variante
del virus preocupaala comunidad
cientifica, aunque por ahora solo
se sabe que se expande bastante
mas rapido. No parece, segtn los
primeros indicios, que tenga efec-
tos més daninos sobre la salud ni
que vaya a ofrecer mas resistencia
alas vacunas.

Mais de 40 paises vetaron los
viajes desde el Reino Unido, en-
tre ellos Espana. Sin duda, un con-
tratiempo para los originarios de
esos paises, que ven frustradas sus
esperanzas de reunirse con la fa-
milia en Navidades. Pero el cerro-
jazo que mas duele alos britanicos
es el de Francia, lugar de paso de
la mayoria de las mercancias que
llegan del continente. El primer
ministro britanico, Boris John-
son, hablé con el presidente fran-
cés, Emmanuel Macron, a fin de
zanjar una crisis que, en la infla-
mada vena nacionalista de medios
britanicos, obedece auna decisién
arbitraria para castigar al paisy
forzarle a ceder en las negociacio-
nes pos-brexit.

Conunrétulo gigante de "Fran-
cia ha cerrado sus fronteras", el
puerto de Dover, por donde pa-
san la gran mayoria de camiones
que llevan bienes entre laisla y el
continente, recibia ayer alos trans-
portistas que querian regresarala
Unio6n Europea.

MUCHOS CAMIONES ESPANOLES
Mientras una calma absoluta rei-
naba en la terminal portuaria,
cientos de camiones, una gran par-
te de ellos espaiioles, eran escolta-
dos porla policia para aparcar en
uno delos carriles de la autopista,
habilitado como estacionamiento
provisional. Y 1o mismo ocurre al
otrolado del Canal dela Mancha,
enlaentradade Calais, en el norte
de Francia.

Tras hablar con Macron, John-
son adelant6 que espera hallar al-
guna forma de desbloquear el pa-
so en las proximas horas. Solo un
20% delos bienes cruzala frontera
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MUCHOS CAMIONES
ESPANOLES QUEDARON EN
EL REINO UNIDO, DONDE
SE ANUNCIABA QUE
"FRANCIA HA CERRADO
SUS FRONTERAS"

acompanado por un transportis-
ta, seflal6 en unarueda de prensa.
Si las predicciones del "premier”
britanico estan en lo cierto, los
hogares britanicos pueden estar
tranquilos. Solo deberan prescin-
dir en sus banquetes navidenios de
productos como coliflor, brocoli o
lechuga, que de todas formas no
suelen ser ingredientes predilec-
tos por estas fechas.

El problema, alertan las asocia-
ciones de transportistas, llegara si
el cierre se prolonga mas alla de 48
horas. En ese caso, los productos
perecederos pueden comenzar a
escasear en los comercios britani-
cos, y el desabastecimiento que se
temiaapartir del 1 de enero porel
fin del periodo de transicién con la
UE se adelantaria en mas de una
semana. Johnson dijo entender la
angustia que suscitaen el resto del
mundo la aparicién de una nueva
cepa, pero destaco que "los riesgos
de que un camionero que viaja solo
transmita el virus son muy bajas".a
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LAOMSLLAMAALA
CALMAANTELAS
NUEVASMUTACIONES

LaOrganizacion Mundialdela
Salud (OMS) dijo ayer que no
hay ninguna evidenciade que
las nuevas cepas o variantes

del coronavirusidentificadas
enelReino Unido o Sudafrica
causenunainfeccion masgrave
oafectealaeficaciadelos
testde diagnésticoyvacunas
disponibles.Laresponsable
delacélulatécnicaanticovid
enlaorganizacion,MariaVan
Kerkhove, confirmoé quela
nueva cepase transmitiriamas
facilmente, lo que explicaque
enelReinoUnidolatasade
reproducciondelvirus (cuantas
personas son contaminadas por
cadainfectado) hayapasadode
1,1a1,5.Van Kerkhove también
aclaré que lanuevavariante

del coronavirusidentificadaen
elReinoUnidono eslamisma
quelaquesehadescubiertoen
Sudafrica, solo que coincidieron
ensudescubrimiento.
"Losvirus mutan, es naturaly
hay que esperar esto",anadio
eldirectorgeneraldelaOMS,
Tedros Adhanom Ghebreyesus.

1

Imagen del puerto de Dover, Reino Unido, donde un cartel luminoso gigante anunciaba que "Francia ha cerrado sus fronteras".

NEIL HALL

Espana y Portugal solo
dejan entrar a nacionales

Sonyaunaveintena de paiseslos
que han apostado por suspender
o limitar los vuelos procedentes
del Reino Unido. Los primeros
fueron Paises Bajos, Bélgica, Ale-
mania, [talia, Austriay Francia,
pais que también suspendi6 el
paso en ferry a los camiones de
mercancias. A ellos, se sumaron
ayer Espafiay Portugal, que en
una decisién conjunta acordaron
prohibir, a partir del martes, la
entrada de los ciudadanos pro-
venientes del Reino Unido, salvo
que se trate de nacionales o de re-
sidentes en estos dos paises. Es-
pana reforzara también los con-
troles en el paso fronterizo con
Gibraltar, donde también se de-
tectaron ya en noviembre casos
de la nueva variante del virus.
En unaestrategia opuestaala
del principio de la pandemia, los
Veintisiete acordaron ayer man-
tener abiertas las fronteras dela
zona Schengen, después de que
lamayoria de paises de la Unién
Europea (UE) haya suspendido
o limitado sus conexiones con el
Reino Unido. Representantes de

TAMBIEN SE REFORZARA
EL PASO FRONTERIZO
CON GIBRALTAR, DONDE
EN NOVIEMBRE YA SE
DETECTARON CASOS DE
LA NUEVA VARIANTE

los Estados miembros se reunie-
ron ayer de urgencia en Bruselas
para analizar la nueva situacién
y del encuentro surgi6 un "apoyo
aunareacciéon rapida’y "coordi-
nada respecto a las conexiones
con el Reino Unido, informaron
fuentes europeas.

Ladecision, alas puertas dela
Navidad, contrasta con las esce-
nas vividas la pasada primavera,
cuando el cierre de las fronteras
interiores de la zona Schengen
provoco enormes colas de trans-
portistasy el retraso en laentre-
gade mercancias. Durante lare-
union, los Veintisiete pideiron a
la Comision Europea que coordi-
ne las medidas que deben tomar
respecto a las conexiones con el
Reino Unido.n
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cQuien curdara al abuelo britanico?

Las largas negociaciones

del Gobierno britanico con
Bruselas para un acuerdo de
brexit, impiden que vislumbren
el futuro "catastrofico” que se
vivira en algunas residencias,
en las que los trabajadores
extranjeros representan el 17%

PATRICIA RODRIGUEZ
LONDRES (REINOUNIDO)

as residencias de ancianos
L del Reino Unido temen una
debacle en sus pasillos con
el pos-brexit. El sector, muy depen-
diente de los cuidadores comuni-
tarios, insta al Gobierno areaccio-
nar ante la "catastrofe" que desde
el proximo enero le planteara el
nuevo escenario europeo, en medio
aun dela pandemia. La sensacion
de desamparo entre sus trabajado-
res -un 17% extranjeros- y entre las
organizaciones que velan por sus
condiciones es palpable dentro de
un gremio de por si desprotegido.
En los centros de mayores del
pais aguardan con inquietud el
Ao Nuevo y reprochan al Ejecu-
tivo de Boris Johnson haber des-
cuidado en las negociaciones con
la UE la atencion que requiere su
poblacién més fragil: los ancianos.
Desde el 1de enero de 2021, la es-
trategia migratoria britanica im-
pondré nuevas directrices: reclu-
tarsolo atrabajadores extranjeros
"cualificados” que soliciten visado
con previa oferta de trabajo y un
minimo salarial de 25.600 libras
anuales (28.159 euros).
A priori, una aspiracién poco
realista en este sector. Segun la

Una anciana descansa en una habitacion de su residencia.

Desdeel1deencero,
laestrategia
magratoria
britanicaserala
dereclutarsolo
atrabajadores
"cualificados”

Care Workers Charity -que repre-
senta a los cuidadores-, el sueldo
medio anual de estos trabajado-
res oscila entre 12.500 y 16.000
libras (entre 18.738 y 17.596 euros)
y puede llegar a las 19.000 libras
(20.890 euros).En Lancashire
(norte de Inglaterra), una perso-

naexperimentada percibe 8,72 li-
bras (9,52 euros) por hora, mien-
tras que en Londres, solo un 10%
delos cuidadores superalas 10,85
libras (11,85 euros). Con ese enfo-
que, residenciasy asistentes socia-
les a domicilio se consideran victi-
mas adicionales del brexit, pues el
Gobierno quiere que el déficit de
120.000 trabajadores que ahora
sufre el pais sea cubierto por bri-
tanicos.

ACUSADA CAIDA

Raj Sehgal, director gerente del
grupo Armscare -del que depen-
den cuatro centros de zonas rurales
del condado de Norfolk- y miem-
bro de la patronal National Care
Association, dice que desde 2016
lamanodeobradelaUE delaque
se nutrian sus residencias cay) en
picado. Los hogares de mayores

MARISCAL

que gestiona contaban entonces
con un 30% de personal de la UE
-120 trabajadores-, porcentaje que
fue disminuyendo hasta llegar a
menos de un 1%: solo queda una
cuidadora de Portugal.

Al mismo tiempo, reconoce que
el sector "carece de glamour y no
esta bien pagado, asi que es dificil
atraer fuerzalaborallocal"."El Go-
bierno es como un caballo con an-
teojeras; noven lo que esta pasan-
do. Nosedan cuentadelarealidad.
Tan centrados en el brexity cuatro
anos después atin no sabemos c6-
mo terminaran las negociaciones',
clama el directivo. Vislumbra un
escenario "muy deprimente" y el
brexit serd una "absoluta catéastrofe
parael sector; la gente se esta mar-
chando, la migracion netabaja pe-
ro nosotros no disponemos de los
trabajadores que necesitamos'.m

La UE y el Reino Unido continuan con las
negociaciones ya en tiempo de descuento

AGENCIAS
BRUSELAS (BELGICA)

mmn La Unién Europeay el Reino
Unido siguieron negociando du-
rante lajornadade ayer surelacion
tras el Brexit, después de superarla
fecha limite de lamedianoche del
domingo para un acuerdo fijado
por el Parlamento Europeo (PE),
que ya da por imposible ratificar
un pacto este 2020.

El jueves los lideres de los gru-
pos parlamentarios establecieron
lamedianoche del domingo como
el limite para contar con un acuer-

do ya que, si se retrasaba mas, la
Eurocamarano dispondria de su-
ficiente tiempo para hacer el es-
crutinio del texto previo a su ra-
tificacion este aflo, antes de que
el 1 de enero deje de aplicarse la
legislacién comunitaria en terri-
torio britanico.

Al no haberse cerrado el pacto
enlas tltimas horas del domingo,
el lider del grupo de seguimien-
to de las negociaciones en el Par-
lamento Europeo, el conservador
aleman David McAllister, escribi6
ensu perfil de Twitter quela Euro-

EL PARLAMENTO EUROPEO
DA POR IMPOSIBLE
RATIFICAR UN PACTO EN
2020, MIENTRAS QUE UN
ESCENARIO SIN ACUERDO
PARECE EL MAS PROBABLE

camara "no estara en posicion de
conceder su consentimiento a un
acuerdo este ano. El Parlamento
Europeo hizo todo lo posible para
estar en condiciones de otorgar el
consentimiento antes del fin del

periodo de transicién y esta com-
prometido adar cualquier paso que
minimice las interrupciones para
nuestros ciudadanosy empresas’,
continué el eurodiputado.

Por su parte, fuentes britanicas
indicaron ayer que los equipos ne-
gociadores "estan trabajando muy
duro paraver si se puede encontrar
un acuerdo”, pero advirtieron de
que queda poco tiempoyde que las
empresas y los ciudadanos deben
prepararse para un escenario sin
acuerdo, "pues este sigue siendo el
resultado més probable".m

Zimbabue detecta
10.000 funcionarios
“fantasma”

El Gobierno de Zimbabue de-
tectd unos 10.000 trabajadores
fantasma después de realizar
un registro biométrico de todo
elfuncionariado, en un esfuerzo
por depurarla administracion
trastres décadas de régimen de
Robert Mugabe. Los errores
burocraticos o la corrupciéon es-
tarian detras de que se siguiese
efectuando pagos aempleados
que no estan ya en sus puestos
o que han fallecido. m

EEUU presenta cargos
contraunlibio porel
atentado de Lockerbie

Treinta y dos afios después del
atentado de Lockerbie, EEUU
presentd ayer cargos contra el
presunto fabricante de labom-
ba que exploté en el vuelo Pan
Am 103y matd a 270 personas,
un libio al que juzgaran en una
corte federal en Washington.
Este intento supone la altima
esperanza de Estados Unidos
deimpartirjusticia en su suelo
por el ataque de 1988.u

Unamonteriacon 500
animales abatidos
indigna a Portugal

Una monteria organizada en
una finca del municipio luso
de Azambuja en la que fueron
abatidos méas de 500 animales,
principalmente venadosy jaba-
lies, generd una gran indigna-
cién en Portugal, donde susci-
t6 fuertes criticas de dirigentes
municipales, partidos y ecolo-
gistasyvaaserinvestigada por
las autoridades. m

Cadenaperpetuapara
el autor del ataque
antisemita de Halle

Stephan Balliet, el aleméan au-
tor del ataque antisemita con-
tralasinagoga de Halle (este de
Alemania) en octubre del ano
pasado, fue condenado ayer a
cadena perpetua en Magde-
burgo. E19 de octubre de 2019
Balliet trat6 de irrumpir en la
sinagoga de Halle fuertemente
armado peronolologré al estar
asegurada desde el interior. m
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Segovia, ante su Naovidad mas dispar

EL AYUNTAMIENTO PREPARA UNA PROGRAMACION NAVIDENA 2020-2021 QUE INCLUYE MAS
DE 80 ACTIVIDADES PARA TODOS LOS PUBLICOS Y DE CARACTER EMINENTEMENTE SOLIDARIO

Luces de Navidad encendidas durante la noche en la Plaza Mayor de Segovia.

IURIPEREIRA

ste aflo, tratando de evitar
E grandes concentraciones,

el Ayuntamiento ha pre-
sentado un programa festivo con
algunas de las actividades mas
tipicas de estas fechas, pero tam-
bién con algin cambio.

El pistoletazo de salida al pro-
grama se produjo el pasado 10 de
diciembre, y se extendera has-
ta el 11 de enero. Los segovianos
tendran un mes para disfrutar
de una programacion navidena
2020-2021 que incluye mas de
80 actividades para todos los pt-

blicos, y de caracter eminente-
mente solidario.

El programa cultural tendra co-
mo principal novedad, la celebra-
cion de las I Navidades Magicas
de Segovia con las actuaciones de
los magos La Brujita Patri Zenner,
el 26 de diciembre, Raul Alegriay
Lucia Rivera, el de 27 diciembre,
Héctor San Segundo (28), Nano
Arranz (29)y Adrian Conde (30).
El ciclo tendra tres pases diarios
destinados al ptiblico familiar. Las
entradas tienen un precio de 4 eu-
ros y la recaudacion se destinara
al programa “Sus derechos en jue-
go” de Cruz Roja en Segovia, que

entregara juguetes alos nifios du-
rante la Navidad.

Lasiglesias tendran larespon-
sabilidad de reunir gran parte de
las actuaciones musicales. Musi-
caenlaiglesia del Seminario con-
gregaa Voces de Castillay Audite
(26 diciembre) y Coral Agoray La
siesta de Inés (27). Por otra par-
te, Musica en las iglesias acogera
las actuaciones de Tuttovoce (22)
enlaiglesia de El Salvador; Coral
Amadeusen laiglesiade Madrona
(28 diciembre), Voces de Castilla
en la iglesia de San José Obrero
(23), Audite en la iglesia de San-
to Tomas (28 diciembre), Coral

NEREA LLORENTE

Agora en laiglesia de E1 Carmen
(29), LaSiestade Inés en laiglesia
de San Lorenzo (80 diciembre) y
Algarabia en la iglesia del San-
to Cristo del Mercado (3 enero).

Por otro lado, se suma al pro-
grama el espectaculo ‘Momen-
tos para recordar en Navidad’,
acargo del Grupo de Danzas La
Esteva (30), dentro del ciclo 921
Distrito Musical de la Fundacién
Don Juan de Borb6n. La Carcel
Segovia Centro de Creacién vol-
vera a celebrar el 8 y 9 de enero
una nueva edicion de PRISON
WIC. Ademas, el programa con-
templa dos exposiciones: ‘El co-

razén de los libros’, en la Casa de
la Lectura, e INSURRECTA, en
La Alhéndiga.

Los mas pequefios podran se-
guir disfrutando de cuentacuen-
tos, teatro, talleres, y musica.
Una treintena de Laboratorios
de Creatividad Infantil pondran
aprueba sus habilidades creati-
vas. Con los talleres ‘Reporteros
porundia’ (26 diciembrey 2 ene-
ro) los més pequenos se vestiran
de periodistas.

Ademas, el tradicional ‘Vamos
al teatro en Navidad’ de Titiri-
mundi propone tres obras pa-
ra mayores de 8 anos: Los Tres
Cerditos de Teatro Arbolé (2y 3
enero), La Ratita Presumida de
Tropos Teatro (4 enero) y La Co-
cinadela compania Teloncillo (5
enero). La Fundacién Don Juan
de Borbén ofreceré actuaciones
como “La vuelta al mundo en 7
sonidos”, el 26 diciembre o Di-
vertijazz, el dia 28, para nifos
a partir de 8 afios. Ambos en la
Sala de la Caja Segovia.

EL PROGRAMA INCLUYE
ACTUACIONES PARA

PERSONAS CON
DIFICULTAD COGNITIVA

Ademas, La concejalia de Cul-
tura ha vuelto a incluir este afio
actuaciones especificas para per-
sonas con discapacidad cogniti-
va. Lasegunda de estas activida-
des se celebrara el 11 de enero en
la sede de ASPACE. Se trata de
una experiencia musical a través
dela que se trabajaran dinamicas
con musica, voz e instrumentos
para promover laimplicacion de
los participantes por medio de
la escucha activa, la percepcion
sonoray la expresion emocional.

O

SEGOVIA (Domicilio social)
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Los Magos de Oriente
toman precuaciones

I programa navideno de la
E capital segoviana, reple-

to de novedades, se hara
atendiendo a criterios de segu-
ridad sanitaria, los mismos que
este afio alteraran la llegada de
los Reyes Magos en la noche del
5 de enero.

El Ayuntamiento de Segovia
ha precisado ante los medios que,
efectivamente, habra cabalgata de
Reyes a comienzos de 2021, taly
como estaba previsto, aunque la
recepcién de Sus Majestades “se
tendra que adaptar a las condi-
ciones actuales de la crisis sanita-
ria”, haaclarado el Gobiernolocal,
que no ha dado mas detalles de
como sera 'y qué medidas se de-
beran tomar. En sucesivas fechas
tendremos la respuesta.

Mas alla de esta cuestién, los
mas pequeiios tendran la opor-
tunidad de enviar sus cartas alos
Magos de Oriente gracias alos 20
buzones que el Ayuntamiento ya

ha instalado por toda la ciudad.
Los buzones se han colocado en
los 16 centros escolares de la ca-
pital y barrios incorporados, y se
dispone ademas en otros espacios
municipales como la Casa de la
Lectura, lasede delas concejalias
de Cultura y Turismo, en la Ca-
sade Andrés Laguna o el Centro
Cultural de San Joséy en el Cen-
tro de Recepcion de Visitantes.

El objetivo es que Melchor, Gas-
pary Baltasar, reciban, antes de
la noche del 5 de enero, las mi-
les de cartas que los ninos de la
ciudad ya han enviado o estan a
punto de hacerlo.

Otros destinos

En otros pueblos de la provin-
ciasise conocen los detalles dela
llegada delos Magos de Oriente.
Algunos consistorios han confir-
mado que los Reyes Magos tam-
bién deberan alterar su trayecto

para cumplir con las medidas de
seguridad sanitariay de distan-
ciamiento social. Dependiendo
del destino, se aplicaran diferen-
tes métodos.

En algunos casos, los nifios
tendran la oportunidad de sa-
ludar alos Magos de Oriente des-
de sus ventanas y terrazas. Sus
Majestades no faltaran a su cita
anual con las familias e inten-
taran recorrer el mayor nimero
de calles posibles para que nadie
se quede sin ver y saludar a Mel-
chor, Gaspar y Baltasar.

En otros destinos los Reyes
Magos saludaran a través de la
pantalla. La llegada de los Ma-
gos de Oriente podra ser seguida
por internet, y los nifios tendran
la oportunidad de interactuary
pedir sus regalos en una video-
llamada. Alamanana siguiente
recibiran sus regalos respetando
una serie de horarios para evitar
aglomeraciones.

Un momento de la Cabalgata de Reyes de 2019.

NEREA LLORENTE

Un nuevo Rey Mago en
la Navidad segoviana

La campaia institucional de Navidad del Ayuntamien-
to de Segovia ha centrado las miradas en el cuarto Rey
Mago: Artaban, el Mago de Oriente que, pese a inten-
tarlo, jamas lleg6 a su destino.

Artaban acudia al encuentro del nifio Jesus portando
un diamante, un rubi y un pedazo de jaspe. Su camino
seria interrumpido por soldados de Herodes. Fue apre-
sado y encerrado bajo llave durante 80 anos, y sus an-
sias de llegar hasta el Mesias, doblegadas. Pero seria re-
cordado por su bondad y generosidad, ayudando por el
camino a los mas necesitados.

Todo ello sin olvidarlo vivido durante 2020 y haciendo
un guino a todos aquellos colectivos que estuvieron mas
directamente implicados y afectados en los momentos
mas duros de la crisis sanitaria.

Con esta historia, el objetivo es mandar un mensaje
de esperanza e impulsar la actividad econémica fomen-
tando el comercio y la hostelerialocal, siempre teniendo
presente que el mejor regalo estas Navidades es Segoviay
sus gentes. Que la magia y la fantasia impregnen la ciu-
dad como siempre lo ha hecho.

GRACIAS A LOS VETERINARIOS
POR SER LOS DEFENSORES
DE LA SALUD ANIMAL.

GRACIAS POR SEGUIR PRESTANDO

VUESTROS SERVICIOS EN ESTA
SITUACION.

UN MUNDO, UNA SALUD
ONE WORLD, ONE HEALTH

SEGOVIA.

a de la Tie i

Telf. 921 46 38 5
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Tradiciones navidenas
a medida de la pandemia

LA DIPUTACION SUSTITUYE SU TRADICIONAL BELEN POR UN ARBOL DE
NAVIDADY EL CONCURSO PROVINCIAL DE BELENES DEJA PASO A UNO
DE BOLAS PARA DECORAR ESTE PECULIAR ‘ABETQO’

IURIPEREIRA

I tradicional Belén de la
E Diputacién dice adiés,

al menos por este afio.
La decisi6on de reemplazar al
elemento que adorna todas las
Navidades el Patio de Columnas
delainstituciéon provincial, res-
ponde, una vez més, a la necesi-
dad de evitar visitas y aglomera-
ciones de personas en el Palacio
Provincial. Deja paso aun no me-
nos original arbol navideno, ela-
borado de forma artesanal por el
Servicio de Arquitectura.
El arbol navideno tiene una altu-
ra total de 5,70 metros y cuenta
con un total de 42 ramas de 21
tamafos diferentes, que van des-
delos 85 cm hastalos 215 cm de
longitud. Para su elaboracion, la
Diputacién decidié apostar por
el carton de nido de abeja, igual
de ligero que resistente, a la par
que ecoldgico y sostenible. Se ha

mantenido el color natural del
carton, fuera del tipico verde, de-
jando al descubierto el nido de
abeja de las ramas por sus cua-
tro caras, dotando al conjunto
de una muy original creatividad.
La fusion de tradiciéon y moder-
nidad, muy acorde alos tiempos
actuales, imprime la estética del
arbol de Navidad, una estructura
conla que han colaboradolas em-
presas Grudem y Cialpack. Como
es habitual, las ramas van cre-
ciendo en dimension a medida
que avanza en altura, y una es-
trella corona este peculiar ‘abe-
to’. La austeridad del conjunto,
permite a la decoracién lucirse,
que no sera otra que las bolas del
concurso impulsado por la Dipu-
tacion ‘Bolas de Navidad... bolas
parasonar’, que ha sustituido es-
te ano al, si cabe, todavia més
tradicional Concurso provincial
de Belenes.

Como cada afio, el concurso en-
frentaba a los Belenes de la pro-

vincia en busca de los més origi-
nales, laboriosos o majestuosos.
Este afio no se ha celebrado por
la pandemia, lugar que ha ocu-
pado un certamen de bolas de
Navidad, dirigido a los partici-
pantes de las Aulas de Manuali-
dades que gestionala institucion
provincial.

Bajo el lema ‘Bolas de Navidad...
bolas para sofiar’, los participan-
tesinteresados podian presentar
una bola por grupo para optar a
los 800 euros del premio -si el
grupo lo conforman entre cuatro
y nueve personas- o de los 500
euros -si el grupo esta formado
por mas de diez personas- ade-
mas de un premio de 200 euros
en material de manualidades pa-
ra el monitor. Las bolas podian
estar realizadas y decoradas en
cualquier material; desde ma-
terial reciclado hasta material
producto de la propia naturale-
za, poliespan, fieltro, tela, lana o
corcho, entre muchos otros.

Arbol navidefio elaborado de forma artesanal con carton.

Entre las candidatas al premio
se econtraban un centenar de
grupos pertenecientes a 87 nua-
cleos de poblacién, destac) la
bola presentada por uno de los
grupos de Turégano de las Au-
las de Manualidades, que se hizo
con el premio de 300 euros. El
jurado ha valorado la dificul-
tad de la elaboracién de la bo-
la, ademas de su composicion,
realizada en su practica totali-

NEREA LLORENTE

dad con productos extraidos de
la propia naturaleza.

El resto de las Aulas candida-
tas al premio presentaron bolas
que encierran monumentos; bo-
las que guardan Misterios y otros
motivos navidenos; bolas hechas
de tela, de cristal, de peridédico o
de porexpan; bolas que parecen
cascarones rotos en una alegoria
al nacimiento; bolas rojas, ver-
des y bolas doradas.

/

El Adviento -periodo de prepa-
racion ‘espiritual’ para el naci-
miento de cristo- es momento
de unién entre hijos y padres,
nietos y abuelos. El encuentro
habitual de estas épocas tam-
bién ha estado condicionado
por la situacion epidemiologica.

Como es tradicion, todos los
anos los nifios del colegio Los
Arenales de Cantalejo visita-

De ninos
a mayores

ban la residencia de personas
mayores de la localidad para,
ademas de pasar un rato agra-
dable con sus mayores, ofrecer
unarepresentacion de Navidad.
En esta ocasion, se harealizado
un intercambio de tarjetas na-
videnas, una excusa para man-
dar mensajes de animo, sustitu-
yendo, de algtin modo, sonrisas,
besos y abrazos.

B4 suministroslosolmos@hotmail.com

P.77, Poligono 12
Olombrada
921 401 324

LLORSOIL

Valverde del Majano

Ctra. N110 Km 182,6

Calle fresno, 72

921 490 637

hermanos-8@hotmail.com

Torrecaballeros
921 401 413

Les desea Feliz Navidad
y Prospero Ajio Nuevo

Calle fresno, 72
Valverde del Majano
921 490 118

CERVEZA
LQUE 2

Visitas guiadas a la fabrica
y catas degustacion

SLos desea Felices Ficstas
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www.octavo-arte.com
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La hosteleria se prepara para
llegar a las casas por Navidad

LOS ESTABLECIMIENTOS DE LA CAPITAL ADAPTAN SUS CARTAS Y PRODUCTOS AL SERVICIO
A DOMICILIO ANTE UNAS NAVIDADES QUE PONEN A PRUEBA LA FORTALEZA DEL SECTOR

IURIPEREIRA

n estas fechas festivas los
E negocios se adentran en

una burbuja navideia, de
temporada alta, de la que saldran
en enero con un duro invierno
por delante. Las restricciones an-
ti covid amenazan con ‘pinchar’
una burbuja que este afo se vi-
vira de forma diferente.

La Junta de Castilla y Le6n,
con motivo de la situacion epi-
demioldgica y con la “mala sen-
sacion” de que la tendencia en
la Comunidad est4 cambiando,
ha concretado las restricciones
al sector de la hosteleriaylares-
tauracion, y confirma como ho-
rario de cierre de los estableci-
mientos las 22:00 horas como
maximo, sin que puedan admi-
tirse nuevos clientes a partir de
las 21:00 horas.

La Asociaciéon de Hosteleriay
Turismo de Segovia (AIHS-Ho-
tuse) critico recientemente la
medida anunciada por el vice-
presidente Francisco Igeay la
consejera de Sanidad Verénica
Casado. Segin la Asociacion, es-
tas decisiones volvieron “a poner
de manifiesto la escasez de recur-
sos que tiene el Ejecutivo Auto-
némico alahora de adoptar me-
didas para frenar la transmision
del Covid-19”, e insiste en el “va-
rapalo” que supone la medida en

El cochinillo, uno de los platos mas demandados durante estas fiestas, estara preparado para servir en casa.

un mes de diciembre que “ha si-
do siempre un mes referente en
la factura de nuestros negocios”.

Sin embargo, algunos de los
locales de hosteleria y restaura-
ciébn més importantes de la ca-
pital encaran estas Navidades
“con mucha ilusién”, sin olvidar
el “enorme dano” que han provo-
cado las restricciones al sector.
Es el caso de Nuria Gémez, del
Restaurante San Marcos, que se-
nialalanecesidad de seguir ofre-

ciendo un buen servicio pese alas
circunstancias. “Los clientes lo
que necesitan ahora es alegria”,
manifiesta.

“A ESTAS ALTURAS
TENDRIAMOS EL

COMEDOR CASI AL
COMPLETO”

KAMARERO

En su caso, el limite horario
en Nochebuena o Nochevieja no
afectard demasiado porque so-
lian echar el cierre, pero admi-
te que para sus compaifleros de
sector “hace mucho dafio”. Sin
embargo, insiste en afrontar el
final de afno “con muchailusion”
y considera que, aunque sea de
forma mas repartida, “no se qui-
tan las ganas de celebrar”. G6-
mez explica que el sector se ha
adaptado alas circunstancias de

una manera “ejemplar”, acondi-
cionando sus productos para que
estén listos para llevar y consu-
mir desde casa.

De una manera similar en-
caran las Navidades en Venta
Magullo. Al contrario que otros
afios, en unas fechas enlas que se
disparaban las reservas, los co-
medores estaran vacios a las 10
de la noche, lo que hace préacti-
camente imposible organizar ce-
nas y celebraciones de Navidad
en el local “porque nadie quiere
entrar a comer a las 8 y acabar
antes de las 10”, asegura Oscar
Calle, chef del Restaurante Venta
Magullo. “Nosotros a estas altu-
ras teniamos el comedor casi al
completo, pero este afio la gen-
te se ha esperado a conocer las
medidas”, explica.

Los establecimientos trabajan
a contrarreloj para seguir per-
feccionando el servicio a domi-
cilio de cara a las cenas de No-
chebuenayNochevieja. “Estamos
poniendo todos nuestros esfuer-
zos para que los platos que los
clientes reciban en sus domici-
lios tengan la misma calidad que
en el restaurante”, indica Calle,
que aprovecha para agradecer
el esfuerzo de todo el personal y
anima a los segovianos a seguir
yendo alos bares y restaurantes
porque son unos “grandes pro-
fesionales”.

Av. Gerardo Diego, s/n, 40006, Segovia
+34 921413972
info@candidohotel.es

%&sﬁh o @éndido

Plaza del Azoguejo, 5, 40001, Segovia
+34 921425911 - +34 921 428 103
candido@mesondecandido.es
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“Esta Navidad somos nosotros los que
1remos a la casa de los segovianos, como
tantas veces ellos han visttado la nuestra”

gradecidos. Este es el mejor resumen

deun afio nadafécil. Lo es, en pala-

ras de la directora del restauran-

te, Rocio Ruiz Aragoneses, quien recuerda
emocionada como hasido el afio 2020. Sin
embargo, como viene siendo habitual, la em-
presa ha sabido adaptarse alas circunstan-
cias y crear lineas que permitieran seguir
cerca de su publico: “La gente necesitaba
emociones positioas y pusimos a viajar a
nuestro cochinillo. Los segovianos querian
seguir cerca, y creamos un servicio especial

de comida a domicilio, un servicio que no
solo mantenemos abiertos, sino que segui-
mos ampliando”.

Ha sido un afio de cambios, no faciles en
muchas ocasiones, pero también de evolu-
cion. “Cada situacion debe analizarse, de-
bemos pensar despacioy actuarrdpido, ast
trabajamos en nuestro restaurante. Aho-
ra, la Navidad es un, claro ejemplo: “son
muchas las familias que tradicionalmen-
te reservan mesas para cena. Debido a las
restricciones de aforo y al toque de queda,

Jose faa |

la disponibilidad es menor ast gue hemos
reconvertido nuestra oferta, si Mahoma no
va a la montana, la montana va a Maho-
ma’, asegura Ruiz. “Nosotros, el propio res-
taurante ird a cada domicilio con menais
especiales, con propuestasinnovadoras, con
nuestros mejores deseos, los segovianos nos
lo han pedido y hemos escuchado. A pesar
de la distancia, queremos estar muy cer-
ca”. La directora del restaurante recono-
ce que ha sido un gran trabajo en equipo,
desde cocina, hasta informatica lo que ha

permitido toda la logistica: “Hemos acti-
vado un espacio singular en internet pro-
plo, en www.restaurantejosermaria.com,
para que los segovianos puedan hacer sus
pedidos, también en el teléfono de siempre.
No podemos estar mds agradecidos de la
aceptacion’, explica.

“Enlavida hay que celebrar, incluso en
estos momentos’, insiste Ruiz Aragoneses
que, confiesa, “lo mejor que sabemos hacer
esllenardefelicidad las mesas de los nues-
tros, y eso seguiremos haciendo’.
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Manzana “GOLDEN”
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i'Felices Fiestas!

Disfruta de estas fechas
con responsabilidad

C/Santo Tomds. 2
40002 Segovia
segovia(@gruponavisa.com
Telefono 921 43 43 66
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El Meson de Candzido despide el 2020
CON NUEVOS PTroyectos Y aspiraciones

ELADELANTADO

1Mesén de Candido despide
Euno delosanos méasaciagos

de la historia para el sector
delahosteleria, perolo hace afron-
tando nuevos retos y con grandes
aspiraciones. El emblematico es-
tablecimiento segoviano, que este
anosehavistoobligado a cerrarsus
puertasen dosocasionesdebidoala
pandemiadela Covid-19, saludaal
2021 con nuevos proyectosy ofertas
gastronomicas.

Por primera vez en la historia
reciente, la actividad hostelera
se ha detenido. Meses de inac-
tividad que en el Mes6n de Can-
dido se han traducido en nuevas
ideasy propuestas de mejora. Un
claro ejemplo de ello es la ofer-
ta de cochinillo a domicilio, que
puede adquirirse a través de la
pagina web del establecimiento
(www.mesondecandido.es) des-
de cualquier punto de nuestro
pais. Una muestra de capacidad

de adaptacion alos nuevos tiem-
posyalarealidad del sector que
se ha visto recompensada por el
publico, logrando un gran éxi-
to desde su puesta en marcha.
Actualmente, el mes6n combina
esta oferta online con la aten-
cién en sus comedores, tras re-
abrir sus puertas hace unas se-
manas con todas las medidas
de seguridad necesarias en la
situacion actual.

Estavision de futuro también se

hatrasladado al complejo hotele-
ro que completala oferta turistica
de la familia Candido. Asi, desde
el Hotel Candido han anunciado
laampliacién de sus instalaciones
en Segovia con la construccion de
unanueva sala versatil que podra
acoger tanto banquetes de celebra-
ciones como diferentes eventos de
empresaen la proxima temporada.
Nuevas ofertas y nuevos espacios
que ponen de manifiesto la espe-
ranza depositada en el afio 2021

por parte de una de las familias
hosteleras mas reconocidasy em-
blematicas de la region.

Tras un 2020 complicado, el
Meso6n de Candido afronta con
ilusién lallegada de un nuevo afio,
deseoso de que la situacion sani-
taria mejore y de volver a recibir
en Segovia a visitantes de todo el
mundo, recuperando asila esencia
que se encuentra habitualmente
entre sus paredes, a los pies del
acueducto segoviano.
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ALEJANDRO MARTIN

s diciembre y las noches
E echan en falta a aquellos

valientes que desafian el
frio en los dias previos a la Ca-
rrera del Pavo. No hay quedadas
en la calle Teodosio ‘El Grande’
y la grupeta tendra que esperar
otro afo para arafnar centimetros
ala calle Real a golpe de mani-
llar. También tendra que espe-
rar Julio Martin y sus opciones
deigualar el récord de victorias,
que adia de hoy ostenta José Luis
Mayo en la década delos 80, con
nueve ‘pavos’. Un participantes de la Carrera del Pavo del afio pasado, subiendo la calle Cervantes. NEREA LLORENTE EL VENCEDOR DE LA

PASADA Y ULTIMA
LA CATEGORIA EDICION FUE EL JOVEN

Loy [ os telediarios se

CON LUCIA MARTIN,

[ ]
La pandemia disec6 un acon-
R quedan stn apertura s
VENCEDORA EN LOS A la vuelta de la normalidad

ULTIMOS ANOS queda pendiente la posibilidad

< o deigualar e, incluso, superar el
e Za e avz a récord de victorias y una sana
Tras ganar en ocho ediciones competitividad con un grupo de

de forma consecutiva, Martin vio jovenes aficionados que cada dia
en 2019 cémo se quedaba a las estadn mas preparados. Asimis-

puertas de empatar el maximo LA CARRERA DEL PAVO DEL DI’A 25 SEAPLAZAPOR LA mo, la categoria femenina tiene
nimero de v1ctor1a§ al sufrl‘r una PANDEMIAY LA OPCI(’)N DE QUE JULIO MARTI'N IGUALE el fut}lro a}‘segurado con Lucia

caida en la ronda final. El joven Martin, hija y heredera de Ju-

Hugo Sanztomo el testigo}eins— EL RECORD DE VICTORIAS TENDRA QUE ESPERAR lio.y. vencedora de las altimas

cribié su nombre en lo mas alto ediciones.

de la tradicional prueba de bi-
cicletas sin cadena que acoge la
ciudad de Segovia cada mafiana
del 25 de diciembre.

Este afio sera diferente y el dia
de Navidad sera menos dulce. No
habra chocolate con churros alos
pies del Acueducto, ni ‘vermu’ post
Carrera del Pavo. Tampoco habra
esplendor en las cabeceras de los
telediarios nacionales, que habian
convertido en rutina abrir los in-
formativos del dia 25 con el evento
ciclista segoviano.

GRUPO ARMONIZA

Soluciones de altura

En Ascensores Zener
tenemos la mejor solucién
para que subir escaleras
sea unha opcion y no una
obligacion.

r dascamos Feliy T4

www.ascensores.com
zener@ascensores.com

8921 425 011

Siguenos en: @ @

(® C/ Louis Proust, 22 ; 40006 Segovia
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En Newidad disfruta de tu momento
reSma
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cPreparamod un dolomitlo de cerdo Eresma?

Solomillo de cerdo Eresma con ravioli de jamoén
y torta de Pollos, acompanado de pomada
de mantequilla y citricos

Ingredientes y cantidades - Solomillo

Solomillo de cerdo ibérico (2 uds.) - Orégano c/s (cucharada sopera) -
Tomillo ¢/s - Romero c/s - Salvia c/s - Pimienta negra c/s -
Pimentdn c/s - Aceite de oliva c/s

Elaboracién

Triturar todos los ingredientes del adobo castellano y untar los solomillos
previamente limpios. Envasar al vacio y dejar macerar en el frigorifico
durante 1-2 dias.

Ingredientes y cantidades - Pomada de ajo y citricos
Mantequilla (120 gr.) - Zumo de lima c¢/s - Cilantro ¢c/s -
Pimienta negra c/s - Sal ¢/s

Elaboracién

Asar a baja temperatura los ajos en el horno, triturar y mezclar junto con
la mantequilla y el zumo de lima hasta que los ingredientes estén bien
integrados. Congelar, rallar grueso y reservar.

Ingredientes y cantidades - Ravioli de jamén
Jamon ibérico (8 lonchas) - Torta de pollos (100 gr.)

Alyo que no puede fallan

£dla Navidad, mds que nunca, rod
menecemod un buen plato de jamon.

000606

www.eresma.es
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La campana navidena
mas digital de la historia

SIETE DE CADA DIEZ ESPANOLES HARA SUS COMPRAS DE NAVIDAD DE MANERA TELEMATICA

IURIPEREIRA

n unas Navidades incier-
Etas, marcadas porlas res-

tricciones de aforo, de mo-
vilidad y de horario, y dominada
por las mascarillasy geles desin-
fectantes, la pandemia ha saca-
do a relucir nuestras principales
debilidades y fortalezas.

El comercio se suma asi a otras
actividades especialmente gol-
peadas por el nuevo coronavi-
rus, declarado pandemia el 11 de
marzo del ano en el que se publica
este especial de Navidad. En estas
circunstancias, el comercio onli-
ne se ha presentado como el prin-
cipal impulsor de las Navidades
mas digitales de nuestra historia.

Segtn un estudio de la multi-
nacional estadounidense Google,
alrededor del 67% delos consumi-
dores prevé paralas Navidades au-
mentar sus compras por internet,
yaseapor las restricciones de Na-
vidad, recomendaciones sanitarias
osimple comodidad. En esta mis-
ma linea, la empresa de servicios
financieros tecnologicos espafnola
ID Finance apunta a cifras muy
parecidas en Espafa. Segin su
estudio, siete de cada diez espa-
fioles hard alguna de sus compras
de Navidad de manera telemati-
ca, mientras que el resto lo hara
unicamente de forma presencial.

Previsiblemente, las grandes
multinacionales especialmente
familiarizadas con este tipo de
comercio, como Amazon, no pa-
saran por grandes dificultades a
final de afio conforme a su volu-
men de venta. Comercios mas tra-
dicionales, en cambio, sobre todo
aquellos mas ligados al turismo y
laafluenciade clientes extranjeros,
tendran que abrocharse el cintu-

rén o adaptarse alaventaen linea.

Los datos facilitados por Ama-
zon en el informe Tmpacto de Ama-
zon en las Pymes Espafiolas 2020’
contabilizan el impacto de venta de
pequefiasy medianas empresas en
su plataforma digital. De esta for-
ma, las pymes espaiolas vendieron
el altimo afo mas de 40 millones
de productos en tiendas Amazon,
33% mas que el afio anterior. De
media, se vendieron unos 80 pro-
ductos por minuto procedentes de
colaboradores comerciales con se-
de en Espana. En total, en el alti-
mo afio se han superado los 450
millones de euros en exportacio-
nes y mas de 300 pymes espafo-
las superaron el millén de dolares
en ventas. Estas cifras de venta se
corresponden con el periodo com-
prendido entre el 1dejunio de 2019
y el 81 de mayo de 2020.

Volviendo a las Navidades, y
segtin un estudio elaborado por
Kantar para la plataforma de co-
mercio online eBay, cada ciuda-
dano gastara una media de 240
euros en regalos navidefios, lo que
supone un descenso de 28 euros
respecto al mismo informe ela-
borado en el curso anterior, una
disminucion sujeta al impacto de
la covid-19 en la economia espa-
fola, reduciendo el margen pre-
supuestario disponible para gas-
tar en regalos.

Sin embargo, pese al descenso
en el gasto medio por habitante,
el nimero de regalos que se com-
praran de forma virtual superara
por primeravez los 400 millones,
27 millones méas que en las Navi-
dades pasadas, segin informala
compaiiade embalajes DS Smith.

Todo apunta a que no nos que-
daremos sin regalos pese ala ca-
rrera de tltima hora.

-
-
-
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Escaparate de un local comercial de multinacional textil Dior.

EFE

LL.os Reyes Magos vendran menos cargados

Aunque no nos quedaremos sin regalo —al
parecer-, los Reyes Magos vendran menos car-
gados y Papa Noél engordara algtn kilo més.
El sector de los juguetes anuncia una caida de
ventas de hasta un 5 % en comparacién con la
misma campaina de 2019, como consecuencia
delasrestricciones de movilidad y reunion, se-
gun ha asegurado la Asociacion Espafiola de
Fabricantes de Juguetes (AEFJ).

En unas fechas claves del ano en las que el
sector factura alrededor del 50% del total anual,
debido a su condicién de estacionalidad, la Aso-
ciacion asegura, sin embargo, que “se podra

completar una comercializacion mas o menos
normal” delos juguetes durante estas Navida-
des, pese al leve descenso, gracias en parte al
canal online, que duplicara los ntimeros del pa-
sado 2019. Con hasta un 40 % del total de los
juguetes vendidos mediante esta via, nos acer-
caremos mas a paises como Alemania, Francia
o Reino Unido.

Y es que padres y madres no quieren quitar la
ilusion alos nifos en unas fechas tan senaladas
paraellos. De este modo, aunque se afronta una
Navidad diferente, y un tanto extrana, la ma-
giaylaunién no pueden perderse. Y no se hara.

EDUCAN

678927212 RYsegovia@educan.es

#tuperropiensaytequiere

Educadores caninos y técnicos
en gestién del comportamiento

DE

Les desea Feliz Navidad

y Prospero Aiio Nuevo

SEGOVIA

Carretera Soria - Plasencia, Km 188. C.P: 40196 La Lastrilla - Segovia
Telfs: 92142 47 91- 92142 47 11 Fax: 921 43 81 05
info@elovinodesegovia.com
www.elovinodesegovia.com
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El Colegio de Administradores de Fincas de Segovia

les desea a las comunidades de propietarios y segovianos un prospero 2021

NOMBRE APELLIDOS DIRECCION TELF E-MAIL

ANTONIO LUIS TAPIAS DOMINGUEZ C/ Sto. Tomds, 8 4° 40001 Segovia 921432285 Altapdo@hotmail.com

ALFONSO SACRISTAN DEL CASTILLO C/ Juan Bravo, 4 2°1zq 40001 Segovia 921461201 admfincas_sacristan@hotmail.com
ANA MARIA COGORRO RUBIO C/ Serrano, 15 40410 S.Rafael (Segovia) 921171979 amcogorro@tiservinet.es
ASUNCION GALINDO ZORRO Po Sta Isabel, 3 Loc 1 40100 S. lldefonso (Segovia) 921471924 serviciosjuridicosgalindomarcos@yahoo.es
JOSE ANTONIO WEL GOMEZ C/ Escultor Marinas, 6 2° Dcha 40002 Segovia 921432492 awelladmon@terra.es

Ma MILAGROS MARTIN FUENTES C/ Sto. Tomas, 8 4° 40001 Segovia 921432285 delosmi@yahoo.es

MIGUEL ANGEL SORRIBAS ARGUELLO Po de las Acacias, 30 portal 3 1°F 28005 Madrid 913641671 fiscal@jurfisa.com

ANA MARIA GALA MARTIN C/ S. Alfonso Rodriguez n° 3 40001 Segovia 921441071 a.galam@cafmadrid.es

Ma ESTHER LAZARO HERRANZ C/ Gascos, 8 Bajo A 40003 Segovia 921434815 estherlazaroh@gmail.com

JORGE M. YAGUE PINTO C/ José Zorrilla, 54 Bajo 40002 Segovia 921429888 jorgeyag@hotmail.com

CRISTINA GARCIA DE SANTOS C/ Alfonso VI,31 local 40004 Segovia 921430444 cristina@webcomunidades.es
JOSE MANUEL SAENZ VELASCO Ramal del Cabezuelo, 8 2°B 40400 El Espinar ( Segovia) 921181692 josemanuelsaenz@terra.es

Ma ANGELES BRAVO REQUES Crta de la Coruia, 1 40410 San Rafael (Segovia 921172373 miragar@miragar1.com

RAUL SANTOS GARCIA Po Ezequiel Gonzélez, 4 40002 Segovia 921430346 luarpecomunidades@yahoo.es
JUAN JOSE SANZ GONZALEZ Pza del Pefascal, 3 2°A 40004 Segovia 921430051 florez.sanz@flosanabogados.com
IGNACIO AVIAL ESCOBAR Po Conde Sepulveda, 5 6°C 40002 Segovia 921460152 nacho@avialasesores.com
CRISTINA RAMOS LOBO C/ Los Almendros, 3 40002 Segovia 921433751 cramos@cpusegovia.com

NATALIA GRANDE ESCUDERO Avda.del Acueducto 12 4° 40001 Segovia 921462211 natgrande@hotmail.com
FERNANDO CALVO MUNOZ C/ Juan Bravo, 6 Local 40001 Segovia 921462261 fer_calvo_@telefonica.net

ANGEL LUIS GARCIA HIDALGO C/ Lérida, 22 4° F 40004 Segovia 921437535 siulgarcia@hotmail.com

JAVIER RAMOS MARIA C/ Agapito Marazuela, 20 40005 Segovia 921412877 javierramos@communitasaf.com
OSCAR AYUSO AYUSO Avda.del Acueducto, 13 1240001 Segovia 921444947 segovia@ecofincas.net

SUSANA MONEO MARTIN C/ José Zorrilla,34, 1° 40002 Segovia 611452386 pedroysusana@telefonica.net
CARLOS ABAD HUERTAS C/ Roble, 10 40002 Segovia 921445139 roble10@telefonica.net

MARIA DE ANDRES TABUERCA C/ Roble, 10 40002 Segovia 921445139 roblediez@gamil.com

JESUS EUGENIO SANCHEZ DIEZ C/Buitrago N° 4- Local, 40005, Segovia 921444211 jesus@marcalasesores.com

Ma EUGENIA RODRIGUEZ GOMEZ C/ Agapito Marazuela, 20 40005 Segovia 921412877 eugenia@communitasaf.com
CARMEN SAEZ HERAS C/ Jardin Botanico N° 4, 40005 Segovia 921431315 gesfyco@gmail.com

CARLOS MANUEL CUEVAS OLTRA C/ Nijar N° 6, 1° D, 40400 El Espinar (Segovia) 619072868 cuevasoltra@bmlegal.es

JUAN ALBERTO PINELA GARCIA C/ Agapito Marazuela N° 20, 40005 Segovia 921412877 jpinela@communitasaf.com
CARLOS ALBERTO SILVA SANZ C/La Granja N° 26, Entreplanta, Parque Robledo (Segovia) 605170008 info@csasesoresonline.com
CAYETANO CUESTA VELASCO C/Carchena N° 11, 1° 40200 CUELLAR (Segovia) 645143955 ccuestavelasco@gmail.com
SANTIAGO CANTERO DE FRUTOS C/ Juan Bravo N° 4, 2° Izqda. 40001 Segovia 921461201 info@sacristanadministradores.com
NATALIA BLANCO POVEDANO Urb. Fuente del Principe, N° 5, 3° A, S. Ildefonso (Sg) 647703739 natalia.blanco.povedano@gmail.com
PEDRO ANGEL RODRIGUEZ MATEO Pza Academnia de Artilleria N 2, 2° Dcha. 40004 Segovia 921423778 prodriguez@movistar.es

SOFIA MARTINEZ ALCOCER C/ Roble, 10 40002 Segovia 921445139 roble10@roble10.e.telefonica.net
IGNACIO BENITO SANTA MARIA C/ DE LOS COCHES 3 BAJO, 40200 CUELLAR (SEGOVIA) 921142730 ibenito@tax.es

EVA MARIA MARTIN GARCIA C/La Granja N° 26, Entreplanta, Parque Robledo (Segovia) 605170008 info@csasesoresonline.com

Colegio Territorial de
Administradores de
Fincas de Segovia

La colegiacion
es garantia de
calidad, eficacia,
sequridad
y fiabilidad

.:E Administrador
e sesss Fincxs
secsse Colegiado
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Segovia, a la espera de

otro ‘Gordo’ 20 anos después

CADA SEGOVIANO SE HA DEJADO UNA MEDIA DE 125,24 EUROS EN EL SORTEO DE NAVIDAD, SEGUN
LOS DATOS DE LA LOTERIA CONSIGNADA, ENVIADA A LAS COMUNIDADES, QUE NO VENDIDA

IURIPEREIRA

uede que cuando estén le-
P yendo estaslineasya conoz-

can el resultado del Sorteo
Extraordinario de Navidad. O
igual no. Puede que usted mismo
seauno delos agraciados este afio
por un Sorteo que congrega alre-
dedor del televisor a millones de
espanoles, en horario poco como-
do para muchos. Y también pue-
de que, un afio mas, la fortunales
sonria a protagonistas ajenos, que
muestran a camara el nimero que
les cambiara la vida.

Sea como sea, 20 afios después
de aquel histérico ‘Gordo’ que
inund6 de millones la ciudad de
Segovia, del que ya habl6 El Ade-
lantado en ediciones anteriores, se
seguira probando suerte, con la es-
peranza de que, quién sabe, pueda
mejorar, alo grande, un afio agrio.

Unavez mas, Castillay Le6n es
lacomunidad de Espafna que mas
dinero gasta en la Loteria de Navi-
dad, con una media de 102 euros
consignados por habitante, aun-
que baja respecto al pasado afio,
cuando la cifra media se disparaba
hastalos 105,7 euros. Por provin-
cias, Soria se sitiaala cabeza con
245,8 euros, de acuerdo alos datos
aportados por Loteriasy Apuestas
del Estado. Sin llegar a ese nime-
ro, pero también por encima de la
media regional, y tercera por de-
tras de Burgos, en la provincia ca-

Una participante del sorteo extraordinario de Loteria de Navidad celebra un premio.

dasegoviano se habra dejado este
anounamediade 125,24 euros en
Loteria de Navidad.

Se trata de los datos de la Lote-
ria consignada, enviada alas Co-
munidades, que no vendida, y que
de nuevo sitia a varias provincias
de Castillay Le6n a la cabeza por
habitante con, ademés de Soriay
Segovia, 130,95 euros en Burgosy
123,27 en Palencia, con los 74,63
de mediade Salamanca como me-
nor dato. En Avila la media con-
signada por habitante es de 91,95
euros, con 91,26 en Ledn, 78,79 en
Valladolidy 89,82 en Zamora. En

total se ha consignado Loteria de
Navidad enla Comunidad por mas
de 245 millones de euros, mas de
1,2 millones de décimos.

Espana

Cada espaiol habra invertido
este afo en la loteria de Navidad
una media de 65,66 euros, lo que
evidencialatremenda cantidad de
dinero que destinael castellanoy
leones medio al Sorteo Extraor-
dinario. Segin datos aportados
por Loterias y Apuestas del Es-
tado, de cara ala Navidad en Es-

NEREA LLORENTE

pana, se habran vendido un total
de 15.437.982 billetes de loteria
que consignaran 8.087,5 millones
de euros, a espera de conocer los
datos exactos de venta .

Castilla y Le6n es la que mas
gasta en estas fechas con una me-
dia de 102,15 euros por habitan-
te, por delante de Asturias, 94,80
euros, La Rioja, 92,49 y Aragon,
90,56 euros. A estas comunidades
le siguen Cantabria, con 82,84 eu-
ros de media por persona, Madrid,
77,34, Pais Vasco, 77.09, Comuni-
dad Valenciana, 73,96, Castilla-La
Mancha, 72,18 y Galicia 66,45.

" Rl negocio
online
mantiene
las ventas

Las mascarillas, los des-
infectantes y, sobre todo, la
distancia de seguridad ha
modificado la ceremonia
anual en forma de fila india
en buscadel décimo ganador.
En Segovia este afo se han
repetido escenas similares
ala de afos anteriores. En
la administracién de Lote-
riantimero 7, los segovianos
esperaban al fresco en una
largafila quellegabahastala
avenida del Acueducto.

Sin embargo, las medidas
sanitariasylafaltade turistas
han aligerado la esperafrente
alasventanillas. Las compras
online han conseguido salvar
no solo las ventas, si no tam-
bién las compras de aquellos
que preferian quedarse en ca-
sa. Segun la plataforma on-
line Lotopia, la venta online
se haincrementado hastaun
50% respecto al afio anterior,
con la consiguiente disminu-
cién de la venta de loteria en
las Administraciones. y

DISTRIBUCION E INSTALACION DE SISTEMAS FOTOVOLTAICOS

www.sabikasolar.es
921 44 34 20
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Calle gremio de los canteros 46, Poligono industrial de Hontoria 40195 Hontoria - Segovia
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Premio Empresario
Segoviano del Ano 2003

NUESTROS ARGUMENTOS DE VENTA: "CALIDAD Y SERVICIO”
SERVICIO HOSTELERIA Y COLECTIVIDADES

ncia leg MENAJE PARAT

el

Q a bu casa

J Disponemos de todo lo necesario para que puedas recrear una \
mesa de disefio en tu propia casa.

“Estas Navidades que no
te falte ningun detalle”

Conozca nuestros productos

o Porcelana o Cristal o Cuberteria
o Cuchilleria o Cocina « Complementos Mesa
o Almacenaje/Cattering  « Maquinaria « Un solo uso
\ o Textil » Mobiliario r

PARA ESTAS NAVIDA

Novedades:
mengje reciclado un solo uso

=%
-

&
-

G T

C/ Gremio de los Caldereros, 16
Parcela 46 - Poligono industrial www.munozhosteleria.es * info@hosteleriasegovia.com

40195 HONTORIA - SEGOVIA

Teléfonos: 921 42 97 62
921 42 96 02
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‘Compartir como stempre, compartir como nunca’

LA TRADICIONAL CAMPANA ANUAL DE LA LOTER{A DE NAVIDAD LANZA UNA MIRADA OPTIMISTA

IURIPEREIRA

acampana dela Loteriade
Navidad seguro plante6 va-
rios dilemas a los encar-
gados de planificar el tradicional
anuncio que todos los afnos se con-
vierte en la comidilla de reunio-
nesy encuentros —este ano reduci-
dos-. ¢Incluiry darimportanciaa
la pandemia o no hacerlo?
Después de un viaje por el tiem-
po con la Loteria de Navidad co-
mo hilo conductor de la historia,
los altimos segundos del spot da
protagonismo a este mas reciento
tropiezo: unamujer de media edad
llega a su hogar; bajo la puerta, un
sobre guarda un decimo de loteria
y una carta explica el motivo de
este recibimiento: “Marina, que-
riacompartir este décimo contigo.
Este afio ha habido momentos en
los que he sentido miedo, pero gra-
cias a ti, nuncame he sentido sola.
Carmen”. De vuelta al pasillo, Car-
men sale ala puerta; con aquel de
por medio, ladistancia impide un
abrazo, perolamirada, entre lagri-
mas, carga de significado el mo-

Imagen del spot publicitario de la Loteria de Navidad.

mento. Un mensaje emotivo con
el que mandar un mensaje positi-
vo y alzar una mirada optimista.
Una vez mas, el video publicita-
rio centra su atencion en peque-
fias historias y pequefios gestos,
pero que, sin embargo, muestran
grandes personas.

Segundos atras en el video, la

historia arranca en la década de
1940, cuando un padre se despi-
de emocionado de su hijo. Poco
antes de que emprenda su viaje
en tren, le entrega un décimo de
loteria. A partir de ese momen-
to, el espectador hace un viaje a
través de los tiempos en el que
los avances modifican el paisaje,

LOTERIAS

pero se mantiene la esencia, lade
compartir la suerte.

Un emigrante que recuerdaasus
seres queridos desde una fabrica
en Alemania, una futuramadre o
unos ochenteros compaferos de
oficina son algunos de los perso-
najes que el spot de la Loteria de
Navidad lleva a la pantalla.

( La ‘desgracia’
del agraciado

Todos los premios del sor-
teo especial de Navidad, que
superen los 40.000 euros
estan sujetos al pago de un
gravamen especial. Este im-
puesto se aplica en forma de
retencion, es decir, quela pro-
piaSelae detraera del premio
el gravamen correspondiente
en el momento del pago, de
manera que los ganadores no
tendran que realizar ningtin
tramite adicional.

De acuerdo a la norma-
tiva actual, estan exentos
del gravamen especial de
loterias todos los premios
inferiores a 40.000 euros,
mientras que superan ese
importe, ademas de iden-
tificar al ganador, tendran
que tributar con un tipo del
20 % en la parte que exceda
esta cifra.

J
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Vegos de Matute

te desea Felices Fiestas

y te recomienda que

“Disfrutes de esta Navidad
con responsabilidad”

5.1-2021: Entrega de regalos para ninos
(Pza. del Pueblo)
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I plato tipicamente navi-
E deno masbuscado en Es-

pana es el roscén de Re-
yes. El culpable de varios de los
kilos de mas de estas navidades
es de las recetas mas buscadas
por los usuarios en la plataforma
derecetas Cookidoo, de Thermo-
mix. El consumo del postre lider
del dia de Reyes se extiende méas
alla del 6 de enero, endulzando
desayunos y meriendas de una
gran cantidad de familias.

Los espaiioles daran dulzor a
las Navidades no solo compran-
do 10 millones de roscones de re-
yes -segun cifras de la patronal
de pan y bolleria- sino que ela-
borarlo serd una de sus tareas
prioritarias estos dias.

Segtn la ‘Guia europea de re-
cetas navidenas’ elaborada por
Thermomix -y recogida por
EFE-, junto al este delicioso ros-
co, también destacan el sorbete
de limén y cavay el flan de tu-
rrén, este tltimo da muestra de

Mas alla del turron

ENTRE LOS POSTRES ESTRELLA DESTACAN EL FLAN DE TURRON Y EL SORBETE DE LIMON Y CAVA

la creciente conciencia contra el
desperdicio alimentario.

Parala elaboracion de este ju-
g0s0 postre, solo necesitaremos
turrén blando de almendra, leche
entera, huevosy azucar al gusto -
también para el caramelo que re-
cubriré el flan-. Parala prepara-
cion se seguiran pasos idénticos
al de otros flanes, con la excep-
cion de que, previamente, debe
aplastarse el turrén y triturarlo
con la batidora junto con la le-
che para que no queden grumos.

Se trata de un postre que, jun-
to al sorbete que también ocupa
una elevada posicion en este ran-
king navideno, contrasta con la
complejidad creativa del Roscon
tradicional y rey del 6 de enero.
En lalistale siguen las tartas de
tipo ‘adikosh’, con dos capas de
bizcocho o galletas y rellenas de
nata o merengue.

No obstante, entre las 15 re-
cetas mas buscadas en la plata-
forma de Thermomix, también
hay elaboraciones saladas, como
la emulsién de patata con pul-

po, crema de gambones, bola de
queso crema con granada, alme-
jas alamarinera, solomillo We-
llington, cremoso de ibérico o
bacalao con mayonesa de ajo al
caramelo.

Creaciones que en ocasiones
requieren elaboraciones muy
laboriosas y que reafirman los
datos de la Organizacion para
la Cooperacion y el Desarrollo
Econémico (OCDE) que sittian
a Espafa, con 6,8 horas sema-
nales, e Italia con 7,1, como los
europeos que mas tiempo pasan
en la cocina durante la Navidad.
Unas cifras que no distan en ex-
ceso de la dedicacion gastron6-
mica de los polacos.

Datos similares, pero formu-
las totalmente diferentes. Mien-
tras que en Espana se apuesta
por elaboraciones tradicionales,
que varian poco de un afo a otro,
en otros paises europeos, como
los anteriormente citados, el de-
nominador comun se apuestan
por variaciones innovadoras y
con gran presencia visual.

<
e
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Roscon de Reyes. NEREA LLORENTE

Flan de Turrén.

VILLACASTIN

LES DESEA FELIZ
NAVIDAD Y PROSPERO
ANo NUEvo

PARA SU SEGURIDAD Y
LA DE SUS FAMILIARES,
RESPETEN LAS NORMAS
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Pellet de calidad fabricado
en Segovia

@

TA341

R

MAR ot PINARES

www.naturpellet.es
naturpellet@naturpellet.es
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El salario minimo divide a los
agentes sociales y al Gobierno

Calvino y Diaz mantienen posiciones contrarias en torno a la conveniencia de incrementar el SMI

AGENCIAS
MADRID

mmn Trabajo y los agentes sociales
volveran a reunirse para abordar
la evolucion del Salario Minimo
Interprofesional (SMI) en 2021,
tras terminar ayer sin acuerdo un
encuentro en el quela CEOE no se
movib de su planteamiento y los
sindicatos insisten en un alza que
divide al Gobierno. Segun fuentes
sindicales, el encuentro terminé
sin una propuesta del Gobierno
sobre la cuantia del SMI en 2021
y con la CEOE en su postura con-
traria a subirlo, mientras que los
sindicatos insisten en lanecesidad
de un incremento. La intencion,
apuntan las mismas fuentes, es
volver a reunirse la proxima se-
mana.

"UGTyCCOO han reiterado su
posicion de que el salario minimo
interprofesional debe subir y no
puede quedarse atras, tanto por
razones de justicia social como por
eficacia econémica’, recogieron los
sindicatos en un comunicado con-
junto. La de ayer era la segunda
reunion del Ministerio de Traba-
jo con patronal y sindicatos para
abordar la evolucion del SMI, ac-
tualmente en 950 euros mensua-
les brutos en 14 pagas.

De la anterior, Trabajo salio
con un claro mensaje de rechazo
aunacongelaciéon del SMIylain-
tencion delograr un acuerdo en el
seno del didlogo social, mas alla de
la mera consulta a la que le obli-
gael Estatuto delos Trabajadores
para convertirlo en una negocia-
ciéon. La CEOE, segtin apuntaron
desde Trabajo, se mantuvo en su
postura de que no es el momento
adecuado para un alza.

RECHAZO GUBERNAMENTAL
Una postura similar defendié
ayer la vicepresidenta tercera del
Gobierno y ministra de Asun-
tos Econémicos, Nadia Calvifio,
en una muestra de la division del
Gobierno en este tema. En decla-
raciones en La Sexta, Calvino se
mostro partidaria de, si no se lo-
gra un acuerdo en el didlogo so-
cial, tomarse "un poco de tiempo"
y adoptar una decisiéon ya empe-
zado 2021.

Calvino subrayd que el compro-
miso del Gobierno es claro con la
subida del SMI, con un incremen-
to del 30% en dos afios, pero que
la cuestion ahora es si "es éste el

Los representantes de Gobierno y agentes sociales, durante la reuniéon que mantuvieron en Madrid.

momento oportuno” teniendo en
cuenta las circunstancias. "Esta-
mos hablando de si debe el Gobier-
no o no en este momento imponer
esa decision", afirmo Calvino.

En el mismo sentido que la ti-
tular de Economia, el ministro de
Transportes, Movilidad y Agenda
Urbana, José Luis Abalos, sefiald
que la decision sobre la evolucion
del Salario Minimo Interprofesio-
nal se mantiene y que "cualquier

momento que nos permita tener
unamejor vision sobre la situacion
econdémica nos ayudara" con una
medida de ese calado. "Siempre
es cuestion de oportunidad", dijo
en declaraciones a la prensa con
motivo de una visita el viaducto
de Teixeiras, en Laza (Ourense),
en lalinea de Alta Velocidad Ma-
drid-Galicia. Abalos, tras referirse
alareuniéon delamesadel didlogo
social, indico que ya sea mas tar-

Desdelaaprobaciéndel
Estatuto delos Trabajadores
en 1980 se establecié su
revision anual del Salario
Minimo Interprofesional
(SMI), previa consulta
conlasorganizaciones
sindicalesy patronales mas
representativas. Desde 1982
el Consejo de Ministros suele
fijarel SMl parael ejercicio
siguiente en suultimareunién
delaino,aunque en el presente
ejercicioseaprobéenun
Consejode Ministrosde
febrero con efectoretroactivo
del1 deenero.

UNAREVISION CONTEMPLADA DESDE 1980

Lasubidadel este ainofuedel
5,50rciento, hastalos 950 euros
brutos mensualestras haberse
incrementado un histérico 22
porcientoen2019, hastalos 900
eurosdesdelos 735,90 euros de
2018.

Elsecretario de Juventudy
Nuevas Realidades del Trabajo de
CCOO, Carlos Gutiérrez, dijo que
todoslos datos vanaevolucionar
favorablemente el aio que viene
yremarcé elincrementodelos
salarios medios pactadosen
noviembre fue del 1,89%. "De ahi
no deberiabajarlasubidadel SMI
elano queviene", dijo.

de o mastemprano, se tratade un
acuerdo de legislatura "y lo man-
tenemos".

APENAS 9 EUROS

Por el contrario, laministrade Tra-
bajo, Yolanda Diaz, insisti6 en la
necesidad de aplicar una subida,
al menos en linea con la del 0,9%
aprobada para pensionistasy em-
pleados ptiblicos, y dijo que "seria
muy preocupante” que las empre-
sas espafiolas "no pudieran sopor-
taruna subida de apenas 9 euros"
en el SMI. Diaz reconoci6 que hay
un debate "abierto" en el Gobierno
sobre el SMI en 2021, que afectaa
unos 1,5 millones de trabajadores,
y emplazo al didlogo social.

Para UGTy CCOO, en linea con
los argumentos de Trabajo, "no tie-
ne ninguna justificacién" que el
ano que viene se incrementen las
pensiones, el salario de los traba-
jadores publicos ylos salarios pac-
tados en convenio, mientras que el
salario de los trabajadores que se
encuentran en una situaciéon mas
vulnerable al margen de la nego-
ciacion colectiva se quede atras, y
vuelvan aser estos trabajadores los
que carguen con la crisis socioeco-
némica’. m

Bruselas da luz
verde a la fusion
de Fiat y PSA, con
ciertas condiciones

AGENCIAS
BRUSELAS (BELGICA)

mmm La Comisién Europea (CE)
dio ayer luz verde a la fusion
del grupo automovilistico ita-
loestadounidense Fiat Chrysler
(FCA) y del fabricante francés
PSA, Peugeot-Citroén, a condi-
ci6n de que apliquen una serie
de compromisos. De esaforma
se evitara que la operacion, que
supondra la creacion del cuar-
to mayor grupo automotriz del
mundo, genere problemas de
competencia. "El acceso a un
mercado competitivo de ve-
hiculos comerciales ligeros es
importante para muchos auto6-
nomosy pequenasy medianas
empresas en Europa. Podemos
aprobarla fusién de Fiat Chrys-
ler y Peugeot porque sus com-
promisos facilitaran la entra-
dayexpansion del mercado de
vehiculos comerciales ligeros",
declaré la vicepresidenta de la
CE encargada de Competencia,
Margrethe Vestager.

Adif estudia el futuro
con los operadores
delas electrolineras

Adif'y la Asociacién Empre-
sarial para el Desarrollo e Im-
pulso de la Movilidad Eléc-
trica (Aedive) celebraron una
reunion con el objetivo de cono-
cer los detalles del proyecto de
electrolineras que el organismo
publico pretende implantar en
sus estaciones. El encuentro se
centro en intentar solventar las
dudas alos operadores de infra-
estructuras de recarga integra-
dos en la asociacion. m

Teslaaccedeal indice
bursatil S&P 500, tras
sugranrevalorizacion

Elfabricante de vehiculos eléc-
tricos Tesla comenzo ayer a for-
mar parte del S&P 500, uno de
los indices bursatiles mas im-
portantes de Estados Unidos,
tras acumularla companiauna
revalorizacion del precio de sus
acciones de mas del 600 por
ciento durante el presente ejer-
cicio de 2020. w
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EEUU acuerda un paquete de
estimulo de 736.000 millones

Demécratas y Republicanos concretan la aprobacion de las ayudas directas para paliar la crisis

AGENCIAS
WASHINGTON (EEUV)

mmm Democratasy republicanos se
apresuraron ayer s en laredaccion
delapropuestaacordadaentre am-
bos partidos para sacar adelante
un paquete de estimulo econdémi-
co por valor de 900.000 millones
de ddlares (unos 736.000 millo-
nes de euros) que espera por ser
votada en el Congreso de Estados
Unidos. Segin medios de comu-
nicacion locales, la CAmara Bajay
la Alta, en la mafana de ayer, to-
davia estaban redactando el texto
de la propuesta.

El lider de la mayoria republi-
cana del Senado de Estados Uni-
dos, Mitch McConnell, anuncié el
domingo que habia llegado a un
acuerdo con los progresistas para
aprobar un nuevo paquete de esti-
mulo de 900.000 millones de d6-
lares con el fin de paliar los efectos
delapandemiaenlacastigadaeco-
nomiaestadounidense. El rescate
esta vinculado a un borrador de
ley de gasto por unos 1.400 millo-
nes de ddlares (unos 1.144 millones
de euros) destinada a financiar la
Administracion federal hasta sep-
tiembre de 2021y que, en princi-
pio, deberia ser aprobada antes de
la medianoche de este lunes para
evitar que las agencias guberna-
mentales se queden sin fondos y
tengan que cerrar.

No obstante, los legisladores
ampliaron en varias ocasiones el
plazo para evitar el cierre, lo que

Vista del Capitolio, en Washington, sede del Congreso de Estados Unidos.

permitié también continuarlas ne-
gociaciones sobre el paquete.

Debido a esta premura, los le-
gisladores tendra muy poco tiem-
po pararevisar ambas propuestas
antes de votarlas -tanto el rescate
como la ley de gasto federal de-
ben recibir el visto bueno de am-
bas cimaras del Congreso. Ayer,
McConnell indic) que trabajaran
hasta acabar.

ENTRE LAS AYUDAS, SE
DARAN 300 DOLARES
A LA SEMANA A CADA
PERSONA (UNOS 246
EUROS) QUE ESTE

EN DESEMPLEO

MICHAEL REYNOLDS

La propuesta de estimulo del
gobierno estadounidense incluye
transferencias directas de 600 d6-
lares (493 euros) alos ciudadanos
mas necesitados; asi como 800 d6-
lares (24:6 euros) semanales como
prestacion por desempleo durante
11 semanas; asistencia paralos pe-
quenos negociosy las aerolineas; y
fondos parala distribucion de las
vacunas del covid, entre otros. m

La bolsa espanola
cede el 3,08%, la
mayor caida

en tres meses

AGENCIAS
MADRID

mmm Labolsa espanolabaj6 ayer
el 8,08 %, lamayor caidaen tres
meses, y terming lajornada por
debajo de 7.800 puntos por el
temor delos inversores a que la
nueva cepa del coronavirus apa-
recida en el Reino Unido incre-
mente los contagiosy desenca-
dene méas medidas restrictivas
que afecten a la economia, se-
gun datos del mercado.

El principal indicador del
parqué nacional, el IBEX 35,
perdi6 247,6 puntos, ese 3,08%,
la mayor caida desde el 21 de
septiembre pasado, hasta
7.789,8 enteros, con lo que se
sitia en niveles desconocidos
desde el 18 de noviembre. En
el afo retrocede el 18,42 %.

ELPETROLEO SE RESIENTE
Lasrestricciones impuestas por
muchos paises a los vuelos del
Reino Unido (ademés, Francia
ha prohibido el trafico de vehi-
culosdesdelaisla) afectabaalas
bolsas mundiales (Wall Street
bajabamasdel 0,5 %) yalaco-
tizacion del barril de petroleo de
Brent, de referencia en Europa.
El crudo del mar del Norte,
concluy6 la jornada en el In-
ternational Exchange Futures
con un descenso de 1,28 déla-
res (unos 1,05 euros) respecto
alatltima negociacion, cuan-
do cerrd en 52,20 ddlares (unos
42,65 euros). La cotizacion del
Brent repunt6 en el dltimo tra-
mo delasesion, tras haber caido
por debajo de los 40,86 euros
por barril durante la tarde. m

Espana perdera este ano 600.000
puestos de trabajo por el covid-19

AGENCIAS
MADRID

mmm La economia espafiola destrui-
raeste ano 600.000 empleos por
lapandemiay solo recuperara uno
de cadatres (200.000 puestos de
trabajo) en 2021, segun las pre-
visiones de la empresa de trabajo
temporal Asempleo, que destaca,
no obstante, que el mercado labo-
ral "ha aguantado mejor de lo es-
perado”. Asi, subraya que aunque
el PIB cerrara 2020 con una caida
cercana al 11,6%, la contraccién
del empleo sera solo del 8,2% gra-
cias alas medidas de proteccion al
empleo y "a la diferencia con una
crisis de ciclo al uso".

A nivel europeo, Espafia termi-
nara 2020 con la mayor destruc-
cién de PIB y con la segunda tasa
de paromaés elevadadela UE. Pe-
se a existir una fuerte contraccién
de la actividad, Asempleo prevé
que la tasa de desempleo finali-
ce 2020 con un promedio anual
del 15,7% (16,6% prevision para
el cuarto trimestre).

Para 2021, espera un rebote de
la economia espaifiola cercano al
6,4% y unatasa de desempleo me-
dia del 16,7%, apunta Asempleo.
"Elmercado de trabajo espafiol ha
conseguido amortiguar de manera
muy eficaz una caida sin preceden-
tesen el PIB. Tanto los ERTE como

las medidas de apoyo a empresas
explican parte de esta mayor res-
iliencia", destaca el presidente de
Asempleo, Andreu Cruanas.
Aunque 2021 volvera a estar
marcado por la situacion sanita-
ria, Cruanas afirma que las pers-
pectivas para la economia espa-
fiola son de "clara recuperacion'.
"La creacién de empleo y el paro
reflejaran este inicio de recupe-
racion de la economia, pero pro-
bablemente lo hagan con menor
impetu dado el perfil del impacto
en 2020. En particular, habra que
seguir el proceso de reabsorcion
de los 750.000 trabajadores que
todavia estan bajo un ERTE". u

AGENCIAS
MADRID

nmm Los bancos espafioles regis-
traron unas pérdidas de 8.390
millones de euros durante los
nueve primeros meses de 2020,
lo que supone un recorte de unos
3.141 millones de euros respecto
al resultado atribuido negativo
contabilizado en junio, segin los
datos recopilados porla Asocia-
cién Espaiiola de Banca (AEB).

Durante estos meses, las en-
tidades realizaron un intenso
esfuerzo para paliar los efectos
dela crisis y sus previsibles con-
secuencias en los balances, con
unas provisiones que superan los
30.000 millones de euros, mas

La gran banca se dota con
mas de 30.000 millones

del doble que en el gjercicio pre-
cedente. A pesar de que este ha
sido el principal catalizador ne-
gativo que ha llevado a la ban-
caaregistrar unas pérdidas tan
pronunciadas, también hay otras
variables que no han tenido un
comportamiento muy positivo.

En este sentido, el margen bru-
to también se redujoun 7,3% res-
pecto aseptiembre del afio ante-
rior, debido al estrechamiento del
margen de intereses en ese mis-
mo porcentajey aladisminucion
enun 11,3% interanual de los in-
gresos netos por comisiones, solo
compensados por la mejoria en
los resultados obtenidos por ope-
raciones financieras.
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La vacuna sera voluntaria pero habra
un registro de quien rechace ponérsela

Los docentes y trabajadores en lugares cerrados la recibiran en la fase 2, mientras que los adultos sin riesgo no son prioritarios

AGENCIAS
MADRID

mem La vacuna contra el corona-
virus va a ser voluntaria, si bien
se anotaran, en el Registro de
Vacunacion, a las personas que
se nieguen a ponérsela con el fin
de conocer las posibles razones de
reticencia en diferentes grupos de
poblacién. Asi se establece en una
actualizacion de la "Estrategia de
vacunacion frente al covid-19 en
Espana', publicada ayer por el Mi-
nisterio de Sanidad, si bien la mis-
ma, al ser documento "vivo", esta
sujeta a posibles nuevas actuali-
zaciones. En ella se explica que los
docentes no universitariosy el per-
sonal de administracion y servi-
cios, asi como algunos trabajadores
de entornos cerrados, se vacuna-
ran en la segunda fase de la cam-
paia del covid-19, que arrancara
previsiblemente en marzo, cuando
se haya inmunizado a los grupos
prioritarios de la primera etapa.
El documento detalla cada uno
de los 15 grupos de poblacion y
aclara para algunos de ellos en
qué etapa recibiran el farmaco,
de forma que residentes y perso-
nal sanitario y sociosanitario de
residenciasy de atencién a grandes
dependientes seran los primeros,
ynifos, adolescentes y adultos sin
riesgo no son prioritarios. Asi, re-
coge los otros grupos de poblacion
queiran vacunandose después de
los cuatro colectivos prioritarios:

v Personal de riesgo. Un 16%
de personas entre 0-64 anos tie-
nen condiciones de riesgo (8 millo-
nes),yaumentan al 60% en edades
entre 65-74 anos (2,8 millones) y
80% en personas mayores de 75
anos (8,7 millones). Las personas
con enfermedades cronicas y con
otras condiciones "deben tenerse
en cuenta de forma especial para
lavacunacién por su especial vul-

nerabilidad".

v Personas que viven o traba-
janen entornos cerrados. Incluye
diferentes subgrupos que "mere-
cen atencion por separado por sus
particularidadesy que pueden ser
ampliados en funcion de la infor-
macioén disponible”; algunos de
estos entornos son instituciones
penitenciarias; internados; cen-
tros de menores; de internamien-
to; casas de acogida; residencias
de estudiantes o comunidades re-

Un sanitario prepara una dosis de una vacuna.

PERSONAL SANITARIO

Y SOCIOSANITARIO

DE RESIDENCIAS Y DE

ATENCION A GRANDES
DEPENDIENTES SERAN
LOS PRIMEROS

ligiosas. Su heterogeneidad yla di-
ficultad paraidentificar todoslos
subgrupos "hacen que la prioriza-
¢ién como colectivo se considere en
unasegundaetapa’, a excepcion de
aquellos ya priorizados"”.

v Vulnerables por situacion so-
cioecondmica. Son situaciones que
se dan mas en las mujeres, en per-
sonas con menor nivel socioecond-
mico, migrantes, pertenecientes a
minorias étnicas, dependientes,
personas con adicciones a sustan-
ciasy con diagnostico de trastorno
mental grave. Su acceso priorita-
rio se plantea como "una medida

de salud ptblica adicional" a otras
medidas estructurales y sociales.

v Trabajadores esenciales. "La
priorizacion de este grupo requiere
de una desagregacion', por lo que
se priorizaran en funcion del im-
pacto en la funcion social, la vida
y el sustento de otras personasyla
capacidad para desempenar estas
funciones a distancia. Sumayor ex-
posicion y transmision "hace que
las personas con trabajos esencia-
les, deban ser priorizadas en las
primeras fases".

v Personal docente. Se prima al
personal docente de educacion in-
fantil (65.719 docentes), primaria
(873.794), secundaria (414.550) y
bachillerato (215.664) "en unase-
gunda etapa, debido al alto riesgo
de exposicién y de transmision'.
Y "por la exigencia éticay legal de
proteger el derecho ala educacion
delosninosy sulibre desarrollo de
la personalidad".En el &mbito de

la formacién universitaria y pro-
fesional, "la priorizaciéon puede no
ser tan relevante", debido a que la
proteccién puede obtenerse me-
diante la formacién "online".

v Poblacion infantil. "Con la
evidencia actual, la poblacion in-
fantil -en Espafia hay 7 millones
de menores de 14 afnos- no puede
considerarse un grupo prioritario
de vacunacioén en este momento"
y, ademas, las vacunas que se au-
toricen posiblemente no dispon-
dran de resultados de utilizacion
enella. Sin embargo, hay que tener
en cuenta "algunasincertidumbres
pendientes de aclararse”, como su
papel en la transmision.

v Adolescentesyjovenes. Igual-
mente, los 7 millones de personas
entre 15y 29 afios "no pueden con-
siderarse un grupo prioritario de
vacunacion, aunque queda pen-
diente la disponibilidad de mayor
conocimiento acerca de su papel
en latransmision yla seguridady
eficacia delavacuna'.

v/ Adultos. Casi todas las reco-
mendaciones concluyen que, en
una situacion de escasez de vacu-
nas, seria uno de los Gltimos gru-
pos. En Espafia hay 24 millones
de personas entre 80 y 64 afios.

v Poblacion de reas de altain-
cidencia. En situaciones de trans-
misiéon comunitaria, la prioriza-
cion de estas areas "es dudosa y,
posiblemente, el beneficio delava-
cunaes mayor en otras indicacio-
nes". Podriavalorarse, en circuns-
tancias de transmision muy bajay
de escasez de vacunas, aplicarlaen
primer lugar en zonas focalizadas
que tengan una alta transmision.

v’ Embarazadasylactantes. Su
inclusion estara sujetaala existen-
ciade unavacunaautorizada para
su uso en embarazadas.

v Poblacion con antecedentes
deinfeccion. Ante la pocainforma-
cion sobre aspectos como la posi-
bilidad de reinfecciones es "nece-
sario reevaluar periédicamente la
decision de excluir ono de lavacu-
nacion a personas con anteceden-
te de infeccién o que hayan teni-
do una prueba antigénica o PCR
positiva, sobre todo en las perso-
nas priorizadas para vacunacion
por su condicién de vulnerables”. m

La Comision
Europea autoriza el
uso del antidoto de
Pfizer en la UE

La Comision Europea autorizo

ayer el uso delavacunadel co-
vid-19 desarrollada por Pfizer/
BioNTech, unas horas después
de que la Agencia Europea del
Medicamento (EMA) confir-
mara su seguridad y eficacia,
lo que abre las puertas alanzar
a partir del préximo domingo
campanas de vacunacion en to-
dos los paises de la Unién Eu-
ropea (UE). La presidenta de
la Comisién Europea, Ursula
von der Leyen, asegur6 en una
breve comparecencia que esta
licencia abre “un capitulo im-
portante en la lucha contra la
pandemia”y permitira lanzar
las campanas de vacunacion
el proximo domingo “al mis-
mo tiempo y en las mismas
condiciones” en todos los pai-
ses europeos, alos que llegaran
las primeras dosis desde la fa-
brica de Pfizer en Bélgica “en
los proximos dias”. Recordd que
estaeslaprimeravacuna que se
aprueba en territorio comuni-
tario, pero “se aprobaran mas
si se demuestra que son segu-
rasy eficaces”

Por su parte, la directora de
la EMA, Emer Cooke califico
el respaldo al firmaco como
“un logro cientifico histérico”
y “un paso significativo en nues-
tralucha contra esta pandemia
que esta causando sufrimien-
to atantas personas en todo el
mundo”. Esta licencia incluye
“las correspondientes garan-
tias, controles y obligaciones”
para las farmacéuticas, y pro-
porciona una “base cientifica
solida para lanzar los progra-
mas de vacunacién con un plan
continuo de control y supervi-
sion”, celebré Cooke.

Asimismo, el presidente del
Consejo Europeo, Charles Mi-
chel, considerd esto como “un
momento decisivo en la lucha
contra el covid-19” y pidi6 va-
cunar a los 446 millones de
europeos “de manera segura,
eficiente y justa” porque las va-
cunas son “nuestro billete para
salir de la pandemia”. m
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Las nueces reducen el riesgo de
patologia cardiaca en mayores

osresultados de un estudio

clinico controlado y alea-

torizado publicado recien-
temente en la revista "Journal of
the American College of Cardio-
logy" indican que las personas de
edades entre 65y 75 afios que con-
sumieron nueces a diario duran-
te dos aflos, en comparacion con
quienes no comieron nueces, Mos-
traron una reducciéon de diversas
moléculasinflamatorias circulan-
tes, indicando un efecto antiinfla-
matorio asociado con un menor
riesgo de enfermedad cardiaca.

La investigacién forma parte
del estudio WAHA (Walnuts and
Healthy Aging / Nuecesy el enve-
jecimiento saludable), el ensayo de
mayor tamafio y mayor duracion
llevado a cabo hasta la fecha para
examinar los beneficios parala sa-
Iud del consumo diario de nueces.
El estudio, realizado por el doc-

tor Emilio Ros, del Hospital Clinic
de Barcelona, en colaboracion con
la Universidad de Loma Lindaen
California (Estados Unidos), eva-
lu6 a méas de 600 adultos mayo-
res sanos que consumieron de 30
a 60 gramos de nueces al dia co-
mo parte de su dieta tipica o
siguieron su dieta habi-
tual, sin nueces, du-
rante dos afios.

Un cuenco de barro con nueces peladas, un alimento bueno para el corazon.

se midieron en el estudio, seis se
redujeron significativamente con
la dieta de nueces, incluida la in-
terleucina-1B, una potente
citoquina pro-inflama-
toria cuya inactiva-

ci6on farmacologica

marcadores .

Aqu e‘l los que inflamatorios sehaasociado fuer-
consunyeron nue- que se midieron, temepte con tasas
ces tuxfl,ero.n una seis se redujeron reducidas de enf:er—
redpccmn 51gn1f1— s Ao medad corop}arla.
cativa de la infla- con la dieta de nueces La conclusion del

macién, medida por

la concentracion de
marcadores inflamatorios
conocidos en la sangre, que se re-
dujeron hasta en un 11,5%. De los
10 marcadores inflamatorios que

Novedades

Laautomedicacionen
Espafia disminuye un 32%

EI23% delos espafioles se
automedica, loque suponeun
32% menosdelos quelohacian
elpasado afo, segunun estudio,
queindicaque los habitantes de
las comunidades de Andalucia,
Canariasy Catalufasonlos
quetomanmas farmacos sin
prescripcion médica. Setrata
dellll Estudiode Salud y Estilode
VidaAegon, elaborado a partirde

estudio es que los

efectos antiinflama-

torios de las nueces pro-
porcionan una explicacion me-
canicista para la reduccion de las
enfermedades cardiovasculares

1.000entrevistas, queindicaque
sietede cadadiezencuestados
afirman que el principal motivo
paraautomedicarse es paratratar
enfermedades de pocagravedad
comoelcatarroolaalergia. Este
70% esinferior al 86% del afio
anterior, debido, seguninforma
Aegon, aqueenestaocasionlos
encuestados apuntan otros motivos
porlos que toman medicamentos
sin prescripcion médica, tales como
porconsejo de sufarmacéutico
(35,50 %) o parano perder el tiempo
eniralaconsultadel médico
(27,90%). Ese casi30% delas
personas que se han automedicado

asociada a su consumo, més alla
de la reduccion del colesterol.

PROCESO FISIOLOGICO

"Lainflamacion aguda es un pro-
ceso fisiologico que se debe alaac-
tivacion del sistema inmunol6gico
por lesiones como traumatismos o
infecciones, y es una defensa im-
portante del cuerpo. La inflama-
cién a corto plazo nos ayuda a cu-
rar heridasy combatirinfecciones,
pero la inflamacién que persiste
con el tiempo (créonica), causada
por factores como lamala alimen-
tacion, la obesidad, el estrés y la
presion arterial alta, es dafiina en
lugar de curativa, particularmente

parano perder eltiempo" enirala
consultaes el motivo que mas crecid
encomparacion con el pasado afo
(mas del 17%), "probablemente"
también por lareduccion de visitas
aconsultasyaque el 50% de

los entrevistados declarahaber
dejado de asistiralmédicode
manerapresencial. Respectoal

afio 2019, aumentaelconsumode
medicamentos sin prescripcion
paraenfermedades crénicas o
recurrentes, como laartritis, alergia
primaveral oladiabetes. En cuanto
al perfil, lapersonamas habitual que
seautomedicaeseldeunhombre
demedianaedad.m

cuando se trata dela salud cardio-
vascular. Los hallazgos de este es-
tudio sugieren que las nueces son
un alimento que podria disminuir
lainflamacion cronica, lo que ayu-
daria a reducir el riesgo de enfer-
medad cardiaca, una patologia a
la que nos volvemos més suscep-
tibles a medida que envejecemos",
explica Ros.

La inflamacién crénica es un
factor critico en el desarrollo y
progresion de la aterosclerosis,
es decir, la acumulacién de placa
o "endurecimiento" delas arterias,
laprincipal causa de ataques car-
diacosyde accidentes cerebrovas-
culares. m

Los cigarros electrénicos
no ayudan adejar de fumar

El Ministerio de Sanidad y las co-
munidades alertan en uninforme
de los peligros para la salud de
fumar cigarrillos electronicos y
subrayan ademas que no hay evi-
dencia "solida" de que sirvan para
dejar de fumar. Lo hacen en el do-
cumento, aprobado por la Comi-
sion de Salud Publica que actua-
liza lainformacion del documento
anterior, publicado en 2014, en el

Sana

Un espanol crea
el primer modelo
de ejercicio para
embarazadas

l ] n investigador espafiol

publicoé el primer mode-
lo universal de ejercicio fisico
supervisado para mujeres em-
barazadas, contrastado cien-
tificamente y susceptible de
ser aplicado a nivel global en
poblaciones gestantes que no
presenten contraindicaciones
obstétricas. El estudio fue de-
sarrollado por el investigador
de la facultad de Ciencias de
la Actividad Fisica y del De-
porte (INEF) de la Univer-
sidad Politécnica de Madrid
(UPM) Rubén Barakat, que
insta a considerar el ejercicio
fisico como un “agente clave”
paralos cuidados de las muje-
res durante la gestacion.
Desde la UPM subrayan en
un comunicado que las inves-
tigaciones desarrolladas en las
ultimas décadas demuestran
“claramente”los beneficios que
una gestacion fisicamente acti-
vaocasionaalamadreyal feto
y, en ultimo término, en el re-
cién nacido. Sin embargo, ma-
tizan que hasta el momento no
existia un modelo de progra-
ma universal de ejercicio fisico
“moderado, contrastado cien-
tificamentey susceptible de ser
aplicado a nivel global” entre
las embarazadas sin contrain-
dicaciones obstétricas.

ELSEDENTARISMO,ADVERSO
Su autor del trabajo asegura
que, mientras en el pasado se
recomendaba a las embaraza-
das que tuvieran reposo, ac-
tualmente “no existen dudas”
acerca de los efectos adversos
de un estilo de vida sedenta-
ria en el embarazo y el parto.
Por ello, este "modelo Barakat"
ofrece un “completo” programa
de ejercicio diseniado para todo
el embarazo. m

que afirman que el aerosol de es-
tos dispositivos contiene sustan-
cias carcinogénicas, con lo que
Su consumo y exposicién conlle-
va un riesgo a largo plazo. Pero el
documento de Sanidad y comu-
nidades también sostiene que no
existe una evidencia "sélida" de
que estos dispositivos sean Utiles
ala hora de dejar de fumar, sino
todo lo contrario, porque cada dia
hay "mas evidencias" de su toxi-
cidad y pueden "potencialmen-
te contribuir al mantenimiento o
iniciacion de la adiccion a la nico-
tina", segun informa el departa-
mento que dirige Salvador llla. m
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La “inaccion climatica” de los
Gobiernos llegara al Supremo

Grupos ecologistas denuncial al Ejecutivo espanol por incumplir los compromisos ambientales

r 3

LOURDES UQUILLAS
MADRID

mmm La violacion de los derechos
humanos eslabase delas deman-
das climaticas que proliferaron
desde inicios de este afo y a las
que se sumo la semana pasadala
presentada por ecologistas espa-
fnoles contra el Gobierno de Pedro
Sanchez por "inaccién climatica”,
segtn la abogada Lorena Ruiz-
Huerta. La demanda la presen-
taron Ecologistas en Accion, Gre-
enpeace y Oxfam Intermon tras
exponer el pasado 15 de septiem-
bre un "recurso o escrito de inter-
posicién por inaccién climética”
parainiciarun litigio ante el Tri-
bunal Supremo, competente pa-
ra enjuiciar al Gobierno, explico
Ruiz-Huerta, abogada de las or-
ganizaciones demandantes.

El documento presentado ante
el Supremo esta "basado enlos de-
rechos fundamentales”, segtin la
abogada, porque se estarian "vul-
nerando derechos comolavida, la
salud o el derecho ala propiedad
privada", y recoge ademas "una
bateria de argumentos juridicos
y cientificos" para iniciar el liti-
gio" contra el Gobierno.

La accion contra el Gobierno
espafol forma parte de una "co-
rriente de litigios” que se han ini-
ciado en todo el mundo y que han
proliferado de una "manera tre-
menda" desde hace cinco afos,
pero desde inicios del 2020 cogid
una "velocidad de vértigo" a raiz
de la sentencia del Tribunal Su-
premo de Holanda en el caso de
la Fundacion Urgenda. Esta sen-
tencia, segun Ruiz-Huerta, marco
un "hito histérico", tras un juicio
de més de una década en el que
la Fundacion holandesa deman-
dé al Gobierno por inaccién cli-
matica, porque sus acciones "son
totalmente insuficientes".

REDUCCIONES “INSUFICIENTES”
La sentencia conden6 al Gobier-
no holandés a "elevar su ambicion
climaticay reducir sus emisiones"
y fue "la primera vez que ese alto
Tribunal se baso en laviolacion de
los derechos humanos para con-
denar al Ejecutivo".

Araiz de aquello, las organiza-
ciones espanolas denuncian que
son "totalmente insuficiente" los
niveles de reduccion de emisiones
fijadas en un 28% para 2030 por
el Gobierno, segtin datos del Mi-
nisterio para la Transicion Eco-
logica y Reto Demografico, y le
instan a igualar los estandares

——

del 55% aprobado hace pocos dias
porla UE. El objetivo de 23% no
protege del cambio climatico, no
salvaguarda el medio ambientey
pone en riesgo los derechos hu-
manos de toda la poblacion es-
panola, "tanto de la que esta vi-
va en este momento como de las

generaciones futuras”, sostiene la
Ruiz-Huerta.

Para el responsable de climay
energia de Ecologistas en Accion,
Javier Andaluz, "se da forma fi-
nalmente" a la demanda frente
a la inaccién climatica. Segun
Andaluz, no enfrentar de forma

Una mujer muestra un globo terraqueo como forma de denuncia a la crisis climatica mundial.

efectiva la emergencia climéatica
"incrementara y agravara" las
consecuencias de la crisis clima-
tica en Espafa, lo que supondra
un "empeoramiento” en las con-
diciones de viday en el "deterioro
o desaparicion” de importantes
ecosistemas. m

Accion judicial contra 33 paises por
Incumplir los pactos internacionales

E130 de noviembre pasado, el Tri-
bunal de Derechos Humanos de
Estrasburgo (TEDH) inici6 una
accion judicial contra 33 estados,
todoslos dela UE mas Reino Uni-
do, Noruega, Turquiay Rusia, por
incumplimiento de los tratados
internacionales contra la emer-
gencia climatica. Lademandala
interpusieron seis jovenes por-
tugueses de entre 12 y 21 afos y
en ella denuncian c6mo las emi-
siones y la contaminacion de es-
tos paises contribuyen al calen-
tamiento del planetay alos cada

vez mas intensos fendémenos me-
teoroldgicos, que perjudican su
salud.

También en Holanda, la ong
Amigos de la Tierra (Milieude-
fensie), junto a otras seis orga-
nizaciones y 17.378 ciudadanos
neerlandeses demandaron a la
petrolera Shell para reducir las
emisiones de gases de efecto in-
vernadero (GEI) responsables del
calentamiento global. La deman-
da contra Shell abri6 dos cuestio-
nes: la obligaciéon de las petrole-
ras de cumplir con los tratados

climaticos y el respeto a los de-
rechos ciudadanos, que tiene co-
mo precedente a la sentencia de
la Fundacién Urgenda contra el
Gobierno holandés.

Asimismo, hace pocos dias se
conocia la demanda presentada
por ancianos de la comunidad
waorani en la Amazonia ecua-
toriana en la que denunciaban
la quema de gas asociado al pe-
troleo de una petrolera chinaala
que el gobierno ecuatoriano con-
cedi6 los derechos de explotacion
delareservanatural de Yasuni.m

RECOMENDACION.MEDICA.COM

Pedro Cavadas y Mike Koech.

Cavadas extirpa
un tumor gigante
en la cara de un
joven marroqui

AGENCIAS
VALENCIA

mmm Un paciente de 30 afios pro-
cedente de Marruecosy afecta-
do por una severa deformidad
facial fue intervenido por el ci-
rujano Pedro Cavadas, quien le
practico tres cirugias para ex-
tirpar una tumoracion gigan-
te que hacia que la cara llega-
rapor debajo de la cintura. Ali
Amnad Rifi, de 80 afos, fue
intervenido en el Hospital Vi-
thas Valencia 9 de Octubre de
Valencia de una forma severa
de neurofibromatosis con gran
deformidad esqueléticayfacial.

Al paciente, con una severa
deformidad facial izquierda, se
lerealizaron tres cirugias para
llevar a cabo la extirpacion de
unatumoracion gigante que ha-
ciaquelacarallegara por deba-
jodelacintura. El paciente esta
ahoratotalmente recuperadoy
podra llevar una vida normal
en su aldea de Marruecos, se-

LE REALIZARON

TRES CIRUGIAS PARA
EXTIRPARSELO, YA
QUE LE HACIA QUE EL
ROSTRO LE LLEGASE
A LA CINTURA

gun fuentes del centro hospita-
lario, que indican que el tipo de
tumor, su tamano y la dificul-
tad de manejo anestésico lo con-
vierten en un caso muy singular.
La intervencion fue posible
gracias a una accion solidaria
conjunta de la Fundacién Ca-
vadas, la Fundacién Vithasy el
Hospital Vithas Valencia 9 de
Octubre. Enlaruedade prensa
de presentacion participaron
Angel Ayuso, director cientifi-
co de Vithas y director geren-
te de Fundacién Vithas; José
Luis Rey Portoles, gerente del
Hospital Vithas Valencia 9 de
Octubre; Pedro Cavadas y el
paciente intervenido.
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Navidad con una persona con alzhéimer

Durante las fiestas navidenas,
las personas que padecen
alzhéimer y sus cuidadores
pueden estar especialmente
sensibles. Afaor ofrece una
serie de consejos para vivirlas
de la mejor manera.

AFAOR
)" 2.0

aNavidad es un momento
del afio que vinculamos a
las reuniones familiares y
de amigos. Realizamos activida-
des diferentes que nos sacan de
la rutina y que nos generan ale-
griay expectacion. Sin embargo,
también pueden resultar fechas
en las que aflore la tristeza y el
estrés como puede ocurrir ante
laenfermedad de un ser querido.
Este puede ser el caso de las
familias en las que uno de sus
miembros padece la enfermedad
de alzhéimer. En estos dias los
miembros de la familia pueden
estar especialmente sensibles re-
cordando las navidades pasadas
antes de que el alzhéimer estuvie-
rapresente. "A estos sentimientos
se une el hecho de que son mo-
mentos en los que hay cambios en
larutina del paciente, que pueden
conllevar momentos dificiles pa-
rael cuidador", explican desde la
Asociacion de familiares de en-
fermos de alzhéimer de Ourense,
Afaor. "Las personas con alzhéi-
mer pueden sentirse desorienta-
das con el cambio de rutinasyasu
vez pueden tener comportamien-
tos que descoloquen ala familia,
algo que puede generar estrés en
el cuidador”, puntualizan.

UN ANO ESPECIAL

Este ano debemos incluir las me-
didas conrespecto alapandemia
como un elemento mas a la ho-
rade organizar las celebraciones
ya que no podremos celebrar la
Navidad tal y como estadbamos
acostumbrados. "Puede existir
en nosotros incertidumbre y te-
mor ante estos cambios signifi-
cativos por lo que es importante
no pensar en lo que nos perdemos
con las restricciones si no en lo
que conservaremos acatando es-
tas normas, nuestra salud yla de
nuestros seres queridos", afirma
el equipo de Afaor.

Por ello, es importante que nos
mantengamos informados sobre
la normativay recomendaciones
paraevitar el contagio. Estas re-
comendaciones sanitarias toman
mayor relevancia cuando habla-
mos de alzhéimer puesto que en

muchos casos los pacientes no
consiguen ponerlas en practica
por si mismos. "El hecho de man-
tener la distancia de seguridad y
llevar la mascarilla en todo mo-
mento puede ser incomprensible
parael paciente y va a ser necesa-
rio que la familia esté muy pen-
diente y refuerce si cabe todas las
precauciones posibles”, explican.

Adaptarse alanueva situacion
y abordar con naturalidad estos
momentos puede ayudar al cui-
dadory alafamilia a seguir dis-
frutando de las fiestas navidenas.
Desde Afaor, quieren apoyar a to-
das las personas que se encuen-
tren en esta situacion ofreciendo

"Seuneel hecho
de que son
momentosen los
que hay cambios
enlarutina del
paciente, que
pueden conllevar
dificultad para
el cuirdador”

una serie de consejos que pueden
ayudars a que las celebraciones
navidenas le ocasionen ala perso-
na con alzhéimer la menor confu-
sion posibley a su vez generen en
el cuidador mayor confianza que
le permita relajarse y disfrutar.m

recuerda@afaor.com

Manualidades o decoracién en familia son algunas de las actividades recomendadas.

988.21.92.92
SUGERENCIAS enfermaydarles unas pautas eintentando hablardeunoen unas pequefas pautas. Elque
PARA FACILITAR LA paraque actiien connaturalidad. uno,respetandolostiempospara elencuentroseadepocos
COMUNICACION Las personas conalzhéimer quelapersonaenfermapueda participantesyhablarde forma

eHacerle participedelos
preparativos. Participarenla
decoracion navideia,como
puede serponerelarboloel
Nacimiento, envolverregalos,
realizar algunamanualidad
navidena, escuchar o cantar
villancicos. Silafamiliatiene
algunatradicion concretaes
importante conservarlapues
puede tener efectos positivos
enlapersonaenferma.

eEsimportante poneren
antecedentesalafamilia
einformarlesde cualesel
estadoactualdelapersona

pierdenlasformasypueden
limpiarse en elmantelo comer
conlamano,inclusocomer
delplato de otro comensal. Si
actuamos connaturalidadyle
restamosimportanciaaestos
comportamientosayudaraal
cuidadorarelajarseyano sentirse
responsabledelaformadelos
comportamientosinapropiados.

eUnambiente tranquiloy
relajado. En muchas ocasiones
antes el bullicio no entienden

las conversaciones seaislany

no participan. Sicelebramos
lasfiestas enfamiliaes
importante generarun espacio
detranquilidad, limitando el ruido

participary se sientatranquilo.

eUnazonadedescanso.Es
importante evitar las situaciones
de mucho estrésporloqueen
aconsejable tener previstoun
espaciodonde el enfermo se
puedaretiraradescansaro estar
solo.

eHacerle participedelas
relaciones familiaresy sociales.
Aunque este afionoesunbuen
momento parareunirnos,
podemos usar las tecnologias
pararealizarvideo llamadas con
nuestros seres queridos. Esuna
actividad que podemoshacer
participe al enfermo siseguimos

tranquilay despacio puede ser
degranayudaparalapersona
enferma. Asipor ejemplo, puede
compartirconlos nietos unrato
agradable preparando lacarta
alos Reyes Magos. Un paseo

al aire libre conunfamiliar o
unos amigos también puede
serun momento agradable
paracompartiren esta Navidad
atipica.

eAdemas podemos preparar
platos tipicos de laNavidad,
ponerlamesade formaespecial,
comprar dulces tipicos,
intercambiarregalos, jugaraun
juegotranquilocomolaocaoel
dominé...
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Nico D’Antino lanza a porteria ante Luis de Vega en el partido entre Viveros Herol Nava y Villa de Aranda.

AMADOR MARUGAN

on mucho que ganar

El Nava visita la pista del Granollers, sexto, en el Ultimo partido de un afio que terminara fuera del descenso

LUIS JAVIER GONZALEZ
SEGOVIA

upo Equisoain prepara

desde un hotel de Cocael

altimo partido del Vive-

ros Herol Nava, que visi-
ta esta tarde (19:00 horas, LaLi-
gaSportsTV) al Balonmano
Granollers en el duelo aplazado de
la decimotercera jornada por po-
sitivos por Covid en el cuadro ca-
talan. Eltécnico, alojado en el pue-
blo vecino porque el principal
hotel de Nava de la Asuncion esta
cerrado, recuerda el topico: “Mu-
cho que ganar y nada que perder.
Esun partido complicado ante un
rival que no es de nuestraliga. Con
el aceler6n de los dos puntos de
Santander trataremos de pelear
el partido y, sobre todo, ser com-
petitivos”.

El Nava dio un golpe sobre la
mesa ganando el miéreoles al Sin-
fin con la mejor anotacion de su
historia en Liga Asobal (24-35).
Equisoain habla de una victoria
de tres puntos ante un rival direc-
to porque no son solo los dos que

suma su equipo en la tabla, sino
la diferencia de goles particular en
caso de empate a puntos. “El equi-
po necesitaba esa victoria. De mo-
mento, sales delazona de descen-
S0, esoya es importante. Vuelve la
sonrisadespués de tantos partidos
perdiendo. Y el respeto que gene-
rafuera. Sali6 muy bien, fue el de-
but sofiado”.

En la distancia.
Como Equisoain no estaba en el
cuerpo técnico del Nava en no-
viembre, la fecha original de lajor-
nada 13, no podra sentarse hoy en
el banquillo. Sera el segundo en-
trenador, Radl Garcia, quien di-
rigira al equipo ante un rival que
mantiene sus opciones de jugarla
Copa Asobal si vence los dos par-
tidos que tiene pendientes. El Gra-
nollers es sexto con 20 puntos y
podria igualar al Logrofio, que
ocupa la tercera plaza con 24.
ElNava afrontara el partido con
varias bajas. El pivote queda huér-
fano porla ausencia de Dario Ajo,
que no podra viajar por compro-
misos laborales; Andrés Moyano

se rompid un metacarpiano de la
manoy sera baja hasta febrero, co-
mo Vujovic, que recayd y deja el
extremo en manos de Oscar Ma-
rugan, Nico D’Antino. “Vamos a
ir con lo que podamos”.

Tras unas semanas de mucha
exigencia animica por medirse a
un rival directo tras otro, el Nava
afrontara el duelo de esta tarde sin
presion, sabiendo que pase lo que
pase terminara el afio fuera de la
zona de descenso. Los tltimos re-

ZuUpo Equisoain no
podra sentarse en el
panqguillo porque en
la fecha original del
duelo, en noviembre,
no era el entrenador

sultados marcan unabrecha entre
el Puente Genil, undécimo con 17
puntos, y el Guadalajara, duodé-
cimo con 10. A partir de ahi, los
altimos siete equipos estan sepa-
rados por cuatro puntos; entre

ellos se jugaran las cuatro plazas
de descenso. Granollers fue esce-
nario del primer partido del Nava
como visitante en Asobal; logrd
su primer punto y tuvo opciones
de victoria en la accién final.

Un altimo esfuerzo.

“Ahora mismo dependemos de no-
sotros mismos”, subraya Equisoain
con una positividad no exenta de
exigencia. “El movimiento se de-
muestra andando. Seguro que la
victoria del otro dia le ha hecho
pensar a alguno. Nava tiene buen
equipo, espero que nos salvemos”.
Estanoche el club llegara ala an-
siada meta volante navidena tras
unos meses convulsos y un solo
triunfo en diez partidos, contagio
masivo por coronavirus median-
te. Llegan unos dias de descanso
porlasfiestas navidefiasy una pre-
temporada nueva, con tiempo su-
ficiente para asentar conceptos sin
la obligacion de jugar cada tres
dias. En Granollers, una delas pis-
tas mas simbdlicas del balonmano
nacional, faltan 60 minutos de es-
fuerzo y 2020 serd historia.

CLASIFICACION

PUERTO SAGUNTO - ANAITASUNA 35-30
CANGAS - BADA HUESCA 22-33
ADEMAR LEON - BM LOGRONO 25-27
CUENCA - GUADALAJARA 30-31
PUENTE GENIL - BARCELONA 20-29
VILLA DE ARANDA -AT.VALLADOLID 33-32
CISNE - BIDAOSA IRUN 21-31
GRANOLLERS - VIVEROS H. NAVA 19:00 H.
SINFIN - BENIDORM 10-F

Pt J G EP

1. BARCA 34 17 17 0 O
2. BIDASOA IRUN 26 17 13 0 4
3. BM LOGRONO 24 17 12 0 5
4. ADEMAR LEON 24 16 12 0 4
5. BADA HUESCA 22 16 11 0 5
6.BM. GRANOLLERS 20 15 10 0 5
7. ANAITASUNA 19 17 8 3 6
8. CUENCA 18 16 8 2 6
9. ATL. VALLADOLID 18 17 9 0 8
10. BM BENIDORM 17 16 7 3 6
11. PUENTE GENIL 17 16 8 1 7
12. BM GUADALAJARA 10 17 4 211
13. CANTABRASINFIN 9 16 3 310
14.VIVEROSH.NAVA 8 16 4 012
15. PUERTOSAGUNTO 8 15 3 210
16. CISNE 7 17 3 113
17. CANGAS 7 16 2 311
18.VILLADEARANDA 6 17 2 213

Préxima jornada e feorero)

PUENTE GENIL- VILLA DE ARANDA
CUENCA - CISNE
BADA HUESCA - VIVEROS HEROL NAVA

BM GRANOLLERS - BM BENIDORM

ADEMAR LEON - BIDASOA IRUN
PUERTO SAGUNTO - BARCA

ANAITASUNA - GUADALAJARA
LOGRONO - CANTABRIA SINFIN

CANGAS - ATLETICO VALLADOLID

Un rival rapido
con gran tiro
exterior

Zupo Equisoain destaca la escue-
la vallesana de trabajo defensivo
y velocidad, una maxima que se ha
convertido en tendencia, para de-
finir al Granollers. “Es uno de los
equipos con mas tiro exterior”. Equi-
soain habla de Antonio Garcia y de
los hermanos Marquez como autén-
ticas amenazas a ocho y nueve me-
tros. “Es clave que haya contacto.
Si les dejamos tirar nos van a mar-
car muchos goles”. A ello se afade
el cerebro de Borja Lancina en la
creacion y la presencia de Esteban
Salinas en el pivote para una plan-
tilla que cuenta con una buena por-
teria gracias a Pol Sastre y Marc
Guardia. Hasta que vuelvan a jun-
tarse los astros, el Granollers os-
tenta el honor de ser el Gltimo equi-
po en derrotar al Barcelona en Liga
Asobal, en abril de 2018. El Unico
equipo de la zona baja que les ha
tuteado este curso ha sido Sinfin,
que perdié por uno en Granollers
antes de ser arrollado por Nava.
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Un lance en el duelo entre Monteresma y Abejar, disputado en La Mina.

Un novato que

ROCIO PARDOS

El Monteresma logra en San Esteban de Gormaz su primer triungo visitante en Regional

L.J.G.
SEGOVIA

I Monteresma no muestra
las carencias de un novato
en la Regional y se asoma
alazonaaltatraslograren
San Esteban de Gormaz su prime-
ra victoria como visitante, su se-
gunda consecutiva. José Luis Se-
govia, que aline6 en Soria a ocho
sub-23 en su equipo titular, pone
envalorlaactuacion pero pide pru-
dencia. “Hay que tener los pies en
el suelo, nosotros hemos venido a
mantenernos. El premio esir cuar-
tosy se nota cuando ves la sonrisa
de los chicos en el viaje de vuelta’”.
El conjunto de Palazuelos se im-
puso en un barrizal. “El campo es-
taba en muy mal estado, no nos
convenia nada”, subraya Segovia,
que cambi6 el planteamiento ante
la utopia de tejer el juego elabora-
do. Metidos atras, correr al contra-
golpe y aprovechar las jugadas de
estrategia. Asillegaron los dos go-
les morados; el primero se lo intro-
dujo un defensorlocal y el segundo
lologro6 Jelux en el tramo final.

CLASIFICACION

CANDELEDA - UXAMA 0-0
UNAMI - TUREGANO 1-0
CALASANZ - ABEJAR 1-1
TARDELCUENDE - SAN JOSE 1-2
SAN ESTEBAN - MONTERESMA 0-2
PtJ GEP F C
1CD.Sandosé¢ 12 4 4 0 0 10 8
2. Sp. Uxama 95 2 30 7 5
3.UnamiC.P. 8 4 2 2 0 10 4
4.Monteresma 7 4 2 1 1 5 3
5.TuréganoC.F. 6 5 1 3 1 &5 5
6.SanEsteban 6 5 1 2 2 5 8
7. Abejar C.F. 565 1 2 2 4 7
8 Tardelcuende 4 6 1 1 3 7 7
9.At.Candeleda 4 4 1 1 2 4 11
10. Calasanz 35 0 3 2 11183
11.BoscoArévalo3 4 1 0 3 4 6

La mejor ocasion local llegaria
con un tiro al palo cuando el mar-
cador aun no se habia estrenado.
Después, el Monteresma control6
bien los escasos acercamientos lo-
cales con peligroy tuvo varios ma-
no amano parasentenciar. La cla-
ve para Segovia es la defensa, un
rendimiento que mantiene a sus
pupilos como el segundo conjunto

menos goleado del grupo A-2, solo
por detras del San José, lider.
Elgol de Jelux en el 89’ fue el epi-
logo deun partido que dur6 101 mi-
nutos porlas molestias del metase-
goviano Rafik, que tuvo que ser
sustituido en el descuento. La Re-
gional de Aficionados permite alos
equipos utilizar alos cinco jugado-
res de su banquillo y realizar las
sustituciones en cuantas tandas
quiera el cuerpo técnico.
ElMonteresmalleva trabajando
desde el 6 de septiembre, pone en
valor su mezcla intergeneracional.
“Esa mezcla de gente muy joven y
otra mas experta esta dando sus
frutos. El balance es stiper positi-
vo”. Con este partido terminael afio
delosde Palazuelos de Eresma, que
jugara el dia 8 de enero un amisto-
soensu estadioante El Espinar-San
Rafael de caraalareanudacion de
la competicion el dia 10. La clasifi-
cacion sitta al cuadro de Palazue-
losaun punto delafase de ascenso
yacuatro del altimo puesto. En esa
tabla comprimida, Segovia subra-
yalo parejo de la Regional. “Cual-
quiera puede ganar y cualquiera
puede perder”. Y su equipo, gana.

JaviGuerray David
Llorente,enun
encuentro porzoom

La Asociacién de J6venes Em-
presarios de Segovia celebra
mafana a las 17:30 horas un
encuentro telematico porzoom
con Javi Guerra y David Llo-
rente. Lasinscripciones pueden
realizarse a través de comuni-
cacion(@ajesegovia.com.

La Segovianavence
yalcanzaallsobaen
la Nacional Juvenil

La Gimnastica Segovianare-
mont6 ante el Colegios Dio-
cesanos (2-1) con dos goles de
Miguel Pérezy Pablo Gonzalez
ylogré un triunfo clave que le
colocaen elliderato dela Liga

La Federacionde
Montanareeligea
Gonzdlez Lazaro

La Federacion de Deportes de
Montana, Escaladay Senderis-
mo de Castilla y Le6n renovo
el sabado el mandato de Javier
Gonzalez Lazaro hasta 2024.
Los 30 representantes de la
Asamblea General, presentes
todos enlavotacion, lo decidie-
ron por mayoria absoluta: Gon-
zalez Lazaro recibi6 el apoyo de
22 de los asamblearios.

Nacional Juvenil. Esta igua-
lado a 19 puntos y un partido
menos con el Isoba, que empa-
t6 en su visita a La Amistad.
Lossegovianos se adelantaron
por dos veces en el marcador
gracias adostantos de Marcos
Vasallo, pero el cuadrolocal ni-
vel6 la contienda para firmar
el 2-2 definitivo.

N

Quarzo

real estate
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Sin margen de error

Elirregular FC Barcelona no puede dejarse mas puntos en LaLiga y visita a un Valladolid que esta también en apuros

AGENCIAS
VALLADOLID/BARCELONA

1'Valladolid, en puestos de

descenso, esperala visita

del Barcelona, que nece-

sita cambiarla dindmica
quele ha convertido en el segundo
peor visitante de LaLiga y lograr
unavictoria que se le resiste desde
el 1 de octubre en Balaidos.

Tras sus respectivos empates
con Sevilla (1-1) y Valencia (2-2),
pucelanos y culés se enfrentaran
porunresultado que permitaalos
primeros salir de la zona rojay a
los segundos acortar la distancia
con el liderato, ensanchada a ocho
puntos después del tropiezo hace
dos dias en el Camp Nou.

Enloslocales el regreso de Joa-
quin al centro dela defensa supon-
dréa uno de los cambios en el on-
ce de Sergio Gonzalez, que podra
contar con Javi Sdnchez y tener la
baja de Guardiola, despuésde una
mala sensacion en el isquio en el
partido ante Sevilla.

El téenico tampoco dispondra
de Saidy Janko que sigue de baja,
pero en su posicion, a priori, saldra
denuevo Hervias, ya que el entre-
nador ha elogiado las prestaciones
del jugador, convertido en lateral
derecho "para dar una solucién al
problema en esa posicion”.

Gonzalez ha avanzado que "ha-

Los azulgrana no
ganan un partido
fuera de casa desde
que lo hicieran en
Vigo hace mas de
dos meses

bra variaciones" respecto al equi-
po que salt6 al Sanchez Pizjuan,
puesto que "tanto el Sevilla como
el Barcelona son dos rivales que
exigen un elevado esfuerzo en las
basculaciones y transiciones"y "se-
rabueno hacer rotacionesy dar mi-
nutos alos que menos han tenido".

Consciente de que el Barca pue-
de "puede cambiar el chip en cual-
quier momento", Sergio apuesta
por "jugar con atrevimientoy des-
caro en ataque y seguir mejorando

en defensa para dejar la porteria
a cero" frente a un rival que "no
puede perder ningiin punto mas".

El Barcelona necesita unavicto-
ria parano descolgarsey encontrar
una regularidad que se le resiste
después de volver a fallar cuando
parecia tener todo de cara.

En suvisitaa Valladolid, los cu-
l1és también estan ante el reto de
volver a ganar fuera de casaen La-
Liga después de méas de dos meses
y medio de sequia.

Jornada 15

MARTES

ELCHE - OSASUNA 17:30
VALENCIA - SEVILLA 17:30
REAL SOCIEDAD - AT. MADRID 19:45
HUESCA - LEVANTE 19:45
VALLADOLID - BARCELONA 22:00
VILLARREAL - ATHLETIC CLUB 22:00
MIERCOLES
GETAFE - CELTA DE VIGO 17:30
REAL MADRID - GRANADA 19:45
BETIS - CADIZ 22:00
ALAVES - EIBAR 22:00
EQUIPO PT J
1 Atlético de Madrid 29 12
2 Real Madrid 29 14
3 Real Sociedad 26 15
4 Vilarreal 26 14
5 Barcelona 21 18
6 Granada 21 13
7 Sevilla 20 12
8 Celta de Vigo 19 14
9 Cadiz 18 14
10 Athletic Club 17 14
11 Getafe 1613
12 Betis 16 14
13 Valencia 15 14
14 Eibar 15 14
15 Levante 14 18
16 Elche 14 12
17 Alavés 14 14
18 Valladolid 14 14
19 Huesca 11 14
20 Osasuna 11 18

Valladolid: Masip; Hervias,
Joaquin, Bruno o Javi Sanchez,
Nacho; Jota o Toni Villa, Alcaraz,
Roque Mesa, Oscar Plano; Marcos
André, Weissman.

Barcelona: Ter Stegen; Dest,
Aratjo, Mingueza, Jordi Alba;
Sergio Busquets, De Jong, Pedri;
Braithwaite, Griezmann y Messi.

Arbitro: Melero Lopez.

José Zorrilla
L 22.00horas.M+Laliga

Modric, entre algodones

El técnico del Madrid, Zinedine Zidane, pendiente del croata

AGENCIAS
MADRID

El francés Zinedine Zidane, en-
trenador del Real Madrid, esta
pendiente de como evoluciona el
croata Luka Modric, sustituido en
Ipurtia con pequefias molestias en
su pierna izquierda, asi como de
lapuesta a punto de los jugadores
que han estado lesionados, entre
ellos Isco, que no entro en la con-
vocatoria para Eibar, y que hizo
trabajo parcialmente con el grupo
en la primera sesién para preparar
el choque ante el Granada.

El centrocampista balcanico es-
tasiendounadelas clavesdelare-
cuperacion del Real Madrid. Esta
en un magnifico estado de forma
y ante el cuadro eibarrés estrend
su cuenta anotadora de la tempo-
rada y volvio a ser determinante
en la cuarta victoria liguera con-
secutiva, aunque la sobrecarga de
encuentrosy el desgaste quelleva,

junto a esas leves molestias, po-
driaobligar al técnico galo adarle
reposo manana en el Di Stéfano.

Vinicius, ausente en [purta por
una gastroenteritis, ya entreno.
Como es habitual, los jugadores
de campo titulares frente al Eibar
tuvieron trabajo de recuperacion,
con carrera continuay ejercicios en
el gimnasio, mientras que el res-
to de la plantilla trabajo sobre el
césped con los habituales movi-
mientos de posesion, presion, sa-
lida de balén, partidillo, centros
yremates a puerta. El belga Eden
Hazard continda con su puesta a
punto, aunque Zidane no suele
arriesgar. También completaron
el entrenamiento el noruego Mar-
tin Odegaard, el serbio Luka Jovic
y el hispano-dominicano Mariano
Diaz, que entraron en la convoca-
toria para el iltimo encuentro, pe-
ro no llegaron a jugar, por cuanto
Zidane tan solo hizo dos cambios.

2

El medipunta
del Real Madrid,
Luka Modric con

el balén, antes
dos jugadores
del Eibar en
Ipurtda.
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El Real Madrid, a seguir la racha

Los de Pablo Laso buscaran una victoria ante el Alba Berlin que los acerque al liderato

AGENCIAS
MADRID/BARCELONA

El Real Madrid buscara su quinta
victoria consecutiva en la Fase Re-
gular dela Euroliga 2020-2021 en
la visita (21:00 horas) al WiZink
Center de un ALBA Berlin aleman
en linea ascendente y que proba-
rala profundidad de una planti-
lla danada por la grave lesion de
Anthony Randolph.

Lagirapor Grecia del conjunto
madridista de la pasada semana
fue extenuante, con 95 minutos
de batalla en total para sacar dos
mas que valiosas victorias ante el
Panathinaikos y el Olympiacos,
pero de la que volvié con el sabor
amargo de haber perdido por lo
queresta de temporada al ala-pi-
vot estadounidense, que se rom-
pi6 el tend6n de Aquiles ante los
de Georgios Bartzokas.

Ahora, sin tiempo para buscar
un sustituto, Pablo Laso debera
tirar dela profundidad de su plan-
tilla, no demasiada nutridad en el
juego interior y en la actualidad
muy dependiente de un Walter Ta-
vares a un nivel sensacional.

Thompkins y Garuba se han
quedado como las mejores opcio-
nes para el vitoriano para acom-
paifiar al caboverdiano, adema
del veterano capitan Felipe Re-
yes, que sOlo tiene registrados este
ano en el torneo continental dos
minutosy medio ante Zalgiris. El
téenico también podria optar por

Pablo Laso, en un partido de la Euroliga.

otras formulas como poner, por su
fisico, a Deck y Taylor como po-
tenciales "4" o arriesgar con darla
alternativa al joven Tristan Vuk-
cevic, de 17 anos.

De este modo, el ALBA seréa el
primer banco de pruebas paraver
lo que afecta una nueva baja im-
portante para el diez veces cam-
pedn de Europa que, de momen-
to, ha salido airoso de la marcha
de Facundo Campazzo alaNBA,
con cuatro victorias y solo la de-
rrota casisobre labocinaen lavi-
sita al CSKA.

GEORGIA PANAGOPOULOU

Enfrente estard un conjunto ale-
man, entrenado por el veterano Ai-
to Garcia Reneses, quellegaraala
capital en buena linea pese a que
en su ultimo partido fue arrollado
en el OAKA (92-69).

Mientras, el Barca visita al Ana-
dolu Efes Istanbul en el Sinan Er-
dem Sports Hall (18:30 horas), en
un duelo entre dos equipos que
perdieron lajornada anterior aun-
que, en el caso delos turcos, estan
en una pequefla crisis que el Ba-
rca deberia aprovechar para vol-
ver alaluz.

Todos contra los
Lakers de LeBron
y de Marc Gasol

Las campeones vuelven a ser favoritos al anillo tras
reforzar a conciencia una plantilla ya muy consistente

AGENCIAS
MADRID

atemporada2020-21dela
NBA arrancaestamadru-
gada con favoritismo de
Los Angeles Lakers, que
defienden su trono reforzados con
Marc Gasol frente ala candidatu-
ras de Brooklyn Nets, Milwaukee
Bucks o Los Angeles Clippers, tam-
bién llamados a grandes cosas en
estatemporadamas cortadelo ha-
bitual debido a la pandemia.

Poco mas de dos meses después
de que los Lakers conquistaran en
Florida el decimoséptimo anillo de
la historia, ese que les emparejo
con Boston Celtics en el liderato
historico de la NBA, la mejor liga
del planeta vuelve por Navidad con
unatemporadaregular recortada
de 82 a’72 partidos por franquicia.

En la Conferencia Oeste, pare-
ce que sus principales rivales se-
ran sus vecinos Clippers, necesita-
dos de revancha tras decepcionar
la pasada temporada. Para hacer
que funcione la dupla Kawhi Leo-
nard-Paul George, han cambiado
de entrenadory hallegado Ty Lue.
Ademas, el internacional espafiol
Serge Ibaka, campedn en Toron-
to, reforzara el juego interior de
los angelinos.

También serd interesante obser-
var la evolucién de Golden State
Warriors, que vuelven a la carga
con Stephen Curry plenamen-
te recuperado, pero sin un Klay
Thompson que volvera a perder-
se toda la temporada por otra le-
sién grave. Los grandes domina-
dores de la NBA hasta hace poco
han fichado a Kelly Oubre o Kent
Bazemore para tratar de reverde-
cer viejos laureles.

Otro gran foco de atencién en
esta Conferencia lo acapara Luka
Doncic, senalado por muchos co-
mo principal candidato al proximo
MVP. El exjugador del Real Ma-
drid encara su tercera temporada
reafirmado como unadelas gran-
desfigurasdelaligay ahora quiere
llegar lejos con Dallas Mavericks
ayudado por Kristaps Porzingis.

Ademas, otro exjugador del
equipo blanco, Facundo Campaz-
70, inicia su andadura en los pujan-
tes Denver Nuggets, mientras que
Minnesota tendra mas sabor es-

Serge Ibaka, Ricky
Rubio y los hermanos
Hernangdmez
completan una
"armada" espafola
pendiente del futuro
de Pau Gasol

panol que nunca, ya que ala conti-
nuidad de Juancho Hernangémez
se suma la vuelta de Ricky Rubio
tras su paso por Utah y Phoenix.
Ademas, Willy Hernangémez in-
tentara ganar minutos en su nue-
vo equipo, New Orleans Pelicans.

En cuanto al Este, los Bucks de
Giannis Antetokounmpo, el MVP
delos dos tltimos cursos, quieren
dar ese paso hacia adelante que
siempre les ha faltado en las elimi-
natorias. Larenovacion del griego
parael proximo lustro reafirmasu
compromiso con Milwaukee, don-
de también sigue Khris Middleton
y han llegado Jrue Holiday o Bo-
bby Portis.

Sin embargo, lareuniéon mas es-
peradaeslade dos poseedores del
anillo como Kevin Durant, ya re-
cuperado tras un afilo y medio fue-
radelascancha,yKyrie Irving. Al
mando de Steve Nash, letal como
base y aun bisofno como técnico,
los Nets intentaran reclamar el
reinado del Este y quién sabe si
dela NBA.

Entre los rivales que trataran
de impedirlo se encuentran los
vigentes subcampeones Miami
Heat, que mantienen su bloque;
Boston Celtics, que han rodeado
su plantilla con los fichajes de Jeff
Teague o Tristan Thompson; olos
“eternos’ candidatos Philadelphia
Sixers, que han remozado méas de
media plantillamanteniendo a sus
principales estrellas.

Tras una temporada regular
comprimida en apenas cinco me-
ses, los “playoffs’ empezaran el 22
de mayoyacabaran como muy tar-
de el 22 de julio, justo un dia an-
tes de que se inauguran los Juegos
Olimpicos de Tokio. Ademas, esta
temporadano se celebrara el tradi-
cional "All Star", el fin de semana
de las estrellas.

Nets-Warriors
01.00 horas.#Vamos
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DONA ESMERALDA, MAESTRA

I historiador norteame-
E ricano Henry Brooks
Adams dijo en una oca-
sion: “Un profesor trabaja para
la eternidad, nunca sabe hasta
dénde llegara su influencia”. En
el noble oficio de transmitir co-
nocimientos alos demés, no hay
espacio para el elogio ni el hala-
go inmediato. Siempre esta por
medio la urgencia del resultado
de un examen, la reprimenda por
una frase mal dicha o una acciéon
mal hecha o la capacidad para
arrinconar libros y tareas al fi-
nal de cada periodo escolar. El
tiempo, juezy parte, es quien fi-
nalmente sitda todas las cosas
en su justa medida y los profe-
sores, como agricultores del sa-
ber, esperan con paciencia que
germinen las semillas plantadas
en los alumnos y que sus frutos
sean utiles en mayor o menor
medida paralasociedad ala que
sirven desde las aulas.
Quienes hace ya algo mas de
40 anos salimos de las aulas del
Colegio Nacional Calvo Sotelo
(hoy CEIP El Penascal) lleva-
bamos quiza sin saberlo las se-
millas que un grupo de profeso-
res se empenaron en sembrar en
nuestros entonces cortos inte-
lectos, y que hoy ya son arboles
fuertesy quiza algo ajados por el
tiempo. El paso de los afios nos
ha dado la capacidad de saber
valorary agradecer el trabajo de
ese grupo de esforzados maes-
tros y maestras que con carifo

y algiin que otro cap6n nos hi-
cieron ver la importancia de la
culturay el conocimiento.

Este fin de semana nos deja-
ba Esmeralda Diez, que confor-
maba ese grupo de profesionales
de la ensefanza que alla por la
década de los 70 del pasado si-
glo sacaron adelante un colegio
y dejaron una huella imborra-
ble que hoy perdura en todos los
que la conocimos. En el recuer-
do, aquellas tardes de primave-
ra donde aplicaba su esfuerzo
a cuidar nuestra caligrafia con
los cuadernillos Rubio y a leer
con entonacion los relatos de “El
Parvulito”. Con Dona Esmeral-
da - en aquella época todos los
profesores eran tratados con el
‘don’ por delante- descubrimos
que leer podia ser divertido mas
alla del partido de fatbol del re-
creo o el juego del ‘bote’ o la ‘do-
la’ y que todo esfuerzo tenia su
recompensa en forma de buenas
notas que ella se encargaba de
subrayar con una sonrisa cuan-

do informaba del resultado de
los exdmenes.

Acompainada siempre por su
esposo, Francisco Nieto - ‘don
Paco’ para los alumnos’- llevo
siempre adelante su labor ejer-
ciendo su magisterio de forma
sobria y austera, pero siempre
cercana con los alumnos, a los
que afios mas tarde siempre
nos saludaba y nos recordaba
por nuestro apellido y nos pre-
guntaba con sincero interés por
nuestra vida y nuestra familia.

Ahora que ella ha pasado ya
alaeternidad, Dofnia Esmeralda
podra ver desde el cielo que su
trabajo no ha sido baldio, y po-
dra comprobar , como bien de-
cia Adams, que su influencia ha
sido grande y provechosa. Que
la Virgen del Carmen, que ve-
ner6 y ante la que rez6 toda su
vida en la parroquia que lleva su
nombre, guie su camino hasta
la Vida Eterna.

MARCELO GALINDO

Cada vez mas cerca de las personas

HAZTE SOCIO
902 22 22 92

WWW.MENOSMAL.ORG

®3) f j

EL SENOR

D. Valentin Garcia
Sanchez

Ha descansado en la paz del Senor en Segovia
el dia 20 de diciembre de 2020
Alos 91 afos de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Sus hijos, Cesareo, Fernando y Maria-Sonsoles
Garcia Rodriguez; hijos politicos, Maria-Victoria,
Maria-Jesus y Jesus; nietos, Samuel, Maria y
Laura; hermana, Irene; hermanos politicos,
sobrinos y demas familia,

ruegan una oracion por su alma

El funeral por el eterno descanso de su alma tendra lugar
hoy dia 22, a las 11:00 horas, en la iglesia parroquial de
Santa Teresa; acto seguido, el cadaver recibira cristiana se-
pultura en el cementerio del Santo Angel de la Guarda. La
misa de privilegio tendra lugar el dia 23, a las 19:00 horas,
en la iglesia parroquial de Santa Teresa.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

®3) f j

EL SENOR

D. Ricardo Guijarro
Anaya

Ha descansado en la paz del Senor en Bercial

el dia 20 de diciembre de 2020
Alos 52 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicion de Su Santidad

D.E.P.

Su esposa, Carmen Muinoz Romero; hijos, Clara
y Ricardo Guijarro Muhoz; padres, padres
politicos, hermanos, hermanos politicos,
sobrinos y demas familia,
ruegan una oracion por su alma
El funeral por el eterno descanso de su alma tendra lugar
hoy dia 22, a las 13:00 horas, en la iglesia parroquial de Ber-
cial; acto seguido el cadaver recibira cristiana sepultura en
el cementerio de Bercial. La misa de privilegio tendra lugar
el dia 23, a las 12:00 horas, en la iglesia de los Misioneros.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

Su funeraria de confianza.

é; eg Agencia Funeraria Santa Teresa

D 900 13 13 14 (GRATUITO)
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Abogados

Angel Gracia

Ruiz C.L. Grabador
Espinosa, 1, 1°izq.
Teléfono: 921463307

JYM Sanz Abo-
gados C.B. Julian
Sanz Gémez. Mo6-
nica Sanz Sierra.
WwWW.jymsanzabo-
gados.com Ezequiel
Gonzalez, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia Gonzalez
Herrero. Plaza
Somorrostro, 3. Telé-
fono: 921426161

Martin Merino
Abogados. Plaza
de Guevara, 4. Telé-
fono: 921443258

Ricardo Catalina
Miranda. Ada.
Camilo José Cela,
8, 1°. Teléfono:
921143060. Cuéllar

Administra-
cion de
Comunidades

Magesco Admi-
nistracion. Avda.
Fernandez Ladreda,
27, 2° Dcha. Teléf.:
921413355.

Alarmas

Drin Poligono Indus-
trial El Acueducto. Te-
léfono: 902902910.

Alimentacion

Casa Candamo.
San Francisco, 2.
Teléf.: 921434624,

La Tienda del
Senor Emilio. José
Zorrilla, 74. Teléf.:
921420426

Distribuciones
Alimentarias San
Lorenzo. Avda. del
Sotillo, 3. Teléfono:
921433260. La
Lastrilla.

Dionisia San Juan
Moreno. Eras, 3.
Teléf.: 921657265.
Santo Tomeé del
Puerto.

Almacén de
bebidas Hijos de
Esteban Muioz.
Canfo, 28. Teléfono:
921575068. Naval-
manzano.

Supermercado
Jesus Marino,
Granero, 13. Telé-
fono: 921543111.
Boceguillas

Huercasa. Lava-
deros, s/n Teléf.:
921160006. San-
chonufo.

Antigiiedades

Antigliedades
Ana y Belén.
Marqués del Arco,
26. Teléfono:
921047513,

Arquedlogos

Isabel Marqués
Martin. C/ Del
Carmen, 5. Teléfo-
no: 921461653,
696649706.

Arquitectos

Cristina Martinez
Mollinedo. Juan
Bravo, 7. Teléfono:
629042676.

Joaquin Albertos
Diez. Aimendros,

3. Local. Teléfono:
921432587 .

Trazados Tz2
Arquitectura. Plaza
Espronceda, 16. Te-
léfonos: 921118797/
637768470.

Attrium. Del

Tango, 15, www.
attrium.info. Teléfo-
nos: 921406543/
616483216, San
Cristobal de Segovia.

Artesania

Montén de Trigo,
Montdn de Paja.
Juan Bravo, 21.
Plaza de la Mer-
ced, 1. Teléfono.:
9214626700

Bares

100 Montaditos.
Avda. del Acueduc-
to, 11. Teléfono:
021422586

Alma Nostra
Restaurante. [ 0s
Zuloagas, 1. Teléfo-
no: 660736734

Bar Pino Dido.
C/ Candido Lopez,
2. Bajo. Teléfono:
654515214

Atrio Bar. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463891,

Bar Buenavista.
Valdevilla, 58. Teléf.:
655693186.

Bar Canavan’s.
Plaza de la Ru-
bia, 2. Teléfono:
921460252.

Bar Cancha 17
Damaso Alonso, 16.
Teléf.: 921475449,

Bar California.
Plaza Doctor Gila, 5.
Teléfono: 921463749

Bar Casa Paco.
San Lorenzo, 5.
Teléf.: 921431435.

Bar Casa Vicente.
Plaza de La Rubia, 6.
Teléf.: 921462541,

Bar Cathedra.
Paseo Conde
Sepulveda, 1. Teléf.:
921431072.

Bar Correos. San
Facundo, 4. Teléfono:
921049534

Bar Distinto. Avda.
Vicente Aleixandre.
Teléfono: 655043012

Bar El Antiguo
Café. Alto de Los
Leones, 8. Teléfono:
921437373,

Bar El Caballo
Blanco. Obispo
Quesada, 22. Teléfo-
no: 921441164.

Bar El Compas.
Santo Tomas, 1.
Teléf.: 921428648.

Bar El Desvan.
Juan bravo, 58. Telé-
fono: 921462741,

La Central Bar
Restaurante. Crta.
San Rafael PKM 87
(Centro de Trans-
portes). Teléfono:
636463466.

Bar El Norte. José
Zorrilla, 118. Teléfo-
no: 649943846

Bar El Rincon
de Radl. José
Zorrilla, 42. Teléf.:
921440726.

Bar El Rincon
Real. José Zorri-
lla, 134. Teléfono:
921476375.

El Secreto de San
Clemente. Avda.
del Acueducto, 14.
Teléfono: 619077556

Bar El Soto. Plaza
Tirso de Molina, 11.
Teléfono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta
Isabel, 9. Teléfono:
921460996.

Bar Espaiia. Plaza
de la Universidad, 7.
Tel: 921430402

Bar Futbar. Blanca
de Silos, 13. Teléfo-
no: 921434675

Bar Giorgio.
Gobernador Fdez. Ji-
ménez, 14. Teléfono:
921425904,

Bar Jauja. Carrete-
ra de San Rafael, 10.
Telf.: 921420012,

Bar Jeyma.
Cronista Lecea n°1.
Teléfono: 921700134

La Casona de San
Martin. Plaza San
Meartin, 3. Teléfono
921463914,

Bar La Con-
cepcion. Plaza
Mayor, 15. Teléf.:
921460930.

Bar La Tasquina
de Segovia. P°
Ezequiel Gonza-

lez, 25. Teléfono:
675841959

Bar La Tropical.
Cervantes, 21. Telé-
fono:921469992

Bar La Zapateria.
Plaza de la Univer-
sidad, 1. Teléfono:
9214270564

Bar Las Tres BBB.
Plaza Mayor, 13.
Teléf.: 921462226.

Bar Ludos. José
Zorrilla, 26. Teléf.:
921700149,

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3.
Teléf.: 9214356227

Bar Niza. Conde
Sepliveda, 5. Teléfo-
no: 921049572,

Bar Orly. Baja-
dad, 2. Teléfono:
921461318

Bar P131. Plaza
Tirso de Molina. Telé-
fono: 921475455,

Bar Planeta
Espresso José
Zorrilla, 70. Teléfono:
921700629

Bar Restaurante
Estévez. Comida
casera. Avda. Via
Roma, 14. Teléfono:
021434658

Bar Tentaciones
(Mercado Municipal
de La Albuera). Telé-
fono: 693801151

El Rincén de
Alejandra. St. An-
drews. Avda. Cons-
titucion. 40. Teléfono:
921702547,

Café-Bar Plato.
Hermanos Barral, 1.
Teléf.: 921463918.

Café San Millan.
Severo Ochoa, 1. Te-
l&fono: 921429307 .

Cafeteria Alcazar
de Segovia. Alcézar
de Segovia.

Cafeteria Ex-
pressate. Damaso

Alonso, 54. Teléfono:
921433201

Cafeteria Los So-
portales. Avda. Fer-
nandez Ladreda, 18.
Teléf.: 921461766.

Cerveceria Los
Quintos. Conde
Sepliveda, 16. Teléf.:
921475789

Cafeteria San
Cristébal. EI
Campo 5. Teléfono:
921432765,

Cerveceria
Santana. Infanta
Isabel, 18. Teléf.:
921463564.

Café Berlin.
Baltasar Gracian, 7.
Teléfono: 637701338

Dani’s Cafete-
ria. Plaza de la
Universidad, 5. Tel.:
921049755

Farggi Café-Hela-
deria. San Fran-
cisco, 1. Teléfono:
921440618.

Meson El Pleno.
Avda. Constitu-
cion, 12. Teléfono:
921119707

Mesoén Los
Angeles. Marqués
de Lozoya, 2. Teléf.:
921118382.

Parrilla Las
Sirenas. Juan
Bravo, 30. Teléfono:
921462654,

Kiosco Plaza Nor-
te. Centro Comercial
Luz de Castilla. Tele-

fono: 619455444,

Taberna Lépez.
Teléf.: 921433618
www.tabernalopez.
com

Tiendas y Cafes
La Colonial. Avda.
Fernandez Ladre-
da, 19. Teléfono:
921435516.

Tiendas y Cafés
La Colonial. Plaza
del Corpus, 9. Teléfo-
no. 921462168.

Cafeteria Coo-
kies. C/ Rancho, 21.
Teléfono: 697915560

Café Luis. Plaza
Mayor, 5. Teléfono:
921425208, Abades.

La Cabana. Sto
Cristo del Humi-
lladero. Teléfono:
670840635. Abades

Bar 82. Carretera de
Cuéllar s/n. Teléfono:
9211565202, Arroyo
de Cuéllar

Bar Sol. Plaza
Espana. Cabezuela.
Telf. 617187516

Lurois Bar. Sepul-
veda, 20. Teléfo-
nos: 921522257,
616507442, Can-
talgjo.

Bar Casino. Plaza
Abastos, 2. Teléfono:
9215661131, Carbo-
nero el Mayor.

Bar Kris/Kol.
Poésito Real, 20.
Teléf.: 921560787 .
Carbonero el Mayor.

Bar Palacio. Dipu-
tado Esteban Pastor,
1. Teléf.: 9215660015,
Carbonero el Mayor.

Bar Ivan. La
lglesia, 1. Teléfono:
921168075. Chatin

Bar la Alameda. El
Parque, 3. Teléfono:
921168081, Chatun

Bar El Rincon-
cito. Raciones y
bocadillos. Paseo de
las Olmas, 2. Teléf.:
629509924, Coca

Bar Paralex.
Calvario, 31. Telf.:
921140451, Cuéllar.

Bar Lorma. Avda.
de Los Toros s/n.
Teléf..921141831.
Cléllar.

Bar Basilio. Plaza
de la Corredera, 17.
Teléf.: 921181217, H
Espinar.

Bar Mateo.

Real, 6. Teléfono:
921560841. Escara-
bajosa de Cabezas

Bar Las Cubas.
Damas, 8. Teléf.:
921555009. Fresno
de Cantespino.

Fontys. Cué-

llar, 14. Teléfono:
661510209. Gomez-
serracin.

Bar Jayca. Santa
Olalla, 2. Teléfono:
921168242, Gomez-
serracin.

Bar Pedro. Real,
2. Hontanares de
Eresma.

Bar Cafeteria
Povi. Avda. Honto-
ria, 1. Poligono Ind.
Hontoria. Teléfono:
921444495, Hontoria

Bar Emilia. Plaza
San Pedro, 1. Tele-
fono 9215604002.
Matabuena.

Bar Marta. Santa
Ana, 36. Telef.
921179292, Mu-
nopedro.

Bar Pintos. Proce-
siones, 3. Teléfono:
921179233, Mu-
nopedro.

Bar Pi-L6én. Ramoén
y Cajal, 2. Teléf.:
921580205, Nava de
la Asuncion.

Sambar. Zurdo y
Giraldez, 29. Teléf.:
921591100. Navas
de Oro.

Mesén Plaza
Mayor. Plaza
Mayor, 17. Teléfono.:
9216910356. Navas
de Oro.

Bar El Gato
Estanco. Crta. de
Segovia 15. Teléfono:
921480257, Navas
de Riofrio.

Casa Poli. Se-
govia, 20. Teléf.:
921480501. Navas
de Riofrio.

Bar Centro. C/
Mayor, 3. Teléfono:
679197735. Navas
de San Antonio

Bar El Berrocal.
c/ Real, 23. Teléf:
921489096. Ortigosa
del Monte
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Teléfono: 9271 437267

Bar de Frutos Se-
govia. G/ Real, 3. Te-
léfono: 921123619.
Ortigosa del Monte

Bar Los Arcos.
Plaza Mayor, 8. Te-
lefono: 659448070.
Otero de Herreros.

Bar Encuentros.
Real, 96. Teléf.:
921469105, Pala-
zuelos de Eresma.

Bar Careus. Del
Deporte, Pabellon
Arroyo de la Vega.
Palazuelos de Eres-
ma.

Bar La Iglesia.
Mayor, 5. Teléfono:
921607176. Pra-
dena.

Bar La Portada.
C/ Plaza, 13. Telé-
fono: 921507200.
Pradena

Bar Montalvo.
Carretera San
Rafael, 46. Teléfo-
no: 921479101.
Revenga

Bar La Fonda.
Plaza Mayor, 3. Teléf.:
9215510563. Riaza.

Bar Restaurante
Castilla. Plaza de

los Dolores, 11. Te-
|&fono: 921471256.
San lldefonso

Bar El Taller. F°
Escultores Coulleau
Valera. San lldefonso.

Ruta 66. C/ La
Reina, 17. Teléfono:
921470516. San
lldefonso.

Bar Casino.
Real, 2. Teléfono:
921501194, Turé-
gano.

El Zaguan. Plaza
Espana, 16. Teléfono:
921501165, Turé-
gano

El Albero. Crtra.
Madrid-Leon, 3. Te-
|&fono: 921478688.
Valsain.

Bar Juanito. Real,

1. Teléf. 921490740,
Valverde del Majano.

Bar La Aparecida.
Plaza Mayor, 5. Te-
léfono: 921490008.
Valverde del Majano.

Bar Hernando.
Eleuterio Adra-

dos, 24. Teléfono:
606183272, Vegan-
Zones.

Bar Plaza. Plaza
Mayor, 2. Teléfo-

no: 921197035. Villa-
castin.

Bar Club. Plaza
Mayor, 12. Teléf..
921198357. Villa-
castin.

Bar La Alcaldesa.
Oriente, 2. Teléf.:
921432619. Zama-
rramala.

Bricolaje

Maderas Colom-
ba. Avda. Hontoria.
Par, 27-E. Teléfono:
921434595, Poligo-
no de Hontoria.

Cafés

La Flor de
Ameérica. Sto
Tomas, 2. Teléfono:
661026483.

La Panificadora
Sin Gluten. P°
Conde Sepuiveda, 3.
Teléfono: 678416547

Camping

Camping Acue-
ducto. Avda.
Juan de Borbdn y
B., 49. Teléfono:
921425000.

Carnicerias

Carniceria Ma-
nuel Clemente
Martin, San Fran-
cisco, 30. Teléfono:
921428106.

Carniceria Juan
Martin. San Fran-
cisco 14. Teléfono:
021428024.

Carniceria Gar-
mar. Paseo Conde
Sepulveda. Teléfono:
921420827

Carniceria
Herranz. José
Zorrilla, 79. Teléfono:
921421627 .

Carnes Mercedes

Martin. La Plata, 22.

Teléf.: 921433814

Carniceria
Vicarma. Plaza
Becquer, 9. Teléfono:
921444757

Casqueria
Claudio de la
Fuente. San Fran-
cisco, 11. Teléfono:
921428223,

Carniceria Hnos.
Alvaro Gomez. £
Pobo, 20. Teléfo-
no: 921506314,
Navafria.

Carpinterias

Maderas Justo
Herrero. Calle el
Mayo, 27. Teléfono:
921506602, Navafria

Mariano Arribas
e Hijos. Castille-
jos, 16, Teléfono:
921483006. Otero
de Herreros

Casas rurales

Casa Rural
Paco Martin. £
Pozo, 3. Telefono:
636698713. La
Cuesta

Centro
de negocios

Exitus. Avda. Padre
Claret, 12. Teléfono.
921413079.

Centro de
reconocimien-
to médico

Centro de Re-
conocimiento
Médico Nueva
Segovia. Perm.
de conducir, armas,
seguridad privada...

Pza Espronceda, 16.
Tel.: 921118686.

Centros
recreativos

Casino de la
Union. Juan
Bravo, 30. Teléfono:
921462663.

Casino de la
Unidn. Plaza de
Esparia, 5, bajo.
Cantalgjo.

Club de Cam-

po El Tiro. P° de
Bolonia s/n. Teléfono:
921470280. San
lldefonso.

Churrerias

Marmel. José
Zorrilla, 113. Telf.:
921421057,

Santamera. José
Zorrilla, 27. Teléfono:
921421003.

La Artesana. GCob.
Fernandez Jimé-
nez, 7. Teléfono:
021429424

La Churreria,
Santa Teresa de
Jesus, 14. Teléfono:
021443772

Climatizacion

Air & Fort. Alfonso
VI, 27. Teléf..
645255668

Clinicas
Dentales

Clinica Dental
Juan Bravo,
Juan Bravo, 20- 2°
|zda. Teléfono:
921463393.

Clinica Médico
Dental Tirso

de Molina. Tirso
de Molina, Local
9. Odontologia,
podologia y cirugia
menor. Teléfono:
021442924,

Centro Dental
Aleman. Legiona-
rios, 13. Teléfono:

921520297, Can-
talejo

Combustibles

Gasoleos Martin.
www.gasoleosmartin.
es Guadarrama, 25.

Telf: 921438404

Geot Carburan-
tes. P° Ezequiel
Gonzélez, 24. Teléfo-
no: 921427910.

Navatrans Ga-
solinera. Autovia
Valladolid-Segovia.
Tel: 921064963.
Navas de Oro.

Comercial
veterinaria

Elasa. Carretera de
Soria, 11. Teléfono:
921412135, La
Lastrilla

Comercio/
empresas
de servicios

Industrias del
Papel Alvarez.
Roble, 9. Teléfono:
921436595

Muhoz Hostele-
ria. Gremio de los
Caldereros, 16 Pal.
Industrial de Hontoria.
Teléfono: 921429762

Maderas Justo
Herrero Gonzalez.
Mayo, 7. Teléfo-

no: 921506021.
Navafria.

Fabrica de Crista-
les Vicasa. Colonia
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921472202 San

lldefonso.

Comidas
populares

Julian del Ba-
rrio. Teléfono:
696127682,

Construccion

La Paloma Se-
goviana. Carretera
de Soria, 7. Teléf.:
921436577

Arenas Siliceas
Gomez Vallejo. Te-
léfono: 921430861.

Construcciones
CMM. Marqués del
Arco, 34, 2°. Tel.:
616329887,

Construcciones
Gerensa, Doctor
Laguna, 4. 1° E. Telé-
fono: 921462536.

Construcciones
Cecilio Paloma-
res. Plaza Doctor
Laguna, 2, 3° E.

Construcciones
Cardiel. P° Ezequiel
Gonzalez, 10. Teléfo-
no: 921427519.

Gomez Aparta-
mentos, S.A. www.
gomezapartamentos.
com San Vicente
Ferrer, 4. Teléfo-
n0:921424858

Fabrica de Ladri-
llos Dalopa. Carre-
tera de Bernuy-Ma-
ta, s/n. Teléfono:
921400020. Bernuy
de Porreros.

Carlos Diez
Segovia. Ctra. San
Rafael-Segovia. El
Espinar.

Construccio-
nes David. San
Juan, 6. Teléfono:
9215686625, Coca.

Manuel San
Frutos. Materiales
de Construccion.

C/ Penafiel, 2. Tel.:
921140220. Cuéllar.

Gorma Materiales
de Construc-
cion. Abades, 15.
Teléf.: 921485166.
Madrona.

Mariano Arribas
e Hijos. Castille-
jos, 16. Teléfono:
921483006. Otero
de Herreros.

Fernando Rico.
Las Flores, 1. Tele-
fono: 921160432,
Sanchonufio.

Tapias Rueda
Construccio-
nes y Servicios.
Poligono Las Eras.

Parcela, 12. Teléfono:
921471803. San
[ldefonso.

Arco Ramirez.
Calandria, 8. www.
arco-ramirez.com.
Teléf.: 921471474,
San lidefonso.

Félix Arranz Mar-
tin. Alfonso VI, 30.
Teléf.: 921540038.
Sepulveda.

Chimeneas
y calderas

Chimeneas y
Estufas Martin
Muhoz. Avda. de la
Constitucion, 34. Te-
|&fono: 921442834,

Deporte

Deportes La
Granja Padre
Claret, 6. Teléfono:
921471586. San
lldefonso

Discotecas

Discoteca Pra-
tum. La Plaza, 1. Te-
|&fono: 921507027 .
Pradena

Electricidad

Suministros
Eléctricos Essan.
Somosierra, 4. Telé-
fono: 921427161

Electricidad
Eufon. Carretera Va-
lladolid s/n. Teléfono:
921140278. Cuéllar.

Embutidos
y jamones

La Segoviana
Embutidos y
Jamones. Avda.
de San Isidro, 13.
Teléf.: 921560000.
Carbonero el Mayor.

Jamones Sego-
via. Carretera de
Segovia, 30. Tel.:
921560030. Carbo-
nero el Mayor,

Domingo de Pedro
Moreno e Hijos.
La Montana, 18. Te-

léfono: 921533834,
La Matilla.

Fabrica de
Embutidos La
Prudencia. Caba-
lleros, 2. Teléfono:
921198030. Villa-
castin.

Estaciones
de servicio

Hijos de Zacarias
Hernando, Crta.
Segovia. Km. 68. Te-
léfono: 921500003.
Turégano

Farmacias

Atienza. José
Zorrilla, 117, Telf.:
021422141,

Rubio Ruano. Via
Roma, 30. Teléfono:
921432583

Farmacia Rural
Isabel Gonza-
lez. Laurentino
Cardiel, 18. Teléf..
921494007 . Valseca

Ferreterias

Ferreteria Oku-
me. Paseo Santa
Isabel, 5, posterior,
Local D. Teléfono:
921472405, San
lldefonso.

Ferreteria Fer-
luy. Avda. Alto de
Leodn, 14. Teléfono:
921171367, San
Rafael.

Fisioterapia

Clinica Davida.
Doctor Tapia, 2. Telé-
fono: 921432820

Senso Fisiotera-
pia. Carretera de
Villacastin, 24. Teléfo-
no. 921 42 65 69.

Floristeria,
jardineria

Floristeria El Jar-
din. Cervantes, 3.
Teléfono: 921462558

Los Jardineros de
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la Unidad Espe-
cial. Santa Marfa la
Real de Nieva, bajos,
22y 24, Teléfono:
021432846.

Fontaneria

Casper Exposi-
cién. www.casper.
es Poligono Industrial
El Acueducto s/n.
Parcela, 18. Teléfono:
921434107

Saneamientos
Casper Aimacén.
Penalara, 22. Teléfo-
no: 921412633,

Segoasistencia.
Calle Gremio de los
Caldereros, 37. Te-
lefono: 921445360.
Poligono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Ter-
cios Segovianos, s/n.
Teléfono: 921430028

Santa Teresay La
Purisima. Trinidad,
17, bajo. Telefono:
921140816. Cuéllar.

Ganaderia/
piensos/
cereales

A.S.A.J.A. Bombe-
ros, 10.

Octaviano Palo-
mo. Avda. Fernan-
dez Ladreda, 20.
Teléfono: 921429100

Gireporc. Toca-
deros s/n. Telf.:
921400062. Bemuy
de Porreros.

Proinserga.
Carretear Pinar
Chico, s/n. Teléfono:
921574011, Fuente-
pelayo.

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono.:
921509608. Sauqui-
llo de Cabezas.

A.V.L.G.AS.E. Ala-
mo, /N Www.grupoa-
vigase.com Teléfono:
921437400. Valverde
del Majano.

Gestion
del agua

Aquona, Gestion
de Aguas de Cast.

S.A.U. Plaza Huerta
Herrera, 8. Tel.:
921143038. Cuéllar.

Gestorias

Asesoria Oficinas
Provencio. Avda.
Acueducto, 25,

local bajo. Teléfono:
921462469 www.
oficinasprovencio.
com

Gestoria Arias
Pinillos. Avda.

Fernandez Ladre-
da, 25, 1°. Teléf.
921430760

Gestoria Moro.
San Agustin, 3. Telé-
fono: 921461313

Sen Asesores.
Avenida Fernandez
Ladreda, 10, 3°. Telé-
fono: 921461730.

Gestoria Via
Roma. Avda. Via
Roma, 41. Local.
Teléfono: 921430604

Gruas

Gruas Segovia.
Avda. de Hontoria
P. 24, Poligono. de
Hontoria. Teléfo-
no: 921427411/
0648051745.

Hiper-
mercados

Hipermercado
Carrefour. Centro
Comercial Luz de
Castilla.

Hipicas

Hipica Eresma,
Crta. Palazuelos,
Km. 2. Teléfono:
921120042.

Hostales

Hostal Don
Jaime. Ochoa
Ondategui, 8. Teléf.:
021444787,

Hostal Sol Cris-

tina. Avda. Obispo
Quesada 40-42. Te-
l&fono: 921427513.

Hostal Vadama.
Santa Catalina, 8. Te-
l&fono: 921437043.

Hosteria Natura.

Colon 5. Teléfono:
921466710

Hostal Romi. Oné-
simo Redondo, 12.
Teléf.: Cantalejo

Hoteles

Hotel Candido.
Carretera de La
Granja, s/n. Teléfono:
921413972,

Hotel Corregidor.
Tres de Abril, 1. Te-
|&f.0 921425761,

Hotel Don Felipe.
Daoiz, 7. Telef.:
921466095.

Hotel Eurostars
Convento Capu-
chinos. Plaza Capu-
chinos s/n. Teléfono:
921415250.

Hotel Eurostars
Plaza Acueducto.
Padre Claret, 2-4. Te-
l&fono: 921413403.

Hotel La Casa
Mudéjar. Isabel
la Catolica, 8. Telf.:
921466250.

Hotel Los Arcos.
P° Ezequiel Gonza-
lez, 26. Teléfono.:
021437462,

Hotel Los Lina-
jes. Doctor Velas-
co, 9. Teléfono.:
921414810.

Hotel San Antonio
el Real. www.
sanantonioelreal.

es San Antonio el
Real, s/n. Teléfono:
921413455,

Hotel Avenida
del Sotillo. Avda.
Del Sotillo, 1. Teléf.:
021445414, La
Lastrilla.

Hotel Puerta de
Segovia. Carretera
de Soria, 12. Teléfo-
no. 921437161. La
Lastrilla

Parador Nacio-
nal. Carretera de
Valladolid s/n. Telf.:
921443737

Santana Hotel.
Parque Robledo. Te-
léfono: 921474178.
Palazuelos de
Eresma.

Hotel Lucia. Alto
del Leon, 5. Teléfo-
no: 921171002, San
Rafael.

Caserio de Lobo-
nes. Posada Caserio
de Lobones. Teléfono
921128408. Valverde
del Majano.

Industrias
carnicas

Carnicas Pedro

Goémez. www.cami-
caspedrogomez.com
Teléfono: 921420081

Inmobiliarias

Alquileres
Tapia. Teléfono:
607334797

Navisa. Santo
Tomas, 2. www.inmo-
biliarianavisa.com
Teléfono: 921434366

Segoconsa.
Buitrago, 2. Tel.:
921437 743.

J.S.F. Grupo
Inmobiliario. Del
Olmo, 4. Teléfo-

no: 921406826. San
Cristobal de Segovia.

Arco Ramirez. Ca-
landria, 8. Teléfono:
21471474, www.
arco-ramirez.com.
San lldefonso.

Imprentas

Imprenta Raba-
lan. Enrique Larreta,
6. Poligono Industrial
El Cerro. Teléfono:
921440393,

Librerias

Libreria Cervan-
tes. Cervantes, 14.
Teléfono: 921462485

Libreria Entreli-
bros. José Zorri-
lla, 24. Teléfono:
921423651,

Maquinaria

Maquinaria y
Repuestos In-
dustrias Nunez.
Postas, 11. Teléfono:
921431562. San
lldefonso.

Moda

Boutique Quime-
ra. Tallas grandes
44-46. Alférez Pro-
visional, 3. Teléfono:
921 442214, www.
tallasgrandesensego-
via.com.

Motor

Conrauto. Via
Roma, 5. Telef.:
921421358,

Emaysa, Pena-
lara, 2. Teléfono:
021422681.

Eresma Motor
(BMW). Navace-
rrada, Teléfono:
921433971.

Hyundai. Pena-
lara, 6. Teléfono:
921453059

Itarsa Norte. Pe-
Aalara, 10. Teléfono:
021427611,

Noauto Sego-
via Crta. San
Rafael, 32. Teléfono:
921413103.

Vicente Leal Var-
gas. Citroén. vwww.
vlealvargas.citroen.es
Guadarrama, 15. Te-
l&éfono: 921422333,

Renault. Juan
José Garcia
Martin. Crta Santa
Maria s/n. Teléfono:
921580038 Nava de
la Asuncion.

Muebles y
decoracion

Arribas Decora-
cion. Penalara, 4. Te-
l&fono: 921420162.
Segovia.

Begara Deco-
racion. Paseo de
Ezequiel Gonzélez, 8.
Teléfono: 921444612

Modeled. Rafael
de las Heras, 8.
Teléf.; 921432000.
Segovia.

Tapicerias Casta-
no. José Zorrilla, 61.
Teléfono: 921463416

Muebles Pastor.
Real Sur, s/n. Telé-
fono: 921169509,
Fuentesauco de
Fuentiduena.

Martin San José
San Roque, 2.
Teléf.: 921507001,
Pradena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de
San Rafael, Km. 82.
Teléfono: 921430802

Mutua Universal
Mugenat. P° Conde
Sepuvelda, 45. Telé-
fono: 934848412

Quirén Preven-
cion Segovia.
Obispo Quesada, 26.
vvvvvv.quironpre\/enf
cion.com. Teléfono:
921413240.

Opticas

Optica Conde.
José Zorrilla, 65.
Teléf.: 921420555,

Panaderias

Panaderia La Ta-
hona del Negrete,
San Cristobal, 14. Te-
l&fono: 921434345

Panaderia Redon-
do Robledano.
Puente de San Lo-
renzo, 14. Teléfono:
021434587

Panaderia Molin-
ga. P? Conde Sepul-
veda, 20. Teléfono:
921425297

Marin Pana-
deria. Calle los
Hermanos Martinez
Aguilar, 2. Teléfono:
021421293,

Tradicionarius.
Avda del Acueduc-
to, 27. Teléfono:
645367431,

Panaderia Juan
Sanz. Correos, 5.
Teléf.: 921557334,
Santo Tomé del
Puerto.

Partidos
Politicos

C’s Ciudadanos
Segovia. Plaza
Mayor, 1

lzquierda Unida.
Plaza de Santa Eula-
lia, 10, 3°. Teléfono:
921419813, www.
iusegovia.org

Partido Popular.
Escultor Marinas, 16.
Teléfono: 921461515

PSOE Segovia.
Avda. Marqués de
Lozoya, 7. Teléfono:
921443030

Pastelerias,
confiterias

Confiteria EIl
Alcazar. www.
ponchesegoviano.
com Plaza Mayor, 13.
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan.
José Zorrilla, 103. Te-
|éfono: 921101198.

Pasteleria Limén
y Menta. Isabel la
Catdlica, 2. Teléfono:
921462141

Salén de Té
Divas. José Zo-
rrilla, 44. Teléfono:
021434819,

Pellet

Naturpellet.
Fabrica y distribucion
de pellet. www.natur-
pellet.es. Carretera
A-601, salida 60.
Teléf, 921160311,
Sanchonufo.

Peluquerias

Alfredo Peluque-
ros. C/ Indepen-
dencia, 4. Teléfono:
021423866. a_esti-
listas@hotmail.com

Javier Plaza Ma-
yorga. San Vicente
el Real, 1. Teléfono:
921431949

Peluqueria
Candel Caba-
lleros. Teniente
Coronel Fernando de
Castro, 12. Teléfono:
021433975.

Peluqueria de Ca-
balleros Esteban
& Alfonso. José
Zorrilla, 56. Teléf.:
921423027

Peluqueria Goyo.
Avda. Fernandez
Ladreda, 12, 2°. Telé-
fono: 921461679.

C.B. Rodriguez
Peluqueros.
Solana 6. Teléfono:
921520266. Can-
talejo

Maria Alvarez
Garcia. Real,

47, Teléfono:
921449564, Pala-
zuelos de Eresma.

Podélogos

Clinica del Pie.
Almendros, 1. www.
clinicadelpiese-
govia.com. Teléf,
921461777,

Clinica Podologi-
ca. La Plata, 28 - B.
Teléfono: 921422846

Procuradores
de los
Tribunales

José Carlos
Galache Diez.
Gobermnador Fer-
nandez Jiménez, 12
- 2° decha. Teléfono:
921426500

Publicidad

Publiempresa
Segovia. Carretera de
Riaza, 29. Teléfono:
921413029.

Reparacion
de calzado

Zapatero Calle San
Juan, 8. Teléfono:
669638193.

Residencias

Residencia Mixta
de la S. Social.
Ctra. de Valladolid,
10.

Residencia Asis-
tida de Personas
Mayores. Tres de
Abril, 9.

Residencia de
Ancinos Virgen
del Pinar. Sol s/n.
Teléf.: 9215622051,
Cantalejo

Residencia Geria-
trica Los Sauces.
Nueva, 4. Teléfono:
921496505, Cantim-
palos.

Residencia de
Ancianos El
Alamillo. Alami-
llo, 50. Teléfono:
921140466. Cuéllar.

Centro de Ma-
yores Valdihuer-
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tos. Avda. de los
Toros, 7. Teléfono:
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sa-
nitario El Espinar.
Marigarcia, 5. Telé-
fono: 921182470. El
Espinar.

Hermanitas de
los Pobres. Avda.
Padre Claret, 7. Tele-
fono: 9214388562

Sanidad Virgen
de Veladiez. Finca
la Setuna s/n. Teléf.
921467260. Espirdo.

Residencia San
Miguel. C/ Segovia,
4, Teléf: 921 574397,
Fuentepelayo.

Residencia de
Ancianos EIl Soti-
llo. La Lastrila

Residencia de
Ancianos La
Alameda. Plaza del
Cano, s/n. Nava de
la Asuncion

Residencia San
Antonio. Fuente
Pia, 12. Teléfono:
666537399, Maru-
gan

Residencia Las
Eras del Areva-
lillo. Escobar, 28.
Tel.; 921577098.
Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Seinora Virgen
del Rosario. Avda.
Polideportivo, s/n. Te-
|&fono: 921160093.
Sanchonufo

Residencia Ma-
drid. Paseo de la
Fruta, 1. Teléfono:
921470069. San

lldefonso.

Residencia San

Fernando. P°de

Bolonia, 2. Teléfono:
921 473 904, San

[ldefonso.

Residencia de
Ancianos “Los
San Pedros”.
Camino de la Gar-
nacha, 4. Teléfono:
921531036. San
Pedro de Galllos.

Residencia
Vitall. Obispo
Cadena, 4. Teléfono:
921594029. Santa
Maria la Real de
Nieva.

Fundacién
Santa Eulalia.
Otones, 3. Teléfono:
921509511. Torrei-
glesias.

El Jardin de
Segovia. Ctra.
San lldefonso, s/n.
Tel.: 902123626.
Trescasas.

Centro Residen-
cial Oteruelo.
Oteruelo s/n. Telé-
fono: 921490960.
Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante
La Alhambra. Juan
Carlos |, 16. Teléfo-
no.: 921426793.

Hotel Restauran-
te San Miguel,

¢/ Infanta Isabel, 6.
Teléf.: 921460009,
921463657 .

Meson de Candi-
do. Plaza del Azo-
guejo, 5. Teléfono:
921440837 .

Meson Los Arcos.
Avda. Juan Carlos

[, 16. Teléfono:
921430808.

Restaurante Asa-
dor Maribel. Padre
Claret, 16. Teléf.:
921441141,

Restaurante
Atenas. Ezequiel
Gonzélez, 10. Te-
lef.; 921475596.

Restaurante
Casa Duque.
Cervantes, 12. Teléf.:
921462487 .

Restaurante Casa
Vicente. www.me-
sonrtecasavicente.
com Colon, 1. Teléfo-
no: 921462541,

Restaurante
Casares. Padre
Claret, 2-4. Teléf.:
921047712,

Restaurante
Chafa. Felipe Il, 22.
Teléf.: 921421940.

Restaurante

El Bernardino.
Cervantes, 2. Teléf.:
021462477 .

Restaurante El
Cordero. c/ Del
Carmen, 4. Teléf.:
021463345,

Restaurante
Figon de los Co-
muneros. Travesia
del Patin, 4. Teléfono:
921460309.

Restauran-

te Jose. Plaza
Mayor, 4. Teléfono:
921460919.

Restaurante José
Maria. Cronista
Lecea, 11. Teléf..
921461111,

Restaurante La
Codorniz. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463904,

Restaurante

San Marcos. San
Marcos, 30. Teléfono:
921433649

921520117 Can-
talejo.

Restaurante Los
Mellizos. Travesia
de lalglesia, 5. Teléf.:
921560110. Carbo-
nero el Mayor.

Meson Ris-

cal. Carretera de
Soria. 31. Teléfono:
921560289. Carbo-
nero el Mayor

Mesoén J.B.
Mayor, 14. Teléf.:
921508168. Casla.

Restaurante La
Matita. Ctra. Soria,
km 162. Teléfono.
921403077. Collado
Hermoso

Bar Mayo. C/
Mayo, 14. Teléfo-
no: 651906308.
Navafria.

César. Ctra Vallado-
lid 601, Km. 72.200.
Teléf.: 921575381,
Navalmanzano.

Restaurante La
Chuleta. Arturo Her-
nandez, 34. Telefono:
9215691152, Navas
de Oro.

Restaurante
El Chorrillo.
Real, 99. Telefono:
021448669. Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante
La Casona del
Mesonero. La

Tinin. Lope Tablada,
6. Telef.: 921540165,
Sepulveda.

Restaurante
Ismael. Lope
Tablada, 2. Telefono:
921540055, Sepul-
veda.

Restaurante Man-
rique. Carretera de
Soria km. 173, Tel.:
921403050. Soto-
salbos.

Meso6n Rey Don
Pedro. C/Camino
del Caserio, 7. Teléf.:
608009405, Torreca-
balleros

Restaurante La
Portada. San Nico-
las de Bari, 31. Te-

esta GUI,A'?
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Meson Las Ro-
cas. Bar Restau-
rante. Avda. Vicente
Aleixandre, 5. Teléfo-
no: 686732047

Restaurante Tro-
ya. Centro Comercial
Luz de Castilla. Telé-
fono: 921475690

Ventorro Jauja.
Carretera San
Rafael, 10. Teléfono:
921420012,

Restaurante
La Cerca. Del
Puerto, 63. Telé-
fono: 921504083.
Arcones.

Restaurante
Alonso. Carretera
A-1. KM, 116. Telé-
fono: 9215643147 .
Boceguillas.

Rte. Rincén EI
Tuerto de Pirdn.
Plaza de las Caravas,
7. Teléf.: 921496235,
Cabanas de Polen-
dos.

Restaurante El
Polvorin. Churru-
ca, s/n. Teléfono:

Ta-Berna “Horno
de Asar”. N-110.
Km. 170-200. Telé-
fono: 921403061.
Collado Hermoso

Restaurante

La Braseria de
Cuéllar. Agustin
Daza, 8. Teléfono:
921144926. Cuéllar.

La Hosteria Ca
Techu. El Pilar, 18.
Télef.. 921181662. El
Espinar.

Restauran-

te Rolar. Plaza
Constitucion, 7.
Telef.: 667507497 . E
Espinar.

Restaurante
Edulis. De los
Huertos, 3. Telefo-
no: 921493123.
Encinillas

Restaurante EI
Jardin. Las Huer-
tas, 40. Teléfono:
921431182, Poligo-
no de Hontorla

Venta Magullo.
Carretera Soria-Pla-
sencia s/n. Telef.;
921435011, La
Lastrilla.

Casona, 6. Telefono:
921448703, Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante El
Chaparral. Ctra.
San Rafael, 10. Te-
léfono: 921479110.
Revenga

Casa de Comidas
Rhintin. Colonia
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921470875. San
lldefonso

Restaurante
Media Luna.
Infantes, 9. Teléfono:
921471619. San
lldefonso.

Restaurante El
Caseron. www.
restaurantelcaseron.
com. Plaza Ma-

yor, 7. Telefono:
921531178. San
Pedro de Galllos.

Restaurante
Avanto. Carretera
Segovia-Arévalo, Km.
28,600. Teléfono:
921595017, Santa
Mearia la Real de
Nieva.

Restaurante Casa

|&fono: 921401090.
Torrecaballeros.

Restaurante
Casa Holgueras.
Plaza Espafia, 14.
Tel.: 921500028.
Turégano.

Restaurante
Hilaria. Ctra.
Madrid, 124. CL-601
Teléf: 921470292
/470397, Valsain.

Restaurante La
Trébede. Ala-

mo s/n. Teléfono:
921490439. Valverde
del Majano.

Mesoén La Se-
rrana. Cuartel, 1.
Teléf.: 921198786.
Villacastin.

Meson El Arriero.
Carretera Aréva-

lo, 10. Teléfono:
921436326.
Zamarramala.

Restaurante

La Parrilla de
Tejadilla. Calle El
Chopo, 55. Teléfono:
921442149, Valverde
del Majano.

Restaurante

La Posada de
Abanto. Ctra. de
Arévalo, 28. Teléfono:
921431481, Zama-
rramala.

Taberna Mayo.

P2 Ezequiel Gonza-
lez, 41. Teléfono:
921498900. jjmayo-
torrublas@gmail.com

Recambios
automocion

Recambios
Lubse. www.lubse.
es Penalara, 26. Pol.
Ind. El Cerro. Teléf.
021444228

Suministros
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono:
921428717.

Seguros

Carretero Arri-
bas Agencia de
Seguros. Ezequiel
Gonzélez, 24, 1°A.
Telfs.: 921426421,
0653611433

De Pablos Corre-
duria de Seguros.
P° Conde Sepul-
veda, 19-21. Telf:.
921420584

FIATC Seguros.
Ramony Cajal, 1.
Local. Teléfono:
921434487

Monterrubio
Correduria de
Seguros. Santo
Tomas, 2. Teléfono:
921443984,

Uni Segovia. www.
unisegovia.com San-
ta Catalina, 12. Teléf.:
921466064

Suministros
industriales

Comercial Gonza-
lez. Guadarrama,

8y 11. Teléfono:
921440378

Saiji. Guadarra-
ma, 49. Teléfono:
021422449,

Hins Suministros.
Somosierra, 7. Telé-
fono: 921441244,

Suministros
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono:
021428717,

Utiles. Avda. de
Hontoria, 37. Telé-

fono: 921412187
Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Ca-
rretera de Soria, 25.
Teléfono: 921428078

Taller Chapay
Pintura Mariano
Maria. Atalaya, 1.
Teléfono: 921438399

Talleres Lazaro
Agricola. Trini-
dad, 16. Teléfono:
921527035, Sacra-
menia.

Taller Mecanico
Midas. Avda. Obis-
po Quesada, 11. Tel.:
921434340,

Transportes

Navatrans. Zurdo
y Girdldez, 19. Telé-
fono: 921591461,
Navas de Oro

Saiz Garrido S.L.
Poligono Indus-

trial Los Llanos de
San Pedro, Par-
cela 19. Teléfono:
921181966. El
Espinar

Transportes Fer-
nandez Borregon.
Pol. Ind. Nicomedes
Garcia, parcela 2-B.
teléfono: 921490821,
Valverde del Majano.

Viajes

Viajes Patino.
www.vigiespatino.es
Gobernador Fernan-
dez Jiménez, 6. Telé-
fono: 921430511,

Viveros

Viveros Julian
Martin. Ctra.
Soria, 1. Teléfono:
021436234, La
Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros
Integrales. Ctra.

de Segovia s/n.
Teléfono: 921121380
Valdesimonte.

Zapaterias

Bartolome.
Roble, 12. Teléf.:
021431095.

Los Chicos. Juan
Bravo, 32. Teléfono:
021462648.
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BELEN FAMILIAR CON MENSAJE. El Belén familiar del hogar de José Maria

Hernando ha querido rendir homenaje a las personas que han contribuido y cola-
borado en la atencién de los afectados por la COVID-19. Gracias a todos ellos.

il R

VISITA NAVIDENA. Algunos nifios, en representacion de todo el colegio y del AMPA de Valverde del Majano subieron a
entregar dibujos a los residentes del Centro Oteruelo. Desde la residencia quieren agradecer la emocionante visita de nifios
del cole, que ademas han creado con todo el carifio sus presentes. También han cantado un villancico en el exterior de las
instalaciones ante la imposibilidad de hacerlo en el interior del centro como otros afos. No nos queremos olvidar y reconocer la
inestimable labor del colegio CRA los Llanos, del Ayuntamiento y del AMPA de Valverde del Majano, que han hecho
que un ano complicado lo podamos terminar con esperanza e ilusion. GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS.

FOTOS EN LA SECCION ALBUM

Los interesados en publicar en esta seccion sus fotografias y textos pueden enviarlos,
con 3 dias de anticipaciéon como minimo, por correo, junto con el teléfono y los datos completos a
¢/ Morillo, 7. 40.002. Segovia, o al correo electréonico: redaccion@eladelantado.com.
Las copias fotograficas no se devolveran.
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Somos una Asociacién de Seqovia que recauda
fondos para comprar aparatos tecnolégicos
nuevos, como videoconsolas, tablets o tif. méviles,
para llevirselos a los niRos con cancer ingresados
en los hospitales espaiioles.

X peguesdeoro@peguesdeore.oryg

ﬂ@ e e Teatros Publicos m
98 DICIEMBRE / 19:00 HRS. 99 DE DICIEMBRE 19:00 HRS. b by ey e i @ www.pequesdesre.org
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I ' I \ D 1 - Y a & — = BONOLOTO
E I E P w w - e q o Q Q —_ Lunes 21 de diciembre
Soleado  Nubes  Nubles Nublado Chubascos Chubascos Lluvia  Lluvia Tormentas  Nieve Viento  Viento 11-22-30-37-41-42
altas y claros débiles fuertes débil fuerte fuerte Complem' 2 - Reintegro: 8
~
5 15 MENA 1A PRIMITIVA

N
L]

@ (5 15] MADERUELO OVIEDO BILBAO Séabado 19 de diciembre
cueLLAR Lo AGOF C o 4-6-9-11-19-23
° O Burge; Complem. 10 - Reintegro: 4

415 [N SEPOLVEDA
[ J

c0cA CARBONERO E_UROMILL(_)I_\IES

EL MAPR Viernes 18 de diciembre

PEDRAZA 2-3-13-17-21
N .
umw&:\ (6 16] (5 15) u&m Estrellas: 7 - 8
[ ]
5 15 NSO
SEGOVIA L GORDO pE 1.4 PRIMITIVA

Domingo 20 de diciembre
2-6-42-50-54

. , Numero clave (reintegro): 5
17 2
O TE ﬁ ﬁ;///
oV 5 y JN N ONCE
< = = Lunes 21 de diciembre
70014
El tiempo. ho los nubosos al principio en el resto de ambas mesetas, Extremadura, alto . -
p » N0y . . . Ebro, Baleares y norte de las islas Canarias de mayor relieve, tendiendo en Domingo 20 de diciembre 11180
En Segovia: Abundante nubosidad baja, con brumas y nieblas localmente todas estas zonas a poco nuboso a lo largo del dia. Poco nuboso o despe- shado 19 de diciemb g
persistentes, tendiendo en la segunda mitad del dia a poco nuboso con in- jado en el resto del pais. Sabado 19 de diciembre 30307
tervalos de nubes altas. Temperaturas minimas sin cambios y maximas en ] .
ascenso. Vientos del sur y suroeste. Temperaturas en Europa Viernes 18 de noviembre 91284
En Espaiia: Nuboso o cubierto en el oeste de Galicia, con lluvias que po- Lisboa [FIER: Londres Paris .
drian ser localmente persistentes, y que se podrian extender, de forma mas Berlin - Roma Moscu % Jueves 17 de diciembre 20500
débil y aislada, al resto de Galicia y noroeste de la meseta norte. Interva- m

Miércoles 16 de diciembre 83708

Martes 15 de diciembre 54275
. .
avanza 5
Autobuses entre Madrid y Segovia Trenes alta velocidad SUPER ONCE
https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php SEGOVIA - MADRID MADRID - SEGOVIA Lunes 21 de dICIembre
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. = = 01 0518 20 21 22 23 27 33 37
Sabados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas) TREN SALIDA EGADA  SERVICIO TREN SALIDA EGADA __ SERVICIO
08058 AVANT  07.00  07.28  Luesaviemes o 40 55 56 59 64 65 67 7276 79
MADRID - SEGOVIA SEGOVIA - MADRID 04275 ALVIA 0715 0743 Daro
- - 08068 AVANT 07.22 07.50 Lunes a viemes .
SERVICIO  LINEA Linesa  Sébadosy SERVICIO  LINEA Lunesa  Sébadosy 34868 AVANT 07.38 08.05 Lunes a viemes 08079 AVANT 07.52 08.19 Lunes a viemes
Viemes - Domingos i Viemes - Domingos 04868 ALVIA 07.38 08.05  Lunesaviemes 34899 AVANT 08.50 0917 Sibadoy domingo El Adelantado de Segovia no se hace responsa-
Directo MADRID-SEGOVIA 6:30 Directo SEGOVIA-MADRID 5:35 08078 AVANT 07.52 0820  Lunesaviemes 04899 ALVIA 08.50 0917 Sibadoy domingo ble de los posibles errores en los datos de los
Semidirecto EL ESPINAR-SEGOVIA 6:50 SIS EC OV AR I 6:15 08088 AVANT 09.22 0950  Lunesaviemes 08109 AVANT 1015 1042 Do sorteos, obtenidos de los organismos oficiales
Semidirecto ESCOLAR EL ESPINAR-SEGOVIA ~ 7:00 Directo = SEGOVIA-MADRID 6:15 34898 AVANT 0954 1021 Sibadoydomingo ) g ) '
Ruta OTERO HERREROS-SEGOVIA 7:00 g:m;g:zz}g vﬁkm%ﬁgso’:goﬁnimﬁa?ﬁm POLTEGNCA 6:20 ,21123 04898 ALVIA 0954 1021 Sibadoydomingo 04111 ALVIA 145 1226 Linesasbado
Ruta MADRID-SEGOVIA 7:15 Directo - SEGOVIA-MADRID i 08098 AVANT 1027 1055  Sabadoydomingo 04111 ALVIA 1153 1224 Domingo
Directo MADRID-SEGOVIA 7:30 Semidirecto SEGOVIA-UNI COMPLUTENSE-AUTONOMA 6:45, 04072 ALVIA 10.47 12.00 Lunes a vienes 08129 AVANT 12.10 12.37 Lunes a viemes
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 8:00 800 | Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 155 04064 ALVIA 1243 1312 Dabo 04325 ALVIA 1300 1330 Do
Ruta EL ESPINAR-SEGOVIA 9:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 7:00 04092 ALVIA 1252 1407 Sibadoydomingo 04143 ALVIA 1325 1439 Do
Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahan) 9:00 Directo SEGOVIA-MADRID 7:00 04186 ALVIA 13.59 14.28 Diario ) - )
Directo MADRID-SEGOVIA 9:15 9:15 Semidirecto SEGOVIA-UNI COMPLU.(Ciudad U)  7:15 04086 ALVIA 13.59 14.28 Diario 04149 AVE 14.40 15.07 Lunes a viemes y D.
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 9:30 9:30 | Directo ~ SEGOVIA-MADRID 7:45 04110 ALVIA 1522 1645 Do 34149 AVANT 1440 1507  LinesaviemesyD.
Directo  MADRID-SEGOVIA 10:00 1000 | Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 8:00 08158 AVANT 1557 1625  Domingo 08359 AVANT 1540 1607  Lunesaviemes
Rut: MADRID-NAVA DE LA ASUNCION 10115 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 8:30 8:30 04114 ALVIA 17.26 17.56 Diario
Semidireoto MADRID-SEGOVIA 1100 11:00 | Drecto  SEGOVIA-MADRID %00 08178 AVANT 1822 1850 Do 04267 ALVIA 1605 1683 Daw
Di MADRID-SEGOVIA 1130 11:30 | Drecto  SEGOVIA-MADRID 9:45 04178 AVE 1913 1940  Lunesaviemes 04167 ALVIA 1605 1633 Do Segovia
irecto = : : Semidirecto SEGOVIA-MADRID 10:30  10:30 34178 AVANT 1943 1940  Lumsaviemes 34267 AVANT 1605 1633 Do HOY: Ferna lalla. Vi
Directo MADRID-SEGOVIA 12:00 12:00 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 10:30  10:30 04988 ALVIA 19.33 20.00 ity domingo - - OY: Femandez Olalla. Vicente

il ONOMA :05/12: - : - - 179 AVANT 17, 17.27 D ; ;
Semidirecto WATONOWKOPTEWSESEGOI  12:05/12:35 Ruta SEGOVIA-OTERO HERREROS RECE 34988 AVANT 1933 2000  Skordmine 08179 00 o Aleixandre, 13. (Nueva Segovia). De
Directo  MADRID-SEGOVIA 13:00 13:00 | Directo  SEGOVIA-MADRID 11:30 08198 AVANT 2023 2051 D 08199 AVANT 1925 1952  Luesaviemes - ”

Ruta OTERO HERREROS-SEGOVIA 13:20 Directo SEGOVIA-MADRID 11:45 ’ . . aro 04900 ALVIA o or - 1 O.1~5 al10:15h.

- i ; Semidirecto SEGOVIA-MADRID 12:30  12:30 04670 Intercity  21.58 2225 Domingo - ’ o MANANA: Gallego Sanz. Juan Bi
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 13:45 04354 ALVIA 9295 9954 D ! lego Sanz. Juan Bravo,
Ditecto  MADRID-SEGOVIA 1400 1400 | Ruta SEGOVIA-OTERO HERREROS 1230 ’ ’ “ ISOOAVANT - Z0d0 o DA 34. (Junto Casade los Picos). De 10:15

. ) : : Directo  SEGOVIA-MADRID 13:00 . . :

Ruta MADRID-NAVA DE LA ASUNCION (solo vieres)14:15 Semidirecto SEGOVIA-UN| COMPLUTENSE-AUTONOMA 13:00/13:00 a22:00h. Y Rujas Gémez. Larga, 5.
o o PSEGO b Ruta  ESCOLAR SEGOVIA-EL ESPINAR  14:00 SEGOVIA - VALLADOLID VALLADOLID - SEGOVIA .
Semidirecto POLITECNICA (C.Su-COMPLUTENSE-SEG 14:35/15:05 Ruta SEGOVIA-EL ESPINAR 1415 (Junto Calle Coronel Rexach). De 22:00
Ruta MADRID-SEGOVIA 15:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 14:30  14:30 TREN SALIDA EGADA __ SERVICIO TREN SALIDA  LLEGADA  SERVICIO a10:15h
Directo  MADRID-SEGOVIA 15:15 Ruta MELGAR F-MADRID (por Villahén) 15:15 08079 AVANT 0820 0857  Lunesaviemes 08058 AVANT 0623 0658  Luesaviemes e
Directo MADRID-SEGOVIA 15:30 Ruta SEGOVIA-OTERO-ELESPINAR 1515 03109 AVANT 1043 1120 Dm 08068 AVANT 0645  07.20  Luesaviemes El Espinar )
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 15:45 Directo  SEGOVIA-MADRID 1530 1830 | oa11 AvA 1225 1302 Doringo 08078 AVANT 0745 0750  Luesaviemes Hoy y durante toda la semana esta

: x . - ul g T : g g ) . . . .
Directo ~ MADRID-SEGOVIA 16001600 | bigcto  SEGOVIA-MADRID 16:30 04111 ALVIA 1227 1304 Lunesaviemes 08088 AVANT 0845~ 09.20  Lunesavemes de guardia la farmacia de El Espinar,
Semidirecto EL ESPINAR-OTERO-SEGOVIA  16:30 Directo  SEGOVIA-MADRID 17:00  17:00 04111 ALVIA 1232 1309  Sibado 08098 AVANT 0950 10.25  Sabadoy domingo Avenida Hontalbilla, 27
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 17:0017:00 | pirecto  SEGOVIA-MADRID 17:30  17:30 08129 AVANT 1238 1315 Luiesaviemes 04072 ALVIA 1007 1046 Lunesavemes . 0=
Directo MADRID-SEGOVIA 18:00 Directo SEGOVIA-MADRID 18:00 04143 ALVIA 1441 1516 Daro 04092 ALVIA 1212 1251 Sébadoy domingo Otras localidades:
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 1815 1815 | Ruta NAVA DE LA ASUNCION-MADRID S0L0VERIES) 18:30 g g 04086 ALVIA 1311 1357 Do i
Directo  MADRID-SEGOVIA 19:00 19:00 | Ruta NAVA DE LA ASUNCION-MADRID 18:30 g:::g ﬁxﬁm ::g :gzg t:z:::::::yg 04186 ALVIA 1311 1357 Dab Las 24 horas, permanecen abier
Directo  MADRID-SEGOVIA 19:30 19:30 | Directo  SEGOVIA-MADRID 19:00  19:00 s AVANT o e yD. 04110 ALVIA 1442 1521  sébadoydomingo tas las farmacias de Cuéllary
Ruta MADRID-SEGOVIA 20:00 Ruta SEGOVIA-OTERO-EL ESPINAR 19:00 : - Lnes a viemes 04110 ALVIA 14.51 15.30 Lunes a viemes Cantalejo
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 20:30 Directo SEGOVIA-MADRID 19:30 04167 ALVIA 16.35 17.21 Do 08158 AVANT 15.20 1555 Domingo De 10.00 a 22.00 h.: Las farma-
Directo  MADRID-SEGOVIA 20:45 Directo  SEGOVIA-MADRID 20:00  20:00 04267 ALVIA 1635 1721 Daro 08178 AVANT 1745 1820 Do ) . . . ;
Semidirecto UN AUTONOVA-CONPLUTENSESEGOVA  20:45/21+13 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 20:00  20:00 34267 AVANT 1635  17.21 Do 04178 AVE 1836 1911  LunesaviemesyD. cias de Cerezo, La Granja Nava-
o MADRID. SEGOVIA 20 | P8 S — — 08179 AVANT 1728 1805  Daio 34178 AVANT 1836 1911 LuiesaviemesyD. fria y Torrecilla.

- uta - . .

Ruta OTERO HERREROS-SEGOVIA 21:10 Directo SEGOVIA-MADRID 2100 21:00 83;?3 ﬁxm¥ ;?; ggg; Ié::ea:awemes 08198 AVANT 19.46 20.21 Dlang De 10.00 a 20.00 h.: Las farma-

i - . . L E . loy domingo 04670 Intercity 21.20 21.56 Domingo . N
Directo MADRID-SEGOVIA 21:30  21:30 | Semidirecto SEGOVIA-MADRID 21:30 cias de Cantimpalos, Santa
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 22:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 21:45 El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios Maria la R IlvM "’ A il
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 23:00 23:00 | Ruta SEGOVIA-OTERO HERREROS 22:00 aria la Real y Maello (Avila).

Sabanas de franela naturales - Manterol
Boutiques de editores italianos
Sébanas de algodon Egipcio - Bassols
Noérdicos GO-GO-655 gr. 3D

Albornoz de algodén Egipcio y mucho maés...

Desplazamientos a Madrid, Segovia y provincia sin costo alguno

c/ José Zorrilla, 87
Telf. 921 42 40 03

wwuw.tapiceriaselhogar.com S
Tapicerias
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PASATIEMPOS

®00 L 1 le] oee

Aries (21 marzo a 19 abril)

911 815 2 7 1 ‘ P—
{—/‘ Encuentrastcad? qéa &nas

apoyos en tu actividad pro-

4 |7 2 1 413 8 4 fesional, enypa o a tu habitual dis-
osicion a ayudar a los demas. No

engas reparo en aceptar esas
ayudas, porque las necesitas.
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, "E La pasién se enciende con
W/ /. tu pareja hasta el punto de
que si os dejais llevar podéis veros
8 2 3 4 5|4 3 en una situacion embarazosa. En
cuestion de dinero, estas descui-
6 3 dando tu control del gasto.

9 1 4 1 4 3 ‘ z‘ Tauro (20 abril a 20 mayo)

B Géminis (21 mayo a 20 junio)

DG

ﬁ&. No adquieras hoy compro-

9 1 6 V' misos que te vaya a ser

1 5 complicado cumplir, porque te espe-
ra un futuro cercano cargado de tra-

bajo ?/ algun que otro problema per-

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO sonal que te robara mas tiempo.

(0]
(0¢]
| = Wl
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©
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©
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(00]

cancer (21 junio a 22 julio)
— LA QUE NO — GRAN OFI — — MONEDA — QUE MEAN — ) N t d I
MEZCLA L
O Creas 1odo Io que ves en

METALES * TIENEN ’ DIO * ‘ ROMANA * MUCHO ’ as 10do >

CURVAS - A la television, fiate mas de
AVE QUE ARBOL VIGAS, i i ini
EMPOLLA INDIVISO MEXICANO CERISAVE MADEROS los testimonios y opiniones de las

personas que tienes cerca y cono-
] * * FUNDAMEN- | —»- * * ces. Los intereses pueden mediati-
O zar los mensajes que recibes.

TOSCO,

GROSERO
Leo (23 julio a 22 agosto)
CUBRIR CON| =3 DUERME AL — 2 N )
CHAPA * Nio No te vendria mal mejorar
PAIS CARI- RESTITUR ( un poco tu aspecto, aun-
BENO LA SALUD g_ue eso te cueste un poco de
SE PROPA. | > inero. Te hace falta potenciar un
L SAN * poco tu autoestima, y un vestuario
prv— nuevo puede contribuir.
MOSTRATIVO
3ENRAYA |- * PAJARO |—3» ) Virgo (23 agosto a 22 sept.)
umzas | RELATNVO EETEUMER) Todo lo quc;e gea invertir en
2 tus propiedades no sera
VIENTO . Y N
— perder el dinero, si las descuidas,
Ly * ShLAS | * perderan valor. Alguien muy cerca-
no te ofrece la posibilidad de cono-
MUY BAJA cer a una persona que te interesa.
RERCHAR RA((F:g\lvll-)Es > * PRIECE ) Libra (23 sept. a 22 oct.)
ADJUDICO Mt PESCA Cuida hoy todo lo que
(FEM) & tenga qué ver con la comu-
l ENTREGA- | -3 nicacion, eres propenso a cometer
* RAN * errores a la hora de transmitir infor-
TRAS LOS macion y eso te puede perjudicar
TERCEROS mucho a corto plazo.
s FR'\I'.IJC')I'(R)A)LEL — C&CGTEE SN — * DONA — )
SEe e Escorpio (23 oct. a 21 nov)
—_— T NO FALTABA ALTAR PARA EL QUE ' R . .
MAS SACRIFICIOS| TASA No tienes ninguna razon
3 para dar explicaciones de
|.> RAROS + * tu comportamiento en tu esfera pri-
vada, siempre que ésta no afecte a
ATIESAR tu trabajo. No permitas que nadie

se inmiscuya en tu vida.
CRUC'GRAMA COMIERA DE | =3 * AGENCIA | =3 Y
NOCHE ESPACIAL

‘ Sagitario (22 nov. a 21 dic,)

DING-... DE LA MUSI-
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 |—mm : = El presente y el futuro de
|_> UTILES DE | -3 * AzUFRE | ™ tu relacion sentimental
1 ATAQUE dependen de que la sinceridad sea
MOVER LA VASIJA DE exquisita por ambas partes. Por
2 TIERRA VIDRIO poco importante que creas que es
DETRAS DEL| —3 TRASQUL | ahora, no ocultes nada a tu pareja.
3 HEXAGO- ue * R + RADAR
4 Nos HINCHAZON DAR VUELTA AcuATico @5 Capricornio (22 dic. a 19 ene.)
Con optimismo y buena
ENTREGUES || =3 A oy o~
5 N * + * . disposicion, la montana de
6 DEALGO. trabajo que tienes delante se ira
DON deshaciendo sin que apenas te
7 p— T des cuenta. Poco a poco, pero sin
EROSE | > oo | * descanso, conseguiras tu objetivo.
8 MONTE DE
9 ANSIAR GRECIA ‘ Acuario (20 enero a 18 feb.)
L DECARA |—3» Momentos de gran armo-
GRANDE ¥ . A
tud nlla siguen a ?trosI de,
NOMBRE DE udas peligrosas en tu relacién
HORIZONTALES LETRA amorosa, lo cual indica que estais
1 Parte del | Medid 2 rid > UTILES RU- | = * REPETIDO: |- a Iafj puerta}s de u_naI crisis que se
. Parte del cuerpo. | Medida para aridos. « 2. puede resolver e incluso prevenir.
Clases. | Marchase. « 3. Ferrocarriles. | EXTRANA S L
Abreviatura de las antiguas pesetas. « 4. . e 5 Piscis (19 feb. a 20 marzo)
Memoria informatica. | Apele. < 5. Muy penoso. AFLOUAR * Los ciambio:é_fqn tus senti-
» 6. Elemento constructivo. | Musica ligera. « 7. tu formarggrllgrslg](r)elgg?)ﬂ u‘)r]eﬁ??]%
Ignominioso. | Relativa al suero. * 8. Capital ?fectantal Cfionqo. Contel aso del
, : iempo te daras cuenta de que ves
andﬁluza:. | Tirar, atraer. * 9. Adjunto. | Vago, SOLUCIONES fantasmas donde no los hay.
negligente.
VERTICALES n°: 2202 AUTODEFINIDO
) DIFERENCIAS CRUCIGRAMA
1. Anciano respetable. « 2. Moneda europea. | SUYPOKU ettt T
Tela de algodon. « 3. Planta medicinal. « 4. b i bt e e s e S e L e Ll i BEEE BREE
~— |t [N~ |0 O (O (M| [N [v~— O [~ | DO | | © ~— | O[O [P~ (O [N O MM EENE
Formadelverbohaber.|AVefabU|053.’5. o o | o< || o~ || | | |wofm |~ || |o |~ o[ |~ v NEINEIR ===
Guaridas de 0sos. | Zona ocupada. * 6. O[] | jw <[ || o |~ [~ [ ] oo 1o | [~ [ v ]oo | < szmﬂo
. . . ~ ~ ~ wlw|Z|Oo|lwn
Pechos. « 7. Audiofrecuencia. | Cierto roedor. « |- {422 == O] | T OO S|SB D [P0 = (Yoo owmm(mHNo
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8. Enfermedad. | Memoria del ordenador. « 9. oo lo|w o~ —] [elal<lmo oo —] [ol— o~ v <o o m i:‘EEZEf;:
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TELEVISION

Peliculas

e Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.00 Adivina quién viene esta noche a2 =+

EE.UU, 1967, Drama. Stanley Kramer: Spencer Tracy, Sidney Poitier,
Katharine Hepburn, Katharine Houghton, Cecil Kellaway.

Una chica acaba de regresar de un viaje a Ha-
wai en €l que ha conocido a un médico con el
que se ha prometido. Sus padres les invitan a
cenar, ansiosos por conocer al novio de su hija.
Pero se quedan perplejos cuando le ven: es de
piel negra. Fue la Ultima pelicula de la carrera
: - de Spencer Tracy. La pelicula fue también la Ul-
tima de las siete que rodaron juntos la mitica pareja formada por Tracy vy
Katharine Hepbum.

22.401.a bella y la bestia gretecinco) **

EE.UU, 2017, Fantastico. Bill Condon: Emma Watson, Dan Stevens,
Luke Evans, Kevin Kline, Emma Thompson, Ewan McGregor.

L

Bella es una joven brillante y enérgica, que suefia con aventuras y un
mundo que se extiende mas alla de los confines de su pueblo en Francia.
Independiente y reservada, Bella no quiere saber nada con el arogante y
engreido Gastén, quien la persigue sin descanso. Todo cambia un dia
cuando su padre Maurice es encarcelado en el castillo de una horrible
Bestia, y Bella se ofrece a intercambiarse con su padre.

22.50 Predator (cuatro) =

EE.UU, 2018, Accion. Shane Black: Boyd Holbrook, Olivia Munn, Tre-
vante Rhodes, Sterling K. Brown, Jacob Tremblay, Jake Busey.

Desde los confines del espacio hasta los su-
burbios de las pequenas ciudades, la busque-
dallega a la casa de la reinvencion por Shane
Black de la saga «Predator». Ahora, los caza-
dores més letales del universo son mas fuer-
tes, mas inteligentes y mas mortales que nun-
ca, y se han mejorado genéticamente con
ADN de ofras especies.

Deportes

Butaca deportiva

Santa Teresa-Rayo 15.00 Teledeporte
Atlético de Madrid-Real Sociedad 18.00 Gol
Al-Qazeres-Zamarat 19.00 Teledeporte

17.00 Barcelona-Burela (reledeporte)

En la décimoqguinta jomada de la LNFS se enfrentan el Barga y el Pesca-
dos Rubén Burela en la Ciudad Deportiva. El Burela ocupa la décima plaza
en la LNFS, mientras que el equipo que entrena Andreu Plazasigue con su
ascenso en la competicion de la regularidad, en la que ya ocupa la sexta
plaza.

Entretenimiento

Butaca de programas

08.55
20.00

CyL7
La2

Especial Sorteo Loteria de Navidad
Un Juguete, Una llusion

L1

08.25 Especial Loteria de
Navidad.

12.30 Lahorade La 1.

13.55 Informativo territorial.

1410 Lahoradela 1.

15.00 Telediario 1.

16.30 Mercado central.

17.20 Senviry proteger.

18.15 Acacias 38.

19.10 El cazador.

20.00 Espafia directo.

20.30 Aqui la Tiera.

21.00 Telediario 2.

22.00 MasterChef Junior. Las
cocinas se transforman
en una gigantesca
biblioteca para
homenajear al mundo
de la lectura.

01.10 Cine. «Recuerdos de
Navidadb.

©

08.55 El programa de Ana
Rosa.

13.30 Ya es mediodia.

15.00 Informativos Telecinco.

15.40 Deportes.

15.50 £l tiempo.

16.00 Salvame limon.

17.00 Salvame naranja.

20.00 Savame tomate.

21.00 Informativos Telecinco.

21.40 El tiempo.

21.45 Deportes.

21.50 Socidlité.

22.40 Cine. dabelayla
bestia».

01.00 Cine. «La ninera
perfecta». Aunque
Summer es diseriadora
de interiores, no duda
en aceptar la oferta de
un matrimonio, jefes de
Su novio, de trabajar
como nifiera para cuidar
de su hijja Sophie.

02.31 Hordscopo de
Esperanza Gracia.

02.38 La tienda en casa.

¢

07.30 Inglés Online.

07.55 Documental.

08.45 Agrosfera.

09.20 Documental.

10.55 Documenta?.

11.40 Documental.

12.25 Cine. «La guerra privada
del mayor Bensony,

14.05 Documentales.

15.45 Sabery ganar.

16.30 Grandes
documentales.

18.10 Documenta?.

18.55 Documental.

19.50 La 2 Exprés.

20.00 Los Conciertos de La 2.

21.15 Documental.

22.00 Cine. «Adivina quien
viene esta noche».

23.50 Documental.

01.25 Conciertos de Radio-3.

6

07.30 Aruser@s: Previo.

09.00 Especid Loterfa de
Navidad: Te toca en
laSexta.

12.30 Al rojo vivo.

14.00 laSexta Noticias.

15.00 Jugones.

15.30 laSexta Meteo.

15.45 Zapeando.

17.15 Mas vale tarde.

20.00 laSexta Noticias.

20.55 laSexta Clave.

21.15 laSexta Meteo.

21.20 laSexta Deportes.

21.30 Hl intermedio.

22.30 Divididos. LaSexta
estrena tres nuevas
entregas del concurso
presentado por Lujan
Arguielles y producido
por Atresmedia
Television en
colaboracion con
Boomerang TV.

01.55 Las primeras 48 horas.

02.30 Campeonato Europeo
de Péauer.

08.55 Previo: Espejo Publico.

09.00 Espejo Publico.

13.20 Cocina abierta de
Karlos Arguifiano.

13.45 Laruleta de la suerte.

15.00 Antena 3 Noticias 1.

15.45 Deportes.

16.00 Cocina abierta de
Karlos Arguifiano.

16.02 Tu tiempo con Roberto
Brasero.

16.30 Amar es para siempre.

17.45 Anhora caigo!

19.00 Boom!

20.00 Pasapalabra.

21.00 Antena 3 Noticias 2.

21.30 Deportes.

21.45 El hormiguero 3.0.

22.45 Muier. La alegria llama
oor fin a la puerta de
Bahar: habra operacion.
Es cuestion de tiempo y
de curiosicad saber
qué planes ocultos
tiene en mente la
retorcida Sirin a
cambio...

02.30 Live casino.

7

N’

08.15 Ingles total.

08.55 Especial Sorteo Loteria
de Navidad. CyLTV
emite un programa
especial con motivo del
Sorteo de Loteria de
Navidad para acercar a
los espectadores de la
comunidad un dia
magico. Lucia Rodil y
Miguel Castarieda
condluciran el espacio,
que seguiira de cerca o
que ocurra en Casitilla y
Ledn, con conexiones
en directo desde todas
las provincias.

13.30 Clap!.

14.00 Agro en accion.

14.30 CyLTV Noticias ().

15.15 El tiempo.

15.30 Cine. «Cazador de
recompensas.

17.20 Vamos a ver.

18.35 Castilay Ledn directo.

20.00 Valor anadido.

20.30 CyLTV Noticias (ll).

07.25 Mejor llama a Kiko.

07.55 [Toma Salami!

08.35 El Brioon.

09.30 Alerta Cobra.

12.15 Mujeres y hombresy
viceversa.

13.15 El concurso del ano.

15.10 Noticias Deportes
Cuatro.

15.40 Eltiempo.

15.45 Todo es mentira.

17.00 Todo es mentira bis.

17.35 Cuatro al dia.

20.00 Cuatro al dia a las 20n.

20.15 Noticias Deportes
Cuatro.

21.05 First dates.

22,50 Cine. «FPregator»,

01.05 Cine. «La piedra
sagrada», Mientras
intentan arrestar a un
grupo de ladrones, dos
agentes del FBI
encuentran un antiguo
artefacto japonés de
enorme poder.

02.30 Calejeros.

03.05 Puro Cuatro.

8

08.00 Cuestion de
prioridades.

08.45 Especial Sorteo Loterfa
de Navidad.

13.00 Reportaje.

13.50 La 8 Nofticias.

14.30 CyLTV Noticias ().

15.15 Eltiempo.

15.25 [a 8 Noticias.
Edicion de mediodia del
informativo de La 8.

16.00 Programacion local.
Espacios informativos y
de entretenimiento
sobre las noticias,
acontecimientos y
curiosidades de cada
ciudad y provincia de
Castilla y Leon.

18.35 Castilay Ledn directo.

19.50 La 8 Noticias.

20.30 CyLTV Noticias ().

21.15 El tempo.

21.25 Programacion local.

23.30 La 8 Noticias.

00.00 Programacion local.

02.00 Redifusion.

PROMOCION

Estores a medida.

Enrollados, Noche
y Dia y verticales.

d:]

Bartolowé

SIEMPRE.

ALFOMBRAS Y
FELPUDOS A MEDIDA

Zapatillas,

AHORA SIN IVA

C/ Roble n.212 « 40002 Segovia * Tel. y Fax 921 43 10 95

e-mail: bartolomecomercio @hotmail.com

persianas,
hules...
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Receta familiar contra el machismo

LA CARTA ‘HERENCIA DE UNOS PADRES A SUS HIJOS’ DE UN GRUPO DE ALDEALENGUA DE PEDRAZA GANA EL CONCURSO DE
RELATOS CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO CONVOCADO POR LA DIPUTACION

ELADELANTADO
SEGOVIA

a Diputacion celebro ayer el
Lacto de entrega del primer

Concurso de Relatos Cor-
tos contra la Violencia de Géne-
ro, convocado hace un par de me-
ses desde la Unidad de Igualdad,
Géneroy Diversidad y enmarcado
dentro de los actos y actividades
que sirvieron para conmemorar
el Dia Internacional para la Eli-
minacion de la Violencia contra
la Mujer.

Con la sensibilizacion y la con-
cienciacion sobre la igualdad y
contra la violencia de género co-
mo objetivos, y con los alumnos
de las Aulas Sociales de la Dipu-
tacién como tinicos posibles par-
ticipantes, el certamen recibia un
total de 66 relatos escritos en los
que se implicaban hasta 490 per-
sonas. De todos ellos, el jurado ele-
gia ‘Herencia de unos padres a sus
hijos’, del grupo de Aldealengua de
Pedraza coordinado por la edu-
cadora Laura Hernandez y com-
puesto por Juan Hernanz, Rosa-
rio Moreno, Paula Moreno, Maria
Isabel Matesanzy Sotera Alvaro;
un texto en forma de carta, en la
que unos padres escriben a sus hi-
jos adolescentes sobre los valores
que han guiado hasta ahora sus
vidas y les aconsejan conservar-
los con el paso del tiempo, dejan-
dose guiar siempre por el respeto
ylalibertad.

Enlastareas domésticas, enlos
estudios, en el trabajo, en los mo-
mentos de fiesta, en los ratos con

Los autores de ‘Herencia de unos padres a sus hijos’ en el acto de entrega de su premio ayer. E.A.

los amigos, en el amor, en la edu-
cacion a los hijos... los padres de
esta misiva invitan a sus hijos a
ser “siempre un ejemplo de buenas
personas, reconocidas por su hu-
mildad y honradez, siempre conla
verdad por delante”. Considerando
que latransmision de esos valores
es “la base de la vacuna y la me-
jor prevencion contra la violencia
de género” y también que la lacra
de la violencia de género debe ser
erradicada desde la educacién a
los hombres y mujeres del futuro,
el jurado decidia otorgar a los es-

critores de este texto el inico pre-
mio del concurso: unatablet para
cada componente y una distincion
especial para su educadora.

A cada uno de ellos ha querido
agradecer el presidente de la Dipu-
tacion , Miguel Angel de Vicente,
los importantes consejos que “no
solo dais a Diego y Olga, sino a to-
doslos nifios yjovenes segovianos
que, a partir de hoy, lean vuestro
relatoy, como bien escribis, entien-
dan que hay herencias mucho méas
importantes y valiosas que las de
caracter material”.

También asisti6 la diputada de
Servicio de Asuntos Sociales, Azu-
cena Suarez, y la técnica respon-
sable de la Unidad de Igualdad,
Géneroy Diversidad, Virginia G6-
mez. Coincidieron en resaltar “el
gran poder de la literatura como
herramienta socializadoray como
recurso educativo al alcance de to-
dos los participantes del progra-
ma, quienes han sabido aprove-
charla para reflexionar en torno
altemay compartir susideas con el
resto delacomunidad”. “Un ejem-
plo de alfabetizacion emocional”.

HEMEROTECA

EL ADELANTADO DE SEGOVIA

Hace 25 anos
29 de diciembre de 1995

Protesta en
banador a favor de
la piscina cubierta

ERCA DE UNA VEINTENA
de jovenes vestidos con
anadores y trajes para

la practica de deportes nauti-
cos se manifestaron frente ala
Delegacion Territorial de la
Junta de Castillay Le6n como
protesta por el retraso de las
obras de construcciéon de la
piscina cubierta ubicada jun-
to al pabellon polideportivo
‘Emperador Teodosio’.

Los manifestantes, pertene-
cientes a distintos colectivos y
asociaciones deportivas y cul-
turales de la capital, permane-
cieron por espacio de una hora
frente a la sede de la delega-
cidn territorial, exhibiendo va-
rias pancartas alusivas a la si-
tuacion de estas obras como ‘la
Junta no sabe nadar’ o ‘Feliz
Navidad, queremos nadar’ sin
que se produjeran incidentes.

La manifestacion finalizo
con la entrega de un escrito en
el registro de la sede del Go-
bierno regional en Segovia,
acompanado de mas de 3.000
firmas en el que se pide a la
Consejeria de Cultura que
adopte las medidas necesarias
para que la provincia “quede
equiparada al menos en este
aspecto con el resto de pro-
vincias de la region”. Esta si-
tuacién supone “una diseri-
minacion con repsecto al res-
to de provincias de laregion”,
concluye el escrito.

. .

MERKAMUEBLE SEGOVIA: C/ Atalaya, 5.
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P.l. El Cerro (Segovia). T. 92142 60 77

DIAS
MAGICOS

Llega una época magica:
renos voladores, estrellas que guian...

y cheques regalos.

*Consulta condiciones en tienda.
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