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PÁG.32

Antonio González, del Unami, repasa 
las opciones de que se reanude la liga

“Creemos que no va a 
volver la competición 
esta temporada”

PÁG.23

La previsión es que las devoluciones 
sumen 40 millones de euros este año

La Agencia Tributaria 
prevé cerca de 79.100 
declaraciones del IRPF

PÁG.24

El instituto espinariego quiere incentivar 
la creación literaria de los alumnos

El ‘María Zambrano’ 
convoca el II Concurso 
de Microrrelatos

PÁG.33

El club quiere mantener a los ponentes 
confirmados para la nueva fecha

La primera edición del 
clínic de entrenadores 
del Segosala, aplazada

Aplausos desde un hospital al completo. A pesar 
de la intensa actividad y los nervios y situaciones trágicas que se viven estos días, cada tarde se su-
ceden las muestras de reconocimiento y agradecimiento hacia los sanitarios, pero también de ellos 
mismos, que corresponden con muestras similares a los segovianos.                               FOTO: NEREA LLORENTE

CASOS Por segundo día consecutivo, Segovia 
registra 91 nuevos contagios por Covid-19, y 
rompe la tendencia creciente. Las altas 
hospitalarias y la ampliación de espacios alejan 
el riesgo de colapso del Complejo Hospitalario

La Junta 
mantiene 
que la 
situación 
tiende a la 
estabilidad

PRUEBA El Jefe del Servicio Territorial de Sanidad, 
César Montarelo, que se encuentra bien, pero aislado, 
pendiente del resultado de la prueba del Covid-19

La alcaldesa de Nieva 
recibe el alta después de 18 
días en el Hospital General

La alcaldesa de la capital pide que 
el principio de solidaridad interte-
rritorial prime en la provisión de 
material y personal sanitario por 

parte de las administraciones y se 
tenga en cuenta que provincias co-
mo Segovia cuentan con un ma-
yor ratio de afectados por el virus.

Luquero reclama más 
recursos sanitarios 
para la ciudad

LA AMENAZA DEL CORONAVIRUS PÁGS.4-22
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OPINIÓN
| CARTAS AL DIRECTOR |

Las cartas dirigidas a esta sección no deberán exceder de 30 líneas y han de llegar debidamente identificadas con nombre, número de DNI, dirección y teléfono de contacto. El Adelantado de Segovia 
se reserva el derecho a extractarlas. No se mantendrá correspondencia escrita, personal ni telefónica, sobre las mismas. Siempre con la referencia CARTAS AL DIRECTOR, puede traer los escritos en 
mano o enviarlos por correo postal en un disco con el texto en documento en Word. También puede dirigirlos al siguiente correo electrónico: redaccion@eladelantado.com

 Señora directora:

Hoy como cada día me asomo a 
esa ventana, la ventana de mi 
cuarto a las ocho de la tarde y co-
mienzo a aplaudir con mis ma-
nos, y veo a mis vecinos mayores , 
niños, papás , que también abren 
los balcones, las ventanas. Todos 
nos asomamos y comenzamos a 
aplaudir con fuerza para que to-
dos nos puedan oír, por aquellos 
que también se fueron y nos de-
jaron con un adiós y no hemos 
podido estar a su lado para una 
despedida. Por ello nos sentimos 
tristes y pedimos por todos, y ha-
cemos que suenen nuestras pal-
mas. El sonido de las sirenas nos 
acompaña , el cantar de cada día 
de una serenata de nuestro ami-
go Mauri que nos anima y da 
fuerza, agradeciendo a todas esas 
personas, esas personas de la sa-
nidad, de la limpieza ...etc. que 
están sirviendo a nuestro país 
dando sus vidas. .Por esos peque-
ños comercios que abren para 
poder abastecernos de lo necesa-
rio , tanto en alimentación, como 
farmacia u otras necesidades. 
Por las personas que guardan la 
seguridad por el bien nuestro, los 
guardias civiles, la policía, el ejér-
cito, guardias de seguridad.. Por 
las gasolineras que día a día acu-
den a sus puestos de trabajo para 
poder abastecer a los medios de 
transporte, por esos camioneros 
que recorren cada día las carrete-
ras, o por esos transportes del 
servicio de paquetería que nos 
traen las mercancías, los produc-
tos de abastecimiento, los mate-
riales que tanto necesitan los 
hospitales.

Agradecimiento a los volun-

tarios, a esas personas que po-
nen de su parte para poder 
ayudar a los demás, a los vo-

luntarios de la Cruz Roja que 
nos llaman a la puerta para las 
necesidades que podamos te-

ner, de alimentación o farma-
cia, para ayudar a aquellas per-
sonas que lo necesitan «nues-

tros mayores» que muchos se 
encuentran solos y ahora no 
pueden arriesgarse a salir de 
sus casas.

A esos voluntarios que no se 
dan a conocer y están realizan-
do mascarillas, como nuestro 
amigo Javi que tiene una tien-
da de informática y ha creado 
en forma 3D máscaras para los 
médicos y enfermeras de nues-
tro pueblo, y para el personal 
de la residencia.

A esos voluntarios que desin-
fectan nuestras calles y plazas,

A esos voluntarios que por 
medio de la oración están pi-
diendo ayuda a Dios para pro-
tegernos y cuidarnos, para que 
todo esto pase . 

Y no nos olvidamos de los 
medios de comunicación que 
nos permiten estar informados.

Por ello tenemos que ser 
agradecidos de lo que tenemos, 
y nuestro pueblo, Riaza, da 
ejemplo de todo ello. 

ELENA VICTORIA  
POLO VALLE

Desde la ventana 
en Riaza:

Señora directora:

Como vecina no empadronada, 
pero sí cumplidora de todos los 
pagos de impuestos que me co-
rresponde por tener una vivienda 
en este municipio desde hace 40 
años, y estar estos días de encie-

rro leyendo los insultos y comen-
tarios de los vecinos y el alcalde, 
a los que estamos aquí por dife-
rentes circunstancias, en algunos 
casos “circunstancias muy du-
ras”, quiero decirles: El coronavi-
rus ¿quién lo ha traído a este 
pueblo? ¿Los empadronados 
que vais a Madrid a trabajar, es-
tudiar, al cine, teatro o de com-
pras? ¿Habéis ido con escafan-
dra para no contaminaros? ¿Os 
hemos contagiado los madrile-
ños que estamos encerrados en 

nuestras casas, cumpliendo el 
confinamiento, como debe ser? 
¿Cómo lo sabéis? ¿Con qué dere-
cho nos queréis echar?

Cuando pase todo esto, se-
guro que pasará, ¿también nos 
vais a echar? ¿Quién va a llenar 
vuestros bares, comercios y poco 
más que tenéis? ¡Si no es por las 
personas que venimos, estarían 
vacíos! Los que crean odio reco-
gen lo sembrado.

Y al Ilmo Sr alcalde le pre-
gunto: ¿sabe en qué condicio-

nes están las personas que vivi-
mos en esas casas “ahora con 
luz”?¿Estamos enfermos? ¿So-
mos mayores y necesitamos 
ayuda? Somos los que con 
nuestros impuestos colabora-
mos con su pueblo. 

Sr Alcalde preocúpese de to-
dos los habitantes del pueblo, 
aunque no hayamos votado, se-
ría un detalle de buen alcalde. 
No apoye a los que insultan a 
otros vecinos. 

Y para terminar: Este virus 

no tiene fronteras no ideología 
no religión. Seamos solidarios, 
y cuando termine todo, espero 
sea pronto, tendremos que 
ayudarnos unos a otros y que 
está pandemia no se recuerde 
por la insolidaridad. 

El virus pasará, pero siempre 
quedará en la memoria lo malo y 
lo bueno.

Salud, 

UNA CIUDADANA  
DEL MUNDO

Carta al pueblo 
de El Espinar



Hay ocasio-
nes en el 
q u e  s u -

ceden a nuestros 
alrededor cosas, 
cuestiones, noti-
cias… que ni nos 

detenemos en ellas. Pequeñas 
cosas que forman parte del pa-
sado y han desaparecido de 
nuestro “paisaje lunar”. Ese es 
el motivo, si falta hiciere moti-
var, por el que ahora se insertan 
estas breves notas.

El que la hace…

Referencia al mes de agosto 
del año 1810. Un grupo de solda-
dos franceses de las huestes de 
Napoleón, llegan al Rancho de 
Cabanillas en Torrecaballeros. 
La cosecha de cereal estaba re-
cogida y amontonada en la era. 
Allí, justamente allí, pararon y 
soltaron sus cabalgaduras an-
te los incrédulos ojos de quie-
nes tanto sudor habían dejado 
para recoger el fruto de su es-
fuerzo. Días después cuando la 
tropa marchaba y algunos sol-
dados quedaron rezagados, es-

tos pagaron con su vida las 
fechorías de todos, y en el 
campo de la Nava, a poca dis-
tancia de Torrecaballeros, yacen 
enterrados (1).

¡Lo nunca visto!

Año 1920. El Registro Fiscal, 
organismo nacional dependien-
te del Ministerio de Hacienda 
para el saber y conocer de la ri-
queza urbana, aprobó que los 
propietarios de fincas urbanas 
de Segovia satisfagan en el refe-
rido año económico por rentas 
al Tesoro el 17% del líquido, en 
vez del 18% que antes abonaban.

¡No es posible! Seguro que al-
guien se equivocó de tecla.

La importancia del pan

Principios del siglo XX. Ma-
drid se queda sin pan por cau-
sa de huelga de los panaderos. 
Al gobierno civil de Segovia 
llega notificación del Ministro 
de Abastecimientos pidiendo 
en envío de pan. Los panaderos 

segovianos responden a la lla-

mada y remiten 8.000 kilos. Se 
transportan a través del ferro-

carril. A la llegada del tren a 
Madrid, obreros enterados de 
ello no permitieron que fuera 
descargada la mercancía, has-
ta tanto no recibieran algunas 
piezas. Cuando el “reparto” se 
hizo cesaron en su postura. En 
días anteriores a la noticia, fue-
ron muchos los madrileños que 
se trasladaron en tren a Segovia 
para hacer acopio del referido 
alimento y regresar con las ho-
gazas (2) a su casa.

La Ermita se salvó

En el Diccionario Madoz 
(1845-1850), se define la Ermi-
ta de San Frutos, en las Hoces 
del Duratón, como iglesia pa-
rroquial de Burgomillodo. Y es 
cierto. La historia deja constan-
cia que el obispo de Segovia, Ro-
drigo Echeverría y Briones (3), 
que a la diócesis había accedi-
do desde su puesto de Abad del 
Monasterio Benedictino de Si-
los, con la finalidad de salvar la 
Ermita de la desamortización la 
convirtió en parroquia, no solo 
de la localidad referida, también 
de Aldehuelas e Hinojosa. Por 

más que se continúe “utilizando” 
como Ermita. Sabia decisión.

La antigüedad es un grado

Sepan. El Club de Campo de 
Tiro en San Ildefonso, ubicado 
en el Paseo de Bolonia, paraje 
Casa de la Mata, es uno de los 
más antiguos de España y Euro-
pa. Se inauguró en 1886. La au-
torización la curso el Patrimo-
nio a favor del doctor Ruperto 
Aguirre para establecer un club 
de tiro de pichón. El Golf se in-
trodujo en 1907. Campo rústico 
de 9 hoyos, homologado por la 
RFEG en 2006.

Un señor foso

Fue en el año 1589 cuando se 
trabajó en el foso de la puerta 
principal del Alcázar con la fi-
nalidad de profundizar más. Se 
escavaron 20 metros en lo pro-
fundo y se amplió el ancho en 
2,4 metros. En esa obra trabaja-
ron 664 oficiales y 180 peones. 
El puente de entrada a la for-
taleza se sitúa sobre un foso de 
de 26 metros y ocho de ancho. 
En su origen era natural; se fue 

excavando en dos ocasiones y la 
piedra que se sacaba se utilizó en 
la construcción del castillo (4).

El paso del tiempo en La Fuen-

cisla

La primera historia del San-
tuario de la Patrona la escribió 
el carmelita del convento de 
La Alameda, Francisco de San 
Marcos. Fue en el año 1692. De 
lo que dejó escrito sabemos que 
la imagen de La Fuencisla, en 
sus primeros tiempos, se cono-

cía como Santa María de la Pe-

ña. El nombre actual se conoce 
desde 1130, fecha en la que fue 
encontrada en la iglesia de San 
Gil, ubicada en el barrio de San 
Marcos.
===========

(1) Juan de Contreras, “La Tierra 

de Segovia”, año 1919.

(2) La RAE ofrece dos definiciones: 

Pan grande que pesa más de dos 

libras; Pan de harina mal cerni-

da, que contiene algo de salvado.

(3) Ocupo su cargo de Obispo en-

tre 1857 y 1875.

(4) “Memorial Histórico de Sego-

via”, Juan de Pantigoso.

Esta sección está abierta a la parti-
cipación. Si usted tiene alguna foto-
grafía curiosa o significativa referi-
da a la vida cotidiana de la ciudad o 
de la provincia, puede enviárnosla 
por correo postal o electrónico:  
redaccion@eladelantado.com

VISTO  
y NO VISTO
Foto: Nerea Llorente

Diseño, adornos 
y decorados son 
una actividad 
inspiradora y 
une a la familia

EDITA:
EL ADELANTADO DE SEGOVIA, S.L.

D.L. SG.7 1958

EDITOR
CARLOS HERRANZ CANO

DIRECTORA
TERESA HERRANZ DE CONTRERAS

Redactor Jefe
Florentino Descalzo San Frutos

Departamento de Publicidad
Pilar Chousa Rincón

Redacción,  
Administración y Publicidad

Calle Morillo, 7 (junto Jardín Botánico)
40002 Segovia

Teléfono centralita: 921 43 72 61
Teléfono publicidad: 921 46 12 12

Fax 921 44 24 32

Correo electrónico redacción:
redaccion@eladelantado.com

Correo electrónico publicidad:
publicidad@eladelantado.com

Difusión controlada por la OJD

EL ADELANTADO DE SEGOVIA 3JUEVES, 2 DE ABRIL DE 2020

SOLDADOS FRANCESES Y SU “MAL PASO” 
POR TORRECABALLEROS 

UNAS HISTORIAS DE LA SEGOVIA DE AYER JOSÉ MARÍA MARTÍN SÁNCHEZ
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Los sanitarios del Hospital agradecen con aplausos por las tardes los apoyos que están recibiendo. 

Sanidad asegura que se está produciendo cierta estabilidad en la provincia al recuperarse más enfermos

n n n El Hospital de Segovia ha lo-
grado en las últimas horas un 
equilibrio entre el número de in-
gresos y altas, de modo que la si-
tuación de sus instalaciones y su 
personal tiende a la “estabilidad”. 

Así lo definió ayer el gerente del 
Complejo Hospitalario, Jorge Eli-
zaga Corrales, quien señaló que a 
día de ayer, miércoles, el número 
de ingresos por Covid-19 era de 
308. “En los últimos días se está 
produciendo un equilibrio entre la 
cifra de quienes salen y la de ingre-
sos nuevos, lo que está motivando 
que el número total de pacientes 
ingresados en los últimos días sea 
algo más estable”, explicó.

En la misma línea se pronun-
ció la consejera de Sanidad de la 
Junta de Castilla y León, Veró-
nica Casado, quien dijo que la si-
tuación está “contenida” después 
de que se estén “equilibrando” los 
ingresos y las altas. También aña-
dió que pese a que el Hospital de 
Segovia sólo tenía el martes dos 
UCI libres, las nuevas ampliacio-
nes están alejando la posibilidad 
de un colapso. Recordó que se han 
producido dos altas más que in-
gresos en las últimas horas, lo que 
ha aliviado la situación del com-
plejo. Así las cosas, actualmente 
hay 308 ingresados.

La UCI de este Hospital, que en 
principio sólo tenía diez camas, se 
ha ampliado hasta las 28 actuales. 
De este total, 24 están ocupadas, 

F. DESCALZO
SEGOVIA

NEREA LLORENTE

Diez pacientes 
trasladados a Valladolid

El número de personas afectadas 
por el coronavirus y que han sido 
trasladadas a UCIs de Valladolid 
es actualmente de diez pacientes.

De este modo, entre las amplia-
ciones de espacios en el Hospital 
y los traslados a Valladolid, por 
el momento sigue sin emplear-

se el hospital de campaña insta-
lado en el subsuelo del Hospital 
por el Ejército. “Era un recurso 
imprescindible porque estába-
mos llegando al tope de pacientes 
ingresados en planta; el objetivo 
era usarlo cuando fuera impres-
cindible”, explicó Elizaga.

El Hospital equilibra ingresos y 
altas, pese a su elevada ocupación

Otra de las noticias positi-
vas que se produjeron ayer 
es que la plantilla se ha me-
jorado con la reincorpora-
ción de varios profesionales 
sanitarios que ya han supe-
rado el virus o han regre-
sado de la cuarentena tras 
pasar entre 15 y 20 días en 
su domicilio. Era un núme-
ro “nada despreciable” 

El gerente del Comple-
jo Hospitalario afirmó que 
además de esta incorpora-
ción de médicos y enferme-
ros se añade a la suma que 
ha supuesto la entrada de 
personal de las mutuas pri-
vadas (con personal médico 
y de enfermería) y también  
“hemos reubicado el traba-
jo de algunas enfermeras de 
atención primaria, con ex-
periencia previa en el hospi-
tal”. Esto se ha hecho gracias 
a que la atención primaria 
se está realizando de forma 
telefónica y domiciliaria de 
los pacientes.

Por otro lado, el Hospital 
cuenta con nuevos stock de 
mascarillas y han recibido 
7.000 batas impermeables, 
“que era nuestro mayor défi-
cit y que se han empezado a 
repartir”, concluyó.

Reincorporados 
al trabajo

PROFESIONALESi

por lo que la situación “ha mejo-
rado, al quedar cuatro libres desde 
la tarde del martes”, dijo la conse-
jera de Sanidad. 

Para el resto de pacientes, el 
Hospital ha habilitado nuevos 
espacios. Ya lo hizo acondicio-
nando el salón de actos y el gim-
nasio. El último paso ha sido ha-
bilitar la cafetería que utilizaba el 
público. “Aquí vamos a intentar 
ubicar a pacientes con altas ne-
cesidades de oxígeno”, añadió el 
gerente hospitalario. n 
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Santiago García Garrido, químico afincado en la provincia ha elaborado un modelo matemático 
con el que está acertando las cifras de evolución de la epidemia en España y en otros países

n n n El químico Santiago García 
Garrido elaboró hace casi dos se-
manas un modelo matemático 
con el que afirmaba que en Es-
paña había 300.000 infectados, 
no 30.000 como marcaban las 
cifras oficiales. En su estadística 
también anunciaba que en Espa-
ña los contagios se convertirán en 
unos 850.000.

Este experto en mantenimien-
tos industriales afincado en Las-
tras de Cuéllar anuncia cada día 
las previsiones de la jornada si-
guiente y viene ‘clavando‘ las ci-
fras oficiales con un margen de 
error muy bajo. “El modelo predi-
ce que los infectados en España es 
de 870.000 personas, y la mayoría 

F. DESCALZO
SEGOVIA son asintomáticos o bien presen-

tando síntomas leves que el siste-
ma sanitario no los computa (no 
son casos considerados confirma-
dos). Pero hay 870.000 infectados, 
el 1,9% de la población que vive en 
España”, afirma.

“Todos los pronósticos que ha-
cía ayer se han cumplido, ya con 
errores menores del 1% (en cuan-
to a fallecidos, en los otros datos 
el error es ligeramente superior). 
España acumula 9.053 fallecidos 
(frente a los 8.990 que predecía 
el modelo), y registra el récord de 
fallecimientos en un día, exacta-
mente como se anunciaba”.”No es 
magia ni adivinación, son mate-
máticas”, apunta.

También ha realizado una pro-
yección para Castilla y León, se-

“Ha pasado el pico de contagios, 
estamos en el de defunciones”

Santiago García Garrido.

gún la cual, el conjunto de la re-
gión ha superado ya el pico de 
infecciones, “y estamos en el de 
fallecimientos”, explica. Según sus 
cálculos los 1.300 fallecidos se al-
canzarán el 9 de abril, dentro de 
una semana. A partir de entonces, 
la cifra “crecerá muy poco”. Según 

explica, resulta difícil encajar el 
modelo por provincias debido a la 
movilidad de los infectados y de 
enfermos hospitalizados.

En sus cálculos tiene en cuen-
ta la alta presencia de residencias 
geriátricas. Por ello estima que el 
factor de mortalidad es aquí más 
alto que en el conjunto de España. 
“En Segovia y en Castilla y León se 
superará el 2,5 por ciento, cuando 
en el resto del país será la mitad”, 
matiza. Su modelo estima que en 
la Comunidad hay desde hace unos 
días unos 50.000 contagiados, y 
subirán hasta los 55.000. “Pero 
en cuanto a contagios, lo peor ha 
pasado”. En su opinión, las medi-
das tomadas “para reducir brus-
camente la movilidad, ayudan en 
este sentido”. n

Proyección de Santiago García de contagios por Covid-19 en Castilla y LeónSegundo día con 
más de 90 casos 
oficiales nuevos 
con Covid-19

n n n Por segundo día consecu-
tivo fueron 91 los casos nuevos 
confirmados de contagios. Se 
trata de la cifra más alta regis-
trada en una jornada. En todo 
caso, y a pesar de lo abultado 
de la cifra, representa un pa-
rón en el aumento que se ve-
nía registrando.

Hasta ahora, los días con me-
nos casos habían sido los coin-
cidentes con fines de semana, 
atendiendo así al retraso en la 
notificación oficial.

Con este valor Segovia se en-
cuentra con 811 personas enfer-
mas. Se supera pues la cifra de 
800 contagios oficiales, y es la 
tercera provincia en mayor nú-
mero de toda Castilla y León, 
aunque porcentualmente se en-
cuentra aún más adelantada.

Por provincias, en términos 
absolutos, la que presenta una 
peor evolución respecto al día 
anterior  es Salamanca, con 131 
casos nuevos hasta alcanzar los 
1.316 en total; seguida de los 
121 casos nuevos de Valladolid 
(1.109), los 104 de Soria (659), 
los 58 de Burgos (848), los 45 
de Ávila (512), los 43 de León 
(1.007), los 34 de Palencia (359) 
y los 9 de Zamora (226).

En el caso de los fallecimien-
tos, Salamanca se mantiene co-
mo la provincia con más perso-
nas que han perdido la vida tras 
infectarse de coronavirus, con 
135, seguida de León (108), Va-
lladolid (89), Segovia (81), Bur-
gos (77), Ávila (59), Soria (44), 
Zamora (25) y Palencia (23). 

La Comunidad acumula ya 
1.498 altas 239 en el último día, 
lo que se traduce que en algu-
nos hospitales ya haya más altas 
que ingresos, pero no en todos.

En el caso de Segovia han 
sido 210 altas las registradas, 
según Sanidad. n

E. A.
SEGOVIA
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Clara Luquero reclama más 
recursos sanitarios para Segovia
La regidora pide ayuda a las administraciones para frenar el avance del contagio y sus efectos en  
la provincia, donde la ratio de afectados supera tanto a la media autonómica como la nacional

n n n La alcaldesa de Segovia, Clara 
Luquero, ha decidido levantar la 
voz ante la situación de crisis sa-
nitaria que viven tanto la capital 
como la provincia por el impacto 
del coronavirus y reclamar a las 
distintas administraciones más 
recursos sanitarios y dotación pro-
fesional para hacer frente al avan-
ce del contagio. 

“La ratio de afectados por coro-
navirus en Segovia, tanto en la ciu-
dad como en la provincia, es ele-
vada –cuatro casos por cada mil 
habitantes–; muy superior a la me-
dia de nuestra comunidad autóno-
ma y muy superior a la media na-
cional, y se aproxima a la ratio de 
Madrid. Por eso, estoy y estamos 
reclamando a las administraciones 
públicas que hagan el esfuerzo de 
dotarnos de recursos sanitarios y 
sobre todo de profesionales: médi-
cos, enfermeras, auxiliares...”, ha 
expresado la regidora segoviana.

Su llamamiento se une al que a 

A. VILARES
SEGOVIA

Hospital de campaña levantado en los aledaños del Complejo Asistencial de Segovia. NEREA LLORENTE

principios de semana realizaba el 
alcalde de Soria, donde la notable 
ratio de contagios contrasta, como 
en Segovia, con la escasez de me-
dios e infraestructuras sanitarios.

“Pedimos que se haga una valo-
ración de todos los recursos sani-
tarios de Castilla y León, para que, 
aun siendo conscientes de que todos 
los necesitamos y de que todos los 
territorios estamos viviendo esta 
crisis sanitaria excepcional, se ten-
ga en cuenta qué provincias tienen 
un nivel de afectación superior y se 
las dote con recursos humanos y 
sanitarios de otros territorios”, ha 
afirmado Luquero. 

La alcaldesa solicita, así, que se 
atienda el “principio de solidari-
dad, que está en el seno de la pro-
pia Constitución; dentro del terri-
torio, en primer lugar, y después de 
manera interterritorial”.

Luquero ha destacado especial-
mente la falta de dotación del hos-
pital de campaña: “Es verdad que 
los profesionales sanitarios han 
optado, en primer lugar, por ir uti-
lizando los espacios que ofrecía 
el Complejo Hospitalario para ir 
incorporando camas, pero tam-
bién lo es que la pasada semana 
el Ejército de Tierra construyó en 
apenas dos días un hospital de 
campaña en las inmediaciones del 
Complejo Asistencial de Segovia, 
que a fecha de hoy no tiene ni los 
medios ni los recursos profesio-
nales necesarios por si nos hiciera 
falta a continuación”. n

Juventud mantiene su oferta de 
actividades semanales online

El proceso de inscripción para 
todas las actividades se realiza 
a través de correo electrónico en 
juventud.actividades@segovia.
es. Cada persona inscrita recibirá 
una confirmación junto con las 
instrucciones de acceso a las se-
siones, que se realizan en su mayo-
ría a través de la plataforma zoom.

Para cualquier aclaración se 
puede escribir al mismo correo 
electrónico juventud@segovia.es 
o llamar al teléfono 921 460 401.

Los canales y las redes socia-
les de la Concejalía de Juventud 
(Facebook e Instagram: @sego-
viajoven) están abiertos para re-
cibir todas las propuestas que se 
consideren de interés. n

n n n La Concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Segovia ofrece 
una programación semanal de ac-
tividades, dirigidas a jóvenes ma-
yores de 16 años, que se desarrolla-
rán de manera online a través de 
diferentes plataformas digitales.

El objetivo es seguir ofrecien-
do un espacio de encuentro, aho-
ra virtual, en el que los jóvenes 

E. A.
SEGOVIA puedan interactuar desde la dis-

tancia realizando actividades de 
interés común.

Las propuestas, que están en-
focadas y adaptadas al bienestar 
físico, mental y emocional, las im-
parten profesionales de la ciudad 
que habitualmente trabajan con 
la Concejalía de Juventud. 

Este jueves continúan las se-
siones de ‘Bienestar’ que se vie-
nen realizando desde el pasado 

mes de octubre en la Casa Joven 
con Clara Herranz (www.clara-
herranz.com). En estas sesiones 
se realizan técnicas de respira-
ción consciente, estiramientos y 
asanas (posturas de yoga), rela-
jación y meditación con el obje-
tivo de aprender a sentir calma, 
relajación y armonía.

Mañana viernes, a las 18.30 ho-
ras, como continuación a las se-
siones de Acroyoga que se realizan 

en la Casa Joven y adaptándolas a 
la versión online, Ana Paula Arri-
bas (@ajnaprana) desarrollará en 
directo una sesión de ‘Yoga’ a tra-
vés de YouTube.

Para terminar la semana, el sá-
bado 4 de abril, a partir de las 
16.30 horas, los dados volverán al 
tapete con nuevas partidas de ‘Sá-
bados al Rol’, dirigidas por Ana 
y David de Laberyn Eventos (Fa-
cebook: @laberyn).

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

La alcaldesa de Nieva 
recibe el alta después  
de 18 días en el hospital
María Luisa Gorgojo duerme su primera noche en casa y ahora mantendrá  
la cuarentena en su domicilio con un control diario telefónico con su médico

n n n La alcaldesa de Nieva, Ma-
ría Luisa Gorgojo, recibió el al-
ta médica del Hospital General 
de Segovia el martes, después de 
haber permanecido ingresada 18 
días, cinco de ellos en la Unidad 
de Cuidados Intensivos (UCI), y 
siete más los primeros días aislada 
en su domicilio, contagiada por el 
Covid-19. El martes pasó una pri-
mera noche tranquila en su casa, 
en su cama, en la que durmió bien, 
según explicó ayer por la mañana. 
Ahora permanece en su domicilio 
en cuarentena, junto a su marido, 
aunque separados, ya que también 
está contagiado, pero con un pro-
ceso mucho más leve que no le ha 
obligado a ingresar en el hospi-
tal. “Estoy muy contenta, de estar 
ya en casa, ver a la familia y para 
animar a la gente y decirles que se 
puede superar el coronavirus”, se-
ñalaba ayer, apuntando que ya no 
tiene fiebre, y que únicamente es 
como si tuviera ya un “catarrillo”. 

Reconoce que lo ha pasado mal, 
y con algo de miedo “de no poder 
respirar”. “Entré en el hospital con 
fatiga y dolor de pecho, pero me 
puse peor”, recuerda. Entonces fue 
trasladada a la UCI, donde des-
pués de cinco días malos, salió ade-
lante. Fue entonces cuando María 
Luisa Gorgojo hizo un vídeo con-
tando su experiencia, que se hizo 
viral en las redes, en el que pedía 

J.H.
SEGOVIA

María Luisa Gorgojo, en una imagen de archivo, ya está en casa. E.A.

“un reto”, “que alguien rezara por 
mí”. Y desde entonces han sido nu-
merosos los mensajes de apoyo que 
ha recibido, “que me han ayudado 
y creo que también a mucha gente”.

Después de salir de la UCI ha 
permanecido en planta del Hos-
pital, donde ha intentado ayudar 
a las personas enfermas que tam-
bién se encuentran allí. “He que-
rido tranquilizar a la gente, he re-
zado con ellos, por todos, porque 
no podemos hacer mucho más”, 
cuenta la alcaldesa de Nieva, des-
pués de esta terrible experiencia.

Ahora, ya en casa, recibe la lla-
mada diaria de su médico del cen-
tro de salud, para ver qué tal está, 
si tiene fiebre, etc., siendo some-

tida a un control exhaustivo pa-
ra seguir el proceso de curación.

Y María Luisa Gorgojo quie-
re agradecer a todo el personal 
sanitario del Hospital de Sego-
via el trato y atención recibidos, 
porque se han portado muy bien”, 
así como “a todos los que me han 
hecho llegar tantas muestras de 
cariño y tantos ánimos para se-
guir adelante”. “Y pedir a todos 
que sigan rezando por todas las 
personas que aún lo necesitan, pa-
ra que puedan salir de esta, que 
sientan que les estamos apoyan-
do desde fuera”, afirma la alcal-
desa, quien cree que esta crisis 
hará cambiar a las personas, “es-
pero que para bien”. n

César Montarelo, en un acto. E.A.

El jefe del Servicio 
Territorial de Sanidad, 
pendiente del resultado 
de la prueba del Covid-19
César Montarelo afirma que se encuentra 
“bien”, aislado desde hace 12 días en que notó 
algún síntoma, y continúa trabajando
EL ADELANTADO
SEGOVIA

n n n El jefe del Servicio Terri-
torial de Sanidad, César Mon-
tarelo, se encuentra a la espe-
ra de que le confirmen si está 
o no contagiado del Covid-19, 
después de que hace unos días 
sintiera algunos de los sínto-
mas, como fiebre y cansancio 
y se realizará la prueba co-
rrespondiente. 

Aunque no quiere dar tras-
cendencia a su situación, ayer 
explicaba que se encuentra bien, 
en cuarentena desde hace doce 
días, pero que puede trabajar 
casi con normalidad, aunque 
desde casa.

También está siendo contro-
lada su evolución a través de su 
médico del centro de salud, co-
mo se está realizando en todos 
los casos de los pacientes que 
presentan síntomas, a los que se 
les manda que sigan la cuaren-
tena en sus domicilios, cuando 
el estado no es grave.

César Montarelo insistía ayer en 
que se encuentra bien, “siguiendo 
las pautas que indican los médi-
cos, aislado, y sin fiebre”.

Sobre la evolución del coronavi-
rus en la provincia de Segovia, el 
jefe de Sanidad considera que se 
está produciendo “lo esperado, con 
una evolución y una pauta igual 
que en el resto de España”. n
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Bankia adelanta 
al viernes  
el abono de  
la prestación  
por desempleo

n n n Bankia ha informado de que 
adelantará a mañana viernes el 
abono de las prestaciones por 
desempleo del Servicio Público 
de Empleo Estatal, con el obje-
tivo de ayudar a sus clientes en 
el actual escenario de pandemia 
por el coronavirus.

El día previsto para el pago 
era inicialmente el 9 de abril, 
por lo que se adelanta seis días. 

La entidad informará a sus 
clientes a través de un mensa-
je en el teléfono móvil o en el 
correo electrónico de que han 
recibido el ingreso de sus pres-
tación. Asimismo, recibirán un 
aviso en la aplicación móvil y en 
Bankia Online.

La iniciativa se une a la bate-
ría de medidas que la entidad 
financiera ha puesto en mar-
cha en las últimas semanas para 
mitigar el impacto que la situa-
ción generada por la evolución 
del Covid-19 puede generar en 
las familias y las empresas. n

EL ADELANTADO
SEGOVIA

Sonia quería felicitar a su ma-
dre, Gloria, por su cumplea-
ños desde la sección más so-

cial de El Adelantado, el ‘Álbum’, 
con un mensaje sencillo: “Muchas 
felicidades. Cuando podamos lo 
disfrutaremos como te mereces. Te 
queremos”. Sin embargo, el diario 
ha dejado temporalmente de pu-
blicar esta página durante el pe-
riodo de vigencia de las medidas de 
distanciamiento social que acom-
pañan al estado de alerta, precisa-
mente porque los eventos sociales 
o no pueden celebrarse o se han 
limitado al reducido ámbito más 
íntimo del hogar. 

Acompañando el mensaje ha re-
mitido una bonita fotografía en la 
que ‘la yaya’ Gloria aparece con 
dos nietos, Alex y Borja.

Son días difíciles en los que el 
contacto entre familiares que re-
siden en diferentes lugares se está 
limitando prácticamente al telé-
fono pero Sonia cuenta que ya es-
tá prevista la celebración virtual, 

G. A. 
SEGOVIA

Gloria, que hoy celebra su cumpleaños, en una fotografía con sus nietos. E. A.

en la que podrán verse las caras, 
a través de una videoconferencia 
que unirá las tres viviendas de la 
familia, cada una en un municipio 
distinto de Segovia: la de la cum-
pleañera Gloria y el abuelo Miguel 
en la capital segoviana, la suya en 
Torrecaballeros y la de su hermano 
Miguel Ángel en La Granja. 

No deja de ser sorprendente que 
estando a tan pocos kilómetros 
de distancia unos de otros ten-
gan que celebrar el cumpleaños 
utilizando herramientas tecnoló-
gicas, como si estuvieran a miles 
de kilómetros unos de otros, como 
hacían hasta hace pocos días los 
que tienen familiares o amigos en 
lugares muy lejanos: Nueva York, 
China, Australia...

“La felicitaremos así porque no 
hay de momento otra forma mejor 
de hacerlo, es lo mejor para evitar 
un posible contagio”, comenta So-
nia, que se resigna a esta celebra-
ción virtual con buen ánimo: “es 
lo único que podemos hacer, ya lo 
celebraremos todos juntos cuando 
esto acabe”. 

El cumpleaños virtual de la yaya
LA FAMILIA DE GLORIA QUIERE ESTAR CERCA DE ELLA EN SU ANIVERSARIO Y DESDE DIFERENTES PUNTOS DE LA PROVINCIA  

SE CONECTARÁN HOY A TRAVÉS DE VIDEOCONFERENCIA PARA FELICITARLE EN LA DISTANCIA

Este cumpleaños ‘especial’ de 
la ‘yaya’ Gloria será sin duda un 
gran momento para esta familia 
segoviana en estos días en los que 

el confinamiento les exige guar-
dar las distancias, un día de ale-
gría porque además todos gozan 
de buena salud.  
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A. V.
SEGOVIA

Fragmentos del vídeo editado por las alumnas del curso de lengua de signos española. EL ADELANTADO

SATSE exige 
la retirada 
del borrador 
de Decreto de 
residencias

n n n El Sindicato de Enfermería, 
SATSE, en Castilla y León ha 
solicitado a la Consejería de Fa-
milia e Igualdad de Oportuni-
dades que suspenda la tramita-
ción del borrador de Decreto de 
autorización y funcionamiento 
de los centros de carácter social 
para la atención a personas ma-
yores de la comunidad.

La entidad pide a la Conse-
jería de Familia que evalúe “los 
errores cometidos hasta ahora, 
como es la falta de una dotación 
de recursos humanos cualifi-
cados suficientes para las car-
gas asistenciales existentes en 
las residencias de ancianos de 
Castilla y León” y la retirada 
del documento, “porque incurre 
en los mismos errores y caren-
cias que los anteriores decretos,  
que implican que no se garan-
tice una adecuada atención a 
los residentes”.

Al mismo tiempo, el Sindicato 
de Enfermería exige a la Conse-
jería de Familia que se inicie la 
redacción de uno nuevo en que 
el que se garantice una dotación 
suficiente y real de recursos hu-
manos cualificados, de profe-
sionales sanitarios en estos cen-
tros, “porque estos profesionales 
son un pilar fundamental de es-
ta asistencia sociosanitaria”. n

E. A.
SEGOVIA

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

El himno de la ‘resistencia’ ante 
el virus rompe barreras

ALUMNAS DEL CURSO DE LENGUA DE SIGNOS ESPAÑOLA DE LA RED DE EDUCADORES Y EDUCADORAS DE SEGOVIA HAN 

GRABADO Y EDITADO SU PROPIA VERSIÓN DE LA CANCIÓN ‘RESISTIRÉ’, ADAPTADA PARA LAS PERSONAS SORDAS

Los difíciles momentos que 
viven Segovia y el país, en 
los que casi de forma con-

tinua y sin poder salir de casa los 
vecinos reciben las duras noti-
cias que provoca el impacto del 
Covid-19 en toda España, están 
generando también una ola de 
solidaridad y empatía entre los 
ciudadanos. Pequeños gestos, 
en la mayoría de casos, que, sin 
embargo, todos unidos ayudan 
a sobrellevar la situación y a ali-
mentar el sentimiento de unidad 
en la resistencia ante un enemi-
go común.

Una lucha que ha encontrado 
–y recuperado para estos días– 
su himno en el éxito del Dúo Di-
námico ‘Resistiré’. Canción que 
desde hace semanas se puede 
escuchar en balcones, emisoras 
de radio e incluso en la megafo-
nía de algunos coches patrulla 
y que las alumnas del curso de 
lengua de signos española de 
la Red de Educadores y Edu-
cadoras de Segovia han queri-
do versionar y adaptar para el 
disfrute también de las perso-
nas sordas o con alguna disca-
pacidad auditiva.

A través de un vídeo grabado 

y editado por las alumnas y oca-
sionales intérpretes en sus ca-
sas, en el que las casi una dece-
na de participantes traducen a 
lengua de signos toda la canción, 

han querido aportar su grani-
to de arena para ahondar en la 
comunión y fortaleza que debe 
imperar en la sociedad en estos 
complicados días.

Compartida a través de las 
cuentas oficiales en redes sociales 
del Ayuntamiento de Segovia, la 
pieza acumula más de un millar 
de visualizaciones.

Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434
Nueva dirección: C/ Chopo, 55 (polígono industrial de Valverde del Majano. Junto a ITV)

Menú del Día
Martes a viernes, excepto festivos

Pan, agua, vino incluido 10,96€ IVA INCLUIDO

Pan, agua, vino incluido 15,95€ IVA INCLUIDO

8 PRIMEROS a elegir

8 SEGUNDOS a elegir
POSTRES CASEROS

8 PRIMEROS a elegir

8 SEGUNDOS a elegir
POSTRES CASEROS

 Primeros a elegir
• Paté de ave al oporto con 

pistachos y salsa Cumberland 
• Croquetas caseras de jamón 

ibérico
• Pimientos del piquillo rellenos 

de merluza y gambas en salsa 
verde 

• Revuelto de morcilla con patatas 
paja

• Carpaccio de buey al queso de 
oveja

• Plato de cuchara
• Ensalada mixta
• Ensalada de solomillo con salsa 

de queso
• Espárragos trigueros

Segundos a elegir

• Carne de ternera al plato
• Entrecot de ternera a la parrilla
• Rabo de toro guisado al vino 

tinto con puré de patata 
• Dorada a la espalda
• Bacalao al pil-pil.
• Gambones a la plancha.

Postres caseros.

Pan, agua, vino incluido

Miércoles

SOPA CASTELLANA 
COCHINILLO CON ENSALADA
POSTRE CASERO

Viernes

ENTREMESES
ARROZ CON BOGAVANTE
POSTRE CASERO

Abierto a partir 
de las 8 de la mañana
de lunes a domingo

10,90€
IVA INCLUIDO

11,90€
IVA INCLUIDO

Menú Sábados y Festivos

19,50€IVA INCLUIDO

Menú Especial Todos los días

Menú especial
de BUEY

A ELEGIR:
Primeros:

Croquetas caseras de jamón  ibérico.
Ensalada crujiente de langostinos 
con mayonesa de crustáceos.
Revuelto de morcilla.

Segundos:
Carne de buey al plato.
Entrecot de buey a la parrilla.
Chuletillas de cordero lechal.
Presa ibérica con salsa de boletus.
Gambones a la plancha.
Dorada a la espalda

Postres caseros
15,90€ IVA Incluido

Excepto sábados y festivos al mediodía

—————————
— Los menús de los viernes y miércoles incluyen vino, gaseosa, agua y pan.
— El menú especial de buey incluye: vino o cerveza, gaseosa, agua y pan.
— Todo lo que se pida fuera del menú se cobrará aparte.
— El cambio del primer plato por otro del MENÚ DEL DÍA tendrá un 

suplemento de 2€.
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Los niños protagonizan un simpático vídeo con un 
mensaje de ilusión, alegría y optimismo para estos días

Fragmentos del vídeo que protagonizan los más pequeños miembros de la agrupación coral. EL ADELANTADO

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

El coro de Primaria 
de Maristas canta 
a la esperanza

A. V.
SEGOVIA

n n n “No podemos salir de casa, 
pero eso no significa que no po-
damos... cantar”. Con estas pala-
bras comienza el simpático vídeo 
que los niños y niñas que inte-
gran el coro de Primaria del co-
legio Maristas de Segovia pro-
tagonizan para, con la mayor de 
sus sonrisas, ayudar a que otros 
muchos segovianos puedan esbo-
zar la suya en estos días de con-
finamiento.

Se trata de la iniciativa con la 
que los más pequeños de la agru-
pación Marista de Segovia han 
querido abrir “una ventana de 
esperanza, ilusión, optimismo y 
alegría” durante esta cuarente-
na. Para ello, han grabado – con 
la ayuda de sus padres y de sus 
móviles– la canción ‘Don’t worry, 

be happy’, lanzada y populariza-
da en 1988 por el cantante Bo-
bby McFerrin, aunque múltiples 
veces versionada.

En este caso, los pequeños 
unen sus voces para, desde sus 
casas, en pijama o disfrazados, 
saltando sobre el sofá, tendidos 
sobre la cama o bailando desde 
el balcón, poner una nota de ale-
gría y humor que anime a otros 
tantos niños y mayores y que, de 
paso, les ayude a ellos a pasar el 
largo tiempo en casa.

El vídeo, que se puede ver en el 
canal de Youtube de ‘Coro Maris-
tas Segovia’, cuenta ya con casi 
1.500 reproducciones. n

LA PIEZA HA ALCANZADO 
YA 1.500 VISUALIZACIONES 
EN EL CANAL DE YOUTUBE 
DE LA AGRUPACIÓN
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Hay una cita bíblica, que 
recogen dos evangelistas, 
Mateo y Lucas, de cuan-

do Jesús, durante su estancia en 
desierto, tras 40 días y noches de 
ayuno, es retado por el diablo, quien 
le dice que si realmente es hijo de 
Dios convierta unas piedras en pan. 
Entonces es cuando responde: “No 
de solo pan vive el hombre, sino de 
toda palabra o disposición que sale 
de la boca de Dios”. En la situación 
actual, sin embargo, esta frase que 
alude a lo espiritual, a ‘alimentar’ 
el espíritu, es literalmente aplica-
ble a muchos pequeños negocios de 
panadería, tahonas de toda la vida 
que en los últimos años se habían 
adaptado a la demanda y, hasta la 
declaración del estado de alerta por 
la crisis sanitaria del coronavirus, 
ofrecían otros servicios fundamen-
tales para su supervivencia. 

Es el caso, por ejemplo, de la Ta-
hona Pastelería Marín, en la cén-
trica calle de Gobernador Fernán-
dez Jiménez. Su propietario, Juan 
José Marín, un panadero y pas-
telero de amplia trayectoria en la 
ciudad, afirma que el negocio “ya 
está en pérdidas continuadas por-
que lo único que se vende es pan. 
La degustación de cafés, desayu-
nos, meriendas... Todo eso se ha 
suprimido, claro, y en pastelería y 
dulces no hay consumo”. 

Recientemente, algunas organi-
zaciones de panaderos, entre ellas 
la Federación Catalana de Asocia-
ciones de Gremios de Panaderos, 
reclamó el pasado martes que las 
empresas del sector puedan aco-
gerse “de forma directa” a las me-
didas económicas del Gobierno 
aprobadas ante el impacto de la 
pandemia. Argumentan que las 
panaderías han experimentado 
una caída “muy importante” de 
ventas, motivada por la suspen-
sión de la actividad de bares, res-
taurantes y colegios.

GONZALO AYUSO 
SEGOVIA

Una cliente recoge el pan en la Tahona Pastelería Marín. NEREA LLORENTE

Marín sostiene que, aunque con 
horario reducido a las mañanas, su 
tahona está abriendo “para dar un 
servicio a los clientes del barrio, 
asumiendo en esta situación que 
puedan ir todos los días a por el 
pan diario. ¿Hasta cuándo podré 
? Pues no lo sé porque estamos ha-
ciendo un esfuerzo, tanto los traba-
jadores como la empresa. Es más 
una labor de servicio público que 
otra cosa”. 

Este empresario recalca ade-
más el cumplimiento extremo de 
las medidas de higiene y seguri-
dad durante estos días de confina-
miento, en su caso “porque es un 
establecimiento de paso, donde se 
puede comprar rápido, sin aglome-
raciones” y porque  las estanterías 
no están al alcance del público y la 
limpieza siempre se ha esmerado.

Indica que la venta de pan en su 
establecimiento “ha aumentado un 
poquito, pero muy poquito” y lo 
achaca a que, aunque la población 
de la zona es sobre todo gente ma-

yor, “sí hemos observado que en al-
gunas familias están los hijos, que 
normalmente no viven con los pa-
dres o trabajan en Madrid y aho-
ra se quedan aquí todos los días”. 

Por otra parte, añade que, “con 
muy buen criterio, el consumidor 
segoviano no quiere salir todos los 
días a la calle y se lleva pan para dos 
o tres días”, lo que ocasiona “bas-
tante descontrol” en esta tahona 
“porque algunos días nos falta pan, 
poquitos, y otros nos sobra”.

A pesar de la incertidumbre so-
bre la evolución de esta crisis sa-
nitaria, Marín da por perdido el 
ejercicio económico. Explica que 
negocios de pastelería como el suyo 
tienen dos temporadas “que salvan 
el año”, Navidad/Reyes y Semana 
Santa, incluso lo que él llama la pre 
Semana Santa y San José. “Tene-
mos clientes de toda la vida, por 
tradición en estas épocas y luego, 
a partir de mayo y en verano, la 
gente no toma pasteles, se van al 
campo o a las terrazas”.

No solo de pan vive ...
JUAN JOSÉ MARÍN, DE TAHONA PASTELERÍA MARÍN, ASEGURA QUE EL NEGOCIO YA “ESTÁ  

EN PÉRDIDAS” Y SE MANTIENE ABIERTO “PARA DAR SERVICIO A LOS CLIENTES DEL BARRIO”

Catón “El 
Viejo” 
(234-149 

a.C.) fue un per-
sonaje peculiar 
de la República 
romana. Ejerció 

distintos puestos relevantes en 
la magistratura; también fue 
militar. Conocidas son sus ob-
sesiones contra Cartago y con-
tra todo lo que oliera a influen-
cia helenística. Ya de anciano 
abogó por recuperar las tradi-
ciones romanas •-“oh tempora, 
oh mores”- a las que conside-
raba necesarias para la vida de 
la República si no quería esta 
caer en el amaneramiento o, 
lo que era peor, en la tiranía. 
Pero los romanos le hacían po-
co caso. Y a Catón le venía el 
desaliento. Y se quejaba de la 
inutilidad de su trabajo.

Algo parecido puede estar 
minando el ánimo de los co-
mentaristas económicos a la 
hora de analizar las medidas 
del Gobierno para que la crisis 
del coronavirus afecte lo me-
nos posible al relanzamiento 
de la economía una vez supe-
rado el riesgo sanitario. Des-
de distintos ámbitos se afir-
ma con insistencia que la base 
de todo reside en que las em-
presas gocen de liquidez para 
que puedan cumplir con sus 
obligaciones. Si no, el bucle se 
extenderá tanto como la pan-
demia: los clientes dejarán de 
pagar a los proveedores, y estos 
a los suyos, y así sucesivamente 
hasta el eslabón más frágil de 
la cadena: los trabajadores. Lo 
que a su vez penalizará el con-
sumo familiar, que como vi-
mos ayer sustenta buena parte 
de nuestra economía.

El martes el Consejo de Go-
bierno aprobó otro RDL so-
bre ayudas a sectores vulne-
rables de la población. Es una 
iniciativa necesaria, pero de 
alcance limitado, que descar-
ga buena parte de su peso en 
terceros y con alguna medida 
cuestionable. ¿Por qué el pro-
pietario o usufructuario de un 
inmueble no puede acceder a 
los beneficios del decreto solo 
por esta situación? Imagínen-
se a una persona que recibe en 
herencia un piso con arrenda-
tario incluido mientras que 
ella vive también de alquiler. 

Y que tanto su arrendatario 
como él mismo quedan en si-
tuación vulnerable –ERTE, 
desempleo-. El arrendata-
rio podrá acogerse a los be-
neficios del RDL, pero él no, 
con el perjuicio consiguiente. 
Parece que subyaga por parte 
de algunos miembros del Go-
bierno una desconfianza ha-
cia los propietarios, hacia los 
empresarios, hacia los fondos 
de inversión. Los fondos de 
inversión en el sector inmobi-
liario se adjetivan las más de 
las veces con el estereotipo de 
“fondos buitres”, cuando en la 
mayoría de las ocasiones es-
tán compuestos por pequeños 
ahorradores que invierten su 
poco capital en un sector que 
consideran rentable.

Y mientras tanto las ayudas 
a la liquidez de las empresas 
siguen siendo manifiestamen-
te mejorables. No se sabe para 
cuándo el segundo tramo de 
avales, e incluso a día de hoy 
se desconoce el mecanismo de 
su concesión. Me consta que 
los bancos van muy lentos por 
este y otros motivos cuando la 
celeridad es lo que se impone. 
La vicepresidenta Calviño te-
me al déficit. Quizá no le falte 
razón mirando las cifras del 
2019, cuando se han contabi-
lizado 32.905 millones más de 
déficit público, totalizando el 
consolidado a 31 de diciembre 
los 820.933 millones. Pero no 
es momento de pensar en los 
errores del pasado, ni en algu-
nas alegrías en el gasto que se 
debieran haber controlado. 
Y que nos hacen difícil el ac-
ceso al mercado financiero: 
por ello la necesidad de mu-
tualizar el riesgo con Europa. 
Ahora es la hora de incenti-
var la economía productiva. 
Así se crecerá, habrá menos 
desempleo y por lo tanto me-
nor será el gasto público. Es 
la única manera de que ten-
ga éxito un sistema de econo-
mía mixta como es el euro-
peo. Hasta Donald Trump ha 
prometido una inyección de 
liquidez al mercado. Y si eso 
lo hace un liberal, con más 
razón se puede ser buen so-
cialdemócrata ayudando des-
de el Estado a la reactivación 
de las empresas y no solo a los 
más desfavorecidos.

SER 
SOCIALDEMÓCRATA 

HOY

CORONOMÍA ÁNGEL GONZÁLEZ PIERAS
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Varios voluntarios visitan a 
ancianos y entregan comida
Protección Civil incrementa estos días sus actuaciones en favor de personas mayores confinadas

n n n La labor de varios voluntarios 
en la provincia está siendo crucial 
para muchos habitantes que se en-
cuentran aislados en estos días de 
confinamiento. Si la soledad ya es 
un problema en muchos de los pue-
blos de la provincia, el miedo al 
contacto con los demás y las ór-
denes de recluirse en casa, contri-
buyen más a acrecentar los pro-
blemas de muchos habitantes del 
medio rural.

En esta labor están trabajan-
do varios voluntarios de diversas 
agrupaciones de Protección Civil, 
que se han puesto a disposición de 
muchos ayuntamientos o de ONGs 
como Cruz Roja.

En el municipio de Sepúlveda, 
por ejemplo, han sido visitados los 
domicilios de varias personas de 
núcleos como Consuegra de Mure-
ra, Villar de Sobrepeña, Villaseca, 
Aldehuelas de Sepúlveda, Hinojo-
sas del Cerro, Castrillo de Sepúlve-
da, Duratón, Vellosillo o Perorru-
bio con un voluntario. Se trata de 
personas jubiladas a quienes no les 
resulta fácil acceder a tiendas de 
alimentación o medicinas.

En otros puntos de la provincia, 
como el Real Sitio de San Ilde-

E.A.
SEGOVIA

Miembros de la Guardia Civil de Segovia y del Ejército, en la residencia de ancianos de Ortigosa del Monte. E. A.

fonso, también se han atendido 
varios días algunas demandas a 
domicilio, como para la adquisi-
ción de recetas médicas, la com-
pra de alimentos o tirar la basu-
ra. En esta labor ha trabajado la 
Agrupación de Protección Civil de 
La Granja, que cada tarde, con la 
Guardia Civil, reciben los aplau-

sos de los vecinos.
En Cantalejo también la agru-

pación de Protección Civil, con 
Cruz Roja, ha entregado comida 
desde los supermercados a perso-
nas de riesgo para evitar la salida 
de sus domicilios.

Ayuntamientos como el de Car-
bonero el Mayor ha habilitado 

un teléfono móvil (690035801) pa-
ra que sus vecinos puedan pedir 
ayuda ante alguna urgencia. Al-
go similar hace el de Valverde 
del Majano, que contacta cada 
dos días con los ancianos que vi-
ven solos. En Hontalbilla varios 
voluntarios van a desinfectar hoy 
con sus tractores las calles. n

Dan un plazo de 
24 horas a Luresa 
para cerrar la 
fábrica de Coca

n n n El secretario general de 
CCOO en la provincia, Álex 
Blázquez, ha informado de 
que los sindicatos han teni-
do que advertir a las autori-
dades de que la empresa resi-
nera Luresa mantenía abierto 
su centro de trabajo de Co-
ca al menos hasta el pasado 
martes, “ y cuando no per-
tenece a ninguna actividad 
económica esencial”.

Blázquez ha comentado que 
en primer lugar fue advertida la 
Guardia Civil pero, ante la res-
puesta de que no podía actuar 
sin la intervención de la Inspec-
ción de Trabajo, se puso en co-
nocimiento de la Subdelegación 
del Gobierno. 

“Hoy –por ayer miércoles– 
nos han informado de que han 
dado un plazo de 24 horas a los 
responsables de Luresa para 
que procedan al cierre de este 
centro de trabajo”, ha añadido.

El dirigente sindical entiende 
que la producción mayoritaria 
de esta empresa son colofonias 
y aguarrás, derivados de la resi-
na del pino. En su página web, 
Luresa señala que entre sus pro-
ductos los esteres alimentarios 
utilizados, por ejemplo, como 
aromas frutales, para la elabo-
ración de chicles. n

G. A. 
COCA

La Lastrilla se preocupa por  
la situación de sus residencias
La localidad acoge en su término los centros de Cáritas, Apadefim y Juan Pablo II
J.H.
LA LASTRILLA

n n n La Lastrilla acoge en su térmi-
no municipal tres centros sociales 
y residenciales: Cáritas, Apadefim 
y Juan Pablo II, considerados más 
vulnerables en la crisis sanitaria 
que se vive en la provincia por el 
Covid-19. El alcalde de La Lastri-
lla, Vicente Calle, mostraba hace 
unos días su preocupación e incer-
tidumbre por la situación de es-
tos centros, en los que la pandemia 
también está afectando.

Sobre cómo está viviendo la lo-
calidad la crisis del coronavirus, 
Vicente Calle, que se mantiene en 
casa, como el resto de trabajadores 
municipales, explicaba que dentro 
de la preocupación, los vecinos es-
tán viviendo el estado de alarma, 

Agentes de la Guardia Civil, interesándose por la situación de  la residencia de Cáritas de El Sotillo. E.A.

“con normalidad”, en sus casas, y 
cumpliendo las medidas estable-
cidas por el Gobierno.

La  Lastrilla mantiene algo de 
actividad industrial, al ser un mu-
nicipio con varios supermercados, 
considerados servicios esenciales,  
por lo que están abiertos, al igual 
que alguna otra actividad también 
esencial. Sin embargo, el resto de 
empresas, como establecimien-
tos hosteleros, se mantienen ce-
rrados, y se desconoce cuándo po-
drán abrir y cuál será su futuro.

También estos días, efectivos de 
la Unidad Militar de Emergencia 
(UME) y de la Guardia Civil han 
realizado labores de desinfección 
en la residencia de Cáritas de El 
Sotillo, para la que hace unos días 
el propio obispo de Segovia pedía 
ayuda, por la extrema situación 
que se estaba viviendo.

Vicente Calle lamenta las con-
secuencias económicas que esta 
crisis sanitaria va a provocar en 
su pueblo y en todo el país, pero 
de momento, anima a los vecinos 
a seguir cumpliendo las medidas 
establecidas para acabar lo antes 
posible con la pandemia. n



La Escuela de Música 
continúa el curso online
Ante la interrupción del curso normal, los pagos quedan suspendidos hasta la reanudación  
de las clases presenciales. Los profesores ofrecen clases virtuales y apoyan a sus alumnos

n n n Con la interrupción de las ru-
tinas debido al estado de alarma 
y el derivado confinamiento, los 
cuellaranos ven pausado también 
el curso en la Escuela de Música. 
Desde que se decretara la suspen-
sión de las clases, la escuela cesó su 
actividad in situ, aunque no el con-
tacto entre alumnos y profesores.

En consecuencia, el Ayunta-
miento daba a conocer esta se-
mana que el pago mensual de la 
matrícula de la Escuela de Música 
quedaba cancelado por la situación 
provocada por el Covid-19. Así, los 
pagos quedan suspendidos hasta 
la reanudación de las clases pre-
senciales; esto queda sujeto a la de-
cisión a nivel nacional, que podría 
afectar hasta casi final de curso 

C.N.
CUÉLLAR

Se suspende el pago de cuotas de la Escuela de Música. C.N.

dadas las intenciones de apertura 
gradual declaradas por el Gobier-

no Central estos días. No obstante, 
los alumnos matriculados en este 
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curso 2019/2020 pueden seguir 
impartiendo las clases de manera 
no presencial por los medios esti-
pulados por los profesores. 

 Desde el Ayuntamiento han 
querido mandar un mensaje de 
ánimo a todas las familias: “Os 
alentamos a que continuéis las 
clases y no abandonéis la músi-
ca”, comentan desde el Consisto-
rio. “Las circunstancias han de-
mostrado estos días lo importante 
y necesaria que es la música, ale-
grándonos el confinamiento a to-
dos”, concluyen.

Así lo están haciendo la mayoría 
de profesores, que quieren seguir 
motivando a sus alumnos y ofre-
ciéndoles la posibilidad de avanzar 
aunque sea complicado mantener 
el ritmo habitual de las clases. A 
sabiendas de que para ellos pue-

de ser una distracción en días tan 
largos de confinamiento, los pro-
fesores mantienen clases online, 
mediante videollamada. También 
ofrecen la posibilidad de que el 
alumno mande vídeos al profe-
sor para que este corrija al alum-
no en la siguiente clase. 

Otros profesores procuran man-
tener el horario de clases y, con las 
posibilidades que ofrece la tecno-
logía, impartir una lo más nor-
mal posible. Rubén Darío Valen-
tín, profesor de viento metal en 
la Escuela de Música, explica có-
mo intenta mantener el horario 
normal de la semana todo lo po-
sible. A través de videollamada o 
Whatsapp intenta impartir su cla-
se: proporciona material, partitu-
ras y los alumnos las interpretan. 
Durante la semana les devuelve la 
corrección y así avanzan las cla-
ses. Valentín asegura que algunos 
alumnos están teniendo “bastan-
tes problemas para tocar en casa”, 
porque los horarios son demasia-
do tarde y no hay que olvidar que 
los alumnos están en casa. Explica 
que está siendo “un poco locura” y 
que “aprender de forma telemática 
a tocar un instrumento es un poco 
complicado”. No obstante, asegura 
que están intentando “mantener 
viva la llama de la música. n

En el barrio de San Gil, el aplauso de 
las 20.00 horas tiene banda sonora: la 
que pone el joven músico cuellarano 
Álvaro Zarzuela. Los vecinos no dejan 
de agradecerle sus melodías, que cada 
día tocan un estilo pero siempre sir-
ven de aliciente para saber que queda 
un día menos para que todo acabe y la 
música llene las calles acompañada de 
algarabía. Álvaro procura animar a los 
que le han visto crecer como músico y 
cada día miran a su balcón con espe-
ranza, la que brinda la música, terapia 
para el confinamiento. n

LA MÚSICA, TERAPIA PARA EL CONFINAMIENTO

Álvaro Zarzuela, la 
cita de las 20.00 horas

E.A.



El aplazamiento de impuestos ha 
beneficiado ya a 13.500 personas
La Junta de Castilla y León dejará de ingresar por esta suspensión cerca de 42 millones de euros
EUROPA PRESS

VALLADOLID

n n n El consejero de Economía y 
Hacienda, Carlos Fernández Ca-
rriedo, anunció en el día de ayer 
que el aplazamiento del pago de los 
impuestos autonómicos, por la si-
tuación generada por la pandemia 
del coronavirus en la Comunidad, 
ya ha beneficiado, a 31 de marzo, 
a 13.500 contribuyentes de Cas-
tilla y León por importe de 13,2 
millones de euros.

Así lo anunció el consejero de 
Economía y Hacienda de la Junta 
durante su comparecencia junto 
a la consejera de Sanidad, Veró-
nica Casado, para dar cuenta de 
la evolución del Coronavirus en la 
Comunidad, donde hasta el día de 
ayer se registraron 6.847 afecta-
dos por el Covid-19.

Durante su intervención, Fer-
nández Carriedo explicó que el 
principal objetivo en el que está 
volcado la Junta es luchar contra 
la pandemia del coronavirus pe-
ro hay un "objetivo secundario" 
y que preocupa a la sociedad y 
es el mantenimiento del empleo, 
de la economía y de los puestos 
de trabajo.

Para ello, ha Junta adoptó dife-
rentes iniciativas con el objetivo de 
que las empresas de Castilla y León 
"lleguen a la otra orilla" cuando se 
supere la situación sanitaria para 
poder "construir el futuro y avan-
zar en la recuperación económica" 
de la Comunidad.

El consejero de Economía y Hacienda de la Junta de Castilla y León, Carlos Fernández Carriedo. E. P.

Entre estas medidas se en-
cuentra el aplazamiento del pa-
go de los impuestos autonómicos, 
lo que beneficiará en la Comu-
nidad a 38.500 contribuyentes 
con un importe total de 42 mi-
llones de euros, una medida que 
a 31 de marzo ha llegado ya hasta 

13.500 contribuyentes.
Otras medidas impulsadas 

por el Gobierno de Alfonso Fer-
nández Mañueco fueron la pues-
ta en marcha de una línea de 
dotación de recursos y f inan-
ciación de las empresas dotada 
con 100 millones de euros y la 

La Junta ha concedido 14,3 millones 
de euros en ayudas a 226 empresas
n n n La Junta concedió hasta el 
31 de marzo un total de ayudas 
por importe de 14,3 millones que 
llegaron a 226 empresas de la Co-
munidad a través de las cuatro lí-
neas de apoyo creadas por el Go-
bierno regional para hacer frente 
a la situación económica genera-
da por la crisis del coronavirus y 
el estado de alarma.

Durante su intervención, el 
consejero de Economía y Hacien-
da reconoció que la Junta esta 
volcando su esfuerzo en superar 
la crisis sanitaria generada por la 
pandemia del Covid-19, pero hay 
un "objetivo secundario" como es 

el mantenimiento de las empresas, 
de la economía y de los puestos de 
trabajo con el objetivo de el teji-
do empresarial de la Comunidad 
"llegue a la otra orilla".

Para ello, desde la Junta se im-
pulsaron diversos instrumentos co-
mo una línea de financiación y do-
tación de recursos dotada con 100 
millones de euros con la que se pre-
tende prestar apoyo a más de 3.000 
empresas de la Comunidad y que a 
31 de marzo ya había permitido dar 
respuesta a 226 solicitudes de apo-
yo por un importe de 14,3 millones.

Este apoyo se materializó a tra-
vés de cuatro líneas de actuación, 

tal y como explicó Carriedo.
Se trata de una primera línea 

dotada con 20 millones dirigi-
da a autónomos y a micropymes, 
con menos de 5 trabajadores, que 
pueden recibir líneas de crédito de 
entre 6.000 y 40.000 euros, "sin 
ningún tipo de interés, a interés 
cero", a tres años y con un año de 
carencia. Hasta el momento se 
han recibido 125 solicitudes por 
importe de 3,9 millones de euros .

La segunda línea está dotada 
con 40 millones de euros para apo-
yo a las pymes de los sectores más 
afectados por el coronavirus, co-
mo son la hostelería, el comercio, 

las manufacturas o el turismo, y de 
las que han llegado 163 solicitudes 
por valor de 3,5 millones de euros, 
mientras que el tercer eje son los 
25 millones de euros destinados a 
promover la digitalización y el te-
letrabajo, con 182 solicitudes pre-
sentadas por 16,3 millones.

La última de las líneas de apoyo 
de la Junta está dotada con 15 millo-
nes para aplazar, hasta seis meses, 
todas las cantidades que correspon-
den a amortizaciones de la Lanza-
dera Financiera impulsada por el 
Gobierno regional y donde se con-
tabilizaron 23 peticiones de ayuda 
por importe de 6,7 millones. n
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movilización de otros 235.000 
euros para la red exterior de las 
empresas de la Comunidad que 
mantiene mercados en el exte-
rior, con el fin de tener garanti-
zado su aprovisionamiento, se-
gún ha explicado el consejero 
de Economía. n

Otras 
cuestiones

Carriedo espera que el Gobier-
no central "reconsidere" su po-
sición y aplace el plazo de pre-
sentación de la declaración 
de la renta, que comenzó este 
miércoles, al tiempo que tam-
bién pidió que aplace el pago de 
impuestos y dote a las comuni-
dades autónomas de "recursos 
adicionales" para poder hacer 
frente al desafío que supone la 
pandemia del coronavirus. Ca-
rriedo explicó que no se puede 
pedir a la gente que se man-
tenga confinada en sus domi-
cilios para frenar la expansión 
del coronavirus y "se les anime 
a salir de casa para presentar 
la declaración de la renta" por 
lo que espera que el Gobierno 
central "reconsidere su posi-
ción" y aplace el plazo de pre-
sentación. También espera que 
el Gobierno de Pedro Sánchez 
reconsidere el aplazamiento del 
pago "de todos sus impuestos", 
no sólo del IRPF, el IVA de los 
autónomos y las empresas o los 
impuestos sociales, tal y como 
ha hecho la Junta. n

Carriedo estima que 
la Comunidad crecerá 
por debajo del 1,6%

El consejero pide que 
el Gobierno aplace el 
pago de impuestos

El consejero de Economía y Ha-
cienda, Carlos Fernández Ca-
rriedo, reconoció que la crisis 
provocada por la pandemia del 
coronavirus provocó un "tsu-
nami presupuestario" en el que 
es difícil predecir el comporta-
miento del PIB este año, aun-
que precisó que Castilla y León 
crecerá por debajo del 1,6 por 
ciento previsto en el antepro-
yecto de presupuestos de la Co-
munidad para este año. Carrie-
do explicó que la Junta ya tenía 
cargado en el sistema informá-
tico el proyecto de presupuesto 
para este año 2020 y se había 
enviado el texto articulado al 
CES, por lo que se habrían lle-
vado a las Cortes para su apro-
bación este mes de abril. Asi-
mismo, precisó que eran unas 
cuentas realizadas sobre la base 
del techo de gasto aprobado por 
las Cortes, "unas bases que no 
se ajustan a la realidad sobre-
venida por la crisis sanitaria" 
provocada por el Covid-19. "Na-
die estima ya ese crecimiento 
económico", recordó el conse-
jero de Economía n



La Junta amplía el reparto de 
comida a los que no puedan salir
Aprobarán hoy una subvención directa de 1,2 millones de euros a Cruz Roja para asegurar el servicio

EUROPA PRESS
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n n n La Junta de Castilla y León 
ampliará el reparto de comida y 
productos de primera necesidad a 
domicilio a todas las personas que 
no pueden salir de casa por edad o 
por enfermedad y no cuentan con 
una red familiar o social.

Así se lo transmitió ayer el pre-
sidente de la Junta de Castilla y 
León, Alfonso Fernández Mañue-
co, a representantes del tercer sec-
tor con los que ha mantenido una 
reunión por videoconferencia pa-
ra abordar la atención de las per-
sonas y familias más vulnerables.

"Lo importante es ser capaces 
de actuar y trabajar todos en una 
misma línea de coordinación, se-
guir reforzando la Red de Protec-
ción Social, reforzar el servicio de 
reparto a domicilio y también, por-
que es muy importante y funda-
mental, los productos de higiene y 
farmacia", resaltó Mañueco.

Para gestionar este incremento 
el Consejo de Gobierno aprobará 
hoy una subvención directa de 1,2 
millones a Cruz Roja. Esta nueva 
medida social se suma a las que la 
Junta, en colaboración y coordi-
nación con las entidades sociales, 
ayuntamientos y diputaciones, ha 
puesto en marcha desde la decla-
ración del Estado de Alarma con 
el objetivo de dar una rápida res-
puesta a las necesidades y prever 

El presidente de la Junta, Alfonso Fernández Mañueco. E. P.

también situaciones de futuro.
En este sentido, Mañueco expli-

có que una de las primeras actua-
ciones fue el refuerzo de la Red de 
Protección Social, con la amplia-
ción del servicio de reparto urgente 
de alimentos para atender el incre-
mento de demanda y extenderlo a 
productos de higiene y de farmacia.

Además, a través del teléfono 012 
se atiende a las familias que tienen 
esta necesidad por medio de Cruz 
Roja. Desde el comienzo del Esta-
do de Alarma se ha atendido a 1.755 
familias, "y es algo muy importan-
te que queremos extender a todas 
aquellas personas que no pueden 
salir de casa bien por ser mayores, 

El PSOE propone medidas sociales y de 
apoyo a trabajadores, empresas y autónomos
EUROPA PRESS
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n n n El secretario general del PSOE 
de Castilla y León, Luis Tudanca, 
remitió un documento a la Junta 
en el que propone un plan con me-
didas sociales y de apoyo a trabaja-
dores, empresas y autónomos para 
paliar la situación ante la expan-
sión del coronavirus en la Comuni-
dad y que, en su conjunto, suman 
la cuantía total de 3.000 millones.

"El PSOE de Castilla y León 
se ha puesto a trabajar desde el 
primer día para aportar solucio-
nes a una crisis sin precedentes 
que provoca enorme sufrimiento 
e inquietud", destacó Tudanca, 
quien se puso a disposición del 
Gobierno central, de la Junta y 
de las corporaciones locales para 
paliar los efectos del coronavi-

rus y "salir de esto cuanto antes".
Así, en primer lugar, el PSOE 

propuso a la Junta que destine la 
misma cantidad recibida por par-
te del Gobierno de España dentro 
del Real Decreto de medidas para 
luchar contra esta pandemia, del 
que Castilla y León recibe 17,5 mi-
llones de euros de los 300 totales. 
De esta forma, Castilla y León con-
taría con un Fondo Social Extraor-
dinario de 35 millones de euros.

A juicio de Tudanca esa cuan-
tía tendría que dirigirse, según el 
documento socialista, a medidas 
relacionadas con el incremento de 
recursos y oferta de la ayuda a do-
micilio; al incremento de la oferta 
también de la teleasistencia; a las 
necesidades de usuarios de centros 
de día; a medidas dirigidas a la am-
pliación de plazas de personas sin 

hogar; al aumento de plantillas de 
los CEAS o la simplificación admi-
nistrativa de ayudas y a la compra 
de equipos de protección.

Del mismo modo, dentro del 
documento, el PSOE propone la 
actualización del Acuerdo Marco 
para la prestación de Servicios So-
ciales por parte de las entidades lo-
cales, con el incremento de la apor-
tación de la Junta del 25 por ciento, 
al margen del fondo extraordina-
rio. Entre otras medidas, se prevé 
que las aportaciones económicas 
de la Junta a las administraciones 
locales no superen los tres meses.

El documento recoge dos millo-
nes de euros para el incremento de 
recursos materiales y profesionales 
de lucha contra la violencia de géne-
ro o 1,7 millones para alimentación 
de menores en situación de vulne-
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CASTILLA Y LEÓN
El Río Hortega 
será centro de 
alto rendimiento 
frente al 
coronavirus

n n n El Hospital Río Hortega de 
Valladolid será uno de los siete 
centros de alto rendimiento a 
nivel estatal en la realización 
de pruebas de detección mole-
cular del Covid-19, lo que su-
pone que realizará diariamen-
te 1.400 pruebas, al pasarse 
de un análisis manual a uno 
automatizado.

El Ministerio de Sanidad 
aprobó para Castilla y León 
la utilización de este equipo 
analítico diseñado por la com-
pañía Roche, para la realiza-
ción rápida de PCR que ya se 
ha puesto en marcha en Vigo, 
Madrid, Barcelona, Vitoria, 
Málaga y Valencia.

Así lo avanzó la consejera 
de Sanidad, Verónica Casa-
do, quien señaló que esta si-
tuación permitirá a Castilla 
y León aumentar "mucho" la 
capacidad de respuesta junto 
con la colaboración para rea-
lización de estas pruebas de 
las universidades públicas de 
la Comunidad.

La incorporación del Río 
Hortega otorga a la comuni-
dad más capacidad de res-
puesta para poder hacer "una 
mayor detección".

De esta manera se tiene apro-
bación para confirmar o descar-
tar la presencia de SARS-COV-2 
en los pacientes utilizando un 
innovador sistema de análisis, 
junto una tecnología robótica de 
la que Castilla y León ya dispo-
nía (situada en el Hospital Uni-
versitario Río Hortega de Va-
lladolid) y que hasta ahora se 
empleaba para analizar carga 
viral de VIH y hepatitis.

Además, permite realizar 
los test a un ritmo "mucho 
más elevado" del necesario pa-
ra realizar las PCR de manera 
manual y que permitirá la ob-
tención de resultados de unas 
1.300 muestras diarias. Para 
ello, se procederá mañana a la 
formación del equipo de micro-
biólogos y técnicos de micro-
biología, con experiencia en la 
realización de estas analíticas, 
para dar comienzo inmediato 
al nuevo sistema.

No obstante, Castilla y León 
sigue con la estrategia del con-
trol de la pandemia, basada en 
el confinamiento y la realiza-
ción del máximo número posi-
ble de test a los pacientes para 
detectar precozmente la enfer-
medad y aislar a los enfermos 
para que no la expandan. n
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estar en soledad, enfermas o que no 
cuentan con esa red familiar, pues el 
elemento fundamental es la familia, 
y ahí nos vamos a volcar", prometió.

BECAS DE COMEDOR

Por otra parte, ante el cierre de los 
centros escolares, el presidente de 
la Junta ha anunciado que se aten-
derá a las familias con niños que 
tienen beca de comedor, en cola-
boración con las corporaciones lo-
cales, a las que la Junta destinará 
1,7 millones de euros para este fin.

La Junta entregará a las corpo-
raciones locales 9 millones de euros 
más, la mitad de los 17 millones que 
la Comunidad ha recibido del fondo 
del Gobierno, para atender ayudas 
de emergencia, a personas sin ho-
gar y otro tipo de servicios sociales, 
según ha añadido el presidente au-
tonómico, quien ha asegurado que 
se abonarán al día las nóminas de 
renta garantizada de ciudadanía, de 
pensiones no contributivas, de Inte-
gración Social de personas con dis-
capacidad (Lismi) y de Programas 
de Exclusión Social (Paes).

Mañueco indicó que éstas son 
algunas de las medidas puestas en 
marcha en este difícil periodo y 
garantizó que seguirán pendien-
tes, sin descanso, para afrontar los 
problemas que surjan, a la vez que 
ha agradecido la labor del Tercer 
Sector en la atención a las perso-
nas más vulnerables. n

rabilidad o cinco millones de euros 
para la adquisición de ordenado-
res por parte de las familias para el 
desarrollo de la enseñanza online.

Asimismo, para el sector agro-
alimentario prevé la creación de 
un Fondo de Contingencia Agra-
ria por valor de 50 millones de eu-
ros, así como la creación de cam-
pañas de fomento de consumo de 
calidad, la puesta en marcha de 
ayudas para ganaderos afectados 
por la crisis, así como el estable-
cimiento de ayudas directas y no 
líneas de crédito.

En materia medioambiental, 
el PSOE propone la movilización 
de todos los recursos personales 
de la lucha contra incendios para 
tareas de desinfección y en vivien-
da establece ayudas para el alqui-
ler por importe de diez millones. n

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS



Juristas y políticos ven algunas medidas 
más propias de un estado de excepción
El ministro de Transportes, José Luis Ábalos no cierra la puerta a una prórroga de la alarma por la crisis del coronavirus
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nnn Distintos juristas y también po-
líticos han cuestionado estos días 
el alcance de algunas medidas del 
estado de alarma vigente para ata-
jar la propagación del coronavi-
rus, ya que lo ven propio del estado 
de excepción. La clave radica en la 
libertad de circulación, que unos 
ven suspendida y otros, restringi-
da. Asimismo, en el día de ayer el 
ministro de Transportes, José Luis 
Ábalos, no ha cerrado la puerta a 
una nueva prórroga del estado de 
alarma por el coronavirus. "Toda-
vía no tenemos ninguna decisión 
al respecto", ha asegurado sobre 
una hipotética prórroga.

Con respecto a la diferencia en-
tre el estado de alarma y el de ex-
cepción, La profesora de Derecho 
Constitucional, María Luz Alar-
cón, de la Universidad de Castilla-
La Mancha, explica que el estado 
de alarma "está pensado para ha-
cer frente a crisis sanitarias, como 
las epidemias", según consta en la 
Ley 4/1981 sobre estados de alar-
ma, de excepción y sitio, los tres 
recogidos en la Constitución.

Por el contrario, "la declaración 
de un estado de excepción se pro-
duce en situaciones de grave alte-
ración del orden público", lo que su-
cede, añade, "cuando está en juego 
el libre ejercicio de los derechos y 
libertades de los ciudadanos". En 
el mismo criterio se encuentra el 
catedrático Diego López Garrido, 
también vicepresidente de la Fun-
dación Alternativas, para quien es 
idóneo el estado de alarma en la 
tesitura actual.

A su juicio, el de excepción es 
aplicable cuando se produce una 
grave alteración del orden público 
por motivos "políticos", algo en las 
antípodas de una crisis sanitaria 
provocada por un virus.

¿LIBERTAD DE CIRCULACIÓN?

El también catedrático de Derecho 
Constitucional en la Universidad 
de Castilla-La Mancha, Javier Díaz 
Revorio, es tajante: "Estamos en 
un estado de excepción encubier-
to". Su razonamiento es el siguien-
te: "La duda sería si estamos ante 
una suspensión material de la li-
bertad de circulación o ante una 
restricción intensa. La restricción 
pone límites, y estos estarían en el 
artículo 53 de la Constitución, el de 
la garantía de libertades y derechos 
fundamentales, pero ahora existe 
un principio general de suspensión 

Soldados de la Unidad Militar de Emergencia patrullan en Gijón. JUAN GONZÁLEZ

de la libertad de circulación".
Como el estado de alarma no 

puede suspender derechos fun-
damentales y el estado de excep-
ción sí, España se parece ahora a 
un estado de excepción, concluye.

El profesor de la Universidad 
Europea Javier Esteban profun-
diza en esta línea al considerar que 
efectivamente está suspendido el 
artículo 19 de la Carta Magna, que 
consagra libertad de circulación 
por el territorio nacional.

Alarcón reconoce que el actual 
estado de alarma "limita de una 
manera intensa" el derecho a la li-
bertad personal y a la libre circu-
lación, y confiere más potestades 
al Gobierno, pero "se trata de una 
limitación de libertades absoluta-
mente justificada".

Como puntualiza López Garri-
do: "se trata de preservar el derecho 
a la vida". La catedrática recuer-
da que todos los poderes públicos 
persiguen ahora "un fin constitu-
cionalmente lícito", que es superar 
la pandemia, y ese "beneficio para 
el interés general es mayor que los 
perjuicios" derivados de "la limita-
ción de derechos individuales", sos-

tiene. Una afirmación similar pro-
nuncia López Garrido, para quien 
el objetivo consiste en "evitar que 
se propague la enfermedad", y por 
ello, los ciudadanos han asumido 
que no cabe más opción que "la 
restricción de movimientos".

Javier Esteban discrepa por 

cuanto "se ha aplicado una res-
tricción considerable" que no ca-
sa con el estado de alarma; su eje-
cución se está llevando a cabo de 
modo tan extenso, pues sólo en si-
tuaciones puntuales se permite la 
movilidad, que las circunstancias 
son más propias de la excepción. n

Cataluña recomienda no ingresar 
a mayores de 80 años en las UCI
La Conselleria de Salud de la Ge-
neralitat de Cataluña y el Sistema 
d’Emergències Mèdiques (SEM) 
han recomendado a los profesio-
nales sanitarios no ingresar en las 
Unidades de Cuidados Intensi-
vos (UCI) a pacientes de más de 
80 años en el marco de la pande-
mia de coronavirus, según reco-
ge un comunicado interno de la 
Conselleria.

En el documento, avanzado por 
Betevé, el departamento insta a 
"evitar ingresos de pacientes con 
escaso beneficio, ya sea por pa-
tologías respiratorias por el CO-

VID-19 u otras patologías que 
condicionen el estado crítico".

El escrito insta a que los pacien-
tes de más de 80 años sean trata-
dos con tres pasos: "Que reciban 
solo oxigenoterapia; una mejora 
de la oxigenación si en 15 minutos 
de tratamiento presentan satura-
ción de oxígeno y la administra-
ción de morfina o midazolam pa-
ra paliar la sensación de disnea".

Además, en pacientes de entre 
75 y 80 años, el tratamiento re-
comendado es el mismo a excep-
ción de aquellos casos que, según 
la escala de Rockwood -que valo-

ra la fragilidad clínica de las per-
sonas de avanzada edad-, tienen 
mejor estado de salud, en los que 
sí se valora la ventilación mécani-
ca como primera opción.

Todos aquellos casos que se-
gún la escala de Rockwood se en-
cuentren en estado vulnerable o 
de fragilidad -leve, moderada y 
grave- tampoco recibirán venti-
lación mecánica y se les aplicará 
el mismo tratamiento. Asimismo, 
los criterios en menores de 75 años 
son más amplios y se valora la ven-
tilación mecánica en casos "con 
problemas crónicos". n 

Abascal:"España 
está al borde de una 
dictadura criminal"
El presidente de Vox, Santiago 
Abascal, afirmó que España es-
tá "al borde de una dictadura 
criminal" por la "negligencia" 
del Gobierno de coalición de 
Pedro Sánchez y Pablo Iglesias, 
que "al que no muere" le llevan a 
la "ruina socialista". Abascal ha 
hecho estas afirmaciones en un 
mensaje en las redes, en el que 
critica que "en vez de comprar 
medidas de protección Sán-
chez a Iglesias han comprado 
a los medios de comunicación". 
Abascal también cuestiona la 
cifra de muertos por el virus. n

"LA ACTUAL SITUACIÓN 
LIMITA DE UNA MANERA 
EXTENSA EL DERECHO A 
LA LIBERTAD PERSONAL Y 
A LA LIBRE CIRCULACIÓN 
POR NUESTRO PAÍS"

Tras Amor, Casado 
se reunirá con 
Antonio Garamendi
El líder del PP, Pablo Casado, 
mantendrá una reunión por 
videoconferencia con el pre-
sidente de la CEOE, Antonio 
Garamendi, para escuchar sus 
propuestas e intercambiar pun-
tos de vista sobre posibles me-
didas que ayuden a paliar la cri-
sis del coronavirus. La reunión 
se produce un día después del 
encuentro Lorenzo Amor de 
ATA. "Frente al monólogo so-
cial del Gobierno nosotros es-
cuchamos a los autónomos", ha 
asegurado el propio Casado en 
su cuenta oficial de Twitter. n

Ana Pastor: "hemos 
llegado tarde a la 
compra de material"
La exministra Ana Pastor ase-
guró ante los micrófonos de 
Cope que "no es posible que 
tengamos tantos sanitarios 
infectados, que tengan me-
dios, que tengan mascarillas, 
que tengan equipos de protec-
ción oficial, si los protegemos 
a ellos estamos protegiendo a 
todos los españoles". Además, 
cree que en la gestión del co-
ronavirus "en España hemos 
llegado tarde a muchas cosas. 
En la fase de contención fun-
damentalmente y en la fase de 
compra de material". n
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Los contagios pasan de 100.000, 
pero se ralentizan los ingresos
Sigue la escalada de fallecidos, con más de 800 por quinto día consecutivo, llegando a los 9.053 
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n n n Los contagios por coronavirus, 
que ya superan los 100.00 casos en 
España (102.316), volvieron ayer 
a la senda decreciente de los últi-
mos siete días, a la vez que se han 
ralentizado las hospitalizaciones y 
los ingresos en las ucis, sobre todo 
en Madrid, mientras sigue la es-
calada de fallecimientos, con más 
de 800 por quinto día consecutivo 
(864), que elevan ya el número de 
muertos hasta los 9.053, mientras 
que los recuperados son 22.647.

El parte diario del comité de ges-
tión de la crisis sanitaria insiste 
en la estabilización como concep-
to, lo que implica que las infeccio-
nes (7.719) siguen creciendo a un 
ritmo cada vez más bajo, como si 
la epidemia transcurriera a la al-
tura del pico pero a través de una 
amplia meseta, con un aumento 
del 8 por ciento, frente al 20 por 
ciento que se registraba justo ha-
ce una semana. Tres datos signifi-
cativos en busca de tendencia: los 
grandes hospitales madrileños 
detectan una caída significativa 
de personas que llegan a sus ser-
vicios de urgencias, el número de 
pacientes hospitalizados se reduce 
a 2.175 -menos de la mitad que el 
26 de marzo-, y el incremento de 
enfermos en las unidades de cui-
dados intensivos baja hasta el 4,72 
por ciento, con 265 más y un total 
de 5.872 convalecientes.

En la comparecencia diaria del 
comité técnico que gestiona la 
pandemia, María José Sierra ha 

insistido en que lo que realmen-
te muestran las cifras de personas 
que están en la UCI y las falleci-
das es "lo que ha pasado hace dos 
o tres semanas".

FERNANDO SIMÓN

El director del centro, Fernando 
Simón, que ha vuelto a intervenir 
desde su casa por haber dado po-
sitivo por coronavirus, ha subra-
yado que este “ya no es el caballo 
de batalla, sino el de garantizar la 
cobertura adecuada de todos los 
pacientes y sus tratamientos, para 
lo que tenemos que conseguir que 
la cantidad de nuevos ingresados 
en las ucis de todo el territorio baje 
de forma drástica, y los datos pa-
recen ir en buena línea”.

Illa garantiza “una transparencia 
total en el recuento de fallecidos”
El ministro de Sanidad, Salvador 
Illa, garantizó la "absoluta trans-
parencia" en el recuento de falle-
cidos por COVID-19, que se va a 
mantener, y subrayaba la impor-
tancia de disponer de informa-
ción veraz para poder combatir 
la pandemia. 

Illa insistía en su intervención 
en que "somos muy estrictos" en 
ese recuento y explicaba que toda 
persona diagnosticada de corona-
virus que fallece, está computada 

como fallecimiento por esta cau-
sa. "Hay una absoluta transpa-
rencia en esta materia y vamos a 
seguir manteniéndola porque es 
importantísimo disponer de in-
formación veraz y cierta a la ho-
ra de establecer un diagnóstico 
de la evolución de la pandemia y 
tomar las medidas para comba-
tirla", insistía.

Sobre si ya ha habido comu-
nidades que hayan solicitado el 
traslado de pacientes a otras, po-

sibilidad que ya dijo Illa que el Mi-
nisterio estudiaba, ha indicado 
que hasta el momento no ha ha-
bido ninguna petición al respecto.

Finalmente, el ministro recor-
daba que hoy va a comparecer en 
la Comisión de Sanidad del Con-
greso para informar a los grupos 
parlamentarios de la situación 
de la pandemia y de las medidas 
puestas en marcha en los últimos 
días para frenar los efectos de la 
pandemia. n

La Fundación "la Caixa" y 
CaixaBank lanzan la campa-
ña solidaria "Ningún hogar 
sin alimentos" en favor de los 
Bancos de Alimentos para res-
ponder a la emergencia social 
derivada de la crisis del coro-
navirus. El objetivo es recau-
dar fondos para poder ayudar a 
las familias que se encuentran 
en situación de vulnerabilidad, 
agravada por la coyuntura ac-
tual. La Fundación "la Caixa" 
da el pistoletazo de salida a la 
campaña con el impulso de 
100.000 euros iniciales. n

FOTONOTICIA

La Caixa, con los 
más necesitados

En buena línea van los datos de 
personas recuperadas, que con 
3.388 más ya suman 22.647 da-
das de alta, a las que, según reco-
noció ayer el Ministerio de Sani-
dad, en los casos en los que “no es 
posible” hacerles la prueba diag-
nóstica se les envía a sus domici-
lios con la recomendación de que 
estén 14 días más de aislamiento.

Para el ministro de Sanidad, Sal-
vador Illa, " los datos conocidos 
hoy (por ayer) confirman que las 
medidas adoptadas este fin de se-
mana funcionan, ya que estamos 
en una fase de estabilización en 
la evolución de la pandemia y en 
un proceso de ralentización de la 
misma. Además sigue el proceso de 
aprovisionamiento de material". nSalvador Illa, ministro de Sanidad.

Los bancos 
adelantan el pago 
de la prestación
por desempleo
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n n n Los bancos españoles ade-
lantarán a este viernes el pa-
go de las prestaciones por des-
empleo, una medida más para 
ayudar a las familias a mitigar 
el impago de la crisis sanitaria 
por el COVID-19. Las patrona-
les AEB, CECA y UNACC han 
trabajado con el Servicio Público 
de Empleo Estatal (SEPE) pa-
ra que así sea, de manera que 
el abono del pago se efectuará 
el día 3 de abril, cuando lo ha-
bitual sería que se efectuase el 
abono el día 9 de abril.

En un comunicado conjun-
to, las asociaciones financieras 
han resaltado que las entidades 
de crédito "ofrecen su total co-
operación a las autoridades pa-
ra aliviar los efectos económicos 
de la grave situación provocada 
por el coronavirus y reafirman 
su compromiso de aportar medi-
das de apoyo a las personas afec-
tadas por el parón de la actividad 

ABANCA O CAIXABANK 
SERÁN DOS DE LAS 
ENTIDADES QUE 
MAÑANA ABONARÁN 
EL PARO, UNA SEMANA 
ANTES DE LO HABITUAL

y que se encuentran en situación 
de vulnerabilidad".

Junto a Abanca o el Santan-
der, una de las entidades finan-
cieras que llevará a cabo esta 
medida es CaixaBank que ade-
lantará a mañana el pago de la 
prestación por desempleo a to-
dos aquellos clientes suyos con 
derecho a prestación y que esta-
ban parados al menos desde el 
mes pasado, de forma que este 
pago se avanzará una semana.

El banco ha precisado en un 
comunicado que esta medida 
no requerirá de ninguna peti-
ción ni trámite administrati-
vo extraordinario, sino que se 
realizará de forma automáti-
ca. Además, los beneficiarios 
de la prestación podrán seguir 
cobrándola en estas condiciones 
favorables mientras dure la si-
tuación de excepcionalidad por 
la crisis sanitaria.

En cuanto a las nuevas per-
sonas que se queden en paro, 
podrán cobrar la prestación a 
medida que las autoridades re-
mitan la información necesaria 
para el pago a la entidad finan-
ciera. El objetivo es paliar los 
efectos negativos de la crisis. n
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AGENCIAS

MÚNICH (ALEMANIA)

nnn  El parón de la actividad eco-
nómica no esencial en España de-
cretado para tratar de contener la 
propagación de la pandemia de 
COVID-19 puede suponer un coste 
de entre 10.000 y 20.000 millones 
de euros a la semana, lo que equi-
vale a la pérdida de entre 0,8 y 1,6 
puntos porcentuales de PIB, según 
un estudio elaborado por el Insti-
tuto de Investigación Económica 
de Múnich (Ifo). De este modo, el 
prestigioso instituto alemán calcu-
la que un paréntesis de la actividad 
económica que alcanzase los dos 
meses supondría un impacto ne-
gativo de entre 101.000 y 171.000 
millones de euros, restando así en-
tre 8,1 y 13,8 puntos porcentuales 
al crecimiento del PIB.

Asimismo, en un escenario en el 
que la parálisis de la actividad se 
extendiera en España durante tres 
meses, el coste económico oscilaría 
entre los 141.000 y los 250.000 mi-
llones de euros, con la pérdida de 
entre 11,3 y 20 puntos porcentua-
les de crecimiento. "Hay una nece-
sidad urgente de que las empresas 
adopten medidas que combinen la 
reanudación de su actividad con 
la contención de la epidemia", se-
ñala el presidente del Ifo, Clement 
Fuest, para quien "si las empresas 
permanecen cerradas más de un 
mes, la pérdida de actividad alcan-
zará con rapidez dimensiones mu-

cho más allá de los desplomes re-
gistrados en recesiones anteriores 
o en desastres naturales en la his-
toria de la Unión Europea".

EN EUROPA

Entre el resto de economías euro-
peas analizadas, el Ifo estima que 
cada semana de alargamiento del 
encierro en Italia supone un coste 
de entre 14.000 y 27.000 millones 
de euros, con la pérdida de entre 
un 0,8% y un 1,5% del PIB, lo que 
llevaría a un impacto adverso de 
entre 143.000 y 234.000 millones 
a los dos meses, lo que equivale a 
restar entre 8 y 13 puntos al creci-
miento anual, y de una horquilla 

El parón podría costar  
a España hasta 20.000 
millones a la semana
Un informe europeo avisa del riesgo del frenazo a la actividad económica

de entre 200.000 y 342.000 mi-
llones si la parálisis se prolonga-
se tres meses, con una pérdida de 
entre 11,2 y 19,1 puntos porcen-
tuales del PIB.

En el caso de Francia, las esti-
maciones apuntan a un coste se-
manal de las medidas de confina-
miento de entre 18.000 y 35.000 
millones de euros, lo que equivale a 
la pérdida de entre 0,7 y 1,4 puntos 
de PIB, con un impacto de hasta 
298.000 millones si se cumplie-
sen los dos meses de parón, y si se 
extiene a un trimestre el impacto 
adverso oscilaría entre los 247.000 
y 436.000 millones, con la pérdida 
de entre 10,2 y 18 puntos.

Por su parte, Reino Unido afron-
taría un peaje de entre 19.000 y 
38.000 millones de euros por cada 
semana, restando a su crecimiento 
entre 0,8 y 1,5 puntos porcentua-
les. Con un parón de dos meses, la 
economía británica perdería entre 
193.000 y 328.000 millones, re-
duciendo entre 7,7 y 13 puntos su 
PIB, mientras que a los tres meses 
oscilaría entre 271.000 y 480.000 
millones de euros, con la pérdida 
de entre 10,7 y 19 puntos de PIB.

La semana pasada, el instituto 
Ifo alertaba de que las medidas de 
contención del COVID-19 podrían 
llegar a costar a la economía ale-
mana, bajo el peor escenario pre-
visto, hasta 729.000 millones de 
euros y la destrucción de casi un 
millón y medio de empleos.n

Los periodistas llevan al 
Defensor de Pueblo las 
preguntas al Gobierno

AGENCIAS
MADRID

nnn Un abogado madrileño puso  
en conocimiento del Defensor del 
Pueblo las quejas incluidas en el 
manifiesto "La libertad de pre-
guntar", firmado por más de 300 
periodistas que rechazan el mé-
todo aplicado desde Moncloa pa-
ra organizar las ruedas de prensa 
durante la crisis del coronavirus 
y pide que se cambie. En su escri-
to, el letrado recuerda que según 
la propia ley que regula la activi-
dad del Defensor, si alguien tiene 
conocimiento de algún presunto 
delito por parte de autoridades 
tiene que comunicarlo a la Fisca-
lía General. Añade que "siendo 
notorio que en España autorida-
des impiden y censuran pregun-
tas a periodistas, concretamente 
en ruedas de prensa del presiden-
te del Gobierno", debe recordar 
que este tipo de actuaciones están 
tipificadas como delito en el Có-
digo Penal, en sus artículos 538 
y 542, entre otros.

En las comparecencias de los 
ministros y otros altos cargos 
desde el Palacio de la Moncloa 
es el secretario de Estado de Co-
municación, Miguel Ángel Oliver, 
quien plantea a los políticos y los 
técnicos las preguntas remitidas 
por WhatsApp por los periodis-
tas, que no acuden a la Moncloa 
para evitar contagios.

Según los informadores, esto 
supone "falta de transparencia y 
un interés por controlar la infor-
mación" que deriva en "una nueva 
forma de censura a los medios", y 
por eso solicitan poder plantear 
las preguntas sin intermediarios, 

a través de videollamada. Recuer-
dan que otros actores políticos, 
nacionales e internacionales, rea-
lizan ruedas de prensa telemáti-
cas a través de ese sistema. Afir-
man que el estado de alarma no 
debe suponer "una merma en la 
aplicación del artículo 20 de la 
Constitución".

El ministro del Interior, Fer-
nando Grande-Marlaska, terció 
en la polémica y aseguró ayer que 
"entiende" las quejas, pero precisa 
que "no hay censura concreta".n

CONSIDERAN QUE FALTA 
TRANSPARENCIA EN EL 
MÉTODO UTILIZADO, 
LO QUE DERIVA EN 
"UNA NUEVA FORMA DE 
CENSURA A LOS MEDIOS"

El BOE publica la “compensación" de 15 
millones a las grandes cadenas de televisión
AGENCIAS
MADRID

n n n El Boletín Oficial del Estado 
publicó ayer la orden de "compen-
sación temporal" de 15 millones de 
euros para que las televisiones de 
ámbito estatal dispongan de "ma-
yor liquidez" para prestar su ser-
vicio esencial, en un contexto en 
el que "están sufriendo una brus-
ca caída de sus ingresos".  El Go-
bierno aprobó esta subvención el 
martes "con carácter excepcional 
y transitorio" para los "gastos de 
cobertura poblacional obligato-

ria del servicio de televisión digi-
tal terrestre de ámbito estatal", si 
bien no detalla quién se beneficia-
rá de estas ayudas, ni cuáles serán 
las actuaciones financiables ni las 
condiciones, que se articularán en 
una regulación posterior.

Las ayudas del Gobierno, tal y 
como se adelantó el martes por 
diferentes medios, incluyen a las 
grandes cadenas de televisión pri-
vada como son las plataformas Me-
diaset y Atresmedia, grupos que 
son precisamente los que tienen 
una mayor rentabilidad dentro del 

abanico televisivo, y que durante 
el pasado ejercicio tuvieron unas 
ganancias de 211 y 118 millones de 
euros, respectivamente. También 
podría beneficiar a grupos como 
Vocento, 13TV, Unidad Editorial, 
Secuoya, Kiss y Real Madrid TV.

El Ejecutivo destaca en el real 
decreto que las televisiones afron-
tan la situación paradójica de ver 
incrementada su audiencia por 
las medidas de confinamiento y 
a la vez experimentar "una brus-
ca caída de sus ingresos" debido 
principalmente a la cancelación de 

campañas publicitarias, aunque 
no dice nada de otros soportes de 
medios como el digital, el papel 
o la radio. El consumo televisivo 
en abierto creció el pasado mes de 
marzo y obtuvo una cuota de pan-
talla de 72,9%.

El Gobierno asegura, pese a no  
especificar ni qué televisiones ni 
cómo se van a beneficiar de las ayu-
das, que pretende compensar así 
los gastos "derivados de mante-
ner durante un plazo de seis meses 
determinados porcentajes de co-
bertura poblacional obligatoria".n

Reparto de comida a domicilio.

BIEL ALIÑO

La Secretaría de Estado de 
Comunicación se abrió a 
implantar un nuevo sistema 
de ruedas de prensa tras 
las quejas, y sugirió a las 
asociaciones y profesionales 
de la prensa que arbitren 
ellos un sistema de turnos y 
preguntas que haga posible 
"la máxima participación 
y decidan los medios que 
deban participar a diario en 
las convocatorias de prensa 
ofrecidas desde el Gobierno".

MONCLOA SE ABRE 
A  IMPLANTAR UN 
NUEVO SISTEMA

Breve

 El grupo Godó comnicó a sus 
trabajadores la intención de 
presentar un expediente de re-
gulación temporal de empleo 
(ERTE) durante abril, mayo y 
junio por el impacto económi-
co del coronavirus, una medi-
da ya acordada en algunas de 
sus empresas y que explora tam-
bién para el diario La Vanguar-
dia. La empresa les avisa sobre 
las "muy graves" consecuencias 
económicas por "una caída muy 
fuerte de la publicidad".n

Grupo Godó estudia 
presentar un ERTE 
durante tres meses
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Italia y Alemania prorrogan hasta el 
13 de abril las medidas restrictivas
El presidente estadounidense Donald Trump avisa a sus compatriotas de que las próximas semanas serán "muy dolorosas"

AGENCIAS

MADRID

n n n Mientras siguen aumentan-
do los casos a nivel mundial y en 
EEUU su presidente alertaba ayer 
a sus ciudadanos de que el país pa-
saría por semanas "muy dolorosas", 
en Italia ya ven un atisbo de espe-
ranza pero no quieren relajar las 
medidas y sus autoridades ultiman 
una prórroga del confinamiento de 
su población hasta el 13 de abril, 
después de Semana Santa,  para 
contener la pandemia del corona-
virus, al igual que Alemania.

Los casos globales registra-
dos de Covid-19 ascendieron ayer 
a 823.626, tras diagnosticarse 
68.678 nuevas infecciones, un nue-
vo récord diario, mientras que los 
fallecidos son 40.598, de acuerdo 
con las cifras de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS).  Es-
te organismo afirmó que los paí-
ses y territorios afectados son 205, 
ya prácticamente la totalidad del 
planeta con excepciones en algu-
nas islas del Pacífico y Estados en 
guerra sin datos oficiales.

Italia, que permite a los niños sa-
lir acompañados de un progenitor,  
espera que la prórroga de las medi-
das de confinamiento más allá de 
Semana Santa supongan una re-
ducción del número de contagios 
tras registrar ayer 2.937 nuevos ca-
so. Los muertos suman ya 13.155, 
727 más respecto al martes, una 
cifra menor respecto a las últimas 
jornadas. El número de positivos 
sobrepasa los 110.000 casos, de los 
que 28.403 están hospitalizadosy 
16.847 ya fueron dados de alta.

Al igual que Italia, en Alemania 
el Gobierno federal y los los 16 Län-
der decidieron ayer prorrogar las 
restricciones. El número de infec-
tados ascendió en las últimas 24 
horas en 5.453 personas, hasta los 
67.366 y el número de muertos en 
149 personas, hasta los 732.

ALARMA EN EEUU

En EEUU se desató la alarma por 
el coronavirus y toser intenciona-
damente sobre otras personas ya se 
considera  una amenaza terroris-
ta. Mientras, el presidente Donald 
Trump, avisó ayer de que las próxi-
mas semanas serán "muy doloro-
sas" y que el Covid-19 matará a por 
lo menos 100.000 personas, aun-
que podrían ser cerca de 240.000. 
El número de contagiados supera 
ba ayer los 200.000 y los falleci-
dos eran de 4.476, la mayoría en 
Nueva York.

Reino Unido registró 563 muer-
tos en un solo día, el máximo nú-
mero hasta ahora, hasta alcanzar 
un total de 2.352 fallecidos. Los 
infectados por el coronavirus as-
cienden a 29.474, con 4.324 casos 
detectados en las últimas 24 horas.

Francia anunciaba  ayer la muer-
te de otras 500 personas en un solo 
día, lo que sube la cifra de fallecidos 
a 4.000. Hay 24.639 personas hos-
pitalizadas y 10.935 recuperadas. n

Una padre con un niño en una calle de Italia. LUCA ZENNARO

Portugal registra ya 187 muertos,  
27 en las últimas 24 horas y 8.251 
contagiados por coronavirus, un 
incremento del 16,8 % y el 10,8 %, 
respectivamente, mientras el Go-
bierno empieza a mentalizar a la 
población para que se prepare a 
un prórroga del aislamiento, que 
puede durar incluso tres meses. n

El primer ministro de Japón, Shin-
zo Abe alega que su Gobierno "no 
puede" imponer medidas de con-
finamiento como las adoptadas en 
otros países y enviará mascarillas 
a 50 millones de hogares. Japón 
supera el medio centenar de falle-
cidos y los 3.000 casos. n

Portugal no descarta 
un aislamiento de 
hasta tres meses

Japón alega que no 
puede imponer las 
medidas de otros países

Con más de 100 muertos diarios 
y 1.900 camas de UCI para todo 
el país, el Gobierno holandés op-
tó ayer por mantener su versión de 
"confinamiento inteligente" hasta 
el 28 de abril, asegurando tener 
controlada la situación, a pesar de 
tener 13.600 contagios. n

Holanda mantiene 
su “confinamiento 
inteligente" este mes

A LA FALTA DE INGRESOS 
POR LA PUBLICIDAD EN 
LOS MEDIOS IMPRESOS, 
SE UNE EL CIERRE DE LA 
AGENCIA AAP POR FALTA 
DE FINANCIACIÓN

Dejan de imprimirse 60 diarios 
regionales y locales en Australia
Unos 60 diarios locales y regiona-
les de varios estados de Australia 
pertenecientes al grupo mediático 
News Corp cesarán sus ediciones 
impresas desde el 9 de abril por la 
caída de los ingresos publicitarios 
en plena crisis del coronavirus. No 
obstante, mantendrán su activi-
dad informativa en sus portales 
de internet. 

El conglomerado de medios, 
propietario de diarios como The 
Australian o The Daily Telegraph, 
financiaba estos pequeños dia-
rios a través de la publicidad del 
sector inmobiliario así como de 
negocios locales como los restau-
rantes. Pero a raíz de la pande-
mia de la Covid-19, las autorida-
des australianas han prohibido 
las subastas y visitas a viviendas 

que están en el mercado inmobi-
liario y restringido las operacio-
nes de restaurantes y cafeterías. 

"Durante este momento sin 
precedentes es imperativo que re-
duzcamos los costes a la vez que 
seguimos dando información a la 
comunidad y seguir conservando 
los puestos de trabajo", dijo en un 
comunicado emitido la víspera, el 
director ejecutivo de News Corp 
Australasia, Michael Miller. 

Los lectores de estos diarios tie-
nen la opción de acceder a los por-
tales del grupo mediático que ya 
ha realizado en el pasado recor-
tes a sus diarios regionales. Como 
muchos medios mundiales, atra-
viesan una crisis por la falta de pu-
blicidad en sus medios impresos y 
desde hace años apuestan por las 
versiones digitales multimedia. 

Además, sufrirán un duro golpe 
en junio próximo cuando deje de 
operar la agencia de noticias aus-
traliana AAP por falta de finan-
ciación dado que es la principal 
proveedora de noticias y fotogra-
fías del país, en donde la libertad 
de prensa es materia de debate 
por intervenciones policiales por 
la filtración periodística de infor-
mación del gobierno. n

LA ALARMA EN EEUU 
LLEVA A CONSIDERAR 
COMO UNA AMENAZA 
TERRORISTA EL TOSER 
DELIBERADAMENTE 
SOBRE OTRAS PERSONAS

Control entre Alemania y Polonia.

MARCIN BIELECKI

Compras compulsivas en EEUU.

EUGENE GARCIA
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Tribuna
FERNANDO DE YARZA LÓPEZ-MADRAZO

Periodismo de calidad en tiempos de alarma

En el plazo de muy pocas se-
manas, España y el mundo 
entero se han sumergido en 

una pesadilla. La primera epide-
mia global en más de cien años ha 
provocado una psicosis colectiva 
sin precedentes, que aumenta día a 
día a través del miedo que provoca 
la incertidumbre sobre el presente 
y el futuro. Nuestros allegados en-
ferman y mueren. Los recuerdos de 
los encuentros con amigos y fami-
liares quedan lejanos. El confina-
miento multiplica la ansiedad. Una 
situación que parece no tener fin.

Pero la progresión del virus se 
contendrá -eso lo comprobare-
mos antes o después-, con inves-
tigación, con conciencia social y 
con medidas de prevención y de 
aislamiento. Y tendremos que su-
perar la del miedo, que atraviesa 
puertas y fronteras a una velocidad 
escalofriante. Superar esta última 
precisará de un esfuerzo colecti-
vo sin precedentes en el que el pa-
pel de los medios de información, 
de los editores y periodistas, será 
esencial. Sólo proporcionando una 
información cercana, útil, veraz, 
completa, rápida, precisa y com-
prometida con los ciudadanos lo-
graremos frenar el temor al con-
tacto social. A la normalidad.

El periodismo es, sin duda, el 
mejor antídoto contra la desinfor-
mación, los silencios y las menti-
ras que, premeditadamente, gene-
ran movimientos interesados en el 
desequilibrio de las instituciones. 
Intereses que se multiplican con 
igual rapidez que el propio coro-
navirus, generando una situación 
grave y confusa, dañina para to-
dos los que la estamos padeciendo.

Ante estas circunstancias, nues-
tra responsabilidad como editores 
y periodistas es más importante 
que nunca. Seguramente, el mayor 
reto al que nos hemos enfrentado 
desde la segunda guerra mundial. 
Los ciudadanos de todos los paí-
ses tienen ahora no solo el dere-
cho, sino la necesidad urgente de 
nuestro trabajo. Es verdad que nos 
encontramos ante una contingen-
cia nueva y, por tanto, desconoci-
da para todos, pero los medios de 
comunicación hemos demostrado 
históricamente que sabemos cómo 
reaccionar ante este desafío; cuan-
to más complicada era la situación, 
más evidente ha sido nuestra ca-
pacidad de reaccionar, haciendo 
nuestro trabajo con más esfuerzo, 
más esmero, más seriedad y más 
eficacia.

Los periodistas y editores so-
mos, antes que ninguna otra co-
sa, un servicio público de primera 
necesidad. Lo mismo que los médi-
cos, los enfermeros, los fabricantes 
de material sanitario, los policías 
o soldados, los repartidores… es-
tamos en la primera línea de este 
combate común, aun a costa de 
nuestra salud, conscientes de que 
tenemos el deber inexcusable de 
garantizar el derecho de los ciuda-
danos a saber la verdad. No otra 
cosa. La verdad de lo que sucede.

Por lo tanto, nunca como ahora 
hemos sido tan necesarios. Nunca 
como ahora ha sido tan evidente 
nuestra función de cohesión social, 
de defensa del sistema democráti-
co, de estímulo de la solidaridad y 
de la conciencia ciudadana. Nun-

ca como ahora ha sido tan grande 
nuestro afán de hacer el mejor pe-
riodismo. Nunca tan loable nues-
tro compromiso con la verdad; un 
deber social y ético inexcusable.

Y, pese a todo, nunca lo hemos 
tenido más difícil que ahora. La 
inmensa mayoría de nuestros me-
dios no son de titularidad pública, 
sino privada. Somos empresas que 
necesitamos recursos para hacer 
nuestro trabajo y prestar eficaz-
mente nuestro servicio a la socie-
dad. El terremoto de internet y la 
terrible crisis económica mundial, 
que comenzó en 2008, supusieron 
para la prensa libre y democráti-
ca de todo el mundo un golpe du-
rísimo y un reto sin precedentes. 
Muchos no sobrevivieron. Otros, 
emprendimos una difícil transfor-
mación profesional y estructural 
para adaptarnos a las necesidades 
informativas de una sociedad cam-
biante en sus valores, pero sobre 
todo en su tecnología. A un ritmo 
sin precedentes. Tras años de sa-
crificios lo estábamos consiguien-
do. Con enormes dificultades, pero 
viendo ya la luz al final del túnel.

Y entonces llegamos a este nuevo 
escenario, de improviso, sin prece-
dentes cercanos, casi con la viru-
lencia y la rapidez de un rayo. Y se 
produce una paradoja perversa; el 
periodismo se hace más necesario 
que nunca, las audiencias se mul-
tiplican, pero nuestros medios de 

subsistencia se evaporan en días, 
y con ellos nuestro sustento para 
sobrevivir. La publicidad prácti-
camente ha desaparecido. Com-
prar periódicos es cada vez más 
complicado. El frenazo económi-
co mundial, que apenas tiene pre-
cedentes en el tiempo que nos ha 
tocado vivir, nos ha afectado de 
una forma brutal. Precisamente 
ahora, cuando se nos exige –y nos 
exigimos a nosotros mismos– más 
que nunca, tenemos menos medios 
que nunca.

Prestamos un servicio esencial 
en unas circunstancias tan excep-
cionales como las actuales. No po-
demos cesar en nuestra actividad. 
No podemos cerrar ni tomarnos 
unas semanas de descanso has-
ta que todo esto pase, porque eso 

sería traicionar a la sociedad que 
ahora mismo nos necesita de ma-
nera perentoria. Pero necesitamos 
encontrar solución a nuestros pro-
blemas. Necesitamos financiación 
a corto plazo, necesitamos liqui-
dez, necesitamos un puente que 
nos permita llegar hasta el otro 
lado del río sin ahogarnos en el 
intento.

Ahora se ha de ver el compro-
miso con la libertad de expresión 
y con el derecho a la información 
de las autoridades, de los gobier-
nos, de las administraciones pú-
blicas y de organismos oficiales. 
Si de verdad creen -y sabemos 
que muchos lo hacen- que nues-
tros medios, esos que mantienen 
36.000 puestos de trabajo direc-
tos y 160.000 indirectos, no son 
sólo necesarios sino indispensa-
bles para apuntalar la serenidad 
en una sociedad atemorizada; si 
están convencidos, como nosotros 
lo estamos, de que esa serenidad 
se logra con una información ve-
raz, completa y recta; si no dudan 
de la necesidad que tienen los ciu-
dadanos de disponer de medios 
sanos e independientes, entonces 
tienen la obligación de posibilitar 
nuestra existencia y de permitir-
nos superar este trance facilitan-
do nuestro trabajo. El sacrificio, el 
esfuerzo y la responsabilidad los 
estamos poniendo nosotros. Que 
nadie tenga la tentación de con-
fundirse: los medios de comuni-
cación constituimos un pilar esen-
cial de la convivencia democrática, 
con nuestros errores y con nues-
tros fallos. Una sociedad sin me-
dios solventes no podrá jamás sen-
tirse una sociedad libre y en ella 
la convivencia estará seriamente 
amenazada.

No estamos hablando de bene-
ficios ni de cuentas de resultados. 
Ahora eso no importa. Hablamos 
de mantenernos vivos para con-
tinuar con nuestro compromiso 
de apoyo a los ciudadanos, a su 
dignidad, a la cohesión social, al 
sostenimiento de la democracia. 
Hablamos de poder seguir ha-
ciendo buen periodismo pese a 
las circunstancias, de continuar 
con nuestra labor, aún a costa del 
enorme sacrificio que a todos se 
nos está exigiendo en este terrible 
trance. Hablamos, en definitiva, 
de que los medios puedan conti-
nuar con su compromiso irrenun-
ciable en defensa de la libertad y 
del futuro democrático de nues-
tro mundo.

Presidente de la Asociación Mundial de Periódicos y Editores (WAN-IFRA)

Ahora se 
ha de ver el 
compromiso con 
la libertad de 
expresión y con 
el derecho a la 
información de 
las autoridades

Un grupo de periodistas entrevista a un familiar de un residente a las puertas de una residencia de ancianos en Madrid.

No estamos 
hablando de 
beneficios ni 
de cuentas de 
resultados. Ahora 
eso no importa. 
Hablamos de 
mantenernos vivos
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Familias partidas por la mitad
La crisis sanitaria ha forzado 
situaciones de separación 
familiares no deseadas que 
los españoles tratan de 
llevar con la mejor de las 
resignaciones, a pesar de las 
dificultades por las que nos 
hace pasar el coronavirus.

E l coronavirus ha partido a 
muchas familias por la mi-
tad, algunas por la fuerza 

y otras por elección: Alicia se ha 
confinado sola y así evita tensiones 
con su pareja; Luis está en Basilea 
(Suiza) y se ha hecho a la idea de 
no ver a su hijo de 11 años en se-
manas y hay quien, como Reme, 
se ha estrenado en las nuevas tec-
nologías para "controlar" diaria-
mente el estado de sus hijos por 
videoconferencia.

Casos hay tantos y tan distintos 
como familias viven en España, 
pero lo cierto es que la rutina de 
padres, hijos y abuelos ha dado un 
giro de 180 grados en una semana 
por culpa del coronavirus. Casi en 
todos los casos, el confinamiento 
ha llevado a sobrevivir a base del 
contacto por teléfono y videoconfe-
rencia. Y alguno habrá, pero cuesta 
encontrar a alguien que hoy vaya 
a celebrar el Día del Padre como 
todos los años.

Con humor, mucho cariño y re-
signación pasó Nacho su cumplea-
ños. El plan de celebración era una 
vídeollamada con sus hermanos, 
sus hijos y sus padres (la primera 
para ellos, ¡qué ilusión!) y todo se 
fue a pique: Un positivo en su em-
presa le obligó a trabajar en tareas 
de limpieza y desinfección hasta la 
madrugada. La telecelebración tu-
vo lugar al día siguiente.

EMBARAZADA EN ÁVILA

Cynthia, de 40 años, está embara-
zada de cuatro meses y lleva más 
de una semana en Pedrobernardo 
(Ávila) con su hijo Leo, de tres. Se 
ha ido a la segunda residencia de 
sus padres, con ellos dentro, y ha 
dejado a su pareja haciendo una 
"cuarentena" en la casa que ambos 
comparten en Madrid. Lo ha he-
cho porque Nathan viaja mucho a 
Londres y tiene miedo de haberse 
infectado en el avión, así que esta-
rá 15 días solo y después se juntará 
de nuevo con su familia.

Ella lleva mal la separación pero 
ve el vaso medio lleno. "Estoy muy 
contenta de que haya podido en-
trar a España... Habría sido peor 

LOURDES VELASCO

MADRID

CRÓNICA

que le hubiera pillado en Londres", 
explica. Mientras tanto, tiran del 
teléfono y de las videollamadas. 
Ella tiene la sensación de sentir-
se ahora más cerca que nunca de 
los suyos. ¡Hacía tiempo que no 
hablaba tanto con sus amigas...!

Luis tiene 45 años, vive en Basi-
lea (Suiza) y hasta que la crisis del 
coronavirus se instaló en su vida y 
la de todos volaba a Madrid cada 
dos semanas para visitar a su hijo 
de 11, que vive con su exmujer. Se 
ha hecho a la idea de que quizás 
no lo vea en unos meses y se lo ha 
explicado al niño. "No pasa nada, 
papá. Mejor tarde que nunca", le 
contestó él.

De momento Luis afronta la si-
tuación con "paciencia, mucha pa-
ciencia", y ha incrementado signi-
ficativamente el contacto con su 
hijo, con al menos tres o cuatro 
llamadas durante el día para ser 
partícipe de su situación pese a la 
distancia. Y la realidad, dice, es que 
tiene la sensación de que esta cri-
sis les está uniendo. "No se puede 
volar, no nos podemos ver... Pues 
nos queda la resignación y la pa-
ciencia y estrechar el contacto de 
otra manera", explica.

Joan tiene 33 años y es de Valen-
cia pero vive en Viena (Austria). No 
tiene claro que sea lo mejor volver, 
pero su empresa ha decidido por él 
y quiere repatriarlo. El avión sale 
-en teoría- hoy y está nervioso por 
el viaje. En Valencia estará cerca 
de sus padres, Juan Antonio y Re-
me, y de su hermano Pablo, que 
vive con ellos, aunque casi segu-
ro que se instalará en su piso solo 
y que seguirá hablando con toda 
su familia por videoconferencia. 
Su madre se ha estrenado con las 
nuevas tecnologías y chequea ca-

da día cómo están sus cuatro hijos 
con el Whatsapp web.

Un papel de "general" que tam-
bién ha adoptado el padre de Ro-
cío: a sus 83 años ha recuperado su 
antiguo papel de cabeza de familia 
y llama por teléfono cada maña-
na a sus siete hijos -desperdigados 
por el territorio español- para cer-
ciorarse del buen estado de todos. 
"Luego nos llama a los demás y nos 
cuenta qué va haciendo cada uno. 
La pandemia le ha dado un aire, le 
ha llevado a asumir ese papel de 
hacer una revisión diaria", expli-
ca su hija desde su casa de Soria.

PREOCUPADA EN A CORUÑA

En A Coruña vive Vanessa, una 
auxiliar de enfermería de unos 45 
años a la que le cuesta hablar de 
los males de su situación personal 
porque no llega siquiera a percibir-
los, de preocupada que está por el 
"desborde" que puede suponer en 
lo sanitario la pandemia. Vivía con 
su pareja pero él tiene otra vivienda 
en la misma ciudad y han optado 

por separarse. La hija de él vivía en 
Madrid pero ha regresado a Gali-
cia y se ha instalado con su padre.

Vanessa, por su profesión, debe 
estar cuanto más aislada mejor, 
porque tiene riesgo de contagio. 
"La base de una sanitaria es la em-
patía y en una situación como esta 
no miras para ti misma. Yo estoy 
tranquila, estoy bien. ¿Qué más da 
que nos veamos ahora que dentro 
de 15 días? ¿Qué son dos semanas, 
o las que sean, en una vida? Hay 
que ser responsables", se explica.

EN BARCELONA Y MADRID

También Alicia y Carles, ambos en 
la cincuentena y con 15 años de re-
lación, han optado por pasar esta 
crisis separados: ella en la casa que 
ambos comparten en Madrid y él 
en Barcelona, donde pasa dos días 
por semana por motivos de traba-
jo. "Esto le pilló en Barcelona. Yo 
le dije que mejor no volviera, me 
preocupaba por su salud más que 
todo. Hablamos mucho por telé-
fono, nos acompañamos, nos con-
tamos las cosas... Y sí, estoy con-
tenta con la decisión: nos hemos 
evitado tensiones, que no se cómo 
hubiéramos terminado después de 
15 días encerrados juntos en un pi-
so pequeño", explica Alicia, que es 
periodista y está teletrabajando. 
Responde con ironía y buen hu-
mor que claro que a veces le echa 
de menos, sobre todo a la hora de 
comer porque ella solo sabe coci-
nar lentejas. "Ahora que no está 
él sobrevivo a base de latas", dice.

Cambios, cambios y más cam-
bios, unos pequeños y otros conse-
cuencia de situaciones dolorosas, 
a los que las familias españolas se 
van acostumbrando con los días, 
poco a poco. n

Una mujer traslada a su hijo por una calle de Ourense. BRAIS LORENZO

La crisis 
sanitaria ha 
echado por tierra 
la rutina en 
muchos hogares, 
que luchan por 
adaptarse a la 
nueva situación

Breves

La Torre de Hércules ofrecerá 
visitas virtuales guiadas para 
hacer más llevadero el confi-
namiento por la crisis del coro-
navirus, con una retransmisión 
hoy a través de Facebook Live 
dirigida a los más pequeños y 
otra el sábado para todos los pú-
blicos como las que se realizan 
en el faro romano. Este plan fue 
testado con éxito en una prue-
ba piloto el pasado martes, con 
400 visitantes. n

El Ayuntamiento de Lugo in-
formó de que las concejalías de 
Participación y Educación es-
tán  trabajando para poner en 
marcha un servicio de volun-
tariado educativo que sirva de 
apoyo a las familias que perma-
necen confinadas como conse-
cuencia de las medidas adopta-
das por el Gobierno de España 
para frenar el coronavirus. n

El personal del servicio de ex-
tinción de incendios forestales 
colaborará en las tareas conten-
ción del coronavirus a través de 
labores de vigilancia en zonas 
rurales, caminos y pistas con 
el objetivo de que se respete el 
confinamiento. También ejer-
cerán funciones de asistencia a 
personas que viven en lugares 
de difícil acceso. n

Agentes de la Policía Local de 
Poio identificaron a dos perso-
nas, ambas con antecedentes 
policiales, que estaban mero-
deado varias viviendas de este 
municipio pontevedrés para ro-
bar en ellas durante el periodo 
de cuarentena. Los agentes, que 
acudieron tras la llamada de un 
vecino, confirmaron que estas 
personas pretendían aprove-
char despiste de los vecinos. n

Visitas virtuales a 
la Torre de Hércules 
como plan de ocio

Lugo pone en contacto 
a maestros voluntarios 
y familias confinadas

Los brigadistas, en 
labores de vigilancia 
y ayuda en el rural

Merodeaban casas 
en Poio para intentar 
robar en su interior
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Comienza la campaña del 
IRPF para 79.097 segovianos
La Agencia Tributaria prevé que en la provincia de Segovia la cantidad a devolver a los contribuyentes 
sume cerca de 40 millones de euros, mientras que los ingresos por este impuesto rondarán los 32 millones

n n n La Agencia Tributaria abrió 
ayer el plazo de presentación de la 
declaración del Impuesto sobre la 
Renta de las Personas Físicas (IR-
PF) correspondiente a 2019 con la 
previsión de que en el conjunto de 
la provincia se presenten un total 
de 79.097 declaraciones y de que la 
mayoría de contribuyentes, 57.624 
según su estimación, conseguirán 
devoluciones de las cantidades pa-
gadas durante el año pasado por 
este impuesto. En este sentido, in-
dica que la suma de las cantidades 
devueltas a los segovianos cuando 
finalice la campaña se acercará a 
los 40 millones de euros, mientras 
que los ingresos para la Hacienda 
pública rondarán los 32 millones.

Hay que destacar que el plazo 
que se abrió ayer es para la con-
firmación o modificación, así co-
mo la presentación por internet de 
las declaraciones del IRPF 2019.

En el contexto actual de emer-
gencia sanitaria, y teniendo en 
cuenta que el 88% de los contribu-
yentes presentan sus declaraciones 
por internet, la Agencia Tributa-
ria ha considerado especialmente 
importante mantener las fechas 
de inicio, de manera que los con-
tribuyentes puedan ir recibiendo 
cuanto antes sus devoluciones, las 
primeras en apenas 48 horas, ma-

GONZALO AYUSO
SEGOVIA

La campaña comienza con la apertura del plazo para presentar declaraciones por internet. EFE

ñana viernes, 3 de abril. 
 Para los contribuyentes con  de-

claraciones a ingresar (la previsión 
es que en la provincia sean 18.783, 
un 2,7% más que en 2018), al igual 
que todos los años no realizarán 
los primeros pagos hasta el final 
de la campaña. El plazo de presen-
tación finaliza el 30 de junio pa-
ra declaraciones tanto a ingresar 
como a devolver, si bien el plazo 
en las declaraciones a ingresar con 

domiciliación bancaria concluirá 
el 25 de junio. 

La campaña de este año cuen-
ta con nuevas mejoras en la apli-
cación móvil de la Agencia para 
seguir reforzando su accesibili-
dad, usabilidad y experiencia de 
usuario. También se ha simplifi-
cad el sistema de identificación, 
de manera que se guiará al contri-
buyente, según sus preferencias y 
necesidades, resultando más có-

modo el acceso a los servicios de 
la campaña. 

 Estas mejoras, junto con la ya 
tradicional utilización de la página 
web de la AEAT (www.agenciatri-
butaria.es), contribuyen a agilizar 
por vía telemática la presentación 
de la declaración y, por tanto, tam-
bién las devoluciones. 

ATENCIÓN TELEFÓNICA

El plan ‘Le Llamamos’ sigue sien-

do una alternativa a la asistencia 
presencial para los contribuyentes 
menos habituados a las nuevas tec-
nologías que cuenten con el perfil 
de asistencia telefónica definido 
por la Agencia. Excepcionalmen-
te este año se retrasa su puesta en 
funcionamiento, de manera que las 
primeras declaraciones por vía te-
lefónica se realizarán a partir del 7 
de mayo y se podrá pedir cita pre-
via, por internet y teléfono, desde 
el 5 de mayo. 

Las circunstancias actuales han 
llevado a la decisión de no mante-
ner este año la posibilidad de que 
el contribuyente solicite un día y 
franja horaria concreta para reci-
bir la llamada de la Agencia, sino 
que solicitará ser atendido telefó-
nicamente para la confección de 
su declaración, y la AEAT le lla-
mará en cuanto sea posible, rein-
tentando la llamada en sucesivas 
ocasiones o días siguientes, si el 
contribuyente no está disponible. 

En este sentido, y para la pro-
pia agilidad del servicio, la Agen-
cia indica que es conveniente que 
desde el momento en que se soli-
cite ser atendido mediante el ‘Le 
Llamamos’, el contribuyente tenga 
disponible la información y docu-
mentación necesaria para realizar 
la declaración en el momento en 
que le llame. 

En términos generales, no están 
obligados los contribuyentes con 
rentas exclusivamente proceden-
tes del trabajo hasta un importe 
de 22.000 euros anuales. Sin em-
bargo, este límite se reduce si los 
rendimientos proceden de más de 
un pagador (salvo excepciones), o 
también cuando el pagador no está 
obligado a retener y cuando los ren-
dimientos están sujetos a un tipo 
fijo de retención. En tales casos, el 
límite es de 14.000 euros anuales. n

n n n Un total de 14 empresas cárnicas 
de la provincia de Segovia cuentan 
con la autorización correspondien-
te para exportar a Japón carne de 
porcino y productos cárnicos deri-
vados de este sector ganadero, se-
gún ha confirmado el Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación 
este mes de marzo.

Entre los productos cárnicos ex-
portables a este país oriental se en-
cuentran los jamones, el chorizo, la 
panceta y el tocino, así como otros 

elaborados de la carne de porcino.
Por municipios destacan 5 em-

presas de Carbonero el Mayor: Ja-
mones Algona, Jamones Segovia, 
Jamones y Embutidos Sancho, Juan 
Llorente y Mariano Pascual, así co-
mo tres de Cantimpalos: Fructuoso 
Arévalo Herrero, Mendoza Arranz 
y Secaderos La Vega.

El resto son Contoro, de Cuéllar; 
Cárnicas Tabladillo, de Tabladillo; 
Embutidos La Prudencia, de Villa-
castín; Cárnica Martín Martín, de 
Pinillos de Polendos, Narciso Pos-
tigo, de Hontoria (Segovia) y Pre-

cocinados Fuentetaja, de Mudrián.
El año pasado la provincia expor-

tó ganado porcino vivo por valor de 
3.426.350 euros, un 26% más que 
en 2018 aunque Japón no se encuen-
tra entre los destinos de este sector.

En cuanto a la carne de ganado 
porcino fresca, refrigerada o conge-
lada, las exportaciones segovianas 
en 2019 sumaron 2.451.540 euros, 
un 4,32% menos que el año anterior. 
En este caso a Japón se destinaron 
productos cárnicos frescos proce-
dentes del ganado porcino segovia-
no por importe de 59.420 euros, con 

G. A. 
SEGOVIA

Catorce empresas segovianas 
pueden exportar porcino a Japón
La autorización de las autoridades niponas, confirmada por el Ministerio de Agricultura, Pesca  
y Alimentación el pasado día 23, incluye productos cárnicos como jamones, chorizo, panceta y tocino

un fuerte descenso del 71,34% en 
relación con 2018. 

También descendieron las ex-
portaciones de jamón al país del 
sol naciente, un 28% hasta que-
darse en 280.150 euros frente a los 
389.890 de 2018. La provincia ex-
portó jamones en 202o por un total 
de 1.936.130 euros (un 15,39% de 
incremento anual). Han descendi-
do igualmente de forma destaca-
da las ventas de chorizo a Japón, 
pues mientras en 2017 ascendie-
ron a 625.000 euros el año pasado 
no llegaron a 61.500 euros. n

Autismo Segovia 
anima a iluminar 
hoy ventanas y 
balcones de azul

n n n Con motivo de la conmemo-
ración, hoy 2 de abril, del Día 
Mundial de Concienciación 
sobre el autismo, la asociación 
Autismo Segovia anima a to-
dos los segovianos a iluminar 
de azul balcones y ventanas a 
las 21 horas.

Debido al contexto actual, la 
asociación pide que los segovia-
nos salgan a estos espacios con 
la linterna de su móvil, un foco 
o cualquier otra fuente de luz, 
como muestra de solidaridad 
con las personas con TEA y sus 
familias, así como con todas las 
personas que, estos días, están 
atendiendo al colectivo. n

EL ADELANTADO
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El ‘María Zambrano’ convoca 
el II Concurso de Microrrelatos

n n n Son tiempos de cuarentena y de 
permanecer en casa. Por ello, desde 
la Asociación de Madres y Padres 
(AMPA) del IES María Zambrano 
de El Espinar han convocado el II 
Concurso de Microrrelatos bajo el 
nombre ‘Historias del instituto’. El 
objetivo es incentivar la creación 
literaria y promover la participa-
ción de la comunidad educativa en 
la vida del centro en estos momen-
tos en los que todo el mundo bus-
ca un pasatiempo para quemar las 
horas muertas de confinamiento.

Las bases del concurso son fáci-
les: puede participar cualquier ex 
alumno y todo el alumnado del IES 
María Zambrano. El texto no pue-
de ser superior a las 200 palabras y 
deberá comenzar con ‘Parecía que 
nada podía ir peor…’, ‘Desde el otro 
lado de la ventana…’ o ‘Estando de 

E. R. 
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Fachada del IES María Zambrano de la localidad de El Espinar. JOSÉ REDONDO

cuarentena…’. Las obras deberán 
ser originales, inéditas, no pre-
miadas anteriormente, ni sujetas 
a compromiso alguno de edición. 
Tampoco podrán estar pendien-
tes de fallo en cualquier otro con-
curso en la fecha en la que finalice 

el plazo de entrega de éste, ni ser 
presentadas a otro certamen has-
ta que éste sea fallado.

Existen cuatro categorías: 1º y 
2º de ESO, 3º y 4º de ESO, Bachi-
llerato y ex alumnos del IES. En 
cada una, un jurado compuesto 

por padres y profesores,  elegirá 
a un único ganador en cada una 
de ellas que recibirá un premio de 
100 euros. Los trabajos pueden ser 
presentados hasta el día 15 de abril 
en el correo concurso.zambrano@
gmail.com. n

ISABEL CODINA

No se recuerda una si-
tuación similar en el 
último siglo. Cuando 

el Ébola azotaba África en 
2014 veíamos desde la relativa 
seguridad de nuestro país lo 
que sucedía; la llegada de los 
misioneros y el contagio de la 
auxiliar de enfermería nos 
conmocionaron. Ahora parece 
que vivimos en una película 
apocalíptica; cuántas veces 
habremos visto “Estallido” o 
“Contagio” (por no hablar de 
las últimas asiáticas), pero pa-
recía tan lejano, ciencia fic-
ción. Estos días casi ni puedo 
ver una película de suspense.

Lo peor de lo peor es por su-
puesto la muerte de tantas 
personas que fallecen aisladas, 
sus familiares que no pueden 
despedirse, la angustia del 
personal sanitario que no llega 
y que no tiene los medios sufi-
cientes, el pavor generalizado 
por la transmisión tan rápida 
del bicho, el que cuando ape-
nas levantábamos cabeza de 
una terrible crisis económica 
vemos reducidos nuestros in-
gresos a cero y nuestros gastos 
fijos se mantienen, la cantidad 
de nuevos expertos que saben 
perfectamente lo que hay que 
hacer desde el punto de vista 
económico y sanitario (ojo, 
que con esto no justifico cómo 
se están haciendo las cosas)...

Es muy importante que 
cuando salgamos de esta, que 
saldremos, nos demos cuenta 
de todas las cosas buenas que 
hemos visto: el paso adelante 
del personal sanitario y de ser-
vicios en general, la generosi-
dad de algunas personas pú-
blicas y anónimas, la implica-
ción de grupos locales 
elaborando los EPI, las inicia-
tivas tipo “Ayuda a tus veci-
nos”, la accesibilidad gratuita 
a ciertos contenidos culturales 
de pago, la parte buena de las 
redes sociales (que también 
tiene una horrorosa), y sobre 
todo el cariño de tanta y tanta 
gente que se acuerda de otros 
aunque estén en aislamiento. 
Por mi parte intentaré apren-
der alguna lección.

El Espinar 
está de luto

EL ESPINAR DE CERCA
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n n n Son días difíciles para todos, 
pero en especial para los más pe-
queños que ya notan en sus pier-
nas las ganas de salir a la calle 
a correr, a jugar con sus amigos 
y a respirar aire fresco. Por eso, 
desde el equipo de educación am-

biental del Colectivo Azálvaro 
quieren seguir trabajando fuera 
de las aulas, y compartir con los 
niños conocimientos en torno a 
la protección del medio ambiente. 

Desde la ONG ambientalista 
han propuesto una manualidad 
para que los más pequeños de 
la casa estén entretenidos, que 

consiste en recortar, pintar, co-
lorear y pegar todas las partes 
del cuerpo de la mascota de la 
asociación, un buitre que se ha-
ce llamar ‘Gustav’. En la página 
del Colectivo Azálvaro se encuen-
tran todos los pasos a seguir pa-
ra crear al pequeño buitre que, 
además, es ecológico. pues para 

E. R.
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Lanzan la nueva campaña  
‘Me Quedo En Casa Con Gustav’
Colectivo Azálvaro quiere aportar su granito de arena proponiendo una actividad para los más pequeños

su creación solo se utiliza mate-
rial reciclado.

Los resultados pueden ser fo-
tografiados y colgados en Face-
book o Instagram con el hashtag 
de la campaña #mequedoenca-
sacongustav para entrar en el 
sorteo de un peluche del auten-
tico ‘Gustav’. n

Con el propósito de incentivar la creación  literaria y promover la participación de la comunidad  
en la vida del centro, la AMPA  ha organizado esta actividad bajo el título ‘Historias del instituto’



La Justicia revoca las salidas de 
Urdangarin en fin de semana
Estima el recurso de la Fiscalía, que afirmaba que suponía "vaciar en parte de contenido" la condena

AGENCIAS

PALMA DE MALLORCA

n n n La Sección Primera de la Au-
diencia Provincial de Palma ha or-
denado retirar el permiso de salida 
de dos fines de semana al mes pa-
ra Iñaki Urdangarin, condenado 
a cinco años y 10 meses de prisión 
por el "caso Nóos". En concreto, el 
Tribunal, que le condenó en prime-
ra instancia, ha admitido un re-
curso interpuesto por la Fiscalía 
contra la decisión del Juzgado de 
Vigilancia Penitenciaria número 1 
de Valladolid, que establecía la sali-
da de dos fines de semana. La Sala 
considera que no se han acreditado 
circunstancias excepcionales que 
justifiquen el permiso.

La Fiscalía recalcaba en su escri-
to que Urdangarin no ha cumplido 
aún la mitad de la condena -lo que 
ocurrirá en mayo de 2021- y que 
ha disfrutado de dos permisos or-
dinarios -de cuatro y seis días ca-
da uno-. Al margen de ello, tiene 
concedidas salidas con tres días 
semanales a un centro en el que 
ejerce como voluntario. La Fisca-
lía aclaró que consideraba benefi-
ciosas estas salidas para "paliar la 
situación de aislamiento que pa-
dece" Urdangarin al estar en una 
prisión destinada a población re-
clusa femenina. Sin embargo, su-
brayó que escogió voluntariamente 
ese centro, "con conciencia plena 
de las condiciones" y no ha solici-
tado un traslado.

En este sentido, el Ministerio 

Iñaki Urdangarin sale de la cárcel de Brieva en su primer permiso penitenciario. JJ GUILÉN

Público rechazó que su situación 
le haya provocado "perjuicios de-
tectables". "El interno está reci-
biendo visitas habitualmente, ha 
realizado actividad física, siendo 
reconocido su derecho al uso de 
aparatos distintos de los del cen-
tro, que no se ajustaban a sus ne-
cesidades físicas (...). Ha realizado 
distintos talleres, hasta tres con 
un aprovechamiento excelente y 
por último, se informa de su ma-
trícula en distintos cursos exter-
nos", resaltó.

La Audiencia coincide en que 
"consta de manera pública que el 

El Defensor 
del Pueblo pide 
información del 
estado de Rato

Un niño alerta 
a la Policía de 
una agresión 
machista

AGENCIAS

MADRID

AGENCIAS

MADRID

n n n El Defensor del Pueblo ha 
solicitado información a Insti-
tuciones Penitenciarias acerca 
de la situación del exvicepre-
sidente del Gobierno Rodrigo 
Rato a fin de analizar los mo-
tivos por los que aún no se le ha 
concedido el tercer grado a pe-
sar de haber cumplido un cuar-
to de su condena. Según han 
confirmado fuentes jurídicas, 
el organismo que dirige Fran-
cisco Fernández Marugán ha 
admitido la queja formulada 
por la familia del exministro y 
anuncia que está llevando a ca-
bo continuas actuaciones con 
el Ministerio del Interior y, en 
su caso, con la Generalitat de 
Cataluña al tener transferida la 
competencia, para velar por la 
situación de los presos en esta 
crisis sanitaria.

En su escrito al Defensor del 
Pueblo, la mujer de Rato recor-
daba que el que fuera director 
gerente del Fondo Monetario 
Internacional continúa en la 
cárcel de Soto del Real a pesar 
de haber expirado una cuarta 
parte de la pena que le fue im-
puesta, y lamentaba que se le 
dejara "en especial vulnerabi-
lidad, a sus 71 años" en la crisis 
del coronavirus. n

n n n La Policía Nacional ha de-
tenido a un hombre dominica-
no de 27 años que agredió a su 
pareja en una casa del distri-
to madrileño de Puente de Va-
llecas gracias a la llamada de 
auxilio del hijo de ambos, de 11 
años. El niño alertó a la Policía 
Nacional a las 1,30 horas de la 
agresión que estaba sufriendo 
su madre en el domicilio donde 
ambos residen en la Avenida de 
la Albufera.

Su padre, sin antecedentes, 
había golpeado a la mujer, co-
lombiana de 32, al parece por 
celos. Durante la agresión, el 
hombre intentó pegar puñe-
tazos a la mujer, pero fue re-
tenido por el menor, que luego 
logró escapar de la casa y pedir 
ayuda a la policía. n

El flujo de pateras hacia Canarias se 
reactiva durante el estado de alarma
AGENCIAS

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

n n n Casi 400 personas han llegado 
a Canarias en trece pateras desde 
que España se declaró en estado de 
alarma para contener la propaga-
ción del coronavirus, con lo que el 
flujo de inmigrantes por mar hacia 
las islas vuelve a sus ritmos más al-
tos tras una quincena completa-
mente detenido. Desde el 5 marzo, 
cuando se rescató a un cayuco con 
48 personas al sur de Gran Cana-
ria, hasta el día 20, cuando se so-
corrió a otro con 45 ocupantes en 

la misma isla, no llegó ni una sola 
patera a Canarias, pese a que el 
promedio con el que había comen-
zado el año era de doce embarca-
ciones y 325-350 inmigrantes por 
quincena.

En la última semana de febrero 
y la primera de marzo se produje-
ron dos fenómenos que parecieron 
frenar temporalmente la salida de 
pateras, que tardan de cuatro a cin-
co días en llegar a Canarias desde 
su punto de partida más frecuente, 
Dajla, en el Sahara. Primero, hubo 
un temporal de calima y siroco sin 

precedentes en Canarias en casi 
40 años que hizo inviable la nave-
gación para ese tipo de barquillas 
(en las islas, por ejemplo, el tráfico 
aéreo se suspendió por completo 
durante dos días) y, luego, Marrue-

DESDE QUE COMENZÓ 
EL CONFINAMIENTO, LOS 
VUELOS DE REPATRIACIÓN 
DESDE CANARIAS A 
MAURITANIA SE HAN 
SUSPENDIDO

cos adoptó sus primeras medidas 
de confinamiento por la epidemia 
y puso a todas sus fuerzas de se-
guridad a patrullar las calles para 
vigilar que su población permane-
cía en sus viviendas.

Teniendo en cuenta el tiempo 
que tardan las pateras en llegar a 
Canarias (cuatro o cinco días des-
de Dajla, una semana o más des-
de Mauritania), las llegadas de los 
días 20, 21 y 25 de marzo mues-
tran que algo comenzó a cambiar 
el fin de semana que se declaró la 
alerta en España. n 

centro penitenciario en el que el sr. 
Urdargarin se halla cumpliendo 
condena, es un centro femenino", 
y cree que no hay razones de segu-
ridad que justifiquen aplicar una 
flexibilización. Según el tribunal, 
"sería tanto como dar carta blan-
ca a que cualquier penado acuda a 
uno de estos centros para, de este 
modo, obtener una flexibilización" 
que en otros centros no iba a con-
seguir. Igualmente, la Sala apun-
ta que "no consta" que las salidas 
"puedan ser una solución" a proble-
mas de salud de Urdangarin que, 
"al menos, no consta que tenga", ya 

que lo único que hay en los infor-
mes es una alusión a "desajustes 
en la esfera emocional". "Tampo-
co consta" que esas salidas tengan 
una finalidad "absolutamente ne-
cesaria para atender obligaciones 
laborales" o análogas, añade.

La resolución cuenta con un vo-
to particular de la magistrada Sa-
mantha Romero, quien defendía 
que debía mantenerse el permiso 
atendiendo a la finalidad resocia-
lizadora del mismo, ya que enten-
día que el cuñado del rey reunía los 
requisitos para internos clasifica-
dos en segundo grado. n
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Guterres: “El mundo va a ser 
más digital y con más riesgos"
El secretario general de la ONU alerta del uso por dictadores de nuevos mecanismos de control

MARIO VILLAR
NACIONES UNIDAS

nnn El mundo después del corona-
virus será "distinto", "mucho más 
digital" y con riesgos, según el se-
cretario general de la ONU, Antó-
nio Guterres, quien en una entre-
vista con Efe pide reglas para que 
los mecanismos de control social 
desarrollados con el fin de com-
batir la enfermedad no terminen 
siendo usados por dictaduras. En 
una conversación a distancia, co-
mo obligan los tiempos, Guterres 
lo deja claro: el Covid-19 marca-
rá un antes y un después, con un 
futuro que ya empieza a dibujarse 
ahora mismo. 

“Algo claro es que asistimos a 
una digitalización masiva de las 
relaciones humanas con la crisis 
y eso tendrá un impacto inevita-
ble”, explica en español. “El futu-
ro será mucho más digital que el 
pasado. Esto va a dar un impulso 
enorme al desarrollo de la inteli-
gencia artificial, al desarrollo de 
todas las actividades del ciberes-
pacio”, insiste.

La cruz, avisa, es que se dispa-
rará la necesidad de crear “meca-
nismos de regulación y otros para 
que todo ese desarrollo del mundo 
digital sea hecho en beneficio de la 
humanidad y que los riesgos que 
existen, y que son bien conocidos, 
sean evitados”. “Uno de los riesgos 
es naturalmente que esta enferme-
dad cree mecanismos de control de 
las sociedades que pueden ayudar 
a dictaduras, lo que naturalmente 
tenemos que conseguir evitar en 
el futuro”, alerta. 

Otro efecto, al menos temporal, 
que está dejando la lucha contra el 
coronavirus es la reducción de las 
emisiones de gases de efecto inver-
nadero derivada de las medidas de 
confinamiento y del frenazo a la 
actividad económica. Ahí, Gute-
rres cree que el mundo tiene que 
“utilizar esta oportunidad para un 
impulso muy fuerte al desarrollo 
sostenible” y para cumplir con las 
metas fijadas en materia de clima, 
pero deja claro que “no es con un 
virus" como se va a solucionar la 
crisis climática.

FALTA DE COORDINACIÓN

Del presente, de la lucha contra la 
pandemia, lo que más preocupa a 
Guterres es la falta de coordina-
ción que ve entre los países. Evita 
cuestionar las respuestas de Go-

El portugués Antonio Guterres, en una intervención ante la Asamblea de la ONU, que preside. JASON SZENES

“Tengo un dolor profundo cuando 
veo tantos españoles muriendo"
A España, uno de los epicentros 
de la pandemia, Guterres le tras-
lada un “mensaje de solidaridad, 
no solamente como secretario ge-
neral de Naciones Unidas, sino 
también como portugués, ciuda-
dano de un país hermano”. “Natu-
ralmente que tengo un dolor pro-
fundo cuando veo tantos españoles 
y españolas muriendo, todo el dra-
ma en la sociedad española”, se-
ñala. Guterres confía en que “las 
medidas muy duras” que se han 
tomado “tengan éxito lo más rápi-
do posible y que el pueblo español 
pueda reencontrar la normalidad 

que estos trágicos acontecimien-
tos interrumpieron”.

APOYO A LOS DÉBILES

Ante el impacto social y econó-
mico de la enfermedad y de la 
estrategia para frenarla, el jefe 
de la ONU reclama con insisten-
cia medidas de “apoyo directo” 
a las familias y a las pequeñas 
y medianas empresas. “Esta no 
es una crisis financiera como la 
crisis de 2008. Esta es una cri-
sis humana”, recalca, reclaman-
do respuestas “completamente 
distintas a las tradicionales” en 

caso de crisis económica.
Los países, subraya, no deben 

escatimar gastos. La moviliza-
ción, a juicio de la ONU, debe ser 
sin precedentes y muy cercana a 
los dos dígitos del producto inte-
rior bruto (PIB) en cada Estado.

En el caso de España, defien-
de que “Europa debe mostrar una 
gran solidaridad con los países 
más afectados” y luego ser tam-
bién muy ambiciosa en su apoyo 
al mundo en desarrollo, que ne-
cesitará ayudas inmensas para no 
sufrir “una tragedia terrible en sus 
economías y en sus sociedades”. n

biernos individuales -"para mí es 
muy difícil analizar las medidas de 
cada país", se justifica-, pero criti-
ca que cada uno esté actuando por 
su cuenta y sin “una concertación 
a nivel global”. “Si un país toma 
unas medidas y otro toma medidas 
distintas, el virus aprovecha esas 
contradicciones para infiltrarse 

en las zonas donde la capacidad 
de respuesta sea menor”, advierte 
el diplomático portugués, que re-
cuerda que algunas naciones viven 
y vivirán situaciones dramáticas.

En ese sentido, el secretario ge-
neral de la ONU pide no olvidar 
que hasta ahora el coronavirus ha 
golpeado sobre todo a países con 

más recursos como China, Corea 
del Sur, los europeos o Estados 
Unidos, pero esa situación cam-
biará. “Estamos viendo la entra-
da en el Sur y particularmente en 
África y esos países tienen una ca-
pacidad de respuesta en el domi-
nio de sus sistemas de salud que 
es muy muy limitada”, advierte. n

La UE evaluará 
el plan de 
Estados Unidos 
para Venezuela

AGENCIAS

BRUSELAS (BÉLGICA)

nnn La Unión Europea anunció 
ayer que estudiará y evaluará 
las propuestas estadounidenses 
para resolver la crisis en Vene-
zuela a través de un Ejecutivo 
de transición con oficialistas y 
opositores aunque sin la presen-
cia del presidente Nicolás Ma-
duro ni del líder opositor Juan 
Guaidó. "Hemos seguido con 
gran atención las palabras del 
secretario de Estado (estado-
unidense, Mike) Pompeo. Es-
tudiaremos cuidadosamente 
estas propuestas y las evalua-
remos en los próximos días", 
señaló un portavoz del Servi-
cio Europeo de Acción Exterior 
(SEAE) en un comunicado.

Según un artículo del encar-
gado de Venezuela del Depar-
tamento de Estado de EEUU, 
Elliott Abrams, en el Wall 
Street Journal, el plan estado-
unidense contempla que Madu-
ro y Guaidó "se hagan a un lado" 
para que miembros elegidos en 
la Asamblea Nacional de ambas 
partes "puedan crear un Con-
sejo de Estado que sirva como 
gobierno de transición, que or-
ganice elecciones presidenciales 
libres y justas".. n

La cifra de 
muertos en Siria, 
en su nivel más 
bajo de la guerra

AGENCIAS

EL CAIRO (EGIPTO)

nnn  Las cifras de muertos en 
el conf licto de Siria cayeron 
en marzo a su punto más ba-
jo desde el inicio del conflicto 
en 2011, en medio de la pande-
mia mundial del coronavirus y 
el alto el fuego en la provincia 
norteña de Idlib, informó ayer 
el Observatorio Sirio de Dere-
chos Humanos. Siria registró 
en marzo 508 fallecimientos, 
103 de ellos civiles, el número 
más bajo de víctimas desde que 
la ONG con sede en el Reino 
Unido y una amplia red de in-
formadores propios sobre el te-
rreno, contabiliza las muertes.

El observatorio contabilizó, 
según un comunicado difundi-
do ayer, que el mes pasado mu-
rieron 103 civiles, cerca de la 
mitad de ellos en bombardeos 
de las fuerzas gubernamenta-
les y su aliada Rusia. n
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La matriculación de turismos 
registra un descenso histórico
La crisis del coronavirus provoca una caída de casi el 70%, hasta poco más de 37.000 unidades

AGENCIAS 

MADRID

n n n Las matriculaciones de turis-
mos y todoterrenos nuevos regis-
traron en marzo una caída histó-
rica del 69,3 % respecto al mismo 
mes del año anterior, hasta las 
37.644 unidades, la segunda ci-
fra más baja desde que se tienen re-
gistros (año 2000) y por detrás de 
la de septiembre de 2012 (35.148). 
Lastradas por la crisis del corona-
virus, que ha obligado al cierre de 
la práctica totalidad del comercio, 
la comercialización de turismos a 
particulares bajó el 67,5 % (16.871 
matriculaciones), a empresas el 
66,9 % (12.613) y a alquiladores 
el 74,9 % (8.160), según datos de 
las asociaciones Anfac (fabrican-
tes), Faconauto (concesionarios) y 
Ganvam (vendedores).

En el acumulado del primer tri-
mestre, la caída es del 31 %, hasta 
218.705 matriculaciones. En ene-
ro, las matriculaciones de turismos 
bajaron el 7,8 %, rompiendo con 
cuatro meses seguidos de subidas, 
y en febrero el 6,03 %.

"El cierre total de la distribu-
ción y comercialización de vehí-
culos desde el 16 de marzo por la 
expansión de la pandemia del coro-
navirus y las restricciones del esta-
do de alarma, han supuesto, como 
era de esperar, un grave mazazo a 
las matriculaciones, colocando las 
cifras de marzo por debajo del ni-
vel de los peores meses de la crisis 
económica" iniciada en 2008, des-

tacan en un comunicado conjunto 
las tres asociaciones.

Según la misma fuente, aunque 
todos los segmentos recortan sus 
ventas, destaca que los de turis-
mos y vehículos comerciales lige-
ros, que  perdieron casi dos tercios 
de su volumen habitual de nego-
cio. Así, en el caso de los turismos, 
se ha pasado de comercializar una 
media de 4.500 unidades diarias 
a registrar jornadas con 200 en-
tregas, han subrayado las asocia-
ciones automovilísticas, que han 
apuntado que el canal más afec-
tado es el de alquiladores por el 
parón del sector turístico. n

Los técnicos de Hacienda piden que se 
aceleren las devoluciones de la Renta 2019
AGENCIAS

MADRID

n n n Los técnicos del Ministerio 
de Hacienda (Gestha) respaldan 
el mantenimiento del inicio de la 
Campaña de la Renta ayer, 1 de 
abril, al permitir una inyección de 
liquidez importante a algunos con-
tribuyentes, pero pide a Hacienda 
aplazar la fecha del final de la cam-
paña hasta septiembre, acelerar las 
devoluciones y adelantar el plan 
"Le llamamos", así como, a las ren-
tas altas, adelantar la presentación 
de sus declaraciones y rechazar las 
ingenierías fiscales ante la crisis 

sanitaria del Covid-19. Así lo se-
ñaló ayer el presidente de Gestha, 
Carlos Cruzado, en una entrevista 
con motivo del inicio de la Cam-
paña de la Renta y Patrimonio de 
2019, que arrancaba este miérco-
les y se prolongará hasta el próxi-
mo 30 de junio tras haber decidido 
la Agencia Tributaria mantener el 
calendario inicial previsto pese a 
la crisis del coronavirus.

Cruzado considera que se debe 
mantener el inicio de la Renta para 
que los contribuyentes puedan ob-
tener devoluciones al resultar una 
"inyección de liquidez importan-

te" en algunos casos ante el im-
pacto económico del Covid-19, si 
bien pide a la Agencia Tributaria 
que dé celeridad a las devoluciones 
y refuerce y adelante a la primera 
quincena de abril el plan "Le lla-
mamos", por el que el organismo 
contacta para confeccionar la de-
claración previa solicitud, al haber-
se retrasado su inicio al 7 de mayo.

Además, ha reclamado la pró-
rroga del plazo de finalización de 
la campaña hasta finales de sep-
tiembre para facilitar la atención 
presencial, que inicia el próximo 13 
de mayo, al afectar a casi dos millo-

nes de contribuyentes, buena par-
te de ellos personas mayores que 
requieren una atención personal, 
y también para los autónomos, al 
precisar de un servicio de aseso-
ría fiscal y verse en ambos casos 
con dificultades para realizar las 
gestiones.

De igual forma, ha pedido a los 
contribuyentes con rentas supe-
riores a 60.000 euros, que apenas 
representan el 4% del total, y que 
no se hayan visto especialmente 
damnificados por la pandemia, 
que adelanten "lo antes posible" 
sus declaraciones si son a pagar. n

"Nos encontramos ante un mes 
y unos registros de ventas sin 
parangón en la historia de las 
matriculaciones en España (...). 
Las ventas están paralizadas y 
esta situación se prolongará, 
al menos, mientras dure el 
estado de alarma porque el 
principal objetivo es superar la 
pandemia", explica la portavoz 
de Anfac, Noemi Navas. No 
obstante, la industria trabaja 
ya en el "escenario de salida y 
recuperación" y con la idea de 

A LA ESPERA DE UN “PLAN DE CHOQUE"

que "es posible volver rápido a 
donde estábamos" siempre que 
haya un "plan de choque".
"Con los concesionarios 
cerrados, esperamos un 
mercado inexistente o con 
caídas cercanas al 90 % en los 
dos próximos meses. Pese a ello, 
deberíamos aspirar a tocar fondo 
antes de que acabe el primer 
semestre y trabajar duro en la 
segunda mitad del año, considera 
el portavoz de Faconauto, Raúl 
Morales.

Entra en vigor 
en la UE el nuevo 
etiquetado 
de los alimentos 

AGENCIAS

MADRID

nnn El nuevo etiquetado del ori-
gen de los alimentos que obliga 
a mencionar la zona de proce-
dencia del ingrediente prima-
rio de un producto cuando no 
coincida con el del alimento del 
que forma parte ha entrado en 
vigor este miércoles en la Unión 
Europea. El centro tecnológico 
Ainia informó de que el objetivo 
es evitar información engaño-
sa o que pueda inducir a error 
a los consumidores. Se ofrecen 
varias opciones a través del em-
pleo de una de estas tres indica-
ciones: “UE”, “fuera de la UE” 
y “UE y fuera de la UE”. Según 
la nueva norma, las marcas de 
identificación que acompañan 
al alimento no se consideran 
una indicación del país de ori-
gen o el lugar de procedencia.

Como curiosidad, por ejem-
plo, este reglamento no tienen 
que cumplirlo alimentos que 
indican literalmente un origen 
pero que son tan famosos a ni-
vel mundial que el consumidor 
ya no los asocia a su origen, co-
mo es el caso de la salchicha de 
Fráncfort. n

El euríbor subió 
en marzo al 
-0,266%, según el 
Banco de España

AGENCIAS

MADRID

nnn El Banco de España ha con-
firmado que el euríbor, el in-
dicador más usado en Espa-
ña para calcular las hipotecas, 
ha cerrado marzo al alza, en el 
-0,266 %, frente al -0,288 % 
de febrero, en un contexto de 
nuevas medidas de estímulo del 
Banco Central Europeo (BCE) 
para hacer frente al coronavi-
rus. Según los datos publicados 
este miércoles por el Banco de 
España, si se toman como re-
ferencia los últimos 12 meses, 
el índice registra un descenso 
de -0,157 puntos.

Pese a la subida del índice res-
pecto a febrero, las cuotas se-
guirán siendo más baratas que 
el año pasado, ya que el euríbor 
está en un nivel más bajo o me-
nos negativo que en el mismo 
mes de 2019 (-0,109 %). El aho-
rro será de 84,12 euros al año en 
el caso de una hipoteca media 
de 100.000 euros, a 25 años. n

Variación anual en el número de turismos matriculados
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ECONOMÍA
IBEX 35 EUROSTOXX 50 FTSE 100 DAX CAC 40 DOW JONES (1) S&P 500 (1) NASDAQ (1) BOVESPA NIKKEI

PRIMA DE RIESGO

BONO ESPAÑA 10 AÑOS

BONO ALEMANIA 10 AÑOS

EURO-DÓLAR(1)

6.579,40 2.680,30 5.454,57 9.544,75 4.207,24 21.187,15 2.492,38 7.607,94 70.478,10 18.065,41
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El Ibex pierde los 6.600 tras caer un 3,04%

El selectivo madrileño amanecía con bajadas tras cerrar el 
peor mes de su historia y caer un 22%. A primera hora, el 
parqué español se dejaba un 2,51% pero conseguía resistir 
en la cota psicológica de los 6.600 puntos. A media sesión, 
las caídas se moderaban aunque el índice se mantenía en 
terreno negativo (-1,6%). Finalmente, el Ibex 35 terminaba la 
sesión con un descenso del 3,04% en los 6.579 puntos. Los 
valores que más ha subido han sido Ence (+3,44%), Merlin 
Properties (+3,13%) y Mapfre (+1,06%). Los valores que más 
han perdido son CIE Automotive (-7,04%), Arcelor Mittal 
(-6,47%) e BBVA (-6,09%). En este contexto, la rentabilidad 
del bono español a diez años se sitúa en 0,696 y la prima de 
riesgo se coloca en los 117 puntos básicos. Por su parte, los 
mercados de Wall Street también cotizaban a la baja 
después de que el Presidente Donald Trump lanzase una 
advertencia sobre la propagación del coronavirus en Estados 
Unidos. las pérdidas seguían dominando las bolsas de 
Europa y se mantuvieron hasta el fin del día: CAC 40 
(-4,30%), Euro Stoxx 50 (-4,27%), DAX 30 (-3,94%). 
En el plano empresarial, la brasileña Petrobras ha 
comenzado el proceso de venta del 10% restante de su 
participación en la empresa de gasoducto Nova 
Transportadora Sudeste, según informó la petrolera.

Alejandro Frías Martín
Asesor de inversiones de Renta 4 Segovia.

IBEX 35

Precio Var. Var.% Var.Año Var.% Año

ACCIONA 93,850 -3,50 -3,60 0,05 0,05

ACERINOX 6,188 -0,02 -0,39 -3,86 -38,40

ACS CONST. 16,985 -0,83 -4,66 -18,66 -52,36

AENA 98,000 -1,52 -1,53 -72,50 -42,52

AMADEUS IT 42,670 -0,53 -1,23 -30,13 -41,39

ARCEL.MITTAL 8,039 -0,61 -7,06 -7,58 -48,53

B. SABADELL 0,449 -0,00 -0,04 -0,59 -56,85

BANKIA 0,979 -0,04 -3,85 -0,92 -48,55

BANKINTER 3,171 -0,17 -5,17 -3,36 -51,45

BBVA 2,727 -0,19 -6,47 -2,26 -45,27

CAIXABANK 1,670 -0,03 -1,76 -1,13 -40,31

CELLNEX TELECOM 40,930 -0,52 -1,25 2,56 6,67

CIE AUTOMOT. 12,970 -1,09 -7,75 -8,11 -38,47

ENAGAS 18,000 -0,10 -0,53 -4,74 -20,84

ENCE 2,604 0,10 4,16 -1,07 -29,05

ENDESA 18,980 -0,49 -2,52 -4,81 -20,22

FERROVIAL 20,890 -0,98 -4,48 -6,08 -22,54

GRIFOLS 30,790 -0,21 -0,68 -0,64 -2,04

IBERDROLA 8,770 -0,21 -2,38 -0,41 -4,47

INDITEX 22,510 -1,15 -4,86 -8,94 -28,43

INDRA A 7,260 -0,24 -3,20 -2,92 -28,68

INM.COLONIAL 8,340 -0,29 -3,42 -3,02 -26,58

INT.AIRL.GRP 2,283 -0,15 -6,36 -4,94 -68,38

MAPFRE 1,568 0,01 0,74 -0,79 -33,56

MASMOVIL 13,670 -0,63 -4,41 -6,67 -32,79

MEDIASET ESP 3,202 -0,17 -5,15 -2,46 -43,43

MELIA HOTELS 3,822 -0,06 -1,49 -4,04 -51,37

MERLIN PROP. 7,140 0,27 3,93 -5,65 -44,18

NATURGY 15,550 -0,56 -3,51 -6,85 -30,58

RED ELE.CORP 16,210 -0,15 -0,95 -1,71 -9,57

REPSOL 8,100 -0,23 -2,78 -5,83 -41,85

SANTANDER 2,147 -0,07 -3,22 -1,58 -42,45

SIEMENS GAMESA 13,450 -0,28 -2,04 -2,19 -13,98

TELEFONICA 4,020 -0,15 -3,68 -2,21 -35,44

VISCOFAN 50,000 0,16 0,32 2,90 6,16

MERCADO CONTINUO

Precio Var. Var.% Var.Año Var.% Año

A. DOMINGUEZ 4,830 -0,17 -3,40 -2,25 -31,78

ABENGOA 0,012 -0,00 -3,97 -0,01 -36,32

ABENGOA B 0,005 -0,00 -2,08 -0,00 -50,53

AEDAS HOMES 17,400 -0,10 -0,57 -4,05 -18,88

AIRBUS 52,250 -7,70 -12,84 -77,89 -59,85

AIRTIFICIAL 0,060 0,01 13,64 -0,03 -34,07

ALANTRA 12,600 -0,35 -2,70 -2,70 -17,65

ALMIRALL 11,120 0,58 5,50 -3,52 -24,04

AMPER 0,136 -0,00 -2,16 -0,15 -51,77

AMREST HOLDI 4,150 -0,25 -5,68 -5,85 -58,50

APERAM 18,440 -0,16 -0,86 -10,21 -35,64

APPLUS SERVICES 5,835 -0,01 -0,26 -5,57 -48,82

ARIMA 7,880 -0,27 -3,31 -3,42 -30,27

ATRESMEDIA 2,380 -0,12 -4,80 -1,10 -31,65

AUDAX RENOV. 1,542 0,01 0,52 -0,60 -27,94

AUXIL. FF.CC 27,250 -1,00 -3,54 -13,75 -33,54

AZKOYEN 4,740 -0,21 -4,24 -1,92 -28,83

B.RIOJANAS 3,000 0,00 0,00 -1,28 -29,91

BARON DE LEY 96,500 0,30 0,31 -12,50 -11,47

BERKELEY ENE 0,083 -0,01 -6,78 -0,04 -34,94

BIOSEARCH 0,990 -0,04 -3,88 -0,06 -5,89

BOLSAS Y MER 33,120 0,06 0,18 -1,26 -3,66

BORGES 2,500 0,00 0,00 -0,50 -16,67

CCEP 34,250 -0,45 -1,30 -11,25 -24,73

CLEOP 1,150 0,00 0,00 0,00 0,00

CLIN BAVIERA 11,000 -0,60 -5,17 -3,30 -23,08

CODERE 1,190 -0,08 -6,30 -1,41 -54,23

COEMAC 2,870 0,00 0,00 0,45 18,60

COR.ALBA 32,800 -1,95 -5,61 -15,75 -32,44

CORREA 3,840 0,09 2,40 -0,85 -18,12

D. FELGUERA 0,244 -0,00 -1,21 -0,11 -31,65

DEOLEO 0,030 -0,00 -1,33 0,00 13,85

DIA 0,117 0,01 10,94 0,01 14,20

EBRO FOODS 19,000 0,39 2,10 -0,29 -1,50

EDREAMS ODIGEO 1,846 -0,00 -0,22 -2,42 -56,77

ELECNOR 7,480 0,18 2,47 -3,47 -31,69

ERCROS 2,315 0,04 1,54 -0,24 -9,57

EUSKALTEL 6,750 0,01 0,15 -2,22 -24,75

EZENTIS 0,207 -0,01 -4,17 -0,20 -48,51

FAES 3,455 -0,09 -2,54 -1,54 -30,90

FCC 7,270 -0,15 -2,02 -3,65 -33,42

FLUIDRA 8,120 -0,40 -4,69 -4,08 -33,44

G.CATALANA O 18,240 -0,18 -0,98 -12,91 -41,44

G.E.SAN JOSE 4,040 -0,17 -4,04 -1,96 -32,67

GESTAMP 2,228 -0,10 -4,13 -2,06 -48,02

GL. DOMINION 2,400 -0,10 -4,19 -1,25 -34,25

GRAL.ALQ.MAQ 1,235 0,03 2,07 -0,32 -20,32

Precio Var. Var.% Var.Año Var.% Año

GRENERGY 11,750 -0,50 -4,08 -3,30 -21,93

GRIFOLS B 17,820 -0,34 -1,87 -2,98 -14,33

IBERPAPEL 18,150 -0,35 -1,89 -7,35 -28,82

INM. DEL SUR 6,800 0,00 0,00 -3,70 -35,24

LABORAT.ROVI 22,200 -0,50 -2,20 -2,20 -9,02

LAR ESPAÑA REAL 3,650 -0,38 -9,32 -3,45 -48,59

LIBERBANK 0,131 -0,01 -4,39 -0,20 -61,01

LINGOTES ESP 9,100 0,12 1,34 -4,45 -32,84

LOGISTA 14,540 -0,05 -0,34 -5,56 -27,66

METROVACESA, S.A. 5,180 0,09 1,77 -3,57 -40,80

MIQUEL COST. 11,400 -0,10 -0,87 -5,00 -30,49

MONTEBALITO 1,190 0,00 0,00 -0,36 -23,23

NATURHOUSE 1,350 -0,07 -4,93 -0,65 -32,36

NEINOR H. 7,180 0,14 2,06 -3,82 -34,73

NEXTIL 0,502 0,00 0,40 -0,39 -43,85

NH HOTEL 3,740 -0,36 -8,78 -0,95 -20,26

NYESA VALORE 0,005 -0,00 -1,82 -0,01 -51,79

OBR.H.LAIN 0,578 -0,01 -2,03 -0,48 -45,47

ORYZON GENOMICS 2,470 0,10 4,22 -0,31 -11,15

PESCANOVA 0,425 -0,02 -5,13 0,02 6,25

PHARMA MAR 4,430 0,07 1,70 0,86 24,09

PRIM 9,000 0,00 0,00 -2,45 -21,40

PRISA 0,566 -0,02 -3,90 -0,87 -60,69

PROSEGUR 2,200 -0,09 -3,85 -1,48 -40,22

PROSEGUR CASH 0,866 -0,01 -1,14 -0,49 -36,23

QUABIT INM. 0,425 0,00 0,12 -0,58 -57,53

REALIA 0,730 -0,02 -2,54 -0,20 -21,84

REIG JOFRE 2,000 0,00 0,00 -0,52 -20,63

RENO MEDICI 0,540 0,01 0,93 -0,26 -32,58

RENO,CONVERT 0,700 0,00 0,00 0,00 0,00

RENTA 4 BCO. 6,060 0,00 0,00 -0,94 -13,43

RENTA CORP. 1,455 -0,03 -2,02 -1,70 -53,81

SACYR 1,352 -0,04 -2,87 -1,25 -48,00

SERV.POINT S 0,415 0,00 0,00 -0,11 -20,50

SNIACE 0,046 0,00 0,00 -0,01 -23,46

SOLARIA 7,760 0,09 1,17 0,96 14,12

SOLARPACK 10,250 -0,87 -7,82 -2,75 -21,15

TALGO 4,040 -0,06 -1,46 -2,05 -33,66

TEC.REUNIDAS 12,110 0,40 3,42 -11,69 -49,12

TUBACEX 1,280 0,00 0,00 -1,55 -54,77

TUBOS REUNID 0,123 0,00 2,67 -0,07 -35,70

UNICAJA 0,492 -0,04 -7,09 -0,48 -49,13

URBAS 0,005 -0,00 -3,70 -0,00 -27,78

VERTICE 360 0,003 -0,00 -3,12 0,00 0,00

VIDRALA 81,200 0,20 0,25 -12,50 -13,34

VOCENTO 0,706 -0,01 -1,67 -0,52 -42,37

ZARDOYA OTIS 6,080 -0,07 -1,14 -0,95 -13,45

Eurostoxx 50
 

 

Nasdaq 100(1)
 

 

Los que más suben
 

Precio Var.%  Var.

AIRTIFICIAL 0,060 13,64 0,01

DIA 0,117 10,94 0,01

ALMIRALL 11,120 5,50 0,58

ORYZON GENOMICS 2,470 4,22 0,10

ENCE 2,604 4,16 0,10

 

Los que más bajan
 

Precio Var.%  Var.

AIRBUS 52,250 -12,84 -7,70

LAR ESPAÑA REAL 3,650 -9,32 -0,38

NH HOTEL 3,740 -8,78 -0,36

SOLARPACK 10,250 -7,82 -0,87

CIE AUTOMOT. 12,970 -7,75 -1,09

 

Los más negociados
 

Precio Volumen

BBVA 2,727 272.033.720

SANTANDER 2,147 74.589.251

DIA 0,117 54.352.975

CAIXABANK 1,670 45.580.541

ABENGOA B 0,005 26.422.200

IBERDROLA 8,770 22.069.542

VERTICE 360 0,003 20.712.600

TELEFONICA 4,020 19.143.007

Metales y Petróleo
 

METALES Precio Var.%  Var.

Oro 1.592,1 0,94 14,9

Platino 725,7 0,36 2,6

Aluminio 1.148.750,0 -0,18 -2.025,0

Cobre 222.225,0 -0,30 -675,0

Estaño 6.245,0 -2,65 -170,0

PETRÓLEO Precio Var.%  Var.

Brent 21 días 24,93 -5,39 -1,42

Mercado Interbancario
 

Precio Var.% 

Euribor 1 día -0,443 0,45

Euribor 1 semana -0,511 -8,26

Euribor 2 semana -0,371 0,00

Euribor 1 mes -0,423 2,98

Euribor 2 mes -0,336 0,00

Euribor 3 mes -0,363 -2,83

Euribor 6 mes -0,287 -2,50

Euribor 9 mes -0,194 0,51

Euribor 1 año -0,171 -4,91

Divisas
 

Precio Var.% 

$ EEUU 1,093 -0,87

Yen 117,050 1,36

Libra 0,882 0,70

Franco Suizo 1,058 0,24

Corona Sueca 10,986 -0,52

$ Canadá 1,555 -0,23

$ Australia 1,791 0,46

$ Hong Kong 8,478 0,84



Unas proteínas de los dientes 
pueden reescribir la evolución
Un estudio donde participa la ourensana María Martinón demuestra la relación genética entre especies

La paleoantropóloga ourensana María Martinón-Torres.

Greenpeace exige 
cambios porque 
los niveles de CO2 
siguen subiendo

AGENCIAS

MADRID

nnn La ONG Greenpeace ha pe-
dido aprovechar la crisis sanita-
ria como una "oportunidad" pa-
ra afrontar "al mismo tiempo" la 
reconstrucción socioeconómi-
ca con actividades económicas 
que contribuyan a no superar el 
aumento de 1,5ºC en la tempe-
ratura global, porque, de mo-
mento, el confinamiento para 
frenar la expansión del corona-
virus a nivel global no ha redu-
cido las emisiones de CO2 a la 
atmósfera, sino que siguen au-
mentando.

"La crisis sanitaria es ahora 
una prioridad, pero no pode-
mos olvidar la otra gran emer-
gencia: el cambio climático. 
Ahora se abre una gran opor-
tunidad para afrontar ambas 
cuestiones al mismo tiempo: 
la reconstrucción socioeconó-
mica del planeta debe asentar-
se en actividades e inversiones 
económicas que, además, con-
tribuyan a no superar 1,5 ºC la 

SEGÚN LOS EXPERTOS, 
EL HOMO ANTECESSOR 
PERTENECIÓ A UN GRUPO 
QUE PRECEDIÓ A LOS 
NEANDERTALES, SAPIENS 
Y DENISOVANOS

temperatura global", ha ma-
nifestado la responsable de la 
campaña de cambio climático 
de Greenpeace, Tatiana Nuño.

En la actualidad, las concen-
traciones de CO2 en la atmós-
fera siguen creciendo a pesar de 
las medidas para frenar la crisis 
sanitaria. Para Greenpeace, la 
reducción "puntual" de las emi-
siones de CO2 "no es un alivio 
para la crisis climática", puesto 
que la concentración de este gas 
en la atmósfera sigue creciendo. 

Así, alerta de que aunque en 
algunos sectores como el trans-
porte o la electricidad las emi-
siones de CO2 están bajando 
por las medidas restrictivas 
adoptadas contra la crisis sa-
nitaria, la concentración de 
CO2 sigue aumentando con-
siderablemente.

La Administración Nacional 
Ocenánica y Atmosférica de Es-
tados Unidos (NOAA) ha afir-
mado que la concentración de 
CO2 que se acumula en la at-
mósfera no ha dejado de crecer 
desde que empezaron los regis-
tros en el lejano 1958. n

LA ORGANIZACIÓN 
AMBIENTALISTA 
CREE QUE LA "CRISIS 
SANITARIA ES UNA 
OPORTUNIDAD PARA 
TOMAR DECISIONES"

AGENCIAS
MADRID

nnn En 1994, Juan Luis Arsuaga, 
José María Bermúdez de Castro 
y Eudald Carbonell hacían his-
toria: durante una excavación en 
Atapuerca descubrieron los res-
tos de Homo antecessor, una es-
pecie de hace 900 000 años que 
solo se ha encontrado en este ya-
cimiento burgalés y que pudo 
ser el antepasado común de los 
neandertales, los denisovanos y 
el Homo sapiens. Desde entonces, 
el debate sobre la relación entre 
Homo antecessor y esas tres es-
pecies del Pleistoceno Medio ha 
sido una constante de la paleon-
tología y, aunque algunos estudios 
han encontrado que antecessor y 
neandertales comparten varios 
caracteres, ninguno ha sido con-
siderado como concluyente.

Ayer, un estudio publicado en 
Nature, liderado por la Universi-
dad de Copenhague (Dinamarca) 
y realizado por José María Ber-
múdez de Castro y la ourensa-
na María Martinón-Torres, del 
Centro Nacional de Investiga-
ción sobre la Evolución Huma-
na (Cenieh), presenta evidencias 
científicas que demuestran que 
Homo antecessor perteneció a un 
grupo "hermano" que precedió a 
los neandertales, sapiens y denis-
ovanos, lo que confirma que pue-
de ser su ancestro. 

La investigación, en la que han 
participado destacados científi-
cos del Centro Mixto UCM-ISCIII 
de Evolución y Comportamiento 
Humanos, del Instituto de Biolo-
gía Evolutiva (IBE) y del Institut 
Català de Paleoecología Humana 
y Evolució Social (Iphes), ha utili-
zado la paleoproteómica, un nue-
vo método que permite recuperar 
moléculas de fósiles muy antiguos 
y reconstruir con precisión etapas 
de la evolución humana a las que 
hasta ahora no se tenía acceso.

UNA NUEVA TÉCNICA

La técnica, denominada espec-
trometría de masas, consiste en 
secuenciar proteínas antiguas del 
esmalte de los dientes y compa-
rarlas con antiguas secuencias de 
proteínas de otros homínidos, lo 
que permite determinar con exac-
titud cómo esas especies están ge-
néticamente relacionadas.

Y es que hasta ahora, todo lo 
que se sabe de evolución huma-
na se ha averiguado con análisis 
de ADN antiguo y observaciones 

de los fósiles pero, debido a la de-
gradación química del ADN con 
el paso del tiempo, el material 
más antiguo recuperado hasta 
la fecha no supera los 400 000 
años, un límite temporal que la 
paleoproteómica puede rebasar 
sin problemas.

De hecho, en este trabajo, los 
científicos han estudiado un mo-
lar inferior de Homo antecessor 
de 800 000 años de antigüedad 
hallado en 1994 en el nivel estra-
tigráfico TD6 del yacimiento de 
Gran Dolina, en Atapuerca.

"Así, de la misma forma que se 
hicieron los descubrimientos de 
Atapuerca a través del ADN mito-
condrial y del ADN nuclear, ahora 
se ha hecho con las proteínas que 
están contenidas en el esmalte del 
diente, que suponen un 3% de la 
materia orgánica que puede man-
tener el esmalte. Ese esmalte está 
formado por hidroxiapatita, un 
mineral orgánico que se ha con-
servado hasta hoy que hemos po-
dido analizar", explica Carbonell.

Este estudio ha realizado, por 
primera vez, el análisis proteómi-
co más antiguo que se conoce. n

El Homo antecessor, antepasado 
común de neandertales y sapiens
El estudio de las proteínas permi-
te saber de forma muy específica 
si son similares a las de los deni-
sovanos, neandertales y hombres 
modernos y revela que todas es-
tas especies están relacionadas y 
que el Homo antecessor puede ser 
perfectamente considerado como 
un ancestro de todas. "Estas con-
clusiones son interesantes porque 
las proteínas exclusivas del ante-
cessor nos indican que al ser se-
mejantes con los homínidos del 
Pleistoceno Medio (denisovanos, 
sapiens y neandertales), probable-
mente fue el antecesor común de 

una rama que a lo mejor emergió 
en algún lugar de Asia y que luego 
se expansionó por Eurasia", una 
teoría que "siempre ha defendido 
José María Bermúdez de Castro y 
que en un momento determina-
do también apoyó el paleontólogo 
Emiliano Aguirre", pionero de las 
excavaciones de Atapuerca, apun-
ta Eudald Carbonell.

El estudio aporta una valiosa 
información inicial que cuando 
se pueda contrastar con proteínas 
de Homo erectus y otras especies 
anteriores o coetáneas a estas es-
pecies, "permitirá trazar un per-

fil muy fino de nuestra filogenia", 
destaca el paleontólogo.

"En 1997, los investigadores 
de Atapuerca abrieron un deba-
te científico enorme sobre el pa-
pel de Homo antecessor y ahora 
lo hemos cerrado desde donde no 
se podía soñar en aquella época, 
desde la paleoproteómica. Espe-
ramos que la misma técnica cierre 
muchos más debates en el futuro", 
concluye Carles Lalueza-Fox, in-
vestigador del IBE y coautor del 
artículo. Poco a poco se va avan-
zando en una materia poco cono-
cida hace unos años". n
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Crean nanocápsulas 
con fármacos de 
contraste para verlos

Investigadores del Institu-
to de Ciencia de Materiales 
de Barcelona (ICMAB-CSIC) 
y del Vall d'Hebron Institu-
to de Investigación (VHIR) 
han desarrollado unas na-
nocápsulas que se adminis-
tran por vía intravenosa para 
visualizar su biodistribución 
in vivo mediante técnicas de 

Un componente del 
cannabis puede inducir 
síntomas psicóticos

Una sola dosis del principal 
componente psicoactivo del 
cannabis, el tetrahidrocan-
nabinol (THC), puede inducir 
una serie de síntomas psi-
quiátricos, como psicóticos, 
depresivos y de ansiedad, 
según los resultados de un 
examen sistemático y un me-
taanálisis de 15 estudios, en 

Azúcar y tabaco, los 
enemigos de la buena 
salud bucodental

Para evitar el aumento de 
las enfermedades bucoden-
tales, la OMS recomienda 
promover una dieta baja en 
azúcares libres y alta en fru-
tas y verduras, y favorecer el 
agua como bebida principal. 
Pide suspender el uso de to-
das las formas de tabaco, in-
cluida la masticación de las 

Novedades

imagen médica a través de 
resonancia magnética (RM), 
la fluorescencia (azul e infra-
rrojo cercano) y la tomogra-
fía por emisión de positrones 
(PET). Estas nanocápsulas 
se usan para administrar fár-
macos que o bien son insolu-
bles, o muy sensibles o están 
formados por varios com-
ponentes. Con las nanocáp-
sulas también se consigue 
proteger el fármaco encap-
sulado de su degradación, 
inactivación o de la depura-
ción sistémica, y reducir su 
toxicidad.

los que participaron 331 per-
sonas sin antecedentes de 
trastornos. En comparación 
con el placebo, se encontró 
que el THC induce síntomas 
psicóticos positivos más se-
veros, negativos, síntomas 
generales y síntomas tota-
les, independientemente del 
sexo, la edad, la dosis, la vía 
de administración, el con-
sumo previo de cannabis y 
el consumo de tabaco. La 
administración intravenosa 
tuvo efectos más pronuncia-
dos que el THC inhalado en 
los síntomas psicóticos.

NANOTECNOLOGÍA PSIQUIATRÍAESTOMATOLOGÍA

La música reduce la ansiedad y 
el dolor al superar un infarto
Treinta minutos al día escuchando su género favorito les ayuda a prevenir eventos cardíacos posteriores

AGENCIAS 

MADRID

n n n Los pacientes que sufren epi-
sodios de dolor en el pecho poco 
después de un ataque cardíaco, 
conocidos como angina de pecho 
postinfarto temprana, tienen ni-
veles significativamente más ba-
jos de ansiedad y dolor si escuchan 
música durante 30 minutos al día, 
según un estudio presentado en 
la Sesión Científica Anual del Co-
legio Americano de Cardiología.

Se estima que aproximadamen-
te 1 de cada 9 supervivientes de 
un ataque cardíaco experimenta 
episodios de dolor en el pecho y 
ansiedad dentro de las primeras 
48 horas. La nueva investigación 
sugiere que la música, combinada 
con terapias estándar como los 
fármacos, podría ser una medi-
da sencilla y accesible que los pa-
cientes pueden hacer en casa para 
reducir potencialmente estos sín-
tomas y ayudar a prevenir eventos 
cardíacos posteriores. 

Los investigadores reclutaron 
350 pacientes diagnosticados con 
ataque cardíaco y angina posin-
farto en un centro médico en Ser-
bia. Para la mayoría de los pacien-
tes, el tratamiento incluía una 
variedad de medicamentos como 
aspirina, fármacos que previenen 
los coágulos, beta-bloqueadores, 
estatinas, bloqueadores de los ca-
nales de calcio, medicamentos pa-
ra reducir la presión arterial y el 
fármaco reductor de la angina de 
pecho ranolazina.

Los pacientes que reciben tera-
pia musical se someten primero 
a una prueba para determinar a 
qué género musical es probable 
que su cuerpo responda positiva-
mente. Escucharon nueve mues-

tras de música de 30 segundos 
que encontraron tranquilizado-
ras, mientras que los investigado-
res evaluaron el cuerpo de cada 
participante en busca de respues-
tas automáticas e involuntarias a 
las muestras de música basándo-
se en la dilatación o el estrecha-
miento de las pupilas.

LA TONALIDAD ÓPTIMA 

Los investigadores luego afina-
ron la selección trabajando con 
el paciente para determinar el 
tempo y la tonalidad óptima de 
la música. Se pidió a los partici-
pantes que escucharan su selec-

Un paciente agradece el concierto de música en la habitación de un hospital. MUSICAENVENA

ción musical durante 30 minutos 
cada día cuando fuera convenien-
te para ellos sentarse, idealmen-
te mientras descansaban con los 
ojos cerrados. Los pacientes con-
tinuaron con estas sesiones de es-
cucha diarias durante siete años.

Al final de los siete años, la tera-
pia musical resultó ser más efec-
tiva que el tratamiento estándar 
por sí solo en cuanto a la reduc-
ción de la ansiedad, la sensación 
de dolor y la angustia del dolor. 
Tenían puntuaciones de ansiedad 
un tercio más bajas que las del tra-
tamiento estándar e informaba 
de síntomas de angina más bajos 

en aproximadamente una cuarta 
parte. También tenían más baja la 
tasa de ataques cardíacos subse-
cuentes o la necesidad de cirugía. 

Los investigadores aseguran 
que la música puede ser útil ayu-
dando a contrarrestar la activi-
dad del sistema nervioso simpá-
tico, la parte del sistema nervioso 
que impulsa la respuesta cuando 
una persona se enfrenta a una si-
tuación estresante. Debido a que 
aumenta el ritmo cardíaco y la 
presión arterial, una respues-
ta simpática puede ejercer una 
presión adicional sobre el siste-
ma cardiovascular.n

nueces de areca; reducción 
del consumo de alcohol; fo-
mentar el uso de equipos de 
protección al hacer deporte 
y viajar en bicicleta, y una ex-
posición adecuada al fluoruro 
para la prevención de la ca-
ries dental.n

El diagnóstico 
precoz, clave para 
erradicar en 2030 
la tuberculosis

AGENCIAS

MADRID

n n n La Sociedad Española de 
Neumología y Cirugía Torá-
cica (Separ) avisa que pese al 
descenso de casos de tubercu-
losis no permitirá alcanzar el 
objetivo de "tuberculosis ce-
ro" en 2030, para lo que ofre-
ce unas pautas que podrían 
acercarse a este objetivo.

A juicio de la organización, 
los tres ámbitos imprescindi-
bles en los que es necesario 
mejorar para reducir la tuber-
culosis son en primer lugar 
romper la cadena de transmi-
sión mediante un diagnóstico 
lo más precoz posible de ca-
da caso para iniciar el trata-
miento y reducir el riesgo de 
exposición a otros miembros 
de la población así como me-
diante el estudio de contactos 
de la persona enferma.

En segundo lugar, el acce-
so a un tratamiento antitu-
berculosos a los afectados ga-
rantizando el abastecimiento 
de fármacos y el acceso a los 
mismos teniendo en cuenta 
que un tratamiento de tuber-
culosis dura como mínimo 6 
meses. Y, en tercer lugar, in-
centivar la investigación con 
el fin de favorecer la preven-
ción y tratamiento eficaz de 
la tuberculosis.

Desde 2018, el número de 
casos registrados en Espa-
ña fue de 4.389 con una tasa 
por cada 100.000 habitan-
tes del 9,39 por ciento, a los 
cuales se añaden 260 casos 
más importados. Estas cifras, 
a juicio de los neumólogos, 
muestran una evolución des-
cendente ya que el número de 
casos en 2017 fue de 4.573 
(tasa por 100.000 habitantes 
del 9,43) y en 2016 de 4.934 
casos.n
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Dudas sin horizonte
El entrenador del Unami, Antonio González, repasa las opciones de que retorne la competición una vez pasada la situación del coronavirus

tuación: “Estamos viviendo un 
periodo muy delicado y algo atí-
pico para el mundo del deporte. 
A nuestro parecer creemos que 
no va a volver la competición es-
ta temporada, puesto que se pro-
longaría hasta fechas muy altas 
del calendario y se llegaría tran-
quilamente al mes de julio”. Con 
ocho jornadas aún por disputar, 
más la correspondiente fase de 
ascenso, cualquier resolución del 
presente curso afectaría al inicio 
del siguiente. “Todavía no sabe-
mos que es lo que va a pasar, pe-
ro en el caso de continuar apenas 
habría pretemporada al casi so-

A.M.
SEGOVIA

FÚTBOL SALA - 2ª FEMENINA

Las jugadoras del Unami CP, antes de un partido en el pabellón Pedro Delgado. KAMARERO

laparse una temporada con la 
otra o se retrasaría el arranque 
de la próxima campaña”, expone 
el técnico segoviano.

Las opciones sobre el futuro de 
la Segunda División serían que 
se diera por finalizada tal y como 
está, prestando especial atención 
a los equipos en peldaños de as-
censo y descenso; que se termine 

en su totalidad, jugando las jor-
nadas restantes; o que se decla-
rara nula. “¿Cuál sería la más jus-
ta?”, se pregunta González; y 
contesta: “Probablemente ningu-
na: cualquier decisión va benefi-
ciar a unos y perjudicar a otros”.

En lo referente a la clasifica-
ción, el conjunto azul se encuen-
tra en la 12ª plaza, con seis pun-

tos de ventaja sobre los puestos 
que delimitan el descenso. “Antes 
del parón estábamos atravesan-
do un tramo delicado, ya que el 
equipo competía pero no llega-
ban los resultados”, reconoce; y 
señala: “Aun así el montante de 
puntos de la primera vuelta nos 
permite tener cierta tranquili-
dad respecto al descenso”.

Jugadoras y enfermeras

Leyre Sánchez, Laura Usa y Laura Llorente, durante una sesión. NEREA LLORENTE

P
or otro lado, el Unami 
está viviendo de prime-
ra mano la situación del 
Covid-19 al tener en sus 

filas a varias enfermeras. Es el ca-
so de Cristina de Andrés, que 

A.M.
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ejerce en Madrid, o Sofía Saez, 
en Segovia. “Están realizando un 
trabajo admirable”, asegura Gon-
zález; y explica: “Están viviendo 
momentos duros. Las condicio-
nes no son las mejores y están 
muy expuestas. Todo el equipo 
está muy orgulloso de ellas”.

En cuanto al grupo, continúa tra-

bajando de manera individual en 
la medida que las circunstancias 
personales de cada una así lo per-
miten. “Elaboramos un plan de en-
trenamiento con el objetivo de no 
perder la forma física. Las sesiones 
siguen siendo las mismas: tres los 
días laborales más otra más el fin 
de semana”, comenta el técnico.

Antonio González

LOS DETALLES

Entrenador del Unami CP.

“Estamos viviendo 
un periodo muy 
delicado y algo 
atípico para el 
mundo del deporte. 
A nuestro parecer 
creemos que no va 
a volver la competi-
ción esta tempora-
da, puesto que se 
prolongaría hasta 
fechas muy altas 
del calendario y 
se llegaría tranqui-
lamente al mes 
de julio”
 
“Todavía no 
sabemos que 
es lo que va a pasar, 
pero en el caso de 
continuar apenas 
habría pretempora-
da al casi solaparse 
una temporada 
con la otra o se 
retrasaría el 
arranque de la 
próxima campaña”

“Cualquier decisión 
va beneficiar a unos 
y perjudicar a otros”

“Antes del 
parón estábamos 
atravesando un 
tramo delicado, 
ya que el equipo 
competía pero 
no llegaban los
resultados”

E
l coronavirus está siendo 
un rompecabezas para la 
continuidad de las com-
peticiones. Si bien los 

asuntos deportivos quedan en un 
plano secundario con las incóg-
nitas que asaltan a la sociedad en 
el día a día, el retorno a una nor-
malidad simulada es el mayor de 
los deseos. A la espera de una evo-
lución favorable que despeje las 
dudas sin horizonte sobre el re-
torno de la liga, se encuentra -al 
igual que el resto de disciplinas y 
categorías- la Segunda División 
femenina de fútbol sala.

El entrenador del Unami CP, 
Antonio González, repasa la si-



ENRIQUE GÓMEZ

Si la Olimpiada es el tiempo 
que transcurre entre cada 
edición de los Juegos 

Olímpicos, los de Tokio serán los 
primeros de la era moderna que 
se celebren tras un periodo de 
cinco años.

No me convencían las quejas de 
algunos deportistas para aplazar 
los Juegos, alegando que no po-
dían prepararse adecuadamente 
para la competición ante el confi-
namiento por la crisis del Co-
vid-19. Entiendo que nuestros 
deportistas se quejaran, pero 
también deben comprender que 
representan a un país, asumiendo 
factores que no están en su mano 
y con todas las consecuencias que 
ello conlleva. Algunos, incluso, 
denunciaban la supuesta desven-
taja con respecto a deportistas de 
otros países que disponen de un 
escenario más favorable.

España, como muchas nacio-
nes de nuestro entorno, no ha 
gestionado correctamente (va-
mos, ni por asomo) una crisis 
que, en cambio, otros países co-
mo Japón o Corea sí han sabido 
prever y afrontar mejor, ofrecien-
do no ya a sus deportistas la opor-
tunidad de preparase adecuada-
mente, sino a toda su sociedad 
una envidiable estabilidad eco-
nómica y social.

Sin duda, los Estados tratan de 
aprovechar los Juegos Olímpicos 
para mostrar al mundo su pujan-
za, a través de los éxitos de sus de-
portistas, ya que los consideran 
también suyos. Así, en nuestro 
caso, gana Lydia Valentín o gana 
Craviotto, sí; pero, sobre todo, ga-
na España. El medallero se con-
tabiliza por países y expresa su 
capacidad para ser deportiva-
mente competitivos.

Por tanto, si no hubiera riesgo 
para la salud, lo justo hubiera sido 
que los Juegos se celebrasen en la 
fecha prevista. Pero por razones 
sanitarias, y sólo por ello, el apla-
zamiento de los Juegos de Tokio 
me parece una medida previsora 
e, indudablemente, acertada del 
COI. Aunque no tan elogiable, 
eso sí, como la que tomaron en 
enero –insisto: en enero- los di-
rectivos y empresarios de las mul-
tinacionales que decidieron no 
acudir al Mobile World Congress 
de Barcelona ¿Cuántas vidas y 
contagios salvaron estos señores, 
y cuánto habría que pagarles por 
ello? ¿Y a los que permitieron el 
Liverpool-Atleti en Anfield?

Tokio 2021

DESDE LA GRADA
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Diego Gacimartín, durante un partido de la pasada temporada. NEREA LLORENTE

La primera edición del clínic de 
entrenadores de Segosala, aplazada
El club segoviano trabaja para programar de nuevo la jornada con la intención de mantener los ponentes confirmados

Continúa el trabajo interno.

Pese a las circunstancias, desde 
Segosala se continúa trabajando 
con técnicos y jugadores y, desde 
sus diferentes secciones y equipos 
se mantiene el contacto entre am-
bos a través de dispositivos móvi-
les. En los últimos días, muchos de 
estos entrenadores han enviado a 
sus jugadores vídeos que les per-
mitan seguir trabajando, aunque 
sea de una forma algo limitada de 
recursos, tanto el aspecto físico co-
mo el técnico y táctico.

EL ADELANTADO
SEGOVIA

FÚTBOL SALA - FORMACIÓN

La federación de triatlón 
recompone el calendario

C
on el parón de todas las 
competiciones, las distin-
tas federaciones trabajan 
por programar el nuevo 

calendario. Es el caso de los cam-
peonatos de España de duatlón y 
triatlón, fijados en Castilla y León, 
que ya han encontrado nuevas fe-
chas, que se posponen incluso pa-
ra el año que viene. La federación 
española ha recolocado el Nacio-
nal de duatlón de Soria, en su ca-
tegorías ‘sprint’ y ‘standard’, pre-
visto en un principio para el 4 y 5 
de abril, al 24 y 25 de octubre.

En la provincia soriana tam-
bién se iba a celebrar el Nacional 
de duatlón de media distancia 
‘Numancia’ en Garray y ha pasa-
do del 22 de marzo al 8 de no-
viembre. Por otro lado, el cam-
peonato de España de triatlón 
escolar y por Comunidades Au-
tónomas de Valladolid, que se iba 
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NACIONALES Y REGIONALES

a llevar a cabo el 11 y 12 de julio, 
se ha trasladado al 2021. 

En caso de las concentraciones 
autonómicas, la federación de Cas-
tilla y León han reubicado a finales 
de mayo dos de los campeonatos 
regionales que estaban programa-
dos. El duatlón contrarreloj y por 
equipos de la localidad palentina 
de Osorno, campeonato de Casti-
lla y León de duatlón por equipos, 
previsto para el 28 de marzo se ce-
lebrará, en principio, el 30 de ma-
yo. Sin embargo, no se llevará a ca-
bo la convocatoria de menores 
inicialmente prevista. El duatlón 
sprint del municipio burgalés de 
Pedrosa del Príncipe, campeonato 
autonómico de la modalidad, no 
se llevará a cabo el 2 de mayo sino 
el 23 de ese mismo mes.

Una serie de triatletas, en el duatlón de la villa de Cuéllar. C.N.

U
n mes antes de que fue-
se decretado el estado de 
alarma con motivo de la 
crisis sanitaria provoca-

da por el Covid19, el CD Segosala 
anunciaba la colaboración con Va-
mar Formación y Lugo Sala para 
la organización de eventos forma-
tivos de fútbol sala. Entre sus pri-
meras acciones, las tres entidades 
avanzaban, además, la celebración 
de una serie de clínics que tenían 
previsto dar inicio en Segovia el 
próximo 11 de abril.

Como las circunstancias han obli-
gado a suspender cualquier activi-
dad de esta índole, el Segosala ha 
decidido aplazar esta jornada for-
mativa a una fecha aún por deter-
minar. Teniendo en cuenta que ya 
estaban confirmados como ponen-
tes los técnicos Imanol Arregui, Jo-
sé Lucas ‘Pato’ y Tomás de Dios, tres 
entrenadores con experiencia en el 
deporte y reconocidos a nivel inter-
nacional. El club segoviano, con Die-
go Gacimartín al frente de Univer-
sala, la sección de formación de la 
entidad, trabaja ya en la coordina-
ción para programar de nuevo este 
primer clínic de entrenadores en una 
fecha en la que puedan volver a coin-
cidir los tres técnicos, una vez que 
la situación vuelva a la normalidad.

Las jornadas de junio se mantienen.

Por otro lado las jornadas que esta-
ban previstas para el fin de semana 
del 6 y el 7 de junio en Valdemoro, 
con la participación del propio Ga-
cimartín como ponente, y para el 14 
de junio en Lugo, mantienen por el 

momento su celebración.
Estos clínics, destinados a todas 

aquellas personas interesadas por 
el fútbol sala, contribuirán a una 
mejor comprensión de conceptos 
y ejercicios vinculados al juego y, 
gracias a la colaboración entre las 

La entidad 
había confirmado 
a los técnicos de 

primer nivel 
Imanol Arregui, 
José Lucas ‘Pato’ 

y Tomás 
de Dios

tres entidades, los inscritos podrán 
disfrutar de diferentes descuentos. 
Mientras el CD Segosala trabaja en 
la reorganización del clínic que se 
celebrará en Segovia, los interesa-
dos en las jornadas restantes pue-
den encontrar la información pa-
ra los clínics que tendrán lugar en 
Valdemoro y Lugo en las páginas 
web de ambas entidades.



Iannone, sancionado 18 meses por dopaje
El piloto italiano dio positivo por esteroides en un control el 3 de noviembre pasado, posterior al Gran Premio de Malasia

La Federación Internacional de 
Motociclismo (FIM) ha admiti-
do la tesis expuesta por los abo-
gados del italiano Andrea Ian-
none, pero condena a dieciocho 
meses de suspensión al piloto de 
Aprilia, que dio positivo por este-
roides tras el control antidopaje al 
que se sometió en el Gran Premio 
de Malasia disputado el pasado 3 
de noviembre.

"En un primer análisis de la sen-
tencia se aprecia con satisfacción 
que se reconoce la ausencia de "do-

lo" y la accidentalidad de la toma 
de esteroides, admitiendo, de he-
cho, la tesis de la contaminación 
alimentaria, nunca admitida en 
primera instancia", explica un co-
municado difundido por el equipo 
Aprilia Racing.

"Este escenario abre nuevas po-
sibilidades de apelación para An-
drea Iannone, pero queda el des-
concierto de una sanción del todo 
incoherente con la reconstrucción 
realizada en la sentencia, al no re-
conocer la inocencia de Andrea 
Iannone", continúa la nota.

"Recurriremos ante el TAS en 
breve para volver a competir lo an-
tes posible", señaló el piloto.

El piloto italiano 
Andrea Iannone, 

en el box de 
su equipo, el 

Aprilia Racing.

La carrera de la mujer 
se convertirá en una 
fiesta desde casa

Jaén será sede de 
los Campeonatos de 
España de ciclismo

 La primera prueba del circuito 
de la Carrera de la Mujer, pre-
vista inicialmente para este do-
mingo, ha sido transformada 
por sus organizadores en una 
fiesta que bajo el lema de "La 
carrera de la mujer en casa" se 
celebrará a partir de las 11 ho-
ras y se compartirá por el canal 
de youtube oficial de la prueba. 
Los participantes podrán cola-
borar con el proyecto solidario 
de "Médicos Sin Fronteras".

La provincia de Jaén será el es-
cenario de los próximos Cam-
peonatos de España de ciclismo 
en carretera para las categorías 
élite y sub'23, aunque la fecha 
queda supeditada a la evolución 
de la pandemia del coronavirus. 
"Vamos a buscar unos recorri-
dos muy duros para que todo el 
mundo pueda disfrutar", ase-
guró Pascual Momparler, selec-
cionador élite masculino.

BREVES

Los Europeos de remo 
previstos para junio 
han sido descartados

Tokio 2020 cede
la llama olímpica
a Fukushima

La Federación Internacional de 
Remo y su homóloga europea 
han descartado la posibilidad 
de celebrar los Campeonatos de 
Europa de Poznan (Polonia) en 
las fechas previstas, del 5 al 7 de 
junio, por lo que han sido can-
celados, y confían en que una 
evolución favorable de la pan-
demia de Covid-19 les permita 
reprogramarlos en septiembre 
u octubre de este mismo año.

El comité organizador de Tokio 
2020 entregó la llama olímpica 
a la prefectura de Fukushima, 
donde se produjo el accidente 
nuclear derivado del terremo-
to y tsunami de 2011, para que 
sirva como "faro de esperanza" 
frente a la pandemia. "La llama 
olímpica ya representaba una 
luz guía para la gente de Japón 
y un símbolo de recuperación", 
dijo el comité organizador.

AGENCIAS
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MOTOCICLISMO

N
o habrá Wimbledon en 
Londres. El coronavi-
rus se lo ha llevado por 
delante como ya hizo 

antes con la gira de torneos sobre 
cemento norteamericana, con la 
temporada de arcilla y con cien-
tos de eventos deportivos.

No habrá colas nocturnas en 
Wimbledon Park para conseguir 
una entrada a poco más de cua-
tro libras, ni los organizadores ten-
drán que devanarse los sesos para 
recoger de madrugada las famosas 
fresas y tenerlas listas para cuan-
do el torneo abra sus puertas antes 
del mediodía.

No habrá cientos de personas 
agolpadas en la colina Murray o 
colina Henman (depende de en qué 
época hayan nacido) esperando a 
ver al sucesor de Fred Perry, ni gen-
te fotografiando en la pista 18 la 
inscripción que recuerda el mítico 
encuentro entre John Isner y Ni-
colás Mahut en 2010. Sí, ese que 
duró 11 horas y 5 minutos y termi-
nó 70-68 en el quinto set.

Nadie animará a Roger Federer, 
Rafael Nadal o Serena Williams ni 
provocará a Nick Kyrgios o abu-
cheará a Novak Djokovic. Tam-
poco se borrará el marcador de la 
final del año pasado, en la que el 
serbio desenterró los fantasmas de 
Federer para derrotarle tras tener 
el suizo dos puntos de campeonato.

Federer no destronará a Pete 
Sampras, Goran Ivanisevic no ga-
nará como invitado, Serena Wi-
lliams no superará a su hermana, 

Una visitante toma una foto en las instalaciones del All England Lawn Tennis, en Londres. OLIVIER HOSLET

No habrá Wimbledon
El torneo londinense de tenis es la nueva víctima del Covid-19, después de que haya sido cancelado por la organización

Manolo Santana no será pione-
ro para España, Rafael Nadal no 
triunfará en la noche de 2008 ni 
escalará la tribuna principal, Bjorn 
Borg no doblegará a John McEn-
roe... porque no lo habrá.

El blanco de las vestimentas 
cambiará por el blanco de los fan-
tasmas. No habrá Wimbledon.

Federer está "devastado"
El suizo Roger Federer aseguró 
en redes sociales estar "devasta-
do" ante la cancelación de Wim-

bledon. Sus ocho títulos en el All 
England Club le acreditan como 
el tenista masculino más exitoso 
en el torneo. Solo Martina Navra-
tilova, con nueve, tienen más en-
torchados que él.

En caso de seguir en activo, Fe-
derer llegaría en 2021 a Wimble-
don al borde de los 40 años, una 
edad con la que ningún tenista en 
la historia ha conseguido alzarse 
con un Grand Slam. El más vete-
rano fue el australiano Ken Ro-
sewall, con 37 años y dos meses.

MANUEL SÁNCHEZ GÓMEZ

LONDRES (REINO UNIDO)

TENIS

El suizo Roger 
Federer, el tenista 
masculino con más 
títulos en el torneo 
londinense (ocho), 
no podrá resarcirse 
de la derrota del año 
pasado ante Djokovic
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L
a UEFA confirmó el apla-
zamiento sin fecha de to-
dos los partidos de se-
lecciones nacionales que 

debían jugarse en junio tras la re-
unión convocada ayer con sus 55 
federaciones, que cederán a las li-
gas esa ventana internacional para 
que se puedan completar las com-
peticiones ligueras.

Este aplazamiento, decidido 
por su Comité Ejecutivo, incluye 
los partidos de las eliminatorias 
de clasificación para la Eurocopa 
2020 y para el Europeo femenino 
del 2021, según indicó la UEFA en 
un comunicado, en el que asegu-
ra que "todos los demás partidos 
de competición UEFA, incluyendo 
los amistosos internacionales, han 
sido aplazados hasta nuevo aviso".

Aunque se presentaron varios 
opciones para las competiciones 
de clubes de la UEFA, interrum-
pidas desde mediados de marzo, 
no se tomó decisión alguna ante 
la incertidumbre sobre cuándo se 
podrá volver a jugar, según pudo 
confirmar EFE.

Sus finales estaban previstas 
para el 30 de mayo en Estambul 
la primera y tres días antes, el 27, 
en Gdansk (Polonia) la segunda. 
Tampoco se descarta para su reso-
lución el formato de final a cuatro. 
No obstante, no hay nada definido.

También está en el aire la final 
de la "Champions" femenina que 
iba a ser el 24 de mayo en Viena.

Tras el aplazamiento de la Euro-
copa a 2022 cabría la posibilidad 
de reanudar la temporada a fina-
les de junio o comienzos de julio, lo 
que podría prolongarla hasta agos-
to, planteamiento condicionado a 
la situación sanitaria de cada país 
ante la pandemia del coronavirus, 
según federaciones participantes.

En cuanto a las competiciones de 
categorías inferiores, el Ejecutivo 

La UEFA aligera el calendario
El organismo continental cede la ventana de junio de partidos de selecciones para que las ligas puedan completarse

ceso de admisión e inscripción 
de jugadores.

Aquí están incluidos tanto el 
Campeonato de Europa femeni-
no como el Europeo sub-21 que 

iban a celebrarse el año que viene.
El primero estaba programado 

del 11 de julio al 1 de agosto de 2021 
en Inglaterra y el segundo del 13 
al 27 de junio también de 2021 en 
Hungría y Eslovenia.

Asuntos financieros
Respecto a la licencia de clubes y 
asuntos financieros de juego lim-
pio, el ejecutivo de la UEFA reite-
ra su absoluto compromiso con la 
concesión de las mismas a los equi-
pos y convino en que las actuales 
circunstancias excepcionales pre-
cisan "intervenciones específicas" 
para facilitar la labor de las asocia-
ciones y los conjuntos miembros.

Así, respalda la propuesta de dar 
a las asociaciones más tiempo para 
completar el proceso de concesión 
de licencias a los clubes hasta que 
se haya redefinido el proceso de 
admisión para las competiciones 
de la próxima temporada.

Italia quiere volver el 20 de mayo
Terminar la Serie A es una "prioridad absoluta" para la Federación Italiana

Gabriele Gravina, presidente de la 
Federación de Fútbol italiana, ase-
guró que estudia varias opciones 
para acabar la Serie A, algo que 
considera "prioridad absoluta", y 

que una "hipótesis" es reanudar 
la competición "el 20 de mayo o 
a principios de junio, para de esa 
manera terminar en julio".

"Nadie a día de hoy puede hacer 
previsiones hasta que tengamos 
esta emergencia sanitaria. Es una 
emergencia única, que afectó todos 
los sectores. Pero en cuanto esté 

superada debemos salir adelante 
y el fútbol está pensando en qué 
manera reanudar la competición. 
La prioridad absoluta es terminar 
los campeonatos", afirmó Gravina.

También excluyó la posibilidad 
de entregar este titulo al Juventus, 
actual líder de la Serie A, de no ser 
posible reanudar la competición.

Los trofeos 
de las 
competiciones 
continentales 
de clubes de la 
UEFA.

Los positivos por 
Covid-19 del Espanyol 
ya tienen el alta

Jugadores, técnicos y 
ejecutivos del Betis se 
reducen sus salarios

El Villarreal aboga 
por acabar el 
campeonato

Román: "En Polonia 
se dice de empezar a 
entrenar el 13 de abril"

Los seis miembros de la pri-
mera plantilla del Espanyol 
que dieron positivo por coro-
navirus (cinco futbolistas y un 
miembro del cuerpo técnico) ya 
tienen el alta médica y ahora to-
dos están en cuarentena, según 
confirmaron fuentes del club.

Los jugadores y técnicos del pri-
mer equipo del Betis y los eje-
cutivos de alta dirección han 
acordado reducirse sus salarios 
hasta un 15 por ciento si no se 
reanuda LaLiga y en porcen-
tajes inferiores si puede termi-
narse, para así evitar un ERTE.

El Villarreal CF aboga por aca-
bar la competición de Liga tras 
este parón por la crisis sanitaria 
del coronavirus, ya que desde 
el club castellonense se piensa 
que "tanto en lo deportivo como 
en lo económico es obligatorio 
llegar a su conclusión".

Joan Román (Roses, 1993), una 
de las perlas de la cantera del 
Barça, que juega en el Miedz 
Legnica de la Segunda polaca, 
asegura que "aquí no hay la si-
tuación no es tan grave como 
en España, y se habla de empe-
zar a entrenar ya el 13 de abril".

BREVES

ha resuelto cancelar las fases fina-
les del Europeo sub'17 masculino, 
previsto para mayo, y del Europeo 
femenino sub'19, fijado para julio.

La fase final del Europeo feme-
nino sub'17, que es clasificatorio 
para el Mundial de la categoría, 
que se iba a jugar en mayo, que-
da aplazada hasta nuevo aviso, lo 
mismo que la del Europeo sub'19 
masculino, que da acceso también 
a la cita universal de la categoría, 
que se iba a disputar en julio.

La fase final de la Liga de Cam-
peones de fútbol sala también está 
aplazada hasta nuevo aviso.

Nuevas fechas 2020-21
Añade la UEFA que las fechas de 
todas las competiciones de clu-
bes de la UEFA 2020-21 quedan 
también aplazadas hasta nuevas 
indicaciones y establecerá nue-
vos plazos a su debido tiempo en 
particular lo que respecta al pro-

AGENCIAS

MADRID

AGENCIAS

ROMA (ITALIA)

FÚTBOL INTERNACIONAL

LIGA ITALIANA

El exterior del estadio San Paolo, en Nápoles.

El Comité de Control y Disciplina de 
la UEFA decidió sancionar al Atlé-
tico de Madrid (24.000 euros por 
el bloqueo de zonas de paso del 
público en el partido ante el Liver-
pool), al Barcelona (15.000 euros 
por salir tarde al campo ante el 
Nápoles en San Paolo), al Valen-
cia (15.000 euros por salir tarde al 
campo ante el Atalanta), al Geta-
fe (8.000 euros por el bloqueo de 
zonas de paso de aficionados), y al 
Espanyol (advertencia por la insufi-
ciente separación entre aficionados 
ante el Wolverhampton inglés).

EL APUNTE
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(3)

EL SEÑOR

D. Longinos Velasco 
Velasco

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 1 de abril de 2020

A los 86 años de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Su esposa, Asunción Gozalo Gozalo; hijos, Miguel 
Ángel y Luis Velasco Gozalo; hijas políticas, Con-
cepción Covarrubias y María José de Pablos; nie-
tas, Sheila y Carmen; hermanos, hermanos políti-
cos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Debido a las circunstancias el cadáver será incinerado el 
día 4, a las 21:30 horas en el crematorio Santa Teresa en la 
más estricta intimidad. Muchas gracias.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

LA SEÑORA

Da Leonor Gómez 
Torquemada

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 1 de abril de 2020

A los 91 años de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Hijos, Mari Carmen, Domingo, José, Bernardo, 
Víctor, Jesús () y Montse Yubero Gómez; hijos 
políticos, Juan (), Pilar (), Rosa (), Magdalena, 
Azucena y Jesús; nietos, biznietos, tataranieta, 
hermanos políticos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

La incineración se realizará mañana día 3 de abril en 
Cuéllar.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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LA SEÑORA

Da Carmen Rubio 
Santos

Ha descansado en la paz del Señor en San Ildefonso 
el día 1 de abril de 2020

A los 90 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Sus hijos, María del Carmen, María del Pilar, José 
Ignacio y Manuel Aurelio Quintanilla Rubio; hijos 
políticos, Jorge Gómez García y Félix de Pablos 
Heredero; nietos, Jorge, Carlos, Manuel, Miguel y 
Carmen y demás familia, participan a sus amistades tan 
sensible pérdida y les comunican que el entierro tendrá lugar el 
jueves día 2 de abril, a las 10:00 horas, en el cementerio Santo 
Ángel de la Guarda de Segovia.

Ruegan una oración por su alma

Dadas las circunstancias, no nos podemos reunir para la des-
pedida. Agradecemos de antemano el cariño que seguro os hu-
biera gustado mostrarnos. Muchas gracias. Descanse en paz la 
Sra. Dª María del Carmen Rubio Santos.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Julio Domingo 
Torrejón

Ha descansado en la paz del Señor  
en Espirdo 

el día 1 de abril de 2020
A los 91 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Sus hijos, Emilio, Faustino, Pilar y Julio Domingo 
Barbado; hijos políticos, nietos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar 
hoy día 2, a las 12:00 horas, en el cementerio Santo Ángel 
de la Guarda de Segovia. Acto seguido el cadáver recibirá 
cristiana sepultura.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Pablo Marcos 
Segovia Lázaro

Ha descansado en la paz del Señor  
en Segovia 

el día 1 de abril de 2020
A los 78 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Sus hijas, Paula, Yolanda, Azucena, Laura y Ana 
Isabel; nietos, Pablo e Inés; hijos políticos y 
demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Ayer tuvo lugar el entierro en el cementerio de La Lastrilla 
a las 19:00 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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EL SEÑOR

D. Martín
Perela Perela

Ha descansado en la paz del Señor 
en Trescasas 

el día 1 de abril de 2020
A los 83 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Su esposa, Rosario Isabel Arribas; hermanos 
políticos, sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El entierro tendrá lugar en el cementerio del Santo Ángel 
de la Guarda el día 2, a las 10:30 horas,

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

FALLECIMIENTO DE  
D. JUAN BAYONA, EJEMPLO  
DE CERCANÍA Y HUMILDAD

OBITUARIO

Me llega la triste noticia 
del fallecimiento de don 
Juan Bayona, que fue-

ra durante varios años párroco de 
Migueláñez, Bernardos, Domingo 
García y Miguel Ibáñez.

La pérdida me llena de triste-
za, al igual , sin duda , que a todos 
que tuvimos la dicha de conocerle. 

Siempre recordaré  su paso por 
Migueláñez, mi pueblo, por sus 
sentidas, cercanas y vividas ho-
milías, su afán de  servicio a la 
comunidad y su entrega absolu-
ta y sin reservas a su ministerio.

Su cercanía siempre se ponía de 
manifiesto y, recuerdo, que tras su 
última misa dominical, que cele-
braba en  Migueláñez, se acercaba  
al bar, entonces el casino de la pla-

za, como uno más,  a tomarse un 
chatito de limón y un pincho, mien-
tras departía charla con los vecinos.

 Fue sentida su partida hacia 
Cuba, donde, sin lugar a dudas, 
hizo una labor tan altruista, pri-
vándose él hasta de lo necesario 
para atender las múltiples necesi-
dades de los isleños, que hizo que 
su salud se quebrara. Años des-
pués regresaría a Segovia, donde 
se fue recuperando, viviendo en 
la Residencia Sacerdotal del Se-
minario.

 Tuve, hace unos años, la suerte 
de visitarle, y en su memoria con-
servaba vivos los momentos vivi-
dos en estos pueblos, recordaba a 
sus gentes  y las vivencias de esos 
años. Gran alegría sintió cuan-

do comprobó mi visita al Obis-
pado acompañado del alcalde del 
pueblo, para comunicar el final 
de las obras de la ermita que él 
tanto amó.

 En este momento me vienen a 
la mente las palabras del Señor: 
“Aprended de Mí que soy manso 
y humilde de corazón…” Sin duda  
nuestro querido don Juan  apren-
dió y practicó esa lección sobra-
damente en esta vida. Creo que 
es  una de las personas con el ca-
risma de humildad  mayor que he 
conocido. Jamás le oí lamento o 
queja alguna, muy al contrario, a 
los sinsabores  siempre respondía  
con la eterna sonrisa  que era al-
go constante en su semblante. Su 
única preocupación eran las preo-

cupaciones, valga la redundancia, 
de los demás. Personas como él 
son las que pasan sin hacer ruido, 
que estarán siempre en el recuer-
do de quienes tuvimos la suerte 
de conocer y admirar.

Pues bien, desde su querida 
Segovia ha partido a la Casa del 
Padre, porque él amó mucho, y 

habrá pasado con nota el último 
examen.

Descanse en paz este humilde 
y a la vez gran sacerdote y gran 
hombre.

EPD

MOISÉS  
MIGUELÁÑEZ GÓMEZ



(3)

LA SEÑORA

Da Ma Rosario Isabel 
Llorente

(Viuda de d. Jesús María GóMez)

Ha descansado en la paz del Señor en San Ildefonso 
el día 1 de abril de 2020

A los 77 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Sus hijos, Jesús Manuel, Ruth y Rosario María 
Isabel; hijos políticos, Francisca González, 
Miguel Ángel Marazuela y David Jiménez; nietos, 
Ruth, Ana, Pablo e Inés; hermanos, Nicasia (†) y 
Ana María; hermanos políticos, sobrinos y 
demás familia, Ruegan una oración por su alma

Debido a las circunstancias, el cadáver recibirá cristiana 
sepultura hoy día 2, a las 10:30 horas, en el cementerio de 
Abades, en la más estricta intimidad. Muchas Gracias.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Pedro Gómez 
Salcedo

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 1 de abril de 2020

A los 87 años de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Su esposa, María Nieves González Jiménez; 
hijos, Alfonso, Pedro Luis y María Elena Gómez 
González; hijos políticos, Conchi, Mª Carmen y 
Javier; nietos, Paula, Elena, Luis Miguel e Irene; 
hermana, Inocencia; hermanos políticos, 
sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

Debido a las circunstancias el cadáver será incinerado el 
día 4, a las 15:15 horas en el crematorio Santa Teresa de 
Segovia en la más estricta intimidad. Muchas gracias.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Juan José 
Riquelme García

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 31 de marzo de 2020

A los 98 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Hijos, Juan José Riquelme Delgado; hija política, 
Inmaculada del Barrio Pajares; nietos, Fernando, 
Alberto, Javier y José Ignacio; hermanos, 
Mariano y Concepción; hermanos políticos, 
sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El cadáver recibió cristiana sepultura en el cementerio 
del Santo Ángel de la Guarda en el día de hoy, a las 11:00 
horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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EL SEÑOR

D. Octavio Adanero Palomo
LA SEÑORA

Da Bienvenida Gómez 
González

Fallecieron en Segovia, en su paz cristiana
a los 84 y 82 años de edad

D. E. P.
Sus hijos, Estrella, Juan Carlos y María Fuencisla (Copito); hijos 
políticos, Carles, Joana y Luis; nietos, Cristina, Eduardo, Fernando, 
Nicolás y Sofía y demás familia,

Ruegan una oración por sus almas
Sus cadáveres fueron inhumados en la tarde de ayer en el cementerio del Santo Ángel de  la 

Guarda de Segovia. El funeral por el eterno descanso de sus almas se celebrará cuando las 
circunstancias lo permitan y se informará de ello convenientemente.



AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14
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LA SEÑORA

Da María del 
Carmen Bernardos 

Sanz
Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 

el día 31 de marzo de 2020
A los 77 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Esposo, Mario Soldado Arribas; hijos, Mario y 
Magdalena Soldado Bernardos; hijo político, Julio 
González; nieta, Valeria; hermanos, Clemente, 
Víctor y Vicente; hermanos políticos, sobrinos y 
demás familia, Ruegan una oración por su alma

El cortejo fúnebre partirá hacia el crematorio de Segovia 
donde el cadáver será incinerado, mañana día 3 de abril, a 
las 18:30 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

LA SEÑORA

Da Alicia Llorente 
de Pablos

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 1 de abril de 2020

A los 47 años de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Sus padres: Luis Nicolás y María Gloria; hermana, 
Gema; hermano político, Clemente Pintos; sobri-
nas, Inés y Ana; tíos, primos y demás familia,

“Te espero... No estoy lejos, justo del otro lado del camino... Ves, 
todo va bien. Volverás a encontar mi corazón. Volverás a encon-
trar mi ternura acentuada. Enjuaga tus lágrimas y no llores si 
me amas”.

Ruegan una oración por su alma

El entierro tuvo lugar el día 1 en el cementerio de Mara-
zoleja.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

LA SEÑORA

Da Elvira García 
García

Ha descansado en la paz del Señor en San Ildefonso 
el día 1 de abril de 2020

A los 89 años de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Hijos, Gabriel, Ángeles, Pedro, Francisco Ma-
nuel, Alfonso, Jose Luis, Inocencio y Ana Isabel 
Martín García; hijos políticos, nietos, biznietos, 
hermanos, hermanos políticos, sobrinos y demás 
familia,

Ruegan una oración por su alma

La inhumación se realizará hoy día 2 en el cementerio de 
San Ildefonso, a las 11:00 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



(3)

EL SEÑOR

D. Alfredo González 
Aranda

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 1 de abril de 2020

A los 84 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.

Esposa, Santas Cerezo Martín; hijos, Alfredo, Ma-
ría Jesús, Aurelio, José Ángel y Raúl; hijos políti-
cos, nietos, hermana, hermanos políticos, sobri-
nos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

La incineración se realizará en el crematorio de Segovia 
el día 4 de abril de 2020, a las 18:30 horas.

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



LA GUÍA DE SEGOVIA

Abogados

Ángel Gracia 
Ruiz C.L. Grabador 
Espinosa, 1, 1º izq. 
Teléfono: 921463307

JYM Sanz Abo-
gados C.B. Julián 
Sanz Gómez. Mó-
nica Sanz Sierra. 
www.jymsanzabo-
gados.com Ezequiel 
González, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia González 
Herrero. Plaza 
Somorrostro, 3. Telé-
fono: 921426161

Martín Merino 
Abogados. Plaza 
de Guevara, 4. Telé-
fono: 921443258

Ricardo Catalina 
Miranda. Ada. 
Camilo José Cela, 
8, 1º. Teléfono: 
921143060. Cuéllar

Administra-
ción de  
Comunidades

Magesco Admi-
nistración. Avda. 
Fernández Ladreda, 
27, 2º Dcha. Teléf.: 
921413355. 

Alarmas

Drin Polígono Indus-
trial El Acueducto.Te-
léfono: 902902910.

Alimentación

Casa Candamo. 
San Francisco, 2. 
Teléf.: 921434624. 

La Tienda del 
Señor Emilio. José 
Zorrilla, 74. Teléf.: 
921420426

Distribuciones 
Alimentarias San 
Lorenzo. Avda. del 
Sotillo, 3. Teléfono: 
921433260. La 
Lastrilla.

Dionisia San Juan 
Moreno. Eras, 3. 
Teléf.: 921557265. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Almacén de 
bebidas Hijos de 
Esteban Muñoz. 
Caño, 28. Teléfono: 
921575068. Naval-
manzano.

Supermercado 
Jesús Marino, 
Granero, 13. Telé-
fono: 921543111. 
Boceguillas

Huercasa. Lava-
deros, s/n Teléf.: 
921160006. Sancho-
nuño.

Áridos

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción.

Antigüedades

Antigüedades 
Ana y Belén. 
Marqués del Arco, 
26. Teléfono: 
921047513. 

Arqueólogos

Isabel Marqués 
Martín. C/ Del 
Carmen, 5. Teléfo-
no:  921461653, 
696649706.

Arquitectos

Cristina Martínez 
Mollinedo. Juan 
Bravo, 7. Teléfono: 
629042676.

Joaquín Albertos 
 Díez. Almendros, 
3. Local. Teléfono: 
921432587.

Trazados Tz2 
Arquitectura. Plaza 
Espronceda, 16. Te-
léfonos: 921118797/ 
637768470. 

Attrium. Del 
Tango, 15, www.
attrium.info. Teléfo-
nos:  921406543/ 
616483216. San 
Cristóbal de Segovia.

Artesanía

Montón de Trigo, 
Montón de Paja. 
Juan Bravo, 21.  
Plaza de la Mer-
ced, 1. Teléfono.: 
9214626700

Bares

100 Montaditos. 
Avda. del Acueduc-

to, 11. Teléfono: 
921422586

Alma Nostra. San 
Francisco, 48. Teléfo-
no: 646505271

Atrio Bar. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463891.

Bar Buenavista. 
Valdevilla, 58. Teléf.: 
655693186. 

Bar Canavan’s. 
Plaza de la Ru-
bia, 2. Teléfono: 
921460252. 

Bar Cancha 17 
Dámaso Alonso, 16. 
Teléf.: 921475449. 

Bar California. 
Plaza Doctor Gila, 5. 
Teléfono: 921463749

Bar Casa Paco. 
San Lorenzo, 5. 
Teléf.: 921431435. 

Bar Casa Vicente. 
Plaza de La Rubia, 6. 
Teléf.: 921462541.

Bar Cathedra. 
Paseo Conde 
Sepúlveda, 1. Teléf.: 
921431072. 

Bar Como en 
Casa. Vía Roma, 
26. Teléfono: 
646843397.

Bar Correos. San 
Facundo, 4. Teléfono: 
921049534

Bar Distinto. Avda. 
Vicente Aleixandre.  
Teléfono: 655043012

Bar El Antiguo 
Café. Alto de Los 
Leones, 8. Teléfono: 
921437373. 

Bar El Caballo 
Blanco. Obispo 
Quesada, 22. Teléfo-
no: 921441164. 

Bar El Compás. 
Santo Tomas, 1. 
Teléf.: 921428648. 

Bar El Desván. 
Juan bravo, 58. Telé-
fono: 921462741. 

La Central Bar 
Restaurante. Crta. 
San Rafael PKM 87 
(Centro de Trans-
portes). Teléfono: 
636463466.

Bar El Norte. José 
Zorrilla, 118. Teléfo-
no: 649943846

Bar El Rincón 
de  Raúl. José 
Zorrilla, 42. Teléf.: 
921440726. 

Bar El Rincón 
Real. José Zorri-
lla, 134. Teléfono: 
921476375.

El Secreto de San 
Clemente. Avda. 
del Acueducto, 14. 
Teléfono: 619077556

Bar El Soto. Plaza 
Tirso de Molina, 11. 
Teléfono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta 
Isabel, 9. Teléfono: 
921460996. 

Bar El Socorro. 
Socorro, 10. Teléfo-
no: 921460594.

Bar El Vecino. 
Plaza Espronce-
da, 10. Teléfono: 
630178908.

Bar España. Plaza 
de la Universidad, 7. 
Tel: 921430402

Bar Futbar. Blanca 
de Silos, 13. Teléfo-
no: 921434675

Bar Giorgio. 
Gobernador Fdez. Ji-
ménez, 14. Teléfono: 
921425904. 

Bar Jauja. Carrete-
ra de San Rafael, 10. 
Telf.: 921420012. 

Bar Jeyma. 
Cronista Lecea nº1. 
Teléfono: 921700134

La Casona de San 
Martín. Plaza San 
Martín, 3. Teléfono 
921463914.

La Cava. Ro-
ble, 19. Teléfono: 
605075299.

Bar La Con-
cepción. Plaza 
Mayor, 15. Teléf.: 
921460930. 

Bar La Tasquina 
de Segovia. Pº 
Ezequiel Gonzá-
lez, 25. Teléfono: 
675841959

Bar La Tropical. 
Cervantes, 21. Telé-
fono: 921462782

Bar La Zapatería. 
Plaza de la Univer-
sidad, 1. Teléfono: 
921427054.

Bar Las Tres BBB. 
Plaza Mayor, 13. 
Teléf.: 921462226. 

Bar Ludos. José 
Zorrilla, 26. Teléf.: 
921700149. 

Mesón de María. 
C/ Cabriteria, 6. Telé-
fono: 661963620.

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3. 
Teléf.: 921435227.

Bar Nicoletta. San 
Cristóbal, 18. Teléfo-
no: 666961694

Bar Niza. Conde 
Sepúlveda, 5. Teléfo-
no: 921049572. 

Bar Orly. Bajada del 
Carmen, 2. Teléfono: 
921461318

Bar P131. Plaza 
Tirso de Molina. Telé-
fono: 921475455.

Bar Planeta 
Espresso José 
Zorrilla, 70. Teléfono: 
921700529 

Bar Reino. Avda. 
Constitución, 38. 
Teléfono: 643090159

Bar Restaurante 
Estévez. Comida 
casera. Avda. Vía 
Roma, 14. Teléfono: 
921434658

Bar Tarines. Infanta 
Isabel, 14. Teléf.: 
921463542.

Bar Tentaciones 
(Mercado Municipal 
de La Albuera). Telé-
fono: 693801151

Taberna Cervan-
tes Galleo Bú. 
Cervantes, 20. Telé-
fono: 921462697.

El Cochifrito. 
Avda. Acueduc-
to, 4. Teléfono: 
921486813.

El Rincón de 
Alejandra. St. An-
drews. Avda. Cons-
titución. 40. Teléfono: 
921702547.

Café-Bar Plató. 

Hermanos Barral, 1. 
Teléf.: 921463918.

Café San Millán. 
Severo Ochoa, 1. Te-
léfono: 921429307.

Cafetería Alcázar 
de Segovia. Alcázar 
de Segovia. 

El Rincón de 
Raúl. José Zorri-
lla, 42. Teléfono: 
615047232.

Cafetería Ex-
pressate. Dámaso 
Alonso, 54. Teléfono: 
921433201

Cafetería Los So-
portales. Avda. Fer-
nández Ladreda, 18. 
Teléf.:  921461766. 

Cervecería-Bar El 
Carmen. Alfon-
so VI, 24. Teléf.: 
921420471

Cervecería Los 
Quintos. Conde 
Sepúlveda, 16. Teléf.: 
921475789

Cafetería San 
Cristóbal. El 
Campo 5. Teléfono: 
921432765. 

Cervecería 
Santana. Infanta 
Isabel, 18. Teléf.: 
921463564. 

Café Berlín. 
Baltasar Gracián, 7. 
Teléfono: 637701338

Dani’s Cafete-
ria. Plaza de la 
Universidad, 5. Tel.: 
921049755

Farggi Café-Hela-
dería. San Fran-
cisco, 1. Teléfono: 
921440618.

La Cava. C/ 
Roble, 19. Teléfono: 
605075299

Mesón El Pleno. 
Avda. Constitu-
ción, 12. Teléfono: 
921119707

Mesón Los 
Ángeles. Marqués 
de Lozoya, 2. Teléf.: 
921118382. 

Parrilla Las 
Sirenas. Juan 
Bravo, 30. Teléfono: 
921462654.

Kiosco Plaza Nor-
te. Centro Comercial 
Luz de Castilla. Telé-
fono: 619455444.

Taberna López. 
Teléf.: 921433618 
www.tabernalopez.
com 

Tiendas y Cafes 
La Colonial. Avda. 
Fernández Ladre-
da, 19. Teléfono: 
921435516. 

Tiendas y Cafés 
La  Colonial. Plaza 
del  Corpus, 9. Teléfo-
no:  921462168. 

El Puente Bar. C/ 
Valdevilla, 20. Teléfo-
no: 642617922

Cafetería Coo-
kies. C/ Rancho, 21. 
Teléfono: 697915560

Un pedacito de ti. 
C/ Cuenca, 6. Telé-
fono: 921498228

Café Luis. Plaza 
 Mayor, 5. Teléfono: 
921425208. Abades. 

La Cabaña. Sto 
Cristo del Humi-
lladero. Teléfono: 
670840635. Abades

Mesón Conra. Pla-
za Mayor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de 
Cuéllar s/n. Teléfono: 
921155202. Arroyo 
de Cuéllar

Bar Sol. Plaza Es-
paña. Cabezuela.

Hostal Bar 
Stop. Carretera de 
Sebúlcor, 1. Teléf.: 
921522514. Can-
talejo.

Lurois Bar. Sepúl-
veda, 20. Teléfo-
nos:  921522257, 
616507442. Can-
talejo.

Bar Casino. Plaza 
Abastos, 2. Teléfono: 
921561131. Carbo-
nero el Mayor.

Bar Kris/Kol. 
Pósito Real, 20. 
Teléf.: 921560787. 
Carbonero el Mayor.

Bar Palacio.  Dipu-
tado Esteban Pastor, 
1. Teléf.: 921560015. 
Carbonero el Mayor.

Bar Iván. La 
Iglesia, 1. Teléfono: 
921168075. Chatún

Bar la Alameda. El 
Parque, 3. Teléfono: 
921168081. Chatún

Bar El Rincon-
cito. Raciones y 
bocadillos. Paseo de 
las Olmas, 2. Teléf.: 
629509924. Coca

Bar Paralex. 
Calvario, 31. Telf.: 
921140451. Cuéllar.

Bar Lorma. Avda. 
de Los Toros s/n. 
Teléf.:921141831. 
Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza 
de la Corredera, 17. 
Teléf.: 921181217. El 
Espinar.

Bar El Calle-
jón. Avda. Alto del 
León, 25. Teléfono: 
678659180. El 
Espinar.

Bar El Costero. C/ 
La Luna, 1. Teléfo-
no: 642099610. El 
Espinar

Bar Mateo. 
Real, 6. Teléfono: 
921560841. Escara-
bajosa de Cabezas

Bar Las Cubas. 
Damas, 8. Teléf.: 
921555009. Fresno 
de Cantespino.

Fontys. Cué-
llar, 14. Teléfono: 
661510209. Gomez-
serracín.

Bar Jayca. Santa 
Olalla, 2. Teléfono: 
921168242. Gomez-
serracín.

Bar Pedro. Real, 
2. Hontanares de 
 Eresma.

Bar Renedo. 
Bodegas,  1. Telf.: 
921169193. Lastras 
de Cuéllar. 

Bar Cafetería 
Povi. Avda. Honto-
ria, 1. Polígono Ind. 
Hontoria. Teléfono: 
921444495. Hontoria

Bar Santi. Ramón 
y Cajal, 3. Teléf.: 
921169190. Lastras 
de Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza 
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San Pedro, 1. Telé-
fono 921504002. 
Matabuena.

Bar Marta. Santa 
Ana, 36. Telef.: 
921179292. Mu-
ñopedro.

Bar Pintos. Proce-
siones, 3. Teléfono: 
921179233. Mu-
ñopedro.

Bar Pi-Lón. Ramón 
y Cajal, 2. Teléf.: 
921580205. Nava de 
la Asunción.

Sambar. Zurdo y 
Giraldez, 29. Teléf.: 
921591100. Navas 
de Oro.

Mesón Plaza 
Mayor. Plaza 
Mayor, 17. Teléfono.: 
921591035. Navas 
de Oro.

Bar El Gato 
Estanco. Crta. de 
Segovia 15. Teléfono: 
921480257. Navas 
de Riofrío.

Casa Poli. Se-
govia, 20. Teléf.: 
921480501. Navas 
de Riofrío.

Bar Centro. C/ 
Mayor, 3. Teléfono: 
679197735. Navas 
de San Antonio

Bar El Berrocal. 
c/ Real, 23. Teléf: 
921489096. Ortigosa 
del Monte

Bar de Frutos Se-
govia. C/ Real, 3. Te-
léfono: 921123619. 
Ortigosa del Monte

Bar Los Arcos. 
Plaza Mayor, 8. Te-
léfono: 659448070. 
Otero de Herreros.

Bar Encuentros. 
Real, 96. Teléf.: 
921469105. Pala-
zuelos de Eresma.

Bar Careus. Del 
Deporte, Pabellón 
Arroyo de la Vega. 
Palazuelos de Eres-
ma. 

Bar La Iglesia.  
Mayor, 5. Teléfono: 
921507176. Prá-
dena.

Bar La Portada. 
C/ Plaza, 13. Telé-
fono: 921507200. 
Prádena

Bar Montalvo. 
Carretera San 
Rafael, 46. Teléfo-
no: 921479101. 
Revenga

Bar La Fonda. 
Plaza Mayor, 3. Teléf.: 
921551053. Riaza.

Bar Restaurante 
Castilla. Plaza de 
los Dolores, 11. Te-
léfono: 921471256. 
San Ildefonso

Bar El Taller. Pº 
Escultores Coulleau 
Valera. San Ildefonso.

Ruta 66. C/ La 
Reina, 17. Teléfono: 
921470516. San 
Ildefonso.

Bar El Calle-
jón. Avda. Alto del 
León, 25. Teléfono: 
678659180. San 
Rafael

Bar Restauran-
te La Viña. Crta 
Segovia, 19. Teléf.: 
921171557. San 
Rafael.

Bar Restaurante 
Plaza. Avda. Alto del 
 León, 16. Teléfono: 
921172031. San 
Rafael

Bar La Terraza. 
Las Eras, 3. Teléfono: 
921557155. Santo 
Tomé del Puerto.

Bar Casino. 
Real, 2. Teléfono: 
921501194. Turé-
gano.

Bar Palacio. Plaza 
de España, 31. Te-
léfono:  921500663. 
Turégano.

Bar Tejedor. C/ 
Real, 12. Teléfono: 
634792862. Turé-
gano.

El Zaguán. Plaza 
España, 16. Teléfono: 
921501165. Turé-
gano

El Albero. Crtra. 
Madrid-León, 3. Te-
léfono: 921478688. 
Valsaín.

El Mesoncito de 
Chapete. Doctor 
González Velasco, 2. 
Teléfono: 921493114 
Valseca.

Bar Juanito. Real, 
1. Teléf.  921490740. 
Valverde del Majano.

Bar La Aparecida. 
Plaza Mayor, 5. Te-
léfono: 921490008. 
Valverde del Majano.

Bar Hernando. 
Eleuterio Adra-
dos, 24. Teléfono: 
606183272. Vegan-
zones.

Bar Plaza. Plaza 
Mayor, 2. Teléfo-
no: 921197035. Villa-
castín.

Bar Club. Plaza 
Mayor, 12. Teléf.: 
921198357. Villa-
castín.

Bar La Alcaldesa. 
Oriente, 2. Teléf.: 
921432619. Zama-
rramala.

Bricolaje

Maderas Colom-
ba.  Avda. Hontoria. 
 Par, 27-E. Teléfono: 
921434595. Polígo-
no de Hontoria. 

Cafés

La Flor de 
América.  Sto 
Tomás, 2. Teléfono: 
661026483.

La Panificadora 
Sin Gluten. Pº 
Conde Sepúlveda, 3. 
Teléfono: 678415547

Camping

Camping Acue-
ducto.  Avda. 
Juan de Borbón y 
B., 49. Teléfono: 
921425000.

Carnicerías

Carnicería Ma-
nuel Clemente 
Martín, San  Fran-
cisco, 30. Teléfono: 
921428106.

Carnicería Juan 
Martín. San Fran-
cisco 14. Teléfono: 
921428024.

Carnicería Gar-
mar. Paseo Conde 
Sepúlveda. Teléfono: 
921420827

Carnicería 
Herranz. José 
Zorrilla, 79. Teléfono: 
921421627.

Carnes Mercedes 
Martín. La Plata, 22. 
Teléf.: 921433814

Carnicería 
Vicarma. Plaza 
Becquer, 9. Teléfono: 
921444757

Casquería 
Claudio de la 
Fuente. San Fran-
cisco, 11. Teléfono: 
921428223.

Carnicería Hnos. 
 Alvaro Gómez. El 
Pobo, 20. Teléfo-
no: 921506314. 
Navafría.

Carpinterías

Maderas Justo 
Herrero.  Calle el 
Mayo, 27. Teléfono: 
921506602. Navafría

Mariano Arribas 
e Hijos. Castille-
jos, 16, Teléfono: 
921483006. Otero 
de Herreros

Casas rurales

La Finca del 
Pozo. www.sego-
viacasarural.com Mi-
rasierra, 3. Teléfono: 
921049898. Abades

Los Herrero. www.
casarurallosherrero.
com Plaza de la 
Fuente, 23. Zarzuela 
del Monte.

Centro  
de negocios

Exitus. Avda. Padre 
Claret, 12. Teléfono. 
921413079. 

Centro de  
reconocimien-
to médico

Centro de Re-
conocimiento 
Médico Nueva 
Segovia. Perm. 
de conducir, armas, 
seguridad privada... 
Pza Espronceda, 16. 
Tel.: 921118686.

Centros  
recreativos

Casino de la 
Unión. Juan 
Bravo, 30. Teléfono: 
921462663.

Casino de la 
Unión. Plaza de 
España, 5, bajo. 
Cantalejo.

Club de Cam-

po El Tiro. Pº de 
Bolonia s/n. Teléfono: 
921470280. San 
Ildefonso.

Churrerías

Marmel. José 
Zorrilla, 113. Telf.: 
921421057. 

Santamera. José 
Zorrilla, 27. Teléfono: 
921421003. 

La Artesana. Gob. 
Fernández Jimé-
nez, 7. Teléfono: 
921429424

La Churrería, 
Santa Teresa de 
Jesús, 14. Teléfono: 
921443772

Climatización

Air & Fort. Alfonso 
VI, 27. Teléf.: 
645255668

Clínicas  
Dentales

Clínica Dental 
Juan Bravo, 
Juan Bravo, 20- 2º 
Izda. Teléfono: 
921463393.

Clinica Médico 
Dental Tirso 
de Molina. Tirso 
de Molina, Local 
9. Odontología, 
podología y cirugía 
menor. Teléfono: 
921442924.

Centro Dental 
Alemán. Legiona-
rios, 13. Teléfono: 
921520297. Can-
talejo

Combustibles 

Gasoleos Martín. 
www.gasoleosmartin.
es Guadarrama, 25. 
Telf: 921438404

Geot Carburan-
tes. Pº Ezequiel 
González, 24. Teléfo-
no: 921427910.

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción.

Navatrans Ga-
solinera. Autovía 
Valladolid-Segovia. 
Tel: 921064963. 
Navas de Oro.

Comercial  
veterinaria

Elasa. Carretera de 
Soria, 11. Teléfono: 
921412135. La 
Lastrilla

Comercio/ 
empresas  
de servicios

Industrias del 
Papel Álvarez. 
Roble, 9. Teléfono: 
921436595

Muñoz Hostele-
ría. Gremio de los 
Caldereros, 16 Pol.
Industrial de Hontoria. 
Teléfono: 921429762 

Maderas Justo 
Herrero González. 
Mayo, 7. Teléfo-
no: 921506021. 
Navafría.

Fábrica de Crista-
les Vicasa. Colonia 
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921472202 San 
Ildefonso.

Comidas  
populares 

Julián del Ba-
rrio. Teléfono: 
696127682.

Construcción

La Paloma Se-
goviana. Carretera 
de Soria, 7. Teléf.: 
921435577.

Arenas Silíceas 
Gómez Vallejo. Te-
léfono: 921430861.

Construcciones 
CMM. Marqués del 
Arco, 34, 2º. Tel.: 
616329887.

Construcciones 
Gerensa, Doctor 
Laguna, 4. 1º E. Telé-
fono: 921462536.

Construcciones 
Cecilio Paloma-
res. Plaza Doctor 
Laguna, 2, 3º E. 

Construcciones 
Cardiel. Pº Ezequiel 
González, 10. Teléfo-
no: 921427519.

Gómez Aparta-
mentos, S.A. www.
gomezapartamentos.
com San Vicente 
Ferrer, 4. Teléfo-
no:921424858

Fábrica de Ladri-

llos Dalopa. Carre-
tera de Bernuy-Ma-
ta, s/n. Teléfono: 
921400020. Bernuy 
de Porreros.

Carlos Díez 
Segovia. Ctra. San 
Rafael-Segovia. El 
Espinar.

Construccio-
nes David. San 
Juan, 6. Teléfono: 
921586625.   Coca.

Manuel San 
Frutos. Materiales 
de Construcción. 
C/ Peñafiel, 2. Tel.: 
921140220. Cuéllar.

Gabriel Baraho-
na.   Plaza Graje-
ra, 3.   Teléfono: 
921557865. Grajera.

El Reque, Transp. 
Excavaciones y 
Materiales. Ctra. 
Soria. KM. 187. 
Tel.: 921444000. La 
Lastrilla.

Gorma Materiales 
de Construc-
ción. Abades, 15. 
Teléf.: 921485166. 
Madrona.

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción.

Mariano Arribas 
e Hijos. Castille-
jos, 16. Teléfono:  
921483006. Otero 
de Herreros.

Fernando Rico. 
Las Flores, 1. Telé-
fono: 921160432. 
Sanchonuño.

Tapias Rueda 
Construccio-
nes y Servicios. 
Polígono Las Eras. 
Parcela, 12. Teléfono: 
921471803. San 
Ildefonso.

Arco Ramírez. 
Calandria, 8. www.
arco-ramirez.com. 
Teléf.: 921471474.  
San Ildefonso.

Félix Arranz Mar-
tín. Alfonso VI, 30. 
Teléf.: 921540038. 
Sepúlveda.

Chimeneas  
y calderas

Chimeneas y 
Estufas Martín 
Muñoz. Avda. de la 

Constitución, 34. Te-
léfono: 921442834.

Deporte 

Deportes La 
Granja Padre 
Claret, 6. Teléfono: 
921471586. San 
Ildefonso

Discotecas 

Discoteca Pra-
tum. La Plaza, 1. Te-
léfono: 921507027. 
Prádena

Discoteca La 
Violeta. Sancho 
García, 19. Teléfono: 
921540243. Sepúl-
veda.

Electricidad

Suministros 
Eléctricos Essan. 
Somosierra, 4. Telé-
fono: 921427161

Electricidad 
Eufón. Carretera Va-
lladolid s/n. Teléfono: 
921140278. Cuéllar.

Electrodomés-
ticos

Electrodomesti-
cos Bayón. Conde 
Sepúlveda, 7. Teléfo-
no: 921430610

Embutidos 
y jamones

La Segoviana 
Embutidos y 
Jamones. Avda. 
de San Isidro, 13. 
Teléf.: 921560000.  
 Carbonero el Mayor.

Jamones Sego-
via. Carretera de 
Segovia, 30. Tel.: 
921560030. Carbo-
nero el Mayor.

Domingo de 
Pedro Moreno e 
Hijos. La Monta-
ña, 18. Teléfono: 
921533834. La 
Matilla.

Fábrica de 
Embutidos La 
Prudencia. Caba-
lleros, 2. Teléfono: 
921198030. Villa-
castín.

Estaciones  
de servicio

Hijos de Zacarías 
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Hernando, Crta. 
Segovia. Km. 68. Te-
léfono: 921500003. 
Turégano

Farmacias

Atienza. José 
Zorrilla, 117. Telf.: 
921422141.

Rubio Ruano. Vía 
Roma, 30. Teléfono: 
921432583

Farmacia Rural 
Isabel Gonzá-
lez. Laurentino 
Cardiel, 18. Teléf.: 
921494007. Valseca

Ferreterías

Ferretería Oku-
me. Paseo Santa 
Isabel, 5, posterior, 
Local D. Teléfono: 
921472405. San 
Ildefonso.

Ferretería Fer-
luy. Avda. Alto de 
León, 14. Teléfono: 
921171367. San 
Rafael. 

Fisioterapia

Clínica Davida. 
Doctor Tapia, 2. Telé-
fono: 921432820

Senso Fisiotera-
pia. Carretera de 
Villacastín, 24. Teléfo-
no: 921 42 65 69.

Floristería, 
jardinería

Floristería El Jar-
dín. Cervantes, 3. 
Teléfono: 921462558 

Los Jardineros de 
la Unidad Espe-
cial.  Santa María la 
Real de Nieva, bajos, 
22 y 24. Teléfono: 
921432846.

Fontanería

Casper Exposi-
ción. www.casper.
es Polígono Industrial 
El Acueducto s/n. 
Parcela, 18. Teléfono: 
921434107.

Saneamientos 
Casper Almacén. 
Peñalara, 22. Teléfo-
no: 921412633.

Segoasistencia. 
Calle Gremio de los 
Caldereros, 37. Te-
léfono: 921445350. 
Polígono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Ter-
cios Segovianos, s/n. 
Teléfono: 921430028

Santa Teresa y La 
Purísima. Trinidad, 
17, bajo. Telefono: 
921140816. Cuéllar.

Ganadería/ 
piensos/ 
cereales

A.S.A.J.A. Bombe-
ros, 10. 

Octaviano Palo-
mo. Avda. Fernán-
dez Ladreda, 20. 
Teléfono: 921429100

Unión de Cam-
pesinos. Santa 
Catalina, 12. 

Gireporc. Toca-
deros s/n. Telf.: 
921400062. Bernuy 
de Porreros.

Proinserga. 
Carretear Pinar 
Chico, s/n. Teléfono:  
921574011. Fuente-
pelayo.

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono.: 
921509608. Sauqui-
llo de Cabezas.

A.V.I.G.A.S.E. Ala-
mo, s/n www.grupoa-
vigase.com Teléfono: 
921437400. Valverde 
del Majano.

Gestión  
del agua

Aquona, Gestión 
de Aguas de Cast. 
S.A.U. Plaza Huerta 
Herrera, 8. Tel.: 
921143038. Cuéllar.

Gestorías

Asesoría Oficinas 
Provencio. Avda. 
Acueducto, 25, 
local bajo. Teléfono: 
921462469 www.
oficinasprovencio.
com

Gestoría Arias 
Pinillos.  Avda. 
Fernández Ladre-
da, 25, 1º. Teléf.: 
921430760

Gestoría Moro. 
San Agustín, 3. Telé-
fono: 921461313

Sen Asesores. 
Avenida Fernández 

Ladreda, 10, 3º. Telé-
fono: 921461730.

Gestoria Vía 
Roma. Avda. Vía 
Roma, 41. Local. 
Teléfono: 921430604

Grúas

Grúas Segovia. 
Avda. de Hontoria 
P. 24. Polígono. de 
Hontoria. Teléfo-
no: 921427411 / 
648051745.

Hipermerca-
dos

Hipermercado 
Carrefour.  Centro 
Comercial Luz de 
Castilla. 

Hípicas

Hípica Eresma, 
Crta. Palazuelos, 
Km. 2.  Teléfono: 
921120042.

Hostales

Hostal Don 
Jaime. Ochoa 
Ondátegui, 8. Teléf.: 
921444787. 

Hostal Sol Cris-
tina. Avda. Obispo 
Quesada 40-42. Te-
léfono: 921427513. 

Hostal Vadama. 
Santa Catalina, 8. Te-
léfono: 921437043. 

Hostería Natura. 
Colón 5. Teléfono: 
921466710

Hostal Romi. Oné-
simo Redondo, 12. 
Teléf.: Cantalejo

Hoteles

Hotel Cándido. 
Carretera de La 
Granja, s/n. Teléfono: 
921413972.

Hotel Corregidor. 
Tres de Abril, 1. Te-
léf.: 921425761.

Hotel Don Felipe. 
Daoiz, 7. Telef.: 921 
46 60 95. 

Hotel Eurostars 
Convento Capu-
chinos. Plaza Capu-
chinos s/n. Teléfono: 
921415250. 

Hotel Eurostars 

Plaza Acueducto.  
Padre Claret, 2-4. Te-
léfono: 921413403. 

Hotel La Casa 
Mudéjar. Isabel 
la Católica, 8. Telf.: 
921466250. 

Hotel Los Arcos. 
Pº Ezequiel Gonzá-
lez, 26. Teléfono.: 
9214374 62. 

Hotel Los Lina-
jes. Doctor Velas-
co, 9. Teléfono.: 
921414810. 

Hotel San Antonio 
el Real. www.
sanantonioelreal.
es San Antonio el 
Real, s/n. Teléfono: 
921413455.

Hotel Avenida 
del Sotillo. Avda. 
Del Sotillo, 1. Teléf.: 
921445414. La 
Lastrilla.

Hotel Puerta de 
Segovia. Carretera 
de Soria, 12. Teléfo-
no: 921437161. La 
Lastrilla

Parador Nacio-
nal. Carretera de 
Valladolid s/n. Telf.: 
921443737

Santana Hotel. 
Parque Robledo. Te-
léfono: 921474178. 
Palazuelos de 
Eresma.

Hotel Lucía. Alto 
del  León, 5. Teléfo-
no: 921171002. San 
Rafael.

Caserio de Lobo-
nes. Posada Caserío 
de  Lobones. Teléfono 
921128408. Valverde 
del Majano.

Industrias  
cárnicas

Cárnicas Pedro 
Gómez. www.carni-
caspedrogomez.com 
Teléfono: 921420081 

Inmobiliarias

Alquileres 
Tapia. Teléfono: 
607334797.

Navisa. Santo 
Tomas, 2. www.inmo-
biliarianavisa.com 
Teléfono: 921434366

Segoconsa. 

Buitrago, 2. Tel.: 
921437743.

J.S.F. Grupo 
Inmobiliario. Del 
Olmo, 4. Teléfo-
no: 921406826. San 
Cristóbal de Segovia.

Arco Ramírez. Ca-
landria, 8. Teléfono: 
921471474. www.
arco-ramirez.com. 
San Ildefonso.

Imprentas

Imprenta Raba-
lán. Enrique Larreta, 
6. Polígono Industrial 
El Cerro. Teléfono: 
921440393.

Librerías

Librería Cervan-
tes. Cervantes, 14. 
Teléfono: 921462485

Librería Entreli-
bros. José Zorri-
lla, 24. Teléfono: 
921423651.

Loterías

Loterías Picos 
de la Suerte. Juan 
Bravo, 56. Teléfono: 
921462626. 

Maquinaria

Maquinaria y 
Repuestos In-
dustrias Núñez. 
Postas, 11. Teléfo-
no: 921431562. San 
Ildefonso.

Moda

Boutique Quime-
ra. Tallas grandes 
44-46. Alférez Pro-
visional, 3. Teléfono: 
921 442214. www.
tallasgrandesensego-
via.com.

Motor

Autogarsa. 
Peñalara, 15. 
Tel.: 921425512

Conrauto. Vía 
Roma, 5. Telef.: 
921421358.  

Emaysa, Peña-
lara, 2. Teléfono: 
921422681. 

Eresma Motor 
(BMW). Navace-
rrada, Teléfono: 
921433971. 

Hyundai. Peña-
lara, 6. Teléfono: 
921453059

Itarsa Norte. Pe-
ñalara, 10. Teléfono: 
921427611. 

Noauto Sego-
via  Crta. San 
Rafael, 32. Teléfono: 
921413103. 

Osnam Automó-
viles S.L. Siete 
Picos, 10. Teléfono: 
921434170. 

Vicente Leal Var-
gas. Citroën. www.
vlealvargas.citroen.es 
Guadarrama, 15. Te-
léfono: 921422333. 

Renault. Juan 
José García 
Martín. Crta Santa 
María s/n. Teléfono: 
921580038 Nava de 
la Asunción.

Muebles y 
decoración

Arribas Decora-
ción. Peñalara, 4. Te-
léfono: 921420162. 
Segovia.

Begara Deco-
ración. Paseo de 
Ezequiel González, 8. 
Teléfono: 921444612

Modeled. Rafael 
de las Heras, 8. 
Teléf.: 921432000. 
Segovia.

Tapicerías Casta-
ño. José Zorrilla, 61. 
Teléfono: 921463416

Muebles Pastor. 
Real Sur, s/n. Telé-
fono: 921169509. 
Fuentesauco de 
Fuentidueña.

Martín San José  
San Roque, 2. 
Teléf.: 921507001. 
Prádena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de 
San Rafael, Km. 82. 
Teléfono: 921430802

Mutua Universal 
Mugenat. Pº Conde 
Sepúvelda, 45. Telé-
fono:  934848412

Quirón Preven-
ción Segovia. 
Obispo Quesada, 26. 
www.quironpreven-
cion.com. Teléfono: 
921413240.

Ópticas

Óptica Conde. 
José Zorrilla, 65. 
Teléf.: 921420555.

Panaderías

Panaderia La Ta-
hona del Negrete, 
San Cristóbal, 14. Te-
léfono: 921434345

Panaderia Redon-
do Robledano. 
Puente de San Lo-
renzo, 14. Teléfono: 
921434587

Panaderia Molin-
ga. Pª Conde Sepúl-
veda, 20. Teléfono: 
921425297

Marín Pana-
deria.  Calle los 
Hermanos Martínez 
Aguilar, 2. Teléfono: 
921421293.

Tradicionarius. 
Avda del Acueduc-
to, 27. Teléfono: 
645367431.

Panadería Juan 
Sanz. Correos, 5. 
Teléf.: 921557334. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Partidos  
Políticos

C’s Ciudadanos 
Segovia. Plaza 
Mayor, 1

Izquierda Unida. 
Plaza de Santa Eula-
lia, 10, 3º. Teléfono: 
921419813. www.
iusegovia.org

Partido Popular. 
Escultor Marinas, 16. 
Teléfono: 921461515

PSOE Segovia. 
Arquitecto Escobe-
do, 10.  Teléfono: 
921443030

Pastelerías, 
confiterías

Confitería El 
Alcázar. www.
ponchesegoviano.
com Plaza Mayor, 13. 
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. 
José Zorrilla, 103. Te-
léfono: 921101198.

Pastelería Limón 
y Menta. Isabel la 
Católica, 2. Teléfono: 
921462141

Salón de Té 
Divas. José Zo-
rrilla, 44. Teléfono: 
921434819.

Pellet

Naturpellet. 
Fábrica y distribución 
de pellet. www.natur-
pellet.es. Carretera 
A-601, salida 60. 
Teléf. 921160311. 
Sanchonuño.

Peluquerías

Alfredo. C/ In-
dependencia, 4. Telé-
fono: 921423866.

Javier Plaza Ma-
yorga. San Vicente 
el  Real, 1. Teléfono: 
921431949

Peluquería 
Candel Caba-
lleros. Teniente 
Coronel Fernando de 
Castro, 12. Teléfono: 
921433975.

Peluquería de Ca-
balleros Esteban 
& Alfonso. José 
Zorrilla, 56. Teléf.: 
921423027

Peluquería Goyo. 
Avda. Fernández 
Ladreda, 12, 2º. Telé-
fono: 921461679.

Rubén Pelu-
queros. www.
rubenpeluqueros.es. 
José Zorrilla, 67. Tel. 
921430718.

C.B. Rodríguez 
Peluqueros. 
Solana 6. Teléfono: 
921520266. Can-
talejo

Mª Pinar Lobo de 
Santos. Numan-
cia, 12. Teléfono: 
921521252. Can-
talejo.

María Álvarez 
García. Real, 
47. Teléfono: 
921449564. Pala-
zuelos de Eresma.

Psicológos

Centro de Psi-
cología Mind 
System. C/ 
Doctor Velasco, 20, 
bajo E. Teléfono: 
629259152. www.
mindsystem.es
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Podólogos

Clínica del Pie. 
Almendros, 1. www.
clinicadelpiese-
govia.com. Teléf. 
921461777. 

Procuradores  
de los  
Tribunales

Francisco de Asís 
San Frutos Prieto. 
Ezequiel González, 
8. Local. Telefono: 
921461364. www.
sanfrutosprocurador.
es

José Carlos 
Galache Díez. 
Gobernador Fer-
nandez Jiménez, 12 
- 2º decha. Teléfono: 
921426500 

Publicidad

Publiempresa 
Segovia. Carretera de 
Riaza, 29. Teléfono: 
921413029.

Reciclaje

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción

Residencias

Residencia Mixta 
de la S. Social. 
Ctra. de Valladolid, 
10.

Residencia Asis-
tida de Personas 
Mayores. Tres de 
Abril, 9.

Residencia de 
Ancinos Virgen 
del Pinar. Sol s/n. 
Teléf.: 921522051. 
Cantalejo

Residencia Geriá-
trica Los Sauces. 
Nueva, 4. Teléfono: 
921496505. Cantim-
palos.

Residencia de 
Ancianos El 
Alamillo. Alami-
llo, 50. Teléfono: 
921140466. Cuéllar.

Centro de Ma-
yores Valdihuer-
tos. Avda. de los 
Toros, 7. Teléfono: 
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sa-
nitario El Espinar. 
Marigarcía, 5. Telé-
fono: 921182470. El 
Espinar.

Hermanitas de 
los Pobres.  Avda. 
Padre Claret, 7. Telé-
fono: 921438852

Sanidad Virgen 
de Veladiez. Finca 
la Setuna s/n. Teléf.: 
921467260. Espirdo.

Residencia San 
Miguel. C/ Segovia, 
4. Teléf: 921 574397. 
Fuentepelayo.

Residencia de 
Ancianos El Soti-
llo. La Lastrilla

Residencia de 
Ancianos La 
Alameda. Plaza del 
Caño, s/n. Nava de 
la Asunción

Residencia San 
Antonio. Fuente 
Pia, 12. Teléfono: 
666537399. Maru-
gán

Residencia Las 
Eras del Areva-
lillo. Escobar, 28. 
Tel.: 921577098. 
Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Señora Virgen 
del Rosario. Avda. 
Polideportivo, s/n. Te-
léfono: 921160093. 
Sanchonuño

Residencia Ma-
drid. Paseo de la 
Fruta, 1. Teléfono: 
921470069. San 
Ildefonso.

Residencia San 
Fernando.  Pº de 
Bolonia, 2. Teléfono: 
921 473 904. San 
Ildefonso.

Residencia de 
Ancianos “Los 
San Pedros”. 
Camino de la Gar-
nacha, 4. Teléfono: 
921531036. San 
Pedro de Gaíllos.

Residencia 
Vitall. Obispo 
Cadena, 4. Teléfono:  
921594029. Santa 
María la Real de 
Nieva.

Fundación 
Santa Eulalia. 
Otones, 3.  Teléfono: 
921509511. Torrei-
glesias.

El Jardín de 
Segovia.  Ctra. 
San Ildefonso, s/n. 

Tel.: 902123626. 
Trescasas.

Centro Residen-
cial Oteruelo. 
Oteruelo s/n. Telé-
fono: 921490960. 
Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante 
La Alhambra. Juan 
Carlos I, 16. Teléfo-
no.: 921426793.

Dale Caña Res-
taurante. Pº Obispo 
Quesada, 11. Teléfo-
no: 921422230.

Coma Restobar. 
Isabel la Católica, 1. 
Teléfono: 921052046

Hotel Restauran-
te San Miguel, 
c/ Infanta Isabel, 6. 
Teléf.:  921460009, 
921463657.

Mesón de Cándi-
do. Plaza del Azo-
guejo, 5. Teléfono: 
921440837. 

Mesón Los Arcos. 
Avda. Juan Carlos 
I, 16. Teléfono: 
921430808.

Restaurante Asa-
dor Maribel. Padre 
Claret, 16. Teléf.: 
921441141. 

Restaurante 
Atenas. Ezequiel 
González, 10. Te-
léf.: 921475596. 

Restaurante 
Casa Duque. 
Cervantes, 12. Teléf.: 
921462487. 

Restaurante Casa 
Vicente. www.me-
sonrtecasavicente.
com Colón, 1. Teléfo-
no: 921462541.

Restaurante 
Casares. Padre 
Claret, 2-4. Teléf.: 
921047712. .

Restaurante 
Chafa. Felipe II, 22. 
Teléf.: 921421940. 

Restaurante 
El Bernardino. 
Cervantes, 2. Teléf.: 
921462477. 

Restaurante El 
Cordero. c/ Del 
Carmen, 4. Teléf.: 
921463345. 

Restaurante 
Figón de los Co-
muneros. Travesía 
del Patín, 4.  Teléfono: 
921460309. 

Restauran-
te Jose. Plaza 
Mayor, 4. Teléfono: 
921460919. 

Restaurante José 
María. Cronista 
Lecea, 11. Teléf.: 
921461111. 

Restaurante La 
Codorniz. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463904. 

Maskbrasas. Ortiz 
de Paz, 8. Teléfono 
921923967

Restaurante 
San Marcos. San 
Marcos, 30. Teléfono: 
921433649

Mesón Las Ro-
cas. Bar Restau-
rante. Avda. Vicente 
Aleixandre, 5. Teléfo-
no: 686732047

Restaurante Tro-
ya. Centro Comercial 
Luz de Castilla. Telé-
fono: 921475690

Ventorro Jauja.
Carretera San 
Rafael, 10. Teléfono: 
921420012.

Restaurante 
La Cerca. Del 
Puerto, 63. Telé-
fono: 921504083. 
Arcones.

Restaurante 
Alonso. Carretera 
A-1. KM. 116. Telé-
fono: 921543147. 
Boceguillas.

Rte. Rincón El 
Tuerto de Pirón. 
Plaza de las Caravas, 
7. Teléf.: 921496235. 
Cabañas de Polen-
dos. 

Restaurante El 
Polvorín. Churru-
ca, s/n. Teléfono: 
921520117. Can-
talejo.

Restaurante Los 
Mellizos. Travesía 
de la Iglesia, 5. Teléf.: 
921560110. Carbo-
nero el Mayor. 

Mesón Ris-
cal. Carretera de 
Soria. 31. Teléfono: 
921560289. Carbo-
nero el Mayor

Mesón J.B. 
Mayor, 14. Teléf.: 
921508168. Casla.

Restaurante La 
Matita. Ctra. Soria, 
km 162. Teléfono. 
921403077. Collado 
Hermoso

Ta-Berna “Horno 
de Asar”. N-110. 

Km. 170-200. Telé-
fono: 921403061. 
Collado Hermoso

Burguer Piscis. 
Carchena, 25. Teléf.: 
921142309. Cuéllar.

Restaurante 
La Brasería de 
Cuéllar. Agustín 
Daza, 8. Teléfono: 
921144926. Cuéllar.

La Hosteria Ca 
Techu. El Pilar, 18. 
Télef.: 921181662. El 
Espinar.

Restauran-
te Rolar. Plaza 
Constitución, 7. 
Telef.: 667507497. El 
Espinar.

Restaurante 
Edulis. De los 
Huertos, 3. Telefo-
no:  921493123. 
Encinillas

Restaurante El 
Jardín. Las Huer-
tas, 40. Teléfono: 
921431182. Polígo-
no de Hontoria

Venta Magullo. 
Carretera Soria-Pla-
sencia s/n. Telef.: 
921435011. La 
Lastrilla.

Restaurante 
Bylali. C/ Rio 
Tajo s/n. Teléfono: 
921195800. Los Án-
geles de San Rafael.

César & Elena. 
Ctra Valladolid 601, 
Km. 72.200. Teléf.: 
921575381. Naval-
manzano.

Restaurante La 
Chuleta. Arturo Her-
nández, 34. Telefono: 
921591152. Navas 
de Oro.

Restaurante 
El Chorrillo. 
Real, 99. Telefono: 
921448669. Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante 
La Casona del 
Mesonero. La 
Casona, 6. Telefono: 
921448703. Pala-
zuelos de Eresma. 

Restaurante El 
Chaparral. Ctra. 
San Rafael, 10. Te-
léfono: 921479110. 
Revenga

Casa de Comidas 
Rhintin. Colonia 
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921470875. San 
Ildefonso

Restaurante 
Media Luna. 
Infantes, 9. Teléfono: 

921471619. San 
Ildefonso.

Restaurante El 
Caserón. www.
restaurantelcaseron.
com. Plaza Ma-
yor, 7. Telefono: 
921531178. San 
Pedro de Gaillos.

Restaurante 
Avanto. Carretera 
Segovia-Arévalo, Km. 
28,600. Teléfono: 
921595017. Santa 
María la Real de 
Nieva.

Restaurante 
Rubesara. Avenida 
de la Estación, 3. Te-
léfono: 921557351. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Restaurante Casa 
Tinín. Lope Tablada, 
6. Telef.: 921540165. 
Sepúlveda.

Restaurante 
Ismael. Lope 
Tablada, 2. Telefono: 
921540055. Sepúl-
veda.

Restaurante Man-
rique. Carretera de 
Soria km. 173, Tel.: 
921403050. Soto-
salbos.

Mesón Rey Don 
Pedro. C/Camino 
del Caserío, 7. Teléf.: 
608009405. Torreca-
balleros

Restaurante El 
Plantío. Carretera 
Soria-Plasencia, 
km. 161. Teléfono: 
635774428. Torreca-
balleros

Restaurante La 
Portada. San Nico-
lás de Bari, 31. Te-
léfono: 921401090. 
Torrecaballeros.

Restaurante 
Casa Holgueras. 
Plaza España, 14. 
Tel.: 921500028. 
Turégano.

Restaurante 
Hilaria. Ctra.
Madrid, 124. CL-601 
Teléf: 921470292 
/470397. Valsaín.

Restaurante La 
Trébede. Ala-
mo s/n. Teléfono: 
921490439.  Valverde 
del Majano.

Mesón La Se-
rrana. Cuartel, 1. 
Teléf.: 921198786. 
Villacastín.

Mesón El Arriero. 
Carretera Aréva-
lo, 10. Teléfono: 
921436326. 
Zamarra mala.

Restaurante 

La Parrilla de 
Tejadilla. Calle El 
Chopo, 55. Teléfono: 
921442149. Valverde 
del Majano.

Restaurante 
La Posada de 
Abanto. Ctra. de 
Arévalo, 28. Teléfono: 
921431481.  Zama-
rramala

Recambios 
automoción

Recambios 
Lubse. www.lubse.
es Peñalara, 26. Pol. 
Ind. El Cerro. Teléf. 
921444228

Suministros 
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono: 
921428717.

Seguros

Carretero Arri-
bas Agencia de 
Seguros. Ezequiel 
González, 24, 1ºA.
Telfs.: 921426421, 
653611433

De Pablos Corre-
duría de Seguros. 
Pº Conde Sepúl-
veda, 19-21. Telf:.  
921420584

FIATC Seguros. 
Ramón y Cajal, 1. 
Local. Teléfono: 
921434487

Monterrubio 
Correduría de 
Seguros. Santo 
Tomas, 2. Teléfono: 
921443984.

Uni Segovia. www.
unisegovia.com San-
ta Catalina, 12. Teléf.: 
921466064

Suministros  
industriales

Comercial Gonza-
lez. Guadarrama, 
8 y 11. Teléfono: 
921440378 

Saji. Guadarra-
ma, 49. Teléfono: 
921422449.

Hins Suministros. 
Somosierra, 7. Telé-
fono: 921441244. 

Suministros 
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono: 
921428717.

Útiles. Avda. de 
Hontoria, 37. Telé-
fono: 921412187. 
Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Ca-
rretera de Soria, 25. 
Teléfono: 921428078

Taller Chapa y 
Pintura Mariano 
María. Atalaya, 1. 
Teléfono: 921438399

Talleres Lázaro 
Agrícola. Trini-
dad, 16. Teléfono: 
921527035. Sacra-
menia.

Taller Mecánico 
Midas. Avda. Obis-
po Quesada, 11. Tel.: 
921434340.

Transportes

Carrión Arexna / 
Gasóleos Sego-
via Carrión. www.
arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363. Nava de 
la Asunción.

Navatrans. Zurdo 
y Giráldez, 19. Telé-
fono: 921591461. 
Navas de Oro

Saiz Garrido S.L. 
Polígono Indus-
trial Los Llanos de 
San Pedro, Par-
cela 19. Teléfono: 
921181966. El 
Espinar

Transportes Fer-
nández Borregón. 
Pol. Ind. Nicomedes 
García, parcela 2-B. 
teléfono: 921490821. 
Valverde del Majano.

Viajes

Viajes  Patiño. 
www.viajespatiño.es 
Gobernador Fernán-
dez Jiménez, 6. Telé-
fono: 921430511.

Viveros

Viveros Julián 
Martín. Ctra. 
Soria, 1. Teléfono: 
921436234. La 
Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros 
Integrales. Ctra. 
de Segovia s/n. 
Teléfono: 921121380 
Valdesimonte.

Zapaterías

Bartolome. 
Roble, 12. Teléf.: 
921431095.

Los Chicos. Juan 
Bravo, 32. Teléfono: 
921462648.
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En Segovia: Nuboso o cubierto disminuyendo a intervalos nubosos y luego
a poco nuboso. Precipitaciones débiles dispersas, que irán desapareciendo
al final del día. Cota de la nieve entre 1300 y 1600 metros. Temperaturas
mínimas en ligero descenso, y máximas sin cambios o en ascenso ligero.
Heladas débiles en zonas de montaña. Vientos del noreste flojos.

En España: Precipitaciones ocasionalmente acompañadas de tormenta
que podrían ser localmente fuertes en Baleares, donde se mantendrán toda

la jornada, y también persistentes en la Comunidad Valenciana, donde tien-
den a remitir en la segunda mitad del día. De forma más débil son proba-
bles en otras zonas del este, sur, centro y en el área cantábrica, remitiendo
por la tarde.

Lisboa Londres París
Berlín Roma Moscú 
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Autobuses entre Madrid y Segovia
https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php  
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sábados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas)

HORARIOS IDA

SERVICIO LINEA  de Lunes a Domingo

Directo MADRID-SEGOVIA  6:30

Directo MADRID-SEGOVIA  7:30

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  8:00

Directo MADRID-SEGOVIA  9:00

Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahán) 9:00

Directo MADRID-SEGOVIA  9:15

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  9:30

Directo MADRID-SEGOVIA  10:00

Ruta MADRID-NAVA DE LA ASUNCIÓN 10:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  11:00

Directo MADRID-SEGOVIA  11:00

Directo MADRID-SEGOVIA  11:30

Directo MADRID-SEGOVIA  12:00

Directo MADRID-SEGOVIA  13:00

Directo MADRID-SEGOVIA  14:00

Ruta MADRID-SEGOVIA  15:00

Directo MADRID-SEGOVIA  15:00

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  15:45

Directo MADRID-SEGOVIA  16:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  17:00

Directo MADRID-SEGOVIA  18:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:00

Directo MADRID-SEGOVIA  19:30

Ruta MADRID-SEGOVIA  20:00

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR  20:30

Directo MADRID-SEGOVIA  20:45

Directo MADRID-SEGOVIA  21:30

Directo MADRID-SEGOVIA  22:00

Semidirecto MADRID-SEGOVIA  23:00

HORARIOS VUELTA

SERVICIO LINEA  de Lunes a Domingo

Directo SEGOVIA-MADRID  5:35

Directo SEGOVIA-MADRID  6:15

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  6:15

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  7:00

Directo SEGOVIA-MADRID  7:45

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  8:00

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  8:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  10:30

Directo SEGOVIA-MADRID  10:30

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  10:30

Directo SEGOVIA-MADRID  11:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  12:30

Directo SEGOVIA-MADRID  13:30

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  14:30

Ruta MELGAR F-MADRID (por Villahán)  15:15

Directo SEGOVIA-MADRID  15:30

Ruta SEGOVIA-MADRID  16:00

Directo SEGOVIA-MADRID  16:30

Directo SEGOVIA-MADRID  17:00

Directo SEGOVIA-MADRID  17:15

Directo SEGOVIA-MADRID  17:15

Directo SEGOVIA-MADRID  17:30

Directo SEGOVIA-MADRID  18:00

Ruta (CUELLAR)NAVA DE LA ASUN.-MADRID  18:00

Directo SEGOVIA-MADRID  18:45

Directo SEGOVIA-MADRID  18:45

Directo SEGOVIA-MADRID  19:00

Directo SEGOVIA-MADRID  19:30

Directo SEGOVIA-MADRID  19:30

Directo SEGOVIA-MADRID  20:00

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  20:00

Ruta SEGOVIA-MADRID  20:15

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID  20:30

Directo SEGOVIA-MADRID  21:00

Semidirecto SEGOVIA-MADRID  21:30

Directo SEGOVIA-MADRID  22:30

Soleado Nubes 
altas

Nubles
y claros

Nublado Chubascos
débiles

Chubascos
fuertes
h b Lluvia

débil
Lluvia
fuerte

Tormentas Nieve Viento


Viento 
fuerte




Con motivo de la suspensión 
temporal de los sorteos que 

periódicamente celebran Lote-
rías y Apuesta del Estado (LAE) 
y la Organización Nacional de 
Ciegos de España (ONCE),
 no aparecerán publicados 

los resultados en esta sección 
como venía haciéndose

  AVANT - servicio de lunes a jueves inclusive
TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES
Avant  8058  6:23  7:28  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8078  7:15  8:20  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8079  7:52  8:57  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación
Avant  8088  8:45  9:50  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8109  10:15  11:20  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación
Avant  8118  11:30  12:35  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8158  15:20  16:25  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación 
Avant  8179  17:00  18:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación 
Avant  8198  19:46  20:51  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8219  21:30  22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación  

  Avant  8359  15:40  16:45  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación

AVANT - servicio viernes
TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES
Avant  8058  6:23  7:28  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8078  7:15  8:20  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8079  7:52  8:57  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8088  8:45  9:50  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8109  10:15  11:20  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8118  11:30  12:35  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8148  14:10  15:15  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8159  15:10  16:15  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8198  19:46  20:51  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación 
Avant  8209  20:00  21:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8219  21:30  22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 
Avant  8389  18:10  19:15  Chamartin-Valladolid Camp.Gran.  Se garantizará circulación 

AVANT - servicio Sábado
TIPO TREN   SALIDA LLEGADA RECORRIDO              OBSERVACIONES
Avant 8098 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8189 18:45 19:50 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación

AVANT - servicio Domingo
TIPO  TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO   OBSERVACIONES 

Avant   8098 9:50 10:55  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8129 12:05 13:10  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8158 15:20 16:25  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin  Se garantizará circulación
Avant  8179 17:00 18:05  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8208 20:35 21:40  Valladolid Camp.Gran.-Chamartin Se garantizará circulación
Avant  8219 21:30 22:35  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación
Avant  8359 15:40 16:45  Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará circulación

   
El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios 

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid 

Segovia
HOY: Mateos Rodríguez. San Fran-
cisco, 9. De 10:15 a 22:00 h.  Y Rodrí-
guez del Fresno. Avda. Marqués de 
Lozoya, 13. (BarrioLa Albuera). De 
22:00 a 10:15 h.
MAÑANA: Sanz de Pablos. Paseo 
Conde Sepúlveda, 33. De 10:15 a 
10:15 h.
El Espinar
Hoy y durante toda la semana está 
de guardia la farmacia de El Espi-
nar, Avenida Hontalbilla, 27.
Otras localidades: 
Las 24 horas, permanecen abiertas 
las farmacias de Cuéllar, Cantalejo, 
S. E. Gormaz (Soria) y Sepúlveda.
De 10.00 a 22.00 h.: Las farmacias 
de La Granja, Arcones y Sacrame-
nia.
De 10.00 a 20.00 h.: Las farma-
cias de Mozoncillo, Nieva y Na-
vas de San Antonio.

FARMACIAS  
DE GUARDIA
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SUDOKU

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO

SOLUCIONES

CRUCIGRAMA

HORÓSCOPO

AUTODEFINIDO

CRUCIGRAMASUDOKU DIFERENCIAS

nº: 1939

Aries (21 marzo a 19 abril)

Uno de los principales pro-
blemas que te preocupan

es obra tuya. No trates de pagar la
frustración con los que te rodean,
además de ser injusto, sólo te trae-
rá más preocupaciones.

Tauro (20 abril a 20 mayo)

Cuanto más te exijas a ti
mismo más podrás pedir-

les a los demás. Si tú no te esfuer-
zas, los demás no te reconocerán
la autoridad moral para cumplir de
buen grado tus peticiones.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

Donde quiera que hoy
vayas encontrarás a

alguien que te ayude o que simple-
mente te proporcione una agrada-
ble compañía. La paz espiritual se
adueña de tu existencia.

Cáncer (21 junio a 22 julio)

Un asunto de dinero que
en las últimas fechas esta-

ba pendiente de resolución se
resolverá a tu favor. Contarás con
mayor desahogo económico para
las próximas fechas.

Leo (23 julio a 22 agosto)

Si es tu responsabilidad
mantener saneadas las

cuentas de un colectivo, no escu-
ches a los que te llaman agarrado.
Más vale eso que tener que reco-
nocer pérdidas injustificables. 

Virgo (23 agosto a 22 sept.)

Día especialmente favora-
ble en toda actividad de

carácter creativo. Tendrás éxito
asegurado en las presentaciones
de proyectos, entrevistas de traba-
jo y citas similares.

Libra (23 sept. a 22 oct.)

Aunque se te pueda hacer
cuesta arriba, procura

aprovechar los momentos de poco
trabajo para invertir más tiempo en
en actualizar tus conocimientos.
En el amor, buena racha.

Escorpio (23 oct. a 21 nov.)

Estate preparado para el
éxito, conciénciate de lo

que ello significa, tanto en el
aspecto positivo como en el negati-
vo. La suerte empuja y pronto
verás sorprendentes resultados.

Sagitario (22 nov. a 21 dic.)

El dinero llegará de forma
inesperada hasta tus bolsi-

llos y te aliviará un poco en las
estrecheces económicas que estás
padeciendo. Preocúpate un poco
más de tu familia.

Capricornio  (22 dic. a 19 ene.)

Los problemas de los
demás, especialmente las

disputas de pareja, no son asunto
tuyo. Si tomas parte, perderás una
amistad. Tu salud está amenazada
por el exceso de actividad.

Acuario (20 enero a 18 feb.)

A pesar de que en el pasa-
do te ha ayudado mucho,

una persona de más edad que tú
empieza a ser una rémora en tu
desarrollo. Parece que quisiera
convertirte en una fiel imagen suya.

Piscis (19 feb. a 20 marzo)

No dés nada por hecho
hoy ante una situación que

parece no tener salida. La solución
la encontrarás revisando cada uno
de los detalles, incluso los que
parecen más difíciles de cuestionar.

1. Conjunto. | Focos. • 2. Repuesto o preven-
ción de una cosa. | La de Iberia. • 3. Amiga,
compañera. | Con forma de óvalo. • 4.
Contracción. | Idee. • 5. Manos pequeñas. • 6.
De acero. | Preceptor. • 7. Largo en inglés. |
Patos. • 8. Permanezco. | En este momento. •
9. Flecha. | Llanos.

1. Que van de grado en grado. • 2. Relevador.
| Todo ente o ser material o espiritual, natural o
artificial, real o imaginado. • 3. De forma útil. •
4. Borrachera. | Jerga. • 5. Ninfa del agua. |
Inmediatamente. • 6. Compuesto nitrogenado.
• 7. Letra griega. | Sin tonalidad definida. • 8.
Defiende. | En ese lugar. • 9. Repasados. • 10.
Ciudad de Argelia. | Algarroba. • 11. Graciosas.
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TELEVISIÓN

07.30  Telediario Matinal.
09.00  Noticias 24H.
10.00  La mañana de La 1.
13.00  Coronavirus última hora.
15.00  Telediario 1.
16.00  Informativo territorial.
16.30  Mercado central.
17.20  Servir y proteger.
17.50  Acacias 38.
18.50  España directo.
20.30  Aquí la Tierra.
21.00  Telediario 2.
22.05  Cine. «La Montaña

Embrujada». 
23.40  Cine. «Stealth: la

amenaza invisible». La
armada
estadounidense ha
desarrollado un avión
pilotado por un
ordenador de
inteligencia artificial.
Cuando la
computadora desarrolle
una mente propia, los
pilotos intentarán
detenerla.

01.30  La noche en 24 horas.

PPeellííccuullaass
• Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.05La Montaña Embrujada (La 1) **

EEUU, 2009, Ciencia ficción. Andy Fickman: Dwayne «The Rock»
Johnson, AnnaSophia Robb, Alexander Ludwig, Carla Gugino.

Un taxista de Las Vegas conoce a dos críos
con poderes sobrenaturales que pretenden
salvar el planeta. Para conseguirlo, deben des-
cubrir los secretos de la Montaña Embrujada,
un curioso lugar situado en el desierto de Ne-
vada. Pero al lugar también pretenden llegar el
gobierno, mafiosos e incluso extraterrestres. 

Producción familiar de Disney sin más pretensiones que entretener a los
pequeños de la casa con una buena dosis de ciencia ficción y fantasía. 

07.30  Inglés Online.
07.55  Documental.
08.45  La 2 Exprés.
09.00  Muévete en casa.
09.30  Documental.
10.20  La 2 Exprés.
10.30  Cine. «Una bala

marcada». 
12.00  Aprendemos en casa.
13.55  La 2 Exprés.
14.05  Documentales.
15.45  Saber y ganar.
16.30  Documentales.
21.05  La 2 Exprés.
21.10  Documental.
22.00  Cine. «Normandía al

desnudo». 

23.40  Mujeres en La 2.
00.30  Documental.
01.50  Conciertos de Radio-3.
02.15  Documenta2.

08.55  Previo: Espejo Público.
09.00  Espejo Público.
13.20  Cocina abierta de

Karlos Arguiñano.
13.45  La ruleta de la suerte.
15.00  Antena 3 Noticias 1.
15.45  Deportes.
16.00  Cocina abierta de

Karlos Arguiñano.
16.30  Amar es para siempre.
17.30  El secreto de Puente

Viejo.
18.45  ¡Ahora caigo!
20.00  ¡Boom!
21.00  Antena 3 Noticias 2.
21.30  Deportes.
21.40  El tiempo.
21.55  El Hormiguero 3.0.
23.00  Cine. «Invasión». 
00.40  Cine. «Kaw: Venganza

animal». Un terrible
experimento provoca la
mutación de un grupo
de cuervos volviéndolos
locos y agresivos.

02.00  Cine. «Cambiados al
nacer». 

03.15  Live casino.

08.25  ¡Toma Salami!.
09.00  El Bribón.
09.50  El concurso del año.
10.45  Alerta Cobra.
14.00  El concurso del año.
15.00  Noticias Deportes

Cuatro.
15.10  Deportes Cuatro.
15.25  El tiempo.
15.30  Todo es mentira.
17.00  Todo es mentira bis.
17.35  Cuatro al día.
20.00  Cuatro al día a las 20h.
20.30  Deportes Cuatro.
20.35  El tiempo.
20.45  Supervivientes diario.
21.20  First dates: En citas

anteriores.
21.45  First dates.
22.55  En el punto de mira. El

programa se va de
bares para comprobar
el pésimo estado en el
que se encuentran
algunos de los centros
de restauración que se
frecuentan. 

03.00  Puro Cuatro.

08.55  El programa de Ana
Rosa.

13.30  Ya es mediodía.

15.00  Informativos Telecinco.
15.40  Deportes.
15.50  El tiempo.
16.00  Sálvame limón.
17.00  Sálvame naranja.
20.00  Sálvame tomate.
21.00  Informativos Telecinco.
21.45  El tiempo.
21.55  Deportes.
22.00  Supervivientes 2020. A

pesar de haber sido
separados de la
convivencia, Los
Desvalidos han logrado
evitar semana a semana
la expulsión.

01.15  Supervivientes diario.

07.30  Previo Aruser@s.
09.15  Aruser@s.
11.00  Al rojo vivo.
14.00  laSexta Noticias.
14.55  Jugones.
15.30  laSexta Meteo.
15.45  Zapeando.
17.15  Más vale tarde.
20.00  laSexta Noticias.
20.55  Estación Sexta.
21.05  laSexta Deportes.
21.30  El intermedio desde

casa.
22.30  Pesadilla en la cocina.

Alberto Chicote pone
toda la carne en el
asador para detectar las
dificultades que están
haciendo que falle,
transformarlo en tan
sólo un par de
semanas y sacarlo
adelante
económicamente.

02.30  Campeonato Europeo
de Póquer.

03.00  The game show.

08.00  Buenos días, Castilla y
León.

12.00  Coronavirus. Directo.
12.45  Comparte tu

experiencia.
13.00  Coronavirus. Directo.
14.00  Comparte tu

experiencia.
14.30  CyLTV Noticias (I).
15.15  El tiempo.
15.30  CyLTV Noticias.
16.15  Aprendiendo en casa.
17.00  Especial informativo

CyLTV Noticias.
Especial informativo con
toda la actualidad en
torno al coronavirus. 

18.00  Vamos a ver.
19.50  Comparte tu

experiencia.
20.00  Cien & Cía.
20.30  CyLTV Noticias (II).
21.15  El tiempo.
21.30  Vamos a ver.
22.25  Hecho en Castilla y

León.
00.05  CyLTV Noticias.

07.30  Documental.
08.00  Saludables.
08.30  Buenos días, Castilla y

León.
10.30  Programación local.
13.00  Documental.
13.30  Saludables.
14.00  La 8 Noticias.
14.30  CyLTV Noticias (I).
15.30  Programación local.
18.00  Stingers. Crónica de los

casos de una unidad
de incógnito de la
policía de Victoria,
Australia. La serie
también sigue la vida
personal de los
agentes, cuyas
historias generalmente
se entrelazan con sus
trabajos.

19.40  Cámara oculta.
19.54  La 8 Noticias.
20.30  CyLTV Noticias (II).
21.30  Programación local.
23.30  La 8 Noticias.
00.00  La 8  Magazine.

23.00Invasión (Antena 3) ***

EEUU, 2007, Ciencia ficción. Oliver Hirschbiegel, James McTeigue:
Nicole Kidman, Daniel Craig, Jeremy Northam, Jackson Bond.

Tras la catástrofe de un transbordador espacial que se estrella contra la
Tierra, una misteriosa epidemia comienza a alterar el comportamiento de
los seres humanos. Una psiquiatra de Washington, Carol Bennell, junto
con varios científicos, descubren que el origen de la epidemia es extrate-
rrestre, y que se está expandiéndose a toda prisa por todo el planeta, in-
fectando a los humanos en una mutación de su ADN. 

00.00Oficial y caballero (Paramount) ***

EEUU, 1982, Drama. Taylor Hackford: Richard Gere, Debra Winger,
Louis Gossett Jr., David Caruso, David Keith.

Zack Mayo, un joven que ingresa en la Escue-
la Naval Militar de los Estados Unidos, tropeza-
rá con muchas dificultades para adaptarse a la
estricta disciplina militar, situación que intentará
corregir el implacable sargento Foley. Mientras
tanto, conoce a Paula, una joven de la que se
acaba enamorando. Popularísima película que
cuenta con un montón de sugerentes y calculados atractivos.

15.45 Europeo Bádminton 2018 (Teledeporte)

En un abarrotado pabellón que lleva su nombre en Huelva, Carolina Marín
lograba la victoria final por 21-15 y 21-7 ante la rusa Evgeniya Kosetskaya,,
la gran sorpresa de este torneo, en tan sólo 35 minutos. Acababa el Euro-
peo sin ceder un solo juego, demostrando que en Europa no había rival
que pueda pararla. 

DDeeppoorrtteess
Butaca deportiva

EEnnttrreetteenniimmiieennttoo
Butaca de programas
Especial informativo CyLTV                       17.00                 CyL7
En el punto de mira                                   22.55                 Cuatro

Liga BBVA 12/13                                         14.30                          Gol
Tour de Francia 1987                                  16.35            Teledeporte
Torneo Miami. Masters 1000                      20.00        Movistar Dep.
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Hace 75 años

Ayer domingo, día de 
la Gran Victoria de 
España, el Frente de 

Juventudes celebró en toda 
España el ‘Día de la Canción’. 
Con gran acierto, el Frente 
de Juventudes ha querido 
vincular a la fecha gloriosa 
en que el Caudillo invito nos 
recobró totalmente la Patria, 
su ‘Día de la Canción’, des-
plegando así en el ambiente 
de todas las ciudades espa-
ñolas estremecidas de hondo 
espíritu patriótico ante el 
aniversario de la Victoria la 
bandera esperanzada de que 
la gran España ha de reco-
rrer de nuevo la ruta de sus 
grandes destinos históricos 
por el esfuerzo unido de to-
dos los españoles.

También en Segovia el 
Frente de Juventudes cele-
bró con gran entusiasmo el 
‘día de la Canción?. Por la 
mañana diversas centurias 
de las Falanges Juveniles re-
corrieron as calles de la ciu-
dad poniendo en ellas la 
alegría de sus himnos pa-
trióticos. El paso de las cen-
turias por las calles de Sego-
via fue recibido por el pue-
blo con grandes muestras 
de complacencia y en ellas 
vibró el espíritu patriótico, 
nunca desmentido, de nues-
tra ciudad.

HEMEROTECA

2 de abril de 1945

El Frente de 
Juventudes celebra 

el ‘Día de 
la Canción’

El ‘Batallón de Costura’ coor-
dinado por Aspace Sego-
via y Mundo Laboral co-

mienza la fabricación de 60.000 
batas para el sistema sanitario 
segoviano. El batallón, integra-
do por más de 1.000 voluntarios, 
lleva trabajando desde hace una 
semana en dar forma a un nuevo 
proyecto solidario ante la deman-
da de equipos de protección por 
parte del sistema sanitario. Tras 
ponerse como objetivo la confec-
ción y reparto de más de 100.000 
mascarillas por Segovia y toda su 
provincia, y habiendo llegado ya a 
ese objetivo han comenzado una 
nueva andadura.

El pasado lunes se hicieron las 
primeras entregas de batas reali-
zadas por todo este voluntariado 
en diferentes materiales especifi-
cados por los técnicos del Hospital 
y se repartieron más de 3.000 uni-
dades entre el Hospital General de 
Segovia, los centros de Atención 
Primaria, la Diputación Provincial 
de Segovia y algunas de las resi-
dencias de ancianos de la provin-
cia de Segovia.

La previsión de entrega diaria 
al personal sanitario la estiman 
en 1.200 unidades, esperando al-
canzar las 1.500 unidades, puesto 
que día a día se incorporan nuevos 
grupos de voluntarios de toda la 
provincia. En el reparto se dará 
prioridad a los equipos sanitarios, 
residencias de ancianos y perso-
nal que trabaje directamente con 

Objetivo: 60.000 batas
EL BATALLÓN DE COSTURA COORDINADO POR ASPACE SEGOVIA Y MUNDO LABORAL COMIENZA LA FABRICACIÓN DE NUEVOS 

EQUIPOS PARA EL SISTEMA SANITARIO SEGOVIANO, DESPUÉS DE ELABORAR MILES DE MASCARILLAS

LA ÚLTIMA

EL ADELANTADO
SEGOVIA

personas mayores. Agradecen la 
colaboración de los más de 1.000 
voluntarios, todos los equipos de 
Protección Civil, en especial al de 
Cantalejo, que está colaborando 
en la desinfección y producción 
de las batas, a la fábrica de bol-
sas Rodeno de Cantalejo y a la Di-
putación Provincial de Segovia, 
por la ayuda que les está prestan-
do día a día facilitándoles el tra-
bajo de distribución, el contacto 
con todos los ayuntamientos y la 
compra de material, así como a la 
Junta de Castilla y León.

Los materiales elegidos para la 
fabricación y confección de estas 

batas desechables son, por un la-
do, tela de tejido non wowen poli-
propileno y las de plástico fabrica-
das en un material con certificado 
sanitario. Después de su proce-
so de fabricación son sometidas 
a una desinfección durante más 
de seis horas en una sala estanca 
inyectada con ozono.

Desde el grupo de coordinación 
del voluntariado se han manteni-
do conversaciones con el personal 
de sindicatos de enfermería para 
ofrecer este tipo de batas desecha-
bles al resto del sistema sanitario 
de otras provincias, que en estos 
difíciles momentos las necesitan 

( Soria, Ávila, etc ). Y están bara-
jando vías de financiación para 
recaudar fondos y llegar a toda 
Castilla y León.

Y por último, quieren agrade-
cer las muestras de apoyo que es-
tán recibiendo en redes sociales 
y otros medios, además de la ge-
nerosidad de empresas, clubs de-
portivos, particulares, asociacio-
nes, etc., que están realizando sus 
donaciones a través de la cuenta 
habilitada por la Gimnástica Se-
goviana y la cuenta de Aspace Se-
govia para este proyecto en Caja 
Rural. ( ES66 3060 1028 5924 
4215 6622 ).

Una de las integrantes del ‘Batallón de Costura’ de la provincia de Segovia. E.A.
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