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HAGAMOS UNA

COMPARATIVA

sobre las ci-
fras de armamento
existente en manos
de civiles en los
países del denomi-

nado “Occidente”: teniendo en
cuenta la proximidad, las cir-
cunstancias sociales, normativas
parecidas al respecto, y limitán-
donos simplemente al contexto
europeo; España estaría “a la co-
la”. Estaríamos muy por detrás de
países como Alemania o Francia,
que triplican respecto a España
las licencias de armas concedi-
das teniendo en cuenta un cálcu-
lo del porcentaje sobre el número
de armas por cada cien habitan-
tes. Por delante de estos, estarían
“los idealizados países nórdicos”
y algunos otros de la antigua ór-
bita soviética hoy integrados en
la Unión Europea, y por supues-
to, casi todos aquellos países cu-
yo pasado más próximo ha sido
estigmatizado por la violencia de
la guerra… Hasta ahí los datos
objetivos. 

La tenencia de armas en
nuestros domicilios es algo que
no nos resulta ajeno. La cercanía
de un tiempo en el que la socie-
dad española mantenía un ma-
yor contacto con el ámbito rural
y las actividades tradicionales
vinculadas al mismo, concreta-
mente la caza, dan buena mues-
tra de ello. Han significado du-
rante mucho tiempo y en mu-
chos casos una herramienta más

para la obtención de recursos y
como tales, se fueron heredando
dentro de la familia hasta que,
de la mano de los cambios so-
cioeconómicos, la limitación, el
acoso y derribo de las activida-
des cinegéticas y lo estricto de
las normativas, se les ha ido per-
diendo el apego y muchas que-
daron relegadas al depósito de
los cuarteles o colgadas sobre las
chimeneas una vez inutilizadas.
A pesar de ello, hay quienes opi-
nan que ya hay demasiadas ar-
mas diseminadas entre la pobla-
ción civil, considerando ese he-
cho por sí solo, un riesgo o un
motivo de intranquilidad y tam-
bién quienes, cada vez con más
fuerza, apelan a su tenencia pa-

ra preservar la seguridad del ám-
bito doméstico; ahí está el deba-
te novedoso.

No creo que haya muchos
ciudadanos que no estén de
acuerdo con que Policía y Guar-
dia Civil son suficiente garantía
para velar por la seguridad per-
sonal y las propiedades de los
ciudadanos. Para incrementar
esa confianza y mejorarla, el Es-
tado debería tener siempre co-
mo prioridad estratégica el do-
tarles de efectivos y medios sufi-
cientes para ello. El debate de
las armas surge, cuando la so-
ciedad pueda tener la percep-
ción de que ambos cuerpos se
puedan ver desbordados en al-
gunas circunstancias, como por
ejemplo, el aumento de contex-
tos donde la población y las
propiedades estén diseminadas
en demarcaciones muy exten-
sas; las comarcas de la provincia
sin ir más lejos. Poniéndome en
la piel de mis compañeros, debo
insistir en la importancia que
tiene el número de efectivos y
de los medios adecuados en el
desempeño eficaz del servicio.
Somos muchos quienes pensa-
mos que la presencia policial no
solo no tiene nada de malo en
un Estado de Derecho, además,
en la mayoría de circunstancias
es un consuelo. Su simple pre-
sencia, muy (muy) lejos de refe-
rirme a “la estética de un estado
policial” o a la estricta observa-
ción del rol sancionador, siem-
pre tendrá un evidente efecto

disuasorio para la delincuencia. 
Hoy en día se debate acerca

de ciertos episodios, vividos por
ciudadanos, que han visto su do-
micilio asaltado con el riesgo que
eso significa para su familia o su
propia vida. Que temiendo las
angustiosas consecuencias, y de
la mano de un instinto irrefrena-
ble de supervivencia, han podi-
do hacer uso de las armas que de
manera legal tenían en perte-
nencia. Después, a pesar de ape-
lar a lo que en otros lugares del
mundo se entiende como legíti-
ma defensa, se ven inmersos en
la incertidumbre que les genera
la propia Justicia a la hora de
aplicar e interpretar la legisla-
ción vigente, que es la misma

que debería servir para persuadir
al delincuente (recuerden). En
uno de mis anteriores artículos
de opinión titulado “La propor-
cionalidad de los medios”, con-
cluyo que parte de esa percep-
ción de indefensión o desprotec-
ción a la que se pueda ver some-
tida la sociedad, viene como
consecuencia del escaso poder
disuasorio que las leyes tienen
en general para la delincuencia.
Si la sensación de seguridad de-
be percibirse o de lo contrario no
existe, lo mismo pasa con las le-
yes y la polémica del endureci-
miento de las penas; si no se per-
ciben respuestas contundentes,
de entrada habrá quien siempre
contemple en el delito una gran
rentabilidad frente al posible
castigo. 

Finalmente todo se resume a
una Legislación más firme con
esas situaciones de delito contra
las personas y una Policía o
Guardia Civil con los efectivos y
los medios necesarios, porque si
el ciudadano ve comisarías de
efectivos en cuadro de o los
cuarteles de los pueblos cerra-
dos, tampoco puede hacer de su
casa un bunker, pero imagínense
estar viviendo con la angustia del
asalto. Así que una manera de
terminar con la polémica de las
armas a lo mejor es esta; más
presencia de los Cuerpos y Fuer-
zas de Seguridad del estado…
aunque ya sabemos que “mucha
policía” para algunos es sinóni-
mo de “poca diversión”.

|TRIBUNA| SANTIAGO SANZ SANZ 

Poca policía… mucha indefensión 

|TRIBUNA| JOSÉ MARÍA LÓPEZ LÓPEZ

Dos gritos desgarradores y esperanzados
(Siria-Mozambique)

ESTOS DÍAS DE

ATRÁS me
han llegado

dos gritos desga-
rradores de dos
buenos amigos
sacerdotes: Julián

del Olmo, jubilado el pasado
mes de noviembre, fino poeta
de lo humano, quien durante
26 años ha sido el Director del
programa de Televisión Es-
pañola “PUEBLO DE DIOS”. Y
de Jesús Torres, cura de Aguila-
fuente, Aldea Real, Lastras de
Cuéllar y Sauquillo, quien fue
misionero durante 30 años en
Mozambique, de donde volvió
unos días antes del ciclón que
asoló al país y donde cada año
ha vuelto un mes para “revita-
lizarse”, a “quien debo lo que
soy”, le he escuchado decir.

Julián del Olmo titulaba su
grito: VENGO DE SIRIA, grito
que va desgranando en unas
cuantas expresiones vividas
por él en primera persona:

“Vengo de Siria… con el

zumbido de bombas noctur-
nas en los oído entre sueños e
insomnios”.

Vengo de Siria… con las za-
patillas embarradas de caminar
entre los escombros que dejaron
a su paso por pueblos y ciuda-
des los tanques y los misiles.

Vengo de Siria… con el alma
herida por los muertos que se
cuentan por cientos de miles,
por las fosas comunes que na-
die sabe donde están, por los
desplazados y refugiados que
son millones, por las mujeres
violadas, por los huérfanos,
por los heridos y mutilados….

Vengo de Siria… con la rabia
en el cuerpo por la guerra impor-
tada, que arrasó al país y dejó al
pueblo dividido y hambriento.

Vengo de Siria… con la
alegría de ver la fe indestructi-
ble de cristianos y musulma-
nes y la esperanza que se abre
paso entre las ruinas.

Vengo de Siria… con ganas
de gritar: ¡nunca más a la gue-
rra nunca más!”

Jesús Torres grita en nombre
de Mozambique, donde más
de un 90% de sus estructuras
fueron dañadas total o parcial-
mente por un ciclón y donde
han empezado a aparecer los
muertos, a medida que van ba-
jando las aguas que habían
inundado los terrenos, con el
peligro de malaria y cólera….
“Es el momento de estar allí,
momento de compartir y estar
en comunión. No podemos
mirar para otro lado y no pode-
mos llegar tarde. ¡Tenemos que
aprender tanto de África!…
Tienen otra manera de ver las
cosas. Capacidad de sufri-
miento infinita, porque real-
mente conviven con el sufri-
miento y la necesidad y apren-
den a superarlo. A pesar de to-
do, no perderán la alegría.
Ellos ponen lo que tienen y no-
sotros lo que no tienen”.

Dos amigos que recuperan
en esta ocasión la función so-
cial del grito, de la amenaza que
proviene de una desigualdad la-

cerante y creciente. Es el primer
paso para caer en la cuenta del
latrocinio continuado que una
parte de la humanidad, noso-
tros, ejerce sobre otra, los pue-
blos frágiles. Siria y Mozambi-
que, expresión de tantas otras
realidades de injusticia y explo-
tación, a causa de intereses bas-
tardos: multinacionales, merca-
dos financieros, dirigentes polí-
ticos mirando para otro lado…
sin importarles el sufrimiento
de las gentes...

Sin duda hay culpables po-
derosos de la miseria, los abu-
sos e injusticias que se dan en
nuestro mundo, pero hay tam-
bién una culpa que está como
“diluida” en toda la sociedad y
que nos toca a todos. Hemos
interiorizado un tipo de cultu-
ra que nos lleva a pensar, sen-
tir y tener comportamientos
que sostienen y facilitan el
funcionamiento de esta socie-
dad tan poco humana. La cul-
tura consumista, por ejemplo,
y nuestro comportamiento. Si

yo me dejo moldear por la cul-
tura consumista, esto significa
que valoro más mi propio bie-
nestar que la solidaridad. Po-
demos echar la culpa a otros,
pero cada uno somos respon-
sables de un estilo de vida po-
co humano. Por eso es bueno
dejarnos interpelar por situa-
ciones, como las que hoy co-
mentamos, y no dejarlas pasar
como “quien oye llover”.

Dejo un número de cuenta
por si alguno de los que leen este
artículo quiere solidarizarse:
ES42 20387622593000021443 -
Jesús Torres Bravo. Bankia. Can-
timpalos. Concepto: AYUDA
MOZAMBIQUE. CICLÓN BEIRA.

Los dos gritos terminan
proyectado un halo de luz: “la
fe indestructible de cristianos
y musulmanes y la esperanza
que se abre paso entre las rui-
nas de Siria” y “kunfunana”, la
palabra mágica mozambi-
queña que hoy nos une y que
significa “ayudarnos unos a
otros”. 

La tenencia de armas en

nuestros domicilios es algo

que no nos resulta ajeno.

La cercanía de un tiempo

en el que la sociedad

española mantenía un

mayor contacto con el

ámbito rural y las

actividades tradicionales

vinculadas al mismo,

concretamente la caza, dan

buena muestra de ello

A pesar de ello, hay quienes
opinan que ya hay
demasiadas armas
diseminadas entre 
la población civil,

considerando ese hecho por
sí solo, un riesgo o 

un motivo de
intranquilidad y también
quienes, cada vez con más

fuerza, apelan a su
tenencia para preservar 
la seguridad del ámbito

doméstico; ahí está 
el debate novedoso



Esta sección está abierta a la par-
ticipación. Si usted tiene alguna
fotografía curiosa o significativa
referida a la vida cotidiana de la
ciudad o de la provincia, puede
enviárnosla por correo postal o
electrónico: redaccion@elade-
lantado.com

VISTO y
NO VISTO
Foto: Ángel Vallés

La primavera
pinta de blanco
las copas de 
los árboles 
evocando una
nevada perdida

EDITA:

EL ADELANTADO DE SEGOVIA, S.L.

D.L. SG.7 1958

EDITOR

CARLOS HERRANZ CANO

DIRECTORA

TERESA HERRANZ DE CONTRERAS

Redactor Jefe
Florentino Descalzo San Frutos

Departamento de Publicidad
Pilar Chousa Rincón

Redacción, Administración y Publicidad

Calle Morillo, 7 (junto Jardín Botánico)

40002 Segovia

Teléfono centralita: 921 43 72 61

Teléfono publicidad: 921 46 12 12

Fax 921 44 24 32

Correo electrónico redacción:

redaccion@eladelantado.com

Correo electrónico publicidad:

publicidad@eladelantado.com

Difusión controlada por la OJD

OPINIÓN3DOMINGO 31 DE MARZO DE 2019 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

ANDABAN EN-
CANTADOS

en Mon-
cloa con el duelo
de machos entre
Abascal y Aznar,
el antiabortismo

de Suárez Illana y los pellizcos
de monja que se intercambia-
ban Pablo Casado y Carlos Al-
berto Rivera a raíz de los ritos
de apareamiento del segundo
con el primero. Y fue entonces
cuando la consigna de perfil
bajo en campo propio se
quebró repentinamente.

Sánchez, Redondo y Ábalos
lo tenían muy hablado. Con
todo a favor, no hagamos olas.
Pero apareció Iceta y la redon-
da humanidad de un gran píc-
nico se tiró a la piscina hacien-
do la bomba. Con un 65% de
catalanes a favor de la inde-
pendencia, la democracia
tendría que encauzar esa re-
clamación. Aunque lo dijo en
el País Vasco las salpicaduras
llegaron a todos los rincones
de una España confiscada por
la tensión electoral.

Lo de Iceta es un golpe bajo
al articulo 2 de la Constitución,
sobre el principio de soberanía
nacional única e indivisible
¿Sugiere que la voluntad ma-
yoritaria de una parte debe
atropellar la voluntad mayori-
taria del todo? Es como supri-
mir la titularidad del pueblo
español, fuente de legitimidad
de todos los poderes, si al me-
nos el 65% de la población de
una de sus diecisiete comuni-
dades autónomas reclama la
desconexión.

También es un golpe bajo a
la estrategia electoral de Mon-
cloa, que no quiere debates so-
bre la cuestión catalana para no

alimentar el discurso de la de-
recha, que en gran parte vive de
caracterizar a Pedro Sánchez
como un vendepatrias dis-
puesto a pasar por el aro de los
independentistas a cambio de
atornillarse al poder. A ver co-
mo se las arregla ahora el presi-
dente para acreditar que iba en
serio al declarar hace unos días
que “un Gobierno socialista
jamás reconocerá la autodeter-
minación de Cataluña”.

La segunda en la frente. Ahí
entra el ministro de Asuntos
Exteriores. Le embistió con la
mirada Tim Sebastian, el tallu-
dito follonero británico de la
Deutsche Welle (programa in-
ternacional) y Borrell entró
como un mihura. El sectaris-
mo del periodista y la soberbia
intelectual del ministro hicie-
ron el resto. Leña al fuego de la
hoguera electoral y alborozo
sin cuento en TV3 y el resto de
los medios de comunicación
alineados con la causa del in-
dependentismo.

El ministro irascible no le ha
hecho ningún favor a su jefe. El
asunto, que ha tenido muy po-
ca o nula repercusión en Ale-
mania, se ha convertido en un
estimulante del tramposo dis-
curso del independentismo.

Simplemente por la escasa
capacidad de encaje de Borrell,
al que le falta paciencia y le so-
bra arrogancia en la gestión de
sus ataques de contrariedad.

Claro que el entrevistador
venía encajado en los marcos
mentales de la propaganda
soberanista. Se suponía que
el ministro era un torero cur-
tido en toda clase de plazas.
Pero acaba de sufrir un humi-
llante revolcón. Humillante e
innecesario.

|TRIBUNA| ANTONIO CASADO

Iceta y Borrell hacen olas

HACE YA CASI TRES

AÑOS que el
Teatro Canó-

nigos abrió sus puer-
tas de nuevo, ofre-
ciendo a los habitan-
tes del Paraíso la posi-
bilidad de disfrutar de

la mejor actividad lúdica que haya
creado el ser humano en los últi-
mos seis mil años. El nuevo coso
nos ha traído diversas compañías
teatrales, danza, música, comedia y,
en fin, cualquier tipo de expresión
realizable sobre un escenario.

Ahora bien, no piensen que en
este Real Sitio hemos tenido que
esperar casi trescientos años para
disfrutar de tamaño espectáculo.
Nada de eso. Ya en el maravilloso,
único y deplorablemente echado a
perder Palacio Real de Valsaín fue-
ron frecuentes las actuaciones de
compañías itinerantes, especial-
mente durante el reinado de Felipe
IV, muy dado al artificio. Ya saben, a
la actuación, la sobreactuación y,
como tantos otros políticos patrios,
a la falta de recursos al verse priva-
do de apuntador. Pregúntenle, si
no me creen, a Gaspar de Guzmán
y Pimentel viendo caer su Gram
Memorial como un castillo de nai-
pes. Aún con todo, parece que las
reinas Isabel de Borbón y Mariana
de Austria disfrutaron de funciones
con relativa frecuencia en la hoy
devastada joya serrana.

El cambio de dinastía no supu-
so un punto y aparte para el arte te-
atral en el Paraíso. Si bien Felipe V
no puso un real en la construcción
del teatro del Real Sitio, Carlos III
acabó por comprarlo y gestionar su
uso, ofreciendo funciones de forma
periódica en San Ildefonso. Que
mis paisanos sabían que la puerta
central abierta en el Barrio Alto y

Bajo traía consigo la apertura del
Teatro Real. Claro que, como tantas
otras infraestructuras otrora públi-
cas como la Fragua, Plomería o Re-
al Fábrica de Cristales, acabó en
manos privadas. Ya desde finales
del XIX, había sido bautizado como
Teatro Infanta Isabel, nombre que
conservó hasta el final de sus días,
a principios de los años setenta,
víctima de la especulación inmobi-
liaria y la corrupción política. Bue-
no, si he de ser sincero, en los años
de la Segunda República, su nom-
bre fue movido a Teatro María Isa-
bel que, si bien sonaba a chiste re-
publicano (como eso de San Ilde-
fonso o La Granja), no era más que
el nombre de pila de tan singular
veraneante. 

Para un servidor, sin embargo,
el veneno del teatro no le llegó en
aquel coliseo isabelino, destruido
en mi más tierna infancia, sino en
el salón parroquial, tan asociado a
los descubrimientos de mi niñez.
Ya fuera el cine, la música o el tea-
tro, allí, entre la parroquia del Bajo
y la Capilla de Santa Inés, los jóve-
nes del Paraíso disfrutamos de un
teatrillo de sillas duras como la
madera seca que las constituía y
acústica infame. Allí encontramos
que el mundo era enorme y que
allí subidos, voilà, podíamos ser
cualquier otra persona. Y lo supi-
mos gracias a los maestros del co-
legio público, empeñados en en-
venenarnos con el teatro. Aunque
hubo muchos profesores implica-
dos en aquello, sin duda, el grupo
de teatro del colegio público de La
Granja lo capitaneó don Aurelio
Quintanilla Fisac. Bajo su direc-
ción y el apoyo del claustro, la ju-
ventud del Real Sitio tomó por
costumbre hacer teatro en el últi-
mo año de la Educación General

Básica para sufragar la excursión
de fin de ciclo.

Y no piensen que éramos un
pestiño. Nada de eso. Atrevidos y
vanguardistas. En todo. Desde la
tramoya a la música. Por mi men-
te pasan Juan Carlos Valverde ves-
tido de súper-héroe, mi adorada
Pilar Escudero mostrando un gi-
gante de tamaño portátil o Carlos
Zorro imaginariamente enfermo;
Javier Santos Galindo conducien-
do una camilla con Daniel García
Isla o mi querido Andrés Vallejo
cantando “Maneras de Vivir” en el
certamen del Instituto Andrés La-
guna, acompañado por la banda
del hermano de Alfonso Gutiérrez,
“El Guti”, hoy experto investigador
en técnicas docentes de la Univer-
sidad de Valladolid. Tan buenos
éramos que creamos un grupo de
teatro al que llamamos Amasijo. El
que suscribe, aunque participó en
varios montajes, recuerda con ca-
riño la obra antibelicista de Fer-
nando Arrabal, Picnic, adaptada
por Aurelio y Alfonso, premiada en
el citado certamen y representada
en múltiples sitios.

Para nuestra desgracia, aquellos
maestros pasaron. Las experien-
cias de innovación docente sustitu-
yeron las prácticas directas y el gru-
po Amasijo acabó descompuesto.
Como el viejo teatro del salón pa-
rroquial. Como aquella infancia de
cine y teatro. De amigos y maestros
para toda la vida. Como don Aure-
lio. Como don Guti. Como doña
Fuencisla. Como don Tiburcio. Co-
mo todos los chiquillos que mirá-
bamos boquiabiertos al que mar-
caba el foco y soñábamos con ser
cegados en un futuro cercano. ¿Se-
remos capaces algún día de recu-
perar aquella ilusión?

Permítanme un mutis por el foro.

|TRIBUNA| EDUARDO JUÁREZ VALERO

Amasijo
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REAL SITIO La mejora de la travesía de la CL-601 costará 1,1 millones de euros. PÁGINA18

EL ESPINAR Los Ángeles de San Rafael dispondrán de fibra óptica este año. PÁGINA16

El barrio del Cristo del Mercado
es el de mayor población pero
acumula carencias. PÁGINAS8y9

Pavimento hundido en 
la calle de los Arroyos de
este barrio segoviano
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En enero se redujo la velocidad límite de las vías convencionales a 90 km/h y todavía está por ver su efectividad. / E. A.

Pedro José Pastor, jefe provincial de Tráfico de Segovia. / NEREA LLORENTE

Pastor: “Debemos reducir la velocidad media
porque es la que está detrás de los accidentes”

LAURA MARTÍNEZ / SEGOVIA
Una vez finalizado el 2018, y con
todas las cifras sobre la mesa, se
puede asegurar un significativo
descenso en el número de multas
en la provincia de Segovia. Así lo
confirmó, Pedro José Pastor, jefe
provincial de Tráfico desde el año
2013, indicando que se contabili-
zaron un total de 54.000 sancio-
nes, mientras que en 2017 la cifra
asciende a 119.000. “Los conduc-
tores aminoran la velocidad cuan-
do pasan por los radares porque
están señalizados pero también
hay épocas en las que no están
operativos por revisiones o repa-
raciones, como ha sido el caso”,
comentó Pastor. Alcohol y drogas
y la falta del cinturón de seguri-
dad son otras de las infracciones
más frecuentes.

La velocidad es, precisamente,
el principal motivo de las multas
así como el de los accidentes que
se registran en las carreteras de la
provincia. Durante el pasado ejer-
cicio, diez personas fallecieron en
accidente de tráfico, una más que
en 2017. En lo que llevamos de
año, un varón perdió la vida, a me-
diados del mes de marzo, en una
colisión entre una furgoneta y un
camión en la N-VI, a las afueras
del Espinar. Además, en la calle
Antonio Machado de Segovia fa-
lleció una mujer de 98 años al ser
atropellada. Según explica el jefe
provincial de Tráfico, la velocidad
y las distracciones son las causas
más frecuentes a la hora de gene-
rarse accidentes en nuestras ca-
rreteras. “Se rueda muy deprisa
por las carreteras convencionales
en la provincia. Vamos a ver si con-
seguimos reducir la velocidad me-
dia porque es la que está detrás de
los accidentes. Una distracción en
una carretera convencional, ape-
nas te da margen para corregir el
error, apenas dispones de arcén,
no es una autovía”, añadió. 

A este tipo de accidentes hay
que sumar los que tienen a los ani-
males como ‘culpables’. En 2018,
se contabilizaron un total de 616
incidentes en vías convencionales
relacionadas con la irrupción de
animales salvajes, aumentando
desde los 575 que se produjeron
en 2017. Desde la Jefatura recuer-
dan que es necesario dar aviso in-
mediato a la Agrupación de Tráfi-

co de la Guardia Civil en caso de
atropellar algún animal y que, sal-
vo en algunas ocasiones como
que se haya llevado a cabo una ba-
tida de caza recientemente, la res-
ponsabilidad recae sobre el con-
ductor y será su seguro quien so-
lucione los problemas, en caso de
haberlos.

En lo que se refiere a las dis-
tracciones al volante, el móvil si-

que los vehículos tienen las con-
diciones técnicas para circular
con seguridad. Ahora mismo
están entrando gran cantidad de
artefactos que no pasan ningún
control y que alcanzan velocida-
des considerables y empiezan a
ser un problema”, espetó.

Pastor advirtió que el proble-
ma de movilidad en las ciudades
propicia la búsqueda de sistemas
que permitan a los viandantes
desplazarse con rapidez, seguri-
dad y comodidad “pero tenemos
que controlar que eso sea así,
que sean cómodos, seguros y ági-
les”. Otro de los problemas que
observa el jefe de Tráfico es que
estos patinetes pueden alcanzar
los 80 kilómetros por hora pero
sus capacidades hidráulicas no
son adecuadas para esas veloci-
dades. “Frenar un vehículo de
esos, con el tamaño de ruedas y
los centros de masas, depende
de a qué velocidad, es complica-
do”, dijo Pastor.

CAMPAÑAS DE VIGILANCIA
La última campaña que llevó a ca-
bo la Dirección General de Tráfi-
co tuvo que ver con la vigilancia
del cinturón y sistemas de reten-
ción infantil y se realizó entre los
días 11 y 17 del presente mes. A
nivel nacional, se controlaron
377.602 vehículos y se comprobó
que 4.446 personas no lo llevaban
puesto, de los cuales 3.371 en vías
convencionales, donde más acci-
dentes mortales se registran. “Los
niños deben de ir debidamente
sujetos, con un sistema de seguri-
dad acorde a su medida y talla y,
en la medida de lo posible, en sen-
tido contrario a la marcha. Está
más que demostrado que es lo
más seguro, en sentido de la mar-
cha, sobre todo los más pe-
queños, pueden resultar decapi-
tados con el movimiento de la fre-
nada”, advirtió Pastor.

Disminuye. En 2018 se registraron 54.000
sanciones, menos de la mitad que en el año anterior

Aumenta. Además, se contabilizaron 616 incidentes
con animales salvajes, frente a los 575 de 2017

gue siendo la causa por excelen-
cia. Pastor comentó como, sobre
todo, en zonas urbanas es fácil
ver a los conductores haciendo
uso de sus teléfonos “y si estás
atento al móvil, no lo estás a la
conducción”.

¿NUEVOS VEHÍCULOS? Sobre
la proliferación de los patinetes
eléctricos y la legislación que res-
tringen su uso, el jefe de Tráfico
aseguró que, bajo su punto de vis-
ta, muchos de ellos deberían ser
considerados ciclomotores. “A lo
mejor habría que darles un trata-
miento similar al que se le ha da-
do a las bicicletas de pedaleo asis-
tido, desde luego, no estoy de
acuerdo en considerar patinetes
a determinados artefactos que
son ciclomotores o motocicletas.
El hecho de que lleven un motor
eléctrico no quiere decir que no
dejen de ser un vehículo a motor
y, por lo tanto, debería compro-
barse que, tanto los conductores
tienen sus conocimientos y sus
habilidades para conducir como
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AL DÍA | LA PUBLICIDAD DE APUESTAS CONTINUARÁ EN LOS AUTOBUSES
Pese a que el Pleno municipal aprobó el pasado
octubre una moción para “que no se permita la
publicidad de salas de juego y apuestas en los
autobuses urbanos de Segovia o cualquier otro
soporte de titularidad municipal”, el equipo de

Gobierno no podrá dar cumplimiento a lo pactado.
La explotación publicitaria del exterior de los
vehículos pertenece a la empresa Avanza, la
concesionaria del servicio, quien no tiene tampoco
amparo legal para romper los contratos ya firmados

con los establecimientos dejuego, puesto que la ley
que lo regula no prohibe este tipo de promociones.
“Esperemos que pronto haya una normativa que lo
prohíba rotundamente, pero entre tanto legalmente
no podemos hacerlo”, dice la alcaldesa.

EL ADELANTADO / SEGOVIA
Según datos arrojados reciente-
mente por el Ministerio del Inte-
rior, sólo en 2018 se produjeron
1.180 fallecimientos por acci-
dente de tráfico en las carreteras
españolas. Y, aunque el número
de víctimas mortales se haya vis-
to reducido en 18 con respecto
al año anterior, las cifras siguen
siendo escalofriantes. Incluso
aquellas relacionadas con si-
niestros de menor gravedad que
no suponen bajas humanas o
importantes lesiones, pues cada
año, en España, se contabilizan
más de 100.000 accidentes entre
vías urbanas e interurbanas.

Sea como fuere, y con inde-
pendencia del grado del acci-
dente, todas las aseguradoras
vinculadas a vehículos deben
cumplir con una serie de obliga-
ciones en caso de que se produz-
ca un incidente en carretera. En
este sentido, reclamador.es,
compañía online de servicios le-
gales, ha elaborado una guía en
la que reúne las principales res-
ponsabilidades de las pólizas
frente a un accidente de tráfico.

En primer lugar, ante un si-
niestro, ya sea en vía urbana o
interurbana, el conductor con-
siderado culpable del accidente
y la entidad aseguradora de ese
vehículo, tienen la obligación de
indemnizar a todos los perjudi-
cados por los daños sufridos.
Esos daños pueden ser tanto
personales como materiales. Pa-
ra calcular la cuantía de la in-
demnización por las lesiones su-
fridas se debe tener en cuenta el
Baremo de Accidentes, cuya úl-
tima actualización se produjo
en agosto de 2018. Sin embargo,
explican en reclamador.es, la
oferta de indemnización de las
compañías aseguradoras suele
estar por debajo de lo estableci-
do en dichas tablas.

La compañía aseguradora
del vehículo culpable del sinies-

tro no solo tiene la obligación
de indemnizar, sino de presen-
tar su oferta o respuesta deta-
llada en el plazo de tres meses
desde que se presenta reclama-
ción extrajudicial por parte de
los involucrados en los acciden-
tes. De no presentar esta oferta
motivada en el plazo de tres me-
ses, la compañía aseguradora,
explican los abogados expertos
en accidentes de tráfico, estará
obligada a abonar los intereses
de demora generados. 

Una vez conseguida la in-
demnización pretendida por el
interesado, la compañía asegu-
radora dispone de cinco días pa-
ra satisfacer el pago o consignar
la cantidad acordada. Si no se
abona en ese plazo la indemni-
zación una vez aceptada la ofer-
ta, la compañía también estará
obligada a abonar los intereses
de demora.

No sirve con la simple trans-
cripción de los principales pun-
tos del informe pericial elabo-
rado por el médico que ha aten-
dido a los lesionados en el
accidente. La oferta que presen-
te el seguro del vehículo respon-
sable del accidente debe incluir
el propio informe donde se des-
glosan las lesiones y se motiva la
cuantía asignada.

En no pocas ocasiones, la
oferta de la aseguradora au-
menta respecto a la propuesta
inicial con la condición de re-
chazar acciones legales poste-
riores para recuperar la indem-
nización máxima fijada por ley.
Para que la oferta motivada sea
válida, esta no puede incluir di-
cha cláusula.

Reclamador.es aconseja po-
nerse siempre en manos de abo-
gados expertos en caso de sufrir
un accidente de tráfico con le-
siones, para obtener la indemni-
zación que en realidad corres-
ponde. Y no la que ofrece la ase-
guradora.

Seis obligaciones 
de las aseguradoras
que los conductores
suelen desconocer

“En 2018 matriculamos un total de 1.982 vehículos
para un parque activo de 124.600 que tenemos ac-
tualmente”, comentó el jefe provincial de Tráfico
añadiendo que, los meses en los que se registró un
aumento en las ventas fue-
ron los de verano gracias a
las ofertas de los diferentes
concesionarios con motivo
del nuevo sistema del cálcu-
lo de emisiones. Los sego-
vianos continúan indecisos,
en este sentido, a la hora de
decidirse por un motor die-
sel o uno de gasolina, si
bien, los datos más recien-
tes dan ganadora a la gasoli-
na frente a las ventas de die-
sel. 
Sobre los vehículos eléctricos,
Pastor señaló que “aunque van apareciendo noticias
en las que se van solucionando los inconvenientes
que tienen como es la autonomía, el precio de com-
pra —que es mucho más caro y no todo el mundo

alcanza a comprárselo—, los puntos de recarga que
son muy escasos, etcétera, es una tecnología nueva
que parece que viene para quedarse, lo que no sabe-
mos es de qué forma”.

Al parecer, las baterías cada
vez tienen más autonomía
y se recargan antes pero to-
davía hay que solucionar
algunos aspectos. “Sí que
es verdad que son muy có-
modos y muy silenciosos
pero si te planteas hacer un
viaje largo, no puedes tar-
dar tres horas en recargar”,
comentó el jefe de Tráfico.
En lo que se refiere a la ven-
ta de turismos de segunda
mano, Pastor consideró

que “está en auge, ahora hay
buenas unidades con pocos kilómetros y a un pre-
cio bastante aceptable. Hay gente que no le importa
tanto tener un coche de segunda mano y, con estas
ofertas, claro que optan por ello”.

Los segovianos continúan indecisos 
a la hora de comprar un coche nuevo

A lo largo del pasado año —y a pesar de las diferen-
tes huelgas que llevaron a cabo los examinadores
de Tráfico— se realizaron un total de 14.771 exáme-
nes (de todos los tipos de permisos de conducir) y,
únicamente, se expidie-
ron 3.750 carnés.
El permiso de con-
ducción para moto-
cicletas lo aprobaron
454 personas, frente
a las 587 del año
2017. Del tipo B se
expidieron un total
de 2.916 permisos,
“alguno menos que
en 2017 cuando re-
gistramos 3.065”, co-
mentó Pedro José
Pastor. En lo que se
refiere a los permisos
profesionales (tipos
C y D) se expidieron
235 y 66, respetiva-
mente, frente a los 232
de tipo C y los 98 de tipo D a lo largo de 2017. “De-
pende de la demanda, son permisos profesiona-
les que están en función de la demanda de los
profesionales que hay en el momento”, aseveró el
jefe provincial de Tráfico.

“La huelga de los examinadores tuvo su influencia
en su momento, ahora el problema más grave que
tenemos es la cantidad de exámenes que hay y
que no alcanzamos a la demanda. Hay mucha

gente de Madrid que
viene a examinarse
aquí y tenemos una
jefatura para una di-
mensión para Sego-
via, así estamos ab-
solutamente desbor-
dados”, comentó Pas-
tor. En una entrevista
anterior, el jefe de
Tráfico aseguró que
“no es más fácil sa-
carse el carné aquí,
precisamente el por-
centaje de aprobados
no llega al 50% y en
las autoescuelas de
Madrid, tampoco”,
argumentó Pastor

preguntado por la
afluencia de autoescuelas madrileñas que impar-
ten sus clases prácticas en la provincia.
También, en 2018 se retiraron 308 permisos de con-
ducir por condenas penales y un total de 20 por
pérdida de vigencia por condiciones psicofísicas.

De los 14.771 exámenes que se realizaron,
únicamente se expidieron 3.750 permisos 
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E. A. / SEGOVIA
Finalizados ya los tres primeros 
cursos del ciclo de talleres for-
mativos 'A la medida de tu em-
presa', impulsado por la Con-
cejalía de Desarrollo Económi-
co Empleo e Innovación, las 
formaciones se retomarán esta 
primera semana de abril con la 
creatividad y la comunicación 
eficaz como telón de fondo.

Dirigido a los empresarios 
segovianos o interesados en 
poner en marcha su propio 
proyecto, los cursos incluyen 

La creatividad y la comunicación, 
protagonistas en los talleres de 
‘A la medida de tu empresa’

temas que dan respuesta direc-
ta a los problemas y demandas 
reales del sector empresarial 
segoviano.

Los días 3 y 4, empresarios y 
emprendedores podrán asistir 
al curso 'Creatividad, visual 
thinking y design thinking', en 
el que aprenderán las técnicas 
de creatividad y las estrategias 
de pensamiento para mejorar 
la comunicación y generar las 
soluciones a los diferentes retos 
y problemas que se pueden 
presentar en el desarrollo del 

proyecto. Este curso se exten-
derá de 16:00 a 20:00 horas.

El último de los talleres se 
celebrará el 10 de abril, de 16:00 
a 19:00 horas. Se tratará del cur-
so 'Consigue clientes en 3 mi-
nutos', en el que conocer y en-
trenar las habilidades para 
construir y exponer un buen 
discurso para captar la aten-
ción de un posible inversor o 
cliente.

Todos los cursos de 'A la me-
dida de tu empresa' son gratui-
tos y se celebran en La Cárcel.

Entrada de la Concejalía de Desarrollo Económico, Empleo e Innovación. / EL ADELANTADO

EL ADELANTADO / SEGOVIA
El Ayuntamiento de Segovia ha 
lanzado una nueva convocato-
ria de ayudas 'Segovia Empren-
de'. Una iniciativa de la Conce-
jalía de Desarrollo Económico, 
Empleo e Innovación, cuyo ob-
jetivo es facilitar y apoyar a las 
empresas de reciente creación 
y a los proyectos de autoem-
pleo que favorecerá el desarro-
llo local. 

Las empresas que cumplan 
los requisitos podrán recibir 
una ayuda con una cuantía 
máxima de 3.000 euros a fon-
do perdido, un dinero que 
contribuirá a hacer frente a los 
gastos iniciales que debe 
afrontar cualquier actividad 
empresarial. 

Los interesados en estas 
ayudas deberán aportar un plan 
de empresa que permita valorar 
la viabilidad económica, técni-
ca y financiera del proyecto y 
mantener su actividad en el 
municipio de Segovia durante 
al menos un año desde la reso-
lución de la convocatoria. 

Se podrán beneficiar de estas 
subvenciones, las personas físicas 
o jurídicas que inicien o hayan 

Se trata de la línea de ayudas a las empresas de reciente creación y proyectos de 
autoempleo • Desde el 2005, ha concedido 164 ayudas por importe de 221.151 euros

El Ayuntamiento lanza una nueva 
convocatoria de 'Segovia emprende'

iniciado su actividad empresarial 
o profesional en el municipio de 
Segovia entre el 11 de septiembre 
de 2018 y el 30 de abril de 2019, 

ambos incluidos y que hayan rea-
lizado una inversión en el proyec-
to por importe igual o superior a 
2.000 euros sin IVA. 

Además, se valorará con un 
punto adicional aquellos pro-
yectos relacionados con la inno-
vación, como elemento vector 

del desarrollo económico de la 
ciudad y eje principal de actua-
ciones del equipo de Gobierno 
municipal.

Para poder optar a esta ayu-
da, las solicitudes se deben pre-
sentar a través del Registro Elec-
trónico del Ayuntamiento de 
Segovia, en la sede electrónica, 
accediendo al servicio con cer-
tificado electrónico, o en el Re-
gistro General del Ayuntamien-
to de Segovia en la Plaza Mayor 
en caso de personas físicas no 
obligadas a comunicación elec-
trónica con las Administracio-
nes Públicas. 

El plazo de solicitud se abrirá 
a partir del día siguiente de la 
publicación de las bases regula-
doras de la convocatoria en el 
Boletín Oficial de la Provincia 
hasta el 30 de abril de 2019. 

Las bases de la convocatoria 
y los documentos de solicitud 
se pueden obtener en la sede 
electrónica del Ayuntamiento 
de Segovia, en la página de la 
Concejalía www.segoviactiva.es 
o en su oficina en la calle Andrés 
Reguera Antón, 3.

Para cualquier informa-
ción o consulta referente a las 
bases de esta convocatoria, 
los emprendedores segovia-
nos tienen a su disposición 
tanto el teléfono de la Conce-
jalía de Desarrollo Económi-
co, Empleo e Innovación –921 
463 546–, como su correo elec-
trónico, segoviactiva@sego-
via.es.

'Segovia Emprende' ha con-
cedido ayudas desde el año 
2005 a 164 nuevos proyectos 
empresariales de sectores muy 
diversos, con un importe total 
de 221.151 euros.

4 MUNICIPAL

El concejal Jesús García Zamora durante la presentación. / EL ADELANTADO
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E. A. / SEGOVIA
La Asociación Autismo Se-
govia ha organizado para 
hoy toda una serie de even-
tos y actividades que se de-
sarrollarán a lo largo de to-
do el día para celebrar el 
Día Mundial de Concien-
ciación sobre el Autismo. 
Aunque la fecha oficial es 
el día 2 de abril, los respon-
sables de la Asociación y 
los ayuntamientos que van 
a participar en la progra-
mación han querido ade-
lantar la celebración para 
dar mayor visibilidad a las 
actividades y favorecer la 
implicación de los vecinos.

A las 13.00 horas tendrá 
lugar, en el Gimnasio Jansu 
Gym de Cantalejo, una 'Ex-
hibición de Taekwondo'.

Más tarde, a las 14.30 
horas será el momento de 
degustar la 'VIII Paella So-
lidaria', en la Plaza del So-
morrostro de la capital, 
con la colaboración de la 
Asociación de Cocineros 
de Segovia. 

Por la tarde, a las 16.00 
horas, la Escuela de danza 
urbana Blanca de la Asun-
ción realizará un 'Espectá-
culo de Danza, en el Gim-
nasio Mario Muniesa. A las 
17.00 horas, se realizará un 
sorteo solidario con artí-
culos donados por empre-
sas segovianas. Desde las 
18.00 horas, la 'Charanga 
Gurugú' trasnmitirá su 
ambiente festivo  a los 
asistentes. A las 19.00 ho-
ras, el C.D. Gabarreros de 
El Espinar hará una exhi-
bición de corte de troncos 
deportivo y disciplinas de 
deporte tradicional.

Cuando se vaya el sol, a 
las 21.00 horas, llegará el 
plato fuerte del día, la 'Ilu-
minación de azul del 
Acueducto'. Un espectá-
culo cargado de simbolis-
mo que se realizará en 
más edificios y construc-
ciones representativas de 
los municipios de la pro-
vincia, como en los ayun-
tamientos de El Espinar, el 
Real Sitio de San Ildefon-
so, Cantalejo, Bernuy de 
Porreros y Valverde del 
Majano.

Segovia celebra 
hoy el Día 
Mundial de
Concienciación 
sobre el Autismo 

4 MUNICIPAL

Imagen de uno de los autobuses urbanos de la ciudad, con publicidad de un salón de juegos en su exterior. / EL ADELANTADO

No hay respaldo legal para retirar la 
publicidad del juego de los autobuses
El Ayuntamiento no puede dar cumplimiento a lo acordado por el Pleno municipal en 
octubre de 2018 mientras no haya un cambio en la Ley de regulación del juego

A. VILARES / SEGOVIA
Los vinilos de publicidad de ca-
sas de apuestas y salones de jue-
go no desaparecerán de los au-
tobuses urbanos de la ciudad, al 
menos en el corto plazo. Es la 
conclusión que se desprende de 
la información aportada por el 
equipo de Gobierno municipal 
durante el Pleno ordinario del 
mes de marzo.

Sesión en la que el grupo de 
Izquierda Unida elevó una pre-
gunta al Ejecutivo local sobre 
por qué no se había retirado to-
davía la publicidad de este tipo 
de negocios de los autobuses 
urbanos y sobre si se pensaba 
hacer próximamente, teniendo 
en cuenta que octubre de 2018 
se aprobó una moción cuyo 
acuerdo contemplaba "que no 
se permita la publicidad de salas 
de juego y apuestas en los auto-
buses urbanos de Segovia o 
cualquier otro soporte de titula-
ridad municipal".

El conflicto para que esto no 
haya ocurrido, explicó el conce-
jal delegado de Tráfico, Trans-
portes, Movilidad y Seguridad 
Ciudadana, Ramón Muñoz-To-
rrero, es que "el pliego de pres-
cripciones técnicas del trans-
porte urbano de la ciudad dice, 
en su cláusula número 16, que 
"corresponderá al adjudicatario 
del servicio del transporte públi-
co la explotación publicitaria en 
el exterior de los vehículos y que 
la publicidad respetará la nor-
mativa que le sea de aplicación, 
retirando el adjudicatario cual-
quier publicidad que no respete 
la normativa", y el problema es 
que la publicidad de salas de 
juego y apuestas todavía no está 
prohibida por la normativa vi-
gente,  la Ley 13/ 2011" de regu-
lación del juego.

Dicha Ley únicamente pro-
hibe promocionarse a aquellos 
establecimientos y negocios de 
juego que soliciten la inserción 

de los anuncios o reclamos pu-
blicitarios sin el correspon-
diente título habilitante, expe-
dido por la autoridad encarga-
da de la regulación del juego, y 
que no tengan autorización pa-
ra ejecutar la acción promocio-
nal solicitada.

No obstante, existe un borra-
dor del reglamento de la Ley, "en 
el que están de acuerdo todos 
los grupos políticos", destacó 
Muñoz-Torrero, que una vez 
aprobado limitará el uso de la 
publicidad del juego y aumenta-
rá la protección de los menores 
de edad frente al juego.

Hasta entonces, solo Avanza, 
la empresa adjudicataria del 
transporte público en Segovia,  
que "ya conoce la voluntad del 
Pleno" puede ejercer alguna ac-
ción para retirar los vinilos de 
sus autobuses. "El Ayuntamien-
to le ha hecho la recomendación 
a la empresa de que no haga pu-
blicidad en los autobuses referi-

da al juego. Es lo que podemos 
decir y hacer ahora por ahora", 
explicó el concejal delegado.

A este respecto, la alcaldesa 
de la ciudad, Clara Luquero, qui-
so insistir en la imposibilidad 
por parte del equipo de Gobier-
no municipal en poder dar cum-
plimiento al acuerdo plenario. 
"Si tienen un contrato del sector 
privado que dice que tienen una 
campaña publicitaria hasta tal o 
cual fecha, por mucho que no-
sotros se lo hayamos pedido, y lo 
hemos hecho reiteradamente 
tanto el concejal como yo mis-
ma, las empresas con las que ha-
yan suscrito los acuerdos les pe-
dirán daños y perjuicios si reti-
ran los anuncios, porque está 
contratada la campaña y están 
atados de pies y manos en ese 
sentido. Esperemos que pronto 
haya una normativa que lo pro-
híba rotundamente, pero entre 
tanto legalmente no tenemos 
amparo para hacerlo", lamentó.
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BARRIOS RADIOGRAFÍA DEL CRISTO DEL MERCADO 

Vehículos aparcados junto al lateral izquierdo de la ermita del Cristo. A la derecha, plaza del barrio, un lugar de encuentros y convivencia. / FOTOS: NEREA LLORENTE

Un turismo abandonado en una calle del barrio del Cristo. / NEREA LLORENTE

GONZALO AYUSO / SEGOVIA
Muy lejos queda hoy el barrio del
Cristo del Mercado de la imagen
que describía don Mariano Sáez
a principios del siglo pasado de
esta zona de la ciudad, de la que
decía que “son las casas pobres,
bajas, esquinadas e impropias de
una ciudad moderna, y si alguna
se ha levantado de nueva cons-
trucción y de mejor presentación,
son tan pocas, que no han quita-
do el conjunto desagradable”. 

Admitía a continuación que la
razón se debía, en parte, a que
“siendo ésta en su mayor parte el
barrio de los labradores, gente
proletaria y de pocos recursos,
que tienen que vivir en alguna
parte, forzosamente han de ser
sus viviendas casas de labor con
sus corrales, sus establos y las ha-
bitaciones dispuestas para ape-
ros y gente del campo”, aunque
insistía en que eso no estaba reñi-
do con tener viviendas modestas
y de un solo piso con una  alinea-
ción o simetría en los huecos de

El presidente de la Asociación de Vecinos del barrio, Juan Bautista Mullor, reitera 
la denuncia de un uso inadecuado del lateral de la ermita como zona de aparcamiento

El Cristo concentra mucha población
pero arrastra carencias ‘históricas’

las fachadas, “y estas limpias, que
no contrastasen con las otras ca-
sas de ornamentación moderna”,
apostillaba. 

En El Cristo del Siglo XXI con-
viven viviendas de clase media
alta con otras mucho más mo-
destas, por ejemplo los bloques

conocidos como casas de obre-
ros construidos en la postguerra
entre José Zorrilla y la hoy ave-
nida de la Constitución. 

Es el barrio con mayor pobla-
ción de los del municipio, según
el padrón, más de 8.000 habitan-
tes y, según el presidente de la

Asociación de Vecinos, Juan Bau-
tista Mullor, un veterano del mo-
vimiento vecinal que también
preside la Federación provincial,
es probablemente de los pocos
“donde no solo no ha disminui-
do, sino incluso ha crecido el nú-
mero de habitantes”.

Sin embargo, Mullor explica
que se trata de una zona de la ciu-
dad “que tiene carencias y no de
ahora, desde hace tiempo”. Ase-
gura que los vecinos han trasla-
dado algunas cuestiones a los res-
ponsables municipales, desde
hace casi décadas sin que se ter-
minen de alcanzar soluciones. 

PATRIMONIO No es un barrio
monumental pero cuenta con
patrimonio cultural importante,
desde la antigua estación de fe-
rrocarril a la ermita del Santo
Cristo de la Cruz, o del Cristo del
Mercado. Precisamente sobre es-
ta última, el responsable del co-
lectivo vecinal explica que se con-
siguió que el pleno aprobara una

44Popular y populoso. El ba-
rrio del Cristo del Mercado, con
el epicentro en la calle de José
Zorrilla, antigua calle del Merca-
do, es uno de los más populares
de la ciudad y también el más
populoso del municipio, según
el padrón municipal, con más 
de 8.000 residentes empadrona-
dos. Se trata también de un ba-
rrio con mucha más extensión
de la que la mayoría de los sego-
vianos conoce, ya que sus lími-
tes alcanzan hasta el parque de
la Dehesa, con la correspondien-
te acera en la avenida de la
Constitución; la antigua estación
de ferrocarril, marcando la calle
de Murillo frontera con el vecino
barrio de Santa Teresa-Puente
de Hierro, mientras en el otro ex-
tremo es la calle Teniente Coro-
nel Fernández de Castro, en la
acera del Colegio Villalpando el
que marca el límite con el barrio
de Santa Eulalia, al igual que la
calle Lope Tablada de Diego lo
hace al otro lado de José Zorrilla. 

algunos datos

moción de Izquierda Unida en el
sentido de prohibir el aparca-
miento en los laterales del tem-
plo, que está declarado Bien de
Interés Cultural. Advierte, sin em-
bargo, que a pesar de esa medida
un alto número de conductores
sigue estacionando “sin que el
Ayuntamiento ponga los medios
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Espacio de la calle Pedro Berruguete donde la asociación de vecinos proponía instalar una pista polideportiva. / N. LL. 

El estado del pavimento, especialmente en las vías con adoquín, es bastante
deficiente, como muestras estas imágenes. / NEREA LLORENTE

disuasorios para impedirlo”. Así
se lo ha trasladado directamente
a la alcaldesa, Clara Luquero, en
una reciente reunión para reno-
var un convenio. 

Junto a la ermita se encuentra
la plaza del Cristo del Mercado, la
única representativa del barrio,
donde por ejemplo se celebran
las fiestas de la Cruz de Mayo. Los
vecinos reivindican una remode-
lación porque aunque se trata de
un espacio concurrido, de convi-
vencia, consideran que “su as-
pecto está muy dejado”. Mullor
confía en que la inversión para
mejorar esta plaza pueda formar
parte de la partida de los próxi-
mos Presupuestos Participativos
del Ayuntamiento de Segovia.

Otra ‘vieja’ reivindicación del
barrio es una pista polideportiva
al aire libre, una necesidad para
los vecinos más jóvenes. El pre-
sidente de la asociación comen-
ta que el Gobierno municipal so-
cialista se comprometió a ejecu-
tar este proyecto durante la etapa
del anterior alcalde, Pedro
Arahuetes, pero admite que, una
vez seleccionado un lugar idó-
neo, en la calle Pedro Berrugue-
te, los residentes de las viviendas
colindantes se opusieron. 

“Es una lástima porque es un
espacio ajardinado con algunos
parterrres no en muy buen esta-
do general, utilizado por los pro-
pietarios de perros no siempre
con civismo y creemos que se tra-
ta de una infraestructura muy ne-
cesaria”, añade Mullor.  

G. A. / SEGOVIA
“La sentencia del caso de las
prejubilaciones de Caja Segovia
es un claro ejemplo de que en
este país las leyes solo lo son pa-
ra los robagallinas, como dijo
un afamado jurista”, afirma Juan
Bautista Mullor, presidente de
la Federación de Asociaciones
de Vecinos de Segovia, toman-
do como referencia las declara-
ciones que hizo en 2014 el pre-
sidente del Tribunal Supremo,
Carlos Lesmes, en relación con
la Ley de Enjuiciamiento Crimi-
nal y su capacidad para luchar
contra grandes defraudadores.  

Mullor se ha mostrado de-
sencantado con el fallo de la Au-
diencia Provincial que exonera
a los directivos procesados por
las cantidades millonarias que
se embolsaron al prejubilarse
debido a la fusión de la Caja en
Bankia. Señala que el propio fis-
cal jefe de Segovia sí apuntó a
que hay comportamientos que
la sociedad considera “inmora-
les” pero que no entran dentro
del delito en el ordenamiento
jurídico español.

“Yo no soy jurídico pero si
conforme a la Ley lo que se hi-
zo con Caja Segovia no es deli-
to para mí es una inmorali-
dad”, añade este responsable
del movimiento vecinal que
además trabajó durante 45
años como empleado de la en-
tidad de ahorro.

Asegura que desde su punto
de vista, “desde que en 1761 Car-
los III arrebató a Segovia la ges-
tión de los pinares de Valsaín lo
de Caja Segovia es el segundo
mayor expolio que ha sufrido la
provincia en su historia”. 

Mullor se hace eco de las in-
formaciones que estiman que el

El presidente de la Federación de
Asociaciones de Vecinos de Segovia
lamenta la sentencia de la Audiencia

Juan Bautista Mullor:
«las prejubilaciones
de la Caja fueron
inmorales”

Juan Bautista Mullor.

valor de la entidad antes de su
fusión con Bankia era de 600 mi-
llones de euros, sumando la ac-
tividad financiera al patrimonio,
lo que equivale “a un billón de
las antiguas pesetas”, dice. 

Desde la Federación, su pre-
sidente recuerda la aportación
que hizo Caja Segovia a la pro-
vincia a través de su Obra Social
y considera que la Fundación
Caja Segovia podría ser una dig-
na heredera si tuviera acceso,
por ejemplo, al dinero de las
prejubilaciones.

No ahorra reproches para los
principales partidos en la pro-
vincia, PP y PSOE, así como pa-
ra la Federación Empresarial Se-
goviana, porque a su juicio no
han movido ni un dedo en este
asunto “porque tenían a gente
suya en el consejo de adminis-
tración de la Caja” y de alguna
manera son responsables, dice. 

Otro de los problemas es el
mal estado de pavimento y ace-
ras en calles como Agapito Ma-
razuela o Los Arroyos, entre

otras, así como la existencia de
vehículos abandonados, recien-
temente en la avenida de Juan
Carlos I, aunque hay más. 
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44 POLÍTICA

La candidata socialista, durante la presentación de la campaña. / NEREA LLORENTE

EL ADELANTADO / SEGOVIA
La candidata del Partido Socia-
lista a la Alcaldía de Segovia,
Clara Luquero, ha presentado
‘Vivir Segovia’, una campaña
centrada en el contacto con los
segovianos y las segovianas, ya
sea utilizando las herramientas
que ofrecen las nuevas tecno-
logías o de forma presencial y
directa, de cara a las próximas
elecciones municipales.

Se trata de facilitar el mayor
número posible de mecanismos
para que todos los vecinos pue-
dan trasladar a la candidata sus
ideas, propuestas, sugerencias y
opiniones con las que confec-
cionar, entre todos, un proyecto
ilusionante y de futuro con el
que seguir transformando la ciu-
dad los próximos cuatro años. 

El contacto con los ciudada-
nos ha sido fundamental y lo se-
guirá siendo para Clara Luquero
y su equipo, “porque son ellos,
los segovianos los que palpan las
cosas que hay que mejorar, los
que pueden dar detalles de cada

La candidata del Partido Socialista mantendrá un contacto 
directo con los ciudadanos de cara a las elecciones municipales

Clara Luquero presenta 
el lema para la próxima
campaña: ‘Vivir Segovia’

rincón de sus barrios. Sus pro-
puestas son las que brotan de su
experiencia cotidiana y por lo
tanto sus valiosas aportaciones
darán, como lo han hecho estos
años, forma a un proyecto de fu-
turo para todos”.

Para poder recoger esas apor-
taciones se ponen en marcha
distintos canales: por una parte,
una plataforma online, www.vi-
virsegovia.es, de fácil acceso, en
la que tendrán cabida las ideas
que quieran compartir sobre la
ciudad en general, para cada
uno de los barrios y/o por áreas
y materias.

También contarán con un
whatsapp, el 678 210 567 y un co-
rreo electrónico: propuestas@vi-
virsegovia.es.

Todos estos canales estarán a
disposición de los segovianos
hasta el 6 de mayo. Además de
la comunicación 2.0, no faltará
el contacto directo y personal.

Por un lado, se convocarán
reuniones con distintos colecti-
vos y sectores con los que poder
intercambiar ideas y propues-
tas. Se hablará de deporte, de de-
sarrollo económico, de turismo
y cultura, de igualdad, servicios
sociales y juventud, de educa-
ción, de medio ambiente…

Y, por otro, acudirán a los
barrios de la capital para que
sean sus vecinos los que les
trasladen y muestren de forma
directa aquello que más les in-
terese o preocupe de cara a me-
jorar su entorno, una fórmula
que ha fomentado y formado
parte de la gestión diaria del
Partido Socialista en el Ayunta-
miento de Segovia.

EL ADELANTADO / SEGOVIA
Podemos Segovia ha presenta-
do un paquete de medidas di-
rigidas a potenciar el pequeño
comercio de la ciudad. Para la
formación morada, se trata de
un sector estratégico en el teji-
do económico de la ciudad,
compuesto mayoritariamente
por autónomos que desarro-
llan su actividad económica en
locales en régimen de alquiler
(entre 8 y 30 euros por metro
cuadrado, dependiendo de la
zona).

El candidato a la Alcaldía de
Segovia, Guillermo San Juan,
explica que el Programa Impul-
sa incluye toda una serie de
medidas dirigidas a fomentar
el consumo, poner en valor el
comercio local y potenciar la
competitividad de las pe-
queñas empresas para poder
hacer frente a la competencia
de las grandes superficies y las
plataformas de venta online,
además de prevenir el aumen-
to del precio de alquiler de los
locales comerciales y mejorar
la accesibilidad, la eficiencia y
reducir el coste energético.

Una de las medidas más no-

vedosas consiste en una línea
de ayudas al consumo para fa-
milias que lo necesite por un
importe inicial de 200.000 eu-
ros el primer año, con el obje-
tivo de duplicarlo antes del fi-
nal de la legislatura y potenciar
un circuito económico de cer-
canía que beneficie al pequeño
comercio segoviano del gasto
social que se produce en la ciu-
dad.

Otra de estas propuestas es
una plataforma digital munici-
pal “que sea accesible y permi-
ta potenciar el comercio onli-
ne y los pedidos de proximidad
para los sectores de población
con más problemas de movili-
dad”.

Además “resulta fundamen-
tal”, según Guillermo San Juan,
“diseñar medidas para intentar
prevenir el aumento del precio
del alquiler de los locales co-
merciales”. El candidato de la
formación morada propone un
programa piloto  municipal de
locales de protección oficial y
un programa de intermedia-
rios entre propietarios de loca-
les y emprendedores, con ven-
tajas para ambos”.

La formación morada plantea una serie 
de medidas para proteger el sector

Podemos Segovia
apuesta por potenciar
el pequeño comercio
de la ciudad

Integrantes de Podemos, ante su sede. / EL ADELANTADO

Los ciudadanos
dispondrán de
una plataforma

online, un
whatsapp y 

un mail
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44 CULTURA

Miradas a la obra
de Don Antonio

desde el arte visual
Cerca de una veintena de artistas participan

en una exposición colectiva en La Cárcel
dentro de la ‘Constelación Machado’

EL ADELANTADO / SEGOVIA 

De toda la memoria, sólo vale el
don preclaro de evocar los

sueños. La exposición colectiva
‘Don Antonio. Las vidas de Ma-
chado’ reúne a cerca de veinte
artistas, segovianos o vinculados
con Segovia, internacionales
unos, otros con una trayectoria
todavía de menor recorrido pero
igualmente relevante que, a
través de pinturas, esculturas,
grabados, instalaciones, foto-
grafías, dibujos, collages, pro-
puestas interdisciplinares de vi-
deoarte interactivo, cerámicas o
libros de artista muestran mira-
das distintas a la vida y la obra
de Antonio Machado. 

La muestra, ubicada en la ga-
lería izquierda de La Cárcel, cen-
tro de creación municipal, ha
abierto sus puertas este fin de se-
mana y puede visitarse hasta el 5
de mayo de miércoles a viernes
de 17 a 21 horas y sábados, do-
mingos y festivos de 11 a 14 ho-
ras y de 17 a 21 horas. 

Forma parte del programa
‘Constelación Machado’ que co-
ordina la Concejalía de Cultura
con motivo del centenario de la
llegada del poeta a Segovia, en
noviembre de 1919 para hacerse
cargo de la Cátedra de Francés
del instituto de la ciudad, hoy en

día IES Mariano Quintanila. 
En la exposición, que cuenta

con la colaboración del Instituto
Cervantes, participan artistas co-
mo el pintor italiano Paolo Da-
miani, Domiciano Fernández Ba-
rrientos (artista y profesor leonés
afincado en Segovia desde 1991),
José Orcajo (viñetista y caricatu-
rista), la artista y decoradora He-
nar Montoya (Soria, 1976), Luis
Moro (Segovia, 1969), pintor con
exposiciones individuales y co-
lectivas en una decena de países;
Marta Troya ‘Sona’ (Málaga, 1995),
Mon Montoya (Mérida, Badajoz,
1947), con obra en varios museos
y residente en Segovia; Juan Car-
los Gargiulo (Buenos Aires, 1956),
arquitecto y fotógrafo autodidac-
ta, así como realizador de vídeo y
cine documental; Amadeo Olmos
(Pinarejos, Segovia), diseñador
gráfico e ilustrador; Maribel Gil-
sanz (escritora y artista plástica),
Carlos Costa (Segovia, 1966), pin-
tor con más de 30 años de trayec-
toria; Tondo Smiling (dúo forma-
do por Lucía Cristóbal y Ramón
López de Benito caracterizado por
proyectos multidisciplinares),
Fuencisla Francés, doctora en Be-
llas Artes y con obra en varios mu-
seos y colecciones; Sofía Madrigal
(Segovia, 1954), cuyo trabajo
pictórico también figura en im-

La obra de Borondo, siempre desde la investigación artística, ocupa el fondo del pasillo central de la galería. / N. LLORENTE

En la Celda 2, dedicada a la infancia del poeta, puede verse esta instalación de Domiciano Fernández. La presencia de Machado en Segovia quedó reflejada, entre otros espacios, en El Adelantado. / N. LLORENTE

portantes colecciones de arte; la
ceramista Nela Sánchez Alonso
(Talavera de la Reina, 1977), la se-
goviana Lucía Huertas, Alberto

Reguera (1961), uno de los artista
segovianos más internacionales;
Alejandra Corral ‘Kuska’, madri-
leña, que trabaja principalmente

libros de artista y textil, y Gonzalo
Borondo (1989), vallisoletano vin-
culado a Segovia con una fulgu-
rante carrera internacional. 
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4 CULTURA

El director segoviano, José Luis López Antón, durante un concierto. / EL ADELANTADO

XIX Encuentro Iberoamericano de Mujeres en la Música. / EL ADELANTADO

E. A. / SEGOVIA
La Fundación Don Juan de Bor-
bón ha llevado hasta México la 
vida y obra de la célebre com-
positora segoviana María de 
Pablos para honrar la figura de 
esta pionera música en el mar-
co del XIX Encuentro Ibe-
roamericano de Mujeres en la 
Música. 

En su empeño por poner en 
valor el legado de María de Pa-

María de Pablos, 
símbolo en México 
para reivindicar a las 
mujeres en la música

blos, la Fundación Don Juan de 
Borbón ha participado en dos 
importantes citas celebradas 
en Ciudad de México. En el Se-
minario Internacional de Estu-
dios de Género en el Arte y en 
las Ciencias, en el Centro Cul-
tural José Martí; y en el emble-
mático y majestuoso Palacio de 
Bellas Artes de Ciudad de Méxi-
co, uno de  los teatros más im-
portantes de América latina.

La Casa de la Moneda 
acoge el IV Ciclo de 
Música de Cámara

EL ADELANTADO / SEGOVIA
La 37 Semana de Música Sacra 
de la Fundación Don Juan de 
Borbón continuará hoy mos-
trando su apuesta por los músi-
cos de Segovia reuniéndolos en 
torno a un estremecedor ‘Ré-
quiem’ con obras de Marianna 
Von Martines, Haydn y Fauré, 
que sonará en el Teatro Juan 
Bravo a partir de las 20:00 horas.

Tras causar sensación el vier-
nes en el Auditorio Menéndez 
Pidal de El Espinar, la Orquesta 
Ciudad de Segovia, la Escolanía 
de Segovia de la Fundación Don 
Juan de Borbón y la Coral Ágora 
volverán a brillar en el principal 
auditorio de la capital. Estarán 
acompañados por las sopranos 

El concierto se celebrará a las 20:00 horas y media hora antes, 
a las 19:30 horas, dará comienzo ‘Cuéntame la música’

La 37 Semana de Música 
Sacra continúa hoy su apuesta 
por la música segoviana

Celia Muñoz Segura y Ángela 
Herrero Monjas; la mezzosopra-
no segoviana Cristina del Barrio, 
el tenor Karim Farhan y el barí-
tono Abelardo Cárdenas, dirigi-
dos por el también prestigioso 
director segoviano José Luis 
López Antón, recién llegado de 
dirigir la Orquesta Filarmónica 
de Ciudad de México. 

Para enmarcar cada actua-
ción y ofrecer un valor añadido 
al festival, la Fundación Don 
Juan de Borbón estrena la inicia-
tiva ‘Cuéntame la música’, unas 
charlas previas ofrecidas por 
músicos y musicólogos de la 
ciudad con anécdotas y curiosi-
dades sobre el programa del día. 
Luis Hidalgo Martín, guitarrista 

y crítico musical, será el encar-
gado de presentar esta cita mu-
sical a las 19:30 horas en el mis-
mo lugar del concierto.  

Las entradas se pueden ad-
quirir a través de la página web 
del Teatro Juan Bravo. Como no-
vedad, este año la Fundación 
Don Juan de Borbón ha facilita-
do un abono a 30 euros para 
asistir a los seis conciertos que 
se celebrarán del 29 de marzo al 
7 de abril. 

La 37 Semana de Música Sa-
cra de Segovia continuará el 6 de 
abril en la Iglesia de San Miguel 
con el concierto ‘Modernidad y 
Tradición’ de la Capilla Jeróni-
mo de Carrión dirigida por Ali-
cia Lázaro.

conciertos Música de Cámara 
en las Ciudades Patrimonio de 
la Humanidad de España lleva 
de forma gratuita para el públi-
co una selección de la mejor 
música de cámara a espacios 
históricos, civiles y religiosos, de 
las 15 ciudades españolas in-
cluidas en la Lista de Patrimonio 
Mundial de la UNESCO, que 
servirán de escenarios para la 
celebración de estos conciertos.

E. A. / SEGOVIA
La Real Casa de Moneda de Se-
govia acogerá el viernes 5 de 
abril, a las 20:30 horas, un con-
cierto del VI Ciclo de Música de 
Cámara en las Ciudades Patri-
monio de la Humanidad de Es-
paña, organizado por el Grupo 
Ciudades Patrimonio de la Hu-
manidad y la la Escuela Superior 
de Música Reina Sofia.

La VI edición del ciclo de 
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LA PARRILLA DE TEJADILLA

Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434

Menú del Día

Martes a viernes, excepto festivos

Pan, agua, vino incluido 9,95€ IVA INCLUIDO

Pan, agua, vino incluido 14,95€ IVA INCLUIDO

8 PRIMEROS a elegir

8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS

8 PRIMEROS a elegir

8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS

Primeros a elegir
• Paté de ave al oporto con pistachos y

salsa Cumberland 
• Croquetas caseras de jamón ibérico
• Pimientos del piquillo rellenos de

merluza y gambas en salsa verde 
• Revuelto de morcilla con patatas

paja
• Carpaccio de buey al queso de oveja
• Plato de cuchara
• Ensalada mixta
• Ensalada de solomillo con salsa de

queso
• Espárragos trigueros

Segundos a elegir
• Carne de ternera al plato
• Entrecot de ternera a la parrilla
• Rabo de toro guisado al vino tinto

con puré de patata 
• Dorada a la espalda
• Bacalao al pil-pil.
• Gambones a la plancha.

Postres caseros.

Pan, agua, vino incluido

Miércoles

SOPA CASTELLANA 

COCHINILLO CON ENSALADA

POSTRE CASERO

Viernes

ENTREMESES

ARROZ CON BOGAVANTE

POSTRE CASERO

CERRAMOS LUNES

Terrazas con servicio

de comedor (zona de fumadores)

Abrimos viernes y sábados

por la noche

10,90€
IVA INCLUIDO

11,90€
IVA INCLUIDO

Menú Sábados y Festivos

19,50€IVA INCLUIDO

Menú Especial Todos los días

Menú especial

de BUEY

A ELEGIR:
Primeros:

Croquetas caseras de jamón ibérico.
Ensalada crujiente de langostinos
con mayoneesa de crustáceos.
Revuelto de morcilla.

Segundos:
Carne de buey al plato.
Entrecot de buey a la parrrilla.
Chuletillas de cordero lechal.
Presa ibérica con salsa de boletus.
Gambones a la plancha.
Doraada a la espalda

Postres caseros
15,90€ IVA Incluido

Excepto sábados y festivos al mediodía

—————————
—Los menús de los viernes y miércoles incluyen vino, gaseosa, agua y pan.
—El menú especial de buey iincluye: vino o cerveza, gaseosa, agua y pan.
—Todo lo que se pida fuera del menú se cobrará aparte.
—— El cambio del primer plato por otro del MENÚ DEL DÍA tendrá un suple-

mento de 2€.
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La jornada del reto demográfico abordará
la despoblación de manera constructiva

EL ADELANTADO / SEGOVIA
Mañana lunes, 1 de abril, tendrá
lugar en Casa del Sello la jornada
sobre el reto demográfico con el
lema ‘Segovia Creando Futuro’
que organiza la Diputación con el
fin de dar a conocer las diferentes
actuaciones y proyectos puestos
en marcha por la institución pro-
vincial en materia de despobla-
ción y experiencias de éxito en
asentamiento de población en el
medio rural. 

El presidente Francisco Váz-
quez clausurará al mediodía este
foro, que se podrá seguir en di-
recto a través de la WebTV de la
Diputación www.dipsegovia.tv
(http://www.dipsegovia.info/in-
dex.php?route=information/li-

ve) y desde de la página de Face-
book de la institución provincial
(https://www.facebook.com/di-
putaciondesegovia). Asimismo,
el video de la jornada quedará
alojado también en la WebTV pa-
ra que pueda ser visualizado
posteriormente

Con la denominación del en-
cuentro se quiere abordar el pro-
blema de la despoblación desde
una perspectiva constructiva,
diagnosticando causas, pero so-
bre todo abriendo puertas y pre-
sentando soluciones e iniciativas
para fijar población en la provin-
cia en lugar de perderla.

Los expertos determinan que
la evolución de la despoblación
obedece a un proceso lento y sis-

temático de abandono de los pue-
blos producido por un cambio de
modelos económicos y la transi-
ción de un sistema agrario a un
modelo industrial y de servicios.

Este y otros puntos serán los
que analice Luis Carlos Martínez,
vicesecretario general de la UVA,
profesor de Análisis Geográfico y
Ordenación del Territorio y coor-
dinador del equipo de diagnósti-
co del Plan Estratégico Provincial
de la Diputación. El docente
abordará la perspectiva geográfi-
ca de la población en la provin-
cia de Segovia en la conferencia
inaugural, que se producirá tras
las palabras de bienvenida del di-
putado de Promoción Económi-
ca Jaime Pérez.

La relación entre la implanta-
ción de las nuevas tecnologías en
un territorio y su influencia para
asentar población será el plantea-
miento que expondrá Daniel
García Cañadas, ingeniero respon-
sable de Telecomunicaciones en
la Diputación, que hablará de la
situación de las Telecomunicacio-
nes en la Provincia.

Posteriormente se ha progra-
mado una mesa redonda en la que
varias empresas radicadas en el
ámbito rural contarán sus expe-
riencias sobre su emprendimien-
to en los pueblos y cómo contri-
buyen a generar empleo y fijar po-
blación. En el debate participarán
Luis Enrique López Pozas, gerente
de Bioammo, la empresa que fa-

brica munición con plástico bio-
degradable y que construye una
fábrica en Santa María la Real de
Nieva con la que espera contratar
a 50 personas; Rocío Olmos Sanz,
gerente del parque multiaventura
Pinocio de Sanchonuño; Juan Ma-
nuel Barrio Águeda, constructor y
promotor de Grajera; Arturo
Arranz Martin de Obras y Cante-
ras F. Arranz Martín, de Sepúlveda;
y José Luis Herrero Escobar, de Pa-
nificadora De La Mata Escobar, de
Garcillán.

La Diputación viene desarro-
llando iniciativas dirigidas a luchar
contra la despoblación, que inclu-
ye un amplio programa de servi-
cios claves para mantener pobla-
ción y facilitar la integración.

El encuentro se celebra mañana, 1 de abril, en la Casa del Sello y se darán a conocer
varias experiencias de éxito de asentamiento de población en el medio rural

El presidente,
Francisco
Vázquez,
clausurará 
el evento a
mediodía

¿Arquetas explosivas?
Alrededor de las 15.00 horas de ayer un
cortocircuito provocó varias explosio-
nes en una de las arquetas de la calle
Cronista Lecea de Segovia, según Bom-
beros de Segovia. Varios de sus efecti-
vos se acercaron hasta el lugar de los
hechos para valorar lo ocurrido y com-
probar si se trataba de algún escape de
gas. Además, se optó por desalojar a
los comensales del restaurante José
María y la luz de la zona permaneció
cortada varias horas hasta que los em-
pleados de Unión Fenosa pudieron res-
tablecer el suministro. En la imagen a
la derecha de estas líneas, la arqueta
momentos después de la explosión. A
su lado, un suceso ocurrido a las 18.50
horas del pasado viernes en la carretera
de San Rafael, a la altura de la gasoline-
ra Shell, que se saldó con daños mate-
riales y la retirada del vehículo por par-
te de la grúa. / FOTO: E. A. Y A. V.
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PROVINCIA
CULTURA

Presentación de la edición de 2018, en la Diputación. / NEREA LLORENTE

EL ADELANTADO / SEGOVIA
San Pedro de Gaíllos, Cantalejo,
Ayllón y Cabezuela organizan la
quinta edición del Festival del
Muñeco ‘El cine de Pigmalión’,
que se celebrará del 5 al 14 de
abril. Los alcaldes de estas loca-
lidades firmaron hace unos días,
un nuevo convenio de colabora-
ción para la organización de este
evento cultural. Estos cuatro
municipios se vuelven a unir con
el objetivo de impulsar el desa-
rrollo cultural en su territorio y
favorecer el acceso a la cultura a
los vecinos. También, al igual
que ocurrió en pasadas edicio-
nes, se cuenta con la figura del
pueblo invitado, en esta ocasión
son Fuenterrebollo, Palazuelos
de Eresma y Sotosalbos que aco-
gerán alguna de las actividades
programadas.

‘El Cine de Pigmalión’ es un
proyecto que une la magia del
cine y la magia de los títeres, con
una clara apuesta por una pro-
gramación de cine en el ámbito
rural, priorizando la coherencia
y la calidad artística frente a
otros criterios como los comer-
ciales. De la dirección artística
del Festival se encarga Sergio
Artero, de la compañía Salta-
tium Teatro, que en coordina-
ción con el equipo técnico, for-
mado por un representante de
cada ayuntamiento, elabora
una programación donde, en
torno al cine como actividad
principal, se desarrollarán otras
como teatro, talleres, etc. 

El festival que estará dedica-
do a androides y robots se inau-
gura oficialmente el viernes 5 de
abril en Ayllón, con la proyec-
ción de la película ‘Metrópolis’ y
música en directo del Theremín
de J. Díez Ena; la jornada del sá-
bado, también en Ayllón, se ha
programado el espectáculo ‘Bo-
ris, el robot león’ de la Compañía
Circatronic. El domingo 7 de
abril la actividad llega a Cabe-
zuela con la película ‘El gigante
de hierro’ y el espectáculo ‘Star
clown’, de Teatro La Sonrisa. En
la tarde del 13 de abril, Cantalejo
ofrecerá el espectáculo ‘Maleta
misión espacial secreta’, de Tea-
tro Mutis, y la película ‘Ex ma-
china’; y en San Pedro de Gaíllos
el domingo 14 se podrá ver la
película ‘Soy un cyborg’ y el es-
pectáculo de la Compañía Bay-
chimo ‘El pequeño señor Paul’.

Además, se han programado
otras actividades complementa-
rias como los talleres de inicia-
ción a la robótica, en Cabezuela
y San Pedro de Gaíllos. 

Las localidades que partici-
pan como invitadas, ofrecerán
también películas y espectácu-
los: Fuenterrebollo lo hará el 6

Este evento cultural se celebrará del 5 al 14 de abril

San Pedro de Gaíllos, Ayllón,
Cantalejo y Cabezuela acogen
el V Festival del Muñeco 

de abril y al día siguiente Pala-
zuelos de Eresma. En Sotosalbos

será en plena Semana Santa, el
sábado 20 de abril.
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EL ESPINAR
INFRAESTRUCTURAS

Los Ángeles de San Rafael
dispondrá este año de fibra óptica
Telefónica dotará a 465 unidades inmobiliarias (sedes, empresas y hogares) 
del núcleo residencial con la nueva infraestructura, una inversión de 150.000 euros

EL ADELANTADO / EL ESPINAR
Los Ángeles de San Rafael dis-
pondrá de fibra óptica este año
gracias a Telefónica. La previsión
de la compañía, según ha expli-
cado el responsable de desplie-
gue de fibra óptica en Segovia,
Juan Carlos Fernández, es comen-
zar los trabajos de alimentación
en breve y poder alcanzar el cien
por cien de cobertura planificada,
465 unidades inmobiliarias, en el
segundo semestre de 2019. Para
ello, Telefónica invertirá 150.000
euros, que serán cofinanciados
parcialmente por el Plan Nacio-
nal de Extensión de Banda Ancha
del Ministerio.

La fibra óptica hasta el hogar
es la mejor tecnología de banda
ancha fija disponible en el merca-
do, con 600 megas simétricos, que
abren un abanico de posibilida-
des y nuevos servicios y aplica-
ciones digitales a ciudadanos y
empresas.

El despliegue de esta tecno-
logía en Los Ángeles de San Rafa-
el supondrá la dinamización del
empleo en la zona, tanto por los
trabajos en sí mismos: obra civil,
suministro, transporte, instala-
ción, venta y postventa de servi-

La alcaldesa espinariega y el responsable de la compañía, en la firma. / E.A.

cios digitales, como por el incre-
mento de competitividad de las
empresas y emprendedores de la
localidad.

La alcaldesa de El Espinar, Ali-
cia Palomo, municipio del que de-

pende Los Ángeles de San Rafael,
ha mostrado su satisfacción por
el comienzo en breve de los tra-
bajos de despliegue de esta tec-
nología y ha garantizado la cola-
boración del Ayuntamiento “para

La primera ruta de ‘Presume de 
Pueblo’ llega hoy a la ermita de la Losa
EL ADELANTADO / EL ESPINAR
El Ayuntamiento de El Espinar, a
través de su Concejalía de Turis-
mo y Cultura, pone en marcha
una nueva edición de su progra-
ma ‘Presume de Pueblo’, que si-
gue cosechando éxitos.

Comienza hoy día 31 de mar-
zo con una marcha hasta la er-
mita de La Losa. Los participan-
tes conocerán los orígenes del
pueblo a través de los asenta-
mientos que se localizaban en el
territorio, que alcanzaron su ple-

nitud aprovechando la cercanía
de las Cañadas Reales. Será un
paseo guiado por Paz García, téc-
nico de Turismo del Ayunta-
miento de El Espinar, y de Cipria-
no Dorrego, agente forestal mu-
nicipal. El ciclo continuará el día
26 de abril con una novedosa
marcha joven en bicicleta eléc-
trica. El día 12 de mayo el progra-
ma se dirige a los más pequeños,
con una edición infantil que
guiará Gaba, monitor de las Es-
cuelas Deportivas. El paseo reco-

rrerá la Mata de Nava el Rey has-
ta Peña la Casa. Está abierto a
adultos acompañantes que quie-
ran revivir su infancia pasando
un rato agradable en uno de los
rincones más emblemáticos del
entorno.

También se conocerán este
año las Fuentes de Aguas Vertien-
tes, verdadero patrimonio natu-
ral que salpica los pinares, de la
mano  de Javier Sanz, autor del
libro ‘Las  fuentes de los montes
de El Espinar’, una experiencia

muy recomendable. Esta edición
se despedirá con un clásico en la
primavera, los pantanos de la
Garganta, el día 2 de junio, con
Cipriano Dorrego.

Todas las marchas tienen pla-
zas limitadas y es imprescindible
inscribirse en la Oficina de Turis-
mo y Cultura o en la Oficina Mu-
nicipal de San Rafael, y en la Ca-
sa Joven para día 26 de abril.

El plazo de inscripción para
cada salida es hasta el jueves an-
terior a la marcha.

44MEDIO AMBIENTE

EL ESPINAR, DE CERCA

ARANCHA G. HERRANZ

Desperezándose con pri-
sas para despedir al in-
vierno se abre paso el

cambio de estación, en mitad de
un reloj biológico de flora y fau-
na desconcertado con los rit-
mos, las lunas del calendario, el
progreso, las consecuencias de
un cambio climático que cobra
su factura irremediable, con in-
tentos de frenar el daño ya cau-
sado en el paisaje. 

Echando la vista atrás, en un in-
tento de recuperar el “esplendor
en la hierba” y aquellos tiempos
mejores cuando ser saludable no
era un propósito de enmienda si-
no la forma de vivir y envejecer del
modo más sostenible posible, res-
petando el entorno sin artilugios
ni tantos vertidos. Ahora en un es-
fuerzo constante de reconversión
intentamos crear emplazamientos
que sirvan de pulmón contra la
contaminación, incluso en la sie-
rra segoviana, refugio sempiterno
de los calores de un Madrid seco y
sofocante en los meses de verano.
En la memoria quedan aquellos
penosos fríos y largas heladas. Nie-
ve hasta bien entrado marzo, con
extenso letargo para la primavera
espinariega, vivaracha y monjil a
la vez que explosiva y cautivadora,
lo normal, cuando el caos no go-
bierna el ciclo y no se guarda el
abrigo por adelantado. Relegados
los bríos por encontrar residencia
veraniega en los primeros meses
del año, hoteles, villas, casitas, cha-
mizos rentados por temporada,
donde ventilar el estío, no muy le-
jos de la capital se convertía en un
impetuoso, abrumador y espera-
do desembarco de veraneantes.
Un prólogo de rutina se sucedía
antes de la Semana Santa, antici-
pando lo que sería la etapa más
concurrida y animada de San Ra-
fael y El Espinar. Una escena de
vuelta, abriendo puertas y venta-
nas, aireando estancias, aspirando
con ansia el olor de pan recién he-
cho y las tortas de anís. Visualizan-
do esa pericia para calzar el pedal
de la bici en la acera mientras te
despachaban en La Despensa o en
Álvarez. Sonidos, olores y sensa-
ciones al morder la magdalena de
Proust, haciendo la cola corres-
pondiente en el puesto móvil de
chuches, después quiosco, en La
Corredera.

Y en cada regreso, la Mujer
Muerta y Cueva Valiente haciendo
de anfitriones en el revolucionado
crotoreo de cigüeñas cazadoras
afanadas con algún reptil relajado
en cómoda mampuesta cerca de
La Fuensanta. 

La antesala del vera-
no espinariego

que los ciudadanos puedan
beneficiarse de esta tecno-
logía lo antes posible”.

La compañía ha acordado,
además, replantear previa-
mente con los técnicos muni-
cipales los trabajos de desplie-
gue de las redes de alimenta-
ción y distribución, así como
los trabajos de conexión. 

En el ámbito doméstico, la
llegada de la fibra óptica al ho-
gar supone una experiencia
diferencial a la hora de nave-
gar por internet, ver televisión
y jugar online gracias a los seis-
cientos megas reales que pro-
porciona. La fibra óptica está
considerada el primer paso
hacia el denominado hogar
del futuro, interconectado y
on line, mucho más eficiente
y ágil en sus prestaciones.  

Por su parte, en el ámbito
empresarial, la fibra permitirá
dar un importante impulso a
los negocios online, mejoran-
do la eficiencia y competitivi-
dad de las empresas con la po-
sibilidad de incorporación de
servicios de alto valor añadi-
do, como almacenamiento de
datos o sistemas de seguridad.
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REAL SITIO DE SAN ILDEFONSO
SOCIEDAD

Las obras de mejora de la travesía
de la CL-601 costarán 1,1 millones
La administración autonómica aportará el 80% del presupuesto y el Ayuntamiento el resto

EL ADELANTADO / REAL SITIO DE
SAN ILDEFONSO
La Consejería de Fomento y Me-
dio Ambiente y el Ayuntamiento
del Real Sitio han suscrito un con-
venio para el acondicionamiento
de la travesía de la carretera CL-
601) a su paso por el municipio se-
goviano. El presupuesto de cons-
trucción de la obra asciende a
1.167.792 euros.

El convenio firmado esta sema-
na establece una aportación de la
Consejería de 934.234 euros, el 80
por ciento del coste global de la
obra, mientras que el Ayuntamien-
to del Real Sitio financiará el 20 por
ciento restante.

La adecuación de la travesía de
la carretera CL-601 (Valladolid-
Puerto de Navacerrada) a su paso
por la localidad granjeña está jus-
tificada para evitar el paso conti-
nuado de peatones por su márge-
nes en condiciones inadecuadas,
así como el cruce por lugares no
permitidos.

La Consejería de Fomento y
Medio Ambiente ha redactado y
aprobado el proyecto de construc-
ción, contratará las obras y se res-
ponsabilizará de la dirección fa-

Travesía de la CL-601, a su paso por el Real Sitio de San Ildefonso. / NEREA LLORENTE

cultativa la contratación y finan-
ciación de los gastos derivados de
seguridad y salud y finalmente de

la recepción de las obras. 
Por su parte, el Ayuntamiento

del Real Sitio de San Ildefonso asu-

mirá la conservación y manteni-
miento de la travesía una vez reci-
bidas las obras.

E.A. / REAL SITIO
El Jueves Santo (18 de abril)
Patrimonio Nacional iniciará
la temporada de funciona-
miento de las fuentes monu-
mentales de los jardines del
Palacio Real de La Granja. Du-
rante la Semana Santa ofre-
cerán su espectáculo ese día,
además de el viernes 19 y el
sábado 20, a las 17.30 horas, y
el domingo 21, a las 13 horas.

Los juegos de agua se al-
ternarán en dos grupos: Ca-
nastillo, Ranas, Baños de Dia-
na y La Fama, en el primero,
y Carrera de Caballos, Ocho
Calles, Ranas y La Fama, en
el segundo.

Fuera de los días de Sema-
na Santa, las fuentes se
pondrán en marcha los miér-
coles, sábados, domingos y
festivos en el siguiente hora-
rio: miércoles, sábados y fes-
tivos (no domingos), a las
17.30 horas, y los domingos,
a las 13 horas.

Además, las fuentes fun-
cionarán los días: 30 de ma-
yo (San Fernando), 25 de ju-
lio (Santiago Apóstol) y 25
de agosto (San Luis). Este
último día el acceso será
gratuíto.

El Jueves Santo
se inicia la
temporada de 
las fuentes
monumentales

44 INFRAESTRUCTURAS

Los ‘peques’
visitan la
piscina.
Un año más, todos los
alumnos de la Escuela de
Infantil ‘Agapito Mara-
zuela’ visitaron la piscina
climatizada de La Granja,
dentro de sus actividades
educativas. Para muchos
de ellos era su primera
vez. Utilizaron todos tipo
de materiales de natación
de que dispone la piscina
como: churros, tapiz flo-
tante, accesorios de flota-
ción con forma de cangre-
jo y coche  manguitos,
muñecos, pistolas de
agua y tobogán. Todos
juntos con sus familiares
siguieron las indicaciones
del monitor y se lo pasa-
ron pipa.  / FOTO: E.A.



Jurado y ganadores del concurso de Microrrelatos de 2019.. / C. NÚÑEZ

Gonzalo Giner recogiendo el obsequio realizado por los usuarios de la Fundación Personas.. / C. NÚÑEZ

C.N./ CUÉLLAR
Los usuarios de Fundación Per-
sonas de Cuéllar y algunos de
Segovia celebraron ayer la en-
trega de premios del II Concur-
so de Microrrelatos Escritos/Vi-
suales, que ha puesto de mani-
fiesto una vez más la capacidad
de las personas y el papel activo
de este colectivo en la sociedad.

La Biblioteca Municipal Cro-
nista Herrera fue el espacio es-
cogido para el acto al que asis-
tieron diversas personalidades,
como el alcalde, Jesús García
Pastor, y los concejales Luis Se-
novilla y Sonia Martín, esta últi-
ma muy vinculada desde la
Concejalía de Cultura a los
usuarios que allí se encontra-
ban. “En la creatividad y la cul-
tura no existe discapacidad”, co-
mentó en alabanza a sus crea-
ciones. Fue Maxi Viloria,
presidente de Fundación Perso-
nas, el que abrió un acto carga-
do de emoción para todos los
presentes. Destacó la enorme
adaptación y las ganas de nue-
vos retos de todos los usuarios,
demostradas en un certamen
que se consolida y ha logrado la
participación de, nada menos
que 32 personas.Asistió como
miembro del jurado la exconce-
jal de Cultura y autora cuellara-
na María del Carmen Gómez,
“encantada” de formar parte de
este acto y de que sean los pro-
pios usuarios los que continúen
“afianzando el prestigio de Cué-
llar a nivel cultural”. 

Así, el certamen estableció
tres modalidades o categorías
en función de las necesidades
de apoyo que requieren los
usuarios. Marta Madroño, tra-
bajadora de Fundación Perso-

nas en Cuéllar e instigadora de
este concurso, explicó cómo pa-
ra cualquier tarea los usuarios
necesitan distintos tipos de ayu-
da según su discapacidad, y así
se desarrolla para la escritura o
las tareas comunicativas que

intermitentes limitadas. Llamó
la atención que la mayor parti-
cipación de usuarios fue de mo-
dalidad de grandes necesidades,
algo que pone de relieve, de
nuevo, la capacidad aunando
esfuerzos. En esta categoría, el

han realizado en este concurso,
al que también se han presenta-
do obras visuales. Así, tres fue-
ron las categorías divididas de
mayor a menor: grandes necesi-
dades, extensas generalizadas;
necesidades medias limitadas e

El II Concurso de Microrrelatos Escritos/Visuales entregó sus premios en presencia 
de miembros del Ayuntamiento y de Gonzalo Giner, autor de varias novelas de éxito 

Creatividad y capacidad
unidas en las personas

CUÉLLAR
SOCIEDAD
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premio fue para Elisa Marinero
de la Calle, que mostró un enor-
me entusiasmo por su logro y
recibió la biografía de Alfonsa
de la Torre de manos de su au-
tora, María del Carmen Gómez.
En la de necesidades medias, el
galardonado fue Francisco del
Dedo Enríquez, también entu-
siasmado con su premio. Por úl-
timo, Andrea García resultó ven-
cedora en la categoría de nece-
sidades intermitentes. La
temática elegida fue “una tarde
de paseo”, y todos hablaron de
sus experiencias demostrando
imaginación y sorprendiendo al
jurado, como ellos mismos re-
conocieron.  Andrea leyó en pú-
blico su obra e impresionó con
su creación, corroborando así
que el premio era más que me-
recido. 

GONZALO GINER El autor so-
lo tuvo palabras de agradeci-
miento y aliento para los usua-
rios, familiares y voluntarios que
le brindaron la oportunidad de
estar en este acto. Destacó la di-
ficultad de realizar microrrela-
tos y tuvo varios consejos para
sus anfitriones. El primero:
“jamás hagáis caso a quien os
diga ‘déjalo, eso es muy difícil’”.
Contó su experiencia personal
cuando intentó publicar su pri-
mera novela y cómo le pusieron
impedimentos con los que no
pudieron ni el tesón ni la volun-
tad. El segundo: “Seguid contán-
donos lo que sentís para que po-
damos descubrir la belleza que
sentís en vuestro interior”, ma-
nifestó. En toda su intervención
ensalzó la importancia de ser di-
ferente; “es mucho mejor que
ser del montón”. Giner recibió
como obsequio la portada de su
libro ‘El Sanador de Caballos’ re-
alizado en flor y hoja seca pinta-
da a mano por los usuarios de
Fundación Personas, regalo que
emocionó verdaderamente al
escritor y sirvió para cerrar el ac-
to y emplazar a todos al III Con-
curso de Microrrelatos.

• Maxi Viloria, presidente
de la Fundación Personas
Segovia, estuvo acom-
pañado por la autora 
Carmen Gómez, jurado
de este certamen.

La participación ha sido clave en
el impulso de este certamen que
ya se asienta y que consigue unir
a los usuarios de Fundación Per-
sonas de Cuéllar, Segovia y Pro-
vincia, y que se espera que vuelva
a superar la treintena en 2020.

UN TOTAL DE 32

relatos



vierte en biomasa y es bueno
para las plantas. De esta forma
se acaba con los microplásticos
de los cartuchos tradicionales
que se quedan en la tierra y fi-
nalmente van a parar al mar. De
hecho, tres de cada cuatro peces
ya presentan microplásticos en
sus estómagos. Y son millones
de toneladas las que tiramos de
plástico al mar, unas 200 millo-
nes de toneladas diarias. 

— ¿Son los bioplásticos
una alternativa para erradi-
car la contaminación medio-
ambiental?

— En BioAmmo hemos lo-
grado producir un material
bioplástico a partir de residuos
de origen vegetal que, una vez
fermentados, dan lugar a polí-
meros que se transforman y ad-
quieren las mismas característi-
cas físicas y mecánicas del plás-
tico procedente del petróleo.
Nuestros cartuchos se degradan
por acción bacteriana y vuelven
a la naturaleza como biomasa,
razón por la que no contaminan
ni en origen ni en su uso final.
De la tierra a la tierra, sin conta-
minar por el camino. Hablamos
de que con nuestros cartuchos
biodegradables la huella de CO2

se puede reducir en un noventa
por ciento. 

— En cuanto a costes, ¿cree
que los bioplásticos pueden ha-
cerse un hueco en el mercado
actual? 

— El bioplástico es más caro
que el plástico convencional,

pero en la producción de gran-
des cantidades hay muy poca
diferencia de precio, por lo que
ya no hay excusas para entrar en
el mercado. Tenemos un precio
similar, el producto es ecológico,
biodegradable y cumple la mis-
ma función, por lo que la apues-
ta debería estar clara. 

La Unión Nacional de Aso-
ciaciones de Caza lleva muchos
años promoviendo que se im-
pulse desde la industria un car-
tucho no contaminante, por-
que ya eran conscientes del
daño que se estaba haciendo al
medio ambiente. Y ese mo-
mento ya ha llegado. 

— ¿Qué repercusión ha tenido
hasta el momento el proyecto de
los cartuchos biodegradables?

— La repercusión está siendo
a nivel mundial. Acabamos de
estar en Ia, una feria líder en el
área de caza y armas deportivas
que se celebra en Nuremberg.
Llevamos acudiendo allí desde
2015 y la acogida es fantástica.
Este año nos encontramos ce-
rrando acuerdos con más de 14
países y tenemos opciones para
cerrar proyectos en Australia y
Estados Unidos. 

Y en España los cazadores

ANA MARÍA LÁZARO / SEGOVIA
Santa María la Real de Nieva se
convertirá previsiblemente este
verano en la primera y única
sede a nivel mundial en alber-
gar una fábrica de cartuchos
biodegradables para caza y tiro
deportivo. Se trata de BioAm-
mo, una firma que apuesta por
los bioplásticos para eliminar
la huella de CO2 que generan
los plásticos convencionales. El
artífice de este pionero proyec-
to es Luis Enrique López-Pozas,
que con tres patentes bajo el
brazo y tras muchos años de in-
cesante trabajo, ha conseguido
que BioAmmo sea una reali-
dad. De padre segoviano, profe-
sa un gran cariño a esta tierra y
se siente muy orgulloso de que
la empresa eche raíces y crezca
en el lugar del que su familia
atesora tan buenos recuerdos.

— Hace 10 años, decide dar a
su vida un giro de 360º. Hasta en-
tonces,usted se dedicaba al sector
del turismo. ¿Qué le empuja en-
tonces a crear una empresa con la
que reducir la contaminación? 

— Efectivamente, así fue. En
el año 2008 me encontraba di-
rigiendo una cadena hotelera
en la que estábamos muy con-
cienciados con el medio am-
biente y la protección de las
aguas. Nos preocupaba mucho
el hecho de no contaminar, de
no generar residuos. Esa con-
ciencia ambiental, unida a la
tradición militar de mi familia,
me llevó a dar vueltas a la idea
de crear munición que no con-
taminara, biodegradable. 

Era una época en la que na-
die se planteaba algo así… La
conciencia llegaba nada más a
nivel del reciclaje, lo teníamos
interiorizado, pero dar un paso
más no se concebía. Solamente
se encontraban ideas a nivel de
experimentación en laboratorio.

— ¿Cómo consiguió mate-
rializar la idea? ¿Qué pasos dio
para convertirlo en un proyecto
real?

— Con la idea ya en mente, lo
primero que hice fue ponerme a

investigar en bases de datos para
ver si encontraba alguna patente
relacionada con este tipo de
producto. Tras comprobar que
no existía nada así a nivel mun-
dial, fue cuando tomé la deci-
sión de que había que sacarlo sí
o sí. Abandoné mi carrera y me
puse a estudiar temas de inge-
niería de inyección y extrusión
de bioplásticos. A su vez me
apoyé en ANDALTEC (Centro
Tecnológico Andaluz del Plásti-
co), donde pude disponer de to-
das las herramientas, recursos,
talento y el conocimiento que
necesitaba para ir dando forma
al proyecto. Ellos me fueron
guiando, enseñando… y, desde
entonces hasta el día de hoy, he-
mos ido haciendo desarrollos
conjuntos. Seguimos trabajando
juntos, remando en la misma di-
rección con un objetivo común. 

— ¿Qué beneficios aportan
estos cartuchos “verdes” al me-
dio ambiente?

— Nuestros cartuchos biode-
gradables son pioneros a nivel
mundial. Con este tipo de mu-
nición lo que se consigue es
erradicar la contaminación en
uno de los usos más extensivos
que hay en España y en el resto
del mundo, que es la caza y el ti-
ro deportivo. En nuestro país
hay un millón de cazadores y
centenares de miles de perso-
nas que practican el tiro depor-
tivo. El problema es que los car-
tuchos de plástico que se utili-
zan quedan diseminados por
todo el territorio nacional y, en
España, el 90% es territorio ci-
negético. Por lo tanto, es algo
prácticamente imposible de re-
ciclar. La mayor parte de los ca-
zadores tiene conciencia ecoló-
gica y recogen la vaina del car-
tucho para depositarla en los
cubos de reciclaje ubicados en
el coto, pero el taco es muy difí-
cil de localizar, por lo que se
queda en el campo de por vida
dejando una huella de contami-
nación de CO2 muy importante.

En cambio, el cartucho de
bioplástico, en seis meses o un
año se ha biodegradado, se con-

«BioAmmo es 
la prueba de

que si se
invierte en 

el medio rural, 
se genera

crecimiento»

Conversaciones con... Luis Enrique López-Pozas, presidente y ceo de BioAmmo

“Mi proyecto más
ambicioso es que

Santa María La Real
de Nieva se con-

vierta en la cabeza
de comarca que fue.

Que vuelva a 
crecer gracias 
al dinamismo 

empresarial que 
vamos a aportar a 
la zona. Eso va a 

ser una satisfacción
enorme”
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llevan esperando un producto
así muchos años, están muy
concienciados con el medio am-
biente. A día de hoy, no hay nin-
guna empresa que nos haya da-
do un 'no' por respuesta; todas
han acogido el proyecto con en-
tusiasmo y esperan que les lla-
memos cuando estemos listos
para comercializarlo. 

— De las tres patentes que
tienen, hay una de munición
metálica con vaina biodegrada-
ble, fundamentalmente para
entrenamiento militar. Háble-
nos de ella.

— Efectivamente, actual-
mente estamos colaborando
con el Ministerio de Defensa ha-
ciendo pruebas para sacar una
bala de entrenamiento militar
de 9 mm que es la que más se
usa y que elimina el plomo. Sería
más económica y no contami-
naría. Está dirigida a las Fuerzas
Armadas y Fuerzas de Seguri-
dad; en definitiva, a todos los es-
tamentos que utilicen armas.

— Ya son varios los premios
que ha recibido BioAmmo a lo
largo de estos años. En el 45
Salón Internacional de Inven-
ciones de Ginebra celebrado en
2017 se alzaron con la Medalla
de Oro en la categoría de Medio
Ambiente y Energías Renova-
bles. En 2016 se llevaron el Pre-
mio Nacional UNAC, de Patri-
monio Natural Cinegético y ese
mismo año consiguieron ser fi-
nalistas en los Premios Em-
prendedores La Caixa y Enisa.
¿Qué supone recibir este tipo
de reconocimientos?

— Son premios que han apo-
yado muchísimo la credibilidad
y la potencia del proyecto pero
lamentablemente estas cosas no
salen en la televisión y apenas
tienen repercusión. Hay investi-
gadores españoles que consi-
guen cosas realmente interesan-
tes, pero que lamentablemente

pasan desapercibidas y eso es
muy triste.

— La financiación de un
proyecto es la parte más difícil
de conseguir. Y en este aspec-
to, usted no ha tenido un ca-
mino de rosas. Cuéntenos có-
mo han sido todos estos años
de “peregrinaje”.

— En España todos los in-
vestigadores que no tengan di-
nero, o malvenden su idea y se
quedan relegados a ser el últi-
mo de la fila dentro de su pro-
yecto, o terminan y optan por
irse al extranjero, donde es muy
fácil que esas ideas se acepten. 

Yo estoy en Segovia siendo
andaluz. Mi idea se descartó ro-
tundamente en Andalucía. Se
negaron a reconocer un buen
proyecto. Un proyecto viable,
solvente, de futuro… Yo he teni-
do que escuchar a la gente decir
lo bueno que es el proyecto, lo
fantástico que es, pero que qué
pena que no tenga dinero para
sacarlo adelante… Y eso es un
insulto a la inteligencia de todos
los investigadores. 

Lo peor de todo es que un in-
vestigador tenga que arruinarse
por falta de ayudas a nivel esta-
tal. Una de mis grandes reivin-
dicaciones es que se tiene que
entender que un investigador
no es una persona millonaria,
es una persona con unos ingre-
sos normales, con lo cual, aco-
meter un proyecto de investiga-
ción y desarrollo, que pueda lle-
gar a cambiar toda una indus-
tria, cuesta mucho dinero. 

Y en este punto es donde tie-
ne lugar en España la famosa
“fuga de cerebros”. Estamos
muy bien preparados, tenemos
grandes ideas, pero no pode-
mos acometerlas. Y como no
podemos acometerlas pedimos
ayudas, y como no nos las dan,
nos vamos fuera. 

— Echando la vista atrás,
¿qué ha sido lo más duro que
ha vivido en todos estos años
de lucha?

— Elegir entre comer o pa-
gar la patente, sabiendo que si
no lo pagaba, todo el esfuerzo
se esfumaba...Me he arruinado
varias veces hasta llegar a don-
de estoy ahora. Tengo muy cla-
ro quién soy y de dónde vengo
y no me da vergüenza decir
que he vivido momentos de
supervivencia extrema y de
gran sacrificio. 

— ¿Qué se le pasa a uno por la
cabeza después de haber supera-
do todos estos contratiempos?

— Como dice el refrán, “el
que la sigue la consigue”. Y me
da mucha pena ver que no hay
una conciencia global de la im-

portancia de la figura del inves-
tigador en el entorno de las
políticas en nuestro país. Yo me
he salvado, pero debo ser el
uno por ciento, otros han teni-
do que emigrar, tirar el proyec-
to, o malvenderlo… 

Y el problema es que no hay
visos de que esta situación cam-
bie. Mañana llegará alguien con
un gran proyecto que no podrá
sacar adelante por falta de fi-
nanciación, y como no tenga un
aguante estoico, se perderá to-
do. Yo he conseguido salir ade-
lante, pero desgraciadamente
van a caer muchos más.

— Hablaba anteriormente
de que en Segovia entendieron
tu proyecto. ¿Cómo llega su
idea hasta aquí y en concreto,
hasta Santa María La Real de
Nieva?

— Mi padre es segoviano y
tengo un primo que vive aquí.
Él me presentó al que es hoy mi
mano derecha, Jesús Roldán Sa-
cristán, economista y experto
fiscal. Y él es de Santa María la
Real de Nieva, por eso estamos
allí. Hablamos por teléfono del
proyecto muchas horas y lo en-
tendió a la primera. Estudió el
plan de negocio y me dijo: “esto
es muy potente”. Pero nos en-
frentábamos de nuevo al pro-
blema de la financiación. 

No tardó ni 48 horas en de-
cirme que fuera para Segovia,
que me iba a presentar al alcal-
de de su pueblo. Y cuando lle-
gué aquí, ya tenía preparada
una reunión con el alcalde de
Santa María La Real de Nieva,
con el presidente de la Diputa-
ción Provincial de Segovia y con
el delegado territorial de la Jun-
ta de Castilla y León en Segovia.
Fueron varios días fantásticos
de reuniones, pero por primera
vez nos dieron un apoyo institu-
cional, una credibilidad, una
predisposición... En Segovia
nunca he sentido el tema de los
colores políticos, lo cual ha sido
genial. Y a partir de aquí nuestro
sueño comenzó a echar alas…
Hemos ido salvando obstáculos

durante todo estos años, pero
afortunadamente el proyecto ya
es una realidad. 

— ¿Cuál es la inversión ac-
tual del proyecto?

— La inversión total ha sido
de ocho millones y medio de
euros. Tenemos un grupo inver-
sor en Segovia y otro en Madrid.
En junio de 2018 conseguimos
cerrar todo, después de tres
años de lucha. Lo que hemos
perdido ha sido tiempo… A día
de hoy podríamos tener más de
doscientas personas contrata-
das y yo he perdido varios años
de mi vida sin investigar, dedi-
cados a conseguir financiación. 

Actualmente el valor de Bio-
Ammo se ha multiplicado por
tres. Está cifrada en veinte mi-
llones de euros y aún no esta-
mos en marcha todavía.

— ¿En qué punto se encuen-
tra la fábrica de BioAmmo en
Santa María La Real de Nieva?

— La obra civil se encuentra
al ochenta por ciento y la ma-
quinaria ya la tenemos almace-
nada. Confiamos poder empe-
zar a instalarla en el mes de
abril para comenzar a hacer
pruebas en mayo o junio. En ju-
lio ya deberíamos estar produ-
ciendo sin parar. 

— ¿Cómo está siendo la
acogida del proyecto entre los
vecinos de Santa María?

— Los vecinos están como
locos. Son troyanos, han aguan-
tado estoicamente estos tres
años hasta que el proyecto ha
salido adelante con una pacien-
cia infinita. Me paraban por la
calle para preguntarme cómo
iba. Han visto cómo esto subía y
bajaba; salíamos en las noticias
y parecía que el proyecto tiraba
para arriba, pero de repente
surgía un contratiempo… y así
constantemente. 

— ¿Cuántos puestos de
trabajo tiene previsto crear
BioAmmo?

— Inicialmente crearemos
en torno a 50 o 60 puestos de
trabajo y deberíamos tener una
línea más de producción para el
año que viene, por lo que me-
teríamos otros treinta trabaja-
dores más. Entonces ya estaría-
mos en unas cien personas. Va-
mos a estar en ese plan de creci-
miento constante durante
muchos años. 

Tenemos alrededor de trece
hectáreas para futuras amplia-
ciones y deberíamos llegar a te-
ner muchas líneas de produc-
ción. Son veinticuatro horas de
trabajo los siete días de la sema-
na, es una fábrica que no cesa
de producir. Actualmente, por
volumen de negocio, podría-

mos tener hasta cuatro líneas de
producción, pero tenemos que
empezar con una porque existe
una limitación económica. 

— ¿Hacia dónde espera que
crezca BioAmmo?

— Una de las cosas que que-
remos hacer en una segunda fa-
se es la creación de un centro
tecnológico, una pequeña es-
tructura que dé apoyo a em-
prendedores con buenas ideas,
desde un punto de vista profe-
sional y práctico, de entender el
proyecto, de estudiar el merca-
do, su viabilidad y de apoyarlos. 

Este centro también servirá
para sacar los proyectos que
tengo guardados en el cajón.
Hay uno, que lleva seis años
dormido, dirigido a todos los
hospitales de España y que es
muy interesante. Está centrado
en eliminar la contaminación
de los hospitales. El proyecto se
encuentra parado por falta de
financiación y espero que en un
futuro pueda ver la luz. 

— ¿De qué manera cree que
va a contribuir BioAmmo al
crecimiento del tejido econó-
mico de la zona?

— Santa María es una cam-
piña alegre. Y es un reto coger
una zona que está en peligro
de despoblación, con paro,
que va a desaparecer como no
hagamos algo. Es la mejor
prueba del mundo de que si se
apuesta por el medio rural, se
invierten los papeles y se gene-
ra crecimiento. 

Mi proyecto más ambicio-
so es que Santa María La Real
de Nieva se convierta en la ca-
beza de comarca que fue. Que
vuelva a crecer gracias al dina-
mismo empresarial que va-
mos a aportar a la zona. Eso
va a ser una satisfacción enor-
me. Eso sí que es un proyecto
ambicioso, crear un polo de
atracción, un parque empre-
sarial de referencia. 

Vamos a dar puestos de tra-
bajo de calidad, con contratos
de calidad. Alguien que quiera
trabajar con nosotros y labrarse
un futuro lo va a tener. Una vez
que formemos a una persona
no queremos perderla. 

“En BioAmmo 
conseguimos 

la biodegradación 
con la utilización 
de bioplástico, 

desarrollando la 
fórmula exacta para
erradicar la contami-
nación en el uso de 

la caza y el tiro 
deportivo”

“Con nuestros 
cartuchos biodegrada-

bles la huella de 
CO2 se puede 

reducir en un 90%”

“BioAmmo es 
un proyecto que 
ha traspasado 

fronteras desde 
su planteamiento

hasta el día de 
hoy”
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SARA SUÁREZ VELASCO

Huercasa se dedica a la pro-
ducción y comercializa-
ción de productos vegeta-

les de 5ª Gama. Es decir, produc-
tos que ya están listos para ser uti-
lizados por el consumidor final,
directamente o con una prepara-
ción muy rápida y sencilla, ya que
mediante un proceso térmico,
alargan la vida útil del producto
fresco, respetando en todo mo-
mento tanto sus cualidades nutri-
cionales como organolépticas: de
sabor, textura...

En la actualidad es pionera en
el sector agroalimentario, líder eu-
ropea en la comercialización y
producción de 5ª Gama y gran ex-
portadora, a más de 40 países dife-
rentes, lo que la ha convertido en
un referente del mercado interna-
cional, propiciando el impulso y el
crecimiento de la ‘Red Huercasa’.

SU FILOSOFÍA EMPRESARIAL
Para Huercasa los valores de em-
presa son fundamentales en su
desempeño diario y en sus obje-
tivos de futuro. Valores como la
difusión de la vida sana, el respe-
to a las personas y el entorno, la
solidaridad o la sostenibilidad,
entendida en un amplio sentido,
son fundamentales para ellos.

Son amantes de la vida sana
por lo que quieren impulsar los
hábitos saludables como forma
de vida, potenciando una correcta
y rica alimentación, que junto al

ejercicio físico y el descanso, re-
dunde en nuestro bienestar emo-
cional y físico. Además, en Huer-
casa les gusta respetar y ser respe-
tados como la mejor base de toda
buena relación. Defienden un
espíritu solidario y apuestan por la
sostenibilidad y el uso racional de
los recursos.

PRODUCCIÓN Y EXPORTACIÓN
Huercasa procesa unas 100.000
toneladas de materia prima al
año; su volumen de negocio su-
peró los 40 millones de euros en
2018 y lleva cerca de veinte años
exportando sus productos.

En la actualidad, aproximada-
mente, exporta el 80% de su pro-
ducción, vendiendo sus produc-
tos a más de cuarenta países, en-
tre los que destacan Rusia, Israel,
Turquía, la totalidad de la Unión
Europea y, recientemente, Estados
Unidos.

FUTUROS PROYECTOS La idea
fundamental de Huercasa ha sido
siempre mantener una senda de
crecimiento, pero de una manera
ordenada, ya que los crecimientos
demasiado rápidos, a veces, crean
estructuras inestables. 

Su última gran apuesta em-
presarial ha sido la reciente inau-
guración de un nuevo centro
logístico en San Miguel del Arroyo,
Valladolid. Dichas instalaciones
constan de una extensión cercana
a los 10.000 metros cuadrados y

ha permitido que Huercasa reor-
dene sus procesos, focalizando la
fase productiva en la factoría de
Sanchonuño y centralizando en
San Miguel del Arroyo toda la fase
final, el etiquetado, empaquetado
y almacenamiento, así como la ex-
pedición del producto. 

Estas nuevas instalaciones
permitirán a Huercasa crecer de
manera ordenada durante al me-
nos los próximos diez años, aten-
diendo a factores de competitivi-
dad y de innovación tecnológica.
Además, hay que resaltar que esta
nueva planta está adaptada a los
últimos avances en automatiza-
ción y robótica.

En cuanto al producto, la in-
novación y la escucha activa de las
necesidades del consumidor son
sus premisas, con la idea de incre-
mentar sobre todo la gama de
productos más elaborados, tales
como ensaladas y cremas, ya listas
para comer.

I+D+i. La innovación ha sido fun-
damental en Huercasa desde sus
comienzos, — hace cuarenta
años—, siendo una empresa in-
novadora tanto en maquinaria e
instalaciones, como en los proce-
sos productivos y elaboración de
productos adaptados a las necesi-
dades de clientes, agricultores y
empleados.

Entre los proyectos colaborati-
vos de innovación en los que
Huercasa participa, destaca el

44 EMPRESAS HORTOFRUTÍCOLAS. REFERENTE EN LA PRODUCCIÓN DE VEGETALES

Huercasa, 
pasión por la vida sana

Aficionada al country, durante un Festival de Huercasa degustando maíz dulce,
arriba y variedad de legumbres cocidas ‘Sabor, sabor’, abajo. / EL ADELANTADO

Empresa en constante evolución y expansión, dedicada a la elaboración de productos vegetales de 5ª Gama, desde las etapas iniciales
del cultivo hasta que el producto llega al punto de venta. Su pasión por la vida sana y una fuerte apuesta por la sostenibilidad y 

la innovación son la base de su filosofía de trabajo, una forma de hacer las cosas que les permite crecer día a día

‘Huercasa Country Festival’, su principal actividad de patrocinio. / EL ADELANTADO.
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La compañía dispone de tres centros logísticos: en Sanchonuño dedicado a la producción; ‘Cocina de Ideas’, en Valsaín, a la innovación y en San Miguel del Arroyo, dedicado a expediciones y almacenaje. / EL ADELANTADO.

El maíz y la remolacha siguen siendo sus productos estrella. / EL ADELANTADO
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Proyecto CIBENA de Mejora de la
Cadena de Valor en la Producción
de Superalimentos, financiado por
el Centro para el Desarrollo Tec-
nológico Industrial (CDTI), en el
marco del Programa Estratégico de
Consorcios de Investigación Em-
presarial Nacional (CIEN). El pro-
grama CIEN tiene como objetivo
promover la colaboración público-
privada y fomentar la realización
de una investigación planificada
en áreas estratégicas de futuro y
con proyección internacional. Este
proyecto tiene un presupuesto glo-
bal de más de siete millones de eu-
ros y un plazo de ejecución de tres
años.

ACTIVIDAD PRINCIPAL La labor
esencial de Huercasa es la elabora-
ción de productos vegetales de 5ª
Gama y sus productos estrella son
el maíz cocido en mazorca y la re-
molacha roja cocida. Otros de sus
productos son la patata cocida y
pelada al vacío; zanahoria cocida y
pelada en bastones al vacío; le-
gumbres Sabor, Sabor —garbanzo,
lenteja y alubia roja; arroz bio coci-
do; ensalada de legumbre y hortali-
zas Ya listo —garbanzo y lenteja—
y endibia fresca.

UN POCO DE HISTORIA La empre-
sa se creó en la localidad segoviana

de Sanchonuño en 1979; año en el
que Huercasa introduce en España
el cultivo de endibias, utilizando
una tecnología compleja y emple-
ando la hidroponía en algunas de
sus fases. Dicha actividad continúa
en la actualidad, pero con menos
peso que en el pasado.

En 1982 inicia la elaboración
de remolacha roja cocida envasa-
da al vacío. Primer producto de la
5ª Gama de productos vegetales
que se conoce en España. En
1985 cultiva de manera directa
100 hectáreas de endibias; en
1989 continúa poco a poco el de-
sarrollo de la remolacha roja al
vacío, a la vez que amplía y mejo-
ra sus instalaciones para lanzar el
que, años después será su pro-
ducto estrella, la mazorca de
maíz dulce envasada al vacío.

En 1992 Huercasa completa la
inversión de una nueva planta de
producción de endibias. En el 94
desarrolla de forma relevante el
cultivo de maíz dulce en Castilla y
León y se incrementan año tras
año las contrataciones con agri-
cultores de Segovia y Valladolid.
En 1998 instala una línea específi-
ca para la congelación de mazorca
de maíz dulce. Unos años después
se construye una gran cámara de
almacenamiento del producto
congelado y en el año 2001 monta

la línea de procesado 5ª Gama,
empleando envases de tipo doy-
pack e inicia la exportación a di-
versos países europeos.

Año tras año incide en su faceta
exportadora; en el 2010 el equipo
directivo se renueva con Félix Mo-
racho como accionista mayoritario
y en 2014 la empresa dobla su cifra
de negocio con las exportaciones a
la Unión Europea y se celebra el ‘I
Huercasa Country Festival’.

En 2015 firma una alianza con
la empresa Jovaige de Lutiania, pa-
ra la exportación a Rusia y países
escandinavos; se crea un centro de
innovación pionero en quinta ga-
ma con la tecnología más avanza-
da, ‘Cocina de ideas’ y en 2016 pasó
a ser socio de pleno derecho del
proyecto ANECOOP, en lo que su-
pone una apuesta estratégica para
la empresa. 

Y durante este año 2019 la em-
presa cumplirá 40 años de exis-
tencia, — y por lo tanto de cons-
tante expansión y crecimiento—,
y celebrará la sexta edición de
‘Huercasa Country Festival’, su
principal actividad de patrocinio,
a través de la cual han ligado su
imagen al country, — la música
rural americana—, un símbolo re-
conocible en todo el mundo del
entorno rural en el que ‘Huercasa’
desarrolla su actividad.

LA EMPRESA

Nombre comercial:
‘Huercasa 5ª Gama SA.’

Teléfono: 921 16 00 06
Página web: www.huercasa.com

Sector: producción y comercialización
de productos vegetales.

Dirección: Dehesa Boyal s/n. 
Sanchonuño, Segovia.

l
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No es precisamente corta la
historia de esta localidad,
situada a 70 km de Segovia

y perteneciente a la Comarca de
Tierras de Sepúlveda. 

Los repobladores de Duruelo
llegaron en el siglo XI desde Du-
ruelo de la Sierra, una localidad del
suroeste soriano, aunque se sabe
que anteriormente ya estuvo po-
blado pues, en algunos puntos de
su territorio, han encontrado res-
tos de época romana.

Hoy, en Duruelo, residen unas
180 personas de manera perma-
nente, en invierno la cifra es me-
nor pero el panorama cambia de
manera radical durante los fines
de semana y los periodos vacacio-
nales porque, en esta localidad, se
han construido dos urbanizacio-
nes, “El Monte de Los Cortos” y
“Sotomosila”, con más de 600 par-
celas en las que, otras tantas fami-
lias, asientan su descanso, sus se-
gundas residencias. 

Las causas del importante de-
sarrollo de estos parajes para el
descanso, podríamos encontrarlas
en lo cerca que se encuentra de
Sepúlveda, del Parque Natural de
las Hoces del Duratón, del Parque
Natural de la Sierra Norte de Gua-
darrama, de Somosierra y, de La
Pinilla o, lo que es lo mismo, en el
triángulo formado por Riaza,
Sepúlveda y Prádena…y, además,
a poco más de 100 km de Madrid.
En los momentos de descanso,
Duruelo alcanza una población de
500 o 600 habitantes. Además, el
pueblo cuenta con una pedanía:
Los Cortos, donde se ubica una de
las grandes urbanizaciones que
han sido mencionadas. 

PATRIMONIO El monumento más
especial de Duruelo es su iglesia
parroquial de la Natividad de
Nuestra Señora, declarada Bien de
Interés Cultural (BIC) en el año
1982. Un templo en el que se ob-
servan diferentes elementos de
distintos estilos arquitectónicos,
aunque su origen es románico.

Para comenzar, en esta iglesia
es destacable el ábside semicircu-
lar, del siglo XII, con bellos capite-
les del estilo conocido como
románico del Duratón. También
son destacables los ventanales
abocinados, en uno de ellos ha
aparecido recientemente un bajo-

Duruelo, lugar de descanso y
encuentro en plena naturaleza

Espadaña de la iglesia parroquial.

rrelieve que muestra la imagen de
una Virgen sentada y con el Niño
en las rodillas, con un libro en una
de sus manos y otorgando bendi-
ciones con la otra. En el ábside
pueden verse marcas de los can-
teros y una cornisa decorada por
canecillos, con imágenes prota-
gonizadas por músicos y, anima-
les mitológicos.

En el interior de la iglesia des-
taca el retablo del altar mayor,
que también cuenta con elemen-
tos de dos épocas: Las pinturas
son del XVI y el arco barroco, del
XVIII. El retablo (1781) está presi-
dido por una imagen de la Virgen,
Nuestra Señora de la Natividad,
de estilo barroco. En el retablo se
pueden ver unas pinturas rena-
centistas, realizadas por el llama-
do Maestro de Duruelo. En la igle-
sia, pueden verse, además, varios
cuadros de Alonso Herrera y una
colección de piezas de plata, en-
tre ellas, un cáliz y una cruz pro-
cesional, del siglo XVI.

También en el interior, se en-
cuentra otro retablo dedicado a la
Virgen del Rosario del año 1590,
que fue realizado por el tallador
Jerónimo de Amberes y el pintor
Alonso de Herrera .
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Pero si hay un punto de evi-
dente gran belleza es la espadaña
barroca de Duruelo. Esta gran es-
padaña está construida en piedra,
de alto basamento y con ventana
a la nave. Encima hay un cuerpo
con cuatro arcos ocupados por
cuatro campanas y, otro cuerpo
superior, con un arco de medio

punto, frontón y, todo coronado
con una veleta y una cruz de hie-
rro.

Esta espadaña fue restaurada
recientemente para conseguir
mejorar el aspecto del monumen-
to, evitar la pérdida de piedra y re-
parar la plataforma por la que se
accede. La restauración fue reali-

zada por la Junta de Castilla y
León. Fuera de la población se en-
cuentran las ruinas de la ermita de
San Roque (siglo XVIII-XIX) y el
despoblado conocido como San-
cho Fruela. Junto a estos lugares,
en Duruelo encontramos potros
de herrar que han sido restaura-
dos, un toríl (donde se guardaba el

Iglesia parroquial de la Natividad de Nuestra Señora.



Tere ha nacido en Duruelo y es la encargada del bar-restauran-
te “Los Arcos”, un lugar que se ha convertido en el centro del ocio
del pueblo donde los vecinos se reúnen para disfrutar de su tiem-
po libre y además donde pueden ir a comer o cenar. La hora del
aperitivo, es el momento en el que más público se concentra y, los
fines de semana y en los periodos de vacaciones, cuando las fami-
lias que residen en las urbanizaciones vienena pasar sus periodos
de descanso, está lleno.

Tere y su familia se han dedicado a este mundo de la hostelería
desde hace muchos años y por lo tanto, tiene la experiencia necesa-
ria frente a los fogones. Al plantear a Tere que nos diera una de sus re-
cetas decidió que lo mejor será algo tan tradicional como “Oreja en
Salsa” y, aquí tenemos la receta de esta especialidad de Tere.

Ingredientes: Oreja de cerdo, cebolla, pimiento rojo, pimiento
verde, ajo, perejil, harina, pimentón, vino blanco y tomate.

Modo de prepararlo: La oreja debe estar bien limpia, después se
cuece en abundante agua, se trocea y se prepara un refrito con la ce-
bolla, el pimiento rojo y verde, ajo, perejil, harina pimentón y tomate. Este refrito, cuando está pocha-
do, se añade a la oreja y se deja cocer media hora (hay que contar con que la oreja ya estaba cocida).

Esta receta de “Oreja en Salsa”, puede aplicarse a otros guisos con ingredientes diferentes como el
pollo pero, en este caso, el pollo no se cuece al principio, se fríe y, después se hace el refrito con los in-
gredientes mencionados.

RECETA

Frontón. Área multicultural.
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toro de la manada) y una fuente
pública muy antigua. En el Monte
de Los Cortos hay un bosque de
Sabinas y Enebros, parte del bos-
que está protegido porque las sa-
binas son milenarias. 

FIESTAS En la localidad de Du-
ruelo existen dos fiestas mayores:
La Virgen de las Flores, el último
domingo de mayo y, La Natividad
de Nuestra Señora, el 8 de sep-
tiembre. A demás, hay otras fies-
tas locales como San Isidro La-
brador, en mayo y Santa Águeda,
en febrero.

En la pedanía de Los Cortos,
las fiestas se celebran en mayo,
San Isidro y, en julio, La Virgen del
Carmen.

Por último y, desde hace unos
años, se celebra una Matanza Po-
pular a la que acuden unas 500
personas. Esta fiesta es siempre el
tercer domingo de febrero.

PRUEBAS DEPORTIVAS
En el calendario de
eventos de la loca-
lidad, figura en
un lugar des-
tacado, la
prueba de
Mountain
Bike Ma-
ratón “El
Lobo” que
organizan,
junto a otros
pueblos co-
mo Santo
Tomé, Cerezo de
Arriba y Cerezo de
Abajo. El pasado ve-
rano, esta maratón, fue
organizada concretamente por
Duruelo y espera que no sea el úl-
timo.

Pero además de la prueba que
se realiza en bicicleta, el día 12 de
mayo, en Duruelo, se celebrará
una Mini-Maratón, de 10 km, que
ha surgido con la intención de
que se consolide y se celebre to-
dos los años a mediados del mes
de mayo. Esta prueba de atletis-
mo comienza en la Plaza del
Ayuntamiento de Duruelo y, fina-
liza en las instalaciones del Aula
de la Naturaleza “Emilio Hurta-
do”.

AULA DE LA NATURALEZA ‘EMI-
LIO HURTADO’ Este espacio, de-
dicado al ocio y al aprendizaje so-
bre la naturaleza, comenzó su an-
dadura hace ahora ocho años,
cuando el alcalde, recién elegido,
se puso en contacto con este gru-

Ermita de San Roque.

po que estaba pendiente de en-
contrar un lugar donde poder
ubicar unas instalaciones que ne-
cesitan un espacio de importan-
tes dimensiones porque tiene ca-
bida para 200 niños en ocho
hectáreas de terreno. Este Aula de
la Naturaleza ofrece campamen-
tos para niños, actividades para
familias… desde el mes de febre-
ro hasta diciembre y, también, es-
tas instalaciones suponen emple-
os como monitores, limpieza, co-
cina… 

DURUELO HOY Su alcalde desde
2015, Gregorio San Juan Asenjo
(PSOE), comenta que en estos
momentos el Ayuntamiento está
rehabilitando la ermita de San
Roque, propiedad del Ayunta-
miento, con la intención de crear
en este espacio un Museo Et-
nográfico. 

En Duruelo existe un frontón
que fue construido

hace unos 30
años, en el

que los
vecinos

pasan
bue-
nos
ra-
tos
e
in-
clu-

so,dis-
putan

campeo-
natos pro-

vinciales del tor-
neo “Interpueblos” de

frontenis y, como por el tiempo y
el uso se encuentra en una situa-
ción de evidente deterioro, se va a
proceder a su restauración. En la
obra está prevista la mejora de las
paredes y el suelo y, se espera que
una parte importante de la inter-
vención esté finalizada al co-
mienzo del verano. Gregorio San
Juan también tiene la intención
de “cerrar” el frontón pero, el pre-
supuesto es demasiado elevado.

El alcalde recuerda que el
pueblo de Duruelo cuenta con un
área multicultural, ubicada en las
antiguas eras, en las que se han
construido, además del frontón,
un campo de futbol, una pista de
pádel, una cancha multiusos, un
parque recreativo para los niños,
un espacio público con barbaco-
as y un local que los vecinos pue-
den reservar para celebrar sus

reuniones familiares.
Gregorio San Juan cuenta que

en Duruelo, la iluminación públi-
ca ya ha sido cambiada a lámpa-
ras led y, las redes de agua tam-
bién se ha cambiado, salvo en una
de las urbanizaciones, donde exis-
te una canalización realizada en
fibrocemento. Esta instalación
será cambiada en fechas muy
próximas. 

Pero, para el responsable de
este Ayuntamiento, los principa-
les problemas vienen de la elimi-
nación de los residuos. Duruelo,
por su especial situación de po-
blación que acoge a un número

importante de vecinos que tienen
en el municipio su segunda resi-
dencia, tienen un volumen de re-
siduos importante. Pertenecen a
dos mancomunidades, la de Villa
y Tierra de Sepúlveda y otra, la
Mancomunidad de la Sierra, en la
que son 12 pueblos y fue creada,
entre otras cosas, para la retirada
de residuos urbanos. El asunto es
complicado pero, insiste Gregorio
San Juan, “nos vamos apañando”.

DÓNDE DORMIR En un lugar con
tantos atractivos como Duruelo,
no faltan los establecimientos
preparados para que podamos

disfrutar del lugar durante unos
días. Existen varias casas rurales
como “La Espadaña”, con capaci-
dad para 28 personas y distingui-
da con 4 espigas por la Asociación
Española de Turismo Rural por
sus calidad. Jacuzzi y bañeras de
hidromasaje en habitaciones y se
sirven comidas. “Casa la Escondi-
da”, con capacidad para 8 perso-
nas, dispone de terraza, barbacoa
y chimenea. “La Casa del Hispa-
no”, con capacidad para 15 perso-
nas, dispone de jardín, terraza y
barbacoa y, “Casa Román”, con ca-
pacidad para 8 personas, dispone
de jardín, barbacoa y chimenea.
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LA ARMONÍA DEL JARDÍN 

Vuelven los ecos del pasado, los lugares por los 
que siendo niña recorrías con mirada aviesa y te 
deleitabas en la serena majestad, de los jardines 
Reales.
El Retiro Madrileño, Majestuosa fuente. Tardes 
de niñez, en los jardines de la Granja recorriendo 
las fuentes, entregando su ofrenda., Neptuno 
impasible contempla con mirada pétrea las 
estatuas.
Rolando furioso, asesta el golpe de gracia, al 
dragón que les aterra. Venus se baña en escarcha 
y Minerva observa a Diana, que, con su arco 
dispuesto, decide la Guerra.
 Adiós Pan dios sátiro, bienvenida primavera.

 Pura Rodríguez

NUESTRO BAR

La conocí en un bar.
Todos se conocen en un bar.
Sería culpa del alcohol,
aunque yo no bebía.
Pedí un café sin nada.
Fuerte.
Ella me miró apuñalándome
mientras bebía una cerveza.
O al menos la tenía en la barra.
¿Un café,
en un bar,
a estas horas?
Olía a humo de un cigarro apagado,
a gritos esfumados,
a una noche de fiesta desvanecida.
Ella no.
Ella olía a pintalabios rosa,
colonia de música rock,
a pelo recién lavado.
Olía desgraciadamente bien,
y vestía diferente a todos.
Preciosa.
En el momento en que hablamos,
en la primera palabra
supe que era solamente suya,
y quizá fuera eso lo que me atraía tanto,
aún sin saberlo.
Cruzaba las piernas con seguridad,
porque sabía que no necesitaba
aparentar nada.
Salimos del bar,
después de cruzar varias palabras
llenas de timidez
y algunas miradas
más atrevidas de lo normal,
y entramos en la realidad.
La noche nos llamaba,
y nosotros queríamos hacer locuras.
Cogimos su coche y nos escapamos
de la luna.
Seguimos la carretera hasta llegar a un lugar
que llamaban amor.
Menudos ignorantes fuimos.
Creíamos que era nuestro, 
y nos olvidamos del significado de querernos.
Pero ella jamás dejó de ser preciosa.
Entonces la volví a ver
en el mismo bar,
con la misma cerveza
y el mismo olor a nuevo,
pero con diferentes ojos.
Pe(r)dí el mismo café y, 
bueno,
repetimos errores,
pero esta vez sin amor.
Fuimos una historia que no merecía
quedarse entre nosotros,
No por nosotros,
sino por mí.
Pero aún, quizá
para dar sentido
al significado de ironía,
vuelvo al bar de siempre,
aunque ya haya dejado de oler a ella.

Fernando Picallo Cacho (16 años) 
Segundo premio categoría juvenil 
“Huerta de San Lorenzo”

SI HUBIESE UN ROBOT
(con permiso del poeta Ángel González)

Si hubiese un robot
que tuviese el secreto
de ser exacto a ti;
lo probaría
(a la manera que los programadores
prueban la vida, es decir
con algoritmos o editores de códigos,
ordenándole al software
sobando los sensores)
Y si sus reacciones fuesen
iguales a las tuyas, también
tu mismo olor, tu piel y tu manera
de bailar alegremente, o incluso
de dormirte con descaro en el sofá
en medio de las fiestas;
entonces
si hubiese un robot
podría construir otro y otro
y otro que pudiese
repetir y repetirse a sí mismo
siempre idéntico aunque diferente
hasta el final de los tiempos
cuando tú no estés ni yo tampoco
ni nadie en esta fiesta que comprenda
esta manera de amarse como tú y yo nos amamos;
por inexacta, exactamente irrepetible;
por absoluta, relativamente perfecta.

Sergio Artero Pérez.   
Primer premio categoría senior 
“Huerta de San Lorenzo”

INCENDIO

Empezó con una chispa,
que acabó en incendio.

Arrasaste todo mi cuerpo con tu fuego.
Pero, al irte, olvidaste apagar las llamas,

y en vez de convertirse en cenizas,
arrasaron con todo lo que quedaba.

 Yaiza Maderuelo Albuerne (18 años)  
Tercer premio categoría juvenil  

“Huerta de San Lorenzo”

Página literaria

No olviden enviar sus colaboraciones al siguiente correo: pagliteraria.adelantado@gmail.com

RECUERDO: SIETE DÍAS EN SAN JOSÉ 

A veces recuerdo esos días en San José,
libres de preocupaciones, trabajo o tonterías.
A veces recuerdo esos días en la playa,
luchando contra las olas, viendo si podíamos vencerlas…
A veces recuerdo a mi hermano gateando por toda la casa,
para mí, no era nada que no hubiese visto,
para él, una selva por descubrir y explorar.
A veces recuerdo las noches de estar todos juntos en el sofá,
acurrucados y abrazados los unos a los otros,
y viendo una mala película.
A veces me recuerdo a mí, intentando escribir
un poema de una familia que nunca podrá ser escrita.
 

Alba Luisa Giménez Pastor (12 años) 
Primer premio categoría juvenil “Huerta de San Lorenzo”
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El primer nú-
mero de la
Revista Di-

gital enraiza2
llegó al público en
abril del 2016 bajo
el título Tradición
y Vanguardia, un

lema convertido en máxima en
cada uno de los treinta y cinco
números posteriores, puesto que
entre los objetivos de la cabecera
han figurado el de trasladar hasta
los lectores la confluencia entre
las agendas periodística, institu-
cional, social y festiva, trayendo a
su vez hasta el presente el trabajo
de archivo y las investigaciones
locales sobre temáticas apenas
presentes en la bibliografía espe-
cializada. Por ello, a lo largo de
tres años, y en cada número
mensual, se ha insistido en visibi-
lizar tanto los proyectos e iniciati-
vas puestas en marcha por el Ins-
tituto de la Cultura Tradicional
Segoviana, como el calendario
festivo-religioso y las actividades
organizadas en la provincia por la
sociedad civil, además de la lite-
ratura académica a través de artí-
culos de investigación firmados
por especialistas en la materia.
De esta forma, más de 50 firmas
—entre colaboradores e investi-
gadores de distintas disciplinas
de las ciencias sociales— han lo-
grado mostrar los resultados de
sus apuestas, posicionando a Se-
govia entre los primeros puestos
de las publicaciones especializa-
das en la Cultura Tradicional/Pa-
trimonio Cultural Inmaterial. 

Contenidos y portadas para 
la historia

En el propio recorrido visual
de las portadas de los treinta y
seis números publicados, —web
www.institutogonzalezherrero.es
/numeros-enraiza2—, los lecto-
res pueden percibir el interés de
esta cabecera dedicada a la Di-
vulgación e Investigación por sa-
car a la luz los grandes temas
identificativos del Patrimonio
Cultural Inmaterial Segoviano —
como la Fiesta de Santa Águeda
de Zamarramala, el Carnaval de
Arcones, la romería de la Virgen
del Henar o la procesión del Niño
de la Bola —ambas en Cuéllar—,
además de las danzas de palos o
la pandereta y el almirez —como
instrumentos olvidados en el
baile tradicional segoviano—,
junto a otros hechos y eventos
significativos que deberán ser re-
cordados, como el abrazo entre
Agapito Marazuela e Ismael Peña
—gracias a la fotografía fechada
hacia 1973 y proporcionada por
el propio Ismael Peña—, o el

“apretón de manos” entre los
músicos Luis Martín y Jaime La-
fuente en el Folk Segovia del
2017, que dejaba constancia del
paso a la nueva dirección del fes-
tival tras más de tres décadas de
dedicación ininterrumpida. 

Otra portada no menos im-
portante, la Plaza del Azoguejo —
espacio compartido por los sego-
vianos en sus conversaciones co-
tidianas y paseos diarios de un la-
do al otro de la ciudad—, como
escenario elegido para un reto
colectivo conseguido, el “Récord
Guinnes: una jota por el autismo”,
que promovido por un colectivo
de la sociedad civil —Asociación
de Autismo de Segovia— logró
congregar en abril del 2017 a más
de setecientas cincuenta perso-
nas en torno al baile, la danza y la
indumentaria tradicional, de-
mostrando una “unión ciudada-
na” posible en torno a la Tradi-
ción, signo de las ricas y variadas
manifestaciones que aún se con-
servan en la provincia de Segovia.
No se deben ni se pueden dejar
de mencionar dos portadas más
creadas a partir de tomas fotográ-
ficas que se custodian en institu-
ciones —Diputación de Segovia e
IPCE, respectivamente—, y que
se fechan un siglo atrás, dedica-
das a recordar la visita a la ciudad
de Segovia en 1916 de la Infanta
Isabel de Borbón “La Chata” con
motivo de su nombramiento co-
mo Alcaldesa Honoraria de la ciu-
dad, o el ya desaparecido oficio
de pavero, plasmado en la obra
gráfica del fotógrafo alemán Otto
Wunderlich, quien visitó la capi-
tal y la provincia a lo largo de la
década de 1920-30.

Entre los contenidos merece-
dores de reconocimiento, men-
cionar todos y cada uno de los

artículos divulgativos y de investi-
gación publicados, solicitados a
más de cincuenta firmas exper-
tas, vinculadas profesionalmente
a las ciencias sociales, y llegadas
por lo tanto desde la Historia, la
Antropología, la Arqueología, la
Musicología, el Periodismo... Esta
red de colaboradores viene a con-
firmar su interés personal y el de
sus lectores, por documentar y
dar a conocer prácticas y saberes
en relación a oficios, ritos... y valo-
rar en su justa medida el legado
transmitido oralmente o a través
de documentos eclesiásticos y ci-
viles que nos explican las formas
de vida y de pensamiento del pa-
sado que aún sobrevuelan sobre
nosotros y nuestros recuerdos. 

Función y valor de enraiza2
En el intento de plasmar el es-

fuerzo de selección y recopilación
de informaciones y temáticas pa-
ra la Revista Digital enraiza2, re-
tomo las palabras de Santiago
Gómez, quien firmó el artículo

divulgativo “El valor de enraiza2
un año y doce números después”
(Nº 13. Abril 2017, al cumplirse el
primer año de la cabecera), afir-
mando que “el valor mayor de en-
raiza2 y de toda herramienta de
profundización en lo que somos es
que invite a crearnos problemas”.
Con esta idea aludía a que “con la
transformación de la realidad
acontecida en el transcurso de las
últimas generaciones ha sido de
una magnitud inimaginable en
ningún otro período histórico.
Muchos elementos tradicionales
han perdido su función y en la
vorágine del cambio,la pérdida de
memoria está arrasando con todo,
incluso con aquéllos que podrían
mantener su vigencia, porque su
función podría seguir resultando
útil: cohesión de grupo; autoesti-
ma; dominio de saberes, recursos,
herramientas,técnicas,oficios pre-
vios a la división industrial del
trabajo; comunión con la tierra…
No hablo solo de memoria históri-
ca entendida como sucesión de
acontecimientos o museo de ca-
chivaches; me refiero a la com-
prensión de los modos en que
nuestros antepasados se maneja-
ron, con toda su vulnerabilidad y
en toda su complejidad, en cir-
cunstancias para nosotros, aquí y
hoy,inasumibles”.

De igual forma, puesto que en
sus palabras encuentro la refle-
xión a mis criterios de selección
temática mensual de estos tres
años, cito a su vez a Honorio M.
Velasco, Catedrático emérito de
Antropología Social y Cultural de
la UNED, y autor del artículo de
investigación dedicado a esta re-
vista, publicado en el Nº 25. Abril
2018 con el título de “enraiza2. El
papel de una revista de cultura
tradicional en la era digital”, al

|TRIBUNA| ESTHER MAGANTO

Tres años para enraiza2
36 números digitales mensuales y 2 anuarios impresos

INSTITUTO    DE    LA    CULTURA    TRADICIONAL    SEGOVIANA
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III Ciclo de Primavera "Abril
Ilustrado": Mujer y
Tradición. (Centro de
Interpretación de Folklore de
San Pedro de Gaíllos)

Del 6 de abril al 11 de mayo 
• Sábado 6 de abril
19:30 h. Concierto:
Camerata Lírica, "Heroínas
de la Zarzuela"
• Sábado 13 de abril
19:00 h. "Estética femenina
en el medio rural". Charla
con Ruth Domínguez,
Conservadora del MECyL. 
--------------------------------
Concierto Nuevo Mester
Juglaría: 50 Aniversario 
• Sábado 6 de abril
20:30 h. Robledo de
Chavela (Madrid)
--------------------------------
Exposición Museo Rodera
Robles
Exposición actual
Segovia Edad de Plata
(1901-1936)

AGENDA
DOMINGO 31 DE MARZO  HASTA

EL SÁBADO 13 DE ABRIL

cumplirse su segundo aniversa-
rio: “en ese gran contexto se sitúa
enraiza2 como revista especializa-
da en formato digital pero tam-
bién ocasionalmente impreso. En
cierto modo el formato digital pa-
reciera cuanto menos extraño pa-
ra un contenido tradicional, pero
como planteamiento apenas tiene
recorrido si se considera que la
cultura no cabe pensarla como
una entidad que permanece inal-
terada en el tiempo ni configura-
da para resistir a los cambios ni
prefigurada para ser expresada en
un tipo fijo de medio. La cultura
tradicional era multimedia —co-
mo diríamos ahora— antes de
que los media modernos se hubie-
ran hecho imprescindibles. Otra
cuestión más importante es si en
este formato digital la cultura tra-
dicional encuentra formas de pre-
sentación y de representación sufi-
cientemente expresivas. La res-
puesta es positiva, siempre que se
reconozca que lo hace de forma
incompleta. Pues la cultura tradi-
cional es aún mucho más. Como
experiencia, como vivencia es mu-
cho más. Incluso como memoria,
como hábito antes instalado y lue-
go abandonado o despojado o co-
mo nostalgia, como recuerdo acti-
vado o simplemente mentado es
mucho más”.

Última portada, Número 36. Marzo
2019, y Publicación del II Anuario
impreso. / ANA VÁZQUEZ
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Estamos a punto
de cambiar de
mes, de entrar

en el de abril, que
siempre suena a “Pri-
mavera”, a flores y ma-
riposas, aunque hoy
tengamos el ojito un
poco pegado por la
hora de sueño que
“nos han quitado” esta
noche con la excusa
de que así ahorramos
energía, algo que por
más vueltas que le
doy, no lo tengo nada
claro aunque, por lo
que se ve no soy la
única porque, ha-
ce pocos días, la
Unión Europea
ha decidido que a
partir de marzo de
2021, se terminará,
en este espacio,
con la práctica,
hasta ahora habi-
tual, de estar a vuel-
tas con los relojes…
(Nunca mejor dicho
¡Ya era hora!).

Dejemos de ha-
blar de la hora y
hablemos de la
primavera que
ya ha llegado y
ha sido conve-
nientemente re-
cibida. El pasa-
do fin de sema-
na La Asocia-
ción Cultural
Grupo La Este-
va y La Ronda
Segoviana,
cumpliendo
con la tradición,
recorrieron las
calles del Cas-
co Antiguo de
la ciudad, bai-
lando y can-
tando “Las
Marzas” para
dar la bienve-
nida a la esta-
ción que pone
en marcha la
vida. 

La noticia
no era tanto la
intervención
de estos gran-
des profesio-
nales que iban
animando el
principio de la
primavera sino, la animación que se vivía alrededor de
los grupos que iban cantando y bailando entre la gente.

Y no fue bailando. Fue charlando, como lo hacen dos
amigos. Los expertos en economía José María Gay de Lié-
bana y Leopoldo Abadía, en la Academia de Artillería, en
la clausura de IX Congreso Empresa-Finanzas organiza-
do por la Fundación Caja Rural hablaron de “como están
las cosas”. Se escucharon frases como: “El panorama
económico actual es complicado”, “La crisis de 2008 ya se
ha quedado… en forma de economía low cost” y, “Las
deudas hay que pagarlas”… Mensaje muy claro y salón de

la Academia “a tope”. Entre los asistentes representantes
de la política, la economía y, como dijo José María Chapa-
rro, Director General de Caja Rural de Segovia, “clientes y
quienes, en un futuro, podrían serlo”…

Y como cada año por estas fechas, ha comenzado
la XXVII Semana de la Cocina de Segovia con la no-
vedad de un nuevo Presidente de la AIHS, Roberto
Moreno. 13 restaurantes de la capital y provincia y
un montón de actividades, entre ellas el pregón que
pronunció, en El Rancho de la Aldehuela de Torre-
caballeros, el periodista especializado Javier Pérez

de Andrés, quien tiene
su propia opinión, no
buena, de “las guías de
restaurantes de color ro-
jo y con nombre de
neumático…” van a po-
ner su granito de arena
para dar a conocer las
novedades en nuestra
gastronomía.

Políticos, muchos, por-
que se nota que estamos
en campaña. Vimos a Be-
atriz Escudero, Paloma
Sanz o José Luis Sanz Me-
rino, candidatos del PP en

la próximas
Elecciones
Generales o,
Félix Montes
Jort, quien ha
sido Senador
del PSOE du-
rante los últi-
mos años.
Junto a ellos,
miembros de
la Diputación
Provincial, el
Ayuntamien-
to de Segovia,
la Subdelega-
da del Gobier-
no, Lirio
Martín y, el

Delegado Territorial de
la Junta de Castilla y
León, Javier López Es-
cobar. Entre los profe-
sionales del ramo, algu-
nos “de los de toda la
vida” como Paco Maro-
to, el Quintanar; la anfi-
triona del acto, Casilda
Giráldez; su señor pa-
dre, Javier Giráldez; el
Presidente de la Asocia-
ción de Camareros, Ja-
vier Bermejo; el Presi-
dente de la Asociación
de Cocineros, Ignacio
García, los trabajado-
res de la Federación
empresarial segovia-
na (FES), que se hicie-
ron foto, entre otros,
con el candidato al
Ayuntamiento de Se-
govia del PP, Pablo Pé-
rez Coronado, y su
Presidente, Andrés Or-
tega, que conversó con
el Alcalde del Real Sitio
de San Ildefonso…,
José Luis Vázquez y….
todos fueron recibidos
por el Alcalde de la lo-

calidad Rubén García quien, por cierto, repite en las
listas… ¡Ánimo colega!

Y, ya nos vamos. Como siempre la Media Maratón
ha sido un éxito. Algo más de 21 kilómetros han conse-
guido poner en marcha a toda una ciudad. 2400 depor-
tistas, afrontaron la prueba y un leonés, Sergio Sán-
chez y, una extremeña, Mónica Gutiérrez, se han he-
cho con el triunfo. Muchas han sido las imágenes, aquí
recogemos algunas con los organizadores. 

La vida sigue, La Semana de Música Sacra comienza y,
nosotros volveremos dentro de una semana ¡Nos Vemos! 

DDee  rroonnddaass,,  eeccoonnoommííaass,,  ffooggoonneess,,  ccaarrrreerraass……  
yy  ppuueessttaass  aa  ppuunnttoo  ddeell  rreelloojj……

Luces de la ciudad
Por Pilar de Miguel

Un instante de la Media Maratón de Segovia, que tuvo lugar el
pasado domingo 24 de marzo.
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Clausura del IX Congreso Empresas-Finanzas en la Academia de Artillería.

Inauguración de la XXVII Semana de la Cocina de Segovia, a la que asistieron muchas personalida-
des de Segovia.

Integrantes de La Esteva y La Ronda Segoviana recorriendo las calles del Casco Antiguo bailando “Las Marzas”.



Sarrión recibe el 90% del apoyo para liderar la candi-
datura de IU, Anticapitalistas, Alter y PCAS � El actual
coordinador regional de Izquierda Unida, José Sarrión, será el candidato
a la Presidencia de la Junta de la coalición formada por IUCyL, Anticapi-
talistas, PCAS y ALTER después de recibir el respaldo del 90 por ciento
de los inscritos. El también procurador, logró 146 sufragios, lo que signi-
fica más del 90% de los participantes en las primarias realizadas al uní-
sono en la asamblea programática.

AL DETALLE

CASTILLA
Y LEÓN
EL ADELANTADO DE SEGOVIA
DOMINGO 31 DE MARZO DE 2019
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44 ÁVILA

Mañueco, dispuesto a mejorar
los servicios sociales de la Junta
El candidato del PP a la presidencia dice que “es un modelo de éxito que quiere exportar”

La capital reconoce a Renault y a De los Mozos
por su “vínculo indisoluble” con la ciudad

EUROPA PRESS / ÁVILA
El candidato a la presidencia de
la Junta, Alfonso Fernández
Mañueco, se propone “consoli-
dar” lo realizado por la Junta en
materia de servicios sociales te-
niendo en cuenta que es “un
modelo de éxito” que quiere
“exportar”. “Vengo a consolidar
lo realizado”, dijo en un foro de
Familia e Igualdad de Oportuni-
dades organizado del Partido
Popular, ya que “lo que funcio-
na bien, no hay que cambiarlo”,
sino que hay que “mejorarlo
desde el diálogo y el trabajo
conjunto con asociaciones, ins-
tituciones y personas de mane-
ra individual o colectiva”.

Ante la candidata al Congre-
so por Ávila, Alicia García, que
durante los últimos cuatro años
ha sido consejera de Familia e
Igualdad de Oportunidades, y
ante el consejero de Empleo y
ahora también titular de este
departamento, Carlos Fernán-
dez Carriedo, Alfonso Fernán-
dez Mañueco manifestó su
propósito de exportar el modelo
de Castilla y León en este sector.
“Es nuestra contribución a la
España de las autonomías” y “la
demostración de que el sistema
autonómico funciona bien”,
señaló el candidato.

LAS RESPUESTAS Fernández
Mañueco dijo que además de
“escuchar”, su intención es la de
“dialogar y dar respuesta” a las

necesidades, y señaló que quiere
“llegar a más personas para ga-
rantizar una verdadera igualdad
de oportunidades”, aclararon.

Para ello planteó la necesidad
de trabajar con “más agilidad y
plazos más cortos, respondiendo
de forma más rápida y ágil”, a la
vez manifestó su propósito de au-
mentar el número de trabajadores
en los servicios sociales.

Fernández Mañueco de-
talló los “retos” que se plantea
en este ámbito, entre ella la
conciliación y un “nuevo siste-
ma de protección social con
nuevos derechos, dirigidos a
los perfiles más vulnerables”,
con especial atención al mun-
do rural.

En el caso de la dependencia
quiere “avanzar más” ante la

demanda existente, dado que
en los próximos cuatro años
serán 80.000 personas hasta lle-
gar a las 180.000 personas.

Según el candidato, “es un
privilegio envejecer en Castilla y
León por la calidad de los servi-
cios sanitarios y servicios socia-
les que tenemos”, ya que la Co-
munidad autónoma se encuentra
entra las más avanzadas.

El candidato a la presidencia de la Junta de Castilla y León, Alfonso Fernández Mañueco. / EUROPA PRESS

44 VALLADOLID

EUROPA PRESS / LEÓN
El secretario general de Po-
demos en Castilla y León,
Pablo Fernández, aseguró
ayer que su formación re-
presenta “la opción de
cambio y progreso” para la
Comunidad. Fernández
señaló, durante el Encuen-
tro Provincial de Círculos
de León que se está desa-
rrollando en La Bañeza
(León), que el acto tiene
como objetivo “poner en
común” el trabajo que se
está realizando en León.
Asimismo, indicó que aho-
ra “solo hay tres opciones”
para la provincia, “la invo-
lución y los recortes con la
derecha, la resignación que
supone el PSOE y la de
cambio y progreso” que re-
presenta Podemos.

El candidato a la Junta
aseguró que uno de los
principales “males” que
asolan la provincia “es la
despoblación”. En este sen-
tido, su formación ha plan-
teado “una estrategia glo-
bal” basada en “una fiscali-
dad positiva” para particu-
lares y negocios que se
asienten en el medio rural
de la provincia.

Además, desde Podemos
apostaron por el I+D+i y
centraron su objetivo de
“generar empleo de cali-
dad” aprovechando la pre-
sencia del Ciuden y el Inci-
be. Asimismo, “la potente
industria de transformación
de materias primas” es otra
de las apuestas “fundamen-
tales” para León.

SECTOR PRIMARIO Por úl-
timo, la formación morada
reivindicó “el apoyo al sec-
tor primario”. En este sen-
tido, Fernández reconoció
que hay que apostar “por
las explotaciones familia-
res y la inversión pública”
para favorecer la incorpo-
ración de las mujeres y el
desarrollo del sector.

El objetivo de Podemos
con estas medidas es “ha-
cer frente a la inacción del
PP y PSOE” para mejorar la
vida de la gente y favorecer
que “se queden en Castilla
y León”. Medidas que
Fernández reconoció
podrán permitir que los le-
oneses tengan “un proyec-
to vital digno”, afirmó el lí-
der regional de Podemos
ante los medios.

Fernández ofrece
“la opción de
progreso” de
Podemos frente
la “involución 
del PP”

44 LEÓN

E.P. / VALLADOLID
Valladolid reconoció el “vínculo
indisoluble” entre la ciudad y la
compañía de automoción Re-
nault con la entrega de la Medalla
de Oro a la multinacional y el
nombramiento de su presidente
en España, José Vicente de los Mo-
zos, como Hijo Predilecto.

La gala comenzó con las pa-
labras de otro hijo predilecto de
la ciudad, Miguel Delibes,
quien afirmaba que Valladolid
y Renault son “uña y carne” y
que “no deben separarse nun-
ca”, como ha rememorado el
historiador Enrique Berzal, en-
cargado de conducir el acto,

quien también apuntó que se
trata de la primera vez que dos
distinciones “tan importantes”
se “complementan” para visibi-
lizar el “esfuerzo, talento y éxi-
to” de los reconocidos.

El alcalde de Valladolid, Ós-
car Puente, destacó, en declara-
ciones recogidas por los medios,
que De los Mozos, un vallisole-
tano “por los cuatro costados”,
siempre ha defendido la “impor-
tancia” de las factorías de Re-
nault en Valladolid y que “allá
donde va” se convierte en un
“gran embajador de la ciudad”.

Asimismo, recordó su trayec-
toria profesional y académica, la

cual calificó como “fructífera” y
“única en el mundo” por su vin-
culación a la empresa desde los
16 años, edad a la que empezó a
recorrer “todo el escalafón” desde
el puesto de aprendiz hasta ser
hoy una de las personas con “ma-
yor responsabilidad” en el sector
“a nivel mundial”.

AGRADECIMIENTOS “Valladolid
está muy agradecida con él por
cómo ha incidido en la ciudad”,
continuó, para resaltar los pla-
nes industriales que ha sacado
adelante para el mantenimiento
de la producción de las fábricas,
acciones con las que, incluso,

“sorteó la situación inversa” de
la crisis, y con los que creó pues-
tos de trabajo directos y en em-
presas auxiliares, lo que presen-
ta un “futuro esperanzador” pa-
ra la ciudad.

Tras una la interpretación del
bolero ‘La barca’ por parte de la
Escuela Municipal de Música, un
emocionado José Vicente de Los
Mozos, agradeció, con voz “que-
brada”, como el mismo ha con-
fesado, a Valladolid, su familia y
a Renault. Así, subrayó que se
trata de un “día inolvidable” en
el que, por primera vez, pisa las
tablas del Calderón para hablar
de él mismo.
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Conseguir concienciar a los
más pequeños de que los árbo-
les son mucho más que un me-
ro ornamento urbano. Que tie-
nen una finalidad imprescindi-
ble para todos que va más allá
de la estética que aporten a
nuestra ciudad. Enseñarles la
importancia que tiene proteger

y cuidar todas las superficies ar-
boladas y bosques de la ciudad,
así como que los árboles supo-
nen un sumidero de carbono,
por lo que se encargan de fre-
nar el cambio climático, pro-
porcionando biomasa, minimi-
zando la pérdida de suelo… y
un sinfín más de beneficios, es
vital para la sociedad.

Por ello, coincidiendo con el
Día del Árbol, desde hace años,
se llevan a cabo numerosas ini-
ciativas tanto en la capital sego-
viana como en la provincia para
plantar entre todos el respeto a
los árboles. En la actualidad,
Segovia cuenta con más de
1.200.000 metros cuadrados de
zona verde, lo que supone un
ratio de 25 metros cuadrados
por habitante. Una cifra muy
buena, pero que siempre se
puede mejorar. 

Y por ello, el pasado 21 de
marzo, más de 200 alumnos de
primaria de los colegios Villal-
pando, cooperativa Alcázar, San
José, Elena Fortún y Nueva Se-
govia, junto con residentes de
Los Hermanos de La Cruz Blan-
ca y miembros de la Asociación
Amanecer plantaron 57 nuevos
árboles en una parcela munici-
pal situada en el barrio de Nueva
Segovia. En colaboración con
jardineros municipales planta-
ron castaños de indias, fresnos,
nogales, tilos, alisos, álamo
blanco y algún abedul.

UN AÑO MÁS. Con motivo del
Día del Árbol cada 21 de marzo
se llevan a cabo en la ciudad va-
rias actuaciones. El año pasado
numerosos escolares de prima-
ria plantaron, también con ayu-
da de jardineros y técnicos mu-
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Los árboles son mucho más que un ornamento urbano, ya que cuentan con una finalidad imprescindible para todos que va más allá de la estética que aportan a la ciudad.

SARA SUÁREZ

El papel que tienen los diver-
sos programas de educa-
ción ambiental que se lle-

van a cabo con los niños es esen-
cial. Estos talleres de sensibiliza-
ción en los que de forma divertida
y sencilla los más pequeños de la

ciudad aprenden el valor que tie-
nen los árboles, sus características
y los múltiples beneficios que
aportan, tales como contribuir al
desarrollo sostenible, el manteni-
miento del aire y agua limpios, y
la protección del suelo, entre
otros muchos, es fundamental.

Plantar raíces vitales 
es esencial para la sociedad

LLooss  pprrooggrraammaass  ddee  eedduuccaacciióónn  aammbbiieennttaall  qquuee  ssee  lllleevvaann  aa  ccaabboo  ccoonn  llooss  mmááss  ppeeqquueeññooss  son fundamentales para que aprendan el valor que
tienen los árboles, sus características y los múltiples beneficios que aportan a la sociedad.

E S  E S E N C I A L  C R E A R  C O N C I E N C I A  S O B R E  L A  I M P O R T A N C I A  D E  L O S  Á R B O L E S  P A R A  E L  

”[   ]Los árboles ayudan 
a frenar el cambio
climático,
proporcionan
biomasa, minimizan
la pérdida de suelo...
en definitiva, son
vitales”



JARDINES & PISCINAS 20193DOMINGO 31 DE MARZO DE 2019 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

El Barranco del Lobo, zona repoblada desde 2014.

D E S A R R O L L O  D E  L A  H U M A N I D A D

Alumnos de primaria plantando árboles el pasado 21 de marzo. /  EL ADELANTADO

nicipales, encinas, almendros  y
pinos en varias pacerlas del barrio
de la Comunidad de Ciudad y Tie-
rra de Segovia, junto a la Cárcel
Centro de Creación. 

Estas plantaciones se suman
a las ya realizadas en ediciones
anteriores junto a la calle Dáma-
so Alonso, en el Nueva Segovia, y
el barranco del Lobo, zona que
comenzó a repoblarse en 2014,

año en el que un grupo de esco-
lares plantaron encinas, almen-
dros y pinos piñoneros. En el
2015 otros alumnos de primaria
volvieron a plantar una buena
cantidad de plantas jóvenes de
encina, almendro, pino y queji-
go. A día de hoy, la zona del Ba-
rranco del Lobo es una poblada
zona más del amplio tejido ver-
de del que dispone la ciudad.

REPOBLACIÓN DE UN PINAR. A
través del programa mixto de for-
mación y empleo, conservación y
mejora de montes que promueve
la Diputación en la Comunidad de
Villa y Tierra de Sepúlveda con la
subvención del Servicio Público
de Empleo se ha llevado a cabo re-
cientemente la plantación de
1.200 árboles en unos rodales muy
cercanos a la localidad de Riaza,
próximos al río Serrano, arrasado
hace unos años por un incendio y
donde ya se realizó otra repobla-
ción para evitar la erosión y sujetar
el terreno.

Los trabajos se han realiza-
do también coincidiendo con
el Día Mundial del Agua y el
objetivo de esta actuación es el
aumento del número de espe-
cies forestales para incremen-
tar la diversidad de especies
vegetales introduciendo espe-
cies del género Quercus y Pinus
junto abedules y fresnos, entre
otros.

La Diputación también pro-
mueve otro programa mixto de
formación y empleo de conver-
sación y mejora de montes en
el municipio de El Espinar. 

S.S.V.
Según diversos profesiona-

les del sector de la jardinería de
Segovia, la primavera es la me-
jor época para llevar a cabo de-
terminadas labores para que du-
rante los meses estivales poda-
mos disfrutar de agradables
jornadas veraniegas en jardines
y terrazas. Por ello, es la mejor
época para plantar el césped, ya
que éste nunca se debe semillar
en épocas de mucho calor, ni de
mucho frío, ya que por debajo
de ciertas temperaturas la planta no germina, por lo que lo ideal es hacerlo a finales de abril o prime-
ros de mayo. 

Como alternativa al césped natural, los tepes están en pleno auge porque son muy prácticos y úti-
les. Todo aquel que se puede permitir esta inversión económica inicial se está decantando por esta
opción pues se consigue un césped tamizado y uniforme, como una pradera, en cuestión de un par
de días. En cuanto al proceso de instalación, hay que resaltar que es muy sencillo, ya que por regla ge-
neral viene en rollos, los cuales se instalan como si fueran baldosas y lo único que hay que tener en
cuenta es que después de haberlo puesto tiene que enraizar bien, para lo cual es necesario una canti-
dad de agua determinada con el fin de que se consolide y se una bien al sustrato del vivero con el sue-

lo.
Los meses de abril y mayo son también los más apro-

piados para poner a punto las terrazas y balcones de la ciu-
dad. Y es que, para que las plantas luzcan y brillen en su
máximo esplendor durante los meses estivales es necesa-
rio ponerse manos a la obra en primavera. Por citar un par
de ejemplos de la amplia variedad de plantas existente en
el mercado, para que los geranios o las petunias , —dos de
las más demandadas— luzcan en verano hay que plantar-
las durante la primavera.

El mes de abril es también el más apropiado para co-
menzar a trasplantar aquellas hortalizas que se sembraron
bajo protección en el huerto urbano durante los meses de
febrero y marzo, es decir, es el mes ideal para preparar el
terreno para las plantaciones. Para ello, lo primero que hay
que hacer es limpiar todas las malas hierbas, airear bien el
sustrato usando las herramientas apropiadas, tales como
una horca o un aireador. A la hora de realizar el transplante
hay que tener muy en cuenta que cuanto menos se dañen
las raíces más probabilidades de éxito habrá. Por ello, hay

que ser muy cuidadoso y meticuloso.
También es el mes más apropiado pa-

ra comprobar que los sistemas de riego
funcionan correctamente, ya que de for-
ma paulatina, conforme aumenten las
temperaturas se tendrá que ir aumentan-
do también el riego, tanto de las plantas
de interior, de exterior como del césped.
Por último hay que recordar que todos los
expertos coinciden en recomendar el rie-
go a primera hora del día, evitando en la
medida de lo posible las horas en las que
más calienta el sol para eludir la evapora-
ción y el temido efecto lupa.

En cuanto a los árboles frutales conviene conocer que debido a la climatología de Segovia, duran-
te los meses de abril y mayo son muy habituales las heladas tardías, por lo que los árboles que mejor
funcionan son los manzanos, ciruelos, membrillos,  y por excelencia — ya que es el mejor se adapta al
clima segoviano— el almendro.

EN PRIMAVERA LAS TAREAS DE JARDINERÍA SE INTENSIFICAN

�� AISLAMAX
Ctra- CL 601. (Valladolid- Segovia) 

Km 100. Valseca.
www.aislamax.com

Tlfs: 921 43 70 80 /616 48 58 86  
aislamax@aislamax.com

�� AQUASWIM POOLS & FLOORS
C/ Obispo Miranda 10. 

40370.Turegano. Segovia
Tlfs- 610 56 95 75 / 

605 58 74 64
poolsandfloors@hotmail.com

��    TECNICONS CASTILLA S.L.
Avenida de Hontoria Parcela S-58. 

40195 Hontoria. 
921 441 133.

tecnicons@tecnicons.com
www.tecnicons.com

��      JARDINES VÍRSEDA
Tlf: 921 40 68 09 / 667 38 66 06

sergigarden@hotmail.com

��      CASPER
C/Peñalara 22, Polígono Industrial El Cerro.

Polígono Industrial El Acueducto 18-19. 40006
Tlf: 921 41 26 33/4

rreeccoommeennddaammooss
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BALDOSAS DE AZULEJOS, LUZ LED, ROBOTS LIMPIAFONDOS...

SARA SUÁREZ

Aunque aún queda tiempo
para darnos el primer cha-
puzón del año en una pisci-

na exterior, los meses primavera-
les son idóneos para comenzar a
planificar las tareas de reparación
y mantenimiento de dichas pisci-
nas y sus entornos, así como para
ver las últimas novedades y ten-
dencias en el sector.

Entre las últimas tendencias
destacan sobre todo las piscinas
que forman parte del entorno y
las denominadas piscinas colabo-
rativas. Las primeras son aquellas
que tienen bordes transparentes e
infinitos, que crean ilusiones ópti-
cas ya que dan una sensación de
mayor amplitud e inmensidad. Se
caracterizan por ser muy deman-
dadas en hoteles de lujo para crear
la sensación de darse un baño al fi-
lo del mundo. 

En cuanto a las piscinas cola-
borativas cada vez están más de
moda, sobre todo en las grandes
ciudades. Y es que la economía
colaborativa cada vez está más
presente en nuestra vida, tanto en
el sector hostelero, del transporte,
como en el día a día del ciudada-
no e incluso en el sector de las
piscinas. Se trata de un modelo
de negocio para compartir pisci-
nas. De hecho, están proliferando
las aplicaciones móviles a través
de las cuales diferentes usuarios
se ponen en contacto para com-
partir una piscina. Ésta tendencia
está aún despegando, pero quién
sabe si el verano 2019 será el defi-
nitivo para el boom de este tipo
de negocio.

Y por último hay que hacer
mención al incremento del auge
de las minipiscinas. Es decir, las
viviendas tienden a ser cada vez
más pequeñas. Por ello proliferan
las piscinas discretas y con diseños

minimalistas, en definitiva, se
adaptan al hogar.

Respecto a los materiales, los
expertos del sector aseguran que
la tendencia son las baldosas de
azulejos de colores, pues están
muy de moda, y se incluyen tanto
en el interior de las piscinas como
en el exterior.  Y por supuesto, si-
gue la tendencia de la luz LED pa-
ra la iluminación de las piscinas.
En cuanto a la distinción, destacan
tres elementos claves para tener
una piscina de lo más glamurosa:
una pasarela o plataforma flotan-
te donde poder descansar y disfru-
tar de momentos de relax; y una
pared de cristal, elemento esen-
cial para dar a la piscina un toque
chic, moderno y glamuroso.

En cuanto al sistema de man-
tenimiento la electrólisis es el tra-
tamiento de agua más avanzado.
Contar con una limpieza adecua-
da es clave. Por ello para las pisci-
nas con lámina armada de PVC,
(otra de las tendencias de este año
ya que cumple con las exigencias
que demandan actualmente los
clientes: facilidad de manteni-
miento, respeto por el medioam-
biente, alta calidad de material,

garantía en el tiempo y gran di-
seño, entre otros) se garantiza la
durabilidad práctica y estética a
largo plazo.

Por otro lado, hay que resaltar
que hace unos años la aplicación
del cloro y el control químico del
agua requería de un tiempo y de-
dicación. Sin embargo, en la ac-
tualidad, la tendencia es automa-
tizar dicho proceso, a través de la
domótica aplicada a la piscina.
Otro de los productos más de-
mandados durante el pasado año
fueron los robots limpiafondos
con sistema automático. Por lo
que se prevé que sea una tenden-
cia al alza este verano. 

Y por último, todo un clásico
altamente demandado por los
propietarios de piscinas, el au-
mento de los periodos de uso de la
misma. Unos optan por cubrir la
piscina para ampliar esta tempo-
rada de baño, mientras que otros
eligen decantarse por diversos
avances en el sector, en especial en
la climatización como las bombas
de calor que ofrecen excelentes re-
sultados , manteniendo la tempe-
ratura del agua de la piscina, con
bajo consumo.

Tendencias en el sector
piscinas para 2019

LA PISCINA ES BUENA A TODAS LAS EDADES

S.S.V.

Disfrutar de un buen cha-
puzón no sólo significa
tiempo de recreo, relaja-

ción y esparcimiento sino
además bienestar para la salud y
la confianza en uno mismo. Y es
que, está demostrado que nadar
en una piscina es uno de los me-
jores hábitos para toda la familia,
pues tanto pequeños como ma-
yores se beneficiarán de las múl-
tiples ventajas que este deporte
aporta. Por ello, contar con una
piscina en casa es beneficioso
para toda la familia.

Una piscina en casa favorece el
aprendizaje de la natación a los
más pequeños; saber nadar desde
temprana edad no sólo previene
de posibles accidentes por ahogo,
sino que incrementa considera-
blemente la confianza en uno
mismo, pues al nadar se trabaja
también la respiración y la coordi-
nación de uno mismo, lo que de-
sarrolla las habilidades físicas,
cognitivas y sociales de los niños
más rápido, en comparación con
los que no aprenden natación.

Contar con una piscina en ca-
sa favorece a que los adolescentes

del hogar estén en forma física y
además dispongan de un lugar
agradable donde juntarse con los
amigos y disfrutar. Y con la edad
son tan cotidianos los problemas
de huesos, rodilla, cadera o espal-
da, que a todo adulto le beneficia
darse un chapuzón. 

Es más, la gran mayoría de
especialistas recomiendan la na-
tación tanto para recuperarse
después de una lesión como para
prevenirla. Pues hacer ejercicio
bajo el agua, ya sea en forma de
aquagym suave o de natación de
nivel, es beneficioso. Por ello
contar con una piscina en casa
facilita la ejercitación diaria y por
lo tanto favorece la salud y el bie-
nestar de toda la familia.

Y por último, hay que desta-
car otra de las ventajas que
aporta la natación. Ya que según
un estudio sobre adultos mayo-
res con problemas de concilia-
ción del sueño e insomnio, las
personas que realizan ejercicio
aeróbico regularmente a través
de la natación descansan mu-
cho mejor por las noches, lo que
aumenta considerablemente su
calidad de vida.

Los beneficios 
de un chapuzón

Luz LED para la iluminación de las piscinas.Grandes ventajas a nivel de salud y bienestar.
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Cs propone una ley contra residuos plásticos � El presidente de Cs y
candidato a la Presidencia del Gobierno, Albert Rivera, anunció que incluirá en
su programa electoral una propuesta que pasa por impulsar un proyecto de ley
para acabar con los residuos plásticos en los primeros cien días de Gobierno. Así
lo dijo en un acto en Las Tablas de Daimiel, donde aseguró que en todo caso
será una medida “consensuada” y dentro de su intención de tomarse “en serio”
el medioambiente. “No podemos tener residuos de plásticos de un sólo uso. En
España en un año llegamos a ocho millones de toneladas de residuo”, avisó.

AL DETALLE

Sánchez pide la confianza de los
progresistas para ganar a la derecha
El presidente del Gobierno destaca los logros de su gabinete en nueve meses e insiste en
reclamar el voto para lograr una mayoría amplia que permita sacar adelante su proyecto

EUROPA PRESS / JAÉN
El secretario general del PSOE y
presidente del Gobierno, Pedro
Sánchez, hizo un llamamiento a
“llenar las urnas de votos” el pró-
ximo 28 de abril y pidió la con-
fianza y el voto para su forma-
ción no sólo de “todos los socia-
listas de corazón” sino de todas
aquellas personas que en los úl-
timos 40 años votaron al PSOE
en algún momento y de incluso
los que “tampoco soy yo su can-
didato preferido”.

“Tenemos que pedir el voto
para todos los socialistas de co-
razón, también de todos los pro-
gresistas, a todos aquellos que
durante estos 40 años de demo-
cracia votaron alguna vez al Par-
tido Socialista e incluso también
tenemos que pedir la confianza
y el voto a aquellos que nunca
han votado al PSOE y que inclu-
so tampoco soy yo su candidato
preferido”, dijo Sánchez en un
acto en Jaén capital, acompaña-
do por la secretaria general del
PSOE-A, Susana Díaz.

El también presidente del
Gobierno dirigió su intervención
a evidenciar “todo lo hecho” en
los nueve meses de gobierno so-
cialista y a incidir en la necesi-
dad de ganar las elecciones con
una mayoría suficiente para po-
der sacar adelante su proyecto.

INVOLUCIÓN Sánchez apuntó
que de cara a las generales
habrá “muchas siglas”, pero las
opciones se resumen en dos y
pasan por “o mirar hacia el fu-
turo o mirar hacia el pasado y
retroceder 40 años”. Asimismo,
hizo un llamamiento a la movi-
lización y a la participación por-
que “si no se llenan las urnas de
votos, habrá involución”.

“Si con 84 diputados hemos
marcado otro rumbo para Es-
paña, qué podemos hacer con

una mayoría parlamentaria más
amplia a partir del próximo 28
de abril”, señaló Sánchez. En su
intervención se refirió a los par-
tidos de derechas como forma-
ciones que “no tienen ni sentido
común ni del ridículo”.

“Lo más importante que ellos
sigan hablando de neandertales,
que nosotros hablaremos del
presente y futuro de este país”,
señaló el candidato socialista, al
tiempo que criticó “el cordón sa-
nitario” que propugna el líder de
Cs para el PSOE, un partido que
“lleva 140 años sirviendo a este
país” y que ha logrado “acabar
con ETA” o “recuperar la univer-
salidad de la sanidad pública”.

“No va a haber cordón sani-
tario que pare la voluntad mayo-
ritaria el 28 de abril de que este
país siga avanzando y conquis-
tando su futuro”, dijo Sánchez al
tiempo que recordó a Albert Ri-
vera que no puede limitarse a
“entenderse con los que piensan
como él” porque “la democracia
es “todo lo contrario” y se basa
en “entenderse con aquel que
piensa diferente a uno”.

También tuvo palabras para
dirigirse al presidente del PP, Pa-
blo Casado, para recordarle que
el PSOE es un partido constitu-
cionalista, que defiende la misma
Carta Magna que el PP, aquella
que su artículo 113 habla de la

Susana Díaz junto al jefe del Ejecutivo, Pedro Sánchez. / EFE

44 ELECCIONES 28-A

[   ]”SUSANA DÍAZ

««EEll  ppaarrttiiddoo  nnoo
ppuueeddee  rreellaajjaarrssee
ccoonn  llaass  eennccuueessttaass
ppoorrqquuee  eenn
AAnnddaalluuccííaa  yyaa  
nnooss  ppaassóó  eell  
22  ddee  ddiicciieemmbbrree»»

moción de censura, por mucho
que “no le guste ese artículo” y
que se refiera a él como “oku-
pa” o “presidente ilegítimo”.

RESPONSABILIDAD En este
sentido, Sánchez defendió su
actuación y la de su grupo
cuando en junio de 2018 sacó
adelante una moción de cen-
sura “por responsabilidad” y
con la que se consiguió “desa-
lojar” a Mariano Rajoy.

El objetivo del próximo 28
de abril es, según Sánchez, fre-
nar a la derecha que ha gana-
do en Andalucía y que en dos
meses ha demostrado que “su
única propuesta es la involu-
ción” porque “tienen más tes-
tosterona que neuronas”.

Subrayó que la ultradere-
cha siempre ha existido en Es-
paña, pero “antes votaban al
PP y ahora tienen en Vox a su
propio partido”. El problema,
a juicio de Sánchez, es que es
Vox y sus dirigentes los que
están “modelando” los discur-
sos del PP y de Cs.

Además, durante su inter-
vención, acompañado por
algún ministro, aprovechó
una vez más para defender los
llamados ‘viernes sociales’.

E.P. / TORRELAVEGA
El presidente del PP y candi-
dato a la Presidencia del Go-
bierno, Pablo Casado, hizo un
llamamiento a “no despistar-
se” el 28-A y pidió un “voto res-
ponsable, útil y unido” a su
partido porque si no “se van a
quedar los que están gober-
nando”, un Pedro Sánchez que
“está vendiendo” la economía
y España “a plazos” y “a trozos”
junto a Quim Torra y Carles
Puigdemont.

Así lo dijo en Torrelavega,
en un acto en el que ha insisti-
do que el “adversario” del PP
en estas elecciones solo es Pe-
dro Sánchez.

Casado aprovechó para ha-
cer un llamamiento a los es-
pañoles a que vayan al PP, tan-
to aquellos que votan al parti-
do, como aquellos que se
fueron o que nunca han vota-
do a los populares.

VENDER ESPAÑA “Si los es-
pañoles no vienen al Partido
Popular, se van a quedar los
que están en el Gobierno; si
aquellos españoles que han
dejado de confiar en el PP en
los últimos años, por lo que
sea, no vuelven a su casa, los
que se van a quedar en Mon-
cloa son Torra, Puigdemont y
Sánchez. O incluso, aquellos
españoles que nunca han con-
fiando antes en el PP, si ahora
no nos dan su voto de confian-
za no podrán quejarse que está
a las manos el Gobierno de Es-
paña aquel que ha decidido
venderla solo por esta más
tiempo con su avión, con su
Palacio o siguiendo agasajan-
do a los que quieren romper-
nos el país”, aseveró.

Casado defendió que cuan-
do en España gobierna el PP, a
la gente “le va bien” y ha insisti-
do que su partido es un “valor
seguro”. Así, reivindió la “valía”
que ha demostrado el PP en la
gestión económica y en la cre-
ación de empleo.

Casado llama a
creer en el PP
como el único
capaz de echar al
jefe del Ejecutivo



EUROPA PRESS / BARCELONA
El presidente de Vox, Santiago
Abascal, prometió ayer suspen-
der la autonomía de Cataluña y
“disolver a los Mossos, rescatan-
do a los fieles” a España para in-
tegrarlos en la Policía Nacional.

Durante un acto en la avenida
Maria Cristina de Barcelona con
miles de personas (5.000 según la
Guardia Urbana, 15.000 según
Vox), Abascal llamó a defender a
España “hasta las últimas conse-
cuencias” y también su unidad,
que calificó de lo más sagrado.

Para él, “a un catalán no puede
pasarle nada peor que dejar de ser
español”, y Cataluña no es una na-
ción, sino algo que ha considera-
do mucho mejor: una región de
España, mientras que tachó de
taifas las autonomías.

“Ha llegado el tiempo en el que
los enemigos de España estarán,
más pronto que tarde, fuera de las
instituciones democráticas”, ase-
guró el líder de Vox.

Además, ayer volvió a aludir a
la ‘derechita cobarde’ en referen-
cia al resto de partidos de la dere-
cha española, para defender que
debe ser sustituida: según él, esa
derecha hizo a los españoles “vo-
tar con miedo”.

“El único cordón sanitario que
hay que levantar es a los partidos
separatistas, que hay que ilegali-
zar de una vez por todas”, añadió
igualmente Abascal.

También sostuvo que España
es un país tanto de partida como
de acogida, donde los inmigran-
tes son bienvenidos siempre que
respeten las leyes, y que en Euro-
pa solo es democrática la UE de
las naciones, pero no la burocra-
tizada y “ahora islamizada”.

Abascal reprochó a Ada Colau
que les haya “arrojado a la calle”
tras negarles realizar el acto Palau
Sant Jordi, donde tenía que cele-
brarse el acto, y aseguró que solo
Vox combate la “dictadura progre

Abascal promete anular la autonomía 
de Cataluña y disolver a los Mossos
El líder de Vox llama desde Barcelona a defender España “hasta las últimas consecuencias”
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Iglesias manifiesta que ha habido una 
“trama criminal para destruir la democracia”
E.P. / PAMPLONA
El secretario general de Pode-
mos, Pablo Iglesias, afirmó que
“ha habido una trama criminal
que involucra a poderes policia-
les, políticos y mediáticos” que
ha buscado “no solamente ata-
car a partidos políticos” sino
“destruir la democracia en Es-
paña”. Una cuestión, dijo, que
“todos sabíamos pero que aho-
ra dice la Audiencia Nacional”.

Señaló que “hay que pregun-
tar si había un ministro, vicepre-
sidente, presidente dando las
órdenes” de esos “policías co-
rruptos o actuaban por su cuen-
ta”. Al respecto se preguntó si “se

creen que la gente es idiota”.
Iglesias participó en la plaza

del Castillo de Pamplona en un
acto de encuentro con la mili-
tancia de su partido. En el acto
también intervinieron la candi-
data de Unidas Podemos por
Navarra, Ione Belarra; la candi-
data al Parlamento Europeo,
Idoia Villanueva; el candidato a
la Presidencia del Gobierno de
Navarra, Mikel Buil; y el candi-
dato al Senado en la coalición
Cambio-Aldaketa, Ricardo Fe-
liú. También la sociedad civil,
que debatieró sobre vivienda,
juventud, medio ambiente, in-
migración y pensiones.

Pablo Iglesias se mostró con-
vencido de que Podemos no só-
lo “va a formar parte del Gobier-
no en Navarra sino que puede
encabezarlo”. También aseguró
que “vamos a ganar las eleccio-
nes generales” en la Comunidad
foral porque “los navarros no
van a entender que UPN se ha-
ya aliado con un partido como
Cs que desprecia el autogobier-
no y tiene que buscar en el dic-
cionario la palabra foralidad”.

MENOSCABAR Y LIMITAR En
su intervención, el dirigente del
partido morado destacó que
“hace una semana pasó algo ex-

traño” cuando “dijimos que los
bancos, los fondos buitre, las
multinacionales y los propieta-
rios de los medios de comuni-
cación tienen más poder que los
diputados”; algo que “señala
una democracia menoscabada
y limitada”.

Una cuestión que “cambió la
agenda de la precampaña”, ase-
guró el líder morado, porque “lo
que dijimos se diferenciaba de
buenas parte de los que dicen el
resto de partidos”. “Lo que diji-
mos es la puñetera verdad”, re-
marcó Iglesias para agregar a
renglón seguido que, por eso, “se
pusieron muy nerviosos”.

El presidente de Vox, Santiago Abascal, en su intervención en Barcelona. / EFE

E.P. / BARCELONA
El presidente de la Genera-
litat, Quim Torra, advirtió
ayer de que el PSOE está
dispuesto a repetir el artí-
culo 155 de la Constitución
en Cataluña: “Si lo tiene
que volver a aplicar, lo vol-
verá a hacer”, aseguró.

Al presentarse las candi-
daturas de JxCat a las gene-
rales, municipales y euro-
peas, también aludió a que
el Ministerio de Hacienda
no prevé levantar las medi-
das de control reforzado so-
bre las cuentas de la Gene-
ralitat porque entiende que
se mantienen las condicio-
nes por las que se estable-
cieron en 2015: “La incerti-
dumbre política”.

“La ministra dice que
continuará interviniendo las
cuentas catalanas porque no
se fían. Todo eso no lo pode-
mos permitir”, replicó Torra
a esas declaraciones de la
ministra Montero.

Torra dijo que sí se está
“ganando la batalla de la
opinión pública interna-
cional”, y reprochó al mi-
nistro de Exteriores, Josep
Borrell, irse cuando le ha-
cen una pregunta difícil.

Torra advierte 
de que el PSOE
está dispuesto a
volver a aplicar 
el artículo 155

E.P. / BARCELONA
El expresidente de la Gene-
ralitat Carles Puigdemont
apeló ayer al presidente del
Gobierno, Pedro Sánchez;
al líder del PP, Pablo Casa-
do, y al líder de Cs, Albert Ri-
vera, a que tengan “valentía
y coraje” para sentarse a
dialogar donde haga falta.

Al intervenir por video-
conferencia en la presenta-
ción de las candidaturas de
JxCat a las generales, muni-
cipales y europeas, aseguró
que hablar es “la valentía de
los demócratas”, y les pidió
que dejen de bloquear Ca-
taluña y de perseguir a los
catalanes que no piensen
como ellos, en sus palabras.

El expresidente, que in-
tervino desde Waterloo
acompañado por el excon-
seller Lluís Puig y el candi-
dato de JxCat al Senado Jo-
sep Maria Matamala, au-
guró que JxCat tendrá
grupo propio en el Congre-
so y que defenderá sus in-
tereses “con voz respetuosa
y sin palabras gruesas”.

Puigdemont definió al
Estado como “un poderoso
aparato de propaganda”, y
pidió que en campaña se ex-
plique bien que ese bloqueo.

Puigdemont
apela a Rivera,
Sánchez y
Casado a dialogar
con “valentía”

44Siete detenidos. Los altercados
de ayer en Barcelona contra el acto
de Vox se saldaron con siete deteni-
dos: seis por los Mossos d'Esquadra
y uno por la Guardia Urbana, in-
formó la policía catalana. Los alter-
cados se produjeron al final de una
manifestación durante la mañana
contra Vox: contó con unas 300 per-
sonas, según cifras de la Guardia Ur-
bana, y la habían convocado tanto
los CDR como Arran y colectivos an-
tifascistas. La manifestación matinal
no ha tenido incidentes pero a me-
diodía, poco antes de empezar el ac-
to de Vox, un grupo de personas —
mayoritariamente encapuchadas—
causaron los altercados.

44Acto paralelo. La alcaldesa de
Barcelona y líder de BComú, Ada Co-
lau, encabezó el acto festivo ‘En Bar-
celona el amor gana al odio’ al que
asistieron 400 personas, según ci-
fras de la Guardia Urbana, mientras
en otro punto de la ciudad se cele-
braba la concentración de Vox. “Los
rancios decidieron venir a nuestra
ciudad, aquellos que quieren que un
país entero vuelva al Nodo y al blan-
co y negro”, dijo Colau, que aseguró
que Vox busca la confrontación y la
provocación. La alcaldesa invitó a
los asistentes a salir a las calles a ce-
lebrar la vida “en días en los que la
gente triste que odia quiere conta-
giar sus pasiones tristes”.

44 ELECCIONES 28-A

y separatista” que oprime a la
gente desde hace 40 años.

“DÍAS DE INFAMIA” Y, entre
gritos de ‘Presidente’, tuvo unas
palabras de apoyo para el matri-
monio de Terrassa (Barcelona)
que ha sido víctimas de una agre-
sión por ser simpatizantes de Vox
ayer mismo, según explicó.

El candidato a las elecciones
generales por Barcelona, Ignacio
Garriga, prometió que pondrán
fin “a los días de la infamia” y no
permitirán que se señale a los
niños no independentistas —co-
mo ocurría con los nazis, dijo—.

“Algunos dicen que somos fa-
chas, de extrema derecha, la ex-
tremísima derecha —manifestó
Garriga—. Pero si ese es el pre-
cio por defender a España, que
así sea”, y concluyó su discurso
con un muy aplaudido ‘Que Dios
os bendiga’.

Además habló el secretario
general de Vox, Javier Ortega
Smith, que fue presentado como
un exboina verde y alguien que,
ya antes de Vox, “luchaba contra
Òmnium Cultural”.

El también abogado de la ac-
ción popular en el juicio del 1-O
empezó su intervención con un
“Puigdemont a prisión, pero
Quim Torra, también”, y auguró
que los líderes independentistas
irán pronto a la cárcel por mu-
chos años.

“La reconquista ha empeza-
do”, proclamó, y agradeció al pú-
blico que haya resistido el adoc-
trinamiento de los niños en las
escuelas y las miradas de odio de
los lazos amarillos, dijo.

Los asistentes hicieron onde-
ar banderas españolas y del par-
tido y corearon ‘Luego diréis que
somos cinco o seis’, ‘Viva el Rey’,
‘Puigdemont a prisión’ o ‘No nos
engañan, Cataluña es España’ y
el acto terminó con el himno na-
cional y ‘Amigos para siempre’.
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El Gobierno de Nicaragua acepta la liberación definitiva de los
presos políticos � El Gobierno de Nicaragua que preside Daniel Ortega
aceptó ayer la “liberación definitiva” de todos los presos políticos detenidos
durante los últimos once meses en las protestas contra el Gobierno, según se
informó en un comunicado conjunto entre los representantes del Gobierno,
los testigos de las negociaciones y los representantes de la opositora Alianza
Cívica recogido por el periódico ‘La Prensa’. Los datos recientes indicaron que
la Alianza Cívica tenía contados 647 presos políticos en las cárceles.
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Tres palestinos muertos en las
protestas en la valla de Gaza
La celebración de la Marcha del Retorno en la Franja deja un balance de 316 heridos

EUROPA PRESS / JERUSALÉN
Tres ciudadanos palestinos mu-
rieron y al menos 316 resultaron
heridos durante el primer ani-
versario de las protestas de la
Marcha del Retorno en la Franja
de Gaza, según informó el Minis-
terio de Sanidad de Gaza. Mien-
tras, el Ejército israelí reconoció
40.000 participantes en la pro-
testa. Entre los fallecidos hay un
joven palestino de 17 años de
edad que murió por un disparo
de munición real que le impactó
en la cara. 

El fallecido es Adham Nidal
Sakr, según informó el portavoz
del Ministerio, Ashraf al Qudra,
a través de su cuenta en Face-
book. Otra de las víctimas es
Mohamed Yihad Saad, de 20
años, que recibió los disparos
israelíes a primera hora de esta
mañana en la frontera este de la
Franja de Gaza.

El tercer fallecido es Abú Jair,
de 17 años, quien recibió un im-
pacto de una bala israelí en el
pecho cerca de Jan Yunes, según
el Ministerio de Sanidad gazací.
Además se confirmaron 316 he-
ridos, entre ellos 64 por muni-
ción real, aunque la mayoría
son consecuencia del ahoga-
miento causado por el uso de
gas lacrimógeno. En cuanto al
pronóstico, hay cinco personas
en estado crítico, nueve graves,
121 con pronóstico moderado y
181 heridos leves.

La Media Luna Roja Palesti-
na denunció que uno de sus vo-
luntarios resultó herido por el
impacto de una lata de gas la-
crimógeno. “El voluntario de
Media Luna Roja Amer Madi ha
resultado herido en la cara con
un bote de gas lacrimógeno
mientras estaba de servicio en
Gaza”, hizo saber la organiza-
ción en Twitter. Además, el Mi-

nisterio de Sanidad de Gaza in-
formó de un total de tres sani-
tarios y seis periodistas heridos
durante las protestas.

Mientras, el Ejército israelí
informó de que en la protesta
participaron unos 40.000 “albo-
rotadores violentos, algunos de
ellos armados con cuchillos, ex-
plosivos y granadas”. El Ejército
denunció que pretenden

“irrumpir a través de la frontera
de Israel y llegar a las familias
israelíes que están al otro lado”.
“Podrían haberlo hecho si nues-
tros soldados no estuvieran allí”,
argumentó el Ejército israelí a
través de su cuenta oficial en la
red social Twitter.

HAMÁS La protesta de ayer fue
convocada por el movimiento
islamista Hamás y tuvo una res-
puesta militar israelí casi sin
precedentes con una intensa
movilización en la valla de se-
paración. Los manifestantes se
han concentrado en los cinco
puntos habituales donde se han
llevado a cabo las protestas en
los últimos doce meses, mien-
tras las mezquitas de la Franja
lanzaron llamados a la pobla-
ción para que acuda a las mar-
chas, que han comenzado a las
13.00 —las 11.00 en España—.

El último balance de Nacio-
nes Unidas confirmó que, entre
el 30 de marzo de 2018 y el 22 de
marzo de 2019, 195 palestinos,
incluidos 41 niños, murieron por
los disparos efectuados por las
fuerzas israelíes en las manifes-
taciones de la valla de separa-
ción entre Gaza e Israel. Otros
28.939 palestinos resultaron he-
ridos, entre ellos un 25 por cien-
to por disparos israelíes. A ello
hay que añadir otras 76 muertes
de palestinos en ataques isra-
elíes por aire y tierra.

Varios manifestantes palestinos lanzan piedras contra posiciones israelíes. / EFE

Trump pidió a Kim Jong-un
que entregara todo su arsenal
nuclear en la cumbre de Hanói
E.P. / WASHINGTON
El presidente de Estados Unidos,
Donald Trump, solicitó por es-
crito al líder de Corea del Norte,
Kim Jong-un, que entregara to-
do el arsenal nuclear de su país
en un momento dado de la in-
fructuosa cumbre que ambos
mantuvieron el mes pasado en
la capital de Vietnam, Hanói.

El documento, en inglés y co-
reano, fue entregado el 28 de fe-
brero a Kim Jong Un. En el texto
se pedía al líder norcoreano que
entregara tanto su arsenal como

todo el combustible para misiles
de largo alcance, así como el ma-
terial fisible en su poder, para
aclararle lo que quería Trump
proponerle cuando hablaba de
“desnuclearizar” la península.

Tras recibir el documento, Co-
rea del Norte canceló el almuer-
zo previsto entre ambos líderes
ese mismo día. La existencia de
la nota fue mencionada por pri-
mera vez por el asesor de seguri-
dad nacional de la Casa Blanca,
John Bolton, en las entrevistas te-
levisivas tras la cumbre de dos

días. El alto cargo de la adminis-
tración Trump, sin embargo no
reveló en ese momento la expec-
tativas fundamentales conteni-
das en el documento. 

El documento parecía repre-
sentar el “modelo Libia” de Bol-
ton —la entrega completa de to-
do este material— que Corea del
Norte ha rechazado en numero-
sas ocasiones. Según expertos
consultados por Reuters, es pro-
bable que Kim lo considerara co-
mo un insulto y una provocación.

La idea de que Corea del Nor-

te entregara sus armas fue pro-
puesta por primera vez en 2004
por Bolton, quien retomó esa
senda el año pasado cuando
Trump le nombró como nuevo
asesor de seguridad nacional.

El objetivo del documento
era proporcionar a los norcore-
anos una definición clara y
concisa de lo que Estados Uni-
dos entiende por “desnucleari-
zación definitiva”.

Los líderes de Estados Unidos y Corea del Norte en su último encuentro. / E.P.

E.P. / MAPUTO
El Gobierno de Mozambi-
que confirmó 271 casos de
cólera en la ciudad portua-
ria de Beira, la urbe más
afectada por el paso del
ciclón ‘Idai’, una cifra que
duplica la anterior propor-
cionada el viernes. El Minis-
tro de Medio Ambiente, Cel-
so Correia, participó ayer en
la inauguración de un cen-
tro provisional de trata-
miento del cólera en Beira y
ha explicado que 138 de los
nuevos casos han llegado a
centros médicos en las últi-
mas 48 horas. “No tenemos
ninguna muerte registrada
en nuestros hospitales”, ase-
guró Correia.

Sin embargo, al menos
dos personas murieron
fuera de hospitales con
síntomas que incluyen la
deshidratación y la diarrea,
según ha explicado el Go-
bierno mozambiqueño.

Gobierno y cooperantes
intentan contener esta en-
fermedad agravada por el
paso del ciclón el pasado 14
de marzo, una tormenta que
provocó inundaciones y 746
muertes en Mozambique,
Zimbabue y Malaui, según el
último balance. Solo en Mo-
zambique se han contabili-
zado 501 muertes. Mozam-
bique comenzará la próxima
semana una campaña de va-
cunación contra el cólera en
las zonas afectadas.

Los casos de
cólera se disparan
en Mozambique
tras el paso del
ciclón ‘Idai’

44 ÁFRICA



La balanza por cuenta corriente multiplica por más de
dos su déficit en enero, hasta los 1.500 millones � La ba-
lanza por cuenta corriente, que mide los ingresos y pagos al exterior
por intercambio de mercancías, servicios, rentas y transferencias,
multiplicó por 2,5 su déficit en enero, hasta los 1.500 millones de eu-
ros, frente a los 600 millones del mismo mes del año pasado, según
los datos publicados por el Banco de España. La evolución de la ba-
lanza por cuenta corriente en el primer mes del año se explica por el
déficit de la balanza de bienes y servicios.
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Casi 2,9 millones de personas
trabajan a tiempo parcial
Un informe de Randstad afirma que la cifra, referida a 2018, es la más alta en diez años

EUROPA PRESS / MADRID
Cerca de 2,9 millones de ocupa-
dos (2.894.800) tenían en 2018 un
contrato a tiempo parcial, cifra
un 3,2% superior a la de 2017 y la
más alta en diez años, según un
informe de Randstad. No obstan-
te, la tasa de ocupación a tiempo
parcial se mantuvo estable en
2018 en el 14,8%, debido a que,
aunque hay más personas traba-
jando a tiempo parcial que en
2017, también ha aumentado la
base sobre la que se calcula este
indicador al haberse generado
más empleo.

La tasa de ocupación a tiem-
po parcial lleva ya cinco años sin
registrar crecimiento alguno. Al-
canzó mínimos en 2008, con una
tasa del 12,3%, y a partir de en-
tonces creció durante seis años
consecutivos, hasta situarse en el
16,1% en 2013 y 2014, para des-
pués volver a bajar y estabilizarse
en el 14,8% en 2017 y 2018.

“El empleo a tiempo parcial
suele ser un indicador positivo
de la dinamización del mercado
laboral. Por ejemplo, en el caso
de Europa, los países que cuen-
tan con mayores tasas de ocu-
pados a tiempo parcial son
aquellos con las menores tasas
de desempleo. De este modo, la
contratación a tiempo parcial
puede funcionar como una
oportunidad para crear nuevos
puestos de trabajo y reducir los
índices de paro”, destacó en el
informe Luis Pérez, el director
de Relaciones Institucionales de

EUROPA PRESS / MADRID
El Pleno de la Sala de lo Social
del Tribunal Supremo dictó sen-
tencia para unificación de doc-
trina en la que concluyó que los
trabajadores interinos no tienen
derecho a indemnización por el
cese regular de su contrato. Este
fallo concuerda con la última de
las sentencias del Tribunal de
Justicia de la UE (TUE) que, en
contra de lo que sugirió en su
primer fallo sobre el tema, de-
termina que no es contraria a la
Directiva comunitaria sobre dis-
criminación de contratados
temporales la norma española
que determina que no hay dere-
cho a indemnización cuando el

interino cesa en su puesto al
reincorporarse al mismo el tra-
bajador al que sustituía y que
tenía derecho a reserva de su
puesto de trabajo.

De este modo, afirmó el Su-
premo, el trabajador con contra-
to de interinidad por sustitución
de otro trabajador no tiene dere-
cho a la indemnización que se
otorga en los despidos por cau-
sas objetivas (20 días por año tra-
bajado) ni tampoco a la indem-
nización de 12 días por año que
se concede a la finalización del
contrato temporal.

La sentencia del Supremo,
que cuenta con un voto particu-
lar de dos magistrados de la Sala,

tiene su origen en el caso de una
trabajadora del Ministerio de De-
fensa, de nombre Ana de Diego
Porras, a la que se le realizó un
contrato de interinidad y que sus-
tituyó durante más de siete años
a una liberada sindical.

No obstante, al ser ésta obli-
gada a volver a su puesto en
2012, la demandante fue despe-
dida sin indemnización, pues los
contratos de interinidad carecen
de ella a la finalización del con-
trato, en contraste con los con-
tratos temporales (indemniza-
ción de 12 días) y los contratos
fijos (20 días por año por causas
objetivas y 33 días por año en
despidos improcedentes). El Tri-

bunal Europeo dictaminó el pa-
sado 14 de septiembre de 2016
que no se podía discriminar a los
trabajadores temporales respec-
to a los indefinidos en las indem-
nizaciones por fin de contrato y
que la trabajadora, al realizar las
mismas tareas que la sustituida,
debía tener derecho a una in-
demnización de 20 días por año
trabajado, fijando dicha indem-
nización en 6.141,85 euros.

DESESTIMACIÓN Ana de Diego
Porras llevó su caso ante el Tri-
bunal Superior de Justicia de
Madrid (TSJM) después de que
el Juzgado de lo social número 1
de Madrid desestimara el recur-

El Supremo concluye que los interinos no deben
cobrar indemnización por el cese de su contrato
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Los últimos datos muestran que la tasa de ocupación a tiempo parcial lleva ya cinco años sin registrar crecimiento. / E.P.

dos únicos países que no siguen
esta relación, ya que ambos tie-
nen tasas de desempleo y de jor-
nada parcial muy bajas (por de-
bajo del 7% en ambos casos).

Randstad detectó en su infor-
me que, a menor edad del profe-
sional, mayor es la tasa de ocu-
pación a tiempo parcial. Así, el
37,4% de los trabajadores meno-
res de 25 años tiene jornada par-
cial, seguido de los ocupados de
entre 25 y 45 años (15%) y los ma-
yores de 45 (12%).

TASA DE OCUPADOS Por comu-
nidades autónomas, Extremadu-
ra es la región que muestra una
mayor tasa de ocupados a tiem-
po parcial, con un 16,5%, segui-
da de País Vasco (16,4%); Nava-
rra (16,2%); Andalucía y Aragón
(15,9%); Castilla y León (15,7%),
Comunidad Valenciana (15,4%),
Asturias (15,3%); Cantabria
(15,2%); Murcia (15,1%), y La
Rioja (15%). Las tasas más bajas
se dan en Cataluña (14,6%), Cas-
tilla-La Mancha (14,1%), Cana-
rias y Galicia (13,9%), y Baleares
y Madrid (13%).

En términos absolutos, Ca-
taluña, con 495.400 ocupados a
tiempo parcial, Andalucía
(492.100) y Madrid (395.100) son
las regiones con más trabajado-
res en esta modalidad de jorna-
da. En el lado opuesto se sitúan
La Rioja (20.800), Cantabria
(36.700) y Navarra (46.200), con
el menor número de profesio-
nales a tiempo parcial.

la empresa Randstad.
En concreto, todos los países

europeos que registran las tasas
de empleados a tiempo parcial
más elevadas (superiores al 25%)
cuentan con tasas de paro infe-
riores al 6%. Es el caso de Países
Bajos, el país europeo que regis-

tra la mayor tasa de empleados a
tiempo parcial (49,8%), la tasa de
desempleo es del 4,9%.

Austria, Alemania y Dinamar-
ca muestran un comportamien-
to similar, con tasas de parciali-
dad superiores al 25% y tasas de
paro por debajo del 6%.

En el lado contrario, con las
tasas de ocupación a tiempo par-
cial más bajas, se encuentran paí-
ses como Croacia (4,8%), Portu-
gal (8,9%), Grecia (9,7%) y España
(14,8%), todos ellos con tasas de
desempleo superiores al 9%. Po-
lonia y República Checa son los

so que presentó y en el que ale-
gaba que los contratos por inte-
rinidad se celebraron en fraude
de ley y que su relación laboral
debía convertirse en indefinida.

El Tribunal Superior de Justi-
cia de Madrid elevó una serie de
cuestiones prejudiciales sobre el
caso al Tribunal Europeo, que
fueron respondidas en una sen-
tencia de 2016. En aquel fallo, cu-
ya argumentación hizo suya el
TSJM, el Tribunal de Justicia de la
Unión Europea defendía que no
existen “razones objetivas” que
justifiquen una diferencia de tra-
to entre trabajadores con contra-
to temporal y trabajadores con
contrato fijo en cuanto a las in-
demnizaciones por fin de contra-
to. No obstante, en noviembre de
2018, el TUE dictó una nueva sen-
tencia no se oponía a que una
normativa nacional determine
que no cabe indemnización al-
guna en contratos de sustitución.

La tasa de
ocupación a

tiempo parcial se
mantuvo estable

en 2018 en 
el 14,8%
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El Papa dice que viajará a a España “cuando haya paz” � El
Papa señaló que le encantaría ir a España tras recibir de manos de una pe-
riodista española una carta en nombre de varios presos encarcelados en
Castellón que le pedían que los visitara. El Papa añadió posteriormente
que realizará esta visita “cuando haya paz”. La conversación se produjo
durante el vuelo papal que trasladaba a Francisco a Marruecos. Durante
los saludos en el evento diplomático, la corresponsal de la COPE hizo en-
trega de la misiva al Pontífice.
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La ‘España Vaciada’ viaja a Madrid 
para concienciar sobre la despoblación
La convocatoria de ‘Teruel Existe’ y ‘Soria ¡Ya!’ congrega a un total de 89 colectivos de 22
provincias que se manifestarán en la capital para pedir medidas ante la sangría demográfica

EUROPA PRESS / TERUEL
La ‘Revuelta de la España Vaciada’
ha logrado congregar un total de
89 colectivos de 22 provincias es-
pañolas, que viajarán hoy a Ma-
drid para pedir medidas contra la
despoblación. La protesta es una
convocatoria de las plataformas
Teruel Existe y Soria ¡Ya!. En de-
claraciones a los medios, el porta-
voz de Teruel Existe, Francisco
Juárez, explicó que todas las pro-
vincias de interior, que rodean el
centro de Madrid, han mostrado
su apoyo a esta convocatoria. La
repercusión que ha tenido la ini-
ciativa ha sorprendido a sus orga-
nizadores, que piden que no haya
símbolos políticos ni sindicales
durante la manifestación, ya que
es “importante” que sea “una mo-
vilización ciudadana”.

“Llevamos años en contacto
con algunas zonas del país que
tienen el mismo problema de
despoblación, pero no esperába-
mos esta respuesta. Desde Soria
y Teruel vamos a fletar unos 120
autobuses, y luego el goteo que
llegará de otras provincias y los
vehículos privados”, relató. Te-
ruel Existe con la colaboración
de asociaciones, personas invo-
lucradas y comercios, preparó
autobuses desde varios puntos
de la provincia para ir a la mani-
festación. Asimismo, puso en
marcha la campaña ‘Apadrina un
autobús’ para que empresas y

agrupaciones ayuden a costear
los vehículos.

Los billetes son a 10 euros, lo
que supone que si el autobús va
lleno se llegará a los 500 euros,
pero el coste del vehículo hasta
Madrid es de unos mil euros.
También se puede colaborar con

un ingreso en la cuenta ES14
3080 0001 8624 1428 4410.

Los organizadores apunta-
ron que las plataformas que in-
tegran este movimiento surgen
de la ciudadanía, “de un sentir
de abandono y dejadez por par-
te de las administraciones y go-

biernos”. Por ello, pidieron “el
máximo respeto a los partidos
y que los políticos que quieran
asistir lo hagan solo como ciu-
dadanos”. Francisco Juárez in-
cidió en que el país necesita un
gran número de reformas para
poder paliar la despoblación.
Asimismo, consideró que es ne-
cesaria otra Política Agraria
Común (PAC), ya que la que hay
“va a acabar con el campo”.

LA BANDA ANCHA Asimismo,
insistió en la importancia de que
la banda ancha y la cobertura de
móvil lleguen a “todas las zonas
del país”. También recalcó que
no se pueden seguir cerrando
cuarteles de la Guardia Civil en
el medio rural, ya que son nece-
sario para mantener la seguridad
y fijar población. A juicio de Juá-
rez, la Unión Europea sigue sin
reconocer “como debería” el pro-
blema de la despoblación. En es-
te sentido, opinó que se produ-
cen “distorsiones” en el reparto
de ayudas, ya que el fondo de
compensación territorial euro-
peo “no cumple su función”.

La marcha de hoy en Madrid
comenzará en la Plaza de Colón,
desde donde se dirigirá por el Pa-
seo de Recoletos hasta Cibeles,
continuando por el Paseo del
Prado para finalizar en la Plaza
Cánovas del Castillo, frente a la
fuente de Neptuno. 

El medio rural es el gran afectado por el problema de la despoblación. / E.P.

Spencer Tunick “desnuda” a unas 1.300 personas
en Valencia para defender los derechos de la mujer
E.P. / VALENCIA
El fotógrafo estadounidense
Spencer Tunick realizó ayer en
Valencia su acción ‘València, pell
del Mediterrani’, en la que unas
1.300 personas posaron desnu-
das en diferentes fotografías en
las calles del barrio del Carmen
y frente a las Torres de Serranos,
con varias poses en las que las
mujeres participantes aparecían
destacadas con respecto a los
hombres, ya que el artista bus-
caba remarcar el empodera-
miento femenino.

Con ‘València, pell del Medi-
terrani’, el fotógrafo buscaba “ex-
plorar el conocimiento y la sabi-

duría desde València a través de
la piel de los participantes”. Para
este objetivo, utilizó la idea del
mar Mediterráneo como punto
de unión de culturas que baña
sus aguas y que tanta importan-
cia ha tenido a lo largo de la his-
toria para la capital del Túria.

El evento tuvo lugar a prime-
ra hora de ayer, cuando en la ca-
pital valenciana apenas se supe-
raban los ocho grados de tem-
peratura. Las personas inscritas
fueron convocadas a las 05.00 en
el Centre del Carme, donde reci-
bieron de mano de Tunick las
instrucciones para la colocación
en las instantáneas.

Posteriormente, se dirigieron
desde la calle Roteros hasta las To-
rres de Serrano, donde el fotógra-
fo tenía dispuesta una grúa eleva-
dora desde la que dio las respecti-
vas órdenes. Así, los hombres y
mujeres participantes se coloca-
ron de tres maneras distintas, pe-
ro en todas se apreciaba una gran
visibilización de las mujeres.

INSTANTÁNEAS A continua-
ción, se realizaron otras dos ins-
tantáneas más con el mismo
procedimiento, en la otra cara
de las Torres y, finalmente, Tu-
nick se quedó a solas, primero
con los hombres, y luego con las

mujeres. Los primeros fueron fo-
tografiados en la calle Roteros,
las segundas en un ficus cente-
nario cercano a las Torres.

Tunick se mostró “muy satis-
fecho” por la implicación de la
ciudadanía e instituciones y ex-
plicó que, con la elección de la
ubicación de las Torres de Serra-
no para esta acción colectiva, se
buscaba “mostrar una analogía
entre la construcción de este edi-
ficio antiguo y la construcción de
nuevas relaciones entre hombres
y mujeres hacia un camino más
igualitario, reconstruyendo men-
tes y corazones”, afirmó ante los
medios de comunicación.

E.P. / MADRID
La Orquesta del Teatro Real
deslumbró en el Gran Salón
del prestigioso Conservato-
rio de Moscú, bajo la direc-
ción de Gustavo Gimeno,
con grandes piezas de algu-
nos de los compositores e
intérpretes de los siglos XIX
y XX, por el Festival Interna-
cional Rostropóvich.

La primera parte del pro-
grama —diseñado por Olga
Rostropóvich, la hija del
gran violoncelista Mstislav
Rostropóvich— compuso la
versión orquestal de Albo-
rada del Gracioso, de Mau-
rice Ravel y el Concierto pa-
ra violín y Orquesta nº 1, Op.
35, de Karol Szymanowski.
Las suites de los ballets ‘El
amor brujo’, de Manuel de
Falla, y ‘El pájaro de Fuego’,
de Igor Stravinski, han for-
mado el segundo acto.

La presencia de la Or-
questa Titular del Teatro Re-
al en el Festival Internacio-
nal Rostropóvich se enmar-
ca en la estrecha relación
del violonchelista Mstislav
Rostropóvich con el Teatro
Real, donde actuó en innu-
merables ocasiones desde
el período en el que el Real
era sala de concierto.

FUNCIONES Después de su
reapertura, Mstislav Ros-
tropóvich ha dirigido siete
funciones de la ópera ‘Lady
Macbeth’ de Mtsensk, de su
amigo Dimitri Sostakovich,
en el año 2000, y ha actuado
en el Concierto Conmemo-
rativo del 65 cumpleaños de
Su Majestad la Reina Sofía,
en 2003, con la presencia de
la Familia Real al completo y
la primera aparición pública
de la Reina Letizia como pro-
metida del entonces prínci-
pe Felipe.

La Familia Real volvería
a reunirse en el Teatro Real
junto a la familia Rostropó-
vich para el Concierto ‘In
memoriam’ de homenaje al
célebre violoncelista, el 12
de septiembre de 2007, bajo
la dirección de Jesús López
Cobos. Olga Rostropóvich,
presidenta de la Fundación
Mstislav Rostropóvich para
Programas Culturales y Hu-
manitarios, ha inaugurado
el Festival Internacional
Rostropóvich en 2010. Des-
de entonces, cada 27 de
marzo, aniversario de naci-
miento de su padre, da ini-
cio a una nueva edición del
certamen musical.

La Orquesta
Titular del Teatro
Real deslumbra
en Moscú bajo la
batuta de Gimeno
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Un hombre cae desde una altura de diez metros tras hacer
una foto en un mirador de Mallorca � Un hombre de 53 años cayó
ayer desde una altura de diez metros mientras intentaba tomar una foto-
grafía en el Mirador de Monnaber, en la Serra de Tramuntana. Según los
Bomberos de Mallorca, los hechos tuvieron lugar cuando un turista alemán
quiso realizar dos instantáneas desde el Mirador de Monnaber, cerca del tú-
nel que lleva el mismo nombre. Al parecer el varón se ha subido a la pared
del mirador y sobrepasó el margen de la pared, cayendo diez metros abajo.
No obstante, tan solo sufrió una lesión en la clavícula.

44 LA CORUÑA

E.P. / SANTIAGO DE COMPOSTELA
El juicio contra al autor confeso
del crimen de Diana Quer, José
Enrique Abuín Gey, conocido
como ‘El Chicle’, por el intento
de rapto de una joven en Boiro
(La Coruña) en diciembre de
2017 tendrá lugar los días 10, 11
y 12 de abril en los juzgados de
Santiago de Compostela.

‘El Chicle’ se sentará en el
banquillo la segunda semana de
abril por el caso que precipitó la
resolución de la desaparición en
agosto de 2016 de la madrileña
Diana Quer, cuyo cadáver fue lo-
calizado días después de que
Abuín Gey fuese detenido por el
intento de rapto en la Navidad
de 2017 de una joven en Boiro,
municipio limítrofe con A Pobra
do Caramiñal, donde veraneaba
Quer con su familia.

El juicio, en el que Abuín Gey
se enfrenta a una petición de
hasta 15 años y diez meses de
prisión, se celebrará los días 10,
11 y 12 de abril en los juzgados
de la capital gallega, según in-
formó ayer el TSXG.

Los magistrados de la Au-
diencia de A Coruña han dicta-
do medidas de protección de la
intimidad para la víctima.

Además, los magistrados tam-
bién han dictado que la declara-
ción de la joven se producirá
detrás de un biombo para evitar
el contacto visual con el acusado.
Ambos, víctima y acusado, com-
parecerán en la primera jornada
del juicio, en la que también está
previsto que testifiquen ocho
agentes de las fuerzas del orden.

El segundo día, el 11 de abril,
será el turno de las periciales,

mientras que la última jornada
está reservada para las conclusio-
nes de las partes y los informes.

Asimismo, el TSXG informa
que se prohíbe la divulgación o
publicación de información e
imágenes de la víctima, datos
que puedan facilitar su identifi-
cación de forma “directa o indi-
recta” o de “aquellas circunstan-
cias personales que hubieran si-
do valoradas para resolver sobre
sus necesidades de protección”.

Abuín Gey se enfrenta a una
solicitud de hasta 15 años y diez
meses de cárcel por este caso,
ocurrido el día de Navidad de
2017 y que precipitó la resolución
de la desaparición de Diana Quer.

En el procedimiento por el
que ahora se abre juicio oral,
Abuín Gey está acusado de un
delito de detención ilegal o, al-
ternativamente, un delito con-
sumado de coacciones, así co-
mo un intento de agresión se-

xual, un robo con violencia e in-
timidación en grado de tentati-
va, un delito de amenazas y otro
de lesiones.

SIMILITUD La Fiscalía solicita
que sea condenado a 15 años y
diez meses de cárcel y al abono
de una indemnización de 15.750
euros, o alternativamente, doce
años y diez meses.

Al igual que en el caso de Dia-
na Quer, la Fiscalía estima, según
la narración de la víctima, que
‘El Chicle’ la vio desde su vehí-
culo mientras caminaba y la
abordó en un lugar donde “la ilu-
minación era muy escasa” y “no
había viandantes”, aprovechan-
do que ella se encontraba absor-
ta con su teléfono móvil.

Tras “abalanzarse” sobre ella,
y con la intención de “agredirla
sexualmente”, ‘El Chicle’ la
agarró por el cuello y la amenazó
con un objeto punzante, pidién-
dole que le entregara el móvil.

Al ver que llegaba un vehícu-
lo, el procesado trató de “despis-
tar” a la víctima diciéndole que
“todo había sido una broma” pa-
ra, acto seguido, intentar meter-
la en el maletero de su vehículo.

El forcejeo y los gritos de la jo-
ven, que logró salir del maletero,
alertaron a dos viandantes, que
acudieron en su auxilio, lo que
precipitó la huida de ‘El Chicle’.
La identificación por parte de la
víctima y el hecho de que Enri-
que Abuín figurase como princi-
pal sospechoso en el caso de Dia-
na Quer precipitó su detención y
la localización del cuerpo de la
joven desaparecida tras más de
500 días de búsqueda.

El autor confeso del crimen de Diana Quer, José Enrique Abuín Gey, se enfrenta a una
petición de 15 años y diez meses de prisión por tratar de secuestrar a una chica en Boiro

‘El Chicle’ se sienta en el banquillo
por el intento de rapto de una joven

Salida de ‘El Chicle’ del juzgado de A Ribeira en un vehículo policial. / E.P.

Audiencia preliminar por el crimen de Diana Quer
E.P. / SANTIAGO DE COMPOSTELA
El Juzgado de Instrucción nú-
mero 1 de Ribeira (La Coruña)
acogerá mañana la audiencia
preliminar en relación con la de-
saparición y muerte de la joven
madrileña Diana Quer, una vista
a la que no acudirá el único acu-
sado, José Enrique Abuín Gey,
alias ‘El Chicle’.

En esta sesión sí participarán
las partes personadas, —acusa-
ción, que ejercen los padres de
la joven; defensa y Fiscalía—. No
obstante, dado que la defensa

no ha interesado la participa-
ción de ‘El Chicle’, el acusado no
estará presente.

Se trata de una audiencia
preliminar para determinar la
procedencia o no de la apertura
de juicio oral y si éste se seguirá
con jurado popular.

La necesidad de esta sesión
deriva de la decisión del juzgado
de Ribeira de seguir el procedi-
miento a través de la Ley de Ju-
rado, dado que los indicios exis-
tentes, según el magistrado,
apuntan a un delito de homici-

dio o asesinato, cuyo enjuicia-
miento está atribuido al jurado
popular. A mayores, le atribuye
delitos de detención ilegal y con-
tra la libertad sexual.

El juzgado instructor dio por
finalizada en febrero la investi-
gación relativa a la desaparición
y muerte de Diana Quer.

En concreto, la decisión se
adoptó después de recibir los in-
formes que aún quedaban pen-
dientes y teniendo en cuenta
que, según el magistrado ins-
tructor, no quedan diligencias

de investigación por practicar.
El proceso se materializará

con un único acusado, ‘El Chi-
cle’, que permanece en prisión
provisional desde el 1 de enero
de 2018, tras reconocer ante las
fuerzas de seguridad haber sido
el autor de la muerte de la joven. 

Uno de los puntos claves en
este caso reside en dilucidar si
Quer sufrió una agresión sexual,
como defienden Fiscalía y acu-
sación y como deja entrever el
propio magistrado en su auto de
cierre de la instrucción.

E.P. / ALICANTE
La Policía Nacional detuvo
en Alicante a nueve perso-
nas, ocho de ellas menores
de edad, por presuntamen-
te robar en el mismo chalet
en dos ocasiones y llevarse
más de 20.000 euros de di-
nero en efectivo y diversos
enseres. Están acusadas de
supuestamente cometer los
delitos de robo con fuerza,
pertenencia a grupo crimi-
nal y receptación, según in-
forma el cuerpo armado.

En la operación se desar-
ticuló al grupo criminal de-
dicado al robo en viviendas,
de cuyos nueve integrantes,
ocho son menores de edad
que pasaron a disposición
de la Fiscalía de Menores.
Cuatro de los detenidos fue-
ron sorprendidos por la po-
licía mientras se encontra-
ban en el interior del chalet,
que estaba en obras, con un
plano de las estancias del
domicilio realizado a mano.

ACTUACIÓN El suceso tu-
vo lugar mientras el propie-
tario del chalet se encontra-
ba realizando una mudan-
za y depositando sus efectos
personales en la nueva vi-
vienda, todavía en cons-
trucción. Días antes de las
detenciones, antes de co-
menzar a vivir en el domici-
lio, los supuestos autores ya
habrían robado en el inte-
rior del mismo chalet diver-
sos efectos y cerca de 20.000
euros que tenía depositados
en una caja fuerte.

Días después de presen-
tar la denuncia, una dota-
ción del UPR de Alicante fue
alertada de la presencia de
varios jóvenes en ese mis-
mo domicilio. Tras acudir al
lugar, los agentes procedie-
ron a la detención in fragan-
ti de cuatro personas que se
encontraban en el interior
del chalet robando.

En el momento del arres-
to, los detenidos llevaban un
plano del domicilio realiza-
do a mano alzada que, según
los agentes, “detallaba per-
fectamente todas las estan-
cias de la casa y los lugares
donde pudiera encontrarse
dinero y objetos de valor”.

Se realizaron tres regis-
tros y la Policía consiguió re-
cuperar parte del botín sus-
traído, oculto en el falso te-
cho de la vivienda de uno de
los detenidos.

Detenidos nueve
jóvenes, ocho
menores, por
robar en un
chalet y llevarse
20.000 euros

44 ALICANTE
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Desmantelada la imprenta ilegal de
billetes falsos más activa de España
La Policía Nacional detiene a cuatro personas y se incauta de 15.500 euros falsificados

EUROPA PRESS / TENERIFE
La Policía Nacional ha desman-
telado en Tenerife una imprenta
clandestina que falsificaba euros
de forma artesanal y que, según
los investigadores, era la más ac-
tiva que operaba en España en
la actualidad.

Según informó la Dirección
General de la Policía, en la ope-
ración ‘Malla’—que contó con la
participación un miembro del
grupo de lucha contra la falsifi-
cación de Europol— se procedió
igualmente a la detención de
cuatro personas de origen italia-
no y se incautaron de 15.500 eu-
ros falsos —9.000 en un registro
realizado en la localidad de Aro-
na y más de 6.500 rescatados del
curso legal—.

La organización fabricaba bi-
lletes de 10 y 20 euros, con una
gran calidad para los conoci-
mientos técnicos de impresión
con los que contaban y el instru-
mental que utilizaban, dedicán-
dose también a la falsificación
de documentos de identidad.

Asimismo, la Policía estima
que este grupo obtenía unas ga-
nancias mensuales de 7.500 eu-
ros gracias a la distribución que
realizaban, llegando a encon-
trarse sus reproducciones falsas
elaboradas por los arrestados en
varios países europeos.

La operación comenzó en ju-
lio de 2018 cuando la Brigada de
Investigación del Banco de Es-
paña detectó un incremento de
billetes falsos de 10 euros con
una falsificación de buena cali-
dad y con un trabajo de impre-
sión distinto al habitual.

De esta manera, las primeras
pesquisas apuntaron a que el te-
rritorio más afectado eran las is-
las Canarias, en concreto Teneri-
fe, por lo que se creó un equipo

conjunto de investigación com-
puesto por agentes de la BIBE,
del Grupo de Delincuencia
Económica de la Brigada Provin-
cial de Policía Judicial de Santa
Cruz de Tenerife y del Grupo de
Delitos Contra las Personas de la
Comisaría Local de Sur de la isla.

También se averiguó que in-
troducían el dinero en el curso
legal a través de una gran canti-
dad de comercios del archipiéla-

go sin que los comerciantes de-
tectaran la falsedad de los bille-
tes que recibían al no examinar-
los previamente.

Las investigaciones llevaron
a los agentes a localizar e identi-
ficar a cuatro sospechosos de
origen italiano afincados en el
sur de la isla de Tenerife.

En concreto, uno de los inves-
tigados contaba con un inmue-
ble donde realizaba la falsifica-

ción de los billetes, dándose la
circunstancia de que estas per-
sonas no solo se encargaban de
fabricar el dinero sino también
de distribuirlo por toda Canarias
como si de una actividad laboral
se tratase, con un horario de lu-
nes a viernes.

DE GRAN CALIDAD En un
principio introducían billetes
falsos de 10 euros, pero más tar-
de comenzaron a introducir bi-
lletes de 20 euros para obtener
mayores beneficios.

Por otra parte, la Policía Nacio-
nal destacó que la operación cul-
minó con la detención simultá-
nea de los cuatro miembros de la
organización y el registro de un
domicilio, donde se desmanteló
una imprenta clandestina para la
fabricación de billetes y docu-
mentos de identidad.

Además, durante la investiga-
ción se aprehendieron elemen-
tos necesarios para la falsifica-
ción de billetes de euro, tales co-
mo impresoras, papel, tintas,
guillotina, ordenadores y gran
cantidad de dinero falso en dife-
rentes periodos de fabricación.

La operación ‘Malla’ es hasta
el momento la última interven-
ción de la Policía Nacional con-
tra la falsificación de moneda,
donde los agentes especializa-
dos en delitos de falsificación de
divisa se han sorprendido de la
calidad de los billetes y los ins-
trumentos que utilizaban para
su fabricación.

Finalmente, el Cuerpo Nacio-
nal de Policía también resaltó
que dada la falta de conocimien-
tos de impresión que tenían, re-
alizaban las falsificaciones de
forma muy artesanal, mejoran-
do poco a poco la calidad de los
billetes falsos.

La organización fabricaba billetes y documentos de identidad fraudulentos. / E.P.

Detenido el preso peligroso que 
se fugó con apoyo externo a las
puertas del Hospital 12 de Octubre
E.P. / MADRID
La Guardia Civil de Madrid y la
Dirección General de la Seguri-
dad del territorio marroquí de-
tuvieron al preso fugado alias ‘El
Rober’ o ‘El Ruso’, que se escapó
con apoyo externo cuando esta-
ba preso en la cárcel de Valde-
moro aprovechado un traslado
al Hospital 12 de Octubre de Ma-
drid, según informó la Benemé-
rita en un comunicado.

La investigación se originó el
pasado 1 de noviembre, cuando
el encartado, Roberto Izquierdo,
aprovechó un desplazamiento

desde la prisión de Valdemoro
hasta el hospital 12 de Octubre
para protagonizar una fuga pre-
parada con apoyo externo.

El detenido se encontraba
cumpliendo una pena de 58
años de prisión por delitos de
asesinato, pertenencia a organi-
zación criminal, robo de vehí-
culos, detención ilegal, allana-
miento de morada, robo con
violencia y lesiones.

El avance de la investigación
permitió conocer que el mismo
pudiera haber abandonado Es-
paña para ocultarse en el país

vecino y que pudiera estar utili-
zando documentación personal
falsa. Tras colaborar activamen-
te con los investigadores marro-
quíes se constató que pudiera
encontrarse en la zona norte de
Marruecos, donde finalmente
fue detenido tras localizarle en
Tetuán los agentes marroquíes.

Como viene siendo habitual
en este tipo de operaciones, el
intercambio de información ha
sido determinante para la cul-
minación de esta investigación.
Sobre el detenido pesaba una
Orden Internacional de Deten-

El reo fue arrestado en Tetuán tras perpetrar su fuga el pasado 1 de noviembre. / E.P.

E.P. / CASTELLÓN
Un “accidente muy grave”
en el mecanismo de disparo
de los artefactos pirotécni-
cos de la penúltima mas-
cletá de las fiestas de la Mag-
dalena de Castellón provocó
que una carcasa estallase, lo
que hizo que la metralla se
proyectará en varias direc-
ciones, y seis personas que
asistían al espectáculo re-
sultasen heridas.

Así lo indicó la Policía
Local de Castellón en un
comunicado, en el que des-
tacó que el responsable de
la pirotécnica suspendió el
disparo del resto de carca-
sas finalizando así el even-
to. Además, el Centro de In-
formación y Comunicación
de Urgencias informó de
que de las seis personas,
dos fueron trasladadas al
Hospital General.

La metralla proyectada
impactó de forma leve en
algunas personas que es-
taban viendo la mascletá,
y resultaron heridas todas
ellas por contusiones. El
servicio municipal de asis-
tencia sanitaria desplega-
do en el evento atendió a
los heridos en el acto.

De estas seis personas
heridas, entre las que hay
un niño de 8 años, dos fue-
ron trasladadas hasta el
hospital para evaluar sus
heridas en prevención. El
resto fueron atendidas por
el personal médico destina-
do al evento y solo requirie-
ron de unas primeras curas.

Tras el incidente, la Po-
licía Local y personal de
protección civil desalojaron
de público las zonas cerca-
nas a la mascletá y tras que-
dar vacía de gente, se pro-
cedió a limpiar la zona.

Un “accidente
muy grave” con
una carcasa de la
mascletá deja seis
personas heridas

44 CASTELLÓN

ción y un señalamiento Interpol
a los efectos de cumplimiento
de condena penal.

La huida tuvo lugar el 1 de
noviembre por la tarde a las
puertas del Hospital 12 de Oc-
tubre, donde tenía una cita mé-
dica que conocían los amigos y
familiares que allí le esperaban.

Cuando los agentes abrieron

el portón del furgón en el que
era trasladado, el preso salió co-
rriendo hacia un BMW X5 roba-
do, que le estaba esperando en
Urgencias. Tres personas salie-
ron del coche y rociaron a los
agentes con extintores para nu-
blarles la visión. Entonces, el de-
lincuente entró en el coche y to-
dos huyeron rápidamente.
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ALEJANDRO MARTÍN / SEGOVIA
El Naturpellet Segovia cayó a falta
de 13 segundos para el desenlace
frente al Santa Coloma (1-2). Die-
go Gacimartín no se conformó
con el empate y, con cinco faltas,
salió a ganar y, en su apuesta final
de salir con portero-jugador, salió
cruz. El cuadro segoviano se ade-
lantó pronto con un gol de Edu,
gracias a la inercia de la afición. El
equipo, con su buen rendimiento
en las últimas jornadas y  con la
ayuda del club y la Diputación al
declarar el ‘Día de la Provincia’,
logró meter a unos 1.500 especta-
dores en el Pedro Delgado y todos
remaron desde el comienzo. Sin
embargo, este tanto hizo que el
conjunto se instalara en una zona
cómoda del partido en vez de
buscar ampliar la ventaja y dio vi-
da a un rival que, sin ser superior,
resultó más completo en el cóm-
puto global para llevarse la victo-
ria con dos goles de Ximbinha.

El impulso de la afición sego-
viana metió al equipo en el par-
tido desde el bocinado inicial,
mientras el conjunto catalán se-
guía en el calentamiento. Meti-
dos en barro, salieron dispues-
tos a partirse la camisa. Cons-
cientes de lo mucho que había
en juego, el Naturpellet saltó

despejado de ideas con la firme
intención de acabar siempre ju-
gada. La actitud con la que se
presentó el cuadro de Óscar Re-
dondo no fue la adecuada y per-
mitió a los locales que desarro-
llaran el peso del encuentro con
solvencia. Ante esta situación, el
técnico visitante dio un giro a su
quinteto inicial, con la entrada
de Maico, Verdejo, Thalles y Pol
Pacheco, pero para nada consi-
guió salir del letargo. El plantel
de Gacimartín mantuvo su com-
promiso de salida y fue Edu, con
un disparo lejano y fuerte pero
ejecutado a bulto, el que abrió el
marcador frente al fallo técnico
del guardameta de Feixas (1-0).

A raíz del gol, pasaron a tomar
parte en la primera transición
Edu y Raya y después Iago Rodrí-
guez y Nico Rolón. Redondo, por
su parte, se vio obligado a pedir
tiempo muerto y, aunque no re-
accionaron con determinio, los
jugadores terminaron de entrar
en el partido. Aun así Ximbinha y
Pacheco no encontraron efectivi-
dad en sus acciones de ataque y
apenas les salieron individuali-
dades. Además, Corso tuvo va-
rias imprecisiones a la hora de sa-
car el balón que posibilitaron va-

PRIMERA DIVISIÓN FÚTBOL SALA

El pívot del Naturpellet Segovia Antonio Diz corta una contra impulsada por Pol Pacheco, del Santa Coloma, con la ayuda de Álex Fuentes. / NEREA LLORENTE

rias jugadas a los segovianos. Par-
tido áspero. Fue Uri Santos el que
marcó el guión a seguir para los
visitantes con la ocasión más cla-
ra hasta el momento. 

En la vertiente final del pri-
mer tiempo el Santa Coloma dio
un paso al frente, mientras que el
Naturpellet redujo una marcha y
se dedicó a sujetar las acometi-
das del rival, al menos con vali-
dez. Poco ofreció el conjunto lo-
cal en los minutos finales, salvo
una contra que tiró Chus desde
su campo y Albert Cardona tuvo
que disecar, jugándose y viendo
la cartulina amarilla. Sin ser me-
jor, el plantel catalán se mantuvo
más entero en el desenlace y pasó
a hacerse con el dominio.

Tras el ecuador, ambos en-
trenadores saltaron con los mis-
mos quintetos que de inicio. Co-
mo se fue el Santa Coloma vol-
vió: por encima de Segovia,
obligándole pronto a cargarse

de faltas, y con más pegada. San-
tos fabricó una genialidad que a
punto estuvo de acabar en gol y
Ximbinha golpeó acto seguido.
Retomó su actividad el Naturpe-
llet a balón parado con una vo-
lea de Chus, que arañó el segun-
do. De esta manera, se volvió a
nivelar la contienda. Un fallo de
los hombres de Redondo a la ho-
ra de sacar el esférico en prime-
ra línea sirvió de regalo a Rodrí-
guez, que en su rápida ejecución
envió fuera. Tras unos trances
sin gas y de escaso recorrido,
Rolón y Raya cobraron sendas
oportunidades de peligro en el
marco de Feixas; pero fue Xim-
binha el que terminó de poner
emoción al choque con una vo-
lea a raíz de un saque de esqui-
na que reprodujo en la escuadra
contraria (1-1). No se vino abajo
el cuadro local y Raya aprovechó
una contra para asistir a Chus en
boca de gol, aunque sin tino.
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BALONMANO El Viveros Herol Nava acaricia el ascenso tras ganar en Zarautz (28-30). P. 47

FÚTBOL La Segoviana, ante un encuentro vital para el liderato frente al Zamora. PÁGINA 45

El CD La Granja remonta a La Bañeza con
dos goles de Koby en los últimos cinco
minutos de partido (3-2). PÁGINAS 44-45

ELEL NNAATURPTURPELLET DELLET DE DE DIEIEGO GAGO GACIMARCIMARTÍN PTÍN PAAGA CARGA CARO SO SALIR CALIR COON PN POORRTERTERO-JUO-JUGAGA
CACAYENDO FRENTE AL SYENDO FRENTE AL SANTANTA CA COOLLOOMA A FMA A FALALTTA DA DE 13 DE 13 DE SEE SEGUNDOGUNDOS PS PARA ELARA EL

1
Thiago Soares

Álvaro López
Chus

Álex Fuentes
Buitre

Nico Rolón, Edu, Raya, Antonio
Diz, Iago Rodríguez, Monir y Edu

Álvaro.

Freixas
Albert Cardona
Corso
Uri Santos
Ximbinha

Borja, Mario, Maico, David, Pol
Pacheco, Verdejo y Thalles.

SANTA COLOMA2

ÁRBITROS
Bustos Caparrós y Ramón Martín. Mostraron tarjetas amarillas a Chus
por los locales y a Maico, Albert Cardona, Ximbinha y Corso por los
visitantes.

GOLES
11--00  (min. 5) Edu; 11--11  (min. 30) Ximbinha; 11--22 (min. 39) Ximbinha.

NATURPELLET

INCIDENCIAS
Encuentro correspondiente a la jornada 27 de la Primera División de 
fútbol sala, disputado en el pabellón Pedro Delgado con la presencia de 
alrededor de 1.500 espectadores en las gradas.

AA  ppeessaarr  ddee  llaa  ddeerrrroottaa,,
eell  eeqquuiippoo  sseeggoovviiaannoo
mmaannttiieennee  llaa  mmiissmmaa
ddiiffeerreenncciiaa  ddee  ddooss

ppuunnttooss  ppaarraa  ccoonnsseegguuiirr
llaa  ppeerrmmaanneenncciiaa  aall
ccaaeerr  ttaammbbiiéénn  eell

VVaallddeeppeeññaass

LLaaLLaa cruz cruz ddee  llaa  aappuuddee  llaa  aappuu
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El ‘Día de la Provincia’ tiñó de colorido el graderío del Pedro Delgado. Más de
500 escolares procedentes de distintas localidades segovianas pudieron disfru-
tar del partido entre el Naturpellet Segovia y el Santa Coloma, gracias al club y a
la Diputación. Los niños llegaron diferentes autobuses y recibieron una pe-
queña merienda. Además, las entradas para el público general tuvieron un pre-
cio reducido al habitual y la entidad provincial también envió dos entradas a
cada ayuntamiento, contribuyendo así a que el pabellón luciera sus mejores
galas para ayudar al equipo a conseguir la permanencia en la Primera División. 

DÍA DE LA PROVINCIA

MEJOR
UNIDOS

ADOADOR Y TERMINR Y TERMINAA
L FINL FINAL (1-2)AL (1-2)

Ximbinha se dispone a golpear el balón ante la presión de Álvaro. / NEREA LLORENTE

P J G E P F C

1 BARCELONA 61 27 19 4 4 125 60

2 ELPOZO MURCIA 61 27 18 7 2 115 64

3 INTER 54 27 16 6 5 111 54

4 OSASUNA MAGNA 52 26 15 7 4 91 64

5 PALMA FUTSAL 50 27 16 2 9 86 61

6 JAÉN 46 27 12 10 5 88 68

7 LEVANTE UD FS 39 27 12 3 12 94 90

8 RIBERA NAVARRA 37 26 10 7 9 88 81

9 PEÑÍSCOLA 37 27 9 10 8 65 69

10 CARTAGENA FS 33 27 9 6 12 87 98

11 ZARAGOZA 30 27 9 3 15 71 98

12 SANTA COLOMA 29 27 8 5 14 73 89

13 O PARRULO FERROL 23 27 6 5 16 70 107

14 VALDEPEÑAS 19 27 4 7 16 74 123

1155  NNAATTUURRPPEELLLLEETT  SSGG.. 1177 2277 44 55 1188 5511 110033

16  ANTEQUERA 11 27 2 5 20 58 118

JORNADA 27

LEVANTE - O PARRULO FERROL 2-3

BARCELONA - ANTEQUERA 8-1

ELPOZO MURCIA - ZARAGOZA 4-1

PEÑÍSCOLA - PALMA FUTSAL 3-2

JAÉN - CARTAGENA FS 3-3

NNAATTUURRPPEELLLLEETT SSEEGGOOVVIIAA - SANTA COLOMA 11--22

INTER - VALDEPEÑAS 4-0

RIBERA NAVARRA - OSASUNA HOY

PRÓXIMA JORNADA

PALMA FUTSAL - JAÉN

ANTEQUERA - NNAATTUURRPPEELLLLEETT SSEEGGOOVVIIAA

OSASUNA - BARCELONA

O PARRULO FERROL - PEÑÍSCOLA

VALDEPEÑAS - RIBERA NAVARRA

SANTA COLOMA - LEVANTE

INTER - ZARAGOZA

CARTAGENA FS - ELPOZO MURCIA

CLASIFICACIÓN

LOS ENTRENADORES

[   ]”DIEGO
GACIMARTÍN

«Somos
los
mismos que la
semana pasada.
Ahora llega la
parte decisiva 
de la temporada 
y hay que 
seguir teniendo
tranquilidad 
como lo hemos
durante todo 
el curso»

«Con cinco faltas
teníamos que
arriesgar y salimos
con portero-
jugador, pero no
salió bien»

«Fue un choque
muy igualado. 
Nos esperábamos
un partido así. 
En los diez
primeros minutos
nosotros no
existimos, por el
buen trabajo que
hicieron ellos.
Luego al final de la
primera parte se
igualó un poco el
encuentro y en el
segundo tiempo
creo que ellos
bajaron
físicamente y eso
lo aprovechamos»

[   ]”ÓSCAR
REDONDO

«Segovia
es un
equipo que está
demostrando que
es muy
competitivo.
Quizás la falta de
gol hace que esté
en esa situación,
pero propone un
juego en el que la
clasificación no le
hace justicia»

Ximbinha trata de marcharse de Buitre y Álvaro López. / NEREA LLORENTE

uueessttaauueessttaa

Chus dispara a puerta ante la mirada de Albert Cardona. / NEREA LLORENTE

UN DURO REVÉS  Para nada
aminoró el ritmo imprimido el
Santa Coloma y Pacheco y Mai-
co tuvieron en sus botas el tan-
to de la ventaja en una doble
acción. El encuentro entró en
un cauce de cantidad de dispa-
ros, pero sin efectividad. Que-
daban cinco minutos para el fi-
nal y el Naturpellet sumó su
quinta falta, lo que condicionó
la intensidad a la hora de de-
fender. Pese a la situación, Ga-
cimartín fue a por la victoria y
sacó a Álvaro López como por-
tero-jugador. Buenos movi-
mientos que tuvieron en Álvaro
su mejor finalizador, pero sin
llegar a ver puerta. Este ocasión
impulsó al pabellón por el
triunfo, aunque sufrió un duro
revés a 13 segundos al perder
un balón Chus como último
hombre y dejar solo a Ximbin-
ha para hacer el gol de la victo-
ria (1-2). La cruz de la apuesta.

«Hay que felicitar
a los jugadores por
dejarse todo y a
los aficionados por
apoyarnos desde
la grada»

«Ellos dominaron a
raíz del 1-0 y luego
no tuvimos
claridad a la hora
de crear. Nos faltó
rematar el partido»



JAVIER MARTÍN / LA GRANJA
Cuando todo se te pone en con-
tra, sueles tener dos alternati-
vas: o bien te rindes y apelas a
la tan manida mala fortuna pa-
ra justificar la derrota, o bien lo
intentas todo para cambiar tu
suerte, y te vas a casa con la sen-
sación del deber cumplido, sea
cual sea el resultado final. Los
futbolistas del CD La Granja ter-
minaron el encuentro que juga-
ron frente a La Bañeza con esa
sensación del deber cumplido,
pero además con el tremendo
alegrón de haber remontado un
partido imposible frente a un ri-
val que hasta en dos ocasiones
se colocó por delante en el mar-
cador.

El equipo que Diego Yepes
puso sobre el terreno de juego
fue el obligado por la salud, es
decir, que salvando una o dos ex-
cepciones, jugaron de inicio los
sanos, aunque el
once del CD La
Granja era más que
reconocible, como
reconocible fue
también el inicio de
partido de los sego-
vianos, que ‘clava-
ron’ el arranque del
Cristo Atlético, con
un mano a mano de
Dani Lázaro ante el portero
bañezano que el zurdo delante-
ro granjeño no supo culminar.

UN ERROR, UN GOL La Bañeza,
con Pablo Martínez desgastán-
dose casi en solitario en la pre-
sión, esperaba con dos líneas
muy juntas a que el equipo de
casa se equivocase en el centro
del campo para buscar la contra,
sin complicarse en exceso a la
hora de atacar, con envíos en lar-
go para que su referencia ofensi-
va buscase el balón aéreo, y la se-
gunda jugada comenzase cerca
del marco de Truji, que pasó por
su primer momento de apuro
tras una internada del lateral Pa-
blo al que se le acabó el campo
antes de poder rematar, y poco
después desvió a saque de esqui-
na un remate cercano de Pablo
Martínez.

Precisamente ese córner fue

el origen del 0-1, que llegó en
un  flagrante error defensivo lo-
cal que dejó absolutamente so-
lo a Christian en la esquina del
área pequeña, para que éste
empalmara a la red sin oposi-
ción. Como viene sucediendo a
lo largo de toda la temporada,
un error granjeño supuso un gol
en contra.

Pocas acciones de valor se
vieron hasta el final de la prime-
ra parte, que estuvo parada du-
rante algunos minutos por una
acción de Pluma sobre Adrián,
que fingió una agresión inexis-
tente que llevó el partido a un es-
cenario nada bueno para los lo-
cales, con poco ritmo mientras
su oponente trataba de marcar
el 0-2, que estuvo a punto de lle-
gar tras un envío al punto de pe-
nalti al que no llegó por poco Ch-
ristian. Sin embargo, la acción
más destacada antes del descan-

so fue para el CD La
Granja, con un per-
fecto remate de
Dani Lázaro que se
encontró con la es-
pectacular res-
puesta del portero
Sánchez, que con
su estirada salvó el
empate.

Tras el receso,
salió el CD La Granja con ganas,
pero se encontró con un opo-
nente que le sorprendió adelan-
tando líneas, y tratando de po-
ner en dificultades la salida del
balón. Dani Lázaro siguió sien-
do el protagonista de la mayoría
de las acciones ofensivas de los
granjeños, pero la realidad fue
que durante buena parte del se-
gundo tiempo, se rondó más el
0-2 que el 1-1. Truji tuvo que tra-
bajar bien bajo los palos para
evitarlo.

GABI, Y LOS MINUTOS FRENÉ-
TICOS No parecía el equipo de
casa en condiciones de poder
pelear por el partido, pero la re-
alidad era que solo estaba un gol
por abajo, y esa distancia siem-
pre es remontable. Así, donde
menos se esperaba habida cuen-
ta de la envergadura de los de-
fensores de La Bañeza, en un sa-

TERCERA DIVISIÓN FÚTBOL

que de esquina Gabi consiguió
conectar un cabezazo que se
coló por la escuadra de la por-
tería de Sánchez. 

El tanto metió al encuentro
en un toma y daca precioso, en
el que por momentos el conjun-
to bañezano se acercaba al 1-2,
que pudo marcar Pablo Gonzá-
lez, per Truji lo evitó, como el 2-
1 en acercamientos al área visi-
tante, con Ionel fijando a los
centrales para que tanto Koby
como Lázaro tuvieran algo más
de libertad.

El mazazo para los locales
llegó a nueve minutos para el
final del tiempo reglamentario,
cuando en otro saque de esqui-
na, en el que hubo hasta dos
toques con la cabeza dentro del
área, el balón le cayó al visitan-
te Álvaro, que fusiló a Truji. Se
echó de menos algo más de de-
cisión en el portero segoviano
a la hora de salir a por el esféri-

co, pero  esa es la maldición del
guardameta, que pocos ven sus
aciertos, pero todos critican sus
errores.

KOBY, Y LA LOCURA Con el 1-2
en el marcador cuando el parti-
do se metía en sus compases fi-
nales, pocos apostaban por una
victoria local. Pero el CD La
Granja lo siguió intentando, en
ocasiones con más corazón que
cabeza, pero ya se sabe que don-
de no llegan las piernas debe lle-
gar el orgullo. Y así, en unos últi-
mos minutos eléctricos en los
que La Bañeza pareció venirse
abajo en los físico, llegó la re-
montada, que tuvo a Koby como
protagonista.

El empate llegó después de
una acción combinativa por la
banda izquierda que se fue ha-
cia el centro desarbolando a la
defensa visitante hasta que Dani
Lázaro se plantó solo ante Sán-

chez. Con buen criterio, cedió el
balón a su compañero, que solo
en el segundo palo machacó el
tanto del empate, y rápidamen-
te cogió el balón demostrando
que el 2-2 no le valía para nada a
los segovianos. Y tanto que no
les valía. 

La Bañeza acusó el golpe, y
se descompuso demasiado en
defensa, donde el capitán Mi-
guel pudo contener casi solo a
los segovianos durante 85 mi-
nutos, pero no pudo evitar que
un envío en largo que pilló des-
colocadísima a la zaga leonesa,
pusiera a Koby delante de Sán-
chez, al que batió con tranqui-
lidad llevando el delirio a la gra-
da. Porque el CD La Granja
podrá no tener demasiados ju-
gadores ni siquiera para hacer
una convocatoria, pero a cam-
bio tiene demasiado corazón. Y
eso, en ocasiones, también ga-
na partidos. 

EEll  ccoorraazzóónn  ggaannaa  

EELL  CCDD  LLAA  GGRRAANNJJAA  LLOOGGRRAA  UUNNAA  VVIICCTTOORRIIAA  EESSPPEECCTTAACCUULLAARR,,
CCOONN  DDOOSS  GGOOLLEESS  EENN  LLOOSS  ÚÚLLTTIIMMOOSS  CCIINNCCOO  MMIINNUUTTOOSS  PPAARRAA

AACCAABBAARR  SSUUPPEERRAANNDDOO  AA  LLAA  BBAAÑÑEEZZAA

AA  cciinnccoo  mmiinnuuttooss  ddeell
ffiinnaall,,  eell  ccoonnjjuunnttoo

bbaaññeezzaannoo  vveennccííaa  ppoorr
11--22,,  ppeerroo  ddooss  ttaannttooss
ddee  KKoobbyy  rreemmoonnttaarroonn

eell  ppaarrttiiddoo

3
Truji

Aguirre
Alcu

(Christian, m.57)
Pluma

Alfonso
Juli

Mario
(Ionel, m.55)

Piti
(Chechu, m.76)

Koby
Gabi

Dani Lázaro

Sánchez
Guillermo
(Rubén, m.87)
Hugo
Pablo González
Miguel
Roberto
Adrián
(Dani, m.69)
Mateo
Pablo Martínez
(Richi, m.83)
Christian
Álvaro

LA BAÑEZA2

ÁRBITROS
Calleja Castrillo, asistido en las bandas por Fernández y Balbás, de
Burgos. Mostró tarjetas amarillas a Pluma, Koby y Gabi por los locales,
y a Miguel, Roberto y Adrián por los visitantes.

GOLES
00--11 (m.21) Christian; 11--11  (m.73) Gabi; 11--22  (m.81) Álvaro; 22--22  (m.85) Koby;
33--22  (m.87) Koby.

CD LA GRANJA

INCIDENCIAS
Encuentro correspondiente a la trigésimo primera jornada de liga en el grupo
octavo de la Tercera División, disputado en el campo de El Hospital, con la
presencia de alrededor de un centenar de espectadores.
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partidos

PT J G E P F C

1 ARANDINA CF 69 30 20 9 1 57 10

2 ZAMORA CF 68 30 20 8 2 70 14

3 G. SEGOVIANA 67 30 20 7 3 58 18

4 AT. ASTORGA FC 61 31 19 4 8 64 28

5 NUMANCIA B 59 30 17 8 5 46 19

6 REAL ÁVILA CF 52 30 14 10 6 40 24

7 CRISTO ATLÉTICO 48 29 15 3 11 48 38

8 AT. TORDESILLAS 46 30 13 7 10 34 30

9 JÚPITER LEONÉS 44 30 12 8 10 35 35

10 BURGOS 2000 42 31 11 9 11 29 35

11 VIRGEN CAMINO 41 30 12 5 13 32 43

12 SD ALMAZÁN 35 30 9 8 13 33 43

13 AT. BEMBIBRE 34 31 6 16 9 23 29

14 LA BAÑEZA FC 31 31 7 10 14 32 45

15 UD SANTA MARTA 29 31 7 8 16 25 47

16 CD BUPOLSA 25 31 5 10 16 29 51

1177  CCDD  LLAA  GGRRAANNJJAA  2222 3311 55 77 1199 2299 6655

18 CF BRIVIESCA 21 30 3 12 15 23 58

19 CYD CEBREREÑA 20 30 3 11 16 22 51

20 SPORTING UXAMA 13 30 3 4 23 15 61

JORNADA 31

ARANDINA CF - VIRGEN DEL CAMINO HOY

CD NUMANCIA B - ATLÉTICO TORDESILLAS HOY

ZAMORA CF - GGIIMMNNÁÁSSTTIICCAA SSEEGGOOVVIIAANNAA HHOOYY

BURGOS 2000 - CD BUPOLSA 3-1

SANTA MARTA - ATLÉTICO BEMBIBRE 0-0

SD ALMAZÁN - CD CRISTO ATLÉTICO HOY

ATLÉTICO ASTORGA - C.F. BRIVIESCA 4-0

CC..DD..  LLAA GGRRAANNJJAA - LA BAÑEZA FC 33--22

REAL ÁVILA CF - CYD CEBREREÑA HOY

JÚPITER LEONÉS - SPORTING UXAMA HHOOYY

PRÓXIMA JORNADA

ATLÉTICO TORDESILLAS - VIRGEN DEL CAMINO

GGIIMMNNÁÁSSTTIICCAA SSEEGGOOVVIIAANNAA - NUMANCIA B
CD BUPOLSA - ZAMORA CF

ATLÉTICO BEMBIBRE - BURGOS 2000
CD CRISTO ATLÉTICO - U.D. SANTA MARTA

C.F. BRIVIESCA - SD ALMAZÁN

LA BAÑEZA FC - ATLÉTICO ASTORGA

CYD CEBREREÑA - CC..DD..  LLAA GGRRAANNJJAA

SPORTING UXAMA - REAL ÁVILA CF 
JÚPITER LEONÉS - ARANDINA CF

CLASIFICACIÓN

Calleja trata de zafarse del marcaje de un jugador del Zamora durante el partido de ida jugado en La Albuera. / KAMARERO

Importante, pero 
no decisivo

LA SEGOVIANA SE MIDE AL ZAMORA EN EL RUTA DE LA PLATA
EN UNO DE LOS DUELOS DIRECTOS DE ASPIRANTES AL TÍTULO

J. MARTÍN / SEGOVIA
Importante, pero no determi-
nante. Así se cataloga el encuen-
tro que a partir de las seis de la
tarde de hoy enfrentará a la
Gimnástica Segoviana con el Za-
mora en el Ruta de la Plata. El
mejor campo de la categoría
acogerá uno de los encuentros
más destacados de la tempora-
da en el grupo octavo, entre dos
rivales separados por un punto
en la clasificación, conscientes
de que una victoria no sería de-
cisiva, pero sin duda allanaría
mucho el camino a la hora de
dejar atrás a un rival importante
por conseguir la primera plaza,
con permiso de la Arandina.

UN ROTO El peaje que el equipo
de Manu González hubo de pa-
gar frente al Burgos Promesas
2000 vale bastante más que los
tres puntos que sumó la Sego-
viana. La lesión de rodilla que
sufrió Rubén por la entrada de
un contrario, unida a la sanción
de cuatro partidos que le impu-
so la Jueza de Competición (se
supone que tras informar al club,
porque la RFEF hace públicas las
sanciones en el grupo VIII cuan-
do le da la real gana, que suele
ser casi nunca) le va a dejar va-
rias semanas sin jugar, y ese es
el verdadero quebradero de ca-
beza para los azulgranas.

Y lo es porque no hay un ju-
gador que se desenvuelva con
asiduidad en el lateral izquierdo
más allá del segoviano. Asier ya
ha jugado partidos en esa posi-
ción, pero la realidad es que sale
de una lesión, y situar a un juga-
dor sin ritmo de partidos en una
posición tan exigente en el apar-
tado físico significaría un riesgo
que el cuerpo técnico deberá de
valorar. Teniendo en cuenta que
el rendimiento de Dani Abad en

esa posición, que no es la suya,
tampoco ha sido destacado, co-
bra fuerza la posibilidad de si-
tuar en el lateral zurdo a Dani
Arribas, que ya ha ocupado esa
demarcación, aunque en conta-
das ocasiones.

EL SISTEMA De esta manera, no
sería de extrañar que la Segovia-
na volviera a colocar a tres cen-
trales en la línea defensa, tanto
por convicción ya que el equipo

saca buenos resultados con esa
disposición táctica, como por
obligación para tener más arro-
pado al lateral. Las dimensiones
del Ruta de la Plata ayudan a los
equipos que gustan de tener la
posesión, y por ello la ‘tentación’
de colocar a Dani Calleja con
Álex Conde acompañando a Ma-
nu en la zona ancha es grande.
Pero Quino está trabajando bien
en este tramo de la temporada,
y podría ser titular, porque Con-
de todavía no está para noventa
minutos, y más al alto ritmo que
se supone tendrá el choque.

El Zamora no llega al partido
en su mejor momento, con al-
gunas dudas después de los tres
empates consecutivos que co-
sechó fuera de casa, y que le han
llevado a perder el liderato. Pero
en su feudo es uno de los mejo-
res equipos de la liga, con futbo-
listas muy acertados de cara al
marco contrario, como Murci,
David o Sergio García. Teniendo
en cuenta el empate del encuen-
tro de ida, un triunfo azulgrana
dejaría el average favorable,
mientras que el reparto de pun-
tos dejaría las cosas como están,
y podría beneficiar a la Arandi-
na. Pero aún restan bastantes
jornadas para el final de una de
las ligas más competidas de los
últimos años en sus primeras
posiciones.
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LLaa  bbaajjaa  ddee  RRuubbéénn
ssuuppoonnee  uunn  qquueebbrraaddeerroo

ddee  ccaabbeezzaa  ppaarraa  eell
ccuueerrppoo  ttééccnniiccoo..  AAssiieerr,,
DDaannii  AAbbaadd  yy  AArrrriibbaass,,
ccaannddiiddaattooss  aall  llaatteerraall



J.M. / SEGOVIA
Hay competiciones que, si no
existieran, tendrían que in-
ventarse, como la Liga Diver-
sala, que toma su idea de la Li-
ga Avispa Calixta, un proyecto
que creó el CD Base y que, tre-
ce años más tarde, sigue de-
mostrando el extraordinario
acierto de sus creadores, pro-
mocionando el baloncesto
desde un apartado lúdico, con
unas reglas adaptadas a la cor-
ta edad de los participantes,
primando la formación, y la
diversión, más allá del resul-
tado final. Que a todos nos
gusta ganar, pero si además
aprendes, mucho mejor.

La original competición
de baloncesto para las cate-
gorías benjamín y baby dis-
putó su jornada final en la
cancha del Frontón Segovia,
donde de nuevo se instalaron
tres canchas de minibasket,
además de un hinchable pa-
ra que los jóvenes jugadores
que no estaban disputando
el partido, tuvieran la oportu-
nidad de ‘cansarse’ dando bo-
tes, y no precisamente a la pe-
lota. Las canastas, los aplau-
sos y las ganas de aprender
fueron la nota dominante, un
sábado más, en una Liga Avis-
pa Calixta que ha sido una
bendición para el baloncesto
en Segovia. Un jugador intenta el lanzamiento a canasta ante la oposición de un contrario. / NEREA LLORENTE

Tres jugadores intentan hacerse con el balón. / NEREA LLORENTE

La jugadora busca un compañero a quien pasarle el balón. / NEREA LLORENTE

Un salto entre tres. / NEREA LLORENTE

PROMOCIÓNBALONCESTO

La fiesta de todos los sábados
LA LIGA AVISPA CALIXTA CIERRA SU DECIMOTERCERA EDICIÓN CON UN BUEN NÚMERO DE PARTIDOS

Lanzando a canasta con buen estilo. / N. LLORENTE

Uno de los encuentros de minibasket, con el hinchable al fondo. / NEREA LLORENTE
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en los seis metros, con los pivo-
tes locales demasiado sueltos.
Ahora bien, todo lo que no se
gestionaba bien en defensa, se
trabajaba con acierto en la ofen-
siva, con Oleg y Toma aportando
con sus lanzamientos desde los
nueve metros. 

Con el líder de la liga mos-
trando versatilidad, adaptándo-
se a lo que le pedía el partido, és-
te concluyó en su primera parte
con un empate a 14 goles que de-
jaba todo abierto de cara a una
segunda parte en la que el
Amenábar Zarautz bajó un poco

su nivel durante los primeros
cinco minutos, y el Viveros Herol
lo aprovechó de manera muy
efectiva, adquiriendo dos goles
de ventaja con un lanzamiento
de cadera de Carlos Villagrán,
más una contra bien ejecutada
por Agustín.

GOL, Y CONTRAGOL Aceleró el
equipo de casa, que durante un
buen puñado de minutos respiró
en el partido gracias a las accio-
nes rápidas tras gol encajado. Pe-
ro el Nava también supo adap-
tarse a este hecho, marcando

El ascenso, en la mano
EL VIVEROS HEROL, PLAGADO DE BAJAS, LOGRA LA VICTORIA EN LA DIFÍCIL CANCHA DEL AMENÁBAR ZARAUTZ

Darío Ajo supera la defensa del Amenábar Zarautz y lanza sobre la portería del conjunto vasco. / AMADOR MARUGÁN

JAVIER MARTÍN / SEGOVIA
Nuevo paso adelante del Viveros
Herol Nava en su carrera contra-
rreloj por lograr el ascenso a Li-
ga Asobal cuanto antes. La vic-
toria en la cancha exigente del
Amenábar Zarautz, conseguida
sin la aportación de Yeray Lama-
riano, Adrián Rosales, Paco Ber-
nabéu, Alonso Moreno... y Álva-
ro Rodrigues, al que no se le qui-
so forzar, es de las que valen su
peso en oro.

El equipo de Dani Gordo
mostró su versatilidad en un en-
cuentro que durante los prime-
ros treinta minutos se movió al
ritmo que impusieron los juga-
dores locales, con un Míkel Ami-
libia absolutamente imparable,
atrayendo mucho a la defensa
para enviar el pase preciso a sus
compañeros. 

El 6:0 segoviano, sin Álvaro en
el centro, sufrió más de lo nor-
mal, aunque Ernesto estuvo a
buen nivel tratando de minimi-
zar los daños que se producían

DIVISIÓN DE HONOR PLATABALONMANO

P J G E P F C

11  VV..  HHEERROOLL  NNAAVVAA 4411 2255 2200 11 44 770099 660022

2 VESTAS ALARCOS 34 25 16 2 7 680 646

3 PUERTO SAGUNTO 33 24 16 1 7 784 664

4 BM. TORRELAVEGA 31 25 13 5 7 684 686

5 BARÇA B LASSA 31 25 15 1 9 793 776

6 MMT ZAMORA 28 25 11 6 8 685 671

7 CISNE LOS SAUCES 25 25 9 7 9 695 730

8 VILLA DE ARANDA 23 25 10 3 12 670 673

9 ALSUR ANTEQUERA 22 25 9 4 12 629 632

10 HANDBOL BORDILS 21 24 9 3 12 634 652

11 AM. ZARAUTZ 20 25 8 4 13 634 676

12 SANT MARTI 20 25 9 2 14 679 715

13 PALMA DEL RÍO 20 25 9 2 14 643 664

14 AGUSTINOS 18 25 8 2 15 628 666

15 ATLÉTICO NOVÁS 16 25 7 2 16 680 703

16 BM SANTOÑA 15 25 7 1 17 643 714

CLASIFICACIÓN

JORNADA 25

AM. ZARAUTZ - VV..  HHEERROOLL NNAAVVAA 2288--3300
BARÇA B LASSA - MMT ZAMORA 36-41
AT. NOVÁS - HANDBOL BORDILS 28-30
BM TORRELAVEGA - PALMA DEL RÍO 34-31
AGUSTINOS - VILLA DE ARANDA 22-23
CISNE - ALSUR ANTEQUERA 22-21
PUERTO SAGUNTO - BM SANTOÑA 30-24
BM. ALARCOS - SANT MARTÍ 25-16

JORNADA 26

AMENÁBAR ZARAUTZ - BM. ALARCOS

VVIIVVEERROOSS HHEERROOLL NNAAVVAA - BARÇA B LASSA

MMT ZAMORA - AT. NOVÁS

HANDBOL BORDILS - BM TORRELAVEGA

PALMA DEL RÍO - AGUSTINOS

VILLA DE ARANDA - CISNE LOS SAUCES

ALSUR ANTEQUERA - PUERTO SAGUNTO

BM SANTOÑA - SANT MARTÍ

también en el contragol para
mantener las distancias, obli-
gando a los locales a trabajar de-
masiado sus acciones ofensivas,
si bien tanto Amilibia como Al-
berto Aguirrezabalaga siempre
encontraban un espacio por
donde llegar a los dominios de
Ernesto.

Los tres goles de renta que lo-
graron los segovianos a poco
más de tres minutos para el fi-
nal parecían poner fin al parti-
do, pero una exclusión de
Andrés Alonso, más una acción
de siete metros que Agus Casa-

Urtzi Otegi 
Paulo Ostolaza

A.Atorrasagasti (3)
Aguirrezabalaga (7)

Míkel Martinez (4)
O. Balenciaga (2)
Markel Aizpitarte 

Mikel Iraeta 
Xabat Olaizola 
Mikel Beristain 

Josu Atorrasagasti 
Mikel Amilibia (5)

Ander Ballesteros 
Eneko Goenaga (2)
Jokin Jimenez (2)

H. Etxeberría (3)

Ernesto Sánchez
Carlos Colomer
Álvaro Seabra
Agus Casado (3)
Bruno Vírseda (1)
Toma Brakocevic (3)
Nicolo D’Antino (5)
Darío Ajo Martín (1)
Carlos Villagrán (6)
Darío Ajo (2)
Andrés Alonso
Antonio Llopis (3)
Oleg Kisselev (5)
Filipe Martins (1)

ÁRBITROS
Roi Añón y Eiras Abalde.
Señalaron cinco exclusiones
a los locales y dos a los
visitantes.

PARCIALES CADA CINCO MINUTOS
2-0, 4-2, 7-6, 9-8, 11-11, 14-14, descanso, 
16-18, 19-20, 22-23, 24-26, 26-27 y 28-30

INCIDENCIAS
Encuentro correspondiente a la vigésimo
quinta jornada de Liga en la División de
Honor Plata de balonmano, disputado en
el pabellón Aritzbatalde.

3028
A. ZARAUTZ VIV. HEROL
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do no pudo culminar ante Urtzi
Otegui pusieron el partido en un
puño (28-29) con poco menos
de un minuto por jugar. 

Un oportuno tiempo de Da-
ni Gordo para preparar la ac-
ción ofensiva puso las ideas cla-
ras en los segovianos, y Toma
colocó el 28-30, que posterior-
mente cerró Ernesto con una
postrera intervención ante el
desesperado lanzamiento de
Amilibia. El Viveros Herol logró
otra gran victoria, y (ahora sí)
tiene el ascenso directo prácti-
camente en la mano. 
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LIGA SANTANDERFÚTBOL

REAL MADRID: Keylor Navas; Odriozola,
Ramos, Nacho, Marcelo; Casemiro, Isco,
Ceballos; Bale, Benzema y Lucas Vázquez.
HUESCA: Santamaría; Pulido, Etxeita,
Mantovani, Diéguez, Javi Galán; Rivera,
Herrera, Moi Gómez; Gallego y Chimy.
ÁRBITRO
Estrada Fernández (Comité catalán).
ESTADIO
Santiago Bernabéu.
HORA
20.45/Movistar Partidazo.

Posibles alineaciones

El Madrid de Zidane reanuda
la reconquista del Bernabéu
El equipo blanco, con un once renovado por la vuelta del francés y el descanso tras el parón
de selecciones, recibe al necesitado Huesca para tratar de maquillar el final de temporada

EUROPA PRESS / MADRID
El Real Madrid afronta esta no-
che en el Santiago Bernabéu
(20.45 horas/Movistar Partida-
zo) un nuevo partido de la Liga
Santander ante el colista Hues-
ca, con el que los de Zinedine Zi-
dane esperan reconciliarse con
su público después de la irregu-
lar imagen mostrada en el estre-
no del técnico francés.

Las victorias ante el Real Va-
lladolid (1-4), previa al despido
de Santiago Solari, y ante el Cel-
ta, en la que el coliseo blanco
ovacionó el regreso de ‘Zizou’,
no sirvieron para reconducir la
actitud del equipo esta tempo-
rada, en la que no les resta más
que seguir presionando al FC
Barcelona, líder destacado, en la
lucha por el título.

Cualquier atisbo de remonta-
da semeja casi un milagro, sobre
todo después de que ayer el
equipo de Ernesto Valverde de-
jase al conjunto madridista 15
puntos por debajo con la victo-
ria ante el Espanyol (2-0).

Sin Copa, donde quedó apea-
do por el cuadro azulgrana, y sin
Champions, donde un sorpren-

Bale y Marcelo, que tras perder minutos con Solari recuperaron su sitio en el once con Zidane, apuntan a titulares. / EFE

dente Ajax le dejó fuera en una
noche dramática en el Bernabéu,
los de Zidane deben centrarse en
la cuenta atrás hasta el final de
campaña. Por delante quedan
todavía diez partidos, una opor-
tunidad para que el equipo se re-
concilie con su afición antes de
una nueva temporada que se
prevé lleva de cambios.

En el segundo partido tras su
regreso, el preparador galo revo-
lucionará el once después de dar
descanso a algunos de sus inter-
nacionales. Así, no estará el

francés Raphaël Varane, que de-
jará a Nacho su lugar en el cen-
tro de la zaga junto a Sergio Ra-
mos; Odriozola y Marcelo —que
ante el Celta ocupó el puesto de
Reguilón—, previsiblemente, se
encargarán de los laterales.

En la portería, Keylor Navas
repetirá como titular después de
que se confirmara la lesión del
belga Thibaut Courtois, que su-
fre una tendinosis en el recto fe-
moral derecho.

Las grandes modificaciones
estarán en el centro del campo,

con el descanso tanto de Toni
Kroos como de Luka Modric. Así,
todo apunta a que Isco, que sa-
lió del ostracismo con la marcha
de Solari, y Dani Ceballos acom-
pañarán a Casemiro como crea-
dores de juego. El regreso de Lu-
cas Vázquez podría completar la
tripleta atacante junto a Gareth
Bale y Benzema.

EL EJEMPLO DE EL ALCORAZ
Por su parte, la SD Huesca visita
por primera vez el Santiago Ber-
nabéu y lo hará acompañado

por más de 2.000 aficionados
que han agotado las entradas a
la venta. Juntos sueñan con po-
der sacar algo positivo del coli-
seo blanco después de compli-
car la vida al campeón de Euro-
pa en la primera vuelta en El
Alcoraz (min.8).

El gol de Bale a los ocho mi-
nutos no impidió que el conjun-
to entonces dirigido por Solari
sufriese lo indecible para llevarse
los tres puntos, que pudieron
quedar reducidos a uno si el cua-
dro azulgrana llega a resolver con
fortuna alguna de las numerosas
ocasiones con las que contó, so-
bre todo en el tramo final.

A pesar de todo, el conjunto
oscense llega a la cita como co-
lista con 22 puntos, a siete de la
zona de permanencia. Las dos
derrotas en las últimas jornadas
ante Getafe (2-1) y Alavés (1-3)

frenaron la euforia de un equi-
po que soñó con abandonar las
posiciones de quema después
de empatar con el Espanyol (1-
1) y ganar al Sevilla (2-1).

“Nadie nos va a quitar la ilu-
sión por sacar tres puntos. Ve-
nimos de tantas jornadas sien-
do colistas que no vamos a te-
ner miedo escénico. En la
primera vuelta el equipo ya dio
la talla y estuvo cerca de pun-
tuar. Tenemos que disfrutar de
jugar en el Bernabéu, pero te-
niendo los pies en el suelo y
siendo humildes”, advirtió en
la previa Francisco.

El técnico andaluz deberá li-
diar con las bajas del sanciona-
do David Ferreiro y de los lesio-
nados Akapo, Luisinho, Pablo
Insua y Miramón, además de la
duda de Gonzalo Melero. A
cambio, recupera a Xabi Etxeita,
Damián Musto y Javi Galán.

ZZiiddaannee  hhaa  ddaaddoo  
ddeessccaannssoo  ppaarraa  eessttee

ppaarrttiiddoo  aa  MMooddrriicc,,  KKrrooooss,,
VVaarraannee  yy  AAsseennssiioo  ttrraass  
ssuu  ppaarrttiicciippaacciióónn  eenn  llooss
dduueellooss  ddee  sseelleecccciioonneess

“Si Pogba quiere jugar en el Madrid tras
dejar el United, ¿por qué no iba a venir?”
‘Zizou’ abre la puerta a su compatriota, un centrocampista “diferente” que aporta “mucho”

E.P. / MADRID
El entrenador del Real Madrid,
Zinedine Zidane, reconoció que
le gusta “mucho” el centrocam-
pista del Manchester United Paul
Pogba, “un jugador diferente” y
que “aporta mucho”, y dejó abier-
ta la puerta a su incorporación al
conjunto blanco, además de ad-
vertir de que no deben confiarse
de la visita del Huesca, un equi-
po que “merece más puntos”.

“Me gusta mucho Pogba, no
es algo nuevo, le conozco perso-
nalmente. Es un jugador diferen-
te, aporta mucho, hay pocos que
aporten tanto como él. Sabe ha-

cerlo todo en el campo. En cuan-
to a los rumores, juega en el
Manchester United y lo que ha
dicho sobre su deseo de venir, si
algún día hay una posibilidad,
siempre lo ha dicho. Después de
su experiencia en el Manchester
United, ¿por qué no va a venir al
Real Madrid?”, declaró en la rue-
da de prensa previa al partido.

Sin embargo, el francés no fue
tan claro respecto a la posibili-
dad de fichar a otro de sus com-
patriotas, Kylian Mbappé, pero
restando importancia a los 280
millones de euros que se podrían
pagar por él. “No podemos decir

si uno vale 100 o 300 millones,
eso lo marcan los clubes. Cuan-
do llegué a Madrid por 70 o 72
millones se decía que era una lo-
cura. Sabemos el jugador que es,
pero no es mi jugador; no voy a
hablar por respeto al jugador, a
su club y a sus jugadores”, señaló.

Además, el técnico blanco pi-
dió respeto para sus jugadores,
que tienen contrato. “Quedan
diez partidos y es en lo único en
lo que tenemos que pensar, en
acabar bien la temporada. Ellos
tienen contrato y hay que respe-
tarlo, luchan, pelean. No voy a
jugar de cualquier jugador que

no sea mío. No significa que des-
pués no vaya a haber cambios,
lo digo con claridad”, afirmó.

“Los jugadores están en el
mejor club del mundo, lo saben,
y no cualquier jugador puede
venir aquí. Ellos tienen la moti-
vación suficiente para saber
dónde están y todos se quieren
quedar en el Real Madrid, Mar-
celo y otros también”, añadió.

En este sentido, considera
que Raphaël Varane, del que se
especula su marcha este verano,
está “feliz” en el equipo. “Aquí se
habla mucho, la gente puede
opinar. Lo único es lo que pien-
sa el jugador, y yo puedo decir
que él está bien aquí. Ya son
ocho años aquí, lo ha hecho fe-
nomenal. Lo veo feliz, contento
y metido”, dijo. “Sabe quién es,
lo que ha conseguido con el Re-
al Madrid. Siempre va a haber
rumores, pero yo le veo bien
aquí. Es el cuarto capitán del Re-
al Madrid. No ha dejado de pro-
gresar”, agregó Zidane.Zidane, en rueda de prensa. / EFE
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22 00
BARCELONA ESPANYOL

FC BARCELONA: Ter Stegen; Semedo (Sergi
Roberto, min.60), Piqué, Lenglet, Jordi Alba;
Rakitic, Busquets, Arthur (Malcom, min.59),
Coutinho (Vidal, min.82), Messi y Luis Suárez.
ESPANYOL: Diego López; Rosales, Naldo,
Hermoso, Lluís López, Adrià Pedrosa; Granero,
Marc Roca, Víctor Sánchez (Semedo, min.78),
Melendo (Sergio García, min.66) y Borja
Iglesias (Wu Lei, min.64).
ÁRBITRO
Del Cerro Grande (Comité madrileño).
Amonestó a Víctor Sánchez, Granero, 
Pedrosa y Rosales en el Espanyol.
GOLES
11--00,, min.71, Messi. 22--00,, min.89, Messi.

Messi licúa el derbi
Un doblete del argentino tumba a un aguerrido Espanyol que resistió 70 minutos de un
partido espeso • El Barça descuenta otra jornada para asegurar el campeonato de Liga

EUROPA PRESS / MADRID
El FC Barcelona dio otro paso
más hacia el título liguero gra-
cias a otro zarpazo de un Leo
Messi que se mostró en forma,
autor de los dos goles en el 2-0
sobre el Espanyol en el Camp
Nou, un partido espeso en la jor-
nada 29 de la Liga Santander pe-

ro tres puntos que mantienen la
inercia culé en el liderato.

Después del parón por selec-
ciones y en una hora (las 16:15)
que suele traer algo de espesor
en el juego azulgrana, el Barça
resolvió vía Messi.

El ‘10’, que venía con las du-
das de unas molestias, hizo su
gol 30 en la Liga a falta de 20 mi-
nutos por el final, con un sutil
disparo por encima de la barrera
que llegó a tocar Víctor Sánchez
bajo palos, sin evitar el 1-0. De
hecho entre el capitán perico y
Diego López se cruzaron una
mirada de frustración, viendo de
nuevo al argentino como verdu-
go en el derbi catalán. El ‘10’ hi-
zo también el 2-0 a la contra, que
deja al Espanyol, con una victo-
ria en seis partidos, pendiente
de alejarse de la zona baja.

El líder volvió al trabajo con
el típico partido de posesión,
pero ante un rival con dos líne-

as de cinco bien formadas. No
tuvo huecos el Barça, ni tampo-
co ritmo para encontrarlos.
Mientras, a la contra el equipo
de Rubi tuvo sus llegadas, para
encumbrar el gran nivel atrás de
Lenglet. El central francés cortó
todos los intentos visitantes,
más protagonista que un Piqué
centro de las miradas.

Las declaraciones del catalán
en un programa de humor
habían caldeado el ambiente y
crispado a un Espanyol que se
mantuvo en el partido hasta el fi-
nal. El cuadro azulgrana rondó el
gol, pero las ocasiones tampoco
fueron claras, buscando siempre
a Alba o Semedo, o más bien obli-
gado por el rival a jugar por ban-
das. Una falta rebotada en Víctor
Sánchez fue lo más peligroso en
los de Valverde, mientras Coutin-
ho y Luis Suárez se quedaban a
medias en sus intentos.

El técnico local había optado

por su once de gala, pero el Es-
panyol vivió cómodo, aunque al-
go replegado. El partido de hecho
fue un suplicio para Borja Igle-
sias, mientras que el Barça con-
fiaba en el típico duelo de desgas-
te en las ayudas y defensa del ri-
val. Melendo tuvo la primera del
segundo tiempo, entorpecido por
un Lenglet que se encargó tam-
bién de Wu Lei en su entrada.

El delantero chino y Sergio
García cambiaron el tercio de
Rubi para buscar el golpe tras el
control de la hora anterior, pero
de la ecuación se escapó por
enésima vez Messi. El argentino
hizo el 1-0 de falta directa y, en
el quiero y no puedo visitante,
sentenció con la contra que
lanzó Ter Stegen bien asistido
por un Malcom que ya había en-
contrado a Messi poco antes.
Son 31 goles en 29 jornadas para
el capitán de un Barça que tiene
bien atada la Liga Santander.

Leo Messi celebra con Malcom el segundo gol del Barça para sentenciar la victoria en el derbi catalán ante el Espanyol. / EFE

E.P. / MADRID
Sevilla y Valencia pugnarán
en el Sánchez-Pizjuán
(16.15 horas) por la última
de las plazas europeas, en
una vigesimonovena jorna-
da de la Liga Santander en
la que el Rayo Vallecano de
Paco Jémez busca una vic-
toria ante el Betis (14.00)
que le permita acercarse a
la zona de permanencia en
la que se encuentran Levan-
te y Valladolid, que reciben
a Eibar (12.00) y Real Socie-
dad (18.30) en busca de se-
guir marcando distancia
con el descenso.

Un solitario gol de Ben
Yedder ante el Espanyol per-
mitió a los sevillistas ofrecer
una victoria a Joaquín Ca-
parrós en su redebut al fren-
te del banquillo en la última
jornada; con 43 puntos, el
conjunto nervionense otea
la zona Champions con tres
puntos de ventaja respecto
a los aspirantes a colarse en
puestos europeos, el Valen-
cia y el Athletic.

El equipo che, que
podría festejar su centena-
rio con la Copa del Rey e in-
cluso con la Liga Europa,
busca coronar la efeméri-
des con la clasificación para
competiciones continenta-
les. El empate de la jornada
anterior con el Getafe (0-0)
puso fin a una serie de dos
triunfos consecutivos.

Por su parte, el Rayo Va-
llecano estrena una nueva
etapa con Jémez al frente en
busca de acercarse a la zona
de permanencia, a 6 puntos
de sus 29. Las siete derrotas
seguidas condenaron la se-
mana pasada a Míchel, que
fue destituido y abrió paso
al que fuera entrenador ra-
yista entre 2012 y 2016.

Ahora se enfrentará en
Vallecas al Betis (39), a cua-
tro puntos de Europa, que
antes del parón cayó ante el
líder Barça (1-4) y que ha
conseguido tres puntos de
los últimos nueve en juego.

Mientras, el Levante, seis
puntos por encima del des-
censo, recibe a un Eibar (35)
más cerca de la zona conti-
nental que del peligro. Los
granotas han sumado solo
un punto de los últimos 12
en juego, en la última jorna-
da ante la Real Sociedad (1-
1), y los armeros no ganan
desde hace tres jornadas.

Precisamente, el verdu-
go de los eibarreses antes
del parón, el Real Valladolid
(29), quiere seguir alejándo-
se de la zona peligrosa de la
tabla después de interrum-
pir una nefasta racha en la
que solo sumaron uno de
los 18 puntos posibles. Ante
él tendrá a la Real Sociedad
(36), que espera volver a ga-
nar después de cuatro fe-
chas sin hacerlo.

Sevilla y
Valencia se
juegan Europa
en el Pizjuán

El técnico del FC Barcelona, Ernesto Valverde,
se mostró contento con una victoria “impor-
tante” después del parón por selecciones en
el derbi contra el Espanyol, donde tiraron de
la “ventaja” de tener a Messi, autor del doble-
te (2-0) en el Camp Nou.
“Después de un parón era importante em-
pezar esta semana de tres partidos ganan-
do”, indicó el extremeño, que no quiso dar
por sentenciado el título. “En la primera
vuelta tuvimos una semana que hicimos dos

puntos de nueve. No sabemos qué puede
pasar”, afirmó Valverde.
El Barça, que mantiene 10 puntos de colchón
en el liderato, se llevó un derbi que complicó
el cambio de sistema de Rubi. “Es verdad que
el Espanyol viene jugando con 4-3-3 y hacién-
dolo buen. Ha decidido cambiar y nosotros
nos tenemos que amoldar a lo que hay”, dijo.
“El entrenador es libre de decidir el esquema
con el que juega sabiendo que jugando así
iban a meterse atrás. Era cuestión de encon-

trar espacios con lo que poder encontrar un
gol, nos ha costado porque siempre cuesta,
fruto de su trabajo, porque defensivamente
han estado muy concentrados”, añadió.
La diferencia la marcó una vez más Messi,
autor de los dos goles en los últimos 20 mi-
nutos. “Sabemos que Messi puede aparecer
en cualquier momento. Si es en faltas tam-
bién conocemos su efectividad y qué voy a
decir ¿Que tenemos una venta por tener a
Messi?, pues es la realidad”, dijo.

Valverde: “Tener a Messi nos da ventaja”



50DEPORTES EL ADELANTADO DE SEGOVIA DOMINGO 31 DE MARZO DE 2019

LIGA SANTANDERFÚTBOL

Aspas se pone la capa y el
Celta cree en la salvación

E.P. / MADRID
El Celta necesitó la vuelta de su
líder, Iago Aspas, para volver a
encontrar la senda de la victoria
(3-2) ante el Villarreal seis parti-
dos después. Los gallegos tuvie-
ron un mal comienzo, pero su
reacción en la segunda parte les
coloca muy cerca de la perma-
nencia. Tras vencer a un rival di-
recto, el cuadro de Fran Escribá
está a solo un punto de la deci-
moséptima posición, con licen-
cia para soñar con la salvación

El Villarreal se adelantó a los
10 minutos por mediación de To-
ko Ekambi y antes del cuarto de

33 22
CELTA VILLARREAL

CELTA: Rubén; Hugo Mallo, Costas, Hoedt,
Olaza (Kevin, min.87), Okay, Lobotka, Boufal
(Pione Sisto, min.71), Brais Méndez, Aspas
(Cabral, min.90) y Maxi Gómez.
VILLARREAL: Asenjo; Mario, Álvaro, Quintillá
(Raba, min.88), Víctor Ruiz, Pedraza, Morlanes
(Bacca, min.81), Iborra, Cazorla, Chukwueze
(Fornals, min.69) y Ekambi.
ÁRBITRO
Gil Manzano (Comité extremeño). Amonestó 
a Hugo Mallo en el Celta; y a Pedraza, Mario y
Víctor Ruiz por parte del Villarreal.
GOLES
00--11,, min.10, Ekambi. 00--22,, min.15, Pedraza.
11--22,, min.50, Aspas. 22--22,, min.70, Maxi Gómez.
33--22,, min.85, Aspas (p).

hora confirmó su superioridad
con el 0-2 en botas de Pedraza,
que se disfrazó de ariete para de-
sarbolar a toda la defensa de los
celestes. El resultado parecía de-
finitivo, pero el Celta dio un pa-
so al frente liderado por Aspas,
el jugador con más incidencia
en su club —seguramente— en
toda la Liga española.

El ‘príncipe de las bateas’ re-
cortó distancias con una falta a
la escuadra donde no llegó Asen-
jo y levantó el ánimo de sus com-
pañeros cuando todavía restaba
casi toda la segunda mitad.

Maxi Gómez igualó la con-
tienda con un cabezazo a 20 mi-
nutos del final y Aspas, nueva-
mente, confirmó la remontada
con el tercero de penalti. El de
Moaña terminó emocionado y
entre lágrimas, vitoreado por la

“Por todo un poco (las lágri-
mas). Hemos sufrido mucho en
este tiempo, yo también he su-
frido. Mi familia sabe todo lo
que he aguantado los últimos
tres meses sin poder ayudar a
mi equipo. Creo que no nos me-
recemos esta afición”, dijo As-
pas a los medios de LaLiga.

“Los últimos meses a cuatro
puntos de la permanencia, nos
hacen este recibimiento, des-
pués de ir perdiendo 0-2 en ca-
sa, jugándonos la vida. Gracias
a ellos hemos remontado, nos
han dado aliento para dar la
vuelta al marcador. Es el punto
de inflexión que necesita la
plantilla. Tenemos otro partido
importante el miércoles, tene-
mos la salvación en nuestra ma-
no y dependemos de nosotros
mismos”, apuntó el de Moaña.

afición de Balaídos, tras realizar
un nuevo milagro.

Aspas abraza a Brais Méndez. / EFE

E.P. / MADRID
El Leganés reclamó los fo-
cos tras su victoria ante el
Getafe en el derbi del sur de
Madrid (0-2), frenando a su
vecino en la pelea por los
puestos de Champions.

Con ambiente de las
grandes citas, el Lega se
llevó el denominado ‘derbi
histórico’ gracias a los goles
de Michael Santos y Juan-
fran Moreno, ambos en la
segunda mitad, para dejar
la permanencia casi atada.

El Leganés contuvo a un
Getafe que estuvo muy le-
jos de su versión habitual,
la que le ha llevado al cuar-
to puesto. Pudo adelantarse
en la primera mitad des-
pués de un penalti de Mak-
simovic, pero Guido Carri-
llo lo falló tirando al centro
de la portería.

Pese a todo, el Leganés
alargó su dominio y se ade-
lantó a los 48 minutos con
un gran cabezazo de Mi-
chael Santos. A ocho minu-
tos del final, y después de
varias oportunidades de los
blanquiazules, llegó el defi-
nitivo 0-2 en una cabalgada
de Juanfran, exjugador del
Getafe, quién pidió perdón
tras batir a Soria con un dis-
paro cruzado. El gol cerró
el partido, la victoria pepi-
nera y la excelente racha de
los locales en su feudo, don-
de no perdían desde hace
más de dos meses.

El Leganés
corta las alas
del Getafe

00 22
GETAFE LEGANÉS

GETAFE: Soria; Damián, Djené, Cabrera,
Olivera (Antunes, m.82), Maksimovic,
Arambarri (Flamini, m.69), Foulquier
(Ángel, m.57), Portillo, Molina y Mata.
LEGANÉS: Cuéllar; Nyom (Juanfran,
m.79), Bustinza, Tarín, Siovas, Silva,
Vesga, Rubén Pérez, Óscar Rodríguez,
Carrillo (Sabin, m.87) y Santos
(Braithwaite, m.61).
ÁRBITRO
González Fuertes (C.asturiano).
Amonestó a Maksimovic, Damián,
Olivera, Djené y Flamini en el Getafe; y 
a Braithwaite y Carrillo en el Leganés.
GOLES
00--11,, m.49, Santos. 00--22,, m.83, Juanfran.

00 44
ALAVÉS AT.MADRID

ALAVÉS: Pacheco; Ximo, Laguardia, 
Ely, Duarte; Pina (Wakaso, min.68), Manu, 
Brasanac (Inui, min.58), Jony; Guidetti 
y Calleri (Twumasi, min.73).
AT.MADRID: Oblak; Juanfran, Giménez, 
Godín, Filipe, Thomas, Koke, Saúl; Griezmann
(Correa, min.77), Morata (Kalinic, min.60) y
Diego Costa (Lemar, min.46).
ÁRBITRO
Melero López (Comité andaluz). 
Amonestó a Pina y Manu en el Alavés 
y a Lemar y Juanfran en el Atlético.
GOLES
00--11,, min.5, Saúl. 00--22,, min.11, Diego Costa.
00--33,, min.59, Morata. 00--44,, min.84, Thomas.

Mutación rojiblanca
Un buen Atleti se rearma de moral en Vitoria tras los dos últimos reveses con una 
sólida actuación y goleada ante el Alavés • Diego Costa y Morata afinan puntería

EUROPA PRESS / MADRID
El Atlético de Madrid regresó del
parón FIFA con una sólida victo-
ria frente al Alavés (0-4), un due-
lo resuelto a los diez minutos
gracias al impecable comienzo
de los colchoneros, que guardan
su segunda posición en la tabla,
a diez puntos del infalible Barça.

El equipo del Cholo Simeone
cuajó un partido muy completo
en su visita a Mendizorroza y
pronto olvidó la derrota en San
Mamés. Aquel encuentro, segui-
do a la eliminación europea an-
te la Juventus, dejó tocada la mo-
ral de la tropa rojiblanca. Ano-
che, a base de goles, dejó de lado
sus males recientes.

Los colchoneros quieren vol-
ver a ilusionarse antes de espe-
rar a la próxima temporada. Casi
sin objetivos dada la gran distan-
cia con el Barça, el Atleti sigue
los dictados de su entrenador y
confía —al menos— en no bajar
la guardia y brindar el título a los
culés. Además, su otro aliciente
es no perder la segunda plaza en
favor del vecino.

Para ello resolvieron ayer por
la vía rápida. A los cinco minu-
tos, y después de un aviso des-
perdiciado, Saúl marcó tras in-
corporarse por el lateral izquier-
do. Su golpe seco pasó por
debajo de las piernas de Pache-
co y allanó la empresa de los ma-

Los jugadores del Atlético de Madrid celebran uno de los goles en la amplia victoria en Mendizorroza. / EFE

drileños. Para colmo del Alavés,
el Atlético marcó el segundo
apenas seis minutos después.

En esta ocasión le tocó a Die-
go Costa, que afinó su puntería
desde el borde del área con un
gran golpeo que tocó el poste an-
tes de entrar. El choque se quedó
sin miga en un santiamén. Ahí

fue cuando intentaron despertar
los babazorros, pero la seguridad
defensiva del Atleti frenó en seco
cualquier ocasión. La mejor la tu-
vo Pina, cuyo remate lo sacó Saúl
en la misma línea de gol.

El Atleti no apretó el acelera-
dor hasta la segunda mitad y
dejó correr los minutos. Con el

electrónico de su lado, llegó el
turno de Morata en una buena
contra de los rojiblancos. Lemar
regaló la cabalgada al exdelante-
ro del Chelsea y éste —rozando
el fuera de juego— batió al meta
alavesista ante la duda de que su
acción terminase en Griezmann.

El francés, precisamente, pu-
do marcar el cuarto con una pre-
ciosa vaselina que se estrelló en
el palo y cedió el honor a Tho-
mas, que puso el broche perfec-
to con un disparo a la mismísi-
ma escuadra. El gol cerró un par-
tido redondo para los atléticos,
lejos del liderato, pero con op-
ciones matemáticas de que aún
se pudiese obrar el milagro.

El Alavés, por su parte, man-
tendrá la plaza europea una jor-
nada más pero deja escapar la
posibilidad de recortar puntos al
Getafe tras su pinchazo en el
derbi. Los de Abelardo son quin-
tos y cosechan su segunda de-
rrota en casa en toda la tempo-
rada, un dato que otorga más va-
lor a la victoria del Atlético en
tierras vitorianas.

Diego Costa recuperó el olfato goleador con un tiro ajustado al palo. / EFE
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GRAN PREMIO DE BARÉINFÓRMULA 1

GRAN PREMIO DE ARGENTINAMOTOCICLISMO

E.P. / MADRID
El monegasco Charles Leclerc
(Ferrari) firmó ayer la primera
pole de su carrera en la Fórmula
1 en el Gran Premio de Baréin,
segunda cita del Mundial, por
delante de su compañero de
equipo, el alemán Sebastian Vet-
tel, y del británico Lewis Hamil-
ton (Mercedes), mientras que el
español Carlos Sainz (McLaren)
saldrá desde la séptima posición.

Leclerc, segundo piloto más
joven de la historia en debutar
con la ‘Scuderia’, no tuvo rival en
una sesión que le garantiza salir
desde la primera fila de la parri-
lla junto a Vettel. Mientras, Ha-
milton liderará una segunda lí-
nea que compartirá con el fin-
landés Valtteri Bottas (Mercedes).

“En la última carrera cometí

errores en la Q3 y hoy quería so-
lucionarlos. Hemos hecho un
gran trabajo. Seb [Vettel] es un
increíble piloto, aprendí mucho
de él y seguiré aprendiendo”,
señaló Leclerc tras la sesión.

Con la noche caída en Sakhir,
los dos monoplazas del ‘Cavali-
no Rampante’ confirmaron el
dominio evidenciado en los li-
bres y lideraron la primera tan-
da. Así, reinó el tiempo de
1:28.495 marcado por Leclerc, al
que siguió su compañero Vettel.

SAINZ SALDRÁ SÉPTIMO
Mientras, Sainz se garantizaba el
pase a la Q2 con su 1:29.528, que
le permitía desquitarse del de-
sastre del estreno el Melbourne,
y el finlandés Kimi Räikkönen
(Alfa Romeo) marcaba un corte

Leclerc estrena pole en
el despertar de Ferrari

que no superaban los Williams
del polaco Robert Kubica y del
británico George Russell, el ca-
nadiense Lance Stroll (Racing
Point), el alemán Nico Hülken-
berg (Renault) y el italiano Anto-
nio Giovinazzi (Alfa Romeo).

Las ‘flechas plateadas’ res-
pondieron en la segunda tanda,
después de unos minutos en los
que los equipos se limitaron a es-
perar a ver quién abría pista. Bot-
tas, ganador en Australia, tomó
el mando, pero primero Hamil-

ton y después Leclerc se encar-
garon de coger el testigo, con Vet-
tel colándose entre ambos.

La sorpresa saltó con la eli-
minación del Renault del aus-
traliano Daniel Ricciardo,
mientras los otros dos coches
con motor francés, los de Sainz
y su compañero Lando Norris,
lograban meterse en la Q3 en la
sexta y la novena posición, res-
pectivamente.

En la tanda definitiva, Le-
clerc pronto estableció su tiem-
po como referencia (1:27.958),
dos décimas mejor que el del vi-
gente campeón del mundo. No
se conformó y mejoró el crono
para fijarlo en 1:27.866, nuevo
récord de la pista que le sirvió
para conseguir su primera pole
en la Fórmula 1.

El holandés Max Verstappen
(Red Bull), el danés Kevin Mag-
nussen (Haas), Sainz, el francés
Romain Grosjean (Haas), Räikkö-
nen y el británico Lando Norris
(McLaren) completaron el Top 10
de la sesión de clasificación.

Charles Leclerc, antes de afrontar la sesión de clasificación. / EFE

Márquez encara el asalto
a Termas desde la cabeza
El heptacampeón del mundo supera a Viñales y Dovizioso, segundo
y tercero en la parrilla • Lorenzo, duodécimo, continúa su adaptación

EUROPA PRESS / MADRID
Marc Márquez (Repsol Honda)
logró la pole de cara al Gran Pre-
mio de Argentina, segunda cita
del Mundial de MotoGP, después
de imponerse en la Q2, por de-
lante de Maverick Viñales (Yama-
ha) y Andrea Dovizioso (Ducati).

El vigente campeón del mun-
do confirmó una semana de do-
minio, donde solo se le escapó
el FP2. El dominio del de Cerve-
ra llegó a la pelea por la parrilla,

donde firmó un tiempo de
1:38.304, para quedarse con la
primera posición de salida que
se le escapó el año pasado y que
había logrado en los cuatro años
anteriores.

Márquez dejó a poco más de
una décima a Viñales y Dovizio-
so, separados ambos por 10
milésimas. El italiano, campeón
en Catar hace tres semanas, se
coló entre las Yamaha, ya que Va-
lentino Rossi dio un paso ade-

lante para ser cuarto. El italiano
saldrá desde segunda línea en
Termas de Río Hondo, donde el
año pasado terminó en el suelo.

La cita argentina en 2018 rea-
brió la ‘guerra’ del de Urbino con
un Márquez que tuvo una carre-
ra alocada y tres sanciones, la de-
finitiva por tirar a Rossi. La quin-
ta pole en seis años del de Cerve-
ra comenzó marcando el camino
de un Lorenzo que logró estar en-
tre los mejores en su segundo sá-

BALONCESTO

E.P. / MADRID
El Palau Blaugrana acogerá
el derbi entre el líder Barça
Lassa y un Baxi Manresa
que defenderá su plaza de
play off, mientras que el Re-
al Madrid visitará a un Ibe-
rostar Tenerife en depresión
en los partidos más intere-
santes de la jornada 25 de la
Liga Endesa.

Tras su último triunfo en
el Clásico, el Barcelona se
confirmó como el referente
de la competición nacional
y este fin de semana incluso
podría sacar billete ma-
temático para el play off con
nueve jornadas de antela-
ción. Intentará conseguirlo
ante un Baxi Manresa que
históricamente ha vivido su
visita al Palau como una
‘tortura’, con 37 derrotas en
39 precedentes.

El club manresano es
séptimo con una victoria
más que sus tres persegui-
dores en la apretada pelea
por el play off, uno de ellos
el Iberostar Tenerife. El
equipo canario atraviesa su
peor momento del curso
con cinco derrotas seguidas
y encara un ‘mal’ visitante
para romperla, el Real Ma-
drid, que quiere rehacerse y
seguir dando pelea por el li-
derato en esta recta final de
la liga regular.

Al mismo tiempo, el vi-
gente campeón está pen-
diente del Kirolbet Basko-
nia, que está a una victoria
de la segunda plaza. El equi-
po vasco recibe a un Movis-
tar Estudiantes que no lo-
gra alejar el peligro del des-
censo y que no podrá contar
con Alessandro Gentile, de
baja por tiempo indefinido.

El Barça recibe
al Manresa y 
el Real Madrid
visita Tenerife

Marc Márquez, durante la sesión de clasificación en el argentino circuito de Termas de Río Hondo. / EFE

bado con la Repsol Honda.
El balear entró en la Q2 aun-

que saldrá duodécimo por
detrás de Pol Espargaró. La
igualdad del inicio de la tempo-
rada en la categoría reina tam-
bién quedó palpable en la Q1,
donde Álex Rins (Suzuki) vio
truncada sus altas aspiraciones
para quedarse decimosexto.

DOMINIO ESPAÑOL En Mo-
to3, el español Jaume Masiá
(KTM) consiguió la primera po-
le de su vida al dominar la Q2 de
la categoría pequeña por delan-
te del también valenciano Arón
Canet (KTM), mientras que en
Moto2 hizo la pole el español
Xavi Vierge (Team Estrella Gali-
cia 0,0 Marc VDS).

El de Algemesí, de 18 años y
dominador de los primeros li-
bres, hizo valer su marca de
1:48.775 en una sesión extraña
en la que los pilotos agotaron
los primeros minutos en boxes
a la espera de que alguien abrie-
se pista. Una vez desatado el
fuego, Lorenzo Dalla Porta
(Honda) y Kaito Toba (Honda),
ganador en Catar, marcaron los
primeros tiempos de referencia.

Canet, que había logrado
superar la Q1, les arrebató la
posición de privilegio, pero Ma-
siá esperó su oportunidad y, a
pesar de sus molestias en el pie,
logró superar su crono en tres
décimas para hacerse con la
primera pole de su carrera en
el Mundial.

Además, Xavi Vierge hizo la
pole en Moto2, como ya lograra
el año pasado en Termas, con un
tiempo de 1:42.726 y aguantan-
do los ataques de Marcel Schröt-
ter (Kalex) y Sam Lowes (Kalex),
a 11 y 12 milésimas del español.
La otra Estrella Galicia 0,0 Marc
VDS, Álex Márquez, partirá
cuarto, en una apretada lucha
por las dos primeras líneas.

Mientras, el suizo Tom Lüthi
saldrá quinto por delante de
Brad Binder, la primera KTM.
Remy Gardner, que venía fuerte
de los libres, solo pudo ser sép-
timo. El campeón en Catar, Lo-
renzo Baldassarri, saldrá octavo.
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CAMPEONATO DE EUROPARUGBY (F)

VOLTA A CATALUÑACICLISMO

SEXTA ETAPA
1. Michael Matthews (AUS/Sunweb) 3h56:36
2. Phil Bauhaus (ALE/Bahrain-Merida) m.t.
3. Daryl Impey (RSA/Mitchelton-Scott) m.t.
4. Patrick Bevin (NZL/CCC Team) m.t.
55..  MMIIKKEELL  AARRIISSTTII  ((EESSPP//EEuusskkaaddii--MMuurriiaass)) mm..tt..

GENERAL
1. Miguel Ángel López (COL/Astana) 25h53:41
2. Adam Yates (GBR/Mitchelton-Scott) a 14
3. Egan Bernal (COL/Team Sky) 17
4. Nairo Quintana (COL/Movistar Team) 25
5. Dan Martin (IRL/UAE-Team Emirates) 46

CLASIFICACIONESMatthews logra el doblete y Miguel
Ángel López llega líder a Barcelona
E.P. / MADRID
El australiano Michael Matthews
(Sunweb) se adjudicó la sexta y
penúltima etapa de la Volta, en-
tre Valls y Vila-Seca sobre 169,1
kilómetros, gracias a un fuerte
esprint que necesitó de la foto fi-
nish, mientras que el colombia-
no Miguel Ángel López (Astana)
defendió con autoridad su lide-
rato en la general.

Matthews cruzó la meta con
un tiempo de 3:56.36, para cele-
brar su segunda victoria esta se-

mana tras la que se llevó el mar-
tes en la segunda jornada. El ci-
clista del Sunweb se impuso por
unos centímetros a Phil Bauhaus
(Bahrain - Merida), mientras que
López entró también en cabeza
para llegar a Barcelona con un
liderato aún apretado.

El paseo entre Cambrils y Sa-
lou, con el Mediterráneo a la de-
recha de los corredores, no dejó
sorpresas. Mucho control para
terminar de neutralizando la es-

capada de Floris De Tier, Geoffrey
Bouchard, Josef Cerny, Mikel Itu-
rria y Oscar Riesebeek. A 15 kiló-
metros del final parecía cuestión
de tiempo que el puñado de se-
gundos, que llegó a ser de dos mi-
nutos, los neutralizara el grupo.

Al frente del pelotón trabaja-
ron Sunweb, Movistar y Astana.
La escuadra telefónica buscó pi-
llar desprevenido al líder de cara
a una llegada que podía deparar
sustos. Lo estrecho de la avenida,

en un zigzag, el viento que ter-
minó por no ser tanto, obligaba
a buscar buenas posiciones.

Valverde tiró del pelotón, con
los velocistas preparando las
piernas, llegando a la playa de
la Pineda. El ataque del equipo

español trajo la reacción de As-
tana, mientras el propio López
quiso dejar claro su fortaleza
persiguiendo el intento de Da-
vide Formolo (Bora-Hansgrohe)
de victoria en solitario. El co-
lombiano se borró del ataque fi-
nal por la etapa en el esprint.

Ahí lo buscaron los hombres
fuertes de la velocidad, Bauhaus
mejor posicionado hasta que
por la izquierda le pasó un Matt-
hews que ya ganó el martes el
pulso a Valverde en Sant Feliu
de Guíxols. La general se man-
tiene sin cambios de cara a la úl-
tima etapa en Barcelona, con
143 kilómetros por delante. Ló-
pez defenderá 14 segundos so-
bre Adam Yates, 17 con Egan
Bernal y 25 con Nairo Quintana.

Sandra Sánchez y Damián Quintero repiten como
campeones de Europa con su quinto oro seguido
� Los karatecas españoles Sandra Sánchez y Damián Quintero
ganaron ayer las respectivas medallas de oro en kata individual
durante el Campeonato de Europa, que se está celebrando en
Guadalajara, para reeditar sendos títulos del año pasado y pro-
longar con ello su evidente dominio a nivel continental. Así,
Sánchez cumplió con las expectativas y logró su quinto oro con-
secutivo. Y lo hizo además con un triunfo sobre la italiana Vivia-

na Bottaro, en lo que era una reedición de las dos últimas fina-
les. Mientras la talaverana obtuvo 28,20 puntos con el ejercicio
‘Chatanyara Kushanku’, su rival se quedó en 27,00 con la misma
rutina y por tercer año seguido se conformó con la plata. Por
otra parte, Quintero no falló en su desafío en el cuadro masculi-
no y también encadenó su quinto oro. Con 27,36 de puntuación
tras hacer el ejercicio ‘Anan Dai’, el malagueño superó otra vez
en la cita por el título, como en 2017 y 2018, al turco Ali Sofuo-
glu, acreedor de 26,48 puntos con el ejercicio ‘Kanku Sho’.

KÁRATE

TENIS

E.P. / MADRID
Roger Federer y John Isner
jugarán la final del Masters
1.000 de Miami después de
eliminar en sus respectivas
semifinales a Denis Shapo-
valov (6-2, 6-4) y Felix Auger-
Aliassime (7-6[3], 7-6[4]).

Federer, actual número
cinco del mundo y ganador
en Miami en tres ocasiones
—2005, 2006 y 2017—, man-
tuvo intacto su servicio y
salvó las dos únicas oportu-
nidades de rotura a las que
tuvo que enfrentarse en el
choque, ambas en el segun-
do juego del parcial definiti-
vo, firmando un 91% de
efectividad con su primer sa-
que. Tres quiebres logrados
en sus 11 puntos de ‘break’
le valieron para poner fin a
la contienda en 72 minutos.

Con ello, el helvético al-
canza su quinta final del
torneo norteamericano y la
número 50 en torneos de
Masters 1000, lo que le con-
vierte en el nuevo líder de la
estadística, desplazando a
Rafa Nadal, que tiene 49.

Su rival en la final será el
defensor del título, el ‘caño-
nero’ John Isner, que sol-
ventó en dos ‘tie-breaks’ su
enfrentamiento con el joven
Auger-Aliassime, de 18
años. En los siete enfrenta-
mientos previos en el circui-
to entre Federer e Isner, el
suizo domina 5-2, aunque
el estadounidense se llevó
el último duelo entre am-
bos, en octavos de final del
Masters 1.000 de París en
2015 (7-6[3], 3-6, 7-6[5]).

Federer e 
Isner se citan
en la final 
de Miami

Las ‘Leonas’ ganan su séptimo
europeo en la fiesta del rugby
La Selección reúne en Madrid a 9.000 aficionados, récord en un partido femenino en España

EUROPA PRESS / MADRID
La Selección Española de rugby
conquistó ayer su séptimo título
del Campeonato de Europa fe-
menino, cuarto de forma conse-
cutiva, gracias a su amplia victo-
ria por 54-0 sobre Países Bajos,
tras una final disputada en Ma-
drid y que estableció con 9.000
espectadores un nuevo récord
de asistencia.

En el Estadio Central de la
Ciudad Universitaria, el XV local
hizo disfrutar a un graderío casi
abarrotado, con esa nueva plus-
marca confirmada por parte de
la Federación Española de Rugby
(FER) y que batió la cifra ante-
rior de 3.400 espectadores.

Así, las ‘Leonas’ encauzaron
rápidamente el partido con un
ensayo de Patricia García y la
posterior transformación de ella
misma (9-0), lo cual templó el
manojo de nervios inicial.
Habían pasado 9 minutos con
dominio del oval por parte de las
discípulas de José Antonio Ba-
rrio, que ahí ya dieron un golpe
sobre la mesa.

Las neerlandesas apenas
salían de su campo y pronto lo
pagaron al encajar un segundo
ensayo, esta vez por la zona cen-
tral, de manos de Anna Puig. La
omnipresente Patricia García
volvió a transformar (14-0) y la
única nota negativa fue la lesión
en el brazo zurdo de la propia
Anna Puig, que vio desde el
banquillo cómo Paula ‘Alevín’
Medín ponía tierra de por me-

dio con otro ensayo (19-0).
Se llegó al descanso con esa

clara ventaja para España, ade-
rezada además con el anuncio
por megafonía de la oficialidad
del récord. Era un escenario pro-
picio para que las anfitrionas se
desmelenaran, en pos de un se-
gundo tiempo que levantó al pú-
blico desde el primer momento.

Un jaleado esprint de Ingrid
Algar por el costado izquierdo
propició el cuarto ensayo, por
medio otra vez de Paula Medín.
Los referentes del equipo local
estaban ya bastante claros y José
Antonio Barrio decidió no mo-
ver el banquillo en exceso.

Los planes en ataque funcio-
naban perfectamente y el con-

junto visitante no supo cómo re-
plicar, ni tan siquiera cómo fre-
nar el ritmo de las ‘Leonas’. Los
ensayos se sucedían sin cesar,
con honores ahí para Mayka
Brust, dos veces más para Patri
García y otra para Olivia Fresne-
da, y con pleno de transforma-
ciones que amarraron el triunfo
por ese holgado margen.

Las jugadoras españolas levantan el trofeo de campeonas tras ganar su séptimo Europeo, el cuarto consecutivo. / EFE
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EL SEÑOR

D. Blas Llorente 
de Frutos

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia
el día 30 de marzo de 2019

A los 87 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Esposa, Elena Rubio; hijos, José Luis, Juan Pablo y Mª
Elena Llorente Rubio; hijas políticas, Concepción y
Elena; nietos, Alberto, Juan y Ana; hermanos,
sobrinos, primos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar hoy
día 31, a las 18:00 horas en la iglesia parroquial de Melque de Cer-
cos; acto seguido, el cadáver recibirá cristiana sepultura en el ce-
menterio de Melque de Cercos.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SANTO CRISTO DE LA PEÑA EN NAVA DE LA ASUNCIÓN

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

�
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EL SEÑOR

D. Luis Castillo García
Ha descansado en la paz del Señor en Segovia

el día 30 de marzo de 2019
A los 80 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Esposa, Paula Sanz de Nicolás; hijos, Luis, Miguel
Ángel y Beatriz Castillo Sanz; hijos políticos, Esther
Ruiz, Mari Cruz Nieto y Joaquín Conde; hermanos,
Mariano y Ana María Castillo García; nietas, Alba y
Jimena; sobrinos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar
mañana día 1, a las 10:30 horas en la iglesia parroquial de Santo
Tomás. La misa de privilegio tendrá lugar el día 2, a las 10:30 ho-
ras en la iglesia parroquial de Santo Tomás. El cadáver será inci-
nerado hoy día 31, en crematorio Santa Teresa, a las 19:00 horas.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ 

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

LA SEÑORA

Dª María Berzal Moreno
Ha descansado en la paz del Señor en Segovia el día 30 de marzo de 2019

A los 88 años de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Viuda de Sebastián García Gómez; hijos, Gregorio, Antonio, José,
María de la Asunción, Lucio, Laureano, Raquel, Jesús y Miguel
García Berzal; hijos políticos, hermanas, hermanos políticos,
sobrinos, nietos y demás familia,

Ruegan una oración por su alma

La cristiana sepultura se realizará en el cementerio Santo Ángel de la Guarda mañana día 1 de
abril, a las 11:00 horas. El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar en la iglesia pa-
rroquial de San Millán, mañana día 1, a las 10:30 horas.

La misa de privilegio tendrá lugar en la iglesia parroquial de San Millán el día 2 de abril, a las
20:00 horas.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ

�

(4) AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



Abogados

Ángel Gracia Ruiz C.L.
Grabador Espinosa, 1,
1º izq. Teléfono:
921463307

JYM Sanz Abogados
C.B. Julián Sanz Gó-
mez. Mónica Sanz Sie-
rra. www.jymsanzabo-
gados.com Ezequiel
González, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia González Herre-
ro. Plaza Somorrostro,
3. Teléfono: 921426161

Martín Merino Aboga-
dos. Plaza de Gueva-
ra, 4. Teléfono:
921443258

Ricardo Catalina Mi-
randa. Ada. Camilo Jo-
sé Cela, 8, 1º. Teléfono:
921143060. Cuéllar

Administración
de 

Comunidades

Magesco Administra-
ción. Avda. Fernández
Ladreda, 27, 2º Dcha.
Teléf.: 921413355. 

Alarmas

Drin Polígono Indus-
trial El Acueducto.Te-
léfono: 902902910.

Alimentación

Casa Candamo. San
Francisco, 2. Teléf.:
921434624. 

La Tienda del Señor
Emilio. José Zorrilla,
74. Teléf.: 921420426

Distribuciones Ali-
mentarias San Loren-
zo. Avda. del Sotillo, 3.
Teléfono: 921433260.
La Lastrilla.

Dionisia San Juan Mo-
reno. Eras, 3. Teléf.:
921557265. Santo To-
mé del Puerto.

Almacén de bebidas
Hijos de Esteban Mu-
ñoz. Caño, 28. Teléfo-
no: 921575068. Na-
valmanzano.

Supermercado Jesús
Marino, Granero, 13.
Teléfono: 921543111.
Boceguillas

Huercasa. Lavaderos,
s/n Teléf.: 921160006.
Sanchonuño.

Áridos

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9. Te-
léfono: 606948363.
Nava de la Asunción.

Antigüedades

Antigüedades Ana y
Belén. Marqués del
Arco, 26. Teléfono:
921047513. 

Arqueólogos

Isabel Marqués Mar-
tín. C/ Del Carmen, 5.
Teléfono:  921461653,
696649706.

Arquitectos

Cristina Martínez Mo-
llinedo. Juan Bravo, 7.
T e l é f o n o :
629042676.

Joaquín Albertos
Díez. Almendros, 3.
Loca l .  Te lé fono :
921432587.

Trazados Tz2 Arqui-
tectura. Plaza Es-
pronceda, 16. Teléfo-
nos: 921118797/
637768470. 

Attrium. Del Tango,
15, www.attrium.info.
T e l é f o n o s :
9 2 1 4 0 6 5 4 3 /
616483216. San Cris-
tóbal de Segovia.

Artesanía

Montón de Trigo,
Montón de Paja. Juan
Bravo, 21.  Plaza de la
Merced, 1. Teléfono.:
9214626700

Bares

100 Montaditos. Av-
da. del Acueducto, 11.
Teléfono: 921422586

Alma Nostra. San
Francisco, 48. Teléfo-
no: 646505271

Atrio Bar. Hermanos
Barral, 3. Teléfono:
921463891.

Bar Alizee 22. Avda.
Acueducto, 28. Telé-
fono: 679030883

Bar Buenavista. Val-
devilla, 58. Teléf.:
921428642. 

Bar Cambalache. Des-
ayunos y tapeo. San
Agustín, 22. Teléfono:
921050318. 

Bar Canavan’s. Plaza
de la Rubia, 2. Teléfo-
no: 921460252. 

Bar Cancha 17 Dáma-
so Alonso, 16. Teléf.:
921475449. 

Bar California. Plaza
Doctor Gila, 5. Teléfo-
no: 921463749

Bar Cárdaba. San
Cristóbal, 20. Teléf.:
921434028. 

Bar Casa Paco. San
Lorenzo, 5. Teléf.:
921431435. 

Bar Casa Vicente.
Plaza de La Rubia, 6.
Teléf.: 921462541. 

Bar Cathedra. Paseo
Conde Sepúlveda, 1.
Teléf.: 921431072. 

Bar Como en Casa.
Vía Roma, 26. Teléfo-
no: 646843397.

Bar Correos. San Fa-
cundo, 4. Teléfono:
921049534

Bar Distinto. Avda. Vi-
cente Aleixandre.  Te-
léfono: 655043012

Bar El Antiguo Café.
Alto de Los Leones, 8.
Teléfono: 921437373. 

Bar  E l  Caba l l o
B lanco . Obispo
Quesada, 22. Telé-
fono: 921441164. 

Bar El Compás. Santo
Tomas, 1. Teléf.:
921428648. 

Bar El Desván. Juan
bravo, 58. Teléfono:
921462741. 

Bar El Fogón de Ro-
berto. Crta. San Rafael
PKM 87 (Centro de
Transportes). Teléfo-
no: 921448095.

Bar El Norte. José Zo-
rrilla, 118. Teléfono:
649943846

Bar El Rincón de Raúl.
José Zorrilla, 42. Te-
léf.: 921440726. 

Bar El Rincón Real.
José Zorrilla, 134. Te-
léfono: 921476375.

Bar El Soto. Plaza Tir-
so de Molina, 11. Telé-
fono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta
Isabel, 9. Teléfono:
921460996. 

Bar El Socorro. Soco-
rro, 10. Teléfono:
921460594.

Bar El Vecino. Plaza
Espronceda, 10. Telé-
fono: 630178908.

Bar España. Plaza de
la Universidad, 7. Te-
léfono: 921430402

Bar Futbar. Blanca de
Silos, 13. Teléfono:
921434675

Bar Giorgio. Goberna-
dor Fdez. Jiménez, 14.
Teléfono: 921425904. 

Bar Jauja. Carretera
de San Rafael, 10.
Telf.: 921420012. 

Bar Jeyma. Cronista
Lecea nº1. Teléfono:
921700134

Bar Krone. Plaza Fer-
nando de Rojas, 3. Te-
léfono: 687606379

Bar La Concepción.
Plaza Mayor, 15. Te-
léf.: 921460930. 

Bar La Tasquina de
Segovia. C/ Valdelá-
guila, 3. Teléfono:
921463914

Bar La Tropical. Cer-

vantes, 21. Teléfono:
921462782

Bar La Zapatería. Pla-
za de la U n i v e r s i -
d a d ,  1 .  T e l é f o n o :
921427054.

Bar Las Nubes. Ter-
minillo, 5. Teléfono:
921444927. 

Bar Las Tres BBB.
Plaza Mayor, 13. Te-
léf.: 921462226. 

Bar Ludos. José Zo-
rrilla, 26. Teléf.:
921700149. 

Bar Mesón Puente de
Hierro. Avda. Villa-
castín, 35. Teléfono:
921700600.

Bar Merkamueble.
Atalaya, 3. Teléf.:
921435227.

Bar Nicoletta. San
Cristóbal, 18. Teléfo-
no: 666961694

Bar Niza. Conde Se-
púlveda, 5. Teléfono:
921049572. 

Bar Orly. Bajada del
Carmen, 2. Teléfono:
921461318

Bar P131. Plaza Tirso
de Molina. Teléfono:
921475455.

Bar Planeta Espres-
so José Zorrilla, 70.
Teléfono: 921700529 

Bar Reino. Avda.
Constitución, 38. Te-
léfono: 643090159

Bar Restaurante Es-
tevez. Comida casera.
Avda. Vía Roma, 14.
Teléfono: 921434658

Bar Segovia Fried Chi-
ken. Doctor Sancho, 3.
Teléf.: 921118316.

Bar Tarines. Infanta
Isabel, 14. Teléf.:
921463542.

Bar Tentaciones
(Mercado Municipal de
La Albuera). Teléfono:
693801151

Bar Volapié. Cervan-
tes, 20. Teléfono:
921462697.

El Cochifrito. Avda.
Acueducto, 4. Teléfo-
no: 921486813.

El Rincón de Alejan-
dra. St. Andrews. Av-
da. Constitución. 40.
Teléfono: 921151624.

El Tartare. Plaza Ma-
yor. Teléf.: 921461577. 

Café-Bar Plató. Her-
manos Barral, 1. Teléf.:
921463918.

Café San Millán. Se-
vero Ochoa, 1. Teléfo-
no: 921429307.

Cafetería Alcázar de
Segovia. Alcázar de
Segovia. 

Cafetería Cookies. El
Rancho, 21. Teléf.:
921047126.

Cafetería Expressate.
Dámaso Alonso, 54.
Teléfono: 921433201

Cafetería Jamonería.
Hermanos Barral, 2.
Teléf.: 921461152. 

Cafetería Los Sopor-
tales. Avda. Fernán-
dez Ladreda, 18. Teléf.:
921461766. 

Cervecería-Bar El
Carmen. Alfonso VI,
24. Teléf.: 921420471

Cervecería El Patio.
París, 1. Teléfono:
622725938

Cervecería Los Quin-
tos. Conde Sepúlveda,
16. Teléf.: 921475789

Cafetería San Cristó-
bal. El Campo 5. Telé-
fono: 921432765. 

Cervecería Santana.
Infanta Isabel, 18. Te-
léf.: 921463564. 

Cervecería Universal.
Baltasar Gracián, 9.
Teléfono: 921438490

Dani’s Cafeteria. Plaza
de la Universidad, 5.
Tel.: 921049755

Farggi Café-Helade-
ría. San Francisco, 1.
Teléfono: 921440618.

Mesón El Pleno. Avda.
Constitución, 12. Telé-
fono: 921119707

Mesón Los Ángeles.
Marqués de Lozoya, 2.
Teléf.: 921118382. 

Parrilla Las Sirenas.
Juan Bravo, 30. Telé-
fono: 921462654.

Kiosco Plaza Norte.
Centro Comercial Luz
de Castilla. Teléfono:
619455444.

Taberna López. Teléf.:
921433618 www.ta-
bernalopez.com 

Tiendas y Cafes La Co-
lonial. Avda. Fernández
Ladreda, 19. Teléfono:
921435516. 

Tiendas y Cafés La Co-
lonial. Plaza del Corpus,
9. Teléfono:  921462168. 

Café Luis. Plaza
Mayor, 5. Teléfono:
921425208. Abades. 

La Cabaña. Sto Cristo
del Humilladero. Teléfo-
no: 670840635. Aba-
des

Mesón Conra. Plaza Ma-
yor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de
Cuéllar s/n. Teléfono:
921155202. Arroyo de
Cuéllar

Teléfono: 921 437261
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Gana 1 entrada doble para asistir al Concierto Fado

MINHA LUA / FADO-TANG

VICTORIA CRUZ: VOZ

GABRIEL PANCORBO: GUITARRA

CÉSAR JIMÉNEZ: VIOLONCHELO
2 de abril, 20:15 horas

Teatro Juan Bravo

Programa Sociedad Filarmónica de Segovia

envía ADELANTADO FADO al 27775
Fecha del sorteo: 2 de abril, a partir de las 12 horas.
Número total entradas en sorteo: 2 dobles

sorteos sms
adelantado

SMS:  Coste SMS: 1,45 €/SMS IVA Incluido. Mayores de 18 años. ATS S.A. Apdo. de Correos 18070 
Madrid 28080. informacion@atssa.es / Nº Atn. Cliente: 902501737 

Gana 1 entrada para asistir a representación de:

“Viaje al centro del
cuerpo humano”
Recomendado para público infantil y familiar

Compañía: Spasmo Teatro

7 de abril, 19:00 horas

Teatro Juan Bravo

envía ADELANTADO VIAJE al 27775
Fecha del sorteo: 5 de abril, a partir de las 12 horas.
Número total entradas en sorteo: 4 individuales

Gana 1 entrada para asistir al concierto, dentro del Ciclo Internacio-

nal el mejor jazz, blues, rock y soul, de:

DBIII featuring Dean
Brownm Dennis Chambers
& Haedrien Feraud
(EE.UU.) Blues, jazz, soul

12 de abril, 22:00 horas

Teatro Juan Bravo

envía ADELANTADO SOUL al 27775
Fecha del sorteo: 12 de abril, a partir de las 12 horas.
Número total entradas en sorteo: 4 individuales

Gana 1 entrada doble para asistir a representación, dentro del Ciclo

de Teatro Ext-ra (teatro extraño y raro), de:

“1971”
Teatro/danza/música en directo

Compañía: Teatro del Temple

13 de abril, 20:30 horas

Teatro Juan Bravo

envía ADELANTADO 1971 al 27775
Fecha del sorteo: 12 de abril, a partir de las 12 horas.
Número total entradas en sorteo: 2 dobles

Gana 1 entrada doble para asistir a representación, dentro del Ciclo

de Teatro Ext-ra (teatro extraño y raro), de:

“Qué pasó con
Michael Jackson”
Teatro Documental

Compañía: La Teta Calva

14 de abril, 20:30 horas

Teatro Juan Bravo

envía ADELANTADO MICHAEL al 27775
Fecha del sorteo: 12 de abril, a partir de las 12 horas.
Número total entradas en sorteo: 2 dobles
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Bar Sol. Plaza España.
Cabezuela.

Hostal Bar Stop. Carre-
tera de Sebúlcor, 1. Te-
léf.: 921522514. Canta-
lejo.

Lurois Bar. Sepúlve-
da,  20. Teléfonos:
9 2 1 5 2 2 2 5 7 ,
616507442. Canta-
lejo

Bar Kris/Kol. Pósito
Real, 20. Teléf.:
921560787. Carbone-
ro el Mayor.

Bar Palacio.  Diputado
Esteban Pastor, 1. Te-
léf.: 921560015. Car-
bonero el Mayor.

Bar Iván. La Iglesia, 1.
Teléfono: 921168075.
Chatún

Bar la Alameda. El Par-
que, 3. Teléfono:
921168081. Chatún

Bar El Rinconcito. Ra-
ciones y bocadillos. Pa-
seo de las Olmas, 2. Te-
léf.: 629509924. Coca

Bar Paralex. Calvario,
31. Telf.: 921140451.
Cuéllar.

Bar Lorma. Avda. de
Los Toros s/n. Te-
léf.:921141831. Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza de la
Corredera, 17. Teléf.:
921181217. El Espinar.

Bar El Callejón. Avda.
Alto del León, 25. Te-
léfono: 678659180. El
Espinar.

Bar Mateo. Real, 6. Te-
léfono: 921560841. Es-
carabajosa de Cabezas

Bar Las Cubas. Damas,
8. Teléf.: 921555009.
Fresno de Cantespino.

Fontys. Cuéllar, 14. Te-
léfono: 661510209. Go-
mezserracín.

Bar Jayca. Santa Ola-
lla, 2. Teléfono:
921168242. Gomezse-
rracín

Bar Pedro. Real, 2.
Hontanares de Eresma.

Bar Renedo. Bodegas,
1. Telf.: 921169193. Las-
tras de Cuéllar. 

Bar Cafetería Povi. Av-
da. Hontoria, 1. Polígono
Ind. Hontoria. Teléfono:
921444495. Hontoria

Bar Piscina La Lastri-
lla. Camino de los Es-
cobares. Teléfono:
687606379

Bar Santi. Ramón y Ca-
jal, 3. Teléf.: 921169190.
Lastras de Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza San
Pedro, 1. Teléfono
921504002. Matabue-
na.

Bar Marta. Santa Ana,
36. Telef.: 921179292.
Muñopedro.

Bar Pintos. Procesio-
nes, 3. Teléfono:
921179233. Muñopedro.

Bar Pi-Lón. Ramón y
Cajal, 2. Teléf.:
921580205. Nava de
la Asunción.

Sambar. Zurdo y Giral-
dez, 29. Teléf.:
921591100. Navas de
Oro.

Mesón Plaza Mayor.
Plaza Mayor, 17. Telé-
fono.: 921591035. Na-
vas de Oro.

Bar El Gato Estanco.
Crta. de Segovia 15. Te-
léfono: 921480257.
Navas de Riofrío.

Casa Poli. Segovia, 20.
Teléf.: 921480501. Na-
vas de Riofrío.

Bar Paíto, Aurora, 16.
Teléfono: 921193185.
Navas de San Antonio.

Bar Centro. Mayor, 3.
Teléfono: 653800543
Navas de San Antonio.

Bar El Berrocal. c/ Re-
al, 23. Teléf:
921489096. Ortigosa
del Monte

Bar Los Arcos. Plaza
Mayor, 8. Teléfono:
659448070. Otero de
Herreros

Bar Encuentros. Real,
96. Teléf.: 921469105.
Palazuelos de Eresma.

Bar Careus. Del Depor-
te, Pabellón Arroyo de
la Vega. Palazuelos de
Eresma.

Bar La Iglesia.  Mayor,
5. Teléfono: 921507176.
Prádena.

Bar Montalvo. Carre-
tera San Rafael, 46. Te-
léfono: 921479101. Re-
venga

Bar La Fonda. Plaza
Mayor, 3. Teléf.:
921551053. Riaza.

Bar Restaurante Casti-
lla. Plaza de los Dolores,
11. Teléfono: 921471256.
San Ildefonso

Bar El Taller. Pº Escul-
tores Coulleau Valera.
San Ildefonso.

Disco Bar Eclipse.
wwwbaeclipse.16mb.cp
m Calle Baños, 2. Telé-
fono: 921471487. San
Ildefonso

Bar El Callejón. Avda.
Alto del León, 25. Te-
léfono: 678659180.
San Rafael

Bar Restaurante La Vi-
ña. Crta Segovia, 19. Te-
léf.: 921171557. San Ra-
fael.

Bar Restaurante Pla-
za. Avda. Alto del Le-
ón, 16. Teléfono:
921172031. San Rafael

Bar Tangolio. Plaza
Mayor, 1. Santa María
la Real de Nieva

Bar La Terraza. Las
Eras, 3. Teléfono:
921557155. Santo To-
mé del Puerto.

Bar Casino. Real, 2.
Teléfono: 921501194.
Turégano.

Bar Palacio. Plaza de
España, 31. Teléfono:
921500663. Turéga-
no.

El Mesoncito de Cha-
pete. Doctor González
Velasco, 2. Teléfono:
921493114 Valseca.

Bar Juanito. Real, 1.
Teléf. 921490740.
Valverde del Majano.

Bar La Aparecida. Pla-
za Mayor, 5. Teléfono:
921490008. Valverde
del Majano.

Bar La Catedral. C/
Chopo, 55. Pol. Ind. Te-
léfono: 643090159.
Valverde del Majano

Bar Plaza. Plaza Ma-
yor, 2. Teléfono:
921197035. Villacas-
tín.

Bar Club. Plaza Ma-
yor, 12. Teléf.:
921198357. Villacas-
tín.

Bar Yanguas. Plaza
del Ayuntamiento, 1.
Teléfono: 921562836.
Yanguas de Eresma.

Bar La Alcaldesa.
Oriente, 2. Teléf.:
921432619. Zamarra-
mala.

Bricolaje

Maderas Colomba.
Avda. Hontoria. Par,

2 7 - E .  T e l é f o n o :
921434595. Polígono
de Hontoria. 

Cafés

La Flor de América.
Sto Tomás, 2. Teléfo-
no: 661026483.

Camping

Camping Acueducto.
Avda. Juan de Borbón
y B., 49. Teléfono:
921425000.

Carnicerías 

Carnicería Manuel
Clemente Martín, San
Francisco, 30. Teléfo-
no: 921428106.

Carnicería Juan Mar-
tín. San Francisco 14.
Teléfono: 921428024.

Carnicería Garmar.
P a s e o  C o n d e  S e -
púlveda. Teléfono:
921420827

Carnicería Herranz.
José Zorrilla, 79. Te-
léfono: 921421627.

Carnes Mercedes
Martín. La Plata, 22.
Teléf.: 921433814

Carnicería Vicarma.
Plaza Becquer, 9. Te-
léfono: 921444757

Casquería Claudio de
la Fuente. San Fran-
cisco, 11. Teléfono:
921428223

Carnicería Hnos.
Alvaro Gómez. El Po-
bo, 20. Teléfono:
921506314. Navafría.

Hermanos Penas. San
Blas, 24. Teléfono:
921580979. Nava de
la Asunción.

Carpinterías

Maderas Justo He-
rrero.  Calle el Ma-
y o ,  2 7 .  T e l é f o n o :
921506602. Navafría

Mariano Arribas e Hi-
jos. Castillejos, 16, Te-
léfono: 921483006.
Otero de Herreros

Carpinterías
metálicas

Metales Marcos. Gre-
mio de los Tejeros s/n.
Polígono de Hontoria.
Teléfono: 921472202

Casas rurales

La Finca del Pozo.
www.segoviacasaru-

ral.com Mirasierra, 3.
Teléfono: 921049898.
Abades

Casa Rural El Acebo.
www.el-acebo.com
Rafael Matesanz, 7.
9 2 1 5 0 7 2 6 0 ,
699091442. Prádena

Los Herrero. www.ca-
sarurallosherrero.com
Plaza de la Fuente, 23.
Zarzuela del Monte.

Centro 
de negocios

Exitus. Avda. Padre
Claret, 12. Teléfono.
921413079. 

Centro de 
reconocimiento

médico

Centro de Reconoci-
miento Médico Nueva
Segovia. Perm. de
conducir, armas, se-
guridad privada... Pza
Espronceda, 16. Tel.:
921118686.

Centros 
recreativos

Casino de la Unión.
Juan Bravo, 30. Telé-
fono: 921462663.

Casino de la Unión.
Plaza de España, 5,
bajo. Cantalejo.

Club de Campo El Tiro.
Pº de Bolonia s/n. Te-
léfono: 921470280.
San Ildefonso

Churrerías

Marmel. José Zorrilla,
113. Telf.: 921421057. 

Santamera. José Zo-
rrilla, 27. Teléfono:
921421003. 

La Artesana. Gob. Fer-
nández Jiménez, 7.
Teléfono: 921429424

La Churrería, Santa
Teresa de Jesús, 14.
Teléfono: 921443772

Climatización

Air & Fort. Alfonso VI,
27. Teléf.: 645255668

Clínicas 
Dentales

Clínica Dental Juan
Bravo, Juan Bravo,
20- 2º Izda. Teléfono:
921463393.

Clinica Médico Dental
Tirso de Molina. Tirso

de Molina, Local 9.
Odontología, podolo-
gía y cirugía menor.
Teléfono: 921442924.

Centro Dental Ale-
mán. Legionarios, 13.
Teléfono: 921520297.
Cantalejo

Combustibles 

Gasoleos Martín.
www.gasoleosmar-
tin.es Guadarrama,
2 5 .  T e l é f o n o :
921438404

Geot Carburantes. Pº
Ezequiel González, 24.
Teléfono: 921427910.

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9. Te-
léfono: 606948363.
Nava de la Asunción.

Navatrans Gasolinera.
Autovía Valladolid-Se-
govia. Tel: 921064963.
Navas de Oro.

Comercial 
veterinaria

Elasa. Carretera de So-
ria, 11. Teléfono:
921412135. La Lastrilla

Comercio/
empresas 

de servicios

Industrias del Papel
Álvarez. Roble, 9. Te-
léfono: 921436595

Muñoz Hostelería.
Gremio de los Calde-
reros, 16 Pol.Industrial
de Hontoria. Teléfono:
921429762 

Maderas Justo Herrero
González. Mayo, 7. Te-
léfono: 921506021. Na-
vafría.

Fábrica de Cristales Vi-
casa. Colonia Esperanza,
9. Teléfono: 921472202
San Ildefonso.

Comidas 
populares 

Julián del Barrio. Te-
léfono: 696127682.

Construcción

La Paloma Segoviana.
Carretera de Soria, 7.
Teléf.: 921435577.

Arenas Silíceas Gó-
mez Vallejo. Teléfono:
921430861.

Construcciones CMM.

Marqués del Arco, 34,
2º. Tel.: 616329887.

Construcciones Ge-
rensa, Doctor Laguna,
4. 1º E. Teléfono:
921462536.

Construcciones Cecilio
Palomares. Plaza Doc-
tor Laguna, 2, 3º E. 

Construcciones Car-
diel. Pº Ezequiel Gon-
zález, 10. Teléfono:
921427519.

Gómez Apartamen-
tos, S.A. www.gome-
zapartamentos.com
San Vicente Ferrer, 4.
Teléfono:921424858

Fábrica de Ladrillos
Dalopa. Carretera de
Bernuy-Mata, s/n. Te-
léfono: 921400020.
Bernuy de Porreros.

Carlos Díez Segovia.
Ctra. San Rafael-Se-
govia. El Espinar.

Construcciones Da-
vid. San Juan, 6. Te-
léfono: 921586625. 
Coca.

Manuel San Frutos.
Materiales de Cons-
trucción. C/ Peñafiel,
2. Tel.: 921140220.
Cuéllar.

Gabriel Barahona.
Plaza Grajera, 3.
Teléfono: 921557865.
Grajera.

El Reque, Transp. Ex-
cavaciones y Mate-
riales. Ctra. Soria. KM.
187. Tel.: 921444000.
La Lastrilla.

Gorma Matriales de
Construcción. Abades,
15. Teléf.: 921485166.
Madrona.

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9. Te-
léfono: 606948363.
Nava de la Asunción.

Mariano Arribas e Hi-
jos. Castillejos, 16. Te-
léfono:  921483006.
Otero de Herreros.

Fernando Rico .  Las
F lores ,  1 .  Te lé fono :
921160432. Sancho-
nuño.

Tapias Rueda Cons-
trucciones y Servi-
cios. Polígono Las
Eras. Parcela, 12. Te-
léfono: 921471803.
San Ildefonso.

Arco Ramírez. Calan-
dria, 8. www.arco-ra-
mirez.com. Teléf.:
921471474.  San Ilde-
fonso.

Félix Arranz Martín. Al-
fonso VI, 30. Teléf.:
921540038. Sepúlveda.

Chimeneas 
y calderas

Chimeneas y Estufas
Martín Muñoz. Avda.
de la Constitución, 34.
Teléfono: 921442834.

Deporte 

Deportes La Granja
Padre Claret, 6. Telé-
fono: 921471586. San
Ildefonso

Discotecas 

Discoteca Pratum. La
Plaza, 1. Teléfono:
921507027. Prádena

Discoteca La Violeta.
Sancho García, 19. Te-
léfono: 921540243.
Sepúlveda.

Electricidad

Suministros Eléctricos
Essan. Somosierra, 4.
Teléfono: 921427161

Electricidad Eufón. Ca-
rretera Valladolid s/n.
Teléfono: 921140278.
Cuéllar.

Electrodomésticos

Electrodomesticos Ba-
yón. Conde Sepúlveda,
7. Teléfono: 921430610

Embutidos
y jamones

La Segoviana Embuti-
dos y Jamones. Avda.
de San Isidro, 13. Teléf.:
9 2 1 5 6 0 0 0 0 .
Carbonero el Mayor.

Jamones Segovia. Ca-
rretera de Segovia, 30.
Tel.: 921560030. Car-
bonero el Mayor.

Domingo de Pedro Mo-
reno e Hijos. La Monta-
ña, 18. Teléfono:
921533834. La Mati-
lla.

Fábrica de Embutidos
La Prudencia. Caballe-
ros, 2. Teléfono:
921198030. Villacas-
tín.

Estaciones 
de servicio

Hijos de Zacarías Her-

nando, Crta. Segovia.
Km. 68. Teléfono:
921500003. Turégano

Farmacias

Atienza. José Zorrilla,
117. Telf.: 921422141.

Rubio Ruano. Vía Ro-
ma, 30. Teléfono:
921422583

Farmacia Rural Isabel
González. Laurentino
Cardiel, 18. Teléf.:
921494007. Valseca

Ferreterías

Ferretería Okume. Pa-
seo Santa Isabel, 5,
posterior, Local D. Te-
léfono: 921472405.
San Ildefonso.

Ferretería Ferluy. Av-
da. Alto de León, 14.
Teléfono: 921171367.
San Rafael. 

Fisioterapia

Clínica Davida. Doctor
Tapia, 2. Teléfono:
921432820

Senso Fisioterapia. Ca-
rretera de Villacastín,
24. Teléfono: 921 42
65 69.

Floristería,
jardinería

Floristería El Jardín.
Cervantes, 3. Teléfono:
921462558 

Los Jardineros de la
Unidad Especial. San-
ta María la Real de Nie-
va, bajos, 22 y 24. Te-
léfono: 921432846.

Fontanería

Casper Exposición.
www.casper.es Polígo-
no Industrial El Acue-
ducto s/n. Parcela, 18.
Teléfono: 921434107.

Saneamientos Casper
Almacén. Peñalara, 22.
Teléfono: 921412633.

Segoasistencia. Calle
Gremio de los Calde-
reros, 37. Teléfono:
921445350. Polígono
de Hontoria

Fotografía

Fotografía Juan Luis
Misis. José Zorrilla,
62. Teléf.: 921433560.

Funerarias

Santa Teresa. Tercios
Segovianos, s/n. Telé-
fono: 921430028

BOLETÍN DE SUSCRIPCIÓN

Apellidos: Nombre:

Domicilio: Teléfono:

C.P.: Localidad: Provincia:

D.N.I. / C.I.F.:

Deseo suscribirme a EL ADELANTADO DE SEGOVIA a partir del día de

en las condiciones de pago que a continuación señalo:

Envíe este boletín de suscripción a EELL  AADDEELLAANNTTAADDOO  DDEE  SSEEGGOOVVIIAA

CC//  MMoorriilllloo,,  77  (Junto Jardín Botánico). 4400000066  SSEEGGOOVVIIAA.. Fax. 992211  444422443322

Si desea más información llame por teléfono al 992211  4433  7722  6611

DDOOMMIICCIILLIIAACCIIÓÓNN  BBAANNCCAARRIIAA

de de 20

Banco / Caja

Muy Señores míos: Ruego a Vds, que a partir de la fecha y hasta nueva orden, se sirvan a abo-
nar a EL ADELANTADO DE SEGOVIA los recibos de suscripción a nombre de:

D.

Dirección:

Localidad:

Atentamente:
(firma)

SSuussccrriippcciióónn  MMeennssuuaall::    3322  eeuurrooss

SSuussccrriippcciióónn  TTrriimmeessttrraall::  9966  eeuurrooss

SSuussccrriippcciióónn  SSeemmeessttrraall::  119922  eeuurrooss

SSuussccrriippcciióónn  AAnnuuaall::  337777  eeuurrooss

IBAN ENTIDAD OFICINA D.C. C/C
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Santa Teresa y La Pu-
rísima. Trinidad, 17,
bajo. Telefono:
921140816. Cuéllar.

Ganadería/
piensos/
cereales

A.S.A.J.A. Bomberos,
10. 

Octaviano Palomo.
Avda. Fernández La-
dreda, 20. Teléfono:
921429100

Unión de campesi-
nos. Santa Catalina,
12. 

Gireporc.  Tocade-
ros  s/n .  Te l f . :
921400062. Bernuy
de Porreros.

Granja Casado de
Andrés. Prado, 10.
Teléfono: 921496341.
Cabañas de Polen-
dos.

Proinserga. Carretear
Pinar Chico, s/n. Telé-
fono:  921574011.
Fuentepelayo.

Agropabasa. Salinas,
2 0 .  T e l é f o n o . :
921509608. Sauqui-
llo de Cabezas.

A.V.I.G.A.S.E. Alamo,
s/n www.grupoaviga-
se.com Teléfono:
921437400. Valverde
del Majano.

Gestión 
del agua

Aquona, Gestión de
Aguas de Cast. S.A.U.
Plaza Huerta Herrera,

8. Tel.: 921143038.
Cuéllar.

Gestorías

Asesoría Oficinas
Provencio. Avda.
Acueducto, 25, local
bajo. Teléfono:
921462469 www.ofi-
cinasprovencio.com

Gestoría Arias Pini-
llos.  Avda. Fernán-
dez Ladreda, 25, 1º.
Teléf.: 921430760

Gestoría Higuera del
Mercado .  Severo
Ochoa, 5. 

Gestoría Moro. San
Agustín, 3. Teléfono:
921461313

Sen Asesores. Ave-
nida Fernández La-
dreda, 10, 3º. Teléfo-
no: 921461730.

Gimnasios

Gimnasio Dream Fit.
Baltasar Gracián, 9.
Teléfono: 921421422.

Grúas

Grúas Segovia. Avda.
de Hontoria P. 24. Po-
lígono. de Hontoria.
Teléfono: 921427411 /
648051745.

Hipermercados

Hipermercado Ca-

rrefour.  Centro Co-

mercial Luz de Casti-

lla. 

Hípicas

Hípica Eresma, Crta.

Palazuelos, Km. 2.
Teléfono: 921120042.

Hostales

Hostal Don Jaime.
Ochoa Ondátegui, 8. Te-
léf.: 921444787. 

Hostal Sol Cristina.
Avda. Obispo Quesa-
da 40-42. Teléfono:
921427513. 

Hostal Vadama. Santa
Catalina, 8. Teléfono:
921437043. 

Hostería Natura. Colón
5. Teléfono: 921466710

Hostal El Sinodal.
www.casaruralsino-
dal.es Plaza de la Fuen-
te, 12. Teléfono:
921572336. Aguila-
fuente. 

Hostal Romi. Onésimo
Redondo, 12. Teléf.: Can-
talejo

Hoteles

Hotel Cándido. Carrete-
ra de La Granja, s/n. Te-
léfono: 921413972.

Hotel Corregidor. Tres
de Abril, 1. Teléf.:
921425761.

Hotel Don Felipe. Daoiz,
7. Telef.: 921 46 60 95. 

Hotel Eurostars Con-
vento Capuchinos. Pla-
za Capuchinos s/n. Te-
léfono: 921415250. 

Hotel Eurostars Plaza
Acueducto.  Padre Cla-
ret, 2-4. Teléfono:
921413403. 

Hotel La Casa Mudéjar.

Isabel la Católica, 8.

Telf.: 921466250. 

Hotel Los Arcos. Pº

Ezequiel González, 26.

Teléfono.: 9214374 62. 

Hotel Los Linajes.

Doctor Velasco, 9. Te-

léfono.: 921414810. 

Hotel San Antonio el

Real. www.sananto-

nioelreal.es San Anto-

nio el Real, s/n. Telé-

fono: 921413455.

Hotel Avenida del So-

tillo. Avda. Del Sotillo,

1. Teléf.: 921445414.

La Lastrilla.

Hotel Puerta de Sego-

via. Carretera de Soria,

12. Teléfono: 921437161.

La Lastrilla

Parador Nacional. Ca-

rretera de Valladolid

s/n. Telf.: 921443737

Santana Hotel. Par-

que Robledo. Teléfo-

no: 921474178. Pala-

zuelos de Eresma.

Hotel Lucía. Alto del

León, 5. Teléfono:

921171002. San Rafael.

Hotel Puerta Sepúl-

veda. www.hotel-

puertasepulveda.net

Alfonso VI, 35. Telf:

921540365. Sepúl-

veda.

Caserio de Lobones.

Posada Caserío de

Lobones. Teléfono

921128408. Valverde

del Majano.

Industrias 
cárnicas

Cárnicas Pedro Gómez.
www.carnicaspedrogo-
mez.com Teléfono:
921420081

Inmobiliarias

Alquileres Tapia. Telé-
fono: 607334797.

Navisa. Santo Tomas,
2. www.inmobiliariana-
visa.com Teléfono:
921434366

Segoconsa. Buitrago,
2. Tel.: 921437743.

J.S.F. Grupo Inmobi-
liario. Del Olmo, 4. Te-
léfono: 921406826.
San Cristóbal de Sego-
via.

Arco Ramírez. Calan-
dria, 8. Teléfono:
921471474. www.arco-
ramirez.com. San Ilde-
fonso.

Imprentas

Imprenta Rabalán. En-
rique Larreta, 6. Polí-
gono Industrial El Ce-
rro. Tel.: 921440393.

Lavanderías

Lavancería y Tinto-
rería El Cisne. Vía Ro-
ma, 46 Teléf.:
921433472. Cerro de
la Fuente, 63. Telef.:
921441619. La Las-
trilla

Librerías

Librería Cervantes.Cer-
vantes, 14. Teléfono:
921462485

Librería Entrelibros. Jo-
sé Zorrilla, 24. Teléfo-
no: 921423651.

Loterías

Loterías Picos de la
Suerte. Juan Bravo, 56.
Teléfono: 921462626. 

Maquinaria

Maquinaria y Repuestos
Industrias Núñez. Postas,
11. Teléfono: 921431562.
San Ildefonso.

Moda

Boutique Quimera. Ta-
llas grandes 44-46. Al-
férez Provisional, 3. Te-
léfono: 921 442214.
www.tallasgrandesen-
segovia.com.

Motor

Autogarsa. Peñalara, 15.
Tel.: 921425512

Conrauto. Vía Roma, 5.
Telef.: 921421358.  

Emaysa, Peñalara, 2.
Teléfono: 921422681. 

Eresma Motor (BMW).
Navacerrada, Teléfono:
921433971. 

Hyundai. Peñalara, 6.
Teléfono: 921453059

Itarsa Norte. Peñala-
ra, 10. Teléfono:
921427611. 

Noauto Segovia Crta.
San Rafael, 32. Telé-
fono: 921413103. 

Osnam Automóviles
S.L. Siete Picos, 10.
Teléfono: 921434170. 

Vicente Leal Vargas.

Citroën. www.vlealvar-
gas.citroen.es Guada-
rrama, 15. Teléfono:
921422333. 

Renault. Juan José Gar-
cía Martín. Crta Santa
María s/n. Teléfono:
921580038 Nava de la
Asunción.

Muebles y
decoración

Arribas Decoración. Pe-
ñalara, 4. Teléfono:
921420162. Segovia.

Begara Decoración. Pa-
seo de Ezequiel Gonzá-
lez, 8. Teléfono:
921444612

Modeled. Rafael de las
Heras, 8. Teléf.:
921432000. Segovia.

Tapicerías Castaño. Jo-
sé Zorrilla, 61. Teléfono:
921463416

Muebles Pastor. Real
Sur, s/n. Teléfono:
921169509. Fuente-
sauco de Fuentidueña.

Martín San José San
Roque, 2. Teléf.:
921507001. Prádena.

Mutuas

Fraternidad Muprespa.

San Antonio el Real, 25.

Teléfono: 921412580.

Ibermutua. Ctra. de San

Rafael, Km. 82. Teléfo-

no: 921430802

Mutua Universal Muge-

nat. Pº Conde Sepúvel-

da, 45. Teléfono:

934848412

Quirón Prevención Se-
govia. Obispo Quesada,
26. www.quironpreven-
cion.com. Teléfono:
921413240.

Ópticas

Óptica Conde. José Zo-
rrilla, 65. Teléf.:
921420555.

Panaderías

Panaderia La Tahona
del Negrete, San Cris-
tóbal, 14. Teléfono:
921434345

Panaderia Redondo
Robledano. Puente de
San Lorenzo, 14. Telé-
fono: 921434587

Panaderia Molinga. Pª
Conde Sepúlveda, 20.
Teléfono: 921425297

Marín Panaderia.  Ca-
lle los Hermanos Mar-
tínez Aguilar, 2. Telé-
fono: 921421293.

Tradicionarius. Avda
del Acueducto, 27. Te-
léfono: 645367431.

Panaderia Juan Sanz.

Correos, 5. Teléf.:

921557334. Santo To-

mé del Puerto.

Partidos 
Políticos

C’s Ciudadanos Sego-
via. Plaza Mayor, 1

Izquierda Unida. Plaza
de Santa Eulalia, 10, 3º.
Teléfono: 921419813.
www.iusegovia.org

Partido Popular. Es-

cultor Marinas, 16. Te-

léfono: 921461515

PSOE Segovia. Arqui-

tecto Escobedo, 10.  Te-

léfono: 921443030

Pastelerías,
confiterías

Confitería El Alcázar.

www.ponchesegovia-

no.com Plaza Mayor,

13. Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. José

Zorrilla, 103. Teléfono:

921101198.

Pastelería Limón y

Menta. Isabel la Católi-

ca, 2. Teléfono:

921462141

Salón de Té Divas. Jo-

sé Zorrilla, 44. Teléfo-

no: 921434819.

Pellet

Naturpellet. Fábrica y

distribución de pellet.

www.naturpellet.es.

Carretera A-601, sali-

da 60. Teléf. 921160311.

Sanchonuño.

Peluquerías

Alfredo. C/ Indepen-

dencia, 4. Teléfono:

921423866.

Javier Plaza Mayorga.

San Vicente el Real, 1.

Teléfono: 921431949

Marsan Peluqueros.

www.marsanpeluque-

ros.com. Cervantes,

28, 1º. Teléfono:

921462076.
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Peluquería Candel Ca-

balleros. Teniente Co-

ronel Fernando de Cas-

tro, 12. Teléfono:

921433975.

Peluquería de Caballe-

ros Esteban & Alfon-

so. José Zorrilla, 56.

Teléf.: 921423027

Peluquería Goyo. Av-

da. Fernández Ladre-

da, 12, 2º. Teléfono:

921461679.

Rubén Peluqueros.

www.rubenpeluque-

ros.es. José Zorrilla,

67. Tel. 921430718.

C.B. Rodríguez Pelu-

queros. Solana 6. Te-

léfono: 921520266.

Cantalejo

Mª Pinar Lobo de San-

tos. Numancia, 12. Te-

léfono: 921521252.

Cantalejo.

María Álvarez Garcia.

Real, 47. Teléfono:

921449564. Palazue-

los de Eresma.

Psicológos

Centro de Psicología

Mind System. C/ Doc-

tor Velasco, 20, bajo E.

Teléfono: 629259152.

www.mindsystem.es

Podólogos

Clínica del Pie. Almen-

dros, 1. www.clinica-

delpiesegovia.com. Te-

léf. 921461777. 

Pollerías

Pollería Alfonso VI.

Pollos Asados. Teléfo-

no: 921425823.

Procuradores 
de los 

Tribunales

Francisco de Asís San

Frutos Prieto. Ezequiel

González, 8. Local. Te-

lefono: 921461364.

www.sanfrutosprocu-

rador.es

José Carlos Galache

Díez. Gobernador Fer-

nandez Jiménez, 12 -

2º decha. Teléfono:

921426500 

Publicidad

Publiempresa Segovia.

Carretera de Riaza, 29.
Teléfono: 921413029.

Reciclaje

Carrión Arexna / Ga-
sóleos Segovia Ca-
rrión. www.arexna.es
Joaquín Sorolla, 9. Te-
léfono: 606948363.
Nava de la Asunción

Residencias

Residencia Mixta de
la S. Social. Ctra. de
Valladolid, 10.

Residencia Asistida
de Personas Mayores.
Tres de Abril, 9.

Residencia de Ancinos
Virgen del Pinar. Sol
s/n. Teléf.: 921522051.
Cantalejo

Residencia Geriátrica
Los Sauces. Nueva, 4.
Teléfono: 921496505.
Cantimpalos.

Residencia de Ancia-
nos El Alamillo. Ala-
millo, 50. Teléfono:
921140466. Cuéllar.

Centro de Mayores
Valdihuertos. Avda. de
los Toros, 7. Teléfono:
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sanita-
rio El Espinar. Mari-
garcía, 5. Teléfono:
921182470. El Espinar.

Hermanitas de los
Pobres.  Avda. Padre
Claret, 7. Teléfono:
921438852

Sanidad Virgen de
Veladiez. Finca la Se-
tuna s/n.  Teléf. :
921467260. Espirdo.

Residencia San Mi-
guel. C/ Segovia, 4.
Teléf: 921 574397.
Fuentepelayo.

Residencia de An-
cianos El Sotillo. La
Lastrilla

Residencia de Ancia-
nos La Alameda. Pla-
za del Caño, s/n. Na-
va de la Asunción

Residencia San Anto-
nio. Fuente Pia, 12. Te-
léfono: 666537399.
Marugán

Residencia Las Eras
del Arevalillo. Escobar,
28. Tel.: 921577098.
Mozoncillo.

Residencia Nuestra
Señora Virgen del Ro-
sario. Avda. Polidepor-

tivo, s/n. Teléfono:
921160093. Sancho-
nuño

Residencia Madrid.
Paseo de la Fruta, 1.
Teléfono: 921470069.
San Ildefonso.

Residencia San Fer-
nando. Pº de Bolonia,
2. Teléfono: 921 473
904. San Ildefonso.

Residencia de Ancia-
nos “Los San Pe-
dros”. Camino de la
Garnacha, 4. Teléfono:
921531036. San Pedro
de Gaíllos.

Residencia Vitall.
Obispo Cadena, 4. Te-
léfono:  921594029.
Santa María la Real de
Nieva.

Fundación Santa Eu-
lalia. Otones, 3.
Teléfono: 921509511.
Torreiglesias.

El Jardín de Segovia.
Ctra. San Ildefonso,
s/n. Tel.: 902123626.
Trescasas.

Centro Residencial
Oteruelo. Oteruelo
s/n .  Te lé fono :
921490960.  Val -
verde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante La
Alhambra. Juan Car-
los I, 16. Teléfono.:
921426793.

Bijou Restaurante. Pº
Obispo Quesada, 11.
Teléfono: 630803005

Coma Restobar. Isa-
bel la Católica, 1. Telé-
fono: 921052046

Hotel Restaurante
San Miguel, c/ Infan-
ta Isabel, 6. Teléf.:
9 2 1 4 6 0 0 0 9 ,
921463657.

Mesón de Cándido.
Plaza del Azoguejo, 5.
Teléfono: 921440837. 

Mesón Los Arcos. Av-
da. Juan Carlos I, 16.
Teléfono: 921430808.

Restaurante Asador
Maribel. Padre Claret,
16. Teléf.: 921441141. 

Restaurante Atenas.
Ezequiel González, 10.
Teléf.: 921475596. 

Restaurante Casa Du-

que. Cervantes, 12. Te-

léf.: 921462487. 

Restaurante Casa Vi-

cente. www.mesonr-

tecasavicente.com Co-

lón, 1. Teléfono:

921462541.

Restaurante Casares.

Padre Claret, 2-4. Te-

léf.: 921047712. .

Restaurante Chafa.

Felipe II, 22. Teléf.:

921421940. 

Restaurante El Ber-

nardino. Cervantes, 2.

Teléf.: 921462477. 

Restaurante El Cor-

dero. c/ Del Carmen,

4. Teléf.: 921463345. 

Restaurante Figón de

los Comuneros. Tra-

vesía del Patín, 4.

Teléfono: 921460309. 

Restaurante-jamone-

ría Ayala Berganza.

Hermanos. Barral, 2.

Teléfono: 921461152

Restaurante José.

Plaza Mayor, 4. Telé-

fono: 921460919. 

Restaurante José Ma-

ría. Cronista Lecea, 11.

Teléf.: 921461111. 

Restaurante La Co-

dorniz. Hermanos Ba-

rral, 3. Teléfono:

921463904. 

Restaurante Lago.

Avda. Juan de Borbón,

47. Tel.: 921420059. 

Restaurante Lali. Cro-

nista Lecea, 10. Telé-

fono: 921475365.

Restaurante Casa Sil-

vano “Maracaibo”.

www.restaurantema-

racaibo.com. Pº Eze-

quiel González, 25. Te-

léfono: 921461545. 

Restaurante  San

Marcos .  San Mar-

cos,  30. Teléfono:

921433649

Restaurante Troya.

Centro Comercial Luz

de Castilla. Teléfono:

921475690

Ventorro Jauja.Ca-

rretera San Rafael, 10.

Teléfono: 921420012.

Restaurante La Cer-

ca. Del Puerto, 63. Te-

léfono: 921504083.

Arcones.

Mesón Cardenal Cisne-

ros. Ctra. A-1 Madrid-Irún.

Teléfono: 921543729.

Boceguillas.

Restaurante Alonso.

Carretera A-1. KM. 116.

Teléfono: 921543147.

Boceguillas.

Rte. Rincón El Tuerto

de Pirón. Plaza de las

Caravas, 7. Teléf.:

921496235. Cabañas

de Polendos. 

Restaurante El Pol-

vorín. Churruca, s/n.

Teléfono: 921520117.

Cantalejo.

Restaurante Los Me-

llizos. Travesía de la

Iglesia, 5. Teléf.:

921560110. Carbone-

ro el Mayor. 

Mesón Riscal. Carre-

tera de Soria. 31. Te-

léfono: 921560289.

Carbonero el Mayor

Mesón J.B. Mayor, 14.

Teléf.: 921508168.

Casla.

Restaurante La Ma-

tita. Ctra. Soria, km

162. Teléfono.

921403077. Collado

Hermoso

Ta-Berna “Horno de

Asar” .  N-110.  Km.

170-200. Teléfono:

921403061. Collado

Hermoso

Burguer Piscis. Car-

chena, 25. Teléf.:

921142309. Cuéllar.

Restaurante La Bra-

sería de Cuéllar. Agus-

tín Daza, 8. Teléfono:

921144926. Cuéllar.

Hostal-Mesón San

Francisco. Avda. Cami-

lo José Cela, 2. Teléf.:

921140009. Cuéllar.

La Hosteria Ca Techu.

El Pilar, 18. Télef.:

921181662. El Espinar.

Restaurante Rolar.

Plaza Constitución, 7.

Telef.: 667507497. El

Espinar.

Restaurante Edulis.

De los Huertos, 3. Te-

lefono:  921493123.

Encinillas

Restaurante El Jar-

dín. Las Huertas, 40.

Teléfono: 921431182.

Polígono de Hontoria

Venta Magullo. Carre-

tera Soria-Plasencia

s/n. Telef.: 921435011.

La Lastrilla.

Restaurante Bylali. C/

Rio Tajo s/n. Teléfono:

921195800. Los Án-

geles de San Rafael.

Restaurante El Nogal

de Madrona. Prado de

la Mancha,3. Teléfono:

921485347. Madrona

Restaurante César.

Ctra Valladolid 601,

Km. 72.200. Teléf.:

921575381. Naval-

manzano.

Restaurante La Chu-

leta. Arturo Hernán-

dez, 34. Telefono:

921591152. Navas de

Oro.

Restaurante El Cho-

rrillo. Real, 99. Tele-

fono: 921448669. Pa-

lazuelos de Eresma.

Restaurante La Ca-

sona del Mesonero. La

Casona, 6. Telefono:

921448703. Palazue-

los de Eresma.

Restaurante El Cha-

parral. Ctra. San Ra-

fael, 10. Teléfono:

921479110. Revenga

Hoste le r ía  Roda .

Carretera de Valla-

dolid,  3. Teléfono:

921493101. Roda de

Eresma.

Casa de Comidas

Rhintin. Colonia Es-

peranza, 9. Teléfono:

921470875. San Ilde-

fonso

Pizza Dumbo. Los In-

fantes, 12. Teléfono:

921470675. San Ilde-

fonso

Restaurante El Euro-

peo. Plaza España, 8.

Teléfono: 921470798.

San Ildefonso.

Restaurante Media

Luna. Infantes, 9. Te-

léfono: 921471619. San

Ildefonso.

Restaurante El Case-

rón. www.restauran-

telcaseron.com. Plaza

Mayor, 7. Telefono:

921531178. San Pedro

de Gaillos.

Restaurante Avanto.

Carretera Segovia-

Arévalo, Km. 28,600.

Teléfono: 921595017.

Santa María la Real de

Nieva.

Restaurante Rubesa-

ra. Avenida de la Es-

tación, 3. Teléfono:

921557351. Santo To-

mé del Puerto.

Restaurante Casa

Tinín. Lope Tablada,

6. Telef.: 921540165.

Sepúlveda.

Restaurante Ismael.

Lope Tablada, 2. Te-

lefono: 921540055.

Sepúlveda.

Restaurante Manrique.

Carretera de Soria km.

173, Tel.: 921403050.

Sotosalbos.

Mesón Rey Don Pedro.

C/Camino del Caserío,

7. Teléf.: 608009405.

Torrecaballeros

Restaurante El Plan-

tío. Carretera Soria-

Plasencia, km. 161. Te-

léfono: 635774428.

Torrecaballeros

Restaurante La Por-

tada. San Nicolás de

Bari ,  31.  Teléfono:

921401090. Torre-

caballeros.

Restaurante Casa Hol-

gueras. Plaza España,

14. Tel.: 921500028.

Turégano.

Restaurante La Anti-

gua Posada. Plaza Es-

paña, 8. Teléfono:

921500429. Turégano

Restaurante Hilaria.

Ctra.Madrid, 124. CL-

601 Teléf: 921470292

/470397. Valsaín.

Restaurante La Tré-

bede. Alamo s/n. Telé-

fono: 921490439.

Valverde del Majano.

Mesón La Serrana.

Cuartel, 1. Teléf.:

921198786. Villacastín.

Mesón El Arriero. Ca-

rretera Arévalo, 10.

Teléfono: 921436326.

Zamarramala.

Restaurante La Pa-
rrilla de Tejadilla. Ca-
rretera de Arévalo, Ki-
lómetro 4,200. Telé-
fono: 921442149. Za-
marramala.

Restaurante La Po-

sada de Abanto. Ctra.

de Arévalo, 28. Telé-
fono: 921431481.  Za-

marramala

Recambios
automoción

Recambios Lubse.
www.lubse.es Peñala-
ra, 26. Pol. Ind. El Ce-
rro. Teléf. 921444228

Suministros Transco-
se. Guadarrama, 4. Te-
léfono: 921428717.

Seguros

Carretero Arribas
Agencia de Seguros.
Ezequiel González, 24,
1ºA.Telfs.: 921426421,
653611433

De Pablos Correduría
de Seguros. Pº Conde
Sepúlveda, 19-21. Telf:.
921420584

FIATC Seguros. Ra-
món y Cajal, 1. Local.
Teléfono: 921434487

Monterrubio Corredu-
ría de Seguros. Santo
Tomas, 2. Teléfono:
921443984.

Plus Ultra AGE Javier
Palomares. José Zo-
rrilla, 120. Teléfono:
921421811.

Uni Segovia. www.uni-
segovia.com Santa
Catalina, 12. Teléf.:
921466064

Suministros 
industriales

Comercial Gonzalez.
Guadarrama, 8 y 11.
Teléfono: 921440378 

Saji. Guadarrama, 49.
Teléfono: 921422449.

Hins Suministros. So-
mosierra, 7. Teléfono:
921441244. 

Suministros Transco-
se. Guadarrama, 4. Te-
léfono: 921428717.

Utiles. Avda. de Hon-
toria, 37. Teléfono:
921412187. Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Carre-
tera de Soria, 25. Te-
léfono: 921428078

Taller Chapa y Pintu-
ra Mariano María. Ata-
laya, 1. Teléfono:
921438399

Talleres Lázaro Agrí-

cola. Trinidad, 16. Te-

léfono: 921527035.

Sacramenia.

Taller Mecánico Mi-

das .  Avda. Obispo

Quesada, 11. Tel.:

921434340.

Transportes

La Sepulvedana. Es-

tación de Autobuses.

Teléfono: 902119699.

Carrión Arexna / Ga-

sóleos Segovia Ca-

rrión. www.arexna.es

Joaquín Sorolla, 9.

T e l é f o n o :

606948363. Nava de

la Asunción.

Navatrans. Zurdo y

Giráldez, 19. Teléfono:

921591461. Navas de

Oro

Saiz Garrido S.L. Po-

lígono Industrial Los

Llanos de San Pedro,

Parcela 19. Teléfono:

921181966. El Espinar

Transportes Fernán-

dez Borregón. Pol.

Ind. Nicomedes Gar-

cía, parcela 2-B. telé-

fono: 921490821. Val-

verde del Majano.

Viajes

V i a j e s   P a t i ñ o .

www.viajespatiño.es

Gobernador Fernán-

dez Jiménez, 6. Te-

léfono: 921430511.

Casletur Viajes. Av-

da. Camilo José Cela,

41. www.viajescasle-

tur.com. Teléfono:

921143190. Cuéllar.

Viveros

Viveros Julián Mar-

tín. Ctra. Soria, 1. Te-

léfono: 921436234.

La Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros In-

tegrales. Ctra. de Se-

govia s/n. Teléfono:

921121380 Valdesi-

monte.

Zapaterías

Bartolome. Roble, 12.

Teléf.: 921431095.

Los Chicos. Juan

Bravo, 32. Teléfono:

921462648.

ANUNCIOS BREVES
tt 921 46 12 12
TARIFA BREVES: Cada palabra 0,52 € + 21 % IVA  mínimo diez palabras
TARIFA 1/2 MÓDULO: (22 X40 mm): 11,00 € + 21 % IVA

NOTA: El Adelantado de Segovia no se res-
ponsabiliza de la veracidad de las ofertas y
anuncios de la Sección de Anuncios Breves.

VENTAS RELAX

MOMENTOS DE sexo y pasión.
Rubia 635524542.

SE VENDE finca urbana sin edi-
ficar de 2 ha. en Navalmanzano,
completamente plana, que cuen-
ta en las proximidades con los
servicios de agua, electricidad y
saneamiento. Precio a convenir.
Contactar con el 639671261 o
con el 676756862.

DOMINGO 31 DE MARZO DE 2019 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

SMS:  Coste SMS: 1,45 €/SMS IVA Incluido. Mayores de 18 años. ATS S.A. Apdo. de Correos 18070 
Madrid 28080. informacion@atssa.es / Nº Atn. Cliente: 902501737 

Gana 1 masaje terapéutico en

Senso Fisioterapia

Ctra. de Villacastín, 24 

Teléfono 921 42 65 69. 

envía ADELANTADO SENSO al 27775
Fecha sorteo: Martes 2 de abril, a partir de las 12 horas. 

Número total de premiados: 1

salud y belleza

sorteos sms
adelantado

publicidad@eladelantado.com



de marzo
de 2019

Santoral: Balbina, Félix, 

Benjamín, Teódulo y Amós.
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Semana de Música Sacra
Dentro de la programación de la 37
Semana de Música Sacra de Sego-
via organizada por la Fundación Don
Juan de Borbón tiene lugar hoy, 31
de marzo, la actuación de destaca-
dos solistas y la Orquesta Ciudad
de Segovia, Escolanía de Segovia y
Coral Ágora en el Teatro Juan Bra-
vo. Las entradas tienen un precio
de 10 euros con descuento para jó-
venes hasta 30 años y personas de-
sempleadas y pueden adquirirse de

forma anticipada en el Teatro Juan
Bravo y en la página web www.tic-
ketea.com.
TEATRO JUAN BRAVO
<segovia>

Cine
La Biblioteca Pública acoge el ciclo
de cine ‘Filmoteca en red’ con la
proyección de películas realizadas
en Castilla y León que continuará
mañana 1 de abril con el visionado
de ‘Leni K’ y ‘ El Canal de Castilla.
El sueño ilustrado’ a partir de las

19.00 h. Entrada libre hasta com-
pletar aforo.
BIBLIOTECA PÚBLICA
<segovia> 

Excursión didáctica
Continúa el Programa de Excursio-
nes Didácticas por el Entorno de
Valsaín que organiza el Centro Na-
cional de Educación Ambiental, CE-
NEAM, el 7 de abril con ‘Juegos mu-
sicales en la naturaleza’ dirigida por
José Escudero. La ruta está desti-
nada a adultos y mayores de 10 años

con una duración aproximada de
cuatro horas y de dificultad baja. Pa-
ra participar es necesario realizar
una inscripción previa los días 1 y 2
de abril enviando un correo a pase-
os.ceneam@oapn.es o llamando al
número de teléfono 921473880 de
9.00 h. a 14.00 h.
VALSAÍN
<segovia> 

Concierto
El Teatro Juan Bravo acogerá el
martes, 2 de abril, la actuación de
Minha Lua-Fado Tang a las 20.15 h.
organizada por la Sociedad Filarmó-
nica de Segovia. Entradas 15 euros y
para jóvenes menores de 30 años 6
euros.
TEATRO JUAN BRAVO
<segovia>

Jornada
La Federación Empresarial Segovia-
na y la Fundación Caja Rural organi-
zan el 3 de abril la jornada ‘Obliga-
toriedad del registro diario de la jor-
nada laboral y soluciones para
cumplir la ley’ en la que participan
José Antonio Arias Pinillos y J. Ma-
rio Criado a  partir de las 17.00 h. en
el salón de actos de FES. La partici-
pación es gratuita previa inscripción
en la página web www.fundacionca-
jaruraldesegovia.es.
FES
<segovia>

Festival del Muñeco
Comienza el próximo 5 de abril la
quinta edición del Festival del Muñe-
co con la proyección de la película
‘Metrópolis’ de Fritz Lang con músi-
ca en directo de Theremin de J. Díez
Ena a partir de las 20.15 h. en Ayllón.
Más información en la página web
w w w . f e s t i v a l d e l m u n e c o . c o m .
Además el día 6 de abril en Cabe-
zuela tendrá lugar un taller de ini-
ciación a la robótica para niños y
niñas de 6 a 12 años. Más informa-

ACTIVIDADES
Concierto
La Casa de la Lectura acoge hoy, 31 de
marzo, una actividad realizada por Ta-
manka Teatro con la música como pro-
tagonista para niños y niñas de 6 a 10
años a las 12.00 h. previa inscripción.
CASA DE LA LECTURA
<segovia>

Día Mundial del Autismo
La asociación Autismo Segovia orga-
niza varias actividades para conme-
morar el Día Mundial del Autismo hoy
31 de marzo que comienzan a las
13.00 h. con una exhibición de taek-
wondo, espectáculo de la escuela de
danza urbana a las 16.00 h. y exhibi-
ción de corte de troncos a cargo de
los Gabarreros de El Espinar a las
19.30 h. entre otras. Además a las
14.30 h. se ofrece paella solidaria con
un precio de 6 euros. Todas las acti-
vidades tienen lugar en la avenida del
Acueducto. 
AVENIDA DEL ACUEDUCTO
<segovia>

Titirimundi
Dentro del ciclo ‘Vamos al Teatro’ que
organiza Titirimundi hoy día 31 tiene
lugar en La Cárcel a las 18.00 h. la re-
presentación de ‘La muerte de Don
Cristóbal’, de la compañía Pelele. En-
tradas 7 euros a la venta en el Centro
de Recepción de Visitantes, www.tu-
rismodesegovia.com y en la taquilla
de La Cárcel una hora antes de la re-
presentación.
LA CÁRCEL
<segovia>

31
I EXPOSICIÓN

EXPOSICIONES

ARCHIVO 
GENERAL MILITAR
Exposición ‘Hospitales en Se-
govia: su historia en archivos’,
entrada gratuita y visita guia-
da a sus instalaciones ubica-
das dentro del Alcázar previa
reserva que puede realizarse
en el teléfono 921462038.
Miércoles de 12.00 h. a 13.15 h. 

ARCHIVO 
HISTÓRICO 
PROVINCIAL
‘Tesoro Oculto’: estadística del
Catastro del marqués de la En-
senada, primer intento en Es-
paña de sistematización de da-
tos. 
Hasta el 9 de abril.

BAR SANTANA
‘Emociones ópticas (4D)’,
muestra de Chirry Martínez
Porras. 
Hasta el 31 de marzo.

BIBLIOTECA 
PÚBLICA
Muestra de dibujos originales
‘Segovia y sus lugares’ de Vio-
leta Monreal. 
Hasta el 1 de abril. Espacio principal y pa-
sillo infantil. 

‘Papeles mágicos’ ilustracio-
nes originales de Violeta Mon-
real realizados con la técnica
de papeles rotos que, una vez
juntos, forman una imagen
Hasta el 27 de abril. Sala infantil.   

CAMPUS 
MARÍA ZAMBRANO
Exposición ‘Regando desiertos

con el corazón’, fotografías re-
presentativas de la realidad
de Ghana a través de los ojos
de un voluntario de la ONG
ADEPU. 
Biblioteca. Hasta el 10 de mayo. De lunes
a viernes de 8.00 h. a 20.45 h.

CASA DE 
LA MONEDA
Exposición permanente cen-
trada en la tecnología y en los
sistemas de producción y mé-
todos de trabajo necesarios
para acuñar moneda. 
Martes de 10.00 h. a 14.30 h., de miérco-
les a sábado de 10.00 h. a 18.00 h. domin-
gos de 10.00 h. a 15.00 h., lunes cerrado.  

‘Cultivando el latido’ instala-
ciones de Isabel Ulzurrun con-
cebidas para este edificio
histórico.
Hasta el 31 de marzo. Horario del Museo.

CASA MUSEO 
DE ANTONIO 
MACHADO
Residencia del poeta durante
su estancia en Segovia en la
que pueden verse muebles, re-
tratos de Antonio Machado,
Leonor y Guiomar y recuer-
dos.
Permanente, de lunes a sábado de 11.00 h.
a 15.00 h. y de 16.00 h. a 18.00 h., do-
mingos de 11.00 h. a 15.00 h., último ac-
ceso 30 minutos antes del cierre. 

CATEDRAL
Exposiciones permanentes en
las distintas salas de la Cate-
dral, Bajo Claustro, Santa Ca-
talina, Capitular y de Tapices y
Ornamentos Litúrgicos.
Permanente. De lunes a domingo de 9.30
h. a 18.30 h., último pase media hora an-
tes el cierre.

CEIP SAN JUAN
DE LA CRUZ 
Muestra de Carmen Gómez,
‘Extraños nidos los de los hom-
bres’.
Hasta el 11 de abril. De lunes a jueves de
9.00 h. a 20.00 h. y viernes de 9.00 h. a
14.00 h.

HOTEL SAN 
ANTONIO EL REAL
‘Gotas de recuerdos, caceras
históricas, origen de vida’, ex-
posición organizada por el Au-
la de Cultura Hontanar. 
Hasta el 1 de abril.

LA ALHÓNDIGA
Exposición ‘Antonio Machado
en el Archivo General de la Ad-
ministración’, fotografías y do-
cumentos del poeta durante
su estancia en Segovia de 1919
a 1932.
Hasta el 7 de abril. De miércoles a viernes
de 17.30 h. a 21.30 h. y sábados y domin-
gos de 11.00 h. a 14.00 h. y de 17.30 h. a
21.30 h.

LA CÁRCEL
Exposición ‘Don Antonio. Las
vidas de Machado’, creaciones
inspiradas en el poeta realiza-
das por autores relevantes del
panorama nacional e interna-
cional algunos vinculados con
Segovia con la colaboración
del Instituto Cervantes.
Hasta el 5 de mayo.

MERCADO DE
LA ALBUERA
Mercarte: exposición de acua-
relas realizadas por Ángel
Contreras. 
Hasta el 6 de abril. 

MUSEO 
ESTEBAN VICENTE
Muestra ‘Guerrero/Vicente’,
dos únicos artistas españoles
que formaron parte del expre-
sionismo abstracto america-
no.
Hasta el 2 de junio. De martes a viernes de
11.00 h. a 14.00 h. y de 16.00 h. a 19.00
h., sábados de 11.00 h. a 20.00 h. y domin-
gos y festivos de 11.00 h. a 15.00 h. Lunes
cerrado. Visitas guiadas los jueves a las
12.30 h., mínimo 5 personas y máximo 25
personas.

MUSEO DE ARTE 
VIRREINAL Y 
PRECOLOMBINO
Muestra de pinturas peruanas,
españolas y francesas y cerá-
mica precolombina.
Permanente. De 12.00 h. a 14.00 h y de
16.00 h. a 18.00 h. 

MUSEO 
GASTRONÓMICO
DE SEGOVIA
Exposición y degustación de
productos artesanales.
Permanente, de lunes a viernes y domin-
gos de 10.30 h. a 15.00 h., sábados  y fes-
tivos de 10.30 h. a 20.00 h. 

MUSEO RODERA
ROBLES
Muestra permanente de pintu-
ras, piezas de arte decorati-
vas, estampas, arte gráfico y
otros objetos coleccionados
por el matrimonio formado por
Eduardo Rodera y Rafaela Ro-
bles.
De martes a sábado de 10.30 h. a 14.00 h.
y de 17.00 h. a 19.00 h., domingos de
10.30 h. a 14.00 h., lunes cerrado.

Exposición temporal ‘Segovia,
Edad de Plata, (1910-1936)’,
muestra conmemorativa del

centenario de la Universidad
Popular Segoviana.
Hasta el 2 de junio

MUSEO DE 
SEGOVIA
Colección permanente del Mu-
seo compuesta por fondos ar-
queológicos, etnológicos y de
Bellas Artes procedentes de la
provincia de Segovia en su ma-
yor parte.
De martes a sábados de 10.00 h. a 14.00
h. y de 16.00 h. a 19.00 h., domingos de
10.00 h. a 14.00 h. Lunes cerrado.

PALACIO 
DE QUINTANAR
‘Con chulería’, exposición de
fotografías de Mentxu Álvarez
con la Asociación Parkinson
Segovia.
Hasta el 28 de abril.

‘Greguerías fotográficas’, ex-
posición de Isaac Martínez ‘Sa-
cris’, metáforas visuales que
parten de la vida cotidiana.
Hasta el 31 de marzo. 

‘Pasen y vean’, pinturas de
Jesús Santos, un recorrido por
el imaginario circense.
Hasta el 31 de marzo.

Exposición ‘Fresko. Diseño en
Castilla y León’.
Hasta el 5 de mayo. 

RESTAURANTE
SAN MARCOS
Exposición de José María Casa-
do Sastre, obra sobre madera.
Hasta el 8 de abril.

TETERÍA 
DAMASCO
Exposición ‘Black&White Sce-

ne’ de Juan Misis. 
Hasta el 22 de abril.

TORREÓN 
DE LOZOYA
Muestra ‘De mi real aprecio.
La Real y distinguida orden es-
pañola de Carlos III’, organiza-
da por la Real Casa de la Mo-
neda, Fábrica Nacional de Mo-
neda y Timbre.
Hasta el 2 de junio.

21.00h.

PROVINCIA

CANTALEJO
Museo del Trillo, muestra per-
manente de aperos de labran-
za antiguos, en especial trillos
que se fabricaban antigua-
mente en el municipio.
Permanente, segundo y cuarto fin de se-
mana del mes.

CARBONERO 
EL MAYOR
Exposición de libros antiguos
de Santiago Rincón ‘El libro de
texto. Testigo de la sociedad
española en los siglos XIX y XX’.
I.E.S. Vega de Pirón. Hasta el 11 de abril de
9.00 h. a 14.00 h. de lunes a viernes y
además los días 26 de marzo y 8, 9 y 10
de abril de 16.00 h. a 19.00 h.

Casa Museo de los Quehace-
res, exposición permanente
de tejidos y bordados de los
siglos XIX y XX. Concertar visi-
ta previa cita en los teléfonos
921560 173 y 634569 316.
Permanente.   

PALAZUELOS 
DE ERESMA
Exposición de la obra de Juan

Carlos Lázaro Maroto, pintura,
pirograbados y piezas realiza-
das con plumilla.
Restaurante El Chorrillo. 

REAL SITIO DE
SAN ILDEFONSO
Museo Tecnológico de la Real
Fábrica de Cristales, exposicio-
nes permanentes de cristal de
La Granja, tecnología del vidrio,
vidrieras del Taller Maumejean,
envases europeos del siglo XVI
al siglo XIX, o vidrio contem-
poráneo, demostraciones de
hornos y técnica del soplado con
cañas. 
Real Fábrica de Cristales. De martes a
viernes, de 10.00 h. a 15.00 h., y sábado,
de 10.00 h. a 18.00 h. Lunes, cerrado.

CENEAM, exposición ‘Los Par-
ques Nacionales. Naturaleza,
arte y cultura’ de Santiaga Mo-
lina, mosaico de composicio-
nes vegetales inspiradas en
los Parques Nacionales.
Hasta el 5 de abril. De lunes a viernes de
10.00 h. a 17.00 h.

CENEAM, ‘Antropoceno. Arte
y biodiversidad en escenarios
periurbanos’, 30 obras del
fotógrafo Eduardo Cortils.
Hasta el 31 de mayo. De lunes a viernes de
10.00 h. a 17.00 h.

SAN PEDRO DE
GAÍLLOS
Museo del Paloteo, objetos y
documentos de la historia y la
tradición de la localidad.
De enero a Semana Santa visita previa re-
serva en el número de teléfono 921531001
o en centrofolk@sanpedrodegailos.com.

Exposición ‘El apego a las raí-
ces. Las danzas de San Pedro
en La Granja’.
Horario del Museo.

Carmen Gómez expone en La Aneja. Una reflexión plástica sobre el
diálogo entre el arte, la naturaleza y el ser humano es el hilo conductor de la exposición ‘Extraños
nidos los de los hombres’ que hasta el 11 de abril puede verse en el C.E.I.P. Fray Juan de la Cruz y
de la que es autora Carmen Gómez Redondo./FOTO: KAMARERO.



SSÁÁBBAADDOO,,  MMAAÑÑAANNAA  YY  TTAARRDDEE

IInnvviieerrnnoo

99,,0000 Claret

1199,,0000 S. Andrés, S. Justo

VVeerraannoo

1199,,0000 S. Andrés, S. Justo

MMAAÑÑAANNAA  DDEELL  DDOOMMIINNGGOO  YY  FFEESSTTIIVVOOSS

EEll  mmiissmmoo  hhoorraarriioo  ttooddoo  eell  aaññoo

99,,0000  Siervas de María, Claret, Clarisas del

Corpus, Carmelitas Descalzas.

99,,3300 Cristo del Mercado, S. Martín, Con-

cepcionistas  (Calle Peralta), 

1100,,0000 San Millán, Santa Isabel, San Lo-

renzo, Ntra. Sra. de  El Carmen, S. Anto-

nio el Real, Vicente el Real, S. Juan de

Dios.

1100,,3300 Santa Teresa, Santo Tomás, S. Fru-

tos

1111,,0000 El Salvador, La Resurrección, Santa

Eulalia

1111,,3300 S. José, Cristo del Mercado, S.

Millán, Hospital de la Misericordia, Stma.

Trinidad

1122,,0000 Santo Tomás, San Martín, La Resu-

rrección, Belén, Hospital General, Claret,

PP. Carmelitas, Hermanitas de los Po-

bres, Agustinas de Sta. Rita, Jerónimos

1122,,3300 Ntra. Sra. de El Carmen, Sta. Te-

resa, S. Frutos, El Salvador, S. Millán, Ca-

tedral, Residencia Asistida, Santuario de

la Fuencisla

1133,,0000 S. José, Sto. Tomás, S. Andrés,

Stma. Trinidad, S. Miguel, Resurrección,

S. Lorenzo, MM Reparadoras, Sta. Eulalia,

Claret, PP Carmelitas, Cristo del Mercado

1133,,3300 S. Marcos

TTAARRDDEE  DDEELL  DDOOMMIINNGGOO  YY  FFEESSTTIIVVOOSS

IInnvviieerrnnoo

1188,,0000 PP Carmelitas.

1199,,0000 San Sebastián (Misa tradicional

cantada en latín los segundos y cuartos

domingos de mes), Ntra. Sra. del Carmen,

MM Dominicas

1199,,3300 Sto. Tomás, S. Miguel

2200,,0000 San Millán, Claret

VVeerraannoo

1188,,0000 Capilla de Santa Columba (sita en

la terraza de Santa Columba)

1199,,0000 San Sebastián (Misa tradicional

cantada en latín los segundos y cuartos

domingos de mes), MM Dominicas

1199,,3300 Santo Tomás , San Miguel

2200,,0000 S, Millán, Claret, Ntra. Sra. de El

Carmen,  PP. Carmelitas

LLAABBOORRAABBLLEESS  MMAAÑÑAANNAASS  IINNVVIIEERRNNOO  

YY  VVEERRAANNOO

IInnvviieerrnnoo

77,,4455  Claret (L. a V.)

88,,0000  María Inmaculada, Concepcionistas

(Calle Peralta), Siervas de María

88,,3300 San Juan de Dios, San Antonio Real

99,,0000  Ntra. Señora del Carmen, Carmeli-

tas Descalzas

99,,3300 Cristo del Mercado

1100,,0000 Sta. Isabel, S. Lorenzo, Catedral

1100,,3300 Santo Tomás, San Millán

1111,,0000 Santa Eulalia

1111,,3300 San Martín, Hospital de la Misericor-

dia

1122,,0000 Agustinas de Santa Rita

1122,,3300 Hermanitas de los Pobres

1133,,0000 MM. Reparadoras

VVeerraannoo

88,,0000 Concepcionistas (Calle Peralta),

Siervas de María

88,,3300 San Juan de Dios, San Antonio Real,

Clarisas del Corpus

99,,0000 Ntra. Señora del Carmen, Claret

99,,3300 Carmelitas Descalzas, Cristo del

Mercado

1100,,0000 Sta. Isabel, S. Lorenzo, Catedral, El

Salvador

1100,,3300  Santo Tomás

1111,,0000 Santa Eulalia

1111,,3300  San Martín, Hospital de la Misericor-

dia

1122,,0000 Agustinas de Santa Rita

1122,,3300 Hermanitas de los Pobres

1133,,0000 MM. Reparadoras, Jerónimos

LLAABBOORRAABBLLEESS  TTAARRDDEESS

IInnvviieerrnnoo

1177,,3300  Santuario de la Fuencisla

1188,,0000 PP. Carmelitas

1199,,0000  MM Dominicas, El Salvador, Ntra.

Sra. de El Carmen, Hospital General

1199,,3300  Resurrección, S. José, Sto. Tomás,

S. Miguel, Sta. Eulalia,  S. Frutos, S. Sebas-

tián (excepto sábados y vísperas de festi-

vos)

2200,,0000 Cristo del Mercado, S. Millán, Stma.

Trinidad, S. Lorenzo (m, x y s), Claret

VVeerraannoo

1199,,0000  MM. Dominicas, Santuario de la

Fuencisla, Hospital General

1199,,3300  S. José, Sto. Tomás, S. Miguel, Sta.

Eulalia, S. Sebastián (excepto sábados y

vísperas festivos)

2200,,0000  Cristo del Mercado, S. Millán, Stma.

Trinidad, S. Lorenzo  (m, x y s), S. Frutos,

Claret, Sta. Teresa, Resurrección,  Ntra.

Sra. de El Carmen, PP. Carmelitas

PPAARRRROOQQUUIIAASS  DDEE  LLAA  PPRROOVVIINNCCIIAA

AAyyllllóónn Sábados y vísperas de festivos:

20:00. Domingos y festivos: 13:00

CCaarrbboonneerroo  eell  MMaayyoorr Sábados y vísperas

de festivos: 19:00. Domingos: 12:30 -

19:00

CCaannttaalleejjoo Sábados y vísperas  de festivos:

19:30. Domingos y festivos: 9:30  - 13:00

CCooccaa Sábados y vísperas  de festivos:

19:00. Domingos y festivos: 12:00

CCuuééllllaarr Domingos y festivos: 9:00 (Santa

Clara), 10:30 (Residencia Ancianos  El

Alamillo), 11:30 (La Concepción), 12:30 (S.

Miguel)

SSaannttuuaarriioo    ddeell  HHeennaarr Diario: 8:00 y 19:00

(verano)  y 17:00 (invierno). Sábados y

vísperas de festivos: 8:00 y 19:00 (ve-

rano) y 18:00 (invierno). Domingos y fes-

tivos: 12:00, 13:00, 18:00 y 19:00 (verano)

y 18:00 (invierno)

EEll  EEssppiinnaarr Sábados y vísperas de festivos:

19:00. Domingos y festivos: 10:00  - 12:00

- 19:00

NNaavvaa  ddee  llaa  AAssuunncciióónn Sábados y vísperas

de festivos: 19:00. Domingos y festivos:

10:00  - 12:00

NNaavvaass  ddee  OOrroo Sábados y vísperas de fes-

tivos: 19:00. Domingos y festivos: 13:00

SSaann  IIllddeeffoonnssoo Sábados y vísperas de fes-

tivos: 20:00. Domingos y festivos: 10:00

(Carmelitas y Colegiata), 11:30 - 13:00 -

20:00

SSeeppúúllvveeddaa Sábados y vísperas de festi-

vos: 19:00. (V. de la Peña) Domingos y

festivos:  12:00 (San Bartolomé)

VViillllaaccaassttíínn Domingos y festivos: 10:00

(Convento), 13:00 (Parroquia)

DDaattooss  ffaacciilliittaaddooss  ppoorr  eell  OObbiissppaaddoo

HHOORRAARRIIOO  DDEE  MMIISSAASS
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ción e inscripciones en el ayunta-
miento de la localidad.
AYLLÓN Y CABEZUELA
<segovia>

Camino de San Frutos
Prodestur organiza un recorrido
por la IV Etapa del Camino de San
Frutos el próximo 7 de abril desde
Puebla de Pedraza a Sebúlcor con
una duración aproximada de tres
horas y de dificultad baja. El precio
es de tres euros e incluye el au-
tobús, seguro de accidentes, agua
e información del Camino. Más in-
formación e inscripciones en la se-
de del Prodestur en la calle San
Francisco 32 de lunes a viernes de
8.00 h. a 14.00 h.
VARIAS LOCALIDADES
<segovia>

Curso
El Palacio de Quintanar acogerá el
curso ‘La cámara digital: uso y fun-
cionamiento’ impartido por Javier
Salcedo desde el 6 de abril los sá-
bados de 11.00 h. a 14.00 h. y de
17.00 h. a 20.00 h. El nivel básico
tiene un coste de 40 euros. Más in-
formación e inscripciones hasta el
5 de abril en el Palacio de Quinta-
nar o en el teléfono 921466385.
PALACIO DE QUINTANAR
<segovia>

CONVOCATORIAS
Escuela infantil La Senda
El plazo de presentación de solici-
tudes para optar a una plaza en la
Escuela Municipal Infantil La Senda
concluye el 12 de abril. Las instan-
cias pueden presentarse en el Re-
gistro General del ayuntamiento,
en los auxiliares o en el telemático.

El día 4 de abril está prevista una
jornada de puertas abiertas de
17.00 h. a 19.00 h. Más información
en el teléfono 921442870 o en el
correo electrónico ei-lasenda@gru-
po-norte.es. 
AYUNTAMIENTO
<segovia>

Cursos  
La Cámara de Comercio de Sego-
via ofrece un catálogo formativo
gratuito para jóvenes inscritos en
el Programa de Garantía Juvenil
de la institución. Más información
en la Cámara de Comercio, en el
teléfono 921432300 o a través del
correo electrónico pice@camara-
desegovia.es. 
CÁMARA DE COMERCIO
<segovia>

Escuela Oficial de Idiomas 
La Escuela Oficial de Idiomas de
Segovia abre el periodo de preins-
cripción del 1 al 12 de abril a través
de la web http://eoisegovia.cen-
tros.educa.jcyl.es para la matricu-
lación en alemán, chino, francés,
inglés, italiano y español y en las
secciones de Cantalejo, Cuéllar, El
Espinar y Sepúlveda. La preinscrip-
ción es gratuita. Más información
en el número de teléfono
921428198. 
ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS
<segovia>

Concurso de murales
El ayuntamiento de El Espinar orga-
niza el I Concurso de Murales 2019
para promocionar el arte pintando
el muro exterior de la Escuela de
Infantil de San Rafael dirigido a jó-
venes de entre 18 y 30 años. Los in-
teresados pueden inscribirse en las
oficinas de turismo de El Espinar y
San Rafael en horario de mañana y
por la tarde en las bibliotecas y Cen-
tro Joven antes del 15 de abril.
SAN RAFAEL
<segovia>

FARMACIAS DE GUARDIA
La información sobre las farmacias 

de guardia puede consultarse 
en la página del tiempo

CCIINNEE

Cine Avenida. Pedrajas de San Esteban. C/ Escuelas, 7. Tel. 983 105 022

DUMBO VV  2299::  21:30. SS  3300::  20:00 y 23:00. DD  3311::  17:30 y 20:30. LL  11::  21:30.

Cines Fundación Caja Segovia C/ Del Carmen, 2. Tel. 654 130 664

PPrrooggrraammaacciióónn  ddeell  2299  ddee  mmaarrzzoo  aall  22  ddee  aabbrriill
DOLOR Y GLORIA VVIIEERRNNEESS::  17:30, 20:00 Y 22:30. SSAABBAADDOO::  17:30, 20:00 y 22:30. DDOOMMIINNGGOO::    17:30 y 20:00. 

LLUUNNEESS:: 17:30. MMAARRTTEESS:: 17:30, 20:00 y 22:30.  LA QUIMERA DE ORO DE CHARLES CHAPLIN V.O. LLUUNNEESS::  20:00.

Centro C. Luz de Castilla Tel. 654130664/www.cinesluzdecastilla.com

MIÉRCOLES: 3,70 euros (excepto festivos).
JUEVES: 4,00 euros (excepto festivos y películas Warner). 
VIERNES: 5,50 euros (excepto festivos y películas Warner)

DUMBO
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  18:00, 20:15 y 22:30. LLUUNNEESS::  18:00 y
20:15. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  18:00, 20:15 y 22:30.

¿QUÉ TE JUEGAS?
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  18:00, 20:30 y 22:30. LLUUNNEESS::  18:00 y
20:30. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  18:00, 20:30 y 22:30.

PÁJAROS DE VERANO
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  18:0 y 22:30. LLUUNNEESS::  18:00. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS
yy  JJUUEEVVEESS::  18:00 y 22:30.

DOLOR Y GLORIA
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  18:00, 20:15 y 22:30.
LLUUNNEESS::  18:00 y 20:15.
MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  18:00, 20:15 y 22:30.

COMO ENTRENAR A TY DRAGÓN 3
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  18:00.
MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  18:00.

ESCAPE ROOM
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  22:30. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS:: 22:30.

NOSOTROS
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  20:15 y 22:30. LLUUNNEESS::  20:15.

MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  20:15 y 22:30.

MULA
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  20:00. LLUUNNEESS::  18:00 y 20:00.

MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  20:00.

CAPITANA MARVEL
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  18:00 y 20:00. LLUUNNEESS::  18:00. MMIIÉÉRRCCOO--

LLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  18:00 y 20:00.

TAXI A GIBRALTAR
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  20:30 y 22:30. LLUUNNEESS::  20:30.

MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  20:30 y 22:30.

CORGI LAS MASCOTAS DE LA REINA
VVIIEERRNNEESS  aa  DDOOMMIINNGGOO::  18:00. MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  yy  JJUUEEVVEESS::  18:00.

PPrrooggrraammaacciióónn  ddeell  2299  ddee  mmaarrzzoo  aall  44  ddee  aabbrriill

LA FORZA DEL DESTINO
MMaarrtteess  22:: 19:15.

DUMBO
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 18:00, 19:30, 20:15, 21:30 y 22:20. 
LL  yy  JJ:: 18:00, 19:30 y 20:15.
MMaarrtteess:: 18:00 y 20:15.

¿QUÉ TE JUEGAS?
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 17:45, 20:15, 22:30 (S: 0:40).
LL,,  MM  yy  JJ:: 17:45 y 20:15.

DOLOR Y GLORIA
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 18:00, 20:10, 22:20 (S: 0:15). 
LL,,  MM  yy  JJ:: 18:00 y 20:10.

NOSOTROS
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 18:00, 20:10, 22:20 (S: 0:40). 
LL,,  MM  yy  JJ:: 18:00 y 20:10.

CAPITANA MARVEL
VV,,  SS,,  DD  yy  XX:: 18:00, 20:10, 22:20. 

LL,,  MM  yy  JJ:: 18:00 y 20:10.

MULA
SSáábbaaddoo  yy  DDoommiinnggoo:: 20:20, 22:30 (S: 0:15). 

VV  yy  XX:: 18:00, 20:20 y 22:30.

LL  yy  JJ:: 18:00 y 20:20.

MM:: 20:20.

COMO ENTRENAR A TU DRAGÓN 3
SS  yy  DD:: 18:00. 

GREEN BOOK (Ganadora Oscar Mejor Película)

TTooddooss  llooss  ddííaass:: 18:00.

C/ Dámaso Alonso, 54 (Nueva Segovia)

Tel. 921432128 / www.artesiete.org

7 SALAS DIGITALES. MIÉRCOLES, 
DÍA DEL ESPECTADOR: BUTACA a 3,70 euros. 
FACEBOOK: ARTESIETESEGOVIA. PARKING CUBIERTO GRATUITO.

ARTE7

PPrrooggrraammaacciióónn  ddeell  2299  ddee  mmaarrzzoo  aall  44  ddee  aabbrriill



FELICITACIÓN. Andrés feliz cumpleaños. Hoy es un gran día,
eres mi luz, mi sol, mi motivo de sonrisa y mis días alegres, quere-
mos desearte muchas felicidades.

FELICES 18 PRINCESA, que nada borre esa sonrisa tan bonita, ni
cambie esa persona tan maravillosa que eres. Te queremos.

GALERÍA DE FOTOS
Un sinfín de deportis-
tas, animadores, vo-
luntarios y especta-
dores dieron colorido
a la gran fiesta depor-
tiva que fue la Caixa-
bank Media Maratón
“Ciudad de Segovia”
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EL TIEMP O�
�

�

�
Nubes altasSoleado Nubles

y claros
Nublado Chubascos

débiles
Chubascos

fuertes
h b Lluvia

débil
Lluvia
fuerte

Tormentas Nieve Viento Viento fuerte

Número: 17670 Serie 010 / Número: 21955 Serie 004
Número: 53209 Serie 021 / Número: 84609 Serie 034

En Castilla y León: poco nuboso con nubosidad de evolución. Probables
chubascos en el oeste, ocasionalmente con tormenta, sin descartarlos en el
resto. Temperaturas mínimas en ascenso en el oeste y sin cambios en el
resto, y máximas sin cambios. Heladas débiles dispersas en zonas altas de
montaña. Vientos flojos variables, fijándose al este y noreste y aumentando
de intensidad.

En España: posibilidad de precipitaciones localmente fuertes en la
Comunidad Valenciana, Murcia, y Almería. Intervalos de viento fuerte en
puntos del litoral de Levante.

En la mitad sudeste peninsular, Ceuta, Melilla, y Baleares se esperan cie-
los nubosos o cubiertos, con precipitaciones ocasionalmente acompañadas
de tormenta, que en la Comunidad Valenciana y entorno de Murcia y
Almería, podrían ser localmente fuertes. En el resto de la península se des-

arrollarán nubes de evolución diurna en el interior, con posibilidad de algún
chubasco o tormenta aislado ocasional por la tarde en zonas montañosas,
especialmente Cordillera Cantábrica y Pirineos. En Canarias todavía existe
probabilidad de alguna lluvia o chubasco en las islas montañosas. Cota de
nieve: en sierras del sudeste 2.000/2400 metros y en Pirineos 1.400/1.800.

Temperaturas diurnas en descenso en el sudeste peninsular. En el resto
cambios poco apreciables.

Viento del noreste con algunos intervalos de fuerte en el litoral de
Levante, y de componente este, flojos en general, en el resto de la penínsu-
la. Levante en el Estrecho y Alborán, amainando a lo largo del día.

Temperaturas en Europa:

Lisboa Londres París
Berlín Roma Moscú 

MADRID

A CORUÑA
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El tiempo, hoy
04782

Serie: 032

Reintegro23 8Complem.

54 22 32 44 45

LOTERÍA PRIMITIVA
Sábado 30 de marzo

2

6 - 13 - 17 - 33 - 47 - 48
Complem. 24 R: 0

BONOLOTO
Sábado 30 de marzo

Reintegro 8

1 4

26 34

6 7 17

EL 7/39
Jueves 28 de marzo

3

SUPER ONCE
Sábado 30 de marzo

3

EUROMILLONES 0

Viernes 29 de marzo
13 - 23 - 26 - 32 - 47

Estrellas 6 - 10

ONCE
Sábado 30 de marzo

3

04 06 10 12 19 
27 34 35 40 44 
46 49 56 57 61 
63 68 72 77 80

8

GORDO PRIMITIVA
Domingo 24 de marzo

Nº Clave (Reintegro)

2

1 8 9 16 42

Viernes 29 de marzo 23700

Jueves 28 de marzo 75200

Miércoles 27 de marzo 83725

Martes 26 de marzo 66930

Lunes 25 de marzo 49817

Domingo 24 de marzo 83757

Autobuses entre Segovia y Madrid
https://www.avanzabus.com   • https://booking.avanzabus.com/web/step1.php
Telf. 91 272 28 32. (Att Cliente Información: De lunes a viernes de 8 a 21h. 

Sábados de 9 a 17 h y domingos de 11 a 19 h.)

MADRID - SEGOVIASEGOVIA - MADRID

LUNES A  VIERNES
05:35 06:00 06:15 06:30 06:45
07:00 07:15 (-V) 07:30 07:45 08:00
08:30 08:45 09:00 09:30 10:00
10:15 (-V) 10:45 11:30 12:15 13:00
13:45 14:00 14:15 14:30 (L) 14:45
15:00 15:30 16:00 16:15 16:30
16:45 17:15 17:30 17:45 18:00
18:45 19:00 19:15 (-V) 19:30 20:00 (-J)
20:15 20:30 21:00 21:30 21:45

SÁBADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS
07:30 (S) 08:15 (S) 08:30 (DyF) 09:00 (S) 09:30 (DyF)
09:45 (S) 10:30 10:45 (S) 11:30 12:15 (S)
12:30 13:00 (S) 13:30 (DyF) 14:00 (S) 14:30 (DyF)
15:00 (S) 15:15 (DyF) 15:30 (DyF) 16:00 16:30 (DyF)
17:00 17:15 17:30 18:00 18:45
19:90 19:30 20:00 (DyF)20:15 20:30 (DyF)
21:00 21:30 22:30 (DyF)

SEGOVIA-UNI. AUTÓNOMA: 06:45. 13:00 (de lunes a viernes).
SEGOVIA-UNI COMPLU, (Ciudad U): 06;15, 06:45, 07:15, 07,45, 13:00 (de

lunes a viernes)
SEGOVIA-UNI. POLITÉCNICA (C. SUR): 06:20 (de lunes a viernes).
SEGOVIA -UNI. EUROPEA: 06:40 (de lunes a viernes).
EL ESPINAR - MADRID: 06:15, 06:55, 09:10, 11:00, 15,15, 17:00 (de lunes a vier-

nes); 07:00 (V); 7:10 (de lunes a jueves); 08:0, 10:30 (S, D y F); 17:00
(V): 20:00, 20:30 (SyD).

SEGOVIA - EL ESPINAR: 14:15, 15:15, 19:00 (de lunes a viernes).
SEGOVIA - OTERO DE HERREROS: 11:10, 12:30, 20:20, 22:00 (de lunes a vier-

nes).
SAN RAFAEL- MADRID: 12:15 (de lunes a viernes): 19:00 (jueves y viernes)
NAVA DE LA ASUNCIÓN - MADRID: 16:00(lunes a jueves y viernes); 18:00

(DyF); 18:45 (S); 20:45 (V).

LUNES A  VIERNES
06:30 06:45 07:15 07:30 07:45
08:00 08:00 08:30 09:15 09:15 
09:45 (L, M.X) 10:00 10:15 (V) 10:45 11:00
11:30 11:45 (V) 12:15 12:30 (JyV) 13:00
13:30 14:00 14:15 14:45 15:00
15:15 (V) 15:30 16:00 16:15 (V) 16:30
17:15 17:30 (JyV) 17:45 18:00 (JyV) 18:15
18:30 18:45 19:00 19:30 19:45
20:15 20:30 21:00 21:15 (V) 21:45
22:00(JyV) 22:15 (V) 22:30 23:15

SÁBADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS
08:00 09:00 (DyF) 09:15 10:00 (DyF) 10:15 (S)
10:45 11:00 11:30 11:45 (S) 12:00 (DyF)
12:15 (S) 12:45 (S) 13:00 (DyF) 13:15 (S) 13:45 (S)
14:00 (DyF) 14:30 (S) 15:00 (DyF) 15:30 (S) 15:45 (S
16:00 (DyF) 16:30 (S) 17:00 17:30 (S) 18:00 (DyF)
18:30 (S) 19:00 19:30 (S) 19:30 20:00 (DyF)
20:15 (S) 20:30 (DyF) 20:45 10:30 (S) 21:30 (DyF)
22:00 (DyF) 22:15 (S) 23:00

UNI. AUTÓNOMA-SEGOVIA: 12:05, 14:45, 17:50, 20:45 (de lunes a viernes).
UNI. COMPLU. (CIUDAD U.) - SEGOVIA: 12:35, 13:45, 15:05, 18:20, 19:15, 21:15

(de lunes a viernes).
UNI. EUROPEA - SEGOVIA: 13:00, 18:30 (de lunes a viernes).
UNI. POLITÉCNICA (C. SUR) - SEGOVIA: 14:35 (de lunes a viernes).
EL ESPINAR - SEGOVIA: 6:40, 9:15 y 16:30 (de lunes a viernes).
MADRID - SAN RAFAEL: 08:00 y 11:00 (de lunes a viernes).
MADRID - EL ESPINAR: 9:30 (S, D y F); 9:45, 13:45, 15:45, 16:45, 17,45, 19:30

(de lunes a viernes); 15:45 (S); 20:30 (DyF).
MADRID - NAVA DE LA ASUNCIÓN: 10:00 (S, DyF); 13:00 (de lunes a jue-

ves); 13:00 (S); 17:45 (V).
OTERO DE HERREROS - SEGOVIA: 21:10 (de lunes a viernes).

Madrid Segovia Valladolid
Chamartín Guiomar Campo Grande CIRCULA

6.40 7.08 7.45 Lunes a viernes
7.12 7.40 8.35 Lunes a viernes
7.30 7.58 Lunes a viernes
8.00 8.28 9.16 Diario
8.55 9,22 Diario
9.35 10,02 10.38 Diario

10.15 10.42 11.20 Diario
11.08 12.19 13,01 Diario
11,48 12.19 Domingos
12.05 12,32 13,10 Diario
12,40 13,07 Lunes a viernes
13,05 13,35 Diario
13,15 15,27 Domingo
13,25 14,36 15,16 Lunes a sábado
14,07 14,36 15,16 Domingo
14.40 15.08 15.41 Lunes a viernes y domingo
15.40 16.07 16.45 Diario
15,55 16,22 Diario

16.05 16.33 17.21 Diario
16.35 17.02 17.40 Lunes a viernes
17.00 17.27 18.05 Diario
17.30 17.57 18.33 Lunes a viernes y domingo
18.10 18.37 19.15 Lunes a viernes y domingo
18.40 19.07 19.45 Lunes a sábado
19.25 19.52 20,31 Lunes a viernes
19,40 20,08 21,05 Lunes a viernes
20.00 20.27 21.05 Diario
20,40 21,07 Diario
21.30 21.57 22.35 Diario

Valladolid Segovia Madrid
C. Grande Guiomar Chamartín CIRCULA

6,23 7.00 7.28 Lunes a viernes
6.45 7.22 7.50 Lunes a viernes
7.15 7.52 8.20 Lunes a viernes

8,01 8,28 Lunes a viernes
8,09 8,37 Lunes a viernes

7.50 8.27 8.55 Diario
8.45 9.22 9.50 Lunes a viernes
9,10 9,47 10,15 Lunes a viernes

9,54 10,21 Sábado y domingo
10,12 10,41 Sábado y domingo

10.11 10.51 11.21 Lunes a viernes
11,30 11,59 12,26 Lunes a viernes
12.13 12.56 12.26 Sábado y domingo

12,07 12,35 Lunes a viernes
12,41 13,10 Lunes a viernes
13,00 14,01 Sábado y domingo

13.11 13.59 14.28 Diario
13.26 14.09 14.48 Lunes a viernes
14.10 14.47 15.15 Lunes a sábado
14,50 15,30 16.30 Diario

15,57 16,25 Diario
16,44 17,11 Diario

16,27 17,04 17,21 Domingo
17,30 18,00 Diario

17.45 18.22 18.50 Diario
18.36 19.15 19.39 Lunes a viernes y domingo

19,29 19,56 Diario
19.46 20.23 20.51 Diario
20,05 20,42 21,10 Sábado
20.35 21.12 21.40 Diario
20.50 21.37 22.06 Diario

21,45 22.14 Domingo
22,16 22,45 Lunes a viernes y domingo

El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los hora-
rios 

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid 

Segovia
HOY: Postigo de Frutos. Ezequiel
González 21. De 10:15 a 22:00 h. Y
Rodríguez del Fresno. Avda. Mar-
qués de Lozoya, 13. (Barrio La Al-
buera). De 22:00 a 10:15 h.
Mañana: Sanz de Pablos. Paseo
Conde Sepúlveda, 35. De 10:15 a
10:15 h.

El Espinar: Hoy y durante
toda la semana está de guardia
la farmacia de San Rafael.

Otras localidades:
Las 24 horas, permanecen abiertas

las farmacias de Cuéllar y Cantalejo.

De 10.00 a 22.00 h.: La farmacia

de Boceguillas y La Granja.

De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias

de Mozoncillo y Navas de Oro.

FARMACIAS
DE GUARDIA
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SUDOKU

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO

SOLUCIONES

CRUCIGRAMA

HORÓSCOPO

AUTODEFINIDO

CRUCIGRAMASUDOKU DIFERENCIAS

nº: 1574

Aries (21 marzo a 19 abril)

No te des por vencido en la

lucha por lo que quieres. Si

lo haces, habrás perdido el ochenta

por ciento de las razones para vivir.

Ahora puede ser más cómodo,

pero luego te arrepentirás.

Tauro (20 abril a 20 mayo)

La línea que separa lo pro-

fesional y lo personal cada

vez es más delgada en tu vida. Es

una tendencia muy arriesgada que

puede traerte muchos problemas

en poco tiempo.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

Momento de victorias en tu

vida. La confluencia de los

astros te da ventaja en confronta-

ciones de tipo profesional, así que

aprovecha para plantar batalla al

máximo estos días.

Cáncer (21 junio a 22 julio)

Lo negativo queda atrás y

lo positivo se asienta en tu

existencia. Ves las cosas mucho

más claras, y aunque algunas no

te gustan demasiado, sabes cómo

cambiarlas.

Leo (23 julio a 22 agosto)

Si tienes algún tema deli-

cado en el campo senti-

mental, es mejor que lo aclares

antes del fin de semana. Procura

ponerte ropas más frescas y airo-

sas para evitar los sudores.

Virgo (23 agosto a 22 sept.)

No creas que todo se

hunde sólo porque uno de

tus proyectos no acaba de cuajar

como a ti te hubiera gustado. El

mundo no empieza ni se acaba en

ahí, busca alternativas sólidas.

Libra (23 sept. a 22 oct.)

Tu futuro sentimental pare-

ce realmente incierto, pero

en los próximos días tendrás algu-

na pista de por dónde pueden ir

los tiros. Puedes tener un puntual

golpe de suerte en el juego.

Escorpio (23 oct. a 21 nov.)

Tu carácter, habitualmente

fuerte, resulta estos días

demasiado avasallador para algu-

nas personas. Procura moderarte,

aunque no podrás cambiar tu

forma de ser.

Sagitario (22 nov. a 21 dic.)

A veces, perdonar es tan

satisfactorio o más que ser

perdonado. Inténtalo y verás como

las cosas mejoran en muy poco

tiempo. Pon un poco más de cui-

dado con lo que comes.

Capricornio  (22 dic. a 19 ene.)

Alejarte un poco de los

problemas, mirarlos con

perspectiva, suele ser un método

inmejorable para conseguir solu-

ciones objetivas. Lo difícil es con-

seguir esa distancia.

Acuario (20 enero a 18 feb.)

No te fíes de las promesas

de las dietas adelgazantes

milagrosas y conciénciate de que

la única manera de perder peso

realmente efectiva es comer

menos y quemar más.

Piscis (19 feb. a 20 marzo)

En lo tocante a tu salud

nada hay que te amenace,

pero piensa que para que eso siga

así tienes que mejorar tus hábitos

alimenticios. Sigue haciendo

deporte en tu tiempo libre.
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1. Lisa. | Los que no tienen humedad. • 2. Asta

para rejonear. | Enfado. • 3. Relativas al oso. |

Gemelo artificial. • 4. Combustible. | La que

tiene rabia. • 5. Presionar teclas. • 6. Similar. |

Animal vertebrado, ovíparo, con dos patas,

dos alas y cuerpo cubierto de plumas. • 7.

Tome medidas. | Poner el codo. • 8. Castigo

físico. | Figura, falsa deidad. • 9. Poco frecuen-

tes. | Verde del desierto.

1. Idear lo necesario para realizar un proyecto.

• 2. Lesionada, lastimada. | Ciudad francesa. •

3. Que ajusta. • 4. Impar. | Soberbio, altivo. • 5.

Anarquista. | Existe. • 6. Surja, brote. • 7.

Sureste. | De Beocia, región de la antigua

Grecia. • 8. Parte de la boca. | Poema lírico

bastante largo, dividido en estrofas. • 9. Rojos.

• 10. Órganos de la vista. | Gobernador árabe.

• 11. Juguetes de bebé.
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Películas
• Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

20.45 Real Madrid-Huesca (Movistar+)

El Real Madrid y el Huesca se enfrentan hoy en su cita con la Jornada
29 de LaLiga Santander en el Santiago Bernabéu. Los locales se en-
cuentran posicionados en la plaza número 3 de la clasificación, mien-
tras que los oscenses están en la zona de descenso. 

15.45War horse (Cuatro) ***
EEUU, 2011, Bélica. Steven Spielberg: Jeremy Irvine, Emily Watson,
Peter Mullan, Niels Arestrup, Tom Hiddleston, David Thewlis.

En un pueblo inglés, Albert, el hijo de un
granjero, ve nacer un potrillo. Poco des-
pués, su padre lo adquiere en una subasta,
y el chico le pone de nombre Joey. Pero la
familia se arruina y no tiene más remedio
que vender el caballo justo cuando estalla
la Primera Guerra Mundial. Ése es el punto
de partida de un viaje. 

23.45Ángeles de papel (La Sexta) **
Canadá, 2014, Drama. David Winning: Matthew Settle, Rustin Gresiuk,
Josie Bissett, Russell Porter.

Una mujer huye de su marido alcohólico
en compañía de sus dos hijos a otro Esta-
do. Una vez allí comienzan una nueva vida
pero a su hijo mayor le va a resultar difícil
la aceptación de sus compañeros del insti-
tuto. Además, su situación económica es
muy precaria y se acerca la Navidad. Dra-
ma canadiense dirigido por David Winning.

22.05Juntos y revueltos (La 1) ***
EEUU, 2014, Comedia. Frank Coraci: Adam Sandler, Drew Barrymore,
Wendi McLendon-Covey, Terry Crews, Bella Thorne.

Después de una desastrosa cita a ciegas, los padres solteros Lau-
ren y Jim se muestran de acuerdo en una sola cosa: no desean vol-
ver a verse nunca más. Pero cuando contratan, cada uno por su la-
do, unas fabulosas vacaciones familiares en África con sus respec-
tivos hijos, ambos se encuentran destinados, sin remedio, a com-
partir durante una semana una suite en un lujoso resort de recreo. 

22.10Dioses de Egipto (Antena 3) ***
EEUU, 2016, Acción. Alex Proyas: Gerard Butler, Nikolaj Coster-Wal-
dau, Geoffrey Rush, Brenton Thwaites, Courtney Eaton.

La supervivencia de la humanidad pende de un hilo, pero Beck, un
héroe mortal, está decidido a salvar el mundo y a rescatar a su ver-
dadero amor. Para conseguirlo busca la ayuda del poderoso dios
Horus, con el que establecerá una alianza contra Set, el despiada-
do dios de la oscuridad que ha usurpado el trono de Egipto, su-
miendo al país en el caos. Para ganar la batalla contra Set y sus se-
cuaces tendrán que someterse a terribles pruebas de valentía.

08.45 ¿Qué me pasa, doctor?
10.00 Zapeando.
11.40 Equipo de investigación.
14.00 laSexta Noticias.
15.00 laSexta Deportes.
15.15 laSexta Meteo.
15.45 Cine. «La ola». 
17.45 Liarla Pardo.

20.00 laSexta Noticias.
20.45 laSexta Meteo.
21.00 laSexta Deportes.
21.30 Salvados.
22.30 El Objetivo de Ana Pastor.

Pablo Iglesias, el líder de
Unidas Podemos, acude a
la «doble entrevista» del
programa de Ana Pastor.
Un grupo de personas
planteará sus propias
preguntas al entrevistado.

23.45 Cine. «Ángeles de papel». 
01.35 Cine. «Pequeños

milagros». 
03.00 Minutos musicales.

07.15 Got talent IV.
13.30 Socialité.
15.00 Informativos Telecinco Fin

de Semana.
15.40 Deportes.
15.50 El tiempo.
16.00 Mundial de Motociclismo

GP Argentina 2019.
21.00 Informativos Telecinco Fin

de Semana.
21.40 Deportes.
21.50 El tiempo.
22.00 GH Dúo: el debate.

Programa presentado por
Jordi González que
analiza la evolución de la
convivencia de las parejas
dentro de la casa de
Guadalix de la Sierra. A lo
largo de la noche, Jordi da
paso a varios vídeos de
los momentos más
destacados y los
colaboradores debaten
sobre ellos.

01.50 GH Dúo: en directo.
02.40 El Horóscopo de

Esperanza Gracia.
02.45 La tienda en casa.
03.00 Mejor llama a Kiko.
03.30 Miramimúsica.

07.55 Malas pulgas.
09.45 El encantador de perros.
10.35 Especial Callejeros

Viajeros.
11.05 Callejeros Viajeros.
14.00 Cuatro al día fin de

semana.
14.45 El tiempo.
14.55 Deportes Cuatro fin de

semana.
15.45 Cine. «War horse ». 
18.25 Cine. «La arquera». 

20.05 Cuatro al día fin de
semana.

21.00 El tiempo.
21.10 Deportes Cuatro fin de

semana.
21.30 First dates.
22.30 Bake off. El gran

pastelero. Los pasteleros
elaborarán pan de
hamburguesa, una
tradicional barra de pan y
crearán una escultura con
este producto.

00.30 Cuarto Milenio.
03.30 Puro Cuatro.

07.25 Pelopicopata.
08.15 Los más.
10.00 Centímetros cúbicos.
10.35 Los más.
10.55 La Voz.
13.40 ¡Ahora caigo!
15.00 Antena 3 Noticias 1.
15.45 Deportes fin de semana.
15.55 Tu tiempo fin de semana.
16.00 Cine. «Una vida en el

engaño». 
17.40 Cine. «Encuentra el amor

en Valentine». 
19.20 Cine. «Comprometida y

engañada». 
21.00 Antena 3 Noticias 2.
21.45 Deportes fin de semana.
21.55 Tu tiempo fin de semana.
22.10 Cine. «Dioses de Egipto». 
00.30 Cine. «Repo men». En el

futuro, los seres humanos
son capaces de vivir más
años gracias a la empresa
The Union, que se encarga
de fabricar órganos
mecánicos que sustituyen
a los originales cuando
empiezan a fallar. El
problema es que su precio
es muy elevado y, a los
clientes que no pagan
puntualmente, se les quita
de inmediato.

02.30 Live casino.

07.30 UNED.
08.00 Los conciertos de La 2.
08.45 En lengua de signos.
09.15 Buenas noticias. TV.
09.30 Shalom.
09.45 Medina en tve.
10.00 Últimas preguntas.
10.25 Testimonio.
10.30 El día del señor.
11.30 Pueblo de Dios.
12.00 Saber vivir.
13.00 Zoom tendencias.
13.30 RTVE responde.
14.05 Documental.

«Construcciones
ecológicas: Reciclados».

14.40 Documental. «El rey de las
montañas: El águila real».

15.35 Saber y ganar fin de
semana.

16.15 Grandes documentales.
18.45 El señor de los bosques.
19.15 Diario de un nómada:

Carreteras extremas.
19.45 Un país mágico.
20.40 El documental de La 2.

«Los habitantes del
bosque: La edad de oro
del bosque».

21.30 Imprescindibles. «La
cláusula Balcells». 

22.30 Cine. «Al final de túnel». 
01.00 Documental. «Vivir de

pie». 

09.40 Arranca en verde.
10.15 Comando Actualidad.
11.20 Españoles en el mundo.
14.00 Flash Moda.
14.30 Corazón.
15.00 Telediario 1.
16.00 Cine. «Medicina para el

amor». 
17.30 Cine. «La mujer del

acantilado». 
19.00 Cine. «La monja

impostora». 

20.30 Aquí la Tierra.
21.00 Telediario 2.
22.05 Cine. «Juntos y

revueltos». 
23.55 Cine. «La boda de mi

mejor amiga». Annie es
una treintañera soltera
del Medio Oeste, con una
vida sentimental más bien
precaria, a la que Lilliam,
su mejor amiga, le pide
que sea su dama de
honor. 

01.50 Cine. «Unidas por sangre». 
03.10 Noticias 24 H.

08.30 Nuestras Cortes.
09.00 Agro en acción.
09.30 Surcos Castilla y León.
10.00 Santa Misa.
11.00 Pelota a mano.
11.50 Cyl7 Conexión deporte. En

directo.
14.00 Surcos Castilla y León.
14.30 CyLTV Noticias (I).
15.10 El tiempo.
15.25 CyLTV Noticias (I).
16.10 Cine. «El retorno del

gladiador invencible». 
17.30 Gala X aniversario RTVCyL.
19.30 El arcón.
20.30 CyLTV Noticias (II).
21.10 El tiempo.
21.15 En Castilla y León todos

contamos.
22.00 CyLTV Deportes.
22.30 Cine. «La Pantera Rosa 2».

El Inspector Jacques
Clouseau forma un equipo
de detectives
internacionales tan torpes
como él. Su misión:
capturar a un ladrón
especializado en el robo
de objetos históricos que
viaja por todo el mundo.

01.15 CyLTV Noticias

07.30 Teletienda.
08.00 Castilla y León por el

mundo.
09.30 A toda nieve.
10.00 Un paseo por la provincia.
12.30 Documental. «Aventuras y

descubrimientos». 
13.00 Tiempo de viajar.
14.00 Documental. «Avances y

descubrimientos del siglo
XX». 

14.30 Documental naturaleza.
«Insectia». 

15.00 Zona Motor.
16.00 Documental.

«Senderistas». 
17.00 Documental. «Viajes a la

historia». 
17.30 Documental naturaleza.

«Animales increíbles». 
18.00 Cine. «Tres deseos». 
20.00 Documental. «Directores y

escritores de cine». 
21.00 Castilla y León por el

mundo.
22.30 Grana y oro. Programa

semanal dedicado al
mundo de los toros
presentado por Carlos
Martín Santoyo.

23.30 Revolution.

Deportes
Butaca deportiva
Campeonato de Europa de Karate 12.00 Teledeporte

Volta ciclista a Catalunya 12.30 Eurosport

21.30 Salvados (La Sexta)

Jordi Évole entrevista al Papa en el Vaticano. Tras años de gestiones
con el Vaticano y con el propio Papa, el presentador de «Salvados» se
ha encontrado al fin con el Sumo Pontífice en Roma. El Papa Francisco
no rehuye ninguno de los temas que le plantea Évole, como los casos
de abusos sexuales cometidos por religiosos.

Entretenimiento
Butaca de programas
Liarla Pardo 17.45 La Sexta

Bake off. El gran pastelero 22.30 Cuatro
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La Senda de la Minguela, un recorri-
do circular de 12 kilómetros de lon-
gitud, por dos de los paisajes más

característicos del municipio de Vallela-
do, los pinares de pino negral y la ribera
del río Cega, ha servido para completar
este fin de semana la cuarta propuesta
del ciclo de rutas de invierno organizado
por la Diputación en colaboración con la
Consejería de Fomento y Medio Ambien-
te. Unos cuarenta senderistas con públi-
co familiar, guiados por Jesús Sanz Mi-
guel y María del Mar García Martín, de la
empresa Naturaleza en Directo, comple-
taron este itinerario sin apenas desnivel
que comenzó en el área recreativa de la
localidad. 

Después se adentró en un bosque tí-
pico de Pinus Pinaster, cuya gestión fo-
restal está destinada a la compatibiliza-
ción de la explotación de resina y la con-
servación del pinar. 

La expedición se acercó posterior-
mente a las Arroyadas, y siguiendo la es-
tela del arroyo, llegó a la Casa de la Obra
Pía junto a la que se pudo contemplar un
pino de porte muy singular, una verda-
dera escultura de la naturaleza.

A partir de aquí el grupo tomó un ca-
mino que les llevó al río Cega hasta una
magnífica pina, que se encuentra marca-
da como árbol singular. Tras avanzar
otros dos kilómetros se desvió por una
pista que, ya de regreso, les llevó parale-
los al río, atravesando el pinar de Óvilos.

Todo este tramo está repleto de cho-
pos y sauces que crecen enhiestos en bus-
ca de la luz por lo que los caminantes tu-
vieron que salvar el talud de arenas en el
que se ha encajado el río Cega.  

Fue una de las partes más hermosas
del recorrido que condujo a los senderis-
tas hasta el paraje de la Pesquera, la anti-
gua presa que abastecía el Molino de la
Minguela y que, hoy arruinada, ofrece un
magnífico espectáculo de luz, agua y co-
lor. Desde aquí ya solo tuvieron que re-
correr unos metros para regresar al pun-
to de partida.

Un recorrido de 10 kilómetros entre
Casla y Siguero abrió el 9 de marzo este
ciclo de rutas de invierno. Le siguió la vi-
sita a la impresionante Risca del Río Mo-

ros en Valdeprados el sábado 16 de mar-
zo. Y una semana después la propuesta
fue transitar por un tramo de 17 kilóme-
tros de la Cañada Leonesa Oriental entre
la ermita de la Virgen del Pinarejo y Coca.
La Diputación trabaja ya en un nuevo ci-
clo de rutas para la primavera. 

Estas rutas forman parte del progra-
ma de actividades de Educación Ambien-
tal de la Diputación Provincial, enmarca-
das en la II Estrategia de Educación Am-
biental de Castilla y León 2015-2020. Uno
de los objetivos que se contemplan es el
de fomentar el desarrollo de actividades
de educación ambiental por parte de las
diputaciones provinciales dedicando,
además, una especial atención al medio
rural de la provincia.

Por la ribera del río Cega
La Senda de la Minguela en Vallelado culmina el ciclo de rutas de invierno de la Diputación Provincial

|LA ÚLTIMA| 

La expedición se adentró por los bosques de pino, cuya gestión forestal compatibiliza la explotación de resina y la conservación del pinar. / EL ADELANTADO


