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(Conclusion.)

La razon y la experiencia han ensefiado
al hombre, 4 costa de largas y penosas
lecciones y al cabo de muchos afios de
triste observacion, que asi como el vicio
y ¢l libertinaje encuentran su competente
castigo en determinadas circunstancias, asi
tambien la virtud, la moderacion y la fem-
planza oblienen su justa. recompensa. Ea
vano serd, pues, que al conlemplar los es-
tragos que en muchos puntos de Europa,
¥ en nuestro pais mismo, esti haciendo la
enfermedad conocida con el nombre de
colera morbo asidlico, atacando 4 multitud
de pueblos colocados en tan diversas con-
diciones y al parecer & todo género de in-
dividuos indistintamente, clamen algunos
contra la adopcion de ciertas medidas que
tienen por objeto evitar 6 atenuar los efec-
tos de semejante epidemia. Los hechos
h_an resuelto ya definitivamente esta cues-
tion,

No hay duda que el célera es una enfer-
medad que aterca, ‘anto por la energia
con que 4 veces invade, como por lo supe-
rior que suele aacerse, una vez confirma-
do su desarrollo hasta su dltimo término,
4 los remedios mejor indicados, y aun por
el nimero de individuos 4 que acomete;
Pero no es ménos cierto que el de las vic-
timas disminuiria considerablemente, sino
se desoyesen, como sucede por desgracia,

los saludables consejos de la ciencia, 'y si | mal, se haya fijado en lo que inicamente

& los primeros sintomas se saliese al en-

cuentro de la cnfermedad con el uso pru-
dente y racional de ciertos medios de sen-
cilla aplicacion; peero da indisputable efi-
cacia, poniéndose en seguida bajo Ja en-
tendida direccion del médico.

No es, no, el colera un enemigo lan te-
mible como generalmente se cree, cuando
las poblaciones, lo mismo que los indivi-
duos en particular, no se dejan sorpren-
der. Si entregados al abandono y al olvi-
do mis completo de las reglas higiénicas,
la enfermedad les acomete, entonces si que
son en efecto espantosos sus estragos. La
historia del curso de la epidemia en todas
las épocas y paises en que ha reinado es
el mejor comprobante de lo que se acaba
de enunciar.

Teniendo, pues, en cuenta esta verdad la
real Academia de medicina de Madrid, y pe-
netrada profundamente de sus sagrados de-
beres al ver al pais invadido de nuevo de tan
temido azote, y en la posibilidad de su re-
crudescencia 6 de nucvas invasiones, no
ha vacilado un momento em levantar su
voz para indicar al publico y 4 las auto-
ridades populares aquellas medidas de pre-
caucion que la ciencia y la experiencia han
sancionado como de indisputable utilidad,
y aquellos remedios que 4 la par que sen-
eillos, poseen una virtud eficaz cuando
con la oportunidad debida se ponen en
practica.

Mis po se crea que para llenar su co-
metido se haya propuesto la Academia de-
sarrollar todas sus fuerzas, emprendiendo
una obra de gran extension que abrace to-
das las cuestionss relativas al objeto, co-
mo quizd exigirian algunos: la Academia
crea haber comprendidido bien las necesi-
dades del momento, y tiene muy en eon-
sideracion la clase de personas & quienes
principalmente consagra este trabajo, para
prescindir de minuciosos pormenores, ex-
cusados para su fin. Esta es la causa de
que, dejando 4 un lado cuanto se refiere
4 la historia, naturaleza, causas etc. dej

importa saber y conocer al puiblico para

librarse en lo posible de la epidemia, y
en los medios de que, no solo impune-
mente, sino hasta con el mejor resultado,
pueden hacer eso las familias, miéntrasre-
ciben por disposicion facultativa misjenér-
gicos y eficaces auxilios, dado caso que
fueren necesarios.

En esta parte la Academia ha tenido
buen cuidado en huir de un escollo peli-
grosisimo, no aconsejando el uso de cier-
tos agentes cuya administracion y empleo
solo al médico incumbe, si han de evitar-
se graves consecuencias. La. opinion pi-
blica se halla hoy por desgracia lastimo-
samente estraviada sobre este particular, y
la Academia ni puede contribuir al desor-
den en asuntos de tamaia importancia,
ni quicre aceptar la responsabilidad que
envuelven tan deplorables extravios.

En cuanto & la parte de redaccion, la
Academia ha creido que debia ser clara y
breve para acomodarse & todas las inteli-
gencias. [0jald consiga su propoésito, y que
sus saludables consejos sirvan para ar-
rancar algunas victimas 4 la muerte!

Reglas higiénicas para las familias.

No comociéndose hasta el dia un medio
que con razon pueda llamarse preserva-
tivo especial, la Academia ha creido con-
veniente indicar aquellos que la ciencia
ensefia, que la experiencia tiene acredi-
tados como ttiles en otras enfermeda-
des méis O ménos anilogas, aun ea las
epidemias del cdlera observadas en diver-
sas épocas y paises, han dado resultados
ventajosos € indisputables. Siendo, pues,
la observancia de una buena higiene la
unica garantia, segun se deduce de la ob-
servacion hecha por todos los ‘médicos y
corporaciones facultativas mas ilustres, 4
los saludables preceptos de aquella ciencia
es forzoso reécurrir; poniendo en practica
las disposiciones sanitarias siguientes, que
la Academia considera como mas dtiles, y
de las cuales unas se refieren 4 las habi-
taciones en gencral y otras & los indivi-
duos en particular.

Debe procurarse que las casas, tanto
exterior como interiormente, se hallen en
el mejor estado de limpieza, procurando
evitar la acumulacion de basuras, desper-
dicios de legumbres, frutas, restos de co-
mida, etec., limpiar ¢ blanquear las pare-
des y los techos que lo ‘mecasiten, barrer
los suelos, ventilar las alcobas y cuartos
interiores: escaleras, pasillos y desvanes;
proporcionar libre salida al humo y 4 los
vapores que en las cocinas produce la pre-
paracion de las comidas; hacer que no se
detengan las aguas inmundas; verter lo
mis pronto posible las que han servido
para fregar y lavar; limpiar bien los ori-
nales y letrinas echando, sies posible, to-
dos losdias por estas, muchos cubos de
agua, 6 bien cierta cantidad de agua de
cal 6 de una disolucion de la caparrosa, y
procurando que estén perfectamente tapa-
das; no arrojar 4 los paiios O corrales
aguas 6 malerias capaces de producir olor
y humedad; observar la misma limpieza
con respecto & las cuadras, portales y
buhardillas, sacando 4 menado el estier-
col; barriendo las puertas, desatascando los
sumideros y no permiliendo que habiten
aquellos animales domésticos en mayor
numero de los que & juicio prudente, per-
mita su capacidad, dado case que no pue-

.da prescindirse de ellos, lo cual seria mu-

cho mejor.

Tambien convendrd regar moderada-
mente las habitaciones con agua de cal 6
clorurada, con especialidad cuando haya
algun enfermo 1 ocurriere algun falleci-
miento. En este caso serd necesaric reno-
var bien el aire y hacer fumigaciones con
cloro, 6 tambien poniendo en una taza
una onza de 4cido nitrico (agua fuerte) en
union con un pedazo de cobre, que pue-
de ser una monsda. Durante las fumiga-
ciones deben cuidar mucho las personas de
no respirar directamente los gases que se
desprenden.

La pureza del aire es una de las pri-
meras condiciones de salubridad; pero




2

somo pudiera suceder que un celo mal
2ntendido hiciera caer en extremos igual-
mente perjudiciales, conviene saber que,
si bien debe procurarse 4 toda costa la
ventilacion de las habitaciones hay que evi-
tar con mucho cuidado el colocarse en-
tre dos vientos 6 recibir el aire colado,
como suele decirse;. no hacer la ventila-
cion hasta despues de haberse vestido; no
dormir con los balcones 6 ventanas abier-
tas, nicon poca ropa; salir de los dormi-

torios con suficiente abrigo; no salir en’

derechura desde la cama 4 la calle; y, por
iltimo, no exponerse 4 la supresion del
sudor en ningun caso.

El abrigo es otro de las cu'dados que
deben tenerse muy presentes, porqae su
abandono fsucle dar funestos resultados.
Elir muy abrigado, como el andar muy
ligero de ropa presenta inconvenientes
que en todas ocasiones deben evitarse, y
mucho mis en épocas.de epidemia. La cos-
tumbre debe servir de regla en este pun-
to; pero los que habitualmente van poco

abrigados obrarin con -acierto si toman |

algunas precauciones en semejantes cir-
cunstancias. El que hace uso de almillas,
clisticas; camisas 0 chaquetas interiores
durante el invierno, convendrd que se
ponga estas prendas desde luego. El vien-
tre sobre todo debe llevarse preservado
con una faja; pues la accion del aire y del
frio sobre esta parte del cuerpo es mis
perjudicial que en las demds, por la facili-
dad con que le destempla y ocasiona do-
lores, diarreas etc. Los piés exigen t1am-
bien especial cuidado, con respecto al ¢d-
lera y en estaciones frias; de aqui la ne-
cesidad de ir bien calzado, 4 fin de evitar
la accion del frie y de la humedad. Es
perjudicialisimo el andar descalzo por la
casa y mucho: més al salir de la cama 6
cuando los piés estdn sudando. Com los
nifios han de tenerse las mismas preeau-
ciones; y las mujeres deben redeblar, es-
tos cuidados pringipalmente durante las
épocas mensuales. :

La limpieza del cderpo es otro’ de los
cuidados que nunca pueden olvidarse sin
perjuicio de salud, y mucho ménos en
tiempos de epidemia. Sobre esto no pue-
den darse otras reglas que las que se ha-
llan al alcance de todo el mundo.

En cuanto 4 los alimentos, todas las
precauciones son pocas, si se consideran
las fatales consecuencias que de ‘los extra-
vios en su wuso pueden sobrevenir. El
buen régimen alimenticio es sin duda al-
guna el mejor preservativo del célera; asi,
pues, los alimentos serdn de bucna calidad
y en cantidad proporcionada 4 las necesi-
dades del individuo, segun su edad, oficio,
estado de salud, etc., evitando todo exce-
soen mis 6 en ménos. No conviene co-
mer & menudo, ni tampoco estar en ayu-
nas mucho tiempo. La cena 6 comida de
la tarde deben ser moderadas. No es bue-
no salir por la maiiana de casa sin haber
tomado algun alimento. No se débe be-
ber agua entre comida y comida, 6 porlo
ménos hasta pasadas cuatro horas de ha-
ber comido; y aun asi serd bueno mez-
clarla conun poeo de eerveza 6 de vino,
0 aiiadirla unas gotas de aguardiente 0
de algun espirituoso. Tampoco conviene
correr, acalorarse i ocuparse mentalmen-
te despues de las comidas. Estas deben
componerse, en general, de sustancias
sanas y de facil digestion; el régimen ob-

servado comunmente por la mayor parte
de las familias de buenas costumbres, jes
el que debe seguirse. Los carnes frescas
de vaca, ternera y carnero, asi como las
de gallina, pollo & pichon, cocidas 6asa-

das, y los pescados frescos de=carne lifan-.
‘ca, pueden y deben usarse sin peligro.

Conviene abstenersa de legumbres y ensa-
ladas crudas. Las frutas en general son
notivas, principaimente las écidas y las
que no estan en sazon, & por verdes 6
pasadas, y en.todo caso deben comerse
en corta cantidad. Es peligroso hacer uso
del melon y de la sandia, asi como de pe-
pinos, de los higos llamados melares, to-
mates, cebollas, pimientos y calabazas.
Los condimentos fuertes deben proscribir-
se. Es de rigor renunciar 4 la perniciosa
costumbre que algunos tienen de desayu-
narse con frutas y otras sustancias frias
y de digestion dificil.

Los que vayan estrefiidos de vientre, no

deben omitir el uso de alguna lavativa

de agua tibia para facilitar esta funcion,

pero si deben abstenerse de purgantes sin
consejo del Médico.
Con las bebidas hay que tener tambien

mucho cuidado: el agua pura de fuen- .

te, sola 6 como anteriormente se indi-
ca: es la mejor no uséndola nunca con
exceso. El abuso del vino y los espiritus
es muy perjudicial; pero el que tenga cos-
tumbre de beber un poce de vino 4 las
comidas no dejarla. Es expuesto el uso
de los helados.

Por regla general, los que observen un
régimen alimenticio reguiar no deben va-
riarle; asi como. los que le tienen malo
deben corregirse, si no quieren exponer-
se 4 ser las primeras victimas.

~ Conviene hacer ejercicio, pero sin lle-
gar 4 cansarse ni ménos experimentar fa-
tiga; porque esto es tan perjudicial como
la quietud demasiado prolongada. Despues

‘de comer, no deben practicarse ejercicios

muy activos; ni ponerse 4 la mesa al con-
cluir de hacer estos. Importa mucho evi-
tar la accion prolongada del sol, sobre la
cabeza principalmente. Son muy perjudi-
ciales los excesivos trabajos de bufete,
Por regla general, el ejercicio debe ser
moderado, alternando el del cuerpo con
el del espiritu.

Fl descanso es tan mecesario como el
alimento, y el suefio es el que mejor res-
taura las fuerzas. No conviéne, pues,
acostarse tarde, dormir poco, ni levantar-
se muy temprano. No se debe dormir al
aire libre ni (como ya se ha indicado) con
poca ropa, y ménos con las ventanas
abiertas. En lac alcobas 6 dormitorios se
ha de procurar que no haya orinales, ro-
pa sticia, calzado sudado, flores, ni obje-
tos que embaracen. No deben dormir mas
que una 6 dos personas en cada pieza,
segun su capacidad.

El influjo fatal de las pasionas nunca es
mas notable que en tiempo de epidemia:
por lo tanto, se ha de procurar que el
espiritu se halle tranquilo. Pero lo que &
toda costa debe evitarse es el miedo, por-
que predispone mucho & la eofermedad,
produciendo inapetencia, malas digestio-
nes, tristeza y abatimiento. No hay motivo
para temer tanto al cblera; pues cuando
se ha observado un buen régimen de vida
y se acude con tiempo & remediarlo, es
una enfermedad de la quela ciencia triun-
fa en el mayor nimero de casos, con los

medios eficaces y bien experimentados de
que dispone.

Si todos los errores de régimen, si to-
dos los excesos suelen pagarse muy caros
miéotras reina una epidemia, pocos habra

ta’ﬁ‘ fugestos como los que sé comelen

¢ontra la castidad. La incontinencia ha
hecho muchas victiﬁi\s aun en tiempos
normales; pero durante el colera tal vez

no haya cosa que més predisponga & con- |
tracr la enfermedad. Hiyase, pues, de to-'

do abuso en esta parte. = O

servarse siempre para conservar la salud;
pero muy especialmente miéntras dura la
epidemia. Excusado es decir que los en-
fermos, los achacosos, los ancianosy per-
sonas delicadas, han de redoblar sus cui-
dados en semejantes circustancias, cor-
respondiendo al Médico disponer los que
para cada uno en particular puedan ser
necesarios.

La Academia debe, por- fin, advertir pa: '

ra conocimiento de las personmas que de-
terminen abandonar una poblacion ataca-

{ da de la epidemia, que de resolverse &

ello, lo hagan- desde que los primeros
casos indican la invasion; y que 'no inten-
ten regresar hasta 15 & 20 dias despues
de haber desaparecido la enfermedad. El
salir cuando la epidemia estd en el perio-
do de desarrollo, expone al peligro de
llevar incubado el mal, que no dajari por
1afuga de aparecer 4 su debido tiempo; y
el volver 4dntes de la completa purifica-
c¢ion de la localidad ofrece el riesga de
sentir la influencia con intensidad y de ser
acometido del padecimiento de que se
huia.

Reglas de preservacion para las poblaciones.

Cnando la epidemia se ha presentado en
una poblacion, y la existencia de algunos
casos aislados hace temer que se propague
la influencia con méas 6 ménos proniitud,
segun las condiciones de clima, localidad y
constitucion atmosférica + favorezca mas 6
ménos la evolucion del gérmen morbifico,
las Autoridades administrativas deben pre-
venirse adoptando cuanlas disposiciones
sean oporlunas para evilar la extension del
mal 0 disminuir sus esiragos.

Mejor que ocultar la proximidad 6 la
existencia del peligro en estos casos, cree la
Academia que conviene inspirar al pablico
confianza en las medidas oporiunas de pre-
gervacion” yen la eficacia da los auxilios
que A su lirmpo deben prestarse, evilando
asi los perjuicios ocasionadoes por el descui-
do de los imprudentes y por la exageracion
de los meticulosos. Cuando el publico sabe
que hay un riesgo posilivo, se precave y
obedece; asi como cuando se persuade de
que la Administracion esta vigilante, de
que lodo esta prevenido para una buena
asistencia, y de que ha de encontrar los au-
xilios necesarios todo el que lenga la des—
gracia de ser acometido por la enfermedad
invasora se conserva la tranquilidad, se re-
hace el animo, v se evita la emigracion,
con los inconvenientes que lleva consigo
cuando el peligro arrecia, tanto para los
fugitivos como para los moradores de la
poblacion infestada, y para los pueblos a
donde en tropel acuden los que emigran.

Las disposiciones preventivas que deben
tomarse en todo el pueblo en que se presen-
te el peligro dela invasion, han de tenerel
doble objeta indicado: de cvitar en cuanto

sea posible 1a extencion dél mal, y de mq.
derar suasestragos.

Al efecto, deben sanearse las calles, ply.
zas y establecimientos publicos, palios y py.
bitaciones, girando las visitas de inspeccigy
correspondientes, y haciendo que en toggg
partes baya la limpiéza necesaria para eyj.
tar que se vicie el aire y que se formen fo-
cos de infeccion. W o e

Deben inspeccionarse tambien los merey.
dos y casas de abastecimiento ptiblico, pa-

| ra‘impedirla venta de toda clase de alimep.
" Tal es el régimen de vida que debe ob-

tos y bebidas que sean noloriamente nociy

y cuidar mas esmeradamente que de cos-
tambre, de que la preparacion y conser-
vacion de los de uso comun tengan lascop-
diciones que requiere la salud de los ha-
bitantes. ' ‘
. Los riegosde las calles, plazas y paseos,
que simpre perjudican coando son excesj.
vos, deberan reducirse & lo preciso para |3
limpieza.

Convendra reanir oportunamente los fon.
dos necesarios para facilitar 4 las clases me.
nesterosas rancho de alimento sano parasg
subsistencia.

Tambien deben prepararse alojamienlos
0 casas provisionales en puntos sanos, para
alojar 6 acampar a las personas privadas de
recursos que viven hacinadasen cuarios pe--
queiios y sin ventilacion, y facilitarles log
abrigos necesarios. .

Deben, por fin, emprenderse‘obras 6 (ra-
bajos piblicos con que dar ocupacion a log
que carecen de ella;y mandar & sns res-
pectivos pueblos, con el socorro y seguridad
necesarios, 4 los mendigos y gente sin ofi-
cio conocido. ‘

Necesario es que con la anticipacion me-
cesaria se lengan dispuestos hospifales es-
peciales en varios puntos extremos dela po-
blacion, en nimero proporcionado al vecin-
dario, y sin que excedan de 50 camas; y no
permitir que en los generales se "admitan
otros enfermos que los de males comunes.

En todas las casas de socorro, 6 en Tos
puntos més convenientes donde no se ha-
Naren aun establecidas, deberd haber sufi-
ciente nimero de camillas bien acondicio-
nadas, v el servicio necesario para trasla-
dar 4 los expresados hospitales §provisiona-
les & los indigentes que en los respectivos
distritos sean acometidos de la enfermedad.

Se procurard que la asistencia preslada
por la beneficencia piblica 4 los desvali-
dos que viven en casas reducidas y mal
acondicionadas, se déen los hospitales es-
peciales que se establezcan, mejor que ed
sn domicilio, para facilitarles una atmos-
fera mas facil de sanear y evitar la mul-
tiplicacion de focos de infeccion que perju-
dique & los asistentes y 4 los vecinos de las
casas proximas.

Deberdn oublicarse oportunamente ins-
trucciones debidamente fautorizadas pard
conocimiento del piblico, -en las cuales,
ademas de hacerse las prevenciones necesa-
rias sobre las reglas higiénicasfque han de
observar los individuos y}las familias,
indiquen los puntos donde existan las ca=
sas de socorro y los hospitales especiales es-
tablecidos; los sintomas por los cuales s
snele manifestar la invasion del célera, Y
los auxilios que en tales casos deben em-
plearse por las familias, miéntras acude el
facultativo 6 el enfermo es trasladado al

hospital.
Para evitar los abusos que ge cometen cof

los supueslos preservativos, la Autoridad




Jebe prevenir al p!’lblico que la ciepcia 0o
reconoce 0tros medios de preservacion que
Jos conocidos por la higiene (que van com-
comprendidas en estas instrucciones), Y Vi-
gilar ¢l cumplimiento de lo que sobre la

venla ¥ anuncios de remedios prescriben
Jas Ordenanzas de Farmacia. :

Cuando la epidemia se baya desarrolla-
do, deben tener todas,las poblaciones el ni-
mero de Médicos, Farmacéuticos y Ciruja-
pos que sean necesarios para el servicio
del vecindario, retribuidos por. los fondos
piblicos ¥ establecidos en  sitios determina-
dos para la asistencia de las personas que
reclamen su avxilio, sin perjuicio de los
que residan libremente en las poblaciones,
pa ellasacudan por su propia voluntad; y
no deben faltar los medios de cnalquier es-
pecie, que los Médicos necesiten para la
asistencia de 10s enfermos.

En las cindades grandes y populosas de—
be cuidarse de que, para los facultativos do-
1ados por ellas, haya carruajes dispuestos 4
todas horas para facilitar la prontitud de
sus servicios.

Las Comisiones de inspeccion deben vigi-
Jar el estado de salud de los vecinos que lo
requieran, para hacer que no se descuide
la asistencia, cuando aparecen los sintomas
que apuncia? la invasion del mal, entre los
cuales figura principalmente la diarrea.

Conviene evitar la excesiva aglomera-
cion de gentes, sobre todo en silios cerra-
dos de concorrencia publica, adoptando al
efecto las disposiciones oportanas.

Debe tambien prohibirse toda manifesta-
cion exterior, que sea capaz de infundir
terror en el piblico con relacion 4 la epi-
demia.

Los cadaveres de los que fallezcan del
chlera deben ser trasladados tnmediafamente
a depésitos situados extramuros, que con la
debida_anticipacion se hayan establecido,
‘baciendo al mismo tiempo su inhumacion
con las reglas prevenidas por la higiene, 7
las habitaciones en donde ocurran los falle-
cimientos se deberan fumigar, blanqueary
ventilar convenientemente.

Convendria, por fin, que las ropas de
los que hubieran sido atacados del colera se
recogieran y lavaran con separacion en si-
tios preparados para el objeto.

Medios especificos de preservacion.

A pesar de los muchos medios que al-
‘gunos profesores, principalmente entran-
jeros, recomiendan para librarse del cole-
ra, y 4 pesar de tantas pricticas mas 0
ménos absurdas con que se ha pretendido
seducir al publico, la Academia %0 1eco-
ce método ni remedio algune especifico pa-
ra librarse de la enfermedad en cuestion;
y solo enla observancia de los preceptos
higiénicos que preceden en la oportuni-
“dad de los socorros prestados 4 los enfer-
mos al aparecer los primeros sintomas, y
en la prudente y sibia direccion facultati-
va, tiene una fundada y justa confianz que
desearia poder inspirar 4 todo ¢l mundo.

Remedios que deben ponerse en prdctica
L miéntras llega el médico.
Convencida la Academia de jue la opor-

tunidad de los auxilios es una de las co-

sas mds importantes en la curacion del co-
lera; y persuadida por otra parte, de que

Ja administracion de ciertos remedios por

manos inexpertas y en momentos de aflic-

cion ¢ intranquilidad de espiritu, es.6 pue-
de ser, por razones ficiles de apreciar,

tanto -6 mis perjudicial que la enferme-
dad que con ellos setrata de combatir re-
prueba completamente esa multitud, que
la sencillez, la ignorancia, la mala fé yla
codicia proponen y elogian todos los dias
y por todos los medios que se hallan 4 su
alcance. La Academia haria traicion & su
propia conciencia, si_autorizase con su
silencio la mé4s monstruosa de las especu-
laciones.

Las familias, sin embaago, han de estar
prevenidas; y tan pronto como cualquier
individuo sienta alguna indisposicion, por
ligera‘que sea, deberd tratar de remediar-
la. La diarrea especialmente no debe mi-
rarse con indiferencia; pues este sintoma
que en otras ocasiones podra significar
muy poco, cuando reina el célera en lapo-
blacion, es de la mayor importancia.

Como podria suceder que aquellas per-
sonas que no han visto enfermos de célera
cayesen en uno de dos extremos igual-
mente perjudiciales, el de alarmarse sin
motivo, 6 el de no hacer caso de los pri-
meros sintomas de la enfermedad, perdien-
do asi un tiempo precioso, conviene saber
que el colera rara vez se declara de un
modo repentino; pues casi siempre va pre-
cedido de ciertos sintomas, mis 6 ménos
intensos y numerosos y mas 6 ménos cons-
tantes.

Unas vecss anuncian la enfermedad una
sensacion de cansancio y de quebranta-
miento de los miembros como si se hu-
biese hecho un ejercicio violento, pesadez
de cabeza, desvanecimientos 6 mareos, y
molestia en la boca del estomago 1 opre-
sion; y en otras ocasiones erupieza el mal
con ruido de tripas, dolores de ivientre y
diarrea, aun que esta puede exislir sin que
haya dolores.

Estos sintomas pueden presentarse sin
que les siga inevitablemente el coiera; pero
se debe procurar combatirlos 4 todo tran-
ce, porque por lo ménos son muy sospe-

| chosos. Al efecto convendra ponerse & die-

ta, hacer uso de las infusiones de flor de
tilo, manzanilla, té 6 salvia, beber 4 cor-
tadilles el cocimieato de arrozcon un po-
co de goma arabiga, templado; ponerse la-
vativas pequefias del mismo cocimiento 6
simplemente de agua natural con almidon;

y sobre todo meterse en cama caliente, .

procurando fsudar con el auxilio de di-
chas infusiones, de abrigos y de calori-
feros. ,

Si los sintomas indicados no ceden 6 se
agravan, el enfermo debe ser trasladade &
un hospital inmediatamente si no puede
permanecer en su casa; y en otre caso se

] debe llamar al médico, continuando entre

tanto con el uso de los mismos auxilios.
Si miéntras el médico llega la diarrea se
presenta sin olor y bajo la forma de un
cocimiento de arroz, observandose en ella
unos grumos blanquecinos; si aparecen
vomitog de la misma naturaleza, aumenta
la sed, se disminuyen las orinas 6 se sus-
penden por completo; si el enfermo siente
una presion y una angustia inesplicable en
la boca del estomigo, calambres en las
piernas 6 en los brazos, y al mismo tiempo

la piel se enfria y el semblante se altera,’

hé ‘aqui lo que conviene hacer.

Se procurard dar calor al enfermo abri-
gandole bien, poniéndole caloriferos, bo-
tellas de agua caliente, ladrillos, saguillos
llenos de salvado 6 de arena, (sin descu-
brirle) con un cepillo 6 con un pedazo de

paiio 6 franela caliente y seca, 6 - bien em-
papada en aguardiente simple 6 alcanfora-
do, y se le aplicardn sinapismos en las
piernas, brazos y boca del estomago, Si
acabase de comer, convendri favorecer la
salida de Jas sustancias no digeridas, dn-
dole 4 beber tazas de agua tibia, sola 6
con aceite.

La-accion de dichos medios se favorece-
rd obligando al enfermo & tomar- cada
media hora, 6 tres cuartos de hora lo miés,
tazas de infusiones bien calientes de meli-
sa, flor de tilo, téligero 6 agua azucara-
da sino hubiere 4 mano otra cosa, afia-
diendo 4 cada taza una cucharada regular
de ron 6 de aguardiente anisado para los
hombres; y pequefias para las mujeres y
nifios. Si vomitan las aguas, se les dardn
solamente y con frecuencia pedacitos de
hielo.

Como el fin de tales auxilios es hacer
que el enfermo entre en calor y que se
sostenga y vigorice la circulacion, es pre-
ciso insistir en ellos hasta que llegue el
facultativo.

Madrid 21 de octubre de 1865.—Por
acuerdo de la Academia, Matias Neto Ser-
rano, secretario perpétuo.»

Y en cumplimiento de lo prevenido en
el pirrafo 9° de la citads Real érden se
inserta en este periddico oficial para sa
peblicided y observancia mas puntual por
parte de las autoridades locales, corpora-
ciones y fancionarios & quienes incumbe,
Palma 17 Jalio de 1866.==EIG. A.—Va-
leatin Cerbe1d.

Nam. 6054.

Ayuntamientos.==Se halla vacante la se-
cretaria del Ayuntamiento de la cindad de
Mahon, dotada con el sueldo de seiscien-
tos escudos anusles.

Los aspirantes 4 dicho empleo, qued la
cualidad de mayores de veinle y cinco
afios, reunan la necesaria aptitud, dirigi-
rdn sus solicitudes competentemente docu-
mentadas al alcalde presidente de aquella
corporacion, dentro del término de un mes,
que principiard A contarse e el inmediato
siguiente al en que se publique este anun-
cio por tercera vez en la Gaceta, en el
concepto de que serd preferido el aspiran-
te que reuna las circunstancias prevenidos

“en el Real decreto de 13 de Octubre de

1833 y Real érden do 21 de Octubre de
1858. Palma 1% de Jalio de 1866.—Pri-
mitivo Seriiid.

Num. 6055.

Orden piblico.—Por el Ministerio de la
Gobernacion con fecha 2 del actual se me
ha comunicado la Real érden que sigue:

«A este Ministerio sedice por el de Es-
tado, con fecha 29 del préximo pasado lo
que sigue:==Escmo. Sr.=El Ministro Ple-
pipotenciario deltalia dice al Sr. Ministto
de Estado con fecha 28 del actnal lo qoe
signe:==El llamado Carlos Meria Mareo-
tes, hoy sibdito itslisno, pero nacido en

‘San Martin d“Albaro, préximo & Géonova,

el stio 1846 de padres espafioles, se ha
dirigido 4 esta Legacion para adqoirir no-
ticias do los mismos,—KEste individao es

)

hijo de José Marentes, hijo de Anrtonio y
de Marieta Leiia, hijade Vicenle; pero es-
tos abandonaron 4 su hijo apenas hubo na-
cido y le confiaron 3 uo farmacéatico 1la-
mado Goatti, y siguieron la fortuna de don
Cérlos cuando este Principe foé espulsado
de la misma Génova,== Debiendo ahora
Carlos Maria Marentes, con motivo de la
quinta presentar su estado de familia nece~
sita descubrir el paradero de sus padresde
los que no ha vuelto  tener poticia algu-
na.—Ruego por lo tanto 4 V. E. se sirva
practicar las diligencias oportunas acerca de
este asanto y cemunicarme el resnltado
que se obtenga.==Dea Real érden, comuni-
cada por el Sr. Ministro de la Goberna-
cion, lo trascribo 4 V. S. para su conoci-
miento y & fin de que dicte las disposicio-
nes oportunas para que inmediatamente,
y con la mayor actividad se proceda & la
averiguacion quese desea, dando cuenta
de! resultado 4 este Ministerio.»

Y he dispuestosu insercion en el Bole-
tin oficial deesta provincis, encargando 8
los Sres. Alcaldes averignen y manifiesten
4 este Gobierno con toda brevedad si en
sus respectivos distritos existe la familia que
se espresa. Palma 16 de Julio de 1866.==
El G. A.==Valentio Cerbers.

Nam. 6056.

Orden publico.—Por el Ministerio de la
Gobernacion con fecha 2 del actual se me
ha comunicado la Real érden siguiente:

" «A este Ministerio se dice por el de Es-
tado con fecha 28 del mes . préximo pasa-
do lo que sigue: Escmo. Sr.=El Sr. Mi-
nistro Plenipotenciario de Austria en esta
Corte me ha dirigido con fecha 16 del ac-
tual una nota en gue me mavifiesta que
Mr. Germaia de Silvini, antigno empleado
de Hacienda en Austria, se ha dirigido el
Ministro Imperial de Negocios estranjeros
en solicitud de que, por la vis diplomética
se lo espida la confirmacian de unos titu-
los de nobleza & que dice tener derechoen
Espatia, deseando al mismo tiempo que se
averigue siexiste en este pais algun vista-
go de la familia Silvini, emigrada de Espa-
fia 4 principio del siglo pasado.—A fin de
poder contestar la nota del Sr. Ministro
Plenipotenciario de Austria, roego AVIE.
se sirva dictar las érdenes conducentes al
objeto que en la misma se espresa y parti-
cipar 8 este Mioisterio el resultado de sus
averigoaciones.—De Real érden comuni~
coba por el Sr. Ministro de la Goberna-
cion lo trascribo 4 V. S. & fin de que die-
te las disposiciones oportanas para que con
el mayor celo y actividad se proceda 4 la
averignacion quc se interesa, dando cuen-
ta del resultado 4 este Ministerio.»

Y he dispuesto sa insercion en el Bole-
tin oficial, encargando alos Sres. Alcaldes
manifiesten 4 este Gobierno con la mayor
brevedad si en sus respectivos distritos re-
side algun sogeto perteneciente 4 lafami-
lia que se cita. Palma 16 de Julio de 1866.
~El G. A.==Valentin Ceiberé.




4
Num. 6057,

Orden piblico.— Los Sres. Alcaldes,

fuerza de la Guardia civil y empleados del |

coerpo de vigilancia piblica, procederdn 4
averiguar si existe en sus respectivos dis-
tritos Bartolomé Mas () Cul vecino de

Marratxi, contrael que se signe -camsa
eriminal sobre harto por el Juzgado de

primera instancia del distrito de la Cate=
dral, cuyassefias personsles 4 continuacion
se espresan, y siendo habido lo captara-
rin y remitirdn con toda segurided 4 dis-
posicion del citado Juzgado. Palma 19 de

Julio de 1866.—=EI G, A.—Valentin Cer- |

berd.
Seftas.
Edad 30 afios, estatara regular, pelo
negro, ojos id., nariz afilada, borba cerra-

da, cara ovai, color moreno; viste-comun—

mente pantalon de lista obscaro, camiseta

de paiiete negro -y sombrero de .pelo -co-
lor de tabaco.

Num. 60358.

ADMINISTRACION PRINCIPAL
DE .LAS .BALEARES.

Anunciada noevameaste |a publicacion

del Manual de recaudadores 6 sea la enar-:

ta edicion ‘de esta obra ‘quereasame las
disposiciones vigentes sobre cobranza de
las contribuciones territorial & industrial
hasta la diltima instraccion fecha 5 de Abril
iltimo, lo ‘hago presente 4 los Ayunta-
mientos, recaudadores y demas personas §
guienes convenga la adquisicion de dicha
obra & fin de que puedan - manifestar el ng-
mero de ejemplares que necesiten dirigiéa-
dose al oficial 1° interventor de dsta ad-
ministracion D. Gasimiro Urrech, encarga-
do de hacer los pedidos 4 los redactores.

Siendo de suma utilidad ¢! Manual paes- |

to que facilita uno de los servicios' mas jm-
portantes de la administracion piblica, no
puedo ménos de recomendarle 4 las cor
poraciones y particulares que tienen nece-
sidad do conocer los deberes y dereches de

los fancionarios encargados de llevar 4

efecto la cobranza de los referidos impues-

tos. Palma 46 de Julio de 1866. — José |

Villegas y Cantolla.

Num. 6039.

La Direccion general de Impuestos Indi-
reclos encircular de 11" del actual me dice
lo que copio:

«Por el Ministerio de Hacienda o ha co-

municado & esla Direccion general con fe-

cha 10 de Mayo tliimo la Real orden si-
geiente:—cllmo. Sr.—Visto el espediente
instruido en esa Direccion general acerca de
modificar la redaccion del articalo ciento
cincuenta y cinco de la Institucion vigente
del ramo de Consumos. Coasiderando ne-
cesario aclarar el derecho que, en apelacion

4 la superioridad, pueda asistir 4 los par-

ticulares y representantes de la Administra-
cion cuando unos 4 olros no se conformen
con los fallos dictados por {as Juntas ad-
ministrativas en los casos penables por los

articulos 446, 147 y 148; y con el objeto de

asimilar el ejercicio de este derecho.de ape- |

lacion por convisos y multas -del impuesto :

de consumos & lo que-esta prevenido para la -

penalidad de semejantes casos en el de
Aduanas segun la Real ‘6rden de 21 de
Agosto préximo pasado, si ‘bien conila dife-

uno ‘de‘los dos impuestos exije. S. M. de °

‘conformidad con lo ;propuesto por V. S. ha |

‘tenido & bien mandar, que el .indicado

parrafo ciento cincuenta y cinco se entien-

da redactado en lo sucesivo, en los térmi- .
nos siguientes. «Del fallo de las Juntas
pueden apelarlos aprehendidos y ‘los apré-
hensores:dentro el termino deocho.dias con- |

‘tados desde el de la notificacien. Si el va-

lor de la especie comisada y maultas que ’

| se impongan no escede de mil reales, el re-

curso «de-alzada se interpondra ante el Go-

‘bernador de la provincia, 4 cuya Autoridad

corresponde resolver, pero, si las especies

concisadas 6 que se trate de ‘concisar, y las ¢

maullas impuestasesceden de dicha cantidad,

1 la apelacion 'del fallo de la Junta se hard

‘para ante la Direccion general por conduc-
to de las Administraciones de Hacienda pu-
blica que remitirdn con toda urgencia el
espediente y recurso de alzada. De los fa-

i|-1los del Gobernador y  Direccion general, 1
| ‘segun*los-casos, podran alzarse los interega- |

+| ‘dos para ante el Ministerio ‘de Hacienda en
DE HACIENDA PUBLICA DE LA PROVINCIA '

el mismo plazo de ocho dias contados-desde |

. el en que oficialmente se les notifique 1a re-
| solucion de la primera apelacion, Las ape-
Jlaciones:por parte de’los aprehendidos no se-

rancursadas sin que antes hayan garantiza- | prér y Martorell se holla justipreciada en
do el valor delas especies’y el importe de | gres mil nuevecientss libras moneda del |
las multas.» De Real orden lo digod V.8. |

para su conocimiento.—La primera Real -

orden ha sido publicada en la Gacela ofi-
cial nimero 171 de 20 de Junio préximo
pasado y lo participo 4 V. S. para su cum~
plimiento en los casos ‘que ‘puedan ocurrir
en esa capital y pueblos de so provincia, y
cen el finde que procure la conveniente pu-
blicidad en la misma.»

Y he dispuesto su insercion en el Boletin
oficial de esta provincia para nolicia de los
Ayunlamientos y demas personas 4 quienes
compele su conocimiento. Palma 16 Julio
de 1866.~—José Villegas y Cantolla,

6060.

AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
de Pollensa.

Num.

El reparto de la contribucion de in-

{ muebles caltivo y ganaderfa. con sus re-

cargos para el afio de 1866-67, estara de
manifiesto en la secretaria de este cuerpo

¥

durante ocho dios 4 contar del {8 del ac- {

taal & los efectos de reclamacion, Pollensa
16 de Jalio de 1866.—E! Presidente, Mi-

guel March y Costa.=P. A. del A.—Mi-

gael Capllonch, secretario.

Num. 6061.

AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONA L
de Selva.

El repartimiento de la contribacion de
ininuebles, cultivo y ganaderia de este pue-

blo'y afio econémico, estard de manifies-
to'en la Sala capitaler para los efectos de
reclamacion, «desde el dia de mafiana has-
ta el 25 de los corrientes iinclusive y des-
pues.de -este plazo no se atenderd 4 recla-

1 macion alguna. Selva 48 de Julio de 1866.

—El alcalde, Juan Vallori.—P. A, del A.

{ ==José Amengual, secretario.
rencia en cantidades que la indole de cada '

Nam. 6062.

dral de Palma de Mallorca.

pablica sobasta por término de veinte dias
noa casa sita en la villa‘de Polleasa y pla-
za de Martorell que mide seiscientos me-
tros cuadrados y consiste en pisos, altos,
bejo, entresuelo 'y porcion del segundo
con establo, cochera, fuente, alberca para
sceite y demas dependencias, y linda por
frente con dicha plazade Martorell y calle
dela Ned, porsu lado derecho con casa Y
<arral de Juana Rotger corral de Antosia
Fontycasa de Juana Ana Llompart, por

sa fondo con <dicha titima cass de Liom- | pis.—ElRector.—PsbloGonzalez Haelss,

part ycorral de Ana Cerdd, viuda de Ban-

23, y de D. Mateo Rotger ¥ por su iz- |

‘quierda con casay corral de Ramon Ger-
d4,cuya case propia de D. Francisco As-

pais y se vende d instancia de D. Gailler-'

mo Cerda para con su produocto hacer pa-

go de la cantidad de ocho mil nuevecien- -
{ tos sesenta reales sesenta y dos céatimos 4

que asciende la tasacion de costas practica~
das en los autos de terceria de preferencia
interopesta por dicho Cerd4 en los autos

| ejecativos seguidos por D. Bartolomé Pe-

fia contra elreferido D. Francisco de As-
prery que fueron declaradas de cargo dej
ejecutado con les demas posteriormente
causadas, quedando sefialado para su re-
mate el dia 3 de Agosto préximo veoidero

a las doce de la mafiana en losestrados del |
Jozgado.

Lo que se anuncia por medio de este
edicto para conocimiento de los licitado-
res, en la inteligencia que serd de cargo

del comprador satisfacer los derechos de -
subasta, los del remate, alodio y demas
que se ocasionen por este traspaso, Pal-
ma nueve de Julio de mil ochocientos se- '
tenta y seis.—Ciriaco Perez de Larribs.== -

Por su mandado, Pedro Gaza.

Nim. 6063.

UNIVERSIDAD LITERARIA
de Barcelona.

Direccion general de Iastraccion publi-
ca.—Negociado de 2." ensehanza.=Anan-~
cio.==Estdn vacantes en los Institutos pro-

vinciales de Huesca y Teruel las cétedras |-

de Retérica y Poética, dutadas con el suel-

' do anual de ochocientos escudos cada ana

P

L

las cuales han de proveerse POT oposicigy
como prescribe el articalo 208 de la ie’
de 9 de Setiembre de 1857, Los ejerc.
cios ge verificardn en la Unaversidag do

Zaragoza en la forma prevenida en ¢ ttg.

lo segundo del Reglamento de 1.° de M.

1 yo.de 186%. Para-ser.admitido § [a 0pooy;.
| cion se .nesesita:—4-° Ser espatiol,—9 «
| Tener 24 afios de edad.—3.° Haber o}
| servado-una conducta moral irreprensilj,,
| ==&.* Ser Bachiller ea la.facultad Filogg.
| fia y Letras; 4 teneralguno «de ios titalog
D. Ciriaco Perez de Larriba, Juez de pri-’

mera instancia del distrito de la Cate-

que ‘habilitaban parahacer oposicion 4 ¢he
‘tedras de dicha asignatura, .Antes de la

{ publicacion de la ley ‘de Tostraecion

| blica de 1857.=Los aspirantes presons.
En virtud de providencia-de ‘este Juz- :

gado de seis del actaal se saca de puevo §

tdn en esta Direccion general sos ‘solicity-
des documentadas en el término ‘improp.
rogable de dos meses, § contar desde |3
publicacion -de este -anuncio -en la -'Gaéétn;
Yy acompafiardn 4 ellas el discurso de que
trata el parrafo £.° del articulo 80 gq

| mismo'Reglamento, sobre el tema siguigg

‘tey que ‘ha sefialado el Real Consejo 4
lTostraccion piiblics: De la Oratoria: ‘agli-

{ cacion-de sus weglas 4 las diferentes com-

posiciones de este género.—Madrid 2 de.
Julio de 1866.—EI Director general ip.
derino.—Manuel Roiz Higuero.—Es qq.

Num. 6064.
ANUNCIO.

En virtud de llo dispuesto en la Real ér-
dende 10 de Agoetode 1858, han de
proveerse poroposicien las plazas de Maes.
tro'y Maestra vacuntes en los pudblos si-
guientes:

Escuelas elementales de miros.

Pueblos. Dotacion.
Vilabella. . 340 escds,
Aldover. . 240

Escuelas elementales de nifias.
Perells. . 2017
Garcia. i b i
Blancafort. . 1936

Casa y retribaciones.

Se proveeran asimismo por oposicion las
que Tesulten vacantes de los concursos an-
teriores y las que lo scan hasta el dia e
qoe den ‘principio los ejercicios.

Los aspirantes que reanan las circuns-
tancias prescritas en la citada Real drden,
deberdn presentar sus solicitades documen-
tadas 4 la Junta de Instruccion piblica de
la_provincia de Tarragona dentro el tér-
‘mino de un mes que empezard 4 coplarse
desde eldia en que se publique este anun-
cio en el Boletia oficial de dicha proviocis.
Barcelona 16 de Julio de 1866.==El Rec-
tor.—Pablo Gonzalez Huelva.

FRRATA.

En el nGmero 5256 del Bolatin oficial
correspondiente al miércoles 11 del cor-
riente, pigina 1°, columna 2° donde se lee

Tipo de contrata.

Esc. Mils.
Fa.ro de Formentera, . 876 000
Id. de la'lisla d’en Pou. , 876 000
Id. de Ahorcados . 876 000
DEBE DECIR
Faro de Formentera .
Id. de la isla d’en Pou 876 000

Id. de Ahorcados .

PALMA.==Imprenta de Guasp.

e




