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U MODI FKlOTlGI FÍMINi ILDSTRIDI

IXniCiCIIM UL MAIAIO lE LA CURIGHA

Sombreros anevoat Creaciones Tonrneor>.

l.“ Sombrero <canotier», en paja salmón; el 
borde y demás aplicaciones, en azul marino; cinta 
alrededor en azul; dos cocardas; una de cada tono 
de color, dominando en cada una tos dos colores,

2 .° Gorrito en paja gris plata, formando cuadros 
de cinta azul «myosotis», aplicando grupitos de ce
rezas en perlitas.'

3 .° ' 'iCanotien^grande entagal azul marino, guar
necido en crespón de seda, en tono arena, con pe
queños cuchillos en el mismo tono, .

Pra|i«M de 101 edw de Id MODS Pdiniín 
dHonte los meses de JiHm. I.goste y Sepfiemliie
Excepcionales suplementos-regalos.

Julio.

Dos patrones cortados.
Dos grandes suplementos de nuevas labores. 
Utilísimos modelos de ropa blanca.
Cuatro números con texto y grabados.

Me» de Agosto.

Dos patrones cortados.
Dos importantes suplementos de nuevas labores 
Lectura Fémina (páginas encuadernables).
Interesantes modelos de lencería fina.
Cinco números con ameno texto y buenos gra

bados.
Me» de Septiembre.

Dos patronos cortados.
Dos interesantes supJemenlos de labores.
«Protocolo de la Madre» (páginas encuaderna- 

bles).
Modelos originales cLe ropa blanca.
Cuatro números oon lextp y grabados.

♦ •
Con estos knportaintes elementos, La Moda 

Práctica, durante los meses de Verano, aumentará 
el interés de su publicación, y las señoras suscripto- 
ras continuarán sin interrupción el abono, comple
tando con estos trece números un tomo de interés 
excepcional con las enseñanzas de corte de prendas 
y nuevas labores.

«

La Moda Práctica es hoy la única revista mun
dial que regala patrones cortados, y que completa el 
saber, el orden y la economía del hogar.

Las abonadas de provincias deben tener presente 

la renovación para no sufrir interrupción en el reci
bo de números.

Las abonadas de Madrid y provincias que se tras
laden eventualmente teniendo efectuado el pago de 
abono, recibirán la Revista en su nueva residencia 
accidental.

HORAS DE CHARLA
Anécdota.

Durante el reinado de Alejandro 1 de Rusia, fas
tuoso siempre, muchos nobles gastaban con extraor
dinaria largueza; pero ninguno igualaba el derroche 
que hacía el despreocupado príncipe Nariskine. Tres 
o cuatro veces agotó su fortuna, y en todos los casos 
fué el Zar quien acudió en su ayuda.

Cierto'día, habiendo sabido Alejandro 1 que Na
riskine estaba nuevamente arruinado, le envió un 
libro magníficamente encuadernado, cuyas páginas 
eran billetes de Banco por un total de 10.000 rublos; 
es decir, unos 8.000 duros en oro.

Algún tiempo después, el príncipe se halló en 
presencia del Soberano. Parecía hallarse muy triste, 
y el Zar, obsequioso, inquirió la causa de ello. «Ma
jestad —respondió Nariskine—; el libro que me en
viasteis eraqaor cierto interesante, tanto que la falta 
de los tomos siguientes me tiene de un humor de 
perros. Ardo en curiosidad por conocer la continua
ción.»

Algunas horas despdés, el príncipe recibía del 
Zar un libro igual al anterior, sólo que con el doble 
en'billetes, pero con esta nota escrita de su mano en 
la cubierta; «Segundo y último tomo.»

T EN CONFIANZA j
—¿Cómo es que un hombre tan correctamante 

vestido como tú sale con un sombrero tan viejo?
—Te explicaré el motivo. Mi mujer me ha dicho 

que no sale a la calle conmigo mientras no me 
compre un sombrero, huevo.

*
El tendero,' a su hijo, poeta;
—Que gastes el papel de envolver escribiendo 

versos, pase, ya que te ha dado esa manía; pero, al 
menos, escribe las líneas largas, para aprovecharlo 
más-

*
En la calle.
Unos muchachos han atado una lata al rabo de un 

perro. El animal corre quejándose y asustadísimo. 
La gente se arremolina, unos riendo; y otros protes
tando la hazaña. Entre éstosseencuentra un individuo, 
que grita excitadísimo:

-¡Esto es una salvajada! ¡Una barbaridad! ¡A la 
cárcel con estos golfos!

—¿Es de usted el perro?—le preguntan.
— No, señor; la lata.
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JU'YE’fiTUD

1 .® Parii señorita de 
catorce años. Falda de 
laïui cuadrillada; cha- 
quetéi de seda.

‘ 2.® <Rübe para ni
ña de cinco años, en 
muselina blanca, con 
encaje y faja de seda.

3 .® <Robe» para se
ñorita d e trece años. 
Blusa de batista y traje 
de satén de seda.

4 .® Traje par;r seño
rita de diez años, en 
seda o satin cuadrilla
do, con adornos de 
seda.

5 .® «Robe» corte 
sastre, para señorita de 
quince años, en lana o 
paño finísimo, y cuello 
de seda.

Los sombreros resul
tan elegantes y de gran 
novedad. Se ejecutan 
con seda, tul ó crespón, 
flores y cintas.

Este -número contiene suplemento de ocho planas encuadernables de «Vida de los niños».
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140 OONDSSÁ AGATHA

á la clase», y otra de estudio ligero; no buscando materias áridas 
ni difíciles, el niño irá formando su cultura, desarrollará normal
mente su cerebro y llegará á la pubertad sin miedo de caer herido 
por la tuberculosis.

El 6o por loo de las defunciones infantiles responden á olvi
dos y á descuidos de los padres, porque si éstos, en vez de 
mandar los niños al colegio apenas pueden andar, los llevasen 
al campo á jugar y á correr, enseñándoles de pasada algunas 
cosas, lograrían pasar ese período terrible sin grandes riesgos.

El problema de la educación, pues, es el problema de la salud, 
y de él depende la felicidad de una casa. Sin embargo, ¡cuán 
pocas familias lo creen así y le prestan la atención necesaria!

III
En la adolescencia del niño, el papel de madre se precisa más. 

No queremos decir, sin em
bargo, que sea más fácil. En 
la infancia de ayer ha apare
cido el hombre ó la mujer de 
mañana. Esto hace que ten
gamos ya un indicio seguro 
para guiarnos. Además, el jo- , 
ven ó la joven están en un 
momento interesante : en el 
período de formación del ca
rácter. Como en esta fase todo 
su modo de ser se precisa y 
defíne, son *más fáciles de 
conocer» para las madres, Pe
ro también en este momento 
hay un peligro : el de que con 
la noción de su personalidad 
quieren tomar también la de 
su independencia.

Miguel de Alarcón Sánchez, de dos 
años y seis meses. — Mérida.\

En esta fase, el hijo puede 
resistir á la madre, y la hija

PEOTOCOLO DE LA MADEH

escapársele. ¿Cómo debe ser, 
pues, en este momento crítico 
una madre para sus hijos? 
¿Cómo deberá proceder para 
conciliar la afección con la 
autoridad? Sencillamente : la 
madre no tiene que hacer más 
que una cosa;' continuar su 
propia educación.

Hasta lo presente, si mira
mos bien las cosas, ella ha 
trabajado para su hijo y luego 
para él, convenciéndole más 
con sus ejemplos que con sus 
consejos. Ahora debe obrar 
sobre él, y esto casi única
mente con el ejemplo. Ella 
desea, como buena madre, que 
sienta de verdad, que piense 

141

AI. Antonia Luna Maglioli, de seis 
años. — Madrid.

se ajuste á este principio para que

bien y que proceda justiciera
mente. En todas las ocasio
nes,, aun en las más pequeñas, 
debe procurar que su conducta 
" S»::? C0.0 desea que .suite su 
hilo ¿te no aprovechará las lecciones. ¡Cómo ha de ser bueno 
si el’modelo, ¡la madre!, se presenta hipócrita falsa embustera! 
No^ sHa madré es asi, será responsable de todo lo que haga el hijo.

Admitimos desde luego que esta es una carga pesada en la 
vida social- pero si no lo hace una madre, ¿quien lo va á hacer? 
Además ¿n no hemos comprendido por qué se ya a exigir á 
otro lo que no podemos hacer nosotros mismos. Esto es notoria
mente injusto, Uógico y falto de razón. Ya es sabido que

siempre ha de procurar en lo posible 
ser aquel que reprende, irreprensible.
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i

María Viejo Moreno, de dos 
años y dos meses.

(Fot. Yo. — Madrid.)

Después de esto, es fácil que el joven 
ó la joven no sigan el camino trazado; 
pero nadie puede negar que, aun en 
sus mayores errores, conservarán un 
resto de nobleza y de justicia y tendrán 
vergüenza ap verse cómo son real
mente.

Además, apenas llegue la edad de la 
reflexión, la verdad se abrirá paso y 
demostrará que no hay vida mejor que 
la de la rectitud y la justicia; es decir, 
que no hay conducta mejor que la en- 
s e ñ ada 
por la 
madre.

Enton
ces , con 
la facul
tad del 
entusias
mo, imi
tará todo 
lo que ha 
visto en 

su juventud, pues no podrá excusar 
sus faltas con ningún precedente 
maternal.

La afección de la madre, con 
todo esto, no puede decrecer, por
que sabe que después de los extra
víos juveniles viene el arrepenti
miento, y que en ese período es 
cuando definitivamente se aquila

Consuelito Amigo, de ocho años.

(Fot Alfonso. — Madrid.)

tan las buenas condiciones de un 
muchacho.

Después, he aquí que un bello

PROTOCOLO DE LA MADRE

les son los árboles y plantas ci
tados, haciendo de esta manera 
que sus ojos vieran y que la 
realidad impusiera la enseñanza 
al cerebro.

¿Para qué hablarle de cosas 
que no necesita saber, ya que en 
seguida las olvida? Lo mejor es 
enseñarle lo útil, recreándole al 
mismo tiempo. ¿Acaso esos pe
queños organismos pueden lle
var una vida constante de traba
jo? No: hay que recrear su espí
ritu, impidiendo que la anemia 
agarre en sus organismos y en 
sus cerebros.

Juego y trabajo: he ahí cuál 
debe ser el método de educación.

Si por medio del juego no for
tificamos sus cuerpecitos, dando 
satisfacción á sus deseos, ¿cómo 
hemos de exigirle explicación? 
Además, un niño que no juega 

isg

Cándida de la Cruz Tejedor, de
cuatro años. — Talavera.

(Fot. Rali de Luna.

es como planta muerta, porque 
se marchita y consume poco á
poco.

Por este motivo hay que des
pertar en ellos el estímulo, único modo de convencerlos. Supon
gamos que se los martiriza tres horas con enseñanzas indigestas, 
obligándolos á aprender de memoria cosas que desconocen. ¿Qué 
sacamos con eso? Al día siguiente ya no saben una palabra y 
han malgastado energías muy valiosas.

Lo mejor es educarlos por medios recreativos, despertando su 
fantasía. Así, en una clase de tres horas les damos una de recreo 
higiénico para desarrollar su organismo; otra de narraciones no
velescas, que espoleen su fantasía y que les hagan tomar <gusto
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Mercedes Gualíari de Lafuente, de 
cuatro años. — Madrid.

Hace años, tratando de este 
asunto, leimos un libro inglés 
sumamente curioso é intere
sante. En él no se trataba más 
que de un trabajo emprendi
do por los niños: el de reha
cer la educación de sus papás. 
Porque los niños de esa obra 
tenian un ideal educativo. Y 
este ideal no era otro que el 
de convertir á los padres en 
niños grandes para que supie
ran hacer tocio lo que hacen 
los niños, aunque un poco 
mejor para darles razones de 
la bondad y de la maldad de 
esto ó de aquello.

No hace mucho tiempo tam
poco que se habló de otra escuela de Pedagogía que esperaba 
el remedio por ese solo camino : por la explicación. Es necesa
rio—aseguraban los promotores de la idea—llamar á la razón 
del niño y explicarlo todo, llevando el convencimiento al cerebro 
por la realidad, no por la re
tención. Esto, sin embargo, 
no es lo que pensamos, por
que las explicaciones dadas 
al niño sin ton ni son no le 
divierten.

Lo que hay que hacer es 
que estas explicaciones no 
sean enfadosas para que en
cuentren en ellas recreo y 
solaz. Nosotros, por ejemplo, 
educaríamos su cerebro con 

Ana Mana Fernández Faster, ^de cinco 
meses. — Biescas.

las novelas de Julio Verne, 
explicando en el campo cuá- 

dia se presenta la cuestión del matrimonio. Para una madre se
mejante á la nuestra, no hay que decir gran cosa, porque ya sabe 
á qué atenerse. ¿No es razonable que en esta ocasión solemne 
recoja el fruto de sus trabajos? Para una madre egoísta y auto
ritaria surgirían graves diñcultades, que tal vez ocasionarían 
un rompimiento definitivo; pero para una inteligente y razona
ble, no. Para ésta no habrá difi
cultades, pues cuidará de man 
tener su prestigio de nobleza y 
de abnegación, no dejándose do
minar por el egoísmo. Y asi, aun
que separada del hijo, siempre 
ejercerá sobre él una benéfica 
influencie, manteniéndole en el 
camino del deber. Y pasado el 
egoísmo de la pasión amorosa, 
en vez de tener un hijo, tendría 
dos,’ y en vez de pensar «en el 
retiro tradicional», encontrarla 
nuevas, fuerzas y nuevas ener
gias para seguir siendo modelo 
de caridad y de abnegación y 
para enseñar á sus nietos lo que 
habla enseñado á su hijo.

EL ARTE DE EDUCAR

Los niños son como se educan.
Si no se arrancan las malas 

hierbas á tiempo, pronto las orti
gas nos echarán del huerto.

El objeto del castigo es ayu
dar á que lo bueno que hay en 
el niño venza á lo malo que en
cierra.

F. Avelino García y Jarcio, de 
cinco años. —Madrid.
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El que se cria sin temor, envejece sin honor.
Juventud ociosa, vejez desgraciada; juventud trabajadora, an

cianidad feliz.
Los años de aprendiz no son los años de amo.
El que quiere recoger en la vejez, que siembre en la juventud.
El cristianismo no se hereda: el que quiera tener hijos cristia

nos, que los eduque cristianamente.
La Ciencia no es lo que hace los mejores educadores de la ju

ventud. sino el conocimiento de uno mismo, la paciencia y el 

Tomás Holgado Castillo, de cinco 
años. — Madrid.

buen ejemplo. •
Si hay algo en el mundo 

en que es imprescindible la 
bendición de Dios, es la edu
cación de los hijos.

El que quiera obtener la 
bendición de Dios en aduca- 
ción, no debe olvidar que ha 
recibido de Dios al niño y que 
ha de educarle para él.

Para qua no se oilaeo 
en la tana las niñas

Recomienda un sabio doc
tor que se acuesten horizon
talmente, sin almohada y le
vantado un poco los pies de 
la cama. De esta manera es 
menor la presión en el fondo 
de la vejiga, y, muchas veces, 
basta este cambio para corre
gir el vicio. Al cabo de tres ó 
cuatro semanas, se puede 
acostar al niño en su posición 

(Fot. irueia.) natural con la almohada.

II

Supongamos que el 
niño tiene ya siete años.
Ya no se trata de bebé, 
pues la vida lo ha trans
formado de modo pro
digioso en estos años. 
Ahora es un niño ó una 
niña, al cual la madre 

' ve vivir bajo sus tier
nos y cariñosos ojos, 
creciendo de día en día 
en cuerpo y alma. ¡Qué 
felicidad tan enorme se
ría disponer en esta épo ■ 
ca de su vida y de guar
darla con avaricia! Este 
es el momento difícil, 
decisivo quizás. Si la 
madre, dejándose domi
nar por la ternura, le 
dejase hacer su volun
tad, pronto se arrepen
tiría , porque perdería 
fuerzas y abusaría de la 

Felicidad Salas Gallar, de tres años. 
La Roda.

(Fot. Calvet.)

condescendencia.
Si, por el contrario, quiere imponer el prestigio de su autori

dad, el niño se apartará poco á poco de ella, volviéndose indife
rente á sus sufrimientos y trabajos. Este error produciría lamen
tables é inevitables resultados. Por lo mismo, en este punto no 
se trata de que la madre luche contra el niño, sino contra ella 
misma. Ante todo, debe educarse ella para luego educar al pe- 
queñuelo.

Pero ¿cómo se hace esta educación? Si la madre no lo sabe, 
que lo pregunte al niño, porque todos lo saben de memoria.
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PARA EL BIEN HUMANO

LAS PASIONES
Juaü Jacobo Koiisseau dice que la temperancia 

y el ejercicio eon los dos mejore® médicos del mun
do. La temperarbcia puede, con verdad, llamarse ma
dre de la salud ; los más de los hombres obran como 
si creyeran que la enfermedad y la muerte no han 
de venir jamás. Sin embargo, parecen llamarlas por 
su intemperancia y sus desarreglos. Hipócrates nos 
ha dado gran número de máximas importantes sobre 
la curación de las onfcrmedades y sobre la conserva,- 
cón de la salud, cuyas máximaB deberían conocer to
dos los hombres para prevenir las enfermedades ; re
comienda la temperancia, tanto en el uso de la be
bida, del comer, del trabajo y del sueño, como en la 
cohabitación de los sexos. Puede reducirse a estas 
máximas todo lo que en mil volúmenes han dicho los 
modernos ; y si todos los hombres las practicaran, 
la ciencia de curarse sería casi inútil.

La estructura del cuerpo humano pone en eviden
cia todo® los peligros que han de ser la consecuencia 
de la intemperancia. La salud depende del buen es
tado de los sólido® y de los fluidos, y este buen esta
do se debe al libre funcionamiento de los órganos ví
tales. Mientras estas funciones se cumplen regular
mente, estamos sanos y en buena salud. Falta ésta 
cuando están perturbadas dichas funciones.

La intemperancia no deja nunca de llevar los más 
grande® desórdenes en la economía animal ; perjudi
ca a la digestión, afloja los nervios, ocasiona las se
creciones irregulares, vicia los humores y ocasiona 
innumerables enfermedades.

El autor de la Naturaleza nos ha creado con de
seo®. pas’iones y apetitos relativos a la propagación 
de nuestra especie, a la conservación de nuestro in- 
dñúduo. La intemperancia es el abuso de estas pasio
nes, y la temperancia consiste en el uso moderado 
que debemos hacer de ellas. El hombre, no contento 
con satisfacer los apetitos naturales, se crea otro® ar
tificiales que trata continuamente de aguzar ; pero 
esa nec<‘sidades imaginaria.s no pueden jamás estar 
completamente eafisfechas si la naturaleza se con
tenta con poca cosa. *

La intemperancia no conoce límites : los bebedo
res, los golosos, lo® libertinos, raramente saben de
tenerse, a no ^r que su fortuna o su salud no les 
permitan ir más allá. Por eso no pueden, general
mente, reconocer su error sino cuando ya no es tiem
po. Es imposible dar regla.s fijos sombre eJ modo con 
que cada temperamento y cada constitución deben 
satisfacer sus apetito® y deseo®.

El hombre más ignorante conoce, ciertamente, lo 
que .se entiende por lo palabra exceso ; por lo taaito, 
hallase en estado de evitarlo.

(Siguiendo la regla de la temperancia, ee evita la 
imotez. La Naturaleza no® da alimentos sencillos, 
sin preparativos, y todo® los seres del Universo, me- 
no® el hombre, siguen esta inclinación.

-*o sólo los libertino® son los que más sienten los 
golpes nK>rtales de la intemperancia : también el ino-

. víctima de sus resultados funestísimos. 
, Cuanta® infelices criaturas mueren de miseria, mien
tras su.s padres, sin inquietarles el porvenir, gastan 
en exceso.s y en libertinaje lo que debieran emplear 
*5, hilos conforme se lo permite su posición !
: Cuantas madres desgraciadas, cargadas con niño® 
incapaces de ayudarlas, mueren de necesidad, mien
tra® los padres crueles se entregan sin medida a sus 
apetitos insaciables !

Las paciones moderada®, como el júbilo, la espe
ranza, la alegría, ia vivacidad y el amor (cuando es 
sin exceso) .son conveniente® a la salud, aceleran la 
circulación de los humores, dan vigor a los nervios, 
aumentan la transpiración y facilita la digestión.

El mejor remedio contra las pasiones e® aplicarse 
temprano a contenerlas en sus justos límites, pues 
por poco que se las deja dominar, luego ee vu^ven 
tirana-s, desbrozando el corazón, destruyendo la sa
lud, y muchas veces niatando a sus víctimas. Cuando 

pa®iones llegan a cierto grado, no escuchan la voz 
de la razón; únicamente la muerte e® su término.

C. A.

“LA BSLLA DONNA..
Lna aventurera inglesa ea objeto de toda clase d? 

comeníario.s en Londres. A pesar de óia mala fama de 
que goza el Hon Nigel Armipe, un hombre tan im- 
pie.sionable como inexperto, se niega a prestar oídos 
a la n.iirmuración popular. Fascinado por la desium- 
branre belleza de la mujer que Cía llaman «La Bella 
iJonnj» se casa con ella, y emprenden un viaie a 
Egipto.

La ingenuidad de Armine pronto hasüa a esta 
criatura, de espíritu inquieto y caprichoso, que se 
enamora con loco frenesí de un hermoso indígena lla
mado Baroudi, haciéndole objeto de su pasión des* 
hcrdantc y ciega adoración,

adquiriendo arraigo e intensi
dad, hasta que Baroudi ejerce un dominio tan abso
luto sobre «La Bella Donnas, que la induce a enve
nenar a su marido haciendo echar pequeñas dosis 

.^^ear de plomo en el café que Arnune bebe.
Día tras día, observa «Donna» con deleitosa frui

ción ïd.s efectos mortíferos de su obra a medida que 
su mando va debilitándose sin cesar.

Cuando ya el estado.de debilidad es tan grande
® ^permite confiar a la depravada mujer en el 

éxito de su infamia, se presenta en la casa de ellos 
un antiguo amigo y compañero de colegio, eP. doctor 
iScvacson

Ectc, al verle, comprende está muy mal, y todas 
sus sospechas van dirigidas hacia la infame mujer, 
y se entabla entre ¡imbors una gran lucha ; y en ésta, 
n lesuMa victoriose, y descubre lo que «La 
Bella Lonna» está haciendo. El doctor Isaacson la 
acu.sa ante su marido, recibiendo como recomnens.a 
el ser expulsado de la casa.

Avinine, deseado inocentemente explicar su ac
ción a «La Bella Donna/), con palabras imables y 
tiernas le entera de la acusación que Isaacson ha 
lanzado contra ella, y le asegura que no cree ni una 
palabra de todo ello.

Esto r^u.ta demasiado insoportable para los ner
vios de «La Bella Donna». Su odio contra este hom

sido aumentado día .por día, y más 
ahora, en que sus planes han quedado frustrados Y 
sus sueños de libertad, destruidos.

“irainiento, y se desborda en un to
rrente de injurias contra su marido, que la oye asom- 
biado y perplejo, acabando por decirle, como digno 
ren-ate a sus insultos, que ya está harta de él y que 
vuelve al lado de Baroudi.

«La Bella Donna» se marcha a casa del indígena, 
y entra con aire triunfal; y cuál no sería su asom
bro al qir en boca de su amante que es una mujer 
muy rebgiosa y desea romper con ella

Ante el desprecio recibido, se ve obligada a em
prender con paso vaci.ante el regreso a la cosa que 
había desdeñado; pero le sale al paso su antiguo 
enemi^, el doctor Isaacson, quien le cierra la puerta 
antes de que pueda acercarse a su impresionable y 
blando marido-

Con estos dos puertos de refugio cerrados para 
ella, coniemp.a^ •’obrecogida de muda angustia y te- 
rior, la inmen^dad del desierto sumido en la profun
da obw-undad de la noche. Lentamente, dirige hus 
pasos inseguros hacia la tierra movediza en la cual 
busca la muerte.

Barón Darryss

— 2 -
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PARA VESTIR A NUESTROS HIJOS

1 .” Traje en lana, de señora joven, y «robe» para niño decires años, en lana blanca, con bordados.
2 .° Traje para niño de cuatro años, en lana rayada y adornos de seda.
3 .° «Robe» para niña de siete años, en lana o satén. .ç?
4 .° Traje diario para niña de seis años, en satén blanco.
5 .” y 6.° Trajes de diario para niños de seis a siete años, en lana o satinJizul marino^con lienzo blanco. T-

3 —
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“ROBes,, oe MOOS tgr

Numero 1. <ToiIette> de* fiestas en ninon estampado rosa sobre fondo crema. El cuerpo 
y los puños, en satín < Lisette», con la unión en calado.

Número?.—Traje de mañana, muy práctico, en tono mordoré a rayas. Los bieses del 
adorno, en el mismo tono, pero más obscuro; los botones, de hueso, blancos.

Número 3.—Traje de tarde, en gris pálido, bordado en seda de un gris obscuro. Cuerpo

y fald

Ni 
obscu

Ni 
gris d
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en Meen - BececcioN
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y falda, todo plisado; bies de escote, y caída de cinturón bordado con hilillo plateado.
Número 4.—Trajecito de nina, en seda gris pálido, con aplicaciones bordadas en tono 

obscuro. Cinturón de cordón en seda blanca, y borlones grises.
Número 5.—Elegantísima «toilette» en seda gris pálido; todo alrededor de un bordado 

gris de satín, con cordón de seda gris y borlones.

SGCB2021



La Moda Pbáotioa

4 DE Juno DE 1917

Belleza e higiene de la boca

, . poco t-iempo. no ge conocía, nara ]n
higiene de la b^a, nias que log enjuagues Feliz 

lo mismo: log perdimien
tos de limpieza y profilaxia ¿e la boca se han difun
dido V misa rizado.

Este progiego eg debido, incontestablemente en 
giaii parte, a los descubrimientos Pasteur y de 

-<iseñado. no solo que jÍ 
(^1^ denUl, las aíeociones bucales y las enferme 
dados de la garganta se hallan bajo la dependencia 
de gérmenes infecciosos venidos del exterior sino 
Renias que la integridad funcional de la boca y 

aparatos que contiene (dientes len
gua, gla^ulas, etc.) constituyen la mejor v la más dejas barreras capaces de oPne'^ree a la 
pirí eSbiLh parásitos microscó- 
P^^-.-^'StaWeddo esto de un modo indudable ha 
parecido, en consecuencia útil y también neoesario 

® cuidadosos y repetidos de la ca- V ?""*"• í*? «l'mi»» lo» ÆîtS; 
mantener en buen estado las defensas naturales de esta cavidad 

cotidiLoT^ñn^ conjunto de precauciones y cuidados ute " «“«ioo-otó" P-a
la

Estas precauciones y estos cuidados son en to
do lempo indispensables, lo mismo cuando se esP-i 
«n buena salud que cuando se está enfermo. Pero 

bucales exigen, según su natura
leza, n^da,« especiales, a veces compl,icada.s, acer- 
Ka lim-* insistir por el momento, 
doví a recordar simplemente cuál debe ser la higiene bucal de una persona sana y 
> que desee cons-’cvar la salud,

El 'punto esencial consiste, tal vez, en hacer 
que los niños adquieran, desde-su más tierna edad, 
el hábito de cuidar y de vigilar la boca, i Cuántos 
jóvenes de ambos, sexog sienten no haber contraído 
este hábito, que les hubiera evitado, ciertamente, 
Jos dolores de muelas, las inflamaciones de encías, 
el mp] aliento, las anginas, las fastidiosas mellas y 
el aspecto poce atractivo de sus respectivas denta
duras, que tanto leg molesta al presente.

En los niños muy pequeños, puede uno conten- 
tar.se con pagar .sobre las encías, entre égtag y !a,s 
raejiUas, y sebre el paladar, una muñequita de al- 
eodon hidrófilo mojada en agua salada hervida. Es
ta operación debe repetirse después de cada teta o 
cada papilla , y ps de notar que estos cuidados ha
cen que los niños, en la lactancia, getan menos '’en
tibies a lo.s accidentes locales de la dentición y ésta 

-e nroduzca con más tranquilidad Cuando ha cre
cido, el niño mismo reaHza la limpieza, de su boca.

C. A.

crô.vicTdëlTmôda
——- - A

Mis distinguidas lectoras: Desde mi quinta de 
recreo, después de haber pasado varios días en Pa
ne, os escribo estas líneas para narraros las «toilet
tes de Verano y la economía en eliae.

Repetidas veces se ha hecho hincapié ©n estas pá
ginas en la facilidad oon que, a despecho del crecien
te aumento, en el precio de las telas y de la factura 
e los vestidos correspondientes, puede una dama, 

em lujos ni gasto excesivo, confeccionarse los últi- 
m^ figurines cómodos, agradables, bien hechos y 
atractivos-

Durante los meses de calor, a la dificultad de 
vestir ligeramente se agrega la de contar con un nú
mero tal de vestidos, blusas, faldas, etc., suficientes 
para cambiar de ropa con la frecuencia que la tem
peratura y la comodidad exigen. Y no falta quien se 
queje de lo maJ que le sale la ropa hecha a domici- 
ho, cuando todo está tan caro, que tiene una que 
pasárselo sin modista. Estas quejas con a menudo 
injustajs.

Aun suponiendo que la quejosa tenga mal gusto, y 
eso es imposible, pues está comprobado que no hay- 
mujer que carezca de sentido estético, todavía le que
dara el recurso de hacer uso de un patrón, siguiendo 
las instrucciones que se le dan para el corte, elección 
de tela y demás detalles. Y si sigue este camino, no 
solamente habra desaparcido la dificultad de coserse 
la propia ropa, improvisar moldes, figurinee y medi
das para el corte, sino que, concluidas las pienídas 
hechas confoime al patrón, hallará que va vestida 
con el mismo chic ^, elegancia .y buen gusto que la 
dama mas encopetada. • i A qué preocuparse, pues, 
por la carestía de los géneroe y las dificultades para 
confeccionarlos ?

La que esto escribe ha estado últimamente des
pues de París, en los balnearios de los Estado^ Uni

dos como Palm Beach en Florida. AUÍ, se congrega 
a flor y nata de las elegantes norteamericanas y se 

ven sobrada multiplicidad de trajes variadísimos v 
telas practicas de las creaciones veraniegas. Como 
en Biarritz y en San Sebastián, se ven allí mujeree 
cegantes que pasean y lucen. Y, sin embargo, no to
das esposas, hijas o hermanas de millonarios : hav 
muchas de posición social modesta, y no faltan jó 
venes que viven de su trabajo, y, sin embargo el 
aire «fashionable;) de elegancia y de sabor parisién 
caracteriza a cada una de las prendas que dichas 
damas usan. Es que han descubierto el secreto de la 
economía bien entendida, y sin sacrificar su bienes
tar personal ni sus otiae comodidades y placeres al 
de&eo de trajearse a su entera satisfacción logran 
n"" prendas bien cortadas a ía moda^

a-P’x>piadas al estilo del

Los colores más usuales en este Verano, para la 
ropa de deporte de jóvenes y niños, son los bonitos 
matices rosa y todos los combinados con azul Goza 
de mucha popularidad el amarillo, y también el ver
de es bonito; en cuanto al color blanco, nunca sale 
de moda; y si bien no es tan práctico como cualquie
ra de los otros, no deja de ser el mejor por no deste
ñirse. Un vestido blanco sería bonito para una jo- 
vencita, con el cuello y los puños bordado® en rojo • 
y también resulta muy bonito bordarlos con abalo 
nos de coloree. Estos estilos están cada vez más en 
boga, y será el adomo más saliente de esta estación 
- Baronesa Lyanett.

AVISO IMP ‘WTANTE

Llamamos la atención de nuestras abonadas sobre las 
PRIMAS que obtienen adquiriendo patrones á precios reduci
dísimos, pero presentando el redbo corriente de abono y 
sólo en los patrones-primis- ’

- 6 -
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4 DE Julio de 1917

P a t r Ó n - P r i m a

Gabán muy práctico y elegante, espe
cial para señoras jóvenes. Sólo para las 
abonadas 1’50 pesetas en Madrid, y 1’80 
pesetas provincias, certificado.

CONSULTAS AL DOCTOR< •
H. Fernández. — Son diferentes 

los agentes terapéuticos empleados 
para curar las dacriocistitis, ó rijas 
vulgarmente, según que éstas estén en 
período agudo o hayan pasado ya al 
crónico, caso probablemente al que 
usted se refiere en su consulta; y, por 
lo tanto, de. esta úlma forma es de la 
que me ocupo en mis párrafos si
guientes. . .

No es de necesidad el recurrir a 
la intervención quirúrgica, siendo 
únicamente uno de tantos procedi
mientos para curarla, quizá el mas 
rápido, y al que se debe acudir siem
pre que hayan fallado los demás tra
tamientos médicos.

Debe combatirse la anemia, escro- 
fulismo ó sífilis, si existieran, y algu
na otra lesión ocular o de sus anexos 
que casi siempre las acompañan, con 
higiene y tratamiento adecuado. Ca
teterismo del conducto nasal, con las 
sondas de Bowman, precedido de la 
dilatación del punto lagrimal inferior 
practicada con el estilete cónico di- 
latador de Trousseau, o de la inci
sión, con el cuchíllete de Weber. Re
currir después de cada cateterismo a 
las inyecciones modificadoras de ni
trato argéntico al 1 por 100, de sul

fato de cinc al 1 por 200 o de protar
gol del 5 al 10 por 100.

Este sencillo procedimiento médico 
las cura en la mayor parte de las ve
ces. En caso de rebelión extrema, se 
puede decidir por la operación, que, 
por otra parte, carece de peligros.

Doctor Calderón.

Capricho. — Está usted caracieri- 
zada por una cualidad que parece 
predominar sobre todas las demás, 
por su notable desarrollo, y es la ac
tividad. Esta cualidad va siempre uni
da íntimamente a las personas que 
poseen desarrollado intelecto, y ella 
es la que fecunda a todas las otras, 
sean buenas o malas, influyendo tam
bién en la voluntad. Su actividad de
muestra en usted disimulo, y con él, 
como fácilmente se podrá deducir, 
astucia, falsedad ó desconfianza.

Soñadora. — Se presenta usted 
como modelo virtuosísimo de since
ridad y claridad de espíritu. Posee 
gran alegría, que le atrae muchas 
simpatías, coadyuvando también a 
este resultado su amabilidad, finezas 
y dulzura. Es excesiva su benevolen
cia, dependiendo, sin duda, de que 
su voluntad es muy débil.

En contra, podemos agregar que 
es usted un tanto caprichosa y un 
poco desordenada.

Druida Milocho.

jViaiNDO
En Bilbao ha sido pedida la mano 

de la bellísima señorita Angelita 
Aguilar y Torres Vildósola, hija del 
difunto teniente general D. Manuel 
Aguilar y uividado, para el joven in
geniero de Minas D. Ricardo de Gor
tázar y Manso, perteneciente á ilustre 
familia vascogada.

♦
Por el respetable senador D. Cesá

reo Sanz y Escartín, conde de Liza
rraga, ha sido pedida la mano de la 
encantadora señorita Asunción Gon
zález Blanco, hermana de los nota
bles literatos D. Edmundo, D. Andrés 
y D. Pedro, para el culto abogado 
D. Adolfo González y Vegúo.

La boda se celebrará en Agosto.
★

Para su sobrino, el capitán de Ar
tillería y ayudante del comandante 

general de Ceuta, D. José Martínez 
Valero, ha pedido el ilustre presiden
te del Consejo, señor Dato, la mano 
de la bellísima señorita juana Miláns 
del Boch, hija del general del mismo 
apellido.

La boda se celebrará en Ceuta, en 
el próximo mes de Octubre.

*
Ha sido pedida, para el ilustrado 

ingeniero agrónomo D. Baldomcro 
Gaspar Rodrigo, la mano de la lin
dísima señorita Pilar Alfaro y López 
Lerdo. La boda se celebrará en el 
Otoño próximo.

★
También ha sido pedida la mano 

de la bella señorita Angela Suárez 
Inclán, hija del ex ministro D. Félix, 
para el notable ingeniero de Minas 
D. Enrique Lacasa.

★
El día 16 del presente mes con

traerá matrimonio la señorita Belén 
de Zea y Otaolaurruchi, hija del te
niente coronel de Estado Mayor y 
jefe de la Comisión Internacional de 
Límites Hispano-portugueses, D. An
tonio de Zea y Patero, con el inge
niero lusitano, oficial del Ejército de 
su país, D. julio Mario de Silva.

La boda se celebrará en Lisboa, 
lugar de residencia de las familias de 
los novios.

*
El lunes se celebró en la iglesia de 

la Concepción la boda de la gentil 
señiorita Francisca R. Montano con 
el presidente de la Diputación pro
vincial, D. Alfonso Díaz Agero, hijo 
del conde de Malladas.

Deseamos al distinguido matrimo
nio vida feliz.

Gentilhombre.

Chaqueta'marinera, muy linda 
y,'práctica.

ETpatrôn-prima’, una peseta en Ma-
drid, y 1’30 pesetas certificado a pro
vincias (sólo a las abonadas).

— 7 —
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Là Modi Pbáotioa 4 DE Julio de 19lT

Cosas que deben saberse
Ocurre algunas veces que la carne, 

no obstante haber cocido, no adquie
re la blandura necesaria. Para conse
guir esto, basta añadir en el agua en 
que se está cociendo la carne un 
poco de vinagre.

Con esta sencilla fórmula, resulta
rá ésta más blanda.

♦
La lechuga y otras legumbres, si se 

comen crudas, son con frecuencia 
causa de enfermedades infecciosas 
contraídas por medio de parásitos 
intestinales. De ahí que dichos vege
tales no deban comerse nunca sin 
estar perfectamente lavados y desin
fectados, lo cual se consigue sumer
giéndolos derante cinco minutos en 
una solución que tenga una parte del 
peróxico de hidrógeno por diez par
tes de agua pura. Ese lavado los libra 
de toda impureza.

*

Experimentos hechos en los labo
ratorios de la Universidad de Pen- 
sylvania, en los Estados Unidos, de
muestran que los sellos de Correos 
son vehículo de contagio. Se hicieron 
cuarenta y ocho experimentos, que 
dieron por resultado el que se halla
sen bacterias peligrosas en los sellos 
examinados.

Es cierto que solamente en dos de 
estos casos eran dichas bacterias de 
carácter maligno; pero eso no quiere 
decir que no debamos evitar a toda 
costa el humedecer dichos sellos con 
la lengua al ir a depositar una carta 
al correo.

Mamna
(r.a Vieja Práctica).

J. F.—Contra el sudor de las 
•nano.';; Puede lavarse con agua de 
salvado hervido y aclararee después 
ton. lo mismo, ixtd adición ando li
món y sal; y una vez que sg lag 
haya enjugado, échese en la palma 
de la mano un poco de agua .de Co. 
loriia de la buena, o alcohol. Este 
procedimiento es eficaz; pero hay 
que ser constante.

AI. K. E.- Amiga mía: El depila
torio ' Peele debilita el vello, has
ta destruirlo radicalmente, dejando 
una piel blanca y fina y sin camter 
el menor daño. El tarro entere 
cuesta 15 pe.setas, y el medio tarro, 

Lo"' polvos, dado su cutis doli- 
cado, ayJiqiieselos, más ol jabón

((Peele>, Son excelenlos para lo 
piel. En la Perfumería Orienial es 
donde lo puede adquirir, porque eíí 
la única que conozco.

Glukia Al.—Las ivcepcioueo que 
siguen a la cerunonia religiosa gor. 
siempre dadas por la familia de la 
despojada. En algunas partes, la 
ceremonia del casamiento se celebra 
a media noche. En este caso, una 
cernida y una tsoirée» preceden a 
la misil, nupcial. Si la ceremonia re
ligiosa '<e verifica por la mañana, se 
brinda con un .sencillo almuerzo a 
los parientes y a lo* íntimos, o bien 
un «Inucli- y un pequeño baile vie
nen á 1 eemphizar al banquete y al 
baile de gala. Todo, según la lortn- 
na de i’ada cual, el puesto que ocupe 
en la e^Gciedad y las circunstancias 
*del momento. De todas suertes, la 
perspectiva de un suculento al
muerzo después de la ceremonia es 
para todos muy agradable y bien 
acogido; y recomendamos que en 
hifi invitaciones que se repartan pi 
ra la asistencia al acto, se detalle, 
’ninuciosaineute el que bien puede 
llamarse programa de la fiasta. 
Tenga presente, .señora mía, que 
una comida de boda debe >er ’o más 
delicado, lo más escogido, tanto por 
parte de quien la qfrecc, como de 
quien la recibe. La mayor circuns- 
pección, aunque unida a lag más ge
niales ocurrencias; ; sin la ineno” 
grosería; sin que el menor roza
miento venga á turbar la dicha d^' 
los recién casados o cri'par su? 
nervios. Finalmente: hayase o no 
a-i'.tidf» a la ceremonia x banquete 
di novios, debemos .una visita de 
felicitación, dentro de L»? quince 
días .siguientes, a la persona que 
nos invitó.

.\.XA.—Hené, con el agua o.xige- 
nada. es producto nava, aclarar con 
las hoja,? ib' Hené. Los 100 gramo?, 
jj-esetas 2. El recibo que usted in<- 
dejó en persona le tengo por si lo 
uecc-sita.

RoSaeio.—Hace prodigios en el 
teñido de la.s canas, con un brillo 
izabache, el «Agua Oriental» .v «La 
.Touvence». En la gran pertumerí i 
Carmen, 2.

Er. ANILLO deseado.- El agua de 
Colonia, m.arca «Earina» • cuesta 6 
pesetas. La Guerlain. 8’50. La «Al- 
kinson . 7. La Crema Electroliza
da, 40. Los prixluctos que desea sO 
lo< puedo enviar en la forma que 
más le agrade. Esperando sus ór
denes.

FEMixiS-MO.—Contra las bebida^, : 
Haga fusión de hojas de gr.T-eila. 
hasta que ee haga un licor muy 

fuerte. Puede tomarlo en las comi- 
da.«., con el fin de reemplazar el vipr 
y el agua. Lo que sf le manifiest'. 
con gran interés es que no abu<' 
ni de la carne, y, sobre todo, d ; 
tufé. En vez de éste, tome una Li
cita de tila y manzanilla y exper- 
mentará un alivio grandí.dmo. El^ 
piofi'sor de Corte es excelente- Pue-^ 
de tomar 1«« lecciones particulai'os ■- 
culi precios económicos y resultados 
positivos.

E.SPAÑOL.A.—Para con.-ervar los 
muebles, y evitar que los gusanor 
Je^iruyau la madera, no hay más 
que introducir esencia de trementi 
na en los agujeritos hechcis por di
chos gímanos, y, después, con una 
bro- ha. da.i; a todo el mueble. Laí 
manchas de tinta en la madera se 
extraen frotando con un paño fuer 
te humedecido en ácido cloliídrico 
Después, se aclara con agua salada 
muy limpia. Xada más fácil me se
ria que dar a usted una receta paro 
extraer las verruga.?; pero creo pre. 
feriblc que se las haga deisaparecei 
un doctor, porque, a veces, suelpi 
dar malos resultados algunos caute 
rio.? que n-o se aplican bien. La pie' 
de Rusia se limpia frotando con u' 
trapit-o limpio embebido en .zumo d,. 
limón.

Gomalixa.—Pili a el estado ner 
vioiso. los baños de almidón son ex
celentes. Haga que ma.stique bii r 
los alimento'; masaje en el i ¡entre 
a diario, .uinmasia y paseo? mat' 
nales (dos horas todos los díao) pe 
el cajupu, y mucha distracción. Lo- 
(lerramixs de oído? se pueden impe
dir aplicando inyecc¡one>, dus o tri 
veces al día. de una solución ca
liente antiséotica ; pero dicha ope 
ración debe hacerse por persom, 
competente, porque puede desarro 
liarse ráriidainentc una meningiti? 
moital.

La? CL.iSES de Fraucé-.?, de made- 
inoiMle Gui?eris. quedan termina
das ha>ta primero.? de Septiembre 
Unicamente una particular, que tic. 
ne en su casa, Farmacia, 9, terce
ro (Facultad de Farmacia).

Junio.—Para ocultar ks hilillo? 
blanco?, apliqúese el «Agua Orien
tal?/ o lu 'Alixtura Oriental». Xo 
perjudica nada al cerebro, y se con
sigue lo que .se desea. Los patrone? 
los puede adquirir e» esta oficina. 
El 'Album de i’oua blanca» cuesta 
peseta.? 5. Está á la disposición de 
teda-s ustedes. La brillantina «Coty:» 
la puede adquirir en líquido ó m 
pomada, .v su precio es posotas -í 
Es beneficiosa para todo? loe lono- 
dcl cabello.

S«T. TIP D» IL LUPBAL

— 8 —
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¡IB zbbbIoobTibekIÏibii!
OoB elle aparato hasta un NIÑO puede rápidamente, 

7 bIb igual perfección, ZURCIR y REMENDAR medias, 
ealoetlnet y tejidos de todas clases, sean de seda, algo
dón, laña ó hilo.

No debe faltar en ninguna familia.
Bu manejo es sencillo, agradable y de efecto s -rpren- 

dente.
LA ZURCIDORA MECANICA

▼a aeompafiada de las instrucciones precisas para su 
funciomiento.

Funciona sola, sin ayuda de máquina auxiliar.
Be remite liore de gastos, previo envío de DIEZ FE- 

RlTAS por giro postal.—No hay catálogos.

PATENT MAGIC WEAVER
CaUe de Arib*», núm. 226.-BARCELONA

Obrad de flirte Decorativo í 

det maestro Manuel Salvi.
Tremladas con medaHas de oro ç plata. 

Enlaces y monogramas.—Fantasías caligráfi
cas.— El pafiuelo abecodariosb— Labores de 
Arte Decorativo. — Arte de colocar las ser
villetas. - El equipo (abecedarios).— Artes e 
industrias Femeninas. De la Condesa Aga
tha : Arte de ser bella. — El encaje de boli
llos.— El encaje de Venecia.— Arte de saber 
==== vivir = 1—-  -r 

■De venta en las librerías y nuestras oficinas, 
Marqués de Cubas, núm. 7. 

HA DRID 

I ÁLNNM. httpih.
«

3141
" BroáMtoauU ■■

LOUA VSaiA PAZO 

Haza PregrtM, 18/2.*

H MaDH^iieTica
OFtOtMAS Y TALLBRE» 

lAseuÉs K coras.

Wícfie^irinias a las alwMtes de 
LA KBDÂ P8ACTILA

Trajes publicados en la 
portada del numero 491.

Traje de señora ó señorita, 
1,50 pesetas en Madrid, y 1,90 
a provincias, certificado.

Patrón-traje de niña, 1 pese
ta en Madrid, y 1,30 a provin
cias (pago adelantado por giro 
postal).

Seis piezas del traje de se
ñora o señorita.

Medida única. Gineo piezas del traj« para niña.

?
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LA MODA PRACTICA
Es la revista más Atil 

j mis económica para 
señoras y señoritas; muy 
necesaria i toda profe
sora, modisia, bordado
ra y obrera ilustrada.

Es la única ^nc com* 
picta cl saber y la prác
tica de la buena organi- 
aación de la caaa y la 
vida femenina.

En Madrid, Barcelo
na, Sevilla, Bilbao, Mur
cia y Granada, sólo cues* 
ta, un mes, 50 céutiraos, 
y 1,50 pesetas tres me
ses. En el resto de Es
paña, tres meses, 2,25 
pesetas, y un año, 9 pe
setas.

Se publica todos los 
miórcoles, y regala pa
trones cortados y suple
mentos de labores mny 
especiales.

Sus grabados de mo
delos son lo mis elegan
te, le mis práctico y lo 
másúÉL

de Bnestra á quien lo sottMte.

CONCORSO OE BELLEZA INFANTIL
DE LA REVISTA

LA MODA PRACTICA

VIDA DE LOS NIÑOS
MI HIGIENE, EDUCACIÓN Y BELLEZA

POR LA CONDESA AQATHA

Coa prpiniM Mpecialet que se anunolarán npertúnamaiita

Queda abierto este interesante concurso de belleza infantil 
por medio de retratos bellos y artísticos de niñas y niños de dos 
á diez años, y todos loe que merezcan distinción especial se pu
blicarán en el útil y ameno libro de la Condesa Agatha, que 
resultará una gran manifestación gráfica de la hermosura infan
til.—Aconsejamos á fotógrafos y particulares procuren en su 

confección el mayor gusto y novedad posibles en su colocación, trajes y ejecución, pues el Jurado desea 
complacer á todos; pero es indispensable que los retratos reúnan condiciones artísticas, sin ninguna vul
garidad.

Los retratos, bajo sobre cerrado, irán acompañados de nota con nombre, apellidos, edad de los oiñas 
é niños y residencia.

Los retratos no admitidos por sus migares condiciones serán devueltos en su dio.
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