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Uns o fas en Paris con motivo del

hace tl:wmﬂﬁdu ]a noche del domingo en
ginf

nto de la gen-
._.ma.ja-Pont por un garge
Joinville
‘ dﬂmma.iaia ha parmanecidn inerte durante

I@j::fEI cddaver de la victima insepulto
48 hf[:.ﬂ;a’ﬂﬂ auptopsia médico-legal, y el lu-
por

wo ocurrié el drama 0 fué come-
: Eﬂl qﬁrimen completamente abandonado

e olicia, hasta el punto de haber per-
IP{II‘-IE I:i los chiquillos de Joinville-le- Pont
ml.t ld:juuar en él, el parodiar la escena de
el I aqﬂj gitio fué teatro, .
«hgeentes dedos en la tierra tinta en la san-
.me_-aﬁn tibia, de la victima.

" g.l-'qug ge comprende, en efecto, que un hom-
pre que ha dado muerte & otro, aunque aquel
hombre Sead agente de la fuerza publica, y
_Pﬂr;.ﬂﬂrlﬂ precisamente, haya sido dejado en

- libertad absoluta. Ante tal incuria y tal ne-

. -gligénuia se explican y comprenden el gene-

ral descontento y 1a ptblica indignacion.

-
kK

T.og aficionados & tirar dela oreja d Jorge
——perdonenme Vds. la expresibn—andan
_también muy preocupados 4 causa de la re-
. piente circular del prefecto de policia, rela-
* tiva 4 la nueva organizacion de log  Casinos

y el mojar sus
que

-

+franceses.
“‘Mr. Gragnon ha mandado suprimir las fi-
¢hag'de’ los circulos de recreo y ha prohi-
bido la existdneia en ellos del legendario ca-
jero 6 prestamista. ‘Suprimiendo el présta-
‘mo eree el prefecto, bien intencionado, pero
poOco filésofo, poder suprimir las deudas; pe-
ro me temo. que se equivoca, porque querer
~impedir ‘4 un jugador tgnnadn que busque
“un prestamista es'como querer impedir § un
“‘hambriento que busque pan.
“Una vez suprimido el cajero—personaje
-~ oficial—renacerdin de sus cenizas esos ban-
~ querillos de ocasién que prestan 5 para co-
“brar’' 20,'y volverd 4 empezar el agio de los
'mozos y porteros como en los buenos tiem-
pos de esos mataderos ‘de la fortuna ptblica
‘‘que se llaman Sp4d, Baden y Monaco.
- El juego eg, por desgracia, un vicio muy
“arraigado en el corazén del hombre, y el de-
‘ber de la autoridad es reglamentarlo, ya que
" no le es posible suprimirle de raiz. El deber
- del prefecto se reduce 4 vigilar el juego, para
‘que éste sea lo méds legal posible, 4 perseguir
~'gin descanso y castigar con severidad & los
‘framposos y tahures de profesién; pero su
~ accién no puede ir mds lejos, ni es posible
tratar 4 los hombres como 4 los colegiales.
Mr. Gragnon, con laudable intenciony con
ovidente buen deseo, se 'equivoca, exa-
gera su deber y va mds alld de lo que le per-

mife su derecho.
*

ufe uls

‘El diario oficial publica esta mafiana la
lista de los suscritores al capital de garantia
necesario para llevar 4 cabo la Exposicién
de 1889. La suscricién ha quedado cubierta;
pero no serd cerrada aun cuando los 18 mi-
llones se cubran con exceso, pues dejando
esta suscricion ilimitada, cuanto mayor su-
e produzca menores serdn los riesgos de
lus_ suscritores.

Entre éstos figuran en primera linea! el
- Banco 'de Francia con 500.000 francos,
Mrea.. Lockroy, Chistophle y el Banco de
Cnnatant'innpla con 50.000 francos cada uno,
Y otras muchas personas.

. Pio SrrnBEN.
arfs 9 de Setiembye de 1886.
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LA GIENCIA DE LA VIDA.

- La dicha apetecer, y en tal anhelo
dEl mundo entrar en la febril contienda;
que el alma sin doblez sus alas tienda
del falso amor por el fingido cielo.

Mﬂ_ﬂrtu este dulce afin, alzar el vuelo
y hulla.j_: de la ambicién la rica senda,
:::E;:ita €n trozos la engafosa venda,

~HE mortal del desencanto el hielo.

Ta ' '
4 l es del hombre el misero destino
a R
. 0do ng busca en si felice calma,
e . '
del mundo en el aspero camino

ver g

Eh aen girones destrozada el alma:

. 080 en cambio si del bien al centro
Persigue hacia fuera, sino adentro.

di

ADOLFO DE 1.A FUENTE.

ENTRE BASTIDORES.

UNA INTRUSA,

aido al teatro el mal ousto de la

ella . ; :
Caké cang Do debia salir del escenario del
a
€ Jos Driilltﬂi donde tantos laureles recogio
HEros dias de gu vida artistica.

M.E.C.D. 2017
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HOJA XXXV.

Ya la conocen Vds.: se llama Pepilla Or-
tiz, y se contrata todas las temporadas, con
nueve duros diarios, como tiple de zarzuela,
Por supuesto que no hay tales zarzuelas ni
semejante tiple; pero jcomo canta flamenco
la chica! Los autores, ya se sabe, si quieren
que defienda una obra, la escriben malague-
nas o seguidillas gitanas, y éxito seguro.

Cuando por la noche se presenta en esce-
na con el vestido de cola, y el panolon de
Manila terciado y las floresen la cabeza, el
publico se queda estupefacto de asombro, y
no faltan espectadores que, sin poderlo reme-
diar, dicen:—jOlé! jviva tu mare!

Anda la Pepilla sobre las tablas del esce-
nario lo mismo que los gorriones por las
eras, y cada mirada que dirige al salén pro-
duce un incendio. Tan bien la sienta el traje,
que parece que ha nacido con ¢l Tiene muy
poca voz—un hilito, como ella dice;—pero
jqué estilo!

Durante los intermedios no se oyen en su
cuarto otros ruidos que el rasguear de guita-
rras y los choques de cristales. Y cuando,
concluida la funcién, sale por la puerta de los
bastidores vestida de sefiorita, bien que con-
servando en sus maneras cierto aire chules-
co, sus admiradores, que son muchos, la
abren calle, yla arrojan al pasar mds flores
que las que produce en un ano la huerta de
Valencia.

Si alguien tuviera el capricho de apuntar
los nombres de todos los que, con miras mas
6 menos honradas, pretenden alcanzar el
amor de Pepilla, se veria precisado & escri-
bir dia y noche sin darse punto de reposo.

Bien puede asegurarse que no hay entre
todas las actrices una sola que la iguale en
belleza, en gracia y en desenfado. Sw pablico,
es decir, el pablico que ordinariamente la
aplaude y la jalea, no dice jamas, cuando se
dispone 4 ir al teatro:—Voy 4 ver esta 6 la
otra comedia, sino voy a oir cantar 4 la Pe-
pilla Ortiz.—Hasta sus mismas companeras,
que la estiman poco, no pueden menos de
confesar que es una mujer que tiene mucho
partido. Ellas anaden que no se sabe porqué;
pero jvaya sise sabe!

Sin embargo, si el mas entusiasta ¢ el mas
enamorado de sus admiradores viera 4 la Pe-
pilla en el saloncillo ensayando uno de esos
niimeros que tanto se aplauden luégo... jqué
desilusién mas grande sufririal Apenas po-
dria creer que aquella que estd alli sentada
al lado del piano es la misma que le encanta
y seduce por la noche.

En efecto, ojerosa y palida, porque le falta
el colorete; con el cabello sin peinar y en

tes del vestido sin prender por completo; la
mirada distraida y la atenciéon muy distante
de la labor de aguja que va haciendo meca-
nicamente, mas que la tiple graciosa y pro-
vocativa, parece la estatua del aburrimiento
6 del cansancio. Alli se muestra tal cual es:
sin color la cara; sin luz los ojos; sin sonrisas
los labios, y sin dinero el bolsillo.

Esta ensayando una cancion andaluza
completamente nueva, que el autor y ella
opinan que har4 furor. El maestro, sentado
al piano, la acompaia y ensena: ella canta
sin gusto, y se impacienta y da pataditas en
el suelo cada vez que se equivoca, lo que su-
cede con una frecuencin desesperante,

—iVamos, otra vez, y no hay que apurar-
se, Pepilla! le dice por fin el musico,

—Pero, hijito, le contesta ella, porque ella
llama hijitos 4 todos los que estima, ¢no ve
usted qué torpe estoy esta tarde?

Se repite la cancién, que es alegre como
unas castanuelas; sin embargo Pepilla la can-
ta sin placer ni expresién, y yo no he oido ja-
mas cosa que resulte mas triste. Sélo pueden
dar unaidea de ello el gracioso, que dice chis-
tes y hace reir por la neche no habiendo pro-
bado bocado, 4 pesarde tener hambre, durane
te el dia, y el bolero, que baila mientras en su
casa estd agonizando su hijo 6 su madre.

Créanme Vdes.: la mayor parte de las ve-
ces son muy dignos de compasion estos sa-
cerdotes de la alegria 6 del placer.

—Pero, preguntaran los lectores, (por qué
Pepilla ensaya con ese despego las cancio-
nes que después le proporcionan tanta fama
y tanto laureles?

Pues por muchas razones, y, cuando me-
nos, cada dia por una,

El lunes por lo antipatica y repulsiva que
le es &4 todo el mundo la obligacién. Este mo-
tivo de disgusto le tiene también, ademés de
los otros que ir4dn saliendo, los demas dias.

El martes porque pidio, 4 cuenta de su
némina, cinco duros 4 la empresa, y ésta no
se los quiso dar, pretextando que ya le habia
adelantado bastantes.

El miércoles porque la modista, en vez de

desorden, y los botitos sucios, y los corche- |

enviarle el vestido que ella esperaba, ha man-
dado una cuenta que mete miedo.

El jueves porque su pariente—ella le llama
marido, pero no se sabe de ninguno que los
haya visto casar—no ha dado senales de vi-
da, ni ha parecido por casa desde las doce
del dia anterior. Hay que advertir, y esta es
ocasién oportuna, que la Pepilla, que tiene
tantos adoradores en que escoger, siempre se
decide por el peor, que suele ser un chulo
que se dedica 4 vivir 4 su costa, y que le da
muchos disgustos, y aun algunos cachetes si
4 mano viene, como ¢€l dice.

El viernes porque ha pasado la noche an-
terior de juerge y tiene una pesadez de cabe-
za y un mal sabor de boca que no puede re-
sistir,

El sibado porque en la funcién de la vis-
pera no le hicieron repetir mas que dos veces
las peteneras, cuando de ordinario le obligan
4 cantar ocho ¢ diez coplas.

Y el domingo porque le da coraje que un

dia que destina todo el mundo 4 descansary

divertirse le tenga ella que pasar trabajando,
y porque jDios sabe, mientras ella canta, don-
de estara aquel!

Para la Pepilla el autor del libro no es mas
que wno que escribe coplas, y al cual no hay
que guardar ninguna consideracion ni mira-
miento. Rara vez le llama hijito. En cambio,
el masico es para ella un genio asombroso, 4
quien, niaun llaméndole hijito de mi corazon,
se le premia bastante. Por supuesto, despre-
cia también profundamente a todas las ac-
trices que no cantan. Considera ‘4 Silverio

| como el rey de los artistas; 4 Gayarre como

una mediania y 4 Vico como una nulidad. A

su juicio, lo primero es cantar, y lo mejor

cantar flamenco. Verdad es que en la actua-
lidad, y 4 juzgar por lo que se ve, el pablico
madrileno participa de su opinion,

Cuando entre la muchedumbre que la
aplaude hay algunos toreros, Pepilla canta
como nunca y se excede 4 si misma, como di-
cen ahn bastantes revisteros apegados 4 las
fébrmulas tradicionales. Mds agradece ellay
la halagan mds unas cuantas palmadas de los
banderilleros de Lagartijo que los aplauses
de la Academia espanola en pleno.

'Y 4 esto, 4 Pepilla quiero decir, se le lla-
ma por ahi, enlos carteles y periodicos, ar-
tista distinguida y hasta eminentel

iAteme usted ese arte por el rabo!

Esperemos en Dios que no ha de faltar 4
fines de este siglo, como no falté 4 fines del
pasado, un Moratin [que, 4 disciplinazo lim-
pio, arroje 4 los mercaderes del templo y a
los intrusos de los bastidores. Cuando este re-
dentor llegue, si llega, la Pepilla volvera a
cantar en un café, 6 acaso, acaso, en la es-
quina de una plazuela.

S. DE TRASMIERA.

EL PODER DE LA VIRTUD.

Quitar la envidia intenté
A hermosa nina la calma,
Y aunque mucho se afano
Solamente consiguid
Darle de martir la palma.

Siguiendo en sumal querer,
Viles calumnias levanta
Para ajar 4 la mujer,
Mas soélo tuvo poder
Para trasformarla en santa.
Hoy la mujer buena y pura
En una tumba reposa
Que aun la envidia en su locura
Con hiedra ocultar procura
Y la hace asi mas hermosal
Y un verjel rico en primores
Produce su aliento inmundo,
Que el sol con sus resplandores
Hace con la broza flores
Para belleza del mundo.
NEAPOLIS.

EL AIRE DEL MAR.

El célebre periédico profesional de Lon-
dres The Lancet ha dedicado un interesante
estudio 4 este agente terapéutico, que estd
cada vez mds en boga, y lo primero que ha-
ce notar es que pocos buques zarpan, duran-
te el verano, de los puertos ingleses, sin con-
ducir un nlimero mayor 6 menor de pasaje-
ros que se embarcan inicamente con el ob-
jeto de respirar ese aire por espacio de algu-
nas semanas, siendo frecuente hallar quince
6 veinte cenvalecientes & bordo de esos her-
mosos clippers americanos de vela que sos-
tienen atn la competencia de los vapo-
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res. Lios hombres de Estado y de letras
sajones aprecian ya en su justo valor higie-
nico y terapéutico una buena temporada de
yachting.

Parece incontestable que esta nueva moda
se apoya en s6lidos fundamentos, y que los
resultados la justifican plenamente. Kl aire
del mar es el tén'co y el restanrador por ex-
celencia, y en parte alguna es dado asimilar-
se todos sus beneficios;tanjbien como 4 bor-
do de un buque dedicado 4 I navegacion de
altura. Lo que alli le hace inmejorablo es su
pureza absoluta, su inmunidad completa de
todos los agentes de contagio, tan activos en
tierra.

s indudable que en la cima de las altas

montafias y en medio de los grandes desier-
tos se encuentra aire puro, pero no tanto

como en pleno Océano. Consiste en que en
medio del mar deja de ser sensible la accién
de todas las causas de infeceidn atmosférica,
la putrefaccion, la combustion, ete., ete. Kin-
tre la liquida llanura y el cielo corren los
vientos libremente, barriendo todos los gér-
menes de corrupeion. No se dard nunca bas-
tante importancia 4 tal inmunidad, de acep-
tarse las deducciones de la ciencia moderna.
Al presente se halla en los gérmenes mor-
bosos la causa 6 la explicacion de una multi-
tud de terribles enfermedades. Ahora se ve
en la impureza atmosférica los medios més
favorables para su desarrollo, porque es in-
contestable que en el aire idealmente puro
serian materialmente imposibles las enfer-
modades que se derivan de un germen 6 de
un fermento. Puede decirse que el programa
de la higiene contempordnea es eliminar de
aire las causas favorables 4 la actividad de
los gérmenes, mds bien que destruir éstos
por completo, lo eual seria quimérico.

El aire de alta mar se asemeja, en cuanto
es posible, al aire 1deal, pero por desgracia si
sobre cubierta se respira en los buques un
aire puro, no sucede lo mismo en las cdma-
ras y camarotes, porque alsgdndose que es
facil conseguirlo saliendo & la toldilla, nadie
se preocupa de la buena ventilacién interior.
El espacio asignado 4 cada pasajero es, por
lo general, insuficiente, sobre todo si se tra-
ta de enfermos 6 convalecientes. En algunos
buques los malos olores que se desprenden
de los focos de infeccién méds 6 menos ocul-
tos son nocivos y desagradables. Los vapo-
res, desde este punto de vista, ofrecen mayo-
res inconvenientes que los barcos de vela.
Es claro que los pasajeros de buena posi-
cidn, cuyo objeto es sdlo llegar lo antes posi-
ble al término de su viaje, pueden sufrir fi-
cilmente la mala ventilacién del saldn, la at-
mosfera viciada de un camarote en el que se
acumulan cuatro literas dentro de un espacio
que nadie en tierra consideraria suficiente
para una sola persona; pero el enfermo, 6 el
que busca en el aire del mar aumento de
fuerzas, no es facil que soporte estas malas
condiciones, pues se expone & perder las ven-
tajas que esperaban conseguir de un viaje
por el Océano.

Toda exigencia, pues, respecto 4 la elec-
cién de buques 4 propdsito para convalecien-
tes es recomendable. La excelencia del aire
marino es su pureza, y si se anula, es inttil
ir & buscarle en alta mar.

Andlogas observaciones pudieran hacerse
en lo concerniente 4 la alimentacién 4 bordo.
Cualesquiera que sean lalatitud y la tempe-
ratura, suele servirge 4 los pasajeros el mis-
mo numero de comidas y la misma clage de
alimentos, lo cual constituye un error tras-
cendental, porque la naturaleza, el condimen-
to y la regularidad en las comidas deben ser
apropiados al clima, al gasto de fuerzas que
experimentan los pasajeros y 4 todas las de-
més complejas condiciones del problema. En
suma, puede decirse que el arte de procurar
la salud en alta mar estd atin en la infancia.

__m‘“

ARTICULOS DE LUJO.

iDios de Israel, qué bueno es el mundo!

«Bueno es el mundo, bueno, bueno, bueno,
como de Dios, al fin, obra maestray,

ha dicho Miguel de los Santos Alvarez y re-
petido el poeta de la desesperacién, convi-
niendo, sin embargo, este nltimo en que «egy
fuerza mirarla, asf, do lleno, para apreciar
esa ftriple bondad de la obra divina.

TS i i ¥ i |
I'res veces bueno era el mundo, hasti que

le poblaron los hombres, entes racionales quo
tienen menos del adjetivo que del gustanti-
vo; buena mds de tres veces es la vida en sl
migma, como obra de Dios; pero jque ctimulo
de detalles, que son otros tantos inconve-
nientes, no ha ido el hombre sembrando en
la vida con mano tan irracional como pro-
digal...

El hombre en estado primitivo, sin mds
loy que su capricho, 6 el capricho del vecino
que nunca pasaba de comerse crudo 4 su ge-
mejante, el hombre sin sociedad, entregado &
su propioinstinto, seria, & lo queyo imagino,
el animal mas feliz de la tierra, sin dileren-
ciarge, por lo demds, de los otros animales
dominados tan solo por lamajestuosa presen-
cia del primero que se mostraria en todo su
vigoroso esplendor, sacudiendo con airosos
y libres movimientos la cabeza cuyas enma-
rafiadas melenas nadaitendrian que envidiar
4 las del le6n de quien go ha dejado arreba-
tar cobardemente el cotro de la ereacidn. &Y
para qué se ha cortado el hombre las mele-
nas? Pues para encasquetarso un tubo que le
obliga & hacer constantes equilibrios y lo da
un aspeeto tan falto de seriedad que hasta el
viento se rfe y anda, siempre que puode, &
puntapiés con el ridiculo chirimbolo con que
media humanidad agpira vanamente & pro-
longarse mds alld de los limites naturales.

Después, 6 antes, 6 simultdneamente, he-
mos inventado los guantes, que sirven para
nopoder servirse de las manos; las botas
chicas que hacian el oficio defgrilletes, en lo
cual habia 4 veces algo de justicia, y las bo-
tag grandes que, disminuyendo la pierna apa-
rentemente y aumentando el tamaiio del pie
que menos lo necesite, nos obligan & alargar
los pasos de un modo ridiculo, para que no
se diga que la humanidad anda despacio.
Pues no contentos con eso, hemos descubier-
to los cuellos 4 la inglesa, como si los ingle-
sos tuvieran por la horca mds predileceidn
que otro alguno, y asi sucede que salimos d
la calle con el pescuezo estirado, echados los
brazos atrdés por las apreturas de la cha-
queta, y como dispuestos & saludar con un
iqui=quiri-qui! al primer vecino con quien
topemos.

Y si el vecino no es un hombre culto, por
ventura suya, no podrd eximirse de excla-
mar, 6 de pensar por lo menos, al ver nues-
tro estrambdético atavio:

—iY esa es la imagen de Dios!

iNo y mil doscientas cuarenta y siete ve-
ces no!

Si lo dicho no fuera bastante, que debe
serlo, & convenceros de mi aserto, no mds
atrevido que leal y franco, yo os daré mds
pruebas, os probaré de mil modos que el
hombre ha conseguido hacer de su simpdti-
ca persona el mis informal y antipdtico de
los escarabajos.

Oid, inerédulos: el hombre ha inventado
lag visitas y las conversaciones 4 la me-
dida.

Las primeras son molestas tan en alto
grado, que la sociedad ha convenido en que
todos los medios son buenos para evitarlas,
hasta la mentira. Todog las habéis dicho y
hecho decir 4 este propésito, con especiali-
dad vosotras, la inica hermosa y tnica toles
rable mitad de log dos géneros humanos.
Y tan inocentes las juzgdis, aun las que por
estar mds cerca de log 4dngeles 6 por estar
m4s lejos del dinero, vivis en cuarto piso,
abstraceion hecha del entresuelo, ftan ino-
centes las juzgdis, que nuneca la conciencia
os arguye cuando advertis 4 la indomestica-
ble doméstica:

—Hoy no estoy en casa para nadie, ya lo
sabes.

Lo cual, en buen romance, es lo mismo
que si dijerais:

—Hoy no estoy dispuesta 4 soportar con
la sonrisa cn los labios las impertinencias de
mis buenasg amigas,

Y si éstas llegan & la puerta, quoe siempre
la amistad llama 4 ella cuando menos falta
hace y cuando puede ser mds importuna, la
doncella, fiel 4 la consigna, responde 4 una
pregunta que de antemano supone formu-
lada:

—Ay! pues ha salido la sefiorita,

Pero siempre hay en su cara alguna son-

risa, algin gesto que la denuncia y 08 de-
nunein.

La visita lee todo vuestro embuste en Ia
cara de la doncella, 4 la que entrega una
eartulina donde ledis, 4 la migma puerta del
pasillo que os ha servido de apostadero para
atisbar lo suficionte para que resulte in-
util el uso de lag tarjetas de visita, ny nom-

bre que conoccis de antemano: Blase Tw/illo
é !’I'-'f:-jn'.




es, tan satisfechas como quedan

Las cual
e son objeto de estas visitas frustradas,

las qu
desandan lo andado, murmurando eariiiosa-
mente de su exeelente amiga:

——:Jestis, mamd! no sabes que peso se me
ha quitado de encima. Tu amiga donia Blasa
es capaz de aburrir al misno Sansén de puro
cargante. No habla més que de las criadas y
del reuma; sobre todo del reuma... Siempre
que vuelvo de su casa tengo que darme frie-
gas con aguardiente aleanforado.

—Tienes razén; pero ya ves, hemos cum-
plido y no nos ha costado nada, como no
sea subir estas malditas esealeras, que con el
asma que yo tengo... Te digo, hija, que pron-
to vas 4 tener que ser el bdculo de mis pul-
mones para esto de subir escaleras.—B51 tu-
viéramos tan buena suerte en casa de Marl-

quita Fuelles...
—iHorror! ¢A casa de las de Fuelles? La

chica me leers todas las cartas de ese novio
que es tuerto y siempre comienza con luz de
mis 0jos. jAy, Dios! Y luégo la madre nos
hablard del tiempo y de cédmo se caséd & des-
pecho del canénigo, tio suyo.

—iCémo ha de ser, hija! Para viviren so-
ciedad hay que sacrificarse. T1i no sabes to-
davia de la miga la media.

—;Quién no ha sentido el horror de la hi-
ja de dofia Blasa Tufillo, 6 no ha necesitado
la santa resignacién de la madre de la hija
ja de dofa Blasa Tufillo? En los primeros
minutos la conversacién se desliza sin gran-
des dificultades. jJests, hace lo menos seis
dias que no se han visto! La chica esta gua-
pisima. Hasta la berruga de la barba la favo-
rece,”y puede pasar por un lunar 4 primera
vista. Es verdad que se casa pronto—;para
qué negarlo? todo el mundo lo dice: jque
hermosa parejal—Luégo queda el recurso
de las criadas, y por fin el del tiempo. Ya en
este punto, reina el silencio, las amigas se
miran como avergonzadas de no saber qué
decir, y se levanta la sesién con una serie

de sonoros besos mds O menos cariiiosos,
pues las hay que al besarse se morderian
buenamente.

Pero si la mujer en visita fiene que sacri-
ficarse, segun confesion propia, el hombre es
un verdadero méartir digno de un centenar
de coronas, porque la frivolidad de las con-
versaciones 4 la medida es para ¢l mds tra-
bajosa y hasta bochornosa en ocasiones, §o-
bre todo si su cara mitad, 4 la que de buena
gana romperia la cara, le cita como autoridad
en alguna diffeil materia de esas que 4 cada
paso suscita la misma dificultad de mante-
ner las conversaciones mientras no se quita
ojo al reloj de la consola para que duren jus-
tamente el tiempo de ordenanza.—El otro
dfa, porque as{ se le antojé 4 la mujer que
me cupo en suerte—y no crean ustedes que
me toco en alguna rifa, sino que realmente
me tocd en el corazén cuando yo lag conoela
un poco menos que ahora,—tuve yo que dar
testimonio de que el principe de Bulgaria se
rebelarfa al fin y al cabo contra las 1mposi-
ciones del czar de todas las Rusias. jCémo
iba yo & dejar mal & mi mujer por protecia
mas 6 menos! Ella sostenia, llena de fe, que
con el apoyo moral de los ingleses nada le
geria tan ficil 4 Alejandro como desembar-
car en laisla de los Balcones y apoderarse
del Imperio.—Hay mujeres que valen un

imperio. h
Yo no sé si me he extraviado en este mar
de cosas fitiles que atormentan y son nece-

aquél la sabia midxima de que: «La economia
doméstica debiera ser objeto de una ciencia.»
Iiste pensamiento de Xenofonte habria sido
completo, irreformable, si en vez de limitar
su ciencia doméstica 4 la sola administra-
cion de los bienes de fortnna, la hublese
extendido algo mds, ecomprendiendo en ella
el saneamiento convenientemente entendido

de la vivienda del hombre.

Pero las necesidades crecen con los tiem-
pos y se modifican las indicaciones; ignora-
ba quizds el gran filosofo que el hombre, al
resguardarse del hombre y de las fieras, y
de los elementos, elementos todos de des-

truceidn y ruina, criaba dentro de su propio
abrigo clementos mads temibles, mas des-
tructores que los que procuraba evitar.

Avidos los pueblos de posesion, sin méis

ley que la que les dictara su propia fuerza,
luchan y Iuchan sin eesar, y en nada piensan
mA4s que en defenderse v atacar; y como sa-
ben muy bien que la unién es origen de fuer-
za y la fuerza impera, se unen y se agrupan
para ser fuertes, creando pueblos hacinados,
con callejones en vez de calles, y haeciendo
que ganen en altura los edificios lo que no
pueden tener en superficie.

Tgnoraban aquellos pueblos generosos la

{ndole de los males pestilenciales que de tiem-
po en tiempo les asaltaban. Propensos &
creer en lo sobrenatural y maravilloso,
atribufanlos 4 la cblera divina irritada por

los vicios y miserias de la pobre huma-
nidad, y en su ignorancia y eciego fanatis-
mo, sin saber que la peste que los mata
es engendro quizds, 0, cuando menos, cose-
cha recogida en ferreno tan bien dispuesto
para el mal, permanccen indiferentes y pasi-
vos, esperando de Diog sélo el remedio de
sus males.

Para nada euentan con el aire infecto de
las poblaciones; nada es para ellos, 6 poco
significa, el mefitismo que se desprende de
sus albafiales, la corrupcidén que cmana de
sus pudrideros, los gérmenes que pululan en
las sustancias orgdnicas en descomposicion,
restos, repugnantes quiza, de opiparo festin,
6 escreta lanzada de un organismo enfermo
que incuba los gérmenes de terribles males,
gérmenes que, sembrados en terreno apropia-
do, van 4 dar lugar & magnifica cosecha de
males pestilenciales.

Muchos—jqué digo muchos!—Ila 1nmensa
mayoria de nusstros pueblos, legado friste
de los antepasados nuestros, si bien es eier-
to que encierran dentro de su estrecho recin-
to joyas artisticas de valor inmenso, reflejo
vivo de la fe de los que fueron, y pdginas elo-
cuentes de la historia del hombre, no lo es
menos, por desgracia, que en ellos existian
y aun existen condiciones las mds apropia-
das parala germinaecion y difusion de las en-
fermedades pestilentes. _

Nuestro pueblo, que por desgracia suya
carece de joyas artisticas, es, por su desgra-
cia también, abundoso en condiciones insa-
nas, ligadas unas, y creadas otras por el sor-
dido interés, la ignoranecia quizis, 0 por an-
bas causas & la vez.

Abundan en ¢l edificios inaccesibles por

su altitud; calles sin sol y sin salida, inmun-

das y pestilentes, focos de descomposicidn

orgdnica; terreno apropiado para la repro-
duceion de gérmenes morbosos; habitacio-
nes estrechas y lobregas en las que se agru-
pan doble 6 triple ntimero de individuos de

sarias; pero no importa, porque siempre hay
tiempo de volver al buen cammo y tropezar
con las verdaderas necesidades sociales que
nogotros hemos creado conel afin de estar
peor, porque todas ellas tienen inconvenien-

tes que hacen & veces renegar de sus ven-
tajas.

Entre ellas—lo digo?—entre ellas estd
el periodismo, esa palanca de la eivilizacién
que casi todos manejamos sin fijarnos ma-
yormente en que hay tal civilizacion ni se-
mejante palanca.

Ah! si no hubiera periddicos, geudndo
liubiera pensado yo en escribir este ar-
ticulo?

Les aseguro & Vds. que nunca, y este ul-
timo argumento deja mi sintesis suficiente-
mente probada.

5. R.

CONDICIONES HIGIENICAS DE SANTANDER

EN RELACION CON LAS ENFERMEDADES PRSTI-
LENCIALES, POR EL DOCTOR EN MEDICINA |
Y CIRUGIA JUAN JOSE ZORRILLA.

I,

Venefonte, en dialdégo que supone habido
ontre Soerates y Cristobulo, pone en boca de

T ———
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los que debieran contener; cabretes, bodegas
y guardillas impropias para vivir,'y en las
que se envenena el hombre con sus propias
emanaciones y las emanaciones de las letri-
nas y de los articulos de consumo; escusa-
dos sin valvula, verdaderos tubos de condue-

cibn de las emanaciones putridas de lag al-
cantarillas; alcantarillas que sélo el nombre

tienen de tales, pues mis bien que vias de

conduceion de la csereta del hombre, de-

bieran considerarse como pozos de sedimenta-
ci6n en los que padren toda clase de residuos
orgdnicos, y un desconoeimiento completo
de los preceptos, tanto de la higiene ptiblica,
como de la privada, y de los medios apropia-
dos & la armoénica evolucidn de la vida, ha-
cen que Santander, admirablemente situado,
conuna orientacion y e¢lima admirables, cons-
tantemente bafiado por el sol del medio dia,
y resguardado del N. y NO. por la colina
que domina & la cindad y en cuya falda apo-
ya su dormida frente, sea uno de los pueblos
que mayor mortalidad registran, y en ¢l que
con mas encarnizamiento suelen cebarge las
epidemias. |

Al construir ¢l hombre la habitacidn que
le cobija y protege contra las inclemencias
del tiempo y el ataque de sus enemigos,
ereod, sin saberlo, causas multiples de enfer-
medad. Mientras no pudo prever las conse-

] i acreedor
cuencias de su condueta, no fuc acrood

- a: SA-
censuras; pero hoy sabe lo que le mat

be que su proceder equivale a4 ud homiecidio;

y sin embargo, poseido el fanatismo del lu-

] ‘ 1 : 8@
¢ro, incurre siempre en el mismo pecado

convierte & sabiendas en suicida y asesilo-.
Ahora bien: si existen leyes que cohl
suicida y castigan al asesino, ¢por qué‘ﬂ
de haber una legislacién que prohiba al
hombre matar indirectamente proporcionan-
do viviendas insanas en las que se consumen
organismos poderosos y engendran males
que cercenan la vida & miles de seres que en
mejores condiciones de evolueion orgidnica

hubieran podido ser jelementos de vida y

hen al
o ha

fuente inagotable de riqueza?

Antes de pasar mdsadelante, y para mejor
comprender las multiples eausas determinan-
tes de los males que aquejan 4 nuestro pue-
blo, ereco deber hacer un ligerisimo estu-
dio de microbiologfa ciencia hoy en man-
tillas, y cuyos extensos horizontes estdn lla-
mados & dominar lag dos ramas mds impor-
tantes de las ciencias médicas: la higiene y
la patologia.

IT.

Cfeneralidades, funciones y definicion de los

micro-organismos: sw fuerza vital.

En el modio ambiente y en los ultimos
limites del alcance visual reforzado con los
recursos de la  dptica, encuentra el observa-
dor organismos cn cantidad inconmensurable
que, por su prodigiosa actividad y poder
multiplicador, desempenan papel inmenso
en el juego de la naturaleza y en la existen-
cia del hombre. Realizan unos la destruceion
de las sustancias orgdnicas inanimadas; de-
terminan las fermentaciones, y son auxilia-
res indispensables de la digestion de los ali-
mentos. Invaden otros los animales més in-
fimos de la escala zoolbgica, asi como los
animales superiores y el hombre mismo;
viven § sus expensas, apoderdndose de los
elementos nutritivos y oxigeno del glébulo
sanguineo, determinando de este modo de-
veces, lesiones varias
otras, y con frecuencia la muerte.

generaciones unas

Iin todas partes se los encuentra: en el
polvo de la atmésfera que respiramos, en el
suelo, én el agua, ¥y, sobre todo, en las sus-
taneias orgdnicas v en los liquidos expuestos
4 la accion del aire. Tn todas partes nos per-
signen, y pueden con frecuencia ser para el
hombre causa de males sin cuento.

Su estructura la constituye una simple
célula compuesta de membrana contentora y
contenido protoplasmitico. Les falta siem-

pre el ntcleo, vy 4 veces la membrana tam-

bién. El protoplasma existe siempre.

Este protoplasma es incoloro; carece de
clorofila, cardcter que distingue 4 estos seres
de las algas, con las que podrian confundirse.
Su membrana es de naturaleza proteica (mi-
cro-poteina de Nenke).

Fsta sencillez de estructura es la causa
principal de las dificultades que existen para
clasificar debidamente estos seres, pudiendo,
sin embargo, afirmar con Cohn que la in-
mensa mayoria pertenece al reino vegetal;
son plantas que afectan la contestura mgs
elemental, el modo de propagaciéon mds sen-
cillo, y que poseen un poder reproductor ver-
daderamente prodigioso.

Su existencia reconoce siempre la oxisten-
cia previa de un antecesor, habiendo sido in-
utles todos los esfuerzos hechos para doter-
minar su generacién espontanea en liquidos
apropiados de cultivo. Siguen en esto lag le-
yes generales del universo: toda manifesta-
cion vital, todo sér que vive, procede de otro
ser andlogo que lo precedié en su evolucidn.

Son sercs vivos, como lo pruchan sus mo-
vimientos; movimientos espontineos que na-
da tienen de comin con los movimientos
amiboides de los glébulos blancos de 1g
sangre.

A cuatro pueden reducirse las especies
morfologicas enyo estudio nos interesa. Bl mi-
crococa, el bacterio; el bacilo y el espirilo.

Mierococos.

Estdn gstos seres constituidos por una
primera especie que comprende células sim-
ples, redondas, globulosas 6 elipséideas,
separadas unas de otras, y cuyas dimen-
siones no exceden de 5 diezmilésimas de
milimetro,

Dacterios

Consisten en células prolongadas, cilin-
droideas, reunidas en pequeiios grupos y
formando bastoncintos cortos y bastante vo-
uminosos,

Hrf:‘:"fr!.ﬁ'.
Tistan eonstituidos por una variedad mor-
fologica de los b |
mente de ellos desde el punto de vistn fun-
cional. Son, como aquéllos, ecélulas prolon-
gadag, unidas ontre sf 'y formando baston-
los bac-
citos més largos y mds delgados que
terios. .
Espirilos.—Comprendo esta especie cor-
on forma de filamentos delgados
. yaen la de espiral

acterios, asf difieran notable-

pasculos, ya
y sencillos (leptotrix)
(espirilos).

Estas especles son constantes; % Fpuedﬂ
afirmarse quo si alguna trasformacion lle-
gan 4 sufrir, esta trasformacion es .pnrmnen-
to formal, quedando la especie siempre la

misma y con lag mismas propiedades fisiolo-

sicas 6 funcionales. Pueden fragmentarse ba-
r} L] L] *l ;
‘nfluencia de ciertas condiciones vitales,

jo la .
4ndose en este casoen estado normal

obger
la parte superior del bacilo, mientras qune la

mitad inferior se descompone en porelones
sumamente pequefias provistas de una mem-
brana resistente. Iste proceso evolutivo se
verifica sobre todo enando el bacilo se en-
euentra en contacto con una gustaneia 1rri-
tante, volviendo & tomar de nuevo su forma
especifica en el liquido nutritivo normal.

Todos los pardsitos, y sobre todo los bac-
torios v bacilos, sereproducen por dos proce-
dimientos: 1.0, por division; 2.2, por esporos.

La divisién se verifica de modo tal, que la
o6lula se estrecha en ol punto de separacion
al propio tiempo que aumenta su volumen,
gradudndose estos dos términos de una ma-
nera progresiva, hasta que se verifica la ex-
cisién por estrangulacién, adquiriendo las
partes nuevas el volumen de la célula primi-
tiva. |

Tan prodigioso es el ntimero de cclulas
que de este modo se producen, que en pocas
horas veréis enturbiarse el liquido nutritivo
por las colonias de pardsitos hijas de la siem-
bra de unos pocos individuos. Kl poder re-
productor de estos organismos anmenta 6
disminuye en ciertas condiciones, que son
las mismas que presiden & sus actos nutriti-
vos. Son infinitamente menos fecundos bajo
la influencia de laluz, de la aceidn del oxige-
no puro y libre, de las temperaturas muy
elevadas, 6 bien en ciertos liquidos quimi-
cos, tales como los desinfectantes. Tan pron-
to como estos estados cesan, empieza de nue-
vo la multiplicacion.

La reproduceién por esporos es mds po-
tente atin. Son los esporos corpusculos que
nacen dentro de la célula madre, y que se
observan, sobre todo, en la regeneracién de
los bacterios y bacilos, Estos esporos son re-
dondos 6 ligeramente ovales, més pequefios
que las células, méds resistentes 4 los agen-
tes destructores, y mds refractarios 4 las tem-
peraturasy & la coccidn, que para destruir-
los ha de prolongarse durante mucho tiempo.
Kin condiciones apropiadas de lugar y tiem-
Po, se trastorman facilmente en células j6-
venes que, abandonando la envoltura celular,

acaban por tomar la forma de células baci-
lares.

Condiciones de existencia de los Mierofitos (1).

Las condiciones de existencia do los mi-
erofitos reclaman un andlisis tanto mds do-
tenido, cuanto que su conocimiento abre al
111é;1iﬂ0 nuevas ideas sobre las indicaciones
terapcuticas, y horizontes nuevos en todo
aquello que estd bajo el dominio de I higie-
ne y de la profilaxis de un sinntimero de en.
fermedades. s un capitulo inédito de la ‘me-
dicina preventiva. Tratase, en efecto, de sa-
ber cudles son log alimentos nufritivog Org -
nicos 6 mineralizados de log microbios: eud-
les los gases, y cudles log estados fisicos de
temperatura y de luz que favorecen y  difi-
cultan la vida de semejantes parasitos.

Desprovistos de la clorofila que sirve di-
rectamente para la const’tucién de la célula,
los micréfitos toman de Jag sustancias orga-
nicas, ya proteicas, ya carburadas, sus ;r;;_
riales de formacién Yy nutrieién. Log pro-
ductos carburados, ya sean acidos, y

linos, se utilizan en totalidad siem
sean solubles en el agua,

a alea-
pre {luu

I*..lé,:-':na lo toman principalmente de lag
sustancias albuminéideas, slempre que ha

yan pasado al estado de Peptonas bajo Ia
influencia de un estado especial, LRH'EHI(}E

amoniacales pueden, en unién ¢on ¢l azticar
w L] : : J ,
bastar para el sostenimiento de la vida de

los fermentos, Tiog mejores liquidos de cul-

.
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(1) Hemos convenido en que |
za de estos seres ora mas bien
animal, y por esta razén les d
ante el nomhbre de microfitos,

a haturale-
vegetal que
dremos en ade.
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