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(Indicaciones y ejercicios para el desarrollo de los

programas escolares graduados durante la quincena.)

DOCTRINA CRISTIANA E HISTORIA SAGRADA

GRADO DE

Doctrina Cristtana

Programa.—Dime, nifio, jpor quién has
sido t eriado? ¢Para qué fin has sido criado
por Dios?

(Quién es Dios? ;Cuantos dioses hay? ;Don-
de e-ta Dios? ;Este Dios ha existido siempre?
{Cuéntas personas hay en Dios? (Tiene Dios
cuerpo como nosotros?

Texto.— Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza.

EsempLo.—A Dios no se le puede ver con
nuestros ojos, porque es espiritual; pero el
Justo lo ve reflejarse en el fondo de su alma.

Benjamin Franklin, el inventor del para-
rrayos, era un hombre muy amante de los
nifios, y ya anciano, cuando los nifios lo
velan en la calle, corrian a saludarle, le ro-
deaban y aun le besaban la mano.

Cierto dia que Franklin les hablaba, exci-
tandoles a la virtud, una nifia mas atrevida
se alrevio a preguntar al sabio:

—OQiganos, sefior; usted que sabe tantas
cosas, /(podra decirme donde podemos ver a
Dios?

El anciano sonrid, y mostrando a la niifia
el cielo inundado de luz, le dijo:

—Prueba, hija mia, a ver si puedes mirar
al sol de frente.

La nifia lo intento; pero en seguida tuvo
que taparse los ojos con las manos.

—No puedo, seiior, contesto; ¢l sol me des-
lumbra. |

El sabio moviendo la cabeza, dijole en-
tonces:

—Pedias ver a Dios, y ni siquiera puedes
mirar al sol de frente; ya ves cuan debiles
sou tus ojos.

Hijos mios—dijo Franklin a los nifios que
le rodeaban—, a Dios no se le puede ver con
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los ojos; Dios es el principio de todo lo crea-
do; ¢l fuco de toda bondad y sabiduria, como
el sol es el focode la luz y el calor. Estudiad
mucho, procurad ser mas buenos cada dia y
os iréis aproximando a El, y aun lo vereis
reflejarse en el fondo de vuestra alma.

CONSIDBRACION. — Dios no puede Ser wvisto
por el hombre, pero senos da a conocer en las
perfecciones de las cosas que ha creado.

&

PRIMER GRADO

Doctrina Cristiana

Programa.—Obligaciones del cristiano.
¢Para qué fin fué creado el hombre? ;Cémo
8e sirve a Dios mas principalmente? ;Cémo
se divide la Doctrina cristiana?

Texto.—Véase Doctrina cristiana e His-
toria Sagrada (primer grado), por D, Kaze-
quiel Sulana. '

EieMmpLO.— Debemos conocer a Dios, amanr-
le y servirle en este mundo, para consequir
por este medio la eterna y perfecta bienaven-
turanza en el cielo.

La vida del hombre vemos que es una es-
pecie de viaje, una peregrinacion incesante,
y en cada momento da un paso més hacia el
sepulcro. Pero el sepulero no es el tltimo fin
del hombre. En el sepulcro queda el cuerpo,
pero el alma sobrevive.

De como es la bienaventuranza en el cielo
no podemos tener idea en e:te mundo; cual-
qaiera felicidad que peusaramos seria me-
nos que lodo comparado con oro pu isimo o
como luz de candela al lado de los vivos ra-
yos del sol,

Refiere Santa Catalina de Sena que, estan-
do un dia en oracion, fué arrebatada en espi-



B B BNE CEE Boo 3 BN e mc R DUNEEL L EELaEEam Eeessmmm

i
l
| t
|

18 MADRID, 17 SEPTIEMBRE 1926.—NCM. 2

i—

ritu hasta el ecielo, en d.nde pudo contem-
plar los mis'erios de Dios, y que =1 volver en
si de su arrobamiento quiso hablar, mas los
sollozos se Jo impidieron.

Tres dias y tres noch s l.oro sin cesar; y
maravilldndose de esto sus her nanas les ha-
blo asi:

«No cs n a avilléis de verme llorar tauto;
antes bien, admiracs de que no se me parta
de dolor el corazén al pensar en 11 magnifi-
cencia de la gloiia de qu he gozado, vien-
dome ahora de nuevo +n este valle d: la-
grimas.» .

Y d-sde entonces, siempre qu: 1ecordaba
su vi-ién, no podia coutener l.s lagrimasy
suspiros, y sus d scos del cielo eran tan en-
cendidos, que sélo en la conformidad de 'a
vo.untad divina ¢ nseguia no morir de ansia
vy de dolor,

;Queremos nosotros gozar un dia d Dios,
sumo bien, ¢n el cielo? Pue: he nos d procu-
r 1 conocerle, amarle y servirle, haciendo su
voluntad, es decir, cumpliendo sus manda-
mientos.

Este es nuestro importantisimo deber; cste
es el medio de llegar al fin para qus hemos
gido criades; pu s quien no ama » Di's ni
hace su voluatad santisima no puede et -ar
en el reino de los cielos

CONS DERACION. — Pensar por un momento:
Yo, para qué naci? ;Qué hago para lograr
mi salvacion?

EieMmrLo.—A Dios se le sirve muy especial-
mente practicando obras buenas, es decir,
cumpliendo cada uno con su deber.

.—Dig me—deecia un nifio en la E cuzla a
st Maestro—, /-0t se siive & 1) os?

—Se sicve a Diwos, coutestuba el Ma:stro,
con ohra d- fe, esperanza, cairidad y reh-
gi6n; asi nos lo ens na el Catecism. .

- —¢Y qué hemos de hacer en la Escuela
para 1ealiz r esas obras?

— Pues n:ira, hijo. mio, en la oracion con
que damos comienzo a las tareas escolares
n-ostramos ya nuestra fe, nu stra esperanza
y nuestro amor a D os. Después sé obediente
y apli ate: asi camples tu deber,

T buscas la perfecciéon y yome f licito de
encoutiar en mi I cuela un niio de tus con-
diciones Esci hame:

Haz siempre est erzos por mejorarte e its-
trurte; esa es 1+ ley de la Escuela, porqu. es
la ley d: la vida; « esa ley estan sujetos lo
mismo los hombres que los niios.

S| recapacitas un poco, tit que y. tienes
edad para compr nlerlo, verds q e, aparte
de la salva~ién de nuestra alma, que es el {in
e encial de la vida, tenemos el deber de tra-
bajar y jerfeccionarnos.

En el mundo no trabajamos sél» para nos-
otros, trabajamos ta : bién para los demas.
Aun los nifios, sin pensarlo, trabajan para si,
para su f milia, para la cole:tividad, y espe-
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cialmente para su patria. Bien puede asegu-
rarse que los nifios que se aplican en la lis-
cuela han de ser més tarde buenos ciuda-
dar os.

Tua patria neresita trabajadores y hombres
de bien. Para serlo huy que prepararse desde
los primeros afios ¢n la Escuela. No pierdas,
pues, el tiempo en diversiones inutiles; no
tienes derecho para ello. Kl perezoso no solo
+e perjudica a s{ mismo, es una carga y una
vergiienza para su pais

S1 llegas a ten r momentos de flaqueza, no
te dejes abatir, alza los ojos al ciclo, y para
cobrar animo i en voz baja para tl mismo:
«No, yo no quiero ser inutil en la tierra, no
quiero ser ingrato para mi familin y mi pa-
tria, no quiero ofender a Dios que me ha
criado. jDios mio, aytdam: !

Quniero tratajar, quitro instruirme, quiero
ser m jor, no sélo porque esta en mi iuteres,
sino porque esta en mi deber.»

Y créeu e, hijo mio, si de veras te lo propo-
nes, de=de hoy te aseguro que has de couse-
ouirlo; serds-hombre instruido y, sobre todo,
liegards a ser hombre de bien.

PaxsaMIENTO.—Cumpliendo cada uno su
deber es como se sirve a Dios.

v

SEGUNDO GRADO

Doctrina Cristiana

Programa.—Del nombre de cristiano y su
dignidad. De la sefial de la Cruz,como y cuau-
do deb mos hacer uso de ella.

Texto.—El Catecismo sefialado por el Dio-
cesano. |

EseMPLO.— La insignia o senal del cristia-
no es la santa Cruz, que debe ser hecha stem-
pre con humildad, devoeton y reverencia.

Refiérese que el famoso P. Ravignan pre-
dicaba ea Nuestra S-fiora de Paris ante un
numeroso auditorio, al que conmovia con su
elocuencia y humiidad.

A escucharle concurrian hombres de todas
¢l ses sociales y aun de distintas religiones.

Un dia acudie on dos ministros protestan-
tes, llevados de la curiosidad, y por ver si era
cierto lo que del predicador ha .jan leido en
los periodicos.

Pusiéronse estos oyentes cerca del pulpito,

cuando el p.elicador se santiguo con la
habitual costumbre, antes de empezar el ser-
moén, cuéntase que uno de los protestantes
volviése al otro y le dijo:

— ;Has visto qué mans a de santiguarse?
No tiene neces dad de hacer uso de la pala-
bra para ganar a su auditorio. Tanta devo-
ci6én y humildad valen por un sermon.
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Contrastan estas expresiones con lo que
dice un escritor catdlico, censurando a los

que al santiguarse no hacen més que gara-’

batos:
—El diablo se rie de los eristianos que ha-
cen mal la sefial de la Cruz al santiguarse.

ProprOSITO.—Haré siempre la senal de la
Cruz con toda devocion y respeto.

3

TERCER GRADO

Doctrina Cristianda

Programa.—Insignia y sefial del cristiano.,

:De cuintas maneras usa el cristiano de
esta seflal? (Qué cosa es signar? ;Qué cosa es
santiguar? -

;Cuindo d.beremos usar de la seiial de la
Ceuz?

Texto.—El Catecismo seiialado por el Dio-
cesano, ;

-

EieMPLO.— El cructfijo habla al corazon
del hombre, y muchas veces le ablanda y con-
vierte.

Dabase una misién en una parroquia algo
necesitada, y entre los que se resistian a la
gracia del Sefior habia un cerrajero que vi-
via muy cerca de la iglesia, y que con ma-
ligno intento re loblaba los golpes de su mar-
tillo sobre el yunque al tiempo del sermon.
Est+ba ya para concluir la misién, cuando
uno de los misioneros, que tenia un gran cru-
cifijo, reparé que se le habia soltado uno de
los clavos y tenia que despojarse de él. Un
pensamiento eruzd por la mente del sacerdo-
te. Entré en el taller del cerrajero y le dijo:

—Buen hombre, vengo a pedirle un servi-
¢io. Me han dicho que es usted muy habil en
su oficio, y deseo saber si podiia repararme
el percance que ha sufrido e:te crucifijo, que
tengo en mucha estima. - '

Al ver entrar al sacerdot: en su casa, frun-
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ci6 las cejas el cerrajero, y luego, tomando
el crucifijo y examinando el dafi», contesto
que facil.nente podria remedl rse y que que-
daria como nuevo.

— O3 dejo, pues, mi crucifijo, dijo el misio-
nero, y 8 lié del taller.

Pudo observars» que aquel dia no se oye-
ron Jos fuertes martillazos al tiempo del
sermon.

Al dia siguiente, al anochecer, vidse en-
trar en la iglesia al cerrajero, como a escon-
didas Una hora después, al bajar el misione-
ro el palpito, se encontré en la sacristia a
un hom're, el cual se le acerco, diciéndole:

—Padre, aqui ti ne el crucifijo arreglado.
Ahora.., quisiera confesarme.

—iAmigo mio, cuanto me alegro! -

—Padre, usted, sin duda, lo hecho de pro-
poésito al darme este encargo. Pero créame
que de ello me felicito. Cuando he visto el
crucifijo en mis manos y he recordado las
lecciones de la Escuela, pensando que Cristo
murié en la cruz por mi y por todos los hom-
bres, he empezado a temblar, y cuando le mi-
raba parecia que me hablaba y que me re-
prendia.

—Dios, hijo mio, se vale de mil medios
para ablandarnos el corazén y at aernos ha-
cia El.

—3in duda, padre, porque me he sentido
muy conmovido de rep nte y me he dicho:
«El Seifor quiso morir por mi, y espero que
también querra hoy perdonarme tanta ingra-
titud y olvido»,

Ejercicio escrito.—Respouder por una fra-
se a cada una de las cuestiones siguientes:

cCon qué ocasion se verificé el suceso an-
t riormente rnarrado?

¢Cuéales son los personajes que intervinie-
ron en la aceion?

¢A qué entré el sacerdote en casa del ce-
rrajei1o?

cQ 16 considaraciones debi’ hacerse el ce-
rrajero al arreglar el erucifijo?

¢Cadndo y como devoulviéd 1 erucifijo el ce-
rrajero al sucerdote?

cQué dijo el cerrajero que - habia pasado
cuardo mirada el crucifijo en sus manos?

(Qué consecuencix p demos deducir de estg
suyceedido en or len g la vida cristian 7
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GRAMATICA, LECTURA Y ESCRITURA

GRADO DE INICIACION

Lectura

Programa.—Conocimiento de las vocales,
Diptongos y triptongos.

Texto. —Véase Cartilla de lectura y escri-
tura, por D, Ezequiel Solana.

Observaciones pedagdigicas. — Hemos de

aconsejar que se huya d: la ensefianza abs--

tracta de las letras, segiin venimos aconse-
jando, que nada dicen por si solas, y que,
por el contrario, se busque la amenidad, que
agrada y estimula a los nifios.

Hagamos copiar, por ejemplo, las frases:
la ninia va a la Escuela; lleva la nifia un li-
bro; la nifia saluda a su Maestra, etc.

En un sobre se entiegan al nifio varios di-
bujos que representen las acciones expresa-
das en las frases.

Los nifios, jugando, aprenden por el tama-
fio y la forma las frases que corresponden a
cada uno de los dibujos, y que deben colocar
ordenadamente. -

Cuando ya mecanicamente el nifio acierta
8 ordenar una serie de estos ejercicios, se le
dan divididos los cartones en tantos trozos
como palabras tiene la frase. Cuando apren-
de a construir ésta empieza la escritura, y
que, en un prineipio, es de copia.

Escritura

Programa.—Copiar del encerado las cinco
vocales escritas por el Maestro.

Observaciones pedagdgicas. — Como en la
quincena anterior, damos un dibujo de adies-

Qs Py
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tramiento de la mano, como preparatorio de
la escritura. -

SRR g

No hey inconveniente que, en los primeros

ejercicios, los niflos copien los tipos de letra

jmpresa. Pero inmediatamente deben pasar
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~al tipo manuscrito, previos algunos ejerci-

cios de adiestramiento de la mano.

Estos. ejercicios primeros deben consistir
en repetir las mismas frases del ejercicio de
lectura,

Gramdiica

Programa.— Palabras, silabas y letras.
Alfabeto castellano. Letras vocales y conso-
nantes.

Texto.— Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-

carza.

Orientaciones pedagdgicas.—Se escribe en
el encerado una de las frases conocidas, por
ejemplo; La nina va a la KEscuela.

Cada nifio, como pueda y sepa, copia la
frase en una tira de papel. Se hace el dib:jo
correspondiente. Después se pasa el trabajo
al cuaderno. .

Se cuentan las palabras, y con las tijeras
se divide la frase escrita en palabras.

Se bo:ra la frase del encerado, se mezclan
las palabras y que los nifios reconstituyan la
frase. Se repite el ejercicio tantas veces como
ge considere necesario.

Se escribe la frase al dictado.

Se separa una palubra; por ejemplo, ninia.

Se escribe esta palabra, se observa la pro-
nunciacion y se la divide en silabas. S¢ mez-
clan las silabas y se hace reconstruir la pa-
labra. |

El mismo ejercicio se hace para las letras.

Conversacion.—/Cuantas palabras tiene la
frase estudiada? Contadlas, ;Cudntas silabas
tiene la palabra nifia? ;Cuéntas letras? Con-
tadias.

‘Decid las palabras de una, de dos y de tres
silabas. :

e

PRIMER GRADO

Gramdtica

Programa.—Lengua castellana o espafio-
la. Gramatica castellana y como se divide,

Texto.— Véase Lecciones de Gramdlica
castellana (pri.aer grado), por D. Ezequiel
Solana.,

Centro de interés.—ILia entrada en la Es-
cuela.
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Conversacion.—¢A qué hora se entra en
clase? ¢Por qué debemos ser puntuales? ¢Don-
de se reunen los niflos antes de entrar? Prin-

cipales juegos eu que se entretienen los nifios -

esperando la hora de entrar. Conducta del
buen escolar en la calle.

Ejercicios.—1.° Resumen de la historia de
nuasstro idioma.

2.° Principales escritores del idioma cas-
tellano.

3.9 Citar las diez obras mas importantes
escritas en castellano.

4.° Paises en que se habla nuestro iiloma.
Porvenir del castellano. Dibujar el mapa de
habla castellana.

5. Estudio breve de cada una de las cua-
tro partes en que se divide la Gramatica.

6.° Decir s1 es sér animado o no los nom-
bres siguientes: casa, ostra, papel, tintero,
mar, grillo, labrador, automévil, mariposa,
barco, tigre, piedra, camino, arbol, comer-
ciante, calle, rana, carta, etc.

Redacecion .. — Decir lo que se hace antes
de venir a la Escuela.

Recitacion.—Copiar, comentar, aprender
de memoria y recitar la poesia siguiente de
Gabriela Mistral:

DUERMETH APEGADO A Mi

Velloncito de mi carne
que en mi entrana yo teji;
velloncito temblorose,
duérmete apegado a mi.

La perdiz duerme en el trigo
escuchando'o latir.
No te ;urten mis alientos;
duérmete apegado a mi.

Hierbecita temblorosa
asombrada de vivir,
no reshales de mi brazo,
duérmete apegado a mi.

Yo que todo lo he perdido
ahora tiemblo hasta al dormir.
No resbales de mi pecho;
duérmete apegado a mi.

£
SEGUNDO GRADO

Gramdlica

Programa.—Palabra hablada y palabra
escrita. Divisién de las palabras en silabas y
de las silabas en letras.

Alfabeto castellano y divisién de las letras
por su sonido. Manejo del Diccionario. ‘Ejer-
C1C108,

inisteno de cducacion, Cultura 'y Deporte

H

Texto.— Véase Lecciones de Gramatica
castellana (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana.

Centro de interés.—La entrada en. la Es-
cuela.

Observacion.— Decir cuanto se recuerde de
lo que hacen los alumnos antes de entrar en
la Escuela.

Necesidad d- la puntualidad y del trabajo
escolar como preparacion de la vida.

Principales juegos y trabajos de los nifios.

Dictado.— Dictar los parrafos siguientes
de Piernas Hurtado:

«Trabajad, pues, y tendréis sanos el cuer-
po y el espiritu; trabajad y prospera! éig; tra-
bajad y seréis utiles a vuestros semejantes, y
viviréis satisfechos, porque no hay placer
mayor que el que producen la cbra conclui-
da y el tiempo bien empleado.

Y no olvidéis sobre todo, amigos mios, lo
que os indicaba antes: es forzoso elegwr entre
el trabajo y el vicio, so pena de aburrimiento.»

Ejercicios.—1.° Comentar el dictado.

99 (Contar las palabras del dictado de
una, dos, ties y cuatro silabas. Nombres que
reciben cada uno de estos grupos de palabras.
Poner otros ejemplos.

3.° Ortografia de las palabras trabajad,
Wtiles, vuestros, viviréis, hay, tiempo, indi-
caba, vicio, aburrimiento, ete.

4° Estudio de la formaciéon de p.labras:

a) Por flexién: nifio, nifia, nifios, niiias,
correr, coriiste, etce.

Se llama declinacién en el nombre y adje-
tivo, y conjugacion en el verbo. -

b) Por derivacion: guerra, guerrear, gue-
rreador; monte, monteria, montaraz, etc.

¢) Por combinacion: raiz y afijos (prefijos
y sufijos).

5. (olocar en orden alfabétice lcs nom-
bres que se encuentren en el dictado.

Redaccion.—La vuelta a la Escuela. El co-
mienzo del curso escolar. Camino hacia la
Escuela. Llegada a la Escuela. Alegria al
encontrarse de nuevo con el Maestro y los
companeros.

Recitacion.—Copiar, comentar, aprender
de memoria y recitar el fragmento siguiente,
de Vicente Medina:

«No mandes a los nenes a la Escuela,

porque no la han abierto,

y esté, si es que el Sefior no hace un milagro,
cerraica pa tiempo...
Ha caido en la cama,
mu malico, el Maestro,

y es cosa de temer, por las sefiales,

gque ya no se levante el probe viejo...

Una jaula vacia

paece la Escuela con aquel silencio,

y a sus anchas corriendo los zagales,

una banda de pajaricos sueltos...»
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TERCER GRADO

Gramatica

Programa.— Oracion gramatical, proposi-
cion y f ase; comparacion de estcs terminos.
Proposieién; uistineion de sus e'ementos.
Kjercicios de auilisis légico.

Texto.— Véase Gramadatica y Literatura
castellanas, por D. Ezeq iel Sclana.

Centro de interés.—La entrada en la Es-
cuela.

Observacion.—1.° Describir el sitio donde
se reunen los niflos antes de entrar en clase.
2.° Hutretenimientos de los nifios.
3.° Coutestar a las preguntas siguientes:
(Cuando se dice que un alumno se porta
bien? ;Cual es la obligacion de los ninos?
Eén:u deben portarse en la calle? (A que
]mra se debe venir a la Escuela? Para que se
viene a la Esc ela? ;Qué es el Eathdm‘? ¢Para,
qué se estudia? {;Quta es ensellar una cosa?
(Qué es saber 1na cusa?

Dictado.—Dictsr los parrafos sigulentes de
D. Santiago Ramoén y C .jal:

«Ser padre, algo es; ser Maestro afortuna-
do ¢s mas aun; pero desenvolve: un buen en-
tendimiento, colaborar en sus triunfcs es al-
canzar la pfttermdad mas »lta y mas noble;
es como corregir y perfeccionar la obra de la
Naturaleza, lanzando al mundo, poblado de
flores amay illus, vulgar.s y rePetidaﬂ, una
flor nueva que acredite la marca de fabrica
del jardinero d almas, y que se distinga de
la muche lumbre de las Hores humanas por
N matiz raro, Precioso y ¢ xquisito »

e

J

FEjercicios. —1 ° Comentar el dictado.

2.° Estudiar las palabras de dudosa orto-
grafia,. )

3. Subrayar los verbos.

4.° Estulio de la oracién grama'ical,
Oracion gramatical es la palabra o conjunto
de pa'abras con que se expresa un pens i-
miento o un concepto cabal.

Lia palabra oracion quiere decir accidn de
la boca, porque para hablar se neesita mo-
ver o poner e actividad la boea.

La or.cion puede estudiarse de dos mane-
ras: en sus elementos (analisis), y ea su con-
junto (sintesis). El primer modo pertenece a
la Analogia, en la que se estudian las pala-
bras s ielvas, sin enlace. El segundo, a la Sin-
taxis, en la que se aprende el modo de unir o
relacionar las palabras entre si.

5 %  Analisis logico de algunos ejemplos,

Redaccion.—Obligaciones del escola -

Recitacion.—Oopiar, comentar, aprender
de memoriv y rccitar la sigaiente bellisima
poesia de Gabriela Mistral:

LA MADRE TRISTE

Duerine, duerme, duriio mio,
sin zozobra, sin t mor,
aunque no se duerma mi alma,
aunque no descanse yo.

Duerme, du rme, y que en la noche
seas t menos rumor
que la hoja d= la hierba,
que la seda del vellon,

Due me en ti la carne mi
mi zozobra, mi temblor.
Eu ti ciérrense mis ojos,
duerma en ti mi corazo :.

vje

ARITMETICA, GEOMETRIA Y DIBU]JO

GRADO DE INICIACION

Aritmética
Programa. - La unidad; e mplos La de-
cera; ejemplos. La centena; ejemplos. Kl
millar,

Cémo fe cuentan las unidades, decenas y
centenas. Ejemplos de contar.

Texto. - Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiei Solana y D. Victoriano F. As-
carza,

Desarrollo.—Si tenemos varios libros, lapi-

| Ministerio de Edecacion, Cultura y Deporte

ceros, carame 03, pizarrines, etc., un libro,
un laplcam un caramelo y un pizarrin son
unidad:s. Unidad, es, por lo tanto, una cosa
sola. Se designa con la palabra uno. Sefialar,
decir cual es la unidad, entre las mesas, piza-
rras, etec., de la Escuela. Tomar una unidad,
de szis tinteros, ocho plumas, cuatro barras
de clarion, ete.

Un libro méas otro libro forman dos libros;
dos libros mas otro libro son tres libros. Que
vean, intuitivamente, los nifios, cémo se for-
man los ntimeros hastva diez. Si de diez libros
quitamos uno, nos quedan nueve; quitan io
uno de nueve, tendremos ocho, etc. Contar
cosas materiales de uno a diez. Idem en or-
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den inverso. Contar abstractam: nte de uno

a diez, directa e inversamente.
Diez palillos, diez plumas, diez lapiceros,

dades, de diez objetos iguales, se
na. Coger.las barras de clarién necesarias
para formar una decena Hacer lo mismo con
libros, lapices, etc.

Se cuenta por decenas asi: una decena de
libros o diez libros; dos decenas o veinte; et-
cotera. Fin orden inverso, seria: diez dece-
nas o cien libros; nueve decenas o noventa;
eteetera. Contar cosas materi-les de diez en
diez, o or decenas, hasta ciento. Idem en
orden inverso. Contar abstractamente por
decenas, directa e Inversamente.

Tomar diez decenas de palillos. Formar
una centena o cien palil os. La reunion de
diez decenas, o cien unidades, se llama cen-
tena. Una centena de nifios son diez decenas
o cien nifios. Una centena de mesas son diez
decenas o cien mesas, Se cuenta por cente-
nas de este modo: una centena, o ciento; dos
centenas, o dosci ntos, etc. Contar, por cen-
tenas, cosas materiales, directa e inversa-
mente. Contar abstractamente de ciento en
ciento. Idem en orden inversn.

Asi comon con diez plumas se forma una
decena, con diez decenas o cien plumas, una
centena, con diez centenas o mil plumas se
forma un millar. Es, por lo tanto, el millar
]a reunién de diez centemas o mil unidades.
Un millar de naranjas son diez centenas o
mil raranjas; un millar de ladrillos esta
constituido por diez centenas o mil Jadrillos.
Otros ejemplos. Se cuenta por millares en
esta forma: un millar o mil; dos millares o
dos mil, ete. Contar cosas mat riales de mil
en mil, directa e inversamente. Idem abs-
tractamente.

Ejercicios.— ¢(Cuantas sillas necesitamos
para formar dos, cinco, cuatro, siete decenas?

.Y si fueran centenas? ¢Y millares?

Doscientas plumas, ;cudntas decenas son?
;Y centenas? (Cuéntas centenss faltan para
‘un millar?

Cuatro millares de soldados, Jcuantas cen-
tenas son? ;Y dec nas? ¢Y unidade ?

&
PRIMER GRADO
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Aritmética

Programa.—Principales unidades de me-
dida.

C4leulo mental y escrito, siempre que los
nimeros propuestos no excedan de diez.

Contar monedas y expresar su valor.

Texto.— Véase Lecciones de Aritmética
(primer grado), por D. Ezequiel Solana,

nisteno de caucacion, Cultura y Deporte

s

31 ¥ Desarrollo.—De 1a coleceion de pesas y me-
| .F-dida,s que haya en la Escuela, tomar un me-
IS
» F . E-Fﬁ":"l .
forman una decena. Lia reunién de diez uni- 3 I
llama dece-\# ‘lase

1
-III
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tro, y que vean lo que son el decimetro, cen-
{metro y milimetro. Medir, en el salon de
- las mesas, pizarras murales, pizarritas

‘manuales, et:. Veran prati-amente que con

dicha medida se miden longitudes. ¥ com»n
va saben lo que son la unidad, decena, cen-
tena y millar, decidles que una docena de
metros se llama decametro; una centena,
hectémetro, y un millar, kilémetro. Emplean
el metro y las demés medidas de longitud el
carpintero, sastre, herrero, albafiil, modista,
etcétera.

El mismo procedimiento para darles idea
del kilo y del litro, medidas mas usadas, y
que los mifios conocen por haber visto em-
plearlas. |

Contar cinco monedas de cinco céntimos:
forman nun real. Tomando monedas, que for-
men uno, dos, tres y cuatro reales. La pese-
ta. Formar dos, tres, etc.. prsetas con mone-
das de cinco y diez céntimos. El duro. For-
mar un duro con monedas de cinco céntimos.
Id - m con monedas de diez. Idem con reales.
Idem con pesetas. Céntimos que tiene la pe-
seta v el duro. Ejemplos.

Cdleulo mental.—Se compraron 9 metros
de paiio para hacer dos trajes; si s6lo se em-
plearon 7 metros, ¢suéntos sobraron?

El salén de clzses de la Escuela tiene deca-
metro y medio de largo, ccudntos metros son?

;Cudntos metros sou 2,6 y 6 Dm.? ¢¥ si
fueran Hm.? ; Y si Km.?

Un tonel de vino contiene 1 Hl., 1 Dl y
1 litro; geuél es su coutenido en litros?

De un Hl. de agua se g staron ocho dece-
nas de litro; Jeudntos litros quedaron?

Digase les decalitros que son 6 000 litros.
Tdem hectolitros. Idem kilolitros.

Un jamén pesaba 7 Kg ; ¢cudntos faltaban
para una decena?

Un saco de arroz contenfa medio quintal
métrico o cincuenta kilogramos. Si s+ echa-
ron en él dos decenas y media de kilogra-
mos, jeuantos kilogrsmos tenia después?

Un pavo pesaba b Kg. y un eapén 3; jeuan-
to pesaban e1tre las dos aves?

Ejercicio escrito.—XLos problemas anterio-
res, después de r so'verlos mentalmente,
pueden resolverse por es:rito, aumentados
con otros,

Un tonel de aleohol tiene decalitro, y me-
dio. Si se sacaron 8 litros, jcuantos que-
daron?

Un sastre empled tres metros de tela para
an traje, cuatro para un gaban y cinco para
una capa; cecuantos metros gastoé en total?

Si de diez kilogramos de jabon se gastaron
seis, cecuantos quedan?

cCuéntos kilogramos de azicar podriamos
comprar con 10 pesetas a 2 pesetas el kilo-
gramo?
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Aritmética

Programa.—Céleulo mental. Lectura y
escritura.
Numeros concretos. Unidades métricas.

Texto.— Véase Lecciones de Aritmética (se-
gundo grado), por D. Ezequiel Solana.

Desarrollo. — Sabida la importancia gran-
disima que el calculo mental tiene para la
enseflanza de la Aritmética, conviene hacer
muchos ejercicios de él en todos los puntos
que se vayarn tocando, pues todos son sus-
ceptibles de tales ejercicios. Asi ss aprende
mejor la materia desarrollada, puesto que se
hermanan la teoria y la practica, y puede
darse amenidad a lo que de otra manera es
algo dificil y abstruso para la comprensién

~de los ninos.

Pero estos ejercicios, como repetidamente
hemos dicho, han de ser primero con ntime-
ros concretos y luego con abstractos, princi-
palmente de aquellos mas usados y conoci-
dos en la localidad, y en todas partes con
unidades métricas, ya que el sistema métrico
decimal, inico que debiera usarse desde el
tiempo ya largo en que se declard obligato-
rio, es sencillo y empleado en el comercio
nacional e internacional.

Sabiendo bien la formacién de los ntimeros
hasta el millar, inclusive, «s sencillo, senci-
llisimo, dar idea de los demés érdenes de nu-
meracion hasta el millén inclusive, quedan-
do sélo hacer muchos ejercicios de lectura y
escritura, porque el aprender racionalmente

la numeracién es esencial en la Aritmética.

Ijercicios de cdlculo mental. —Tenia un
nifio dos decenas de céntimos y le dieron tres
centenas; jcuantos céntimos tuvo después?

Una vasija contenia cinco litrcs de agua;
¢euantos litros tendrian cuatro vasijas igua-
tes? /Y decalitros?

De una cantara llena de leche, cuya cabi- .

da era seis decalitros, se sacaron dos decali-
tros y medio; ¢scuantos litros quedaron?

Temendo dos decenas de kilos de arroz, y
deseando hacer paquetes de cinco kilos cada
uno,; /cuantos paquetes se podrian hacer?

Una cinta tiene un hectémetro, dos dec4 -
metros y cinco metros. Digase su longitud
en metros. :

Problemas.—Una cesta de cerezas contie-
ne tres centenas, seis decenas y nueve cere-
zas. (Cudl es el total de cerezas que hay en

De tres centenas de pesetas se gastaron
nueve decenas y siete pesetas; Jcuantas pese-
tas qued.ron?

¢Qué valen tres centenas de kilos de az-
car y dos millares, o lo que es ignal, 3 Qm, y
& Tm, a 2 pts. el Kg.?

; Ministerio de Educacion, Cullura y Deporte
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Aritmética

Programa.—Calculo mental y escrito.
Repaso de 14 tabla de multiplicar.
Manejo de pesas y medidas,

Texto.—Vease Aritmética (segundo gra-
do), por D. Ezequi-l Solana.

Desarrollo.—Explicada ya la numeracién
de enterocs y decimales, asi como las propie-
dades de éstos, deben hacerse multitud de
ejercicios de calculo mental y escrito, com-
pletados con probl:¢mas referentes a cuestio-
nes conocidas y tratadas por los nifios, Nada
de datos ilusorios y quimeéricos, sino reales.

Lia tabla de multiplicar, que deben ya sa-
ber los nifios de este grado, pero gune suelen
olvidar, conviene repasarla de numero en
numero cada dia, en sentido directo, inverso
y de cualquier modo.

En todo pueblo, por pequefio que sea, ha-
bra un metro. Medir con el todos los ¢bjetos
susceptibles de medirse. Aprenderin asi
practicamente el empleo del metro y sus
multiplos y divisores. Hacer lo mismo con
las deméas medidas métricas, silas hay en la
Escu-la. Por el uso es como aprenderan me-
Jor los nifios las pesas y medidas metricas.

Ejercicios de calculo mental.— Una cuerda
tiene de longitud 3 Hm., 4 Dm, y 6 metros;
Jouantos metros mider?

De 6 Hl. que contenia un depodsito se sa-
caron 4 Hl., 6 Dl.; scuantos litros quedaron?

¢Qué vale un Qm. de sal a 0,18 pesetas el
kilogramo? -

Costando 200 pesetas el kilogramo de aza-
fran, ;cuanto vale el gramo?

Un cosechero tenia 6 Kl. de vino en un de-
posito y 9 HL., 7 DL en otro; scuéntos litros
tenia entre los dos?

Una carretera de 6 Km., 7 Hm., 2 Dm.,
Jecuantos Dm. tiene?

Problemas.—Comprando el DI. de vino a
4 pesetas y vendiendo el litro a 0,45 pese-
tas. senanto se ganaria en la venta de 2 K1.,
6 Hl. y 4 DI. si los gastos de venta ascienden
a 25 pesetas?

Resultado: 107 pesetas.

Sz envid un vagdén de patatas con un peso
de 4 Tm., 5Qm., 6 Kg.; ;cudnto sesaco dela
venta, cobrando el kilogramo a 0,19 pes-tas,
si se echaron a perder 215 kilogramos?

Resultado: 815,29 pesctas.

Se compré una pieza de tela blanca de
20 metros por 60 pesetas; se hicieron con ella
camisas que se vendieron a 12 pesetas una,
pagando por hechu as 2,25 pesetas por cami-
8a; dcuanto se gano sien cada camisa entra-
ron 2,50 metros?

Resultado: 18 pesetas,

!
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GEOGRAFIA, HISTORIA DE ESPANA Y DERECHO

GRADO DEINICIACION

. —

Geografia

Ptograma.—La Tierra, cual es la figura

de la Tierra y qué movimientos tiene.

BEn cufintos dias se verifica el movimiento
de rotacién de la Tierra y en cuantos ¢l de
traglacion.

Idea practica de estos movimientos y sus
consecuencias.

TL.a Liona y su luz, Distancia que nos sepa-
ra de la Luna, y cual es su volum n.

Las fases de la Luna; cufintas son estas fa-
ses y como se llaman,

Texto.— Véase Primeras Lecturds, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza.

Material.—EIl globo terraqueo, un peon, un
espejo, una pelota, grabados, etc.

Observacién.—Acudiendo al recuerdo y a
lo que todos los dias ven los nifios, se hacen
sencillas explicaciones, y observando los fe-
némemss de la Naturaleza, llegaremos a la
conclusién d» que cuando vemos la luz del
Sol es de dia, y cuanio ésta desaparece es
de noche.

Que los nifios digan por dénde sal» el Sol,
por dénde se oculta y dénde esta a las doce
del dia.

(Cudntas horas alumbra el Sol? (Cuantas
horas dura la noche? |

Unas noches estdn oscuras y otras algo
alumbradas por la luz de la Luna.

Ejercictos.—1.° Decir a que hora aparece

‘el Sol, a qué hora se oculta y cuantas horas

alumbra.

90 Txplicar la forma de la Tierra y sus
movimientos de rotacion y traslacion.

3° TPreséntese un balén o una e~fera te-
rriquea, y se vera que la mitad, la que esta
frente a la luz, la que estda alumbrada, es la
mitad, y en ella es de dia, y en la otra mitad,
la que esta oscura o somureada, representa la
noche. T.o mismo sucede en la Tierra: del
lado qu» recibe la luz del Sol, es de “is; cl
opuesto es de noche, Pero como la Tierra no
esté quieta, sino que da vueltas alrededor de
su eje, es por lo que, en nun mismo punto de
1a Tierra, unas veces es de dia y otras d» no-
che, lo mismo, exactameute, que ocurre ea el
balén que tenemos a la vista.

4.° Valiéndonos de un espejo, se hace ver
o6mo se refleja la luz. Lo mismo sucede con

la Luna.

!‘Eﬁlﬁ'ﬁu de Educacion, Cullura y Deporte

PRIMER GRADO

Geografia

Programa.—Planetas y sus movimientos.
Satélites. Cuél es el satélite de la Tierra. Fa-
ses de la Luna. Movimientos de la Tierra; el
dia y la noche; las estaciones.

O ientacién; puntos cardinales, Plano de
la Escuela y sus alrededores. El pueblo y sus
términocs.

Texto. — Véase Nociones de Geografta
(primer grado), por D. Victoriano K. As-
CArZa.

. Material.—El globo terrestre, mapas de
diferentes escalas, plano del pueblo y de la
Escuela, papel para dibujar los planos, etc.

Observaciones pedagdgicas.—En este gra-
do se podré estudiar y dibujar los planos de
los lugares conocidos de los alumnos, por
ejemplo, sigiiendo la progresion siguiente:

a) El plano de la sala de clase, con indi-
cacion breve d: los principales obj-tos que
representan el mobiliario de la Escuela (me-
sas, armario, estufa, encerados, etc.)

b) Il plano del barrio, indicando las de-
pendencias de la Escuela, las calles prineipa-
les, v cada alumno sefialard el lugar donde
esté su casa y el camino para venir a la Es-
cuela desde su domicilio.

¢) Bl plano del grupo de ¢asas situadas
alreded r de la Escuela, con indicacién de
calles, pluzas. ete.

d) El pueblo, con las principales calles,
monumentos, iglesias, ayuntamiento, ete.

¢) El pueblo y sus alrededores inmedia-
tos. con las principales indicaciones de relie
ve (colinas, valles); de lxs corrientes de agua
(arroyos, rios, canales:, etc.); las vias de co-
municacién (carreteras, ferrocarriles, ete.)

En el curso de la serie de estos estudios
convicne fijar en la mente ds los nifios:

1. Nocion del plano.—Si el nimero de ni-
fios lo permits y las condiciones del local, es
preferible dibujar estos planos en el encera-
do, ¢ locado horizontal, o mejor en el patio
de la Iscuela.

2. Nocion de orientacion.— Para esto con-
viene, antes de comenzar el dibujo, saber
dénde estan los puntos cardinales, para lo
cual re:uérdese lo ¢ie hemos dicho en cur-
§08 anteriores respecto a orientacion.

3. Idea de la escala y los signos conven-
cionales, que pueden verse en cualqui ra de
los muapus, con los qus se representan los
monumentos, los accidentes geograficos, ete.
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Estos estudios no deben ser un inventario,
sino una explicaciéon, por lo que hemos do
acudir siempre a la compr: bacion, con lo
que se acostumbraran a asociar sin cesar las
ideas de cauca y efecto, y este habito fecun-
do permitira hacer viva y util la ensefanza
de la Geografia.

&
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Geografia

Programa.—B eve exposicién de nuestro
sist¢ma planetario, El Sol, la Tierra y la
Luna. Lios eclipses.

Lineas que se consideran en el globo. Lon.
gitudes y latitudes geograficas.

Orientacion. G-ografia local.

Texto.— Véa-e Nociones de Geografia (se-
gundo grado), por D. Ez quiel Solana, y Kl
Cielo, por D. Viectoriano F. Ascarza.

Material. —Un balén o un globo terraqu o
para represcntar la Tierra, una lampara que
r-presentara el Sol y un c¢irculo para mate-
ri lizar la eliptica.

Observaciones ' pedagogicas.—Lia materia
del programa se dividiid en dos o tres lec-
clones.

Como se tr ta de alumnos del segundo gra-
do, se pr cisard y smpliara debidamente el
estudio hecho en afios anteriores, prinecipal-
mente se hara mas experimental.

Por comparaciones se procurard hacer
sensibl - Ja pequen+z de la Tierra con relacién
del Universo: la Tierra no es mas que un
punto en ¢l sistema solar, que a su vez éste
1o s mag que un punto e : el Universn.

Por medio de demcstraciones, por ejemplo,
con auxilio de una manzana o de una naran-
ja, atravesada con una sguja de las de hacer
caleceta, o simplemente un alambre, y que
servira para hacerla girar alrededor de una
lam; ara, y al mismo tiempo alrededor de su
eje, d remos la explcaci6 - de los d s movi-
mientos de la Tierra, y, por consecuencia, la
sucesion de dias y noches y cstaciones.

En efecto, por la mafiana y por la tarde
los rayos solares caen 'oblicuamente, por lo
que hace menos calor que al mediodia, que
caen perperdicularmente. I.a hora solar de-
pende de la longitud geografica.

Cen el péndulo de Foucauld se prueba ex-
peiimentalment- el movimiento de rotacion.

Por el m vimiento de traslacién se produ-
cen las e-taciones y los afios. Experien~ias
con el auxilio de la lampzra y el globo te-
rrestre o balon.,

El Sol sals por el E. a las seis de la mafia- -

na; esta en el SE. a las nueve de la mufiana;
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al S., al mediodia; al SO., a las tres de la tar-
de, y al O., a las seis de la tarde, tiempo ver-
dadero. Lia diferencia entre el tiempo verda-
dero y el tiempo medio indicado por los relo-
jes varia segun las épocas del aiio; pero la
variacién maxima no pasa de un cuarto de
hora en mas o en mewos.

Observar la posicién del Sol al mediodia,
en el mismo lugar y en diferentes dias del
afio. Del 23 de diciembre al 22 de junio se va
elevando, y desde esta fecha al 22 de diciem-
bre desciende. Explicar lo que se llama
equinocctos de primavera (21 marzo), y de
otonio (21 septiembre); dias ignales a las no-
ches. Idem solsticios d- verano (22 junio), y
de invierno (22 di-iembre), momentos en que
el Sol esta a mediodia mas alto y mas bajo,
respectivamente.

- Explicacion de la desigualdad d= los dias
y de las noches; en verano, los dias mas lar-
gos en el hemisferio boreal. En invierno, mas
pequeios. .

Las estaciones en los dos hemisferios no
concuerdan.

Hjercicios de orientacion.—Podemos o1icn-
tarnos con el auxilio de un 1eloj. S¢ coloca el
reloj horizontalmente en la mano, s» da la
vuelta de manera que (1 horario esté en la
direccion de la sombra del cbhservador, y la
bisectriz del &ngulo form: do por esta aguja
y el radio que toque en las doce sefiala sensi-
bleme te la dirercidén del Norte.

La estrella Polar, que indica la direceidn
del Norte, se encuentra prolongando la linea
que une las dos estrellas ultimas de la Osa
Mayor, igual al quintuplo.

La brijula sefiala aproximadamente la di-
reccion del Norte; pero cuando se use debe
tenerse cuidado de alejar todo objeto de hie-
rro capaz de desviar la aguja imantada.

e
TERCER GRADO

Geografia

Programa.—La Tierra y la Luna, astro-
nomicamente consideradas. De los eclipses.
Esfera armilar; globos y mapas. Longitudes
y latitudes geografi ‘as.

Cronologia. Calendario.

Texto.— Véase FElementos de Geografia,
%nr D. Ezequiel Solana, y Kl Cielo, por don
1ctoriano F. Ascarza,

El calendario.— La cronologia (de cronos,
tiempo, y logos, tratado) es la ciencia que
tiene por objeto la medida y division del
tiempo en los diversos paises.

Las principales unidades del tiempo son el
dia, el mes, las esta-iones y los afios. Ade-
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mé=, hay otras artificiales, como la hora, el
minuto, el segundo, el lustro, la década, el
siglo, el evo, ete.

El dia estia determinado por una vualta de
la Tierra alrededor de su eje.

El mes, por una vuelta de la Luna alrede-
dor de la Tierra.

Las estaciones y el afio sa determinan por
¢l movimiento de traslacién de la Tierra ul
rededor del Sol.

Lia Tierra realiza este movimiento de tras-
laeidén en un aflo, o s-a trescientos sesenta y
einco dias, cinco horas, cuarenta y ocho mi-
nutos y cuarenta y seis segundos. 1.os roma-
nos contabin los afios a partir de la funda-
cién de Roma, a razon de trescientos sesenta
y seis dias por afio. En el afio 46 antes de Je-
sucristn (afio 707 dela era romana), Julio
Clésar establecid la relacién ertre el afio civil
y el afio solar agregaundo ochenta dias al
afio 46, que fué, p r tanto, de cuatrocientos
cuarenta y cinco dias, y decidiendo que se
agregara un dia cada cuatro afios al mes de
febrero, entre los dias 23 y 24. Como el 24 de
febrero era designado en latin con el nombre
de sexto-calendas, el dia intercalado se llamé
bis sexto-calendas. De aquiel nombre de afio

%

bisiesto al que tiene trescieatos sesenta y seis
dias. t

Segun el calendario juliano, los afnos se
contaban a razén de trescientos sesenta y
cinco dias y cuarto, mientras que el afio so-
lar es en realidad un poco mas corto. En 1582,
por consecuencia de este error, el ano civil
resultaba con un avance de diez dias sobre el
afio real. El Papa Gregorio XIII agrego en-
tonces diez dias al afio 1582, quitandolos del
mes de octubre, y mandé que, en lo sucesivo,
de cada cuatrocientos afios, los que terminan
el siglo, s6lo fuess uno bisiesto; por esto 1o
fué el 1600, pero no ¢l 1700, ni «1 1800, ni
el 1900, y en cambio lo seran los divisibles
por euatro, en sus dos primeras cifras,
como 2000 y 2400. Esta reforma difiere poco
del afio solar, pues serdn precisos cnasro mil
afios para prodacir un dia mas.

Girecia conserva todavia el calendario ju-
liano, por lo que su calendario lleva, con re-
lacisn al nuestro, tr:ce dias de retraso. Cuan-
do nosotros celebramos el 1.° de enero, los
griegos estan en 1Y de diciembre.

Constraceién y aplicaciones del gnomon,
siguiendo las reglas que el Sr. Ascarza expo-
ns en el Anuario de la Escuela.

oo

CIENCIAS FISICAS, QUIMICAS Y NATURALES

GRADO DE INICIACION

Flisica

Programa.—Idea de la velocidad y de la
fuerza. Equilibri» de los cnerpos.

I[dea de la palanca y do sus aplicacioues.
Polea o garrucha; para qué sirven Kl peso
de los cuerpos y la fuerza de gravedad.

Texto. — Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Soluna y D. Victoriano F. As-
CATZa.

Desarrollo.—Si ahora que estdis todos s n-
tados, se levanta uno y viene hacia mi, ha
cambiado de lugar, ha realizado un movi-
miento. También os habéis movido, habéis
realizado un movimiento, al venir de vuestra
casa a la HBscuela. Un caballo, marchacdo,
realiza un movimiento, como lo rea iza un
automovil y un tren en mmarcha. Otros ejem-
plos de movimiento.

Pero al moveros para venir hacia mi, po-
déis hacerlo con mas o menos rapi iez, mas o
menos prontamente, lo mismo que al venir a
la Escuela, Si en el primer caso os ha dura-
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do un minuto y habia una distancia de diez
metros, esa seria la velocidad con que os mo-
viais. Qi de vuestra casa a la Escuela hay
una distancia de un kilometro y tardais en
recorrerla un cuarto de hora, la velo-idad
que llevais es de cuatro kilometros por hora.
Otros ejemplos de velocidad, haciéndoles no-
tar la diferencia de velocidad de un caballo
cuando va al trote o a la carrera; la de un
homb:e marchaudo a paso lento o ligero; et-
cétera Definir ahora la velocidad, diciendo
qué es el espacio reco:rido en la uuidad de
tiempo, por ejemplo, un minuto, un segundo,
una hora,.

Al mover un coche o un carro, el caballo o
caballos a é1 enganchados han hecho un es-
fuerzo para ponerlo en movimiento. lse es-
fuerzo es una fuerza. Serd del mismo modo
una faerza el esfuerz» que hacen el cochero
o el chéfer para parar el coche o el auto.
Otros ejemplos de fuerza. _

Si dos de vosotros tirais de los extremos de
esta cuerda, se inclinara del lado del que ten-
oa mas fuerza; pero si los dos tenéis la mis-
ma, la cuerda no se iuclinard a ningun lado,
permanecerid quieta, porque tsti en equili-
brio. Puede decirse que equilibrio es el esta-
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do de un cuerpo sometido a fuerzas iguales y
que obran en sentido contrario.

Todos habéis visto que los albsiiiles, can-
teros, etc., cuando quieren levantar o mover
grandes piedras, se valen de una barra de
hierro, logrando su cbjeto con poco esfu rzo.
Esta barra es una palavca. Utilizar una re-
gla, un puntero, etc., como palancas y 1 van-
tar con ellas libros, pizarritas, ete. Se usa la
palanca para levantar cosas pesadas con po-
co esfuerzo.

La mayoria de vosotros habra visto subir
agua de un pozo, pala o alfalfa a los grane-
ros, muebles, materiales en las con-truccio-
nes, etc,, por medio de una rueda en cuyo
alrededor se mueve una cuerda. Esta rueda
se llama polea o garrucha. Si los nifios no la
han visto, constriuyase una.

Coged en la mano un palillo, un pspel, una
moneda, ete. Si los soltais o echais al aire,
caen al suelo, a la tierra. Es por su peso, y
la fuerza que les hace caer se llama grave-
dad o pesantez. Caen tanto més pronto cuan-
to mas pesan. Eu el vacio, esto es, doude no
hay aire, todos caei con la misma velocidad.

ES
PRIMER GRADO

Fisica

Programa.—Maquinas: la palanca y sus
aplicacioues. El peso de los cuerpos y su canu-
sa. Balanzas y romanas: ¢l kilogramo, El
pendulo; en que consiste. Movimiento pendu-
lar y su aplicacion a los relojes.

Texto.— Véase Ciencias fisicas (primer
grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

Desarrollo.—En el grado de iviciacidon se
ha dicho que todo lo que tiende a cambiar el
estado de reposo o de movimiento de un cuer-
po se llama fuerza, Hay aparatos que modi-
fican, transforman las fuerzas: son las ma-
quinas. En una maquina de coser, la fue za
hecha con los pies se transforma y pone en
movimiento la aguja; en una bicicleta, la
fuerza hecha con las manos y los pies, se
cambia, se transforma y produce el movi-
miento de la miquina; en una locomotora, la
fuerza del vapor de agua se modifica y pro-
duce el moviwiento de dicha maguina. Otros
ejemplos de maquinas.

En toda méaquina deben estndiarse la po-
tencia, la resistencia y el punto de apoyo.
Potencia es el esfuerzo que se hace para mo-
ver la maquina; resistencia, lo que se opoue
a jJue la maquina se muvrva; punto de apoyo
es donde se aplica la resultante de la poien-
cia a la resistencia. En una polea la poten-
cia esta en las manos al tirar de la cuerda;
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la resistencia, en el objeto que se pretende
subir; el punto de aplicacion, en la rueda.
Decir dén e estian la potencia, la resistencia
y punto de apoyo en la balanza, unas tijeras,
una carretilia de mano, ete, |

Palanca. Todos habréis visto levantar pie-
dras, pesos grandes con una barra de hierro.,
Esta barra, que se apoya sobre un punto al-
rededor del enal puede dar vueltas, es una
palanca. Utilizar, como palanca, una barra
de madera, un puntero, ete., para levantar
pesos. Gracias a esta sencilla maquina se le-
vantan ccsas pesadas con un pequeio es-
fuerzo. |

Las partes de la palanca situadas a d.re-
cha e izquierda del punto de apoyo se desig-
nan con el nombre de brazos de la palanca,

Segtin que el punto de apoyo e:té situado o
no en ¢l extremo de la palanca, ésta sera de

un brazo o de dos, Génevos de la palanca.

Caando se dejan un lapiz, una pera, un pa-
pel, etn., que se tienen en los dedos, estos
se dirigen hacia el centro de la tierra, y se
dice que caen.

. Todos los cuerpos terrestres tiemen una
tendencia de aproximarse asi a la tierra, lo
que se expresa diciendo que son pesados.

Se llama, pes:ntez o gravedad la fuerza en
virtud de la cual los cuerpos abandonados
a 81 mismos caen, ¢s decir, se dirigen hacia
el centro de la tierra.

La gravedad eje-ce su accién sobre todas
las moléculas de un cuerpo. La resultante de
todns esas acciones recibe el nombre de pe:o.
Este peso se llama absoluto.

Peso relativo y especifico. Hay aparatos
para apreciar el peso relativo de los cuerpos,
siendo los principales la balanza, romana y
bascula. Sencilla deseripeién de ellos, tenién-
dolos a la vista, si es posible.

El kilogramo se emplea para saber el peso
rel .tivo de los cuerpos. Es igual a lo que
pesa el agua destilada contenida en un deci-
metro cubico.

$
SEGUNDO GRADO

Fisica

Programa.—Maquinas; la palanca y sus
éneros; leyes de la palanca; otras ma-
gainas, |

El peso; balanzas, basculas y romanas;
condiciones de una buena balanza. Gravedad
y caida de los cuerpos. Movimiento de los
cuerpos al caer; proilemas, El equilibrio, sus
clases y condiciones mecanicas.

Texto.—Veéase Ciencias fisicas (segundo
grado), por D. Victoriano F'. Ascarza.

Desarrollo.—Repasar lo dicho en el grado
anterior acerca de las maquinas.
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Palanca es toda barra no flexible que se
apoya en un punto alrededor del cual puede
girar. La distancia de la potencia y de la re-
sistencia al punto de apoyo recibe el nombre
de brazos de la palanca.

Hacer que funcione una palanca para que
vean el punto de apoyo y los brazos de la po-
tencia v la resistencia.

Pueden ser las palanc:s de tres geéneros:
de primero, cuando el punto de apoyo esta
entre la potencia y la resistencia; de segun-
do, cuando la resistencia se halla entre el
punto de apoyo y la potencia; de tercero,
si la potencia se encuentra entre el punto de
apoyo y la resistencia. Son palancas de pri-
mer gén-ro, las tijeras, balanza, polea, etce-
tera; de segundo, los remos de una barca, las
carretillas de mano de una rueda, las cuchi
llas de cortar bacalao sujetas en la pared; de
tercero, las pinzas y una cafia de pescar. (En
Jos ejemplos de palancas citadas, explica:les
dénde estin la potencia, la resistencia y el
punto de apoyo.) =

Toda palanca, para estar en equilibrio, se
halla sujeta a las dos signientes leyes:

1.2 La presién ejercida sobre el punto de
apoyo es igual a la resultante de la poten-
cia y de la resistencia.

2.2 La potencia y la resistencia 3on inver-
samente proporcionales a sus distancias res-
pectivas al punto de apoyo.

Llamando P a la potencia, B a la resisten-
cia, y p y r a sus brazos respectivos, la se-
gunda ley se expresara de este modo:

Rt asrsp
Y como-en toda proporciéon el producto de
los extremos eg igual al de los medios, sera:
P X p= R X7, es decir, que la potencia
multiplicada por su brazo es igual a la resis-
tencia multiplicada por el suyo. |

La palanca tiene numerosas aplicaciones
en la practica.

Problemas,—;Qué resistencia podréd ven-
cerse en una palavca de primer género cuya

otencia es 20 Kg., 5 Kg. su brazo y 4 el de
a registencia?

- Solucion:
T £ e i SR | AT R s S
=< a) 4 =23
Prueba:
My b —255C 4

Una balanza esta equilibtada con una po-
tencia de 5 Kg. y una resistencia de 100; ¢qué
longitud tendra el brazo de la potencia si el
de la resistencia es 8 Kg?

Solucion:
L e R 7 5:100::8: p
= (100 X8) : 5=-160
Prueba:

5 X 160 = 100 X 8
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Otras maquinas. Hay otras maquinas ade-
m#s de la palanca; pueden citarse, entre
ellas, la polea, balanza, romana, bascula,
torno, plano inclinado, cuiia, tornillo, ete.

P
TERCER GRADO

Fisica

Programa.— Fuerzas y sus clases, Cuali-
dades de las fuerzas y coémo se representan.
Dinamémetros, Composicién y descomposi-
cion de fuerzds. La fuerza centrifuga y sus
leyes,, _

MAaquinas; su concepto; ejemplos. Palanca,
polea, torno, plano inclinado, tornillo, etce-
tera; leyes de equilibrio de estas maquinas.
Prineipio de las velocidades viituales.

La gravedad y sus efectos. Caida de los
currpos; sus léyes. El peso y aparatos para
medirlo. El equilibrio; sus clases y leyes. El
péndulo; leycs y férmula del movimiento
pendular.

Texto.—Véase Tratado elemental de Fisi-
ca, por D. Victoriano F. Ascarza.

Desarrollo.—Toda causa capaz de alterar
el estado de reposo o de movimiento ds un
cuerpo 83 denomina fuerza. Kl esfuerzo que
hace un jinete para parar un caballo corrien-
do, o el de un chdéfer para poner en marcha
un auto, son fusrzas. Diversos ejemplos de
fuerzas,

Hay fuerzas que causan determinado efec-
to; se denominan potencias o fuerzas acele-
ratrices; pero hay otras que £e oponen a el:
estas se llaman resistencias o fuerzas retar-
datrices, __

Las fuerzas que al obrar lo hacen en un
tiempo brevisimo, son instantaneas; si lo ve-
rifican en varios tiempos, son continuas; el
disparo de un arma de fuego es una fuerza
instantianea; lo es continua la de un motor
eléctrico funcionando. Otros ejemplos.

Cuatro son las ecualidades de las fuerzas; el
punto de aplicacion, que es aquel sobre el
cual obra; su intensidad, o sea la relacidn
entre el valor de la fuerza y el de otra que
se toma por unidad; su sentido, el extremo
de la recta hacia donde se dirige el cuerpo;
su dirececion, segun la cual se mueve el
cuerpo.

Se emplean, para representar las fuerzas,
lineas rectas. El punto de aplicacion, por un
extremo de la recta, la intensidad, por la
longitud: la direcciéon, por la de la recta; su
sentido, por el extremo de la recta hacia
donde se dirige el cuerpo.

Pueden medirse las fuerzas.—La unidad
para ello es el kilogrametro, o sea el esfuer-
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z0 que se necesita para elevar, a un metro de
altura. un kilogramo de peso «n ua segundo
de tiempo. Setenta y cinco kilogrametros

forman un caballo de vapor.

El apatato con el que 83 miden las fuerzas
se llama dinamoémetro. D seribase.

Composicion Y descomposicion de fuerzas,
Cuando una fuerza es capaz de producir el
efecto de dos o més, se llama resultante, ¥y
gstas, componentes. s indudable que el
efccto producido por dos caballerias que ti-
ran de un carro puede ser producido por
una sola qua tenga la fue za de las dos.

T,a resultante de dos fuerzas iguales que
acttian en sentido contrario es igual a cero,
y el cuerpo sobre el que obran permanece en

equilibrio. Es lo que sucede cuando dos ni-
20os tiran de los extremos de una cuerda eon
la misma fuerza

La resultante ds dos o més fuerzas parale-
las que actian en el mismo seatido es igual
a su suma. Si dos caballos se enganchan &
un coche, el uno con faerza de 80 Kg. y el
otro con 100, la resultante seria de 180 Kg.

La resultante de dos o mas fuerzas parale-
las que actian en sentido contrario es igusl
o su diferencia. Sisobre un ¢arro se engarns=
chan dos caballos, el uno con faerza de 90 ki-
logramos y el otro de 70, y tiran hacia ade-
lante uno y otro hacia atras, la resultante
seria igual a 90 — 70 =20 Kg. Otros ejem-
plos de composicion ¥ descomposicién de
fuerzas,

LECCION -DE COSAS

Tema.— Bl aztcar. Sus clases. Frutos en
donde se encuentra. La cana de aztcar. La
remolacha. Operaciones para obtener ¢l azu-
car. Aplicaciones. Regiones de Espaila en
donde existen fabricas azucareras.

Material. —Azlcar cande. Azicar morels
y blanco en polvo. Teriones de azucar. Cuiia
de azticar. Remolacha. Caramelos, confites y
peladillas,

Desarrollo.—Tomando un poco de azucar
blanco en grano, se dice a los nifi 8: Quiza

vosotros mo sabéis si esto qu: estais viendo _

es azticar o sal. (Como lo distinguiriais? Me-
tiéndola en la boca, dicen unos; chupandola,
r.sponden otros. Asi es, efectivamente, como
podriais a reciarla, por el sabor; la sal tiene
un sabor salado, y el azficar completamente
distinto, pues es dulce.

Indudablemente que habéis comido VoS-
otros fresas, cerezas, uv s, melocotones, G-
ruelas, peras, naranjas, datiles y otras fru-
tas que tanto os gustan. (Tienen buen sa-
bor? ¢Os agrada comerlas? Lia causa de la
fruicién, del gusto con que las comeis, es
por lo agradables que os son al paladar, a
causa del azicar que contienen.

Y como sé que tenéis muchos deseos de sa-
ber de donde y cémo se obtiene e:ta sustan-
cia tan empleada, voy a satisfacer vuestra
curiosidad en la leccion de hoy, hablindoos
del azucar.

Hat éis dicho que tiene ua gusto dulce, y
sabéis ya que se halla en muchos frutos;
igualmente te encuentra en algunos tallos
verdes de trigo, como habréis observado si
por casualidad los habéis masticado; en los

(=
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del maiz, mijo 0 sargo azucarado, y en cier-
tas flores. Las abejas chupan de ellas el nec-

" tar y lo transforman en miel, que es azucar
C

asi pura.
Hay igualmente azicar en la cafia de azu-

car y en la remolacha.

Al azicar de a uva, asi como al de los
otros frutos, se llama glucosa; la de la remo-
lacha y cafia de azicar, S3CArosa. Esta es la
que se obtiene ind istrialmente, y de la que

voy a hablaros.

B&Cana de astear.—Miradla y masticad una
poca para que aprecieis el dulzor. Se llama
también csd i dulce o caila miel; es origina-
ria de la India, la trajeron a Espana los ara-
bes v los eipaiioles la llevaron a America,
donde su cultivo es muy importante, prinei-
palmente en Cuba.

Requiere un clima c4alido, por lo que su
cultivo en nuestra patria esta limitado a los
purtos mas calurosos de las costas meridio-
nales y orientales; necesita suelos fertiles y
profundos, hime l0s y con abonos nitrogenas-
dos y fosforados.

El terreno ¢ 6 propara de octubre a marzo,
arandolo y cavanloloy abriendo zanjas pro-
fundas, en las que se colocan cafias enteras
o trozos que tengan algan nudo. Hs el medio
de propagacién. Liuego se cubren las zanjas
con una capa de tierra de unos diez centime-

tros y se riegan, repitiendo el riego una vez

por mes.

Al afio o a los dos afios de nacer las plan-
tas tienen ya suficiente desarrollo, y en los
meses de marzo, abril y mayo, cual do la
parte inferior de la, caiia amarillea, se cortan
los tallos al ras del suelo, se despuntan, se
quitan las hojas y estan en disposicion de lle-
varlos a la fabrica.

La remolacha tiene tres esp: cies principa-
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les, que se distinguen por el tamaifio y color
de sus rafces, y son: remolacha de mesa, fo-
rrajera y azucar:ra. (Vedlas.)

Necesita para su cultivo un suelo profundo
y fiesco: ni muy compacto ni muy ligero, de
una consistencia media; abonos nitrogena-
dos y alcalinos y labores prcfundas, para
que + o desarrollen bien las raices.

Generalmente se siembra de asiento, por
semilla, en marzo o abril, a chorrillo o a gol-
pes; pero puede sembrarse un poco antes en
semillero, para trasplantarlas en mayo. S1
se siembra de asiento, hay que aclarar las
plantas al poco de nacer. Al mes se aclaran
denu-vo, d: jando las que han de desarrollar
se. Requiere escard«s frecuentes.

La recoleccion se hace al empezar el mes
de octubre y duraute este mes y los de no-
viembre y diciembre, arrancando las pl.ntas
con azada o arado, dejando en la tierra algu-
nas para proporcionar la semilla,

La raiz de remolacha sirve para la ali-
mentacién del hombre y de los animales, se-
olin la clase, y para la fabricacion de azu-
car; las hojas v la pulpa son un excelente fo-
rr+je para el ganado.

Las operaciones n: cesarias para obtener
el « zlicar, ya se emplee para ello la calia o la
remolacha, son: la extraccion del jngo, pu-
rificacidon, concentracién y refino del azucar.

La cafia, limpia de los nudos sin ma iurar
y de las partes alteradas, y la remolacha,
convenientemente limpia y rallada, se pren-
sa, y se recoge el jugo que sale, 1l m.do gua-
rapo.

Se calienta el jugo para hacerlo coagular,
es decir, hacer issolubles algunas mat-rias
que sobrenadan en él. Se quitan est:s 1mpu-
rezas como se espuma ¢l cocido. El liguido
se filtra y s recoge en agua azucarada, bas-
tante limpia, pero amarillenta, que se calien-
ta en grandes calderas; cuando la mayor par-
te del agua se ha evap rado, queda un ligui-
do pesade, espeso: es el jarabe. Esta opera-
cion es la purificacion,s

Concentracion. — Dejando enfriar lenta-
mente, sin agitarlo, el jarabe amarillento, el
azll*ar e junta en cristales mucho mas grue-
803 q e lus de la sal, y bl ncos, porque las
im vurezas quedan en el agua.

Cuando se seeca forma el azicar cande.
(Vedle.)

S1 el jarabe no conticne casi agua, 82 sepa-
ra el azt ar, por el enfriamiento, en crista-

o
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les o granns regulares, como los de la sal
fina; pero forman upa pasta morena con el
agua, que retiene casi todas las materias co-
lorantes.

Viene luego el refino, esto es, convertir el
aziicar en blanca. Paia esto se utiliza el ne-
gro animal, sustancia que absorbe las mate-
rias colorantes. Se obtiene el negro animal
caleinando lus huesos de animales en vasos
cerrados.

Se filtra el jarabe, y los filtros retienen
todo el negro animal con las materias colo-
rantes, pasando aguél perfectamente limpio
y cacl sin color.

Evaporada el agua del jarab:, queda este
convertido #n azucar blanca, pura, como la
que utiliz4dis vosotros. Si se desean terrones
como éstos, usados en el café, se obtiene por
medio de moldes.

La obtenida de la cafia, o la de la remola-
cha, mencs purificada, es algo molena, COmMo

esta.

Aplicaciones.—Todos sabéis para que sirve
el azticar. El pastelero la utiliza para hacer
dulces y pasteles. Vuestras madres la disuel-
ven en jugos de frutas y cuecen todo p ra
confeccionar confituras. El chocolate lo en-
contrariais muy amargo si no se mezclase
con aztcar, Igualmente e pone azlcar en el
caté, y sirve jara preparar t da clase de
cremas.

Asimismn se preparan con azlcar las pela-
dillas y co: fites, que tanto os gustan.

Tomando el azi:ar en ayunas, o entre co-
mida y comida, es perjudicial, porque quita
el apetito y dificulta la digestion. C.mida
bujo la forma de confitura, pasteles, etc., no
hace mal; pero tenéis yue ser razonables y no
abu-ar de las gol sinas, pues, como os dije
otro dia, todos los abusos son perjudiciales.

Para terminar, os diré que en Espaiia hay
muchas fabricas azucareras, distribuidas,
principalmente, p>r Andalucia, Navarra
Aragdn, y que la importancia de la indus-
tria = zucarera en nuestra pitria lo revela el
dato elocuente de la produc i6n, que pasa de
cien mi!lones de kilogramos al afio (1).

Fjercicio.—Resumir brevemente, por es-
erito, la leccidn explicada.

Manver SANCHEZ

(1) Llévese, donde se pueda, a los ninos a ver fun-
cionar una fabrica azucarera.
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