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programas escolares graduados durante la quincemna.)

DOCTRINA CRISTIANA

GRADO DE INICIACION

Doctrina Cristiana

Programa.—Dime, nifo, gpor quién
has sido tu criado? ¢Para qué fin has sido
criado por Dios?

JQuién es Dios? ;jCudntos dioses hay?
tDénde esta Dios? gEste Dios ha existido
siempre? JCuédntas personas hay en Dios?
(Tiene Dios cuerpo como nosotros?

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-

carza.

Recras.—Aun con ser tan corta y tan sen-

cilla la materia, puede dividirse en cuatro

partes, al objeto de que mejor pueda ser es-
tudiada y aprendida, a saber:

1. Fin para que ha sido creado el
hombre.

2.° ¢Quién es Dios y cudntos dioses hay?

3.° 4Cuéntas personas hay en Dios?

4° Tiene Dios cuerpo como nosotros?

El Maestro procurara que los ninos apren-
dan estas nociones de memcria. Poco im-

porta que ahora no las comprendan. Dia lle-.

gard en que, sabiéndolas, puedan meditar
sobre ellas.

Amrriacion.—Como entr:tenimiento y en-
sefianza conviene explicar aqui algunas no-
ciones de Historia Sagrada, particularmente
las que se refieren a la Creacion, y en espe-
cial a la creacion del hombre. Ellas facilitan
el aprendizaje de la Doctrina Cristiana y
dan cierta amenidad a la ensefanza,

Conversacion. — Dime nifio: gpor quién
has sido ta criado? JPara qué fin has sido
criado por Dios? ¢Quién es Dios? Si hay un
solo Dios, sdonde estd? ;Lo ve todo? ¢No
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E HISTORIA SAGRADA

existido siempre? ;Cuantas personas hay en

e

| PRIMER GRADO

Doctrina Cristiana

Programa.—Obligaciones d-l cristiano.

se sirve a Dios mas principalmente? jComo
se divide la Doctrina cristiana?

Texto.—Véase Doctrina Cristiana e His-

JPara qué fin fué creado el hombre? tCémo.

1
}

, podremos ocultarnos a sus miradas? g¢Ha

Dios? gTiene Dios cuerpo como nosotros?

toria Sagrada (primer grado), por D. Eze-

quiel Solana.

puede exponerse en la siguiente forma:
a) El hombre estd obligado primeramen-

ue fué criado.

Dios en esta vida, verle y gozarle en la otra.
¢) Se sirve a Dios mas principalmente
con obras de fe, esperanza y caridad. |
d) Sabremos bien creer entendiendo
bien el Credo y los Articulos de la fe. |
e) Sabremos esperar y pedir entendien-
do bien el Padre nuestio.

f) Sabremos bien obrar entendiendo los
Mandamientos que hemos de guardar y los
Sacramentos que hemos de recibir.

g) Los cristianos estamos obligados a
saber y entender todo esto, porque no po-
demos cumplirlo sin entenderlo. o

h) La Doctrina Cristiana puede dividir-
se en estas cuatro partes: Credo, Padre
nuestro, Mandamientos y Sacramentos.

DesarroLro.—El contenido de la Doctrina

te en el mundo a buscar el fin iltimo para

b) El hombre fué criado para servir a
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i) Las partes de la Doctrina Cristiana
tratan, respectivamente, de lo que hemos de
creer, de lo que hemos de pedir, de lo que
hemos de obrar y de lo que hemos de
recibir.

# Conversacion.—El Maestro debe estable-
cer un didlogo sobre estos asuntos, hacien-
do responder al nifio sobre ellos y procu-
rando penetrar en su alma, mediante la con-
versacion, para afirmar la fe y echar los ci-
mientos de las demds virtudes cristianas.
También puede ref:rirse algin ejemplo o
historieta relacionado con la materia.

Ejempro.—El hombre ha sido creado para
conocer a Dios, servirle y amarle en esta
vida y depués gozarle en la eterna.

Los nifios y los jovenes suelen hacerse
ilusiones de grandeza, especialmente coando
Dios les ha dotado de talente. Pero (qué
son las ilusiones sino pintadas mariposas
que vuelan por los jardines?

Miradlas por donde van. Os roban los
ojos con sus vistosas e inquietas alas, que
semejan pétalos de una flor que vuela. Mi-
radlas ya perseguidas por algunos de vues-
tros, camaradas.

jAh! s;También vosotros os lanzais tras
una. Ya os veo correr, sudar y fatigaros en
la persecucion.

Pocos, poquisimos suelen ser los que lo-
gran atrapar una mariposa, después de tan-
to trabajar, y, en cambio, son muchos, mu-
chisimos, acasc los mas meritorios, los que
se quedzan sin nada y pasean por el mundo
sus vidas solas y fracasadas.

Pero ved los afortunados. La cogen por
casualidad, la aprietan con ansia en la mano,
pensando que poseen un tesoro. Pero al
abrirla para contemplar la joya, se hallan
con un gusano sucio y tal vez despachurra-
do entre los dedos.

Asi suelen ser todos los bienes de este
mundo, fingidos y pasajeros: no merecen la
pena de atanarse en correr tras ellos. Y aun
dado que los logremos, gcudnto nos duran?
{Es tan corta y tan incierta nuestra vidal...

Vi
SEGUNDO GRADO

Doctrina Cristiana

Programa.—Del nombre de cristiano y
su dignidad. De la senal de la Cruz, como y
caando debemos hacer uso de ella,
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Texto.—El Catecismo senalado por el
Diocesano.

RecLas.—La leccion de catecismo debe
aprenderse de memoria, al pie de la letra,

pues lo delicado de la materia pudiera ex-

poner a error si se consintieran alteraciones
en las palabras.

Cada leccion debe abrazar, por lo menos,
estas cuatr. partes:

a) Expresion del asunto.

b) Conversacion o didlogo acerca de lo
e€xpuesto.

¢) Repeticion del asunto por parte del
nino.

ch) Ejemplos morales relacionados con
la materia y mdximas naturalmente deduci-

das, que puedan conservarse facilmente en
la memoria.

Ejercicios.—Los ejercicios escolares con-
sisten en recitacion de oraciones, lecturas

piadosas y conferencias sobre puntos de
moral.

El culto, es por excelencia, el ejercicio
mas adecuado para fortalecerse en las ideas
religiosas.

Awprriacion.—E]l Maestro tiene en sus ma-
nos ocasiones mil de leer y comentar trozos

adecuados a cada leccion tomados de nues-

tros escritores religiosos perfectamente or-
tcdoxos.

EjempLo.—Los hombres mds impios han
confesado la existencia de un solo Dios.

En el dltimo tercio del siglo XVII se
puso la impiedad por moda. Entre los hom-
bres que mas alardearon de falta de creen-

cias estaba Voltaire; todo el mundo le tenia
por ateo.

Mas se cuenta de Voltaire que una noche
se reunié para cenar con algunos pretendis

dos filésofos, que hablaban de Dios y nega-
ban su existencia. Voltaire callaba. Pero el

reloj dié la hora en el momento que se le
pregunto su parecer.

Por toda contestacion se contento :on
sefalar el reloj con el dedo, recitando

estos versos, llenos de delicadeza y buen
sentido:

Por mi parte, senores, considero
que cuanto mas mi razon lo examina,
menos puede admitir la tal doctrina
de que existe reloj sin relojero.
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TERCER GRADO

Doctrina Cristiana

o EYOgrama.—Insignia y sefial del cris-
tiano.

“¢De cudntas maneras usa el cristiano de

esta senal? ¢Qué cosa es signar? JQué cosa
es santiguar?

dCudndo deberemos usar de la sefal de la

Cruz?

Texto.—El Catecismo sefalado por el
Diocesano.

Leccion pEsARROLLADA. — Signar y santi-
guar.—Dice el P. Mazo, con la sencillez y
elocvencia que le son peculiares, en el Cate-
cismo de la Doctrina Cristiana explicado:

Si el pueblo cristiano se hubiera dirigido
por la prudencia humana, no habria tomado
por distintivo la imagen de Jesucristo cruci-
ficado en el Calvario, sino la de Jesucristo
glorificado en el Tabor; pero este pueblo,
que nacié al pie de la Cruz, y que debia ali-
mentarse de sus frutos, eligid, guiado de una
prudencia divina, esta misma Cruz, que re-
presentando a Jesucristo clavado en ella, le
esta predicando siempre el amor inmenso de
un Dios que muere por salvarle.

 Los cristianos, llevados de un amor entra-
nable a la santa Cruz, han multiplicado casi
infinitamente su nimere. Desde luego toma-
ron por modelo aquella- Cruz adorable que
sostuvo en el Calvario, pendiente de sus bra-
20s, la victima del mundo, y a su semejanza,
fabricaron multitud de cruces, no solamente
de madera, como lo era aquélla, sino tam-
bién de otras materias mas duraderas o mds
preciosas; esto es, de piedra, hierro, bronce,
plata; oro, segin su piedad y facultades; y
las colocaron en los templos, altares, casas,
habitaciones y dormitorios, sobre las torres,
castillos, palacios y edificios mas elevados; y
en las plazas, calles, caminos y sitios mas
pablicos. Todas las clases del cristianismo
se adornaron con la Cruz, e hicieron un pun-
to de honor y de religion llevarla consigo.
Los Pontifices las pusieron sobre sus tia-
ras; los Reyes, sobre sus corovras; los Obis-
pos, sobre su pecho; los hombres, pendien-
tes de sus uniformes y vestidos, y las muje-
res, colgada de su cuello. {Pluguiese al cielo

que no hubiese en el dia tantos cristianos,

indignos de este sagrado nombre, que se
avergilienzan de la Cruz de Jesucristo, ni tan-
tos cristianos ingratos, que renuncian el ho-
nor y la gloria de llevar sobre su pecho la

Minsteno de cducacion, Cultura y Deponte

imagen del Redentor, colocando en su lugar
signos paganos y escandalosos! El uso de la
Cruz no se ha multiplicado menos que el ni-
mero de las cruces. Los sacerdotes, los Obis-
pos, los Pontifices la usan continuamente en
la administracion de los sacramentos, en el
sacrificio de la misa y en la bendicién de to-
das las cosas sagradas; pero el uso mas fre-
cuente y comin a todos los cristianos es el
que llamamos de signar y santiguar.

El cristiano se signa haciendo tres cruces,
bien formadas, en la frente, boca y pecho, y
acompanando a ellas las palabras correspon-
dientes. Las cruces se han de hacer de alto
a bajo y de izquierda a derecha, con pausa y
reverencia, porque representan a Jesucristo
crucificado, y las palabras se han de decir
con claridad y devocién, porque con ellas
pedimos a Dios que nos libre de nuestros
enemigos por la Cruz de Jesucristo, su santi-
simo Hijo.

Después de habernos signado, haciendo
tres cruces sobre aquellas tres partes de
nuestro cuérpo, en que el alma ejerce prin-
cipalmente sus operaciones, y armados con
cllas para defendernos del mundo, del de-
monio y de la carne, nos santiguamos, ha-
ciendo desde la frente hasta los pechos y
desde el hombro izquierdo hasta el derecho,
una cruz grande, que las abraza todas, y con
ella, como que nos acabamos de armar, para
hacer las peleas de nuestra salvacion bajo la
proteccion de la Santisima Trinidad, en cuyo
nombre nos santiguamos.

Ejercicios.— Hagase que los ninos se sig-
nen y santigiien con devocidn y reverencia,
haciendo las cruces con la pausa y perfee-
cion posibles.

Ejemprro. — La sefial de la Criz.—Una fa-
milia madrilefia habia recibido un huésped
forastero, al que hubo de ensefiar lo que, a
juicio del dueno de la casa, Madrid encierra
de mas notable.

Visitaron la Almudena, y por el Viaducto
se dirigieron a San Francisco el Grande. En
cuantas iglesias entraban, tomaban agua ben-
dita y se santiguaban devotamente.

Un amigo de ambos, que acompanaba en
las visitas, dijo al huésped:

—Veo que no se avergiienza de santiguar-
se delante de las gentes.

A lo que el huésped contesté:

—-adPor qué he de avergonzarme? Jesucris-
to no se avergonzo de morir en la Cruz para
redimirme, iy habia de avergonzarme yo de
hacer la senal de la Cruz delante de las
gentes?
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GRADO DE INICIACION

Lectura

Programa.—Conocimiento de las voca-
les. Diptongos y triptongos.

Texto.—Vé:sz Cartilla de lectura y es-
critura, por D. Ezequiel Solana.

ORIENTACIONES FEDAGOGICAS.—Se dictan a
los nifios los sonidos fuudamentales de nues-
tro idioma, y se hace que escriban los signos
que los representan, o sean las letras vo-
cales.

N turalmente, debemos seguir el orden de
facilidad en el trazado de estas letras; esto
es: i, u, 0, a, e.

Después se empieza la leccién dictando la
letra 7, al mismo tiempo se ¢scribe en el en-
cerado y se invila a que la copien los nifios.
Se mira el trabajo de cada nifio, y una vez
rectificados los que no estén bien, se hace
pronunciar la letra.

Ahora, para adquirir soltura y estimular a
los pequenines, se escriben deprisa varias
fes, y se notara la alegria y entusiasmo con
que realizan el trabajo.

Se pasa ala u, que se compone de dos
les, circunstancia que advertimos a los ninos,

se empieza el trazado como anteriormente.
Kln la escribiran tan facil como la i, por lo
que hemos de repetir varias veces el ejerci-
cio hasta conseguir los trazos justos.

- A continuacion hacemos los mismos ejer-
cicios con las lztras o y a. La o no ofrece di-
ficultad en su tr.zado; solamente hay que vi-
gilar a los nifios para qus la tracen en su
direccion d=bida; esto es: de arriba a abajo
y de derecha a izquierda, pues la mayor
parte tienen la tendeacia de escribirla en
sentido iaverso, lo que dificulta después el
ligado. =

Después pasamos a la a, y se les advierte
que la o se transforma en a, bajando la tiza
o el ldpiz junto a-ells, por el lado derecho,
como si trazaramos una' L.

Para trazar la e se encuentran mayores di-
ficultades, pucs la mayor parte de los nifios
la trazaran en d.s veces, haciendo primero
una i y agregando después una curvaa la
derecha de su parte syperior. Hay que acos-
tumbrarles a trazarla de una sola vez.
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Ahora conviene dictar, alternativamente,
estas letras, para que se habitien a asignar
a cada una su sonido correspondiente.

En lecciones sucesivas se ensenaran las
consonantes.

FEscritura

Programa.—Copiar del encerado las
cinco vorales escritas por el Maestro.

OBservACIONES PEDAGOGICAS.— Los ejerci-
cios de escritura, en los primeros dias, de-
ben consistir sencillamente en trazar lineas
para acostumbrar la mano y en repetir los
diferentes ejercicios de lectura, simultanean-
do las dos ensenanzas. De aqui la convenien-

cia de ecsenar al mismo tiempo a leer los
caracteres cursivos y rcdondos.

En la Cartilla, al final de cada leccion, van
las frases escritas con caracteres cursivos
para que los ninos puedan copiarlas.

Gramatica

Programa.—Palabras, silabas y letras.
Alfabeto castellano. Letras vocales y conso-
nantes.

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza. |

(OBSERVACIONES PEDAGOGICAS. —Mas que de-
finiciones de memoria, ha de servirnos el
programa para entablar animadas conversa-

ciones, adquirir vocabulario y soltura en la
conversacion y expresion en las ideas.

En este sentido, preguntado mucho y
contestando a las preguntas, daremos idea
de lo que es palabra, :ilaba y letra.

Nombrar objetos a la vista y otros de fue-
ra de la Escuela, con el propdsito de hacer

hablar a los nihos y que formen frases senci-
llas expresando sus propias ideas.

Ejercicios.—1.° Contar las palabras del
ejercicio de lectura.

2. Contar y distinguir las silabas de una
palabra. [dem las letras.

3.° Aprender de memoria las letras del
alfabeto castellano.

4. Senalar las vocales y consonantes.
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Gramdtica

Programa.—Lengua castellana o espa-

nola. Gramatica castellana y como se di-
vide.

Texto.—Veéase Lecciones de Gramatica

castellana (primer grado), por D. Ezequiel
Solana.

Leccion pesarroLLADA.—Se llama lengua
castellana o espafiola la que hablamos los
espaiioles y muchos pueblos de América, asi
como también en algunas islas de Oceania.
Se denomina castellana porque empezé a
hablarse en Castilla a fines del siglo XI.

Aunque tiene algunas palabras &rabes,
francesas, italianas, etc., el 75 por 100 son
derivadas del latin, idioma que hablaban los
romanos durante su dominacién en Espafia.
Pertenece nuestro idioma al grupo de los
flexibles, y es uno de los mds armoniosos vy
dulces que hablan los hombres.

Para conocer la importancia que tiene
nuestro idioma, basta decir que es hablado
actualmente por mas de cien millones de
hombres, y como Ameérica estd llamada a te-
ner un extraordinario desarrollo, espera al
castellano un porvenir espléndido.

Ademas del castellano, idioma oficial, se
hablan en nuestro pais el vascuence, idioma
antiquisimo, del grupo de los aglutinantes,
y el catalan, m:llorquin, valenciano, bable o
asturiano y gallego.

Gramadtica castellana es el arte y la ciencia
de hablar correctamente el idioma caste-
llano.

Se divide en cuatro partes, a saber: Ana-
logia, Sintaxis, Prosodia y Ortografia.

La Analogia nos ensena a conocer el va-
lor gramatical de las palabras tomadas aisla-
damente y los accidentes gramaticales.

La Sintaxis estudia la colocacion y depen-
dencia de las palabras en las oraciones.

La Prosodia nos da reglas para la recta
pronunciacion de las letras, silabas y pa-
labras.

La Ortografia trata del buen uso de las
letcas y demads signos auxiliares de la escri-
tura.

Ejercicios.—1.° Hacer trabajos de redac-
cion sobre los temas siguientes:

Origen del castellano.

[mportancia y porvenir de nuestro idioma.

Principales escritores en castellano.
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Necesidad de conservar la pureza de nues-
tro idioma.

2.° Citar otros idiomas que se hablan en
Espaiia y los priucipales de Europa.

3. Dibujar un mapamundi y sefalar los
paises donde se habla el castellano.

&

SEGUNDO GRADO

Gramatica

Programa.—Pal:zbra hablada y palabra
escrita. Divisién de las palabras en silabas y
de las silabas en letras.

Alfabeto castellano y divisién de las letras
por su sonido. Manejo del Diccionario. Ejer-
cicios.

Texto.—Veéase Lecciones de Gramdtica
castellana (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana.

Leccion pesarroiLapa.—El catdlogo o se-
rie ordenada de las letras usadas en un idio-
ma se denomina alfabeto o abecedario. Pro-
cede €l nombre de alfabeto de las dos pri-
meras letras, alfa y beta, con que contaban
los griegos, y abecedario, de las cuatro pri-
meras letras que enumeramos, a, b, ¢, d, la
reunion de nuestras letras.

La tradicion atribuye la invencién del al.
fabeto al fenicio Cadmo. Desde luego, esta
probado que los fenicios fueron los que ex-
trajeron de la escritura egipcia los caracte-
res alfabéticos de que proceden los actual-
mente usados en Europa, transmitiéndolos,
ante todo, a los griegos por conducto de sus
colonias del Asia Menor.

Los pelasgos, segun Plinio, lo llevaron a
Italia. Sin embargo, el primer alfabeto cono-
cido de los griegos no constaba mds que de
16 letras, agregdaadose, poco a poco, las de-
mas. Por ejemplo: los griegos agregaron las
vocales e, i, o, u; Palamedes, agrego la z; Pi-
tagoras, la y; Simonides, la x; los latinos, la
h, la g, la ¢; Sylvius, la j, etc.

Las letras del actual aifabeto castellano
son las siguientes:

a, 0, c;d, e, |y g ki, J,k L UL om, n Ry 0,
P q, T, r, s, t, u, v, x, y, z.

Las letras representan dos clases de soni-
dos: vocales y consonantes.

Vocales son los sonidos a, e, i, 0, u, que se
producen por una expiracion que hace vibrar
las cuerdas bucales, modificados solamente
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or la mayor abertura que dejan la lengua y |

os labios a la salida del aire. La a es la mas
simple expresion del sonido puro o funda-

mental. |

Consonantes son los sonidos, o mas pro-
piamente, articulaciones, producidos por los
movimientos de la lengua y demas organos
concurrentes # la emision de la voz. Se lla-
man consonantes, porque suenan con la§ vVO-
cales, ya dejandose oir antes, ya despu:es, 0
bien antes y después, como cuando decimos
sa, lo, cu; an, ud; los, sil, pan.

Otra clacificaciéon se hace de las letras, en
relacién al érgano del aparato de fonacion
que mds interviene en su pronunciacion: la-
biales, linguales, dentales, paladiales, rasa-
les, guturales, linguodentales, labidentales,

etcétera.

%

T ER:.C E-R GR-A DO

Gramatica

Programa.—Oracién gramatical, pro-

posicion y frase; comparacion de estos tér- |

minos. Proposicién; distincion de sus ele-
mentos. Ejercicios de andlisis légico.

ios LAY RN M S
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Texto.—Véase Gramadtica y Literatura
castellanas, por D. Ezequiel Solana.

Leccion pesarroLLapa.— La Logica, la
Gramitica y la Retdrica estudian el pensa-
miento humano y su expresion, bien que des-
de distintos puntos de vista.

Oracion es la palabra o reunion de pala-
bras con que se expresa un juicio.

La palabra oracidn quicre decir accion de
lu boca, porque para hablar se necesita mo-
ver o porer en actividad la boca.

En toda oracidn tiene que haber, expresos
o tacitos, tres elementos esenciales: el suje-
to, el verbo y el atributo. El sujeto, es la pa-
labra objeto de! juicio; el atributo, la palabra
que expresa lo que se dice del sujeto, y el
verbo, lo que afirma que el atributo conviene
o no conviene al sujeto. Asi en la oracidn:
El nino es bueno, el nino es el sujeto; bueno
es el atributo, y es el verbo.

A veces se encuentran ocultos algunos de
estos elementos; asi decimos, por e] mplo,
sufro, temo. Pero si se analiza el pe samien-
to se vera que amo es equivalente a yo soy
amante.

En toda oracién, analizada gramaticalmen-
.€, hay tantos términos como palabras; pero
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analizada l6gicamente, nunca presentamas.
que los tres términos esenciales. O lo que es
lo mismo, que la oracién puede estudiarse de
dos maneras: en sus elementos (analisis) y en
su conjunto (sintesis). El primer modo per-
tenece a la Analogia, en la cual se ¢studian
las palabras sueltas, sin enlace. El segundo a
la Sintaxis, en la que se aprende el modo de:
unir o relacionar las palabras entre si. Por
ejemplo: En la expresion El nombre de Colon
serd siempre vencrado por todos los hombres,
el andlisis gramatical descubre once térmi-
nos, v el ana'isis ldgico los reduce a tres: El
nombre de Colon (sujetc) sera siempre (ver-
bo), wenerado por todos los hombres (atribu-
to o complemento).

En esto e:triba precisamente la diferencia
entre oracion y proposicion: \a oracioa es ter-
mino gramatical y la proposicion es término
légico.

En la leccion correspondiente insistiremos
en estos estudios.

Proposicion y sus elementos.—Proposicion
es la ¢xpre:ion oral de un juicio, o lo que es
lo mismo, la expresion del acto, por medio
di 1 cual se afirme que una cualidad conviene
O nO couviene a up Ser.

La proposicién que expresa el pensamien-
to capital en el orden de las ideas, y que no
depende de otras, se l'ama principal; la que
depende de otra, explicando o -ampliando su
seutido, se denomina, subordinada o acceso-
ria. Si decimos: El labrador, que siembra con
cuidado, recoge abundantes cosechas», te-
nemos dos oraciones. La oracion principal
es <El lab ador recoge abundantes cose-
chas». Las otras palabras «que siembra con
cuidado» constituyen una oracidon subor-
dinada. |

La proposicion tiene los mismos términos
que la oracion, ya explicados. Pero, ademas,
en una y otra, han de estudiarse los térmi-
nos accidentales, denominados asi porque
pueden ir o no en la proposicién. También
se llaman  comp'ementos porque explic n y
completan los términos esenci-les. Pueden
ser directos, indirectos y circunstanciales.

Complemento directo de una proposicion
es la persona, animal o cosa que recibe la
accion directa e inmediata del verbo. Com-
plemento indirecto es la persona o cosa que
no recibe directamente la accidn del verbo.
Y complemento circunstancial es la palabra
o reunion de puzlabras que expresan una cir-
cunstancia de modo, tiempo, lugar, mate-
ria, ete.

Pongase ejemplo de proposiciones.
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GRADO DE INICIACION

Aritmética

Programa.—La unidad. Ejemplos. La
decena Ejemplos. La centena. Ejemplos. El
millar. Como se cuentan las unidades, dece-
nas y centenas. Ejemplos de contar.

Texto.—Veéase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-

carza.

DesarrorLo.—Con objetos materiales, li-
bros, palillos, lapiceros, etc., hay que hacer

comprender a los nifos que un libro, un pa-

lillo, un lapicero, son unidades, puesto que
unidad es el uno de todas las cosas. La uni-
dad se llama uno. '

Que distingan la unidad entre varios pi-
zarrines, pinos, bancos. .

Anadiendo a una unidad otra unidad, se

forma el nimero dos; sia éste se le agrega -

una unidad, se tiene el nimero tres. Forma-
cion de los numeros.

La reunion de diez unidades, de diez co-
sas, se llama decena o unidad de segundo
orden.

Diez palillos forman vna decena; una de-
cena de plumas, es diez plumas. Otros e¢jem-
plos. Nombre de las diez primeras decenas.
Formar, con cuadernos, una decena. Hacer
lo propio con otros objetos.

Diez grupos de lapiceros, de diez cada
uno, esto es, diez decenas, o cien lapi{:erﬂs,
cien unidades, forman la centena o unidad
de tercer orden. Una centena de pesetas es
cien pesetas. Cien libros forman una cente-
na de libros. Otros ejemplos.

Y de la misma manera que se ha ensenado
a los ninos lo que es una decena y centena,
se les ensena el millar con objetos mate-
riales.

Contar de uno a diez directa e inversa-
mente. Idem de diez a ciento, por unidades.

Contar de diez en diez hasta ciento, direc-
ta e inversamente. Idem de ciento a mil
Contar los millares del mismo modo. Debe
contarse primero con objetos materiales y
luego de una manera abstracta.

Ejercicios pE cAcuro mentaL.—Una cesta
de narunjas contiene una centena, ocho de-
cenas; Jcudntas naranjas hay en ella?

Minksteno de Educacion, Cultura'y Deporte
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Digase las centenas que son cuatro milla-
res. Idem las decenas. Idem las unidades.

Una caja tiene ciento cuarenta plumas;
Jcuantas centenas y decenas son?

" Un libro consta de 310 paginas; jcudntas
centenas y decenas son?

De un millar de clavos se emplearon cinco
centenas y cinco decenas; Jcuantos que-
daron?

¢Cudntos paquetes de cinco libros pueden
hacerse con cuatro decenas?

dQué valen tres centenas de gorras a dos
pesetas una gorra?

Un nifo tenia dos decenas de estampas y
le dieron cuatro decenas y tres estampas;
Jcuantas de éstas tenia luego?

% :

PRIMER GRADO

Aritmetica .

Programa. — Principales unidades de
medidas. Calculo mental y escrito, siempre
que los niimeros propuestos no excedan del
diez. Contar monedas y expresar su valor.

Texto.—Véase Lecciones de Aritmetica
(primer grado), por D. Ezequiel Solana.

Desarrorro.—Se debe empezar midiendo
cosas qne haya en la Escuela, como mesas,
bancos, pizarras, puertas, armarios, mapas,
etcétera. La unidad, para medirlas, es el me-
tro, que sirve para medir longitudes, es de-
cir, lo largo de los objetos.

Otras cosas, ademas de las dichas, que
puedan medirse con el metro.

Emplean el metro los albaniles, carpinte-
ros, herreros, vidrieros. Citar otros trabaja-
dores que lo usen.

Diez metros, o decena de metros, es el
decametro; cien metros, 0 una centena, el
hectéometro; mil metros, o un millar, el kilo-
metro.

Idea intuitiva del decimetro, centimetro y
milimetro. |

Del mismo modo deben aprender, practi-
camente, lo que son el kilo y el litro, asi
comoe sus miultiplos y divisores.

Con monedas de duro, peseta, diez cén-
timos, cinco céntimos, dos céntimos y uno,
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que cuenten los céntimos necesarios para un |

real; las de cinco, para una peseta y un duro;

las de diez, para una peseta y un duro; las |

de real, para una peseta y un duro. Contar
las monedas de real que forman un duro.
Idem las pesetas. Ejercicios con las clases de
monedas conocidas por los nidos. | |

o 'Ii"_-' --rhm

CArcuro mentAL.—Un nifio tenia 10 cénti-
mos y le dieron 5, scudntos tenia luego?

Valiendo un pizarrin 5 céntimos, Jdcuanto
valen cuatro?

Mi hermana llevé =l mercado 9 pesetas y
gasto 3, gcudntas le quedaron?

Repartiendo 8 pesetas entre cuatro nifios,
Jcuantas le tocan a uno?

En un depésito hay 8 litros de vino; si se
echan 6 una vez y un decalitro otra, scudn-
tos litros habra después?

Uaa pescadera tenia un quintal métrico de

sardinas y vendio 60 kilos, scuantos kilos le
quedaron?

Digase el precio de 6 metros de paiio, a 6
pesetas el metro.

Vendjendo 4 kilos de carne por 20 pese-
tas, g,{:u.::intn vale un kilo?

CAvrcuro escrito.—Gasté un nifio 6 pese-
tas en un sombrero, 19 en unos zapatos y 4
en una corbata. ;Cual fué el gasto total?

Una pieza de tela tenia 145 metros, y se
corto una vez una centena, y otra, tres dece-
nas, jcuantos metros quedaron?

Se ticnen un deczlitro y 8 litros de agua,
y se quieren llenar vasijas de 3 litros una,
Jcuantas podrda llenarse?

A 4 pesetas el kilogramo de galletas, dqué
valen dos cajas de 16 kilogramos cada una?

oo
SEGUNDO GRADO

Aritmeética

Programa.—Cilculo mental. Lectura'y

escritura. Nimeros concretos, Unidades mé-
tricas.

Texto.—Véase Lecciones de Aritmética
(segundo grado), por D. Ezequiel Solana.

DesarroLLo.—No nos cansaremos de re-
petir la importancia que tiene el cilculo men-
tal en la ensefianza de la Aritmética. Nos-
otros venimos practicando este procedimien-
to, con eéxito creciente, desde hace muchisi-
mos anos. Por esto dedicamos en el desarro-
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llo de estos programas algiin ejercicio de
calculo mental en todos los grados; aconse-
jamos a nuestros compafieros no deje de
emplearlo.

Expuesta en los grados :nteriores la ma-
nera de ensenar a los nifios lo que son la
unidad, decena, centena y millar, siempre

que se pueda con objetos materiales en pri-
mer lugar, y sabiendo que diez unidades de
un orden inferior forman una del superior
inmediato, facil es darles idea de la decena
y centena de millar y unidad de millén, ha-
ciendo después numerosos ejercicios de lec-
tura y escritura para afianzar lo aprendido.

Desde el primer momento se usaran en el
calculo nimeros concretos, con aplicacién a
los usos y necesidades de la vida, tnico
modo de que se obtenga el fruto apetecido.

Lo dicho en el grado anterior sobre las
unidades métricas, se ampliara, dandoles
cuenta, de un modo practico, del metro cua-

drado, metro cibico y peseta. Mas adelante
pueden darse las dcfiniciones.

Ejercicios pe cALcuro mentAL.—De un mi-
llar de naranjas se vendieron siete centenas,
dcuantas naranjas quedaron? gY decenas?
¢Y centenas?

El ndmero de mi casa es el 75, jqué ni-
mero le falta para ser nueve decenas?

Un rebano tiene dos centenas de ovejas,
siete centenas de carneros, nueve decenas
de corderos y seis cabras, jcudntas cabezas
de ganado hay en é1?

Estamos en el aho 1927. Decir los dife-
rentes ordenes de sus unidades.

¢Qué valen tres decenas de gorras a tres
pesetas una gorra?

De un tonel que tenia tres hectolitros de
vino se sacaron un hectolitro y ocho decali-
tros y medio, scudntos litros quedaron?

Tengo una cuerda de 400 metros de lar-
ga, gcuantos le faltan para tener un kiléme-
tro? ¢ Y hectémetros? ;Y decametros?

ProBLEmAs.—Mi hermano lleva en el bolsi-
llo tres centenas y dos decenas de pesetas,

y yo nueve decenas y media, jcuantas pese-
tas lleva él mas?

Resultado: 225 pesetas.
Tenia dos hectolitros, seis decalitros de

vino y vendi 140 litros a 2 pesetas litro,

Jcuantos litros me quedaron y cudnto saqué
de los vendidos?

Resultado: 120 litros y 280 pesetas.

De mi casa al colegio hay una distancia
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de 6 Hm., 5 Dm., 4 m., jcudntos metros he
de recorrer para ir y vo ver?

Resultado: 1.308 metros.

Con uva pieza de tela de 4 Hm., 5 Dm.,
se quieren hacer vestidos. Si en cada uno
entran 3 metros, jcudntos podran hacerse?

Resultado: 150 vestidos.

Un hombre anduvo en la primera hora
6 Km., 7 Hm.; en la segunda, 5 Km., 9 Dm.;
en la tercera, 4 Km., 8 Hm.,9 Dm., 6 m.,
Jcudntos metros recorrié en las tres horas?

Resultado: 16.686.
$

TERCER GRADO

Aritmética

Programa.—Calculos mental y escrito.
Repaso de la tabla de multiplicar. Manejo
de pesas y medidas métricas.

Texto.—Véase Aritmética (segundo gra-

do), por D. Ezequiel Solana.

DesarroLro.—Division de una unidad en
diez, cien, mil, etc., partes iguales. Idea de
la décima, centésima y milésima.

Con el metro veran lo que son la décima,
centésima y milésima del metro. Cuando lo
hayan comprendido bien, puede hablarseles
de los nimeros decimales y sus propieda-
des, haciendo ejercicios de lectura y escritu-
ra de estos nimeros.

Circuro mentAL.—Cudntas décimas, cen-
tésimas y milésimas de metro son cinco me-
tros.

A cuantas pesetas equivalen cuarenta dé-
cimas de peseta.

Le ofrecieron a un nifio dos pesetas, vein-
te décimas de peseta o doscientas milésimas.
JCual de las tres ofertas era mas ventajosa?

Un sastre tiene ocho metros de tela; si
empled en un vestido trescientas cincuenta
milésimas, Jcudntos metros le quedaron?
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¢Qué valen cuatro kilogramos de azticar
a ochenta céntimos cinco décimas de kilo?

Se reparten cuatro pesetas entre cinco ni-
nos, Jcuantas centésimas corresponden a
uno? 4Y décimas?

Gasté un muchacho seis décimas de pese-
ta en un cuaderno, cuatro pesetas en una
Gramadtica y cuarenta céntimcs en un lapiz.
¢Cudntas pesetas hizo de gasto?

Prosremas.—Hallese el precio de 6 cajas
de pescado de 12 Kg. una a 2,75 pesetas el
kilogramo.

Resultado: 19 . pesetas.
De una caja de galletas de 10 Kg. se sa-

caron, en tres veces, dos kilogramos, un kilo
seis décimas y noventa centésimas, respecti-
vamente, Jcuantos kilogramos quedaron?

Resultado: 5,50 kilogramos.

Se vendieron 8 cestos de fruta, de 15 ki-
logramos uno, por 96 pesetas, Jcuanto se
saco de un kilogramo?

Resultado: 0,80 pesetas.

Compré un labrador un novillo por 200
pesetas; lo tuvo en su casa 110 dias, con un

gasto diario de 1,25 pesetas. Al venderlo
pes6 117 Kg. ¢Cuadl fué su ganancia si le pa-
garon el kilogramo a 3,907

Resultado: 118,80 pesetas.

Un propietario gasta las cuatro décimas
de su renta en comer; las veinte centesimas
en dependencia y diversiones; las noventa

milésimas en limosnas, y el resto, que es

6.200 pesetas, en vestir y ahorrar. ¢Cuanto
le producen sus bienes?

Resultado: 20.000 pesetas.

Un comerciante compra 20 cajas de hue-
vos de 50 docenas una, a 1,65 pesetas la do-
cena. Quiere ganar en la venta las dos déci-
mas de su coste; ja como debe de vender la
docena y cual sera la ganancia total?

Resultado: 1,98 pesetas y 330 pesetas.
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GEOGRAFIA, HISTORIA DE ESPANA Y DERECHO

GRADO DE [MICIACION

Geografia

- Programa.—La Tierra; cudl es la figura
de la Tierra y qué movimientos tiene.

En cuantos dias se verifica el movimiento
de rotacién de la Tierra y en cuantos el de
traslacion.

Idea préctica de estos movimientos y sus
‘consecuencias.

La Luna y su luz. Distancia que nos sepa-
ra de la Luna, y cuédl es su volumen.

Las fases de la Luna; cudntas son estas fa-
ses y como se llaman,

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-

carza.

MarteriaL.—El globo terraqueo, un pedn,
un espejo, una pelota, grabados, etc.

Osservacion.—Mediante sencillas explica-
ciones, observar los fendmenos de la Natu-

raleza, llegando a la conclusion de que cuan- |

do sale el Sol es de dia, y cuando desapare- |
. otro de traslacion, alrededor del Sol, en un

ce es de noche. Unas noches estan oscuras

y otras algo alumbradas por la luz de la ;

Luna.

Experiencias.—Preséntese un balén o un
globo terraqueo, y se vera que la mitad que
esta frente a la luz, l]a que esta alumbrada,
es de dia, y la otra mitad esta oscura, es de
noche.

Lo mismo sucede ea la Tierra: del lado
que recibe la luz del Sol, es de dia; el opues-
to, de noche.

Pero como la Tierra no esta quieta, sino
que da vueltas alrededar de su e¢je, es por lo
que, en un mismo punto de la Tierra, unas
veces es de dia y otras de noche, lo mismo,
exactamente, que ocurre en el balén o esfe-
ra que tenemos delante.

Valiéndose de un espejo, se hace ver cémo
se refleja la luz, lo mismo que sucede con la
luz de la Luna.

Las fases de la Luna.’

Disujo.—Dibujar la Luna en sus cuatro
fases.
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PRIMER GRADO

Geografia

Programa.—Planetas y sus movimien-
tos. Satélites. Cual es el satélite de la Tie-
rra. Fases de la Luna. Movimientos de la
Tierra; el dia y la noche; las estaciones.

Orientacion; puntos cardinales. Plano de
la Escuela y sus alrededores. El pueblo y sus
términos,

Texto.—Véase Nociones de Geografia
(primer grado), por D. Victoriano Fernan-
dez Ascarza.

MateriaL—Una lampara o una vela para
representar el Sol, un circulo para materiali-
zar la eliptica de la Tierra y un balon que re-
presentara a nuestro planeta. También un
trompo o peon de los que utilizan los ninos
para sus juegos.

Movimientos pe LA TierrA.—Valiéndonos
del balon o del trompo hemos de llegar a la
conclusion de que la Tierra tiene dos movi-
mientos: uno de rotacién, que verifica alre-
dedor de su eje, en veinticuatro horas, y

ano, o sea, trescientos sesenta y cinco diasy
seis horas, aproximadamente.

Movimiento pE rRoTACION.—Con el balén o
con el trompo dése idea de este movimien-
to, que realiza la Tierra en veinticuatro ho-
ras de Oeste a Este; es decir, al contrario
del movimiento aparente del Sol.

Consecuencias,—Por el movimiento de ro-
tacion se explica la sucesion de los dias y las
noches.

Por la mafiana y por la tarde, los rayos
solares caen oblicuamente, por lo que hace
menos calor que al mediodia, que caen per-
pendicularmente. La hora solar depende de

| la longitud geografica.

MovimiENTO DE TRASLACION.—Siguiendo una
marcha parecida, se explica esta clase de mo-
vimiento y se da a conocer las estaciones y
los afios.

LA vueLTa AL munpo.—Se explica la forma
de la Tierra, conocida por los eclipses, por
la superficie de las aguas del mar y, espe-
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ciﬂlmente, por los viajes de circunnavega-
cion,

Una de las pruebas para demostrar la
redondez de la Tierra nos la ofrecen los via-
. jes de circunnavegacion, que actualmente se
efectiian a diario. El primero que se realizé
fué el de Magallanes y Juan Sebastian El-
cano.

El 10 de agosto de 1519, salié del puerto

de Sevilla el velero Santa Victoria, con rum-
- bo al Oeste, y llevando a bordo a Fernando
de Magallanes, como capitan; a Juan Sebas-
tidn Elcano, como segundo, y un puiado de
esforzados marinos. '

El objeto del viaje era descubrir, por la
parte meridional del continente americano,
un estrecho que permitiera el paso hacia el
Océano Pacifico. Después de permanecer
casi detenidos por las calmas ecuatoriales
durante setenta eternos dias, arribaron a las
costas del Brasil, y navegando hacia el Sur
del continente, descubrieron el estrecho que
lleva el nombre de Magallanes.

Por espacio de muchos meses, y siempre
con rumbo 2] Oeste, navegaron por el Paci-
fico. Murié Magallanes en una de las islas de
Oceania, y Juan Sebastidn Elcano tomé el
mando de la embarcacion, continud el cele-
bre y calamitoso viaje, doblé el cabo de
Buena Esperanza, y entro en Sanlacar de
Barrameda el 7 de octubre de 1522. Este
viaje constituyé la prueba mds irrecusable
de la redondez de la Tierra, pues de no ser
asi, habrian hallado los viajeros las barreras
eu las cuales estuviera escrito el conocido
non plus ultra.

e

SEGUNDO GRADO

Geografia

Programa.—Breve exposicién de nues-
tro sistema planetario. El Sol, la Tierra y la

Luna. Los eclipses.
Lineas que se consideran en el globo.

Longitudes y latitudes geograficas.
Orientacion. Geografia local.

Texto.— Véase Nociones de Geografia
(segundo grado), por D. Ezequiel Solana, y
El Cielo, por D. Victoriano F. Ascarza.

MareriaL.—Un balén o un globo terra-
queo para representar la Tierra, una ldmpa-
ra que representara el Sol
materializar la eliptica,
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Los rcuipses.—Siempre que un astro se
oculta por la interposicion de otro opaco, se
produce un eclipse. '

Hay varias clases de eclipses; pero los que:
mas nos interesan, de un modo especial, son.
los del Sol y de la Luna, que se producen
por efecto del movimiento de la Luna alre-
dedor de la Tierra.

ExperiENCIA.— Tomemos un baldn, una pe-
lota o una naranja, que representara la Tie-
rra. Pongdmosle a la luz de una lampara, el
Sol, y veremos que detrds del balon queda.
un espacio en sombra. Si tomamos un papel
blanco y lo colocemos detras del balén, ve-

i remos una sombra circular sobre el papel. Si

nos colocamos en el sitio de la socmbra, por
interposicion del balén, que es un cuerpo
opaco, no veremos la ldmpara; esto seria un
eclipse de la ldmpara. De igual modo que
ese baldn, la Tierra y la Luna, que también:
son opaces, producen una sombra, y, por
consiguiente, un eclipse.

Crases pe ecupses.—Los eclipses pueden
ser de Luna y de Sol. |

Cuando la Tierra se interpone entre el
Sol y la Luna, y que los tres astros estén en
linea recta, se produce el eclipse de Luna.
Para que se produzca hacen falta dos condi-
ciones: primera, que sea el plenilunio, y se-
gunda, que la Luna cruce entonces el plano.
de la orbita terrestre o esté muy proxi-
mo a €l.

Los eclipses de Luna pueden ser de dos
clases: totales o parciales. Son totales cuan-
do la Luna desaparece totalmente de nues-
tra vista. Son parciales cuando sélo se ocul-
ta una porcion.

Eclipse de Sol es cuando la Luna se in-
terpone entre este astro y la Tierra. Los
eclipses de Sol pueden ser de tres clases, a
saber: totales, parciales y anulares.

e e il il

Ejercicios.—1.° Hacer los experimentos.
anteriormente explicados.

2.° Dibujar la posicién del Sol, la Luna
y la Tierra en un eclipse de Sol.

S
TERCER GRADO

Geografia

Programa.—La Tierray la Luna, astro-
némicamente consideradas. De los eclipses.
Esfera armilar; globos y mapas. Longitudes y
Jatitudes geograficas.
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Texto.—Véase Elementos de Geografia,
por D. Ezequiel Solana, y El Cielo,%por don
ictoriano F. Ascarza. vy e

e —— A e R T LS

Las estaciones.— Ya los nifios tienen idea
delo que es el dia y el afio. Completemos es-
tos conocimientos con el de las estaciones.

Empezamos por trazar una elipse en el
encerado o en el suelo, valiéndonos de dos
alfileres o clavos, unidos entre si por una
cuerda, y cuya distancia sera algo menor que
lo largo de la cuerda.

Obsérvese que el sitio donde estuvieron
los alfileres reciben el nombre de focos.

La Tierra, en su recorrido alrededor del
Sol, sigue un camino eliptico. En uno de los
focos esta el Sol.

Que todos los nifios dibujen una elipse y
.que senalen los focos.

Siguiendo la Tierra ese camino, resulta
que unas veces se halla mas lejos del Sol y
otras mas cerca: afelio y perihelio.

Valiéndose de una esfera o de un baldn
y una lampara, s: demuestra que la intensi-
dad del calor que se proyecta sobre una su-
perficie depende de dos causas: la proximi-
dad al foco calorifero y la perpendicular con
que hieran a la superficie los rayos de calor
que se desprenden de aquél.

Si colocamos la vela en el foco y la esfera
en su afelio, hiriendo mas perpendicular-
mente el hemisferio Norte que el hemisferio
Sur, en el primero sera verano, y en el se-
gundo, invierno.

Llevemos en esa misma posicidn la Tierra
al otro extremo del eje mayor de la elipse, y

ri e

sucederd todo lo contrario: en el hemisferio
Sur, verano; en el Norte, invierno.

Si se hace marchar poco a poco la Tierra
de izquierda a derecha, llegara a sitios en
que los rayos solares caerdn con la misma
perpendicular sobre ambos hemisferios. El
septentrional, que va pasando de verano a
invierno, tendra otofo; el meridional, que se
encuentra en caso contrario, primavera.

Lleguemos al perihelio y continuemos
nuestra marcha. Cuando se vaya entrando en
la mitad del camino, el hemisferio boreal
tendra primavera; el austral, otofio.

En el Ecuador sera siempre verano. En los
polos tendran seis meses seguidos de vera-
no, muy frio, y seis meses de invierno, ho-
ITOroso. |

Como en el hemisferio austral coinciden
las dos causas del calor, proximidad del Sol
y perpendicularidad de los rayos solares, su
vera.io es mas riguroso que el nuestro, y su
invierno mas crudo. Nosotros tenemos nues-
tro invi rno cuando estamos mads cerca del
Sol, y el verano cuando estamos mas lejos.
Nuestros veranos e inviernos, por esta cau-
sa, son mas templados. |

Luego, pues, las estaciones dependen del
movimiento de traslacion de la Tierra, de la
forma de su drbita y de la inclinacidn del eje
terrestre con respecto al plano de la 6rbita.

Por las mismas causas, en unos sitios los
dias son mayores que las noches, o al contra-
rio; en otros, todo el aio los dias son igua-
les a las noches, y en algunos, seguidos de
dia y seis de noche.

* O *

CIENCGIAS FISICAS, QUIMICAS Y NATURALES

GRADO DE INICIACION

Fisica-

Programa.—Idea de la velocidad y de |

la fuerza.—Equilibrio de los cuerpos.—Idea
de la palanca y sus aplicaciones.—Polea o
garrucha; para qué sirven.—El peso de los
cuerpos y la fuerza de la gravedad.

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-

carza.
DesarrorLo.—Si vosotros, que estais sen-
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tados, os levantais y salis de las mesas, ha-
béis cambiado de posicidn, de lugar, y este
cambio de pasar un cuerpo de un sitio a otro
se llama movimiento. Realiza un movimiento
el tren que va marchando por la via, el ca-
ballo que corre, los hombres que andan, los
pajaros que vuelan, etc., etc. Pero el tren
puede marchar mds o menos ligero; el ca-
ballo correr poco o mucho; los hombres an-
dar pausada o rapidamente. Llevaran mds o
menos velocidad. Si el tren recorre veinte
kildmetros en una hora, esa sera su veloci-
dad: suponiendo que el caballo recorra, en
un minuto, cien metros, la velocidad sera de
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cien metros por minuto. Velocidad es el es-
pacio recorrido en una unidad de tiempo, en
un minuto, en una hora, etc. Ejemplos de ve-
locidades, haciendo notar las diferencias de
unas y otras.

El tren se mueve por el esfuerzo del ma-
quinista; se para en las estaciones por la
misma razon. Ese esfuerzo realizado para
poner en marcha el tren, o para detenerlo,
es una fuerza. Otros ejemplos de fuerzas.
Mis fuerza necesitdrais vosotros para llevar
un cesto grande de fruta que uno pequeno,
para detener un caballo que corre que otro
que camina a paso lento.

Si dos de vosotros cogéis de esta regla,
cada uno de una punta, y tirais, segun sea
vuestra fuerza, se inclinara a uno u otro lado;
si los dos tenéis la misma fuerza, la regla
permanecerd quieta, estara en equilibrio, ya
que se dice que un cuerpo esta en equilibrio
cuando sobre él actian dos fuerzas iguales
que obran en sentido contrario. Ejemplos de
cuerpos en equilibrio.

Témese una regla, un puntero, etc., y le-
vantense con ellos algunos objetos. Hégase
ver la facilidad con que los albzaiiles, cante-
ros, etc., levantan piedras muy pesadas va-
liéndose de una barra de hierro. Definirla y
que distingan en ella la potencia, la resisten-
cia y el punto de apoyo. Aplicaciones de la
palanca.

La mayoria de los nifios habra visto subir
agua de un pozo; elevar lena, paja, etc, a
los pisos elevados; levantar las persianas, su-
bir los muebles a las habitaciones, etc. La
rueda o garrucha que se emplea es una po-
lea. Definicion y aplicaciones de la polea.
Construir una y hacer ver su funcionamiento.

Si tenéis un libro agarrado con los dedos
y abris éstos, el libro cae al suelo; todos los
cuerpos tienden a caer, a ir al centro de la
tierra. Esta propiedad se llama gravedad o
pesantez.

%

PRIMER GRADO

Fisica

Programa.—Madquiaas; la palanca y sus
aplicaciones.—El peso de los cuerpos y su
causa.—Balanzas y romanas; el kilogramo.
El péndulo; en qué consiste.—Movimiento
pendular y su aplicacion a los relojes.

Texto.—Véase Fisica (primer grado),
por D. Victoriano F. Ascarza.
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DesarrorLLo.—Maquinas; la palanca y sus
aplicaciones. Cuando se cogen unas tijeras
y se hace fuerza, ésta se transforma, se mo-
difica, utilizandola para poder cortar. Las ti-
jeras son una maquina. Otra mdquina es una
bicicleta en la que la fuerza hecha por el ci-
clista con las manos y los pies origina el mo-
vimiento.

Son, por tanto, maquinas, aparatos des-
tinados a modificar o utilizar las fuerzas. Ci-
ten los nifios otras maquinas que conozcan
por haberlas visto.

La palanca. Una barra apoyada sobre un
punto a'rededor del cual puede girar, es una
palanca. La emplean los albaiiles y los can-
teros para levantar piedras pesadas, con
poco esfuerzo. Con un puntero, actuando
de palanca, levantense libros, pizarritas, et-
cétera, haciendo notar donde estan la poten-
cia, la resistencia y el punto d: apoyo. Bra-
zos de la potencia y de la resistencia. Se
emplea la palanca para levantar cuerpos pe-
sados con un pequeno esfuerzo.

Peso de los cuerpos y su causa. En el
grado anterior dijimos que si teniamos en la
mano un objeto cualquiera, caia éste a tierra
en cuanto abriamos aquélla, en virtud de
una fuerza llamada gravedad o pesantez.
Esta fuerza obra sobre todas las moléculas
de un ‘cuerpo, y la resultante se llama peso
absoluto. '

Peso relativo es el de un cuerpo con rela-
cién a otro tomado como unidad. Cuando
se dice que uu paquete pesa tres kilogra-
mos, éste es su peso relativo.

Peso especifico es el cociente de dividir
el peso relativo de un cuerpo por el peso de
un volumen igual de agua destilada a la tem-
peratura de cuatro grados centigrados.

" Cuando decimcs que el peso especifico de la

plata es de 10,5 sigaifica que, a igualdad de
volumen, la plata pesa 10,5 veces mas que
el agua destilada a cuatro grados centigra-
dos. Pesos especificos de algunos cuerpos
importantes.

Hay aparatos destinados a determinar el
peso relativo de los cuerpos: son las balan-
zas, romanas y basculas.

Manejo y funcionami:nto, siempre que
sea. posible, de estos apsratos. Detlinicion
de los mismos. Condiciones de equilibrio de
una balanza. Clases de balanzas. Constra-
yanse por los ninos balanzas y romanas.

Con la coleccion de pesas que debe haber
en la Escuela, pésense en la balanza diferen-
tes objetos, con el fin de que los ninos dis-
tingan bien el kilogramo, medio kilogramo,
hectogramo, doble hectogramo, etc. De no
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haber un decimetro cibico, constriyase. El
peso de agua que en él quepa, verdn los ni-
nos que es un kilogramo.

El péndulo. Al extremo de esta cuerda
que tengo en la mano ato este plomo y la
pongo en posicién vertical: si le doy con la
mano, se mueve de un lado a otro, y este mo-
vimiento se llama pendular. La cuerda'y el
plomo forma un péndulo, pusto que se lla-
ma asi a un cuerpo pesado suspendido de
un punto fijo alrededor del cual puede mo-
verse. Oscilacidn, duracién y amplitud. Apli-
caciones. -

o

SEGUNDO GRADO

- Fisica

Programa.—Magquinas; la palanca y sus
géneros; leyes de la palanca; otras maqui-
nas.—El| peso; balanzas, basculas y romanas;
condiciones de una buena balanza.—Grave-
dad y caida de los cuerpos.—Movimiento
de los cuerpos al caer; problemas.—El equi-
librio, sus clases y sus condiciones meca-

nicas.

Texto.—Véase Fisica (segundo grado),
por D. Victoriano F. Ascarza,

DesarroiLo.—Maquinas; la palanca y sus
géneros; leyes de la palanca; otras magqui-
nas. Con seguridad que habréis visto a los
sastres, zapateros, modistas o a vuestras

madres utilizar una maquina de coser. Se

mueve la maquina porque la fuerza que ha- .

cen en ella con los pies se ha transformado
en movimiento. Los aparatos que transfor-
man o mod fican las fuerzas, reciben el nom-

bre de maquinas. Ejemplos de maquinas.
En toda maquina conviene distinguir tres
cosas: la potencia, la resistencia y el punto
de apoyo. Potencia es la fuerza que mueve
la maquina; resistencia es lo que se opone al
movimiento; punto de apoyo es el lugar
donde se aplica la resultante de la potencia
y de la resistencia. Decid donde se hallan la

potencia, la resistencia y el punto de apoyo
en la maquina de coser. Idem en unas tije-
ras, en una balanza y una polea.

Palanca es una barra apoyada sobre un

punto alrededor del cual puede girar. Pue-
den ser las palancas de primero, segundo y
tercer género. Son de primero, cuando el
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punto de apoyo se halla entre la potencia y
la resistencia; de segundo, cuando la resis-
tencia estd entre la potencia y el punto de
apoyo; de tercero, si la potencia se encuen-
tra entre la resistencia y el punto de apoyo.
Son palancas de primer género, las balanzas,
poleas, tijeras, etc.; de segundo, las cuchillas
de cortar bacalao, sujetas a la pared, los
cascanueces, los remos de un bote, las carre-
tillas de una sola rueda, etc.; de tercero, una
cana de pescer, las pinzas, etc.

Las distancias de la potencia y de la resis-
tencia al punto de apoyo reciben el nombre
de brazos de la potencia y de la resistencia.

Las leyes de la palanca son dos: primera:
la potencia y la resistencia estdn en razon in-
versa de sus distancias respectivas al punto
de apoyo; segunda: la presion ejercida sobre
¢l punto de apoyo es igual a la resultante de
la potencia y de /a resistencia.

La palanca es la mdquina mas sencilla; hay
otras muchas, como la balanza, la romana,
la bascula, la polea, el plano inclinado, el
tornillo y la cuna.

Prosremas. — En una palanca de primer
género, el brazo de potencia es 30 centime-
tros, y el de resistencia, 70. JQué peso po-
dra equilibrarse con una potencia de 60 ki-
logramos.

SOLUCION:
' RS ESD
P - R
brazo de potencia a brazo de resistencia
60: R::70:30—R=(60 X 30) : 70=25,714
"R . 25,714 kilogramos.

| [Pruesa:
i PXp=R X r60X30="70X 25714}

il  Una balanza esta en equilibrio con una
resistencia de 12 kilogramos y una potencia
de un kilogramo, gqué longitud tendrd el
brazo de la resistencia si el de la potencia.

es 37

SoLuciON:

A S
1:12::r:3 —r= (3% 1):12=0,25m.
R.0,25 m.

Pruesa:

PXp=RXr—1xX3=12X0,25.
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Fasica

Programa.—Fuerzas y sus clases; ejem-
plos. Cualidades de las fuerzas y cémo se
representan. Dinamémetros. Composicién y
descomposicion de fuerzas. La fuerza centri-
fuga y sus leyes. Mdquinas; su concepto;
ejemplos. Palanca, polea, torno, plano incli-
nado, tornillo, etc.; leyes de equilibrio de es-
tas maquinas. Principio de las velocidades
virtuales. La gravedad y sus efectos. Caida
de los cuerpos; sus leyes. El peso y aparatos
para medirlo. El equilibrio; sus clases y le-
yes. El péndulo; leyes y férmula del aparato
pendular.

Texto. — Véase Ciencias fisicas (segun-
do grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

DesarrorLio.—Recibe el nombre de fuerza
todo lo que puede alterar el estado de repo-
so 0 movimiento de un cuerpo. Seran fuer-
zas el esfuerzo que hace un ciclista para mo-
ver la bicicleta y el que realiza un maquinis-
ta para detenér una locomotora en marcha.
Otros ejemplos de fuerza.

Fuerzas instantaneas y continuas. Ejem-
plos. |

Cuatro son las cualidades de las fuerzas:
su punto de aplicacidn, su intensidad, su di-
reccion y su sentido. Punto de aplicacion es
aquel sobre el que la fuerza obra inmediata-
mente; intensidad es la cantidad de movi-
miento que produce; direccion es la linea
recta que la fuerza produce en su movimien-
to; sentido es el extremo de la recta donde
se dirige el cuerpo.

Pararepresentar las fuerzas se usan lineas
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rectas. El punto de aplicacién se representa

por un extremo de la recta; la intensidad,
por la longitud; su direccién, por la de la
recta; su sentido, por una flecha. Las fuerzas
pueden medirse, bien por el movimiento que
engendran, bien por el equilibrio que produ-
cen. La unidad para medirlas es el kilogra-
metro, o sea el esfuerzo necesario para le-
vantar a un metro de altura un kilogramo de
peso en un segundo de tiempo. Setenta y

cinco kilogrametros equivalen a un caballo
de vapor.

L.os aparatos para medir las fuerzas se lla-
man dinamomet: 0s. Describase, dibujandolo
en el encerado, un dinamémetro.

Fuerza resultante es la que produce el
efectode dos o mads; a éstas se llaman compo-
nentes. La composicion de fuerzas es hallar
una que produzca el efecto de dos o mas; la
descomposicion es sustituir una por dos o
mas, con el mismo resultado.

Resultante de fuerzas paralelas, ya actien
en el mismo sentido, ya en sentido contra-
rio. Resultante de fuerzas angulares. Proble-
mas. Fuerza centrifuga es la que lleva hacia
el exterior, hacia fuera, los cuerpos que gi-
ran. En virtud de esta fuerza, las ruedas de
los coches, carros y autos, al correr, despi-
den el barro pegado a ellas. La fuerza con-
traria a la centrifuga se llama centripeta.

Las leyes de la fuerza centrifuga son tres:

Primera. La fuerza centrifuga de un cuer-
PO que recorre una curva es proporcional al
peso.

Segunda. La fuerza centrifuga es inversa-
mente proporcional al radio de la curva que
se describe en el movimiento.

Tercera. La fuerza centrifuga es propor-
cional al cuadrado de la velocidad lineal.
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UNA. - PARABOLA DE BUDA

Dias ha, por mi desventrra, que como ten-

go el alma en duelo y el pensamiento puesto
en aquello que mas quise, y por ser ilusion
y encanto de mi vida, se me desvanecio como
el humo, la pluma se me cae de la mano y
las ideas se niegan a hacer nido en las cel-
dillas del cerebro.

Lloro y leo.

Llorando se me alivia un tanto el corazon
acongojado; leyendo se me adormece un
poco la pena, aunque ésta no perdona darse
el gusto de aparecerse entre parrafo y pa-
rrafo diciéndome:

—No te olvides de mi; no me voy ni me
iré en mucho tiempo, quiza nunca; mejor di-
cho, nunca tamj oco: cuando ti te vayas, me
iré contigo... ,

Y leyendo, sin saber el qué, una de estas
mananas di con esta pardbola, que ha acaba-
do de forjar en mi espiritu atormentado la
desoladora creencia de que la vida se pierde
en la muerte como la gota de agua en el
mar...

Quiero ofrecértela, hermano lector, para
que no te hagas ilusiones, y por si, lo que no
te deseo, tienes también como yo

<luto en el corazén,
llanto en los ojos»...

Erase una pobre mujer que no habia mis
venturas ni mas bienes en la vida que un hijo.
El Destino, la Providencia, o quienquiera que
gobierna y desgobierna casi «tan bien» como
los hombres los negocios del mundo, pensé
probar la fortaleza de dnimo de aquella ma-
dre, y se alz6 con la fragil vida del nifio.

Lloré la sinventura su triste suerte como
lloran las madres; mas de pronto se le ocu-

rri6 que solamente el divino poder de Buda

podria tornar sus ldgrimas en risas, y a él

acudié en demanda de que le volviese su
bien perdido.

El amargo llanto de la adolorida compa-
dece al gran filésofo, y para procurar algiin
lenitivo, que, a lo menos de momento, alivie
aquella pena tan honda, dice a la mujer que
nada hay tan facil como devolverle aquel pe-
dazo de cielo que se le ha caido en la tierra;
no ha menester mas, y sera cosa infalible:
que poner sobre la frente del nifio muerto
un grano de pimienta, hallado en la casa
donde nunca haya habido una pena.

Y llena de esperanza la apesadumbrada
hembra, peregrina del dolor, va de puerta
en puerta con el hijo muerto en los brazos,
y recorre su barrio, y la ciudad entera, y sale
al campo y se alonga hasta los pueblos ve-
cinos y a las ciudades lejanas...; pero en to-
das las casas esta clavada la espina de una
pesadumbre; en unas, reciente; en otras, dis-
tante. No existe un sélo hogar en toda la
tierra donde no hayan corrido las lagri-
mas...

Y cuando la triste y desolada mujer retor-
na a la presencia de Buda, doliéndose de no
haber hallado el remedio tan sencillo para
volver a la vida a aquel pedazo muerto de
sus entranas, le dice el gran profeta con voz
blanda y suave: .

—Ya lo sabia. ;Has visto lo imposible que
es hallar en todo el orbe una sola casa eu la
que no haya entrado el dolor? Pues con ello
he querido darte a entender la imposibilidad
de que los muertos vuelvan, La vida se aca-
ba; pero la muerte es eterna...
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