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CARTA ENCICLICA DE SU SANTIDAD
ACERCA DE LA NECESIDAD DE PROMOYER
CADA VEZ MAS LA PRACTICA |
DE LOS EJERCICIOS ESPIRITUALES

(Conclusién)

Dréctica constante de la lglesia.

Desde aquel dia, la practica de los Ejercicios. Espiritua-
les, aunque nc bajo la denominacion y concepto que hoy
se le atribuye, por lo menos en cuantoasu contenido efué
uso familiar entre los primeros cristianos (1), como San
Francisco de Sales ensefia, y de ello hay indicios manifies-
108 en las obras de los Santos padres. Asi San Jeronimo
exhortaba a la noble matrona Gelancia: «Elije un lugar
oportuno y apartado del Trafago familiar, en el cual te
refugies como en un puerto. Alli dedicarastanta asiduidad
y espacio al estudio de las divinas Escrituras, a la oracion
y a la contemplacion de las verdades eternas; cuando al

AT R I e eSS
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(1) San Francisce de Sales, Zratade del amor de Dios, L. 12, c. 6.
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Menos sea necerario para compensar con ese retiro las
olras ocupcivnes. No gueremos decicle con esto yue e
retraigas de s obligaciones; mas sun, e uCons: Jamos asf
para que en este retiro aprendas y medites como debes
cumplir 8sos mismos deberess (1) y San Pédro Crisoiogn,
contemporaneo de San Jerdbnimo y Obispo de Ravens, di-
rigia a sus fleles esta sabia contestacion: sPuesto que he-
mos dado al cuerpo un ano, concedamos al aima al me-
nos unos dias... Vivamos para Dios un poco, ya que el res-
to del tiempo lo hamos dedicado al siglo... Ha sonado en
nuestros oidos una voz divins; gne no sp-gue ese «co el
wrafago familiar de los nuestros... As! forinlecidos, herma-
nos, y preparados de ese modo, deciaremos 18 gucira 8i
pecado..., seguros de vencer» (2). |

En'el decurso de los siglos los hombres han expetimens
tado siempre en su interior este deseorde la placinn sole-
dad, en la cual, apartados de lo ¢fimero, el alma pudiese
aspirar a las cosas sobrenaturales; mas todavi: : es un hes-
cho demostrado que a medida que las suciedades atrave-
saron tiempos dificiles y circunstancias calamitosas, con
mayor veDemencia los h .mbres, verdadersmente avidos
de justicia y de verdad, han sentido el impulso del Espiri-
tu Santo de retirarse al secreto de sus conciencias, para
dedicarse, libres de las concupiscencias terrenales, a la
contemplacion de la esencia divira, en el sula de su cora-
zon, y allf enmudecido el estrépito de los cuidados del
mundo, deleitarse con la meditacion Je las cosas sanlas
y de las delicias eternaless (3).

Anfecedentes de los Ejercicios de San Ignacio

Siglos después suscitd Dios en su lzlesia inspirados
maestros de la vida sobrenatural, que dieron sabias nor-
mas y expusieron metodos ascéticos, ora sacados de la di-
vina revelacion, ora de la propia experiencia, ya también
del tesoro secular de la ascélica cristiana; y no sin una
particular providencia divina brotaron por medio del gran

= S T -

(1) Sén Jerdn., Epist, 148 ad Celant., 24 (Migne, P. L., $. 22, col. 1 216).
(2) Ban Pedro Crisélogo, sermén. 12 (Migne, P. L., tom. 52, vol. 186).
(3) San Lebn Magno, serm. 19, (Migue; P. L., tom, 54, col. 186).
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slervo de Dios Ignacio de Loyola, los «kjercicios espiritua-
lesw, proplamente dichos: «Tesoro-—como los ilan aba
aquel venerabie varon de la fonclita Orden de San B*nliu,
Ladovico B osio, citado por San Alfonso Maiia de Ligorio
et 1h bailisuna carta aSobre los Ejercicios en la soledads
~tesoro que Dios ha manifestado a su Iglesia en estos -
limos tlempos, por el cual se |2 deben rendir muchas ac-
ciones de graciase (1). A

Estos Ej ‘rcicins espirituales, cuya alabanza se extendio
muy proato por toda la Iglesis, como medio apto para ha-
cer grandes progresos en el camino de la santidad, enurs
otros muchos que 1os celebraron esta nuesiro venerable y
por tantos motives carisimo San Carlos Borromeo, quien,
Comu olras veces, hiemos recordado ya, «divalgd su uso
entre el clero y el puebio (2), no sdlo con el impulso de su
celo y Ia autoridad de su nombre, sino también con mor -
mas y direccion« s especiales, hasta e! punto de fundar
una casa con el fin £Xclusivo de que en ella se praclicasen
los Fj rcicios \gnaciancs. Esta caseg, que fué denominada
por el mismo Santo.Cardenn! «Ascetoriume, viene a ser
en nuestra opinion, la primera de cuantas mas tarde, con
feliz copia, han flurecido por doquiera. |

Incremento’de los Ejercicios en los tiempos modernos

Coriespondiéndo a‘la esumacion que de dia en dia -ad -
quiria en toda la Iglesia la practica de los Ejercicios espi-
rituales, vino el multiplicarse de estas Casas reservadas a
est0s santos retiros, a manera de fecundos oasis coloca-
dos en el desierto de nuestro destierro en el mundo, desti-
nados a reunir separadamente a los fleles de uno y otro
sexo durante un periodo de espivitoal renovacioun. Des-
pues dea la cruel tragedia de la guerra, que tan‘acerbamen-
te perturbd a la gran familia humana; después de tantas
calamidades de indole espiritual y material como han com-
prometido la prosperidad de los pueblos, jquién sera ca-
paz de enumerar la ingente cifra de los que, viendo coma

i i, N i —

" (1) 8. Alfonso Mar{a de Ligorio. «"artas sobre la atilidad de los Ejercicios
on soledadn. Ohras ascéticas. (Mrrietti, 1847), vol. 3, pag. 616.

(2) Const. Apost., «Summorum Pontificumn, 25 julio 1922, Acta Apest.
Sed., vol. 14 (1929), pig. 421. ;
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se extenuaban y d *svunecl \n esperanzas engnanNosas, en-
tendieron que era necio posponer-los intereses del espiri-
tu a los negoctas temporales y empujados por secreta ins-
piracion del Espirnu Santo, volaron a la conguista de la
verdadera piz en el sagrado reuiro? Ellos nos pueden ser-
vir de argumento manifestisimo: los enamorados con la
belleza de una vida mas perfecta y santa; los que se vieron'
zozobrar en medio de lus revueltas tempestades del siglo;
los demasiado soifcitos de las corrientes mundanales; los
que estuvieron envueltos en las fraudes y soflsmas de la
falsa ciencia, o.imbuiaos eu los crasos errores del racio-
nalismo y del sensualismo; toda Ila muchedumbre doiien-
te que un dia enderez6 sus pasos hacia aquellas santas
casas, presagiando el descanso de la soledad, tanto mAs
dulce y lisonjera cuanto mayores y mas crltlcaq habian’

sido las pasadas tribulaciones y desvarios. S ) L S

Por Nuestra parte, n. ientras de io fntimo dé Nuestro co.
razon Nos regocijamos con tan saludable movimiento de:
piedad, y en él auguramos un remedio eflcacisimo para
los males presentes, nos disponemos a secundar, en cuan-

to dependa de Nos los paternales designios de la Provi-

dencia divina, a fin de que esta arcana invitacion, inspi-
rada por el Espiritu Santo en.las mentes de los hombres,

no deje de surtir los efectos de una superabundancm de
frutos espirituales.

Los Ejercicios en el Vaficano.

Y esto lo hacemos con anto mayor ahinco y con ﬂmmo,} _,
tan grato, cuanto que al obrar asi no Nos proponemos
olra cosa que imitar al ejemplo de Nuestros venerables an-
tecesores. Largo tiempo hace que esta Sede Apostdlica,
mientras por un lado encarecia con las palabras la prac-
tica de los Ejercicios Espirituales, ensenaba también alos
fieles con su ejempio y autoridad, convirtiendo los augus-
los Palacios Vaticanos durante unos dias en Cenaculo de
oracion y meditacion; esta costumbre Nos mismo la he-
mos practicado en otro tiempo con gran alegria y consue-
lo de Nuestro animo. Y para procurar ea mayor medlda |
aun esta alegria y consuelo a Nos y a aquellos que cerca
de Nos viven, satisfaciendo sus plado‘:os desecs, . hemos
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ordenado que todds los anos seden Ejercicios Espiritua-
les en Nuestros Palacios. |
LD

.. Exhortacidn.

Vosotros también, Venerables Heemanos, en cuanta es-
tima tenéis los Ejarcicios Espirituales bien se Nos mani-
flesta a las claras, porque los habgis practicado antes de
vuestra orlenacion sacerdota'; los h ibéis hcho com) pre:
paracion proxima a vuestro iogresaen el supram> sicae-
docio; tamhién, a veces, los habéis practicado a la cabeza
de vuestros sacerdotes para templar vuestros animos con
la contemplacion de las verdades eternas. Vaeslra conduce
ta a esle respeclo es tan preclara y meritoria, que Nos no
podemos menos de citarla con pub'ico encomio. No pode-
mos tampoco  omiticr un ejemplo, tanto mas  luminoso
cuanto mas alto y naturalmenté menos frecuente, de algu-
nas regiones, asi del Oriente como del Occidente, donde
los Obispos, presididos por el Metropolitano o Patriarca,
se reunen en retiro espiritual, exclusivo y adaptado a Ia
excelsa dignidad de los ejercitantes y a los deberes a elios
peculiares Ejemplo fecundisimo e impoanderabie que cuan-

» to sea posible, dada la naturalez del mismo, esperamaos
sea imitado con celosa emulacidn, cuando especia'es ra-
zones congreguen en un lugar determinado a todos ios ve-
nerables Pastores de una’ provincia eclesiastica, ora para
proveer con comunes decisicnes a |as mas urg2nted aecs-
sidades espirituales de la grey, ora para adoptar mas eﬁ--
caces decisiones en orden al bien comuun. Esto es o que
Nos pensaoamos hacer con 108 Obispos de la __regiﬁm_hmp
harda, cuando durante brevisimo tiempo ocupamos [a Si-
lla Metropolitana d2 Milan, y. 1o habrl1imos rz2alizido en
aquel mismo afo si la Prqvidencia no hqbiese tenido Dlros
designios sobre Nuestra kumiide Persona. |

También los sacerdotes y religiosos, anles de que la
practica de los Ejercicios les fuzse prescrita porla legi'sia*
cion-eclesiastica, con laudabls frecuencia se valian de ese
medio desantificacion; asi ahora con tanto Mayor empeno
y diligencia emplearan este medio de adquirir la santidad
cuantlo mas gravemeate estan obligados a hacel lo 'por Ia
autorid 1d de los sagrados Canones.
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Por lo cual, exhortamos a los sacerdotes del Clero se-
cular a que sean fie'es en la practica de los Santos Ejerci-
cios, al menos con aquella modica medida que el Codigo
de Derecho CinoOnico prescribe para ellos (1), verificando-
los con tan ardiente deseo de perfeccionamiento espiritual
que de ellos saquen abundante cosecha de virtud, que les
es tan necesaria para procurar el provecho de la grey a
ellos encomendada y la corquista de las almas para Cris-
t0. Ese es el camino que han seguido siempre los sacer-
dotes mas celosos; el que han practicado y aconsejado te-
dos los que se han distinguido en la direccion de las al.
mas y en la formacion del Clero, como, para citar un
ejemplo moderno, el Beato José Cafasso, recientemente
eievado por Nos al honor de los altares, el cual se servia
de los Ejzrcicios Espirituales para santificarse a si propio
y a sus compafieros en el sacerdocio; siendo al terminar
uno de esos retiros, cuando con inequivoca intencién so-
brenatural pudo indicar a un joven sacerdote, penitente
suyo, cual era el camino que debia seguir: camino que
habia de conducirle con tiempo al mas alto grado de vir-
tud. Nes referimos al Beato Juan Bosco, cuyo nombre no
necesita panegirico.

Los religiosos que estan obligados todos los afos a prac-
ticar el santo retiro (2), cualquiera que sea la1egla en que
militen, hallaran en los Ejercicios una rica e inagotable
mina de todo genero de tesoros, quu todos pueden alcan-
zar, segun su cuidado personal para perseverar y progre-
sar en la practica mas perfecta de la regla y de los con-
sejos evangélicos. Porque los Ejercicios anuales s6n un
mistico «Lignum vitae» (3), valiéndose del cua!, tanto los
individuos como las comunidades, creceran en santidad,
en la que toda familia religiosa debe florecer.

““Quid prodest...?"

Y no crean los sacerdotes de uno y otro Clero que el
tiempo dedicado a los Ejercicios Espirituales se resta al
que se emplee en el ministerio apostélico. Conviene a es-

(1) Cod. jur., Can. 126.

(2) Cod. jur. Can., can. 595. pr,
(2)  Gen. 11, .9,
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te proposito oir & Saiy Bernardo, quien no dudaba en ‘es-
cribir al Sumo Pontifice Beato Eugenio I1I, de quien habia
sido confesor, estas palabras:a Si quieres ser de todos, a
imitacion de Aquel que se hizo todo para todos, alabo tu
humanidad, con tal de que sea completa. Mas j;como ha
de ser completa si te excluyes a i mismo? Y, sin embar-
go, tu eres hombre, luego para que la humanidad sea
plena e integra, debe acoger en su seno a ti y a todos los
demas porque de otro modo, 31e qué (= sirve ganar todo
el mundo si tu te pierdes? Por lo cual, cuando todos te
posean, sé tu el primero de todos. Considera que no di-

¢0 «siempren, ni siquiera «a menudos; mas al menos al-

guna vez dedicate a ti mismo» (1).

El fomenfo de los ﬁércfcios para

los seglares de la Accion Caldlica.

Ni! menos nos preocupamos, Venerables H :rmanos, de
que se purifiquen con ios Ejercicios espirituales las nume-
rosas legiones de la Accion Catolica que no desistimos ni
desistiremos nunca de fomentar y recomendar con todas
nuestras fuerzas, parquec tenemos por utilisima (por no de-
cir necesaria) la participacion de lcs seglares en el apos-
tolado jerarquico. No tencmos ciertamente palabras bas-
tantes con que poder expresar la singular alegria que Nos
ha inundado, cuando hemos ssbido que casi en todas par-
tes se hin organizado tandus especiales y santas medita-
ciones con las que se atienda al bien de estos pacificos y
esforzados soldados de Cristo y en espccial de los grupos
de jovenes. Los cualers, al acudir frecuentemente a ellas
para hallarse cada vez més preparados y dispuestos a fin
de librar las sagradas batallas del Scnor, 1o sOlo encuen-
tran en ellas losauxilios para manifestar en si mismos con
mayor peifeccion el modo de ser de la vida cristiana, sino
: 0 NO €S raro gue oigan en su corazon la misteriosa voz
de Dics que los llsma a los sagrados ministerios y a pro-
curar el provecho de las almas y los impulsa, por consi-
ouiente, a tjercer plensmente el epostolado. Esp'endida
es, en verdad esta turora de bienes celestiales a los que
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seguira y colmard al poco tiempo un.dia perfectc con tal
que la practica frecuente de los Ejercicios Espirituales se
procures cada vez con mayor amplitud y se propague con

prudente pericia entre las diversas asociaciaciones de Cas

tolicos, en especial de jovenes (1).

Los retiros obreros. ,_

'Y como en otros tiempas los bienes temporales y las
comodidades que para la vida se siguen deeilas juntamen-
te con cierto grado de opulencia han alcanzado y no poco

a ios obreros v a los demas que dan en arrendamiento su
trabajo llevandonos a un género de vida mas dichoso, hay
que atlribuir a la bondad de Dios misericordioso y provide

el que también se reparta entre el vulgo de los fieles es-
le tesoro de los Ejercicios espirituales que-a la manera de
contrapeso detenga a 1o0s hombres para que, oprimidos
par e! peso de las cosas perecederas y hundiéndose en las
comodidades y dulzura de esta vida, ao sean miser.ble-
mente Hlevados nacia los placeres de costumbres materia-
listas. Por esta causa con razon prestamos ardiente aten-
cion y favorecemos las Obras «en favor de los Ejercicios»

que ya en algunas comarcas van en aumento y sobre to-

do ios fructiferos y oportunisimos «retiros de obreros» con
las afiejas sociedades de «Perseverancia», y todas estas
cosas, Venerables Hermanos, deseamos encomendar. a
vuestro celo y solicitud piternal. |

Modo de-hacer los -Ejercicios. d

Pero para que |os frutos que hemos enumerado se si-
gan de los sagrados Ejercicios, es preciso hacerlos con la
debida diligencia; porque si estos Ejercicios se hacen so6lo
por rutina, perezosa y negiigentemente, poco 0 ningun
provecho se obtendra ciertamente de ellos.

Por tanto, es preciso ante todo que en la soledad el al:

alejando to-
dos los cuidados y preocupaciones de la vida dlarlﬁ, pues

ma se entregue a las sagradas meditaciones,

comao ciaramente ensena el aureo libtito aDe la imitacion

de Cristo«: «En el silencio y la soledad sprovecha el aln a’

(1) Veéase Ordine del giorne Mos. Radini- Tedeschini en el Congreso Catdli-

co ltaliano del ano 1895,
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devotan (1). Asi, pues aunque pensamos que las sagradas
meditaciones, en las que publicamente se ejerciten las ma-
sas, han de alabarse por tanto y organizarse con el mayor
celo pastoral como enriquecidas por Dios con multiples
, bendiciones, sin embargo recomendamos principalmenie
R los Ejercicios Espirituales practicados en secreto, 10s que
. llaman «cerrados», en 10s que el hombra se. aparta caon
% mas facilidad del trato con las criaturas y recoge las dis-
traidas facultades de su alma para dedicarse consigo solo
y con Dios a la contemplacion de las verdades etcrnas,
Ademas los Ej 'rcicios Espirituales genuinos requieren
cierto espacio-de tiempo que se invierta en ello. Y aunaue
segun las circunstancias de las cosas y de las personas
ellos pueden reducirse a pocos dias o extenderse a todo
un mes, no se han de/reducir ni ha menos si se quieren
obtener los beneficios que ofrecen los Ejercicios. Porque
asi como la-salubridad de un lugar en tanto ayuda a la sa-
lud del cuerpo en cuanto se vive alli durante algun tiem -
po, asi el saludable arte de las sagradas meditaciones Do
ayuda eficazmente al alma si no la ejercita durante cierto
tiempo.
Finalmente interesa en sumo grado para hacer los Ejer-
cicios espirituales debidamente y sacar frato.de ellos, el
que se practiquen con un método sabio y debido.

Los Ejercicios de San Ignacio.

Por lo demas sabido es que en todcs los ‘meétodos de
Ejercicios Espirituales que tan laudablemente se fundaban,
en los principios de tan recto ascetismo cristiano, uno en-
tre todos ha obtenido siempre la primacia, que,adornado
con plenas y repetidas aprobaciones de la Santa Sede y
ennoblecido con las alabanzas de los varones preclaros
en santidad y ciencia del espiritu, ha conseguido grandes

frutos de santidad en el espacio de casi cuatro siglos: Nos
referimos al método propagado por San Ignacio de Loyo-
la, al que cumple llamar especial y principal Maestro de
los Ejercicios Espirituales, suyo es wagnel admirable ibro
de los Ejercicios» (2), pequefio ciertamente en (amano pe-

— N e S  ——

(1) Twitatione Christi. L. 1 * ¢. 206. .
(2) Brev. Rom. in festo Sanct Ignatii 31 Julio, lectio 4,
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ro lleno de celestial sabiduria, por lo que fué solemne-

mente aprovado, alabado y recomendado, por Nuestro

pedecesor, de feliz memoria, Pablo 11l (1), desde el primer :
momento, repitiendo palabras empleadas en cierta oca-
sion por Nos, antes de que fuésemos elevado a la catedra By
de Pedro, desde el primer momento, decimos, «sobresalio <
y se distinguio como codigo sapientisimo y completamen:-

te universal de normas para dirigir las almas por el cami-

no de la salvacion y de la perfeccion, como fuente inex-

hausta de piedad a la vez, brillantisima y solidisima como

fortisimo estimulo y peritisimo maestro para procurar la

reforma de 1as costumbres y alcanzar la cima de la' vida

espiritual» (2). Y cuando, al comienzo de. Nuestro Pontifi-

cado, «satisfaciendo los ardentisimos deseos y votos de

los Sagrados Obispos de casi todo el orbe catélico de uno

y otro rito» por la Constitucion Apostdlica «Summeo-

rum Portificumr, fechada el dia 25 julio 1922 «de laramos

y constituimos a S. Ignacio de Loyola celestial Patrono de

lodos los Ejercicios Espirituales y, por consiguiente, de
todos los Institutos, comunidades vy cougregacicnes de |
cualquier clase que sea, que ayuian y prestan atencion a
'0s que practican Ejercicios Espirituales» (3), casi no- hi- '
CImos mas que sancionar con nuestra suprema autoridad E.
lo que defendia el comun sentir de los Pastores y de los
fleles; cosa que implicitamente junto con el citado Pab'o g
Il lo habian glicho al tributar alabinz-s a las meditacio- £
nes ignacianas Nuestros insignes predecesores Alejandro |
VII (4) B:=nedicto XIVI(5) y Leon XIII (6), io cual, con gran- ‘
des elogios y aun con el mismo ejemplo de las virtudes | hed
que en esta palestra hablan adquirido aumentado, enalte -

(1) Letras Apostélicas, Pastoralis officii, 31 julio 1548,

(2) S. Carlo e gli Eserdizi spirituali di S. Ignazio in S. Carlos Borreineo
nel 30 Cemtenario della Canonszzacione, 23 sep. 1910, pdg 488. |

(3) Constitucion Apostdlica Summorum T ontificum 25 julio, 1922; Acta
Apestolicae Sedis, Vol XIV 1922, pdg. 420.

(4) Letras Apostdlicas Cum sicut 12 octubre 1647,

(6 Letras Apostdlicas Quantum sucessus. 20 de marzo de 1753; Lot as A pos= - | .
tolicas Dedimus sane, 16 de mayo de 1753, e

(6) Epistola Ignatianae commenta tiones, 8 de Febrero de 1900; Acta Leonis
AILI vol, VII, pdg. 373. :
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cieron todos aquellos que para decirlo como el mismo
Leon XIHI—flrecieron mas los cuatro ultimos siglos (1).
Y ciertamente: la excelencia de la doctrina espiritual aje-
na por completo a los peligros y errores del falso misti-
cismo; 'a admirable facilidad de acomodar estos Ejercicios
o cus'quiers situacion y estado de los hhombres, bien sea
que estos sedediguen en los conventos a la contemplacion,
ya sea que lleven una vida activa en los esuntos del sig'o,
la convenlentlisima relacion entre sus diversas partes; el
admirable y claro orden con que de las verdades que se
han de meditar unas siguen a otras; las ensefianzas espi-
rituales, finalmente, que, sacudido el yugo de los pecados
v desterradas las enfermedades que atacar a las costum-
bres, llevan al hombre por las sendas seguras de la abne-
gacion y de la extirpacion (2) de los malos habitos a las
mas elevadas cumbres de la oracion y del amor divino sin
duda alguna son tales todas estas cosas que muesiran su-
ficiente y sobradamente la naturaleza y fuerza del meétodo
igr.aciano y recomiendau sbundantemente las meditacio-

nes ignacianas.
Los dias de tefiro.

Resta, Venerab'es H:rmanos, que para defender y con-
servar el frutode los Ejercicios Espirituales que con tan-
ts justicia hemos alabado y renovar su saludable recuer-
do, piadusa costumbre que puede calificarse de breve re-
peticion de los Ejercicios, acons<jemos instantemente el
organizar el retiro mensual 0 a lo menos cada tres meses.
Esta costumbre, que—nos place usar las mismas palabras
de nuestro predecesor de santa memoria Pio X— «vemos
oust0S0S introducirse en muchos lugares» (2) y que se si-
gue principalmente entre las comunidades religiosas y 1os

sacerdutes piadosos del Clero secular, deseamos vehemen-

te que se introduzca eptre los mismos legos, que realmen-
te cede en no pequena utilidad de los mismos, sobre lodo

—-I—-_.———-p

(1) Ibid. |
(2) Epist. Apost. de 8. 5. Pio XI. Nous avons appris, 28 de marzo de 1929;

al (lardenal Dubois. .
(3) Exhortacién al Clero Catélico Haerent animo, 4 de agosto de 1908; A4 cta

Sanctae Sedis, vol. XLI pagina 570.
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entre los que, absorbidos por los cuidados de la familia o
enredados en negocios, estén !mpedidos de hacer Ejerci- |
cios Espirituales; porque con estos retiros podran en par- \

te suplir algunos de los deseados provechos de los referi. A
dos Ejercicios.
Frufo de los Ejercicios.

De este modo, Venerables Hermanos, si por todas par- S
tes y por todas las clases de la sociedad cristiana se difun- g
dieren y diligentemente se practicaren los Ejercicios Es- &0
pirituales, se seguira una regeneracion espiritual; se for- 2,
mentara la piedad, se robusteceran lasenergias religiosas,
se extendera el fructifero ministerio apostolico, y, final-
meute, reinara la paz en los individuos y en la sociedad. i

La Navidad y la paz.

Mientras estando el cielo sereno y callada la tierra, la i
noche reinaba en la mitad del orbe, lejos del trato de los .o i
hombres, asumiendo la naturaleza humana, el Verbo eter- i
no del Padre se aparecio a los mortales y resond en las:
regiones eléreas el himno ceiestial: «Gloria a Dios en las I
alturas y paz en la tierra a los hombres deé buena volun- B
tad» (1). Este Iéma de la prz cristiana—la Paz de Cristo en o
el reino de Cristo—, manifestacion del deseo mayor de

Nuestras intenciones y actividad, herira profundamente
las almas de los cristianos que, spartados del tumulto y &
de las vanidades del siglu, repasaren en profunda y es-
condida soledad las verdddes de la Fey los ejemplos de =

Aquel que dio la paz al mundo y la de¢jo como herencia:
«Mi psz os doy» (2).

En este mismo di2, Venerables Hermanos, en que,’ por
favor de Dios, se cumpte el quincuagésimo afio de Nues-
tro sacerdocio de todo corazdn os deseamos esta paz bilen
llamada asf y la misma con fervorosas oraciones la pedi- s
mos a Aquel que es saludado como Principe de la paz, al
aproximarse la dulcisima fiesta del Nacimicoto de Nues-
tro Senor Jesucristo, que puede llamarse de misterio de I
pPaz. :

(1) TLucas, 1T, 14. 0
(2) Juan, XIV, 27, _ = S
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Y con estos septimientos, levantando el &nima a una
esnezanza al2gre y firme, prenda de los dones de Dios y
sefal de Nuestra benevolencia para con vosotros, Vene -
rables Hermanos, y para con vuestro Clero y pueblo, esto
es, para con toda Nuestra amadisima grey citolica, amo-
rosamente damos en el Senor la Bendicion Aposiolica.

Dado en Roma, en San Pedro, el aia 20 del mes de di-
ciembre de 1929, octavo de Nuestro Pontificado.

PIO,  PAPA:XI.. "
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Nos el Obispo

A L0S MUY AMADOS CLERO Y FIELES. SALUD
Y PAZ EN EL SEHOR.

%E nuestro muy amado Hermano en el Episcopado,
| venerable Arzobispo de Zaragoza, recibimos,

nada exhortacion en'solicitud de algtin socorro por par-
te de nuestra amada Didcesis, para las obras que en
aquél monumental ¢ histérico templo de Nuestra Seiiora
del Pilar ha hecho necesarias é inaplazables la aparicién

de sefiales de inevitable ruina de aquel precioso relica-.

rio, diriamos, que contiene el inaugurado testimonio de
la primitiva confesion de la espafiola fé catélica. Por el
amor tan especialmente debido 4 la Santisima Virgen
por la predilecciér. hecha de nuestra Espafia, y por un
sentimiento de amor asimismo recordatorio de los que
fueron en Espafia & modo de nuestros progenitores en la
fé, a la que Espaiia es deudora de incontables bienes;

ha de ser considerado, muy justo, para todos los hijos
de Espafia, acudir al llamamiento que muy fervorosa -
mente hace el Rvdmo. Prelado de Ziragoza. Conside-
rado lodo lo que expuesto dejamos, Nos hemcs decidido
exhortar 'y efectivamente exhortamos 4 los muy ama -

dos Clero y Fieles, & que quieran contribuir cada uno
seglin su piedad y recursos 4 una tal Obra de devo-
¢ién y de gratitud debidas. A tal efecto venimos en dis-
poner y disponemos abierta suscripcién, pudiendo los
donantes entregar su 6bolo 4 los respectivos Curas y en-
cargados de iglesias, y también 4 la Secretaria de C4ma-
ra, y aparte los donativos singulares que se hagan, el

dos meses h4, una muy sentida y muy razo-
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mismo dia de la celebracion de la fiesta de Nuestra Se-
fiora del Pilar, en todas las iglesias parroquiales y no
;iarroquiales, y en todas las misas llamadas de hora, se
hard colecta para el mismo exclusivo fin, exceptuada la
que se haga el dia del Triduo que se celebra en San
Francisco de Mahdn, que quedara a4 beneficio de la Aso-
ciaciéon que lo hace celebrar, Todo lo recaudadado por
una y otra via serd enviado a nuestra Secretaria, no des-
pués del dia 25 del proximo O:tubre. Las listas de lo do-

- nado se publicarin en-el BoLEriN EcLEsiAsTICO.

Ciudadela, 20 de Septiembre de 1930.
t '‘EL OBISPO.

Nots: Rsta Exhortacidn serd lefda, en todas las iglesias y mi -
sas de hora el primer dfa festivo después de su recibo.
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CONFERENCIA LXVIII

[. Obligacién de restituic por cooperaciéon al mal
ajeno. . g Rl
II. De cuantas maneras se puede cooperar al dafio =
injusto de otro. A - .
III. Expliquense las causas positivas que' cooperan:
cficazmente al dafio ajeno.

C’ONFEBE’NC[A LXI1X
[. Causas negativas cooperantes al dafio ajeno.
II. Obligacién de restituir in solidum. . .
II[. A quién se ha de restituir y circunstancias de or-
den, tiempo, lugar y modo e¢n la restitueion.
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CONEERENCIA LXX 3
I. Causas, que excusan temporal y perpetuamente

de la restitucion.

II.  De la obligacion de restituir por lesién en los bie- = .t
nes del alma. "

Iil. - De la restitucion por los bienes del cuerpo y Obll-
gaciones del homicida. | Y :
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Congreso_ Catequistico de Zaragoza

T e

Teicero Nacmnal que se celebraré los dfas 5, 6 7.8 0.0
del préximo Octubre

REBAJA DE TARIFAS DE FERROZARRILES

Las Compaﬁlas del Norte y de Madrid, Zaragﬂza, Alij-
cante han concedido a los Congresistas Ia Tarifa G. V.,

n.” 108 de Congresos, que: répreseuta una rebaja del 40
por ciento. | |

Para ello, los Corgresistas tendrdn que presentar én la
eéstacion de partida y conservar durante todo el viaje la

cedula de'rdentidad o «carnetv, dé que se proveera a cada
UdO,

Estos billetes se expenderan desde el 3 al 8 de octubre,
siendo valederos para regresar del 8 al 14 del mismo mes,
todas estas fechas inclusive.

Por excepcion; los Congresistas pﬁrtadores de billetes de
primera clase podran utilizar todos los expresos 'y rapi-
dos, si hubiera asientos disponibles y previo abono de los
suplementos que correspondan, con la limitacion: de 18
viajeros en los expresos y de 10 cuando se trate de rapi-
dos. | | |

Las mismas ventajas en las Tarifas han. concedido las
demas Companias de Ferrocarriles de Espana.

Privilegios y gracias concedidos _por' la Santa Sede
DE LA SAGRADA CONGREGACION DEL CONGILIO
(7 pE MARzo DE 1930)

1.° Los clérigos obligados al Coro, que asistan al Con -
greso, durante todo'eltiempo necesario, tendran condicion
de residentes amissis distributionibus inter praesentes
tantum.

2.° A los obligados al rezo del Oficio Divino, Se les fa-
culta para conmutarlo por las quince decenas del Rosario
en los dias en que se celebre el Congreso.
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Noras: 1.* Todos los Sres. Congresistas pueden presentar
Memorias sobre los temas propuestos. ._
2.* Las Memorias serdn enviadas antes del 15 de Julio. B

8.* La correspondencia serd dirigida en esta forma: «M. I. se-
fior Secretario de Cdmara del Arzobispado de Zaragoza» (Aparta-
do, 51), y en el interior otro sobre con esta indicacién «Congreso -
Catequfsticon |

4, SOCIOS: sus clases.—Los miembros del Congreso serdn de
las clases siguientes: L

1% Socios natos, a la cual sélo pertzneceran los Reverendisi-
mos Prelados, con la cuota que su caridad les inspire,

2.* Protectores, los que contribuyan con la suma de 25 pésetas
en adelante.

3.% De nitmero, los que abonen 10 pesetas. o
4, Honorarios, los que satisfagan la cuota de 5 pesetas. :'

5. Adheridos, todos los que pueden figurar en la lista del Con -
greso, con limosna voluntaria

Los congresistas de las tres primeras clases tendrdn derecho: al g
uso del distintivo, a asistir a todos los actos del Congreso, tomar

parte activa en las discusiones con voz y vato, participar de las gra- 48
cias espirituales que se concedan, y recibir un ejemplar de la «Cré; L
nica del Congreso». i
:

Lios honorarios y adheridos tendrdn los mismos derechos, menos o
el de intervenir en las discusionas y el de récibir la «Crénican. LR
La inscripcidén de congresistas puede hacerse en la Secretarfa Vi
General del Congreso, por medio de la respectiva Junta Diocesana, ;.
0 por mediacion de los Sefiores Curas Pdrro-os. i
e

S

i i - %

3
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CRONICA DE LA DIOCESIS

Se encuentran en esta didcesis los Rdos. PP. Monfort, y
Vives, de la Compafiia de Jesus, para dirigir tres tandas de
Ejercicios Espirituales, una para jévenes, y otra para caba-
lleros que seraa celebradas en este Seminario Conciliar, y la
otra para Seifioras en el Convento de las Hijas de la Miseri-
cordia, de Mercadal.

En el Santuario de Monte Toro se ha celebrado la anual
funcion religiosa en honor de S. Nicolas de Tolentino, su-
biendo la montafia unos 300 devotos. Se efsctud la tradicio-
nal fogata y bendicion de panecillos.

El domingo, 14 del actual, tuvo lugsr en Mahon, la inau-
guracion de la Caja de Pensiones para la Vejez y de Ahorro,
cuyo acto revi t16 mucha solemnidad. Celebrose una Misa en
Santa Matis, y seguidamente el [lmo. y Rdmo. Sr. Obispo
Coadjutor bendijo los nuevos y lujosos locales de la Caja,
inaugur4dndose las oficinas de Ahorro y Prevision, el Instita-
to de la Mujer que Trabaja, los Dispepsarios populares y fe -
meninos y la Casa de Cultura de Mahon con su Biblioteca
publica gratuita.

A dicha inauguracion fueron invitadas las autoridades su -
periores de la isla y locales y numerosas entidades.
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- N BECROLOGIA e

En la mafiana del dia 17 del mes en curso, fallscio cristia- o\
namente en esta ciudad, Sor M.* Elena de la Cruz Sastie, Re-
ligiosa de la Consolacion Era natural de Ciudadels, y conta-

ba 23 aflos de edad. - 5 e
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Sumarie.~Carta Enciclica de Su Santidad Pfo XI sobre los Ejercicios Espiri- o
tuales (Conclusion), pdg. 217,~-Circular del Excmo. Sr.' Obispo Dioce- J '
sano, pag. 236.—Temas pava las Conferencias de Moral,pdg. 232.— T

Congreso Catequistico de Zaragouma, pdg. 232.—-Crénica de ia Didcesis, |

pig. 235.—Necrologia, pdg. 236.
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Tip. y Lib. del Sagrado Corazdn de Jesus.—Ciudadela
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