CORREO DE MURCIA

‘del Sabado 7 de Septiembre de 1793,

Conclusion del Discurso sobre los Bafos.

Ardema Sirio se podra prolongar el balio hasta mediz haos
ra, y mas: el que deben evitar en gran manera los que pa«
decen algun afecto de pecho. A la verdad que no hay reme-
dio para precaver, y curar la raquitis, y otras enfermeda.
des graves, y pertinaces de fos Nifios , como el baiio frio,
por la virtad "roborante, que posee, por cuya razon cops
viene mucho en la luuacmn 6 torcedura del pie; porque sg
precave la hinchazon de la parte , zabullendn]a en agua
fria por una hora, 6 mas tiempo. Juan Floyér , escritor
Ingles , encargéd mucho este remedio para Ja.curacien de
la raquitis ; y creyé, que entre las causas poderosas de es-
ta nueva enfermedad, habia de numerarse el menospm:m
del baiio frio. © - ..+ - -

El bafio , pues, de agua pura no nbrandﬂ mas, qug: por
razon de agua, si es fiio constride -todes los solidos. ;_,Que
sucede entonces ¢ Todos los vasos se .estrechan. en la peri-
feria del cuerpo, y hacen retroceder los humores. Luega
todo el cuerpo se hace menor, y mas estrecho : solamente
la cabeza queda libre de esta compresion. Luego quando se
constriiien todos los vasos por el ambue de todo el cuerpo, y
retroceden los humores, solamente la cabeza no se constri-
he: de aqul es, que la sangre encontrando resistencia en
los v 3508 constieiidos , fluye con mayor abupdancia a aques

i llos
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llos lugares, que no lo estan: esto es, a lo prof'un:dn é hue.
cp de: s, calvaria, y por. consigniente cargira de mucho
peéo’al célebro,; y cerebelo: ; Quantas “enfermedades a2gudas
deberin su origen A esta causa? Las inflamacivones agudist-
mas de lesojes y oidos, del celebro,.y sus m,prntgranas , S€=
rédn muchas veges los efectos de una: npmmn tart mal funda-
da: y qualquiera Medico, con que esté no mas , que media-
namente instruido , sabe , que la misma Apﬂplema podra ser,
no rara vez el producto’de esta causa.

Me parece basta lo dicho para satisfacer al Doctor
Estepa, y apartarlo de su mal modo de pensar: sin que-
rerme detener en el introductio unius , est. expulsio alterius:
cuyo axioma fisico siempre se verifica, aun quando estu-
~ vieramos siempre sumergidos en la agua Urinagtorum moye,
También ‘estoy persuadido , de que ¢l Vulgo , quien ya gm.
babus yinis , ‘habia- abrazado este. du:tamen , 5& reconocera
por seducido, y precurard en adelante zabyllirse , como hj
sido de costumbre : y costumbre la mas segura, la mas sa,
ludable , sin la qual el baiio frio , se hace la causa mas actis
va de las. enfermedades.ya dichas , y. otras ,uya Crisjs , en
hs m4s', ‘es mudar-la vida con la- muerte. . - Z. -
t . = El bailo de agua .pura caliente, laxa.la ep:derrm&; 1Ia
gutis , los “vasos tndus de la miembrana adiposa , los muscu«
los , tendones y nervios : de manera, que la parte sumergts
da se -hace -mayor, y mas extensa , que era antes.” Esto lo
demuestra. claramente la‘ medida deJ la parte.. exaCtamente'
tomada antes del baiio, y segunda vez aplicada despueﬁ ide
él. Se alargan las ﬁbras solidas porque:las particulas aquosas
eatrepuestas, y alargadas contienen en si mas abundancia: dq
humores. Tambien . parece , que los humores se aumentan en
gyantidad ; cuya causa no es otra, que la agua introducida
eh nitestro. cuerpo por: los' poros ; 6 absorbida por los vases
inhalantes , como quieren los Modernos. 3 Serd esta acaso. ( 13
h]troduccmn de la agna).una de las.causas, porque en los-pe-
diluvios, no solamente perspiramos, sino tambien ultimamens
te prorrumpimos-en sudor ¢ Podia ser difuso en démostrar las

*muchas utilidades del baiio de agua pura tibis, pero habia dg
e, ser
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ser molesto : baste decir, que generalmente, hablando es mas

pravechoso » J TS SHEUIC,

SE HA. RECIBIBO *EL PAPEL SIGUIENTE. i

i O agudo 4 y chistoso
Re sponden Eternoy} -
Oraculo sabie, : . -
Que puedes discreto :
Salvar nuestras duda:s, '
Con tanto gracejo: .
Responde & las mias; -
Y dimey; que debo .
Tener por-seguro
En las.que presento,
Al Numen sublime
De tu claro ingenio:
Bien sabes {6 amigol
Que todo Mancebo
Que 2 Venus ofrece’
El culto primero, -
Pica de valizare, :

Y ostenta su.aherito,
Sin ceder a nadie,

Ni cohoce elimiedo,
Ni teme peligros,

Antes “indiséréto}ic 7T

Se arroja a la muerte
Con ‘o0sado pecho; -
Si alguno.se atreve
A ofrecer su afecto
Al objeto dulce

De sus devéneos;
Sabes ipualmente,

Que quando Hiuiemd &

5T

que el bafio frio.. - 4 - .,

Dr.,Lygree:m

g
"%
i |
1
i

Con su antamha clara,.: ~-.-u-
Y rubio cabello ;. . i
Cﬂmna dE.' I'G'Sﬂ-S; iy LR
A Cupido tierne,, . - ¢
Y ya mira-el Joven | ji 7
El rostro alagueiio . - .
De Amor que complace, st

Su ardlentﬁ dE;SED,. i ¥ jf
Pierde poco a:ppco; . ! ]
Aquel brabo genio, - -
Que llevaba todo . .. 7

A sangre, y 2 fuego,

Y ya mas tratable,

Mas prudente , y cuerdo;
Se muestra obsequiosc,
Afable , discreto,. . . ;
Cfmtenidn ;-humilde,
Sufrido , modesto,

Y por fin tan docil

Que pasar le vemos

De leon furioso

A manso Cprdero, ]

s Quil sera la causa,

L
4

.De tal feppmeno?

Mas prodigio es este - |,
- Que . ver gon gfecto | ...,
La.candida nieve. . .. . ..
. Transfogmada.en. ﬂuﬂgoa 1 mn
Mi razom o, basta . ... Vv
- Por mas-que prcmndo,.,, Gt
de

r."l\-
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Hallar el motivo, Los pesados yerros,
A reconocerlo,© . De aquella cadena
5 Serd que trarado Que oprime su cuello;
El dulceembeleso Y quando descubre
Cuya vista amable Algun majadero
Incisd suafeceo, - Que.dllevarle ayuda
Descubre los vicios, El enorme peso:
Que con:sumo esmerg” Parece que mira
Oculté 2 su vista Un Angel del Cielo?
El cuidado atento; " 3Serd:pero en vano
Y por perfeceiones - Mi debil ingenio
Hallandotdefdctos: -« - " La causa averigua,
Venus azarosa .~ Y humilde:te ruego
Destruye aquel fuego, © Que th me la digas
Que el corazon tivie. . Porque no #a entiendo.
Irrité primero?:. ' Si me satisfaces,
5 Serd que el continuo™ Te daré un cencerro,
Cuidado , y desvelo - * Que honores de zumba
Los crecidos gastos, Disfruta completos;”
Los escasos medios, -~ = Para que ti mismo
Lo traen cercado - Lo cuelgues al cuello,
De afanes molestos, . * De qualquier amigo, .
Y ya reflexivo, . De los que .sabemos ~
Y 2 su mal atento, -+ Que con el gsrado
Triste considera - Mudaron de genio.

& | M. M. M.

SE HA RECIBIDO EL PAPEL SIGUIENTE.

Ella es que yo no-puedo salir A parte alguna, en que no!
halle métivo de desazonarme : El trato sirve & los hombres
de ganar ‘@migbsy'y Conciliarse voluntades ; yo- por. el con-
trario me indispongo con todo el mundo, y -el que tiene la
desgracia de'hablarine -utia vez , pone buen cuidado de no
exponerse 2 la’‘segunda ;3 qué diablos es esto? ! yo exidmino

ini conButta’, y nada'veo en ella, de que deba avergonzar-
i se
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se un hombre de juicio ; mi delito es la ingenuidad ; pero
ya veo que la ingenuidad es.un- delito de lvs mas horribles,
40 pudiera ser ladron ; adulador, embustero, tramposo, y
trescientas cosas mas,. y con:todo eso hallaria amxgns a to-
das' vandasj tendria favorecedores, y apasionados, y serian
muy. pocos los que reusasen mi amtatad pero soy ingenuo
y tastidio 'a todo el genero humano: Esutrn tarde sali a ex-
playar el animo al Jardin:Botanico , iva solo. como acostum-
bro ; porque mas vale asi que bien acompanado : Senteme
-_de_acanﬁar -y hete aqui 3 mi lado un personage serio ; y-al
Jparecer ]uiqiosa ; representaba uno de.aquelios hembres que
llamamos antiguos , para significarlos dotados de ciertas vipe
tudes, que de buena f¢€ atribuimos. a nuestros. Abyelos:
Amigo , me dixo , Murcia esta perdida , la disolucion , y- el
luxo han llegado a -su colmo ,-siemprg vuelvo 2 mi casa
escandalizado, pero. ya:se vé, la causa de todo es el mal go-
bierano; yo:no sé, continud, por qué se ha de tolerar este des-
enfreno en -el vestir? Vm. ng dude que conozco todas las
gentes de este. pueblo , mi larga edad , y continua residen-
cia en £€lyson causa de que sepa -quien es cada uno, .y puer
do aseguray que 3§t todos los que. estamos viendo gastan un
luxo superior & sps fperzasy ; como se hace esto, ni de done
de sale ¢ averiguelo Vargas, lo cierto es que las conseqiien-
cias son bien publicass Los ‘Predicadores se muelen, pero
todo es en vano, y lIa cosa va continuamente de mal en peor,
mientras. no se mande por el gobierno que ninguno que po-
sea. menos dé¢ quatre mil ducados de renta fixa, pueda vestir
seda &c. No se acabara esta ralz de tantos males que arrui-
nan el pueblo; Vm. habla, le repliqu€, como pudiera el
mismo Caton , pero Sefior mio, para criticar un Gobierno
s€ necesitan fundamentos algo mas solidos que los que Vm
alega : Eso de astablecer leyes sumtuarias, es un punto
algo mas delicado de lo que parece; y tal pudiera ser el
remiendo , que suspiraramos por el agujero; alld entre los
-Espartanm donde las Yortunas eran iguales, porque cada
vecing: poseia un fondo de tierras igual, sin que pudiera
adqumrla mayor ; era facil calgular los gastos, y nivelar lai
a
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4 las. fuerzas de cada uno, pero en tanta designaldad de
fortunas comio entre nosotros sé 'nota’; seria obra‘de Roma-
‘nos, lo gué Vm. pretende; yo no puedo menos de cornfesar
que ek lyxo ‘es ruitioso ‘para ﬂmrtas gentes', y- que ‘serd muy
dificil componer su‘existencia actual, <on l4 buena floso-
fia, y mucho menos con el espiritu de Religion; pero con
todo quitelo Vm. por un instante , y considere la muleicud
de¢-males que resuktan’s la' Beda baxard: repentinamente mas
de 'tres quartas parees’ de sk pre¢io jiestorsolo ‘basta iparh
destsuir & todos 195 Labradores, € mpumerables. Artesanos;
el valsr de’las tierras—que ¢asi tf}dn se funda‘en este esquil-
™Mo , ‘quedara envilecido , y-los propietarios de ellas arruina-
das, Vm. parece hombre de talento, y no serd necesario
extenderme & otras reflexiones para emwencer]e Sin embar-
go ; cofisideretnos ka multitud de artesanos’, que ﬂaben la
subsisténtia ; al zﬁaﬁejﬂde mil artes:frivolasj quelal corraps
cion misnia ‘de mudstras cotumbres ha introducido ; tantag
amanos dcupadas en fabricar vagate]as enteramente mutiles,
pero lucrativas, quedaran repentmamente ociosas en ¢l ins-
tante "que una ley suntuaria, prohiba , 6 limite demasiado el
uso. de ‘ellas-§y ; quél serd entonces:laisuerte de tantos homw
bres ¢ el ‘comer es vivo, "y pasar de una situdcion comoda,
v feliz 3 otra misera, -y 'desdichada , de :la- abundancia 1
la lndigenma es demasiade doloroso § j quantos clamores se
oirian por todas® partes! (}t:m:ne;tﬂ::xanria{a1jl Artesanos , Propie-
tarios,  casi todo’ el Estado sentitia males, que ahora no
conoce , y 3 quiles ‘pudieran ser las resultas & Convengamos,
Sefior mio, en:que es demasiada ligereza criticar el Gobier-
no ; gue debenamns respetar, las enfermedades cronicas: que
snficionan basta las medulas del cuerpo bumano , no se cl-
ran repentinamente j y el cuerpo pﬂhhca padece sus enfer-
medades habltuaksu como. esta delluxo ,-que la ilustracion
del (zobierno conoce, y carari 5i le parece mnvﬁuente;
con remedios lentos , y no 'con evacuaciones repentings que
disipen la substancia de’ sus partes. Yo le aseguro ¥ Vm. nse
replicé el buen hombre , centelleandole-Jos. n_}os { que si tO-

dns los gite coimen ‘a costa de nuestras vanidades , se dedi-
ca.
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caran-a lahrar las tierras;; habria-mai pan, maysalud , y
menos pecados : Esta muy bien , le dixe, yo quigro dar de.
barato que haya tantas tierras incultas, que se necesitea pa-
ra ellaa todos los brazos , que.fomentan el luxo entre noso-
: pefo.. Vm. ; sabe si. 3tQ. brazes irian con gusto. a la-
brar ]as tierras ¢ doy que. it:;lm:-;w:s&n hane:lu 5 3sabrian execu~
tarlo ¢ y entre tanto jquantgs inconvenientes, y peligros re-
sultarian ! repito 2 Vm, que el Gobierno sabe mas que sus.
detractores , y que no es lo mismo conocer la enfermedad
que hallar gl remedio 5 iy la oportunidad de aplicaria; a. es-.
tas palabray, 5e Jevantd amﬂstﬂzadq el buen hombre ," y se,
despidi6 dm;’ndo -amigo V.m. sabe mucha : pero-si,yo man-,
dara ya se veria, quien sabe.mas: Despues- he sabido  que:
este Caton , me ha cortado. un sayo :mas redondo de 1o que
yo quisiera, me ha.llamado herege, y Apologista del luxo,
con otros rivetes,que serian hastante , para que me apedrea-)
sen ,i aunque fugra.de. limosma mfinitog majaderos , que Co-;
mo el .consabido , tienen el gran talento de criticar 1ﬂ;que,
no entienden. Este es el fruto de la ingenuidad , con darle,
Ia razon & mi hombre " hublerafya ganado un_amigo en él,
le dixe mi sgntir , opugsto al suyo, y me he granﬂ*eado mu-
chos enemigos, que-geadrian ¢l quemarme, por, pbra de cari-
dad : ; O Hipocrates , porque no dexaste una me&una para
cyrar.la genterial=s&i Impertmeme. ~ |

T j-. L .-rE

_'SE: HA RECIBIDO. .LA CA.RTA SIGUIENTE..
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Sedores Ed::ares del. C‘nrrea. g f
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Muy Sefiqres: mluﬁ bend:ta, ge.a unq, y ﬂllL‘JﬁCES la. m:,
vencion, de los Pgriddicas,.pues son .el medio-mejor que los
siglos han produtide para, no; pribag-4 la: posteridad de no-,

ticias tan utiles egmaq. tutergsantes ; si, Senﬂres mios , pare-
cerz podderacion ; pero nada de €50, ellqs son unos Anales

del buen 1sus-ﬂ:;:: » que hacen presente el estadﬂ ‘en que se ha-

lla una Nacion, ya en Lstras, ya en Armag,. Politica,
Agriculeura , &e, &, &ec. y lo, pnnc:pal que me se quey

-~ Ags.
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daba en el tintero, que’ son las Modas, resplandecen en
ellos mas, que los rayos del Sol sobre el terso Cristal , tes-
tiga es’el' de Vms. en el Discurso que se publicé en el pFi=
mer quatriinestre sobre-/a idea de un Trage Nacional para
los' Petymetres dé Espafia.’ El tal Disturso merecié la acep~
tacion de los hombrey-de gusto-pero, como las modds cor-
ren insensiblémente’, ‘es necésario:ya adiccionarlo a fin - de
que nuestros vecinos transpirenaices no digan estamos atra-
sados en este ramo, como en todos lés demas, segun su opi-
nion, y en ‘prueba de nuestros adelantosPetimetro-Hispanos,
éigan la original pintura de mio’, y'el mayor que se cono-
ce y'que he tehido el honot'de - verlo. en esta: Feria: El tal
Seilor 8. se presentd coh' sn Sombrero-abatinado , Casaca de
Pado, (1) Chaleco, y Calzon unido intimamente al muslo,
Zapato bien perfilado ‘con unas Hebillitas iguales & las de las
Charreteras ; moda util , y economica, pero -sobre todo ,le
que' mas me Hamé 12 atencion fue el Peynado , igual al: de
muchas Sefioritas’; ¢dn 1a’ corta ‘diferencia;, que la trenza
que estas llevan por baxo', el tal 1a Hevaba por-encima ha-;
ciendo tma- vista graciosa. Su trenza daba principio en:el
nrismo sitio de’'la Nuca, y despues elevada acia--adelante que-
daba asida con'un lacito al tupé haciendo un rigoroso pey-
nada z'la papiilota, muy semejaiite al que yo'iaeostumbio
hacer a la cola de mi Caballo, en terminos que:selo le fale
taba fuese un poco mayor para que pareciese un completo
Bien-parado:(2) de los muchos gque en el 'dia’ Hevan ladDa-
mas. La tal moda es util por io que se interesa en dexar
quanto antes a estos Petimetrés libres, y desembarazados,
para que ostenten sin pelos, y con seiales , lo completo de
dé su Chaldvera, y adi inserten Vms. si 3 bien lo tuviesen
ésta , entretanto mée -ocupo en hacer una descripcion plena
de todo quanto se ha preséntado en esta Feria de mas ra
ro, interinqueda muy suyo= Kl Asmodeo. - -+~ -
- Imprithase, Quesada. i COR-

L. 1
L i W

A I

(1) Sin duda'lleva la opinion denuéstro refran. Quien-quie-
¥4 vivir sano ‘&c. (2) Bien'parado es un lane-que las Damias
levan en la parte superior de la Cabeza.




