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PEDAGOGIA.

LA ENSENANZA DE LA LECTURA
Y DE LA ORTOGRAFIA,

por el Prof, M. A, Sluys,

Director de la Escuela Normal de Bruselas (1).

METODO ANALITICO Y SINTETICO.

L. Imporiancia de un buen metodo de
lectura.—Se puede aprender a leer por todos
los métodos y hasta sin métodos, se dice, y
hallamos en apoyo de este aserto experimen-
tos individuales y la opinion de J. J. Rousseau,
que exclama: :

«Se hace un gran problema buscando los
mejores métodos de aprender a leer, se in-
ventan mesas para escribir cartas, se hace de
la habitacion de un nifio un taller de impren-
ta. Locke quiere que aprendan a leer con da-
dos. ;:No es esta una buena invencion? jQué
lastimal Un medio mas seguro que todo esto,
¥ que se olvida siempre, es el deseo de apren-
der. Dad al nifio este deseo, luego dejad apar-
te vuestras mesas y vuestros dados: todo mé-
todo le sera bueno.»

Nosotros nos asociamos voluntariamente a

(1) Este articulo forma parte del libro de M. Sluys—
Methode analytique et synthétigue de lecture et d’ortographe.
Namur, Wesmael-Charlier, 188g—de cuya importancia
Juzgaran los lectores del BoLeTiN por el presente capitulo,
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este principio de Rousseau: «dad al nifio el
deseo de aprender & leer,» y con €l condena-
mos los procedimientos ficticios: dados, car-
tas, cajas de imprenta, que complican inutil-
mente la ensefianza de la lectura. Reconoce-
mos que todo medio sera bueno para Fzlio
desde el dia en que tenga el deseo de apren-
der, y hacia la edad de doce afos su ayo ideara
cualquiera escena encantadora para inspirarle
este deseo. Pero no se trata de la educacion
de Emilio, hijo de gentilhombre, y que tiene un
ayo que se ocupa constantemente de €l hasta
durante el periodo de educacion negativa, cuan-
do el mejor medio de ganar el tiempo es per-
derlo. Emilio no sabra nada hasta los doce
afios y tendra todo el tiempo restante para
aprender a leer. La educacion moderna no
puede acomodarse a este régimen; tiene otras
exigencias, sobre todo, en lo que concierne a
la instruccion de los hijos del pueblo, a quie-
nes sus padres retiran de la escuela 4 los doce
anos, y aun antes de esta edad, para entregar-
los al trabajo agricola 6 industrial. Es necesa-
rio que sepan leer y leer bien antes de dejar
la escuela primaria; si no, estan perdidos para
la instruccion, entran fatalmente en la triste
familia de los ignorantes, para quienes la vida
estrechamente limitada a las necesidades ma-
teriales, queda a oscuras, y que no llegan si-
quiera a la conciencia de una posible emanci-
pacion moral € intelectual.

No podemos, pues, seguira Rousseau al pie
de la letra. Inspiremos al nifio el deseo de
aprender a leer, quitando a este aprendizaje
lo que tiene de arido: pero ensefiemos la lec-
tura de manera que quede definitivamente ad-
quirida desde el segundo periodo de la escuela
primaria. Esto no es posible mds que con la
condicion de seguir un método basado sobre
las leyes del desenvolvimiento psiquico de los
nifios y sobre la esencia misma del mecanis-
mo de la lectura.

El método debe ser ademéas adaptado 4 las
condiciones de la ensefianza; ensefnar a leer a
un grupo numeroso de alumnos es mucho mas
dificil que ensenar a leer a un solo nifio. Con-
formandose 4 las leyes generales de la evolu-
cion mental de estos es como unicamente se



130 BOLETIN DE LA INSTITUCION LIBRE DE ENSENANZA.

puede llegar en la escucla & resultados satis-
factorios en esta materia, como en cualquiera
otra; por lo demas, aunque la lectura no sea
mds que un <«conocimiento instrumental é un
util intelectual,» su adquisicion practica debe
concurrir al desenvolvimiento normal de la
inteligencia misma. Un nifio que ha aprendido
a leer por procedimientos ilogicos, aun cuan-
do sepa leer bien ha pagado demasiado caro
este saber practico; ha perdido mucho tiempo
y se ha impreso a su espiritu una direccién
irracional, de que conservard la huella.

Esto ocurre en la ensefianza de la lectura
por ese metodo estipido que consiste en ator-
mentar al nifio haciéndole aprender primero
las letras del alfabeto, después el silabeo: g,
be, b, bo, bu, fa... xa, xo... plu, viou, ete.,
que no tienen ninguna significacion, y que
acostumbran al nifio 4 leer sin entender y
asoclar la idea de la lectura al sentimiento
desagradable del fastidio. jCuantas ldgrimas
ha costado la primera ensefianza de la lectura
por metodos de este génerol jCuantos nifios se
han perdido para la vida intelectual por seguir
procedimientos semejantes, que desde el co-
mienzo de la vida escolar les han inspirado el
disgusto del estudiol

II. Leer para comprender.—El princi-
pio que debe dominar la ensefianza de la lec-
tura elemental es que hay que leer para com-
Pprender. Leer mecanicamente, es decir, tra-
ducir por sonidos los signos grificos, sin en-
tender el sentido de las palabras y de las frases,
no es leer lo mismo que sgavoir par caur
west pas sgavorr. La lectura es un instrumen-
to de conocimiento que no se debe manejar
mas que para tomar la idea y apropiirsela,
comprender y reflexionar.

El orden natural es evidentemente este:
pensar, hablar, leey. Aprender & leer meca-
nicamente sin preocuparse de si el nifio pien-
sa leyendo,—lo que ocurre inevitablemente
cuando se le hace leer grupos silabicos desnu-
dos de sentido 6 palabras incomprensibles
para ¢l,—es invertir este orden natural sin
provecho para la lectura, y dar al espiritu un
habito funesto: el de leer sin pensar.

Que no se olvide, al ensefar 4 leer, la in-
fluencia bienhechora de la excitacién agrada-
ble. Lo que se aprende con gusto se aprende
bien y no se olvida ya. El fastidio es el ene-
migo de la educacion; inspira el disgusto del
estudio y deprime los caracteres. Que el maes-
tro joven no olvide, ni cuando ensefia la lec-
tura elemental a los nifios, estas sabias pala?
bras de Montaigne: Ou esz leur profit que
la fitt ausse leur ébat.,

Para quitar, hasta donde sea posible, al pri-
mer aprendizaje de la lectura su caracter ari-
do, es para lo que excluimos los grupos sila-
bicos sin significacion y para lo que adopta-
mos el método analitico-sintético que toma
por punto de partida la palabra conocida
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para llegar a hacer conocet la letra descony.
crda. *

No basta, para triunfar, seguir una marcha
rigurosamente logica, es preciso ademds que
las dificultades del primer aprendizaje de lg
lectura estén disimuladas por una especie de
mese en scewe que insinte en alguna manera
agradablememde este conocimiento tan pPoco
atractivo por su naturaleza,

Cuando se presentan 4 los nifios palabras,
tipos que contienen las letras que nos propo-
nemos ensenarles, se debe tener cuidado de
establecer bien la significacién de estas pala-
bras. Las explicaciones verbales no pueden
bastar en este caso. Es necesario proceder por
intuicion. Se ensefiardn los objetos que estas
palabras representan, 7z natura, si es posible,
si no por medio de modelos y de imagenes.
En muchos casos, el maestro, si sabe manejar
bien la tiza, hard rdpidamente en el encerado
un croquis de la cosa significada. Este sers
objeto de una conversacién previa entre el
maestro y los alumnos. Esta leccién de cosas
fijara la significacion de la palabra en su es-
piritu, y si es dirigida con brio serd para la
leccion de lectura esa «excitacién agradables
que hace vencer todas las dificultades.

L. La escritura y la lecturad.—La es-
critura ha precedido necesariamente 4 la lec-
tura. No se lee mas que lo que se escribe. Ha
sido preciso inventar los signos de escritura
antes de leerlos. Ahora bien: como todo méto-
do debe seguir la ley del desenvolvimiento
historico, que es el de la evolucién mental in-

dividual,—pasando el nifio por las fases que

la humanidad ha recorrido,—conviene empe-
zar la enseflanza por la escritura y no por la
lectura.

:Que debe aprender el nifio para saber leer?
Piensa, habla: es necesario que llegue 4 dis-
tinguir los elementos de las palabras, los so-
nidos (vocales) y las articulaciones (conso-
nantes); que aprenda & representarlas por sig-
nos graficos convencionales; y en dltimo lugar,
a leer las palabras escritas. Tal es la marcha
logica. Si hiciera falta crear la escritura, no
se podria proceder de otra manera: ser{a ne-
cesario buscar primeramente ez las palabras
de la lengua los elementos fonéticos é inven-
tar un sistema de signos graficos para repre-
sentarlos. La fusién, 6 mas bien la yuxtaposi-
cion de estos dos géneros de ejercicios, estd
ademas justificada, psicologicamente, por la
analogia entre la palabra escrita y la palabra
hablada, y fisiologicamente, segtin C. Vogt,
por el hecho de que el lenguaje y los movi-
mientos necesarios para escribir parecen tener
el mismo centro cerebral (1).

Cuando el arte pedagdgico, todavia en la
infancia, se ejercia por maestros de escuela,
poco al corriente de las cuestiones de meétodo,

(1) Bernardo Perez,
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se aprendia 4 leer lo primero. El alumno no
comenzaba a escribir mas que cuando sabia
{eer. La unidad entre la escritura y la lectura
estaba rota como también lo estaba por lo
demas entre el pensamiento y la lectura, pues
se ensenaba a leer comenzando por los nom-
bres de las letras y por silabas que no tenian
ningtn sentido: éa, be, 0z, bo. Muchos ninios
no aprendian nunca ni siquiera a escribir: de-
jaban la escuela antes de Iiegar, al estudio de
esta rama. Se encuentran todavia ancianos que
leen impreso pero que no saben escribir.

En' las buenas escuelas, este sistema ha
desaparecido. La escritura se ensefia, si no
antes de la lectura, por lo menos al mismo
tiempo. Casi en todas partes las letras manus-
critas estan antes que los caracteres tipogra-
ficos. Las primeras lecciones se dan por el
maestro empleando el encerado, escribiendo
los alumnos las letras en la pizarra o en el
papel. El libro primero de ciertos meétodos
esta en caracteres manuscritos. Pero esto
no es sin embargo necesario. Cuando los ni-
fios han sido iniciados durante algunas lec-
ciones en la lectura y en la escritura no es
muy dificil hacerles pasar al conocimiento de
las formas tipograficas. El deseo que experi-
mentan, desde que han vencido las primeras
dificultades para leer, de hacerlo en un libro
impreso es ya un movil poderoso que da al
" estudio de los caracteres impresos facilidad
y atractivo.

Dibuje el maestro en el encerado, & la vista
de los ninos, al lado de las letras manuscritas
conocidas, las figuras correspondientes de la
tipografia comenzando por la cursiva que es
muy parecida al manuscrito, para pasar a la
romana, y los alumnos retendran sin dificul-
tad estas nuevas formas. Se alcanza este fin
mas rapida y seguramente todavia, haciendo
que los alumnos dibujen los caracteres tipogra-
ficos. Esun buen ejercicio el de trazar sobre la
pizarra 6 el papel los caracteres impresos en
el momento en que se los ensefia. L.os alum-
nos han aprendido primero a escribirlos co-
rrectamente bajo sus formas manuscritas. Di-
bujarlos bajo su forma tipografica es hacer
observarlos mejor en todos sus detalles, que
intervengan dos sentidos en lugar de uno, la
vista y el sentido muscular, para aprenderlos,
es, en fin, ejercitarlos utilmente en el dibujo
a pulso.

La escritura es, sin disputa, el antecedente
de la lectura. Ahora bien, la escritura no es
en el fondo mas que un dibujo a4 pulso y las
formas de la letras manuscritas se reducen a
algunos elementos fundamentales.

El orden de lo fdcil & lo dificil 6 de lo
Sumple d lo complejo no es, sin embargo, el
mismo para la escritura que para la lectura.
Si ensefiamos 4 leer por el método analitico
descomponiendo palabras normales, es nece-
sario que precedan, a la primera leccion de lec-
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tura, algunos ejercicios de dibujo y de escritu-
ra, para familiarizar a los alumnos con el tra-
zado de los elementos de la escritura. Las
primeras lecciones seran, pues, lecciones de
dibujo y de eseritura, preparatorias para la lec-
tura. Los alumnos se ejercitaran en trazar &
pulso en el encerado, en la pizarra y ¢n el pa-
pel (con lapiz al principio) trazos.rectos, cur-
vos, ovales, en espiral, en forma de lazo, etc.
Desde que hayan adquirido una cierta facili-
dad para manejar el lapiz, se podra comenzar
la ensenanza de la lectura sin tener que pre-
ocuparse ya de la clasificacion de las letras
segun su forma. Se podra desde entonces or-
ganizar la ensefianza de la lectura basandose
uUnicamente en la pronunciacion de los ele-
mentos de las palabras. Es inutil decir que, a
medida que se les va enseflando nuevas letras,
los alumnos se ejercitan en analizar sus for-
mas manuscritas y en trazarlas correctamente;
en otros términos, no estan demas algunas
lecciones especiales de escritura. Si la en-
sefianza elemental de la lectura marcha de
frente con la de la escritura estas dos ramas
exigen también sin embargo ejercicios espe-
ciales de perfeccionamiento.

IV. La lectura y la ortografia.— La
ensefianza de la lectura debe estar también in-
timamente unida con la de la ortografia. Si el
alfabeto fuese racional, cada sonido distinto
de la lengua estaria representado por un signo
especial que tendria siempre el mismo valor
fonético, y la ensefianza de la ortografia seria
muy sencilla; bastaria conocer bien el alfabe-
to y estar ejercitado en la descomposicion de
las palabras en sus elementos vocales, para
poderlas escribir. Escribir las palabras como
se pronuncian, y leerlas como estan escritas;
tal seria el unico principio fundamental de la
ortografia y de la lectura. Por desgracia, no
es asi; la ortografia francesa es particularmen-
te dificil a causa de las irregularidades y ano-
malfas del alfabeto (1).

Hay sonidos simples que se escriben de mu-
chas maneras diferentes, por ejemplo: la ¢ gra-
ve 6 abierta esta figurada por ¢ (pére), ¢ (mer),
¢ (nodl), ez (Seine), @z (vrai); del mismo modo
el sonido simple nasal zzz se escribe: 7z (fin),
ime (impair), @z (main), @z (faim), ezn (sein),

yn (syndic), yme (tympan), ez (chien); el soni-

do simple ¢ toma las formas: o (loto), @ (au-
tre), eau (beaume), 2 (opium, rhum), onz (au-
tomne); lo mismo pasa en la mayor parte de
las vocales. L.as consonantes no escapan de es-
tas formas multiples: f— phk, ¢ — £k — q —
gu’, etc.; algunas consonantes simples estan
también figuradas por grupos de letras, nin-

(1) Las indicaciones que siguen a proposito de estas
irregularidades y anomalias son en algunos casos aplica-
bles 4 nuestra ortografia, v. gr., ¢=#4, la inutilidad de
la 4, el cambio de valor fonético de la ¢ segan vaya seguida
de a, o, u 0 de ¢, 1, etc., etc.—/N. de la R.)
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guna de las cuales tiene relacién con la arti-
culacion que deben representar: ¢/ (chou ), 2L,
2/{ (bail, paille), etc.

Otro defecto del alfabeto francés es la falta

de signos para figurar sonidos distintos: L2n es

diferente en stagnanty en ionare; en no tie-
ne el mismo sonido en /eure y en jeu; c/ di-
fiere en cleval y en écho, ctc.

Ciertas letras mudas complican inttilmente
la escritura: la /4, por ejemplo en Lomme,
Rhone, thé, choral, balk; la & en plomb,
aplomb; la a en aqoriste, aoilt; 1a o en paon,
y la @ en Zaon, la u en quelle; la p en loup,
Sculpteur; la ¢ en tabac, etc. '

Otros signos simples figuran por el contrario
articulaciones complejas: y—cz, 2z (exemple,
examen); ou es una vocal simple: clou, fou.
Algunas letras cambian de valor fonético:
S=& €N raser, vase; c—»k en corps y 4 s en
cecz; g es fuerte en gag y vale como 7 en
cage.

No son estas las tinicas anomalias del alfa-
beto francés; hay muchas otras que afectan la
ortografia absoluta de las palabras como las
consonantes dobles de las cuales se pronun-
cia una sola, las finales mudas, etc. La orto-
grafia gramatical presenta por su parte, muy
serias dificultades 4 consecuencia de la intro-
duccion de letras mudas en las palabras para
marcar el plural (les chiens, les chevaur, ils
parleznZ) G otras inflexiones tales como las per-
sonas, los tiempos, etc.

Es preciso tener en cuenta la ortografia en
la primera ensefianza de la lectura. Si se deja
la ortografia en ultimo lugar, los alumnos,
aunque sepan leer correctamente, se distin-
guen por una ortografia en extremo defectuo-
sa que es muy dificil corregir mas tarde. Se
puede afirmar, basandose en los resultados ob-
tenidos por la experiencia, que 4 la ensefian-
za de la lectura en la familia y en las clases
Inferiores de la escuela, es debida principal-
mente la buena ¢ mala ortografia de los alum-
nos cuando llegan a las clases superiores.

Un buen método debe unir intimamente la
ensenanza de la ortografia a la de la lectura
elemental. No se debe pasar 4 elementos nue-
vos antes de estar seguro de que los alumnos
saben leer, no solamente las palabras forma-
das por los elementos conocidos, sino escri-
birlos correctamente al dictado y de memoria.

La serie de las palabras del método de la
lectura debe, pues, estar graduada también,
siguiendo las dificultades ortogrificas. La pri-
mera serie comprendera evidentemente las pa-
labras que se podrian llamar fonogrdficas,
porque se escriben regularmente como se
pronuncian. Se introduciran por grados las
Irregularidades empezando por las mas gene-
rales y las mas sencillas.

Nunca se pondra bastante cuidado en la cla-
sificacion de las dificultades ortograficas al re-
dactar los primeros libritos de lectura. Es
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una empresa erizada de dificultades de tal
manera es defectuoso el alfabeto’ francés| Eg
de esperar que una reforma ortografica venga
un dia a4 dar a la lengua escrita, una sencillez
mayor, y a permitir asi 4 los educadores con-
sagrar a ejercicios mas utiles 4 la inteligencia
de los nifios el tiempo enorme que deben per-
der en ensefiarles esta ortografia tan comple-
ja, cuyo estudio es, hagase lo que se haga,
arido, molesto y sin provecho para la inteli-

gencila.
(Continuara.)

EL CONCURSO BISCHOFFSHEIM

SOBRE LA ORGANIZACION DE JUEGOS ESCOLARES,

por M. Eduards Manewvrier (1),

Parece que se ha dado el caso de anunciarse
concursos ofreciendo premios hasta de bastante
importancia sin que nadie se presente 4 dispu-
tarlos. Lo cual proviene aparentemente de que
sus fundadores, mas generosos que perspi-
caces, no han sabido proponer una de estas
cuestiones que apasionan los corazones Yy ex-
citan los espiritus, No puede hacerse tal re-
proche a M. Bischoffsheim. Su liberalidad
no ha pasado desapercibida, ni quedara esté-
ril. Los candidatos han surgido de todas partes: _
han venido del Norte y del Mediodia, de Fran-
cia y del extranjero, de Bélgica, de Suiza, de
Inglaterra, de Suecia y aun de América. Es
una satisfaccion el ver que los intereses de
nuestra juventud despiertan, por todas partes,
simpatias tan vivas y tan numerosas. Mas de
6o personas de distintas condiciones, paisa-
nos y militares, moralistas y pedagogos, teé-
ricos y practicos, médicos, oficiales, gimnas-
tas, inventores, maestros y aun agricultores,
respondiendo al llamamiento del ministro nos
han enviado un numero considerable de docu-
mentos de todas clases, impresos y manuscri-
tos, libros, folletos, memorias, etc., etc.

Estos trabajos han sido repartidos, al azar
del orden alfabético, entre los doce individuos
de nuestra Sub-comisién, y cada uno de ellos
ha sido objeto de un primer informe escrito.
Drespués se ha hecho una segunda distribucién
de Memorias 4 otros individuos, que han hecho
nuevos informes. Todos estos se han leido A\
discutido en varias sesiones. Muchos invento-
res han solicitado presentar aparatos nuevos,
se les ha recibido y escuchado. En Paris y en
provincias, ciertos candidatos han querido
mostrar resultados practicos; la Comisién los
ha visitado todos 6 los ha hecho visitar.

(1) El presente articulo constituye el Informe general
presentado por M. Maneuvrier 4 la Comisién encargada
de juzgar los trabajos de los aspirantes al premio Bischoff-
sheim. Resume admirablemente el estado de esta cuestion
que, como se vera en este trabajo, apasiona tanto los espi-
ritus en todas partes, (V, de lz R.)
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fsto no ha sido ciertamente una prebenda
para 108 comisionados honrados con vuestra
confianza. Pero me apresuro a afiadir, que su
trabajo, por grande que pueda parecer, ha
recibido su recompensa, puesto que el con-
curso ha producido tantos trabajos interesan-
tes y distinguidos.

No es posible esperar que dé cuenta, no solo
de las 6o Memorias de los candidatos, sino
ademas de los 120 informes de la Sub-comi-
sion que estas Memorias han provocado. No
tengo intencién tan formidable. Todos esos
documentos estan aqui 4 vuestra disposicion,
y si para ello tenéis tiempo, os invito a leer-
1os. En las obras de los candidatos, aun en las
menos perfectas, encontraréis frecuentemente
buenas ideas, bien expresadas y siempre hon-
radisimos sentimientos. Debo afiadir que las
observaciones de vuestros comisionados son
siempre interesantes, aun cuando se refieran
4 obras que no tienen interés. Yo querria po-
der al menos resumirlas y sacar el jugo. Pero
debo privaros de este placer si quiero per-
manecer en la medida de un informe razona-
ble y discreto.

Dos candidatos han presentado obras exce-
lentes, unanimemente juzgadas dignas del
premio. Hablaré de ellas desde luego, tan bre-
vemente como lo permita la importancia de
sus trabajos. Veinticinco candidatos mas han
producido obras dignas de ser distinguidas y
mencionadas; las distinguiré y mencionare
aunque mas brevemente todavia. Y, lo repito,
la excusa de mi brevedad esta precisamente
en la existencia de todos estos informes par-
ticulares que me autorizan, mejor dicho, obli-
gan 4 decir muy poco sobre lo que ha parecido
muy bueno y nada sobre lo demas.

Ya he dicho que dos candidados tenian ti-
tulos excepcionales. El uno, es Dr. F. Lagran-
ge, que ha presentado dos volumenes impresos,
la Fisiologia de los ejercicios del cuerpoy
la Higiene del ejercicio en los nifios y en los
jovenes. El otro es el autor de una memoria
manuscrita de 155 paginas, titulada La Ago-
nistica, tratado swmario de los juegos acti-
VOS O €jeycictoS amenos.

:No encontrais, sefiores, que el titulo de una
obra tiene ya importancia sumar Lo que lee-
mos sobre la cubierta nos impresiona, a pesar
nuestro, en bien 6 en mal, y nos induce a juz-
gar la obra y al autor. Un buen titulo es como
una de esas bellas oberturas, en las que los
maestros antiguos daban como un modelo y
goce anticipado de su opera. Asi sucede con
nuestros dos candidatos. Aqui, todo es claro:
fisiologfa, higiene, ejercicio, nifios, jovenes; en
estas cinco palabras leemos ya un programa
completo de ciencia y pedagogia fisica. Alli,
un desconocido; un titulo griego un poco ex-
trafio, inmediatamente seguido de una expli-
cacion francesa pura y perfectamente neta;
después un viejo epigrafe poético y encanta-
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dor (1). ;Es que todo esto no nos promete yo
no se qué de raro y original? Veamos como
estas primeras impresiones s¢ encuentran con-
firmadas.

I.

En realidad, los dos libros del Dr. Lagrange
se completan y forman un todo. Si el segundo
se ocupa mas especialmente de las formas del
ejercicio en los nifios y en los jovenes, el pri-
mero, por la importancia y novedad de los
puntos de vista fisiologicos que en €l se en-
cuentran desarrollados esta destinado a ejer-
cer, vy ya ha ejercido, sobre la gimnasia en
general, y en particular sobre la gimnasia de
las escuelas, una influencia decisiva y salu-
dable.

I.—Se podria establecer en la Fistologia
de los ejercicios del cuerpo dos grandes di-
visiones.

Las tres primeras partes constituyen un es-
tudio fisiol6gico del ejercicio muscular en ge-
neral.

Las tres ultimas estan consagradas a los
ejercicios, considerados en particular, segin su
naturaleza propia y segun sus efectos sobre
los organos.

En la primera mitad de la obra, el autor ex-
pone, con una claridad que no excluye la pro-
fundidad, las teorias fisiologicas que sirven
de fundamento a las reglas de higiene y a los
métodos de gimnasia cuya explicacion propon-
dra después.

Y desde luego, :cuales son los fenomenos
que acompafian el ejercicio muscular, practi-
cado en condiciones novmales? ;Qué tejidos,
qué brganos interesan todo movimiento? ;:Como
estan durante el reposor ;Qué devienen en la
actividad? ;Qué papel desempefian durante la
nutricion, inervacion, etc., los fendmenos tér-
micos y las combustiones de las que nuestros
6rganos son asiento por efecto del ejercicior

Estos puntos dilucidados, ¢cuales son los
fendmenos que resultan del ejercicio practi-
cado en condiciones anormales 6 patologi-
cas? ;Qué es la fatiga en todos sus grados?
:Qué es la sofocacién, el aplanamiento, el ex-
ceso del trabajo mental? ;Qué desordenes, qué
peligros pueden resultar para el organismo?

En fin, jcomo se llega a obtener la inmuni-
dad contra estos peligros? ;Como se adquiere
el habito del trabajo? ;Qué es el entrainenient
6 preparacion para el ejercicio del cuerpo?

Se comprende al instante cual es. la impor-
tancia practica de todas estas teorias, y como,
de principios reconocidos como exactos debe-
ran deducirse reglas, consejos, y métodos ver-
daderamente cientificos para la cultura fisica
del hombre y del nifio.

Todo este analisis esta hecho de mano maes-

(1) El citado por el Sr. D. A, Buylla en el nimero
anterior del BoLETIN, pag. 119,
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tra. EI Dr. Lagrange no es un fisiélego de ga-
binete. Las doctrinas que €l sostiene y que,
sobre todo en lo concerniente 4 la fatiga v al
entrainement, no se habian presentado jamas
antes de ¢l con este rigor y este metodo, estin
apoyadas en numerosas observaciones, reco-
gidas durante una larga prictica médica y en
experiencias originales, hechas por el autor
sobre si mismo, siempre con gran provecho
de la ciencia y algunas veces, parece, en detri-
mento de su salud.

La segunda mitad del libro se une estrecha-
mente con la primera. Después del ejercicio en
general, los ejercicios particulares. Y desde
luego, los ejercicios son clasificados, no arti-
ficialmente ni conforme 4 caracteres exterio-
res y superficiales, sino naturalmente, confor-
me 4 sus efectos fisiologicos. El autor distingue
los ejercicios de fuersa, de velocidad y de
Jundamento, entendiendo bajo este nombre
aquellos ejercicios que exigen mds bien la
continuidad que la violencia del esfuerzo. En
fin, en un Wltimo y notable desenvolvimiento,
examina el papel que juega el cerebro en 1os
ejercicios del cuerpo. Toda esta parte de la
obra abunda en hechos interesantes, en puntos
de vista ingeniosos, en andlisis profundos ten-
diendo 4 sacar conclusiones nuevas y por lo
tanto a modificar profundamente procedimien-
tos generalmente seguidos en la gimnasia y en
particular en la gimnasia escolar de la in-
fancia.

Citemos el estudio del mecanismo por el
cual se obtienen ciertos resultados benéficos
muy importantes del ejercicio; el desarrollo de
los pulmones, por ejemplo.

Aqui el autor combate con éxito ideas errd-
neas que muchos meédicos sostienen todavia.

Citemos también los capitulos titulados:
Ejercicios que deforman; Ejercicios gue
70 deforman (5 y 6 de la 5.% parte) en los
cuales se demuestra cémo ciertos ejercicios
de mala manera practicados pueden traer fa—
tales consecuencias: desviaciones de la colum-
na vertebral, deformaciones del pecho, etc.

Sefialemos en fin el andlisis tan curioso
por el cual el autor, determinando la parte res-
pectiva que corresponde en los movimientos 4
los dos agentes esenciales, la fibra muscular
y la célula nerviosa, establece que el cerebro
trabaja siempre que el musculo obra; define
la cualidad y la cantidad de este trabajo cere-
bral bajo sus diversas formas, esfuerzo volun-
tario, coordinacion de movimientos, excita-
cion latente; prueba que en ciertos ejercicios,
tales como la esgrima, la gimnasia con apara-
tos y en general en todos los ejercicios llama-
dos cartificiales y dificiles» el gasto nervioso
€s considerable; que, por consecuencia, estos
movimientos pueden ser 6 muy ttiles ¢ muy
peligrosos, segtin los individuos y las cir-
cunstancias; y en fin deduce la superioridad
de los ejercicios faciles ¢ juegos sobre 10s
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ejercicios atléticos en la gimnasia' escolar y
sobre todo en la de los jovenes,

No es casi posible por un andlisis corto y
algunas indicaciones sumarias, dar una Justa
idea de esta obra.

s preciso leerla para comprender el éxito

que ha obtenido y para explicar como tantas
investigaciones nuevas y observaciones inge-
niosas han admirado a los sabios, seducido 4
los pedagogos é inspirado 4 los publicistas;
como cuatro ediciones se han sucedido rapi-
damente, al mismo tiempo que aparecian tra.
ducciones en Inglaterra y en Italia; como en
fin la Academia de Ciencias ha consagrado
justamente el mérito eminente de la obra, de-
dicandola un premio que no concede nunca
mas que a estudios originales.
(Continuara.)

P L e S IR
ENCICLOPEDIA.

LA CATEDRAL DE SIGUENZA,
por D, Fosé Solar.

En el articulo titulado Argueologia artis-
lica de Sigiiensa (1), se ha dado 4 conocer
en estas columnas algunos rasgos de la cate-
dral de esta ciudad, sin discutir su significa-
cion y procedencia; pero indicando de paso
que no parecia completamente exacta la opi-
nion del respetable critico Street de que «nada
tenia de romanicas.

Esta distinta manera de apreciar un mismo
hecho procede de la indeterminacidon que las
palabras «romdnico» y «gético» tienen hoy
todavia en la vaga y nebulosa literatura ar-
queologica. Ya en el nim. 201 (2) del BoLE-
TIN —demostrando que los rasgos esenciales
de la iglesia grande del monasterio de Saha-
gun, construida mientras este estaba regido
por cluniacenses venidos de Francia, la aleja-
ban completamente de los tipos de este pais—
indicamos la necesidad de definir con preci-
sion lo que entre nosotros debiera entenderse
por goticismo: si es que queremos librarnos
de una serie de preocupaciones y de errores
que la confusién de las palabras y de los con-
ceptos nos ocasiona, cuando estudiamos nues-
tra arquitectura de la Edad Media.

Tenemos una vaga intuicién de lo que sea
un edificio gotico, como tipo importado en
nuestro pais; pero desconocemos casi comple-
tamente cual sea el tipo, 6 tipos adoptados en
este al tiempo de la importacion, resultando
que, no sabiendo qué elementos proceden de
uno y de otro lado de la frontera, todo lo cla-
sificamos de exotico, por la condicién de ex-

(1) Véanse los niimeros 240, 241 y 242, —1887.
(2) Bajo el titulo de Algunos rasgos de la Iylesia Grande
del monasterio de Sahagin, 1885,
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tranjeria que tiene el goticismo, y nos atribui-
mos una inferioridad en arquitectura incom-
patible con la modificacion de los conceptos
historicos que las modernas investigaciones
traen respecto a los otros ordenes de la acti-
vidad humana.

Importa insistir en esto. Es que, en las ra-
ras visitas que hacemos a nuestros monumen-
tos, en virtud de nuestro temperamento ligero
é impresionable, no nos ocupamos en compro-
bar O rectificar las ideas que en nuestro cere-
bro ha introducido la cultura adquirida en los
libros generalmente extranjeros, resultando la
mayor parte de las veces una especie de re-
greso en el proceso 16gico que debiéramos se-
guir. Sabemos, por ejemplo, que el apunta-
miento de los arcos, la boveda de cruceria, la
adaptacion de la pila a esta, etc., son condi-
ciones de los edificios goticos; y tomandolas
como signo de goticismo, y quien dice goti-
cismo dice extranjerismo, inducimos en ultimo
término, por la generalidad de esos caracteres
en nuestro pais, que en este no habia a la sa-
zon arquitectura, ni constructores. Asi no po-
demos llegar mas que al absurdo: y si quere-
mos conocernos respecto de ese orden de acti-
vidad en aquella época, urge que borremos
esa preocupacion, evitando al mismo tiempo
incurrir en la contraria, por medio de un
atento examen y comparacion de los hechos.

Ahora bien; la catedral de Sigiienza, cons-
truida hacia 1170, tiene sus rasgos, y ademas
una extensa reforma 6 restauracion hecha en
la primera mitad del siglo XIII, y evidente-
mente inspirada en el espiritu francés; tiene,
pues, una base muy instructiva de compara-
cion entre este y el otro caracter. Bajo este
punto de vista, trataremos hoy de ella.

Su primer rasgo tipico es la condicion de
fortaleza, no solo con relacion a la estética—
v. gr. en las almenas decorativas— tan usadas
en nuestro pais y en los Pirineos (1) para de-
corar las escuetas lineas de sus edificios, sino
por la verdadera intencion del constructor,
que 4 todas sus partes y elementos impuso
condiciones excepcionales estratcgicas y de
resistencia. Anotemos este hecho, raro alla
donde se desenvuelve el arte gotico, y fre-
cuente por aca. A €l obedecen el emplaza-
miento, la disposicion, y creemos que hasta
la existencia de las dos torres del Oeste (2),
verdaderos torreones de defensa, flanqueando
las dos lineas de la catedral que hacia ellas
convergen, y por lo tanto, destacindose tanto
de la fachada occidental, como de los muros
externos de las naves menores, y aun de los

(1) En la arqueologia de la Edad Media hay poca dife-
rencia entre una y otra vertiente de esta cordillera, abar-
cando 4 ambas la escuela de arquitectura llamada por Vio-
et «del Mediodian, que, por su perfeccion constructiva,
tanto resistié a la invasion del verdadero gotico.

(2) Téngase presente la descripcion de la estructura de
este templo en el primero de los articulos citados,
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hastiales Norte y Sur, para desde ellas defen-
derlos 4 todos, hasta 4 sus pies. Y de tal modo
domina esta idea, que, no solo las torres ca-
recen de todo contrafuerte, sino que tambien
faltan estos en la parte anterior de los hastia-
les, con el fin de hacer mas eficaz la defensa
de sus puertas, desde dichas torres. Estas, por
tanto, ni tienen terminacion alguna—flecha,
por ejemplo—ni fueron preparadas para ella.

Pero si de ese hecho no se puede deducir
otra cosa que el fin estratégico que lo motiva,
la ausencia de girola contribuye & dar a esta
iglesia un caracter extrafio a toda influencia
extranjera, francesa, por lo menos. Recucrdese
que la girola actual es una adicion moderna,
que se ve no entré en la idea del primitivo
constructor; porque no tiene ni el mas pequenio
resto antiguo; porque ni las pilas del crucero,
ni los muros de este, se hallan preparados
para darle acceso, y porque la capilla mayor
esta completamente aislada desde su cons-
truccién (1). Esta ausencia de girola es mas
significativa en este caso particular en el que
las razones estratégicas parecian recomendarla
por dar al exterior en la coronacion dos lineas
de defensa que el constructor ha debido bus-
car en la disposicion extrafa de que hablare-
mos al fratar del alzado.

[.as naves colaterales no vuelven con el
crucero como en Francia, sino que terminan
en este. La moderna girola ha borrado los
datos de los absides correspondientes a ellas;
pero se puede sospechar, por la existencia de
restos de ventanas en el Este del crucero—
pues que tocan al arco—que esos absides, en
el caso de que existiesen, no correspondian ni
en las dimensiones, ni en la posicion a lo que
exigfan las naves colaterales como terminacion
de estas en el lado oriental del crucero. En
este lado hay dependencias del siglo XIII
cuando la idea de fortaleza fué abandonada—
cuya comunicacién antigua con la catedral
no hemos podido investigar: arrojaria alguna
luz sobre la disposicion antigua de esta parte
de la iglesia.

Con relacién 4 la planta, los tramos de bo-
veda alta deberian ser cuadrados, a tener las

(1) Hay que insistir en esta condicion. La palabra
«presbiterioy, tomada del francés, no puede adaptarse a
las funciones que en la Edad Media toma la capilla mayor
de nuestras iglesias. Hablando de Sahagin, propusimos
(tomandolo de sus escrituras) la palabra (arcisterion —re-
cinto que encierra restos, reliquias; base y fundamento
necesario de toda iglesia en nuestro pals, mientras que en
Francia se custodian en la cripta— para denominar dicha
capilla mayor. En su funcion es, pues, lo semejante, no al
presbiterio, sino a la cripta: y tanto en ella como en las
condiciones arquitectonicas, tiene mas analogia con el
misrab arabe que con el presbiterio frances. El Sr. Torres
Campos en su monografia de Lebefa (*) ha distinguido
con acierto algunos rasgos; acaso inspirados en ese con-
cepto, muy persistente en nuestro pais.

(¥) La Iglesia de Santa Maria en Lebeiia, por R, Torres
Campos, con dibujos de Juan Lazaro, — Madrid, Forta-

net, 13835,
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condiciones del siglo X11, pero como todos con
del X1 resultan algo alargados por la alte-
racion de los arcos. Los tramos de las naves
menores son rectangulos alargados en sentido
longitudinal, Es la inversa del tipo gotico: en
este son siempre cuadrados los laterales y
rectangulos alargados transversalmente los
centrales, segun el dominio del tridngulo equi-
latero. Hasta muy entrado el siglo X111, hacian
estos tambi¢n cuadrados, doblando el ancho
de la nave central, y abarcando dos tramos
con los arcos diagonales: esta disposicién es
la copiada por el restaurador 6 reformador de
la catedral de Sigiienza en la primera mitad
del siglo X111, asi en ambos brazos del cruce-
ro, como en el tramo recto del arcisterio. Este
hecho afirma la influencia francesa en la res-
tauracion 6 reforma, porque para ello tuvo
que colgar del medio de los tramos, para los

arcos transversales, apoyos que no le habia -

dejado el constructor primitivo; y lo hizo, a
pesar de los ejemplos dejados por este, y que
acaso €l mismo reprodujo en la bdveda alta
de la nave, por no poder hacer otra c0Sa; pues
la ventana no le permitia poner este perpiafio,
que habria tenido que partirla. (Por cierto que
es de notar que las ventanas aqui, parecian
copiar las de Reims, hasta en sus imperfec-
ciones.) En este restaurador se ve aficién de-
cidida a la citada disposicién, eminentemente
propia del Norte, ocasionada por las plantas
del Rhin, pues la aplica en los tres puntos
unicos en que lo hacia posible la existencia
de muros.

Tan ilogico sistema, calcado en Sigiienza,
muestra la superioridad de Espafia en la cons-
truccion de bévedas. Viollet-le Duc, propaga-
dor del gético y de la supremacia de su pais,
dice: « Pero era poco ldgico, teniendo puntos
de apoyo iguales en fuerza, hacer cargar dos
arcos diagonales y un perpiafio sobre unas
pilas, mientras que no se cargaba sobre las
otras mas que un arco perpiafio (y sin embar-
g0, hacer unas y otras iguales, desapareciendo
la diferencia que entre ambas conservaba la
disposicion de las iglesias del Rhin.) Se tomo,
pues, hacia 1230, el partido de hacer grandes
bovedas por tramos muy alargados, y cargar
igualmente todas las pilas » (1). Esta disposi-
cion, tan poco logica, es la copiada por el res-
taurador de Siglienza, contra los ejemplos y
los datos que le dejara el primitivo construc-
tor; y esle, en 1140, hacia en lag naves colate-
rales lo que, seguin Viollet, empezaron a hacer
los constructores franceses en 1230, 6 por lo
menos en 1225, como dice en otro pasaje (2).

(1) Diccionario, t. vi, pig. 437.

(2) En el tomo1, pig. 189.— Esta superioridad de los
constructores espafioles no es solo de Sigiienza, sino de
todo el Norte de Espafia, y se revela por todas partes y
de todos modos: entre estos damos importancia 4 la gene-
racion recta de los entrepafios, que, 4 creer a Viollet, no
entro en Francia. Para los lectores que no tengan criterio
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Hemos tocado en el punto sensible, y en
prevision de la resistencia que podamos en-
contrar, séanos licita una digresion. I primey
caso que cita Viollet de aplicacién de log
arcos diagonales es en 1135; en el portico de
Vézelay, la boveda, sin embargo, no tiene ain
la estructura gotica, y en el tomo IX, pagina
503, dice: «Persistimos, pues, en decir que
los embriones de este sistema nos faltan, que
no existen, o que la iglesia de Saint-Denis
presenta de repente en rr4o un primer ejem-
plo de este modo de estructura de bdvedass
(goticas). Ahora bien: podria haber duda
acerca de la antecamara santa de Oviedo 4
causa de la fecha y de la estructura, inspirada
en el espiritu de la boveda gética, por su for-
ma. especial; pero vamos 4 otro lado.

En el claustro del monasterio de Sahagtn,
habia una lapida que decia: Didacus pri-
mus... Monasterium Sancti Petri de Dowm-
nabus construxit et moniales ibidens nsts-
tuzt. Esta lapida estaba en unos tabiques del
claustro, colindantes con el muro de la iglesia
grande, por dicho abad empezada: detrds de
es0s tabiques, cara al claustro, no 4 la iglesia,
habia en el muro de esta un sepulcro, que na-
die habia visto, & pesar de lo cual, la tradi-
cion afirmaba ser el de D. Diego. Todo esto
desaparecio en el dltimo derribo y no pudimos
ver mas que la caja 6 sitio del sepuléro: es,
pues, probable que la lapida arriba transerita
sea copia de la inscripcion del sepulcro, y
tenga algun valor. Examinando el proximo
monasterio de San Pedro de las Duefias, se ven
dos naves de una iglesia, Incomunicadas, de
estructura idéntica 4 la de la antigua iglesia
del monasterio de Sahagin (siglo X): y, en
sustitucion de la nave del Sur, que falta, otra
nave con abside y dispuesta por tramos, con
pilas acusadas, que sostienen bovedas de plan-
ta cuadrada, con gruesos arcos diagonales
cargados con plementerias de ladrillo, al
modo Ilamado gético: se trata, pues, de ver-
deras bovedas. gé#cas. Nada hay aqui que
indique una fecha posterior 4 los primeros
anos del siglo XII en que murié ese abad; y
para confirmarlo, hay puesta encima de los
plementos de una de esas bévedas goticas una
torre que reproduce la estructura y todo el
sabor de la arquitectura, que se podria llamar
de D. Diego en Sahagtin, con ejemplos inme-
diatos de comparacién en San Tirso, San Lo-
renzo y Santiago de esta tiltima ciudad, que
se sabe existian al principio del siglo X11. Esas
bovedas de cruceria, 6 goticas, siguiendo el
nombre aceptado json efectivamente obra de

constructivo, presentaremos otro dato: Viollet, en el
tomo 1x, pag. 517, dice: «Entre 1230 y 1240 se empezd
a nivelar, poco menos, los vértices de los arcos de las bo-
vedas.» Esto sucede en Sigiienzaen 1 170 y en todas partes;
y manifestandose este paso mis necesario en la evolucién

francesa que en la espafiola, sin embargo, la alcanza esta
casi un siglo antes,
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D. Diego? Dejamos este problema a los inves-
tigadores: nos basta con suscitar la duda, a fin
de despertar sobre estas cuestiones el espiritu
‘de examen cuya falta en nuestro pais lamen-
tamos (1)

Volvamos a Sigiienza. La condicion de for-
taleza de esta catedral se manifiesta en todas
sus partes. A ese fin, y para soportar los an-
chisimos arcos de sus bovedas y muros, las
pilas tienen dobles columnas para los arcos
ortogonales (2) y una para los diagonales,
correspondiendo las segundas roscas de aque-
llos a las aristas de las pilas. La correspon-
dencia de la pila a la boveda es exactisima y
no puede ser mejorada, ni por el restaurador
del siglo X1 en la pila SO. del crucero hecha
por €l. Esta pila suministra un punto de com-
paracion por el tipo francés que la ha inspi-
rado. Puede verse en ella su nucleo cilindrico,
diferente del nicleo de las otras, formado por
intersecciones simétricas de prismas rectangu-
lares, y el efecto difuso y blando y pastoso,
digamoslo asi de ella, con los rudos contras-
tes de claro-obscuro propios de los del siglo X111
que les dan ese cardcter de energiay de viri-
lidad tan hermoso, y hasta tan expresivo de la
funcidon mecanica de las pilas, por su rectitud
y verticalidad.

Las dos pilas cilindricas del lado N. son
también de la obra del siglo X111, y se diferen-
cian de la del SO. del crucero, reconstruida,
en que son una restauracion, recomendable a
los restauradores del siglo XIX, en cuanto al
sacrificio de la estética y de los principios
ante la seguridad y la solidez de la operacion
del relevo.

.as bovedas altas son todas del siglo XIII,
y su comparacion con las bajas de 1170, no
puede hacerse més que por los arcos relati-
vamente a sus dimensiones, perfiles, forma y
emplazamiento, correspondiendo estos ulti-
mos al caracter general de la iglesia y dando
disposiciones correctas, lo que no sucede en
los otros. La plementaria sostenida por estos
se halla hecha como la sostenida por los
otros, con generacion rectilinea, al modo
usado por aca.

Las ventanas altas de la nave Oeste son
del siglo xir; las del crucero y arcisterio,
del x111; en estas tltimas se esboza incorrecta-
mente la geometria de la maineleria gotica;
las otras son mas simples y correctas. Esto
se nota en las rosas: las del Oeste, del si-
glo x11, y las del Norte y el Sur, del XIIL
Véase que aquella no esta dispuesta para reci-
bir vidrios; su traceria, formada por dobles

(1) Esta iglesia, de que solo habfa noticias vagas, fué
vista 4 consecuencia de las excursiones de la Institucion.

(2) Entre las pilas de este tipo, recordamos: Grandefes
(Lebn), San Miguel (Palencia) y las catedrales de Tarra-
gona y Lérida; en Francia, hay algo parecido en Fonte-
vrault (Aquitania), lo cual esta enteramente fuera de las
corrientes que trajeron el gotico,
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columnas radiadas apoyandose en un trompi-
llon lobulado y sosteniendo una arcatura, esta
hecha exclusivamante para llenar y decorar
un hueco. A causa del mortero que sujeta los
vidrios no hemos podido averiguar si las ven-
tanas del siglo XII estaban hechas 0 no para
tenerlos. |

LLa seccion trasversal de esta iglesia es
enteramente la aceptable en un clima meri-
dional, ¢ inaceptable en los del Norte, natu-
ralmente himedos. A este efecto, se nota que
las ventanas altas de la nave principal estan
tapadas en su parte inferior por los actuales
tejados de las naves colaterales; y como no
se puede pensar que el primitivo constructor
las emplazase tan bajas para darse el gusto
de taparlas, forzoso es convenir en que tuvo
intencién de poner sobre las naves colatera-
les un tejado de menos pendiente, mas llano,
una especie de enlosado en terraza; otra cosa
no consiente la posicion de la parte baja de
las ventanas. Esto solo se puede hacer en
climas meridionales y caracteriza a nuestras
iglesias del siglo X1 y X11. Las otras del si-
elo xu1, de Sigiienza, estin emplazadas a
mayor altura para que quepa ya un tejado
de alguna pendiente sobre la nave colateral;
es la practica y la necesidad del Norte, traida
aqui.

Al hablar de la ausencia de girola, indica-
mos que esta podia satisfacer la necesidad
estratégica del lado del Este, ofreciendo dos
lineas de defensa. No hay datos de la posicion
del primitivo recinto de muralla del lado
Norte de la catedral; pero se ve que del lado
Sur la posicion del actual perimetro fortificado
no pudo ser mas afuera que hoy, por hallarse
al borde de un barranco. La direccion de esta
linea pasa por el arcisterio de la catedral; es
posible que este, 6 parte de €l, cortase a la
antigua muralla 6 a la linea proyectada. Es
solo un hecho probable, pero lo consignamos
como unica explicacion del siguiente.

En efecto, en ambos brazos del crucero se
conservan, en todos sus muros, huellas de
una boveda, la del siglo XII, que arrancaba al
nivel de las bovedas colaterales. En el arcis-
terio se ve que todo lo que pasa de este nivel
es obra del siglo X111, habiendo ademas & la
misma altura capiteles dispuestos para recibir
arcos (1), no continuacién de pilas; la boveda
del siglo x11 debid. estar, pues, también al
nivel de las bovedas bajas de la iglesia. En
los capiteles bajos de las pilas orientales del
crucero del lado de este, hay también abacos
dispuestos para recibir arcos, no la“continua-

(1) Esta indicacion de los capiteles, por la forma de
sus abacos, es la consecuencia de un principio aplicado
rigurosamente en la Edad Media y que informa todos sus
trazados: la adaptacion del medio al fin, del drgano a la
fancién § asi, si el abaco va 2 sostener una forma redonda
es redondo; si va 4 sostener una forma compleja, es un
poligono que la inscriba. Esto es muy claro en Siguenza,
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cion de pilas que ahora soportan; es un indi-
cio de que, por lo menos, hubo la intencién
de poner a la misma altura la béveda del cru-
cero. Sea o0 no este ultimo hecho cierto iqué
efecto harian esos brazos de crucero y ese
arcisterio con sus grandes bévedas tan bajas?
¢Seria acaso este el principal motivo de que
la restauracion del siglo X1 se extendiese 4
puntos donde no es facil que llegasen las con-
secuencias de la ruina de las tres pilas de la
naver Sea lo que quiera, nos encontramos con
un hecho extrafio que, 4 falta de otra cosa,
puede explicarse por el lado estratégico, 0 sea
por las ventajas de crearse en el Este de la
catedral dos lineas de defensa: una, la coro-
nacion de esas bovedas, y, dominando 4 esta,
la coronacion de la nave central.

Faltan las almenas de las coronaciones de
las naves bajas indicadas en la cornisa que
recuerda matacanes, y en la forma de la coro-
nacion. En la nave alla, coronada en el
siglo XI1I, ya no hubo intencién de poner-
las, por no estar preparada para ello. Se
revela también aqui la diferencia entre una y
otra época, entre una y otra escuela ¢ estilo.

EL ANUARIO PENITENCIARIO,
por D. Feranimo Vida,

Prof, auxiliar de Derecho en la Univ, de Granada,

*~ La primera parte del Anuario penitencia-
710, administrativo y estadistico, que ha pu-
blicado recientemente la Direccion general de
Establecimientos penales, en cumplimiento
del Real decreto de 21 de Octubre de 1889, es
un trabajo que honra 4 dicho centro adminis-
trativo, y por modo muy especial al jefe del
negociado de Sanidad penitenciaria, Sr. D. Ra-
fael Salillas, inspirador de las imporiantes y
laudables reformas en el ramo de penales, que
desde hace algin tiempo vienen apareciendo
en la Gaceta, y director, como todo el mundo
sabe, y autor, si no Unico, al menos principal,
de la obra de que me propongo dar una ligera
idea en este articulo.

El Awuario completo, debe comprender
dos secciones, una informativa y otra docu-
mental; pero lo que hasta ahora se ha impreso,
se refiere solo a la primera y va dividido en
tres capitulos 0 parrafos, dedicados: el prime-
ro, a trazar una resefia histérica del desenvol-

vimiento de la arquitectura penitenciaria en.

Espafia en el presente siglo; el segundo, a ex-
poner los resultados de la informacion poco
ha practicada acerca de los antecedentes, es-
tado y condiciones actuales de las carceles y
establecimientos penales; y el tercero, 4 bos—
quejar la historia de nuestra legislacion peni-
tenciaria. Trataré, en ndmeros separados, de
cada uno de ellos,
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I

La historia de las cdrceles y presidios de
Espafa esta por hacer. Algunas ligeras indj.
caciones se encuentran en los tratadistas de
Derecho administrativo y en los escritores que
se han dedicado de preferencia 4 estas mate.
rias, acerca de las tentativas de reforma y
construccion de establecimientos penales y
carcelarios en estos ultimos tiempos; pero esag
indicaciones son muy incompletas, muy frag-
mentarias, presentan graudes lagunas y no dan
una idea exacta y cabal de nuestra historia en
este punto. Limitandose al siglo presente, y
aprovechando los documentos oficiales, pla-
nos, proyectos y demas datos y noticias que
se conservan en los archivos de la Direccion
Yy que a ningun particular le hubiera sido facil
conocer y estudiar, el Anuario penitenciario
ha llenado este vacio de un modo completo y
satisfactorio; en él se encuentran indicados,
trascritos literalmente ¢ resumidos los dis-
tintos programas que se han formulado con
el proposito de promover y encauzar la refor-
ma penitenciaria de nuestro pafs; en ¢l se en-
cuentran reproducidos los varios planos de
carceles y presidios que, inspirados en los prin-
cipios predominantes en su tiempo, han estu-
diado y trazado los arquitectos que han set-
vido en la Direccidn; y dicho se esta que con
estos dos elementos (los programas de cons-
truccion y los planos que los desarrollan), la
historia de nuestra arquitectura penitenciaria
queda acabada.

Iniciase la reforma en 1805 con el proyecto
de la Real Asociacién de Caridad para cons -
trutr una Pandptica Bentham, la sanciona en
cierto modo la Constitucién de 1812 ordenando
que las carceles se dispongan de manera que
sirvan para asegurar y no para molestar 4 los
Presos, y ya desde entonces no se abandona
nunca la idea, promoviendo informaciones,
dictando reglamentos, formulando programas,
trazando proyectos, etc., por mas de que rara
vez se llegara 4 resultados practicos y 4 cons-
truir de planta 6 & reformar, segtin principios
cientificos, algin establecimiento penal 6 algu-
na carcel. Los trastornos politicos por que ha
atravesado el pafs en lo que va de siglo, la ins-
tabilidad de los funcionarios ptblicos encarga-
dos de promover y realizar la reforma, y los
apuros del Erario, han sido las causas princi-
pales de este fenomeno, que es la caracteristica
de nuestra historia penitenciaria, en la cual, si
S€ progresa en las ideas y se mejora en los
planes, estos quedan casi siempre en proyecto.

La historia de la reforma en este si glo puede
dividirse en dos épocas; una en que predomina
la arquitectura de clasificacion, que se des-
arrolla en la ordenanza de 1804 para el go-
bierno de los presidios de los arsenales de Mari-
na, en el presidio-modelo de Valladolid, en la
carcel de Matar6 y en el programa de 1860; y
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otra en que predomina la arquitectura de indi-
vidualizacion que se desarrolla en varios pro-
yectos, en las carceles de Vitoria y qurid, en
el programade 1877, en otras varias carceles y
en la penitenciaria de San Miguel de los Reyes
de Valencia.

I.a ordenanza de 1804 para el gobierno de
los presidios de los arsenales de Marina, que
establece un sistema progresivo para el cum-
plimiento de las penas, por el estilo del que
después han preconizado Macourchie y Cruf-
ton en la Gran Bretafia, se inspira, por lo que
toca 4 la arquitectura presidial, en el sislema
de clasificacion, dividiendo el edificio en cua-
dras y las cuadras en salones, y subdividiendo
4 su vez los salones con rejas de hierro, de
modo que en cada division cupiera una cua-
drilla. Como ejemplar de esta clase de arqui-
teclura, puede citarse el presidio de Cuatro-
Torres del arsenal de la Carraca, seguramente
construido con arreglo a esta ordenanza.

La ordenanza geneval de los presidios
del Reino de 1834, que esta todavia vigente,
y que en varios respectos es muy inferior a la
que antecede, no viene 4 ser otra cosa que
una especie de parafrasis 6 adaptacion de la
disciplina militar 4 la penal, y asi la arquitec-
tura del presidio que establece se parece a la
del cuartel. «Los dormitorios deberan ser unas
cuadras largas, espaciosas, elevadas, y, sl es
posible, de boveda, con ventanas altas y rejas
que den luz y ventilacion». «Los obradores se
estableceran en una 6 mas cuadras del presi-
dio que tengan mucha luz y desahogo». En
pocas palabras, el tipo de todos 6 de la mayor
parie de nuestros actuales establecimientos
penitenciarios.

En 183%, en consideracion al «deplorable
estado en que se encuentran las carceles del
Reino, tanto por lo que indebidamante sufren
en ella los detenidos y presos, cuanto por la
inseguridad de las mismas», fué comisionado
para su arreglo D. Roman Giraldo, ministro
del Tribunal Supremo de Espaiia ¢ Indias; en
1838, fué nombrada con el mismo objeto una
Comisién especial; en 1839, se cred, por ini-
ciativa particular, la Sociedad Filantropica
para la mejora del sistema carcelario, correc-
cional y penal de Espafia, que ideo la cons-
truccion de una penitenciaria modelo, obtuvo
del Ayuntamiento de Madrid un local para una
carcel especial de mujeres, separd los jovenes
de los presos de mayor edad y estragadas cos-
tumbres, y establecié una carcel para esta
clase de penados, formando celdas con objeto
de conseguir un cabal aislamiento durante la
noche; en 1840 se refundié aquella Comision
en esta Sociedad, v se dispuso que praopusie-
ran lo conveniente a fin de obtener prontos
resultados.

El Real decreto de ¢ de Junio de 1838
pucde considerarse como el primer programa
de construccion penitenciaria, porque al fijar
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los requisitos necesarios para plantear el sis-
tema propuesto por la comision especial, antes
mencionada, establecio las circunstancias que
debian reunir los establecimientos carcelarios,
que eran: estar situados fuera de las pobla-
ciones, tener la extension necesaria para esta-
blecer separacion de sexos, de edades, etc., ¥
la capacidad bastante para talleres, almacenes,
dormitorios, etc.

En 1841 la comisién especial y la Sociedad
Filantropica, ya refundidas en una, propusie-
ron las bases para el arreglo de las carceles
de Madrid, que habian de servir de modelo,
las cuales debian ser dos para hombres, una
para mujeres y un deposito, siguiendo en los
primeros un sistema de clasificacion gradual.

Este proyecto no se realizo, pero en 1847
adquirié sancion legal lo en €l propuesto, a
virtud del Real decreto de 25 de Agosto, que
sirvié de base 4 las reformas posteriores. En
su articulo primero disponia, que hubiera en
Madrid tres carceles modelo: una para presos,
otra para sentenciados y otra para mujeres;
en el segundo aprobaba el reglamento de car-
celes para las capitales de provincia, que de-
bian dividirse en dos departamentos uno para
hombres y otro para mujeres, y estos 4 su vez
en varias secciones. Esta reforma tampoco se
llevo a cabo.

Por entonces se acordd construir de nueva
planta el presidio-modelo de Valladolid, ¥
este proyecto si empezd a realizarse, pero
cuando ya iban gastados en las obras 50.000
duros, a propuesta del célebre organizador
del presidio de Valencia, D. Manuel Montesi-
nos, fueron cedidas al Ayuntamiento para que
estableciera alli la Escuela de Caballeria, re-
cibiendo en cambio el Estado 8o.000 reales y
el ex-convento de San Jerénimo del Prado.
El plano del presidio-modelo de Valladolid,
estudiado por D. Epifanio Martinez de Velas-
co, esta inspirado en la arquitectura panoptica,
con alteraciones que llegan a lo esencial de
sus principios, nacidos acaso del deseo de
procurar economias en la construccion.

La carcel de Matar6é, empezada en 1854 ¥
recibida provisionalmente en 1863, se ajusta
al decreto de 25 de Agosto de 1847, de que
queda hecho mérito, y dicho esta con esto que
obedece al sistema de clasificacion, si bien
se notan en ella adelantos importantes que la
hacen mas perfecta que todos los proyectos
que la habian precedido, aunque sin sacarla
de los viejos moldes de las instituciones peni-
tenciarias.

El programa méas importante de esta época,
es, sin duda, el de 27 de Abril de 1860, fir-
mado por el Sr. Posada Herrera ¢ ilustrado,
por decirlo asi, con una porcion de modelos
de planos, por el famoso arquitecto, que des-
pués tanto hubo de distinguirse en sus trabajos
de la catedral de Ledén, Sr. D. Juan Madrazo.
Reconocia este decreto que el sistema celular
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continuo es el mejor, pero para evitar que la
reforma se aplazase indefinidamente por los
grandes gastos que exige, aceptaba para los
sentenciados el de clasificacion, como mas ba-
rato, y declaraba indispensable y esencial para
los detenidos preventivamente y para los pre-
505 con causa pendiente, el régimen celular.
Los planos que se incluyen en el Anuario,
con las explicaciones necesarias, se inspiran
€n estos principios, obedeciendo 4 la arqui-
tectura pandptico-radial, desarrollada con ori-
ginalidad, y por tal manera dispuesta que
fuere facil en lo sucesivo adoptar los edificios
al sistema de individualizacién. Este programa
tampoco se realizo, porque los créditos extra-
ordinarios concedidos para ello no se hicieron
efectivos, y cuando la reforma se intento de
nuevo mas adelante, siguio ya otros rumbos,
que nos llevan 4 la segunda época.

En esta, como se ha dicho, predomina el
sistema celular, que tenfa como precedentes el
proyecto de Panodptica-Bentham de la Real
Asociacion de Caridad en 1805, otro de la
Sociedad Filantrépica en 1339, y otros de los
Sres. D. Tomds Aranguren y D. Anibal Alva-

rez de 1852 4 1856; pero el primer proyecto

de este sistema que llegd 4 realizarse, fué el
de la carcel de Vitoria, comenzada en 1859 ¢
inaugurada en 1861. Consta de 24 celdas, y
tiene ademas cuadras destinadas 4 las mujeres
que extinguen penas de arresto Yy correcciona-
les y a los presos politicos, y patios para pro-
cesados y para condenados 4 penas correccio-
nales y de arresto, lo cual prueba que el sis-
tema. de aislamiento no se sigui6 con todo
rigor,

Proyectose después la construccién en Ma-
drid de una carcel de Audiencia, é hizo los
planos D. Bruno Fernandez de los Ronderos,
con sujecion al sistema celular; pero las
obras se abandonaron 4 poco de inauguradas.

En 1866 se trat6 de convertir en estableci-
miento celular la casa-galera de Alcals de
Henares, y ya bastante adelantadas las obras,
se cambio de pensamiento, disponiéndose que
se hicieran grandes salas. En 1a actualidad
existe en dicho establecimiento una galeria
con riz celdas.

En la ley de 21 de Octubre de 1369 hay
una mezcla de todos los sistemas, sin ningun
principio directivo.

En 1870 se mandé construir, pero no se
construyo, en Alcala de Henares, una peniten-
ciaria celular de orden panoptico. Idéntico
resultado tuvo el proyecto, concebido aquel
mismo afio, de construir en Madrid una circel
de Audiencia, con arreglo 4 los sistemas de
clasificacion y de Auburn.

El Gobierno de la Republica nombré una
comision para preparar la reforma del Codigo
penal y el establecimiento del régimen peni-
tenciario, con arreglo al principio correccional,

onsignando en los presupuestos una canti.
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dad para la construccién de una penitenciaria
celular., *

lEl proyecto, tantas veces avecinado y aban-
donado otras tantas, de construir en Madrid
una carcel, al fin empez6 4 realizarse en 5 de
Febrero de 1877, dia en que se inauguraron
las obras de la llamada Carcel-modelo, la cual
se dio por terminada en 29 de Abril de 1884,
instalandose 4 poco, en g de Mayo, en ella los
presos que la habian de habitar, Este edificio,
que no voy a juzgar ni & describir, fué esty.
diado y proyectado por el Sr. Aranguren; se
inspira en la arquitectura radial y consta de
1.134 celdas & mas de otras dependencias.

No contentos los Sres. Romero Robledo NG
Villalba, ministro de la Gobernacién el pri-
mero y director general de Establecimientos
Penales el segundo, con haber iniciado la
construccion de la Carcel de Madrid, quisie-
ron extender a las provincias el movimiento
reformista y al efecto de conseguir en breve
tiempo «la trasformacién de las actuales
carceles de procesados 6 la construccién de
otras nuevas arregladas al sistema celular ¢ de
separaciony; formularon el programa para la
construccion de carceles de partido de 4 de
Octubre de 1874, que no es mas que la repro-
duccion, con ligeras variantes, del que siryid
para la Carcel de Madrid. A este programa se
acompanaron varios modelos, obra también
del Sr. Aranguren, inspirado uno de ellos en
la arquitectura pandptica y los demds en la
radial. Aunque empezé 4 desarrollarse con
gran fuerza, bien pronto el movimiento se de-
tuvo, y quedo sin realizarse el pensamiento,
que se formuld en la exposicion al Real de-
creto con estas palabras: «desde luego y sin
mas estudio deben ser convertidas en celula-
res las carceles de partido.s

Después se han proyectado varios presidios
celulares, como el mandado construir por la
ley de 23 de Julio de 1878, la penitenciaria
de la isla Cabrera (1881), otra en la isla de
Tambo (1882), otras dos, en el castillo de
Chinchilla la una y en el solar del presidio de
Ocana la otra (1886) y la penitenciaria-hospi-
tal del Puerto de Santa Maria (1886); pero
todos estos edificios han quedado en la cate-
goria de proyectos. Carceles celulares si se
han construido algunas en este periodo, como
las de Vergara (70), Bilbao (73), Navalcar-
nero (77), Vigo (79), Quiroga (82), Huércal-
Overa (83), Cieza, Valdepeas, Lugo y Gua-
dalajara (87), Pola de Laviana (88), Cangas
de Onis, Lérida, y San Sebastian (89); y estan
en estudio 6 construccién otras, como las de
Barcelona, Valencia, Sevilla y Oviedo.

Merece citarse como presidio celular en
construccion, que revela que el pensamiento
de reforma nose ha abandonado, v que a1g1111_ﬂ
vez en Espana los proyectos pueden reali-
zarse, la penitenciaria de San Miguel de los
Reyes, en las cercanias de Valencia. Desde
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1871 se viene pensando en trasformar en esta-
blecimiento penal el Monasterio de Jeronimos
que, bajo la advocacion del arcangel San Mi-
guel, construyeron los duques de Calabria en
el sitio indicado, y tras varias vicisitudes, exis-
ten ya alli 214 celdas disponibles, se termina-
rin en breve 108 y quedan por construir 542,
que completan el total de 364, que fueron las
pruyectadas por D. Tomas Aranguren. Pero el
sistema celular no se inaugurara en mucho
tiempo en esta penitenciaria, porque la insu-
ficiencia de los otros presidios obliga a confluir
en é1 una poblacion de mas de 2.000 penados.

Tal es, en breve resumen, la historia de la
reforma penitenciaria en Espafa, por lo que
toca 4 la construccion de edificios, y de ella
podemos sacar estar ensenanzas: primera, que
se ha proyectado mucho y se ha realizado
poco, lo cual se debe, sin duda alguna, entre
otras causas, 4 las penurias y estrecheces del
Erario publico y muy principalmente a los
cambios y trastornos politicos por que el pais
ha pasado y que han traido como consecuen-
cia una gran inutilidad en el personal encar-
gado de dar impulso y direccion 4 la reforma
y de llevarla con el spziZ de suite tan nece-
sario, mejor dicho, tan indispensable en las
obras que exigen mucho tiempo; segunda, que
después de muchas dudas, vacilaciones y ten-
dencias conlradictorias, al fin y al cabo se ha
reconocido el sistema celular, el sistema de
individualizacion, como unico admisible para
la prision preventiva, y como el mejor y mas
aceptable, practicado con mds ¢ menos pu-
reza, para la extincion de los condenados.

En estos ultimos tiempos, y gracias sobre
todo 4 la iniciativa del Sr. Salillas, que se
inspira en las corrientes de la ciencia moderna,
mejor diré, novisima, se ha caido en la cuenia
de que el sistema celular, si es el unico para
los presos y para ciertos penados, no puede
aplicarse a todos los de esta ultima clase, ¥
de aqui que se trate de completarlo, con las
colonias para los delincuentes jovenes, los
manicomios judiciales para los locos crimina-
les, las penitenciarias-hospitales para los en-
fermos, invalidos y ancianos, y las colonias
agricolas para los penados adultos procedentes
de la clase agricultora.

Obedeciendo a estas ideas, generalmente
admitidas en los paises cultos y que han sido
sancionadas por el voto de una de las seccio-
nes del Congreso juridico celebrado en Lisboa
el pasado afio, s¢ ha publicado el Real de-
creto de 2z de Septiembre de 1889, ultimo
programa, hasta ahora, en materias de arqui-
tectura penitenciaria. Segun €l, las construc-
ciones que se proyecten y realicen, se sujeta-
ran al principio de separacion individual, des-
arrollado mas 6 menos completamente en
conformidad 4 la indole de la prision; para la
prisién preventiva y el cumplimiento de con-
denas cortas, casas de aislamiento; para las
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colonias agricolas, separacion de los pena-
dos siempre que sea posible; para los verda-
deros penitenciarios, el sistema celular com-
pleto; para las colonias de jovenes delincuen-
tes y de libertos, la arquitectura de urbani-
zacion convenientemente establecida para la
vigilancia; para las penitenciarias-hospitales
y los manicomios publicos, las arquitecturas
propias de esta clase de establecimientos.
[Quiera el cielo que este programa sea mas
afortunado que sus antecesores y que pronto
veamos construidos 6 reedificados con arreglo
a é1 todos los presidios y carceles de Espafial

(Continuara. )

«LA HISTORIA DEL AMPURDAN», DEL Sh. PELLA,
por D, Rafael Altamira.

Secretario del Museo Pedagogico.

Cuando comenzo a publicarse la obra cuyo
titulo encabeza estas lineas, el BOLETIN le de-
dico un largo articulo, firmado por su colabo-
rador el erudito arquedlogo Sr. Mélida (1). La
exposicion y critica de este no pasaba del
cuaderno 3.°, donde concluye la historia anti-
gua, es decir, la época mas 4 proposito para
los descubrimientos de arqueologia, las inves-
tigaciones filologicas y la depuracion de ori-
genes étnicos, en todo lo cual mostro el sefior
Pella sus condiciones de verdadero hisloria-
dor, segiin la ciencia moderna lo concibe: ha-
ciendo su trabajo directamente sobre las fuen-
tes; descubriendo restos arquitectonicos, lapi-
dasy ejemplares de orfebreria; y aprovechando
el material vivo y elocuente de las supervi-
vencias en ideas, costumbres y manifestacio-
nes artisticas del pueblo. Para esto, hallase el
autor en excelentes condiciones. Ninguna de
las ciencias auxiliares de la historia le es ex-
trafia; maneja bien el latin y el griego; esta al
corriente de la literatura moderna relativa a
los origenes europeos; es excursionista, dibu-
jante é investigador diligentisimo; y en fin,
tiene aquel grado de amor a su asunto, que
presta formas 4 la imaginacién, infunde calor
al relato y hace redivivos en €l, con algo de
su colorido poético, los tiempos y las socieda-
des que pasaron.

Todas estas condiciones resplandecen en el
cuerpo de la obra, ya terminada, que forma
un hermoso volumen de 788 paginas en 4.°

Respecto 4 los cuadernos de que trato el
Sr. Mélida, no he de afiadir nada, si no es re-
cordar los puntos mas salientes que merecen
considerarse: tales son, el estudio de las cos-
tumbres actuales como fuentes de la historia
antigua, a titulo de supervivencias; el capi-
tulo sobre el baile ampurdanés la serdanra;
el aprovechamiento de las tradiciones y cuen-

(x) Véanse los niimeros 173 y 179.—1884,
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tos populares, para deducir la religién primi-
tiva; la consideracion acentuada del elemento
¢tnico y su determinacion, su detalle, como la
indumentaria; y en fin, los importantes traba-
jos de excavaciones y reconstruccion del plano
de Emporion.

Siendo enorme la cantidad de material que
encierran los restantes cuadernos (del 4.° al
8.%, 523 paginas), es imposible hacer de ellos
un examen detallado. Me limitaré & fijar el plan
y a sefialar en él los puntos que mas impor-
tancia 0 mas novedad ofrezcan.

Empieza la Edad Media con una breve ex-
posicion de la historia del Ampurdin durante
la dominacién goda y la de los arabes, ha-
ciendo especial consideracién del influjo del
cristianismo; siguen los primeros esfuerzos de
reconquista y la dominacion de los ampurda-
neses en las Baleares, suceso que el autor res-
cata del olvido en que lo tenian hasta aqui los
historiadores, cuidando de utilizar los datos
filologicos y arqueoldgicos que dan fe de aquel
hecho. El capitulo XI1xX es muy importante, por-
que en €l se investiga la causa y época de la
destruccion de Ampurias, suceso oscuro si los
hay. E1 Sr. Pella sostiene la opinién de que la
ciudad fué destruida por los normandos hacia
los afios de 859 4 862; y con este motivo hace
un estudio muy curioso de las correrias y de-
predaciones de aquellos aventureros. En vir-
tud de aquella calamidad, falté de pronto, y
en la época en que, tal vez, era mas preciso,
un centro politico y comercial de importancia
para la region. Las consecuencias han trans-

cendido a toda la historia del Ampurdan que,

en vez de ser nucleo de un Estado pirenaico
(como hubo de intentarse en el siglo xir),
quedo en condado, cuya capital, Castellon de
Ampurias, vino a sustituir en el interior al an-
tiguo puerto de Emporion.

Cierra esta parte y precede a la historia de
la época feudal un estudio de gran novedad y
enteramente moderno, sobre las razas que for-
maron la poblacién ampurdanesa; esto es, la
primitiva o aborigene, la camita 6 sarda y la
indo-europea. El Sr. Pella hace la descripcién
fisica de cada una, atendiendo 4 las exigen-
cias de la antropologia y la etnologfa. Utiliza
los descubrimientos de restos humanos hechos
en una caverna de Torroella, y los dibujos de
las monedas y barros emporitanos antiguos,
para fijar los caracteres de la raza primitiva
indigena; luego procede 4 agrupar estadisti-
cas de una importancia extraordinaria, acerca
de la estatura, el color de los ojos y cabellos
y las medidas del craneo, acudiendo para
hacer la observacion en grandes masas 4 los
datos que suministran las hojas de los reclu-
tas ampurdaneses. El apéndice / que corres-
ponde 4 esta parte (pag. 361), contiene varios
cuadros en que se detallan las observaciones
verificadas en 4.830 individuos, en los cuales
predominan tres tipos de estatura: de 1,620 m.
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a 1,640, de 1,640 4 1,660 v de 1,660 4 1,680,
La distribucion geografica resultante de la
comparacion de cifras, es la siguiente: En e
Alto Ampurdan la caracterislica es una talla
media de 1,600 m. & 1,680; en el 1lano de
Ampurias, y entre los dos rios Ter y Fluvia,
se inclina la estadistica 4 las tallas bajas (me-
nores de 1,600) y en el llamado Pequefio
Ampurdan, al S. del Ter, predomina una
poblacion alta (1,680 m. & 1,700).

A estos caracteres se unen otros del color
de ojos y cabello, resultando que el tipo
ordinario es de cabello castafio y ojos pardos
con variantes hacia el tipo rubio y el moreno
en el Pequefio Ampurdan y partido de Figue-
ras. Kl indice promedio de los crianeos anti-
guos es de 77,75, v el de los modernos 74,48,
lo cual revela, dice el autor, que la poblacién
tiende, en la época moderna, 4 una dolicoce-
falia pura, que es el tipo primitivo que renace
ayudado de invasores que tenfan este cardc-
ter: los godos y los francoss. El indice antiguo
concuerda con el de los vascos, y el moderno
con el de los sardos y bereberes. A este pro-
posito hace notar muy bien el autor el hecho,
muy comprobado por los antropélogos, de
que los pueblos «tienden siempre & retornar
al tipo primitivo de que proceden, ¥y que los
efectos de dominaciones y conquistas son bre-
ves parentesis, las mas veces, en la vida de
una comarca; porque sucede, naturalmente,
que la raza superior que entré en son de gue-
I'ra, no es numerosa, y menos en mujeres, ni
se establece en gran nimero cuando 1a co-
marca es de transito; antes se confunde luego
O se anula, por manera que las generaciones
sucesivas reproducen el tipo antiguo, 6 4 lo
mas, otro intermedio, pero muy parecido al
de la poblacion anterior 4 la conquista.» Ter-
mina el Sr. Pella su estudio etnoldgico, con
algunas observaciones respecto 4 los caracte-
res morales, fijandose en las aficiones politi-
cas, los vicios dominantes en cada localidad,
el genero de vida (rural 6 agrupado en cen-
tros de poblacion) y las manifestaciones artis-
ticas; aduciendo también datos numéricos de
gran interés,

No podremos encarecer bastante este tra-
bajo del Sr. Pella, tan desusado en nuestros
historiadores, y para el cual no ha perdonado
ningun medio de informacién, acudiendo a
las dos fuentes que mejor se prestan 4 los
estudios antropoldgicos: el ejéreito y las
escuelas.

En la época feudal, los dos elementos
caracteristicos, los monjes y los sefiores, se
hallan retratados con mucha realidad v colo-
rido, mostrando el valor que tuvieron para la
historia y las condiciones con que 4 ella con-
currian. Un dato falta para redondear la des-
cripcion de los monasterios, y es el régimen
de su propiedad, el cual averiguado (como
han hecho v. g. Guérard para el de Saint

.
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Germain-des-Prés), ofreceria un medio de
comparacion.muy fructuoso para determinar
¢l paralelismo de la historia economica en las
diferentes comarcas europeas. Bien se ve que
esta laguna obedece a la falta absoluta de
fuentes, y que, por lo tanto, no cabe censura
alguna para el Sr. Pella, desprovistos como
estamos del auxiliar poderoso que en Francia
representan los polypticos abaciales; pero no
dejaremos de animar al autor para que prosi-
ga sus investigaciones con animo de cubrir
este vacio.

Entre los muchos datos que los capitulos
XXII a XXIV contienen, citase solo uno, por-
que viene a corroborar las explicaciones
dadas en este mismo BOLETIN por el Sr. Ve-
lazquez, acerca de las dasilicas (1). Se refiere
al caserio de Baseya, y lo da el cronista
Massagur en 'sus apuntaciones inéditas de
1645, las cuales copia el autor (2). «Era esta
poblacié de Cuirana molt grant, que 4 veces
de lo castell estaba ple de casas y servia de
forsa, duraba y tenia déta poblacio & fins a
Basella y la plassa Real era a un prat o pra-
dell que es qui va de Cuirana a Basella que y
ha una creu per ahout passa lo cami Real,
y en déta plassa se executaba justicia, y jo
he conegut un pagés molt vell de Garrigas
que era en Gird, que deya ques recordava
que en déta plassa hi habia vest escorterar
un home, y sens dupte que a Basella antiga-
ment era també molt mes gran y se anome-
naba Basella del nom grech Basifzca que en
llati y en nostre llengua cathalana, segons
Calepi en son Lexicon vol dir lo propi lloch
en lo cual se feyan las negociacions y traetes
v se tenfan conséils y se exercitaban judices
y justicia, y per lo que antigament en temps
del romans y de la gran poblacio de Cuirana
en dit lloch de Basella se exercitaban sem-
blans actes, se degué anomenar Basilica Yy
avuy Basella.»

Citemos, por ultimo, en esfa parte, el ca-
pitulo concerniente & los origenes y desarrollo
de las familias de los magnates y sefiores del
Ampurdan.

La época municipal empieza en el capi-
tulo XXV, y es quizd la parte tratada con mas
acierto, mas novedad y mas posesion del
asunto. La historia de nuestros municipios y
de su reconocimiento en la Edad Media, es
poco conocida: se habla mucho de ellos,
corre una leyenda vaga é indecisa sobre sus
libertades y su descentralizacion; mas los fue-
ros no han encontrado aun su historiador, y
estamos muy lejos de poseer ese conjunto de
monografias en que han revelado los eruditos
franceses la vida y organizacion interior de
sus pueblos, en el momento en que renacen a
la vida publica como un elemento influyente

(1) Véase el nim, 210.
(2) Pig. 439, not. 2.*
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al par de la monarquia y el feudalismo. Kl
Sr. Pella pone muy en claro esta evolucion,
en que la clase media se sustituye a la noble-
za, mediante causas y sucesos de gran com-
plejidad, el conocimiento de cuyo detalle es
preciso para deducir la linea directora del
movimiento. A la vez, la monarquia va deter-
minando mas en firme sus caracteres, y anula
el desarrollo popular con su rasante centrali-
zadora y uniformista: nuevo cambio, cuya
gradacion muestra el autor con datos muy
Curiosos.

El Sr. Pella estudia primero la decadencia
de los nobles y especialmente del feudalismo
eclesiastico, deteniéndose en las luchas entre
los obispos de Gerona y los reyes, y pintando
4 grandes rasgos las costumbres de los mag-
nates del Ampurdan en este periodo. El autor
se despide con frase melancolica de aquella
organizacion feudal, no exenta de ventajas, y
afade esta juiciosa observacion: «Nada puede
un hombre solo ¢ familia contra lo que los
tiempos llevan; los estados feudales entonces
desaparecieron en Francia y Espafia. Tome
esto, quien quiera, como un beneficio para la
civilizaciéon, que para mi tengo que mejor
hubiera sido su transformacion lenta, como
sucedié en otras naciones de Europa, en las
cuales nacieron del feudalismo federaciones
de pequeiios estados 0 regiones, como en Ale-
mania, 6 un poder social que contuvo las de-
masias de los reyes y origind libertades y
gobiernos representativos como en Inglaterra,
y en general comunico a las comarcas una vida
propia, que por ser tal, lo era de bienestar y
de prosperidad pacifica y segura. En cambio
la monarquia de los grandes estados unifor-
mados deslumbra, y sus glorias militares
todavia son para muchos, la unica historia
patridtica de las naciones» (1)

Entra en seguida el elemento popular, y el
Sr. Pella describe sucesivamente, la organiza-
cion politica, costumbres, vida privada, dere-
cho y monumentos, de las villas de sefiorio y
de realengo, y de sus habitantes prohombres,
privados, menestrales y judios. Cada uno de
estos puntos encierra gran riqueza de por-
menor. Recordemos tan solo los datos que
se refieren al derecho civil municipal, como
las leyes sobre adulterios y los bosques co-
munes, el procedimiento de los juicios, las
asambleas del pueblo, etc. En los apéndices
que siguen al capitulo XXVIII, se consignan
algunos Cddigos inéditos de los condados
de Ampurias y Peralada; el derecho de ven-
ganza de los habitantes de algunas villas
ampurdanesas, y la introduccion de los usa-
jes y constituciones de Catalufia en el con-
dado. El capitulo XXX, que cierra esta parte,
resume las consecuencias del movimiento
municipal, sefialando el triunio de los ple-

(1) Pag. 520.
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beyos y la aparicion de la democracia rural,
formada por los célebres payesos de pe-
mensa. El estudio dedicado 4 esta clase, a
sus aspiraciones econémicas y 4 las guerras
sociales que promovieron, tiene un grandisimo
intercés, Como preliminar 4 ella, el autor ex-
plica en un largo capitulo el nacimiento del
feudalismo, coincidiendo en parte con la doc-
trina de A. de Courzon, que ve en aquel régi-
men una ftrasformacion circunstancial, sin
cambiar las bases del antiguo régimen de tti-
bus. Lo que mejor resalta de este capitulo, es
la solidaridad de vida entre los dos elementos
feudales, el sefior y los siervos, la reciprocidad
de derechos en que vivian, y por tanto, el
caracter humano que por lo general habfan
de tener sus relaciones; para esto utiliza el
autor algunos documentos inéditos como el tes-
tamento de Dofia Elvira de Cruilles (1407) (1).
Es también muy interesante el que copia en
la pag. 667, por consignarse en él las preten-
siones de las remensas en la primera guerra
social. -

Debe consultarse, igualmente, el capitulo
que dedica a la arquitectura de los wmzasos 6
casas fuertes rurales, cuyo tipo se prolonga
por toda la costa mediterranea, hasta Alicante,
segun parece.

Al vencer la monarquia centralizadora cam-
bia el aspecto de la evolucién politica. El sefior
Pella titula los capitulos que siguen: «el Am-
purdan sin historia propia.» En ellos merece
considerarse lo que se refiere al clero rural, 4
los emigrados de Francia y 4 la influencia de
las invasiones en las ideas del pueblo (2).

En cuanto al epilogo, en que el autor hace
la psicologia de las poblaciones catalanas, no
debo decir cosa alguna. Los lectores del Bo-
LETIN han podido juzgarlo por si mismos (3).

Con estas indicaciones se comprendera el
merito de la obra del Sr. Pella y el servicio
que ha prestado a la historia patria. Asi lo
han reconocido jueces tan competentes como
los criticos de Z/e Academy, Revue du
Monde Latin, La Antologia, Boletin de la
Academia de la Historia y otros. Pienso,
con ellos, que el Sr. Pella ha esecrito la mejor
historia local espafiola que hasta la fecha nos
es conocida y que en ella se reflejan los mé-
todos cientificos modernos, no solo en el pro-
cedimiento de investigaciones, mas también
en el concepto general de la obra, cuyo sub-
titulo es « Estudio de la civilizacién en las
comarcas del Noroeste de Catalufia.» De este
modo comprende toda la vida del pueblo,
y ofrece igual interés «para el historiador y el
sociologo, como para el que estudia el arte y
la arquitectura» (4).

(1) Sobre lo mismo, véase Taim_a-, L’ancien regimey ¥
mi Historia de la prapffdﬂd comunal , paginas 216 Y 355-

(2) Paginas 721, 744 v 768.

(3) Se public en el nim. 290, de 15 Marzo 188y,

(4) The Academy,
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culture a I Exposition universelle de Pa-
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