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Por la cultura musical

Los musicos se disponen a celebrar la fiesta
de Sanfa Cecilia, su patrona titular. Tal fiesta
nos brinda oporfunidad para tratar, asi sea bre-
vemente, de la labor musical que viene realizando
la Asociacion de Cultura e Higiene de esta villa.
Sabido es que en esta Sociedad se cred la pri-
mer Banda infantil formada por‘alumnos de la
Academia de musica alli establecida desde el
ano 1904. Esta institucion de ensefianza de sol-
feo e instrumentos de metal y de cuerda, revela
como en nuesfras Asociaciones se aspira a una
cultura pracfica y como se procura que la ins-
fruccion que en ellas se obtenga sea moralmente
provechosa y positivamente 1til a los pequefios
alumnos, a la colectividad y aplicable a las nece-
sidades arfisticas de nuestra villa. A los peque-
nos alumnos, les es positivamente 1til la instruc-
cion musical. Aparte de la educacién moral e
infelectual que el conocimiento de un arte tan
noble y elevado da a los que lo poseen, los futu-
ros artesanos que en esa Academia se formaron
musicos en ciernes se encuenfran desde luego
dotados de una honrosa y lucrativa profesion y
conun arma de gran valor defensivo en las lu-
chas por la vida. Es util a la Colectividad esa
ensenanza porque con ella obtiene un elemento
musical de amenidad para sus actos y sus fies-
las. Y es poriiltimo aplicable a las necesidades
arfisticas de nuestra villa porque las Bandas de
musica son cosa indispensable tanto en la vida
espiritual en sus manifestaciones mds elevadas
como en el orden de las diversiones y cultos
regocijos populares; y esas Bandas de distinta
Calegoria artistica que el pueblo necesita vy que
en fodas partes prodigan sus audiciones, nece-
Sllan profesores; y esos profesores perfecta-
Mmente instruidos en el conocimiento de solfeo y
el manejo de los instrumentos los da, los forma
la Academia y la Banda infantil de la Asociacién
de Cultura e Higiene de esta villa, segiin es bien
Sabido.

Bajo los aspectos utilitarios en que hemos
€Xpuesfo someramente este asunfo, Gijén debe
Srafifud a la Sociedad que con su esfuerzo orga-
Mizador y con su enfusiasmo a prueba de todo
genero de obstaculos que se opusieron a los de-
finitivos resultados beneficiosos obfenidos al fin,

@ conseguido que hoy ya no sea un problema
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dificil la existencia de una gran Banda de miisica
suficientemente dotada con personal de aqui y la
de ofras varias agrupaciones musicales que ale-
gran la vida dominguera en las pinforescas al-
deas cercanas a nuestra villa, donde la gente se
congrega en gratas diversiones.

Para el Ayuntamiento ha resultado suma-
menfe beneficiosa aquella organizacion; porque
admitido por todos que el Municipio estaba en
el caso de atender al sostenimienfo de una buena
Banda, la dotacién de esta, por escasez de per-
sonal de la localidad, imponia enormes sacrifi-
Clos econdémicos puesto que habia que buscar
profesores de otfras partes con sueldos fijos que
elevaban la cantidad destinada a esta atencién a
mas de 42.000 pesetas, cuando es notorio que
en la actualidad se consignan unas 23.000 pese-
tas para audiciones musicales a cargo de la bri-
llante Banda de Gijon compuesta con personal
de aqui, cosa esta posible desde que la referida
Academia infantil intensificé las ensefianzas de
solfeo y miisica instrumental.

Vease, pues, como los hechos demuestran
ese sano criferio de cultura positiva que rige en
las Asociaciones y que mds de una vez hemos
resaltado en estas columnas. Si asi se pensara y
se obrara en todos los Centros culturales, sus
esfuerzos y sus sacrificios pro instruccion y cul-
fura moral e intelectual, fendrian resultados prac-
ficos, beneficiosos y ttiles, aplicando los medios
y los procedimientos a las necesidades de orden
social, artistico, higiénico, material, efc. que
aqui se dejan senfir y que estan olvidados, casi
en absoluto. °

No se diga, de otra parte, que con esa labor
instructiva a que nos venimos refiriendo no se
obtienen excelentes resultados educativos de or-
den intelectual y moral. Esa labor supone un
incalculable progreso cultural de nuestro puel::lp.
Cuando algtin dia se quiera intentar la formacién
de grandes masas corales o instrumentales, se
verd como existen ya elementos musicalmente
capacitados para intervenir en ellas con la pre-
paracion debida, no como ocurria antes, que
entre la generalidad de los orfeonistas e insfru-
mentistas no se contaba apenas con solfistas.

Y en el orden educacional de los sentimienfos
y hasta de las facultades del alma humana, la
musica produce efecfos sorprendentes. Contri-
buye, como se ha dicho, a la regularidad ritmica
de los ejercicios individuales, a la gallardia y
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gracia de los movimientos, al descanso del cere-
bro y al recreo agradable del espiritu.

La musica no puede considerarse como al-
gunos creen, cual cosa pueril e inatil. Ello im-
plicaria falta de sensibilidad y pequefiez de alma
para comprender las sublimidades de este arfe
llamado divino, por excelencia. Los pueblos mas
progresivos y equilibrados cultivan esfe arte con
todo entusiasmo. La miusica melddica y senfi-
mental es bdlsamo confortante del espirifu y de
consuelo para el corazon. Las grandes concep-
ciones del genio musical solo pueden ser admi-
radas por selectisimas infeligencias muy culti-
vadas: tal es su sublimidad. Sus notas vibrantes
cuando expresan los grandes amores de la vida,
la fe, el progreso, la libertad, la patria, hacen
latir al unisono el corazdn de las mulfitudes
uniendo en idénticos senfimientos a todos, gran-
des y pequefios, nobles y plebeyos. Conside-
rada, volvemos a decir, bajo el punto de vista
educativo es eficaz por miultiples conceptos. La
musica acompasa y metodiza la accion, el ca-
racter, los movimientos de los iniciados en su
estudio y en las leyes matemdticas de su rifmo.
Es. en fin, un elemento de cultura universalizado
y generalizado a todas las formas expresivas del
sentimiento y la idea que laten en el fondo del
humano ser.

Ligeramente, y sin pretender ahora altas re-
flexiones de estética musical, creemos haber de-
mostrado que la Asociacion de cultura e Higiene
al crear y sostener su Academia de musica y sus
Secciones instrumentales de metal y cuerda, @
la vez que presfa un servicio docente posifiva-
mente 1itil a los alumnos, a la colectividad y a
esta villa, contribuye en gran parfe a difundir la
ensefianza arfistica que abarca el orden de los
sentimientos, las facultades de la inteligencia y las
ideas estéticas y sociales mas refinadas de los
pueblos, cuanfo mas ellos sean progresivos y
adelantados.
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Del mundo en las edades misteriosas,
el que todo lo crea
di6 el alma con la misica a las cosas
y al espiritu cuerpo con la idea.

I1

Conquistando después la Poesia
de las artes la palma,
se hizo, uniendo la idea y la armonia,
alma del cuerpo, y cuerpo de nuestra alma.

Campoamor.
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Decariamos de descorfeses Sl omifiéramos en
absoluto la publicacion de las adhesiones que
con motivo de la Fiesta de las Banderas ha re-
cibido Curtura E HiCIENE. Pero no siendonos
posible publicarlas todas, damos hoy dos de
aquéllas; suscriptas, la primera por jovenes es-
timabilisimos, cuyos enfusiasmos por nuesira
obra no queremos defraudar; siendo la segunda,
expresion ingenua y enfusiasia de un gijones
distinguido que viene aportando su valioso con-
curso a esta obra: mereciendo por ello nuestra
deferencia y gratitud, en justa Yy afectuosa reci-

procidad. Son las siguienfes:

«Sr. director:

Aunque exentos de dotes para dirigirnos &
Lld., séanos permitido darle humildemente, cual
nos corresponde, nuestra mas efusiva enhora-
buena por los mericidisimos elogios que hacia
Vd. parten hoy de labios de todo gijonés amante
de su pueblo y agradecido a quien con todo des-
interés trata de engrandecerlo. A esos merecidi-

simos y justos elogios, unimos los nuesiros

vehementes, que, en nuestra insignificancia, sien-
fen nuestras almas sincera admiracion hacia
quien con su noble y digno proceder, inicia una
institucion encargada de hacer el bien a una hu-
manidad que tanto lo precisa.

Ya que, sintiéndolo, carecemos de dotes para
hacerlo de una manera brillante cual seria nues-
tfro deseo, permitasenos exteriorizar tosca y va-
gamente nuestra admiracion y respelo hacia us-
fed. Al hacerlo, nos cabe el honor de agregar el
nuestro al crecido niimero de corazones que hoy
le entonan elogios encomiando su proceder loa-
ble. Terminamos siéndonos sumamente grafo el
desear un muy prospero desarrollo a CULTURA E
HiGiENE para que, al sentir las ventajas de su
obra benéfica, sea recordado con gratitfud y ca-
rino el NOMBRE DE SU FUNDADOR.

PeLAYO CARRO
ALvArRO MENENDEZ

Gijon, Noviembre de 1919.
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Mi estimado y buen consocio: Lei CULTURA E
HicienE engalanando la Fiesta de las Banderas
con rasgos correctos, definiendo todos sus deta-
lles, con fal acierto, que siempre gue se lea st
ilustrada Revista, exaltara el recuerdo de los mi-
nutos de gloria que gozamos, y grabados nos
quedan, como fiesta seductora, al tratarse de le-
vantar también muy alta la Insignia cultural.

En verdad, que yo no sé si enfre sus aficio-
nes, tiene Ud. la de pescador, pero es lo cierio
qua a la cafa indefectiblemente acuden los adic-

R. EcHEVARRIA BARCELO
Victor ALVAREZ FANO

SIS T
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tos que a Ud. le exfrafia encontrar, porque en su
inmenso buen deseo, no pone cebo en su anzue-
lo, pero su volunfad y la fortuna de sus aciertos,
no por favor, sino arrastrados por la fuerza que
tiene el convencimienfo, aumentan por horas,
por dias y por semanas, nuestras Asociaciones.

Cantando sus alabanzas a los que no las me-
recemos, su pluma generosa persuade y logra
alcanzar el merecimiento de los que con tfanfo
enfusiasmo le acompanan.

Con el trabajo del espiritu se consigue el re-
poso del corazon. Los placeres de esta labor, no
pueden gozarlos aquellos que no la practican,
porque femen no corresponder a los dictados de
su senfimienfto, o que, caracteres afe:mninados, se
amedrentan con la réplica de los aventureros de
la crifica.

Por eso los que se inscriben en el gran libro
de Cultura e Higiene, deben ser campeones de-
cididos, dispuestos a desnudar con franqueza
los deseos mas reconditos de sus iniciativas, y
dispuestos siempre a sostener ideales que seran
acogidos con el afecto que se refleja en fodo
aquel que pone su carifio a disposicion de fan
buena causa.

Por eso animo a los que desconocen las ven-
tajas de esta obra que principia a desarrollarse,
para que el eco del sentir sea expresado a los
que viven en barrios apartados, huérfanos de
nuesfra Asociacion, espejo que refleja realidades
venturosas.

Le felicito, reiteradamente, con todo entusias-
mo y sabe la sinceridad que es peculiar en su
amigo

MaTias A. TEJERA

(ijon, Noviembre de 1915.
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Musicalismo. .

Breves apuntes

Al hablar de los origenes de la miisica, lo
unico probable, l6gico, natural, es que el trinar
armonioso de las aves, el silbido suave de los
cefiros al quebrarse pcr entre la espesura de las
selvas, inspiraron al hombre primitivo las pri-
meras ideas de las modulaciones musicales.

Lo que si podemos afirmar es que la miisica,
en fodas las épocas de la humanidad, ha sido el
mas eficaz esfimulo que, con delicadeza y enfu-
siasmo, ha sabido mover el cerebro e inferesar el
corazon del hombre para dignificarlo y engran-
decerlo.

De la influencia moral que en todo tiempo ha
ejercido la miisica sobre las costumbres y la

vida de los pueblos, nos dan una idea bien clara*

y elocuente sus definidores, hombres que fueron

verdaderos apostoles de la ciencia y maestros
gloriosos del saber y del arte.

J. Jacobo Rousseau, gran poeta, filosoloy
composifor eminente, decia de la musica que «es
el arte de combinar los sonidos de manera que
puedan resultar agradables al oido».

Charles Soullier, llama a la musica «el arte
de combinar los sonidos de manera propia para
conmover el alma y hablar al corazon».

Francisco José Fetis, el célebre compositor
belga y director que fué del Conservatorio de
Bruselas, define la miisica diciendo ser «el re-
sulfado de la combinacién de los sonidos, cuyo
objefo es conmover el alma de diferentes ma-
neras».

Luis Victor Berlioz, hizo esta definicion ma-
gisfral y admirable: «l.a musica, si, es el arte de
conmover por la combinacién de los sonidos,
pero de conmover a los hombres infeligentes vy
dotados de una organizacion especial». Afirma
también este afamado compositor frances ser la
musica un auxiliar importantisimo de la palabra;
afirmaciones que también nos hizo Pitagoras al
considerarla como la tinica lengua universal y la
ciencia del orden en todas las cosas de la vida.

Si, guiados por los senderos de la Historia,
nos lanzamos a buscar la musica a fraves de
los siglos, hallaremos aquellas tribus némadas
del Asia, animando sus fiestas y alegrias sal-
vajes al son de sus fambores y sus flautas gro-
fescas.

[La Biblia, en el versiculo 21, capitulo IV del
Génesis nos habla de Juval, de la postferidad de
Cain, a quien llama padre de los tocadores de
arpa y organo.

La Mifologia cuenta entre sus infinitos idolos
a sus mejores musicos: Anfién, hijo de Jupiter y
de Anfiope, tocando la lira que le regalé su
maesfro Mercurio, airajo las piedras que forma-
ron las murallas de Tebas. Orfeo, hijo de Apolo
y de la musa Caliope fué también ofro musico
maravilloso cuya lira fuvo un encanto y poder
irresisfibles; con su canfo afraia y conmovia a
la naturaleza entera. De este genio de la misica
nos dice la leyenda mitolégica que después de
muerta su esposa Euridice, a quien el amaba
con delirio, descendié al Averno, y enfernecidas
las divinidades infernales por las armonias de
su incomparable musica, se la devolvieron con
vida.

Osiris, divinidad egipcia, simbolo del princi-
pio creador y bienhechor, encarnado en el Sol,
fué fambién miisico inspiradisimo e inventor de
algunos instrumentos musicales.
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Lina de las partes de la prudencia es que lo
que se puede hacer por bien no se haga por mal.

Cervanfes.
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DE INTERES NACIONAL

La Cultura v los Toros

Se esfuerzan los apasionados por la fiesta de
los toros en demostrarnos a los enemigos de ella
que la fiesta no es culpable de los males que se
le achacan.

Que la repulsiva y poco generosa diversion
no produce danos materiales ni morales, desea-
riamos verlo probado muchos espafioles, afortu-
nadamenfe ya muchos, que deploramos estos
fres defectos nacionales: Espaiia es el tinico pais
civilizado que no ha sabido producir animales
domesticos mejorados; so6lo en Espafa se hace
espectaculo bello y sugesfivo del maltrato pu-
blico de animales de las dos especies mas tfiles
a la humanidad; Espana es el tinico pais del uni-
verso donde se han convertido animales domesti-
cos en fieras, en los demas paises se han domes-
ticado nuevas especies 0 se ha mejorado la do-
mesticidad de las ya explotadas, en beneficio del
hombre.

Todo ello nos ha venido costando como pue-
de verse en la estadistica de Aduanas una enor-
midad de millones, en caballos y vacas de leche,
quesos y mantecas que hemos fenido que impor-
tar por no saber ni querer producirlos en Espa-
fia, feniendo como fiene el ferritorio nacional fan
ricas y variadas zonas para ese fin.

Ademas por falta de aficion y de carifio y de
enfusiasmo por los animales domeésticos en las
clases ricas y direcforas de la nacion que son las
que van a los toros y se recrean en ver maltratar
caballos y animales vacunos previamente enfure-
cidos, la leche se vende en nuestras ciudades y
grandes pueblos a 40 céntimos de peseta lifro,
debiendo venderse a la mifad; los quesos alcan-
zan un precio fabuloso y la manteca so6lo es para
millonarios; lo que significa que las madres de
familia de la clase media menos rica y de los tra-
bajadores tienen que ver morir muchos de sus
hijos de raquitismo y de anemia o criarlos debi-
les por falta de recursos bastantes para leche en
la primera infancia. Y la carne no es asequible
para las madres durante la lactancia de sus hijos,
en que fanto necesitan ellas alimenfos concenfra-
dos, ni los frabajadores manuales pueden restau-
rar sus fuerzas y reponer con ese alimenfo la
fibra de sus musculos agotados, ya que para ad-
quirir carne ni aun en poca cantidad ni de las ca-
lidades mas infimas no alcanzan los salarios exi-
guos.

LLas vacas de leche gue en circunstancias nor-
males es preciso fraer del exfranjero salen carisi-
mas y su enorme coste grava el precio de los
productos. Los caballos de firo para el arrastre
y la agricultura llegan asimismo a precios escan-
dalosos y el interés y amortizacion del exceso

de capital en ellos empleado se descarga después
sobre lo que la naciéon consume.

Y porque las aficiones y los enfusiasmos de
los seforitos ricos de Espafia se desvian hacia
la crianza o la admiracion de los productos del
meficuloso y sostenido frabajo de la seleccion y
rumbosa alimentacion y entrenamiento de reses
bravas, no hay concurso de reproductores para
la seleccion de los vacunos domeésticos ni se me-
joran los pastos ni se procuran forrajes concen-
trados, y de ahi que la carne resulte por las nu-
bes como la leche. |

En el terreno econémico nacional y no en el
interés durante unos dias de los fondistas, cafe-
teros y taberneros de las ciudades ha de exami-
narse esta cuestion de los foros bravos. En el
orden de la cultura 1fil, de la higiene publica y
del porvenir de nuestra raza hemos de plantear
el problema, no segtin los gustos de los desocu-
pados y las impresiones de los literatos y de los
artistas.

Sobre las ventajas econémicas que a las ciu-
dades en fiesta llevan las corridas de toros se
ofrecen muchas dudas que sélo podrian resol-
verse con numeros, medianfe una investigacion
frabajosa.

Que los ganaderos andaluces crien en vez de
toros de 2.000 pesetas bueyes de 50 duros, nadie
ha podido pretenderlo porque seria imposible.
Con lo que se gasta en ferrenos (los mejorcitos
de la regién, terrenos o6ptimos), en alimenfos
concenfrados y en personal, para haber un foro
bravo de 2.000 pesetas podria hacerse un mag-
nifico reproductor vacuno agricola de mas pre-
cio o dos bueyes de fres mil reales cada uno a
la misma edad, que darian trabajo y abono.

Con los bueyes podria cultivarse infensiva-
mentfe la tierra fértil y fresca, admirable, de las
dehesas de animales salvajes, aumentando ‘la
produccién nacional y proporcionando mas fra-
bajo y ocupaciéon a los campesinos.

Habran obtenido premios, en caballos, ove-
jas lanares y carneros de ceba los ganaderos an-
daluces de reses bravas; bueno es y que sigan
por ese camino cada vez con mas éxito.

Pero no han sabido hacer en esas especies

ni menos en vacuno domestico, un preciosisimo
animal c:mo es el foro de lidia, prodigiosamente
seleccionado, alimentado con magnificencia ¥y
ejercitado cuidadosamente en la gimnastica fun-
cional para su funcién estéril

LIN LABRADOR A LA MODERNA

—FEl ser dotado de voluntad debe permane-
cer libre en todos sus actos.—V. Consin.
—TL.a voluntad es la vida.—Letamendi.
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Por la infancia

Inspeccion médica escolar
EN ALEMANIA

El niimero de alumnos de las escuelas pu-
blicas de Berlin era en 1913 de 228.344. Fueron
examinados por los médicos escolares 35.865
nifios que empezaban sus esfudios. De estos
3.290, o sea el 9,45 por 100 fueron reconocidos
incapaces para seguir con provecho los estudios
escolares. Las causas de exclusién, consignadas
por los médicos fueron: insuficiencia de fuerzas,
1.345; raquitismo, 410; debilidad mental, 403:
escrofulosis, 189, fuberculosis pulmonar, 135:
afecciones nerviosas, 124.

Durante ese ano estuvieron bajo la vigilancia
médica 42.831 alumnos, distribuidos asi, en ra-
zOn de sus afecciones: 7.692 por perturbaciones
de la vision; 6.805 par debilidad general; 3.594
por perturbaciones de la audicién; 3.071 por
desviaciones de la columna vertebral; 2.950 por
afecciones cardiacas; 2.013 por escrofulosis, y
2.090 por tuberculosis pulmonar y 6sea. Se so-
metieron a tratamiento medico el 87 por 100 de
los enfermos de los ojos; 76 por 100 de los de
oido; 88 por 100 de los de la piel; 83 por 100 de
los enfermos de nariz y garganta; 52 por 100 de
los afectados de desviaciones de la columna ver-
febral, y 46 por 100 con perturbacionesnerviosas.

EN ITALIA

Recienfemente en Italia ha sido elevada al
Minlsterio de Instruccion publica, por los ele-
mentos que se interesan en las cuestionos esco-
lares, una nocién en la cual estimulaban a las
auforidades gubernamentales para que se orga-
nizase en breve un complefo servicio de inspec-
cion higiénica sanitaria en todos los estableci-
mienfos de ensefianza, a fin de mejorar la salud
de las nuevas generaciones desarrollando la
parfe fisica y poniendo en practica los siguientfes
medios: a) haciendo obligatoria la inspeccion
de fodos los Institutos escolares y no escolares,
publicos y privados, de cualquier grado que fue-
sen, y muy especialmente las escuelas del Es-
tado; b) creando una oficina técnica central de
inspeccién y coordinacion; ¢) obligando a los
Municipios que tengan un centro de higiene, a
que funden un servicio especial de higiene esco-
lar, provisto de los medios y personal necesario
apto para realizar dichos servicios; d) obligando
a los Municipios que se encarguen de estos ser-
vicios los médicos de la localidad mas idéneosy
Competentes.

El Subsecretario de Estado, Celesia, ha con-
festado, por medio de una comunicacién, dicien-

~do que el Gobierno considera de la mayor im-

portancia este asunto, y que se organizé en el

ano pasado un curso de perfeccionamiento de
higiene escolar, al cual han asistido médicos vy
auxiliares sanitarios, habiéndose creado una Co-
mision cenfral permanente de higiene escolar vy
pedagdgica, por Real Decreto. Dicha Comision
se dedicara al estudio de la completa organiza-
cion de los servicios de vigilancia higiénica sa-
nifaria en todos los Instituios de instrucciony
educacion de Italia.

Esbozos pedagogicos

El problema con relacion al alumno es el del
analfabetismo. El alumno mas necesitado es el
rural; por eso lo mas esencial es gastar el dinero
en las ulfimas aldeas y enviar a sus Escuelas a
los mejores maestros. -

Con relacion al maestro, lo que méas debc
preocuparnos es su formacion. El maestro tiene
gue acabar con fodo el fetichismo pedagégico,
con todo lo que son fextos, cosas pefrificadas.

En cuanto a los Gobiernos, éstos deben re-
ducirse a no poner trabas y a suministrar los
medios para que la ensefianza alcance su ideal.

Los jovenes que aman estas cuestiones pe-
dagogicas deben hacer suyas estas palabras de
los jovenes espartanos al dirigirse a los ancia-
nos de la ciudad: «Vosotros habéis obrado bien,
pero nosofros obraremos infinitamenfe mejor».

Cossio.

Entre los lamentables defectos que tiene nues-
fra ensenanza, se encuenfra el de ser mas ins-
fructiva que educativa. La educacién moral, co-
mo dijo Pestalozzi, comprende tres puntos: des-
pertar en el nifio sentimientos puros, acosfum-
brarlo al vencimiento de si mismo para aplicarse
a lo justo y bueno y conducirlo a formarse una
idea exacta del derecho y de los deberes morales.

Es urgente la renovacion de la escuela ins-
fructiva en educativa.—Carrilo.

[El hombre trae al mundo una mision que
cumplir, que es la de perfeccionarse, progresar
y contribuir al perfeccionamienfo del progreso
social; solamente la buena educaciéon puede ha-
cer hombres.

LLa ignorancia es madre de la supersticion, y
éstas han sido causa de males sin cuento para
la humanidad.—A. Delgado Castilla.

No era la ciencia de educar para Luis Vives
una ciencia exacta e independiente: era, por el
confrario, como lo ha sido en nuestros dias,
para el insigne Menéndez Pelayo una Psicologia
aplicada.—R. Blanco.
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—Kl arte es una forma de expresiéon de lo
inefable.

—Lo ultimo que florece en las civilizaciones
es el arte.
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Vida femenina

La mujer y la musica

LLa mujer debe hacer consonancia con el
hombre para haber harmonia.

De la falta de consonancia resulta la desafi-
naciorn.

Cuando cualquier mujer habla en casamiento,
estda en fono nafural; cuando es despreciada y
(lora esta en fono de Do, mas si de ofro lado le

hacen el galanteo cambia para La.
El fono de la mujer es relativo con su buen

o mal humor: cuando sufre alferacion en el fono
primitivo, pasa de mayor a menor: SON pIZZI -
cafos que vibran en las cuerdas del corazon en
cuanto que las asperas son los sonidos de per-
cusion. La mujer cambia como los fiempos'y
accidentes; su aire es suavey moderado, cuan-
do es mayor.

En cuanto joven es un vals, cuando vieja
una marcha fiinebre.

Cuando la mujer se casa sube un fono; cuan-
do queda viuda baja un fono y un semifono,
(esto es), queda medio fono abajo de lo que era
antes de casar: mas si confrae segundo casa-
miento, vuelve a su fono natural

Cuande habla mas de lo que debe, hace di-
bujos en el discurso y demuestra no querer ser

breve.
LLa mujer habladora es un faufin desafinado.

[La que habla poco aumenia mitad en su
valor correspondiendo esfe predicado a un punto
colocado delante de cualquier figura.

as mujeres fienen sus variaciones que eje-
cutan con arfe sin importarles nada las figuras
que hacen cuando juzgan ir en fono.

También la mujer tiene preludios que hacen
fransportar al hombre de la tierra al Sol sin re-

cordarse de SF.
La mujer prima en arfe, cuando quiere har-

moniza las cosas a su bello placer.

El fiempo que la mujer esta soltera son com-
pases de espera para enfrar en el conjunto;
cuando viuda entra la suspension.

La mujer se divide en fres parfes como el
compads ternario:

Dos en el suelo que son los pies, y una en

el aire que es la cabeza.
Cuando la mujer muere se acaba la harmo-

nfa terminando con el fono de Do Mayor.
P. M. G.

En la intimidad

En el Carnet de una dama distinguida se lee
la siguiente leccion de vida domésfica, concre-
tandose a las agradables horas finales del dia
reservadas a la infimidad, a las medifaciones, a

los ensuefios y a la amena charla.
[ as veladas, dice, que no obedezcan a debe-

res mundanos pueden organizarse de ral suerfe
por un ama de casa que sea infeligenfe que han
de parecer demasiado corfas auna los mas ave-
zados a los placeres.

Lina mujer cuidadosa de la dicha de los su-
yos adaptard sus costumbres a las de su marido:
después de un dia de frabajo, cualquiera que éste
sea, el jefe de la familia merece enconfrar en su
casa una compafiera siempre amable, dispuesta
a participar de buen grado y aceptar como dls-
tracciones aun las que son confrarias a su gusfo:
juegos de naipes, damas, ajedrez, efc. La musi-
ca, la lectura, la conversacion, los frabajos ma-
nuales, ofrecen sus incansables recursos, y las
horas transcurren alegres, apacibles, franquilas,
en la casa gobernada por una inteligencia y un

corazon.
X.
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EDUCACION DE LAS EMOCIONE

ARREBATO DE COLERA

El perito aleman en criminologia, Friedrich,
ha dicho que no hay hombre alguno, por fil6sofo
o pazguato que sea, que no pueda llegar al punto
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de asesinar a un adversario, dada la suficiente

provocacion. Si esfo es asi y que cada uno lleva
en si la posibilidad de ser un asesino, debemos
agradecer la forfuna de que en esfa apacible y
civilizada época no estemos expuestos a menudo
a la mayor provocacion. El malayo, cuando fodo
estd en confra suya, se desenfrena, hiriendo y
matando a cuantos halla delante, hasta que al-
guien lo tumba, y hasta hay jovenes civilizados
que se gozan en decir a sus compaieros lo peli-
grosos que son cuando se encolerizan. Ches-
terfield solia decir que una demostracion de c6-
lera es el pecado mads imperdonable que puede
cometer un caballero o una senora.

Esa gran fuente de energia en la vida huma-
na, que tantos disgustos y discordias ha causa-
do, deberia de aprovecharse en vez de aniqui-
larla... por cualquier cosa (1).

Tanto en psicologia como en pedagogia, el
problema consiste en enojarse acertadamente, ¥
algunos libros de ética lo fratan como si envol-
viese una gran parte de los deberes del hombre.
El ideal no es la represion, sino la direccién. El
hombre, la mujer o el nifio que son irritables se
enfurecen por cosas pequefias y friviales; pero

raro es el hombre que puede manifestar una

cOlera grande y noble. Con todos los abusos;

con las faltas de justicia; los fraudes, enganos,

supercherias y burlas; la crueldad y opresion de

(1) Subrayamos algunas palabras, como podriamos

subrayar cierlas caras graciosas...(N. de la R.)
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los individuos o razas débiles por los fuertes; la
explotacion de los incautos e indefensos; los nu-
merosos afentados conira la salud, el bienestar
y la virtud que cometen individuos y Corpora-
ciones egoistas: con fodo esto hay causas sufi-
cientes para justificar toda la célera del mundo;
y si esa colera se dirirge confra tales abusos, no
se tardaria mucho en hacer desaparecer la ma-
yor parte de ellos.—STANLEY.
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De cosas varias

El 6rgano mayor del mundo

Tal es el construido por la casa E. F. Wal-
cker y Comp.™ de Ludwigsburg, para la iglesia
de San Miguel de Hamburgo. Se compone de
166 juegos de flautas, y los registros accesorios
pasan de 400, repartidos en c¢inco teclados ma-
nuales y uno de pics.

Todo el mecanismo esta construido segun el
nuevo sistema eléetrico de la ecasa Waleker, que
tan gran éxito ha obtenido desde su presenta-
cion en la Exposicién Universal de Bruselas de
1910, donde le fué concedido el gran premio.

El clavicordio

Algunos arquedlogos sostienen que en 1505
aparecié en Italia el primer clavicordio, ante:
cesor del actual piano.

Duraute los siglos XvI y XVII estuvo en gran
uso, y la marca que en ese largo periodo adqui-
ri6 mas renombre en toda Europa, fué la del
flamenco Ruckers el viejo, de Amberes, que vi-
vié de 1670 a 1651,

De estos clavicordios todavia quedan algu-
nos, y recientemente se ha vendido en Londres
uno de la susodicha marca, construido en 1614.
msta muy bien conservado y continua teniendo
voces muy agradables y expresivas que justifi-
can la fama adquirida por dicho fabricante.

La musica, calmante

Un dentista parisién, Mr. Drossner, que ha-
bia observado la fatal influencia de los ruidos
de la calle y de la vecindad sobre el suefio de
los individuos protoxidados, tuvo la idea de fijar
a los oidos de los pacientes los receptores de un
fonégrafo que tocara una musica alegre durante
la narcosis. jCosa curiosa! gracias a la musica,
el individuo se adormece antes, se resiste me-
nos y res.ira mejor, y ihecho notable! tiene
ensuefios alegres.

Este método de anestesia en musica debe ex-
perimentarse y explotarse; seria muy intere-
sante investigar si el canto del fonografo tendria
el mismo efecto calinante y regulador sobre los
enfermos adormecidos con el éter o con el clo-
roformo (particularmente los alcohdlicos, siem-
pre tan terriblemente agitados).
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Keos y Notas

Es yva un hecho la constitucion de la Asocia-
cion popular de Cultura e Higiene del Barrio
del Arenal.

Precedio al nombramiento de la Junta Di-
rectiva, una reunion a la que concurrieron 1m-
portantes elementos vecinales que gozan de
gran prestigio en aquella importantisima zona
de poblacion urbana.

Limitandonos hoy a felicitar a los organiza-
dores y a las estimables personas que aceptaron
puesto en la nueva Junta; y deseandoles el ma-
yor éxito en la labor emprendida, les ofrecemos
nuestro decidido concurso para todo cnanto pue-
da serles util al buen resultado de sus gestiones.

Y en el proximo numero dedicaremos mas
espacio a este simpatico e interesante asunto de
la nueva Asociacion.

s
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En la Asociacién gijonesa de Cultura e Hi-
giene, se celebrara en breve una brillante ve-
lada, en la que lueird por primera vez la Bau-
dera de esta colectividad. Con este motivo se
organizara una fiesta artistico literaria, a la
que sera invitada la presidenta madrina de
aquclla Ensefia Srta. Rosita Velaseo y Diaz Ci-
fuentes y las sefioritas que patrocinaron las
Banderas de las Asociaciones hermanas, y que
tendran una tribuna de honor, para presidir la
velada.

Ha entrado en convalecencia don Santiago
Rodero, que durante varias semanas sufrié gra-
ve enfermedad.

Muy sinceramente celebraremos la completa
mejoria de tan estimado amigo y entusiasta
cultural de los Barrios Nuevos.

.**

Cunando ya estaba ajustado nuestro numero
anterior tuvimos la triste noticia del falleci-
miento del estimable joven gijonés don Jose
(oyanes Cortina, arrebatado a la vida por pro-
longada enfermedad, sin que fueran bastantes a
impedir tan prematura y dolorosa muerte los
esfuerzos de la ciencia ni los solicitos y carino-
sos cuidados de la familia del finado.

Sumamente contristados por la pérdida del
bondadosisimo Pcpin, enviamos nuestra sentida
expresion de pesar a toda su apreciada familia
y de modo especial a sus apenados tios D. Faus-
tino Goyvanes y dofia Rosario Fernandez Venta,
deseandoles resignacion en la desgracia que tan
justamente les aflige,
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Misceldnea

Hombres, irases y hechos célebres

Juan Perluigi (Palestrina).—Nacio este
célebre musico en 1524 en Palestrina, de donde
tom6 el nombre por el cual se le conoce univer-
salmente. Fué con este inspiradisimo compositor
con quien la polifonia cldsica llegé a la meta de
la perfeccion y por quien mereci6 ser admitida,
juntameate con el canto gregoriano, en las fun-
ciones mas solemnes de la Iglesia. (Pio X, Motu-
propiro Nov. 1903, 11, 4). Habia por aquel {lempo
de tal suerte degenerado la musica religiosa, que
en ol Concilio de Trento se elevaron justas que-
jas, hasta lograr que Pio 1V nombrara una comi-
sion encargada de discutir esi debia o no admi-
tirse la musica en los templos». Formaba parte
de la comisién San Carlos Borromeo, por lo que
se temié que el tallo fuese negativo. Kintonces
Palestrina, para probar cudnto sirve la musica
para elevar las almas y excitar la devocion, com-
puso su célebre misa. Pio IV se sintié arrebatado
al oir ejecutar aquella composicién magistral, en
que el significado del texto se halla expresado
con incomparable destreza: la sumisién en los
Kyries, la humildad en los Agnus y la majestad
severy en el Credo Con este feliz ensayo, hecho
en 1564, quedd para siempre resuelta la cuestion
debatida. Murié Palestrina a la edad de 70 anos.

Anécdota teatral

Siendo empresario de Iislava Felipe Ducazcal,
se cultivaba en este teatro el género mixto.

En una de aquellas temporadas, y casi a la
mitad de la misma, habiendo aflojado considera-
damente las entradas, una noche, después de de-
cir varias veces: <maldita sea mi suerte!», Du-
cazeal pidi6 la nota de los ensayos al objeto de
animar el teatro. Lia nota decia:

¢ A las 12: De mal en peor.

A la 1: Ayudar a caer.

A las 2: Echar la llave.»

No es posible apuntar aqui la interjeccién que
solté Don Felipe al conocer la nota. Después de
agotar su escogido y pintoresco repertorio en
frases gruesas, hubo de decir al director:

— A este paso, acabaremos por echar la llave,
y aun el cerrojo, sin Lrevio ensayo.

Pensamientos

__Fl hambre mira a la puerta del hombre
laborioso, pero no se atreva a entrar por ella.
—Buripides.

“4_Quien no es generoso estd
injusto.—Royon.

—La ociosidad se parece al orin; consume mas
que el trabajo.—Franklin.

—No puede vencer la desdicha quien tiene
muerta la voluntad.—Edgar Poe.

muy cerca de ser

Un émulo de Gedeon

Bl doctor japonés Burtars Adadi, dice:

—(Cada pueblo despide un olor propio, un
perfume ¢sul aeéneris»,

Presentadme varios individuos... Los huelo,
los husmeo y gracias a mi oltato sin rival, puedo
distinguir al momento si son alemanes, franceses,
ingleses, espafioles, chinas 0 rusos... 0 cubanos.
Yo todo lo huelo, y todo lo 56,

El doctor Burtars tiene, en etecto,
perro. (i)

Con un simple olfateo dice cudntos dias hace
que no se lava una persona.

Sus amigos hidrétobos no se atreven a acer-
carse a ¢l, porque en seguida los avergiienza di-
ciendo:

——:Hace cinco dias que no te has humedecido
ol rostrol... I0h, los dos e mulos de Gededn!

De Campocamor

narices de

Hay quien da la vuelta al mundo, y luego ex-
(clama:
—Para nuestra alma el mundo es lo que se ama.
Si sufres, ten paciencia: eso es tu sino.
Toda hermosa es una martir del destino.
Tanto es lo que te quiero
que, aunque amarte es morir, te amo y me muero,

Lecturas festivas

Bl doctor F.es el médico mds escéptico que
¢@ conoce.

Tan poca fe le inspira su ciencia, que al oxX-
tender las recetas lo hace al azar, como si las sa-
cara de un saco.

Reprochdndoselo cierto dia un amigo, dijole:

—iDebia usted tomar mds en serio Ja Medi-
cina!

—Por el contrario... De esta manera saben
todos, cuando se me muaren los enfermos, que yo
los mato... ;sin hacer, como otros la punteria!

% %

—¢:De dénde vienes?

—Del telégrafo. ;Chico, si paice cosa del
diablo!
¢Pus qué es ello?

—Toma! Pus figiirate ti un perro que le pi-
san el rabo en Zaragoza y chilla en Madrid. ¥
ahi tienes el telégrato.

-$I
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—Bstoy aburrido, doctor.

—:Qué tiene usted?

—Sospecho que voy perdiendo la memoria.

__1Ah, si! No lo dude usted. Avn no me ha
pagado la 1iltima consulta,

Imprenta de Lino V. Sangenis, Corrida78, ,—G1JOX
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