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Publicidad ultmral feomnda
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Se intensifica y activa de fal modo la vida de
las Asociaciones de Cultura e Higiene insfifuidas
en Gijén y en sus zonas circunvecinas, que la
sola informacion de las iniciativas y los proyec-
tos culturales que estos centros estudian y des-
arrollan en la actualidad; las resefias de sus ac-
tos filanfropicos, conferencias, fiestas, efc., bas-
tarian a llenar todos los niimeros de esta revista.
Dia llegara en que nuestra publicacion se orga-
nice en condiciones de amplitud que nos permifan
satisfacer esas necesidades informafivas que se
van creando a medida que se desarrollan y mul-
tiplican las fuerzas populares, orientadas hacia
los ideales de la cultura y la higiene.

Mas «no por mucho madrugar amanece mas
temprano». El método de preparacion y propa-
ganda por nosofros seguido en los periodos pre-
liminares que van franscurridos desde que el pri-
mer niimero de CurLtura E HIGIENE, Yy su magno
Programa se lanzaron a la publicidad, ha dado
excelentes resultados; y ahora vemos goz0sO0S
como fructifica nuestra labor periodistica y nues-
tra acfuacién propulsora.

Y siendo esto asi, segtin los hechos lo de-
muestran palmariamente, ofreciendo a la faz del
pueblo la organizacién y la existencia fecunda de
seis Centros de Cultura e Higiene, infima, mo-
ral, espiritualmente unidos e identificados, sin
ofra reglamentacion ni ofra dominacioén coacfiva
que la ley de afinidad y la virtualidad de los prin-
cipios que les son comunes, por nosofros difun-
didos y preconizados, {cémo no senfirnos safis-
fechos de los frutos obtenidos por nuestra labor
metédica, desinteresada, amorosa y reflexiva?

Esta norma seguiremos, pues, indefinidamen-
te, mientras las circunstancias y el fiempo no im-
pongan necesariamente un nuevo sisfema de pu-
blicidad cultural, que por hoy juzgamos prema-
turo e innecesario.

Primero es la propaganda de las ideas, la
formacién del espiritu y la conciencia que han de
infundir en el alma popular, un profundo senfi-
miento y un ardiente anhelo de nueva vida regi-
da por la cultura y la higiene.

Héllanse fodavia los nacientes niicleos culfu-
rales en estado de formacién, y es preciso aten-
derlos en lo que les es esencial; orientrlos,

ouiarlos doctrinalmente, saturdndolos de ideas y
estimulando su actividad por la accion refleja de
lo que la cultura mundial organizada viene reali-
zando. Primero lo fundamental, despues lo rela-
fivo.

De ofra parte, ya lo dice ofro refran popular:
«Lo poco “agrada y lo mucho enfada». La
informacion sistemdtica y minuciosa de todo
cuanto laboran interiormente las Asociaciones de
Cultura e Higiene, sobre restar espacio a la di-
fusion de los principios, las practicas y las ideas
higiénico culturales, careceria casi siempre de
verdadero interés para el heferogéneo grupo de
lectores que gustan de ver fratadas las cuestio-
nes de modo general y en forma que abarque,
en lo posible, el amplio campo de la culfura y la
higiene modernas. En cambio, prestar absoluta
atencién a cuantos acontecimientos se salen de
la vida cuotidiana y constituyen hechos extraor-
dinarios, dignos de figurar en los anales de la
vida cultural gijonesa, es cosa que nosoiros ve-
nimos practicando sin género alguno de reser-
vas. Reciente esta, entre otros, el acto inaugural
de la Sociedad de Cultura e Higiene de Granda
y Vega, detallado en estas paginas en nuesiro
nimero anterior, v que completamos en el pre-
sente con la franscripcion del discurso del sefior

Dalacios.

La inauguracién de las obras de saneamienfo
del barrio del Natahoyo, debidas a la gestién in-
teligente y tenaz de la Asociacion hermana, esta-
blecida en aquel importante barrio; la apertura
del parque infanti! que cubrira de lauros a la So-
ciedad de La Calzada: la adquisicién de un nue-
vo local que venga a satisfacer las crecienfes ne-
cesidades docentes y educativas de la de Trema-
fies, y la primera fiesta cultural que prepara la de
los Barrios Nuevos de Ceares, nos brindaran
ocasién para demostrar una vez mas la carifiosa
acogida que en CuLturA E HiGiENE hallan siem-
pre los hechos extraordinarios que reflejan el es-
fuerzo de esas Asociaciones y el de sus hombres
meritisimos en las grandes luchas por el progre-
so higiénico cultural del pueblo y por el ensan-
chamiento de sus respectivos circulos de accion.
Y si respecto a esto afiadimos que nuestra dili-
gente administracion se cuida de encuadernar
un considerable niimero de las respectivas colec-
ciones anuales de CuLturA E HiGIENE, enviando
un tomo a cada una de las Sociedades herma-
nas, dicho se esta que las referidas colecciones
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encuadernadas seran algo asi como el archivo
donde consten perfectamente circunstanciados
los hechos extraordinarios que van formando el
glorioso historial de dichos centros culfurales.

Con lo que anfecede, habremos demostrado
que CuLtura E HIGIENE, sin insistentes oficiosi-
dades y sin excesos de celo fuera de lugar, cum-
ple siempre solicita y oportunamente las necesi-
dades de publicidad que, en las presentes cir-
cunstancias, sienten esos nicleos culturales na-
cientes, contribuyendo a su progresivo desarrollo
con innegable eficacia.

Licka Social contra Ia tulercilosis

Lo que debe ser un sanatorio antituber-
culoso.

(Continuacion)

La sociedad, por egoismo a la vez que por
amor a sus honrados obreros, no podia, no debia
cruzarse de brazos ante las miles de victimas
que produce la tuberculosis en el campo del pro-
letariado. La semilla que broté en el cerebro del
profesor Seyden de Berlin y que mas tarde pre-
conizo, es acogida y apoyada con beneplacito
por los poderes piiblicos. Desde este momento
comienzan a construirse en Alemania, Francia,
Suiza, efc., en contra del pensar de Datemberg
reflejado en su tipo «Tratamienfo de la tubercu-
losis pulmonar», esfablecimientos destinados a
que el proletariado pueda cumplir, como ya he
dicho, el tratamiento hasta la fecha unico, racio-
nal y de resultado positivo en la tuberculosis
pulmonar y que el obrero no podia realizar por
si mismo al carecer de medios para llevar a
efecto los tres factores: reposo fisico y psiquico,
aire y sobrealimentacion.

Alemania, en bien de los humildes, comienza
su colosal esfuerzo. Francia sigue el mismo ca-
mino y actualmente formando conliraste con el
entusiasmo de entonces se ve el desden de hoy...
.Por qué tal contrariedad?

En 1892 el Dr. Daremberg, en su libro desti-
nado al fratamiento de la tuberculosis pulmonar
anuncia el fracaso de la obra preconizada y lan-
sada a todos vientos por el maestro Seyden.

Al sanatorio antituberculoso, dice Darem-

berg, solamente deben ir los tuberculosos inci-
pientes, es decir, aquellos fuberculosos que
pueden curar; pues a los ofros, a los incurables,
les estédn destinados aquellos establecimientos
que la beneficencia piblica a costa de grandes
esfuerzos ha puesto a su disposicién a fin de
que tengan un lugar donde pasar su lenta y pro-
longada agonia. Los ofros, los tuberculosos

incipientes, serdn los uniccs que deben ir al
sanatorio antituberculoso por Ser los que despues
de dos, tres o cuafro anos de permanecer en el
establecimiento pueden volver curados a sus
casas’. Ahora, bien, como el sanaforio no es
una prision donde pueda refenerse al obrero
hasta su completa curacién, cuando a los cuatro
o seis meses de permanecer en dicho estableci-
miento, presenta las apariencias de estar curado;
si son casados, como dice muy bien el antiguo
tuberculoso de Menton y Cannes, senfiran la ne-
cesidad de ir al lado de su compafiera y de sus
hijos a los que tendrd que llevar el pan obtenido
entre el polvo de lafdbricay la miseria de su
casa. Si son solteros, la vida activa del frabajo,
los placeres de la edad y las amistades que
guarda en su memoria le harén dejar el sanoforio
para entrar de lleno en |a vida que corre parejas
con su juventud.

En unos y oftros, solteros y casados, desde
el momento que dejan el sanatorio no pueden
seguir cumpliendo los preceptos higienicos que
darian lugar a su curacion. La recaida no fardara
en presentarse, dando lugar a que aquella en-
fermedad que creian curada, fome incremento y
por lo tanto regresen al sanatorio en peores con-
diciones que la primera vez.

Para que estos sanatorios, que vienen a ser
el fiel retrato del carifio que la sociedad siente
por sus honrados obreros, a la vez que evita el
contagio de ella, obtengan la finalidad para que
han sido creados, es necesario poner al obrero
en las mismas condiciones que al rico cuando
abandona los grandes saneatorios. En estos,
cuando a los cuatro o seis meses de estancia en
el sanatorio, la enfermedad entra en el periodo
de curacion aparente y dejan el establecimiento
para ir a sus casas, en ellas pueden seguir cum-
pliendo los tres factores expuestos (aire puro,
reposo Yy sobrealimentacion) durante dos o fres
afios que son necesarios para su completa cu-
racion.

El obrero cuando abandona el sanatorio, la
sociedad le deja en el arroyo al no prestarle su
apoyo a pesar y en confra de ser cuando mas lo
necesita. Este procedimiento da lugar a que el
obrero tenga que enfrar de lleno en la vida del
trabajo intenso y por ende la muerfe del fuber-
culoso que se consideraba curado meses antes.

El tuberculoso pobre, después de salir del
sanatorio con una curacion aparente, es nece-
sario para obfener la completa, seguir fratan-
dole y ponerle en las mismas condiciones que el
fisico de clases ricas.

Para conseguir esto, es necesario crear entre
la vida de aire puro, reposo y sobrealimentacion
del sanatorio y la vida intensa del trabajo, un
organismo intermedio donde el enfermo pu’ed'a
trabajar al mismo fiempo gue estar sometido a
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la accién de una inteligencia al objeto de hacerle
cumplir los fres factores indicados.

Lina granja en medio de grandes campos de
cultivo donde se haga producir al enfermo, en
trabajos no fatigosos e higiénicos como el pas-
toreo, la cria de animales domesticos, obtencion
de queso, manteca y leche esterilizada debe
consfituir la segunda parte del sanatorio y el
mejor medio para retener al enfermo.

LIn sanatorio sin este complemenfo, sera
dinero gastado a los poderes publicos sin ningun
resultado prdctico; puesto que evifa muy poco el
contagio y no enirega a la sociedad curados los
enfermos. Nada mads justo y que mejor califique
de un modo sintético los resultados de estos
establecimientos benéficos, al no curar definifi-
vamente al enfermo, que recordar y parodiar las
dos célebres palabras que pasardn a la historia
de nuestro sabio e inmortal Letamendi: Es un ir
y un devenir que termina por la muerte.

Dr. A. RopriGcuez VIGON

(Miembro do la Asociacion de Cultura e Higieno
- dolos Barrios Nuevos, Ueares,)
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ON LIBRO FORMIDABLE OE NOEL
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Con el titulo «Las Capeas», acaba de publi-
car Eugenio Noel un nuevo libro. No es nuesiro
deseo hacer un andlisis perfecto; una crifica
concienzuda de su forma y esencia. Queremos
solamente dar a grandes rasgos, una idea de la
belleza que en é| se encierra y dela profunda
impresion que nos produjo su lectura.

Es un libro estupendo. Es un libro de ner~io
y de fragedia, de ira y de pasion. LIn libro ameno
y emofivo. Hay en sus paginas, la médula de
un cerebro portentoso; el fuego de un corazon
pasional, la energia de una alma brava,y el
coraje de un temperamento forjado para la lucha.
Es una violenta protesta que lanza esfe hombre
extraordinario contra la miserable diversion de
los foros.

Arfistica y vigorosamente, la pluma de Euge-
nio Noel describe en este libro pueblos castella-
nos en dias de capeas, dando la sensacion fuerfe
de la tragedia que se desarrolla en las plazas de
esos mismos pueblos. Se ve auna mulfitud ebria
de sangre que en su delirio de diversion, mecha,
pincha y martiriza a un pobre animal; se la siente
palpitar, correr de un lado para ofro librandose
como puede de las acometidas del toro que,
acosado, hostigado incesanfemente, arremefe
fiero confra la turba infame que goza con Su
martfirio.

Otras veces en esfas descripciones magistra-
les, nos presenta a el foro corneando horrible-

mente alguno de los lidiadores, y pone 1uesiro
inimo en fensién nerviosa, despierfa nuesiro
espiritu con sacudidas bruscas, por la intensidad
del drama, y lleva a nuesfro corazon, a nuestra
alma, el aborrecimiento, el odio y la condenacion
de esos espectaculos que desdoran al pueblo
que los ampara.

En «Las Capeas» se desfaca la vigorosa
personalidad de Eugenio Noel sobre toda la
juventud intelectual de Espaiia, de esa juventud
que a diario nos brinda con frabajos y libros
fofos, insubstanciales, sin ideal ninguno, con
una literatura frivola, como su alma, cuya lecfu-
ra No Sirve mas que para entretener a burguesi-
tas aburridas, a genfes que no tienen ofro ‘lema,
que el de pasarlo bien en la vida, lo mejor que
se pueda, aunque para ello sea preciso aiguna
vez despajarse de la vergiienza, o hacer un dafno
grande a sus semejantes.

En este libro colosal, ha trazado Noel con
pulso firmisimo cuadros maravillosos. Hay en
ellos rasgos que acusan la genialidad con que
fueron hechos; personajes bufos arrancados de
la misma realidad de la vida; un derroche enorme
de luz, de color, de vida y de verismo. Cuadros
que ofrecen una perspecfiva pintoresca, y Ul
fondo sombrio, siniestro, donde se refleja la
crueldad de la raza, el espiritu de los pueblos
castellanos negados a todo progreso, a nueva
vida, a todo impulso renovador. Un fondo, del
cual sale la Espana trdgica, la Espafia negra de
lgnacio Zuloaga.

No es posible sefialar de esta obra admirable
que capitulo es mas valioso. Desde «El toro de
a Vega en Tordesillas» hasta «Toros en los
deltas del Ebro» todos rivalizan en arre, en ve-
hemencia, en ideas, frases, imagenes Y poesia.

Ofro acierfo mas de este hombre batallador,
de este joven que con su audacia y energia,
despreciando insulfos y bellaquerias, sigue im-
placable poniendo al desnudo las pustulas, los
males que corroen el cuerpo de la nacion; fusti-
gando inexorablemente la mentira politica, el fla-
menquismo, las cobardes corridas de foros, y
cuanto significa afraso, miseria y postergacion,
proclamando a un mismo fiempo, imperativa-
mente, la Verdad, el Bien y la Belleza que, co-
mo ¢! dice, son una misma cosd.

FEuGenio DOMINGO.
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El sano, el verdadero feminismo, ha de co-
menzar por preparar a la mujer debidamente con
una cultura intensa, para poder intervenir en
todos los o6rdenes de la vida, cooperando al bien
comin vy a la redencién de las costumbres, extir-
pando los egoismos y tiranias injustas que cn-
gendran las luchas entre hermanos.
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Espafia patriotica

1] director de la Escuela de Santa Doradia,
num. 1, agregada al Instituto de Jovellanos de
Gijon, don Luis Huerta, compuso, a instancias
de sus discipulos, un decadlogo patriotico, para
servir de norma a los escolares en su linea de
conducta para con la Patria.

Como el carifio patrio mal entendido, engen-
dra la patrioteria y el egoismo nacional exage-
rado con detrimento de los derechos inviolables
de la humanidad, el profesor ha procurado huir
de semejante aberracion, sin menoscabo de lo
que debe constituir la verdadera ensefianza pa-
triotica de todo buen ciudadano.

Helo aqui:

DECALOGO PATRIOTICO DE LOS ESPANOLES

,os Mandamientos de la ley del patriotismo, son
diez: todos pertenecen al provecho general
de Espafia y al particular de cada espaifiol:
[ Amards a Espaiia sobre todas las nacio-

nes de la tierra.—Espafia es nuestra querida pa-
tria; nuestra madre comun. kn esta tierra ben-
dita v sagrada vimos la luz primera; ella Vvio
nacer a nuestros padres; ella guarda las cenizas
de nuestros abuelos.

1 Jurards defenderla heroicamente cuando
esté en peligro.—La patria necesita del concurso
mancomunado de todos sus hijos. Debemos ha-
cer por ella los mayores sacrificios.

III Santificards la memoria de nuestros an-
tepasados ilustres por sw talento y por sus virtudes.
—“T.0s santos, los sabios, los artistas y los héroes
espafloles, deben tener un altar mayor en tu
corazon.

IV Honrards todos los productos espaiioles.

—En los gastos mas insignificantes ten en cuen-

¢ el interés de tus compatriotas y el de tu pais.
Un céntimo gastado en adquirir un producto ex-
tranjero, disminuye la fortuna de tu patria.

V. No matards el comercio ni la industria
nacionales.—En tus empresas y en tu casa, da
siempre preferencia a los materiales, a los gene-
ros, a los comestibles y a los obreros espaiioles.

VI No fumards nunca ni beberdas mds que
agua [resce.—KEl espafiol que fuma y bebe lico-
res o se embriaga, atenta contra el vigor de
nuestra raza:; se degenera a sl mismo Yy engen-
dra una prole degenerada.

VII  Huirds de la taberna, del garito y del
burdel.—En estos antros inmundos se envilecen
las conciencias, se quebranta la salud, se vulne-
ran los cerebros, se anquilosa el pensamiento y
se dilapidan las fortunas y los salarios. Kstos
lugares malditos son los calabozos infernales de
la tierra, origen de todas las discordias de fami-
lia y de todas las grandes miserias de las na-
ciones,

VIII No fe levantards en motines, revueltas
y algaradas populares.—1stos actos revelan la
incultura y el atraso de la plebe, ¥ Ja maldad y
falta de civismo de los demagogos. Los buenos
gobiernos se consiguen con 'a integridad y pure-
za en la practica del sufragio universal.

INX No deseards mal a ningin pais extran-
jero.—Todos los hombres Somos hermanos y to-

‘dos unidos debiéramos formar una gran fami-

lia sobre la corteza terrestre. Trabaja ta para
cooperar a la realizacion de este bello ideal.

X No codiciards los bienes de otras naciones.
—Espafia es rica en virtudes y en grandezas y
en heroismos y en conquistas; lo es también en
su suelo vy subsuelo, y en su clima, y en su cie-
lo. Estudia bien a tu patria en todas las mani-
festaciones de su vida histérica, geografica, ju-
ridica y social; estidiala igualmente en todos los
veneros de la riqueza material, sacando de este
estudio el mayor rendimiento Util que sea dable;
pues asi veras que se puede muy bien hacer de
nuestra patria un pais de bienaventuranza. Lu-
cha tenazmente e incansablemente por conse-
guirlo.

T
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Documento honrosisimo

La filantropica iniciativa realizada por las
distinguidas sefioras y seiloritas de la Cruz Roja
de esta villa, enviando en el mes de Marzo pro-
ximo pasado, un donativo de «doscientas cami-
sas», esmeradamente confeccionadas, para los
heridos en la campaiia de Melilla, ha obtenido
honrosisima sancion del mas alto organismo de
la patridtica y benéfica Institucion de Espaiia.

El documento que a continuacion transcribi-
mos integro, expresa de modo oficial como la
Asamblea Suprema acogio el meritisimo acto de
las damas gijonesas, holgando, por tanto, lo
que en su honor quisiéramos manifestar.

Dice asi:

«Cruz Roja Espaiiola.—Asamblea Suprema.—

Nuamero 36.780.

Iltma. Sra,

La Comision permanente de esta Suprema
Asamblea, reunida bajo la presidencia del sere-
nisimo sefior Comisario regio, infante don Fer
nando Maria de Baviera, enterada del generoso
valiosisimo donativo de esas ilustres, caritati-
vas y patridticas damas, acordd, con unanime
aplauso, se la den las mas fervorosas gracias por
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su laudable conducta, y que, las camisas env ia-
das se remitan por iguales partes, a las Comisio-
nes de la Cruz Roja en Melilla, Ceuta y Lara-
che, para que las distribuyan de conformidad
con los nobilisimos deseos de tan benemeéritas
Sefioras.—Dios guarde a V. S. muchos afios.—
Madrid 27 Abril 1915.—El Presidente de la Co-
misién permanente.—EL Duque de Luna.—Ilus-
trisima Sra. Presidenta de la Seceién de Damas
de Gijon, dofia Celestina Junquera de Tejera.»

Ese oficio demuestra, una vez mas, las altas
estimaciones que van conquistando las sefioras
y sefioritas de la Cruz Roja de (*ijon, de la que
es muy digna presidenta ¢ inteligentisima pro-
pulsora de las mds plausibles iniciativas benefi-
cas, la seflora dofia Celestina Junquera de Te-
jera.

Reciba la bella y distinguida dama, nuestra
efusiva felicitacion, que hacemos extensiva al
adorable grupo de sefloras y sefioritas que con
ella comparten su altruista y patriotica labor,
que estd mereciendo favorabilisima acogida en
todas partes.
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HIGIENE MORAL

(ConTINUACION) (1)

Majestad caida, criatura débil: con el resto
de su pasada grandeza viene a unirse la sober-
bia, sus nuevas necesidades le hacen guardar
con avaricia bienes materiales; y ofros mons-
fruos en su primer esfado no conocidos vienen
ahora a convivir con él, levantando en su alma
tempestades de ira, de envidia, vicios en fin, que
al ensefiorearse del hombre le hacen vivir en
guerra lenta, pero.constante, CON lo que resta en
su alma de noble.

Esta lucha, sefiores, es lo que caracteriza la
vida: lucha del bien con el mal, de la razon con-
tra las tendencias criminales, lucha del angel que
llevamos en nuestra compafia, con la bestia que
también con nosofros camina.

i
L
e

i

Precisa el hombre de armas en esta lucha. El
cuerpo fiene las suyas, y son preceptos de higie-
ne que corrigen defectos fisicos, reglas sabias
que triunfan de la enfermedad. También para el
alma existen reglas de verdadera higiene, que
dan en la lucha, fuerza al angel, para vencera la
bestia; y cuando esfa es vencida, cuando los
monstruos del vicio, son aniquilados por el triun-

(1) De la conferencia explicada por don Nicolas Elias
Ozalla en el Centro de Cultura e Higiene de La Calzada.
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fo de las virtudes, jcon qué esplendor se mani-
fiesta el hombre! ofra vez parece surgir aquella
maijestad primero, aquel rey a quien los elemen-
tos obedecen y las fieras rinden vasallage.

El hombre ha dispuesto en tados los tiempos
de esas armas, y son preceptos morales, unidos
a creencias proporcionadoras de consuelos, que
mitigan nuestras naturales miserias, Mas si pre-
guntamos a la historia, cémo aplicaban esos pre-
ceptos los pueblos de distintas épocas, notamos
que el conjunto de ensefianzas conducentes al fin
que venimos estudiando no tenian en la practica
la eficacia que fuera de desear. Asi vemos a un
pueblo sabio que ocupara el Egipto, cuyos maes-
tros encargados de ser guias en lo moral, lo de-
jaban entregado a repugnantes practicas, que mi
lengua se resiste a explicar, y lo acostumbraban
a rendir culto a divinidades groseras y ridiculas,
hasta exfremo tal, que hizo exclamar a un poeta
latino:—jOh! santas gentes que hasta en los
huertos les nacen dioses.—Pues dioses eran para
ellos las mas humildes hortalizas. Y qué diremos
del artista pueblo griego? su edificio moral nin-
guna base fenia, ya que enire ellos se rendia
culto al vicio.

Si paramos mientes en el pueblo romano,
tampoco encontraremos reglas sabias de higiene
del espiritu; y asi se le vi6 brillando si, en artes
y humanos conocimienfos, pero también sumido
en la mas grande abyeccion moral. Pueblo de
soberbios poseedores de exhorbitantes riquezas,
v pueblo de desgraciados que por nada poseer,
ni aun de sus personas eran duefios. Pueblo de
hombres nacidos para ser libres y hermanos
unos de ofros convertidos en hacienda de los
mas aforfunados. ¢De qué valié a aquel pueblo
ser maesfro en artes y duefio de inmensa rigue-
za, si era un pueblo sin honra! cuyos maesiros y
sefiores arrastraban por el fango la dignidad de
hombres, y se deleifaban con la sangre de seres
humanos, muerfos para divertir a sus semejantes,
en luchas en los circos; y sarcasmo horrible,
exclamando al marchar al sacrificio:—Salve em-
perador, l0os que van a morir fe saludan.

Si de la prostifuida Roma, pasamos a oliros
pueblos también de la antigiiedad, iqué conjunto
de horrores se notan; qué ausencia de verdade-
ras ensefianzas para ennoblecer al hombre y
elevarlo al rango que en la escala de los seres
le pertenece! Divinidades inmorales presiden las
ensefianzas de aquellos pueblos, y cuando no
inmorales y criminales, eran divinidades indife-
rentes, dioses pasivos sin amor al hombre.

El mismo Jehoba, el Dios que enfre relampa-
gos y fruenos sefiala a su legislador reglas
practicas de guia moral, es un Dios, que senala
terribles castigos para el gue sucumbe, en esa
lucha del angel con la bestia. No brilla aun, en
medio de esa ensefianza casi perfecta de medios
de perfeccion, un astro esplendoroso que todo
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lo ilumine, descubra vias faciles y seguras, para
conseguir la perfeccién moral, el friunfo de lo
noble, el angel dominando a la bestia; ensenan-
zas que marchen recogidas por el iman poderoso

del amor.

(Concluira)
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Por 12 coltira agraria

En la inauguracion de la Sociedad de Cultu-
ra e Higiene de Granda y Vega, celebrada el 25
de Abril, el director del Colegio Agricola Jove-
llanos, establecido en Carri6é, don José Maria
Palacios, anunci6 un plan de agrologia moderna,
gue tan infeligente profesor se propone desarro-
llar en tierras de Granda y Vega duranfe el mes
actual. La exposicion de dicho plan de ensenan-
zas practicas de agriculfura, fué precedido y glo-
sado por el Sr. Palacios con el entusiasta dis-
curso que a continuacion tfranscribimos, permi-
tiéndonos quitar aquellas frases de inmerecido
elogio que nuestro bondadoso amigo nos dedi-

cara.
Helo aqui:

Seforas:
Sefores:

Acudo a tomar parfe (modestisima, desde
luego) en esfe acto solemne y cultural, atenta-
menfe invitado por mi distinguido amigo don
Francisco Suarez Acebal, promotor infatigable
de estas bellas obras llamadas Asociaciones de
Cultura e Higiene que al surgir diseminadas por
los aledafios de la villa como llamaradas de luz
vivificante, vienen, de poco fiempo a esta parte,
llenando de regocijo al alma de los amantes de
la instruccién popular, al propio tiempo que col-
mando de conocimientos tifiles, de saludables
consejos, de elevados y nobles sentimienfos las
infeligencias dvidas y los corazones generosos
de las sencillas gentes del paeblo.

r

Por propia experiencia sé lo que es, lo que
cuesfa y lo que significa tener un ideal alfruista
y noblemente luchar por él. Bien sé fambien que
no trabaja el verdadero apostol por ostentacion,
ni busca el aplauso de las genfes; antes al con-
frario rehuye todo elogio. Mas, bueno es que las
manos, visibles, palpiten al unisono del corazon
oculto, y sepan los luchadores del ideal de la
cultura quiénes son sus hermanos de senfimien-

fos y de deseos.
Si toda Sociedad que persiga fines culfura-
les, es para mi querida y respetada, noble y dis-

tinguida, ésta tiene que serlo de un modo singu-
lar y predilecto porque se halla establecida en
el campo, porque Sus sSOCiOs seran en mayoria
labradores, porque entre su lema de Culfurae
Higiene ha de ir necesaria y principalmente en-
vuelto este ofro que para mi fiene algo de sagra-
do: Agricultura.

He ahi la Dulcinea de mis ensuefios y de mis
quimeras: la cultura agricola moderna, o Si que-
reis mejor la ensefianza elemental agronomica,
porque entiendo con grandes pensadores que el
tinico sillar, la piedra angular de la regeneracion
nacional, estd en el culfivo infegente del campo;
tengo para mi, de un modo absoluto que el me-
dio mas posifivo de hacer Patria es fomentar la
produccién agro-pecuaria, que equivale a retener
en el suelo espafol millares de brazos vigorosos
que hoy huyen a lejanas fierras en busca de los
tesoros que, inadvertidamente, aqui dejan depo-
sitados en el seno de la prédiga y fecunda madre
fierra, cuando bien se la cultiva; con lo que con-
seguiriamos estar exentos de tributar las enormes
cifras que hoy nos vemos obligados a rendir al
extranjero por los productos que nos son precisos

y que con un cultivo integente, nos seria dable

cosechar; porque sabido es que las condiciones
climatoldgicas de nuestra nacion se acomodan a
todo cultivo, desde los tropicales a los mas exi-
genfes en humedad y baja temperatura. Con lo
que si no llegabamos a lograr los 230 habitantes
por kilometro cuadrado con que cuenfan Inglate-
rra y Bélgica, la heroica, podriamos al menos
mejorar nuesfra densidad de poblacion, actual-

mente de unos 37,5 habitantes por kilémetro cua-

drado.

Es, si senores,
prosperidad y engrandecimienfo patrio.

«Débese partir del principio, que presenta la
Agricultura como la primera fuenfe de riqueza
individual y de la renta publica para inferir que
s6lo seran ricos los pueblos, como lo fueren los
agentes de cultivo.»—Jovellanos.

Pero para esto el principal factor es la cultura
agricola moderna del hombre de los campos, la
que no puede lograrse con las eruditas conferen-
cias de sabios ingenieros, sino con la sencilla
«conversa» con la charla modesta, pero cientifi-
ca, del pedagogo infeligente y humilde, sobre los
punfos culminantes del problema agronémico.

iy
CH
o=

En ofra ocasion analoga a esta, (con mofivo
de la inauguracion de la Sociedad del mismo fi-
fulo de la Calzada), tuve la satisfaccion de hacer
notar la cultura, la higiene y el ornato que hallar-
se pueden en el campo. Hoy no me pararé a de-
ciros ofro tanto con respecto a la agricultura por-
que en muchos punfos seria repefir lo alli dicho,
pero si 0s haré notar gque en esta ocasion memo-

a agricultura la fuente de
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rable, y aprovechando la circunstancia de hallar-
se reunidos tantos labradores, que «la agriculfu-
ra produce tres bienes, que pocos, O no tcdos
los oficios dan: provecho, honra y salud. Da
provecho, sabiéndola entender y practicar; da
honra o moralidad porque es el primitivo, nafu-
ral y mds racional oficio a que se dedicaron los
hombres: da salud porgue fodas o casi fodas sus
operaciones se efectiian en pleno dia, al aire li-
bre, a plena luz»; y aquello ofro de Xenofonte:
«la Agricultura es manantial de placer, de salud
y de liberfad»; y estas bellas palabras del célebre
autor de las catilinarias: De todo aquello gue
puede proporcionarnos alguna utilidad, nada hay
mejor, mas agradable, mas provechoso, (mas
saludable) ni digno de un hombre libre que la
Agricultura.

$*:&:

Voy a terminar, pues estoy abusando de
vuestra amabilidad para conmigo y ademas
estais ansiosos de escuchar la elocuente palabra
del Dr. Pimentel, mantenedor de este solemne
acto.

Al enviar a todos los que tomais parte en
esta obra, mi mads cordial, mi mas sincera y en-
tusiasta felicitacién, quiero que mis palabras
no sean hueras y pretendo daros una prueba de
mi afecto por la obras de cultura agricola, quie-
ro traer mi grano de arena a esta bella empresa,
dadiva dos veces insignificante: por ser grano y
por ser mio; y juzgando. como os decia anfes,
que el progreso agrario radica en la divulgacion
de los puntos culminantes del problema agrono-
mico, y siendo de estos, el mas principal, el que
se refiere a la alimentacion vegetal, a la fertiliza-
cion racional de las tierras por medio de los
abonos, me propongo, pues, confando con
vuesira atencion, explicar en esta casa, duranfe
las mafianas de los domingos de Mayo un curso
breve de Quimica agricola que abarcara los si-
guienfes exfremos.

Leccién 1.% Estudio del vegetal.

Leccion 2.¢ Estudio de la atmostera en sus
relaciones con el cultivo.

Leccion 3. Estudio de la tierra arable.

lecciones 4.9 y 5.2 Estudio de los abonos.

-

Perdonadme, si obsesionado con mi ideal,
creéisque me he apartado del objeto de esta fiesta
y os he hablado torpemente de cosas que no 0s
agradaron, defraudando vuesfras esperanzas. Si
obré asi, es porque creo con Lamartine que «la
tierra cultivada no sélo produce frigo sino que
engendra la civilizacion».

He dicho.

Ecos y Notas

Clausura de conferencias

Con una sabia discretisima y muy intere-
sante leccion sobre «El Derecho ante la Guerra»,
cerro el sabado anterior el Iltmo. senior rector
de 1a Universidad de Oviedo don Aniceto Sela
el ciclo de conferencias que acerca de los pro-
blemas que giran airededor de la guerra europea
vinieron explicando doctos catedriticos de la
Extensién Universitaria en el Ateneo Obrero
durante el periodo invernal recientemente
transcurrido.

Sobrio vy coneiso de palabra, oportuno v ati-
nadisimo emitiendo juicios v conceptos al reco-
rrer de pasada el amplio asunto que le sirvio
de tema en su conferencia, el Sr. Sela cautivé
espiritualmente al numeroso auditorio que lle-
naba el saléon de actos del Ateneo, brindandole
jugoso manjar intelectual aderezado con inflni-
dad de datos eruditos, de fechas historicas pre-
cisas, de hechos multiples demostrativos de co-
mo la guerra es la violacion absoluta del dere-
cho v de como resultan letra muerta los acuer-
dos fijados en los Congresos pacifistas que
tienden a atenuar las crueldades entre los beli-
gerantes y a garantir en lo posible los respetos
debidos a la vida e intereses de los paises neu-
trales

Tal fué la clave de esta disertacion de la que
no podemos dar ni pilido reflejo, pues el sefior
Sela, con completodominio de esta vastamateria,
la supo tratar en sus diversos aspectos desde el
origen incidental de la actual conflagraecion;
citando luego los episodios que se vienen suce-
diendo al fuego de la misma, comentando des-
pués las distintas actitudes de los neutrales y
los deplorables ejemplos ofrecidos al mundo por
las potencias entregadas a una lucha de crueldad
sin precedentes, y dirigiendo al terminar una
mirada escrutadora para columbrar piladosa-
mente los resultados probables que para la civi-
lizacién v la paz futuras se obtendran al fin de
este inmenso duelo a muerte entre las naciones
que se reputaban como las mas adelantadas de
Kuropa...

Y sicomo docto, sabio y erudito conferen-
ciante nos deleitdé el Sr. Sela, c¢omo hombre de
alto sentir los grandes ideales y los sagrados
intereses de la civilizacién v de In paz humanas,
nos han conmovido profundamente,

Reciba el Maestro venerable la ofrenda de
nuestra admiracion.

o
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n el «Kioseon Jovellanos» se venden nume-
ros sueltos de CULTURA E HIGIENE, y se ad-
miten suscripciones a esta Revista.
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Nuevo hogar

En la iglesia de San Lorenzo se unen hoy
para siempre ante el altar el joven deportista
don Francisco Berros Barredo y la agraciada
sefiorita, Maria de los Angeles Alvarez.

Después de la ceremonia nupcial los nume-
rosisimos invitados se trasladaran a Somié don-
de los padres de los novios obsequiaran a todos
con un espléndido almuerzo.

Al enviar a los recién casados y a sus esti-
mables familias nuestros mas cumplidos para-
bienes, hacemos fervientes votos por l1a felicidad
conyugal de la gentil pareja, deseandoles todo
género de venturas en el amoroso hogar que
acaban de constituir,
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Misceldnea

Galeria de escultores espaioles

Castro (Felipe de).—Nacié en Noya (Gali-
cia), en 1711. Fué discipulo de Diego Sande ¥y
de Miguel Romay, en Santiago. Primer escultor
de Camara del rey Fernando VI, dirigié el orna-
to exterior del Palacio Real, para cuya corona-
ci6n hizo varias estatuas de reyes. Son de su
mano los nifios que hay en Palacio en la cornisa
de la pieza opuesta a la escalera y las estatuas
colosales de Trajano y Teodosio que hay en el
patio.

Pensamlientos

En amor, la amistad, es un nombre tan vano
y la buena fe tal quimera, que no puede hacerse
sin peligro delante de un amigo el elogio de la
mujer que amais; desde que cree vuestros elo-
cios justificados ocupa vuestro lugar.

u
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El amor de por si ama de tal manera el se-
creto y el misterio, que puede decirse que todo
lo que no es secreto ni misterio no es amor.

#
*

Las gracias del amor son el amor mismo;
cualquier otro adorno no le es propio y le des-
agrada.

s

No hay amor mas verdadero que el que solo
se ocupa en la felicidad de la persona amada.

4
* *

.a amistad del hombre es, muy & menudo,
un apoyo; la de la mujer es, generalmente, un

consuelo.

Dos anécdotas

Un alquimista se alababa de haber descu-

bierto el gran secreto de hacer el oro, y pedia
por él una recompensa al pontifice Leén X, Kste
le hizo el presente de una larga bolsa vacia di-

ciendole:

Una vez que sabéis hacer el oro, no desea-

réis mas que una bolsa en que eunardarlo.

:E:'

A un embajador visitaron ciertas damas, muy
acicaladas y empolvadas. Preguntaronle que tal
le habian parecido, y respondio: «nada puedo
decir sobre ese asunto, porque no entiendo de
pinturas».

A uUnos 0j0s...

Mis dulees habéis de ser,
si me volvéis a mirar, |
porque es malicia, a mi ver,
siendo fuente de placer,
causarme tanto pesar.
De seso me tiene ajeno
el que, en suerte tan cruel,
sea ese mirar sereno
solo para mi veneno,
siendo para ofros miel.
Si erueles os mostrais,
porque no queréis que os quiera,
fieros por demas estais,
pues, si amandoos me matais,
3i no 0s amara, muriera.
3
oW
En un tribunal se esta debatiendo una causa
con un poco de acaloramiento. En cierto punto
un abogado se dirige a su contrincante con in-
dignacion.
—;Habéis hablado de un asno! Y bien, ;que-
riais referiros a mi?
—;Oh, descarada presuncion! ;Se habra crei-
do usted, que es el tinico borrico que hay en el
mundo?

En unos examenes

—cQuién fué Atila?

—Un barbaro.

—Y qué mas?

—:Le parece a usted pocor

En una clinica

—El profesor:—Es imposible que ampute-
mos la pierna de este enfermo.

Dirigiéndose al alumno mas aventajado:

—:Sabe usted lo que sucederia si llevaramos
a cabo la operaciéon?

— Kl discipulo: —Si, sefior, jque se quedaria
cojo!

o
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