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Ante la guerra,

11

Para muchas personas, aunque no para los
lectores de Curtura E Hiciene, la civilizacion
merma energias a las razas; el progreso debilita
a los pueblos, y la vida mas infensa de los mo-
dernos tiempos degenera a los hombres en cuer-
po y en espirifu.

Eso dicen a todas horas, y hasta con cierfa
fruicion, pues lo creen argumenio a Sus ideas,
todos los defractores de las ideas y del vivir
actual: fodos los mds reacios al confinuo Inno-
var del mundo de hoy.

Aunque este era ya un error probado por
todas las ciencias antropolégicas, la acfual
guerra vino a probarlo una vez mas, con gran
desencanto de esos enamorados del tiempo viejo
y de las pasadas generaciones.

No quieren muchos creer que la modernista
Alemania, que Ja sabia Belgica o la atareada y
liberal Inglaterra, fengan soldados fan discipli-
nados, tan resistenfes, tan sufridos como en los
fiempos mas bravos Y cantados de la historia.
No quieren convencerse, sobre fodo, de que la
perverfida, la desenfrenada Francia, renueva Sus
laureles en una lucha mds tenaz, mas dificultosa,
més meriforia que ninguna de las que habia sos-
fenido.

Y sin embargo, esfa campana prueba hasta
la evidencia, que esas naciones, no s6lo no han
degenerado, sino que estan a la altura épica de
sus fiempos mads gloriosos.

lLa guerra es brufal, la guerra €S barbara:
esta guerra no debi6 haberse producido en estos
tiempos; las naciones civilizadas no debieran
ser guerreras: esfa conflagracion europea ha

sido una dolorosa sorpresa para los que creia-
mos mejor del caracter moral de los modernos

pueblos, pero los hombres de esos pueblos, los
soldados de esas naciones, puesfos a guerrear,
son fan buenos y aiin mejores que los mas he-
roicos de la histforia.

En los ataques y en las defensas; en las
marchas y en los asaltos y en las trincheras,
esos soldados brillan en las fierras de Flandes
como los de Alba o los de Orange, y en las
fronferas rusas, como los de Napoledn o de

Alejandro.
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Tal vez Rusia, Turquia. Ausfria y Servia
sufran algunas defecciones, y no esfén siempre
a la altura de esta colosal y nunca vista con-
tienda, pero esas naciones son precisamente las
menos innovadas, y en las que s® sostiene un
régimen y una vida mads a la antigua.

Se estd demostrando, pues, una vez mas,
que la civilizacion y el progreso, no causa en las
razas el dafio que creen algunos, y en el sentido
étnico o antropol6gico, no hay que temer al pro-
greso y civilizacion.

Industriales, comerciantes, sefiorifos, comi-
cos y danzantes, todos los empleados en las
méas modernas profesiones, y que fan incapaces
parecian en coger un fusil o seguir una campa-
fia, en la campana estdn, con mas feson, mas
resistencia y mds bravura, que los soldados de
aquellos ejercitos que en cuanfo amagaba el
frio se refiraban a cuarteles de invierno.

El cuerpo humano dedicado a labores mas
intelectuales o mas delicadas que forzudas, no
serd tan corpulento, aunque si de mas falla: no
serd fan tosco, fan basto, como el cuerpo al-
deano o el del pedn, pero su fibra, su contextura
fina y delicada, fendrd mas resistencias, mas
energias y mas valor. El mundo no ha vendido
nada de su virilidad y su energia.

Hay que ir, pues, sin las aprensiones de esos
timidos, que deciamos antfes, hacia esa infensi-
dad de vida que exige el mundo actual y hemos
de educar nuestro organismo fisico a la par que
el de esas naciones adelantadas, ricas y sabias
y que tan heroicamente saben hacer la guerra.

El secreto esta en la higiene, que defiende al
cuerpo de enfermedades y debilitaciones y esta
en la cultura, que hace amar las historias, las
glorias, el caracter nacionales.

Son notables soldados los alemanes, los
belgas, los franceses e ingleses, porque se edu-
caron en un medio higiénico y fortalecedor, que
atesoré energias, y porque se educaron en un
amor a su pais, a su apellido, a su cultura, que
les da dnimo para resisfir, y les hace incapaces
de desaliento.

Esta guerra nos ensefia que fambién son mas
fuertes los mas cultos y que hay que fomentar la
higiene, que es mejorar la raza, y que hay que
hacer cultura, que es la que inspira mayores
amores nacionales  y la que forma los mejores

defensores de la patria.
Mario GOMEZ.
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Justrieeion, recreo, - Socihiina

Explicaciones convenientes

Nos debemos, moralmente, a las Asociacio-
nes de Cultura e Higiene; y nuestra Revista, res-
pondiendo al cumplimiento de ese deber moral y
por propio, infimo y voluntario impulso, sabe
siempre acoger en sus paginas cuanfo en una u
ofra forma pueda ser 1itil a la vida y prosperidad
de estas Sociedades.

Pero en nuestra acfuacion periodistica, res-
pecfo a las asociaciones, ateneos y demas enfi-
dades similares, obramos discreta y oporfuna-
mente, sin dedicarles frabajos incesantes y proli-
jos gue afiborrasen hasta la pesadez las planas
de CuLTturA E HIGIENE.

Es muy activa e intensa la vida interior de
estas colectividades y, por tanto, es también pro-
diga en miltiples y diversos pequenios detalles,
cuya exferiorizacion minuciosa, caso de convenir
e interesar fuera de los repectivos circulos, ne-
cesitaria el empleo, tfal vez estéril, de sendas
canfidades de papel, restando espacio a los
asuntos culfurales de evidente inferés general
y a la obra de difusion que nos hemos propues-
fo realizar.

Ateniéndonos a este orden de consideracio-
nes, prescindimos de las cosas menudas para
dedicar nuestra atenciéon a las cuestiones funda-
menfales, siempre que éstas se planteen en algu-
no de estos Centros, y a publicar cuantos traba-
jos y documentos entrafien verdadero inferés
para aquéllos. En estas paginas constan nume-
rosos escrifos, Memorias y resefias referentes a
las Asociaciones de Cultura e Higiene, a los
Ateneos y a ofras Sociedades de la misma indo-
le, que atestiguan el celo asiduo con que sabe-
mos mantener el fuego sagrado de la cultura. En
esfe mismo numero aparece infegro el tfrabajo
leido por el digno secretario de la Asociacion
gijonesa, Sr. Lavandera, dando cuenfa de la
marcha general de esta Sociedad. Y en este mis-
Mo nuimero, por ser oportuno, y sin importarnos
la redundancia, hemos de resefiar, aunque sucin-
tamente, la velada que se celebr6é el sabado an-
terior en aquella casa.

Mas antes de ocuparnos de la simpatica fies-
fa, creemos convenienfe exponer algunas consi-
deraciones acerca de la tfranscendencia educa-
cional de las reuniones recreativas gue, con fines
instructivos, se organizan con relafiva frecuencia
en estos cenfros culfturales.

Es, en efecto, de grandisima importancia la
accion asociativa que con esos actos, con esas
fiestas y reuniones, realizan los Cenfros tantas
veces mencionados. Carécese aqui de espiritu
amplio de asociacion y viven los disfinfos ele-

mentos sociales materialmente distanciados entre
si. A establecer corrientes espirituales, a crear
medios comunicativos y a estrechar relaciones
entre los individuos, tienden esas veladas donde
se congregan personas que aun conviviendo ma-
terialmente cerca unas de ofras, apenas Si exis-
ten enfre ellas los mas leves lazos de afecto. De
ahi esa aridez de cardcter y ese individualismo
adusto y retraido en que se aislan los ciudada-
nos, y que los aleja cada vez mas de aquellos
principios de sociabilidad, cuya practica tanto
podria confribuir a la buena armonia y cordiali-
dad de todos. Y no sélo tienden esas fiestas a
educar a las gentes en las practicas de sociabili-
dad y a borrar prevenciones personales nacidas
de ese aislamienfo en que se vive, sino también
a procurar, burla burlando, cierfa instruccion
general y ciertos conocimientos artisticos y lite-
rarios con la interpretacién de obras escénicas y
musicales y con la lectura de frozos selectos de
prosa y poesia escogida.

De ofra parte, consfifuyen estos actos de
sano recreo la implicita protesta confra la sor-
dida explotacion del vicio, de lcs placeres faci-
les, del instinto de barbarie, que se sacian en
determinados circulos de dudosa moralidad, en
salas publicas de bailoteo diario, en el circo
faurino, efc., efc.

Sera esta fiesta, por ser la primera celebrada
en el afio actual, objeto de nuestra atencion,
pues siendo muchas las que en los Ateneos,
Asociaciones y demas Cenfros andlogos se
organizan, no es cosa de esfar constantemente
atenfos a resefiar cosas cuyos detalles son lo
de menos y cuya importancia estriba en su fina-
lidad educativa, segiin queda expuesto en las
lineas que anteceden.

Con lo dicho nos hemos propuesto conven-
cer a los que, fal vez, aferrados a la idea de que
estos Centros han de vivir en una académicay
austera rigidez, no se hayan percafado de la
necesidad de alegrarlos con afrayenfes e ins-
tfructivas recreaciones para llevar hacia ellos los
distintfos elemenfos sociales y establecer enfre
¢éstos, lazos de cordialidad y buena armonia. Y
fambién serviran estas lineas para justificar el
por que en el franscurso del afio habremos de
renunciar a resenar detalladamente dichasfiestas,
a no ser que en ellas concurra alguna circuns-
tancia exfraordinaria.

TR S W B I RS R R B R A e

El amor de la patria y la generosidad han
sido virtudes comunes entre los antiguos; pero
la verdadera filantropia, el amor del bien y del
orden general, es un sentimiento enteramente
desconocido a los anteriores siglos.

Chastellux.
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EL HOSPITAL

Sin embargo, aunque someramente, enuncia-
remos algunos dafos que creemos veran con
gusto nuestros lectores.

El «Cuadro de Alimentacion del Hospital de
Gijon», es aceptable por completo, y quizd no
sea superado en calidad, condimentacién y abun-
dancia por los que rigen en los mas renombra-
dos establecimienfos de esta clase. Agregandole
posires, que no figuran en él, pudiera fomarse
por el usual de fondas u hoteles.

Las cuatro comidas se sirven, previo repique
de campana, a las siete de la mafiana, once de
la misma, y cuatro y siete de la tarde. Consiste
el desayuno en choco'ate, café con leche, con
pan, o simplemente leche, segiin los casos; la
comida en sopa, cocido de garbanzos, tocino y
carne, y pan; la merienda en chocolate, café con
leche, o leche, con pan, y la cena en sopa y un
estofado o asado de carne con patatas o con
arroz, y pan. Todo esto sin perjuicio de agregar
vino, gallina, pescado, variantes diversos y aun
postre, cuando lo imponga la prescripcion facul-
fativa, pues no esta excluida racion de ninguna
clase siempre que los sefiores médicos la consi-
deren indicada.

Se atiende con parficular esmero por las
monjas a este servicio, cuidando que nada
pueda reprochéarsele. Al efecto la cocina es muy
espaciosa y esta dispuesta en fales condiciones
de luz y aislamienfo que basta con cerrar su
puerta para que quede por complefo independien-
te del Hospital, marchando al jardin todas sus
emanaciones aromatico culinarias, evitandose
asi olores extrafios dentro de la casa; y en lo
que se refiere a la limpieza y aseo, requisifo esen-
cial en toda cocina, nada deja que desear desde
el momento que sobre ella vigila sin descanso el
perspicaz ojo de las Hermanas religiosas que ni
un momento se aparftan de ella.

Veamos ahora algunos datos relativos al nu-
mero de enfermos, a los gastos, a los Ingresos,
y, en fin, a su aspecto administrafivo,

Sendos cuadros anuales, es decir, uno para
cada afo, cubren las paredes del vestibulo y es-
calera, manifestando al publico el desarrollo
normal de las funciones econémico-administrafi-
vas del Hospital desde 1872 al 1911, Obsérvese
que anfiguamente el ejercicio era de Julio a Julio,
y, desde 1900, se convirfi6 en ejercicio corrienfe
de Enero a Enero, resulta de ellos que en el ejer-
cicio de 1872 a 1873 el niimero de enfermos fué
de 329 en la forma siguiente:

Existentes el 1.° de Julio...... 30
Ingresados en Julio......... 21
» » Agosto...... d4

» » Septiembre... 32

» » QOctubre...... 28

» » Noviembre... 27

» » Diciembre.... 22

» SIRE) 1 (g R 22

» » - Pebrero::lisu s 26

» $ . Marzo:.i ... - 21

» ¥ AL i e 22

» » May(} ........ 16

» 3% JUMO G valeian 20
Entoefal: el 329

Los 329 enfermos causaron 10.111 estancias
esto es 31 estancias por enfermos; y de estas
10.111 estancias, 5.820 fueron de limosna y 4.291
de pago satisfechas por el Hospital de los Re-
medios (antiguo hospital de Gijon refundido en
el actual), Militares, Hospital civil y Hospital,
particulares, fabricas y ferrocarriles. Los ingre-
sos en el ejercicio de que hablamos (1872-73)
fueron de 25.392,21 pesetas procedentes de do-
nativos, suscripcion, Hospital de los Remedios,
rentas varias y reinfegros de estancias de los
pudientes.

[.os gastos importaron 19.089,81 pesetas co~
rrespondiendo a las partidas de viveres, obras,
personal, ropas, botica, lavado, cargas, combus-
fible y ofras.

Con objeto de que pueda apreciarse el desa-
rrollo del Establecimiento, veamos los datos de
1898 a 1899, ultimo ejercicio de los llevados de
Julio a Julio, durante el cual el niimero de enfer-
mos fué de 635 en la siguiente forma:

hilos i s o7
AGOSIO .« vianne 44
Septiembre. . 61
Octubre..... 42

Noviembre.. 46
Diciembre... 63

BOCTD it 62
Febrero..... 438
Marzo. .. .. 69
Abril. . uieh o7
Mayo....... 48
JONI0S & 5t 44

Total ... .. s 6355

Los 635 enfermos causaron 17.199 estancias,
esto es, 27 estancias por enfermo; y de estas
17.199 estancias, 11.105 fueron de limosna vy
6.094 de pago, satisfechas por el Hospital de los
Remedios, Militares, particulares y ferrocarril de
Langreo.

Los ingresos fueron de 46.679,29 pesetas,
procedentes de infereses y rentas, limosnas, sus-
cripcion, Hospital de los Remedios y reintegro
de estancias de los pudientes.
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os gastos importaron 37.423,38 pesetas, CO-
rrespondiendo a las partidas de viveres, perso-
nal, botica, obras, lavado, cargas, ropas y ofras
varias.

Véanse, por iltimo, los datos de 1911. El nu-
mero de enfermos albergados fué de 895 en la
siguiente proporcion:

Efero. .. i 39
Febrero..... 493
Marzo. . . 47
ABML sl 47
Mayo....... 46
Junios s e o8
5] | T Y S A1
Agosto..... 30
Septiembre.. 30
Octubre. . ... 39

Noviembre.. 96
Diciembre... 790

Total. .. i 299

Los 595 enfermos causaron 15.466 estancias,
o lo que es igual, 22!/, estancias por enfermo.
De estas 13.466 estancias, 7.043 fueron de limos-
na y 6.423 de pago, abonadas por eliHospital de
los Remedios, la autoridad militar y los particu-
lares.

Los ingresos fueron de 55.192,22 pesetas que
procedieron de la explotacién de las sillas, Hos-
pital de los Remedios, donativos eventuales,
suscripcion, rentas e intereses y reintegro de las
estancias de los pudientes.

Los gastos importaron 45.916,34 pesetas, co-
rrespondientes a las parfidas de viveres, perso-
nal, obras, botica y ofras.

Debe hacerse notar que el Asilo de Ancianos,
al atender a 100 pobres viejos, alivia algo la car-
oa del Hospital, cuya concurrencia seria mayor
si aquél no exisfiese.

Débese principalmente gratifud por esfa obra
al insigne don Juan Nepomuceno Cabrales que
la instalé y doté de vida préspera, y la Junta le
dedicé una modesta lapida en la Capilla, el 22
de Septiembre de 1873; pero (no mereceria cosa
mejor? ,No deberia ya habérsele levantado un
monumento apropiado en medio de los jardines
del Hospital? El pueblo dira.

LIn enfermo.
S ST S S R SR R R R P

La educacion publica tiene tanto mas valor
cuanto mis se aproxima a la educaciéon privada
y se transportan a ella las ventajas de esta. To-
do sistema de edueacién que no se funde sobre
el conjunto de relaciones domésticas, tiende, a
mi ver, a desnaturalizar al hombre.

Pestalozzi.

o de e de i g

En la junta general reglamentaria celebrada
el dia 99 de Enero en la Asociacion Popular de
Cultura e Higiene de esta villa bajo la presiden-
cia de don ValentinEscolar, después de enferados
los concurrentes del estado econémico de esta
Sociedad, el activo y entusiasta secrefario de la
misma don Gerardo Lavandera, ley6 el siguiente
escrito, a guisa de Memoria, donde se reflejan
las notas mas salientes de la actuacion de la
Junta directiva durante el pasado afio de 191 4:

Sefiores coasociados:

En nombre de esta Junta Directiva en la que
desempefio el cargo de secretario, cumpleme
exponeros el estado general de la Asociacion de
Cultura e Higiene, y los frabajos mas salienfes
realizados por dicha Directiva en el ano que
acaba de expirar. Este cometido lo cumpliré del
modo mas breve posible, sin pretensiones de
Memoria prolija, para no fatigar vuestra atencion.

La Seccion Musical

Esta Directiva ha procurado no defraudar la
confianza con que la habeis honrado, frabajando
incesantemente por el adelanto y el prestigio de
este Centro. Animada del ardienfe deseo de fo-
mentar la Seccion Musical aqui insfifuida y de
vencer la crisis que habian ocasionado aleja-
mientos producidos por la nueva creacion de
ofras agrupaciones musicales analogas en esta
localidad, y ofros inconvenientes como la sus-
pension de la ayuda econémica del municipio en
determinados periodos anteriores, logré al fin,
después de largas gestiones, un encauzamien-
to y una total reorganizacion de la Acade-
mia y Banda infanfil, en forma que recuerda
ofras épocas no menos florecientes en que esfas
ensefianzas alcanzaran verdadero esplendor.

Igualmente ha cultivado esta Directiva con
especial esmero las clases de instrumentos de
cuerda y solfeo entre los numerosos pequefos
alumnos que hoy constifuyen una simpatica
agrupacion instrumental infanfil. ¥ para com-
pletar el cuadro de estudios de la Seccion Mu-
sical, se ha facilitado su incorporacién en ella a
un valioso grupo de instrumentistas de Cuerda
que sera una fuerza arfistica mas con que se
enaltezca esta Sociedad. Toda esta Seccién
Musical, infegrada por esos simpadticos grupos
que esbozados quedan, se halla perfectamente
dofada de profesores, instrumental, archivo,
etcétera, para cumplir debidamente sus fines de
estudio y educacion arfistico-popular.

Mejoras e iniciativas realizadas

Complemento de esta labor organizadora es
el decorado del salén que si bien impuso algu-
nos sacrificios va respondiendo, aungue modes-
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tamente, a las exigencias de una sociedad que
lleva por lemas la CuLtura y la HIGIENE y que
ha acogido cariicsamente en su seno, despues
de iniciar su creacion, instifuciones tan simpatfi-
cas como los Exploradores, que fienen identicas
aspiraciones a las de esta Sociedad, en muchos
aspectos de la cultura fisica, moral e intelectual.

Cada vez esta Directiva se sienfe mas satis-
fecha de haber iniciado aqui la hermosa obra
esculfista que alcanza cada dia mas esplendor y
perfeccionamiento orgdnico, gracias al celoy
actividad desplegados por el Comifé Directivo
que preside nuestro digno presidente don Va-
lentin Escolar y a la eficaz cooperacion de sus
jovenes e ilustrados insfructores.

Sin asomos de vanidad consignamos las
notas que anteceden referentes a nuestra Seccion
Musical Artesana y a los Exploradores que con
nosofros coexisten en esta casa. Porque es de
un mérito indiscutible esta labor de organizacion,
realizada en el ambiente de apatia que se respira
en estos tiempos de frivolidad ¢ indiferencia.

Extension cultural

Y no solamente esta Directiva ha empleado
su actividad en la obra interior, sino que en todo
momenfo ha sabido acudir a todas partes donde
reclamaron su presencia la formacion de nuevos
nticleos de idéntica filiacion culfural. Hoy con
g0z0o consignamos la existencia de Asociaciones
de Cultura e Higiene en Tremaries, Natahoyo,
La Calzada, Granda y Vega, Barrio del Real, de
Ceares, donde actualmente se practican trabajos
de organizacion por algunos miembros de esta
Directiva.

Esto revela que nuestra obra cunde por fo-
das partes y que el pueblo de Gijon se va per-
catando de la alta finalidad que para el mejora-
miento de la vida social y el bienestar de los
individuos persiguen las Asociaciones de Culfu-
ra e Higiene.

Activa cooperacion

Del mismo modo acudié a los Centros mas
afines y hermanos, esta Directiva ha sabido
asociarse a toda accién cultural aqui entablada,
sin regatear esfuerzos, como lo demuestra la
Fiesta Antitaurina celebrada en el Cofo de San
Nicolds, por iniciativa de la Sociedad Antifla-
menquista, el dia 15 de Agosto de 1914 y en la
cual nuestra Asociacion y las enfidades herma-
nas han demostrado que saben predicar con el
ejemplo contra todo lo que significa incultura
nacional.

V también sabiendo llevar las corrientes cul-
turales por esas benéficas obras de paz, de
amor al bien y a la naturaleza, ha organizado la
Fiesta del Arbol con la proteccién del Ayunta-
miento, el beneplécito del pueblo y el aplauso
de la prensa, el dia 27 de Diciembre de 1914.

Gratitud

Estos son, en lineas generales, los frabajos
de esta Directiva, durante el ano proximo pa-
sado y que han tenido magnificos resultados
para la obra de Cultura e Higiene que aspira a
realizar con la ayuda de todos nuestra Aso-
ciacion. '

Habiendo prometfido ser breve, terminaré
estos apuntes consignando la grafitud de esta
Directiva al dignisimo Ayuntamiento actual, que
sin restricciones de ninglin género ha norma-
lizado en sus presupuestos la subvencion para
poder con mayores facilidades confinuar esta
obra de enseiianza musical, de cultura populary
de higiene social.

V he de hacer extensivas estas manifestacio-
nes de agradecimiento a los Sres. S0Cios profec-
tores, al pueblo de Gijén y a los érganos de la
prensa local «El Comercio», «El Noroeste», «El
Pueblo Astur» y, de modo especial, a la Revista
gijonesa CuLtura E HIGIENE, que no escafima su
esfuerzo para ayudarnos, halldndose absoluta-
mente identificada con nuestra obra.

Cumplido el cometido que el cargo me im-
pone, de daros cuenfa sucinta de la marcha de
la Sociedad durante el afio que acaba de expirar,
os anuncio que la Comision auxiliar de organiza-
ciébn y propaganda, expondra oporfunamenfe
todo un programa de accién cultural que habra
de desarrollar esta Directiva duranie el presente

afo.
He dicho.

El trabajo que franscrito queda, leido por el
Sr. Lavandera, nos releva hoy de decir nada
referente a la actividad y celo desplegados por
la Directiva de la Asociacion gijonesa, a la que
cordialmente felicitamos por sus acierfos y sus
éxitos, evidenciados en el anterior escrifo secre-
tarial. Y ahora esperamos [que la Comisién de
propaganda lance su programa, para confribuir
nosofros a su divulgacion con los mayores en-
fusiasmos.

i L e LA T L ut T LR, U
S, AL S e R T A P . R e e e S N

EL METODO, EL MANCEBO Y LOS PAJAROS
Fabula

Vio Gil de un arbol caer
«cinco pajaros», y fodos,
corriendo por varios modos
los quiso a un fiempo coger.
«Deja, buen Qil, de correr,
pues no cogeras ninguno.

LA qué fras «cinco», jimporfuno!
a un tiempo vas con ahinco,

si para coger los «cinco»,

tienes ue empezar por «uno?»

Campoamor.
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Una velada

Gratisimamente impresionados hemos salido
de la velada artistico-teatral con que la Asocia-
ci6én de Cultura e Higiene obsequié el sabado
anferior a los sefiores socios profecfores y a sus
familias.

El magnifico salén de fiestas de esta Socie-
dad, se hallaba totalmenfe ocupado por un pu-
blico de diversos matices entre el cual se desta-
caban muchos y muy bellos rostros femeninos,
muchos socios protectores, enfremezclados con
el elemento sano y juvenil del escultismo gijo-
nés. Hermosas mujeres, hombres curtidos en la
lucha del trabajo y la cultura, intelectuales, ex-
ploradores animosos; he ahi el amigable y cor-
dial concurso que acudi6 a la fiesta, para real-
zarla con su presencia, y para esfrechar enfre
francas manifestaciones de cordialidad, los vin-
culos sociales que los une en dilatada familia
cultural.

LEl programa? ¢Para qué? La Banda, la
Rondalla infantil, formada por los pequenos
alumnos y alumnas, el Grupo de instrumentistas,
la Seccion Musical Obrera, ensuma, infegrada
por esos simpdticos nucleos artisficos, di6
esas notas de arte popular que hacen tan sim-
péticas estas fiestas, animando con escogidas
obras musicales los intermedios de la velada,
siendo aplaudidisimos sus estudiosos intérpretes.

Todos hemos oido con gran placer los ale-
ores sones arrancados a la guitarra candenciosa,
al latid armonioso, a la bandurria vibranfe, a la
flauta sonora; deleitdndonos con las melodias
obtenidas en tan bello conjunto instrumental.

Y cuando los que asi nos alegran la exisften-
cia con las dulzuras de ese arfe divino, son
nifios y nifias consagrados en las horas de ocio
a su estudio, y obreros que después del frabajo
diario se congregan para rendir culfo a esos
amores y a esas aficiones musicales, nuesira
complacencia no puede ser mds grande y mas
infensa, y en nuestro aplauso mézclase la admi-
racion y la simpatia que por ellos senfimos...

La parte teatral estuvo encomendada a varios
exploradores que han sabido salir muy airosos
de su cometido. Pusieron en escena esfos bue-
nos muchachos un chispeante dialogo escrifo
por la pluma festiva e intencionada de don Va-
lentin Escolar, denominado: Una Carrera Iu-
crafiva, que fuvo una felicisima interpretacion
por los estudiantes y exploradores don Galo
Valdés y don Luis Argiielles, dando a los dos
tipos del hampa madrilefa que representaban,
visos de realidad, apesar de ser gijoneses estos
peguenos actores.

Con grandes muestras de agrado fué oido
un graciosisimo mondélogo. dicho con encanfa-
dor gracejo por Lorencito Escolar. El monologo

se titula Las buenas obras de Serafin y esta
escrito por el papéa del aforfunado intérprete de
este aproposito escémico, y ambos resulfaron
segiin el fallo del auditorio las dos mejores
obras de don Valentin Escolar.

Lina hora fatal es el titulo de un chisfoso
pasillo cémico original de un aplaudido autor, y
que fué representado por varios distinguidos
aficionados, perfenecientes a la fropa de explo-
radores con arreglo al siguiente reparfo:

Arturo: Miguel Leal; don Lucas: Luis Fer-
nandez Reguero; Tabarra: Emilio Iglesias; Ca-
Rizares: Federico Lastra; Bermiidez: Angel Fan-
jul; Fernandez: Saturnino Garcia. Oyentes: Luis
Argiielles, Galo Valdes, José Benito, Ceferino
Hernandez, Sandalio Junquera y M. Le Chien.

Este juguete de género esfudiantil que re-
cuerda los Aprobados y suspensos, del llorado
Vital Aza, tuvo en los jovenes estudiantes muy
discreta interpretacion, demostrando que Sus
variadas aptitfudes se adaptan a las varoniles
practicas del esculfismo, lo mismo que a los
chistosos lances de la escena. Es el pasillo de
oran fuerza coémica y su represenfacion requiere
en algunos de los papeles, exfraordinarias facul-
tades de gracioso. No obstante, esta dificulfad
fué airosamente salvada por todos estos mucha-
chos encargados de dar vida en las tablas a los
orofescos personajes gue en la accion del bur-
lesco pasillo intervienen, logrando fener al publi-
co en constante hilaridad, y obteniendo al fin
grandes aplausos.

La direcciéon de escena, a cargo del laborio-
so ¢ inteligente instructor don José Maria Iriera,
acertadisima. Y el autor y organizador del con-
junto teatral D. Valentin Escolar, como siempre,
incansable.

En resumen: una fiesta agradabilisima en la
que fueron notas caracteristicas el arte sencillo
del pueblo, la cultura y la cordial sociabilidad
del numeroso y heterogéneo publico que llenaba
por complefo el local de la Asociacion de Cul-
tura e Higiene.

Reciban todos nuestra felicitacion por el éxito
obtenido en la primera velada de este ano y que
debe repetirse con frecuencia en bien de la ins-
truccion, el recreo y la sociabilidad de los dis-
tinfos elemenfos que a esfos actos concurren.
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Es una gran ilusion creer que con las mis-
mas costumbres, los mismos prejuicios, el mis-
mo estado moral, y con una ley mds se salvara

un pafs y se terminara una crisis. —Millot,

o

Desconfiar de todo el mundo es locura; des-
confiar de si es el primer paso hacia la sabi-
duria.—Lingrée.
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Ecos y Notas

En honor de Costa

Organizado por la animosa Sociedad Antifia-
menquista de Gijon se celebrara en el Teatro
Jovellanos el préximo lunes un acto conmemo-
rativo del cuarto aniversario del fallecimiento
del gran Costa.

Clon este motivo, el tan incansable apdstol de
la cultura espafiola D. Eugenio Noel, desarrolla-
ré con su peculiar elocuencia este interesante
tema: LA SALVACION DE ESPANA ESTA EN EL ES-
TUDIO DE LAS OBRAS DE JOAQUIN COSTA Y SU
CONSUSTANCIACION EN LA REALIDAD POLITICA,
CUESTE LO QUE CUESTE, Y SIN HACERLO ESENCIA
DE PARTIDO POLITICO DETERMINADO.

Agradecemos la invitacién que para asistir
a esta conferencia hemos recibido, y no faltare-
mos al acto conmemorativo del admirado patrio-
ta don Joaquin Costa, cuya muerte, acaecida
hace cuatro afios, nos arrebaté el mas grande
hombre a quien Espafia podria confiar su reden-
cion.

Bienvenida afectuosa

Con motivo del importante acto a que nNos
referimos en la nota anterior, hoy llegara a esta
villa el notable orador cultural don KEugenio
Noel.

Enviamos nuestra bienvenida al joven demo-
ledor del odioso lamenquismo, ¥ la no menos re-
pugnante e inculta tauromaquia.

Reciprocidad

En muy atenta misiva que hemos recibido
suserita por los estimados ciudadanos don Agus-
tin Menéndez, presidente, y don Avelino (Gon-
zilez Entrialgo, secretario de la Sociedad Po-
pular de Cultura de Tremaifies, se hace constar
el agradecimiento de esta antigua Asociacion
por el articulo de fondo publicado en el numero
144 de CurLTurA E HIGIENE razonando favora-
blemente la oportuna y por todos conceptos
conveniente iniciativa de dotar de luz eléctrica
1a barriada mas populosa de aquella importante
y cercana parroquia.

Los inmerecidos elogios que se dedican en
este documento oficial a nuestra Revista nos
impide publicarlo integro, limitandonos a con-
signar nuestra satisfaccion por haber sabido ser
intérpretes de las legitimas agpiraciones de los
tremafiinos en io que respecta al alumbrado, y a
reiterarles nuestro apoyo y nuestra adhesion
en todo cuanto tienda a mejorar higiénica, mo-
ral y materialmente aquella dilatada zona de
poblacién, aneja a los centros industriales, y
también a los distintos barrios comprendidos
en la extensa comarca rural de Tremafies.

Y al enviar a dicha Sociedad la expresion
de nuestra gratitud por sus deferencias a CUL-
TURA E HIGIENE, ratificamos cuanto hemos dicho
respecto al alumbrado, y el propésito de insistir
sobre este asunto cuantas veces lo crea conve-
niente la Comisiéon encargada de realizar los
trabajos conducentes al fin propuesto. Pues va
en ello el cumplimiento de un gratisimo deber
de conciencia, de justicia y de compafierismo.

Secciones retiradas

Con gusto suspendemos algunas Secciones fi-
jas, para dar cabida en este numero & los traba-
jos referentes a la Asociacion oijonesa de Cultu-
ra e Higiene.

]
l.-
»
- -

Recomendamos al publico para hacer sus
compras la Relojeria y Plateria de M. (sorio,
Pi y Margall, 11.
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Pensamientos

El amor fué¢ siempre mas revolucionario

que los odios.—Le Brun.

" De nada sirve la armadura exterior donde
falta el valor propio.—Kugenio de Toledo.

Si mi amor esta mal empleado, mi vida esta
mal empleada.—A. de Guevara.

El amor de los sentidos puede ennoblecerse y
santificarse con la lucha y el sacrificio.—J. S.

—

iQué siglo el nuestro en el que hay tantos
criticos, tantos jueces, y tan pocos lectores!

Montesquiu.

No se alaban las riquezas porque se codician,
sino que se codician porque se alaban.—Séneca.

Si quieres saber quien eres, preguntalo a ti
mismo, y dite la verdad.—J. Setanti.

———

s menester a menudo y cada hora exami-
narnos y eseudrifiarnos diligentisimamente.

Doroteo.

‘(lasi todas las opiniones humanas son pa-
siones.—Dusault.
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Efemérides

FEBRERO

1848, dia 6.—El presidente y el secretario de
la Sociedad Hahnemaniana matritense, pidie-
ron por si, y a nombre de la expresada Sociedad,
que se estableciese una sala de clinica (de 24
camas) en la cual los enfermos fuesen asistidos
per el método homeopdtico. (1) Consultado sobre
el particular el Real Consejo de Instruceion pu-
blica, su Seccion quinta (ciencias medicas) se
dividieron las opiniones entre los consejeros
médicos unos, farmacéuticos otros, formulando
sus respectivos dictamenes uno favorables y otro
contrario. Reunido al fin el Consejo en pleno se
adhirio al dictamen de la mayoria, determinada
por los farmacéuticos; (contrario a la peticion).

Posteriormente, un considerable numero de
personas respetables de Madrid, elevé al Gobier-
no una exposicion pidiendo se adoptaran las me-
didas necesarias para regularizar el ejercicio de
tal doctrina médica, asegurarse de su verdad,
para su propagaciéon y enseiianza, y sobre todo
para evitar abusos consiguientes a la ignorancia
de los que la aplicaban.

Hecho cargo de todo, el (Gobierno dispuso
que el Rector de la Universidad de Madrid con-
vocara a la Sociedad Hahnemaniana para sa-
ber sisus miembros estaban dispuestos a des-
empefiar gratuitamente en la Facultad de me-
dicina, una catedra de Medicina homeopdtica, y
otra de Clinico, también homeopdtica en un
hospital que designaria el (Gobernador de la
provincia; todo ello con el caracter de provi-
sional y a manera de ensayo, a fin de que,
vistos los resultados, pudiera resolverse de una
manera definitiva lo conveniente en el plan de
estudios.

Después de otras varias tentativas, disposi-
ciones oficiales, nombramientos de catedraticos
y Comision inspectora que habia de informar al
(obierno acerca de los resultados del ensayo de
ensefianza y clinica de homeopatia... todo quedo
en proyecto, y cual era de temer, dicho ensayo
no llegé a verificarse.

ACONTECIMIENTOS NOTABLES
(Los grandes tratados de paz)

Rastadt.—Pactado en 6 de Marzo de 1714,
Partes contratantes: Francia (Villars) y Austria
(principe Eugenio). Clausulas esenciales: Austria
adquiere Napoles, Cerdefia, Milan, Mantua y los
Paises Bajos. Consecuencias: Poderio de Austria
a expensas de Espafia. |

(1) Sistema médizo de curar con las mismas sustan-
cias que producen en el hombre sano fenémenos analo-
gos a las mismas enfermedades.

Lecturas festivas

El balle y la longevidad

Cuando Luis XIV fund6 la Academia de
baile, hizo constar en el acta que se levanté en
la sesién inaugural, que el baile era util al hom-
bre no solamente para acostumbrarle a tenerse
bien, sico ademas como preparacion para la
guerra.

No sabemos qué conexién puede tener el
baile con el manejo del fusil, y quiza fuese pre-
tender demasiado el exigir a la tropa que valse,
pero lo que si es cierto es que los bailarines
célebres han llegado a edades fabulosas.

(raetan Vestris muri6 a los ciento dos aios;
Petitpas iba a cumplir noventa y seis, y su her-
mano, que también es maestro de baile, tiene
mas de ochenta.

Francisco Lérante, que hizo su carrera en
Italia, murié en 1902, pocos dias despucs de
cumplir cien afios. Se habia retirado a los se-
senta y cineco, vivia en una aldea al lado de
Rouen, y gozaba de perfecta salud. Nunca supo
lo que era un dolor de reuma, ni una mala di-
gestidon, y conservo hasta sus Ultimos dias una
agilidad extraordinaria.

El notable bailarin que hemos mencionado,
Gaetan Vestris, salio a escena para celebrar el
cincuenta aniversario de su debut, a los setenta
y un afios; hizo las delicias del publico y obtuvo
con sus maravillosas piruetas una ovacion co-
losal.

Estos ejemplos demuestran que el baile swel-
to, noble y airoso, puede ser un ejercicio fisico
que procure gracia, salud y aun larga vida a
sus cultivadores; pero no el baile agarrao, las-
civo, del que tanto se abusa por ahi en daiio
del verdadero arte coreografico y de la higiene,
del cual no queremos hablar, ni en broma.

Humoradas, de Campoamor

De todo lo visible y lo invisible
crees s6lo en el amor que es lo increible.
Yo, como muchos, creo
que dura nuestro amor lo que el deseo,

Misceldnea baturra

—QOye, maifiico, ¢juiste tu o jue tu hermano
el que murié el afio pasau?
—Jué mi hermano, pero el que estuvo mas
malico jui yo.
Paice brujerio, maifia,
lo que nos pasa hace un mes.
Ni ti ni yo somos ciegos,
¥y no nos podemos ver,

.-u-lr-
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