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(1S EXPLORMDORES GLIONESES

Hace poco mas de un afio que la Asociacion
de Cultura e Higiene inicio la organizacion de
los Boy-Scouts en esta villa.

i con entusiasmo y sinceridad supimos, en-
tonces, secundar esta hermosa iniciativa,ponien-
do nuestras paginas al servicio de log organiza-
dores v realizando por cuenta propia intensa la-
bor de propaganda a favor de la naciente colec-
tividad escultista, con profundo convencimiento
hemos de proclamar, ahora, el éxito de organi-
sacion obtenido por 1os exploradores gijoneses.

Obedecen los Boy-Scouts espafioles a una or-
ganizacion prodiga en detalles, formalidades y
deberes, cuyo exacto cumplimiento implican un
trabajo prolijo ¥ concienzudo que el aludido Co-
mité local ha sabido realizar perfectamente, me-
reciendo por ello especial y honrosa mencion
del Comité de Madrid. Esto et lo que se refiere
5 1a obra silenciosa e ignorada, porque no trans-
ciende al publico, de la organizacion interior,
reglamentaria, administrativa, mecanica, mili-
taresca, digamoslo asl, de los exploradores, (ue
como hemos dicho responden a un funcionamien-
to complicado, lleno de requisitos y formalida-
des que exigen asidua atencion.

Y si en esa meritisima y callada labor el Co-
mité merece gratitud de todos los amantes de la
juvenil Institucion de los exploradores gijoneses,
Jeémo negarle el aplauso alentador para que
prosiga la obra de ensefianza, de educacion, de
civismo, acometida por €l briosamente y sin gé-
nero alguno de vacilaciones: ¢es que no son no-
torins los actos realizados & plena luz, en el cam-
po, en la calle y en todas partes donde la pre-
sencia de estos muchachos fué requerida por el
deber? Nogotros los hemos visto en continua ac-
tividad tan pronto c¢omo 1o permitieron los tra-
bajos preliminares pard organizarlos de modo
coherente v uniforme. Y como nosotros todo el
pueblo de GGijon ha visto la actividad desplega-
da por nuestros exploradores que, huyendo de
toda exhibicion teatral, se han consagrado a sus
practicas, siempre guiados por ilustrados jefes
e instructores, en las lejanias de la aldea, en in-
tima comunicacion con la naturaleza, huyendo
en todo momento del mundanal ruido de la eiu-
dad, no siendo cuando alglin motivo justificado

les obligd a hacer acto de presencia en deter-
minadas manifestaciones civicas.

En esas cohtemplaciones de la naturaleza en
la apacible aldea; en esd vida en colectividad;
en esas practicas de escultismo: jcuantos senti-
mientos de amor fraterno no habran ennoblecido
sus almas! jeuantas ideas de hondad vy altruismo
no habran vibrado en sus cerebros! jcuantos
sonocimientos utiles para si y para Sus sene-
jantes no habran adquirido y con ellos aptitud y
voluntad para practicarlos!

Los que verdaderamente amamos las Ins-
tituciones de educacion civica, moral y fisica,
no podemos menos de estar satisfechos del éxito
obtenido en esta obra nacida con tanta fortuna.
Ella sefiala rumbos hasta ahora desconocidos
para llegar a la ansiada regeneracion de las ra-
zas, amenazadas de mortal decadencia. Hasta
ahora, fuerza es confesarlo, si es verdad que el
mal era conocido, no s MENoOs ¢ierto que no se
habia sabido hallar el medio, los procedimientos
educacionales de practica viable y eficaz para
remediarlo.

Sofiando con una cultura abstracta y puld-
mente teorica, se ha venido perdiendo el tiempo
o 1 mas triste esterilidad.

Y siendo evidente el estado de ignorancia e
ineptitud en que se ha vivido hasta ahora, /coO-
mo no saludar alborozados, con el corazon lleno
de esperanzas a instituclones (uc, cual la de
los muchachos exploradores, vienen a rectificar
tamaiios Verros, orientando hacia nuevos y
seguros derroteros las obras de cultura social?

Si, y mil veces si. Los que secuimos atenta-
mente las evoluciones de esta actuacion eolec-
tiva, tenemos que proclamar muy alto las ex-
celencias de los Boy-scouts que tah admirable-
mente responden al espiritu y a las necesidades
de la presente epoca, que tan sabiamente se
acomodan al orden de ideas que hoy domina en
la sociedad, con absoluto respeto a todas las par-
ticulares creencias y sin mezelarse para nada en
las disputas (ue actualmente agitan a los hom-
bres, divididos en opuestos bandos. ¢Hemos de
repetir el amplio programa de practicas y ense-
fianzas a seguir por los exploradores? Con gus-
to volveriamos a transcribirlo en estas paginas,
si dispusiéramos de espacio para ello. Bastenos
recordarlo y recomendar su lectura, ya que en la
coleceion de CULTURA E HIGIENE consta inte-
gro, v el Comité local lo facilita impreso a cuan-
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tos lo deseen. De su lectura se obtendri el con-
vencimiento de cuanto decimos en elogio de esta
nunca bastante ensalzada Institucion de los ex-
ploradores. -

De ¢dmo cumple su cometido el Comité local
adaptandose a lo dispuesto en ese programa de
practicas y enseifianzas, podemos dar fe los que
atentamente venimos observando el desenvolvi-
miento de tan magna, ardua y dificil empres:.
Afirmemos, en primer término, que solamente la
organizacion interior, administrativa y unifor-
me de la colectividad, representa un trabajo im-
probo digno de los mayvores encomios. Un afio se
suele perder a veces en tentativas de empresas
de facilisimo empefio, casisiempre mal logradas
antes que nacidas: pues bien, en un par de me-
ses se realizo el milagro de crganizar perfecta-
mente con todos los requisitos reglamentarios la
tropa escultista gijonesa. Después, preguntese al
dignisimo jefe de tropa, Sr. Aranguez, v a los
no menos dignos e ilustrados instructores, si se
ha cejado un solo momento habil en la labor de
preparar, educar e iniciar a los muchachos en
las practicas preliminares de escultismo. 20 es
que se va a exigir que hagan milagros esos
jovenes que con tanta abnegacion y desinterés
vienen consagrandose a las tareas de ensefiar e
mstruir a los exploradores? Nosotros nos senti-
mos admirados de los frutos de ese sacrificio v
desinterés. Porque es de notar que con esa nobi-
lisima labor, la generalidad de los exploradores
han adquirido muchos conocimientos ttiles y
mas vigor fisiolégico, lo que supone notable au-
mento de valor moral, de capacidad y aptitud
fisica individual en los muchachos,

listo, repetimos, refiriéndonos i la generali-
dad; que si se buscasen las excepciones v se se-
leccionasen los mas adelantados y estudiosos,
se verian casos de valor, de agilidad, de aplica-
cion y aprovechamiento, verdaderamente admi-
rables. Y todo ello realizado en un plazo relati-
vamente cortisimo, dividido en multiples aten-
ciones, estudios y trabajos de que es tan suscep-
tible esta obra.

us, pues, digro de los mayores elogios v del
aplauso alentador el Comité local, que supo ob-
tener resultados tan positivos, logrando ver co-
ronado por el éxito mas brillante, sus acertadas
Vo activisimas gestiones.

Asamblea local. —(Breves apuntes)

[l viernes, 12 del corriente, se celebré la
Asamblea local de exploradores gijoneses, de
conformidad con lo que disponen los Estatutos
de la Institucion nacional.

Asistieron treinta asociados protectores, en-
viando otros su adhesion a los acuerdos de la
mayoria o delegando en alguno de los asociados
presentes, v hallandose en una u otra forma re-
presentados, ochenta y cuatro asociados protec-

tores. También asistieron todos los miembros del
Comité saliente y los instructores y subinstruc-
tores de la tropa.

Ocup6 la presidencia el Comité local y, abier-
ta la sesion, procedio el Secretario accidental,
don José Maria Palacios, a leer el acta de cons-
titucion del Comité fecha 9 de Abril de 1913 y
a continuacion leyé la Memoria reglamentaria,
resefiando los trabajos realizados desde esta
fecha hasta el 31 de Mayo. Ambos documentos
fueron aprobados por unanimidad. A continua-
cion leyo el Sr. Tesorero, don Gerardo Lavande-
ra, el balanee general, resultando un saldo en
31 de Mayo a favor del Comité, de doscientus
setenta y sieie pesetas con cincuenta céntimos. FEl
Sr. Presidente invité a los asistentes a que nom-
brasen dos censores de cuentas, acordiandose no
haber lugar a ello y siendo por unanimidad
aprobada la gestion administrativa del Comité
saliente.

Kl Presidente Sr. Escolar expuso a la con-
currencia que, cumplida la mision del Comité y
para evitar, por esta vez, el sorteo de turnos,
ya que el nuevo Comité se iba a constituir con
arreglo a nuevos preceptos reglamentarios, to-
dos los miembros presentaban la dimision de
sus cargos para dejar a la Asamblea en libertad

«de nombrarun Comité a su completasatistaceion.

A propuesta de varios sefiores asmmbleistas
se acordo conceder un voto de gracias al Co-
mité saliente por su acertada gestion.

Seguidamente se procedio a la eleceion de
nuevo Comité siendo por aclamacion nombrado
el siguiente:

Presidente, don Valentin Escolar e Iglesias,
director de la Escuela Superior de Comercio.

Vicepresidentes, don Enrique Cangas, inge-
niero, vy don César Guisasola Caiedo, consig-
natario.

Presidente de la seccion de propaganda y
recursos, doctor don Manuel Fernandez Acebal,
medico.

Presidente de la Seccion de organizacion,
don José Maria Palacios, director del Colegio
agricola de Jovellanos.

Presidente de la Seccion de.instruceion, don
Carlo~ Bertrand Gosset, capitin de Infanteria,

Tesorero, don Gerardo Lavandera, comer-
clante,

Vicetesorero, don José Alonso Tomads, cate-
dratico. .

secretario, doctor don Antonio Pérez Pimen-
tel, catedratico.

Vicesecretario, don José Hevia, propietario.

Vocal delegado de la Asociacion de Cultura
e Higiene, don Franeisco Suirez Acebal, editor
gerente de la revista CULTURA E HIGIENE,

La Asamblea reitero un voto de gracias al
presidente Sr. Escolar y dié un amplio voto de
confianza al nuevo Comité.
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A continuacion se posesionaron los sefiores
miembros del nuevo Comité de sus cargos res-
pectivos y se dio por terminada la Asamblea,
acordandose extender el acta por triplicado ¥
que la firmasen todos los presentes, enviandose
un ejemplar al Comité directivo, otro al Pro-
vincial v quedando archivado otro en el Comité

local.
Un dato importante

Las anteriores notas dan una referencia es-
cueta de lo mas esencial acordado en dicha
Asamblea. Entrar en detalles informativos de lo
que alli se hablo y tratd, supondria emplear ex-
tenso espacio, de que carecemos hoy en estas
paginas.

Mas no obstante la obligada brevedad de es-
tas notas, hemos de reflejar aqui la impresion
sumamente halagiieiia para el Comité saliente.

Una Asamblea nutridisima y donde estaban
representados todos los matices y elementos de
la Asociacion, aprueba unanimemente todos los
actos vy gestiones de dicho Comite, otorgandole
con absoluta unanimidad un voto de gracias,
ofreciéndole su incondicional adhesion y ratifi-
candole su confianza con los nuevos poderes
conferidos.

Jonsignamos este importante dato, que sig-
nifica la cohesion moral y la identificacion de
todos los asociados con el Comité directivo. Y no
menos dignas de consignarse son las pruebas de
carifio y admiracion de que fué objeto el infati-
cable y meritisimo presidente D. Valentin ks-
colar, alma de la Asociacion escultista, honrado
de modo especial por la Asamblea, en premio a
los méritos contraidos por dicho sefior.

Todo lo cual nos llena el alma de alegria,
por cuanto estos actos revelan el afianzamiento
de la hermosa obra de los exploradores gijone-
ses, haciéndonos coneebir la esperanza fundada,
de que llegue a obtener nuevos y grandes friun-
fos.

(SECCION OFICIAL)

MEMORIA

Leida por el secrefario accidental, direcfor de
la Seccién de organizacion don José Maria
Palacios en la Asamblea local celebrada e
dia 12 de Junio de 1914.

Sefores Asambleistas:

Con la brevedad posible, a fin de molestar
poco vuesfra atencién, voy a daros cuenta de
los trabaijos realizados por este Comifé desde su
consfifucion definitiva en 9 de Abril del pasado
afio hasta el momento presenfe en que cesa en
sus funciones.

Constitucion del Comite

Los frabajos preparatorios para la organiza-
cién de los exploradores comenzaron en Enero
de 1913, siendo realizados por la Junta Direcfiva
de la Asociacién de Cultura e Higiene, que hizo
por su cuenta todos los estudios a la vez que
una activa propaganda.

En Marzo comenzé a funcionar un Comité
provisional encargado de entenderse con el
directivo y de redactar el Reglamento local a la
vez que de organizar el primer grupo de explo-
radores, y vencidas todas las dificultades y
puesta en marcha la insfifucion, se formo el Co-
mité definitivo en la fecha ya mencionada.

Debo hacer constfar a este proposito, que si
bien en el anexo nimero 3 de la Memoria leida
por el sefior Secretario-Comisario general en la
Asamblea nacional celebrada en Madrid a fines
de Abril préximo pasado figura este Comite
sonstituido con fecha 21 de Abril de 1913, atri-
buimos la equivocacion de la fecha a una errata
de imprenta, pues en el ntmero 4 del periodico
oficial «<El Explorador» aparece nuesfro Comite
con la antigiiedad de 9 de Abril y en carta fecha
19 de Julio el sefior Secretario-Comisario gene-
ral nos dice: La época de constifucion de ese

Comité figura en nuestro regisfro con fecha 9
de Abril.

Altas de Exploradores

En consonancia con lo que dispone el ar-
ticulo 19 del Reglamenfo organico, se enviaron
al comité directivo las relaciones de alfas de
exploradores con inclusion de las cuotas de
entrada, conforme al detalle que a confinuacion
exponemos:

Meses Exploradores Pesetas
12 de Abril 16 4,00
1.9 de Mayo 40) 10,00
19 de idem 22 5,50
d0 de idem J0 8,79
25 de Junio 33 8.25
15 de Julio a7 9,25
30 de Septiembre 29 7,25
Total 212 55,00

Es muy de sentir que al citar el sefior Secre-
tario-Comisario general en su Memoria los
nombres de dos Comités que fueron los unicos
que cumplieron lo dispuesto en el arf. 18 del
Reglamento y estaban por este concepto al co-
rriente en sus pagos se haya cambiado, por
error de imprenta, el nombre del Comifé de
Gijén. Nuestro Presidente y Represenfante en la
Asamblea se apresuré a hacer nofar la errata, y
el sefior Tesorero del Comité Directivo nacional
don Salvador Garcia Dacarrefe hizo presente a
la Asamblea que, en efecto, el Comifé de Gijon
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se hallaba ' al corrienfe en sus cuentas y que la
equivocacion era ajena por completo a su vo-
luntad.

Nuestras relaciones con el Comite
directivo nacional

El Comité gijonés ha cumplido con exquisita
escrupulosidad todo lo que previene el Regla-
mento orgdanico, y muy especialmente lo que
concierne a informes y comunicaciones, por
lo que lamentamos que al excitar el sefior Secre-
tario general en la Memoria a todos los Comités
a que cumplan con lo que dispone el art. 25 (1)
del Reglamento organico, no se haga excepcion
a favor del Comité gijonés, ya que éste, tan a
satisfaccion del Comité directivo, cumplio las
disposiciones reglamentarias, que tuvo el honor
de recibir dos comunicaciones en las que enfre
ofras cosas nos dice el sefior Secretario Comi-
sario general lo siguienfe: «Han surtido los
efectos correspondienfes en esta Secretaria ge-
neral los documentos que relaciona en su atento
escrifo de 30 del pasado Septiembre; examina-
dos dichos documentos, no puedo menos de
felicitar a ese Comité de su digna presidencia
por la acertada interpretacion que ha sabido
dar a las ordenes de este Directivo y mas aun
por la buena organizacion de esa fropa y cons-
tante labor que realiza (21 Octubre 1913). - Con-
forme de toda conformidad con su documento
oficio ntmero 1 de Enero iltimo: no puedo
menos de aplaudir la laboriosa tarea de ese
Comité de su digna presidencia y la acertada
interpretacion de las ordenes emanadas de este
Directivo (15 Febrero 1914).

Es nuestro deber poner en claro estos extre-
mos para que os percatéis del escrupulo con
que hemos procurado cumplir nuestro cometido
velando por la disciplina, el buen orden y el
mutuo respeto, que son los mas firmes puntales
de nuestra querida institucién. Si no hiciésemos
estas aclaraciones y observaseis que esta Me-
moria local no se hallaba de acuerdo en algunos
puntos con los datos de la Memoria general,
pudiera alguno tacharnos de ligeros o descui-
dados, y nosotros a fuer de buenos explorado-
res, no queremos cargar con estas faltillas que
tan en coniraposicion esfan con nuestra manera
de ser y con el espiritu de la Asociacion.

hxcursioaes

Después de algunos paseos y ejercicios pre-
paratorios, el dia 26 de Mayo hicieron los ex-
ploradores gijoneses su primera excursion per-
fectamente equipados y formando dos grupos
(encarnado y azul). A partir de tan memorable
fecha se han realizado durante el afio las excur-
siones siguienfes a los puntos que se citan:

(1) Debiera ser 24 pues en el arficulado del Regla-
mento falta el ndmero 22.

95 Mayo, Tragamon. 1.° Junio, Somié (Pipa).
8 Junio, Granda (se iz6 la bandera por primera
vez en el campamento). 15 Junio, Vifiao. 22 Junio,
Poago. 29 Junio, La Isla (promesa individual).
6 Julio, Covadonga (promesa colectiva). 20 Julio,
Cabueiies (fueron los exploradores obsequiados
por la revista CuLTurA E HIGIENE con una sucu-
lenta paella). 27 Julio, Altos de Somié. 3 Agosto,
Roces. 17 Agosto, Musel. 31 Agosto, Pico de
San Martin. 7 Septiembre, Muros de Pravia.
17 Septiembre, Abofio. 21 Septiembre, Pefiuca.
28 Septiembre asistieron a lafiesta del arbol.
6 de Octubre concurrieron a la inauguracion de
la Escuela Militar. 12 Octubre, Vega. 19 Octubre,
Roces.

También asistieron los exploradores al reci-
bimiento de 8S. MM.; a la gira de la Asociacién
de Caridad y a la jura de la bandera de los re-
clutas de Gijon.

Duranfe los meses de Noviembre a Abril los
exploradores mads entusiastas realizaron excur-
siones a la Pedrera, Granda Rasa, Campa de
Torres, Somié, playa de Estano, Confrueces,
Castiello, Porceyo y otros pintorescos sitios de
las cercanias de Gijon.

Dos veces por semana, durante todo el afio,
se han dado clases tedricas en el local, que no
han estado todo lo concurridas que hubiera de-
seado este Comité, perdiéndose por esta causa,
en parte, el gran esfuerzo realizado por los
instructores y subinstructores a quienes en nom-
bre del Comité y por acuerdo unanime tomado
en sesion celebrada el dia 29 de Mayo me com-
plazco en expresar el agradecimiento mas pro-
fundo por el entusiasmo y acierto con que vienen
realizando su meritoria labor, haciendo esta
felicitacion extensiva al jefe de fropa senor
Aranguez.

En viaje de propaganda visitaron Villaviciosa
el 22 de Noviembre una patrulla con el jefe d2
tropa, un instructor y un subinstructor. Acom-
paind a los expedicionarios el senor presidente
del Comité don Valentin Escolar, el cual di6
una conferencia en el Afeneo de la expresada
villa acerca del origen y desarrollo de la Insti-
tucion. Aprovecho esfa ocasion para reiterar a
la Junta Directiva de dicho Ateneo, al sefior jefe
electricista de la fabrica «El Gaitero» D. Cris-
tobal Cano y a don Ricardo Colubi las gracias
mas expresivas por las atenciones que dispen-
saron a los exploradores gijoneses, quienes tra-
jeron de Villaviciosa gratisimos recuerdos, pro-
metiendo que toda la tropa hara en breve una
visita a la hermosa villa vecina como prueba de
adhesion y agradecimiento.

No cerraré este capitulo de excursiones sin

recordar la que efectué a Oviedo toda la tropa

con motivo de la Jura de la Bandera de los re-
clutas del Regimiento del Principe el dia 15 de
Marzo, correspondiente a la invitacion que nos

R . RS



hizo el bizarro general Sr. Alvarez Manzano
entusiasta profector de los exploradores. Los
gijoneses fueron objefo de toda clase de exqui-
sitas atenciones en su visifa a la capifal del
principado, y el jefe accidental de la fropa gijo-
nesa instructor Sr. Friera fuvo el honor de man-
dar fodas las tropas de exploradores de la pro-
vincia que en tan memorable dia confraternizaron
en la capital.

E| Excmo. Sr. Gobernador militar D. DBer-
nardo Alvarez del Manzano se digné visitar el
campamento de los exploradores de Gijon con-
versando afablemente con los muchachos 'y
felicitando a los instructores.

Presidenta honoraria

En 1.° de Septiembre proximo pasado, nos
concedio el honor de aceptar la presidencia ho-
noraria de este Comité la serenisima senora
Infanta dofia Isabel, cuyo carifio hacia Gijon es
de sobra conocido, y a la que rendimos en estas
lineas el profundo homenaje de admiracion y
respeto que por sus falenfos y virtudes merece.

Personal

En la acfualidad infegran la entidad «Explo-
radores cijoneses» los siguienfes elemenfos:

{6 asociados de honor, 20 protfeciores, un
jefe de tropa, 3 instructores, d subinstructores y
180 exploradores.

La tropa se halla dividida en ires grupos
(encarnado, azul y verde) cada uno con seis
patrullas, y cuenta con una nufrida seccion
ciclista y una banda de cornetas y tambores,
estando en organizacién una charanga.

Material

Respecto a material os diré que la fropa dis-
pone de todos los banderines y banderas regla-
mentarios, telégrafo de banderas, ires botiquines,
un balén de foot-ball, un juego de skyings, seis
cornetas, tres tambores, varios instrumentos de
practicas, dos tiendas de campana, y en breve
dispondra de otras dos tiendas y un carrillo
desmontable modelo inglés. Ademéas hemos ad-
quirido un armario, una mesa, Seis sillas y va-
rios objetos de escritorio para el cuarfo de los
insiructores.

[.os frutos obtenidos

Notables son las ventajas materiales que
todos los muchachos han conseguido con la
asistencia a las excursiones y ejercicios, y por
lo que afecta a la educacion, la disciplina v la
moral, podemos decir que un 25 por 100 de los
muchachos han practicado de continuo el c6digo
y hasta tal punto se han encariiado con la
institucién que serian capaces en su honor de
realizar los mayores sacrificios.

Larga seria la relacion dz buenas obras prac-
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ticadas por los exploradores gijoneses, debiendo
advertiros que muchas no han llegado a conoci-
miento del Comité sino por casuaiidad y siempre
indirectamente: entre ellas citaré las siguientes:

El guia de la quinta patrulla del primer grupo,
Echevarria, entregé a su duefio un billete de 100
pesetas que se enconfro en la calle.

El abanderado del segundo grupo, Manuel
Llaneza, condujo a la casa de socorro a un mu-
chacho herido.

Los exploradores Carlos Ilatre (abanderado),
José Agudin Santos (guia), Julio Infiesta (guia)
y Galo Valdés (tambor), auxiliaron a una seno-
ra que repenfinamente se sintié enferma, ufilizan-
do sus botiquines de bolsillo y rechazando la
oratificacion que se les ofrecio.

Varios son los exploradores que han enfre-
gado al Comité o a sus Instructores objetos ha-
llados en la calle v no pocos los que han ayuda-
do a cargar sus paxos a pobres aldeanas y han
encaminado a forasteros y nifios sin admitir la
menor gratificacion y fodos mosfrandose orgu-
llosos de realizar sus buenas obras en nombre y
para honra de la instifucion.

Asamblea nacional

En representacion del Comité gijones asistio
a la Asamblea nacional celebrada en Abril, nues-
tro presidente D. Valentin Escolar, que fomo par-
te muy importante en la reforma de los Estatutos
y Reglamento, proponiendo algunas rerormas
por indicacién de este Comité y como frufo de
nuesira observacion y del entusiasmo que fodos
hemos puesto al servicio de insfilucion fan pa-
friofica.

Campamento general

En los dias del 25 de Junio al & de Julio, se
celebrara en Riofrio (Segovia) un campamenio
general al que concurriran exploradores de foda
Espafia. Estima esfe Comité que hubiera sido
preferible organizar este afio solamente campa-
mentos regionales a guisa de ensayo y prepara-
cion, pero ya que el Comité Directivo dispuso
las cosas de otro modo el Comité gijones, que
hoy termina sus funciones, ha procurado hacer
lo posible por lograr que esia fropa este digna-
mente represenfada en el proximo campamento,
dejando al Comité que hoy se elija el ferreno
preparado para que lleve la empresa a fermino
teliz, si lo estima oporfuno, o bien organice un
campamento regional si no logra vencer fodas
las dificultades que supone la asistencia al cam-
pamento general.

Agradecimiento

No terminaré sin expresar nuesiro sincero
agradecimienfo a cuantas personas y entidades
nos han prestado su ayuda y han colaborado en
nuesira obra; vy atin a trueque de incurrir en omi-
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siones, queremos hacer resaltar los nombre de
los Sres. Conde de la Vega del Sella, Marqués
de Mohias, del Llano (D. Aurelio), Bardon, Ace-
bal (D. Luis) y demas miembros del Comité pro-
vincial por las exquisitas atenciones que nos pro-
digaron en diferentes ocasiones y los de los se-
fiores D. Donato Argiielles, D. Santiago de Na-
jera Aleson y D. Bernardo Alvarez del Manzano,
por la gran proteccion que dispensaron a los ex-
ploradores; a nuestro vicepresidente Dr. Pimen-
tel, por la notable conferencia de propaganda y
vulgarizacion que dié en el Afeneo de la Calzada
sobre los exploradores; a D. E. de las Alas Pu-
marifio, por la preciosa bandera que regalé a la
tropa; a D. Enrique Cangas, por la coleccién de
libros sobre escultismo que regalé al Comite, y
a D. Gabino Mendoza, por los preciosos skyings
regalados a la tropa para practicar ejercicios s0-
bre el hielo.

También debemos gratitud profunda a los
periddicos locales «El Comercio», «El Noroes-
te» v «El Pueblo Astur, que tan incondicional-
mente han puesto sus columnas al servicio de
nuesfra Asociacion y, finalmente, hacemos cons-
tar que el Comité local en sesion celebrada el 29
de Mayo acordé conceder un voto de gracias al
seiior Editor-Gerente de la Revista CuLTURA E
Hiciene, D. Francisco Suarez Acebal, por los re-
levantes servicios que esta importante publica-
cion ha prestado a los exploradores gijoneses.

Conclusion

Esta es, a grandes rasgos la labor efectuada
por este Comité durante el primer ano de exis-
tencia de los exploradores gijoneses, labor que
espero juzgaréis con benevolencia, debiendo por
nuestra parte haceros presente que si no fué muy
lucida no ha sido por falta de buena voluntad.

Con esto doy por terminado el trabajo que el
Comité me encomendd como Secretario acciden-
tal y sélo me resta dirigir el mads respetuoso salu-
do a la Asamblea y hacer votos fervientes por
que los exploradores gijoneses, ayudados por los
amantes de la cultura, continien marchando
«siempre adelante» para su provecho y para hon-
ra de esta industriosa villa, de nuesfra querida
Asturias y de nuesfra amada Espana.

He Dicho.

Balance general

lngresos

Cuotas frimesfrales................ 1.458,79

Donativos y sobrantes de excursiones 460,89

Venta de inSIgHias..  »as svviwa o aor s 48,50
Total: i cvvs v 5 1.952,90

Uastos

Dependenei@s, . s s sseab sos o s 122,55

Local (A ClH)ee v e scinn voivos anie s 284,00

Material de campana............... 586,40
Mobiliario y enseres ........cooueen. 121,80
Uniformes insignias y objetos rega-

RS o i eommasie srioe sidus o5y 2di mk 8 239,20
Gastos de excursiones. ............ 130,30
Gastos generales. .......c.coovienn. 21,05
IMPIESO8 « o cinomms 5w o simin wbvans piosy 94,00
SUBEHPCIGNET: s s v sian sawsere seid s 23,00
Comité directivo por altas de explo-

radoresS. ... coov vve e L el sl 23,00
ERISIENcia 6N CaIa. v wen w v s svem s 277,50

T e coves s 1.952,90

Gijon 31 de Mayo de 1914.—El tesorero: Ge-
rardo Lavandera.—El vocal de propaganday
Recursos: Manuel F. Acebal.—V.? B.°: El pre-
sidente, V. Escolar.
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El servicio de instructores y subinstructores
durate la campaiia de verano ha quedado esta-
blecido en la forma siguiente:

Primer grupo (encarnado).—Instructor, don
José Maria Friera. Subinstructores: don Luis
Senis (agregado, perteneciente a la fropa de
Santiago) y don Luis Fernandez Reguero.

Segundo grupo (azul).—Instructor, don Luis
Fernandez Acebal. Subinstructores: don Jose
del Campo del Castillo (agregado, perteneciente
a la tropa de Madrid) y don Esteban Hatre.

Tercer grupo (verde).—Instructor, don José
Suarez Acebal. Subinstructores: don Luis LLopez
Rendueles y don Emilio Iglesias (provisional).

El proximo domingo 21 del corriente revis-
tara la tropa de exploradores el nuevo Comité

se verificard la promesa individual de los
exploradores que ingresaron recientemente.

También se repartiran las recompensas ob-
tenidas y las estrellas de buen comportamiento
y constancia.

Seran proclamados exploradores de segunda
los muchachos que hayan salido airosos de las
pruebas gue se estan verificando actualmente.
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PHEC VIDA FEMENINA )

De interés maternal

Parva satiglacer el deseo, manifestado por va-
rias lectoras de CULTURA E HIGIENE, de cono-
cer los datos referentes al peso medio que los
nifios deben tener durante la lactancia, he de
exponer aquellas cifras, pero haciendo algunas
consideraciones alrededor del asunto, que juzgo
indispensables. Empezaré manifestando que hay
método muy practico para que las madres pue-
dan darse cuenta de una manera precisa del es-
tado de sus hijos: el de pesarlos periodicamente.

En otras épocas, &i se pesaba a un nino re-
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cién nacido, era por pura curiosidad; pero hoy
todos los médicos han reconocido la gran conve-
niencia, no solo de pesarlos al nacer, sino a n-
tervalos regulares, durante su primer ano espe-
cialmente.

Es verdad que hasta cierto punto puede juz-
garse de la salud y prosperidad de un mamon,
s6lo por su aspecto. Un nifio aleere que se mue-
ve con vivacidad y tiene brillo en los ojos, car-
- nes duras, piel sonrosada, apetito regular, orina
clara y deposiciones amarillas bien trabadas, es
un nifio sano: pero como los padres pueden ha-
cerse ilusion sobre este punto, \ .es 1aro, por
otra parte, encontrar todos esos signos reunidos,
el uso de la balanza aleja todas las dudas Yy es
de utilidad incontestable. Siempre que se la inte-
rrogue respondera matematicamente si el peque-
fio gana, pierde o queda estacionario, dato, co-
mo se comprenderd, decisivo para apreciar con
exactitud si es o no conveniente el regimen a
que esta sometido.

Todas las balanzas pueden servir a este efec-
to. Basta sustituir uno de sus platillos por una
canastilla que se tara y donde se coloca al nifno
desnudo o vestido: en este Gltimo caso hay, na-
turalmente, que deducir del peso resultante el
de 1a vestidura que lleva puesta. Un nifio que
nace a término, debe pesar en ese mowmento de
tres a tres v cuarto Kilogramos; pero durante
los dos o tres dias siguientes pierde de ciento a
trescientos gramos. Ksta pérdida—hay que ad-
vertirlo para evitar alarmas infundadas—no in-
dica enfermedad ni desmejoria; esta motivada
por sus, deposiciones y por la pequena cantidad
de leche que ingiere en esos dias, a partir de los
cuales prineipiu a recobrar su peso para alecan-
sar al término de la primera semana el que te-
nia al ver la luz.

Para que las madres puedan apreciar los da-
tos de la balanza, véase el cuadre del Dr. Bou-
chaud, que indica el peso medio de los nifos du-
rante el primer ano, v en columuas correspol-
dientes el aumento que deben lograr por mes y
pﬂ]r [-111'.1:
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Peso medio Por maes Par did
MES — | e —
Kil, ir. (iramos Crprtineg
() d,200 3 »
] 4,000 700 20
2 4,700 700 20
3 9,000 620 22
4 9,900 600 20
3) 6,000 530 18
6 7,000 a0 17
7 7,430 420 1D
8 7,880 400 19
9 8,200 320 12
10 5,000 a0 10
11 8,700 250 8
12 8,950 200 6,30
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(Cfomo se ve, un nifio que al nacer tiene un
peso de tres kilogramos doscientos cincuenta
aramos, debe alcanzar al mes el de cuatro Kkilo-
gramos, para lo cual necesita conseguir uun au-
mento de setecientos cincuenta gramos en ese
plazo, o sea veinticinco gramos diarios. Tam-
bién puede observarse la proporcion en que 8-
oue el progreso en los meses SUCESIVOS: al ter-
minar el quinto, el peso ofrecido al nacimiento
debe haberse doblado.

Estas eifras no son exageradas: por el con-
trario, mas bien hay que considerarlas como mi-
nimas. Cuando el peso de un nino se aparte sei-
siblemente de ellas, interesa buscar sin pérdida
de tiempo la causa, que tanto puede estar en cl
estado poco satisfactorio de su salud, como en
un régimen alimenticio antihigiénico, por exce-
so, defecto o mala calidad de la leche que tome.

[Facil es comprender que para entrar en esa -
averiguacion y poner remedio con oportunidad,
es necesario tomar el peso con repeticion; no
conviene, sin embargo, hacerlo con excesi-
va frecuencia; basta con que durante el primer
afio se tome cada semana, y en los siguientes
cada mes. Esos datos periédicos, los cuales debe-
rAn anotarse con escrupulo, seran suficientes

_para que cualquier persona medianamente en-

tendida trace en un momento determinado la
curva del peso, comparandola con la normal.

Por este sencillo procedimiento no solo podra
reconocerse el medro o desmedro de un niio, si-
no que también puede apreciarse la cantidad de
leche que toma en cada mamada, el valor de la
nodriza que lo eria y la ¢época en que debe em-
pezar a cambiar de alimentacion.

Para lo primero basta pesar al pequeno antes
de ponerlo al pecho e inmediatamente despucs
de haberlo dejado; la diferencia representara la
cantidad de leche que ha ingerido. Esta varia,
naturalmente, con la edad. A la de un mes, esa
diferencia serd aproximadamente de 70 gramos;
de 80 a los dos: de 90 a los tres, y de 100 a los
cuatro: en este momento las mamacdas, ¢omo es
sabido, son en menor nimero durante las veinti-
cuatro horas. Por reela general, un nifio sano
necesita cada dia de 600 a 800 gramos de buena
leche en los cuatros primeros meses, y de 800 a
1.200 (siempre en proporeion creciente) durante
los sucesivos.

Kstas noeiones deben conocerse, perque si la
cantidad de leche que un nifio toma cada vez
que mama es nctablemente inferior a la indica-
da, bien puede asegurarse que su alimentacion
os insuficiente v debe inquirirse la causa de esa
insuficiencia, en su aptitud o en la de la nodriza,
antes que el enflaquecimiento llegue a ser apre-
ciable a simple vista.

En tanto que el peso ordinario iguale o supe-
re las cifras que hemos fijado mas arriba, el re-
eimen liacteo a que el nifo este sometido, se ten-
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dra por bueno y no debe cambiarse, a menos
(que por circunstancias especiales lo disponga el
medico.

La simple lectura de cuanto antecede, hara
ver a las madres las variadas e interesantes en-
seflanzas que pueden obtenerse del empleo de la
balanza pesa-niiios, y contribuird a generalizar
su uso.

El siguiente cuadro muestra lo que debe ser
aproximadamente el peso normal de nifios y ni-
nas desde que nacen hasta la edad adulta. En él
se distingue de sexo, porque, como podrid notar-
se, las hembras son en toda época mas leves,

Varones Hemhras
— HEdad --
Kil, &r. Kil, iy,
3,200 aasim ents 2910
10,000 1 ano 9,300
12,000 2 » 11,400
13,100 3 » 12,450
15,070 4 14,180
16,700 d » 10,800
18,040 & » 16,740
20,160 7 » 18,490
22.260 8 » 19,820
24,090 9 » 22 440
26,120 10 » 24.240
27,830 i1 » 26,230
31,000 12 » 30,340
39,020 15 » 34,650
40,000 14 » 38,500
46,410 19 = 41,300
23,590 16 3 44,440
27,400 17 » 49,080
61,260 18§ » aa, 100
63,520 19 » 23,780
6,000 20 » 24,460
68,290 20 » 6,060

Ksos guarismos ensefian que la cilra eorres-
pondiente al nacimiento (8 k. 200) se triplica de
ordinario al afio (10 k.); v que esta tltima se du-
plica a los siete (20 k. 160), v se cuatriplica a
los catoree (40 k. 500),

- Y termino, manifestando sin mas epilogo, que
la indole de este asunto impone forzosa extension
al presente trabajo, si, cual es mi deseo, ha de
quedar debidamente satisfecho el interéds de las
amables lectoras de esta Revista.

EL Docror INcOGNITO

o
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Lejos de entender que la misiéon social del
arfe haya terminado o esté para ferminar, creo
que el siglo xx le depara un sifio mas culminante
que los anferiores. Se ha de atribuir una impor-
fancia creciente a la ensefanza del arfe, enla
educacion. Porque ningin hombre civilizado,
cualquiera que sea su profesién, puede perma-
necer extrafio a un orden de estudios gue cultiva
el corazon y la inteligencia.—Salomén Reinach.

B MONITOR SOC!AL D¥®

Cawusas nocivas del trabajo

Flemos visto en otros numeros las principa-
les circunstancias que influyen en la salud y la
vida de los trabajadores y ofras causas nocivas
procedentes del marterial para el frabajo.

Pasando a estudiar en especial ciertas postu-
ras profesionales, como la de los operarios que
frabajan sobre el vientre para consftruir el asa de
las vasijas, generalmente con figura curva o de
anillo, y que sirven para asir el objeto a que per-
tenece, o sea, los ayudantes de adornistas, nos
parecio uno de los trabajos mas rudos que pue-
den perturbar la digestion, si se hace después de
comer, por mas que parezcan robustos los ope-
rarios que lo practican en las fabricas de loza.
También citaremos la posicién sentada, que,
ademas de cansancio, frae consigo éxtasis en
los organos del abdomen con sus consecuen-
cias, y que va muchas veces acompafiada de
compresion sobre el térax, que compromete la
amplifud de las expansiones respiratorias. La
estadistica ha demostrado que la tisis pulmo-
nar ataca a los obreros que desempefian su fra-
bajo sentados con .nayor frecuencia que a los
que frabajan en ofra postura. La posiciéon verti-
cal parece, en ¢general, mas tolerable, sobre todo
cuando permife algunos movimientos, porque
enfonces no es tan facil el cansancio; esta postu-
ra favorece, en cambio, la produccion de varices,
de tilceras cronicas en los pies y de endemas o
hinchazones en las extremidades inferiores.

LLas maquinas de tornos debieran estar a la
altura del codo del operario para impedir corta-
duras y contusiones del obrero. El torno en las
fraguas se colocara a dicha altura del trabajador,
colocado éste de pie, porque hallandose mas ba-
jo, al frabajar o limar encorvado sobre él pade-
cen los musculos dorsales serratos sacro lum-
bares y fransversal espinoso, asi como también
los de los lomos, psoas, de la parte posterior
del tronco; y al hallarse mads alto sufren fatiga los
musculos de la parte anterior del pecho.

LLa pastura encorvada (lefiadores, mineros,
efc.), da lugar a congestiones en la cabeza, a
desgarres musculares y también a perturbaciones
de la respiracion.

LLa postura de rodillas favorece la produccién
de inflamaciones articulares (fregadoras de sue-
lo, limpiabotas, efc.).

Por mas que estos 1ilfimos operarios debian
frabajar de pie y el parroquiano estar sentado en
un alto asiento de escalerilla, como sucede en
Italia y Buenos Aires, por ejemplo. '

Entre las alteraciones patologicas producidas
o favorecidas por los esfuerzos corporales, cita-
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remos la hipertrofia cardiaca (sin lesion valvular
ni afeccion renal), v también la produccién de
hernias. )

Entre 13.893 trabajadores, la frecuencia rela-
tiva de las hernias entre los obreros de trabajos
fuertes y los que no necesitan de grandes esfuer-
70s corporales, resultéo como 12,7; al parecer se
desarrollan especialmente en las operaciones que
obligan a estar de pie.

En las mujeres se trata de dislocaciones del
litero y de partos prematuros o abortos por estas
circunstancias. El llevar grandes pesos sobre la
cabeza, se cita por algunos aufores como causd
del bocio exporadico.

Dor tilfimo, debemos admitir también que los
esfuerzos exagerados pueden conducir al maras-
mo prematuro.

S A ST S SR SR RS PR SRR

FJ sol en una casa, se come el color de la
alfombra; pero tifie las mejillas. Escoged.
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A GLORIA

ETEIEFAE AR S
FRAGMENTOS DE UN LIBRO
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Deja que me persigan los abyectos!
iQuiero atraer la envidia aunque me abrume!
la flor en que se posan los insectos
es rica de matiz y de perfume!

El mal es el teatro en cuyo foro
la virtud, esa trdgica, descuella;
es la sibila de palabra de oro;
la sombra que hace resaltar la estrella!

‘Alumbrar es arder! jEstro encendido
seré el fuego voraz gque me consumal
la perla brota del molusco herido
v Venus nace de la amarga espumal

Los claros timbres de que estoy ufano
han de salir de la calumnia ilesos.
Hay plumajes que cruzan el pantano
y no se manchan.,. {Mi plumaje es de‘esos!

iFuerza es gue sufra mi pasion!—La palma
crece en la orilla gue el oleaje azota.
El mérito es el naufrago del alma:
vivo se hunde; pero muerto flota!

Depén el cefio y que tu voz me arrulle!
Consuela el corazén del gque te ama!
Dios dijo al agua del torrente: bulle!

y al lirio de la margen: embalsama!

Conférmate, mujer!—Hemos venido
a este valle de lagrimas que abate,
ti, como paloma, para el nido,
y yo, como ledn, para el combatel

Sarvapor Diaz Mirdn

&4 DE COSAS VARIAS =
Las picaduras de insectos

Las picaduras de insectos (mosquitos, etc.) se
hardn inofensivas con una cauterizacién o con
una gota de alcali (amoniaco puro), 0 compresas
empapadas en agua sedativa. Las soluciones an-
tisépticas boricadas o fenicadas empléanse tam-
bién con resultado, sobre todo si la picadura es
reciente. Este tratamiento se emplea igualmente
para las picaduras de abejas, ZAnganos y avispas,
teniendo cuidado de arrancar el aguijon s1 hubiese
quedado en la herida.

L'na renta colosal

Mr. Rocketeller, conocido en los Estados Uni-
dos por El Rey del Petréleo, llego a tener una
renta de 259 millones de pesetas anuales; el Zar
de Rusia: 62.160.600 pesetas id; el Emperador de
Alemania: 20.046.600 ptas; el Rey de Inglaterra:
11.524.500.

DDe modo que aun sumando las rentas de los
tres soberanos mds opulentos del mundo, las
cuales hacen un total de 93.731.700, todavia estd
muy cerca de triplicarlas la enorme suma de
doscientos cincuenta y nueve millones que anual-
mente llegd a percibir este moderno rey del oro,
cuyas notas biogrdficas mds salientes publicare-
mos otro dia.

Curiosidades

Las naciones gastan en Instruccion publica
por habitante:

Inglaterra, 7,60; Suiza, 7,50; Noruega, 6.50;
Alemania, 6,20; Bélgica, 6,05; Francia, 5.75; Sue-
cia, 0,00; Ttalia, 5,27; Rumania, 5,24; Dinamarca,
4,17; Austria, 2,25; Portugal, 2,15, y Espana, 1,65.

Lia mds hermosa caida de agua, el Nideara
representa una tuerza hidrdulica de 12 millones
de caballos.

Se calcula que Espaha posee una fuerza de
153.000 caballos, hidrdulicos v eléctricos.

Un periddico inglés ha calculado que los 830
millones de toneladas e carbén que en un afio
se producen en todo el mundo representan el tra-

baja cnorme de 10.000 millones de hombres du-
rante una hora.

S e e S e S RS S e e
En las ciencias fisico-quimicas no hay una

sola materia de investigacion que no se preste
a opiniones confradictorias.

El grado de cultura y progreso del pueblo

se mide por el nimero de aquellos que estan
[lamados a propagarlo.
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SECCION INFANTIL

<

jPuerilidades!
Si fueras rico, ;qué harias?

Yo daria limosna a los pobres y a los hos-
pifales y a las beneficencias y pondria escuelas
para los nifios pobres.

TomAs Carro (12 afios).

i
"

Socorreria los hospitales y daria limosna a
los pobres y regalaria ropa para vestirse y di-
nero, viajaria mucho para ver esas poblaciones
fan hermosas y también para ver esos puerfos
de mar, quemaria los estancos y pondria buenas
lecherias, visitaria muchos monumentos y cate-
drales y todas las escuelas.

AouiLino GuTiErRREZ (11 afios).

5
|;= :,E.:

Si fuera rico compraria féabricas para mis
obreros y cenfros instructivos para los hijos
de los obreros.

Compraria todas las plazas de toros y las
quemaria, harfa cenfros instructivos vendria
foda la gente y no iria a los tforos y los foreros
se refiraban de ese oficio tan vulgar que es de
la gente degenerada; y asi, de la genfe degene-
rada, regenerandose saldrian personas.

Compraria todas las fabricas de tabacos y
las quemaria y mandaria que hiciesen hospitales
para que los pobres se vistan y que no mueran
en la calle en la mayor miseria, llenos de enfer-
medades.

Para mi, compraria una buena biblioteca
para estudiar una carrera. Yo no iria al casino,
ni al café, ni al chigre; nada de eso.

Las horas que esos hombres gastan en el
casino, en el café o en el chigre, yo me las oas-
faria en casa esftudiando o pensando para algo
de provecho, para comprar alguna finca para
mi que tenga un invernadero o invernéculo, y no
por serrico puedo estudiar una carrera, sino
que un pobre puede estudiar una carrera como
un rico o mejor; para estudiar una carrera no
se necesifa nada mds que ser listo y frabajador,
no ser un perezoso o un holgazan, sino ser vivo.

Yo compraria también una buena magquina
de escribir; yo si tuviese mucho dinero pagaria
todo lo de la guerra para que mi Patria Espana
no frabaje tanfo, que tantos hombres manda
para la guerra de Africa, pues asi estd tan atra-
sada y podriamos engrandecerla como las na-
ciones de las mas adelantadas.

ALrrepo Cuervo (13 anos).

Por los nifios

Cuanto se haga por ellos, aun siendo mucho,
sera siempre poco en relacion con lo que se
merecen y fienen derecho a exigir.

Trabajar por ios nifios para proporcionarles
salud y alegria, para hacer que sean felices...,
€S recompensarnos nosofros mismos con el
goce de su belleza y de su dicha.

El nifio es lo mds hermoso de la creacion,
el compendio sublime de su obra mads perfecta;
fiene algo de flor en los colores de sus mejillas,
algo de ave en el gorjeo de sus gritos de ex-
pansion, algo de mariposa en sus graciosos
movimientos, algo de estrella en el brillo de sus
0j0S.

Trabajar por él, jpor el nifio!, con enfusiasmo,
es la labor més santa, mds 1itil, més hermosa,
la que mds derecho tiene a encontrar en todos
los espiritus el eco de una ayuda social y eco-
nomica facilitada con generosidad constante y
fecunda.

La opinién undnimemente debe aclamar, y
aclamaré sin duda, con los aplausos de la ora-
tiftud y de la gloria, a los hombres justos, sabios
y buenos que laboran para formar planfeles de
ninos sanos, de los que han de salir genera-
ciones de seres honrados vy fuertes, y gozdndose
en su alegria, en su salud y en su dicha.

NaTIVIDAD DOMINGUEZ.
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Apertura de Conferencias

El pasado miéreoles, a las siete y media de
la tarde, fué inaugurada por el prestigioso vice-
presidente de la Diputacién provincial don Ra-
mon Priefo y Pazos, la anunciada serie de con-
ferencias extraordinarias en e] Afeneo Obrero
gijones.

El Sr. Prieto y Pazos, hablé en forma sen-
cilla, insinuante y persuasiva, como podria ex-
presarse en la conversacién particular un hombre
bueno, afable y cultisimo.

Empez6 manifestando su antiguo e invariable
amor a Gijon, donde ya desde muy joven el
Sr. Prieto viene a pasar largas temporadas, es-
pecialmente en el periodo estival.

Pasa luego a sincerarse de cémo acepto el
comefido de inaugurar las conferencias extraor-
dinarias del Ateneo, rindiéndose a los requeri-
mienfos de su digno presidente Sr. Villamil, al
que le unen vinculos de enfrafiable afecto. A
confinuacion va presentando menfalmente a los
sefnores que fienen a su cargo la explicacion de
los femas enunciados como base de estas inte-
resantisimas lecciones. Para todos aquellos se-
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fiores conferenciantes tiene el Sr. Prieto frases
de gran encomio, dando a breves rasgos el valor
intelectual de cada uno.

Después, en la misma forma sencilla y fami-
liar, sin énfasis, sin alardes oratorios, sin pre-
tensiones fribunicias, sigue hablando el senor
Prieto y Pazos, transmitiendo al auditorio, que
le escucha con religiosa atencion, gratisimas
impresiones personales que ¢l tiene de Gijon,
cuyas grandes bellezas y magnificas condiciones
de poblaciéon moderna proclama con sincero
enfusiasmo. Contintia exponiendo atinadas ideas
referentes a los afractivos naturales de nuestra
villa y sus alrededores e indicando varios medios
de aumentar esa afraccion y de retener a los
forasteros, cautivandoles con un exquisito trafo
social y rodedandoles de toda clase de conside-
raciones, afectos y bondades.

Sentimos que el espacio limitadisimo de que
disponemos nos impida detallar cuanto dijo el
sefior Prieto, pero que atenfamente hemos reco-
gido para ir poco a poco y oporfunamenfe po-
niéndolo en circulacion. Asi, pues, ferminamos
esta breve nota consignando la complacencia
conque hemos oido al Sr. Prieto, que supo inte-
resar al numeroso audiforio que llenaba el salon
del Ateneo, haciendo muy atendibles indicacio-
nes cuando hablaba de intensificar la propa-
ganda por infinidad de medios; de estrechar
mas y mas los lazos de fraternidad entre Oviedo
y (ijon, cuyos respectivos intereses son perfec-
tamente compatibles; de fomentar los festejos
nauticos, el turismo asturiano, las comodidades
y la higiene de la poblacién, la baratura de los
hospedages y los billetes del ferrocarril, el
confort de los hoteles, el brillo de las empresas
artisticas y teatrales con la traida de grandes
misicos o cantantes como el tenor Caruso, la
grandiosa representacion al natural de obras
clasicas, de efecto deslumbrante. Y, en fin, acu-
mulando todos los atractivos caracteristicos de
las mejores residencias veraniegas moniadas a
la moderna; teniendo todo ello por base la cultu-
ra social y hospitalaria de los gijoneses, a quie-
nes prometio el Sr. Prieto la incondicional y
entusiasta ayuda de la Diputacion y de ofros
organismos oficiales que puedan contribuir al
desarrollo del turismo asturiano, cuya suprema-
cia adjudicé a nuestra villa, que viene haciendo
verdaderos esfuerzos para aumentar en todas
las formas posibles la atraccion de la gente
hacia esra incomparable region.

De temporada

Se encuentra desde hace varios dias vera-
neando en esta playa nuestro queridisimo amigo
don Andrés Carro, que en compaifia de su dis-
finguida familia pasara aqui toda la temporada
estival.

Al saludarles deseandoles grata estancia en

esta villa, no podemos menos de consignar que
el Sr. Carro es un entfusiasta colaborador de
nuestras iniciativas culturales, uno de los mas
asiduos miembros de la colonia forastera y que
cuenta con numerosas amistades y simpatias
entre los gijoneses.

Pro cultura

La Sociedad antiflamenquista, cultural y pro-
tectora de animales y plantas, ha decidido orga-
nizar para la proxima temporada estival, en los
dias de corridas de toros, un festejo popular,
cuya nota altamente simpatica esté en contrapo-
sicion con la fiesta denigrante y cruel de lostoros.

Con tal motivo, los sefiores Presidente y Se-
cretario de dicha Sociedad se han dirigido a
otras Asociaciones y Centros de cultura solici-
tando de los mismos la cooperacion necesaria.
- Defiriendo a tal requerimiento, el Sr. Presi-
dente de la Asociaciéon de Culfura e Higiene de
esta villa se adhiri6 a la idea expresada, dele-
gando en un miembro de esta Sociedad, que la
represente en la reuniéon que en breve se celebra-
ra para aunar iniciativas y ultimar defalles.

Aumento

Para poder dedicar el espacio necesario a
la informacion de la Asamblea de los Explora-
dores gijoneses, Memoria leida en esta y ofras
noticias y comentarios referentes a la misma
[nstitucion, sin privar por esto a nuestros lecto-
res de las Secciones que inviariablemente cons-
fituyen el texto de CurLtura E HiGIENE, hemos
editado el presente niimero con un aumento de
cuatro planas.
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PENSAMIENTOS
Una buena accién no mnecesita confidente; y
una mala aceidn no puede prescindir de complices.
Mme. Perié.

La ley debe ser como la muerte: no debe per-
donar a nadie.

Montesquieu,
El ladron que no se deja sorprender, pasa
como el mds honrado de los hombres.
Proverbio turco.

Pensar y callar, son alimentos de los grandes
hechos y venganzas.

I, de Quevedo.
El verdadero secreto de conseguir lo que se
desea, consiste en ser hdbil, no en ser util.

Floridn.
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Dia 20 de Junio de 1861.—FPor los Ministros
de Guerra y Ultramar, con acuerdo del (onsejo
de Ministros, se expide una Real orden creando
un presidio en la costa de Fernando Péo.

Con igual fecha se dispuso el establecimento de
otro presidio en las isias Marianas.

21 de Junio de 1842.—Orden del Regente del
Reino, previniendo a las Autoridades, ast judicia-
les como administrativas, que compelan a los [a-
cultativos a prestur el servicio médico-forense a
que sean llamados; que en cuanto a los honora-
rios, se les satisfaga de la imposicion de costas
(cuando las hubiere); y que los Tribunales den
preferengia, para dicho servicio, a los médicos
empleados o que disfruten sueldo del Estado.

FECHAS NOTABLES

Aito 1659. — Higues inventa el micrémetro
anwlar.

Afo 1665.—Cassini observa la
Jupiter.

Aiio 1666.—Newton descubre las leyes de gra-
vedad.

rotacion de

HOMBRES CELEBRES

Carducho.—De este apellido existieron en el
siglo XVI dos hermanos, célebres pintores, llama-
dos el uno Bartolomé y el otro Vicente. Ambos
fueron muy queridos de los reyes Felipe I y Fe-
lipe 111, y acreditaron su gran habilidad en cuan-
tus obras salieron de sus manos. Kl primero falle-
cio en 1608, a los 48 aiios de edad, y el sequndo a
los 60 en 1658,

Focas.—FEmperador de Oriente, natural de
Calcedonia y de origen plebeyo. Habiendo sequido
la carrera militar ascendié a centuridn, no obs-
tante sw ineptitud. Los soldados, sublevados con-
tra Mauricio, confirieron el mando a Focas, que
los condujo inmediatamente junto a los muros de
Constantinopla. El improvisado emperador, no
contento con dar muerte a Mawricio y su familia,
se entrego a todos los excesos que le sugerian su
impudencia y sw libertinaje; vencido por Heraclio,
sufrid el tormento y fué decapitado el aiio 610,
arrastrando el pueblo enfurecido su caddver he-
cho cuartos.

Doria (Andrés), (1468-1560).— Noble genoves,
considerado como el mds inteligente marino de su
siglo.
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La corte.

La corte muy mejor es para oir lo que en ella
pasa, que no para experimentar lo que en ella
hay. En la corte el que vale poco estd olvidado, y
el que vale mucho es perseguido. En la corte son
pocos los que viven contentos, y muchos los que
estan aburridos. En la corte todos procuran por
privar, y al fin uno lo viene todo a mandar, En
la corte ninguno ha gana de se morir, y después
a ninguno vemos de alli se ir. En la corte hacen
muchos lo que quieren y muy poquitos lo que de-
ben. En la corte todos de la corte blasfeman, ¥
después todos la siguen. Finalmente digo que la
corte no es sino para privados que la disfrutan, y
para mancebos que no la sienten.

Ant. de Guevara.

Al dar un ministro aundiencia
dice a todo pretendiente:
—Ya le tengo a usted presente,
Y no miente su excelencia.
Fiar en el trabajo.

Un dia Inocencio X vi6 una vifia casi asolada
por talta de poda: el amo suplicé a Su Santidad
que le echase su bendicién: echdsela en efecto;
pero después le dijo: «<no dejes de podar tu vifias..,

Humoradas.
Tan solo con mirar y dar la mano,
vas causando mas fiebres (ue un pantano,
En cualquiera mujer, reina o pastora,
se encuentra alguna cosa encantadora.
Me di1jo que «sis, con tan discreto modo,
que no lo oyo Dios, que lo oye todo.

Campoamor,
Consulta.

Un ateniense que tenia una hija cuya mano
solicitaban dos pretendientes, uno muy honrado
y trabajador, pero sin bienes de fortuna, y el otro
opulento, pero sin otra recomendacion, no sabien-
do qué partido tomar, en laduda de cudl de los
dos seria el mejor marido para su hija, fué a con-
sultar a Temistocles, el cual le dijo: < Yo primero
entregaria mi hija a un hombre sin fortuna, que
a una fortuna sin hombre.
iDénde ha ido a anidar la virtud! .

Una tarde, al enirar Moliére en su casa, di6 un
luis a un pobre que le tendia la mano. El pobre
corrié hacia él, persuadido que se habia equivoca-
do al darle una suma tan grande. <No me he equi-
vocados, dijo Moliére sacando otro luis de su bol-
sillo, v afiadiendo por lo bajo: «;Dénde ha ido a ani-
dar la virtud!>—(Voltaire, Vida de Moliére.)

bl T

e R N e o W
lmprentia y Libraria de Lino V. Sangenis. Corrida, 73,—GLION



