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mujer. Daremos un ligero exfracfo sobre fan in-
teresante  labor femenina, circunscribiéndonos
hoy a los encajes a la'aguja, dejando para ofro
dia el hablar de los de bolillo.

El origen de los encajes a la aguja se con-
funde con el bordado; la gasa, la muselina y la
- malla, usadas en Oriente antes del siglo xv, pre-
cedieron al encaje. Los calados sacando los hilos
de la fela o sobre fondos cortados dieron lugar
a los enrejados y ofros puntos de encaje, cruzan-
do los hilos unos con otros sobre refazos de hu-
le o tela de arquifecto, siendo esta labor muy pa-
recida al bordado.

El encaije italiano, infroducido en la corfe de
Francia por Catalina de Médicis, fuvo gran exi-
to: esta reina empleaba gran niimero de servido-
ras en la confeccion de encajes, ayudadolas ella
misma, y enire ofras obras notables que hizo se
cita una colcha y colgaduras de cuadros de ma-
lla bordada para su cama.

A mediados del siglo xv1 se infrodujo el enca-
je a la aguja en el fraje masculino, prestandole
~ gran magnificencia; Enrique lII llevé tan lejos el
" culto a este adorno, que ¢l mismo guardaba Yy
cnidaba sus irreprochables cuellos y golas.

El gusto de adornar con encaje la ropa blan-
ca se propagé a la vez en Inglaterray en Espa-
fia, contribuyendo a ello el que Isabel la Catdlica
y Maria Stuart fueron excelentes encajeras.

En el siglo xvii se modific6 algo en Francia
la moda del encaje; Enrique IV y Luis XIII fueron
infroduciendo poco a poco los cuellos de fela de
Holanda guarnecidos de encaje; los de los hom-
bres eran largos y planos, cayendo sobre los
hombros, y las grandes sefioras los llevaban su-
bidos por defrds de la cabeza en forma de aba-
nico.

La época imperial marca el apogeo del punto
de Alencon, del que fueron muy parfidarias las
emperafrices Josefina y Maria Luisa. Mas tarde
se cifa como obra de fama universal el magnifico
vestido que el emperador Napole6n Ill regalé a
la Emperatriz Eugenia; le costé 200.000 francos
en las fabricas de Alencon.

|a reina de Italia posee un maravilloso pa-
fiuelo de encaje, tasado en 50.000 francos.

La receta de Ninon de Lenclos

Esta mujer, célebre por su hermosura, que
conservé incélume hasta edad muy avanzada,
atribuia el frescor de su piel al bafo de leche de
burras que tomaba fodas las mananas. No fodas
las sefioras pueden apelar a un bafio fan coslo-
s0, pero las gueda el recurso del bafio ordinario
casero, adicionando al agua sal-de sosa o de ja-
bén para poner la piel blanca y limpia. Los ba-
fios aromaticos son refrescanfes y comunican a
la piel perfume agradable, a condicion de colary
verter la infusién en el bano.

Tampoco el tocador esta refiido con la belle-

za y'la salud: pero hay que emplear especificos
y tinturas en los que no enfren mas que susfan-
cias vegefales, que no queman ni manchan la

piel.
Ideas y frases

Cuando las mujeres han cumplido ftreinfa
afnos, lo primero que olvidan es su edad. Cuan-
do llegan a los cuarenta, olvidan por complefo su

recuerdo.
Ninon de Lenclos.

Cuando una mujer, mirandose al espejo, con-
fiesa que carece de hermosura, debe decir para
sus adentros: «;Qué seria de mi, si ademas ca-
reciere de virfud?» y si es bella: «{Cuantos afrac-
tivos no anadiria a los ricos la virfud!»

Plufarco.

Esperad a que una mujer deje de ser linda,
para poder juzgar de su mérifo y de su falento.

Mme. d‘Arconville.

El amor se parece al afio; su estacion mas

hermosa es la primavera.
Legouve.

La vanidad, en las mujeres, hace su juventud

culpable, y ridicula su vejez.
Mme. de Flahauf.

Hacer 'mas bonitas a las mujeres, es ha-
cer mas constantes a los maridos.
Soribe.

La mujer hacendosa es un tesoro

Nada en el mundo vale tanto como una bue-
na ama de casa: es decir, una mujer activa y eco-
n6émica. Al paso que la dofe mas cuanfiosa se
disipa a los cuatro vientos de la imprevision, del
lujo, de la pereza y de la frivolidad, en la casa
donde reinan la economia y el orden bien enten-
didos, el bienestar y el desahogo alegran fodos
los semblantes. El ahorro es padre de la rigue-
za. Pero el ahorro sé6lo es compatible con la pri-
vacion voluntaria. Hay que abstenerse de gastar
lo que no se puede. Una mujer hacendosa procu-
ra siempre compulsar sus gastos con el coste de
sus placeres, y linicamente con fino "y suavidad
hace soportables los pequefos sacrificios que
mufuamente hay que saber imponerse atendien-
do al bienestar futuro o al porvenir de los hijos.

Precios de las principales subsistencias

Seglin datos publicados en el Bolefin del Ins-
tituto de reformas sociales, en el semesfre que
comprende los meses de Abril a Septiembre de
1913, los precios mds corrientes de la carne en
distintas provincias fueron los siguienfes: Gua-
dalajara, 2 pesetas kilo; Gipitizcoa, 1,20 id.; Huel-
va, 2,40 id.: Huesca, 1,50 id.; Jaen, 2,25 id.;
Le6n, 1,90 id.; Lérida, 1,70 id.; Logrono, 1,60
id.: Lugo, 1,50 id. En las'mismas provincias el
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precio del litro de aceite oscilé desde una pese-
ta, 1,40, 1,60, 1,25, 1,20, 1,15. En QGuadalajara
y Gipiizcoa el litro de leche se cotiz6 a 0,20. En
Lugo a 0,30; en Logrofio y Leon a 0,33; en
Huesca y Jaén a 0,40; en Huelva a 0,60. El pre-
cio de la docena de huevos fue de una peseta en
Guadalajara, Huesta, jaén y Logrofio; 1,20 ne
Lugo y Ledn; 1,50 en Huelva, Lerida'y San Se-
bastian.
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Una nueva Asociacién de CulturaeHigiene

e

El domingo pasado se reunieron en la escue-
la de Granda, convocados por el Sr. Maestro y
previa auforizacion del Sr. alcalde, una nutrida
representacion de vecinos de las parroquias de
Granda, Vega y circundantes para organizar una
Asociacion dedicada al fomento de la cultura y
la higiene en sus miiltiples manifestaciones.

.a Asociacion de Cultura de Gijon envié una
representacion de su Junta directiva y asociados
formada por los sefiores Escolar, [Lavandera,
Gallego Catalén y Alonso Tomas.

También envié para amenizar el acto un
quinteto de cuerda escogido entre los mas valio-
sos elementos de la orguesta de la Seccion mu-
sical obrera agregada a dicha asociacion.

El Sr. Presidente de la Asociacién de Cultu-
ra gijonesa explico a la concurrencia las venta-
jas inmensas de la asociacion de los hombres de
todas las ideas politicas bajo la bandera de la
Cultura y la Higiene establecieéndose una verda-
dera hermandad gque sirva de confrapeso a la lu-
cha constante y desesperada por la existencia, y
animé a los presentes a que hicieran el proposi-
to de dedicar todos los dias, media hora al me-
nos, al cultivo del espiritu tan necesitado como
el cuerpo de alimento y de expansion

Antes de dar por terminado el acto quedd
nombrada una comisién con el encargo. de pro-
poner la primera Junta directiva de la naciente
asociacion a la mayor brevedad y recabar apoyo
moral y material de las personas mads signilica-
das de cada parroquia para que en breve plazo
pueda comenzar la nueva asociacion cultural sus
altruistas fareas.

" Componen la comisién los vecinos don Mar-
celino Trabanco Rendueles, don Manuel Rendue-
les Fernandez, don Segundo Meana Garcia, don
Alberto Meana, don José Rendueles Mufiiz'y don
Aurelio Sanchez Lavandera.

Deseamos a la nueva asociacion de cultura
la vida préspera que merece y ponemos las co-
lumnas de esta Revista a su servicio.

%
* ®

El siguiente escrito fué leido en la fiesta re-
cientemente celebrada en la Asociacion de Cul-
tura e Higiene de esta villa: -

Salutacion

En nombre de la Comisién permanente de
organizacién y propaganda de esta Sociedad
fenemos el honor de saludar a las sefioras,
sefiores socios protfectores, e invifados que,
defiriendo a la invitacion de la Junta Directiva,
habéis venido a honrar con vuestra presencia
este acto por el que estrechamos los vinculos
de afinidad que nos unen, enalteciendo esta Aso-
ciacién creada para propagar la cultura y la
higiene.

Cumplido este grato deber de afectuosa cor-
tesia, hemos de procurar, ahorrando palabras
que puedan cansar vuesira atencion, exponeros
ala ligera el estado de esta Asociacion que,
después de vencer con inconfrastable perseve-
rancia no pocas confrariedades que, siempre,
por desgracia, se oponen al triunfo de las buenas
causas, se halla hoy en estado relativamenie
prospero y en sifuacion muy florecienfe. Ya veis
que después de observar constantemenfe el mas
recto criterio administrativo, como se puede de-
mostrar con libros y datos que la Directiva tiene
en todo momento a vuestra disposicion, hemos
procurado mejorar, higienizar y decorar fodo lo
posible este local que nos brinda a fodos agra-
dable estancia, sin que por este necesario dis-
pendio, reclamado por las circunsfancias y el
decoro de nuestra amada Asociacion, hayamos
desatendido ni un solo momento los cuidados de
la Academia de miisica que fiene a su frente fres
competentes profesores, cuya labor se manifiesta
en la simpdtica Banda infantil y la Rondalla de
ninas y ninos.

Esos nucleos de instrumentistas, en ciernes,
gue ya poseen imporfantes conocimienfos de
solfeo, habiendo adquirido un gran dominio del
instrumental, recrearan luego vuestros oidos con
la interpretacién de obras musicales reciente-
mente aprendidas y que son el fruto primero de
su esfudio y aplicacién. Fruto con que galante-
mente 0s obsequian amenizandoos esta velada.
Dediguemos a esos pequefios arfistas un aplauso
fervoroso en premio a su asidua labor; y al
hablar de estos miisices incipientes también
hemos de manifesfaros que no menos merece-
dores de nuestros calurosos aplausos son 10s no-
tables instrumentistas que forman el brillante gru-
po musical de cuerda, gue muy pronto os deleita-
ran con la ejecucion verdaderamente primorosa
dg preciosas obras de concierfo donde demostra-
ran a la par que sus envidiables apfitudes artisti-
cas su constancia y su amor al estudio. Y ahora
conviene que oS recordemos que fanfo este grupo
de cuerda, como la Rondalla de nifias y nifios y
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la Banda infantil, son los elementos de que se
compone hoy la Seccién Musical de esta So-
ciedad.

De ofra parte ya sabéis que esta Asociacion,
si bien cultiva con entusiasmo y hasta donde le
es dable todas las manifestaciones del divino
arfte, tiene como base esencial de su constitucion
la cultura y la higiene, siendo nuestro deber de
asociados propagar en todo tiempo los preceptos
higiénicos que nos previenen contra las enfer-
- medades y aquellas prdcticas de urbanidad y

educacion por las cuales se embellece la vida
colectiva dulcificando el trato social.

No nos es posible enumerar en este breve
escrifo fantas cosas buenas, tantas iniciativas
beneficiosas, tfantas ideas saludables de gue es
susceptible nuesfra obra. No es esa tarea facil
de realizarla en un momento. Ademds gue bien
suple esta obligada limitacion de fiempo la po-
pular Revista gijonesa CuLtura g HIGIENE, pu-
blicacion semanal que se honra titulandose con
nuestros lemas, sabiendo rendirles honrado y
fervienfe culfo en el dilatado periodo que viene
publicandose como 6rgano periodistico de estas
Asociaciones.

Permitidnos hacer esta honrosa referencia por
ser ello acto de justicia y de afinidad, ya que la
Revista CuLtura E HIGIENE estd absolutamente
idenfificada con nosofros y hace con sumo
gusto campanas continuadas y entusiastas por
nuestra causa. Todo ello unido a nuestra actua-
cion personal nos augura un préximo triunfo de
nuesfros ideales. Quisiéramos no extendernos,
pero no podemos prescindir de saludar desde
esfa fribuna a la juvenil y patridtica institucién
escultista de los Exploradores Gijoneses, orga-
nizada bajo los auspicios y por iniciativa de la
Asociaciéon de Cultura e Higiene que designo a
su digno presidente don Valentin Escolar para
hacer los estudios preliminares y llevar a efecto
la constitucion definitiva. Y sabed como nota
fehaciente de cuanto afirmamos que en la junta
preparatoria donde se inicié la idea de crear los
Boy-scouts estuvo honrada con la presencia de
los sefiores socios honorarios don Santiago
Aleson y don Arcadio Conde, que desde luego
Pairocinaron la idea con gran entusiasmo.

Sean nuestras iiltimas palabras para enlazar
¢slas salufaciones con la que queremos dedicar
a ofra Institucién naciente, cual es la Seccién de
Maternologia y Puericultura, la Escuela de j6ve-
nes, de madres y de nifios que se crea en esta
Sociedad por iniciativa del joven e ilustrado
puericultor don Luis Huerta, a quien enviamos
un saludo cordial, sintiendo que un honroso
cometido pedagdgico le tenga alejado de nos-
Ofros. Sentimos una vez mas dejar sin decir mu-
chas cosas referentes a esta Escuela, cuya utili-
dad y conveniencia son verdaderamente grandes.

fa premura y estos apremios de tiempo nos

llevan. de nuevo aindicaros que la Revista CuL-
TURA E HIGIENE se ocupa seriamente de esta Insti-
fucion, y de sus excelencias hard incesante pro-
paganda. | 1

Vosolros, queridos consocios, y cuantos
Simpatizan con esta obra de cultura e higiene
social, os exhortamos a que cooperéis con nos-
ofros para llevarla a término feliz.

Y ahora queremos expresar nuestra gratitud
al digno Ayuntamiento que nos presta su eficaz
ayuda; a los sefiores socios: a los prestigiosos
ciudadanos que recientemente elegidos para
formar en esta Directiva nos han honrado con
la aceptacion de sus respectivos cargos, a los
esfimados y meritisimos ciudadanos que aqui
osfentan la representacion de las Asociaciones
hermanas de Cultura e Higiene, asi como a los
represenfantes de los Ateneos, Sociedades cul-
furales y demds Centros. A todos, en fin, os
enviamos nuestro saludo con la expresion de
nuesitra gratifud. Y este respefo y esta gratitud y
estas salutaciones las hacemos extensivas al
adorable concurso de bellas mujeres que consti-
fuyen la gala mds brillante de esta fiesta. De
ellas esperamos sigan concurriendo a las agra-
dables reuniones que en su obsequio se celebra-
ran frecuentemente en este Centro, asi como a
ofras fiestas culturales y de naturismo que orga-
nizaremos durante el préximo verano.

Gijon 16 de Mayo de 1914,

Francisco Suédrez, Arturo Rubiera, Luis Fer-
nandez, Candido Alvarez, Adolfo Argiielles,
Angel Iglesias, Remigio Montes.

PENSAMIBENTOS

La fama presta mas a menudo su trompeta
a la fortuna, que al mérito.—Oxenstiern.

lispera y no confies, teme vy no desesperes
cuando alguna cosa dificil procuras y deseas.

J. Setanti.
Un servicio oportuno, aunque pequeiio, basta
a borrar una ofensa grande.— Tucidides.
Respetad los bienes ajenos, si quereis poseer
tranquilamente los propios,—Isdcrates.
Nunea cosa complicada produjo buenos re-
sultados.—Napoledn III.

Asl como no es licito todo lo que gusta, asi
tampoco es conveniente todo lo que es licito.
San Bernardo.-

———

Debemos considerar quiénes S0mos, y no la
reputacion en que estamos.—Séneca.
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Utilidades y peligros del café

Alegria del gastrénomo, estimulante para el
intelectual, alimente reparador para el obrero,
bebida social por excelencia, el café parece es-
tar ligado intimamento a nuestra civilizacion
moderna. «Racine pasard como el café», escribia
Mad. de Sevigné. Pero aun se representa a Ra-
cine y se bebe la aromatica infusion.

El café es planta originaria de Abisinia, de
donde se trasplanto al Yemen y a la costa de
Moka, y luego a Europa, en el siglo xvii. El ca-

fé es el fruto, o mas bien la semilla del Coffea

arabica. El arbol cubierto de fruto se parece al
cerezo y sus flores a jazmines. '

El café, alimento

En 1850, Gasparin hizo constar que aquellos
obreros a los que se daba café y una racion con
14 gramos de azoe daban méas esfuerzo de traba-
jo que los otros que consumian una racion con
15 gramos de dzoe pero que no tomaban café.

Recientemente, un experimentador ha hecho
un ayuno de siete dias, no bebiendo mas que ca-
fé. Esta propiedad se explica por la cafeina, que
activa la nutricion.

La cafeina es el principio activo del café.
Fué descubierta por Runge en 1820. Es un alca-
loide que también se encuentra en el té y en la
kola. Su aceion en el organismo obra sobre todo
en el sistema nervioso. A fuertes dosis ocasiona
el delirio vy alucinaciones. En dosis normales
mantiene la inteligencia despierta y la vigoriza.

Se ha demostrado que la cafeina disminuye
el tiempo de reaccion, es decir, aquel que tras-
curre el momento en que nuestro espiritu perci-
be una excitacion y el en que podemos sefalar
esta excitacion. Disminuye la fatiga y combate
el suefio. La cafeina obra también sobre el cora-
zon, apresurando los latidos y auwmentando la
funeion diuretica.

Uso, pero no abuso

El café, segun un especialista, obra especial-
mente sobre el sistema nervioso, el corazon y en
los musculos. Su acciéon se traduce, en conjunto,
por una disminucién de la sensacion de fatiga,
del suefio, v por una excitaciéon del trabajo ce-
rebral v muscular. El café es antiséptico por su
aeido tanico; es un antidoto del opio, de la mor-
fina v de las solandceas virosas; combate tam-
bién con éxito el alecoholismo agudo. Pero hay
que guardarse de beberlo en gran cantidad y
con frecuencia.

Su abuso, v aun su mero uso, provoca en
ciertas personas el insomnio, la agitacion, pal-
pitaciones, presiéon precordial, ete.

Asi, pues,; estd prohibido a los nerviosos, a

cuantos suiren hipertension '&-I:tEI‘iEi:l,f ‘Ins?m_n-ius,
o que estén atacados de afecciones cardiacas o
renales, cualesquiera que sean. :
Fuera de estas restricciones facultativas,
puede decirse que, si el café es un mal, lo es
como tantos otros; el alcohol por ejemplo. Una
taza de eafé no es un lujo nitampoco un peligro.
Saboreemos, pues, sin remordimientos esta be-
bida, que tantos poetas han cantado ¥ que
nuestras mujeres saben preparar ol arte ex-
quisito. No olvidemos, sin embargo, lo que decia
Balzaec a propodsito de la enfermedad de corazon
que le consumia: «Muero a causa de 50.000 ta-

zas de café».
La marina mercante del mundo

En una estadistica no ha mucho publicada
en el Lloyd Register, nos ofrece entre otros, los
sigunientes datos, debiendo advertirse que no se
comprenden entre ellos vapores de menos de
100 toneladas:

Tonelaje total  N.° de bugues

. e —————ee o i .

Inglaterra...... 16.472.602 9.818
CIGIONAEE oo s s aorer s 1.230.000 1.839
Alemanis' 7.2 Wil ik 3.889.046 1.822
Estados Unidos..... 3.662.000 1.7{5:3
Frafieigt/ 0ohin  Digs 1.443.976 884
Naruegald@. Fhewil b 1.388.423 1.802
Japonlaniiiig : 1.150.8568 872
Ttalias (etaaiil, &SRl 0961.132 450
Holanda... ... 8L 904.H36 H06
SHetia L atns, S el T774.288 969
Rusgias, 1N AT 10 2 1 760.78 715
Austria Hungria. ... 744.288 346
Espafia (0000 . 686.875 487
Dinamareéa......... | 677.098 H60

Total... 84.748.739 21.805

Kl primer puesto sigue ocupado por Ingla-
terra, con enorme ventaja, por todos conceptos,
sobre las demis naciones. Asi se ve que por el
nimero total de sus buques y el tonelaje despla-
zado, llega a ser casi igual al que corresponde a
todas las demas naciones reunidas.

Curiogidades

Los ingleses son los mayores consumidores

de sal en el mundo. En industrias y comidas

consume cada inglés 72 libras de sal al afio.
[Los franceses gastan 36, los alemanes 35, los
espafioles 34 y los rusos 33.

Jaletilase que solo el medio millén de tone-
ladas que se emplean en las comidas de los
ingleses todos los afios representa un valor de
unos 12 millones.de pesetas.

Segciin la estadistica del teléfono mundial.
Los Estados Unidos cuentan un servicio telefo-

Ha|

e
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nico por cada 16 habitantes; Francia 1 por cada
36, Dinamarca 1 por 50, Suiza 1 por 54, Alema-
nia 1 por 100, Inglaterra 1 por 143, Espafia 1
por 300,

La-estadistica espafiola no es definitiva; de
dia en dia se van criando nuevos -circuitos
interurbanos, extendiéndose mas y mas la red

general,

Las llagas de los pies son causadas por lo
general por el calzado defectuoso y mal ajustado.
Méjense los pies en agua salada caliente y se
hallara alivio. Se dice que los soldados alemanes
ponen en sus medias y botas unos polvos hechos
(por peso) de tres partes de acido salicilico, diez
partes de almidon y 87 partes de jaboneillo de
sastre en polvo.

A S S S A MR R
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BIE SECCION INFANTIL S

Puerilidades!
(Cuédles son mis ideales?

Mis ideales son: 1.° ser nino honrado, apli-
cado y carinoso con todos. 2.° Ser soldado para

defender mi patria, pasar a cabo, a sargento y

seguir asi hasta conseguir la cruz laureada de
San Fernando. 3.° Lucharé todo lo que pueda.
4.° Después cuando cumpla seguiré estudiando
para llegar a sabio y descubrir nuevos inventos,
pero hay pobres que dicen que no' se puede
estudiar, porque no hay pesos, como ellos dicen;
entonces, ¢/por qué Jorge Stephenson, aunque
pobre, fué el que invento la locomotora? Conque
miren ustedes si se puede estudiar siendo pobre.

Francisco M. Moro (12 anos).

Mis ideales son ser maquinista, medico,
maesiro, mecanico, piloto, capitan general vy
planista.

: ilanacio Gracia (10 anos).

Mi ideal es la carrera de las armas, porque
quiero defender a mi patria cuando peligre; pero
no solo con un ferrible sable, sino tambien con
lo que saque ahora de nifio en la Escuela.

Yo creo que con lo que aprenda en esfe
cenfro de ensefianza cuando sea hombre puedo
ingresar en una academia y llegar por lo menos
a teniente.

También me gustaria ser un explorador geo-
grafo, porque me agrada estudiar las costumbres
de los pueblos, efc., efc.

Pero si estas dos cosas me gustan mucho,
mds me gusta la astronomia. jQué admirable es
esta ciencia! jQué felices seran los astronomos

viendo girar los planetas y asteroides alrededor
del Sol!

Quisiera poder llegar yo a una de estas
carreras citadas, porque ademas de gustarme
mucho la ciencia, sé que mi patria me necesita a
mi y a fodos los nifios que vamos a la Escuela.

RamMON NocGuera (10 afios).
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S[(ECOS Y NOTAS|s®

Directiva.

En junta general celebrada el 19 del corrien-
te por la Asociacion de Cultura e Higiene del
Natahoyo, para la renovacion de cargos, quedoé
constittiida la Junta directiva por los senores si-

.guientes;

Presidente: D. Dionisio Cuervo.

Vicepresidente: D. José Garcia Trabanco.

Secretario: D. Marcelino Rodriguez.

Contador: D. José Ramén Menéndez.

Tesorero: D. José Palacio.

Vocales: D. Angel Uria, D. Domingo Diaz,
D. Francisco Bernardo y D. José Muniello.

Bibliotecario: D. Manuel Arias.

Esta Junta directiva se propone desarrollar
un plan de acuerdos muy importantes, que re-
dundaran en beneficio del barrio.

Por falta de espacio.

El exceso de composicion nos obliga a reti-
rar algunos originales y a prescindir de Ila rese-
na de la velada artistico-literaria que el sédbado
anterior se celebré en la Asociacion de Cultura
¢ Higiene de esta villa y que estuvo concurridisi-
ma, resultando en extremo brillante.
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1903.—Dia 23 de Mayo.—La célebre bailari-
na gallega Carolina Otero se presenta en el tea-
troide Mathurnis como artista dramatica, obfe-
niendo completo éxito. |

1704.—Dia 24 de Mayo.—Por auto del Con-
sejo, se manda que los Alcaldes de corte recojan,
Vv pougan en (Galera, .a las mujeres, mundanas
que asisten a los paseos publicos, causando nota
v escandalo, |

FECHAS NOTABLES

Afio 1610.- - Keplero inventa el anteojo astro-
némico. | g '

Afio 1611.—Galileo observa'las fuses de Ve-
nus.

HOMBRES CELEBRES
lTalleyrand de Perigord (Carlos Mauri-



& CULTURA E HIGIENE

¢io).—Nacié en Paris el'7 de Marzo de 1754.
La desgracia de haber nacido cojo le privé de su
derecho a la primogenitura, y destinado al es-
tado eclesiastico entré muy joven en el Semina-
rio de San Sulpicio; a la edad de treinta v cuatro
anos fué nombrado obispo de Autum. Talleyrand
no buscaba los altos destinos sino como medios
para encumbrarse mas y satisfacer todas sus pa-
siones; asi que en vez de ser en el obispado un
ejemplo de piedad y recogimiento, ofrecié el méis
escandaloso de disipacién y de placeres munda-
nos, atrayéndose por una parte persecuciones y
sinsabores y siendo por otra el encanto de los
salones de Paris y Versalles. Este Proteo se mez-
clo y tuvo una parte muy activa én todos los
acontecimientos que ocurrieron durante su vida.
Fué elegido diputado por €l clero en los Estados
generales; provocé la supresién de los diezmos y
la aplicacion de los bienes eclesiasticos al Teso-
ro publico y redaeté un sinnumero de informes
sobre hacienda, sobre pesas y medidas 'y sobre
instruccion piblica: contribuyé a la famosa de-
claraciéon de los derechos del hombre; oficié .de
pontifical en el altar de la patria en la solemne
ceremonia de la federacion francesa en el campo
de Marte y fué¢ excomulgado por el Papa Pio VI.
En 1797 fué nombrado ministro de Relaciones
Exteriores. Hizo después la corte a Bonaparte,
que le conservé en el poder, y contribuyé a la
paz de Amiens. Concluyé con Roma un concor-

dato y obtuvo un breve de secularizacion a su .

favor, contrayendo entonces matrimonio con
madame Grant, no menos célebre por su hermo-
sura que por su ignorancia. Talleyrand fué nom-
brado por Napoleén gran chambelan del Imperio,
principe soberano de Benevento en 1806 y des-
pués vicegranelector, cargo que le daba, entra-
da en todos los consejos, no obstante lo cual sir-
vio a la Restauraciéon de 1814, siendo individuo
del Consejo de Regencia, presidente del Gobier-
no provisional y hospedando en su palacio al
emperador Alejandro, con quien concertd la ab-
dicacion de Bonaparte yel regreso de Luis X VIII,
de cuyo gobierno fué mas tarde presidente. En
la revolucion de Julio de 1830 figurd al lado de
Luis Felipe, desempefiando la embajada en In-
glaterra, donde concluyé el famoso tratado de la
cuadruple alianza. Retirése a poco tiempo a
Francia, y viendo llegar el término de sus dias,
hizo publica retractacion de sus errores religio-
s08: murio a los 84 afios en 17 de Mayo de 1838.
Talleyrand fué, por lo tanto, la historia viva de
sus tiempos y no se sabe qué admirar mas, si su
profundo talento, su inconstancia y su sagacidad
o la fortuna que le llevo siempre con mano fa-
vorable por en medio de tantos precipicios y de
caminos tan opuestos. Era comparable a Voltai-
re por muchos titulos y no parecia sino que c¢i-
[ré su gloria en hacer todo lo contrario de aque-
llo que podia properecionarsela.

¥ LECTURAS FESTIVAS i
Hoy, no; mafana, si.

Cuando dices que te corregirds maiiana, es
como 81 dijeras que hoy quieres ser imprudente;
injurioso, cobarde, iracundo, envidioso, intere-
sado y pérfido.

—Pero maifiana seré otro hombre.

-—¢Por qué no hoy? Comienza hoy por prepa-
rarte para maifiana; de otro modo, permanece-
ras siempre en el mismo estado.

Humoradas.

Soy en pensar que me amaras un dia
el ciego que sofiaba que veia.

iOh! [Qué nifia tan bella,
en mi tiempo, su madre era como ella!
Cuando te cases, Lola,
te encontraras eon ¢l dos veces sola.
Campoamor.,
Correspondencia.

«Querido padre: te escribo ésta el lunes para
que, recibiéndola el martes, estés enterado el
miercoles que no tendré dinero el jueves; v que
81 no me lo mandas el viernes, tomaré la biei-
cleta el sabado y me veré contigo el domingo.»

Contestacion.

«Querido hijo: A tu carta del lunes, recibida

el martes, te digo el miéreoles, para que sepas

el jueves, que no tendrds dinero el viernes; y
que si tomas la bicicleta el sibado, te llevaras
una soberana paliza el domingo.
Tu padre, :
Robustiano .»
iNI aun viéndolo! '
Kn casa de un avaro estaba haciéndose una
cuestacion. Kl dueiio de la casa no tuvo mais re-
medio que depositar una moneda en el limosne-
ro. Kl colector, distraido, volvio a pedirle:
—iYa he dado! le dijo el avaro con enojo.
—Lo creo, replicé el colector, pero no lo ha-
bia visto.
—Pues yo, afiadié uno de los presentes, lo he
Visto v no lo ereo,
Relranes,
Es menester discrecion para tomar el don.
Del fuego te guardaras, y del mal hombre no
podras. '

Mas corre ventura, que caballo ni mula.

-

A boda ni bautizado, no vayassinser llamado.

Si de alguno te quieres vengar, has de callar.
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