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Por los Boy-scouts

Los que hemos puesto algunas veces entu-
siasmo, fe y voluntad al servicio de organiza-
ciones e iniciativas culturales, sabemos por
experiencia como la critica, la disidencia y la
hostilidad sistematizadas se ponen siempre de
acuerdo para dificultar, para ahogar, para des-
truir toda obra que persiga un fin elevado.

Con la organizacién de los Boy-scouts gijo-
neses tenia que suceder lo propio. Lo sabiamos.
Nada importa la imponderable bondad de esa
hermosa Institucion civica, juvenil. Nada su ten-
dencia profundamente educadora. Nada sus meé-
todos de enseiiar, sus practicas higiénicas, y
ejercicios fisicos: su espiritu humanitario, demo-
cratico, fraternal, caritativo, amoroso. Nada
tampoco importa, al parecer, su manera de ser
independiente, altruista, universal, cosmopolita,
ni su origen, completamente alejado de toda
contaminacién sospechosa. Nada de esto han
tenido en cuenta los impugnadores de oficio.
Ellos son asi. Y cuando no hay motivo donde
fundarse, se inventa o se saca partido de cual-
quier detalle trivial., La cuestién es matar toda
ajena iniciativa, en nombre del santo exclusi-
vismo que profesan esos seres infecundos para
el bien, s6lo atentos a conveniencias particu-
lares y a satisfacer sus caprichos y veleidades.

Contradictores

Cuando se prepara una honda transformacion
moral, fisica e intelectual en el modo de ser de
las modernas soc.edades, para acomodar vida y
costumbres a las necesidades creadas por la
civilizacion y evitar los desequilibrios que ésta
produce en su vertiginosa marcha; cu indo todos
los hombres cultos, intelectuales, filantropos,
educadores ¢ higienistas redoblan srs esfuerzos
organizandose internacionalmente y congregin-
dose en magnas asambleas mundiales para dar
soluciones practicas y viables a los grandes
problemas de higiene y educacion, ante los cua-
les otras cuestiones, por ejemplo, la politica
clasica que aqui se explota todavia, son verda-
deras antiguallas; cuando a nuestro amado solar
llegan los ecos de la lucha entablada por la cul-
tura mundial v unos cuantos hombres de buena
voluntad, orientados por esa nueva, luz se dispo-
nen a organizar cosas y asimilar ideas buenas,

entonces la turba obstruccionista, los eternos
discutidores de lo divino vy lo humano, vienen y
ponen el veto a esas corrientes de verdadera
c.vilizacion.

Que esté aqui latente la barbarie, que la fri-
volidad caracterice toda manifestacion v cos-
tumbres del inmenso vulgo, que la nifiez pulule
por esas calles abandonada, indefensa, sin guia
y direccion de ninguna especie, que la juventud
se revele ineducada, procaz, totalmente inadap-
table a la vida civica, que el atraso y la rutina
impere en todas partes, que, mal que nos pese,
la decadencia de la raza se acentue incesante-
mente; a ellos jqué? sestudiar ellos? fcooperar?
;ver el modo de corregir deficiencias, caso que
les haya, en esas bien intencionadas obras de
cultuara? ¢Poner a contrib.cion su actividad e
inteligencia para intensificar esos ejemplos edi-
ficantes? Ni por pienso. Para ellos lo esencial es
discutir, desautorizar, criticar, crear dificulta-
des a todo, a ser posible.

Con esa obstruccidn seomo han de prosperar
los intentos culturales? (Si hay mas de mil cen-
sores hostiles para cada luchador!

insolidaridad estéril

Y existe también otro mal, y esque como
aun los que se dicen partidarios de la cultura y
el progreso no han entendido bien, que, aislados
los uafueuna se esterilizan, y que umendﬂﬂe op-
nerosamente desprovistos de todo espiritu e.amu-
sivista y suspicaz, se acercarian rapidamente al
ideal., Porque mientras falte abnegacion en los
individuos para sumarse en la colectividad andé-
nima sin mas aspiraciones que el bien de todos,
las ob.as de cultura social seran deficientes y
efimeras por carecer de elementos numerosos y
consistentes,

He ahi planteada la cuestion que mis inte-
resa estudiar y resolver. Reconocidos vy eviden-
ciados los ebsticulos que & toda iniciativa opo-
nen los eternos e inconvencibles disidentes,
fuerza es admitir la necesidad de una resisten-
cia conscientemente organizada para vencerlos.
Convengamos, pues, en que mas que una pro-
paganda de ideas en abstracto, hace falta una
labor persuasiva para unir voluntades y dispo-
nerlas a la aceion practica por la cual se tra-
duzcan a hechos tangibles las ideas, saliendo de
una vez de este interminable periodo de propa-
gandas puramente teodricag, para entrar en la
esperada etapa de las realida.es valpables.
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Por nuestra parte, estamos convencidos de
esa necesidad someramente expuesta a guisa
de exhordio de esta campaiia de persuasion que
iniciamos hoy en estas paginas difundiendo las
notas méas salientes y expresivas de lo que son
los Boy scouts, institucién que se extiende por
todo el mundo culto, y que, en esta villa ha
pasado de ser no un proyecto teérico, sino una
realidad consoladora,.

Pero antes de entrar en la informacion del
scoutismo hemos de hacer declaraciones termi-
nantes con entera franqueza y que den cuun-
plida satisfaccién a cuantos quieran saber como
pensamos respecto a esa Institucién y en qué
concepto hemos venido prestandole wunuestro
decidido concurso. Entendemos que esa insti-
tucién responde a elevados fines de civismo, de
educacion fisica y moral de la juventud; admi-
ramos su organizacién y sus sistemas de ense-
flar, instruir y educar., Para nosotros, ni para
nadie que rectamente piense, no existen en ella
los mas leves resquicios, la menor tendencia
hacia parcialidad politica o religiosa determi-
nada, inspirandose, en todo cuanto a educacion
moral se refiere, en un profundo civismo y alti-
simo espiritu que se sobrepone a todas las mi-
serias corroedoras de las almas.

Esas poderosas razones nos han convencido
de que podiamos, sin menoscabo de nuestras
ideas y opiniones, trabajar por la prosperidad
de los Boy scouts. Con idéntico criterio, la Aso-
ciaciéon de Cultura e Higiene ha comprendido
que estaba en el deber de patrocinar esa idea,
perfectamente adaptable a su caracter y en
armonia con sus aspiraciones de educacion so-
cial. Ni nosotros ni la Sociedad de Cultura po-
diamos dudar de la lealtad y alteza de miras de
su presidente Sr. Escolar al establecer la inicia-
_tiva en ese Centro.

La Sociedad de Cultura e Higiene permane-
ciendo siempre fiel a su finalidad puramente
educadora, como demostraremos con toda clase
de pruebas al que dudare de nuestras afirma-
ciones; la diserecién y tacto de su presidente
Sr. Escolar y otras muchas circunstancias eran
garantia sobrada para desvirtnar toda suspica-
cia respecto a la rectitud de intenciones con
que se acometio la organizacion de los boy scouts
gijoneses que, como toda obra humana, no sera
de perfeccion absoluta (nunca lueve a gusto de
todos) ni se acomodari al criterio de algunos,
pero que ha sido universalmente bien acogida,
sobre todo por los grandes educadores e higie-
nistas y las fuerzas de opinion que los siguen y
estan al tanto de esas cosas.

De otra parte: porque a unos cuantos indi-
viduos se les antojare mala tal institucion, y aun
admitiendo que tuviese defectos para algunos,
¢seria cosa de renunciar definitivamente a im-
plantar esa hermosa idea? ¢estamos muy sobra-

dos de elementos sociales de educacibn y de
iniciativas colectivas en ese sentido para con-
trarrestar, por tiquis miquis, esas saludables co-
rrientes civilizadoras? cacaso los defectos que
se notaren no serian susceptibles de rectificar?
¢qué obra humana nace absolutamente perfecta?

Lo dicho, estamos al lado de los Boy scouts
y lo estaremos siempre que se mantengan en
su terreno puramente educativo y sin hacer
bifurcaciones que los desvien de su honradisimo
origen, cosa que no es de esperar, pues todos
pondremos los mayores empeiios en evitarlo.

Dejando para mejor ocasion otras considera-
ciones pertinentes que se nos ocurren, damos las
siguientes notas informativas que reflejan cla-
ramente lo que son los Boy scouts.

JCual es su objeto?

Ensefiar a los muchachos adolescentes mu-
chas cosas practicas que pueden serles de gran
utilidad en la vida para valerse por si solos;
despertar en ellos nobles sentimientos y anhelos
de ser hombres de provecho para la patria, para
la sociedad y para si mismos; inculcarles habitos
de orden, de disciplina, de compaiierismo, de
altruismo y de limpieza; hacerles vallentes,
sufridos, leales, honrados, fieles al camplimiento
del deber y de su palabra; en suma, formar su
cardcter en la edad en que mas facilmente se
puede amoldar, a fin de que por su propio im-
pulso sean buenos hijos, buenos hermanos, bue-
nos amigos y buenos ciudadanos.

Y todo esto, jcomo se les enseiiar?

De una manera que resulta sumamelte agra-
dable para los muchachos. Instruyéndoles dos
veces por semanay llevandoles los dias festivos
a exeursiones campestres, y, mientras oxigenan
sus pulmones con el aire puro del campo o de la
montafia, se les ensefia practicamente un sin fin
de cosas que no se hallan en los libros, v cuyo
conocimiento puede servirles para salir de apu-
ros y dificultades cuando sean hombres, .

JHuelgan entonces las escuelas?

De ningan modo. La educacién higiénica,
practica, moral, pratiética que se da a los cEx-
ploradores», en nada empece la instruceisn que
los chicos reciben en las escuelas v colegios.
Por el contrario, aquélla es complemento de
ésta. s mas: al cabo de algin tiempo de ense-
fianza, los «<Exploradores» son en las escuelas o
colegios los alumnos més listos, mas inteligen-
tes, mas disciplinados, por lo mismo que la
instruccién y la practica del <Explorador=», des-
pierta y aguza sus facultades y le hace adquirir
habitos de atencién v de obediencia. No es ati-
borrando el cerebro de un nifto sélo con ideas
teéricas como mejor se le prepara para la lucha
de la vida. Por esta razon el escolar que a la
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instruccion teorica de la escucla reuna la prac-
tica del «Explorador», sera el mas apto para
hacer freute a los problemas vitales que se le
presentaran mas tarde.

JQuién enseiia a los «Exploradores»?

Esta mision se confia a los «Instructores»
nombrados por la «Seccién de Instruceién» del
«Consejo Ejecutivos, y esos nombramiczntos
recaen en jovenes entusiastas, mayores de edad,
los cuales para desempeifiar ese cargo, que es
gratuito, deben reunir, ademas de condiciones
de intachable moralidad, log conocimientos ne-
cesarios para ensefiar a los «HExploradoress»
todas las cosas que constituyen este excelente
método de ensefianza. Cada «<Instructor» tiene
a su cargo un grupo de <Exploradores», cuyo
mando ejerce y de cuya ensefianza es respon-
sable. Como se ensefia a los muchachos confor-
me a las prescripeiones del «Manual de los Ex-
ploradores de Espaiia», es igual y uniforme para
todos la instruceién que éstos reciben,

Ademds, para enseiiarles ciertas materias de
caracter técnico o cientifico, se cuenta con la
desinteresada colaboracion de distinguidas per-
sonas, entrec ellas catedraticos, profesores, mé-
dicos, ingenieros, etc.

La Directiva de esta Asociacion solicita el
concurso de jovenes entusiastas, mayores de
edad, dispuestos a colaborar como <Instructo-
res», y les invita a presentarse en el domicilio
social para imponerles de sus atribuciones y del
metodo de ensefianza.

dQué cosas se ensefia a los «<Exploradores»?

Son tantas y tan variadas, que en esta breve
resefla solo es posible indicar algunas de las
principales, puesto que el «Manual> en que se
detallan todas, forma un libro de regular volu-
men. Algunas tienden a la higiene y desarrollo
fisico de los exploradores; otras son de utilidad
practica; las hay de orden moral, y también de
cardcter social. Por tltimo, hasta sus juegos y
entretenimientos son a la vez educativos e
instructivos.

De higiene y desarrollo

Aseo de la persona; el lavatorio; el cuidado

de los dientes v de las ufias; ¢c6mo se debe dor-
eir en la ciudad y en el vivaque.
- Los alimentos; el agua potable; modo de
esterilizar el agua y la leche. Los microbios:
los insectos; peligro de las moscas y mosquitos;
su exterminio.

Construir una letrina higiénica en el vivaque.

Gimnasia sueca. Saltos con y sin garrocha.
Carreras a pic. Montar a caballo y en bicicleta.
Rfaglas de jiu-jitsu y del boxeo para defensa.
Tiro al blanco. Aprender a nadar, remar y
pescar.

—_—— - — —— == e

Saber cada «Exploradors» su propio pesoy
las medidas de su euerpo.

De utilidad practica

Hacer los ocho nudos y lazadas de regla-
mento.

Esrablecer vivaque o campameiito.

Construir sombrajos, chozas y tiendas de
campaiia.

Hacer camastros y colchones con hojas, ra-
mas o0 paja

Preparar y encender fuego al aire libre sin
usar mas de dos cerillas.

Modo de obtener fuego sin cerillas, por el
procedimiento de la madera o del bambii.

Calentar agua en una cajita improvisada de
papel.

Guisar algunos platos sencillos; asar patatas;
tostar pan; hacer café, té o chocolate.

Saber desollar un conejo y desplumar una
ave. y prepararlos para guisarlos,

Como se improvisa en el ecampe un tenedor
y un cepillo de dientes.

Manejar herramientas de carpinteria y ce-
rrajeria. :

Nociones de geometria: angulos, triangulos,
poligonos y cireulos. Modo de trazarlos.

Medir el ancho de un rio, la altura de un
arbol, de un edificio, de una montaifia.

(Calcular la distancia a que se halla un objeto
o una persona; el numero de cosas o personas
reunidas; la extension de una superficie; el ta-
maifio v peso de una persona o de un objeto.

Describir el mayor nimero de objetos dife-
rentes que se puede retener en la memoria des-
pués de una inspeccion de un minuto.
~— Nociones de astronomia. Conocer la Osa
mayor y la menor y encontrar la estrella polar.

~— Manejar la brujula: conocer los 16 puntos de

la rosa nautica. "
— Modo de orientarse en caso de extraviarse
en el campo, de noche por las estrellas, de dia
por el reloj, los arboles, la hierba, las nubes,
los puntos de mira, |

Leer correctamente un mapa y trazar uno.
— Nociones de meteorologia:la lluvia, la nieve,
el granizo, el relampago y el rayo; clases de
nubes.

Conocer la diceceion del viento de varios
modos.

Lectura del termoémetro y del barémetro.
Pronosticar el tiempo por las nubes.

Medir la velocidad de la luz y del sonido.

Comunicarse con seiales de semdforo por
los alfabetos de brazos, de banderines, del telé-

. grafo Morse.

Nociones de agricultura y arboricultura:
manejar aperos de labranza; plantar arboles;
cultivo de plantas y flores. Conocer por el fo-

_—~aje los arboles mis comunes en la localidad.
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Fauna de la region: conocer los varios ani-
males:; diversidad de pajaros y sus nidos.

Nociones de apicultura: como las abejas for-
man la colmena, el panal, la miel y la cera,
c¢omo hay que tratar a las abejas.

Nociones de geologia y mineralogia: forma-
cion de las rocas y los terrenos: clases de mine-
rales,.

Nociones de anatomia:
venas y arterias.

Funciones fisiolégicas: la respiraeién, la di-
gestion; necesidad del aire puro y de alimentos
sanos.

Sacar fotografias y revelarlas.

Rastreo: conocer las huellas de personas,
animales, carros, bicicletas y automoviles, y
saber seguir la pista o rastro de los mismos.

Industria: visitar diferentes talleres y fabri-
cas para ver priacticamente como se hacen o
elaboran diversos articulos y artefactos.

hueses, visceras,

Ensefianza de orden movral

El codigo del Explorador consta de estos
mandamientos:

I. El explorador es honrady, y su palabra
merece absoluta confianza.

(La merece porque es veraz y honrado: y si
faltase a su honor mintiendo o cometiendo una
mala accién, podrd ser expulsado del cuerpo.)

I1. Elexplcrador no teme el vidiculo cuando
de ejecutar obras nobles se trata,

(Con este precepto se inculeca al muchacho
el valor moral para hacer buenas obras, sin
temor a las burlas de la gente mal educada o
perversa, )

III. El explorador es obediente, es discipli-
nado, es leal.

(No puede haber orden sin disciplina; ni dis-
eiplina sin obediencia, y el que es obediente y
disciplinado es leal y cumple fielmente sus de-
beres.)

IV. Bl explorador tiene iniciativas; pero
también es consciente de la responsabilidad de sus
actos.,

(No se quiere que los muchachos sean parias
o automatas; sino que tengan voluntad propia,
sin eludir nunca el cumplimiento de sus debe-
res, )

V. El explorador es tolerante, es cortés, es
servicial.

(Cunalidades son éstas que conviene que ad-
quieran los jovenes, quienes por lo general se
inclinan a cometer actos que acusan una sensi-
ble falta de urbanidad, una gran intolerancia y
un refinado egoismo.,)

VI. El explorador es amigo de todos, y con-
sidera a los demds exploradores como hermanos
suyos, sin distincion de clases.

(Tiende este precepto a crear entre los mu-
chachos un espiritu de igualdad y de compaiie-

' rismo tal como lo inspira la doctrina cristiana:

«Amaos 1os unos a los otros.»)

VII. El explorador es valiente y tiene afdn
por ser util y ayudar a los débiles.

(La vida montaraz que se ensefia al mucha-
cho, hace que pierda el miedo y sepa afrontar
los peligros sin temor, y, por el hecho de ser
valiente, apoya y defiende a los débiles como
hacian en otros tiempos los paladines y caba-
lleros andantes.)

VIII. El explorador hace cada dia una bue-
na accion por modesta que sea,

(Este solo precepto y su practica bastarian
para demostrar la importancia que tiene esta
institueién, por los habitos que insensiblemente
contraen los muchachos de hacer actos ue al-
truismo y de verdadera caridad.)

IX. El explorador ama a los animales, a (0s
drboles, a las plantas.

(Si todos los muchachos se hiciesen «Explo-
radores», pronto dejariamos de ver los brutales
ejem .los del mal trato que reciben ias bestias
y se convertiria en buen deseo aquel dicho que
hoy es una maldiciéon: «pajaro seas y en manos
de nifios te veas.»)

X, El explorador es limpio y estd siempre
alegre.

(Lo cual significa que todo lo hace de buen
egrado: lo mismo el trabajo, que los juegos, y
siempre estd de buen talante y con la sonrisa
en los labios, modo de hacerse simpético a todo
el mundo.) -

XI. El explorador es econémico, es trabaja-
dor, es tenaz, es perseverante,

(El trabajo y el ahorro son la base de la for-
tuna, y con la perseverancia se puede lograr
lo que se quiere.)

XII. El mayor honor del explorador es
serlo, porque este titulo supone alteza de miras y
nobleza de sentimientos.

(Y en efecto, basta la lectura de este Codigo
para poder apreciar la enseilanza de altz mora-
lidad que, por medio de la emulacién y de los
buenos habitos, reciben los «Exploradores».)

JY la ensefianza de caracter social?

Consiste en la practica, no tan solo de los
preceptos V, VI, VII y VIII del Cdédigo, sino
ademas de los siguientes conocimientos que
permiten a los «Exploradores» prestar sciiala-
dos servicios al préjimo v por ende a la socie-
dad.

Saber practicar curas de primera intencion
en casos de contusiones, heridas, hemorragias,
dislocaciones, roturas, quemaduras, atufamien-
to, sincope, asfixia, insolacién, escalofrios, ca-
lambres, mordeduras, picadas de insectos, into-
xicaclones, etc.

Poner vendajes y cabestrillos.
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Modo de salvar al que se ahoga, cuidando
de no ser arrastrado al fondo.

Modo de hacer revivir a una persona recién
ahogada.

Cémo se apaga un fuego o se auxilia a la
persona a quien se le han incendiado las ropas.

Lo que debe hacer un Explorador e casos
de incendio, inundacién, caballo desbocado,
rayo, choque eléctrico, terremoto, panico en
lugar cerrado, escape de gas, explosion, acci-
deutes de ferrocarril o automovil.

Hacer camillas con las varas y las chaque-
tas, para conducir heridos.

Los Exploradores deben saber de memoria
la situacion de las Delegaciones de Policia,
Casas de Socorro, Hospitales y retenes de Bom-
beros de su localidad.

Deben conocer asimismo: el origen y la his-
toria de la bandera nacional; la consttucion del
Estado y las Ordenanzas municipales.

La buena accion diaria, gen qué consiste?

En mil cosas que parecen insignificantes,
pero que no lo son en cuanto contribuyen a
formar el caracter del muchacho y a hacerle
adquirir habitos de beneficencia y altruismo.

Vayan unos cuantos ejemplos:

Impedir una riia entre muchachos o entre
miembros de la familia.—Procurar una alegria
o satisfaccion a sus padres, o a otro cualquiera.
—Hacer un obsequio a alguien,—Perdonar una
ofensa recibida.—Visitar a un enfermo; llevar
una flor o un libro a un convaleciente.—Com-
poner algun desperfecto en el hogar doméstico.
—Impedir que un muchacho haga una suciedad
en la calle o estropee algun edificio o monu-
mento.—Guiar a un ciego 0 a un anciano a
traves de la calle.—Quitar de la acera una piel
de naranja, etcétera, que pueda hacer resbalar
a otro.—Reconvenir a cualquier muchacho que
haga burla de un lisiado, o que maltrate a un
arbol, o a un animal.—Ceder en un tranvia el
asiento a una sefiora o a una persona de edad.
—Ensefiar a conocer, auinque sélo sea una o
dos letras, al que no sabe leer.—Guiar a un
forastero que pregunta por una calle, etec.—Im-
pedir que se cojan flores de las plazas y parques.

Todos estos actos debe hacerlos el «Explo-
rador» con agrado, sin esperar recompensa y
renunciando una propina si se le ofreciese. Re-
cuerde el precepto XII del Codigo. En un li-
brito de memorias ird apuntando todos los dias
las buenas acciones que practique.

Entretenimientos

En verano, y cuando el tiempo lo permita,
acamparan los «Exploradores» en algan sitio
que reuna buenas condiciones, v en ¢l estable-
ceran vivaque para dedicarse a las précticas,
ejercicios, juegos y deportes que indiquen los

Instructores y siempre bajo la direccion y vigi-
lancia de éstos. Alli se formaran corros y se
contaran cuentos y referiradn rasgos de obser-
vacion, de astucia, de ingenio y actos de valor
y de altruismo de Boy scouts. L.os muchachos
que sepan recitar y cantar, podran luecir sus
aptitudes., Ademdas los Instructores les hardn
relaciones de episodios histéricos referentes a
los esfuerzos varonilvs, a la valentia y arrojo,
a la tenacidad y perseverancia de los descubri-
dores y exploradores espaiioles: Colén, Hernan
Cortés, Pizarro, Magallanes, Sebastian el Cano,
Ojeda, Ponce de Leon, Nuiiez de Balboa, Min-
dana, Saavedra, etcétera, relates que desper-
taran no solo el interés, sino también la emula-
cion de nnestros jovenes «Exploradores» para
que no se arredren ante los obsticulos y dificul-
tades que encuentren en la vida.

JPor qué se llaman ‘““Exploradores‘?

Ya lo dice el Reglamento.

«Kste nombre no solo encierra en si el con-
cepto que le asigna el Diccionario y el mds
amplio que tiene en el Ejército; no sélo supone
un hombre con excelentes condiciores de ob-
servador, con buena vista y mejor oido; un
hombre que merece la confianza de sus supe-
riores al encomendarle los servicios mdas impor-
tantes; no solo representa un individuo selec-
cionado entre varios por su laboriosidad, va-
lentia y espiritu emprendedor. Para nosotros
representa mucho mas: representa el hombre
practico, el ciudadano tenaz, perseverante,
consciente de sus deberes; es el cextinela avan-
zado de un porvenir floreciente y prospero, es
la vision de una Espafia nueva, de una Espafia
fuerte, por virtud de su acciéon comercial, agri-
cola, industrial, artistica, maritima y colonial;
el «Explorador» es, en fin. el futuro transfor-
mador de nuestra patria.»

Por esta razén se ha escogido como emblema
de los «Exploradores de Espaifia», esta divisa
que se lleva en el brazo izquierdo:

Slempre adelante.

¥
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Llega un momento supremo y nuestra natura-
leza cansada necesita del suefio; llega otro mo-
mento supremo y, cansadas las sociedades, nece-
sitan del reposo y se enfregan a las reacciones...
No conozco revolucion alguna la cual no haya
sido acompaifiada de aquello que la constituye
esencialmente, de una suspension, de un retro-
ceso, de una serle de retrogradaciones, llamadas
en la lengua politica reacciéon. Quiza son necesa-
rios estos descansos o estos retrocesos para la
solucién que entrafian todas las revoluciones.

LEmilio Castelar.
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Lo que dice un entusiasta

En CuLtukRA E HIGIENE y con el titulo de
« Bxplicaciones que ampliarémos» he leido con
satisfaccion, la defensa que hace de los Boy-
scouts, naciente Institucion educativa, y que ya
cuenta detractores en ciertos espiritus atrabi-
liarios, que se niegan a entrar en las novedades,
al revés de los paiscs progresivos en los que se
asienta la flor del mundo nacida para dominar,
como es Inglaterra, Francia, Alemania, Estados
Unidos y otras. de donde surge la espuma del
pensamiento moderno, la Filosofia, la literatura,
el arte, la ingenieria, la cooperacion, la socia-
bilidad.

Es comun entre espailoles hacer muecas
despectivas ante los originalismos de la época;
sin embargo, todo eso significa sociabilidad,
civilizacion.

Los nifios necesitan ocupar sus oclos en
cosas que unen y prestan calor. |

Es util todo lo que indica actividad, fe, entu-
siasmo, salud, juventud. Debemos hacer porque
sean sociables por naturaleza y por conviceion.

L.os Boy-scouts, felizmente organizados en
esta villa por el digno presidente de la Sociedad
de Cultura e Higiene D. Valentin HEscolar, y
secundado por el Comité ejecutivo, compuesto
por personas cultisimas conocidas de todo Gijon,
son garantia para borrar toda suspicacia mali-
closa.

Los fines no pueden ser mas nobles y cultos;
la mejor defensa es copiar el coédigo del explo-
rador y sus hermosos cantos; los padres que
tenemos hijos Boy scouts, debemos gratitud a
las personas altruistas que les aleccionan ¥y
acompafian en sus excursiones; si todos hicieran
lo mismo, se evitarian las pedreas, y que, en
cuanto los nifios corren, se ejerciten unanime-
mente en el juego de los toros.

Este es el tnico movil de atraccion social
que aqui se defiende; en torno de los toros dis-
cutimos, y somos capaces hasta de olvidar la
comida y la familia. La fiesta de los toros es
negativa y las consecuencias de sociabilidad
util, desastrosas; ni nuestra moral, nl nuestros
musculos han ganado nada, sino perdido.

Para terminar, solo quiero indicar a los
miembros que ostentan titulos academicos, ex-
pliquen en las excursiones algin tema de Higie-
ne y ensefianzas utiles relacionadas con los iines

del explorador.

ISIDRO ALVAREZ.
Gi1jon 17-6-1913.
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Utilidad médica del perejil

No s6lo para las salsas sirve este vegetal, sino
que también tiene una accion curativa muy poco
conocida, aunque utilisima. El perejil sirve para
contener las hemorragias. Si, por ejemplo, una
persona arroja sangre por las narices, introdiz-
casele en ellas una bolita formada con hojas de
perejil, y la sangre dejard de correr. Lo mismo
se consigue con las heridas aplicando sobre ellas
hojas de este precioso vegetal. El remedio es sen-
cillo y estd en todas las cocinas,

La poblacién

La emigracién dimidio la poblacién de Irlanda
en la 2.* mitad del siglo x1x, y la inmigracion
ha elevado 90 millones la de Iistados Unidos.
Digalo Nueva York, que de sus 5 millones, son
adoptivos 4; siendo nacidos en la cindad menos
de un millon. Sin la emigracion, Irlanda tendria
ahora la poblacion de Méjico; sin la inmigracion
no duplicarian la suya cada 25 afios los Estados
Unidos.

Cuando descubrié América tenia la Corona de
Castilla 1.500.000 vecinos (tantos como h. tenia
Gran Bretafia y Gales). Francia tenia la poblacion
actual de Colombia. La emigracion, la coloniza-
cion y las guerras redujeron siglo y medio des-
pués a la tercera parte la poblacion de Hspaiia.

Con la poblacion de las 100 ciudades mayores
del mundo se pueden formar dos nacilones tan
grandes como Inglaterra y Francia,

Recetas 1tiles

Naranjada.—Se toman uno o dos limones,
tres naranjas y 125 gramos de aztcar; frotar la
cdscara de las frutas sobre el aziicar para perfu-
marla.

Exprimir después las naranjas y los limones,
echar el zumo sobre el azicar, afiadir un litro de
agua y pasar la mezcla por la manga de bayeta.
Conservar las botellas en un cubo lleno de hielo.

Sidra de manzanas secas.—Para un barril de
H0 litros de agua: kilo y medio de manzanas se-
cas, un kilo de pasas, un kilo de cogucho, algunas
bayas de enebro o enebrina y un vaso grande de
aleohol de 90 grados.

Mezclar bien el todo, tapar y dejar en infusion
durante doce dias (quince dias en invierno em-
botellar, tener las botellas horizontales durante
tres dias y luego en alto. Se puede beber la sidra
al cabo de quince dias.

Cuanto mejor es un libro mas tarda en vender-
ge, porque su venta esta en razoin inversa del tiem-
po preciso para comprender y aquilatar su merito.

DBalzac.
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Dia 12.—Leschanault du Villard, empleado
del Banco de Francia, desaparece con titulos por
valor de 450.000 francos; el dia 14 fué detenido
en (rénova.

Dia 14.—En los arsencles de Barrow (Ingla-
terra) se construye nuevo submarino, con planos
de Vickers y Maxim, que significa grandes pro-
gresos sobre el de Holland; es mds largo que éste
y mds poderoso que los construidos hasta la fecha,
estd provisto de un aparato optico llamado clep-
tescopio, superior al periscopio francés. 4 flor
de agua puede utilizarse como forpedero.

Dia 15.—Recepcién en la Academia de Cien-
cias Exactas, Fisicas y Naturales de D. José Ma-
ria de Madariaga.

Dia 16.—MMuere en Madrid el literato don Ni-
coldas Diaz Pérez.
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LAS LLAVES DEL JARDIN

Eun profusas maiianas sangran rosas;
la hierba los senderos ha borrado,
y el surtidor de marmol se ha secado,
ahogado por las zarzas espinosas.

Del banco, el musgo recubrié la piedra,
por los altos cipreses abaciales,
en prodigas y verdes espirales,
ascienden las serpientes de la hiedra.

Parece que a tu suelo malaecido
una antigua tragedia ha enrojecido
que algo terrible tu silencio sabe.

Y que una dura mano ensangrentada
a toda Indagacion, cerrd tu entrada,
y en el fondo de un pozo, echd la llave.

FRANCISCO VILLAESPESA.
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Preparando una gira campestre

Reunidos los representantes de las Asocia-
ciones de Cultura e Higiene, acordaron los prin-
cipales detalles de la proyectada Fiesta en el
Campo.

Fueron designados los sefiores presidentes
de las Sociedades hermanas de Tremafies, Nata-
hoyo y la Calzada para gestionar la cesiéon de
una extensa finca enclavada entre las parro-
quias de Jove y Tremafies donde la fiesta se
celebrara en breve.

Se acordoé también levantar varias tribunas
para invitados, improvisar un teatro al aire
libre, dedicado a los nifios, y otras distracciones
v juegos infantiles.

Se instalaran vyistosos puestos de flores y
frutas servidos por hermosas jovenes,

En el momento culminante de la fiesta un
notable orador saludara a la conecurrencia y se
repartiran hojas impresas de propaganda cul-
tural.

Daran notas de amenidad y arte la Banda de
Musica de la Sociedad de Cultura de ‘esta villa
Vv varias secciones instrumentales de cuerda.

A la fiesta, que promete ser atrayente, seran
invitados los Centros similares de Cultura e
Instituciones educativas para estrechar entre
todos lazos de fraternidad que fortifiquen la
acelon de progreso moral que persiguen esos
elementos culturales,

Hacia los patrios lares

Procedentes de la Isla de Cuba llegaron a
esta villa, donde tuvimos el honor de saludarles,
el notable periodista que ha prodigado los frutos
de su brillante pluma en el importante «Diario
de la Marina» de la Habana, v don Eladio Pé-
rez, uno de los mag distinguidos miembros de
la colonia asturiana residente en dicha capital.

Los sefiores Balbin y Pérez pasarin entre
nosotros una temporada, y luego haran mas
prolongada estancia al lado de sus respectivas
familias en Arenas de Beloncio, su pueblo natal.,

Reiteramos a tan estimados huéspedes nues-
tro saludo, deseandoles toda suerte de satisfac-
ciones en esta su amada Asturias.

Distribucion de premios

En uno de los dias de la semana entrante se
verificara en la Asociacion de Cultura la distri-
bucion de los premios otorgados por el Jurado
del Certamen infantil, organizado por CULTURA
E HIGIENE.

Kl acto se anunciarda oportunamente para
conocimiento de los interesados.

Para otros numeros

La amplia informacion dedicada a los Boy-
scouts nos impide publicar varios trabajos que
tenemos en cartera y otros referentes al mismo
asunto que nos fueron enviados.

En numeros sucesivos procuraremos compla-
cer a todos.

Ahi de la inconsecuencia

Toda la prensa local vino ocupiandose estos
dias de la importantisima cuestion del riego de
las calles, en general, y de las pobladas carre-
teras que circundan y afluyen a la villa.

Pero ese clamor justificadisimo caerd en el
vacio, porque como no hay consignacion par:
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organizar debidamente un serviclo normal de
riego, el Sr. Alcalde y seiiores concejales no
podran atender lo que la prensa y el vecindario
todo piden insistentemente.

Sensible es que en el presupuesto se deje en
descubierto tan indispensable atencion, pues no
hay duda que con dinero, aun escaseando el
agua de Llantones, la del mar pudiera de mo-
mento utilizarse en las zonas mas castigadas
por el trifico, donde las gruesas capas de polvo
puestas en suspension por los ventarrones, oca-
sionan insoportables molestias y hacen imposi-
ble el aseo personal de los transeuntes.

Lo repetimos, a falta del agua de Llantones,
la del mar, v si no hay cubas de hierro, buenos
serian aljibes de madera embreados, para salir
del paso.

Y todo ello tanto no costaria utilizando el
personal que de ordinario trabaja para el mu-
nieipio.

Preparando un manifiesto

Los elementos que siempre permanecieron
fieles a la Bandera de una popular Asociacion
artistica de Obreros, se proponen publicar un
manifiesto donde se haga constar come ha pro-
cedido con esa. entidad, que tantos servicios
presté a la educacion social de esta villa, un
exdirector de la misma.

Oreen dichos elementos que al pueblo de
(#ijon se le deben esas explicaciones para que
conozea las vieisitudes que se ocasionaron a una
Institucion local que ha gozado de generales
estimaciones en Gijon y la provinelia.

Se nos asegura que esa Asociacion se recons-
tituira, mal que les pese a sus perseguidores.

Celebraremos que asi suceda,

Descanse en paz

Ha fallecido en esta villa el joven D. Valen-
tin Meana y Gonzalez, perteneciente a estimada
y conocida familia gijonesa entre la que conta-
mos queridos amigos NUEstros.

Reciban todos la expresion de nuestra condo-
lencia por la prematura muerte del bondadoso
Valentin,
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PENSAMIENTOS

El saber es algo; el genio es més; pero hacer el
bien es mas que ambos.
Ferndn Caballero.
Flor es la virginidad, que aun con la imagina-

cion no habia de dejar ofenderse.
Cervantes.

Siempre cref que se reformaria el género hu-
mano si se reformase la educacion de la juventud.

Letbnitz
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Una razon

Qe detiene un pobre diablo delante de un al-
macén donde venden batles, y un dependiente
le dice:

—;Quiere usted comprar algin baul?

—¢Para qué?

—Para guardar la ropa.

—.Y quiere usted que vaya en cueros por la
calle?

Un eloglo

So habla de un pintor joven, muerto reciente-
mente, v dice uno de sus amigos y compaineros:

—Le ha faltado muy poco para ser un gran
artista.

—¢Qué le ha taltado?

—:Una triolera...! {El talento!

Pauperismo

Un curioso se acerca a un pobre que pide
limosna a la puerta de una iglesia.

—:Cuduto tiempo hace que pide usted limosna
en este sitio?

-=-Veinte afios, sefior.

—Siempre le he visto a usted con un nifio en
los brazos... ¢Tiene usted la bondad de decirme si
es el mismo?

La competencia

Kn una feria hay dos vendedores, uno de los
cuales tiene voz y condiciones oratorias, y el otro
carece del don de la palabra.

El primero grita:

—Aqui todo es bueno, de primer orden, y se
vende a precios verdaderamente fantdsticos por lo
econdmicos, ete., ote.

Bl otro, aprovechandose del reclamo, dice:

—;Aqui también...! jAqui también!

Una carrera

Hablan dos amigos.

—¢Bs cierto que tu hija estudia para abogado?

—5i.

— Y para qué, si las mujeres no pueden ejer-
cer la carrera?

—:Bso no importa...! Prefiero que estudie De-
recho, a que estudie el piano. El Derecho es me-
nos ruidoso.

Dia fatal

Un hombre muy ambicioso va a consultar con
una sondmbula para conocer su porvenir, que
cree brillante desde luego.

—Llegard un dia—le dice la adivinadora—en
que todo el mundo se descubrird a su paso por las
calles.

—¢Cudndo?

—E]1 dia de su entierro.
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