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Las proteinas en la alimentacion

=

i

Dentro de la clasificacién que
hemos visto en el articulo ante-
rior, veilamos_que los alimentos se
clasifican en pléasticos y energéti-
cos. Dentro del grupo de alimentos
plasticos hablabamos de las pro-
teinas. Se pueden encontrar con el

nombre de prétidos o albuminoi-

des, segin los autores.

Las proteinas son componentes
esenciales de todas las células. En
Su estructura son variables, como
minimo son compuestos cuaterna-
rios ya que entran en su composi-

- cion: El carbono, ‘el hidrégeno, el
oxigeno y casi siempre el nitroge-
no. También entran, segin el tipo
de célula, el azufre, el fésfaro o el
yodo. Son moléculas complejas y
muy especificas ya que son distin-
tas las proteinas que forman el
hueso, el misculo o el higado por
elemplo.

Lo mas interesante para noso-
tros .de las proteinas son unas
moléculas sencillas y solubles en
agua (por lo tanto en los liquidos
organicos) que las constituyen =
los aminoacidos. Se conocen apro-
ximadamente unos veinte aminoé-
cidos. Su diferente distribucién en
las proteinas produce la diferen-
ciacién de éstas.

La fuente de proteinas para el
ser humano es doble = las protei-
nas de origen animal:

— carne (aves, pescado... etc.)
que contiene méas o menos un
veinte por cien de proteinas,

— huevos, aproximadamente un
catorce por cien de proteinas,

— lacteos (leche y sus deriva-
dos), |

— las proteinas de origen vege-
tal:

— cereales integrales (arroz,
avena, trigo, mijo, cebada, maiz...)
cuyo contenido en proteinas es de
un 7 a un 14 por %,

— legumbres (lentejas, garban-
zos, judias blancas, soja, guisante,.
habas... etc.) cuyo valor proteico
nscila entre 6 v 7 % en estado
fresco. |

— frutos oleaginosos, sobre todo
las nueces, los cacahuetes... que
contienen un 15% de proteinas.

Las necesidades reales de pro-
teinas del cuerpn humano segin
las 1dltimas investigaciones y con
las cuales parece haber un con-
senso entre cientificos se estiman
entre 60 y 90 gramos de proteinas
por dia y persona. Estas cantida-
des no son cantidades minimas
sino totales. Tenemos que tener en
cuenta que tantn la cantidad insu-
ficiente como la excesiva son per-
judiciales para el organismo,
Durante muchos afos la «cuestién
proteicay ha provocado grandes
polémicas y enfrentamientos entre
los defensores de la alimentacion
vegetariana que defendian la cali-
dad de las proteinas de origen
vegetal y los defensores de la ali-
mentacién carnivora. Estas dife-
rencias de opinién han contribui-
do enormemente a la investiga-
cién moderna, y nos ha llevado a
poder aportar unas conclusiones
estrictamente cientificas,

Durante muchos anios se han
valorado mas las proteinas de ori-
gen animal por estimar que con-
tienntodos los aminoécidos consi-
derados indispensables. Se las

llamé proteinas completas o de

alto valor biolégico. Pero numero-
sos estudios han hecho superar ya
este concepto y demostrado que
una alimentacién exclusivamente
vegetariana (incluso exclusiva-
mente crudivora) puede propor-
cionar salud, fortaleza y mas
resistencia a las enfermedades.
«El Dr. Brauchle present6 un
informe al respecton, basandose en
los escritos de Theodor Hahn en el
cual se relata que: los habitantes
de las islas de «los ladronesy», que
creian los tnicos habitantes de la
tierra antes de que los descubrie-
ran los espaifoles en el afio 1620,
s6lo consumian frutos y raices (no
habia animales en la isla, sélo

algunas aves que tampoco con-

sumian) y como no conocian el
fuego, tomaban los frutos y las rai-
ces crudas. Estos indigenes esta-
ban bien constituidos, eran fuertes
y activos y podian' cargar sobre
sus hombros pesos de hasta 200
kilos. No conocian las enfermeda-
des y no era raro encontrar entre
ellos personas que pasaban de los
100 afios sin haber estado jamaés
enfermos. |

Este relato puede ser tomado
por algunos escépticos como una
simple anécdota, pero volveremos
sobre este tema en el préximo
articulo.

El profesor Abelin de Berna
(Suiza) en el Congreso Internacio-
nal de la Proteina, dejé demostra-
do de que no existen aminoacidos
esenciales que deben ser aporta-
dos por proteinas de alto valor
binlégico ya que en realidad los
aminoacidos son producidos, con-
sumidos y transformados en nues-
tro propio organismo. Dichos ami-
nodcidos, llamados ésenciales,
siguen presentes en el organismo
después de largo tiempo de estar
ausentes en la dieta. El Dr. Cuth-
bertson, del Instituto de Investiga-
cién de Rowet en Alberdeen, de-
fendi6 que la porteina de origen
animal no es superior a la vegetal
ya que esta idea anticuada se
basaba en experimentos cen pro-
teinas purificadas. Los investiga-
dores norteamericanos ya no con-
sideran la teorfa de los aminoéci-
dos como fundamento para eva-
luar binlégicamente a las protei-
nas.

Particularmente pensamos que

no se debe considerar como fun- -

damental el valor en amino4cidos
de las proteinas, ya que efectiva-
mente el organismo es capaz de
sintetizar y combinar adecuada-
mente 1os aminoédcidos para for-
mar las proteinas que necesita,
sino que debemos tener muy en
cuenta el buen estado del aparato
digestivo, encargado de la degra-
dacion de las proteinas y del orga-
nismo en general, para que esta
capacidad sea una realidad.

Violeta Isasi Simoncini
Naturopata

En una cacerola de barro se
frien 2 lonchas de lomo, una
longaniza troceada y un chori-
ZO un poco seco.

o€ aparta y, con el aceite, se
[rien dos dientes de ajo trincha-
du.:}‘ una cucharada de harina y

PSICOESTETICA

HUEVOS AL SALMORREJO

una copa de vino blanco hasta
formar una pasta. Después se
le pone caldo de carne y se
remueve, se pone todo dentro y
dos huevos por persona, unas
lonchas de jamoén y dos espa-
rragos, un poco de perejil
espolvoreada 'y a servir,

José Becerra del Sol

Trabaja desde hace doce afiosen
restaurantes de nuestra capital y
provincia como el Blasén, Medi-
terraneo, El Pantano, hotel Mindo-
ro, etc. Actualmente es el cocinero !
del restaurante del Centro Ara
pones, '

Rasgos expresivos del cuello

maxilar y las orejas

De todos los 6rganos que com-
ponen el rostro humano, el que
menos ha evolucionado, biolégica-
mente hablando, son las orejas, si
lo analizamos a través de cual-
-quier grafico representativo del
hombre en su evolucién, desde los
primates hasta la actualidad ha
cambiado muy poco, su variacién
simplemente estd en la pérdida de
vello, estdn més pegadas a la
cabeza y son quizds un poco més
pequenas. Por esta razén en psi-
coestética a este rasgo le damos el
nombre de orejas tipo primitivis-
mo.

Este drgano, tan funcional para
favorecer la comunicacién, no
posee casi ninglin atractivo, estéti-
camente no tiene nada de particu-
lar y si en algin caso hay que cui-
darlas, es cuando por las razones
que antes aludfamos, puedan dar
a nuestro rostro un aspecto primi-
tivo, esto es, si tienen mucho vello
depilarlas, o si son grandes o est4n

muy despegadas de la cabeza el

ocultarlas, esto no ofrece ningiin
problema ‘porque con el recurso

del peinado podemos perfecta-
mente disimularlas,

E

El otro rasgo del que vamos a
hablar es el cuello/maxilar tipo
asentamiento, al que tampoco alu-
diremos por su importancia estéti-
ca, por no tener ningan atractivo
especial, simplemente puede per-
judicarnos cuando su despropor-
cién es significativa, bien sea por
su tamano grande o pequefio. La
gran importancia de este aspecto
de nuestra figura est4, en lo que
puede comunicar. Tanto en el cue-
llo como en la mandibula, se con-
centran tal cantidad de connota-
ciones, que es necesario saber qué

stos dos dibujos son extremadamente expresivos, uno de

Hrusquec ad y pri-

mitivismo y el otro de poca fuerza de caracter.

expresan para poder conocer y
controlar la impresion que fomen-
tamos. :

Esta zona del cuerpo que une
tronco y extremidades —fuerza—
con la cabeza —inteligencia—, ten-
demos a interpretar en ella una
funciébn de asentamiento: Como
creemos que la coordinacién y sin-
cronizacion de los maés altos valo-
res del ser humano —fuerza e inte-
ligencia— es modelo de perfec-
cion... .identificamos —a veces
inconscientemente— el tamario del

cuello maxilar con la estabilidad y -

la seguridad personal. Asi, cuando
Vemos a una persona que tiene el
cuello excesivamente delgado, nos
da la sensacién de que no tiene la
suficiente fuerza y coraje para
realizar cualquier actividad
importante, parece como Si no
fuviera la firmeza suficiente, de
manera que, lo que ¢piensa» hacer
no sea capaz su «cuerpon de llevar-
lo a la practica.

En el hombre una mandibula
muy estrecha tiende a comunicar

‘muy claros: En una

L

lo mismo que el cuello, reflejando
también un carécter poco varoit
en cambio cuando es excesivé-
mente angulada y ancha adquiere

un aire de brusquedad ¥ primitl-

' ' ‘ er.una
0, de la sensacién de ser.!
s afectiva.

persona poco sensible ¥

que directamente

pueden moldear estos ﬂefﬂ?tﬂﬁ:
son el cabello y la barba, €l pnﬂfnh
ro para dar o eliminar el vnlulli:; r*
—segiin el caso— del cuello, ilﬂ ot
ba para redondear los angulo "
la mandibula, o para aumentar .
volumen. Los aspectos r}i;r_l.‘:lpiig:c_
dores ‘que! pueden influir 1o

te' después de lo dicho es
intig ; persond que

P l a-
tenga el cuello maxilar muy dﬂa ;En

do, se le debe potenciar 'la im
imprimiéndole Expresmneﬂsmer;
madurez y fuerza de cal e
cuando el cuello maxilar 8 ?sgnﬁ
minoso y de angulos rectos, rﬂﬂﬁi' ,
gque expresen delicadeza Y S€

blhdﬂd - Eﬂntﬂuﬂ's Tﬂrﬂﬂr

Los aspectos
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plejado de la triologia *EDbI'E' la
aﬂﬁtﬂﬂraﬂiﬂ y sus argucias p?l'ﬂ

previvir, que le ha mantenido
sﬂﬂ' ado durante los ultimos seis
'ﬂ;uls,' ‘Berlanga ha cunseggidu
'?Ecupgrﬂr para el cine una antigua
historia fue escribi6 en 1956 junto
', Rafael Azcona y que fue descali-
ficada por la censura del momen-

"w'miclada en la Guerra Civil
espaiiola, «La Vaquilla» nos cuenta
o' tono gracioso una divertida
(hazana bélica» llevada a cabo por
cinco combatientes republicanps:
¢l intento-de robo de una vaquilla
a los mnacionales para, de este
modo, impedirles fes}e_;ar !a Vir-
gen de Agosto, ¥ al mismo tiempo,
complacer el espiritu y el estéma-
go de una tropa que empieza a
estar cansada de dos afos de
lucha.

Del. topico al

esperpento

Berlanga, al igual que Fellini,
tiene el don de saber enriquecer el

- topico, de distorsionar la realidad
para llegar a situaciones
esperpénticas pero verosimiles,
comicas pero corrosivas. La rique-
za de su filmografia y la doble lec-
tura de sus historias remiten
-directamente a Rafael Azcona, fiel
guionista desde «Plécido» (1961).
Azcona aporta a la obra de Berlan-
ga toda la carga social necesaria

- para que sus peliculas se distan-
cien de la «espafolada» y alcancen

una categoria digna dentro del

cine espanol.

En un medio tan propicio para
heroicidades y grandes hazaifias
como es la guerra, Azcona sabe
mostrar el lado humano de quien
dispara el fusil y, con un pretexto
tan sencillo como absurdo, apues-
ta por el ejercicio coral, por el gru-
po de personas antes que por el

* bizarro batallén al que nos tiene
acostumbrado el género bélico.
«No -entiendo la vida como un
hecho heréico, épico, porque esto

" es para mi un modo malsano de

ver las cosasy, comenta el guio-
nista.

Complemento perfecto, Berlan-

‘a2 adereza la critica social del
.8W6n con un humor distanciador
‘queé, a modo de gag verbal la
‘mayoria de las veces, aporta fres-
CUra a temas que se sirven de la
511135 pura iconografia ibérica.

%

En cierta ocasién, preguntado
por su concepto del humor, Ber-
langa respondi6: «El humor es
como una venganza. Siempre es
una reflexién 'sobre hechos que
han ocurridoy. Desde esta pers-
pectiva cabe contemplar una his-
toria de militares, toreros, curas,
marqueses, mozos engafados y
republicanos ocultos, un relato de
prostitutas que avanzan con el
frente y de homosexuales que
ligan con el enemigo. Muy lejana
queda la verdad histérica y el
-documento real, pero, jacaso
alguien quiere revivirlo? Se  ha
acusado a Berlanga de hacer una
pelicula que niega la existencia de
la guerra y la tragedia que le so-
brevivi6, ;tal vez no es suficiente
el plano final, una imagen que sin-
tetiza toda una época, con la
vaquilla comida por los buitres
justo a mitad de camino entre las
trincheras?

A su estilo, Berlanga recupera
una parte de la historia para cari-
caturizarla, disfrazarla de esper-
pento y devolverla a la memoria
colectiva., Una tras otra las
situacfones comicas se suceden, la
camara las respeta y las recoge
como si fuesen cortas escenas de
una obra teatral, manteniendo el
ritmo interno de la accién y dejan-
do que el montaje sea un sencillo
empalme de planos largos. ..

«La Vaquilla», con mas de dos-
cientos millones de coste de pro-
duccién, es la pelicula mas cara
del cine espanol hasta el momen-
to, si dejamos a un lado los tres-
cientos millones que costé la tri-
logia catalana de «Victoriays. El
éxito que pueda alcanzar en tagui-
lla estd condicionado por su capa-
cidad de resistencia frente a la
avalancha de films americanos
que se aproxima como consecuen-
cia del inmediato show de los
oscars. El mercado de la distribu-
ci6én suele gastar malas pasadas a
los directores esparoles dejando a
un lado todo lo que no venga ava-
lado por nominaciones primero y
por premios despues. Esperemos
que esta vez Mr. Marshall pase
tan apresuradamente como_hace
treinta afos, aungue Pepe Isbert
ya no esté para recibirlos.

Albert Vicent
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A LA HISTORIA
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Para ti, Cancer, que tienes a la
luna por regente y al cangrejo
como simbolo, casi valdria mas
hablar del pasado afio que del pre-
sente. En la familia de tu com-
pafiero/a pudieron darse trascen-
dentales cambios y para ti, nor-
malmente, correspondia al final
de una etapa de tu vida enlazando
con una proyeccién social diferen-
te basada en el trabajo. Si hago
esta escueta mencidn a un ano que
ya pas6, es para que tomes con-
ciencia de que eran momentos
muy significativos para tu eyolu-
cién; todos los cambios y todas las
iniciativas tomadas dentro del afio
1984 ir4n proyectando su sombra
o su luz a lo largo de los proximos
seis aflos. Asi, mientras 1986 sera
un ano ampliamente favorecedor
para la mayoria de los nativos de
Cancer, 1985 —el afio europeo de
la misica— se plantea como una
etapa de interesantes revisiones,
especialmente en dos campos de
experiencia: la moral y los siste-

ASTROESGHA

CANCER'85

mas de trabajo. Esencialmente
estamos hablando de un afio en el
que deberfas sacrificarte para
cosechar los beneficios durante el
siguiente. Es tu comparnero/a
quien vivira un crecimiento de sus
propios recursos, de sus capacida-
des durante el afio actual, mejo-
rando incluso su economia.

" Desde 1982 hasta hoy, Céncer
ha venido sufriendo enfermedades
rapidas, cuyo origen, en la
mayoria de las veces, lo encontra-
mos en el sistema nervioso y en la
parte superior del higado; de difi-
cil diagnoéstico casi siempre. Tam-
bién 1986 y 1987 serin aifos en
los que interesa una vigilancia
especial sobre la salud.

Para los nacidos del 14 al 20 de
julio, este afio puede ser especial-
mente constructivo, un afo para
poder sacar buen partido de la
experiencia. Es un tiempo de cris-
talizacion, de consolidacién. Trata
de aprender tanto como puedas en
este periodo; en los dos dltimos

meses del presente afio quizé
necesites un buen bagage para
superar una crisis temporal. |
Para aquellos que nacieron
entre un 21 y un 25 de junio, el
presente afio les depara, ante
todo, una «crisis existencial» o una
transformacién espiritual. Al men-
cionar la palabra crisis me remito
a su sentido etimolégico, que viene
a significar el momento en que un
indiviudo debera tomar decisiones
mas o menos cruciales proque se
presenta un cambio que tiene que
ser asumido en la vida de tal indi-

‘viduo. Asi, pues, para los nacidos

entre -estas ultimas habrd una
necesaria reorientacion, es preci-
sa una nueva estrategia. Por esto
tenderdn a crecer las dudas, las
inseguridades y la posibilidad de
errores de juicio o incluso miedos
irracionales. Todo ello podra sen-
tirse, con especial fuerza, con res-
pecto a las personas objeto de
nuestras uniones.

V. Cassanya
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El maravilloso mundo de la radioaficion | vipeo < ¢ o

Aparte del codigo usado por los
radinaficionados del RST, comen-
tado en el capitulo anterior, existe
otro llamado c6digo SINPO y es
usado desde el aio 1948 y fue
creado por el C.C.I.R. (Internatio-
nal Radio Consulting Comittee)
con sede en la ciudad de Estocol-
mo. Este codigo es mas moderno y
mas ampliado que el RST, pero
“que todavia no es adoptade por
muchos radioaficionados, ya que
practicamente su uso se designa
sobre todo a las estaciones de es-
cucha.

Este codigo esta compuesto de
cinco cifras y cuyo significado es
el siguiente:

S.— Strength (fuerza) o QSA.,

[.— Interference (interferencia)
o QRM. -

N.— Noise (ruido) o QRN.

P.— Propagation (propagacion)
Fading o QSB,

O.— Overall (resumen total) o
(ORK.

S1 un emisorista recibe una tar-
jeta de contacto indicando el con-
trol SINPO 32443, significara que
las senales Sse reciben con una
fuerza normal, pern con una
pequena interferencia, el ruido es
un poco bajo y no molesta, igual
que el desfallecimiento o fading, y
que la recepcion es bastante bue-
na. '

Los cddigos de controles no
deben de aprenderse de memoria
por el momento, sino gue se
deberan de anotar en un papel y
tenerlo cerca de la mesa de opera-
ciones y consultarlo en un momen-
to de duda, haciendo asi llegar el
momento que no serd necesario
verlo ya que pocn a poco y sin
esfuerzo llegard el momento que
ya se habra memorizado, por lo
que no es necesario malgastar
esfuerzos en estudiarlo,

Estos codigos se utilizan muchi-
simo en las comunicaciones en
. telegrafia, pero que sucede con las
comunicaciones habladas, las
letras no se pronuncian igual en
espannl que en inglés, entonces
;como  se entienden? Para las
comunicaciones en fonia se usa el
codigo fonético, en este codigo se
buscan un nimeron de palabras en
que la pronunciacion sea igual o
parecida en todns o casi todos los
idiomas por lo que las cosas se
facilitan de gran manera. Si por
egjemplo nombramaos la letra Q en
espanol se dird CU y al hacerlo en
ingles se pronunciara KIU, existe
una gran diferencia y mas atn si

Capitulo XVI

pronunciamos las vocales, pero si
decimos la palabra PAPA, suena
igual en espanol que en inglés.

Para un
espainl sin un conocimiento del
ingles, le es muy dificil poder
entender a un inglés que le dele-
tree las cinco vocales pero si en
lugar de wvocalizar dice ALFA,
ECO, INDIA, OSCAR, UNIFORM,
por muy diferente que tenga la
voz, el receptor escuchandp sim-
plemente las iniciales de las pala-
bras, nn tendrd ningan inconve-
niente en saber el mensaje,

En diferencia al cédign RST o el
SINPO. este cddigo fonético es
aconsejable emplear algin tiempo
en aprenderlo v se puede llegar a
dominar, asi como el estar escu-

1
chando solamente se puede

aprender.

Los caodigns fonéticos usados
por lns radioaficionadns son dos,
el de la A.R.R.L. usadao por casi
todas las estaciones americanas y
el ICAQ, éste es mas ntil, fue éste
ideado por la International Civil

Equipo experimental de 10 gigaherzios

radionaficionado .

S

Aeronautical Organitation, cuyo
servicio permite precisar una co-
municacion exacta, rapida y efi-
caz, por lo que se sugiere el usarlo
y por la propia rutina se aprende
facilmente.

LLas comunicaciones que se sue-
len oir en la mayoria de las veces
suelen ser de esta forma:

ECO ALFA FAIF ECO ZULU DIS
I5 PAFA LIMA FOR TANGO DEL-
TA, GUD MORGING TO IU END
ZENK IU FOR IUR COL, IUR
SINALS RIPORT §9 Al SAY
AGAIN FAIF NAIN IN QUEBEC
TANGO HOTEL BERLIN AI SPEL,
BOSTON ECO LIMA INDIA
NOVEMEBER, MAI NEIM IS JONH
JULIET OSCAR NANCY HOTEL,
ECO ALFA FAIF ECO ZULU FROM
PAPALIMA FOR TANGO DELTA.
EA 5 EZ de PL4 TD, buenos dias y
muchas gracias por su llamada,
sus senales son 59, aqui en QTH
Berlin, deletren ...EASEZ de
PLATD.

Manuel Cortés

“‘

— Norma prepara como viene
siendn habitual, la edicién en
album de Velvet Nights de Ramén
de Espana/Sento, publicada por
entregas en Cairn. El aliciente
poderla leer de un tirdn.

— Confirmado, en abril vuelven
los cairotas con su nuevo Cairo,
que dichn sea de paso estrena
director, y posiblemente precio. Lo
que se dice siempre, ay! el papel,
el papel...

— Los premios anuales que con-
cede el Darias en su veterana sec-
cion del Diario de Avisos, para
1984 fueron los siguientes:

— Mejor guién historieta realis-
ta: M.A. Prado.

— Mejor guién historieta de
humor: T.P. Bigart.

- Mejor dibujo historieta realis-
ta: Daniel Torres.

— Mejor dibujo historieta de
humor: Jaume Rovira.

— Mejor revista del ano: Cairo.

— Mejor Editor del afio; Rafael
Martinez (Norma).

(€] Ministerio de Cultura 2007
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— Mejor labor en pro de la his
lormeta: La historieta (TVE),

— Mejor critico 0 comentarista:
Revista el Wendigo.

- Reconocimiento totalidad
nbra de humor: Segura.

- Reconocimiento. totalidad
obra realista: Martinez Osete.

El juradn estuvo compuesto por
Marcelo Pinto, Luiz Vazquez Arge
lino Garcia, Tomas Correa y el
propio Manuel Darias.

Seguimns ¢on mas premios. Por
su parte los premins que instaurs
la revista 1984 y que se deciden
por votacién popular entre las
obras, autores y revistas del Tou-
tain/Editor fueron los siguientes:

— Mejor portada: Patrick Wono-
drooff (Zona 84 n* 4.)

— Mejor Guién: Carlos Trillo
| Tragaperras).

— Mejor relatn grafico: Juan
Gimeénez (La princesa dormida
Zona 84 n" 1).

— Mejor portadista: Richard
Corben.

Mejor putomsta: -carlos ‘I'ri-
6.

+ — Mejor dibujante: Juan Gimé-
nez.

En cuanto a los premios de la
critica y extraordinarios fueron
concedidos por un jurado com-
puesto por, Mariano Hispano,
Javier Coma, Alfonso Figueras,
Antonio Guiral y Felipe Barrallo a
las sipuientes:

Premio a la critica. Mejor his-
torieta espanola... Kraken de
sepura/Bernet, publicada en la
desaparecida revista, Metropaol.

- Premio de la critica a la
mejor historieta extranjera: Aféan
de vida de Wil Eisner, publicada
en la efimera, sélo cuatro n°S,
K.O, Comics.

- Premins extraordinarios por
la totalidad de la obra a:

- José Luis Salinas y Arturo Mo-
r'enao,

Mencion especial: Feria Inter-
nacional de Barcelona.

J. Bort

pesetas el
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alquiler de las videopeliculas

valor de las cintas alquiladas.
los videocassettes por parte de

sonal de los mismos.

liempo de 24 horas a un precio
cdlady.

FILATELIA

Las videopeliculas pueden
a 400

Recientemente la AVE {Asoc
la) ha iniciado una campana de sensibilizacion a los video-
clubs espanoles para lograr una unificacién en e precio de]

debajo de las 400 pesetas diarias.

Hace una semana la AVE reunié en conferencia
sa a todos los medios especilizados en video
paso un comunicado en demanda de un nuevo ajuste en el

«Con el precio que se ha venido soportando el alquiler de
sible cubrir tan siquiera los gasots de mantenimiento Y per-

El sentir actual de las Asociaciones de Videoclubs, asi
como de las companias productoras, queda reflejado ‘en el
establecimiento del alquiler de las videpeliculas por un

Puestos en contacto con los videoclubs de nuestra ciu-
dad, existe comin acuerdo en que el precio seria propio
para un normal desarrollo de los videoclubs, aunque la difi-
cil competitividad creada entre los mismos videoclubs, hace
retener, par lo pronto una rapida subida.

T R e T T T e e S

—

Subir
alquiler |

SR

lacion Videografica Espatio-

Y (Que no se Encuentrg.pﬂ'r

de pren-
en la gue s

los videoclubs, 1esulta impo:

minimo de 400 pesetas uni-

José Beas Barnes

Bolsa filatelica en

la pla”za

Mayor de Castellon

En la plaza Mayor de nuestra
capital, el pasado domingo, vy es
nuestro deseo que tenga continui-
dad, se realizé por primera vez en
la histérica filatélica de esta ciu-
dad, una bolsa filatélica.

La idea de llevarla a buen tér-
mino, habia sido propuesta en la
ultima Asamblea Ordinaria de la
Asociacién Filatélica y Numisma-
tica Castalia, celebrada el pasado
mes de diciembre,

Con este fin y la colaboracién
del Servicio Filatélico de Correos,
s¢ remitio una circular a mas de
mil doscientos asociados a este
servicio de nuestra provincia y se
hizo participe a todas las Asocia-
ciones Filatélicas de nuestra pro-
vincia,

El pasado domingo, durante la
manana se realizo el encuentro de
numerosos filatélicos de Castellon
y provincia en la plaza Mayor, que
aprovechando la buena manana
de sol, ensenaron sus sellos v se
realizaron algunas operaciones de
cambio y compra.

Aparte de las acertadas y justi-
ficadas criticas sobre el desarrollp
y pocos utiles de instalacion, ya
que algunos albumes de sellos se
debian colocar en el suelo o sobre
alguna silla prestada por la Policia
Municipal, la idea de instalar este
mercado [ilatélico fue acogida con
entusiasmo por la mayoria de los
visitantes, tanto filatélicos como
curinsos del sello y apostaron por
su continuidad, solicitando la ayu-
da en el montaje de mesas para
exhibir sus propias colecciones.
Esperamos solicitar estas ayudas
en la Concejalia de Cultura de
nuestro Ayuntamiento.

Con el inico deseo de promocio-
nar la ilusion del coleccionismo en

todos los nifios que asistieron ese
dia a la plaza Mayor, se les hmp
entrega de un sobre cnnmemnrfft}-
vo de la tltima Exposicion Filatél-
ca celebrada en el Grao de (as
tellén -con cincuenta sellos mata-
sellados en su interinr, y nUmMero:
sa propaganda de diversas emisio-
nes filatélicas realizadas el p"asad_n
ano. Algunos mayores tamh}ét_l F;E
apuntaron, pero esto s solo 1a
nécdota. _

’ Como anteriormente he d_u:hn,
se realizaron algunas operaciones
de compra de lotes de sellos ﬂmlé?
buen precio, lo que Do dejo ae
molestar a algunos circulos, pero
cabe nbservar, que en una maugl;:
racién, comon es este caso. norma
mente muchos objetos sé rfgalandg
nadie tiene por qué extranarse
ello.

El fallo,
fecha de esta

quizas estuvo en la
inauguracion, ©

domingo anterior a las _Fma?;: {E
la Magdalena, lo que 1{111:*1 s
continuidad en este dnmmgf:nﬁ :
ximo y el siguiente, pero tﬁﬂ s
esperanza es de que S€ reall o
continuidad todos los dnfsncia-
del afo, esperamos que la G
cion Filatélica de Castellon ?a or
Asociaciones de 1a pmm&ﬁig}rﬁll
su proximidad la de gt
«Asociacion Rey D Jaime 1%
cesen en su empeno. 1o asis:
Cabe senalar, la falta LI
tencia por parte @
nes pintores y arts
provincia, que apro’
marco, podrian reall
sicion de sus nhras. |
do, pienso que deberi

q participar.
dos a P P Maﬂﬂﬂl ]? : ]_iﬂﬂ
facion Fila ;
Asociacl Gastalla

zar una EKP !
En este ser
ap ser inv!

"




s Helen Shield

.Helen Shield estudio en el Trent Polytechnic de Nottingham y ha
expuesto sus fotografias por toda Inglaterra. Con una ayuda del Arts
Council, comenzo un proyecto sobre jardines britanicos, del cual estan
tomadas estas fotografias, que se publican por primera vez fuera de su
pais. Su trahajo se exhibe en el Victoria and Albert Museum. Intenta
centrarse en la «Interaccion de hombre y naturaleza, es decir, en objetos
hechios por el hombre dentro de un paisaje también construido por e€l.
Para mi, una fuente de fascinacion perpetua es el area donde confluyen
diferentes elementos, y a través de mis fotografias quiero hacer visible

lo invisibley,
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Carlos Canovas

Carlos Canovas naci6 en Hellin (Albacete, Espana) el 29 de junio de 1951, pero ha vivido siempre en Pamplo-
na. Su interés por la fotografia comenzo en 1974. En 1981 publico, con otros tres autores, Fotografias. En los
ultimos anos, su actividad como fotografo y conferenciante ha sido extensa. Sus tltimos trabajos han sido Geo-
metria (1980), Tapias (1981), Dolientes Plantas (1982), Extramuros (1984). Posee obras en la galeria Forum

Stephane De .rJaege'r'

La aparicion de Stéphane De

Jaeger en el terreno fotogréfico,

con las técnicas que utiliza, consti-
luye en sf un acontecimiento mul-
tiplicador que no escapa ni a los
observadores del mundo de la
fotografia ni a los del mundo de
las artes visuales en general. En
efecto, sin vocaci6n pre-afirmada
por la fotografia como tal, fabri-
cante de «cuadrosy y no de «image-
s, De Jaeger ha encontrado en
la utilizacién del todo inédita de
45 técnicas del’ Polaroid una

almena inocupada hasta la fecha

que acuerda dos preocupaciones
Mayores en nuestro tiempo: la
ueva forma de introduccién de la
f“tﬂgraﬂa en las «fine arts», sin
Tecurrir en absoluto a una nueva
_Pictorializacién y el acercamiento
® las artes del cuadro y de las
l€cnicas contemporaneas. Este
d‘:']?iﬂ acontecimiento, paralelo a
la Intrusién del video (en particu-
ar) dentro de la expresion artisti-
“d, obliga m4s fundamentalmente
3Un a revisar toda la problemética
® la estética actual y también las
1ociones corrientes sobre las que
.dﬂ‘;’ia_ reposa ampliamente el
FJ?Tme del arte, sus medios, y los
Juicios que sobre 1 se emiten.

'pufn hl-lEllEll medida, lo que se
tratg de relieve a este respecto,
*, Ndose del trabajo de Stépha-
i Jaeger, es la combinaci6n
_h];grﬂﬂﬂ de lo que se llam¢ hasta
mE:a Poco el mec-art (mec por
S ‘Nica), suponiendo la  inter-

OCi6n de un medio tecnolégico

a-natural, y de la disposicién tra-
dicional del arte visto como un
gjercicio manual. Esta combina-
cion en el caso presente aboga, en
el méas alto grado de intensidad,
por la decisiva abolicién de los

-prejuicios que el arte tradicional

ha mantenido con respecto al
«progresoy.
moderno en sf, invadié con dificul-
tad el terreno artistico, probable-
mente porque el arte no ha cesado
de alimentar la idea segtin la cual
se opone por naturaleza a toda
una légica de la que dice formar
parte, por otro lado, el progreso
entendido como vanguardia del
futuro de la sociedad. En esta Opti-
ca hay que aprender sin duda la
serie de relaciones conflictivas
que la fotografla mantiene, desde
su invencifn, con el acto artistico
en el sentido antiguo de la pala-
bra. )

Pero la innovacién que propone
De Jaeger, tanto a la fotografia
como a la actividad pictérica, no
proviene s6lo de los procesos que
é] utiliza a nivel de la aprehensi6n
técnica. También procede del caso
que él hace de ellos, es decir, de
las aperturas estéticas que autori-
zan los medios y que reclama la
creatividad del artista.

El fraccionamiento del cuadro,
su recomposicibn asimeétrica sin
tener en cuenta una continuidad
intangible de la imagen de base, le
aportan al conjunto una movilidad
visual inmediatamente captada
por el espectador y provocada de

Este, acontecimiento

hecho no tanto por artificios (como
es el caso en pintura) como por la
facultad serial de las imadagenes
fotograficas. Esta transfusién es
tan clara que De Jaeger ha aplica-
do el fendmeno no s6lo a especta-
culos organizados desde el exte-
rior —como retratos, desnudos,
flores— sino también a espectécu-
los organizados desde el interior
—por ejemplo por via de foto-
grafias de sujetos pintados. Existe,
en este doble ejercicio y en las
creaciones que de ellos emanan,
una confirmacién suplementaria
de la asimilaci6én de géneros por
fin confundidos.

Hay més aun, particular y cla-
ramente explicado por el trata-
miento que el artista le impone a
las flores y a sus ramos, sujetos
tan irresistibles de la naturaleza
muerta que han alimentado
ampliamente la pintura a veces
menos confesable, cuando no la
fotografia més académica. Ahora
bien, aqui vemos a esos sujetos
casi obsoletos encontrar un con-
tacto, de otra forma inimaginable,
con una nocién de belleza restitui-
da dentro de su contexto universal
y en su comprensién més inmedia-
tamente aceptada. El acercamien-
to fotografico, en efecto, sublima
el realismo floral hasta empujarlo
hacia el paroxismo; la habilidad
de la composicién deforma, sola-
padamente, la convencién natura-
lista forz4dndola hasta su abstrac-
cién. De ahi esa modernidad.

Jacques Meuris

(Tarragona) y en el Cabinet des Estampes de la Bibliotheque Nationale, Paris.
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Primera Cadena

Garta de ajuste,

Apertura y presentacion.
Concierto, «Homenaje a Villa
lobosy, :

El dia del Senfor - Santa Misa,
Pueblo de Dios.. ¢Cristianos
seplares en el mundo juvenils.
Tiempo y Marca.

Telediario,

Inspector Gadgel. «Temblores
de Lierras,

Fama. «Nada personaly (Not-
hing personall,

Atletismo,

Esto es lo que hay.

Cousteau en el Amazonas. «Rio
de orom.

M.A.S.H. «Guerra de nervinss
(War of nerves),

informacion deportiva,

Mas vale prevenir. «Anorexia
NErviosay.

Telediarin.

Mike Hammer: «Siete. detecti-
ves muertosy (Seven dead eyes),
Estudin Estadio.

Autorretrato. «Nuria Esperty.
Despedida y cierre,

Segunda Cadena

Carta de ajuste.

Apertura y presentacion.
Historia de los inventos.
¢«Inventar para matars, .
Ruy, el pequena Cid. «Ruy y los
tres vagabundpsy,

La nina del espacio. «Secuestron’

(Unnsl,
lmagenes del
«Tempestady.

El padre Murphy. «88 llaves a
la felicidad» (Eighty-eight keys
Lo happiness).

Gasparin y los angeles. «Cam-
peon por un dian.

A pleno sol, «Hormipgas explo
radorass,

A clencia cierta.

Estrenos TV. «En busca de los
dinsesy (Search for the gods).
1975 (98'). Director: Jud Tay-
lor. Guion: Herman Miller - Ken
Pettus Intérpretes: Stephen
McHattie, Kurt Russell, Victo-
ria Racimo, Raymond 5t. Jac-
ques, Ralph Bellamy, Albert
Paulsen, John War Eagle, Joe
David Marcus Jur.— En un des
pacho “londinense cubierto de
antigiiedades y objetos de arte
procedentes de todas partes del
mundeo, des hombres discuten
apasionadamente, El motivo de
la discusion se encuentra en
una pieza de pergaminn recien-
temente adquirida por uno de
ellos: s el dibujo de un miste-
rinso medallon  ¢ireular, de
valor incalculable, que en tiem
pos rematos fue partido en nue
ve trozos gque se desperdigaron
por el mundo. El duenn del per
Himino posee ya uno de los 1o
208, ¥ suomayor deseo, su abse
SI0N, es reunir unoe g oano los
ntros ocho, Su interloculor cree
conocer al posedor de otro de
los  pedazos: un viejo  indio,
Lucin, que vive nomada en los
altiplanos  y  montanas que
rodean la pablacion de Taos, en
Nuevo Mejico . Y precisamente
cerca de Tans se encuentra en
ese momento Willie Lonplellow,
un velerana de Vielnam y tro
tamundas sin rumbo Tijn, cuyo
deambular le ba llevado hasia
una solltaria cabana. En ella,
cierto anciano indio esta siendo
atacado por dos desconocidos
Willie se lanza en su ayuda,,
Candy, Candy. «Say Teliz comuo
una alondram,

Pos e raya.

Antllns de aro. «Podo un caba
Herom

ol Dominical,

Larpomelraje. «Divorcio o la
tahanas (Diverzio all italiana),
(1027, Pl
Germi. Guion: Germi Coneing
Gianetti, Musica: €. Rusticelli,
Intérpretes:  Marcello Mas
Leoianni, Daniele Roca, Stela
mia Sandrell, Leopoldo Trest,
Ui Torvente, — Los Gelald son
los aristocratas de Agramaonte,
un pueblo siciliano proximo a
Catania, Kl joven baron Ferd
nandn st casado con una
melosa ¢ insaportable sefora

cine mudo.

irecior:

ke

»

. 'l:ele_
. Mediter

raneo

e

sobrina Angela. Para salir de
aquel laberinto, a Ferdinando
no se le ocurre otra cosa gue
buscarle un amante a su mujer
y lavar después su honor
matandn a la adaltera. La pri-

. mera parte de su proyectn se le

00.50

00.45

13.30

Eusebio Poncela encarna el papel del detective Carvalho en

facilita un antiguo enamorado
de Rosalia. El sorprenderlos va
a ser harina de otro costal: el
enamorado es un timido vy
Rosalia el colmo de la fidelidad
matrimonial. Perp cuando el
baron menns se lo espera, la
pargja se fuga. Su fama de cor-
nudo adquiere proporciones
descomunales. Esto es justo lo
que Ferdinando necesitaba, Y
s¢ sale con la suya.

El njo del viden. ¢«La estructura
circular del espacio en las
regiones altasn.

Despedida y cierre.
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Primera Cadena

Carta de ajuste

18.45
18.59
19.00
19.25
19.45
20.00
20.30

Segunda Cadena

Carta de ajuste.

Apertura y presentacién.
Agenda.

Puesta a punto.

Arco iris. «Dibujon,
Estadio 2,

La noche del cine espaiiol.

Primera parte; 1.— Los toros
en la década de los cuarenta.

Z2.— Los actores frente al to-
TO.

Segunda parte: «Currito de la
Cruz»., 1948 (100'). Director:
Luis Lucfa. Autor: A. Pérez
Lugin. Guién: Abad Ojuel - Luis
Lucfa. Intérpretes: Pepin
Martin Vazquez, Jorge Mistral,
Manuel Luna, Nati Mistral,
Tony Leblanc, Juan Espanta-
leén, Feélix Fernédndez, Maria
Isbert y Francisco Bernal.

El gran maestro Manuel Car-
mona acaba de torear su tltima
corrida y, para no irse del todo,
se aferra a lo que significa pa ra
él seguir vivo: su ganaderia y el
mecenazgo que empieza a ejer-
cer en un muchacho hospiciado
que quiere ser torero: Currito
de la Cruz. Carmona ha tenido

proximamente finalizara su rodaje y se emitira en 8 episodios,

13.45
14.55

15,00
15.35

16,30
17.29

17.55
18.00

18'25
18.55
19.05
20,00
21,05

21.35

Propramacion de cobertura re

gional

Conexi6n con la programacién
nacional

Telediario

La Rosa Amarilla. «Deuda de
honory

La Tarde.

Viajeros en el tiemipo. «Tierra
de ventiscas»

|Hola chicos|

Barrio Sésamo. «Espinete justi-

ClETON

El planeta imaginario, «Piratasy
Informativo juvenil

Pista libre. «Europa, tan cer
ca... tan lejosy

Consumo. «Hospitales: Derecho
del enfermon (I1)

El superagente 86. «No tengo
edad»

El picaro. «Donde se narran
azares del juego, una dolorosa
separacion y un encuentro con
dos viejas amigasy,

Vivir cada dia. «Un pupitre
para Albertoy.

Telediario.

23.30

24.00
00.20
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en sus ultimos afios dificil y
peligroso rival: Romerita, un
tipv envanecido que se ha
hecho un cartel gracias a su
apostura y a sus «historiasy fue-
ra de los ruedos. Jamdas consi-
guio borrar al viejo maestro,
pero ahora que éste se ha ido, le
va & asestar la peor puialada al
seducir —y abandonar— a
Roclo, hija Gnica de Carmona,
de la que Currito de la Cruz est4
enamorado. Y serd Currito el
que tome el desquite frente a
Romerita...

Ultimas preguntas, ; El hombre
estd solo?

Resumen informativo,
Despedida y cierre,
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Primera Cadena

Carta de ajuste,

y
i N :
‘\"-" ; ‘:r ., ks
—Rosalia— al mismo empo que | 23.50 Teledeporte .
: - 13.45 Programaclion de s
esta enamorado de su hermosa | 00.00 Despedida y cierre ginng;l cobertura re

14.55

15.00
15.35

16.30
17.30
17.55
18.00

18.25
18.55
19.00
20.00
20.30
21.05

21.35

22.35

23.30
23.456
23.35

18.45
18.59
19.00
19.10
19.25
19.45

la serie «Las aventuras de Pepe Carvalhoy, que

20.00
20,30

21.00
22.30
24.00
00.20

13.30
13.45
14.55

15.00
15.35

16.30
17.30
| 17.55
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Conexién con la programacién
nacional.

Telediario,

La Rosa Amarilla, «Las cadenas
del miedon,

La tarde,.

Al mil por mil.

|Hola, chicosl

Barrio sésamo. «La bruja piru-
jan. |
El kiosco.

Informativo juvenil.

Tocata.

Letra pequena.

Telediario.

El hombre y la tierra. «Rapaces
nocturnasey (y II).

El pajaro espino (10 episodios).
«Episodio n® 1».

En portada. «Eritrea: Tierra de
Guerra, Tierra de Hambren,
Telediario,

Teledeporte.

Despedida y cierre.

Segunda Cadena

Carta de ajuste,
Apertura y presentacion.
Agenda,

Curso de inglés,

Puesta a punto.

Arco iris.

Tablén de anuncios.

Con las manos en la masa. «E]
patos.

S yo fuera presidente.

La edad de oro.

Resumen informativo.
Despedida y cierre.

U A L s
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MIERCOLES, 27

Primera Cadana

Carta de ajuste. Kevin Ayers:
«The joy of a toyy.
Programacion de cobertura re.
gional,

Conexion con la programacion
nacional.

Telediario. Primera edici6n,
La Rosa Amarilla. «M4s alla de
la venganzag,

La tarde.

De aqui para all4.

[Hola chicos| '

18.00

18.25

18.55
19.05
20.00
20.25
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00.30
00.45
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21.05
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23.55

18.45
18.59
19.00
19.10
19.25
19.45
20.00

21.00
22,05
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Barrio Rég
llamany,

El Kiosko. Lecturge-; :
con la presentagigssde A0lilgs,
Lo, cancioneg "
gﬂ}ﬁulares Y su
i { s .
Un dtfa 1T:n:llﬂs ! Olrag gng,
facet que ﬂEStana
a cultural. : la
Informativo ; i
Objetivo Elljuveml'
Telediario.
Futhol. Transmisj
Internacional an:‘.?;l i&;l;us?tm
cione i g
Nﬂﬂ: de Espaiia e Irlan_.ja li:l
cesién de noche. «Max'
\Inside moves), l-EIBDI
Color, Direccidén: Hiﬂhard]]
ner. Autor: Todgd Wal =
Guion: V. Curtin - g, Leﬁntﬂn-' e
Musica: John Barry, Ints o '
tes: John Savage, David M?re‘
Diana Scarwid, Anny wr[;:'
Tony Burton, Bill Hendersef.t'
Frury, un juven_desan'ai aidn'
sin familia, amigog nj e
tes en su vida, buse ot
diﬂ_ la solucién a susaperlzzuﬁlleil;] :
su intento fracasa si bjep qumis '
tullido para siempre, Cuandy :
dado de alta en e hospita] :s
instala en una humilde vitrirenﬂ
da de una barriada popular en
cuyas cercanias se 'enc:uentr‘a el
Bar de Max, donde se da cita |5
mayor parte del vecindario
Paco a poco, el bar ¥ su clienge.
la van a constituir para Ro
todo el mundo que hasta enton-
ces le ha faltado: refugio, com- |
pafiia amistad, amor.. 1a vida |
de Rory y la de las gentes del
bar de Max se van entrelazan. i
do mas y mas, y cuando las cir- |
cunstancias pongan a prueba ‘
esta union, unos y otros sabrén |
responder apropiadamente. i
Telediario, | |
|

4mo. ¢Llamg que g

-

> un gy
tra.;lmmn aleg .

5 Bapy
(108')

Teledeporte.
Testimonio.
Despedida y cierre.

JUEVES, 28

Primera Cadena

Carta de ajuste. En concierto.

Deep Purple.

Programacién de cobertura re-
gional, .
Conexién con la programacion
nacional,

Telediario,

La rosa ‘amarilla. «El oro de
Villa» (Villa's gold).

La tarde,

Un pais de Sagitario. |
jHola chicos! ;
Barrio Sésamo. «Espinete y 10s
Walkie-Talkies.

El kiosco.

Informativo juvenil.

La cueva de los cerrojos, tAtra-
vesando el espacion.

Disco visto.

Dentro de un orden. «La refor-
ma agrarians. -
Telediario. |
El arca de Noé. «P4ramos andi-
nosy,

Ahi te quiero ver.
Paisaje con figura
Telediario.
Teledeporte.
Despedida y cierre.

Segunda Cadena

5. «L.arras,

Carta de ajuste.
Apertura Y presentacion.
Agenda. |

Curso de inglés.

Puesta a punto.

Arco irfs. 7
Documental. «El hechiz0 del
Antdrticon.

Fila-7, »
Cine club. Ciclo: Roberto Rosseé* |

i " a'
llini. ¢ Viva Italiab (i Viva FIt

irector:
lial). 1960 (100 m.). Dléiiau:
Roberto Rossellinl. ypiisica:

Amidei—Fahri-Petquci. :
Renzo Rossellini. Intérpz'jtfa
Renzo Riccl, Paqlnf .5 mﬁnﬂ :
Franco Interlenghl,
Ralli, Tina Louise, o
toni, Leonardo Botta,
Mariani, Gerard Huerr.\e;'r;I
Borghese. Tras el fraca ey
insurreccion de Palem‘men -
abril de 1860, ahogada s o
gre en muy pocas horas

i ]di;
: Garibé
peneral Giuseppe n Génove ¥

entrg € : 0T
que se encu cipal del Risor

es la cabeza prin




Domingo, 24 de marzo de

00.25

00.25

%aﬁﬁﬁ“%%ﬁ%ﬁ%@mb

13.30
13.45
14,55

15.00
15.35

16.30
17.30
18.00
18.05

18.30

19.00
19.30
20.00
20.30
21.05

22,55
23.45
24.00
00.10
00.50

10,45
10.59
11.00
12.55
13.05
14.30
15.00
15.20

15.50

16.35

gim.entﬂ itaiianu, prepara una
expedicion para apoderarse del
reino borbénico de las Dos Sici-

‘lias y forzar asi la unidad italia-

na bajo el cetro de Ui{:tn_r
manuel II. Al frente de 111.11
voluntarios, ve stidt:{s' con cami-
sas T0jas; Garibaldi desembar-
ca en Marsala el 11 de mayo y
tras la victoria de Calatafimi
_donde pronuncit la flam-::nsa
frase qjaqui se hace Italia o se
muere»— se apodera de Paler-
mo. En la noche del 19 de agos-
¢+ Garibaldi cruza el estrecho
de Mesina y el 7'de septiembre
entra en Napoles, abandonada
por el rey Francisco II. Los Mil
se cubren de gloria en la batalla
de Volturno y preparan la mar-
cha sobre Roma, para comple-
tar la -unidad nacional. Las
intrigas del ministro Cavour
apartan a Garibaldi de sus
hombres, aceptando un exilio
voluntario en la isla de Capre-

'ra. La pelicula serd presentada

por Paolo Stopa, protagonista
de la misma.

‘Resumen informativo.

pDespedida y cierre.

VIERNES, 29

e e e S L

Primera Cadena

Carta de ajuste. Banda: original
«The Boy Friend»
Programacién de cobertura re-
gional.

Conexion con la programacion
nacional

Telediario

La Rosa Amarilla. «El oscuro
lado del miedo»

La Tarde .

Otras rutas, otros caminos.
1Hold chicos!

Barrio Sésamo. «Repollo con
lazon

Scooby Doo. «kEncuentros cerca-
nos con tipos enanos»
Informativo juvenil — Nosotros.
Arabella

Al palope.

Telediario.

Un, dos, tres. «Las revistas del
corazony

Jefes. «Episodios n.” 5»
Telediario.

Teledeporte

El arte de wivir,

Despedida y cierre.

Segunda Cadena

Carta de ajuste
Apertura y presentacién
Apenda.

Curso de inglés.

La Clave

Resumen informativo
Despedida y cierre
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Primera Cadena

Carta de ajuste.

Apertura y presentacion.’

La bola de cristal.

Loteria Nacional,

Gente Joven.

Las Cortes de Espaiia.
Telediario.

Lucky Luke. «Indulto para los
Daltony,

Transmisi6n, desde Aintree, de
la carrera de caballos «Grand
Nationaly. :

Primera sesi6n. «Buenos dias
sefior elefantey» (Buongiorno ele-
fante) 1952 (80'). Blanco ¥y
negro. Direcci6én: Gianni Fran-
ciolini, Guién: D'Amico-Zavat-
tini. Mauasica: A. Cicognini.
Intérpretes: Vittorio de Sica,
Sabu, Maria Mercader, Nando
Buono, Gino Berardi. El seior
Garetti, maestro de escuela pri-
maria y padre de cuatro hijos
de corta edad, tiene puestas
todas sus esperanzas en la subi-
da de sueldo a los modestos
educadores que, desde hace
una eternidad, se viene discu
tiendo en el Parlamento. Todos
los dfas, el maestro Garetti coge
el autobas al lado de unas pie-
dras ilustres que son la historia
de la vieja Roma y de todo un

Dos escenas de la serie «Los dltimos dias de Pompeyan, que consta de 4 episodios que se emitiran cuando finalice la «Rosa Amarilla»n

imperio. Y alll se encuentra con
un joven hindu, al que servird
de cicerone sin saber que se
trata del sultdn de un pafs asia-
tico, quien al volver a su pais
envia al maestro Garetti, como
regalo, un elefante. El animal
—v toda la familia de su alrede-
dor— wivirdn una hermosa

~aventura, hasta que el monu-

18.05

19.00
-19.30

20.30
20.55
21.25
22.40
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Angeles Caso, otro de los rostros
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mental «regaloy» encuentre un
definitivo destino, mas apropia-
do a sus caracteristicas y mas
provechoso para el sefor y la
sefiora Garetti y su numerosa
prole...

Los sabios. «Mdaquina del tiem-
pon (I).

Documental. «Indios del Perin.
«Vy. «La sancién» (The sanc-
tion).

Telediario,

Aver y hoy de la aviacion.
Informe semanal.

S4bado cine... «Con el agua al
cuello» (The drowning pool
1975 (106'). Color, Direccion:
Stuart Rosenberg. Autor: John
Ross. Gui6n: T. K. Wynn - L.
Semple Jr. - 'W. Hill. Misica:
Michael Small. Intérpretes:
Paul Newman, Joanne Wood-
ward, Coral Browne, Tony
Franciosa, Murray Hamilton,
Gail Strickland, Richard:Jaec-
kel, Linda Hayes, Melaine Grif-
fith. Lew Harper, detective pri-
vado, viaja desde San Francis-
co a Nueva Orleans para aten-
der el encargo de Iris Devereus,
esposa de un autor de malas
comedias y madre de Mavis,
todavia adolescente. La familia
vive a la sombra de la abuela
Olivia, una acaudalada senora,
prototipo de las grandes
¢damas del Sur» que aun sigue
apegada a sus plantaciones de
algodén y que siempre se nego
a aceptar la realidad del
petr6leo, desde el primer dia en
que éste aparecié en las costas
de Lousiana, Para Harper su
trabajo en Nueva Orleans pare-

00.40

ce cosa facil: Iris estd siendo
objeto de un chantaje, bajo la
amenaza de hacer niblico el
nombre de un amante, sin duda
el padre de Mavis. Pero el asun-
to se ramifica hasta extremos
insospechados, Un magnate del
petr6leo —J.H. Kilbourne—
necesita la franja costera pro-
piedad de Olivia, para dominar
por completo la explotacién de

la bahia e intenta embarcar a -

Harper en un plan que va desde
el asesinato de la anciana al
suicidio de Iris.

Despedida y cierre,

- Segunda Cadena

15.15
15.29
15.30
15.45
16.15
19.00
20.00

14.15

15.00
15.30

16.15
19.15
19.30
20.00

20.30
21.15

Carta de ajuste.

Apertura y presentacion.

Fin de semana.,

Miusica y musicos.

Tiempo para el deporte.

En paralelo, los jévenes.
Especial informativo: V Festi-
val Internacional de Teatro de
Madrid.

La ventana electrénica.

Teatro real, ;

. Despedida y cierre.

DILLUNS, 25

Pobles de Catalunya. «Sant
Feliu de Pallarolss.
Telenoticies,

Els executius. «Qui tindra pie-
tat?s.

Digui, digui.

Avanc informatiu.

Fes flash.

D. Animats; Aventures del Sr.
Cordills. Pobles i llegendes:
Valifogona.

Telenoticies.

Informatiu cinema.

vvvvv

nuevos en los Telediarios

22.00

14.15

15.00
15.30

16,30
19.30

20.30
21.30

22.00

14.15

15.00
15.30

16.15
19.15
19.30
20.00

20.15
20.30
21.15
22.00

22,30

14,15

15.00
15.30

16.15
19.15

Cinema 3. «Qui té por de Virgi-
nia Woolf?» 1966 127'. (Who's
afraid of V.W.?). Director: Mike
Nichols. Intérprets: Richard
Burton, Elizabeth Taylor, Geor-
ge Segal, Sandy Denis.

DIMARTS, 26

Pobles de Catalunya. «Ribes de
Fressers,

Telenoticies. .

Els executius. «El sons del si-

lenciy.

Aula visual.

Fes flash. 20.00 D. Animats.
Escola de
Circ; Esports:

: Hoquei gel.
Telenoticies.
Joc de ciéncia-Internacional.

«La radioactivitaty.
Angel Casas Show.

DIMECRES, 27

Pobles de Catalunya. «Roda de
Tery. '
Telenoticies. .
Els executius. «Secrets 1 estra-
nyss.

Aula visual. (repiticio).

Avanc informatiu.

Fes flash.

D. Animats. «Nom xifrat: «Ica-
rus» (cap. 2).
Concurs.
Telenoticies.
Identitats. Convidat:
Farell, |

Retalls i embolics. «La dona del
directors. .

Un moén que desapareix. Els
Pathans.

DIJOUS, 28

Pobles de Catalunya. «L'Esqui-
roly.

Telenoticies.

Els executius. «Crisi d'identi-
taty.

Aula visual.

Avang informatiu.

"

Duran-

19.30
20.00
20.15
20.30
21.00
21.15
22.00

14.15
15.00
15.30
16.15
19.15
19.30
19.45

20.15
20.30
21.00
21.30

22.00

18.15
18.30
19.00
20.30
21.15

22,30

23.15

17.45
18.00

18.30
19.30
20.00
20.30
21.00

22.00
22.45

Fes flash.
Musical: Partaka.
Concurs.
Telenoticies.
Digui, digui...

A tot esport.
Bergerac (cap. 9).

DIVENDRES, 29

Pobles de Catalunya. «Gossol».
Telendticies.

Els executius. «El sexe forty.
Aula visual. (repeticio).
Avanca informatiu.

Fes flash.

Espectacle: La Farinera «En
Gusti lladre» (II).

Concurs.

Telenoticies.

30 minuts,

Galeria oberta. Informatiu cul-
tural.

«Mesura per mesura», (Measure
for measure), de William Sha-
kespeare. Versi6 original; ver-
sid catalana en sincronitzacid
amb Catalunya Radio,

DISSABTE, 30

Avanc informatiu.

Mavya. «El rescat de Rasi» (I).
Telefilm.

Telenoticies.

Fiitbol: F.C. Barcelona-Sporting
de Gijon.

Concurs: Tres i |'astroleg.
Convidat: Eva Cobo.

DIUMENGE, 31

Avang informatiu.

‘Dibuixos animats. «Hola, San-

dybells.

Digui, digui... Concurs,

7 X IIL -

Estoc de pop. Durruti Column.
Telenoticies.

Curar-se en salut. «L'alimenta-
ci sanan.

Dallas. «Mare estimadan.

Gol a gol.

R

Jaime Moreno Monjas, realizador y guionista de «Un pupitre para Albertoy,

una historia real que veremos mafana lunes en «Vivir cada dia»
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. La idea de organizar estas
| jornadas parti6 de la iniciativa
de diversos jovenes y colecti-
VoS que estdn ocupardc pue-
blos y masfas en el Pais Valen-
cid. En las comarcas del Norte,
Yy sobre todo en la comarca del
Alto Mijares o en la zona del
valle de Villahermosa, es don-
de més pueblos se han ocupado
de nuevo y donde familias y
grupos han decidido inciar un
nuevo tipo de vida. Estos gru-
pos y colectivos estdn compro-
metidos en la busqueda y expe-
rimentacién de formas alter-
nativas de vida centradas en la
vuelta al campo. «No se trata,
como algunos pueden pensar,
de una hufda. Queremos empe-
zar a construir un modo de
vida diferentes, segiun indica
Miguel Cafias, miembro de la
Coordinadora del Movimiento
Alternativo Rural y uno de los
organizadores del encuentro
| de Benicdssim,
. Miguel vive con su com-
| panera y oiras treinta perso-
nas en l'Artejuela, como han
| rebautizado definitivamente a
un precioso pueblecito situado
cerca de Montanejos, Alli, cul-
tivan los campos, de donde
| sacan basicamente los alimen-
tos que toman para comar, y
hacen trabajos de artesania,
que después venden en los
mercadillos de los pueblos cer-
canos o en las ciudades, cuan-
"do hay fiestas o alguna ocasién
para poder montar su tende-
rete.

En I'Artejuela se da una eco-
nomia de tipo mixto, de forma
que unos se dedican a trabajar
la artesania, mientras otros se
ocupan exclusivamente de las
labores de cultivo del campo o
a la ganaderfa. Después se pro-
duce un intercambio de pro-
ductos entre los diferentes gru-
pos que conviven en el pueblo.
Es la vuelta a la economia del
trueque de productos, sin dine-
ro de por medio, una de las for-
mas en que se muestra la vida
alternativa que quieren llevar
estos nuevos pobladores. De
esta misma manera, con diver-
sas variantes, se vive en otros
pueblos abandonados y algu-
nos habitan en masias que han
comprado o bien que han al-
| quilado.

«A pesar de lo que pueda
pensar la gente, nosotros no
pasamos de todo, sino que que-
remos dejar de lado toda una
serie de cosas de la vida que
llevabamos hasta ahora en la
ciudad. Queremos ser personas
en estado natural, sin los con-
dicionantes que la sociedad
urbana nos impone y pretende-
mos iniciar un nuevo modo de
vida». As{ explicaba la com-
pafiera de Miguel el principal
motivo que les hizo dejar
Valencia e instalarse en 1’ Arte-
juela, donde pretenden sacar
adelante un pueblo que estaba
practicamente en ruinas.

Piensan que cuentan con
mejores condiciones que los
antiguos habitantes de aquel
pueblecito o los de cua.lqu:.ar
pueblo pequefioc que quiera
revitalizarse. «Venimos a estos
pueblos con ganas y libremen-
te, sin ningun condicionamien-

e
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| que se extendia a fina-
les de la Edad Media y
| que se resumia en una
rase muy grafica,
: «umenosprecio del cam-
! po y alabanza de la
| ciudad». Este concep-
| to, que continuaba
| vigente hasta hace
| pocos anos, va
| decayendo en la pre-
| sente ﬂét;ada, la que se
preveia de la moderni-
zacion total. Las previ-
siones de Orwell para
1984 no se han cum-
phdn y cada vez hay
| mas person:s, sobre
todo jovenes, que se
| cansan de la agitada
| vida urbana y uuelven
~‘a la tranquila sereni-
| dad del campo. «Es
.:, una vuelta a la natu~
| raleza y a los origenes
del hombre en contac-
' to con elian, segun
unmmden la mayor
. parte de los jovenes
que ocupan pueblos
deshabitados o masias
' abandonadas. En el
Pais Valencia existen

diversos nhieﬂtwas, f

| que a nivel estatal
estan den‘tru de la
{:uurdmadnna del
an.:mentu &ltemata—
Vo Rm‘al D!;ra,nta el
primer fin de semana
de marzo se celebro en
Benfmaas;m e 1
_encuentro para mter-
cambiar experiencias

y Encunﬁ“ﬁr ﬂulumnn*es

-SR i e
. i

o

to ¥ con la experiencia de
naber vivido en la ciudad, que
nos permite saber mejor lo que
queremos y lo que no nos gus-
ta», continia. Segin estos
pobladores de 1'Artejuela, han
llegado alli con una mentali-
dad diferente a la que tenfan
los habitantes anteriores a los
de otros pueblos de la comar-
ca. Tienen las ideas que pudie:
ron formarse en la ciudad y sin
las esclavitudes que podian
tener la gente del pueblo res-
pecto a la ciudad.

La educacion
de log hijos

En I'Artejuela nacié hace
pocos meses la primera nifia de
alli desde muchos afios atras.
Es el mismo caso de Natén,
hijo de Enrique y Marfa Jesiis
que naci6 en Aineto (Huesca),
el 29 de julio de 1980. Repre-
sentantes de este colectivo,
uno de los primeros que se for-
maron en el Estado espafiol
estuvieron en el Encuentro
para Alternativas de Vida
Rural y Pueblos Deshabitados,
que se celebr6 en Benicdssim &
primeros de marzo. Alli expli-

caron su experiencia de vida
en comunidad,

En su experiencia, como en
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El cultivo de los campos es fundamental

la de la mayor parte de colecti-
vos, uno de los principales pro-
blemas con que se encuentran
es con la educacién de sus
hijos, ya que no existen escue-
las en los nicleos donde ellog
habitan. ¢Reivindicamos el
derecho a que nuestros hijos
reciban una educacion como la
reciben los alumnos de lag
escuelas de las pueblos, pero
siempre déndole un nuevo
enfoquer, seilala Miguel Cafias,
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Son partidarios de una
ensenanza autogestionaria,
con una educacién en el mismo
ambiente qué los padres, que
podria ser al mismo tiempo los
maestros, ya que alguno de
ellos podria dedicarse a llevar

el tema de la ensefianza, —
los que proc Hergs un
En Catalunya ya existen casos ©c0mo unos a8 o est0s’
de ensefianza en este ambien- extranos, Y uﬁl poCo mﬂiﬁm
te, como ahora se reivindica . encuentrain ifestabd Mgt
desde aquf. Una de las solucio- dos», man
R R IHJ_".f '.1. r__. ‘l:fi"’:'

nes podria ser la creacion
tutorias por parte de los
pios padres. Estas iuios
deberian tener una subvend
de la Admihistracin, jIIrIBl.l &
tral o ﬂutﬂﬂﬁmjﬂﬂ. Tambiet
el valle de Villahermosd
una experlenm?ﬂ dem;
rural para los ninos

en iasp masfas del airﬂdﬁ.
pero no es esta la solucits
ma4s satisface a los hahitds
de I'Artejuela, 0 8 otros the h
puede ser Josep Mata, [V
concejal del Ayun ‘
Cﬂsté]llrf: rEpI‘ESEﬂtﬂﬂdﬂEa
Esquerra Independent d¢
telld (EIC).

Josep Mata Vive ahnr:i;

aa 8
una masia cernﬂﬂ
ica gl coo

hermosa y se ded iamﬂﬂ‘
de la tierra y, fun

mente, al cuid
menas, tanto el n*iz
Alto Mijares, como Elﬂ
naranjales de A
vende la miel ¥ €l poleP
mercado del lunes &i:ir Mﬂﬂﬁ
Y también tiene qu
mer{:adns

dﬂ \TEmDE

;:bmn
'~ mosh; sefialaba.
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quien, sin embargo,
ﬂaﬂﬂf’én dijo que los habitantes
Muntanewﬂ y los pueblos de
dedor les han acogido bien
5 les ven como simples
“H que van a pasar ‘una
Ibmpﬂrada en el campo para
e que tal les va. «No nos
f&l’en pingtn problema cuan-
7 a comprar algo a las
nos atienden muy

tiendas Y de lo que esperdba-

mE.-_]ﬂI'

La legalidad de
la ocupacion

!r- Otro de los problemas con

‘-qua

se encuentran los miem-
ros del Movimiento Alternati-
u Rural, que se constituy6 en
oordinadora tras una reunion
en Soria & finales del mes de
+ubre, es el de la legalidad de
as pcupaciones. Aunque algu-
a5 casas Som alquiladas vy
mtrElS son cumpradas. hay
~ ptras que se ocupan sin nmgun
tipo de permiso, porque no lo
,;rean necesario, ya que las
-.[}HEEE estdn abandonadas..
Actualmente, existen en el
_Estado espafiol 1.502 pueblos
deshabitados, que han ido
vacidndose durante los altimos
afios. Una de las conclusiones
que se sacaron en las jornadas
de Benicdssim es que se debe
hacer un inventario de todos
los pueblos y masias deshabi-
tados en el Pafs Valencia. Algu-
nos de los pueblos abandona-
dos son propiedad del Estado,
bien a través del IRYDA o del
ICONA, v hasta ahora no han
puesto excesivas facilidades
para gue puedan repoblarse
sin problemas legales.
Precisamente ésta fue una
de las cuestiones que se trata-
ron en el primer dia del
Encuentro de Benicdssim a
cargo del Colectivo de Aboga-
dos de Castell6 que desarrolla-
ron el tema «Aspectos juridicos

* de la ocupacién de pueblos v

masias deshabitadas».

También se analizé el proce-
S0 de despoblacién y la situa-
tibn actual de los pueblos des-
“habitados. Actualmente, en
huestras comarcas existen 37
Pueblos con menos de trescien-
tos habitantes y tres munici-
Pios deshabitados, que son Bel,
Boizar y Ortells. El Movimien-
W Alternativo Rural es cons-
ciente de la degradacion y el
@bandono que sufren estos
®Nclaves rurales y pretende
;:E““Pﬂrﬂr el encanto que tiene
; vida en los mismos. «Nues-
Ti';"‘H'le?li& es volver a ver los
EEI]EE Y los montes llenos de
pu;& solidaria, sofiadora, dis-
SDEiEEiﬂ 8 crear una nueva
b ¢dady, afirman los miem-

08 del MAR,

; b{lleﬂl::'la del ya resefiado
) E!Emu de la escolarizacion,
& Egilililfntm EE fr;;‘.ﬁ sulira

ura  biol6gica, las
Lﬂﬂhnlg ogias alternativas, la re-

: &mﬁn forestal, los campos
mlm“};“&ﬂ 0 el recurso econé-
tiltiy e la apicultura. Este

‘0 1ema fue desarrollado,
Samente, por Josep Mata.

El Movimiento
Alternativo Rural
& de las ponencias estuvo
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dedicada a explicar qué es el
Movimiento Alternativo Rural
y estuvo a cargo de miembros
de la comunidad Aineto y del
colectivo de 1'Artejuela. Se
define como rural porque sus
miembros estin en contacto
con la naturaleza y viven de
ella, En cuanto a la palabra
alternativo se debe a que su as-
piracién es cambiar las formas
de trabajo, las relaciones per-
sonales y la economia, El MAR
.es partidario de unas relacio-
nes personales comunitarias,
donde no prime el individuo v
sea la colectividad la que vaya
por delante. Por lo que se refie-
re a la economia, se aboga por
una produccién racional, acor-
de con las necesidades de cada
grupo, sin que se produzcan
despilfarros.

Los miembros del MAR gue
repueblan los lugares deshabi-
tados provienen normalmente
de zonas urbanas y gquieren
cambiar de vida para crear su
propia sociedad y vivir una
sociedad nueva. Segin indican
Miguel y su compaiiera no leen
los peridédicos normalmente. «Y
mejor no leerlos, porque cuan-
do lo hacemos vemos que
corrientemente solo se publi-
can malas noticias que te
deprimen todavia mas». Si que
escuchan, en cambio, la radio,
normalmente Radio-3, de
Radio Nacional de Espafia, que
es el nexo que tiene con el
mundo exterior, con el que
siguen en contacto porque tie-
nen gque salir muchas wveces
para vender sus productos ar-
tesanales.

Pero es siempre en las
menores ocasiones posibles,
pues ellos pretenden vivir en y
de la naturaleza, aburridos de
los gjetreos y los inconvenien-
tes de la vida urbana, que no
les satisface en absoluto.
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Los jovenes producen sus propios
alimentos y trabajan artesania
para venderia después en [0s mercados
y las fiestas de las ciudades

9

El Movimiento
Alternativo
Rural pretende

cambiar las-
relaciones
personales,

la forma

de trabajo

y la

economia,

para adecuarlas
a un modo

de vida

mas natural
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El «Comodorey» 64, un clasico de los domeésticos con bastantes prestaciones de un personal.

Como fray Luis de Leon, decia-
mos ayer que toda una avalancha
de equipns de las mas diversas
clases y procedencias ha invadido
el mercado pero, ;v los progra-
mas?, ;dénde estan los programas
que puedan hacer rentable y pro-
ductiva tanta cacharreria? Hoy
nios vemos forzados a dar un paso
mas en nuestro lamento que no es
mas que el débil eco de la queja
generalizada de tanto usuario, que
después de haberse gastado sus
buenos cuartos en éste o el otro
aparato, desespera esperando tal
0 cual programa que necesita y
que el distribuidor de turno le pro-
metio solemnemente cuando deci-
did inclinarse por aquel modelo
concreto. Yo no tengo mas reme-
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dio que confesar que en algin
momento, después de ir una y otra
vez a la tienda a preguntar por
aquel programa que me dijeron el
primer dia que mafiana ya esta
aqui, me he sentido impotente y
defraudadn, pero tampoco me
atrevo a echarle la culpa al bueno
del tendero, porque adviertn que
el es la primera victima de un
negocio que me temo que ha creci-
do mas deprisa de lo que dan de si
sus incipientes e improvisadas es-
tructuras. -

Efecto de esta insuficiencia son
buena parte de los programas que
a veces después de mucho espe-
rar, nos llegan como: copias mon-
das y lirondas de algo que se ha

hecho en otra parte —;Estados’

Unidos, Inglaterra, Japon, Hong
Kong, Taiwan?—, con frecuencia
para otras necesidades o plantea-
mientos y casi siempre en un idio-
ma colonizador que no estamos
obligadns a dominar. La pregunta,
después de tanta servidumbre y
problemas, no puede ser otra,;es
qué no tenemos programadores en
Espana? ;Es queé nadie ha pensado
en las grandes posibilidades del
mercado de habla hispana? Tal
vez si, pero es muy probable que
cuandn algin osado se atreve a
dar el salto al «charco» con sus
programas debidamente castella-
nizados, ya nadie sepa alli —ni
aqui— lo que significa borrar,
intercarlar o cargar, si no se dice
en inglés, |

Exportacion de

tecnologia espanola

La empresa espanola Investro-
nica, que distribuye en nuestro
pais los productos Sinclair pre-
sentd en la Feria Internacional
Sanab, celebrada recientemente
en Milan, equipos y sistemas
-CAD/CAM (diseno y fabricacién
asistidos por ordenador), fabrica-
dos por ellos mismos, Uno de estos
equipns es el sistema automatico
de corte metalico Invescut 11 Ge-
neracion, que al decir de sus pro-
pios fabricantes aumenta la velo-
cidad de corte en un 40%, convir-
liendole en el sistema de corte mas
rapido del mundo. El segundo
equipo es el sistema de disefio
automatico Invesmark Auto, gue
aprovecha el tejido al maximo en
el proceso de corte para la confec-
cion de prendas de vestir., La
novedad de este sistema es que
funciona sin operador. Hasta el
momento, Investronica ha instala-
do 50 sistemas en doce paises
entre los que se encuentra Espana,
Reino Unido, Alemania del Este,
Bélgica y Holanda.

Union anglo-americana

La Applied Computer Techni
ques britdnica y la Tandy de Esta
dos Unidos han anunciado un plan
conjunto para vender unidas sus
respectivos ordenadores persona
les en varios paises de Europa, a
Im de hacer [rente a este mercado
a la fuerza arrolladora de IBM y
Olivetti. ACT fabrica los Apricot, y
la Tandy, instalada en 'l'exas, los
ordenadores de su mismo nombre,
Cada una de ellos absorbe un 15%
del mercado europeo, y segan los
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| ) Hoy dedicamos este ecpacio a log lenguajes. Por supuesto -
o lenguajes informaticos, o sea a 0, a log

los distintos len
entender, mas bien que hablar, los Instrumento

nos ayudan en nuestras tareas.
() Lenguaje informatico.— El que entien
Estos, sean grandes o pequeiios, s6lo comprenden
nes que se le dan en un determinado formato que co
guaje de la programacioén. ‘
() Lenguaje de programacién.— Conjunto limitado de palabr
simbolos que representan procedimientos, célculos dsat;*isi+n~nﬂE
oltras operaciones que pueden ejecutar un t}rdenadrnr, o F
() Lenguaje maquina.— El lenguaje de mas bajo nivel ﬁnsib]
inteligible directamente por la maquina. Salvo en equipos m "
pequenos, se evita siempre el «lenguaje maquinay POr su com lel'l‘?
dad y lentitud para el programador. Tiene en cambio 14 ?EHLE_I]PE[ (J;[la
légicas v la

guajes que suelep
s electronicos que

las instruccjg-
nstituye e} len.

que permite explotar al méaximo las posibilidades
capacidad fisica del equipo, aunque renunciando a las comodid
des de un lenguaje evolucionado o de los programas va hprh{a_
Algunos de los equipos domésticos existentes en el mercado tlin;:n:l
manuales de lenguaje méquina, que facilitan a los us 2
mentos muy estimulantes,

(U Lenguaje simbélico.— Cualquier lenguaje mas evolucionadg
que el lenguaje maquina, en que el cédigo de Operacion es nominal
y no numerico, y las direcciones se expresan también con denomi-
nacion y no con su valor numeérico.

() Lenguaje de alto nivel.— Lenguajes parecidos normalmente a]
inglés que utilizan un ntmero reducido de instrucciones, Pero que
siguen, en cambio, unas estrictas reglas gramaticales conocidas
como «sintaxis del lenguajep. ,
(0 Lenguaje conversacional.— Algunos lenguajes evolucionados
como el BASIC, no estédn sometidos a un proceso de ﬂnmpilaciﬁﬂ
previo a su carga en la unidad central, sino que se almacenan
directamente en lenguaje fuente y sera el momento de la ejecucion
del programa cuando resultaran traducidos sentencia a sentencia.
Este. proceso requiere la presencia permanente del compilador o
intérprete durante la ejecuciéon del programa aplicativo. En las
maquinas con este tipo de lenguajes el intérprete forma parte nor-
malmente de la memoria ROM. -
(U Lenguaje ensamblador.— Es un lenguaje simbélico en que a
cada instruccion simbélica corresponde una instruceién de maqui-
na. Durante la traducciéon o ensamblaje, que se hace linea a linea, -
los codigos de operacion numéricos y las direcciones reales. susti-
tuyen a los simbolos del programa de origen. El ensamblador dis-
pone de una tabla de equivalencia entre los codigos de operacion
simbolicos y-los reales, que se va consultando para cada instruc-
cion durante toda la traduccion. |

() Lenguajes de procedimiento.— Los lenguajes pensados para la
programacion de un determinado tipo de aplicacién. Asi, por ejem-
plo, el FORTRAN (Férmula Translator) o traductor de férmulas es
el lenguaje empleado para aplicaciones técnico-c ientificas, el
COBOL (Common Business Oriented Lenguaje) es el lenguaje pen-
sado para aplicaciones comerciales y de gestion, definido en 1960

uarios experi-

den los nrdenadnres :

Micronoticias vy novedades

términos del acuerdo, los 430 cen-
tros de venta que la Tandy posee
en Europa, venderan, a partir de
febrero proximo, los Apricot.

Los directivos de ambas empre-
sas confian en que la cadena de
establecimientos compartida rea-
lice en 1986 un volumen de nego-
cins de unos 120 millones de dgla-
res (algo mas de 20.000 millones
de pesetas).

Mas de un millén
de manzanitas

Desde que en 1976, Steve Jobs
y Stgve Wozniak mostraron en su
garaje de San Francisco —porque
no podian costear un sitio mejor
donde hacerlo —su «inventop,
hecho a punta de calcetin por los
propios inventores, el primer orde-
nador personal que aparecia en el
mercado, bautizado con el nombre
de Apple 11, se han vendido mas

de un millon de unidades en todo
el mundo, sin contar las numero

~sas imitaciones que circulan por

ahi. El Apple I1, superado va en
diversos aspectos por las constan.
tes v veloces innovaciones que se
producen en este campo, tiene su
continuacion en los Apple 111,
aparte de un portatil, el poderoso
y caro— Lisa y el altimo fruto del
«manzano», el sorprendente
Macintosh, con su nervioso
aratony, Hoy la empresa Apple tie
ne mas de cinco mil operarios y
empleados en todo el mundo,
Digital también
viene a Espana
La empresa californiana, Digi
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por el CODASLY (Conference of Systems Lenguajes), etc.
e e e

~“de precios que debe pagar el com-

. comprar lo mismo de una

Impresora matricial «Facity 4528, capaz de hacerlo «casi todoy, pero cuesta

«solon 390.000 pesetas.

Lal  Equipment, lampoco. quiere
perderse la posibilidad de insta
larse en lispana con vistas alla ex
pansion del mercado espanol y la
imcorporacion de nuestro pais al
Mercado Comun. Con esta deci
sion se suma a la tomada por otras
prandes empresas multinaciona
les, como la poderosa ATT, las
Lambien  americanas Tandem vy
Motorola, la japonesa Fujitsu, ete.

Mgital creard una empresa
espanola, denominada  Digital
Lspana, que dard empleo a 414
personas, electuara unas inversio

nes de 350 millones de dolares (60
mil millones de pesetas) y unas
exportaciones en 1987 de 7.600
millones de pesetas.

Importaciones por
libre de Spectrum

Investronica, distribuidora oli
clal de los productes Sinclair en
lispana, tenia previsto vender
nada menos que 40,000 unidades
del popular ZX Spectrum durante
Navidades y Roeyes, al precio de
41.900 pesctas la unidad de 48

kilooctetos, pero de pronto surgio
la cadena de hipers Continente,
que ha debido de efectuar alguna
importacion por libre, y empezo a
ofrecerlos nada menos que &
29.900 pesetas, 0 sea, 12.000
pesetas méas barato, lo que es muy
probable que haya destrgzadn las
previsiones ‘del distribuidor ofi-

cial.

Este extrano hecho no deja de
suscitar alguna consideracion: €n
primer término el confusionismo
que existe en este mercado, que el
algunos aspectos sufre las al:tﬂi
malias propias de toda ¢fiebre ¢
oro», y después la desproporcion

respecto a.los de
que puEdEﬂ
tercera

4 una cuarta parte mas b§r&tﬂé
Para comprobarlo no hay mas qze
adquirir alguna revista inglesa %
la especialidad y comparar plas
cios. ;A causa de los %r?{w}fieﬂ
espafioles? (O no serd mas e
que mas de uno S esta apt

chando de nuestro retra o
nolégico para hacer Su agos

S del
e ; ) el libre juego
Confiemos en que e | nivel

mercado nos sitte pronto @
de precios europeos.

prador espanol
otros paises proximaos,

dicos

ara me
Programa p crearse

En Madrid acaba deé
una nueva empresd,
samll, dedica a la pro
venta de «software» pard m
Las primeras :15::11::&1{:5[}
correran en el modelo 1 4
Hweletlt- Packard. Aungue iefﬂa
raran programas de uso 4 s Jas
atenderdn de modo }JI‘HIEI‘EE i
necesidades informaticas €
especialistas,

ducﬂilﬁn Y
édicos:
jones

so Lec

— s
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CBS Colecovision
Fabricado por la multinacional
americana de discos, Columbia.
Caracteristicas:
Memoria RAM de 80 kiloocte-
tos, ampliable a 144 k.
Memoria ROM de 40 k.
Teclado profesional de 75
teclas, con 5 para control del cur-
S0 Y 6 de funcidn,
Unidad de cinta digital de 500
k.
Lector de discos de 5 1/4 de 380
k. de capacidad.
Tarjetas de expansién de 80
columnas o espacios y para CP/M.
Posibilidades de impresora
comun, «plottery (impressora de
graficos) y «modemy» (modulador/-
demodulador para comunicacio-
nes telefonicas).
Soporte logico:
Sistema operativo CBS compati-
ble con CP/M. '

~ Lenguaje Basic y Cobol.

Tratamiento de textos, graficos,
pequena base de datos, programas
educativos y juegos.

Estimacion:

El CBS es un doméstico modu-
lar: partiendo de un médulo que
se conecta a la television y que sir-
ve unicamente para juegos, se le
aniade el tecladn, la unidad cen-
tral, la impresora de margarita,
etc. Un modulo mas permite el uso
de los juegos Atari. .

Precin: dada la composicién
modular del equipo el precio varia
‘mucho segan la cantidad y clase
de «piezas» que el comprador de-
see,

Atom BBC, modelo B

Hermano mayor del anterior.
Caracteristicas: .

Microprocesador 6502 de 8 bi-
Li0s,

Memoria RAM de 32 K, amplia-
ble también a 64 K.

Memoria ROM de 16 K.

Resolucion grafica, 160, 320 6
640 por 256 puntos.

Teclado profesional de 73
teclas, con diez de funcioén.

Interfaces estandar.

Posibilidades de segundo
microprocesador, lector de discos
de 100 u 800 K de capacidad, gra-
badora de cinta, impresora, palan-
cas de juegos, tarjetas de sinteti-
" zador de voz, color, etc.

" Soporte l6gico: Sistema nperati-
vao MOS (opecional CP/M).

Lenguaje Basic,

Aplicaciones de tratamiento de
lexto, hoja electronica y comuni
cacinnes.

Estimacion: Muy popular en
Inglaterra. Puede conectarse tam-
bién al sistema Econet,

Precio: 126.000 pesetas unidad
central,

Bit 90
Caracieristicas:
Microprocesadar Z80A de 8 bi-
CLins,

Memoria KAM de 18 K, amplia
h]l‘: ua hg K.

Memnoria ROM de 24 K.

Monitor de 32 lineas de 24
“Spacios y resolucion grafica de
256 por 192 puntos.

Teclado de 66 teclas de goma.

Interfase RS 232, _
_ Posibilidades de palancas de
JUega, grabadora, cartucho de jue-
B9, Impresora y modem.

Saporte [ogico: Lenguajes Basic,

_ Aplicaciones familiares, recrea-
lvas y educativas.

_Estimacion: Apto para el apren-
dizaje y el entretenimientn, Posee
Un Basic bastante completo y la
Posibilidad de usar los juegos Ata-
Iy Colecovision.

Precin: 39.000 pesetas unidad
Central,

(S)Ministerio de Cultura 200/

Comentarios

En 20 se define el formato de
impresion F$ para usarlo en 1060
y 3060.

30-70: Seleccién entre cua-
tro subprogramas. Cada uno. de
éstos es reiterativo para repetir
pruebas. Se sale con Shift+Break
80. Obsérvese el recurso para con-
seguir el cursor destellante en el
GET. '

100-140: Calculo de dias por
los afios anteriores al de la fecha.
Para poder aplicar la férmula
(140) se disminuye en 2 el nimero
del mes y si resulta menor que 1 se
pasa al final del afio anterior. Esto
puede modificar el aiio.

150-160: Calculo de dias por
los meses anteriores al de la fecha.

170: Return para la subrutina
100-170 que se aplica varias ve-
ces.

200-290: Subrutina para trans-
formar un numero de dias en
anos, meses y dias.

210: Define la duracién del afio
en 365.25 0 365.25-0.0075 segun
que el dia sea nterior o posterior al
277748 (4-0ct-1582). A=INT (A2)
seran los afios anteriores y A=A+1
el ano en curso.

240: Si el numero de dias es
menor que 60+B se consideran

esos dias como anadidos al aifio
anterior y A disminuye en 1.
260-280: Bucle para conseguir

el nimero del mes cuyos dias °

anteriores estan por debajo y mas
cercanos al niumero de dias en el
ano.

310: Correccién por Bisiesto: B
vale 1/0 segiin sea no bisiesto.

410: Correccién gregoriana G
es el nimero (negativo) de dias
que hay que descontar (sumando)
por los anos-centena que no son
bisiestns. 8i G=0 es un afo ante-
rior al 1583

1.000-2.000: Subprograma que

suma dias (resta} a una fecha. El

‘ | "PROGRAMSA |

Programa para Sharp-MZ700

FLAG 1/-1 es una «contrasena»
para que el nimero de dias DD
actie anadiendo o restando.
3.000: Subprograma para obte-
ner la diferencia entre dos fechas.
4.000: Subprograma que da el
dia de la semana de una fecha.

- 5.000: Linea de prueba para
comprobar (GOTO 5.000) que la
secuencia de dias anteriores a un
mes se consigue disminuyendo en
2 el nimero del mes, afiadiendo
12 si resulta menor que 1 (enero y
febrero pasan al final del afin
anterior) multiplicando por 30.59
y tomando la parte entera.

Step Uno

¥ 12 CLS:PRINT™
20 DIM AC12)
30 PRINT:PRINT
4@ PRINT:PRINT
. 5@ PRINT:PRINT
60 PRINT:PRINT
70 PRINT:PRINT
80 GET X
THEN

g oM Y
108 -
119
120
130
140
15@
169
170
200
218
220
238
240
250 -
255
260
270
280
290
300
318

YT
L CRR

M=M-2:1F M
GOSUB 388

RETURN

GOSUEB 3©g :”
FOR I=1 TO

NEXT 1
RETLIRN

418
RE TURN

CKCLKKC CALENDARID »ppoy
: Fe="H## 44 #8484
"1= Sumor dias a
"2- Restar dias a fecho"
'3— Restar fechas |
"4-= Dia de |la semana"
"EliJe "

:CURSOR 6, 18:PRINT" A" : IF %=D
CURSOR 8, 1@:PRINT " b
. BBY, Zobd, 3040, 4vuB
~———-=- DIAS POR ANYDS ANTERIORES
THEN M=M+12:A=A-1

A=A-1:G0SUB 4068

AD=INT (365. 25%A)+06

? DIAS POR MESES ANTLRIDREY
US=AD+INT(38.59%M)+23+B

“=——= PASA D3 A ANYDS Y DIAS ~# A,D4
DA=3B65. 25+(D3>522248)%(. 0875
A2=D3/D0A:A=INT(A2) :D4=D3-INT(AXDA)
A=A+1 :GOSLIB 3880
[F D4<68+B THEN A=A-1:04=D4+385
-—— PASA D494 A MESES Y DIAS ~
recolcula Bisreston
12 :DM=INT(3R.59%1 )+29+R
IF DM<D4 THEN D=D4-DM:

————————— < eornreccion BISIESTD > |
B==(A=4X [INT(A/4))+(A=18BXINT(A~-182))
-[(A=4BB%X INT(A~488) )
G M  correccion GREGORTANA >
G=UINT(A-18B)-INTLA/4B88) 1% (A>1582)

techao”

GOTO B8

w

colcula Bisiesto

My 0

M=

RE TURN

500 ° ———=——————=—===(<{<{ DIA SEMANA >>>
518 S=03-7%(INT(D377))+1: RESTIORE 5490
520 FOR I=1 TO S :READ D$ : NEXT I

530 RETURN

342 DATA DOMINGO,LLNES, MARTES,MIERCOLES,

JUEUES, UIERNES,SABADO |

1000 /————mmm e ¢{{ FECHA + DIAS >>>
1818 CLS : FLAG=1 |

1028 [NPUT "Fecha [D;M,A] ";D,M,8

1038 INPUT "Numero de dias “3;D0D

1940 GNSUB 199 :D3=DS+D+0DXFL :GOSLB 509

1250 GOSUB 288 :M=M+2:1F M>12 THEN M=M-12
» A=A+

1260 FRINT D$," “SUSING F$3;D,M,A
1888 FRINT: GOTO 1030 _
A L — ¢{<{ FECHA - DIAS >>>
2818 CLS :FLAG=-1 : GOTO 1828 :’restaora
3000 CLG == {<< RESTAR FECHAS >>>
3818 INPUT "Fecha 1a [D,M,A] ";D1,Mi1,A)
3020 A=A1 M=M] GOSUB 180 : D3=pS+D1
38038 INPUT "Fecha 2a [D;M,A] ";D2,M2,A2
3840 A=A2:M=M2 : GOSUB 122 : D4=DS+D2
3850 C.S :PRINT USING F$3;D1,M1,AT ~
396@ PRINT USING F$;D2,M2,82 : PRINT
3978 NINT STR$(D4-03)3" dias de di f,"

_ 3888 "2INT: PRINT:PRINT: GOTD 3@1@°
1408 0. Gt/ mmmmmm e (<< DIA/SEMANA >>>
4810 [NPUT “Fecha [D,M.A] ":D,M,A
ap20 G.JISUB 102 :D3=DS+D : GOSUB S08
49838 PRINT D$ :PRINT :PRINT :GOTO 4819
5208 FIR 1=1 TO 12: ACII=INT(3B.59%])+29

TRINT A1), [+2, ACI)-ACT=1 ) *NEXT I

Crecera con usted

Antes de decidir que ordenador personal necesita, conozca WANG y vea por qué el ordenador

profesional WANG es el mejor.

El ordenador WANG crecera a su medida.

El ordenador WANG esta pensado para integrarse con otros modelos, lo que le convierte en una
perfecta inversion si usted piensa en la creacion de un futuro sistema informatico,

Ademas, el ordenador profesional WANG tiene la poderosa capacidad de.16 Bit. Esto le
permite utilizar las ventajas exclusivas del proceso de datos vy proceso
de textos WANG. y, ademds puede operar con la mejor tecnologia para

cada aplicacion.

De hecho, el ordenador profesional WANG es mas rapido, mejor y
mas comodo que cualquier otro ordenador de su tipo. Dicho de otra

forma, es mas listo que la competencia.

EDEF S.A.
informatica

SANTA CRUZ TEIGEIRO, 4

TELEF. (984) 23 58 11

Distribuidor Autorizado.

'

CASTELLON

S

Wang
Profesional
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"Gran Semana de la Moda en Madrid

MODA VIVA,

Cambios por la Institucion
Ferial de Madrid en relaci6n a la
moda y a su organizaci6n. Salva-
dor Saumoy, activo organizador
de Imagenmoda asiste ahora, sélo,
como mirén. Lo ha fichado el

~ Ministerio correspondiente para la
reconversion industrial de la
moda, pues es quizd la persona
mas enterada, la que ha recopila-
do maés datos significativos para la
reconversién, desde su Sabadell, y
por todos los contactos extranje-
ros que tiene como miembro des-
tacado de Ibermoda-Hombre.
Roser, su secretaria, ha sido una
buena discipula suya y nos recibe,
aclara ,yuda. Es el 4ngel de la
guarda del gran sal6n en que se ha
convertido Imagenmoda, en el que
esta vez hemos visto més prensa
extranjera.

&1 el puntal indiscutible de Ima-

EN IFEMA

genmoda por su calidad, es Moda
del Sol el salén tiene otro; Modavi-
va al que para ese corto lapsus de
tiempo que es una temporada, se
le quiere imprimir nuevos alicien-
tes de creatividad, algo asf como
una fiesta desenfrenada de un
breve periodo. El grupe ha incor-
porado las tres grandes teméticas
que constituiran la base de la pri-

mavera-verano del 85, en el vestir:
Afios 20-30;Aios 50; Folk. Se tra-
duce de ellos que los colores serén
claros, los dibujos de los tejidos
imprecisos, habra pocos estampa-
dos. Las mujeres recordarin a
Greta,a Grace y a Carmen. Los
hombres vestir&n ropas menos
rigidags que en temporadas ante-
riores. El midi est4d impuesto ya
como caracteristica n° 1 de la
moda, si bien de vez en cuando
surgira una falda mini, aquf y all4.
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Chaquetén de

«Anos 20-30 «rememora las
vaporosas prendas, con grandes
escotes y mangas anchas de Gre-
ta, su tiempo, sus fiestas, sus fal-
das largas plisadas o de tablas.
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Los colores diluidos. Tejidos con
brillo, caida, o movilidad, como
las gasas y los transparentes.
«Aflos 50» se inspira en los dora-
dos afios de Hollywood (ya tan

alejados). Mangas 3/4, _hﬂmbrﬂ;
redondeados, colores Aalegres o
luminosos, sencillez a lo Gré

Kelly.
Josefina Salvador
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CALVO SOTELO 10-12

CASTELLON
ENMEDIO, 52-54

CASTELLON
AVDA. DR. CLARA, 10-12

EXTENSO SURTIDO EN VESTIDOS Y TRAJES PRIMERA COMUNION
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El ritmo de V* Congreso

De «V*® Congreso« te hablamos hace un par de semanas, comentéandote el enorme éxito que por nuestra ciu-
!:lad estaba, y estd, consiguiendo el grupo madrileno, con las canciones de su primer disco grande que solo
incluye seis temas de duracion normal, dando forma a un mini-LP. «Desaparecidos» y «Pantallas magnéticasy
son las canciones que mas han sonado por Castellén del ya popular grupo mixto, a las cuales se le une ahora un
nuevo tema llamado «Ritmica respiracion» que podemos escuchar en tres distintas versiones: una corta editada
en single e incluida en el mini-LP, y otras dos largas que aparecen en el maxi-single. En estas tres versiones de.
«Ritmica respiracién» nos damos cuenta de la profunda profesionalidad de la gente de «V° Congresoy, al igual
que de la valiosa labor realizada por Luis Fernandez Soria, productor del disco.

«V* Congreso» ha logrado calar muy fuerte entre el publico joven castellonense, aportando su musica «func-
ky-pop» de marcado ritmo y potente instrumentacion.

i
<y T

Rockwell en la cima del éxito

Hace un afio aproximadamente mente «Captured», potente y so6lido

Daniel Lloréns

que nos llego casi misteriosamente
el primer disco de Rockwell. En él
colaboraba el super popular
Michael Jackson, y aquel debut
con el tema «Somebody's Wat-
ching me» constituyd a la vez un

_éﬂm y la revelacién de Rockwell

como gran estrella de la nueva
musica pop norteamericana.
Después de pasado el primer

‘afio de triunfos, y conocido por

todos sus antecedentes familaires,
les hijo del gran Berry Gordoy,
fundador y presidente de la
Motown Tod) nos encontramos
Con un nuevo disco de Rockwell
en el mercado titulado generica-

trabajo. «Captured» cuenta con un
reparto de musicos de excepcién,
de la talla de un Stevie Wonder,
por ejemplo, que acompafa al
joven cantante norteamericano en
el tema «He's a Cobran, primer sin-
gle que se ha publicado del 4lbum.
Un Rockwell espléndido y ya en la
cima.de la fama se nos descubre
en este nuevo LP. Un Rockwell
que, dem4s de grabar varios ins-
trumentos del disco, da componer
gran parte de las canciones y de
co-producir todo el disco, se supe-
ra muchisimos con respecto a su
anterior y primer LP.

| D. LL.

BTe regalamos discos y
cassettes de José Carreras

Panzer parecia un grupo desti-

nado a ser el eterno segundén del
rock espafiol, pero en «Toca made-

do dentro del rock duro que se
hace por nuestra piel de toro. Pan-

Ya sabes que te regalamos «Mi otro perfily, el tiltimo disco de Zer se merece un puesto de lujo

Jose Carreras. «Mi otro perfil» es un lujo para nuestra musica que
esta producido por Parera Fons'y que cuenta con letristas como
Vazquez Montalban...

Puedes enviarnos tus tarjetas o cartas hasta el dia 3 de abril, y
el dia 7 publicaremos la lista de los ganadores, Soélo tienes que
decirnos tu nombre y direccion y si quieres LP o cinta-cassette.
Tenemos 12 LP's y 10 cintas para ti. (Escribenos!

ray, st ultimo LP, se nos rebela junto a Bar6n Rojo y Obts, llenan-
como una banda original, fuerte y do el aterrador vacfo dejado por
con un encanto especial que es Lefio.

capaz de entregarle al «heavy

metaly nacional un poco de ternu- «Toca madera es un disco muy
ra, optimismo y cordura. Con COmpleto y variado, capaz de
«Toca madera» va a lograr subir &8traer a gentes que jama4s soporta-
muy alto en todas las listas de TrOm Ri el mas ligero de los «rock-

niveles mayoritarios la enorme Canciones «Cafay, «Tu mismoy, (El

calidad de st misica Dios del rock» y a la que titula
todo el &lbum. Te sorprenderan

A partir de ahora el popular muy gratamente. Palabra.
grupo ocupara un lugar privilegia- D. Ll.

Direccion: MEDITERRANEO-Dia Siete
Seccion de Musica

Avda. del Mar, 29
12003-Castellon
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TUS TARDES Y TUS NOCHES EN... PACHA CASTELLON
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Pasatiempos infantiles por Xavi

Medio Pollito (y

Siguié caminando todo el dia y
toda la noche vy, cuando el sol se
levantaba sobre las sombras para
alumbrar un nuevo dia, Me din
Pollito divisé a lo lejos la gran ciu-
dad a la que se dirigia, e impacien-
te por llegar, saltaba cada vez mas
pPresuronsn.

En los alrededores de Madrid,
paso junte . un gran nogal, entre
cuyas rainas se habia enredado el
Viento del Norte.

'—iAyudame, Medio Pollito!
—susurraba el Viento—, jSacame
de entre estas ramas que me aho-
gan y me tienen aprisionado!

Pern, como las veces anteriores.

;Cuando suele hacer mas frio?

Medio Pollito no quiso escucharle
porque se habia vuelto tan egoista
gque unicamente podia ya atender
sus propios deseos. Asi, pues, con-
testo con voz desagradable:

—Si estas en ese apuro, es por-
que tu mismo te lp has buscado.
De modo que ya puedes librarte ta
solo. Yo tengo cosas muy impor-
tantes que hacer. jQue lo pases
bien, Viento del Norte! Adios,

adios: me voy porque yo veré muy
pronto al Rey!

Y, abandonando a su suerte al
Viento del Norte, Medio Pollito si-
guio saltando, llegando a la ciu-
dad y atravesando sus calles hasta
que estuvo frente al Palacio Real.

Subid-brincando los doce esca-
lones que conducian a la entrada
principal del palacio del Rey, pico-
teando con toda su fuerza ante la
enorme puerta de roble.

Un momento después, un
l:;:f:;ayn salio a recibir al extrafo
visitante.

—Buenos dias —dijo Medio Polli-
to—. Llévame ante su Majestad,
pues quierno visitarle,

¢Qué hace con la hoguera?

—{Ante su Majestad? —replico
irénicamente el lacayo—. Yo pien-
S0 que sera mas oportuno llevarte
a la cocina.

Y, cogiendo a Medio Pollito con
gran desden, lo llevo a la cocina y
lo entregd a un cocinern, que lo
metio sin contemplaciones en un

Juan Ignacio Julian Avila ha sido otro de los ag

puchero lleno de agua fria que co-
locé inmediatamente sobre el fue-
g0,

Medin Pollito sentia como el
agua iba humedeciendo sus plu-
mas y llegaba a su cuerpo hacién-
dole estremecer de frio.

—jOh agual —exclamé Medio
Pollito—, No me mojes, por favor,
que tengo frio,

Pero el agua contesto:

—No te escucharé, Medio Polli-

Lo. Recuerda que, cuando yo era
un pobre’ riachuelo en apuros y
pedi tu ayuda, ti tampoco quisiste
hacer caso de mis ruegos.

Pero Medio Pollito no tembld
por mucho tiempo, pues el agua
fue calentandose poco a poco por
la accion del fuego, bullendo a su
alrededor hasta que Medio Pollito
sintio que se estaba abrasando.

—iOh fuego! —rogd Medio Polli-
to— iNo calientes tanto, que me
quemas!

Pero, el fuego le respondio:

—No me pidas que te ayude,
Medio Pollito: recuerda cuando yo

......

VVVVV

e e
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raciade

$ en nuestro sorteo para los nanos.

me est,apa muriendo en e
y no quisiste ayudarme.

Un momento despues, e]
ro. mayor levantd la ta
pu{;h_ern y, viendo dentrq
ave Insignificante,
do.

—¢Quién se atreveria g presen
tar esta birria en la mesa dg] Re 3

Y*. cogiendo a Medio Pollito ]};
arro)o por la ventana de |4 cnci'na

Medio Pollito fue g caer gz m;,
patio del Palacio Real: Pero hien
prontp el viento lo arrastrs volan-
*_.:ln de un modo tan violentn que el
infeliz apenas si podia respirar,

—iOh wviento! —suplicd Mediﬂ
Pollito—, | No soples tan fuerte, que
me mataras!

Pero el viento le replics:

bosque

Cocine.
Pa de]

W0 aquella
Britc enfurec;.

—Cuandon estaba prisinnern-.

entre las ramas de aquel nogal, t
no quisiste ayudarme: ;y quieres
que yo te escuche ahora?

Y le revolcé por el'suelo, elevan-
dolo después por el aire hasta que
lo puso como veleta en la elevada
torre de una iglesia, haciéndole
dar vueltas y mds vueltas.

Y alli contintia atin Medin Polli-
to en castign a su egoismo,
apnyandose sobre su Unica patita
y pensando con tristeza que
habria wvivido mucho mas feliz
nlviddndose un poco de si mismo y
procurando la felicidad de aque-
llos con quienes vivid.

n la foto.10

‘orauyg uy :dsa ‘gpuarous B8 ~ - 4m0s
q d pusl T :dsay vemos recogiendo de manos del representante de Comercial Lemon el regalo que ha elegido y que esperan
disfrute durante mucho tiempo, |
—_

CONCURSO PARA LOS NANOS
El ministro Moran ha negociado la entrada de
Espana en un organismo. JCudl es?

Ganador de la semana anterior:
VALENTIN MEZQUITA BENLLOCH

C/ San Miguel, 20
NULES

En nuestro periédico le entregaremos un vale

para adquirir juguetes,

LISTAS DE COMUNION

LEMON

Castellon-Vila-Real

Localidad .....s.ewmess b S

Manda tus respuestas -

MEDITERRANEO-DIA SIETE y
entraras en el sorteo s
valinso juguete que podras
en Comercial Lemon

emanal de un
recoger

Respuesta ........... e
NOmbER: suoviasnasensy
19 apellido. w.ovvvivans pmmnsder ™ -.
2% apellido oi.eesvemnen R
DITECCION .ovuvvrvreise "

e
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HOROSCOPO PARA HOY

{21 marzo
20 abril}

ries

SALUD: Buena.
TRABAJO: No sea tan orgulloso
v deje que le ayuden sus com-

paneros. ;
AMOR: Satisfaccion en el plano

sentimental.

(21 junio
a2l |uhn]

dIlCET

SALUD: No sea aprensivo.
TRABAJO: Conversacién inte-
resante que aclarara muchos
puntos 0scuros.

SALUD: No se fie de las apa-
riencias.

(23 sept.
a 22 oct.)

ibra

SALUD: Excelente.

TRABAJO: Cuide los detalles de
esa operacién, aungue no lo
crea, seran muy importantes.
AMOR: Bueno.

(21 dic.
a 19 nng]

aprmﬂrnm
SALUD: Muy buena.
TRABAJO: Momento dificil que
exigira grandes economias por
su parte.

‘AMOR: Trate tiB ser compren-
sivo.

(21 abril
a 20 rTIEn,.rnj

auro
SALUD: Corre el riesgo de sufrir
una intoxicacion; tenga cuida-
do.
TRABAJO: No trate de imponer
siempre sus puntos de vista
AMOR: Confie en su ﬁueﬂe y no

tema nada. .

(22 julio
a 21 agu',i

SALUD: Muleshas de tipo bron-
guial.

TRABAJO: Un intercambio de
correspondencia con esa perso-
na resultaria muy ventajoso.
AMOR: Buenas noticias.

(23 oct.
a 22 nnu]

SFGI'D].DH

SALUD: Muy buena.
TRABAJO: No rechace la idea
de trabajar a las 6rdenes de una
persona mas joven gque usted.
AMOR: Cambio en su vida
dINOTrosd.

(20 ene.
a 18 ieb]l

cuario

SALUD: Perfecta.

TRABAJO: El futuro se presenta
Mas Seguro (ue nunca; no ten-
ga, pues, ningin miedo.
AMOR: Tranquilidad.

(21 mﬂ'gru
a 20 |un|n]

eminis

SALUD: Buena.
TRABAJO: No se ponga de mal
bumor; si en el altimo momento
ha de alterar sus planes.
AMOR: Excelente.

(22 aguﬁtu
a 22 sep.)

Irgo

SALUD; Trastornos de tipo cir-
culatorio.

TRABAJO: Evite las discusiones
provecadas por el dinero.
AMOR: Proposicion sentimental
que le sorprendera.

{23 nov,
a 20 dir;fl

agltarm

SALUD: Excelente,

TRABAJO: Preparese a luchar
duro con la competencia,
AMOR: No sea rencoroso.

(19 feb.
a 20 mar.)

ISCH

SALUD: Buena.
TRABAJO: Ese obstaculo que

- ha surgido en su camino le ser-

vird de estimulo.
AMOR: No sea tan caprichoso,

ZEUS

DISCOTYTHEQUE

EL FUTURD ES HOY

2EUS

DISCOTHEQUE

Osvaldo Natucci

,l{..
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Terapia de células

Si las leyes judiciales |o permiten
en poco tiempo aquellas enfermedades debidas a
desordenes genéticos podrian ser curadas con
transplantes de genes. En experimentos con
animales se ha utilizado un virus como portador
del nuevo gene. El mecanismo consiste
en extraer células de la medula Osea para
luego sumergirla en un recipiente que ya
contienen los virus portadores del gene.
Estos virus, llamados vectores, invaden las
células de la médula con tanta eficiencia como
los virus naturales. Posteriormente se vuelven
a inyectar las células medulares.

Como la médula es el tejido que fabrica las

nuevas células sanguineas el gene introducido

accede a todo el cuerpo por medio~del flujo

sanguineo. Sin ernbarg::} se ha comprobado que
algunos genes asi inyectados suelen causar dano

cuando acceden a otros sitios del cuerpo.

Pero la biologia molecular tambiéen ha elaborado

otras técnicas de trasplantes que impiden
tales efectos secundarios.

Se estima que hay mas de 1.600 enfermedades
humanas causadas por el defecto |
de un solo r_:}erwe_J

i

CRUCIGRAMA | ]

12345678910T12

HORIZONTALES.— 1: Dar la vuelta un carruaje.~2: Conso-
nante. Instrumento musical. Mil.—3: Al revés, preposicién inse-
parable. Da en el blanco. Oxido de calcio.—4: Igualar con el rase-
ro. Alga filamentosa. Raras, poco comunes.—5: Llenar de char-
cos. Vocal. Pala de la charretera sin canelones.—6: Sacaron filo
en la muela de afilar. Dignidad de califa.—7: Gratos. Cincuenta.
Desafiara.—8: Mezclas de tierra y agua. Espacio de tiempo. Pez
acantopterigio.—9: Al revés, apocope de Santo. Llamas al toro.
Nosotros.—10: Consonante. Pequeno crustaceo decapodo. Conso-
nante.—11: Debastara la madera con la azuela.

VERTICALES.— 1: Particula inseparable.—2: Ronzal.—3: Cier-
to rey.—4: Paseos sembrados de rosales.—5: Aplicase a todo el
que no es cristiano (plu.).—6: Matricula espanola. Extrafos.
Quizd.—7: Aqui. Especie de chac6 pequeno de fieltro. Canal.—8:

Ave palmipeda. Consonante. Carino, halago.—9: Orifice. Mortife-

ro.—10: Cierto recipiente. Cien. Nombre de mujer.—11: Antigua
medida de longitud. Extremo inferior y mas grueso de la antena.
Religinsa.—12: Dios del sol. Al revés, quitar la piel. Simbolo qui-
mico.—13:. Oficial del ejército.—14: Grupo de insectos Gpte-
ros.—15: Cierto tipo de ganados.—16: Al revés, ciertos recipien:
tes.—17: Abreviatura de punto cardinal.

SOLUCION:
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Que se sepa

LA INTELIGENCIA DE
LOS NINOS ESTAEN
RELACION DIRECTA
CON LA CANTIDAD DE
HORMONA DE LA
TIROIDES QUE
ELABORA [ A
- MADRE DURANTE
EL EMEAFM-
Z0.CUAN-
TA NS -
HAYA EN 7/

Z48,
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ST USTED NO QUIE-

RE QUEPARSE CALVO,
SIGA EL CONSEJO
DE LOS YO®GU{S HiN-
DUES: FROTESE EL
CUERO CABELLUDO,
TODAS LAS MANA-
NAS CON EL ZUMO
DE UN LTMON.

(PARECE QUE EN
LA INDIA,TODO SE
ARREGLA CON LIMON., )I
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- Perros de la

2~ IN duda ya cono-
cen ustedes la vasta dis-
tincién: no s6lo hay perros
negros y perros blancos,
perros altos y perros
bajos, perros gordos y
perros flacos, perros apa-
cibles y perros ariscos y
furiosos, sino que existen
también dos grandes blo-
ques de perros, con exclu-
sibn de todas las particu-
laridades: los perros calle-
jeros y los perros finos.
Como si dijéramos los
perros simples, demécra-
tas —los perros del
montén— y los perros neu-
rasténicos y aristocrati-
cos, que tienen blasones
en el escudo, lacayo con
librea vy hasta coche a la
puerta de la casa.

Desde que somos
pequefios se nos va incul-
cando esta sutil discrimi-
nacion. De nifios, claro
estd, nos ocurre como con
las personas: todos los
perros nos parecen igua-
les; todos ladran, tienen
cuatro patas y mueven el
rabo, aunque la pelambre
sea amarilla o gris, de la
misma manera que frente
a los seres humanos no
acertamos en esa época a
nuestra vida més que a
considerar sus caracteris-
ticas generales: dos patas
menos que el perro y una
postura casi siempre mas
vertical.

Son nuestros familiares
y nuestros amigos —la
sociedad, en fin— quienes
van ensefidndonos a dis-
tinguir, a separar, hasta el
punto de que presto nos
hallamos en condiciones
de saber al dedicllodlude-
dillo lo que es un perro de
raza o fino, y lo demés,
acaso sea cuerdo suponer
que estas distinciones no
existen entre los perros, y
gue las mismas s6lo sean
un triste reflejo de las que
hay entre los hombres.
Hasta el posible que si
aquéllos supieran c6mo

los parcelan éstos, protes-
tarfan con sabidisima in-

dignacién déndose cuenta
de que tales manejos son
parte de una politica
maquiavélica destinada a
dividirlos para wvencerlos
mejor.

/-
L%a&‘ﬁ? ON todo, pre-

guntémonos en primer
término, y para empezar
por lo méas complejo —bien
que ello sea antipedagogi-
c0—, qué cosa es un perro

‘de la calle. En Cuba tene-

mos que valernos de una
palabra admirable, que lo
ubica y lo define: la pala-
bra sato. Digamos, desde
luego, que la expresién no
es castiza. Pertenece al
argot cubano, y en trance
de buscar su etimologia
tendriamos que pedir opi-
ni6én y consejo, como en
otras muchas cosas de
nuestra més reyoya cuba-
nidad, a la Unica persona
que puede déarnoslos con
absoluta validez: el doctor
Fernando Ortiz, espejo y
flor de investigadores eru-
ditos. Para Ortiz, en efec-

to, la palabra sato, con la.

que se designa al perro
callejero, viene de Africa,
a través de alguna de las
lenguas que en ese conti-
nente hablan las diversas
naciones del vasto territo-
rio que con Espaiia, otra
tierra también multinacio-
nal, nos envi6 elementos
suficientes para consoli-
dar una de las dos podero-
sas bases sobre las cuales
se asienta la familia cu-
bana.

Tratando de esto, dice
Ortiz que es verosimil una
etimologia lucumi, de sati,
echar a un lado, despre-
ciar, arrojar. Ortiz advier-
te, asimismo, la posibili-
dad de que tal voz proven-
ga del gangéd dzata, que
quiere decir le6n, y la cual
se aplicarfa originalmente
al perro de pelo cortado en
forma de melena, o de
color leonado.,, Pero en
definitiva, el propio autor
acepta como lo més pro-
bable que la palabra nos
haya sido legada por los
congos, nsatu, que signifi-
ca hambriento, ya que
este adjetivo de sentido
despectivo es muy ade-
cuado al perro callejero o
sato.

. Qué hacer? Yo, por mi
parte, irresoluto y timido
como he sido siempre, me
decido por todas las eti-
mologias: La lucumi, la
gangé y la conga, pues a
fe que, considerando inde-
pendientemente dichas
raices idiomaticas, cada
una parece encerrar la
verdad. Al fin y al cabo,
vya sabemos que Cuba
estuvo repleta de negros y
negras de aquellas proce-
dencias, por lo que muy
bien puede ser que todos a
un tiempo hayan contri-
buido a crear la palabreja:
sati, dzara, nsatu, estdn a
las claras diciendo sato.
Otras fuentes consultadas,

como el diccionario de
Pichardo, poco o nada
pueden afiadir; y no
hablemos del de Sudrez, el
cual antes confunde que
aclara, pues con pasmosa
tranquilidad llama ese
autor sato... a una clase
de perros finos.

LLL“-'J N lo que toca al
perro callejero en sf, plan-
tado ya en su oficio, ner-
Vioso y juguetdn, que nos
sale al paso en todas par-
tes, no hay discrepancia
entre los autores: Se le
define como un perro de
mala raza o de raza inde-
finida, cuya hembra,
ademads, es muy lasciva.
Esta apreciacion general,
nada halagiiefia, ha hecho
que a través de los afios

calle y

Por Nicolas Guillén

perros de la casa ,

..............
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tal perro no haya mereci-
do ni pizca de considera-
cién del comiin de las gen-
tes. Por mi parte sé decir
que me importa muy poco
—0 no me importa nada—
saber si el perro de la calle
es de mala raza o no la tie-
ne. Lo cierto es que me
parece el simbolo de lo
popular en la familia cani-
na; la masa abnegada y
trabajadora, compuesta
de millones de seres oscu-
ros, 8 cCuyo cargo estd sin
embargo la firme y lenta
elaboracién de la historia.
Y por lo contrario, el perro
¢fino» " encarna la aristo-
cracia perruna, el privile-
gio que oprime a la
mayoria.

Llegados a este punto,
ha de sefialarse una cir-
cunstancia harto curiosa,
sobre la cual creo muy
necesario reflexionar

seriamente. Tengo un
amigo que es gran amante
de los perros, pero a con-
dicién de que sean finos,
esto es, «de raza». Tratase
de un espiritu amplio, con
criterio sobradamente
liberal acerca de las cosas
de los hombres. Seria
incapaz de hacer distin-
ciones entre negros Y
blancos, o entre nobles y
plebeyos, pues para él,
con sobradisima razén,
todos los hombres —y las
mujeres, claro— represen-
tamos por acd abajo la
humanidad. Sin embargo,
mi amigo no tolera un
perro callejro, y siente
una vivisima repulsion

.hacia la masa canina, esa

democracia tumultuosa
que representa, digamos,
al pueblo entre los perros.
Muchas veces me he dete-
nido a pensar en esta anti-
nomia, v confieso que me

e
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ha sido imposible hallarle
satisfactoria explicacion.

;Por que establecer
entre los animales absur-
das distinciones, QqUue
rechazamos con sobrada
razén entre nuestros
semejantes, y de cuya fal-
sedad cientffica estamos
convericidos? ¢Por qué
hemos de jurar que uf
bull-dog o un fox terrer;
en virtud de su raza, ﬂﬂfi
seres mejor dotados queé B
inocente ladrador que n0°
sale al paso en una Enclf}l:
cijada? (Con qué ﬂr-:gu.
mentos vamos a consideé
rarlos algo asi como ariﬂ:
puros, si dimos nuestra
sangre por aplastar ¥
Hitler? Una de dos: O
superioridad raciel e:ﬂstﬁsr |
como querfan loS tItEI'BB
del fascismo, o esa €s U-‘Iﬂ_
idea falsa en toda Su ex
tensién, como es 10 real
verdadero.
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