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EDICION DE LA TARDE

ol el
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clase antes de haberse !amiliamzadn
con sus requisitos y peeuliaridades,
vy, por lo tanto, la prudencia aconseja

El "NOTICIERO,,

PIARIO ILOUSTRADO

&8 el periddico de mds. mrﬂulﬁmtiﬂ
en i region.

das’ que se quieran ensayar, sino tam-
blén de’los métodos ‘de cultivo que se
_quieran poner en préctica,

Un solo afio de observacién de una

- i an . variedad do cereales 6 de otras plan-
PARG.&LA‘ E&ERIM'H'NT&L tas promete ser provechosa 6 contra-
Cada hacienda es, hasta cierto
punto, distinta de todas las demés, y
reqiiiere que las operaciones del cul-
tivo se hagan;no-como conviene 4
otras fincas, sino como le convenga 4
ella epecialmente, segiin las circuns-
tancias y la localidad en: que se en-
cuentra.

El agricultor, para taner buen éxi-
to, necesita, no sélo entender su ofi-
ein sino también aprovechar las lec-
ciones que va sacando de su propia
experiencia y de las investigaciones
que hacen los aapaemhstaa de su pro-
pio Eais.

En una palabra, no puede confor-
marse con seguir la rutina ordinaria,
8ino que ba de procurar sacar prove-
cho de cuantas reformas estén 4 su al-
cance; no ser ru'inario, sino progte-
gista.

Al final de cada estacién debe po-
der decir que durante ella ha adqui-
rido cierlos conocimientos que le han
de ser-itiles en.lo futuro, ya reducien-
do el coste de las labores, ya ln&]ﬂ-

cho mdés que leyendo los diversos
tratados sobre la materia que se ha-
yan escrito en localidades distintas &
aquella en que el experimento se
haca,

En cada hacienda se debe, pues,
tener un pedazo de terreno dedicado
especialmente 4 la experimentacién,
eligiendo para el objeto una parcela
que participe, cuanto sea posible, de
todas las cualidades de lo restante de
la finca, pues que no seria l6gico ele-
gir para las pruebas un terreno bien
abonado 6 regado, tratdndose de plan-
tas que se quieran cultivar después
donde el abono escasea y no hay mé4s
riego que el de la lluvia.

Ademés de la parcela experimen-
tal, es necesario tener un libro en el
que se llevard cuenta de los experi-
mentos que se, van haciendo y de los
resuliados que se obtengan y el fruto
pagard con creces el traba]u que esto
sighifica.

do 1 lidad 6 1 d.ad de | .
randods dilidad4 I santidsd o8 los| PIDAL £MBAJADUD?
Para esto es necesario que prneu- (POR TELEGRAFO)

re averiguar & ciencia fija'la clase de’
plantas para cuyo cultivo se presta
mejor su finea. _
Los experimentos hechos en el
campo mismo tienen muchas proba-
bilidades de-resuliar demasiado cos- como segura la designacién de Pidal

tosos, . porque nadie puede cultwar para la Embajada del-Vaticano,:in-
en debids 9 ‘=~ Hunwvandn an familia an la anantaaidn

(Denuesizo oorresponszal especial)
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dad de los casos para ver si tal 6 cual |

producente y permitird aprender mu-
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ya que ve.que no es posible que se |
2 parte por ﬂumplattr dﬂ la pummq —
Kodrigo.

WBS’IM “REGION

BE{}G?IA —Ha sido des‘inado § 1n

hacer los expammeutnﬂ en pequeila Secoién de Obras piiblicas de es'a pro-
escala en una parcela destinada 4 ese viuela, el A fnplauts don Rafaal Imq»ua ¥
objeto, en la cual, se harén 1as-prue- Martines,,

bas; no sélo de las plantas desconaci-'

—Mafiana por Ia. noohe llegar4 4 San
Ildafunﬂu E A, R, Ia Tufantx dofla; Tea.
bal, p rdudola aguel yeo ﬂq;iﬂ un
eari‘nhu-‘u antnninatﬁ. recibimie nto.
LEON < Pnrn las feridas y .fmatau en
Abtorgs e 'trata de orgdnizar nnn*-tﬁm.

| pequenia parcela basta, en la generali- | holgs,

—Ha sido nombrado juez muumgp al
de Bambibre don Rieard» Liépez,

—Hn Cnevas ha oourride nnsangrien-
to snceso.

Por antignos resentimientos con un
ex muuicipal, tres gitenos lo acometie:
rog en mna calla, en ocasion gua iba con |
otros doa sujotos.

La lucha se hizo- general, resnltando '

' muerfos dos gitanos v nn caitellano,

B! ex munioipal se halla  herido gra-
vemente, hasta tal punto guel-s médi.
cos consideran imyposible sa salvacién,

—Ha llegado & Leén con objeto ide
inepeccionar las obras que s+ realizan en
aguella capital para la instalacién ' de
4,° Depébsito de eaballos sementales, el
goneral jefa de la secoidn de. Caballerfa
del Ministerio de la Guerra don Pedro
Barrais,

VALLADOLID —Ha fallecido en
esta capital, 41a edad de 81 afios, don
Pablo Mi{ngnez Sauntiag ', Snd Intenden-
te militar graduado. -
~_ —Anteanoche o nrrié un incendio en
la casa niimero 6 de la calle de Mi gnel
Tsear, propiedad del cunocido induunr*nl
don _Bleuterio Diez.

Ei uardis municipal Esteban de Pa-
blo que estab. gofocandu el incendio,
tuvo Ia desgracia de gune cayese encima

do &l parta dal tacha derrnmh. do. .aani

le ocasiond fnerfes golpes en todo e
cuerpo y especialmente en la pierna iz .
qnierda.

— il semanario «Heraldo de Vallado-
lids ha dedicado sm dltimo ntimero al
. ilustrado poeta Niillez de Arce.

—~Un anciano de 60 afios !1nmadu

- Lino Tacero, tuvo la desgracia d . eser-

g+ al rio Pmuarga segiin pussaba por
lag orillas, 4 consecusucia de snfrir un '
vahido, aianﬂn salvado pur o ﬂbrerp

llamado Iﬂjantarld Liépes.

'nidn de’la ﬂiﬂu
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DIARIO IMPARCIAL DE (A NOCHRE

JP bejla sefiorita Hmilia A'onso, con al
?Hni ﬂﬂ@;puinptu, don. Alfonso Lidpes.
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Manana firmara la reina Ja anun-
mad& entﬁblﬂablﬁn de gﬂbs-pnaﬁurea

‘Hsta ‘parece quie aleanzarf solo 4
los gbbiernos’ de Madmd '\lecﬂya }r
Oﬂﬁdﬂ*—* ndﬂga |

CARTERK. OF NOTPES

Dmau && Suu ‘Bebastidn gue tan :ph*.ui-
couto Hegne alltila’ familia ' redl, i'&'e) sbiok
Leén y Qastillo & &uﬂﬁ gmiaimﬁ %' Rid:
geite por el tftule de ﬂnrqnﬁ-a qﬂaﬂﬁiﬂa dn
uunua#ﬁuﬂn - . < &
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El nqﬁar Jtllamia ﬂa]nﬁar hn ﬂmllﬁaﬁﬂ
qna 88, propoue trabajar para obtener la
nifatamﬁl efectiva, de los  presupneatos.
Raapatlrﬁ e! pqtnpnal separando la politiea
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Hn'l.* plaas 1°00 pesota 16 lnea.
1 Graeat) lﬂsanﬂ ib.'n'}; 050 peustas ftes
nuidndea, 1°00 pabeta le Huew, | 10
Esquelss de defuncién desde b Paratin
en Adelante, . -

Oficluns y tnl.h_ﬁn: calle de ﬂ*hpn;g 9
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SE prui’ﬂantﬂ de la reptriblios frlnnnq ha
demostrado '4 Lieén XII1 que nqu;ulh npjﬂiﬁn
u;eniu verdadera slmpatfa por el sdbio pon-
"tifio

Han dado p uiplu on n{ mipi lo de
Inatrubdion P ﬂhﬁﬂ[ | ”I_:: “H .? f;iif Ja

dunfam[ﬁn dai ﬂﬁa‘rn res
LRLERLAIAL, WJJ 45: i

NUEVO ¢0M1Tﬂ:
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or quedd mné'htmd nuevo
r-ﬂm't Inﬂal del 'partido” Ii Fﬁ|l -
néstico an'la aigumntﬂ forma;

Presidente, don Enrique Esteban
Santos,

Vicepresidente, don Jacnbu Gua-
rreira Romero.

Vocales: don Manuel Salamﬂnea
don Angel Borrego da Diod, dow Elau-
hﬂgu Sdnchez y'don Arturo Nﬁﬁ‘fa?

" Secretario, dun ‘Enmqua} Holgado

vl
vmaﬂec:retamu. .don+ Franciseo

Madruga Norefia,«/«/ /00~

TESTRNRNTO 08 L AVERGR:

LEDEA

El, ministro dn Hngianﬂn .smliente

Jeir gLl

seflor Ferngndes. Villaverde,| ha dejadb
terminado el reg nmauta para la conver-

sién de Jla ]
Baugos da | Wﬂmﬁf‘h 2

Consta el reglnme- to de 45 articuloa

an a,

de la administraciéx. Empesard el presns distribuidos en varios oapftnlos.

puesto con el proyecto de los aleoholes, '
Es'udiard la conversién del amnrtluhlaj

Uno se 1efiere al-canje
Otro & la conversién del amortizable,
de onya uperauiéu seencargard el Banco

las dendascoloniales y al ednon gque deberkn de Hspgfia, ©

pagar los exploiivos _'jl’ las tabacaleras.
!l‘ L]
El Gobierno portugnés ha acordado
prohibir el juego en las p!ayu ¥ en lon ca:
ih:m: de las damﬁu puhinuiunm

#
De Cddiz dicen qua ha n]ido para Riu

de Oro nn dest: ¢
Marina ni mando gg%ahn n fnig{“ﬂmﬂ“ e

Ea Alcald un ﬂapﬂ.&a del regimiento tlt
Agturias ‘ge au{ﬂid& dlspardndose un tiro en
ln caboza.

Hi snicida 86 lamaba don Hermenegddn
Ramos, '

"

g
“Melfanta infliustoias de don Alﬂpmﬁlg
Pidal y suhermano al ewwmi-tv 2. m.

" mente, o

' que se anﬂnrgur{i el

Ofro del de la dpqﬁa ©olonial, de la
Iun!nl %ﬂﬂﬂﬂ}ﬂ pnnu ﬂur
Y otro’ da los ra#fdnun. afc. Rl pae

'I'-'lul.-.--
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(De itteatro’ corresporisal especial) .
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Acabo de saber por buen conduc-
to el . nombramiento de

?ega 'y f Tgoﬁgl riarln&qc?ia Vizea-
a, para e.l (‘Gblﬁrnﬂ e Sa]ﬂ.u;anca

Baztﬁn ﬁt}bernadnv de  Salamanca,
nreen BNl h W YR AN AR 4 Bl
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EDICiGW DE
MUEBJTE CASUAL ci6n de sobresaliente: _
, e En Doetrina Cristiana é Historia

Ayer tarde, entre dos y media y | Sagiada.—Don Blas Blaneo Gémez,
_tres, ocurrié un desgraciado suceso ' don Godofredo Fernandez Lorenzo y
en término municipal dé Torresmenu | don Gabriel Zato Vicenie.
‘das. PROTE Al ; 1 En Lengua Castellana.—Don Blas
Dirigfase 4 esta capital guiando ' Blaneco Gémez, don Godofredo Fer-
un carro cargado de lana, con desti- pgndez Lorenzo y don Gabriel Zato
no'd’ la "antigud casa de los geflores Vicente.
de Gonzdlez (Zamora 46), un indivi- _  En Geografia 6 Historia.~Don
duo‘llamado Benito Morenza, el cual, Blas Blanco G6mez, don Godofredo
consecuencia de un repentind ¥y Ferndndez Lorenzo, don Gabriel Zato
“brusco extranio de jlas mulas del tiro, Vicente, don Juan dél Rfo Martin,
recibid tan fuerte golpe en el espina- don Germén Hartado Munoz, don Ma-
20 con una de las varas del vehiculo, nuel Frutos Galdn, don Manuel Ra-
que 4 la media hora dejaba de exis- mos Hernéndez, don Leoncio Toves
Mr, = e el L {_Sﬁnehaz. don Daniel Alonso Sfinchez
"' Dicho desgraciado, que era natu-|'y don Martin Lucas Lopez.
ral de la provincia de Lugo, hacfa ;" En Aritmética y Geometrfa.—Don

—=SEk 5 = = i
.LA “NIGGHE
)
n
- = - = .
-

dias han obtenido la honrosa califica-

tres afios que venfa prestando sgervi- Blag Blanco Goémez, don Godofredo !
posada de'la Werndndez Lorenzo,don German Hur-

~cio, como criado,en la ,
“Cladena de esta capital, situada enla
calle del Pozo Amarillo. _
.. .El Juzgado municipal de Torres-

tado Murioz
Herndndez. _
En Dibujo y Caligrafia,—Don Blag

y don Manuel Ramos

—_—————— e A o e f R TR e B

ptiblico del sumario procadente del Juugndo
de Balamanoa oconira Manunel Carrasco y
otros tres, por hurto. Pousnte, wcilor Bin
chez Cabo; abogado, seilor Luua; procura-
dor, sefior Hstal, ' '

Sumarie procedente .del Juzgado de Bé:
jir on qua &perece encartado Valeutin Si
mén y otro, por lesiones Ponen's, seiior
Gurcia; lelrados, sedores Salamanca y Gne-
rreirs; proonradores, suliores Murtin y Mal-
dona.Jo

Seceion segun 'a. —FProceso del Juzgado
de Baqu ros contra Munuel Rodrigues, poc
disparo. Ponente, sefior Torres ‘Requena;
acusador privado, sefior Jiménez; defensor,
safior Mate.la; procuradores, seflores Gémex
¥ Polo, respectivamentes, |

Bl

(E*» nnesiro corrosponsal espeoial
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MENSAJE A ROMERO|

(POR TELEGRAFO)

_ . Madrid 9 —1415 ¢,
Sébese que el mensaje de los rome-

[l
S M R A s W e E—

tionlar amigo el Agente de nego ios don

Mannael Peralts, le ha sido confaridoe el
de Inspcotor regioual de dicka Sociedad,

Anoeche & las nuove dié un escdndalo
de los que hacen época un matrimonio
mal avenido, que hab ta en el arrabal
del Punente, resu'tando la mujer con al-
gunas con usiones en la cabeza, 4 conse.
cuencia de .que al tira-le nns hermsna
Bnysa con un botijo al masidn fué 4 estres
liarse en la cabeza de agquélia, por ha.
beree éite bajido y escucrido el golpe.

Lia lesionada, que fué curadls en !a
Casa de SBocorro, se llama Inocenocia V-
lasoo,

Hl Juzgado instruye diligenocias

Has 1sllecide en Béjar el joven don
J. 8¢ Agero Ooafis, hijo de nuestro res-
petubie amigo don Joan,

Ea Villanueva del Oonde ha sifo de
tenida mna mnojor liamata Rita Gomez
Martia, qne nes (e el diu 10 de Junto 1l-
timo habis abandonado el domicilio con
yugal e¢n aqusl poeblo.

.

Al est rse haciendo en' la corr'da de

ristas barceloneses 4 su jefe, consiste
en un exlenso pergamino eserito en
letra gética, en el cual se' consigna
que Romero Robledo es el hombre

toretes de ayer avde la lidia del tiltimo
novillo, di¢ el «Ubsllas, segiin cogfa el

: estogue pura descsbellar, nu golpe en la

nariz al «Coronas, el onal comeuzd &

“menudas en iende en el asunto,

N N A VA AT S N TR A S BT,
" SANTORAL Y CULIUs: ~
-/ Mafiana: Santos Cristébal, Amalia 'y Se-
gunda y Hulina, IVAERTRSS

—

- LOLLOS.—"glesia conventual da San
Hsteban —Contiutia el ejercicio de los guin-
©e Milles en honor del Patriarca Banto Dos
‘mingo de Guzmdn. ik

Uateiral -Por la mafiana wisas rezadas
(on la capiila de paa Autonio. i
Olerecia,—~Contintia el mes de San Igna.

ofo.

Parroquia del” Carmen.—Lios mismos
_ ~¥.0. T del Oarmen.—La novens anun-
‘i‘ﬂ‘- b,

- Iglesia conventual de la Magdalens (PP
Oarmelitas).— Contirila la misme Hovenma.

* APREGIACION:S DE SAGASTA

(POK TELEGRAFO) |

(Do muesiro corresponsal espeoial)

—

Madrid 9.=12:25 t.
- “El jefe del partido liberal ha dicho
que duda que Villaverde llegue 4 ser
designado para presidir el Congreso.
Anadi6 que si Silvela llega a abrir
las Cortes se encontrard con la dificul-
tad dela boda de la princesa de Astu-
rias, que ha de promover grandisimo
debate. T
Por tltimo, ha manifestado que el
Gobierno debié de acordar el envio
de un buque 4 China.—Rodrigo.
R B i A N s . i

LA JUVENTUJ ESTUDIOSA

Normal de Mﬁenti'nl _
En los exéimenes verificadna sotan

(¢) Ministeno de Cultura 2007

Blaneo Gémez, don Godofredo Fer-
nindez Lorenzo, don Germén Hurta-
” do Munioz, don Gabriel Zato Vicente,
don Juan del Rio Martfn, don Manuel
Frutos Galdn, don Manuel . Ramos
‘Hernéndez, don Leoncio Toves Sdn-
ehez, y don Martin Lucas Lépez.,

tural y trabajos manuales.—Don Blas
Blanco Gomez, don Godofredo Fer-
nandez Lorenzo, don German Hurta-
do Muiioz, don Gabriel Zato Vicente,

don Juan del RigMartin, don Vieter
Garcia Horndndéz, =~ i

.. .En Praciica de la ensefianza.—Don
Blas Blanco Cémez, don Godofredo
Fernéndez Lorenzo, don Germén Hur-
tado Munoz, don Manuel Ramos Her-
nandez, don Manuel Frutos Galdn,
don Gabriel Zato Vicente, don Leon-
cio Toves Sdnchez, y ‘don Martin Lu-
cas Liépez. -

TAIBUNALES

SENTENCIAS

——

Beccion segunda. —Condenando 4 Tomés
Marifn Aldshuelo, 4 quien se ha segnido
causs en el Juzgade de Oindad-Rodrigo por
6l delito de hurto, & la pena de 1-5 pesetas
do multa, auscssries y cvatas: :

Condenando asimismo & Silverio Her-
nfndez y KEnsebio Sinches, 4 la pena de
cuatro meses y un dia de arresto mﬁyﬂ:,
como autores de un delito de lesiones.

Esta causa procedia del Juzgado de Visi:

gudino,
Jﬂm

En FKisica, Quimica, Historia Na-

politico de mejores dotes y condicio-
nes para gobernar 4 Espaia.—FRo-
drigo. g

 SALABANCA &k Did

en Ias sfuneras de la
blo.

.Ei dia Eﬁ-

puerta de San Pa.

Joaquina Gomesz Ssnchez y el lateligen-
be ' indnsetrial don Fernaundo Bandoval
Lubeing. |

Ka circular del minisiério de Hacien.
da se recnerda & lus wynatsinien.os, que
86lo tienen franguicis postal purs cowma-
I Car oon 8 auturidedes judiciales y pa

, Ta dirigirse & las uu.oridades militsres

' dela provindla respeotive, cusndo aqué

' llas ejerzan de Comandantes de armas y

para comaniear tambi 8 cowo delegados
, de Lioterias con las sadministracioned
~principales de este ramo, con lz Direc-
. 016n general del ramo y con el Tribnaal
" de Cneatas del Reino.

P

- Lias visitas de log inspeotores de yi.
gilancia al Casino de Salsmancs, 4 que
uos referimos en' nnode los susilos de
nugatro nlimero dae ayer, obedesivron a
que ¢l gobe. nador interino seéfior A lon-
80, cual el sefior Baztdn, (ueria gque no
‘8@ jugas + 4 los prohibides; siendy ds ad-
verur que 4 que recorriersn las habita-
clonmes de dicno clreuly no e 0puso ja
junts direotiva dal m;ismo,

I Ademés del cargo de Dalegado de la

Senalamlentos para el dia 10 Sosiedad de seguros sobre a vida del

— ——

]

. ot | 1

"“'olo oral y

«Banco Vita.icio de Hspafia» qune hs
tiempo viene desempefiando nnesiro par-

Anoche fué conducido us snjeto 4 la
preveuciés, por dar un fnerte ‘escindalo

ﬂé‘l ‘actnal contraerdn ma-
frimonio en Cindsd-Rodrigo la sedorita

arrojar por ella abundante saungre, re-
tirdndose 4 la enlermeria. :

La herida no tiene afortunadamente
gravedad. ' i

-"*

" Béjar por uoa teinporada, el director de

-l Hscnela de Artes y wlicios, se ha en
oargadodinter uaniecte desustitairie el
profesor de Dibujo . dou N volds Calde
villa, |

e Ll

i  Ha sido denunclado al Juz;aio mus

nicipal de Santa Maria de Nande, Vi- |

ceste Sanches Ballesteros, por uso de
nua esco_eta sin hullarse proviato de li.
eenoia,

i
e e

Se e .cuenira en esta capital, acompa-
findo de su sedlora y bella hija, ol Juez
de primera inst veia electo de” Ziuiora,
szfor Hstévem Bustillo.

Dorm e e e s wee———

Hoy ha recibido sepulinra el caddver
del infortunado seflor jofe de .e égrafos,
don Fraucisco Ramén de Moacada.

Descanse en paz.

Contintian en huslg: | & canteros y
mampostercs que trabsjaban en la cons
tru:eiéa de pusvo mercado. :

I;{-'F_a_ﬂ_m DE HOY

(U

bl HARY)

{Da axestro ﬁuraupu:ﬂui ospeoial)

Madrid 9 —5°30 t.
El ministro de: Estado ha puesto 4
la firma de la Reina la ratificacion de
la declaracién adicional al convenio
gdnitario de Venecia y los: decretos
eoncediendo la gran eruz de Carlos ILI
al minisfro de Negocios extranjeros

Con niotivo de hﬂlhﬂrﬂﬁ ansentado de |

e i S e - s s

de Francia Mr Daeleassé, y 4 log ge.

nerales Molté y Arroquia.—Rodrigo,
gl e - LB A e S e
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EDLARIO DE AViSUs

Kilatadero

Roeses saorifivadss wror

Vaons, 4.

Tarmavan, 6

Cordeyros; 52,

Puoao en junto, 1 6:7 kilogranios

Be halla vacante ln p'aza de méd co tilg.
lar de Vallejera, con 45 pesetas aunuales,

Demograflia

Anotaclones efectuadas en el Registro of.
vl en las tltimas venticuatro horas;

Finguna 'defuncidén

Nuoimientos: Lucio Garcla Mangas.

ﬂannndnuiﬁn por conmsumoy

Ingresado en las iltimas velntionatro ho-
ras: 1 :
Hielato de la Pnerta da» Zamora, 54367
posstan T
Pasov de la Eataoidn, 818'68. .
Ldom Puente 80276 © = = .
Total 1.605 08  caetas,

 Bolucién 4 Ia FUGA DE CONSONANTES
de ayer: | o
CANTAR '
A las pusrtas del sabar
hay unu'piedra muy grande; i
el que no la vé, tropieza;, ' ! 3ia
Y el gque tropieza, se cae.

bz -J.ﬁGERTLJE)_f- EIEREN (R
' Pon en' medio 'de dés notay, | '
edco lector, una letra,
¥ en el todo has de ver una .,
institucién Japonesa. -
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Lia'limpjeza es una virtad gne se ejercita
con agna clara, un peinw, un cepillo y uni
ezo0ba : TItt

-

Acundia no {ndiano sumamente miserable
en casa de nn. u amigo; y sacdndole nu dig
choc~late, di,o e: indiuno:

—8 Hor, yono lo gesto,

Y el amigo respondisé: - : :

—Usted lo tome, gue ahora lo gasto yoy
no nsted. : L )i ¥

Imp. del NOMCIERO BALMANTING, '
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MEDICINA POPULAR

SOBRE LA NEURASTENIA

Disgustos prolongados y graves,
contrariedades sostenidas por largo
tiempo, insatisfacciones del espfritu,
preocupaciones, remordimientos, tris-:
tes ideas, excesos debilitantes, vigi-
lias prolongadas, ecansancio fsico,
agobio cerebral, sobra de trabajo
mental; tales son las causas que, uni-
das 6 combinadas, dan lugar al agota-
miento nervioso que en el lenguaje
médico. de las postrimerfas del pre-
sente siglo se 'designa. con el nombre

de neurastenia,

Natural es, por tanto, que abunde
de mds en mds. esta enfermedad, por-
que sus causas originarias crecen y se
para otro, aun
‘hecha abstraccién de'la parte no -pe-

aumentan de un dia

queiia que en ellas corresponde 4 la
herencia. _ .

4Quién se ve libre de la acecién
mayor 6 menor de las apuntadas més
arriba? ;Quién es el que no sufre, y
plensa, y trabaja, y gasta sus faculta-
des y cerebro en las miserias y luchas

de la vida? ;Y quién el que por ambi-

cién, por gloria, por amor, por capri-
cho 6 por necesidad, no suda y se afa-
na por conseguir el objeto de sus méas
fervientes ansias? i

For eso no es extrano ver hoy
lantos neurasténicos, degenerados,
neuropaticos, desequilibrados, hipo-
condriacos, tontos y Imelancélicos co-
o se ven, y lo exirano seria no en-
contrarlos. La eivilizacién con sus in-
discutibles ventajas, hénos también
traido sus inconvenientes, y este es
uno de no egcasa. monta. Andando el
lempo y si no cambian las corrientes
de la vida social, media humanidad se
habrd hecho peurasiénica y la otra
media estara en camino de serlo. Y si
B0 neurasiénica en el verdadero sen-
tido médico de'la palabra, neuropati-
ca al menos, 6 faltu de armonia entre
lo mental y fisico del hombre.

Y cuenta que no exagersmos, por-
que hoy mismo si ge quiere bieu ob~-
servar eunire los homuores de cierta
educacion, apenas se halla uno que
Do tenga su enifladura, que no ‘tenga
momentos de spleen, de tédio y mal
humor, 6, por el contrario, de goces y
alegrias, tan inexplicables los unos
Como los ofros; que no se aburra &
ralos con cosas serias y se distraiga
con nimiedades; que carezca de ener:
gla y voluntad para ciertos sencillos
de por si, y acometa con brios y reso-
lucién empresas dificiles 6 estrafala-
rlasg,

El remedio social de esta desven-
tura, no es sencillo, por desgracia.
 Enderezar la educacién de lag mul
titudes, hoy muy torcida, y llevarla
por caminos que, conduclendo 4 la
honradez, dejen & un lado y otro las
fiserias y ruindades de este picaro
mundo;-haciendo columbrar otro-me-
jor, es obra de titones, pero precisa 4
toda costa.

Y luego supeditar, como -es de ra-
z0n, en lus comienzos de la vida (in-
fancia y juventua), el desarrolio inte-
lectual ai desarroiio fisico. Hacer pri-
mero cuerpos y luego infundirles
almas poquito 4 poco, con suavidad,
gradual y leatamente, sin cejar un
aplce, con entereza y energias, para
que al incrustarse tamanas cualidades
en la humana dualidad, hagan de ella
un lodo firme é incapaz de ser doble-
gado y con fuerza a4 poder resistir
lodos los embates y azares de la vida.

El remedio inaividual es ya mas
facil. No el de la neurastenia confir-
mada, sino el de sus prodromos 6 co-
mienzos. Y como siempre es mejor
prevenir que curar, y 8610 lo primero
Incumbe al 1nteresado, ahi van unas
Cuantas senales por las que éste podra
reconocer la pendiente por la que ca=-
Imina y obrar en consecuencia.

Kl hombre 6 la mujer (1) que es 6

va a ser afectado de la neurasienia, y
refiriéndome 4 mis propias observa-
clones, ha tenido disgusios continua-
dos por largo tiempo, reveses de for-
funa, ideas encontradas, cansancio

(1) Haes dicho que el hombra padece la
Teurustenia en doble proporcidn que la mo
Jer. Mas como quiers que yo no me refisro
A la eufermedad u Counfirmeds, wino & jos
frastornos merviosos icicisies de ella 4 Qdu

ke la a-cmejan, no tengo Leparo en copsiue-

Isr lo8 dus Sexos igusies, y anun,
MAS predispussto
F.'Iﬂf huﬂlld.ldl h.-
pus [uenliades afeeti

si cabe,
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VARIED A

GRslar .y tooar sl ha de comprar con
acielto, y ademés tieue qne servirse del |

8. femenino, en razdén & la
blando ea gemeral, de
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DES

tales son los sfntomas reveladores de
un desarreglo 6 desaquilibrio del sis-
tema narvioso, que aunque nada sea
en si materialmente y hablando en
son prondstico, pudiera dar; si no se
atajage, otrag peores congecuencias.
'4Y hay medios para ello?'Si. Por
de pronto sustraceién del individuo 4
las eausas de tal desequilibrio y luego
‘remedios de orden médico.

Fuera, pues, disgustos, y bisquen-
86 muchas distracciones higiénicas.
Poco trabajo mental, y éste poco,
agradable y como por via de'distrac-
cion, Ejercicio fisico compatible con
el estado de las fuerzas, vida decam-
PO, paseos, gimnasia, equitacién, aire.
puro, buenos alimentos, descanso su-
ficiente, veladas cortas, viajes cortos,
c¢omodos y agradables, locturas re-
creativas, tranquilidad de cuerpo y
alma, falta de emociones, satisfaceisn

daderos, hidroters pia, duchas, banos
frios, bafios salados, de mar, ocupa-
ciones manuales y iitiles....., he ahi un
arsenal de medios con los que casi
siempre se friunfa del mal y que estén !
al aleance de cualquiera. Y s1 no bag- |
taren, atin dispone el médico de otro
almacén de fésforo, t6nicos y hierro |
para dar al enfermo, de una maquina
elécirica para suministrarie la ener-
gia que le falta, y de otro” fluido més
precioso; si cabe, pedazo de su alma,
que ayuda, y vivifica, y alienta, y
consuela siempre al paciente. Esla
sugestion ejercida por sus consejos y
exnortaciones, con la.que,y adosada
a una fe ciega por parte del enfermo,
llegan & vencerse los imposibles.

iNo es la Medicina el
cerdoclo de la tierra?

i

!

mayor sa- !
. DR, G, ALoNso0,
Villuvieja b de Julio. -
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EL SABOR DE LA HARINA

Hi fabrioante de harinas,
rigos para hacer las combin
hoy Be necesitan para las exigentias de
laininstria, ha de hacer nse e los cin-
0o sentidus corgo ales de que estd dovada
la huananidad; necesita ver, oir. oler,

al comprar
atlones que

|

=r

sexto sentido, que no todos tienen, del !
sentido comiin.

Eln estas 1ineas vamos 4 limitarnos &
ratar del cuarto sentido, el del gusto, §
con referencia & la adtil 6 indefinible §

o

cualidad que tiene ‘el trigo, y se llame |
sabor, cuyas variaciones se hacep
fan marcadas en el paw,
del frigo de que se hacs y las progore o-
nes del g iten que le son inhersntes, |

Lia mejor definicion que puede dazse |
para distinguir le que se comsidera ia l
perfeccién del sabor del trigo, es el tér-
wino ingies contty» que sign:fics canne-

lnego |
como el color

zZado» _

Hata expresion vaga 6 iadefinida, oo
mo tienen que serlo todas las definicio §
nes sewmejantes, d4 una .dea bastante
clara e su sentido,

Un periédico inglés
ls vists, dice 4 este respecto, gne <ann-
gne los. americanos parecen ignorario,
nosotros (los ingleser) cabemos muy bien
que exiete gran diferencia en el sabor
del frige gne se cosecha en dietintos pna.
fos de sn mismo pafs De los wstados
DUnidoe yor ejemplo, que es de donde noa
viene la mayor parte del t igo que im
portamos, el que viese de Californ & es
reeeoo, almidonoso é iusipido, mientras
que el procedente de Jag [lannraa dej
ivorte es famerte, glutinoso ¥ de mnecho
sabor, y mas hacia ¢l Sur, v en las cos
tas del Hate, se produce nn Erano més
8nave y que fiene alin més gnsto.»

Esto gne dicen los ingleses con res.
pectc de low trigos americanos, es igna
mente aplicsble 4 ios gue

que tenemos 4 |

nur'
-
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fisico prolongado, largas vigilias, y
sobre todo trabajos mentales excesi-
vos. Unas y ofras causas han acarrea-
do un estado de anemia y desnutri-

i o e n e sl ol e

Muochas veces el fabricante de Lari.
mas compra el trigo en diversos puu os
y lnego lo mesois para molerlo, Hsta
meacla debe hwoerse ocun mucho tino,
ynes de ella depende muchas veces gne
i@ sague una harina soperior con las
mismas olases de trigo que uns mala
mezcls haria pooco menos que inservible;
no obstaute de lo onal, el panadero dird,
que el pan no tiene mal sabor por wds
que los panes le han salido deformes y
hueecos por dentro, 16 que no impide qune
guste & muohos,

Hsto resulta del creoimiento incipien

........... il v ity il + e

i g Lt

te on todos los pueblos cultos, de nua parte,
¥ de la otra, la erganiancidn de los lntoresea
les instituciones que las BHAparAa § piv o
jeir, Cuando una civilizsnoién se desenvuelve
won unidad y harmounfs, v cada uno de los
slementos que la constituyen traduce y re:
fleja on sn érbits reapectiva el principio di-
rector, Ja mociednd parece como que descan
34 gobre firmisimos cimientos; pero cunando
por el contra.io, existe sbierta pug s eatre
los fuotores compuneutes de aguei estado so
cial y el principio que debe iuformarle, se
producen inevitablemente dudas en la eslera
de Ia inteligencia, angustina é .inguietudes
en I esfera del espiritu y Iuchas y perturba.
olvnes en el orden de lo. interese . Hate oon
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la mlserls y la futiga, son templos del Alts
slmo, y en sus alnas, ado oscureoidas poc
la ignorancls, no ha podido apagurse nl ex
tluguirae, ol .esplendor de la esencia, de la
mn jestnd, de la hermosura y de la grandeus
divina,

(Continua ra),

" VELOCIPEDISMO

De las biclcletas como medie
de locomorion

cion, que.no ha podido.repararse con
lod ingresos | proporcionados por' los
alimentos. Dolor de eabezd raro 4 ve-
ces por su sitio y forma, dolor de es-
paldas y 4 veces de costados, dolores
en los miembros y més bien laxitud y
cangancio, insomnio, desvelos, sueiio
corto & interrumpido, eansancio des-
pués de él, sensaciones varias en el
estbmago, flatos 4 veces, otrss dia-
rreas, ardores, hormigueos, temblo-
res, palpitaciones de corazén, falta de
fijeza dela atencién, obsesiones, dis-
tracciones involuntarias, depresién de
animo, tristeza, falta. de energia para
unos asuntos, sobra para olros.....;

}BRoya aiguitridn 6 acete de
de espiritu, expansion, amigos ver- hasta cal. D, esta propiedad

i perv habréis de hacer
i confiadamente,
i 00D, que YOy & eXpresurias,

| Eresos, pero eatd incapuocitado pars copse.
t guir la perfeccién ab.oluta. Cualesquiera
{ que sea ol estado social en que el hombre

| cretandose, hasls convertirse en una aspi- |

- --.H g -

latente del mal desarrallo d 4]

oolor del; grano.

20 glutinoso snfre un cambio tan nota.

0:'6n que nos dé la natnraleza y, aungue
nsando, iinicamente, la cantidad de
Agua necesuris rara conseguir naa liga-
ra y benéfica transfermacidn, detener ol
mal gne hacen el excdso de humedad ¥
6l tiempo y consegnir nuestro fid, que
68 mejorur el gusto? Olaro estd que la
Operacién no esté desprovista de cierte
riesgo y que requiere mayor inteligon-
cia que la de los riados de los woline.
ros; pero jquiéu sabe hesta dénde se po-
dris llegsr por estecamine? Si se con.
sidera que con la humedad y el tiempo
80 puede convertir al trigo en aziicar, se
cowprenderd lo mucho que pued. hacer.
Be on este sentido.

., Uuaa de las propisdades m&s sorpren.
deutes de Ia harins, y también del trj.
£9y e la facilidad oom que toma onsl.
guier olor, bueno 6 malo, de las snstan.
Cias con que se:'pone ed confaoto, y es lo
Wii5 raro, sin dada algnas, qne este olor
B8 conviérte en sabor cusndo ss onece el
pan. Hato se nota muy pronto caand
Aa barina se poue en un lugar eu que
parafing y
de la hari
Ha pueden sacar gran partido los pana-
deros y mnochas veces por descutdo se
imparte al pan uu s bor desagrudab e

. que nadie sabe # qné atribuirio, ¥s en

verdad sorprendense que ge haya hecho
tan poco por mejorar si guste del pan,
cusndo se ha gastado tanso dinero Yy me
hacen tantas ndulteraviones para hacer.
lo agradable 4 la vista: pero. creemos
que es e estado de .cosas vaya cambiag.
do en lo sncesivo, wsobre todo en as
grandes poblaciones, cnyo ejsmplo se-
AUirdn despnés lus pequefias. -
X. A,
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SOCIOLOGIA

EL PROBLEMA SOCIAL

Discurso pronunciado en el Aleneo de
Jerez de la Frontera por don José
Barron y Ferrera.

BENORES:

Ocupo hoy eeta cAtedca, ilustrada por el
saber y enaltecida por la elocuencia de dig-
nisimos compaiieros; pura tratar de un Pro-*
blema grave, importaute, trascendental; pro-
blema gqae ha sido ¥ ea objeto de estudio ¥
meditacion por parie de Fildsofos, Heta;is.
tas, Jefes de Hatudo y Pontifices; problema,
que agila ¥ conmueve a las muititu e y
preocupa & ia Socledad eniera. Al biswar sng
lineas generales, porque no tengo éspuacio

| DACA OLI'A COBA, o8 Seguro'que’ incarriré an

erroges y eb equivocaviones. jQuiés garanti.
2 ol aclerto vn cuestiones tau Arduns, tan

§ complejas y dificilos como Ia cuestiéa sociy?

locurriré en errores, repito, pero hublaré
con lealtad y con franqueza. Vosotres pos
uréis asentir ¢ disentir de mis opinionea,
justicia, ast lo eapero
& la purezu y & la sinceridad

El'problems suciul es, seiiores, el eterno

i problema y no tenara nunew solucién com
¢ pl-ta y definitiva, porque el hombra es

susceptible de ir alcauzando ulteriores pro-

|

VivYR, bsiempre notard deficiencius é injusti. .
cias, siempre anhelara otro estado wejor, |
BlelNpre 8e preseéntara anie su visia un jdesl
Yago y confuso que itd panlatinamen.e con.

1
1
i
L]
[l
4

| rucion geneial; porfectamen.e viable y esta|
j aspiracion general se transformard en reali-

dad viva, ¥ cuando esta remlidad se baya .
agotado se levantard en el horizonie otrg es: |

| ptendoroso sol, etro ideal, y asi eterusmente,
§ sl0 alcanzar nunes ‘aqnel estado social que

| conatiluys como el té:mino de sus aspiracio
| nes v la realivacién complets de sus esperan-

298 [Cudnias justitucivnes muertas, cuéntos
eatados sociales para siampre sepultidos en
la historis, fmeren un dia bellos ideales de
la huwanidad! Existe ademds otcn razon;
ia humanidad es un ser que se de.arrolis s
través del tiempo, y es absolntamente impo:
sible que ningfin ser sgote en nn momento
determinado tods wu existencis y realice
todoe los problemas de su vida. Asf por
ejemplo, la sociedad de hace veinte Biglos,
le soc.edad pagana, jeémo habia de roaligar
los problemas que agitan ia socied.d de
nuestros dlas? Lada época tiene su misién
que cumplir y su labor qu= realixar.

Pero si estu ea asf; si el problema social
es el problema eterno, jpor qué convenimos
todos, en gue serd el gian problema del ai-
glo XX7? Por la contradicocion

lo malo, no guarda proporcién con sn
volumen, y #i el pam sale moreno, de
ello hay qne culpar & este defecto de la
formanién del trigo més bien gque al

Y pnesto que la hnmedad ha. produn-
oid ) este gran oambio en lo que deberia f duo con
taber gido na trigo glutinoso muy fuer-
te—pues hay que nolar que solo ei ‘tri-

ble—gno Lolriamos aprovechar la lec.

‘PO Y en In miserin del salma; siguiera

- CRAlguier ais un mavady, sin o
L tolbclencia, cowprs 4 aguoliag
188, uprovecusuduse ue la miseris en Y e

ue exirte | gnstias, piden y
o0 los dem#As paises del globo, ntre e principlo qne ilumina nuestra civili- | ciedad civilisa

te, cani imperceptible, 6 de algnna cansa reé, seilores, en la sociedad de nuestros dias.
trigo; pero | Bu efecto; jeual es aﬁ prineiplo fnntu .m'?:t:t
e es ol resultado 'del exceso | que iuforms lo que llamamos nuestra cu

i:ﬂllmfliglnp;. Su Bin! lnsncia, ‘como odo | ¥4 ¥ nuestra civilizacién? Hl principio de | t4
{rateruidad, que es emanacién y consecuen:
eid')égioa del principio de la nnidad huwma-
uu, santificado por la Heligion y reconoclido
por lus Clencins, lo mismo éticas que natura-
les. Bl priuciplo de frlt'arniflﬂ.d, supone el

dualided y la
que.nae al indivi.
s comunidud de los hombres: supos
ue también la comunidad de origeu, la iden-
tidad de deitino y Il desigualdad eéiitre los

reconocimiento de la ladiv
exatencia de nn vinculo

hombres, do faculiades aptitudes, vooacio

Iraternidad;

dividuo [fremte al individuo,
los‘unsn eutre eof, nicon las
humgnas, Ahora.bieu; si tudos reconceemos
406 romos miewbros de un mismo cuerpo,
Yo o8 pregunto: jLia organisaeidn de los iite
tescs eu lu actuslidad responde 4 cata ley, &
| @3le principio de fraternidud? 3. rellej w

traduce siquiern ese sit(8 mo principio, en (a
aplicaoidn de lus igstitncioues que censide-
rawes més bumanitarias? Tended la vista &
Viestro miredeaor; es-uchad les iamenton de
las wochedumbres; examinad Yy soudad ;as
Profundus llagas de nuestra socledud; des
cended siquiern ses por egoismo ¥ por con-
Yenione.s, espiritusimente, & esos infiernos
doude ruge, blasfoms 6 solloza nua muli-
tud, que 8e revee.cs en la misoria del ener
or
converiencia, dige, porque dads Ia lmmbfh-
dad y Ins contiugencins de las cosss huma.
Uu%) ws poaibie que & vsos iufieruos descisy-
dean aiglia din watesislmviie uoostros hijos
0 los hijos de nuesiros hijos. J Régad wim pre
veuClouws ni prejmicivs, hacieudo abatrae
clon de vuestrus comodidades, d . vuesira
Jurs.quis socisi: jusged sdio come hombres
48 Curazbu; yo o8 vuelvo & pregustar: }Vivis
MOs cowmo nermunos? Al entrar eu wus Lo-
Cilse pudréls leer es:as herimosas Yy divinas
Paiubrasd escritas con Bruvsus carhcleres:
crorque m: p.dre y mi madre me acando-
narou, Dios, mi defior, me hi recogido.» mn
#QUolls Cuss ingressn cienlos, mies de vidos:
©l cilnousble por cieato de ellos mueren, y
musred de bambre: 10s peches gue 108 munx-
Higutun estan secos: los orguuis. 108 oficiles
L0 prgan con exscuind ut puatnalidad & laa
lufelices mujsres gque Culmparion muchas
Veues la lechs de sus pechos vnire los hijos
de sus eutraias y aqueilos desgraciados, y
Jraidn ¥ sin
pebres mujo-

Viven, sis ciéditos, pur el 166 20 por 1uy,
on la segucidad ubsoiuts de Que los réailsara
lnmedisimenty, v alguna ves pP4rle uel lia
POrke dv aqueus iulsme graujoria ¥y de
wgqusl luiro cominul, sirve YULlsas pacs Co
fromper & aiguus joveu que un dis estuvo
mbien «u 4 luciusa y que ae ouc.ons.a
desumpurada on ol arioyo. [Qué horror, as.
nores! [Unsas de Lios, Convuiiiuns en C.sus
de infuaciordios, Bst b_eclmientos de predud,
donde ss drranisn del surco humsne, semi
llae gque pudiecan sgr arboles frondosos ¥y
gigantesces! = - '

4l obrero desciende & la minan al rayar el
alba y sale de elia al ponerse el sui: le
ocnpa todo el dia un srabsjo rude, expuesto
a mortales accideutss; réspira und almo.fe
ra asflixiante: duerme o wos caset Los Lk
da & la boos 4o i1a mina, ten p.queia, gue
deja la mitad del onerpe ala lutew purie
Ayuel trubajador que e disx vive eu lus
S0mb de, ¥y J4e Dochs padece Loy, gana lo
lusuficiente, no ya para susiener & su funi
lia, sing’ puars vivic (siete reules diarios) él,
qae extrue de los profundos senos de la Pis-
rea lo, mutalés pr.closos y las msterias gue
proporoiousu a la suciedad culor y luz,

Recorred nuestros gran jes cortijos:  fi.
Jaos en la vida del gafidn: uo es su tabajo
rude, peco esid sujeto & los rigores y 4 las
taclemenciag de lus estsciones: s alimenin-
¢ion que le dan como parte de pago de sn
Jurnnda, ey & todus luces insuficiente; dusr.
e svure mivera este:s en i doro sllglo,
hacinado con sus compuilercs: no llega 4 él
nnucd la voz del maestro ni la de. asocsrdote;
gana dos reales y medio diarios. Cuinde
viene la Primavera, ese pobre obrero percis
be el himno de gratitnd ¥ de amer gue ia
naturalezsa enlers envona: ve como los HeX08
86 aproximan para cumplic 14 santa ley de
la ‘creaeidn: oy interiormente Uns VoI pare
cida 4 aquelia que dijo en el Paruiso: covn:
viene que el bombee benga una cowpadoras;
6l uo puede tenerla; ¥ si arrascrundo tede
géunero ds poligros y de evemtualidades
comtrae matrimonio, mari o Yy mnjer no
pueden establecer aquelly unicn de les eapis
£iwns; wquelly comuuicacion fntima de tods
Ia vida, en que consiste s . eve cia verdude.
r#; M0 pueden ser las dos mitades del mismo
sér, porque los separa 'a ueces.dad Heuunn
cio & hacer resaltar el contraste que resuita
de estws grandes miserjas y deadichss, y de
oiras provocetivas diripaciones y harturas-
Con razén, sefiores, ha dicho el inmorial
poutifice Leda XILI gn sy admirable Euel-
clica de «Berum novarum: ILgs hombres de
la lpf:ma clase necesitan pProats y eficag
#uxiilo, porgue sufren sin merecerlo, nua
cond cién desgraciada ¥ calamitosa.s (Qué

frase tan gr.fioa, tsn sublime ¥ tan profou
:#l ejsnlien ain mereceriol,

1, sefiores; sobre esos desgraciades, pa-
€O que pess una especie de fuialisme #o-
elal: supuesto Que #ufren sin merecerlo, y
en medio de sus desoimciones y de susan-

claman redencién, Y la ac-
Procara redimirlos,

sacion ¥ el satado de Derecho politico vigeg- ! ¥us cuerpok, ado sxtenuados poy ﬂ-.h,n._m&rﬂ

ue# y energlas. Lodo sistema eu el ocual el
ivdividuo plerda an personalidad, y sea cou-
Siderado vomo un wecidente que se confunde
a ol todo sooial, desconoce el principio de
y. lo niega y desconose ssf mis-
mo, todo aqual sistema que considers rl iu- _ i1, |
v sin lazos que | 88 estima en 2'6 Kilogrametros, 6 sean
agrupaciones § 18.720 kilogrametros por hors. ’

ls mayor purta de nuestras Instituciones? TR

E

mago diemi

porque ! horas,

Sy

Liw superioridad de Ia bicicleta com
medio

no tanto por 15 que respecta & los cam|

law bujadas.
Hs evidente

éata conatitnye,

i razén de 120 pasos por minuto, reco.
rriendo b y 112 kildmetros, por hora,
{ dosarrolin por oxda paso un treb jo que

Ahora bien, segiin un antor que ha
prestado considerable atencidén al a wg.
to y heche repetidos experimentos, uo
ciolista que pese 64 kilogramos, m:nta-
do en unna b cicleta de 16 Kilogramos,
considerablemente mas pesnda que is
goneralida:d do lus que hoy se constrn-
y-u, puede audar en otla 14 kilémetros
por hors con mu ha menos f.tiga que
prodnce al cumiasute la marchs de 5
¥ 112 kilémetros La fuergza que el ciolia.
ta desarrolla en ese trayeesd es 19 $30
kilogramesros, es decir, que conun tra.
bajo pooo mié: grande recurre tres vee.s
mas distan:ia que el ceminante, ==

Para vecorrer 28 kuldmetros ol .iolis.
ta gasta des horas y uow fuerss diudmi.
on,de 38.860 kilogramesros, mientrus que
el caminsnte gasta cinco horas Y medis
¥ una [uerss de 102 960 kilogramesres; lo
cnal demuestra qae la bicicieta 10 woin.
meute ncolera lu wmuroha, sino que tam-
bién rednoce considerab ements of 1rabg.
jo. K el ejéroito franvés se hs fijado la
mascha de 1w iafunter.s on 30 k. lomeiros
diari.¢ y Ia de los ciclistas militares 100
kilémetros,

Lias cifras qne dujamos sefis'adas &3
refieron excinslvamente 4 la manchs en
terreno lluno, pero en las subidas, tanto
el caminante como el ciolista ;ieaen gme
subir el peso de su cnerp , con mas el
de In (bicicleta en el segnudo cuss. Los
ocalculos del mismo autor deinu siran
que en un declive de dus centimetceos
por metro, el camiaante gasta 6.910 k-
logrametros mds ae fusrza por hora y el
cicitets, marchando a razda de 10 k.46
meLros, tiene que desarroiar igus: fuer-
zs ndiclonal, d1 4 warcha de 6se so 1.
duce mas toduvia, la ventajs, gueda de.
Cididamente 4 su lavoer, hasta e Pty
de qus, desds el pnnto de vists de 1a
svonumis de fuerga, no ls o nviene
apearse hasta encontrar pendienses de
méas de 16 o, por m , con tal que modere
i8 marcha y tenga en los engranej.a de
6l mAquios woa mualtiplicaciéa grande,
Como en la generalidad de os caminos
8o proours sl eenst:nirlos que los deolj.
ves excedan pooo del 4 por 100, resnita
gue las bicicletas son itu medio exvelen.
e para reducir el tr.b jo que se gasta
60 I8 Viajes por caminus l.anos ¥ hasta
en lus subidas, mieniras qne sus vents-
Jas‘en lue bajsadas son tan evidentes Gue
uo necesitan demostracion,

—Lios 6rganocs tordxicus en log C.in-
peoaes se modif can notablemente, come
han demostiade distingmidos médicos
que han aplicado el fonenduscopio al es
indio de dichos 6rganve eu ciolistas que
hatign hecho uuva varrers de 72 horas.
Dibnjarcn sobre ios cuerpos de tres de
silos, toda la configucacion de los Orga-
nos antea do la partida, inmedista uente
después de ella y alguuos diss wmss
tarde,

Por la comparacién de los t-¢s dibu.

J»8 han deducid las comclusiones si.

gulentes: 1 *, los drganos abdominnles,
sobie todo el bazo, el higado ¥ ol esto-
unyen notablemente de vold.
men; 2., la geasa sub catsnea se funde;
3 % el pulmén y el corszén no dismion
yen merced & la mayor af nencia de
S8ADEre promovida por el trabajo; 4.* loa
movimientos d - las piernus ayndudos de
ls poatara de inclinac.dn hacis adelante
hao pro ‘uc do uaa elevacion de lngar en
todos loa 6rganos abJdominales; b.%, los
pulmones, el orazdn, particularmente
el pulmén derecho que toca’nl ‘higado,
han sido empujados h 'sia arriba por los
abdominales; 6.%, la extremidad piléries
del estémago tambien sa:levanta, lo dd &
este organo la forma de  botijo, ocasio-
uando m#s larga pe-manencia da los
alimentos y 7.* ol coragén es iguaalmen.,
0 empujndo hacia el cuelle, |
Todos estes desplazamientos varfam
de dos 4 cineo centimetros. Lios érganoa
ds los oarreristas han sido reconocides
¢Omo muy resisientes, lo gne les ha per-
mitido termfnar la carrers, Otros sorre-
dores cuyos coragones dieronm en el pri-
mer reeonorimiento medores mmuestras
de energia no resisticron sino algunas

R, A_OSTa,

Y su Influencia sobre el torax

de locomocién en terreno llano gg”
ya reconocida enm todas partes, per’

nes en qne las lianurss son relativamen-
te pocus y lae snbidas won tautss come

qne eu los caminos eg
gue hay onestas.mny pendies ten, lna.bi.
cicleta no ofrecen comodida ‘08 y ol cfols.
ta prudente se apea y sube 6 baja & pie
ampujindo la bicicleta con la mano, y
mis que cohiodidud, nna
oarga. Ua hombre de mediana corpm-
lenols qie pese 64 ki ogramos ¥ warche



Balvados)de todas olases de 7'60 4 8 ren: + Cebada & B8 y 89,

INFORMACION
MERCANTIL

GRANOS Y HARINAS

e Salamanca 9,

Trigo & 43 rs. fanega, = i
Oebada 4 35,
Centeno & 33.

' Mnuelas é 44.
Guisantes 4 40, _
“Algarrobas 4 B0,
Garbanzos de 80 4 160 ra., seglin viase )

t voailo. ;

[
-

‘Harinas fuera de la cludad 6 ses slu pas
to de derechos de comsumo: de 1.* 1B

Dad® & 10,

Do b.™ 4 8'35.
Manndillo 769,
Balvado & 7.

(POR CORREO)

Zamora ﬂ

-~ Trigo & 46 y 47 reales fanega.

Oabada 4 B4,

Centeno & 30 y 83,
Alparrobas 4-26.

Harinas: de 1.* 16 ra. arroba.
De 2.* 415,

Y deB8.* 4 18.

r====s

Avila 8,

frigo de 4160 4 43'50.1s. fanrga,

Centeno & #8:60 v 34,
Cebada 4 85 y 86,
Algarrobas 4 34 y 85

‘oales. reales arioba. .

Id, 1.* 8, de piedra 4 16,
Id. 1.* p. & 16'60,

1d; 3.4 p. & 13,

Da: todo pan & 14°E0.
Dn2" 4 14,
De 3. 4 13. ""‘"_ g 43 \

Harinae L.* extra, sistema eilindro & Iﬁ‘ﬁﬂ

lou arroba.
A3

reples las 94 libres. :
~ Eb los gonarales & 21 13,
Centeno 4 83,

Cebada & B2.

Avena &15°60,
Algarrobas & K3,
Harinaa de 1.* 17 reales.
De T\ P. 16.

De 2.* 14'756, Al

Da 3. 1875,

Y tercerilla & H'114.

Cunrta & 16 rs. fategh
Balvadillo & 8,
Triguille & 86.

—_—

Cludad-Rodrige 8. Fuente de San Esteban 8.
Trigo eandeal & 42 y 43 rs. fanegs. Ti‘ig: candeal 4 43 y 44 ri. fanega,
Idem barbilla 4 41. Banrbilla 438,
Centeno & 83, Cobiada 480 y 36,

Solucion Be

rastania, impotencia, enfermedades men-&les. caries, raquit’smo. eserofulismo, etc., FIRA STD, 2'Y. pesetas; DEPISITO Farmacia del Bir.

y en la orrvincia de Salamanca, farmacia del Lide. Rodllo, Guijuelo. .

MALA REAL ING

A

-6 pam-mn DE VAPORES CORREQS

SERVICIO RAPIDO PARA EL BRASIL

o

LESA

ﬁ

SATIMNAS DR LLISEBOA

THAMES —Saldra el 24 de Julio para P.rnambuco, Bahia, Rio.Janeiro, Mo

Buenos Aires. :

DANUBE—Saldra el 6 de Agosto par

neiro, Montevideo y Baenos Aires,
Para m#s informes dirigirse & los

Agentes generales en el Nortie de Portugal,

WM& GEO. TAIT Y. COMP.A

Calle del infante D. Enrique 19 y 21 .~ OPOKRT V.

¥ RIO DE LA PLATA

a San Vicente, Pernambuco, Bahia, Rio Ja-

ntevideo Y

r J“ i

Lios menudos sin snco se pagan,

SELYATI COSTAWZI
Oipatacién, 435, Barcel,*

Para la curacién de la

- - Valladolld 8. ]
rigo.--HEn l 1 o .
Trigo n los almscenes del Ginel &l 1 _ Celttoto ds1

la

E 2

: i Algucrobpy & 40U,
.I |
L

P Fenaranda 8.
Trigo 4 41. o & ' i

Algurrobas 4 24 y 2

s

Palencia 8.
Trizo 488 y 40 ra, las B2 libras,
Conteno & 30,
Jobada & 20
Avena 4 16.

Medina del Caxnpe §..
Trigo & 41 y' 41 50 ronles fanepa.
| Centeno &.82 y B3,
| Oebads 428 y 8y,
Algarrohas & 98. |

I F !

MILAGRUSOS CUNEITES

o: inyeccion antivenérea pEmimy
— ¥ roob autisifilitico— GUSTAHZI

No pocos anﬁu;’_lighp sufren #msﬁq_ﬂt_a. por el favo.

cada dia mis crecienté que merecen del piiblico de tor ..

das las naciones los remedios COSTANZL, que han on-
rado miles deenfermos de «Venéreo', Sitilisr xun siems
do sus males erénions de mas de 20 aiios!

Dichos medicamentos son de efecto tan, maravillose
para los extrefimiontos uretrales (estreches), gue, en
20 6 80 dias‘esidn fotalmrente clirados, evitando ademas
las peligrosfaimas sonday, Ku 26 '8 ' dias serd radfoal-

mente curada la “purgacién, reciente, yen 5¢'6 ‘diag" "

la scromicasr 6 gota militar. iInmejorable pari L4s “itlde-

: 88 y flujo blunco, de lus mujeres, tarenillasy CaiArLon,,
42 la vejiga, “esconores utetrales, calculos, 1etenciones ue s oring;, y demas in-
fecciones genito:urinarias, y especisimente la esifilfas, annque. sea herbditdria
“sifiliss el Roob ha dado prnebas patentes de nha supa~
rioridad ineontestables sobre todoe los antigifiliticos hastw, ahora conogidos, por.
| gue és el finico gque no contiene “lodure de Potasio,, nl sabtancia “Merenrial, als
guna. Por el contrario, trarces
los efectos de tales

misién del Roobrestriba precisamente en contrarrestar

substancias tan desastrosos pars ia salud, ya que como s sabi-
o cunsan enfermedades no muy faclies de curar, A los icrédulos aduiite el pago
i nuna vez 'BHZEH;I‘IDB, previo el trato especial y exelusivo con el fuventor: calle Dis
putacion, 435, Barcelona, Piecio de inyeccion Costansi, 4 pesetas. Precios de los
confites antivendreos para guienes 4o quieran Usar iuyscoiunes, d pesetas Roob
autisifilitico, 4 pesetas. Para provincias afladir L pesesa. Dichos medicamentos
estdn de venia en todas las buenas Farmao as, En SALAMANCA en la farmacia
de los seflores Hijos de Vislar y Pinto, Plaza de la Verdura 5 v ~

|

4

el e

"MATIAS LUPEZ

VA8 i DEE LI D-BTmse D e LAN .

Especialidad en bombones de chocolste con cremas finisimas, caramelos suizos, | gl
tondat y dulces varios. De venta, en todas 12s principales confiterias de. ésia. -

DREPOSITE CENTRAL. MONTERA, 25.—MADRID
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Fabricacidn especial de florones y adornos de cartén-madera

‘La grandiosa baralura con que vende esta Cass kus ricos articulos apesar de su
fantasia y buena calidad, ha hecho que sus venlas aum-nlen considerabllemente; asi
1o ha demostrado la gran clisnteia creads en tan poco tiempo como ileva de vida y

que dificilmente se equivoca.

En papeles pintidos hay en esta casa desde lo mi4s barato que 83 conocs hasta'lo

InAS rieo y eleganie que edta indusiria produce

En Linoleum (6 sea alfombrado de corcho)iests acreditada como la mejor en esie

articulo por la superioridad del mismo.

En tr.nsparentes pusde comprarse lo més fanidslico que producen las fAbrieas

extranjeras.

Ei papel Glacier para cri:lales no tiece rival, pues sus efeclos son iguales que

los mismos cristales de colores, coslando ia cuarta parte,

exiranjeras, puesto que pr.duce |08 mis.:os articuios con una cunsiderab e diferencia
de precios eu razon a los. elovados cambios § derechos de a.inznas; 1acilitando & la
vez a todo comprador el rapido servicio de cualquier pedido que se ia baga per impor=

ante que sea.

Hay C .talogos 4 disposicitn de guien lo solicile

DIRECCIUN: ANTCNIO VALLEJO Y VALLEJO
CALLE Akl DLCUR DE LA VICTORIA, 15— YALLAUOLID

¥ -
() Ministeric de Cultura 2007

e ot N e L L i i i LR A P RIS TR T S b

108 ¥ CONSTAUGTOR™S DE OBRAS

NUEYOS:Y GRENDIOSUS ALHACESES DE PAPRLESIPINTADOS

ﬁﬂ‘hﬂ;ml Trmspa:f&ntes y papel Glacier para sustituir d los cristales de colores

" Su fabricacién de florones y adornos deé cartén la ha colocado 4 la altura de las ok

nifios.

_- De vonts 1 En tedas las ¥ i hine

ANTIDOTO SOBERAN
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= El eltrato =a v o= sitrate fll'i
‘E5E de Hlﬂ’nﬂlll. Magnesis Granu-
Eisho
7 babids refrescants
o g que phede tomarse . BES
B Con pettecta sequri,  [ERAE g 2 por Aumes B
dad durante todo ¢l : racién purs entre
afio. Ademds de ser (0% 8 de su clage. Nao
agradable como be- - hay ningdn substl-
_bida matutina, obra | fE=aa =& tuto «tan bueno ».
Sy ::fnntsuﬂi uf sobre [& =1
: vientre v la piel. 5 - :
| Summitnduﬂpp- @ L : ::nd::b::.;wlill.::ﬁ:-l
. jEE cialmente para per- . Bl 2 de Arraxs Bissor, B
i sonas delicadas y [ S ﬂ., Spelman Street,
_ e a

lado Elervessens §

inalmente inventa-

Féngaseespecial
cuidadoen exigirque

don.
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Qanteno 4 8L
Aigurrobas g0, .
Warbansond 40 y 110.—Radrfgnes,

o
N
——

' : Ledésma .
".li_'rigu-ﬂ 09 ra. _J'#le&g‘n..

Uehada 4 26 e S | P S@enteno 4 PH,

Cebada 482,
ATRFTOnIE U 32033,
Garbanzos de BO A 140,
A e 8 =101
Albn de Tormes 8§
Mrigo &.41'50 reales funegs. -
(Jonteuo. & 81, |
Algarrobas & 82,

Guljuels &,

“Mrigo eandenl'd &1y 49'ra. fanegh,

'édam hl;hill'l-ﬁ- 40
EI]El'ldl‘- 4 kAL
.1‘.]?;1*“-‘!15?0-

eua f 24,
Algarrobas &' B8,

' —m- —_

Proparacion la ‘més racional para curar la tubsroulosis, catarros crénicos, bronquili, infscziones gripalas, anferme&aﬁaa cinsuntivas, inapelenc.a, daﬁiliﬂgi.d Q&ﬁuml-, ;aaﬂtrﬂ.cfén ﬁar?iusa.,. ne-lu

Benedicto, San Rernardo, 41, Madrid.
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- GHOGOLATES ¥ GARKS
COMPARIA TOLONIAL

_TAPIS'A Y TE

RBCOMPEREAS THDUSTRILLES

U LDt e aral:
M) i deat il :
O o [BkAR MaTor. 18 y S, Mapmip,

[
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KRMKGRA. D CRRAMICS

" " Areo, 2. Bajo

Ladrillos prénsados, tejas, tuber(s,
baldosas blogues y pavimentos, =~ '
Azulejos de. Manises é inglees y
mucetas pars jerdinecras y saldn,

ES EL

PURG A NI E DE ANDRES FABIA
FARMACKUTICO PREMIADO DE VALENCIA

ST

; Be emplea también como sim
| rapido en sus efeotos.

De venta en Salamanca, farameia de Villar,:

eaja de Heis dosis, '

y: olides

of de preck

sion, fabricado mecd-
nicamente, reune ade-

odag las lempéra-

iforme en t

Eata rel
'y posiciones, la perfeecion

la relojeria moderna.

e gu conetrucoidn interca

Su marcha un

gl 4

~ lantos realizados en

mbiable, la ale-
y g1 baraturs relativa,

Corrige inmediatamente
Inapetencias, Acideces, .

Néuseas, Indigestiones,

Afecciones nerviosas, Irregularidad '
Vahidos, ‘E"tfu::l{tr.-la,"J ® 8.6l dndmstrmo,

_ Bstreiiimientos, Dolores de cabesza

de
~Hata reloj se halla de venta en todas las buenss

welojerias y en los

ia de su forma

hace

ue el OMEGA sea ol mejor reloj

D q
~ precision oonocido hasta la fecha.

y otros padecimientos de estomage.

de Jas enferme-
dades biliosas

ple purgante por ser agradable al paladar, suave ¥y
plaza de la Verdura, ﬁidﬁa'p‘ﬁntu
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