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DE SALAMANCA
Del Mirtes 11 de Setiembre

de 1798.

San Proto y San Facinto Martires.

Eunucos y Criados de 12 nobilisima Eugenia, hijg
‘de Felipe Senador Romano , pasaron con ella’ a Ale«
" gandria .de Egipto, donde, siguiendo su exemplo,
-abraziron la fé de Jesu-cristo, y visti€ron el habi:o
de Monges , juntamente con ella, qune disixulando
su sex0 por superior impulso-, se dedico al s:ryicio
de Dios en €sta profesion. Vuelros dos tres 2 Ro-
ma , imperando Galieno , lograron 12 corona ‘del
martitio @ 11 de Setiembre dél aho 263,
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1 ]%E 1 estimado amigo: desde que la divina Providen-
€12 me destind a descansar de 1as continuas tareas qnue
) por espacio de trece afnos habia sufrido en esa santa
Iglesia ; consideré que este reposo no me era concslido
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para V1Vit en una.total inaccion 6 vergonzoso écio, con-
que pudiese mancillar mi buen nowbre y reputacion ad-
quirida. -Penetrado de estos sentimientos, .y bastante
persuadido de la ebligacion .que itiene el hombre hasea
la.sepultura de esmerarse en ser util a los demas, me
entregu€ , en medio. de mi quietud., a buscar y propor
cionar un proyecto’, que pudiese. ser provechoso a la
Sociedad 5 siguiendo asi el exemplo de infinidad de S3-
bios , que, caitducidos.de las mismas, ideas’, nos edsefan
el camino de’trabajar-en obsequio’ de la felicidad publi-
ca : ideas, a la verdad , que mas que nunca se ven hoy
srabadas en el corazon del hombre con generalidad , y
que han sido el origﬁl} de un st numero de inventos
beneficicsos 4 la hamacidad. jFelices dias , en que con
tanto _placer registran nuestros ojos, tan bencefica ocupa-
cion de los morrales! ; Y feliz yo st pudicse llegar &
ocupar algun lugar entre Héroes tan esclarecidos!

Esta gloria))'por 12 que suspirdba‘con ansia , no de-- .
x2ba de darme animo y valor para.la empresa ; mas en~.

mmab@@?:@ luego, OB LN poderose. obsticule que; me
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detenia , Yifra et t ﬂ’rﬂ ﬂg afgl.q{rﬁ%blamy 9, Taareria-gus,
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buibicsé dexado de, fcarse oy pas consiguinte anc, e
faleaba SLgCTo «d glie podef dirigir mL conato. Con-efec-.
to, trala-a-mi memorta las Provincias , Ciudades, Vi-.

llas:, Lugates, y Aldeas contenidas.en el distrito demas.

¥

é afhpclsiicas leguas i, Re cortido f i represineabi
los usos . buenap costumbres’, gobjerno , y demas que
habia 2 vertido en susrespectiyos moradores § recdnos
c1a sus prodifcciones , proporcion de terrenos , y opor.
tunidad de riesgos en sus muchas aguas: no perdia de
vista las muchas. y distintas fabricas , miquinas y otras.
incustrias , capaces de hacer-laboriosas miles de almas;
y.eu fin,no halsig cosa que hubiesg visto , notado 6.
admirado-,, Quc no se me propusiese delante 5 pero ya-
rodo veia esgar ocypado , como objcto digno de ofros.
mas sublimes . ingenios : aqui - fucronn mis ausias, 'mis,
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| congojasy s Suspitosiy sy mismayorsssentimientos!
puessrecoiieciéndome paavicjorp: abverrig alimismo:
sienipohabernacito tardes para elegi: i JOb jeral vits ¢
ger’, 'que ‘pudiese servird'misidesigates o5 S oinL
" En tal:conflicto y :ahogo me ‘hallabaly quando-he:.
aqui que de repente:se'ofrece & mi/imaginaciva el Fari-.
natede este (Pais snparosen-él 1a:considéracion: s thago -
anatomiade st exnuctiira voanatizoriqad2 unaide usps).
partes s reflexiono:sobre siis respectivas loxdacias: y @ass
lidadés com separadion : pase a‘hacermuchos y discin=
tos experimentos : - eéncuentro - efectos maravillosos 3 ¥
por ltimo me rconvenzo ser-un ‘asunte digno-de! que
alguno lo abrazel, 'y Haga con «l-ua servidio imiry pat-':
ticulat al.género himanos Con efecto |’ Metincling des< -
de luego 4 ello, hecho cargo' de' que'éonc ck: uso del'
Farinato no solo se promuevz: y facilita un ramo de
industria ristica'‘con especialidad ;- sino que’ tambien
por:st ‘medio se ‘curan y ain precaven muchas eaferme- -
dades , ségunime ha acreditado ra-experiencia -del lar- -
go tiempo:que he vividoentregado a'un'conocimiento
tan \itil como deleitable. = w50 o s
A vista de esto gno serd puesto en razon salga a luz

tan Ventajoso ‘proyecto desde este rincon ;- donde uai=
camente ¢s conocido ? Y qué se extienda por lo dilara-
do del orbe para que'todes los ‘vivieates gozen de tan
saludables beneficios ? Asi es: y por lo mismo.busco a
Vimd: para propagador, contentdndomeiunicameate con
‘haber sido el ‘descubridor de sus singulares virtudes:
pues mi edad no me da ya vigor para‘otra cosay ni ml
forrunaesta. van i prospera pata ‘poder congribuir -a que
tenga 12 acepracion debida 3 ‘parqued 'la werdad nadie:
ignora qire ta tal sefioritases' tanifilis sy delicada ; ' que -
solo lé placela juventud y« aborrece-la  ancianidad 5 y -
asl me du.y:: pm:;sati's'ff:chu delque en:mis. t-icmpas Merg='
ciese sus favores, aunque ‘en el .diz experimente sus:.
ijlﬁlﬂﬂi:i&i}'&ggsi feoa b 2o BLsa FIloada e LY 112 (A
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Etr su conseqiiencia considerand® & Vmd. adornado,
de quantas prendas son: menester para counstituirse g,
verdadero Mecenas; y quea su'sombra tenga este ‘in.

vento teda accpracion entre - las gentes, le busco pog
protector de ¢lipara el efecto insinuado; a este fin le
dirijo adjunta el p: pel que le contiene ,. rogindole ens.
carecidamente le adnita ; acepte. el cargo, 'y se esfuerze.
lo.posible en su propagacton ,- hasta.conseguir el feliz.
¢xito en la salud de- nuescros:hermanos. Asl. lo espero,
como el que de ello resulte a Vinde el honer de:habeg:
contribuido .2 tan provechoso intento , contemporizansy.
do.tambicn con les descos de un amigo que aperece ser-
su fiel servidor con ¢l ansia que rucga porsu:larga vi-.
da. Ledesma 'y Marzo s de 1798. = B. LM« de Vid.,
m-. Aﬂ D,- m SriDlEG P-l T-._ 30 oLl  ©.1d 50951 o9h

Maravillosas Vivtydes g salvdables efectas s que- se han:
descubierto en el conacido can el nombre de FARINATO:
BLETISSANQ 5 Por-um Fisico moderno.y-nuevo, espe-.,

sulador basta de lo. mas nimio. Danse & luz pard.; -

56”{}%50 de la salud Pﬂbfl'qu 000 LI GR3
Discursus 5 sane nastri-est omnibus farragb libells,
- INTRODUCCION., : . .

Antes que se manifiesten los prodigios y buenos efees:
tos que produce el Farinato en los que le usan , convies:
ne.explicar-lo que aquel es, su composicion,. y demads:
que dcbe previentrse 5. & fi de que los.que: carezcan: de'
su roticia ( per $cu.solo producido 6 criado en Ledes=:
ma. ) predan conoebirinna: ideapronta y. qabal de un
espccifizo’ tan intefesante y st como del smodo de i
preparacion ;. para hacer de €l'su competente. uso.en:los.

casos y urgencias que les-ocurrans . ., s oo a0
Eu su virtud , aunque nada nos dicen las histdrias; -
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escritos: 6 monimentos antigijos del Paissobre la €poca
en que fue inventado tan delicioso.y saludable bocado,

{ ni nienos:acerca de quien hubiese padido ser: su autors
N0 €8 precisa O necesaria s ipvestigaclon; porque co=
mo dixo un. Szbio,. de. lo noble y. precioso no, hemos’
de buscar con: vana curiosidad su origen O principios.
basta, pues., por tradicion su etimologia, motivo de:
iutroducirse , y modo de componerse o fabricarses pune:
tositedos muy suficientes para que este opusculo , - aun-
que pcgic o, se tenga por muy completos: |
Esto asentado, y viniendo yd.el primer sparticular,-
| Ya voz: Farinato.cs deribada de dos latinas, quales-sons-
farina .y natus', y quicren .decir nactdo de la barina 3.y
con wucha propiedad , bien se tomie porque en su prine
cipio se componia con harina tal ;6 bien porque sa:
mayor y principal substancia es el pan vuelto.a hacer
harina-, segun se demostrara a. su-tiempo..
- Manifestado lo que importa 0 significa dicha vozy
ypasado al segundo punto ,- no menos corre y ha cor=
rido siecmpre generalmente por este Pais y que el ‘motivo
del uso del Farinato (.qualquiera que fuese su inventor)
fue-solo la: necesidad : me explicar€ en los: términos*
| que he oido a los'mas ancianos. Dicen , pues,.que aun4
que se ignora el antor , €ste, precisado a dar el susten<
to competente & sus criados, - jornaleros, 11 ‘otros ‘sir=
vientes ,. advirtio que a' proporcion de- las: carnes de
cerdos-que mataba ,.lo de tripa ‘no le sufragaba para
cubrir el afio , . pues: como eran mas los dias que las-
morcillas O longanizas , al mejor tiecmpo-faltaban estas,
y no tenia con que acompanar las berzas mas que con
tocino 3 para llenar sus descos concibio en su:idea hacer
‘ un suplemento de morcilla, sin gastar en €l sangre al-
guna, y- con efecto lo. pudo conscguir con la fubriea
del Fayinato:
Ccmo las gentes con el tiempo se llegasen 2 instruir
del invento , y mucho:mas de la grande utilidad que
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tala 2 isusicasas, “le .a doptéron Nbanimente.,  convene
-Gicndose despues por:la_experiencla , era.muy: sacorrido,

- housolaspara el maatenimientoiinsinuado., “slneparz
agasajaride ‘prouto . a uno y ‘otro huésped que. de-.impm.,
viso se prescatase; de manera que en el dia-se mira jn..
‘troducido atin en las casas de los mas Caballeros , :bien
que como de,mas delicado gusto le MEJOraron., y pusig|
ron en:el estado que hoy riene desu.composicions . ;

Bsta , porailtimo, se reduce 2 “gua,-t_'dar'.ﬁni:fsu ‘guiso:
el método siguiente:: tomase una porcion .de paues; ¢o=i
cidos segun permitan las faculcades de.cada uno ,1.ddsy-
zonanse aquellos @ pedazos en aa barredo morcillero iy
se.cibren de -agua. la precisa , para poderse €mpapae}
bieii , | hasta que no se encuentre ¢n ellos dureza ‘algunap
en.este estado.se¢ pasa a4 deshacerles entre {as manaes ;ides
modo que-vengan a quedar como hatina, aunquehime=:
da, porel agua que ha embebido toda la dicha porciom:
echasele en seguida sal , pimniento .colorado , .comiios
molidos, azatran, astilla de clavo, cebolla picaday: g
demas:especias que se acostumbran para las morcillas,’
lojque ha de ser-en aquella cantidad que pucda dexarlo
bign .sazonado, segun el gusto de las mondongueras;'
las.que estan tan diestras que en nada se les nota exceso,
sino en,la'sal .y pimicato , -de que cargan un poquite;:
mas’la mano para su conservacion. TERETS

- ‘Executado:lo dicho, y- puesta asi en sazonla, masa;
se de;echa ‘poreion de gorduras picadas § segun juzguen. -
indispensables y muy proporcionadas al pan : y al mo=
mento todos aquellos ingredientes se amasan con.una,
dos.y mas vucleas hasta quedar biew wezcladas 'y uni-
das entre-si: déxase despues estar en enfusion y quai=;
da se cree .estdr hecha ¢€sta perfectamente , -se ~derrire
porcion de grasa en una sartén, friese en ella porcion;
de cebolla, y derramase todo por el barrefions con o
qual se pasa a darle la lcima mano, volviéndole a.ama-
sar con mastuecza hasta dexarle en punto , y de-magcan
ra que pucaa cofusarse,

el B LE
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Este enfuse c& reduce 2 embutir aquel  ‘material en
unas tripas a. imitacion de las morcillas ;:.con quienes
guarda su proporcion el Farinato; pero :se diferencian
en que aquellas llévan sangre de cerdo -y - se: cuezen en
caldeta , pero el Farinato no lleva sangre ni se cueze,
sino luego ‘que se han embutido y atado se cuelgan al
instante en varales, y se.llevan a . la cocina ¢ curadero,
donde se curen del mismo modo que: las “morcillas, .y
asl eurades seconservan por todo el afio ymas 5 Sin lex-
perimentar-corripcion alguna ;. cchando ‘mano- de ellos
quando la-necesidad lo pide , bien sea para ‘el sustento
diario, como st ha dicho, ¢ bien para hacer use en el
acometimiento de diferentes. enfermedades , contra las
que se ha experimentado ser un remedio eficacisimo , asi
para-curarlas', como para preservarse de-ellas ; que: es
lo'que‘se:va 4 -manifestar sin mas digresiones ,- como-el
objeto de esta obra, Se.concluiva. .

‘mismas palabras: que lo formaren.: . i
~.0sa-metida en‘el fuego
- tentre el fuego mas revive: -
- Zoise abrasa ; ser recibe;
© w=icon ser hija del fuego
o ampa lefay.y viene lnego -
P matar aquien le sirve, .

El Enigma de primero de Septiembre descifrado. con: Ins

-

v Declaracion de este En.{gmﬁ.'

La CENIZA";. metida en el fuego, nunca se hace
brasas 5 antes si permaneciendo en su ser revive al es-
tado en que fue formada . que-es el de polvo blanco y
cglivnre-; y aun cobra tales fuerzas y Vigor, que aumen-
taindase.la ceniza | ¢l fuegn llega a fenecer. Dicese "qus
el fuego le ha dado el -ser ; porque sin €l nuuca hubiera .
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.cenizas tambien rinde las fuerzas del fuego; - porque

_micntras mas ceniza se-forme , menos fuego va quedan-

.do y dral extreme puedce llegar el aumento de cCeniza,

-._.gue.cl.fhc_gﬂ quede enteramente. muerto 0.apagado. ‘
' Bl Atisvadaee.

VACANTES ECLESIASTICAS:

Secretaris de la Chmara y Real Patronato de Castills,
" Por muerte de .D. Gregorio Alfonse Villagomez ha
quedado vacante en . la Sta. Iglesia.-l’rimada de Toledo
la Dignidad de Arcediano ac Calatrava, valuada en
=9 aucados, Por la regla 1 del Real Decreto de 24 de
Seriembre de 34_ COI'I-'ESPGHLlﬂ €sta vacante, de_' prim::
turno, a Canonigos de Ja miswa.y Curas de LMo ags
censo del obispado y demas del reyno, 0 repusados por
tales en sus respectivasdiocesis, Se.admiten Memoriales.
hasta 20 de este presente ni€s.
Por fallecimicnto del mismo ha vacado la Canon-
.gia-que servia.unida:a la-misma Dignidad: vale.220rs,
Por ¢l mismo Real Decreto y regla 11l correspende a
Catedraticos de Universidades insignes, Dirccrores de
Colegios y Reales Seminarios, quesehayan distinguido
por cspacio de 12 aficsen la «isciplina y clencia de
sus 2lum pos. Mcmoriales hasta ¢l mismo dia 20.

Por mucrte de D. Juan Xavier-Gaston ha quedas
do vacante en la n:isma iglesia 1a Dignidad de Capis-
col: vale 1200 ducados. Es de primer turno 'y corres-
ponde & los mismos que el Arcedianato citado.

Por fallecimiento del mismo Gaston ha vacado la
Canongia que servia junta con su Dignidad en la pro-
pia iglesias vale 229 rs. al afo. Corresponde sal isc-
gundo turno ; y por ¢l y la citada regla 111 del referido
Decreto pertencce @ Racioneros de la misma y Canonis
gos de Iglesias Colegiales con otros que tengan inferio=
res Prebendas. Memoriales hasta el mismo dia 20,

CON PRIVYILEGIO REAL.
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