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Y . SABADO 24 DE FEBRERQ DE 1798
Respuesta de Ana Frayle d. Maria Antopid. ;. .,
e Arrepentidas . o
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‘ Y 0 sé, Scficra, que Ja Juventud, sino se ha acostum-,
brado desde su tierna infancia d llevar el yugo.de la ley.
segun que el Profeta nos lo amonesta , €3 una edad bus,
lliciosa y ardiente, que halla bastante dificultad -para
librarse de los peligros del mundo , - una vez que haya
llegado 4 gustar de sus-atradtivos, Pero ¢l "honor £ pero
1a razon? pero la decencia? pero, }a religion 3Serd dable
que todo esto no habia de haber-hablado en vos antgs de
ahora con mas fuerza -q'u: la*pa_s'iﬂn ¥ l_.l?i Scﬂtidﬂ-ﬁ? »EQ‘-'*EI' ‘
¢s el hombre quandao solo se le pide conszjo 4:su corazon
corrompido? Ay de mi! Yo hallaria en mi misma lo que
muchas jovenss en si ;3 cosas que me extraviarian , sino
prestara oidos 4 mi conciencia y 4 mi obligacion : porgque
nosotras tod4s no tenemos otro patrimonio , que la cor-
rupcion y el engaiio. Mas supuesto que nuestro\ gramn
Dios se ha dignado daros un golpe al corazon coa agqae-,
1la mano que lo sabe disponer todo fuerte y suavemente,,
y de inspiraros desecos vivos de entregaros enteramente,
3 él: sea por tanto bendito y glorificads: y no @ mi amas
da amiga mia , no a mi, sino a ¢l solo debeis dar las gras
| cias correspondientes. Y ya que dsseais que os dé un
plan para dirigiros * , voy & daroslo sencillaments, y se-

*  Sem. nim. 494. pag. 165 . . #
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T 19 luspiran mis débiles luces, y mi fuerte estrea
cha amistad re

‘ad que ya os he llegado 4 profesar. ~
_E“ Primer lugar tened gran cuidado en buscyy un
Dlre&or., Qe no sea sobradamente mistico, ng geq
que sa direccion venga a parar en haceros escrupulosa,
en vezde buena christiana. Si yo pudisra dirigiros a}
Padre que dirige mi espiritu, habriais hallado quantg
pudierais desear, Elesun Maestro admirable de I3 vida
es[:iritua! ¢ pudiera ser acaso que algun tiempo os ty.
viera entre dicha antes de permitiros la participacion
de los Santos Misterios;- pero esto seria porque querria
asegutratse ,. y. con razon, si verdaderamente os habiais
nverltido’s y para observar ia practica constante de I
Igleiia. Eita que os pareceria severidad', yo os asegury
que no os habia de asustar 3 porque €l junta la teraura
de padre 4 la firmeza de un prudente Dire@or. No 0s
abrumaria imponiendoos exercicios “exteriores ;, ‘como
haten comunmente los Confesores poco flustrados y mes
nos.discretos. Si porexempld habiais pecado ‘por sobet-
bia, ¢l os daria medios para humillaros; si gor sensua=
lidad os prescribiria remedios para mortificaros : creyen-
do, y con mucho juicio , que no se curan las Hagas del
alma con algunas orla;;:’ilmhe's rezadas dé priésa, siag 't,"'rab’ei'iif
janda’ enla reforma del corazon. 'El mayof wimlero’ de
los'pecadores, por falta de este'mérodo, pasan la vidaen
ofender a4 Dios, y confesarse pero sin frato. Daspues de
esto, tened entendido que los Mandamientos -de * Dios,
esas primeras y sublimes leyes de donde s¢ deriban todas:
lis derias se reducen a pocas palabras, ' Las pracepfﬂi'
quando son claros , fundados en razon , y ‘sobre: nuestra
dicha, no necesitan comentarios ni disertacionss. Leed-
los con madur€z , y observadios con pantualidad. To-
marcis la dichosa eostumbre de oir Misa con quanta f:fﬂ‘
cnencia pudiereis, y no'faltaréis jimas 4 ella los Domins
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pos ni dias de Fiesta. Asistiréis 4 este Santo Sacrificio
-como un reo que pide perdon, y espera obteterles Lee-
reis todas las imananas la Pardbeladel Hijo Prodigo; e«
J zarcis ¢l Salmo Miserere , con unticorazon contiito y hitt=
| millado; .y 4 esto se ha de reducir toda vuestra oracion.
| En el discorso del dia leereis algun libro christiano , Bo
como una esclava que cumple con su taréay, sind Como
una hija desDios que vuelve 4 sua Padre 4y que-lo espe-
ra todo de su:miseficordia.: Variad  las lecturas : las'hay
recreativas ; qu2 ipueden suceder & las sérias.: Dandonos
San.Pablo reglas para conversar decentemente nos pers
iite que digamos cosas risuenas y graciosas: quaecumyue
emabilia. ‘Peto estas lecturas al paso’ que sean agradables,
sean'tambien ‘insteuctivasy parsiconservar. una honesta
alegria. La tristeza (¢siumescollo pava las Jovenes que
estin ocupadas en su conversion, ' Ellas comparan la
vida distraida que tenian con la. wida séria que se han
prescrito-, y rematan’ entregindose-dg nuevo' a -sus ex«
travios. . Por tantos, ljermanad Ia soledad: con la com-
paiia;, y formaos conocimientos gue ho os sumerjan ‘n¥
en la melancolia, ni en la disipacion. Salid a pasear con
frequencia , no sea qua el ratiro os haga melancolica ¢ y
haced de modo , que leveis siempre con-vos una muger:
ya madura y de juicio, 6 una doncella wirtnosa, Habeis
de andar sola lo menos que pudiereis, y particularmen-
te ahora a los principios, por no estat aun bien afianza-
das vuestras resolucioness Sucederd que entregada a
pensamientos vagos, y fastidiada de vos misma, os pre-
sentareis ‘en laswwcasiones, que velveriana sumergiros
e el precipicio. " Por esto , rennnciad aquellas compas
Nias, que.teniéndoosembelesada, os hacian estar apar-
tada de Dios , de vos misma., y de vuestros padres, pa-’
rientes, y verdaderas amipas y formad nuevas cong-
xiones §.aprobadas-per el honor , por la decencia,-y por
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la Religion. Es ficil el sacudirse de las compansras de
Ja relaxacion sin tratarlas con aspereza. Habladlas ho-
nestamente del nuevo plan de vida que quereis seguir,
empehandolas @ que ellas tambien se conformen coq él,
No le hablareis sino del pesar dz lo pasado , v de las
buenas resoluciones de lo venidero, y ya no volyerin
jamas 4 veros. ’ ; ,
. Mas si volyiesen , es una prucba de que ellas tam.
bien quieren mudar de yida 5.y en tal caso ,.en lugar de
huirlas el cuerpo, las habeis de recibir con mas gusto
que nunca. La verdadera devocion teme los extremose
entonces s¢ finge quando se afecta llevan un vestido in.
decente , cabeza gacha , rostro austero, y un ledguage
alhagueio. No. consiste 13 yerdadera devocion en un
ayre desgrenado ,;ni en.un vestido abscaro. El mayop
niimero de las devotas cree, ¥ yo no sé en qué se fun-
da , que los colores obscnros agradan mas 4 los Espiris
tus Celestiales:,. que los colores vivos. Sin embargo,
yo. veo, que nos pintan 4 los.Angeles.con vestidos blans
cos 0 azules, Yo no me pago-de la piedad que se_publi-
ca con carteles: la modestia no estriva.en los colores:
basta ser decegte el vestido., ¥ en los modales, para ser
cada una o que debe ser, Obsérnese, ademis de esto,!
que sl alguna mugerimurmura en una visita ¢ conéurrens
cia, se.nmuestra dspera -6 indignada con el género-huma«
Ko , es par lo regular fa que viste mas ridicalo.. Ladias
gularidad no se hermana con. la verdadera devocion;
pues nos manda el Evangelio que nos lavemos la cara;
gnapde ayunamos-, pata que disimulemos ¢l ay.unu.:‘Sﬂr:-u
viriamos ad Diog como gsclavas, si creyeramos que siem--
pre pecabamos.  El yugo del Sehor es el mas- suave yiel:
mas ligero. Amad a Dios, decia San Agustin, ¥ haced
lo que quisiereis ,. porque en tal caso no hareis cosa que:
no le sca agradable ,. y obrareis re-sps:gitg;“g él y como.unas
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hija respecto a un padre , a ghien ama Y taveréncia. Sea
vuestro corazon de Dios, ' y-todas vuestras accionss 5€
dirijan 4 él, que este es el punto capital. -La caridad €s
tambien indispensable para ser verdadera devota s ¥ sifl
esta virtud , todo lo que se hace , es absolutamente ini-
til para la salvacion. Las falsas devotas casi hacen tafl”
to mal 4 la Rzligion como los impios mismos. - Siempre

dispuestas para enojarse centra lo que no va de -acuerdo
con ellas ni con sus opiniones, 0 con su mal hamor: &5

tas tales tienen un zelo inquieto, impetuoso , y perse
guidor : y son comunmente fandticas , 0 supersticiosass
hypécritas , 6 ignorantes. Jesu-Christo mismo no las
perdona en el Evangelio para ensefiarnos d desconfiaf de
nosotras mismas. Haid de las gazmofias , 6 hypderitas,
tanto como de las malentretenidas : porque unas y otras
os embarazaran el llegar al fin que os habeis propuesto.
Quando llegareis @ conocer que en vuestro corazon RO
hay rencor , ni-altaneria en vuestro espititu , 0 singu=
lanidad en vuestras acciones 3 que finalmente observals
los Mandamientos de Diogs y de la Iglesiassin afectacion)
entonces ya podreis creer que vais realmcente por el ca-
mino de la'salvacion.” Os sucedera tal_vez, no obstante
quantas precauciunes quedan prescriptés s que 05 ¢onsl-
deveis gravosa hasta de vos wisma, por haber dias en
los que ‘os entregueis 4 la melancolia sin saber la causa:
Y yo 0s respondot primeramente que ©€s, A causd de
que dependemos de un cuerpo , que no esta siempre €0
un perfecto equilibrio : lo segundo , porque quiere Dios
hacernos sentir y conocer que esta vida no es nuestrd
felicidad , y que estaréinos siempre muy incomocdadas
hasta que la dexemcs : por este motiv O:suspiraba ince-
santemente el Apﬁstul por los bienes sgernos, El gqué D:D
ticne disgustus O pesares 5 0 los ha terrido 6 Jos tendras
porque las penas y los dolores son la berencia: qus ROS
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dexd nuestro primer padre , y de los que nadie absoly.
famente puede preservarse., E} mejor medio de distraep.
sede los contratiempos es apreciar el trabajo. La mugag
que s€ Ocupa sériamente , po tiene lugar de entristecer.
se. Es indecible quantos malos quartos de hora hay en
¢l curso de 13 vida , y de los que nos preserva el trabas
JO § ¥.con especialidad 4 las personas de nuestro sexs,
Despues de esto es preciso-tomar: algub cargo que gs
LEDga Ocupada. Siempre hace mal , la que Ro hace na.
da. Sondead vuestro espiritn , consultad vnestro gusto,
,preguntad & vaestra alma, y sobre todo dirvigios & Dios
para cobocer lo que pueda conveniros. Si en esto me
pidierais mi parecer , yo os aconscjaria , os Casaseis , y
que no 1o retardareis mucho. El matrimonio preservaa
lasjovenes de muchos escollos quando_se hace con pures
zs de Corazaon : pero no conteis conmigo p ara decidir la
suerte sobre este 6 el otro Esposo. A quien deb eis cons
sultar para un establecimicnto que ha de durar toda la
vida es mas bien 4 la Religiony la razon , qued ‘la in-
clinacion. Se vén raros matrimonios felices , si no tus
vieron otro motivo quc el amor. Esto es maravilloso en
los Idilios y en las Nowelas , pues todo esto no vale cos
sa 2lguna en la practica. Yaque éste G1otro estado os
hayais resuelto abrazar , os aconsejo no os vayais 4 vie
vir 4 lasi Aldéas ¢ porque las compafias campestres  no
“Mevan sino al idiotismo 3y 4 poco que se frequenten res
matan en hacer olvidar todo lo que se ha sabido , y has
cen 3 las personas agrestes , groseras ¢ ignorantes: em:
vez de que las Ciudades pulen las costumbres » adorpanl
el entendimiento , ¥ evitan que el alma se llene de esco-
rias. No 5#3'55 nimia ni escrupulosa , respecto. & la hora
de acostaros O levantaros. El 6rden es necesario en toe
das las clases ¢ pero la opresion Y la monotenia compri-=
wen pop Lo comud el espiritu, Esto. es, amada compas:
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fiera mia , y verdadera amiga, lo que he podido traza-
ros para vusstro gobierno. No usaria de mas sinceridad
¢on mi misma sangre. Dad oidos 4 la voz dz Dioes 5 que
os habla con santas inspiracidne&, Yy Os dice , que en el
mundo no hay dicha sine pata los amigos d¢ Dios 3 y.
que es necesario manteneros en la palabra que le teneis
dad4 de vivic , mediante el favor del Cielo , comq bue-
na christiana. A Diost él os guardes Quédo muy vuess
tra, ‘ , | A- Fl | |
] LETRILLA.

Filis en tiempos de mi amor herida

82 ofracia 4 mis ojos blanda y tierda ,
Y dulces afe&os de contento

Me regalaba. )

Yo, esclavo de su afecto lisongero,
~ - Al contemplar mi amor tan bien premiado

Gastaba en devangéos amorosos
E Mi edad florida.

'Mas ella yacansada de quercrme,
Por otro me hadexado ausente y triste
Negandose auna oir los tristes” ecos

De mis lamentos.
O! plegue al ciclo ! Fili desdefosa,
Ya que niegas oido @ mis querellas,
~ * Que te pague tu amante qual pagaste
Mi amor sincéro.—Alcino,

NOTICIAS PARTICULARES

Sermones, Manana predicard en la Santa glesia Ca-
tedral el R. P, Predicador de San Agustin.

En la Iglesia Parroquial de San Martin predicara ¢l

R. P. Fr. Manuél del Santisimo ., Maestro de Estudian-
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tzs en sy, Cﬁleyo de San Ehas.

| Perdzd&. Qmen hubxere enccntradn un Rusarm de
Jerusalén con wvarias Medallas, con- Cruces® de plata,
acuda & Dofa Rita de las Psenas, en casa dc Don
Manuél Calbo , calle de la Raa. 5

Hallazgos. Quien hubiere perdido: unal hevilla de
vesorte , ‘con cascarilla de plata, acuda en casa de
Dofia Maria Castilla , casa de Don Pedro Merine,:
junto & la Magdalena , qae la entregara , dando las
senas.

Quien hubiese perdido una hevilla de plata, que
se encontrd. el dia ocho del que rige , inmediato al
Colegio del Arzobispo, acuda al Palacio de Monte Ry
en la habitacion de Doha Ignacia Zahoaero , que dando
las sefias la entregard, -

Venta, ' En la Imprenta de la calle del Prior , ¥ en
1a Librecia de Patricio de los Reyes, calle de la Rua,
se venden los exemplares de la Receta de las Pildoras
Julianas , modo de hacerlas, preparacion para tomarlas,
y una noticia de mas de ocho mil personas que’ se han

curado con ellas en Madrid en tres aflos , 4. real de ve-
llgn @ puede ir en carta. 1

Aviso. S¢ admiten subscr:pmnnes a este Periodi-
co para el proximo mes en la Imprentade la calle
del Prior, y:en la Libreria de Patricio de los : Reyes,
a Guatro reales por mes los de esta Ciudad , llevindose-
le & sus casas @ una hora comoda, y los furasterus a nue-
ve , remitiéndosele por el Correo. franco de porte; y en
Madrid se subscribe en la Libreria de Don Juan Llurai,
Piazuela del Angel,

§algmanca yen ly Imprenta de 1a calle .sfé'fPr'th.
CON PRIVILEGIO REA__L."

—
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