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S. M. el Rey Don Alfonso XIIT
(g. D. g.), S. M.Ia Remva Doiia
Victoria Eugenia, v $S. AA. RR.
el Princine de Asturias é [nfan-
tes Don Jaime y D.* Beatriz, con-
tindan sin novedad en su imper-
tante salud.

De igual beneficio disfrutan las
demas personas de la Augusta
Real [familia.

(Gecela del 13 d.:‘: Di-::iembre.j
SR [EF we e
iisieris @0 la Gobareecidn
RE_&L;RDEH

Ilmo. Sr.: Visto el proyecto de
bases generales para la redaccién
de los Reglamentos de Higiene,
formulado porel Real Consejo de
Sanidad:

Considerando que las mencio-
nadas bases responden cumplida-
mente al criterio que informa la
Instruccién general de Sanidad,
y facilitard la redaccién por las
Juntas provinciales y municipales
de los respectivos Reglamentos 4
que se refieren sefialadamente los
articulos 26, 110 y 111 de la dicha
Instruccion,

S. M. el Rey (q. D. g.), se ha
servido disponer que se apruebe
el adjunto proyecto” de bases ge-
nerales para la redaccién de los
Reglamentos de Higiene, para
todos los efectos determinados

en la Instruccién general de Sa-
nidad.

De Real orden lo digo 4 V. L
para su conocimiento y efectos
oportunos. Dios guarde 4 V. L
muchos afios. Madrid, 12 de Oc-

tubre de 1910. ..
MERINO

Sefior Inspector general de Sani-
dad interior.

|
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Bases generales para la redac-
cion de los Reglamentos de
Higiene.

La Instruccién de Sanidad vi-
gente, establece en sus articulos
110 v 111 la necesidad de redac-
tar Reglamentos municipales de
Sanidad, cuvcs preceptos sirvan
de norma y senalen la linea de
conducta & que deben ajustarse
en el desarrollo de sus funciones
ios Inspectores encargados de la
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aplicacién, en las diferentes po-
blaciones, de los preceptos de
aguélla. :

La redaccién de esos Regla-
mentos en cada localidad, aislada-
mente, y con independencia unos
de otros, sin una orientacién co-
mun y sin una idea informadora
unica, traeria como consecuencia
lI6gica la existencia de una serie
de trabajos y de disposiciones en-
caminadas todas, sin dudz algu-
na, al mismo fin, pero recorrien-
do caminos diversos, empleando
procedimientos distintos y apli-
cando metodos diferentes, siendo

-la resultante de-esa diversidad de
medios una falta de unidad impo-

sible de admitir en esta clase de
disposiciones. .

La Ynica manera de evitar ese
grave inconveniente, es fijar una
pauta precisa 4 la que deban ate-

SE PUBLICA TODOS LOS DIAS,
EXCEPTO LOS FESTIVOS

R e e R e e e B

FRANQUEC CONRCERTALO

-

e

b=y &

SO S U SO O D ST |

rior de las poblaciones, sin previa
informacién que justifique la me-
dida. Se facilitara, en cambio, por
todos los medios posibles, la re-
posicién de los que, por:.cualquier
motivo, hubieran desaparecido;

d) Se limitard el nimero de
conductores eléctricos 4 alta ten-
s:ién, descubiertos, por la via pi-
blica, disponiendo que los de telé-
fonos y luz eléctrica vayan cu-
biertos con substancias aisla-
aoras;

e) Se prohibirda en el interior
de las poblaciones toda chimenea
de fabrica 6 establecimiento ana-

‘nera-completz sus‘humos.

T
TERRENO
@) Por los Laboratorios mu-

nerse los encargados dé la redac-
cion de esos Reglamentos; pun-
tualizar, de una manera induda-
ble y clara, los puntos que deben
tocarse y el desairollo que cada
extremo ha de tener; regular de
antemano la amplitud y el alcan-
ce que es preciso dar 4 esas dis-
posiciones para que con €sos da-
tos sea mas facil y mas sencillo 4
los futuros redactores, aplicando
esas indicaciones y €s0S cOnsejos
4 la confeccidén de sus Reglamen-
tos respectivos, llenar su cometi-
do, dedicando toda su atencién 4
aguellas disposiciones especialisi-
mas y derivadas de las condicio-
nes de localidad que son indispen-
sables y que habran de constituir
la caracteristica propia de cada
uno de esos Reglamentos.

I
I.a Autoridad superior en ma-

terias de higiene en las provin-

cias, reside en el (obernador, ! periédicos de las aguas de ali-

asesorado en caso de necesidad
por el Inspector y la Junta provin-
cial de Sanidad.

II
ATMOSFERA

a) Por los Laboratorios mu-
nicipales se verificardn los anili-

sis periédicos, quimicos y bacte-

riolégicos del aire atmosiérico;

D) Estos analisis se haran, por
lo menos, uno cada semana en
tiempo normal; diarios en caso de
epidemia. Sus resultacdos se pu-
blicaran semanalmente, deducien-
do en la época oportuna los resa-
menes mensuales, estacionalesy
anuales;

¢} Se prohibe terminantemen-
te la corta de arboles en el inte-
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cabo un estudio minucioso y

nicipales se procedera 4 llew a-
e-
tenido del terreno en el que se en-
cuentre edificada la poblacidn,
determinando su naturaleza, com-
posicién, porosidad, permeabil:-
dad al agua y 4 los gases, compo-
sicién del aire interpuesto, pro-
fundidad de la capa de agua sub-
terranea, termalidad y propor-
cién y clase de las bacterias que

en él se encuentren.
Estos estudios se repetirdn pe- |
t riodicamente, de tal manera, que

lleguen a4 reunirse datos comple-
tos que permitirdn, en tiempo de
epidemias, estudiar las condicio-
nes de propagacion de éstas, por
s1 alguna infiuencia ejerce, en este
sentido, la naturaleza y condicio-
nes del terreno.

IV
AGUAS

‘a) Por los Laboratorios mu-
nicipales se efectuardan anilisis

mentacién de las poblaciones, asi
desde el punto de vista quimico,
como del microbiolégico esos
analisis se repetirdn, cuando me-
nos ocno veces al mes, en épocas
normales, publicando los resulta-
dos y deduciendo, en las épocas
correspondientes, las cifras me-
dias mensuales, estacionales y
anuales.

Enépocas de epidemias § en las
que exista el temor fundado de
que pueda desarrollarse alguna
enfermedad que revista este ca-
racter, esos analisis seefectuaran
diariamente;

b) En el casodequeexista una
canalizacién general para la dis-
tribucién del agua de que se sur-
tan las poblaciones, se vigilara

!
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cuidadosamente esa canalizacién
para evitar todo riesgo de conta-
minacién. Las canalizaciones de-
berdn construirse lo mas alejadas
posivle de las alcantarillas, des-
agiies de las casas y.depdsitos de
materias organicas de todas cla-
ses, vutilizando para las tuberias
materiales completamente im-
permeables, de preferencia el hie-
rro, cubierto por. el exterior con
brea, asfalto 6 cemento;

€)

truiran con substancias inataca-
bles por aquél. liquido; estaran
perfectamente cerrados, pero de
tal manera que su apertura para
la limpieza periddica sea facil, y
se situaran & cubierto de la irra-
diacién directa del sol y separa-
dos de todo conducto de evacua-

j.cién de aguas residuarias;

0 podran utilizarse para
la bebida el agua de ningitin pozo
ni aljibe.que no estén alejados de
una manera conveniente de todo

retrete, alcantarilla, estercolero

6 cuaiquier depdsito de inmun-
dicias; |

e) Los pozos y aljibes estarin
perfectamente tapados, y la su-
perficie del terreno que rodee el
orificio de aquéllos en un drea de
dos metros de radio, revestida
con una capa de cemento, intima-
mente unida con las paredes del
pozo y con una inclinacién mar-
cada hacia la periferia. LLa unién
de esta capa com las paredes de-
bera presentar una superficie c6n-

cava;

Al llenar los aljibes se cui-
dara de que no penetre en ellos la
primer agua de lluvia que se re-
coja;

£) Se prohibird lavar en las
fuentes que existan en las casas,
lo mismo en el patio que en los
pisos, asi como destinarlas 4 otra
aplicacién que la de tomar el
egua necesaria para los usos do-
mesticos; - |

1z) Se prohibird del mismo
modo, beber directamente agua
del cafo de estas fuentes; el que
quiera utilizarlas con este objeto,
llevara siempre un vaso ¢ vasija
apropiada; |

z)" El agua delos pozos 6 alji-
bes, se extraera precisamente por
medio de bombas elevadoras; de
permitirse el uso del cubo, se exi-
girda que éste no se emplee en nin-
gun caso mas que para el referi-
do objeto;

J) Se prohibiri el empleo del
plomo para la construccién de
los depésitos destinados 4 conte-

Enel casode existir depdsi-
tos paraelagua potable, se cons- -
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por las calles, 4 medida
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ner el agua que haya de usarse | mente en uso, para la destruccidén | tir distribucién general de agua | chos se blanquearén, estucaran 6

para la alimentacién; _

/) Las alcantarillas, atarjeas
y conductos de bajadas de los re-
tretes, deberan estar, cuando me-

nos, a dos metros de las tuberias-

de conduccién de agua potable.
-\;-
VIA PUBLICA
a) La altura de las construc-

ciones particulares, en relacién
con el ancho de las calles, sera la

siguiente:

———— —— i i - -

ANCHURA e
DE LAS CALLES de 03 ed fic 8;

—_—
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b) Se procurara que la orien-
taciéon de las calles principales
que se abran nuevamente sea de
Norte 4 Sur, v que su trazado sea
lo mas recto posible;

¢)  Se procurara emplear para
el pavimentado de las calles el
sistema que mas asegure Su im-
permeabilidad. En todos los casos
se sentara sobre un afirmado que

‘reuna esta condicion;

d) La limpieza de las calles se
hard empezando por el riego de

.- la via pablica con agua en tiempo

normal,y con soluciones de per-
manganato de potasio 6 de calcio

all por 1.000°6 de creolina al 50
‘por 1.000 en tiempo de epidemia,

y el barrido ulterior;

¢) Losriegos sucesivos se ha-
ran con mangas provistas de lan-
zas, cubas 6 cualquier otro meca-

~nismo de facil transporte, que es-

parza el liquido en lluvia fina,
para evitar que se levante polvo

¥y queden encharcadas las calles;

Los porteros de lascasas y

~los dueios de las tiendas, en la li-
“nea que ocupen - éstas, y durante

el tiempo que estén abiertas, res-
ponden del trozo de acera que co-
rresponde 4 la fachada de la casa;
en tiempo. de nieves cuidaran de
levantar ésta y reunirla en el bor-
de librede la acera, en seguida

. que concluya de caer;

Se prohibird sacudir en la

via piiblica alfombras, vestidos, .

esteras, etcétera, después de las
siete de la mafiana en .verano, y
de las ocho en invierno;

/) Se prohibird igualmente
arrojar ni depositar en la via pud-
blica, fuera de las horas de lim-
pieza de la misma, las basuras de
las casas y los résiduos y barre-
duras de las tiendas. En ningin
caso se permitird verter aguas
sucias de lavado 6 limpieza;

) - Por los encargados de la
limpieza de las calles se conduci-
ran & las bocas de las alcantari-
llas donde existan 6 se recogeran
en depdsitos cerrados, para con-
ducirlos 4 los vertederos 6 luga-
res- sefialados al efecto, los resi-
duos excrementicios de las caba-
Herias y .animales que circulen
que se
depositen, aprovechando el pri-
mer riego 6 la primera limpieza
para hacerlos desaparecer.

Seria muy conveniente la adop-
cién, por los Municipios que con-
taran con recursos para ello, de

ugo de los procedimientos actual- |
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por el fuego, de las basuras de la
poblacién; ,
7) Cuando por las Compaiiias
de alumbrado (eléctrico 6 por
gas), de tranvias, de teléfonos,
de conduccién de aguas 6 por los
mismos Municipios para sus obras
de alcantarillado, empedrado, et-
cétera, se levante una parte de la
via publica, removiendo el terre-
no, se procedera diariamente a4
regar las tierras sacadas al exte-
rior con una solucién al 5 por 100
de creolina 6 cresilol, 6 al 10 por
100 de sulfato de cobre, de mane-
ra que se humedezcan por igual
las superficies puestas al descu-
bierto. Este riego sera por cuen-
ta de la Sociedad 6 entidad que
ejecute 6 haga ejecutar la obra;
£) En las poblaciones en que
no-exista sistema de alcantarilla-
do, los pozos negros, depdsitos,
vozos Mouras, etc., que se utili-
cen para reunir los productos ex-
crementicios de la vida de los ha-
bitantes, estaran construidos de
tal manera, que esté asegura-
da su completa impermeabilidad,
siendo su revestido interior per-

- fectamente liso, sus dimensiones

estardn de acuerdo con el volu-
men de materias que deban reci-
bir, v se exigira su absoluta in-
comunicacién con el interior de
las habitaciones.

-~ El vaciado de estos depdsitos
se hard en las horas que resulten
menos molestas para el vecinda-
Ti0, y siempre previa una desin-
feccion por medio de la cal viva
6 el sultato ferroso.

VI
CONSTRUCCIONES

@) -Se examinara el terreno en
el que trate de edificarse una casa
antes de proceder 4 los trabajos;
s1 fuera himedo en exceso, se
procedera al drenaje en forma,
llevando la conduccién de aguas
recogidas A4 la alcantarilla 6 cau-
Ce MAS proximo; en estos terre-
nos Se exigira que los muros de
cimentacidn estén protegidos con-
tra la humedad por alguno de los
medios conocidos en el dia (fosas
de aireacién, capas aisladoras de
los muros, ladrillos perforados,
etcétera);

b) En donde exista sistema de
alcantarillado, es obligatoria la
union de las bajadas y conduccio-
nes de las casas con aquél; toda
casa nueva debera disponer de
dos canalizaciones de descarga;
una para las aguas llovedizas y
las de lavadode las habitaciones
(pilas de las cocinas, lavabos y
bafios), y otra para las proceden-
tes de los retretes; -

c) ‘Los patios generales de las
casas de nueva edificacidén debe-
ran tener, cuando menos, tres me-
tros de lado en las de un solo piso,
cuatro en las de dos, seis en las
de tres y ocho en las que excedan
de esta ultima cifra.

ILos patios de desahogo para
las cocinas y retretes tendrén,
cuando menos, dos metrosde Jado;

Cada habitacién indepen-
diente en cada piso deberi tener,
cuando menos, un retrete alum-
brado y wventilado, respectiva-

| SRR

mente, por una ventana especial
de 90 centimetros cuadrados de !
superficie ttil; esa ventana se co- |

miunicara directamente con el ex-

. terior; ‘
é) Donde sea posible, porexis-

'sa para el consumo de los veci-

piezas que hayan de ser ocupa- |

para la alimentacién, esos retre-
tes estaran provistos de water-
closets, con su dotacién necesa-
ria de agua de un modelo que ase-
gure la incomunicacién completa
de las habitaciones con la conduc-
c16n general;

J) Todas las conducciones de
descarga de aguas de limpieza 6
fecales de las casas estardan pro-
vistas de sifones, en su unién con
la conduccién 4 las alcantarillas,
pozos negros 0 cualquier otro sis-
tema de colector usado en la lo-
calidad: |

2) Donde exista servicio ge-
neral de suministro de aguas,
toda casa de nueva edificacién
tendra, cuando menos en el patio, |
una fuente que no deber4 servir,
en ningun caso, para m4s uso que
para tomar de ella el agua preci-

nos. Queda prohibide lavar, fre- |
gar ni hacer ninguna otra opera-
cion doméstica en la referida
fuente;

h) Las construcciones y su
distribucién deben estar en el con-
junto y en cada local destinado 4
ser habitado, dispuestas vy dividi-
das de tal suerte, y hechas con |
tales ‘materiales, que la luz y el
aire_encuentren libre acceso, y
que la habitacién sea bien seca;
a_este efecto conviene que las |
das con mds frecuencia y por mas
tiempo, y las alcobas, tengan ex-
posicion al Mediodia, mientras
que las escaleras, las cocinas, los
comedores y los retretes la ten-
drdn al Norte 6 al Este:

2) "lodos los locales en los que
se duerme, permanece habitual-
mente y trabaja, lo mismo que Ja
cocma, deben tener ventanas que
abl_'an directamente al exterior:

J7) Las alcobas deberan tener
una capacidad que asegure, por
lo menos, ocho metros ciibicos de |
aire por idividuo que haya de
utilizarlas; se prescindira en ellas
de toda clase de cornisas y €sco-
cias; los Angulos de unién de las
paredes entre si y de éstas con el
techo, seran redondeados, y aqué-
llas y éstos se blanqueardn, estu-
cardn y pintaran al Sleo;

k) Ningtin sétano puede ser, |
en totalidad 6 en parte, habitado,
en las casas de nueva edificacién.
En las antiguas podri tolerarse
esta aplicacién, siempre que las |

piedras reunan las condiciones si-
gulentes:

1.* Tener, cuando men 0s, F
2,15 m. de altura, y de ellos, si-
quiera, 0,90 m. por encima del ni-
vel del suslo exterior. '

2.% Tener los pisos y las pa-
redes impermeables v bien sa-
neados.

3. Tener una ventana de
090 m. de superficie til por cada
diez metros cibicos de capacidad
de la habitacidn;

/) No se permitir4 habitar nin-
guna buhardilla que tenga menos
de 2,15 m. de altura media, y cuya
1luminacién y ventilacién natural
no estén bien aseguradas; '

112) Elrevestido interior de las
paredes, techo y suelo de las ha-
bitaciones deberd mantenerse
limpio v en buen estado; para el
solado se preferirdn los materia-
les impermeables (baldosin bien
cocido, cemento comprimido, mo-
saico 6 madera cubierta con bar-
niz adecuado); las paredes v te- |

pintardan al temple 6 al 6leo. El
blanqueado se renovara, cuando
menos, una vez al afio; el pintado
y estucado, una vez cada cinco
anos; |

7) En los edificios, sea cual
fuere su clase, destinados para
ser habitados, la altura de las ha-
bitaciones se ajustard 4 las mini-
mas siguientes:

Pisos bajos, 2,60 m.

ldem entresuelos y primero,
2,80 m.

Los demids pisos, 2,60 m.

El fondo de las habitaciones no
podré exceder del doble de su al-
tura,;

0) No se permitird alquilar ni
habitar ninguna casa de nueva
construccién mientras no hayan
transcurrido seis meses (de Oc-
tubre 4 Abril) en invierno y cua-
tro (de Mayo 4 Septiembre) en
verano, como maximum, desde la
terminacién de las obras. Esos
periodos podrdn reducirse 4 un
minimum de tres y dos meses, res-
pectivamente, en relacién con las
condiciones climatolégicas de la
localidad.

VII

ALIMENTOS

@) Se prohibird la venta de
todo articulo alterado 6 en malas
condiciones de consumo;

b) Dela misma manera se pro-
hibira la venta de ningiin articulo
cuya conservacion se haya trata-
do de asegurar por medio de al-
guna substancia 6 compuesto de
los considerados como antisép-
ticos;

¢) Seprohibe vender, con per-
juicio del comprador, -todo ali-
mento que no sea de la calidad
pedida por éste, que no esté cons-
tituido por los elementos que nor-
malmente entren en su composi-
cién y que no tenga el peso que le
corresponda;

d) Todo lo relacionado con
las materias comprendidasen este
grupo, se ajustara 4 lo dispuesto
en el Real decreto sobre repre-
sion de fraudes en las substancias
alimenticias, de 22 de Diciembre

de 1908.
VIII

PANADERIAS

@) Ninguna persona menor de
deiciséis afios puede estar em-
pleada en una panaderia entre las
nueve de la noche y las cinco de
la mafana; |

b) En las poblaciones de mas
de 5.000 habitantes los techos y
las paredes de las panaderias, co- -
rredores y despachos, deberdn .
estar blanqueadas 4'la cal 6 pin-
tadas al 6leo, con tres manos.
En el primer caso, se renovara
el blanqueo cada seis meses.

En el segundo, el pintado debe
repetirse cada siete afios cuando
menos; los techos y las paredes
de los locales pintados se lavarédn
con agua y jabén una vez cada
cuatro meses.

¢) Queda prohibida la existen-
cia de dormitorios en las tahonas
para el personal auxiliar de las
mismas; -

d) Elagua delospozosd fuen-
tes de las panaderias se analizara
peridodicamente, suspendiendo el
trabajo v despacho en cuanto se
note la menor contaminacién en
ese liquido, hasta que se hava co-
rregido la causa que la produjera;




e) Se prohibird igualmente en
las tahonas calentar los hornos

con maderas viejas procedentes
de derribos, sobre todo si han es”
tado pintadas, como asimismo, el
empleo de carbdn de pieda 6 cok,
sea cual fuere su procedencia;

f) Se prohibe el empleo de
muelas 6 piedras emplomadas
para la fabricacién de harinas.

IX
VAQUERITAS

a) No se podra abrir al publi-
co ninguna vaqueria ni despacho
de leche sin que se demuestre que
él 6 los establos y la habitacién
en que se deposita la leche estan
bien alumbrados, ventilados, lim-
pios y provistos de la dotacién de
agua necesaria;

b) Losestablos paravacas de-
beran tener tal espacio que resul-
ten 20 metros cibicos de aire por
vaca, y ocho por cabra i oveja
los de estos dltimos animales.

¢) Las jarras, garrafas y de-
mas utensillos estarin perfecta-
mente limpios. Los que sean es-
tafiados lo estaran con estaiio
fino y cubriendo por completo el
cobre;

d) Enel momesnto en que en
una vaqueria se declare una en-
fermedad en el ganado, queda
prohibido mezclar la leche de las
vacas enfermas con la de las sa-
nas y emplearla como alimento
para el hombre. A los animales
se les podra dar, pero sélo des-
pués de cocida;

e) Toda persona atacada de
una enfermedad contagiosa 6 que
haya estado recientemente en
contacto con un enfermo de esta
clase, no debe ordefiar los anima-
les ni tomar parte, de ninguna

manera, en los cuidados y traba-.

jo de las lecherias hasta que ha-
ya pasado un plazo de tiempo que
fijard, bajo su responsabilidad,
el Médico encargado de la asis-
tencia; 'y
/) Enningin caso se autoriza-
ra, en lo sucesivo, la apertura de
ninguna vaqueria ni establo en el
interior de, las poblaciones, como
no sea en edificio construido a

proposito; <

LAVADEZROS Y BANOS

a) Todas las ropas proceden-
tes de enfermos contagiosos que
hayan de darse 4 lavar, seran
desinfectadas previamente por in-
mersién durante veinticuatro ho-
ras en una solucién desinfectante

colocada en una tina de madera

con su tapa; esa inmersion debe-
r4 hacerse en la misma casa del
enfermo, y cuando esto no fuera
posible (por las condiciones de
esa casa), en un local destinado
al efecto por el Ayuntamiento de
la localidad y bajo la vigilancia y
direccién del Jefe del Laborato-

rio municipal, 6 en su defecto, del

Inspector municipal de Sanidad.
En todas las casas de bafios de-
ber4 existir una estufa de esteri-
lizacién, de un metro cubico de
capacidad, cuando menos, para
la desinfeccién de lasropas (sa-
banas, toallas, que se entreguen
4 los baifiistas). Lo mismo se hara
con los peines, cepillos, etc.;

b) Las pilas se enjuagaran,
después de bien lavadas, una vez
terminado cada servicio, con
agua bérica al 5 por 100;
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¢) Queda prohibido 4 los due-
fios de establecimientos de bafios
de aseo y de placer, bajo su res-
ponsabilidad especial, la admisién
de bafiistas que presenten alguna
enfermedad contagiosa. Estos de-
berdn presentarse en los estable-
cimientos de bafios medicinales,
cuyo personal facultativo tomara
las medidas necesarias para pre-
venir el contagio.

Xl

VIVIENDAS ECONOMICAS Y CASAS
PARA OBREROS

@) Las habitaciones destina-
das 4 dormitorios, tendran las di-
MEenNsSIONes necesarias para ase-
gurar ocho metros cibicos de ai-
re por individuo y ventilacién di-
recta del esterior;

b) Un Reglamento especial
determinard el ndimero maximo
de habitantes que puede tolerar-
g¢ en cada casa destinada 4 obre-
ros, teniendo en cuenta sus con-
diciones de edificacién y la capa-
cidad de sus locales;

¢) Entoda casa de esta clase
existiran por lo menos, una fuen-
te en el patio principal y otra en
cada uno de los pisos, en el sitio
mas comodo, para que puedan
servirse de ella todos los vecinos:

d) Queda prohibido lavar en
estas fuentes ni utilizarlas para
otro uso que el de tomar el agua
necesaria para los servicios do-
mésticos;

e¢) Queda igualmente prohibi-
do beber agua directamente del
cafio de estas fuentes; el que
quiera utilizarlas con este objeto
llevara siempre un vaso ¢ vasija
aproplada;

/) Los propietarios de estas
casas estidn obligados a4 blan-
quear todas las paredes y techos
dos veces al afio, en época nor-
mal, una en la primera semana
de Marzo y otra en la primera de
Octubre; la falta 4 esta disposi-
cion se castigara de la misma ma-
nera que se ha dicho en el ar-
ticulo andlogo referente 4 las ca-
sas de domir;

g) En todos los pisos y en los
patios se establecera el nimero
necesario de -water-closets de
descarga automética, con su do-
tacién de agua correspondiente y
en habitacién aislada y con ven-
tilacién directa del exterior, para
el servicio de los vecinos. Este
niimero no sera nunca menor de
uno por cada diez habitantes;

7)) En todos los pisos se colo-
cara una pila de piedra artificial
y del tamafio conveniente, con su
desagiie especial y su dotacién de
agua correspondiente, para que
los vecinos puedan utilizarla en el
lavado de sus ropas.

X1
CASAS DE DORMIR

a) Las casas de dormir no po-

" drén recibir un nimero de perso-

nas mayor del que permita la cu-
bicacién de las habitaciones des-
tinadas 4 este objeto; esta cubica-
cién sera tal, que asegure ocho
metros ctibicos de aire por indi-
viduo;

b) Losdormitorios se estable-
ceran con separacién absoluta de
Sex0Ss; _ )

¢) Cada dormitorio tendra
ventilacidon directa exterior, por
ventanas 6 balcones, en la pro-
porcién de una por cada 20 me-

1
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tros superficiales; esas ventanas
deberan tener, por lo menos, 1,20
metros de abertura 1til, sin con-
tar el marco;

d) En todas las casas de dor-
mir deberédn establecerse lavabos
de fundicién esmaltada 6 marmol,
con agua corriente para uso de
los que 4 ellos acudan; esos lava-
bos estardn en la proporcién de
uno por cada diez asistentes;

¢) Igcualmente deberdan tener

water-closets, en nimero, cuan-
do menos, de dos, uno para cada
sexo, debidamente separados y
con la dotaciénnecesaria de agua;
Los techos y las paredes de
todas las habitaciones de estas
casas se blanqueardn dos veces
al afo, por cuenta de sus propie-
tarios: una en la primera semana
de Marzo y otra en la primera de
Octubre;
£) No se autorizara la aper-
tura de ninguna casa de dormir
que no reuna las condiciones cita-
das; las ya existentes se ajustaran
a ellas en un plazo maximo de
Sels meses.

XIIT
ESCUELAS

@) Se elegirdn para instalar-
las casas bien orientadas, de pre-
ferencia al Mediodia, con las ha-
bitaciones en primer piso 6 en ba-
10, pero en este 1ltimo caso sobre
s6tanos bien aireados y secos,
con-ventilacién suficiente y facil
y con iluminacidn lateral; tendran
las paredes y el techo pintados al
6leo en color verde claro 6 ama-
rillo palido, y el piso de madera
de pino, barnizado con aceite de
linaza hirviendo; una superficie
que represente, cuando menos, 90
decimetros cuadrades por alum-
no y una altura minima de 3‘50
metros.

b) En todo local destinado a
Escuela y en habitacién especial,
se instalardan lavabos fijos en la
pared, de jofaina basculante 6
con vaciado automadtico, de hie-
rro esmaltado y mejor aiin de
porcelana, con la dotacién de
agua necesaria para el servicio
de los alumnos, y el jabén v las
dotaciones indispensables; aquél
se renovarda cuando Sea preciso
v éstas se cambiaran por otras
limpias dos veces por semana.

c) Habrda en esos locales los
water-closets necesarios, dispues-
tos de manera que los nifios se
vean obligados 4 sentarse sobre
la taza 6 recipiente, no pudiendo
en ningudn caso subirse sobre é&l:
el funcionamiento de los depési-
tos de agua de esos aparatos sera:
automatico. °

d) lLasventanasde la clase se
abrirdn completamente por espa-
cio de cinco minutos en invierno
y diez en verano, después de cada
hora de permanencia de los alum-
nos. Durante este tiempo pasarin
éstos a4 otra habitacién, no vol-
viendo 4 la clase hasta que se ha-
yan cerrado las ventanas en in-
vierno.

e) Se elegira un mobiliario,
entre los numerosos modelos hoy
existentes, que impida toda posi-
ci6n viciosa en €l alumno.

Jf) Se dispondrd una fuente
para que los nifios puedan beber
el agua que deseen. Con este ob-
jeto y al lado de aquella se ten-
dra siempre una taza de hierro
esmaltado, que dos veces al dia,
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cuando menos, se sumergird du-
rante media hora enagua hirvien-
do, después de haberla limpiado,
por los medios ordinarios.

g) La limpieza de los locales
destinados 4 Escuelas se efectua-
ra fuera de las horas de clase,
sustituyendo el barrido por el
empleo de pafios humedecidos.

k) La temperatura de las cla-
ses no debe ser en invierno infe-
rior 4 14° ni superior 4 18° Para
conseguir esto se dispondra de
un sistema de calefaccién, el mas
perfeccionado posible dentro de
los recursos de la localidad, pero
que debe reunir necesariamente
las condiciones de no viciar el ai-
re de las clases ni exponer 4 los
alumnos a accidentes por el fuego.

i) No seconsentird la asisten-
cia 4 las Escuelas de alumnos
atacados de enfermedad conta-

gilosa, incémoda, repugnante 6

peligrosa. Serdn especialmente
vigiladas las afecciones cutédneas
de naturaleza parasitania y espe-
cialmente la sarna y las tinas, de-
biendo reconocer el Inspector
provincial 6 el municipal, segiin
los casos, 4 todos los alumnos tan
pronto como se descubra el pri-
mer caso, retirando de la clase al
atacado y procediendo inmedia-
tamente 4 la desinfeccion del
local.

7) El tiempo minimo que de-
berd tardar en volver a la Es-
cuela un alumno atacado de en-
fermedad contagiosa, sera de cua-
renta dias para los casos de virue-
la, escarlatina y tos ferina; de
veinte dias para los de difteria, y
de quince para los de sarampidn.

En todos estos casos, asi como
en los de fiebre tifoidea, se exigi-
ra, para recibir nuevamente al
niio en la Escuela, certificado
médico en el que conste que no
existe ya peligro de contagio, vy
que se han tomado todas las me-
didas necesarias de desinfeccién
con sus ropas, libros y cuadernos.

k) Los ninos en cuya casa ha-
ya ocurrido algin caso-de enfer-
medad contagiosa, no podran vol-
ver 4 asistir 4 las clases sin pre-
sentar certificado médico de no
haber tenido contacto con el en-
fermo, y 'de que no presentan sin-
tomas de contagio.

) Queda prohibida la costum-
bre establecida en algunas loca-
lidades de que los alumnos acom-
pafien 4 los entierros de compa-
neros fallecidos de enfermedad
contagiosa, Infecciosa ¢ epidé-
mica.

No se admitira ningtdn alumno
en las Escuelas publicas ni priva-
das, Colegios y Establecimientos
del Estado, la Diputacién 6 el Mu-
nicipio, que no presente el docu-
mento en que conste que ha sufri-
do la vacunacién 6 revacunacidn,
segun su edad.

X1V
CAFES

@) Se exigira que en todas las
vidrieras, asi interiores como ex-
teriores, sean movibles hacia
adentro los vidrios superiores
para facilitar la wventilacién del
local.

b) Para la instalacién de las
bombas que en algunos cafés se
utilizan para subir la cerveza des-
de las cuevas al mostrador de des-
pacho, s¢ tendridn presentes las
siguientes disposiciones;



(
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1.# _ Los tubos que conducen el
liquido deben ser de vidrio 6 de

estafio rﬁno. ' '_ _
2.2 El aire destinado a sumi-

nistrar la presién se tomara, por
un tubo especial, de los patios, a
una altura minima de sais metros
sobire el nivel del piso del mismo
patio; ese tubo tendra su extremo
libre encorvado hacia abajo, y el
orificio de entrada estara obtura-
do con un tapén de algoddén hi-
dréfilo, que se renovaracada ocho
dias.

3.* Lalimpieza detodo el apa-
rato se verificar4, con intervalos
regulares, cuando mas quince
dias  k

4% Kstas mismas disposicio-
nes regiran para los hoteles, res-
taurants, tabernas, merenderos,

etcétera.
L YV

FABRICAS Y ESTABLECIMIENTOS IN-
' SALUBRES, PELIGROSOS O IN-
S8 1 cOMODOS

@)  Se cumpliran estrictamen-

te las disposiciones consignadas
en las Ordenanzas y Reglamentos |

municipales y de Policia urbana,
referentes a la instalacion y ex-
plotacidén de los establecimientos
de esta clase, sin perjuicio de lo
prevenido en relacién con ellos
en las leyes sociales hoy vigentes.

) Lasaguas residuales noci-
vas de las fabricas, se dispondra

- que sean purificadas antes de in-

corporarse & las aguas piblicas.
¢) “Las tabricas de hielo em-

“ plearan para elaborar éste exclu-
sivamente aguas  potables, asi

desde el punto de vista quimico

- combo del bacterioldgico, y mejor
“todavia "el agua

procedente de
las condensaciones de las calde-
ras de vapor, recogida “al efecto
y conservada en recipientes espe-
ciales. Estos deberan estar cons-
truidos con hierro galvanizado 6
estafio, con ‘estafio de 930 mile-

simas.
' XVI
CEMENTERIOS
@) Se estudiard 4 la mayor

_brevedad posible la situacién y

emplazamiente delos actuales ce-
menterios, examinando su orien-
tacion, distancia 4 las habitacio-

- nes, y muy especialmente la na-

turaleza y composicion de las
aguas de hitracién de los mismos,
analizandolas detalladamente vy
precisando la distancia 4 que de

~ellos pasan los conductos 6 caiie-

rias de aguas potables, caso de
que existieran en las inmediacio-
nes, para poner en claro si esas
filtraciones pueden influir en la
composicién de éstas.

b) Caso de que esa contami-

nacion fuera posible, se estable-
cera un sistena - de saneamiento
del suelo del cementerio, llevan-
do las aguas resultantes por el
camino mas corto y en las mayo-
res condiciones de aislamiento, 4
la alcantarilla 6 corriente de agua
de evacuacién mas cercana.
- ¢) PorlosMunicipios que cuen-
ten con recursos para ello, se es-
tudiara el medio de instalar en
cada cementerio un horno crema-
torio en el que se distribuiran to-
dos los restos que hoy se confian
4 la fosa comiin, transcurrido el
tiempo que sefalan las disposi-
ciones vigentes en la materia.

) Queda prohibida toda visi-
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i ta en épocas fijas del afio 4 los

cementerios, y mas especialmente
en época de epidemia.

e) Se dispondra que en tiempo
de epidemia se cubra cada cada-
Ver que se sepuite con una capa
de cal viva de 50 centimetros,
cuando menos, de espesor.

XVII
DEFENSA CONTRA LAS ENFERMEDA-
DES CONTAGIOSAS

@) Se prohibira escupir en el
sueio en todos los lugares publi-
cos de reunién, iglesias, teatros,
caiés, escuelas, fabricas, oficinas,
coches, tranvias, ete., en las
aceras de la via publica. A este

efecto, se dispondra que en todos -

estos sitios se coloquen, distribui-
das profusamente, escupideras
metalicas conteniendo serrin de
madera empapado en solucién al

o por 100 de sulfato de cobre, v |

rotulos ¢ carteles en los que, con
ietras bien visibles, se recuerde
este precepto; €sos recipientes se
vaciaran las veces que fusre ne-
cesario al dia en uno mayor, cuyo
contenido 6 bien se arrojard por
las mafanas en la alcantarilla
mas cercana, afadiendo, para
hacer mds facil y . completa esta
limpieza, la cantidad precisa de
solucién de sulfato de cobre para

‘dar fluidez 4 la mezcla, 6 bien se

destruird por el fuego donde no

hubiera alcantariliado.

Serd conveniente que esta pre-
caucion se adopte también en los
comercios, hoteles, escaleras y
habitaciones de las casas particu-
lares, y, en una palabra, en todas
partes, puesto que, ademas de
constituir un hdbito de limpieza,
€S una precaucién importantisi-
ma para prevenir el contagio de
algunas enfermedades graves.

b) Seréa obligatorio el blan-
queo, estucado 6 pintado de aque-
llashabitaciones enlas que hubie-
ra permanecido unatacado deen-
fermedad contagiosa: esas opera-
ciones se efectuardn después de
una desinfeccién previa de esas
paredes y techo por medio de la
solucién al 1 por 1.000 de subli-
mado 6 del formaldehido, y los

gastos producidos se abonarin

por mitad entre el inquilino y la
Administracién municipal si aquél
contara con recursos para ello, 6
entre esta dltima y el propietario
de la casa en el caso contrario.
¢) Las Administraciones cen-
tral, provincial y municipal, exi-
giran que todos sus dependientes
y las familias de éstos sufran la
vacunacidn y la revacunacién en
tiempo oportuno, reclamando el

comprobante de haberlo efectua-

do, que se entregara por las ofi-
cinas encargadas de este sarvicio.

d) Por el Estado, la Diputa-
cién y el Municipio, se procedera
en la época oportuna 4 la vacu-
nacion y revacunacion del perso-
nal que de ellos dependa.

¢) La vacunacién y revacuna-
cion seran gratuitas para todas
aquellas clases de la sociedad
cuyos medios no les -permitan
abonar la pequefia cantidad que
debe fijarse como retribucién por
esta clase de servicios.

/) En tiempo de epidemias se
prokibird la costumbre de la per-
manencia de los caddveres en las
casas. Esta prohibicidn se aplica-

' ra, entiempo normal, siempre gue
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se trate de fallecimiento por en-
fermedad infecciosa.

&) En tiempo de epidemias se
aplicaran con todo rigor las mes
didas necesarias para asegurar el
aislamiento en sus casas, y de no
ser esto posible, en hospitales es-
peciales de los enfermos. )

/) Enla casa en que ocurra
un caso de enfermedad contagio-
sa, se tomaran las precauciones
siguientes:

1.2 Sedesinfectaran dos veces

al dia, cuando menos, los retre- |

tes, vertiendo en cada uno y de
una sola vez 10 litros de solucién
de sulfato de cobre al 5 por 100.

2. Sedispondra un recipiente
apropiado,.en el que se vertera
una solucién desinfectante. E
ésta se sumergiran todas las ro-
pas de cama € interiores de ves-
tir, pafivelos, servilletas, etc., que
utilice el enfermo, manteniéndo-
las veinticuatro horas, transcu-
rridas las cuales se aclarardny
escurrirdn, reuniéndolas aparte
para enviarlas.d lavar.

3.* Todo el utensilic que utili-
ce el enfermo, vasos, copas,. ta-
zas, cucharas, etc., se pondra
aparte y sumergird, inmediata-
mente después de usado, en agua
hirviendo, en la que permanccera
quince minutos, pasados los cua-
les podra lavarse como de ordi-
nario. '

4. - En las escupideras y servi-

cios que utilice el enfermo, se

pondra serrin de madera empapa-
do en solucién al 5 por 100 de sul-
fato de cobre; con la misma sola-
cion se diluiran las materias reco-
gidas para verterlas en los retre-
tes de las casas 4 medida que
vaya siendo necesario.

5.2 Enla kabitacidén que ocu-

pe elenfermo se suprimirdn todas

las colgaduras, tapices, alfombras
y muebles de tapiceria, dejando
sélo los maéas indispensables para
su Servicio. .

/) Se prohibird, bajo pena de
multa que fijara la Autoridad mu-
nicipal: A

1.° Que toda persona atacada
de una enfermedad contagiosa se
presente, sin haber tomado las

precaucionesnecesarias, en la via

publica, tiendas, hoteles, tranvias
y establecimientos de todas cla-
ses; si tomara algtn coche, debe-
ra antes prevenir al cochero de
la enfermedad que padece.

I.a proh:bicion anterior se hara
extensiva 4 toda persona que esté
encargada de cuidar 4 un enfer-
mo ge esta clase.

2.° Dar, vender, prestar, ex-
pedir 6 exponer ropas de cama,
vestidos 1 otros objetos que ha-
yan estado en contacto con indi-
viduos afectos de una enfermedad
contagiosa y que no hayan sido
previamente desinfectados.

3.° Que todo coche que con
consentimiento del cochero haya
transportado enfermo alguno de
esta clase, vuelva 4 prestar ser-
VIiClo sin ser previamente desin-
tectado. El que haya tomado el
coche abonard al cochero, ade-
mas del precio del servicio, los
gastos de desinfeccidén, mas una

o
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indemnizacién por el tiempo que

- pierde en esta operacidn.

4.° Que la casa, habitacién &
departamento habitado por un
enfermo infeccioso se alquile nue-
vamente sin una desinfeccién pre-
via, que serd abonada por quien
corresponda, con arreglo 4 las
tarifas sanitarias vigentes.

0. Que ningiin propietario de
hotel alquile una habitacién, sea
cual fuere su clase, en la que haya
permanecido un enfermo infec-
cioso, hasta que haya sido debi-
damente desinfectada.

772) Serad obligacién del médi-
CO que asista 4 un'enfermo infec-
cioso, avisar al servicio local de
desinfeccidn, para que éste pro-
ceda inmediatamente 4 practicar-

a indicando la enfermedad de que
Se€ trata.

727) La desinfeccién se hsri
dentro de las veinticuatro horas
siguientes 4 aquella en que se re-
ciba el aviso, y comprendersi el
local, los muebles v objetos que
s¢ encuentren en el mismo, y las
ropas de cama y de uso del enfer-
mo, las cuales se devolverdn 4 la
familia, una vez practicada la

.operacién, con el documento que

acredite haberse llevado 4 cabo.

0) Se transportara al Hospi-
tal por cuenta de la Administra-
cién 4 todo atacado de enferme-
dad contagiosa que no disponga
de una habitacién especial’ para
su uso exclusivo, ¢ que habite un
cuarto ocupado por méis de una
familia. '

XVIII
DEFENSA CONTRA LAS ENFERME-

DADES CONTAGIOSAS EN LOS
ANIMALES

En lo referente 4 los medios de
defensa contra las enfermedades
contagiosas de los animales, hay
que ajustarse 4 lo que dispone el
Reglamento de Policia sanitaria
de los animales domésticos de 3

de Julio de 1904.
XIX
PENALIDAD

Las infracciones & los precep- -
tos y disposiciones contenidas en
el presente Reglamento se casti-

‘garan en la forma y con la pena-

lidad establecida en los articulos
201 & 209 (ambos inclusive) de la
Instruccién general de Sanidad
publica, aprobada por Real orden
de 12 de Enero de 1904, y en los
356, 357, 547, 548, 549, 592,59 y
596 del Cédigo Penal vigente, se-
gin el caso particular de que en
cada momento se trate.

Madrid, 12 de Octubre de 1910.
—Aprobado.=F, Merino,

(Gaceta del 9 de Diciembre).




