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"T-teqd..‘nre ~general inilitar ‘Don _josE Joaguin deia

Fuente, Hasu sabzr: Que se ha presentado pro-
posicion al suministro de utensilios de las tropas

d:1 distrito de Castiila la Nueva bajo las condi~

CTDHE‘S Sigultﬂtﬁh.

i.2 S¢ hara el servicio de 308 plazas, constru-

yendo el empresario las camas que falten hasta com-

pletar dicho nimero, sobre las que tiene exiven-

tés el’ actual asentista, 4 quien se ha de satsfa-
cer su valor en cfectivo, con arrcglo a la condi-
cion 30 de su contrdia,

2.2 A los bznguillos de madera con que ac-

tudirn#r:n.e se sirven las camas se sustltuiran de hier=

ro; construyendo 48 pares cada ano hasta el to- |

tal de 302 precisos.

2.2 La tablazon de las z0@ camag sera pin-
tada al oleo.

4.%. Se rebajara un ocho por ciento de los pre-
cios & que por la corricnte contrata se¢ abonan los
articulos al asenrista, ranto en los del serwvicio or-
dinario 0 de tropas del E;erum, CO;’;}GI da;! estra—
ordinario ¢ sea del cucrpo de Guardias de la Real
Persona. | | T

2 &

s.2 El tétmino de duracion de la contrata se-
rd por ocho afios, que principiaran 2 contar des-.

de 1.0 dc Enero d... 1822 en que fenece la actual.

6.2 Las demas condiciones sobre Ja calidad del
suministro, modo de practicarlo y justificario y o-
tras inocidenciszs de este servicio seraa las que ri-

ANdmero- 241, . . - ohs G

Num. 69. N liércoles g de Junio de 1841. .6 cuartos.

?reczu de [a succrapcmn, &
s. al mes para esta ciudad, 10
para partaculares de los putblm
“franco de porte; y para las jus-
ticias 1II [s. ¥ 9 MI& pof iri=<
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LA PROVINCIA DE SORIA.

At TICDLO DL OFICIO

égef! en la actualidad, las que para inteligencia de
dos licitadores que quicran interesarse y hacer me=
}ﬂras 4 la indicada propuesta, estaran de manifies=

t0 en la Intendencia gemeral, asi como el invens

fario de los efectos esistentes.

© Y habiéndose servido determinar la superiori=
ad que se subaste el insinuado secrvicio en los es=
trados de la Intendencia gemeral, prévio €l asen-
{tmienio del proponente & sostenmer la referida pro=
puesta, 4 lo que se ha convenido, se aouneia al

y
~
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+¥%paolivo pats que- tas - PETSOHS que. qu:erdn “hacer
| acte= determi= -

“iacjords acudan @ realizarlaseen-el
nado, que se celebrara el dia 3 de ffuliﬂ proxi=
mo6 ven:dero, a las doce de su maluna; bajo el
concepto de que fenecido que sea no se admitira
mejora alguna conforme a Reales érdenes. [Madrid
26 de Mayo de 1841.=José J. de la Fuente.=
Agustin de Castro, Secrctario.—HKs copia.==Calie-
jo.—Hs cepia.=El Comisarie de Guerra, zwmianio
Maria de loarrola,
Nimero 242

. Edicto llamando licitedores al Suministyo de pro=

wisiones en todo el . distrito de Valenciu,

-

El Intendente Militar del distrito de Valencia.=
Hago saber: Que debiendo contratarse el suministro
de raciones de pan y pienso a las tropas vy ca—
ballos estantes y transeuntes en este distrito mili=
tar, por el ticmpo de un afio, que comenzara el
dia 1.° de Qciubre del presente 1841 y finalizara
el z0 de Seriembre del proximo 1842, con suge=
cion 4 las disposiciones superiores vigentes, he fijado
el dia 15 de Julio para su Ginico remate, que se ve=
rificara, habicndo postura competente; en los estra-
dos de esta Intendeneia Nilizar, con arregle al plie-
go de cendiciones que estz de manifiestoc en la secte-

taria de la mismz; en ¢l concepio de que €l con-

trato que se celebre no se considerara concluido has-
ta que merczca la aprobacion del Gobicrio.

el



Lo que se hace szber al pablico para cono-
cimiento de las personas que gusten interesarse en
este servicio. Valenciza 22 de Mayo de 1841.=
Felipe Fernandez Arias.=Blas. Aparisis Secreta~

rio.—HKs copla._._ "'l CGH'HSEHO de Guerra, .zi'ﬂ!ﬂﬂﬂ-’.:
Mﬂrm de H:::zrra:z L o
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Direccion de aguas y babios ‘minerales ‘de Arnedillo,

El estremado abuso que en el establemmlenth

de los bafios minero-medicinales de Arnediilu 5e é

ha notado -en estos dltimos aﬂﬂsj de presentarse.
bajo la condicign menesterosa a tomar ‘rémedios, con’
" certificaciones ilegales y supuestas por la ‘mayor pat=- -
te, infinitos individuos - ‘que ‘velados con este pretes=
to defraudan sin -delicadeza justos derechos al es~
tablecimiento y a la ‘verdadera clase indigente sus- 1
legitimos -ausilios, nos derermma con razon 4 Ppu=
blicar solemnemerte, prevm el conocimiento del Sre
Gefe politico-de la proviacia, y en uso de las"a=,
tribuciones que mos concede el ‘reglamento de S. My
que 4 ningun -otro-se considerard como pobre. de
solemnidad, sino al que venga provisto de upa in~
formacion legal en todas sus formas, que conten=
ga el visto-bueno del procurador sindico del puesy
blo a que pertenezéa, y las certificaciones forma=;
les de los facultativos. Lo cual 'se anuncia parz
la debida inteligencia. Mayo 17 de 184:.—=El Di-

recctor por S. M., José Ferrer.—El ﬂdmrms:r%-_‘_______
dor, Marcelino Saenz de Tejada.—Es copia.
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AGRICULTURA.

De las legumbres y primeramente de los

' zarbanzos. (1).

- Asi pues debemos decir que estas semillas se disuel=
ven -y digieren tanto mas facilmente cuanto son mas
frescas, y ticnen el mucilago mas jabonoso. Para fa=
cilitar la digestion de las legumbres secas convie-
ne sazonarlas con algunas pldntas 6 semilias arc-
maticas,- como la yerba buena, cilantro, cominos, pe-
rifollo, &ec. -

Es indudable que el principio estractive de es-
tas semillas limpia las manchas de la picl, y aun
tambien las de la ropa: esto lo saben muy bien las
cocineras, € igualmente las costureras; que emplean
la agua impregnada de €l para quitar las manchas
de la ropa.

Estos hechos, de que no puedo dudar por ha=
berlos presenciado muchas veces, hacen presumir que
las semillas leguminosas maduras, de que habla nues~
tro autor en- este y capitulos siguientes, estan do-
tadas de virtudes medicinales dignas de alguna con-
sideracion. Las que refiere de los garbanzos &c. sg
hallan abundantemente confirmadas en Dioscorides y
en las anotacicnes correspondientes de nuestro cé-

— e ——

(1) Veanse los nameros 67 y 63. wer. R

L._'

- (2)

lebre Laguna: perc sez que en rezlidad no se ha=
yan confirmado, 6 que™no 'se hayan hecho esperi=
- mentos posteriores, lo cierto ‘es-que boy dia no se
usan en‘tantas enfermedades como ‘dice Herrera: so-
lo se- aprec:an como alimento, y la harina de ha-
bas, altramaozes, yeros, alhﬂlbar, lentejas, orobo y
guljns, se aplican 4 los tumores, secas y calien-
tes, como resolutivas. , Y cocidas con agua, y en for-
ma de cataplasma, camo emolientes y madurativas,

" El vulgo usa mucho de la infusion de zar-

banzas para promover lagsecrecion de la orina, y
aun algunos le atribuyen la Virtud - de civas: 145

-*gnnnrreas, op:mon que corre may valida, partzcu—;

‘larmente 7entre la 'soldadesca: otras virtudes dan &
esta infusion las mugeres de mal vivir, que si fue<
sen ‘ciertas, corroborarian ‘1a ‘quede-atribuys nues<
:tru autor para aumentar ‘la potencia generativa, ‘que
parece quiere cn'npmaa.r con la practica de alimen~
‘tar con ‘ellos 4 los gzrafiones que tiemen muchas
hembras que cubrir; pero estas noticias todavia no.
han salido del cn'cuiu del volgo, ni estan ‘confir-
madas por -esperimentes decisivos, ;¥ qué diremos
de la virtud de disolver la piedra de los rifones
y vejiga ‘qie” Herrera la atribuye, al observar que
machos que diariamente comen en Espafia los zar-
banzos padecen tan-terrible enfermedad? Yo creo
sin embarga que no se. han examinado detenida-=
mente 2 la cabecera “de los enfcrmus con especia~
lidad las propiedades 'de 1o ‘que ‘nuestro autor lla=
ma esus de gﬂi’éﬂﬂﬂﬂfﬁ O bien sea de la agua-so=
_h:jecgrgada del’ principio ‘estractivo de estos, en el
cual ‘deben residir las pnnmpaies pl‘ﬂplEdadEE En

la medicina, y con Pﬂl’tltﬂld?‘ld&d en la materia me-’_

dica, hay tambien modas: h:ty dia se chPi‘EC]dﬂ me--

dicamentOs - que en mrﬂ ‘tiempe’ éstuvieron mu;,r en
boga; otros principian a recobrar el crédito que. hu-
bicron “perdido por muchos ‘siglos; y orros sein~
troducen de nuevo cen gran ruido y aparato, pa=’

ra cazr tal vez- muy pronto ‘en el olvido mas pro=
fundu, | |

- De a5 habas.
Son muchas las especies de haba que ‘se cono-
cen y se distinguen mas principalmente por su co=-
lor, por su tamafio, y por su mas & menos dure-

za. En aigunas provincias de Espan&ﬁ y con mas
particularidad en Aada 1uc1a, se¢ cultiva una varie-

dad “‘de” hiaba pequefia y de color obscuro, que lla=
man porcuna O cochinera, porque solo la emplean
para el cebo del ﬂanadc} de cerda, y por ser de
calidad muy dura apenas puede servir para otro
uso. Prevalece esta planra en los terrenos fuertes
y frescos, con tal que tengan de seis 4 ocho de-
dos de fondo, para que sus raices se puedan in-
troducir lo bastante en la tierra, y estraer el ali-
mento que necesitan para su mas frondosa vege~.
tacion. Las habas se siembran en seguida de los
granos, alzando antes los rastrojos, y labrando la
tierra con oportunidad; es una planta escelente, y
la mas propia para alternar con los granos, de-
jando la tierra muy bien preparada despues de re-=
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cogida su cosechzs y en dlspogr{:lgn de que prevg-

lezcan® muy bien liS cereales, 'y con mas  particu=

laridad ei trigo, sin - necesitar de nur:ms dhﬂnﬂs,
pi-déjat “1a tierra de barbecho por un afo;-segua’
se acostumbra enm el cultivo de ano y vez,
biem “sigue - pl‘ﬂﬂLCmndG todos lBS 2005 con- %fema]a.'
¥ unildﬁ.d del labrador. : : 2

£f tiempo de’ sembrar esta plantz Iegummns&"
ﬂepende de la matvraleza del ¢lima'y del zerr....rm.'

en casi’ ‘todas las provintias dél’ reino se siembra
por - Qctubre y Noviembre para que sé hailen bien

Nacldas,—y cno estado de poder Tesistir dﬂbPUE‘S 0%
fuertes frios del mvwrnﬂ, que las desuuyﬂn y-las

~sorprenden en los” prmmp;as de su brote: en’ los

paises mas frios ~se “sicmbran - pur Febrero: v Mars

20; p&ra nuoca mas” tarde5 porgue’ si las st:mbras',

son’ muy ‘tardias -'s¢ - arrebaran’ luEgD las ptant&s f:u
poco uempu por s fuerza ‘del “calory y s¢ p:::r-

l-"'

den’‘sin’llegar @ cuzjar ni perfeccionar sus fru:usn.
.ﬂcuatumbmn muchos sembrar esta semilla a Z

SE!‘I‘.&!H&
¢ubierta’ sobre la SUpEI‘ﬁCIE del térreno, 6 tan PD_.'

€0 enterrada que las plantas no pucden vegetar co<
mwo- corres;mnde* se crian débiles y “delicadas enm los.
principios;"y rara vez adqmer&n ia” robustez sufi=
ciente en lo suéesive. Asi es que sé deben sem=

bt'::l‘ “chorrillo "6 “por gnlpes con“‘el azadon ed

los- mismos surcos,’ ‘dejandolas & las distancias pro=
PDI‘CIGDdddS _ 2

golpe se suelen ‘echar dos, tres® & cuatro Zgranos,
Deqpues de sembrar - la tierra conviené lguaiar é

allamar el terreno. con la grada ‘6 rastra. Kl cul=

tivo’' ‘de estas plantas- se reduce 4 ‘escardar el ter=
reno ‘sicmpre que Jo pecesite, y 4 dar las repeti<
das labores con el 2zadon aterrandolas 6 echandg
la tierra de los intérvalos al redédor de sus tallos.

Los habates son acometidos frecueniemente _por
unas plagas de¢ insectillos 4 manera de unos moss
quitos- pegros; que suelen destruif las plantas en el
€spacio de pocos dias; y para precaver este mal
no hay mas remedio que cortar ias estremidades
de las ‘plantas infestadas Iuena que se adn:rtej y
énterrarlas inmediatamente,

Los habares estan rambien espuestos a pader:er
la "enfermedad llamada niebla 6 anublo, que es muy
Contraria a su Vvegetacion, y se manifiesta mas co=
munmente cuando los dias son muy calurosos y se<
cos, y las noches muy frias y bumedas; €n cuyo
caso se czen las flores sin llegar a cuzjar lr.::s freros.

Las mismas planras indican el* tiempo de s
Tecoleccion; se conocen que estan maduras las ha=

bas cuando sus legumbres se vuelven pegras, y 4
Pocos dias despues comienzan 2 zbrirse por sus es=
tremidades. Se deben cozer zlgunos dias antes de
que esto suceda; y aungue en algunas plantas sé
EdUIErtE gque no estan enteramente ﬂegr_t tcdas sus
legumbres, no por eso se ha de suspender la re=

coleccion; porque maduran perfectamenie despues de

“anies -

_ Iﬂmeémcmn

punu'
como s& hage con el trigo; pero esta rutinaz no de=

be~seguir, porque ademas de dEaperﬂlmarse muchi.
suele quedar tambien unz gran parte “des=

y Suﬁc:entemenre entarradasy en cadd

()

arraﬂcadas las plantas, teniéndolas espuestas z] sol
y al aire ‘por cuatro 6 séis dias. ‘Cuando se ar-
ram:an éstas pla-nas ‘con sus frutos verdcs, se ar-
rugaﬂ y salen mas pcquedos ¥ m:rmadus los gra-
fias 6 hBabas, y si‘se espera 3 que maduren com-
pletamense se desperdician muchas’ hiabas que se sa=
’En de la legumbre y “se czen al suelo.

- Se sucle sacar mas producto de los habares que
de ninguna otra cosecha, cuando se culiivan a las
de las Eﬂpltdlﬂﬂ y grandca pﬂblacm-
nes, ‘véndicndé ‘en los' mercados sus frutos verdes;
y, cogiéndolos sucesivamente conforme se van fur—
liaandu ¢ ‘engruesando, del mismo modo que se ha=
ce en las huertdS' s consumo es entonces muy con-—
EIdEI‘dblE’ y en este estado tierno dejan mcnmp&-
rabiem enté mas utmdad que -dejandolas para secas,

““Las habas secas sitven para el alimento huma=-

1nn* pero en lo“general se destinan ‘mas prmclpat-

mente para ‘el pienso y cebs de toda especie dé
ganados. En los paises ‘estrangeros mantichen ‘sus

cabailérias en algunas temporadas del afo con ha-
de secas, y como ‘contienen upa tercéra parte mas,
de harma en igual porcion que la~ avena, y que
prubablemen!e es tambign mas nutritiva; pof esto
es un’ aliment6 mas econdmico y ad:cundu para el
.ganade de labori = ¢

‘Con las habas verdes se pueden beneficiat tame
bien “las tierfas sembrandolas ‘mny espesas pof el o-
toic' 6 por la primavera, y despue$ cuando ya se
hallat muy crecidas, y van 2 empezar 4 forécer
se arz la tiefray y ‘en ella se revuelven y entiérran
las -plantas de habas verdes para que alli se pu=
dran, siend6 este un escelente medio ¥ poco cos-
toso para abonar las tierras; se aprﬂvechan para
esta” operacion las semillas 6 habas de peor” cali-
dad; y para que nazcan mas prontamente sé tienen
en rém'ﬂja por espacio de veinte y cuatié horas
antes de sembrarlds para que se agrumezcan 6 prin-
cipizn ‘2 germinar imediatamente.

En el capitulo anterior hablamos dé las virfu=
des generales que residian en las sémillas de las ha-
bas 'y demas leguminosas de que trata puestro au-
tor, y asi soio difemos aqui que la hatinz de la
haba es una de las cuatro llamadas resolutivas.

- Los-tallos quemados dan una cabtidad conside=
rable de potasa, y de aqui sin duda pende que la
infusion'~acuosa y vinosa deé sis cenizas promueve
copiosamente li orina;

L
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De las lentejas,

" La lenteja es una de las plantas que se cul-
tivan en°los campos, y prevaléce én los climas tem-
plados, en los terrenos ﬂmjc-s ligeros y secos; no
se cria bien en ‘los muy fuertes' y sustzncicsos %
menos ‘de estar muy bien dESI‘FEPLZEdGS' ni tampo-
co prospera en los himedos, 6 que retienen el a-
gud por “mucho tiempo.
a- pufio por lo regular,”y algunos suelen esparcir=
las-'sobre las pa]as O se3s sobre el rastrojo sin ha-
berle alzada & labrado antes, y las cubren inme-

Lf:s IE‘HI&_}ES se siembran



(%)

diatamente con el arado; pero es siempre mucho

mas acertado y convepiente tener labrada y pre-

parada la ticrra con anticipacion con upa vuelta
6 reja de arado.’ Estas plantas son delicadas, y se
resienten de los frios escesivos, - por lo que nunca

se deben sembrar sino a tltimos de Febrero 6 prin-

cipios de DMarzo, €poca en que ya han pasado las

heladas fuertes, y que la-estacion se halla mas tem-

plada.. i ' e
La lenteja se cria en muy poco tiempo, y €s

una de las primeras que sazonan sus frutos en los

campos; pues regulermente se hace su recoleccion
4 dlrimos de Junio. Se conoce que estan madurag

cuando sus legumbres pierden su color patural, y
s¢ pomen amarillentas; y en hallandose en este €s-

tado es menester arrancar las plantas sin pérdida

“de tiempo para evitar de que se abran sus frutos
& legumbres y suelten muchas de sus semillas des-
aprovechindose de este modo una gran parte del pro-
ducto; y ésto es precisamente lo que sucede cuane
do se dejan las plantas en pie despues de bien ma-
duras. Las lentejas se trillan en las heras lo mis-
mo que las demas plantas leguminosas, 6 sean se-
millas, Como las llaman los labradores.

" La lenteja es una cosecha muy productiva, que
€n algunos afios se” vende muy “bien por lo mucho
que se consume; su cultivo -le cuesta muy poco al
labrador, porque se cria en las tierras que habian
de quedar de barbecho 6 sin producir en aquel afo,
y en nada perjudica & la siembra y cosecha de
granos en el siguiente. La lenteja es un alimento
sano y nutritivo, y se come regularmente en po-
tage, y condimentada de algunos otros modos; a
algunos' repugna esta comida upicamente por una
especie de insecto que se encuentra & contiene en
lo interior de la semilla.

La semilla de la lenteja es mucho mas indiges-
ta que la del garbanzo y de la haba; de modo
que 1os débiles de estdmago por lo comun las echan
enteras: asi solo podran concederse & los hombres
de vida muy activa. Su cocimiento no debe emplear=-
se para promover la espulsion de las viruelzs ¢ sa-
rampion, porque enardece demasiado. Y en su lu-
gar sera facil usar otros remedios mas apropiados
segun las diferentes causas que impidan O retarden
dicha espulsion. _ . : "

" La esperi:ncia ha ensediado aue fomentando con
dicho cocimiento las viruelas de la cara cuando
principian 4 secarse, lmplde 'se formen grandes ¢i-
catrices 6 costerones. ;Quiera el cielo que apro-
vechandose todos los espaholes del descubrimiento
del zran Jenner, no necesiten jamas usar de tal
remediol M | |
| De los alrranwuces. .
alrramuces que en algunas proviacias de
Espafa llaman ckockes, se cultivan en los campos
del Reino; requieren el mismo
sntejas, con la sola diferencia de
¢ ¢n los climas mas calidos..
fines para que los culnivan los

Imprenta del Boleting, Martin Diez ¥

labradores: 1.° para darselos en verde como fors
rage 4 los ganados, gue en este estado los. ape-

tecen mucho, y se cuitivan solos 6 mezclados con

otras yervas: 2.° para aprovecharse de sus semillas

~ 6 altramuces, despues de bien maduras y secas, ya

sea para el mantenimiento humano, O ya tambicn
para el pasto y cebo de los ganados; y 3.° pa-
ra 2bonar con estas plantas las tierras y vifas, aran-
dolas en verde despues de bien crecidas, y mez-
clandolas con la tierra para que se-pudran y ia

beneficien: practica escelente y conocida desde el tiem-
PO. dﬁ los Rﬂl’ﬂﬂﬂ'ﬂ_ﬂ: Y I‘Ecﬂmen_da;ia PﬂfFicuI_@Imﬂ?—;—-r

te.por Columela, . . ° it

" TLas plantas del altramuz pueden servir tambien
para adorno de los jardines, por lo mucho que du-
ran sus flores, desde Mayo hasta Agosto, que al
mismo tiempo son bastante vistosas. Sus frutos ma-~
duran por Setiembre, y sus semillas se conseryan
por mucho tiempo, teniendo -cuidado de trillarlas
en tiempo seco, y de encerrarlas sin humedad. Los
altramuces son naturalmente amargos, y para co-
merlos {:c:s pasan por agua sal: se comen cruydos,
Tambien se puede hacer con ellos pan de mala ca-.
lidad, que aprovecha tnicamenie en tiempos de ca=
restia y escasez. | 2 o

" La semilla del altramuz es muy amarga, sa-
bor debido 4 la materia estractiva que contiene .en
bastante cantidad,, y gue es mas O menos;veneno-.
sa. Esta materia.se les quita macerandolos en-zgua.
caliente 6 en la fria con sal: asi preparados los
come el vulgo _qt_:ﬁ;-, bastante frecuencia en 'las pro-
vincias meridionales de Espada, particularmente en
los reinos de Valencia y Murcia: son sin embar-
g0 muy fAatulentos, y comidos en gran cantidad cos-
tipan el vientre: su harina y materia estractiva tie=
ne las virtudes que digimos de la familia en ge-
neral en la ilustracion al capitulo 18,

De los yeros. .
 Los yeros se cultivan en z2lgunas provincias de
Espafia, y mas principalmente en la Sagra de To-
lede: se aprovechan sus semillas, y la barina que
de ellas se saca, para el mantenimiento y cebo de
los ganzdos y de las aves domésticas; y requie=
ren el mismo cultivo que las lentejas. |

Esta semilla formé antiguamente parte dal ali-
mento de los hombres; pero se ha visto despues gue
el pan formado con ella sola, 0O mezclada en cop-
siderable cantidad con el trigo, produce tal debi-
lidad de piernas en los gue lo usan, que suelen lle-
gar al estado de no poderse sostener €N pie sio
el susilio de muletas, Segun el testimonio de Mur-

" ray llega 4 producir los mismos efectos en los ca-

ballos que comen en grande cantidad toda la plan=
ta; y segun el de Rosi musren tambien las gaill-
nas que llegan & henchir su buche con su semi=
lla. Bl orbo 6 yero es el Ervun eruvilia de Li=
neo, y-su harina es tambien una de las cuatro lla=
madas resolutivas. |

(Se conrinuard.)
Compaiiia, '
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