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S. Federica 0.y Sta. Marina.

El Jubileo sigue en la iglesia de. PP, Carmelitas, .
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“ Afecciones astronomicas. Sale el sol 4 las 4 h. 55"y se ponea it

.
S
F

las 7 h." 5". Debe sefialar el relox al punto de mediodia 12
h.5'47” Esel 11 de Ia luna: sale 4 las 1h. ¢"tard. se pone 1 h,if
oo’ madr. del 19. ' S | Sbe
Mareas en'el centro del canal ensre pumtas 'y cario del Trocadero. |
| Prim.baxadla 3 h.oo’madr.” - ” Seg.baxailas 3 h.so%tard.

Prim.altadlas g h,20" mafi;
. : -

Seg.altailasioh.oo’ noch. . -
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= Canduyé-d articulo de ayery = .- :

Los exercicios carpqrale_s__ tan necesarios al -guerg_ére :es't’ab;'au m':iﬁ.:
dados entre los griegos con leyes que-los Efores.y los Arcontes
sostenian con severidad, Estos exercicios eran-piblicos; Cada ciu-
dad tenia su Gymnasio, donde Ia juventud debia concurris a las™
boras sefaladas. El Gimnasiarea - gefe-de ellos , estaba revesti--
dq-de_-una“gra_nde autoridad , y escogido: siempre por -élecim'
entre los ciudadanos mas experimentados y-virtuosos. Los jue—~
205 p_hrnpim_s__', nemeos, istmicos y. pithicos, solo se instituyeron
Para juzgar de los progresosque la juventud hacia en estos exer—
‘cif:ms.__Se adjudicaban premios 2 los-que habian alcanzado Ia
Yictoria en 13 carrera ; en los: combates de laducha ,-del cesto
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gdel pugilato, Asi; pues, la Grecia demasiado debil contra fa myf.
titud de enemigos };gnl.quien;:s tenia muchas veces que'combatir,_
multiplicaEa sus fuerzas , preparaba sus hijos & hacerse iguale
mente intrépidos y temibles-en los combates. -_;

Se vé un -exemplo admirable en la accion verdaderamenta
berdica de los trescientos lacedemonios que defendieron el pagy
de los thermopilas’; el valor solo , no hubiera podido bastar
su corto numero para sostener por tanto tiempo los esfuerzeg
redoblados de un-ezército quasiinnumerable, si-no.hubieran jun.
tado la mayor fuerza y agilidad 4 su herdico sacrificio por Iz
defensa de 1a patria. Badoteisas o g |

Cultivese ¢l mismo arte entre los romanos, sus mayores cz.
pitanes dieron el exemplo. Marcelo , Cesar y Antonio atrave-
saron cubieffos Con sus'armasy y ' nadando los rios ; marchaban
2 pie y con la cabeza descubierta al frente de las legiones, des-
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de- Roma 'hasta las extremidadés de Tos “Alpes, de 105~ Pirireos
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y del Caucaso.” Los despojos opinios ofrecidos 4 Japiter Feretdig
fueron siempre mirados como lamas heréica accion; pero bies
pronto el luxo y la molicie se introduxeron , .quando ya-no s °
030 en la capital del mundo la voz de Caton ysu eco,, Si el sigle
de Augusto.¥i6 perfeccionarsglas artes, ilustrarse lag.bellas-les
‘tras., pulirse las costumbres;-¥id tambien degenerar todas las
quatidades-que habian hecho 2dos romanes; duefios 4 las-demas
naciones, | _ E
Los exercicios del'cugrpose sostuvieron mutcho tiempo éntrelos
seitas, los galos, los germanos y los antiguos espafioles, Quan-
Ao’ vemos-eti-las-asmierias Tas arnias antiguds, ofensivas-y-defens
sivas de’ qire:sé sebvida , apenas podenios concebir como erapo-
sible que-hiciesen“iso’de ‘ellas. La naturaléza no ha degenerados
Eos homibres son los fiismos queeran’, pero laeducdcion esdi-.
ferﬁiﬂris‘:-i.é Se= fﬁéﬂsf_timbria'bﬁi entonces A - Iosi-mu{t:hachﬁf I3 lleﬁé
| CIETto Dese qu POLO*A9PoLosE aumentibas seésercitaba  quansl
do-su fuerzs@icomieiizabas desplegarse s sus mtisculos soendis
récian’ coiiser vandesu agilidad; De esté modo se Jes formabadl
los mhas dures trabajos: Lo ‘educacion’~y la virtid ‘hacen‘quast
todoenlos-hombress ¥ loshijos de los sefiores mas distinguidos:
N0 ‘estaban: ex¥éritos dSestos exercicion! violeritos; Muthas véses i
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padre enviaba su hijo dnico’ para ser criado’ en el exercicio de
las armas y de la virtud en casa de otro caballero , temiendo .
que su edacacion no fuese seguida con bastante rigide; en la ca-
sa paterna. Todos 'Igs que pretendian. el honor de ser armados
caballeros, debian pasaripor esta educacion ‘militar. i Quantas
acciones herdicas no leemos en nuestras historias. :

Aunque el uso de las armas-de fuego muds el sistema de
combatir en quasi toda la europa’, los exerciciospropios para
formarun guerrero se sostuvieron aun bastantante tiempo. ; Por
que no se ha de continuar:2.;i: soon o vol ol - 2

Todo coneurre ; pues 44 probarquan nécesario es fortificar
el cuerpo con exercicios violentos para hacerse capaz de las ope-
raciones militares, Algo se ‘estd haciendo ‘con el establecimien-
to de las academias , perathay mucho que enmendar y perfec-
cionar. B. B. (dritcule extractado de la Encyclopedia.

N OTICIAS DEL REYNO, - -
Cﬂrﬂﬁﬂ 27:::1&" FUnio. - Sédice:-',rs’b-a'segura Y isecree por cier-
to que los-franceses evacuaron 4 'Valladolid ,'replegandose icia
Avila dondé‘esperaban batirse:con Well igton', presenciando iz

-
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 acdion ek rey pepe=hillo ; 'quien tiene jurado-echar los bofes pas -
ra escarmentar 4 Lord Welligton , que le- tiene'estomagado con:
tantas victorias como consigue, De resultas el .comandante

Marquinez ocupd 4 Valladolid ‘desdé ‘Palencid, y parece que
algunos afrancesados pagaron su merecido, ya que tuvieron el
gmw de -t&iqurlﬁ:fnﬂmisa'fmﬂéesa:;.-;r..f 3 L R ¢ HIFES
~tEsperamos aoticias individuales de este altimo acontecimiento:
paradari losleales castellanos la’enhorabuena-de que soni dignesy
v e las ceremonias y - festejos.con que recibié ; publied ¥ juré:
esta MoN, g L. ciudad 1a: constitucion espafiola, dan un testi-
monio nada eguivoco/del patriotismo, lealtad 'y entusizsmo que
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los pentctraly.los llenia degozo: Lo limitado de este papel nb per<

.mrﬁjﬁitﬁ'ﬁaéﬂe} egf'el'; P@,r menor., basta’ C IJIICEBIﬁq:ue H@hﬂqua_f .

dado que hacer, y aun han heche mas que se podia esperarien’
"2 €poca tan escasa de recursos,. Entre .muchss poesias con -
9U€adornaron Ia fachada v baxoel: balcon ‘donde éstaba ¢l dosel



72 - , |
que eran ocho décimas y quatro quartetos, se han elegido para

muestra las dos s:gulemes.

DECIMA. -
5 Que es tener Constitucion 4
es gobernar la verdad,
cesar la arbitrariedad,
mandar solo la razon,
Es fixar en Ja nacion
de la ley el trono augusto;
y hallar el sendero justo
por donde marchando el rey,
- no sufra jamas la ley
--o . las variaciones del gusto,

QUARTETO.

La nacion sus derechos recobrando

ensalza mas la gloria de sus reyes,

- -como sibia se dicta-sabias leyes,
- como leal su cetro d4 4 Fernando, -
Tambien la joven que figuraba laéspafia y. varios: mdmduns
de las comparsas tiraban al pueble muchos sxemplares , con vae
rias decimas al asunto. (exuctn correo.)

OTICIAS DE CADIZ,

PERDIDA Una perra perdlguera, ﬁna, bIanca, se extra*m
el 14 del corﬂeute., el que la tenga O'sepa su paradero se Ser~
Vit avisar 4 la casa nim, 78 de la calle de San Pedrn, don=
de se dari un buen hallazgﬁ PO 4
.- OTRA. Un rosario de pledra encarnada engarzadﬂ en
oro con.una cruz lisa: de este metal, se perdi6 el 14 del corrien=:
te enla iglesia del- Carmen;; se suphca lo lleven ala casand-

mero 163 calle. de la Torre, esquina 3 la del Solano, y se le
gratiﬁcara por el hallazge. -- | e b

IMPRENTA DE FIGUEROA CALLE DE LINAREs :
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