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SECCION OFICIAL

JUNTA PROVINCIAL
DE INSTRUCCION PUBLICA DE BALEARER

A fin de que cuanto antes tenga exacto
cumplimiento todo lo ordenado en el Real
decreto de 4 de octubre iltimo publicado
en el Boletin Oficial nimero 6.204 corres-
pondiénte al 13 del mismo y lo ordenado
en la Real orden de 30 del propio mes in-
serta en el Boletin Oficial nimero 6 216 co-
rrespondiente 2l dia ro del actual esta Junta
ha acordado lo signiente:

1.° Todos los Maestros que antes del
presente curso desempefiaban clase de adul-
tes sostenida con fondos piblicos continua-
ran desempefiindola y la abririn inmedia-
tamente s1 ya no lo hubieren verificado,
dando cuenta.inmediata 4 esta Junta de ha-
ber cumplimentado esta orden.

2" Los Maestros de escuelas de nifios
de poblaciones de menos de 10.000 habi-
tantes que hasta ahora no hubiesen desem-
penado clase de adultos las abriran inme-
diatamente, procediendo desde luego 2 la
formacién del respectivo presupuesto, de-

biendo dar cuenta de todo ello 2 esta Junta.
~ 3.° Los Alcaldes de los pueblos cuyas
escuelas de nifios tengan sueldo inferior al
de 625 pesetas proporcionarin 2 los Maes-
tros respectivos lo niecesario para el alom-

brado conveniente 4 fin de que puedan
abrirse desde luego las clases de adultos
creadas por el Real decreto citado.

4.° Los Ayuntamientos de los pueblos
donde hayan de abrirse nuevas clases de
adultos abonarin directamente 4 sus respec-
tivos Maestros los haberes que les corres-
pondan por dos quintas partes de la gratifi-
cacion que les pertenece con arreglo al
articulo 5.° del ya citado Real decreto y en
conformidad con la disposicién 1.*de la
mentada Real orden.

Lo que se hace publico en este Boletin
Oficial para que los Ayuntamientos y Maes-
tros cumplan lo que en dichas Reales dis-
posiciones se ordena y i fin de que todos
los que tienen derecho 2 recibir instruccién
en las escuelas de adultos sepan que pue-
den acudir 4 ellos para obtener tan impor-
tante beneficio.

Palma 13 noviembre de 1906.—El Go-
bernador Presidente; Ricardo Ruiz Aguilar.
—P. A de la J. P.—El Secretario, Salva-
dor M.* Bover.

Distrito universitario de Barcelona.—
Tribunal de oposiciones 4 escuelas de nifios,
dotadas cen 825 peselas, vacanies en esta
provincia de Baleares.— Convocatoria de
1906.

En cumplimiento de lo prevenido en el
art. 12 del reglamento vigente se convoca
a los sefiores opositores 4 “dichas escuoelas
para que concurran al Instituto General y
Técnico de Palma, 4 las cuatro y media de
la tarde, 2 los quince dias de publicarse
este anuncio en la Gaceta, para dar princi-
pio 2 los ejercicios.

Desde ocho dias antes estari 4 disposi-
cion de los opositores €l cuestionario 4 que



366

se refiere el art, 22 del reglamenio citado.
Los opositores que neo tienen completa
la documentacién deberdn presentar los
documentos que les filten antes de dar
principio 2 los ejercicies. |
Palma 7 de noviembre de 1906. —El! pre-
sidente del Tribunal, Juan Llopis.

(Gaceta 11 noviembre).
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SECCION DOCTRINAL -

llusién y esperanza

Estaba en la escuela rodeado de sesenta
nifios, la mayor parte descalzos y harapien-
tos. Sesenta nifios aprisionados en un local
pequeno, con aire escaso, luces cambizdas,
paredes viejas, descascarilladas y sucias por
el continuo roce, repletas de ldminas, cua-
dros y maximas morales que nunca leyeron
y menos practicaron.

El menaje era misero y pobre: siete ban-
cos de a seis plazas, todos de igual altura;
un estante sobre el que se apilaban librosvy
carteles viejos que el polvo cubria, tres si-
llas desvencijadas, una mesa de pino sobre
la que se marchitaba un pufiado de rosas
que vo habia puesto en un vaso; y arriba,
junto al.techo, un crucifijo con un brazo
roto, medio oculto por unas cortinillas en-
carnadas que caian en mustios pliegues so-
bre la cabeza del jefe del Estado.

Acababa de repartir pizarras y cuadernos
a los nifios para que copiasen lo que ye di-
bujaba en el tablero; apretujados en los ve-
tustos bancos donde sus abueles deletrea-
fon, 6 sentzdos en el suelo y en la platafor-
ma, sofocaban palabras y voces sante el
temor del castigo, mantenedor barbaro, pe-
ro necesario, de las sociedades imperfectas.

Eran las cuoatro de la tarde de uno de los
tltimos dias del mes de mayo. Hacia un
calor asfixiante; de zlgunas cabecitas gotea-
ba el sudor, y el pelo se pegaba 4 las fren-
tes inclinadas sobre la pizarra en meritisima
labor; tocabanse los codos; el olor earacte-
ristico de la escuela se acentuaba; abri las
ventanas, y una bocanada de bochorno pe-
netrd con los rayos de un sol extremefio
que-calcinaba los rollos de la calle ¥ se re-
fiéaba-en los charcos encendgados. © ~ -

!
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Los nifios, cansados y molestos, habla-

ban, y no bastaba ni lo agradable de la Jec-

ci6n ni los golpes que yo daba sobre la me

sa para acallarlos; mis voces de ;Silencigl

lo imponian momentaneamente, que cuan-
do el estado de cosas es absurdo el orden es
imposible, y poco 4 poco volvia el murma-

llo de protesta contra quien de aquella ma-

nera los tiranizaba. Termino la clase, canta-
ron y pasé lista. =

—A Mariano lo ha quitado su madre de
la escuela para que cuide la cerda. :

—Jacinto estd en la pela echando mo-
reno '

—:Y qué es esof —pregunte. =

— Cuando esquilan las ovejas, silos es-
quiladores las cortan, le echan en la cortz-
dura cisquillo de la fragua.

—¢Y cuidnto gana’

— De comer y un real.

— Juan tiene tercianas.

— Manuel esta de pastor. |

— Pedrobaido4 cavar garb-nzos, y Juan,
Antonio, Martin y Sebastian estdn 4 la siega.

—Luego vienen las vacaciones de verano
v después la recoleccion de los higosy de
la aceituna, v como casi toda la hacen mu-
jeres v nifios, entonces st que faltan. Casi
ninguno viene a la escuela. 5o

Asi no es extrafio que haya un 90 pot

bir.

—Ya ve usted ;
fios mavores.— Nos llevan los padres, ¢que
vamos a hacer? =

Ademis hay aqui familias tan pobres,
que realmente no pueden mantener 4 sus
hijos. Su comida habituzl es: gazpacho por
la mafiana, sopas al mediodia y gazpacho 0
sopas por la neche. =
;Cudnto gana tu padre?—le digo a uno.

—Hoy estd 4 cavar patatas. Le dancinco
reales v esti desde las seis de la mafana
hasta las ocho de la noche.

Las mujeres y los nifios cavan tambien,
v en la época de la aceituna ganan las pr:
meras tres reales y dos los segundes.

Sufria yo pensando en -l porvenir de

tanto nifio. Muchos pisaban tres 0 cuatro
dias la escuela y no volvian, ¥ asi llegaban
4 los doce 6 trece afios, sin conocer las IEf
tras ni saber sumar, 'y lo que es peor, €m=

brutecidos “por” uf frabajo premataro, v

me dice uno de los ni-

100 de vecinos que no saben leer ni escri-
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alimentacidn insuficiente y un 2abandono
criminal. Por otra parte, los padres eran mi-
serables € ignorantes; muchos de ellos esta-
ban alcoholizados, y unas veces por necesi-
dad y otras por abuso, me quitaban sus hi-
jos de la escuela.

- La Junta local se cruzaba de brazos; el
Ayuntamiento era pobre 6 estaba mal ad-
ministrado; no habiz local de escuela, arren-
dandose uno cualquiera, que unas veces so-
braba y otras no bastaba; los maestros no
tenian casa, alquilando una que costaba
mas de lo que daba el Ayuntamiento para
ella, y los ricos, los pudientes de 12 locali-
dad, eran gente encastillada en si misma
que no pensaba mas que en zumentar su
capital amontonando billetes del Banco 6
en extender su propiedad, aunque tuviesen
que dejarla estéril. Amables y atentos, se
las echaban de inteligentes y sabihondos,
bebian raciones de vino y jugaban al tute
en el casine parz pasar el rato. Sus hijos se
hacian 2 tropezones médicos, boticarios,
abogados, etc., y luego .. 4 vivir como sus
padres. A

;Y yo que habia sofiado transformar la
escuela antigua, rutinaria y carcelaria, por
la escuela moderna, riente, racional y edu-
cativa de verdad! ;Cémo me arreglaria para
vencer tantas dificultades y hacer que Ia sa-
via de vida que circula por la Pedagogia del
siglo XX corriese 2 raudales por las frias ar-
terias de las momificadas gentes del si-
glo xvr? :

Di suelta 2 los nifios y sali al campo en
busca de salud para el cuerpo y reposo pa-
ra el espirity; en la calle oi llorar 4 un nifio,
¢ impulsado por la curiosidad me asomé 2

Ina ventana per la que penetraba escasa

loz en una habitacién miserable y mal olien-
te; alli estaba el infante liado como un ciga-
rrillo en pajizos refajos y hundido en los
trapajos que rellenaban la tosca cunita; la
madre y las vecinas estaban en el campo, y
el nifio, sucio, se desgaiiitaba indtilmente:
reure las narices, cerré los ojos y prosegui
mi camino.

Al atravesar un rastrojo, tres nifios me
saloedaron.

Fijé en ellos mi vista; no los conocis; no
iban 4 mi escuela.

ke

chaqueta ni blusa, seguian 2l primero pisan-
do la tierra ardiente con unos piececitos ne-
gros y tostados. '

Aun el sol vertia con fuerza sus rayos
sobre la tierra.

Esta despedia de si parte del caler reci-
bido, reflejindolo hacia mi rostro: que re-
zumaba por todos los poros al sentir el con-
tacto del vaho sofocante; subi la cuesta y
en lo alto me senté fatigado 4 I2 sombra de
un canchal. Cuadrillas de segadores encor-
vaban sus cuerpos sobre los rastrojos reco-
giendo las espigas de las cebadas amarillas;
las mujeres, descalzas, atzban los haces y
formaban las hacinas; otras espigaban: dos
nifios cuidaban de las caballerias tendidos
sobre las albardas y jugando sobre lzs ji-
quimas. | |

Alla, en la hondonada, se extendian los
olivares y las huertas; los blancos. bohios
resaltaban como palomares perdidos entre
el gris obscuro de brezos, lentiscos, carras-
cas v retamas; verdeaba la hierba entre los
irboles; los naranjos v limoneros alzaban
apenas del suelo sus copas espesas, prodizas
de azahares y de sazonados frutos; crecian
las chumberas con exuberancia tropical; Izs
florecillas salpicaban el valle y el suelo se
vestia con riquisimo manto en el que el
morado de los tomillares en flor se entrete-
fila con el blanco y amarillo de margaritas
y magarzas.

Atraido por la belleza entré por los oli-
vares, salté paredes y cercas, anduve por to-
das partes, aspiré con delelte el aire embal-
samado con esencias y perfumes campesi-
nos, me tendi 2 la sombra de un naranjo,
mirando suspendidas sobre mi ¢cabeza como
esferitas de oro las dulcisimas naranjas, que
s¢ destacaban brillantemente sobre el afiil
del cielo al ser bafiadas por los tltimos res-
plandores del sol poniente; .. por mi Imagi-
nacion pasaron las imigenes de los nifios
miseriosos, de los segadores macilentos, de
las mujeres esclavas que, descalzas, escudri-
fiaban los surcos recogiendo espigas perdi-
das, hasta que me envolvieron las sombras
de la noche y el cielo se cuajé de estrellas
y los segadores y muojeres regresaron can-
tando 2 sus hogares;... los insectes rozaron
mi cabeza, el ritmo del campo me adorme-

e

El mayer tendria once afios y llevaba un

; cia y una placidez descendia del cielo in-
P€sado azaddn al hombro; los ctros dos, sin

fundiéndome una somnolencia irresistible;

—
[rp—
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crei ver después 4 los nifios de mi escuela
que se acercaban silenciosos para no inte-
rrumpir mi meditacién, me rodeaban y lla-
maban 4 otros nifios andrajosos que afiuian
de todas las colinas y cerros, y llegaban 2
millares del Oriente, del Ocaso, del Septen-
trién y Mediodia para llenar el valle, resba-
lando sobre la verde alfombra como almas
en pena, amarillos y esqueléticos, tostades
y negruzcos, hambrientos y haraposos,
arrugados,envejecidos, acanallados algunos,
inocentes como 4ingeles los mis. jReden-
cién! Redencién!, exclamé, y aquella mul-
titud de famélicos v desheredados extendid
hacia el cielo sus bracitos desnudos, con
los pufios crispados, pidiendo proteccion 2
los poderosos... y joh maravillal la gasa
azulina del cielo se rasgd, musicas de que-
rubes gimieron en los aires y una vision
divina, de célicos resplandores vestida con
pétalos de rosa y estambres de jazmines y
perlas de rocio, pasé rozando sus cabecitas,
escuchando sonriente y compasiva sus pe-
ticiones de pan y educacion.

—Voy de prisa—les dijo la visidn—2
endulzar las horas de dos jovenes perhen-
chidos de ilusiones; pere volveré acompa-
fiada del Amor v de la Caridad para levan-
tar aqui entre los naranjos y los limoneros,
entre las flores amarillas y blancas, en ple-
no campo donde el aire es puro y el am-
biente perfumado, escuelas y sanatorios pa-
ra esos nifios miseros del villorrio y de la
cindad que tienen hambre y sed de justicia.

Y la visién desaparecid. Era la Dicha, que
asistia 4 una cita del Amor para rodear de
felicidad, alegria y bienestar el palacio de los
reyes de Espaia.

T. Lucas GARrcia.

De (La Escuela Moderna )
S

Las horas de clase y [a sesion dnica

En un diario de Cartagena puoblica el
Sr. Puig Campillo uh bien escrito y docu-
mentado articulo, en el cunal plantea dos
cuestiones muy interesantes para el régi-
men de escuelas y colegios. Es unz, la du-
racion diaria de las clases; es la otra, la lla-
mada sesidén escolar unica.

Sobre ambas cosas pide el ilustrado pro- |
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fesor cuyo es el articulo citado que dé m
opini6n, y, por complacerle nada mas, y
no.porque mi parecer pueda ofrecer inte-
rés alguno, voy 2 exponerle con la bevedad
posible. -

"En el campo de las ideas, el primer asun-
to tratado ni es cuestion, ni puede serlo.
Que las clases duren 2l dia cuatro, seis §
mis horas, jqué importa? Lo que interesa

.es evitar al nifio la monotonia y el aute-

matismo; lo que importa es que no perma-
nezca mucho tiempo ni en un mismo lo-
cal, ni en la misma postura, ni haciendo Iz
misma cosa. :
Cambiémosle siempre que podamos el

escenario; démosle lecciones cortas y bien

preparadas, variedad de ocupaciones que
no sean nunca superiores al coeficiente de
su resistencia fisica y mental, encierros cor-
tos, recreos largos... y en estas condiciones
huelga hablar de pocas 6 muchas horas de
clase. Y vuelvo 4 subrayar esta palabra, pot-
que por <horas de clase» no debe entender-
se ya el tiempo que el chico permanece re-
cluido en la sala, sino todo el tiempo que
estd bajo la direccidn inmediata, educativz,
intencional del profesor.

El maestro, si es trabajador y gusta de
hacer bien las cosas, si se fatiga hasta no
poder mis; pero jel nifio!..... El nifio es on
derrochador inconsciente de energia nervio-
sa. La gasta con prodigalidad, sin contarla,
con una fecunda imprevision.

Y cuando deja el libro 6 la pluma ¢s pa- |

ra dedicarse 4 otra cosa, y cuando abando-
na la clase tras de muchas horas de trabajo,
su descanso es... jugar al marro ¢ 4 cabri-
llas. |

Yo he visto 4 los alumnos de mi clase
en una excursién escolar, despues de una
caminata de mis de dos horas, ponerse =
tirar piedras al mar unos y otros 4 jugar al
¢paso» 4 pesar de mis invitaciones relerd:
das 2l descanso y 4 la contemplacion del
paisaje. |

La atencién voluntaria, enérgica y SOStE
nida es la que produce el agotamiento ner-
vioso y las grandes depresiones musculares;
pero esta atencidén apenas si existe €d
nifio. Es un intento, una rifaga, una llama-
rada. El muchacho tiene, si, mucha arefs
cibén espontinea, y todo lo que sea IfEh
oir, curiosear, saltar de una cosa 4 otr2 €O2

Tl
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rapido mariposeo, eso se lo encuentra he-
cho con un gasto muy escaso de energia
nerviosa.

No hace falta, pues, hablar de si han de
ser cuatro, seis 0 mas las horas de clase. Se
debe hablar, si, de que el alumno no esté
mucho tiempo respirando aire confinado,
ni de que se le encadeve 4 un banco, ni de
que se vea-condenado 4 aprender cosas que
no le interesan.

En las escuelas de Abbotsholme y de

Bedales, que Camilo Demolins presenta co-

mo modelos en la mds famosa de sus obras,
los alumnos permanecen ocupados todo el
dia y parte de la noche. Duermen nueve
horas, y de las restantes del di1 sélo dispo-
nen de tres para las comidas y tiempo libre.
:Que, qué hacen en las demis? ;Estudian,
escriben, dibujdn, dan lecciones? Si., todo
esto, vy, ademas trabajos manuales en Iz tie-

rra y en el taller; ejercicios de natacién, de

bicicleta; de zlpinisme, y corren, reman,
cautan, bailan y viven la vida sana, gozosa,
completa, que debe vivir el muchacho.
Que hay escuelas en Espzfia obscaras,
humedas, nauseabundas, estrechas, sin pa-
tios... Es verdad; pero en esas escuelas las cla-
ses no deben durar ni seis ni cuatro horas,
porque en ellas no debe penetrar nunca el

muchacho.

e
= r r - * * ¥ =
De la sesion tnica, ;qué decir que no se

haya dicho muchas veces en libros y perio-
dicos? Yo mismo voy 4 repetir algo de lo
que tengo escrito en otra parte. En buenas
condiciones, conviene. ;Ventajas? Muchas.
Veamos algunas

Evira 4 los nifios las idas y venidas del
mediodia y con ellas las distracciones, los
peligros y sugestiones de la calle, las pérdi-
das de tiempo. No todas las localidades tie-
nen, es cierto, las distancias enormes de las
ciudades populosas, de proporciones babild
nicas; pero donde quiera que vayamos en-
contraremos a2lumnos que viven en el cam-
PO, en un barrio extramuro O en Otro-pue-
blo. _

Impide casi en absoluto las faltas de asis-
tencia de la tarde, motivadas por el retraso
de la comida, por menudos, imprevistos in-
cidentes en casa y fiitiles pretextos que tie-
nen su base nataral, inevitable, en el aban-
dono y condescendencia de los parientes.

e e ——
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Deja 2 los alumnos gran parte de la tarde
libre, con lo cual se les coloca en condicio-
nes de que puedan ayudar 4 sos padres en
su emplec 4 oficio, 0 2 las madres en los
mencsteres domesticos, haciendo ademis
compatible la asistencia 4 la escuela con el
aprendizaje de una profesion cualquiera Y
esto dltimo es un aspecto muy interesante”

~de la cuestidn que me propongo estudiar

con detenimiento otro dia.

Permite que el trabajo de la escuela ten-
ga mis unidad, por lo mismo gue es mis
continuo, y que ejercicios que deben termi-
narse, trabajos que conviene dejar comple-
tos de una vez, no sufran bruscas interrup-
ctones El chico no deja asi de estar un
momentO 4 tono con la clase. Puede con-
seguirse de ¢l mas fijeza. y continuidad en
sus labores y una mayor adaptacion al am-
biente de la escuela. Esa salida del medio-
dii, con las mil seducciones de Ia calle y los
incidentes sin cuento que se registran en el
hogar domeéstico, provocan mis y mis en
el espiritu infantil lo que Ramén y Cajal
llama la «dispersién de la atencién.s

Hay en nuestras pricticas escolares una
anomalia en la que no caemos 6 nc quere-
mos caer. El alamno sale 2l mediodia de la
sesion matinal; en casa ayuda 4 la madre,
va por vino, por pan O lleva la comida al
padre; despues, si puede, juega un poco, co-
me y... en seguida a2 la escuela. - Y en la es-
caela somes implacables, y con cara feroz
le exigimos que nos haga la descripcion de
Asia 0 que nos explique las figuras de dic-
cion. ;Cuindo ha podido estndiar? (Incon-
venientes de la sesion tinica? Si, los tiene,
y grandes, en las escuelas de matricula de-
masiado numerosa, sin patios, con szlas in-
capaces y mal ventiladas, porque en ella las
ventajas indicadas se conseguirian 2 costa
de la salud y la alegria de los nifios. En ellas
la sesidn tinica les condena durante cinco 6
seis mortales horas 4 una atmésfera prerres-
pirada, 2 un pesado ambiente de circel, pri-
vindoles de esa salida del mediodia, que en
el caso que cito es salvadorz, pues les con-
cede por unas horas aire, sol, juego y liber-
rad.

¢Mas inconvenientes? Las madres tal vez
me presentaran uno. ;Qué va 1 ser de no-
sotras, me parece estar oyendo, en las horas
de la tarde que los chicos estén en casa
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Pero, sefioras mias, {no hemos quedado en
que son ustedes madres amantisimas de sus
hijos? Pues entonces, ¢4 qué asustarse, pre-
maturamente de travesura mas 6 menos? El
chico pasaria en la escuela seguidas, de una
vez, las seis horas que ahora forman las dos
sesiones diarias; a las dos 6 2 las tres de la
‘tarde regresaria 4 cisa. (Y serda mucho pedir
4 la ternura, a la abnegacion de las madres,
que soporten pacientemente por unas horas
la compafiia de sus hijos? El concepto mas
corriente que de la escuela tienen las ma-
dres se parece mucho al de un almacen de
nifios, en el cual se les recluye y retiene
durante muchas horas, en las que los chicos
no dan guerra en casa. '

Asi suele ser, para muchas de ellas, la
mejor escuela la que tiene mas horas de cla-
se. Y esto es una barbaridad atroz, contra
la que hay que rsaccionar sin tregua.

Ferix MArTI ¥ ALPERA

]

Historia de la educacion fisica

(Conclusion.)
II.—La Edad Media.

Durante la larga noche de Edad Media,
se abandonan los ejercicios fisicos; sélo la
casta guerrera se dedica 2 ellos. Bajo el in-
flujo de las ideas religiosas dominantes, se
desprecia el cuerpo y se le niegan los me-
nores cuidados. La educacidon es mistica. La
tierra es un «vaile de lagrimass; la vida estd
maldita, es preciso prepararse para la eter-
nidad. El cuerpo es un andrajo. Se vive en
la suciedad mas repugnante, bafiarse es pe-
cado, los estudiantes de las Universidades
habitan en tugurios, en barrios de mala fa-
ma. Los profesores ensefian en salas som-
brias, bajas, donde el aire no se renueva, y
hiela en el invierno. En las escuelas inferio-
res, en los colegios, los nifios sufren el
hambre y los palos por las faltas mis peque-
fias, signiendo los preceptos biblicos: <El
quée ama mucho, castiga muchq; pega a4 tu
hijo con la vara, que no se morird por €so.>

Fuera de las horas de clase, los pilluelos
se desquitaban de la birbara coaccidon que
los maestros hacian pesar sobre ellos; estos
pilinelos son los que han conservado la bue-

na tradicién de los juegos populares, 2 que
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libremente se dedicaban, trasmitiéndolos de
generacidn en generacion. El juego los sal-
vo del completo embrutecimiento i que
habrian llegado por los meérodos de los pe-
dantes. La iconografia de la Edad Media nos
revela la existencia de varios juegos, hoy
todavia en usc: el escondite, el marro, la
tofia, la taba, el tirar la piedra, el tejo, los
bolos, el salto del carnero, el paso, la cerba-
tana, la cometa y otros muchos mas. Los
adultos se ejercitaban en la danza, al tiro
con arce 6 con ballesta, la pértiga, etc.

Los burgueses de las cindades, comer-
ciantes, fabricantes, artesanos, formaban
parte de la milicia municipal y se reunian
en el local del ¢juramentos, 6 en la plaza
ptblica, para ejercitarse en el manejo de las
armas. Esta gimnasia les fué provechosa:
les distraia de sus trabajos ordinarios, desa-
rrollaba el sentimiento de sociabilidad, de
patriotismo local, les hizo fuertes y agiles.
[Lo demostraron claramente en las llanuras
de Groninga.

Los sefiores feudales recibian una educa-
cién fisica, militar y moral muy completa,
imitando admirablemente la de los efebos
griegos y que se sistematizo por la institu-
cidn de la caballeria en el siglo x1. - Los ca-
balleros debian ser habiles en todos los ejer-
cicios del cuerpo: la equitacion, Ia esgrima,
la carrera, el salto, la lucha, el manejo de la
lanza, la defensa y ataque de las foralezas.
Los torneos, lizas, botargas, eran justas que
simulaban la guerra y en las que los caba-
lleros tracaban de superarse en foerza y en
destreza.

La caballeria no sobrevivié 4 la profunda
modificacién que introdujo en el arte de la
guerra el invento y perfeccionamiento de
las armas de fuego. Las fortalezas cayeron
bajo el caibn de los reyes. ¢De qué podia
servir el ser habil en los ejercicios corpora-
les, si cualquiera que se presentase armado
de un arcabuz podia matar un gigante 2
distancia? En el siglo xvi, D Quijote no
encontré con quién combatir mds que con
molinos de viento.

Los ejércitos se hicieron permanentes ¥
se compusieron de mercenarios. Nada de
comunidades, nada de milicias y, por con-
siguiente, nada de ejeicicios regulares para
los burgueses. Los ejercicios corporales ca-
yeron en desuso; algunos sobrevivieron, 4

e

L]
e B m a aa o



o EL MAGISTERIO BALEAR 371

titulo de diversidn. Los nobles continuaron
practicando el juego de la pelota, la esgrima
y la equitacién. Los burgueses siguieron
- con el tiro de arco y de ballesta; el pueblo,
‘con los juegos de bolas, el tejo, los bolos, etc.

II1.— Los humanisias.

~ El estudio de las obras de la antigiiedad
‘greco latina entusiasmé 4 los literates que,
4 partir del siglo xv, trataron de hacer rena-
~cer la alta cultura. tal como se habia com-
,prendido’ en Grecia. Victorino de Feltre
cre6 en Mantua la  Casa de los juegos (casa
~ giocosa), sobre el modelo del gimnasio ate-
niense. En ella realizé un plan de educa-
cién integral y armonica del cuerpo y del
espiritu. El estudio de las lenguas, de las
ciencias y de las artes alternaba con los ejer-
cicios de la palestra: lucha, carrera, salto, ti-
1o 2l blanco, equitacién, natacién, danza,
caza.

Apenas fué segunido este ejemplo. Los es-
-critores dcl Renzcimiento describen las es-
cuelas como sitios de aburrimiento y de
tortura.

- Rabelais y Montaigne critican tambien
muy severamente la educacion de los cole-
gios. Uno y otro proponen nuevos planes
inspirades en los antignos. Rabelais, en su
Garganitia (1532 1542), presenta un progra-
ma de gimnasia muy nutrido, para fortificar
¢l cuerpo y hacerlo enérgico; recomienda
la cuerda para trepar, la suspensién en la
barra horizontal fija, apoyada en dos érbo-
les (1), las pesas, la marcha, la carrera, el
salto, la lucha, la caza, la esgrima, la equi-

tacioz, el tiro, la natacidn, el remo, el sal--

vamento de niufragos y los juegos al aire
libre, de los que da ana larea lista. A esto,
2fade los trabajos manuales. Su plan no pa-
80 de |z teoria.

Mﬂutaignc, €n sas Emﬂyﬂs {IS‘}TI'ISSG),
bizo también el proceso de los birbaros pe-
dagogos de su tiempo y de la educacién
muelle y embrutecedora que dabzn 4 los
IO¥enes, y preconiza la restauracién de la
f-‘_f_iuhtajcnin espartana. Al joven debe hacér-
SEI,_E VIg0roso para la carrera, el salto, la lu-
<82, la danza, la esgrima, la natacién, la ca-
£3; €s preciso endurecerle <en el sudor v al

= —

(1) Era el 7éc que Jahn habia de inventar
€1 el sizglo xix,

frio, al viento, 2l sol, 4 los peligros, que de-
be despreciar; despojarle de toda molicie y
delicadeza para vestir y para dormir, para
comer y beber; acostumbrarle 4 todo: que
no sea un gracioso nifio, boniro, empalago-
S0, SIn0 un joven vigoroso y lozano.»- Mon-
taigne llega 4 la exageracién por este ca-
mino. '

Pricticamente fué nulo el influjo de los
humanistas en la educacidn fisica; su refor-
ma no se realizd.

Bajo Luis XIV, se derrumbd definitiva-
mente. El Rey Sol fué verdaderamente un
rey haragan, desde el punto de vista de los
cjercicios corporales, que aborrecia; hacia
la guerra en carroza, acompafiado de her-
mosas damas; no le gustaba ningidn juego
de fuerz: ¢ de destrez1 En el principio de
su reinado, habia en Paris muchos juegos
de pelota, frecuentados por la nobleza y¥a
burguesia; casi todos desaparecieron.

Los nobles se hicieron cortesanos, ama-
bles y galanes, usaban peluca, despreciando,
como ¢l rey, los ejercicies viriles de sus an-
tepasados, gque reemplaziron por los juegos
de azar. Los cortesanos extranjeros siguie-
ron la moda de Versalles.

Otro influjo 2actuaba en el mismo senti-
do, desde el siglo xvi: la reforma habia rea-
vivado por todas partes el fervor religioso.
En los paises catolicos y protestantes, los
ejercicios piadosos ocuparon en la educa-
cion un lagar preponderante, bzjo el infla-
jo de Lutero, Calvino, Zwingio, de una
parte; los jesuitas, las O0rdenes monasticas,

de otra.

En Inglaterra, John Locke, en sus Pensa-
mientos sobre la educacion (1693), pretestod
contra e! régimen 4 que se sometia a los ni-
fios, v escribié un capitulo sobre la educa-
cién fisica, inspirado por el verso de Juve-
nal: Mens sana in corpore sano. Preconizo el
endurecimiento, como lo habia hecho Mon-
taigne, sin tener en cuenta ni el clima, ni
las costumbres; pretendia que el cuerpo
pueda habitnarse 4 todo, siempre que esto
se haga desde muy temprano: al frio, al ca-
lor, 4 la humedad, al hambre, 2 la sed, 3l
dolor.

El mismo tema vuelve 2 aparecer un si-
glo mis tarde, bajo la pluma eclocuente de
}.J. Roussean, que da 4 su alumno ideal,
Emilio, una educacidon negativa. Lo hace
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educar en el campo, 2 lo salvaje, sin el con ||

tacto de los civilizados corrompidos, y, has-
ta los 12 afios, en la mas completa igno-
rancia. Ejercita sus sentidos, le hace.jugar
a] aire libre, le ensefia 4 nadar, le deja desa-
rrollar en plena libertad, le endurece al frio,
al calor, 4 la fatiga, 2 la humedad, en una
palabra por cdio a la civilizaciéon, hace de
¢l un piel roja.

Su elocuente lamento en favor de los
ejercicios fisicos no quedo sin ecc. <Es ne-
cesario, decia, que el cuerpo tenga vigor
para obedecer al alma; un buen servidor de-
be ser robusto; un cuerpo débil debilita el
alma,s

Prescrincion excelente, que wva a aplicar-
se muy pronto en Alcmania.

M. A. Sruys.

SECCION DE NOTICIAS

Oe la Provincia

En la distribucién de las 100.000 pesetas
consignadas en el vigente presupuesto con
destino 2 material cientifico y pedagégico
de las Escuelas Normales corresponden
1.500 pesctas 4 la de Maestras de Baleares.

R ——

Estd abierto el pago de la mensnalidad
de otiubre y del 2.° semestre de adultos 2
los maestros de esta Provincia.

El plazo para rendicion de cuentas expira

para los tres partidos de Mallorca el 23 del
corriente.

e —

Han sido recibidos en la J. P. de 1. P.los
titulos administrativos de las escuelas de
ninas de. Fornells 2 favor de D.* Andrea
Juan, maestra de Viladonja (Gerons) y de
Ia escuela de nifias de Arizfiy 4 favor de

D Juana M * Terrasa actual maestra de
Bonanova.

—

Recomendamos 4 nuestros compafieros
la lectura de la circular de 1a J. P. de I P.
referente 4 lzas clases de adnltos que publi-
camos cn el presente nimero, encarecién-
doles que 2 12 mayor brevedad pasen las
comunicaciones que en ella se ordenan.

-
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No didamos que dicha circular sera bien
recibida y cuamplimentada con gusto.

 —

Ha sido suspendida de sueldo por no
rendir las cuentas del 1.° y 2.9 trimestre de
material del presente afio una maestra inte-
rina del partido de Ibiza, no asociada.

DELMEU CARLES & C.2-Edifores-GERONA

OBRAS NUEVAS -

DEBERES.—Libro cuarto del Método Com-
pleto de» Lectura, por D. j. Dalmau Carles.
Fondo del libro: Diss— La Familia—Fl Indi-

| viduo—La Palriu—La Sociedad —La Nutura-

leza— Poesia— Ejercicios de reflexion y len-
quaje.—100 grabados. Un tomito de mas de
200 paginas y cubierta al cromo.—10 pesetas.
docena.

TRATADO DE TECNICISMOS, por D. Juan
B. Puig. Libro tinico, en su clase, en Espaia.
Indispensable i toda clase de estudiantes y-
personas amantes de su cultura. Las voces
téenicas aparecen ordenadas por las ramas
cientificas 4 que corresponden, como: Medice-
na, Filosofia, Botdnica, Zoologia, Minerale-
gia, etc. Un tomo de més de 200 paginas. Dos
pesetas ejemplar.

CALIGRAFIA MODERNA, por D. José Dal-
mau “Carles. Coleccion de cartapacios para
aprender 4 escribir los caracteres Inglés, BRe-
dondo, Gético y Bastardo Francés. Aprobado
para texto. La segunda tirada de este método
es una verdadera obra nueva, por cuanto se
han vuelto & grabar todos los modelos, se ha
disminuido el tamaho de la letra y se han
substituido las lineas del rayo por finisimas
lineas de puntos.. Belleza muy superior 4
cuanto, en su género, se ha conseguido en
Espafia. 6 pesetas el 100, francos de portes.

APARECERAN PROXIMAMENTE, pues se
hallan en prensa: GraMATICA CASTELLANA,
libro del alumno, grado primero, y GRAMATE
ca CasTeELLANA, libro del Maestro, grado pri-
mero, por D. Juan B. Pulg.

Pidanse ejemplares gratis. Del Tratado de
Tecnicismos, remitiendo su importe.
_—____—_.—-__—F__ﬂ

Buésnedzs.— F.n inmejorable trato de familia
se admitirian estudiantes en la calle de Arl-
bau. 51—4.°—2.*—Barcelona.

_ Tip. de B. Rotger
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