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OPINION

TRIBUNA SANTIAGO SANZ SANZ

‘MASCARILLAS Y UN SALUDO JAPONES’

® Recuerdan

aquella pe-

licula, “Out-
break”, en la que
Dustin Hofman y
Morgan Freeman
buscaban a un pe-
queio mono de cara blanca co-
mo el posible origen de un bro-
te epidémico? Pues igual que
aquel mono me senti yo un dia
de Mayo... o puede que fuese
Junio (ya saben que a veces no
recuerdo) alld por el 2009 y des-
de el mismo momento en que
estuve comprobando los men-
sajes de mi teléfono, en concre-
to varios de ellos que me en-
viaban insistentemente desde
el laboratorio del Hospital Es-
panol de la Ciudad de México.
Cuando devolvilallamada, me
confirmaron que requerian mi
presencia de manera urgente en
las instalaciones hospitalarias.
Tengan en cuenta que dias antes
habiaido a hacerme un test de
HI1NT1, ya que llevaba varios dias
sintiéndome regular, con los ti-
picos sintomas de una gripe leve
y con algtin que otro malestar,
pero vamos, nada especial que
dificultase la rutina habitual
y que no se pudiese solucionar
con laingesta moderada de mi
reserva habitual de antigripa-
les de las FAS. Sin embargo, las
circunstancias pandémicas de
la gripe A ¢érecuerdan? habian
generado ya en el colectivo un
estado generalizado de alertay
disparado los dispositivos pre-
ventivos mas alla de los de los
hipocondriacosy con todo ello
saturando en ocasiones las ur-
gencias. Mi preocupaciéon tam-

ASI QUE AHI IBA,
BIEN EMBOZADO,
CRUZANDO
LA CIUDAD CAMINO
DEL ESPANOL Y MIRANDO
LAS CALLES DEL
DF POR LA VENTANILLA
MIENTRAS OBSERVABA
LA NORMALIDAD DE
SIEMPRE PERO AHORA
CON UNOS DETALLES
NUEVOS EN EL PAISAJE
QUE PARECIAN DE
PELICULA. HABIA
PUESTOS EN
EL PASEO DE
LA REFORMA
CON MILITARES
DISTRIBUYENDO
ENTRE LA GENTE
Y TODOS USANDO
MASCARILLAS

bién era consecuencia de las res-
tricciones que en USA estaban
poniendo alallegada de viaje-
ros procedentes de México que
presentasen alta temperatura o
sintomas y teniendo como te-
nia un viaje proyectado, paga-
do y como casi estabamos en
las fechas, no estaba de més ir
descartando y de ser necesario
aplicando un tratamiento an-
tes de aterrizar en San Antonio
(Texas) y exponerme a que me
diesen la vuelta... bueno, pues
ese tipo de planteamiento pe-
regrino fue mi idea.

Asi que ahi iba, bien embo-

TRIBUNA JOSE PABLO DELGADO DELGADO

SOL DEO HONOR ET GLORIA

etras de cada obra im-
portante existe un gran
hombre, que es mas

grande cuanto menos se nota
que existe. Me refiero a don An-
tonio Palenzuela Velaquez, de
quien, “in memoriam”, con mo-
tivo de los 50 anos de su ordena-
cion como obispo de Segovia,
quiero resefiar, simplemente
enumerar, algunas de las obras
que promovié y que mayor in-
fluencia han tenido en mi espi-
ritualidad, personal, familiar y
eclesial:

1. El Hospital de la Misericor-
dia en nuestra ciudad.

2. La Residencia de Personas
Mayores del Sotillo.

3. La Residencia de Personas
Mayores en Cuéllar.

4. Con la inestimable colabo-
racion de don Emilio Garcia Sil-
va (q.e.p.d.) se recuperd el solar
de la Residencia de Mayores de
las Hermanitas de los Pobres de
Segovia capital.

5. La Escuela de Teologia de
Segovia, en la que mi esposa y yo
fuimos alumnos suyos en las cla-
ses de Teologia Fundamental.

6. Los Cursos de Arte Sacro.

7. La Semana de Musica y Po-
lifonia Sacra de Segovia, bajo la

zado, cruzando la ciudad cami-
no del Espanol y mirando las
calles del DF por la ventanilla
mientras observaba la normali-
dad de siempre pero ahora con
unos detalles nuevos en el pai-
saje que parecian de pelicula.
Habia puestos en el Paseo de la
Reforma con militares distri-
buyendo entre la gente y todos
usando mascarillas. También
habia en lugares estratégicos
unidades moéviles médicas y
no faltaba frente a estas quién
estuviese esperando para ser
revisado pensando que pudie-
ra tener cierta sintomatologia.
Mientras, en la radio del taxi
donde iba, comentaban por un
lado que el antivirico llamado
“tamifla” se agotaba en las far-
macias y también que no era
cierto todo eso que decian de
que la gente del DF huia camino
delas provincias. Por su parte,
el taxista, con sus comentarios
le iba quitando importancia a
esas mismas noticias mientras
su voz era tamizada por los fil-
tros de una careta de pintor que
estaba usando también a mo-
do de mascarilla. Una mezcla
de ciencia ficeién y de escena
surrealista. Mis pensamientos
pusieron en un segundo plano
la voz camuflada del taxista.
Pensaba en la ciudad de Méxi-
co, tan viva, tan llena de gente y
alaveztan dada al saludo cari-
noso, al contacto humano en de-
finitiva. Me refiero desde el as-
pecto voluntario, claro, porque
también se suelen padecer algu-
nos episodios de hacinamiento
forzoso, sobre todo en el trans-
porte publico y en algtin que otro

direcciéon y coordinacién de la
Coral “Voces de Castilla”.

8. El programa radiofénico
“Despertar con Dios”, retrans-
mitido los sibados por Radio
Segovia, de la Cadena SER.

9. La Edades del Hombre, pa-
trocinadas por los obispos de la
region del Duero.

10. El IV Centenario de la
muerte de Santa Teresa (1982) y
la visita del papa Juan Pablo IT a
Segovia.

11. E1 TV Centenario de la muer-
te de San Juan de la Cruz (1991).

12. La seleccion de sus escri-
tos recopilados por Angel Ga-

PENSABA EN LA CIUDAD
DE MEXICO, TAN VIVA,
TAN LLENA DE GENTE
Y A LA VEZ TAN DADA

AL SALUDO CARINOSO,

AL CONTACTO HUMANO

EN DEFINITIVA.

ME REFIERO DESDE
EL ASPECTO VOLUNTARIO,
CLARO, PORQUE TAMBIEN

SE SUELEN PADECER
ALGUNOS EPISODIOS

DE HACINAMIENTO

FORZOSO0, SOBRE TODO

EN EL TRANSPORTE

PUBLICO Y EN ALGUN

QUE OTRO ESPACIO

DE ALTA DENSIDAD

LABORAL, DE TRANSITO

O DE AMBIENTE DE OCIO.
ES LO QUE TIENEN LAS
GRANDES CIUDADES

espacio de alta densidad labo-
ral, de transito o de ambiente de
ocio. Es lo que tienen las gran-
des ciudades. Pueden imaginar-
se con todo eso, el panorama de
riesgo para el contagio. Precisa-
mente de eso, “de vivir con ries-
go”, saben mucho en la Ciudad
de México. Por un lado el ries-
go objetivo y constante de que
tiemble la tierra, imaginense y
por otro, segun las noticias, el
ser victima de las acciones de
alguna de las bandas de delin-
cuencia ¢cémo ibamos a temerle
aun virus con todo lo que pende
sobre nuestras cabezas?

lindo Garcia y Miguel Martinez
Antoén en el libro “Monsefior Pa-
lenzuela: obispo, pensador y
tedlogo” (1995). Y ahora en nue-
va edicion bajo el titulo “Desde
lalibertad del Espiritu” (2020).

13. Por su repercusion mas
alla de nuestra didcesis, senalo
alguno de los documentos que
coordiné en su tarea como pre-
sidente de la Comision para la
Doctrina de la Fe, de la Confe-
rencia Episcopal Espanola: “La
verdad os hara libres”, “Catoli-
cos en la vida publica” y “Testi-
gos de la Fe”.

14. Finalmente, el aconteci-

Esaeraun poco lateoriares-
pecto ala contingencia, que ha-
biamos desarrollado algunos
amigos las primeras noches de
“pandemia” en nuestro afnora-
do café “Guardatiempos” de la
Condesa y puede que algunos
inspiradores de la misma, la hu-
biésemos estado defendiendo de
manera vehemente entre abra-
zos y sin darle apenas tregua a
la cerveza.

En fin, una vez en el hospi-
tal, que no estaba muy lejos, me
confirmaron que habia habido
un cruce de datos con un enfer-
moy que entonces, yo yano era
“el mono” dela pelicula, aunque
en aquel momento tuviese el
mismo cabreo. También, todo
hay que decirlo; me quedé mu-
cho mas tranquilo, porque para
ser honestos, unos minutos an-
tes “no me llegaba la camisa al
cuello”y debo confesarles, que
a partir de entonces, en gene-
ral todos lo hicimos, cedi algo
de espacio y marcamos ciertas
distancias por prudencia, em-
pezamos a lavarnos las manos
con mucha més insistencia y
pese al afecto y al carifio, de-
jamos por una temporada de
tocarnos con tanta frecuen-
cia, para pasar con ello a dar-
le como siempre, la razén a mi
querida suegra, que sabiamen-
te nos habia dicho antes atoda
lafamilia en una reunion cele-
brada durante la contingencia,
“que aunque nos saludasemos
por un tiempo al estilo japonés,
igualmente nunca nos ibamos
a dejar de querer” y efectiva-
mente, asi fue.

iiiOhayou gozaimasu!!!

miento de mayor relieve ecle-
sial de su episcopado, y de capi-
tal importancia para la presen-
cia de San Juan de la Cruz entre
nosotros, fue la visita pastoral
del Papa San Juan Pablo II a
Segovia, el 4 de noviembre de
1982.

Gracias, Don Antonio, por
compartir tantas bendiciones.
Y yo me atrevo a decirle lo que
escribié San Agustin: “Algunos
de los nuestros se han ido, pero
no estan ausentes, sino invisi-
bles. Tienen sus ojos llenos de
gloria fijos en los nuestros lle-
nos de lagrimas”.



SABADO, 29 DE FEBRERO DE 2020

EL ADELANTADO DE SEGOVIA3

LAS PALABRAS Y LA VIDA ALBERTO MARTIN BARO

NI SOCIALISTAS NI COMUNISTAS

uienes di-
sienten del
ctual Go-
bierno espaiol sue-
len calificarlo de
“socialcomunista”en
un sentido despecti-
vo. Sin embargo, el calificativo de
“social” encierra un significado tan
amplio que no puede restringirse a
una connotacion despreciativa, de
rechazo. Lo social denotaa menudo
unaactitud y una actuacién positi-
vas, de preocupacion porlos demas.
Pero, si se sustituye “social” por
“socialista”, no se hara sino reflejar
que el Partido Socialista Obrero Es-
panol, el PSOE, es socio de la coa-
licién que en la actualidad rige los
destinos de “este pais”, antes Espa-
fia, junto con Unidas Podemos, UP.
Los miembros de UP no se reco-
nocen, por lo general, como comu-
nistas, porque saben que el comu-
nismo no goza de buena prensa en
una gran mayoria de ciudadanos
espanoles. El mismo PCE, el Parti-
do Comunista Espafiol, se integro
en Izquierda Unida, IU, siglas bajo
las que militan politicos, comoel ac-
tual ministro de Consumo Alberto
Garzon, que concurrieron a las al-
timas elecciones generales en coa-
licion con UP.

Pues bien, sea cual fuere el senti-
do, negativo o positivo, que quiera
darse al término “comunista”’, ni UP
es comunista, ni el PSOE es socialis-
ta, si nos atenemos a la realidad de
ambos movimientos en su historia.

Unadelas principales caracteris-
ticas del socialismo como sistema
de organizacion social y economi-
caeslapropiedad y administracion
colectiva o estatal de los medios de
producciony distribucién delos bie-
nes. Esta claro que en la sociedad
espanola no se da esta colectiviza-
ci6n o estatalizacion de los medios
de produccion y distribucion de los
bienes, la cual tampoco constituye
unafinalidad delaaccion politicay
econdmica del PSOE.

Una concepcién mas amplia del
socialismolo consideracomo el con-
junto de teorias y movimientos po-
liticos y econdmicos que defienden
una organizacion de la sociedad en
laquelosintereses colectivos preva-
lezcan sobre los individuales y que
respalden los derechos de la clase
obrera.

¢Se atreveran los mas acérrimos
defensores o militantes del PSOE a
sostener que laaccion del Gobierno
presidido por Pedro Sanchez pro-
mueve semejante prevalenciadelos
intereses colectivos sobre los indivi-

UNA CONCEPCION MAS
AMPLIA DEL SOCIALISMO
LO CONSIDERA COMO EL
CONJUNTO DE TEORIAS Y
MOVIMIENTOS POLITICOS

Y ECONOMICOS QUE
DEFIENDEN UNA
ORGANIZACION DE
LA SOCIEDAD EN LA
QUE LOS INTERESES
COLECTIVOS
PREVALEZCAN SOBRE
LOS INDIVIDUALES
Y QUE RESPALDEN
LOS DERECHOS DE
LA CLASE OBRERA

duales? Ahi tienen para desmentir
esa defensa de lo colectivo las pro-
testas de los agricultores y ganade-
ros, o las manifestaciones delos tra-
bajadores autonomos, o las de los
pensionistas.

En cuanto al respaldo delos dere-
chosdelaclase obrera, nos movemos
en un terreno resbaladizo al tratar
de definir qué se entiende hoy por
obrero, segundo adjetivo que figura
enlassiglas del PSOE. ¢ Trabajador

manual, asalariado, por cuenta aje-
na? ¢Personaque vive de su trabajo?
Segtin pongamos el acento en una
u otra caracteristica, reduciremos
el campo semantico de obrero alos
escasos trabajadores exclusivamen-
te manuales que hoy subsisten, olo
ampliaremos de tal modo que sere-
mos obreros todos los que no vivi-
mos de las rentas, sino de nuestro
trabajo. Eltradicional obrero de mo-
noazul delaindustria, oelalbanilde
laconstruccion, o el labrador que se
afana en el terrufo, estan, en cual-
quier caso, en las antipodas de los
seforitos, y sefioritas, que ocupan
los puestos directivos del PSOE, a
los cuales, utilizando un descalifica-
tivo que hoy apenas se usa, podria-
mos tildar de burgueses.

Se saldria de los limites que me
he impuesto en este articulo des-
colgar de las siglas del PSOE la E
de espanol, lo que, a la vista de las
concesiones de Pedro Sanchez alos
independentistasynacionalistas de
todalaya, sin cuyo apoyo no se man-
tendriaen el poder, estariamas que
justificado.

¢Son comunistas, aunque no
acostumbren a declararlo, los po-
demitas de Pablo Iglesias Turron?

Por supuesto que nadabueno de-
bela humanidad al comunismo tal

y como se implanté en la sociedad
apartir del “Manifiesto comunista”
(1848) de Karl Marxy Friedrich En-
gels, y de la Primera Internacional
(1864-1876), cuyos objetivos eran:
la conquista del poder politico por
parte del proletariado, la supresién
de las clases sociales y la colectivi-
zacion delos medios de produccion.

La conquista del poder politico,
del “cielo”, segtin Pablo Iglesias, si
esta en los objetivos de UP, pero no
por parte del proletariado. Silos li-
deresdel PSOE pueden sertachados
de sefioritos burgueses, no menos
distantes del proletariado estan los
propietarios de un lujoso chalet en
Galapagary quienes aspiran a tener-
lo. Loslideres de UP no promueven
lasupresion delas clases sociales ni,
comodeclaraban en sus comienzos,
la defensa de la “gente” frente a los
privilegios de la “casta”. Cuando se
adoptan las prebendas delas clases
acomodadas, la gente deja de inte-
resarles y preocuparles.

Ni el PSOE es socialista, ni Uni-
das Podemos comunista.

Busquen los que quieren criticar
alosactuales miembros del Gobier-
no de este pais, antes Espana, otros
membretes.

Yolesbrindo el de sefioritos, y se-
foritas, burgueses.

ABOGADOS

AFECTADOS POR BANCO POPULAR: BONOS, ACCIONES

PODEMOS AYUDARLE A RECUPERAR SU INVERSION.
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Sanidad vigila a mas de 200
personas por su relacion con
el infectado de coronavirus

Las personas que hayan podido estar en contacto con el enfermo, que evoluciona favorablemente,
deberan tomarse la temperatura dos veces al dia durante dos semanas e informar si notan algun sintoma

ALVAROM. CASLA
SEGOVIA

mmm El Servicio Territorial de Sani-
dad ha activado el protocolo des-
pués de que se confirmase la pre-
sencia del primer contagiado de
coronavirus en Segovia, un joven
estudiante italiano que habia es-
tadoen Milan entreel 21yel 23 de
febrero, por lo que todas las per-
sonas que pudieran haber tenido
contacto con él desde que presen-
taselos sintomas dela enfermedad
seran sometidos a un proceso de
vigilancia epidemioldgica.

Seguin anuncid el jefe del Servicio
Territorial de Sanidad, César Mon-
tarelo, lamedida afectaaunas 150
personas, entre estudiantes y per-
sonal, de laresidencia The Factory,
en el barrio de San Lorenzo, donde
se alojaba el infectado, asi como a
los compaiieros que compartieron
aula con él en lamanana del miér-
coles 26, lo que eleva la cifra total
por encima de 200 personas.

Elprotocolo de vigilancia epide-
miolégica consiste en crear unared
de contactos del afectado para pe-
dirles que durante 14 dias se tomen
latemperatura dos vecesal dia, una
porlamananay otra porlanoche,
y comuniquen inmediatamente si
manifiestan alguno de los sinto-
mas de la enfermedad: fiebre, tos
odificultades respiratorias. Habi-
tualmente se diferencia entre con-
tactos estrechosy casuales, si bien
en este caso se van a tratar todos
por igual, segin confirmé la jefa
del Servicio de Epidemiologia de
Segovia, Trinidad Romo.

El protocolo, como se encargd de
recordar César Montarelo, no in-

5
=5 | = A

El jefe del Servicio Territorial de Sanidad, César Montarelo, a su llegada a la residencia de estudiantes.

Diez companeros también
presentan sintomas

Una decena de compaifieros y
amigos del estudiante italiano
que se encuentra en recupera-
cién en el Hospital General estan
siendo analizados ante la posi-
bilidad de que hayan sido con-
tagiados con el Covid-19.

Ayer presentaron sintomas
que podrian ser compatibles con
el virus, de modo que desde los
servicios sanitarios fueron algu-
nos trasladados hasta el Hospi-
tal, y otros se encuentran en sus
lugares de residencia.

Se trata de compafieros uni-
versitarios, todos con edades
comprendidas entre 18 y 20
anos. Algunos de ellos se en-
cuentran en las residencias es-
tudiantiles, mientras otros es-
tan localizados en domicilios
particulares. Los servicios sa-
nitarios les tomaron muestrasy
las remitieron al Centro Nacio-
nal de Microbiologia de Maja-
dahonda (Madrid) laboratorio
de referencia, para realizar un
analisis especifico.

NEREA LLORENTE

cluye cerrar la residencia o la uni-
versidad, con las que mantienen un
contacto constante para desarrollar
medidas consensuadasy transmi-
tir tranquilidad. “Las autoridades
sanitarias entienden que no hace
faltamas”, anadio. En este sentido,
recalcd la importancia de mante-
ner una correcta higiene, usando
jabon o soluciones alcohélicas para
lavarse las manos, si bien aseguré
que “no es necesario tomar mas pre-
cauciones”. En cuanto al estudian-
te italiano, que permanece aislado
en el Hospital, “evoluciona favora-
blemente y solo presenta sintomas
leves”, sentencié Montarelo, quien
recalco laimportancia de llamar al
1120al 900 222 000 en caso de no-
tar sintomas antes deir alos centros
de salud y hospitales.

“HA PEDIDO PERDON,
SESIENTE CULPABLE
POR ESTA SITUACION”

Eljoven estudianteitaliano que
se encuentrahospitalizado
tras haber contraido el
coronavirus en el viaje que
realizé aMilanentreel21y

el 23 de febrero mantieneun
contacto constante consus
companeros deresidencia,
alos que hatrasladado sus
disculpas porlasituacion

que sehagenerado tanto

enlE Universitycomoenel
alojamiento The Factory.
“Hemos podido hablar con él
por Whatsapp, de hecho nos
mandé un mensaje algrupo
que tenemosdelaresidencia
diciendo que se encontraba
bien, estable,y que sentia
mucho lasituacion que se
habiagenerado. Se siente
responsable”, aseguraban ayer
Natalia e Isabel, compaieras
deresidenciayconocidasdel
jovende 18 anosinfectado,
alquevieron“normalenla
universidad” unas horas antes
deingresaren el Hospital.
“Nos hapedido que no

nos preocupemosyalos
extranjerosles haaconsejado
que no vuelven a sus paises
paraque no extiendanla
enfermedad en casode estar
afectados. Pese atodo hay
algunos compaiieros que se
fueron en cuando se conocié
lanoticia, compraron un billete
deaviénysemarcharona
Alemania, aLibano...”, afirman.
Ambasreconocenquelanoche
deljuevesenlaresidenciafue
caética, “todo estaballenode
maletas”, peroelpasodelas
horas normalizé la situacion.
Pese atodo,ellas optaronpor
dormirfuera,encasade unas
amigas. “No nos queriamos
arriesgar”, admiten, sibien
aclaran que pretender hacer
unavidanormal. “Nosvamos
ahacerlas pruebasy, sinohay
ningun problema, volveremos a
Madrid el fin de semana”

SAN MARCOS

ASADOR « MARISQUERIA
\ JuNTo sTo. FuencisLa | 921 433 649
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EL ADELANTADO DE SEGOVIAS

LA AMENAZA DEL CORONAVIRUS

“Ha sido un dia normal, pero
se nota que hay menos gente”

La preocupacion tras conocerse el positivo deja paso a una aparente sensacion de tranquilidad

A.M.C.
SEGOVIA

mmm Desde que el jueves por la tar-
de se confirmase el primer caso de
coronavirus en Segovia no ha ha-
bido un tema que haya acaparado
mas conversaciones en la ciudad.

Uno de los ‘puntos calientes’ es
la residencia de estudiantes The
Factory, ubicada en el barrio de
San Lorenzo, donde su aloja el es-
tudiante italiano contagiado. Tras
conocerse el positivo el jueves por
la tarde, las autoridades sanita-
rias se presentaron para dar unas
primeras indicaciones a la geren-
ciadel establecimiento que fueron
trasladadas al resto de ocupantes
delas mas de cien habitaciones in-
dividuales existentes.

De hecho, un pequetio porcenta-
jederesidentes optaron por hacer
las maletas y marcharse de la ciu-
dad, si bien lo mas habitual entre
los que tiene amigos en Segovia
fue pasar la noche en sus casas.

La residencia, en consonancia

= N

Un estudiante alojado en The Factory, con mascarilla.

con los protocolos del Ministerio
de Sanidad y la Junta de Castilla
y Le6n, no ha impuesto ninguna
limitacién de movimientos a sus

NEREA LLORENTE

usuarios, que desde el primer mo-
mento han podido hacer unavida
normal, entrando y saliendo del
edificio a su antojo, si bien los que

optaban por marcharse fuera de
Segoviatenian que dejar sus datos
de contacto por si eran requeridos
para alguna situacion, como asi
fue una vez que el Servicio Terri-
torial de Sanidad aplicé el siste-
ma de vigilancia epidemiologica.
Ademas, se han colocado carteles
informando de laimportancia de
llamar al teléfono habilitado por
Sacyl en caso de notar alguno de
los sintomas de la enfermedad.

Entre los que optaron por que-
darse, la mayoria, se podian ver
algunas mascarillas, si bien eran
minoritarios los estudiantes que
optaban por salir con ellas ala ca-
Ile. De hecho, pese a que llevan va-
rias semanas agotadas en las far-
macias dela capital, no es habitual
ver personas usandolas.

SIN LIMITACIONES

La situacién era muy similar en
IE University, si bien se notabaun
descenso en el nimero de alumnos
presentes mayor a otros viernes.

“No se nota que haya panico, pero
si que hay menos gente que un dia
normal”, aseguraban Alejandray
Lucia, dos estudiantes de Ciencias
Socialesy Disefio que no conocen
al italiano infectado.

“Ha sido un dia normal, la uni-
versidad no nos ha puesto ningin
tipo de limite, hemos podido dar
las clases sin contratiempos. Sinos
han pedido que nos lavemos mas
las manos, que nos tapemos si to-
semosy que llamemos alos ntime-
ros de teléfono si tenemos algtin
sintoma y hemos estado en con-
tacto con alguien que haya podi-
do estar en los paises afectados”,
afiadian antes de reconocer que
si les habian pedido que no salie-
ran de Segovia sino eranecesario.

En los mismos términos de ex-
presaban Humbertoy Juana, tam-
bién estudiantes de IE University,
que ponian en valor las decisio-
nes tomadas por el centro educa-
tivo tras conocerse la noticia. “Nos
han enviado un comunicado para
tranquilizarnos. Estan manejando
bien la situacidn, sin crear una si-
tuacion de psicosis innecesaria que
afecte tanto alacomunidad educa-
tiva como ala ciudad de Segovia.
So6lo nos han pedido que tengamos
prevencion, que nos lavemos bien
las manosy que usemos mascari-
Ila sivamos a algin sitio con gran
afluencia de personas, como un
aeropuerto”, afladian.

IE University mantiene las clases pese a la
marcha precipitada de algunos estudiantes

A.M.C.
SEGOVIA

mmm La actividad en IE University
continuaba ayer con normalidad
después de conocerse un dia an-
tes que uno de sus alumnos estaba
ingresado en el Hospital General
al haber contraido el coronavirus
en un viaje a Milan.

Eljoven estudiante italiano co-
menz6 aencontrarse mal lanoche
del martes 25 de febrero, pero al
diasiguiente acudi6 al centro uni-

versitario y llegb a comer con al-
gunos compaiieros, tras lo que fue
con fiebre alta al centro de salud
Segovia III y de ahi al Hospital
General, donde quedé ingresado
en situacion de aislamiento.
Tras conocerse el positivo por
coronavirus, algunos de sus com-
paiieros de universidady de lare-
sidencia The Factory optaron por
hacerlas maletas y salir de la ciu-
dad, si bien fueron una minoria.
De hecho, durante el dia de ayer

se desarrollaron con normalidad
las clases en IE University.

Elvicepresidente de Relaciones
Externas de TE University y vice-
presidente de la Fundacion IE,
Gonzalo Garland, asegurd que la
institucion educativa seguia el pro-
tocolo dictado porlas autoridades
sanitarias en linea con su compro-
miso con la salud de estudiantes,
profesoresy resto del personal que
forma la universidad.

Garland aseguré que el estu-

diante italiano estuvo pocas ho-
ras en el campus el miéreoles, an-
tes de ir al centro de salud, por lo
que asimismo estuvo en contacto
con pocas personas, si bien no se
atrevio a cuantificarlas.

En cuanto alas medidas toma-
das por IE University, Garland
anunci6 que se ha mantenido en
todo momento informados a los
alumnos, enviando comunicados
y organizando reuniones parare-
cordarleslaimportancia de man-

tener unas correctas medidas de
prevencion ylanecesidad de avisar
alos servicios sanitarios, bien sea
el 112 0 el 900 222 000, si apare-
cen algunos de los sintomas de la
enfermedad: fiebre, tos o dificul-
tad respiratoriay contacto con al-
guien que haya estado en alguno
de los paises més afectados. En
consonancia con esto, el centro ha
reforzado las medidas de higieney
ha colocado carteles informativos.
De todos modos, Garland anun-
ci6 que TE University cuenta con
un plan de contingencia por si lle-
gase a ser necesario suspender las
clases o incluso clausurar el cam-
pus, se abre la posibilidad de rea-
lizar formacién por internet.
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La Policia

Local de Segovia
multiplica

las consultas
telefonicas

EL ADELANTADO

SEGOVIA

mmm La Policia Local esta reci-
biendo en las tltimas horas nu-
merosas llamadas telefénicas
pidiendo informacién sobre la
situacion de la epidemia de co-
ronavirus que desde hace unos
dias preocupa alos ciudadanos.

Elintendente jefe dela Policia
Local, Julio Rodriguez Fuente-
taja, reconocid ayer que en las
oficinas situadas en el poligono
de El Cerro se estan recibiendo
masllamadas delos segovianos.
“La gente esta esperando noti-
cias y si hemos recibido varias
llamadas pidiendo informacién
sobre como deben actuar”.

Desdela Policia Local les in-
dicanlos consejos que ya se han
difundido através delos medios
de comunicacion, y sobre todo
les facilitan el teléfono estable-
cido para estos casos, que es el
numero 900 222 000. A través
deél sefacilitatodala informa-
cién sanitaria desdela Juntade
Castillay Ledn sobre el nuevo
coronavirus .

“Nosotros, anivel interno te-
nemos un protocolo establecido
por el departamento de Ries-
gos Laborales que marcan las
precauciones a adoptar ante la
exposicion a agentes genéricos”,
anadi6 Rodriguez Fuentetaja.

“Hay que estar alerta, pero
no debemos caer en el alarmis-
mo”, anadio el responsable dela
Policia Local de Segovia. “Las
autoridades sanitarias asi lo
marcan”’, indicé. m

Castilla-La
Mancha sigue
el ejemplo e
implanta un
teléfono 900

E.A.
SEGOVIA

mmm El Gobierno de Castilla-La
Mancha ha seguido el ejemplo
que puso en marcha la Con-
sejeria de Sanidad de Casti-
lla y Le6n, y ha habilitado la
linea 900122112 para ofrecer
ala ciudadania una informa-
cion veraz, asi como consejos
de prevencion frente al coro-
navirus. Asi lo afirmé el con-
sejero de Sanidad, Jesus Fer-
nandez Sanz junto el director
general de Salud Publica, Juan
Camacho, trasla primerareu-
nién del Comité Ejecutivo de
Respuestay Preparacion frente
al coronavirus. m

Bulos contra el contagto

Los casos de coronavirus
llegaron acompanados de
algunas informaciones falsas
que alimentan la alarma
sanitaria entre la poblacion

y que desmiente la OMS,
indicando que nila cocaina
ni el cloro protegen de su
contagio.

AGENCIAS
SEGOVIA

ossecadoresdemanonoma-

tan el coronavirus, consu-

ir cocaina tampoco pro-

tege frente a este patogeno y los

mosquitos no pueden trasmitir el

Covid-19. La Organizaciéon Mun-

dial dela Salud (OMS) responde a

algunos de los rumores que méas se
estan extendiendo:

v Los mosquitos. No hay prue-
bas que indiquen que el nuevo coro-
navirus puede transmitirse a través
delaspicaduras de esteinsecto. De
hecho, se trata de un virus respira-
torioy, portanto, se propaga princi-
palmente por el contacto conlas pe-
quenas gotas respiratorias que una
persona infectada genera cuando
tose o estornuda, o a con su saliva
y secreciones nasales.

v Monedasy billetes. El riesgo
de infectase por el contacto con
objetos, incluso cuando pasan por
tantas manos como las monedas
y billetes o tarjetas, es muy bajo.

v Viajapor el aire. No, estos vi-
rus no se propagan a grandes dis-
tancias através del aire. El corona-
virus se expande principalmente
através de las pequeias gotas de
saliva que se expulsan al toser o es-
tornudar, y estas goticulas son de-
masiado pesadas para propagarse
agrandes distancias. Los corona-
virus tampoco pueden llegar hasta
8 metros de distancia de una per-
sona que tose o estornuda, como
indica otro rumor. Las goticulas

- =

respiratorias alcanzan hasta 1me-
tro de distancia.

v Perrosy gatos. Por el momen-
to, no hay ninguna prueba de que
el nuevo coronavirus infecte a ani-
males de compafia comolos perros
y los gatos. No obstante, las mas-
cotas son portadoras de bacterias
habituales que pueden transmitir
al ser humano, comolaE. coliyla
salmonela.

v Elsecador de manos. No. Los
secadores de manos que se encuen-
tran en los bafios piblicos no matan
el Covid-19, aunque se usen duran-
te 30 segundos. El contagio solo se
evita empleando un gel desinfec-
tante o aguay jabon.

v Laorinainfantil. Es falso: La
orina no mata los virus ni las bac-
terias, masbien al contrario, ya que
puede contener pequeiias cantida-
des de material virico o bacteriano.
Porello, lavarselas manos o limpiar
determinadas superficies con ori-
nainfantil no protege frente al Co-
vid-19. Mejor usar un desinfectante
abase de alcohol o con aguayjabon.

v El frio y la nieve. Los virus,
también el Covid-19, viven en el

=

Un operario desinfecta un puesto de venta de alimentos en un merc.
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cuerpo humano, cuya temperatu-
ra se mantiene en torno alos 36,5
v 37 grados centigrados, con inde-
pendencia de las condiciones me-
teorolbgicas, asi que no se puede
afirmar que el frio o la nieve eli-
minen este patogeno.

v La cocaina. No hay pruebas
querespalden laafirmacién de que
lacocainainmuniza. La cocainaes
simplemente una droga estimulan-
te y adictiva, cuyo consumo pro-
voca graves efectos secundarios y
es perjudicial para la salud de las
personas.

v Rociarse con alcohol o cloro.
Esto no sirve para matar los virus
queyahanentrado en el organismo.
Pulverizar estas sustancias puede
danar laropay las mucosas.

v Lasvacunas contralaneumo-
nia. No. Lasvacunas contralaneu-
moniaphilus influenzae de tipo B
(Hib), no protegen contra el nue-
vo coronavirus. El Covid-19 estan
nuevoy diferente que es necesario
desarrollar unavacunaespecifica,
enla queya se esta trabajando con
el apoyo de la OMS.

v Losantibiéticos. Estos medi-

ado de Seul, en Corea del Sur.

A

JEON HEON-KYUN

camentos no evitaran el contagio
del coronavirus ni curaran al en-
fermo que lo haya contraido. Los
antibidticos son eficaces contralas
bacterias, pero no contralos virus.

v Enjuagarse la nariz. No hay
pruebas que indiquen que esta
préctica protege de la infeccion
Aunque enjuagarse la nariz regu-
larmente con solucién salina pue-
deacelerarlarecuperacion trasun
resfriado comuin, no se ha demos-
trado que prevengalas infecciones
respiratorias.

v Comer ajo. El ajo es un ali-
mento saludable que puede tener
algunas propiedades antimicrobia-
nas, pero no se hademostrado que
comerlo proteja contra el virus que
causa el brote actual.

v Aceite desésamo. No. El aceite
de sésamo no mata al nuevo coro-
navirus. Hay desinfectantes qui-
micos que, aplicados sobre las su-
perficies, pueden matarlo, comola
lejia, el cloro, algunos disolventes, el
etanol al 75%, el cido peracéticoy
el cloroformo. Sin embargo, tienen
una eficacia escasa o nula contra
este nuevo patogeno. m

El textil es el mas perjudicado por el cierre
de fabricas en China y encarecera el precio

AGENCIAS
MADRID

mmm El sector textil es el mas depen-
diente delos suministros de China,
yaque el 3,47 % delos materialesy
componentes intermedios que ne-
cesita para elaborar sus productos
procede de ese pais, lo que explica
que la crisis del coronavirus haya
forzado aalgunas firmas aasumir
retrasos en su produccion. Los si-
guientes sectores mas expuestos

son, segun un informe de Standard
& Poors, lacomputaciony electro-
nica, el equipamiento eléctrico y
los vehiculos de motor, entre otros.

"Las producciones que se han
quedado para después del afio
nuevo chino van a tener un retra-
so de aproximadamente un mes
y medio", confirma el presidente
de la Confederacion Espafiola de
Empresas de la Confeccion (Fede-
com), Angel Asensio,, de manera

que "algunas empresas se veran
obligadas incluso a reprogramar
su produccion'.

La patronal de la moda reco-
mienda a las companias a sope-
sar el traslado de producciones a
paises como Turquia, Marruecos,
Portugal o Espana, ya que la proxi-
midad facilita la gestion.

El presidente de la Asociacién
Empresarial del Comercio Textil,
Complementos y Piel (Acotex),

Eduardo Zamacola, advirtié de
que algunas empresas textiles
encareceran el precio de la ro-
pa. Aunque esto sea una posibi-
lidad que varias empresas pon-
dran sobre la mesa, se trata de
un "error" que el incremento de
los costes de produccion se tras-
lade al precio de venta al pablico.
¢Que haya empresas que lo van
a trasladar? Que no te quepa la
menor duda”, afirma. m
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SATSE pide equipos
de proteccion individual

El Sindicato de Enfermeria ha presentado una solicitud en el Comité
de Seguridad y Salud de Segovia para que se acelere la formacion especifica

GONZALOAYUSO
SEGOVIA

mum El Sindicato de Enfermeria
SATSE en Segovia ha presenta-
do una solicitud en el Comité de
Seguridad y Salud de Segovia exi-
giendo que laadministracién dote
delos equipos de proteccion indi-
viduales que se requieren para la
atencion de casos sospechosos de
contagio por coronavirus.
Lasecretaria provincial de SAT-
SE, Miriam Rubio Moral, ha infor-
mado de que la solicitud se realizo
el pasado miércoles en una reu-
nioén en la que también se reclamd
que se acelerase el proceso de for-

macion especifica a las personas
que ejercen la profesion de enfer-
meria en la provincia.

En cualquier caso, Rubio quiere
transmitir “un mensaje de tran-
quilidad, tanto ala ciudadania en
general como a las profesionales,
porque contamos con uno de los
mejores sistemas sanitarios del
mundo y vamos a ser capaces de
solventar esta emergencia’.

Desde el sindicato consideran
que las administraciones pabli-
cas estan actuando correctamen-
te, al menos en cuanto ala transmi-
sién de informacion al colectivo de
enfermeria, aunque SATSE por su
parte también la estd complemen-

tando cuando asilo demandan sus
asociadas o asociados.

Por otro lado, la secretaria del
sindicato en Segovia harecorda-
do que la mejor prevencién ante
el contagio esla higiénica, “como
ante cualquier catarro o gripe”.

“Dirigirla cabeza hacia el codo
o el hombro ante un ataque de tos
o estornudo y una buena higiene
de manos, lo mismo que est4 di-
ciendo el Ministerio de Sanidad”,
recalca esta dirigente sindical.

Por otro lado, entre los profe-
sionales sanitarios de Segovia en
general se mantiene la calmay
confian en que no sea necesario
someter a cuarentena a un gran

El sindicato ha solicitado equipos individuales de proteccion. E.A.

numero de personas que puedan
haber estado en contacto con el
unico caso de contagio por Coro-
navirus confirmado hasta ayer.
Algunos profesionales si mues-

tran preocupacion porque se apar-
quen otros asuntos de tipo organi-
zativo o profesional en el Hospital
debido a esta situacién sanitaria
que reconocen es compleja. m

Tres personas aisladas
en un hospital de Zamora

Los trabajadores de la empresa Cidaut de Valladolid volvieron ayer a sus
puestos de trabajo, a excepcion de los 12 que tuvieron contacto con el infectado

ELADELANTADO
ZAMORA/VALLADOLID

smm Unafamilia de origen italiano
quereside en lalocalidad zamora-
na de Vezdemarban se encuentra
aislada en un centro hospitalario
de Zamora a la espera de recibir
los resultados del laboratorio de
referencia de Madrid por un po-
sible caso de coronavirus.

Dos de sus miembros habian
viajado a la zona norte de Italia
hace unas semanas, por lo que al
aparecer sintomas compatibles
con el Covid-19 se ha activado el
protocolo preventivo, segin infor-
maron fuentes sanitarias.

Por otrolado,ladirecciéon de Ci-
daut, empresa ubicada en el Par-

que Tecnolédgico de Boecillo (Va-
lladolid), informé ayer de que los
trabajadores que no han estado en
contacto directo con el ingeniero
irani que ayer dio positivo en co-
ronavirus se habian incorporado
asu actividad normal, con las in-
dicaciones de las autoridades sa-
nitarias.

A través de un comunicado, la
direccion de la empresa tecnologi-
ca confirmé que los doce trabaja-
dores que estuvieron en contacto
con el afectado estan siendo some-
tidos aun “seguimiento activo” por
parte delos servicios sanitarios en
un régimen de “aislamiento relati-
vo en sus domicilios”, aunque “nin-
guno de ellos presenta sintomas”.

En cuanto alas cinco personas
de nacionalidad irani que esta-
ban en observacién en Valladolid
tras dar positivo en coronavirus su
compaiiero, la consejera de Sani-
dad, Verénica Casado, confirmd
que estan libres del virus y tenian
intencion de regresar a su pais esa
misma tarde.

ROBO DE MASCARILLAS

La Consejeria de Sanidad ha abier-
to una investigacion interna pa-
raanalizar el robo de 5.000 mas-
carillas de la zona de quir6fanos
del Hospital Clinico de Valladolid,
enun momento de escasez de este
producto sanitario como conse-
cuenciadela crisis del coronavirus.

§
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Entrada a las instalaciones de Cidaut en el parque de Boecillo. E.P.

La consejera ha calificado de
“muy lamentable” este suceso por-
que harecordado que las mascari-
llas no protegen de forma generali-
zadaalas personas que pretendan

eludir el coronavirus portando es-
taprenda, pero si ponen en riesgo
la proteccion de otros pacientes
que las necesitan para otras do-
lencias. m

Nunca es tarde
para reinvertarte.

Nuevo
SEAT Tarraco.

épor qué no ahora?
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Noauto Segovia

Ctra. San Rafael, 32. Segovia - Telf. 921413 103
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El virus se globaliza tras el primer caso
en Africay la OMS eleva el nivel de riesgo

La Comision Europea informo que el centro de coordinacion solicitd a todos los Estados miembros que ofrezcan asistencia a Italia

AGENCIAS
MADRID/SANTIAGO

mmm El contagio del coronavirus
causante del COVID-19 se ha
acabado de globalizar tras de-
tectarse en Nigeria el primer caso
en Africa Subshariana, mientras
que la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) elevaba a "muy
alto" el nivel de riesgo de expan-
sion.

Enruedade prensa, el director
general dela OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus, confirmé que
fuera de China se han detectado
hasta ahora 4.351 casos en 48
paises, con primeros contagios
en Nigeria, Dinamarca, Estonia,
Lituania, Paises Bajos e Islandia
en las ultimas 24 horas. El ries-
go "muy alto" s6lo habia sido es-
tablecido hasta ahora en China,
donde en los Gltimos tres dias se
han diagnosticado menos casos
nuevos que en el resto del mundo.

Laautoridades nigerianas con-
firmaron en Lagos, ciudad con
més de 20 millones de personas,
el primer caso de coronavirus al
sur del Sahara, lo que activo la
alerta en una region que se pre-
para ante un potencial brote. "El
caso (positivo) es un ciudadano
italiano que trabaja en Nigeriay
quien habiaregresado de Milan a
(el aeropuerto de) Lagos el 25 de
febrero de 2020", detall6 en un
comunicado el ministro de Sani-
dad nigeriano, Osagie Ehanire.

Las autoridades ya estan tra-
bajando paraidentificar a todas
aquellas personas con las que el
enfermo tuvo contacto a su lle-
gada a Nigeria, el pais mas popu-
loso de Africa, con cerca de 200
millones de habitantes.

TENDENCIAALABAJAEN CHINA
China confirma la tendencia a
la baja de nuevos casos pero au-
menta la cifra de muertes por
coronavirus, que en Iran pare-
ce de dificil control, mientras
Corea del Sur trata de contener
su expansion, Japon declara la
emergencia en el norte del pais
y Nueva Zelanda registra su pri-
mer infectado.

Los ultimos datos ofrecidos
por las autoridades chinas in-
dican que en la dltima jornada
se registraron 327 nuevos casos
y 44 muertes en toda China por
el coronavirus. Estas cifras su-
ponen una caida del 24,5 % en
los nuevos contagios registrados
con respecto al dia anterior, aun-
que los fallecimientos acaecidos

el jueves superaron enun 52 % a
los del miéreoles.

Hasta ahora se han registrado
2.788 fallecimientos en China,
donde hay confirmados 78.824
casos confirmados, informé la
Comision Nacional de Sanidad
de ese pais.

El brote de coronavirus se ex-
pande en Iran, donde segin las
cifras ofrecidas ayer por el minis-
terio de Sanidad, en las dltimas

Una mujer nigeriana abandona el hospital Yaba Mainland de Lagos (Nigeria).

24 horas se han confirmado 143
nuevos contagios, de los que ocho
han fallecido, con lo que la cifra
global aumenta a 34 muertos de
entre 388 infectados.

Las autoridades iranies suspen-
dieron las convocatorias para el
rezo de los viernes, el dia sagrado
musulman, a fin de evitarlas aglo-
meraciones y no elevar aun mas
el riesgo de contagio. Un britani-
co que habia estado a bordo del

Un hombre nigeriano, al lado de una ambulancia en Lagos (Nigeria).
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ISRAEL OPHORI

crucero retenido en Japon a causa
del coronavirus ha fallecido en ese
pais, convirtiéndose en la primera
baja mortal del Reino Unido por
el virus, confirmé la BBC, que ci-
ta fuentes del gobierno japonés.
La Comision Europea infor-
mo6 de que el Centro Europeo de
Coordinaciéon de la Respuesta a
Emergencias (Cecre) ha solicita-
do atodoslos Estados miembros
que ofrezcan asistencia a Italia. m

ISRAEL OPHORI

Diez mandamientos
para luchar de forma
global contra el virus

Tras anunciar que el riesgo de
expansion del COVID-19 ha
pasado de nivel "alto" a "muy
alto" en todo el mundo, equi-
parando asi la situacion global
ala que vive China desde enero,
el director general de la OMS,
Tedros Ghebreyesus, dio diez
consejos a la ciudadania para
prevenir el contagio del virus:

v Lavarlas manos frecuen-
temente con un gel antisépti-
o, 0 con aguay jabon sino se
dispone de éste.

v Limpiar regularmente de-
terminadas superficies, como
los escritorios en lugares de
trabajo o en la cocina.

v Asegurarse de que la in-
formacion procede de fuentes
fiables, como las agencias na-
cionales de salud publica, pro-
fesionales médicos, ola OMS.
Laenfermedad suele comenzar
con fiebre o tos seca.

v Evitar los desplazamien-
tos si se tiene fiebre o tos. Sise
cae enfermo durante un vuelo,
informar inmediatamente a la
tripulacion del avion.

v Toser o estornudar sobre
la manga del brazo o usar un
pafiuelo que debera ser inme-
diatamente tirado alabasura,
paradespuéslavarse las manos.

v Sisetienen mas de 60 anos
oproblemas de salud hay mayor
riesgo de caer gravemente en-
fermo ante un contagio.

v En caso de sentirse mal,
quedarse en casayllamaraun
médico o un profesional sani-
tario, que deberia preguntar
los sintomas, dénde se ha es-
tado y con quién se ha tenido
contacto.

v En caso de caer enfermo,
quedarse en casa, separarse del
resto de la familia, incluso al
comery dormir, y utilizar dife-
rentes cubiertos y platos.

v Llamar al médico si se no-
ta falta de aliento.

v’ En caso de vivir en una
comunidad afectada, es com-
prensible sentir ansiedad.
Buscar la manera en la que se
puede ayudarenella,yalavez
informarse de como garanti-
zarla seguridad en lugares de
trabajo, escuelas o lugares de
culto. m
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LA AMENAZA DEL CORONAVIRUS

Investigan un posible caso
de coronavirus en El Espinar

Una mujer se presenta en el centro de salud con los sintomas de la enfermedad tras haber estado
recientemente en Milan, por 1o que fue derivada al Hospital General de Segovia a la espera de resultados

ELADELANTADO
ELESPINAR

mmm Una vecina de El Espinar es-
tuvo ayer ingresada en el Hospital
de Segovia después de que por la
mafana se presentase en el centro
de salud de lalocalidad manifes-
tando los sintomas de haber con-
traido el coronavirus durante un
viaje reciente a Milan.

Laenfermallevaba padeciendo
altafiebre durante los tltimos cin-
co dias y se persond en el centro
de salud después de haber estado
en contacto en la ciudad italiana
con una persona que ha dado po-
sitivo para Covid-19.

El centro de salud se cerrd al pa-
blico en torno a media hora mien-
tras se atendia a la joven, que fue
derivada al Hospital de Segovia,
donde permanece ingresada a la
esperade recibir los resultados de
las muestras enviadas al Centro
Nacional de Microbiologia de Ma-

LA JOVEN ESTUVO
RECIENTEMENTE
EN MILAN Y TUVO
CONTACTO CON UN
CASO POSITIVO DE
CORONAVIRUS

jadahonda, en Madrid. Fuentes
proximas a la Consejeria de Sa-
nidad indicaron por la tarde que
las pruebas habian dado negativo.
Aunque sera hoy sibado cuando
la Consejeria lo confirme oficial-
mente.

El cierre temporal del centro
de salud espinariego alerté alos
vecinos de la localidad, que ra-
pidamente difundieron por las
redes sociales la noticia, crean-
do cierto nerviosismo. m

G e

El centro de salud de El Espinar llegé a permanecer cerrado.

JOSE REDONDO

FES pide diversificar la economia ante las
consecuencias para el turismo de la alerta

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmn La Federacion Empresarial Se-
goviana (FES) considera que los
efectos que esta teniendo y puede
llegar a tener el coronavirus en el
sector turistico y de servicios de
la provincia evidencian mas que
nuncalanecesidad de apostar por
la diversificaciéon de la economia
provincial, una de las prioridades
quela FES sefiala en todas susin-
tervenciones puablicas.
Restaurantes, hoteles, comer-
cios o guias ya han empezado

a notar una disminucion de la
afluencia de turistas sobre todo
procedentes de China, y hacen
frente a la preocupacién que la
progresiva aparicion de casos en
todo el mundo esta generando en
los desplazamientos entre paises
y continentes.

Enopiniéndela FES, hay que re-
doblar el apoyo a estas actividades
del sector Servicios, el que mayor
aportacion realizaal PIB provincial
y el que mas empleo genera, para
que el descenso de su actividad no
ponga en peligro la supervivencia

de las mismas empresas.

Pero también es necesario, ase-
guran, que se impulsen politicas
que favorezcan una mayor diversi-
ficacion dela economia provincial
parareducirla dependenciay, por
tanto, afrontar con mas garantias
cualquier condicionamiento des-
favorable como este.

Sectores como el de la logistica,
las nuevas tecnologias, madera o
resina tienen a juicio de FES un
gran potencial en nuestra provin-
cia. Y, sobre todo, es prioritario in-
crementar el censo de empresas in-

dustriales, yaque se hademostrado
que la Industria posee una mayor
estabilidad en épocas de desacele-
raciény crisis. Actualmente, el sec-
torindustrial est infrarrepresen-
tado en el PIB provincial.

En este sentido, FES insta a la
Juntade Castillay Leén a que con-
crete el Plan de Industrializacion
de la provincia de Segovia que el
Consejero de Empleo e Industria,
German Barrios, anunci6 afinales
del afio pasado en un encuentro
precisamente organizado por FES
en el municipio de Villacastin.

Las empresas
recomiendan

el teletrabajo y
suspender viajes

EFE
MADRID

mmm Las grandes empresas espa-
folas trabajan ya en sus propios
protocolos de actuacion ante la
llegada del coronavirus a Espa-
fia, que incluyen la restriccion al
maximo de los viajes al extran-
jero, especialmente a los paises
mas afectados, yla difusion en-
tre sus trabajadores de recomen-
daciones de prevencion.

Desdelabancaespanola, San-
tander no autoriza viajes a las
principales regiones afectadas
salvolos estrictamente necesa-
riosytrasladaasustrabajadores
en todo el mundo las recomen-
daciones generales de la OMS:
desdelavarselasmanosfrecuen-
temente, a cubrirlabocaynariz
al toser o estornudar, asi como
mantener unadistancia con las
demas personas.

BBVA vaun poco més allay
ha decidido cancelar los viajes
de sus empleados con origen
o destino a Italia, China, Ja-
pon, Iran, Corea del Sury Sin-
gapury, en la medida en que
aeropuertos y aviones son lu-
gares de contagio, recomienda
evitar los viajes internacionales
yreducirlos desplazamientos a
los “estrictamente necesarios”.

Entrelas grandes operadoras
de telecomunicaciones, la que
mas explicaciones daes Orange,
que hasuspendido “hasta nuevo
aviso” los viajes a China, Hong
Kong, Macao, Taiwan, Singa-
pur, Corea del Sur, Lombardia
y Vénetoy, para otros destinos,
los traslados profesionales, se-
minarios o congresos se limita-
ran al “minimo esencial”.

Lasgrandes empresas de dis-
tribucion centran también sus
protocolos de actuacion en las
recomendaciones de la Orga-
nizacién Mundial de la Salud
(OMS)y del Ministerio de Sani-
dad, en el sentido de “no viajar
alaszonasderiesgo” como una
medida de “sentido comtn”. m
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Miriam Rubio Moral, secretaria provincial de SATSE en Segovia.
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La enfermeria inicia

. < una campana por la

jubilacion anticipada

La nueva estrategia del sindicato SATSE retoma una ‘vieja’ reivindicacion para
ofrecer soluciones a profesionales que trabajan en condiciones “penosas y duras”

GONZALOAYUSO
SEGOVIA

mmm La secretaria provincial del
Sindicato de Enfermeria SATSE
en Segovia, Miriam Rubio Moral,
admite que la reclamacion de la
jubilacién anticipada voluntaria
parael colectivo que representa “es
unareivindicacion historica” pero
esta organizacion hadecididouna
nueva estrategia araiz dela conse-
cucion de ese objetivo por policias
locales y bomberos.

En este sentido, ayer present6 en
Segovia una campana indefinida
con el objetivo de que el Gobierno
del Estado apruebe unanorma que
permitaaplicar a enfermerasy en-
fermeros un coeficiente reductor
dela edad de jubilacion en virtud
delaLey General dela Seguridad
Social, que prevé que la edad mi-
nima exigida para tener derecho
a pension de jubilacion pueda ser
rebajada en aquellos grupos o ac-
tividades profesionales cuyos tra-
bajos sean de naturaleza excepcio-
nalmente penosa, toxica, peligrosa
o insalubre y acusen elevados in-
dices de morbilidad y mortalidad.

Paralograr ese objetivo SATSE
mantendra reuniones con respon-
sables de todaslas administracio-
nes puablicas, ademas dela difusién
dela campana con diferentes vias
de comunicacion.

Desde el sindicato informan de

que el nimero de profesionales de
enfermeria trabajando en la pro-
vincia oscila entre 460 y 600, en
funcién delas contrataciones ama-
yores por encima de las plantillas.

Estas cifras se corresponden con
los 800-350 que se estima hay en
atencion especializada, 100-150 en
atencién primariay de 60 a 100
en servicios sociales, tanto en el
ambito privado como en el de la
Diputacion.

REJUVENECER LA PLANTILLA
Senala Rubio que, al igual que ocu-
rre con otros profesionales sanita-
rios, hay un envejecimiento desta-
cado en el colectivo de enfermeria
de Segoviay en un plazo de 5 a 10
afos se van a producir en cualquier
caso muchas jubilaciones, de ahi
que SATSE sostenga que, el po-
sibilitar la jubilacién anticipada,
conllevarala contratacion de nue-
vos profesionales, rejuveneciendo
de estamaneralas plantillasen los
centros sanitarios.

Anfade que la naturaleza de su
trabajoyla complejidad del mismo
necesitan de una pericia y habili-
dades especificas, de un estado de
permanente alertayvigilancia, que
se ven afectados con la evolucion
cronoldgica natural delas personas.

Por ese motivo, de forma para-
lela, el sindicato esta reclamando,
“loviene haciendo continuamente”,

apuntasu secretaria provincial, la
creacion de bolsas de empleoy con-
vocatorias de concursos y planti-
llas ajustadas ala carga de trabajo.

Ademas, laregulacion delajubi-
lacién anticipada voluntaria parala
enfermeria no supondra, sostiene,
unasobrecargaadicional al sistema
publico de pensiones ni tampoco a
la Seguridad Social, ya que prevé
una cotizacion incrementada que se
abonara durante todalavidalabo-
ral de cada enfermera o enfermero.
Hay que tener en cuenta también,
el ahorro para la Administracion
por conceptos como trienios o an-
tigiiedad, o complementos profe-
sionales que se veran reducidos con
eserejuvenecimiento dela plantilla.

RIESGOS INTRINSECOS

Rubio apunta que la enfermeria se
enfrenta en su trabajo diario aries-
gos bioldgicos (posibles pinchazos
y contacto con enfermedades con-
tagiosas), quimicos (medicamentos
con toxicidad por una exposicion
continuada), fisicos y mecanicos
pero también psicosociales.

Sobre estos tltimos, laresponsa-
ble de SATSE en Segovia comenta
que “la sociedad no percibe la du-
reza psicologica, el estrés o el ago-
tamiento emocional que provocael
contacto permanente con el sufri-
miento, el dolor, la enfermedady,
en ocasiones, la muerte”. m

El Carnaval de Segovia
llega a su fin manana

La fase final del certamen de coplas y la entrega de premios de los concursos,
al mediodia en la Plaza Mayor, son los actos programados para el Domingo Pinata

ELADELANTADO
SEGOVIA

amm Del Domingo Gordo al Domin-
go Pinata, el Carnaval de Segovia
cierra su periplo nuevamente este
2020 en el mismo lugar donde tu-
vo lugar el pregén, la Plaza Mayor,
escenario mafiana de la final de
coplas y de la entrega de premios
de los diferentes concursos.

Enlas coplas de este afo no pre-
dominan asuntos locales y las le-
tras compuestas por las comparsas
oficiales se han decantado por la
crisis catalana, el ‘brexit’, la presen-
ciaen Espanadelajoven activista
medioambiental Greta Thunberg
o el encuentro entre la vicepresi-
dentavenezolana Delcy Rodriguez
y el ministro Abalos en Barajas.

Sihay referencia en algtin caso a
temas segovianos recurrentes como
el CAT 0laSG-20,junto aotros de
actualidad comoladimisién del di-
rector de Muces, Eliseo de Pablos, o
el socavon del barrio de San Millan.

Esta previsto que los actos co-
miencen alas 12.30 horasy habra
animacion a cargo de El Puntillo
Canalla Brass Band. u
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GUIA DE BUENAS PRACTICAS

1. Calidad: Utiliza un pellet de calidad, un mal pellet te
ahorraré dinero ahora, pero te provocard inoportunas
paradas y caras averias en un futuro préximo.

2. Mantenimiento: Revisa tu instalacién anualmente, es
importante para que no tengas pro-blemas. iComo
todos los sistemas de calefaccion!

3. Economia: El pellet te garantiza un ahorro frente a los
combustibles fésiles, no tires el dinero.

4. Renovable: La madera es un recurso ilimitado, pues
las cotas selectivas que se realizan se repueblan de
forma espontdnea por la naturaleza.

. Prevencién: Con la explotacién industrial de nuestros

bosques, se garanza limpieza y salubridad de los
mismos, reduciendo al méximo el riesgo de incendios y
enfermedades.

. Ecolégico: Es neutro en emisiones de CO2. Sé

ecolégico, tu futuro te agradeceré.

. Inversién de futuro: El pellet te asegura estabilidad de

precios. No variard cada dia como los combustibles
fosiles.

. Autéctono: Es un combustible local, que contribuye a la

creacién de empleo en entornos rurales desfavorecido,
como los de nuestra region.
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El PSOE se queda solo en contra

de la mesa por el Centro Logistico -

El PP logra aprobar su mocion para que los grupos trabajen conjuntamente en una propuesta atractiva
para Defensa con el apoyo de Ciudadanos y Podemos-Equo v la Unica oposicion de los de Luquero

A.VILARES
SEGOVIA

mmm Ni acuerdo conjunto, ni rodi-
llo de la izquierda. La aprobacién
en la sesion plenaria de este vier-
nes delamocion presentada por el
grupo popular para crear una mesa
de trabajo que elabore un proyecto
para seducir al Ministerio de De-
fensay permitir a Segovia aspirar
aacoger el futuro Centro Logisti-
codel Ejército de Tierra evidencio
la soledad de los socialistas en su
estrategia para encarar este reto.
Los de Luquero fueron los tinicos
que se opusieron a una propues-
ta que sali6 adelante gracias a los
votos de los concejales de Partido
Popular, Ciudadanosy, de manera
inesperada, Podemos-Equo. Los
dos ediles del grupo municipal de
Izquierda Unida decidieron abste-
nerse en una votacion en la que la
falta de acuerdo yla posicién con-
trariadel PSOE permiten alos po-
pulares capitalizar el impulso que
desdela Corporacion se quiere dar
alalucha por el Centro Logistico.
Y todo pese a que el intenso de-
bate delamocion parecia conducir
a un acuerdo de todo el pleno, en
una defensa conjuntadelas aspira-
ciones de la ciudad para con la fu-
turainfraestructura militar. Una
infraestructura que, ademas, hace
peligrarla continuidad del PCM A-
SA 2 (Base Mixta) y sus 200 pues-
tos de trabajo en Segovia; en una
suerte de ‘todo o nada’, segin pa-
rece estar disefiado el Plan de Con-
centracion de Organos Logisticos
Centrales del Ejército (COLCE).

Los populares, sin la certeza de
poder sacar adelante su propuesta,
se mostraron abiertos a introducir
todo tipo de modificaciones a un
texto queinicialmente solo plantea-
baunacuerdo: “Crearunamesade
trabajo para elaborar un proyecto
paraque Segoviaalbergue el Centro
Logistico del Ejército de Tierra, en
la que estén representados tantolos
grupos politicos comolos técnicos,
instituciones y organismos que se
consideren necesarios”.

Elportavoz del grupo socialista,
Jestis Garcia Zamora, comprome-
ti6 el apoyo del PSOE ala mocién
aque seintrodujesen como acuer-

sl
i g L

La alcaldesa, Clara Luquero, y el portavoz municipal, Je

dos: la solidaridad y defensa del
Ayuntamiento de los trabajadores
de labase y de sus puestos de tra-
bajo; la exigencia al Ministerio de
Defensa de la permanencia de, al
menos, el actual nimero de pues-
tosde trabajo del PCMASA 2;yla
puntualizacion de que “ha de ser
laalcaldesa quien recabe dela Ad-
ministracion de Defensa la infor-
macion delos planes que se tienen
paralaBase Mixtay de que, en ca-
sode poner en marcha ese plan de
concentracion, Segovia no pueda
ser perjudicaday se ofrezca a bus-
car las posibilidades para insta-
lar esasinstalaciones en el término

sus Garcia, durante la sesion.

LLORENTE

municipal”. Lalinearoja, eso si, la
mantuvieron los socialistas en la
negativa a constituir una mesa de
trabajo de los grupos para tal fin.

“Si no hay mesa de trabajo, no
hay modificaciones”, zanjo el por-
tavoz popular, Pablo Pérez, por
lo que la votacién final se pro-
dujo en los términos iniciales de
la propuesta.

En consecuencia, los grupos
constituiran la mencionada me-
sadetrabajo. Uninstrumento en el
que Pérezyahaadelantado que es-
peran laintegracion del PSOE. No
envano, defiende, se esta hablan-
do de “un proyecto de ciudad”. u

Los socialistas
defienden su

OMmpromiso con
la Base Mixta

Solo minutos después del tér-
mino de la sesién plenaria,
el grupo municipal socialista
emiti6 un comunicado para
ratificar su “decidido y fuer-
te” compromiso con el PC-
MASA 2 (Base Mixta)y con
el futuro de sus empleados.
En el mismo texto, el PSOE
volvi6 aponer de manifiesto,
ademas, su postura contraria
ala constitucion de la mesa
detrabajo del Ayuntamiento
para ayudar a atraer el Cen-
tro Logistico del Ejército de
Tierra ala ciudad.

“El Ayuntamiento, sin ne-
cesidad de crear unamesade
trabajo especifica, cuenta con
los 6rganos de participacién
y coordinacion suficientes en
los que informar y aportar
documentacioén sobre cual-
quier proyecto que puedain-
teresaryafectaralaciudad”,
aseguran los socialistas.

Laalcaldesa, “como legiti-
ma representante de la Ins-
titucion local y de todos los
segovianos”, mantendra una
reunion el proximo 4 de mar-
zo con el secretario de estado
de Defensa en la que el futu-
ro de la Base Mixta (Parque
y Centro de Mantenimiento
de Sistemas Acorazados n°2)
de Segovia estara presente.
Igualmente, Clara Luque-
ro se interesara por el plan
del Ministerio de Defensa
sobre la posible concentra-
cion de los 6rganos logisti-
cos centrales del Ejéreito “en
tres grandes bases” fruto del
Plan COLCE.
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El pago de sentenciasy el
CAT han supuesto un coste
de 800 euros a cada vecino

El pleno aprueba una modificacién presupuestaria mediante crédito
extraordinario de 2,2 millones para el pago de tres sentencias urbanisticas

A.V.
SEGOVIA

mam La Corporacién municipal
aprobo este viernes dar cumpli-
miento al pago de 2,2 millones
de euros como consecuencia de
las sentencias condenatorias por
la edificacion de la casa de la Pa-
rra, los intereses derivados de la
expropiacion del talud de Padre
Claretyla disolucién del contra-
toydel lucro cesante del parking
de José Zorrilla.

Lo hizo gracias a una modifi-
cacion presupuestaria mediante
crédito extraordinario con cargo
alos remanentes municipales que
contd con el apoyo delos concejales
de Partido Socialista e Izquierda
Unida, las abstenciones de Ciuda-
danosy Podemos-Equoy el voto en
contra del Partido Popular.

“Votamos en contra porque es
algo que resta y que viene deri-
vado de una mala gestién. Las
sentencias y el CAT le han cos-
tado a los segovianos 40 millo-
nes de euros, 800 por habitante,
que podian haberse utilizado pa-
ra invertir en los barrios. Quiza
si se lo quitasen de sus sueldos
les doleria mas y empezarian a
gestionar mejor”, argumento el
portavoz popular, Pablo Pérez,
en un debate que se convirtié en
una sucesion de reproches entre
los dos principales partidos del
Ayuntamiento.

La posicion de los populares

El portavoz del PP, Pablo Pérez, muestra las cuentas en el pleno.

no gusto al resto de grupos, e in-
cluso el concejal naranja David
Garcia-Foj inst6 al grupo muni-
cipal del PP ha replantear su po-
sicion en la votacion “por respon-
sabilidad”.

“Anadiele duele mas tener que
pagar las sentencias que a esta al-

NEREA LLORENTE

caldesa, pero es algo que tenemos
que hacer”, defendio la regidora,
Clara Luquero, cuyo grupo agra-
deci6 al resto de fuerzas del pleno
que no bloqueasen la aprobaciéon
del dictamen que sirve de puntoy
final, segtn el portavoz munici-
pal, paralos tres contenciosos.

La Corporacion aprueba
por unanimidad

la adjudicacion del
contrato de limpieza

La satisfaccion por el fin de la licitacion contrastod
conlos reproches por los retrasos del proceso

A.V.
SEGOVIA

mmm LOS grupos municipales ra-
tificaron en el pleno la unani-
midad que habiaimperado enla
Comisién Informativa de Urba-
nismo, Obrasy Serviciosy apro-
baron al unisono el dictamen re-
lativo ala propuesta de la Mesa
de Contratacion sobre la adju-
dicacion ala empresa FCC Me-
dio Ambiente S.A. del contrato
delos ‘Servicios de limpieza ur-
bana, recogiday transporte de
residuos domiciliarios y man-
tenimiento del vertedero sella-
do El Penigoso en el municipio
de Segovia’.

La satisfaccion ante los lti-
mos tramites de una licitacion,

ladel contrato de mayor cuantia
del Consistorio, que se ha alar-
gado durante mas de dos afios
y que ha obligado a prorrogar
hastatres veces la concesion ac-
tual se mezcl6 con los reproches
delos grupos por tales retrasos.

En cualquier caso, y ala es-
pera de que no haya reclama-
ciones ala adjudicacion, la opi-
nion general expresada por los
grupos es la de que se trataba
de una actualizacién urgente
del servicio, cuyo nuevo pliego
garantiza los puestos de traba-
jo, mejora las condiciones la-
borales de los empleados, asi
como la calidad del propio ser-
vicio y su compromiso con el
medio ambiente. u

Momento de la sesién plenaria de este viernes.

NEREA LLORENTE

AL

CORTESDE
CASTILLA Y LEON

Domingo, 1de marzo de 2020

37 ANIVERSARIO DEL ESTATUTO DE AUTONOMIA

JORNADA DE

PUERTAS ABIERTAS

Horario ininterrumpido de visitas de 11.00 a 20.00 h.
Participa Valquiria Teatro.

#DescubrelLasCortes

CORTES DE CASTILLA Y LEON

Plaza de las Cortes de Castilla y Leon, 1

- Valladolid

+Info: www.ccyl.es
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La Policia Local denuncia sus
carencias antes de su fiesta

El sindicato CSIF reclama la incorporacion de los seis vehiculos comprometidos por el Ayuntamiento,
la adquisicion de chalecos antibalas para cada agente o la mejora de las condiciones de la Academia

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm La Policia Local de Segovia ce-
lebrar4 este domingo, como cada 1
de marzo, la fiesta del cuerpo con
actos publicos y privados. El ob-
jetivo de todos ellos es reconocer
el trabajo y esfuerzo diario de sus
agentesy fomentar el companeris-
mo entre los integrantes de la Po-
licia Local.

Una celebracion que, desde el
sindicato CSIF, quieren aprovechar
pararecordar las carencias que to-
davia, y pese a afios de reivindica-
ciones, sigue sufriendo el cuerpo.

Recuerda CSIF que este afo se
esperaba la incorporacion de seis

nuevos vehiculos que, por diferen-
tes problemas, atin no hanllegado,
“porlo quelasituacién haempeora-
do, ya que alguno ha causado baja
y el resto son mas viejos, con mas
kilometros, que hacen que el tiem-
po de respuesta sea mayor”.

En cuanto alos chalecos antiba-
las, desde el sindicato celebran la
compra de mas unidades de este
equipamiento, pero advierten de
que no son los suficientes para que
cada efectivo policial disponga de
uno como dotacion.

Porotraparte, CSIF aseguraque
“las instalaciones, se han dignifi-
cado un poco, eliminado los olo-
res en el vestuario de los agentes,

Vehiculo de la Policia Local de Segovia.

KAMARERO

al cerrar la zona de aseos hasta el
techo, y quitarse el palomar que ha-
bia encima”.

En el apartado de retribuciones,
el sindicato informa de que pese a
los tltimos acuerdos alcanzados,
solo se ha implementado uno de
ellos —el ‘acuerdo de moderniza-
cién-,y que los agentes siguen pen-
dientes de una propuesta de abono
del resto de acuerdos.

Ademas, CSIF pone de manifies-
to que “alos dltimos agentes que es-
tuvieron en la Academia no se les
abonaron los gastos de manuten-
ci6n y transporte, derivados de su
estanciaenlamisma, apesar de es-
tar recogido en las bases de la con-
vocatoria, igual sucedera conlos que
estan ahora en la Academia”. “Ello
supone —aseguran- que durante el
tiempo de formacién (academiay
practicas), ser Policia Local en Sego-
viacuestadinero, porlo que muchos
optan por irse a otras plantillas”.

A pesar de todo, el sindicato
reconoce que el equipo de Go-
bierno estad mostrando una “ma-
yor predisposicion al didlogo y
un mejor talante”. w

TRIBUNA CESARFRANCO (%)

LA LUCHA CONTRA
=L MAL

o es facil
hablar de
la Cuares-

ma en tiempos en
que se ha oscureci-
do la conciencia
del pecado. Esta situacién viene
de lejos. Ya Pio XII afirmaba que
el problema de su tiempo era la
pérdida del sentido del pecado. Si
la Cuaresma llama a la conver-
sion, y no hay conversion sin abo-
rrecimiento del pecado, ¢como
podemos vivirla? A lo sumo, el
hombre reconoce que tiene fallos,
debilidades, incorrecciones en su
comportamiento. El pecado es
mas que eso: es dar la espalda a
Dios y a su amor, y, por tanto, de-
jar de amar al préjimo como a si

mismo. El pecado es un acto deli-
berado mediante el cual nos opo-
nemos al plan de Dios, a sus man-
datos revelados en la alianza y, en
ultimo término, al mandamiento
del amor dado por Cristo en la ul-
tima cena. El pecado es una cues-
tioén de relacion entre dos perso-
nas que estan llamadas a amarse:
Dios y el hombre, el hombre y su
préjimo.

Cuando Dios llama a la conver-
sion, parte siempre del amor que
nos tiene: un amor de padre, se-
mejante y superior al de una ma-
dre; un amor de amigo y enamo-
rado, de novio y esposo; un amor
que ha tenido su expresion mas
plena en la entrega de Jesucristo
en la muerte y resurreccion. Si no

comprendemos estos presupues-
tos, jamas entenderemos el peca-
do como una ruptura de la rela-
ci6én con Dios que nos deja a la in-
temperie, en la soledad més radi-
cal, en la oscuridad de una vida
sin amor. Convertirse es retornar
al Dios que nos ama y perdona,
caer de nuevo en los brazos del
Padre prédigo en misericordia.
Convertirse es abrirse al perdén
de Dios, que desea restablecer la
alianza con nosotros. Por eso, de-
bemos sentirnos pecadores y re-
conocer que nuestro corazon es de
piedra y no de carne cuando nos
negamos a amar.

La Cuaresma es el tiempo del
retorno a Dios. Para facilitarnos
la ayuda necesaria, la Iglesia pone
ante nuestros ojos a Jesus, el
Hombre Nuevo, que nos educa en
la lucha contra el pecado hacien-
do él mismo penitencia durante
cuarenta dias y cuarenta noches
—esa es la primera Cuaresma—
por los pecados de la humanidad.

En el desierto Jests nos ensenia
luchar contra el Maligno, principe
del pecado y el mentiroso por ex-
celencia. Fijar la mirada en Jests
es fundamental para aprender la
lucha espiritual que se desarrolla
en el corazon de cada uno.

Las tentaciones que padece Je-
sus son el paradigma de las nues-
tras, porque ha querido asemejar-
se a nosotros para que viéramos
en él lo que debemos vivir en no-
sotros. Un teblogo de nuestro
tiempo ha hablado de las «armas
escatologicas» que utiliza Jests
para vencer a Satanas. Estas ar-
mas nos defienden de las tenta-
ciones bésicas del corazén huma-
no: el afan de riquezas (o de po-
der), la vanagloria (la impostura
de la imagen), la soberbia (que
pretende hacernos dioses). Las
armas para vencer son claras: la
pobreza, entendida como libertad
ante toda riqueza; no aspirar a
glorias humanas; la humildad co-
mo adoracion de Dios. Jests ven-

ce a Satanas con la palabra de
Dios, que es el pan de cada dia;
vence con el rechazo de todo mi-
lagro que le diera la imagen de un
mesias-espectaculo —el show-
man de lo divino— ; y vence pos-
trandose ante su Padre, el Gnico
digno de gloriay poder.

Seguir a Jesus es introducirnos
en el desierto interior de nuestro
coraz6n donde se dan las luchas
importantes contra el pecado. En
esta lucha no estamos solos. Nos
acompana Cristo, triunfador sobre
el mal, y nos sostiene la iglesia ente-
ra con su liturgia, su oraciéon conti-
nua, y sus llamadas a la caridad
con nuestros hermanos, porque s6-
lo la caridad garantiza que la ora-
cién y el ayuno son sinceros. Vivir
la Cuaresma significa que el cris-
tiano se reconoce pecador, cierta-
mente, pero también sabe que la
fuerza de Cristo y del Espiritu le
acompaiian y no le defraudan.

(*) Obispo de Segovia.

CSIF

CENTRAL SINDICAL
INDEPENDIENTE Y
DE FUNCIONARIOS

por

ys

ti, contigo
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El sindicato UCCL convoca
una tractorada el 13 de marzo

La Uniéon de Campesinos reclama la regulacion de la cadena alimentaria para garantizar precios
dignos a las producciones agroganaderas y una PAC dirigida a quienes viven de su trabajo en el campo

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm Union de Campesinos de Sego-
via-UCCL ha convocado una trac-
torada en Segovia el viernes 13 de
marzo para pedir la regulacion de
lacadenaalimentaria que garantice
unos precios dignos alas produccio-
nes agroganaderas, una PAC (Poli-
tica Agricola Comun de la UE, con
ayudas a la produccion) dirigida a
quienesviven realmente del trabajo
en el campoy por unarepresentati-
vidad ante las instituciones elegida
porlas personas que se dedican ala
agriculturay ala ganaderia.

Desde la organizacion agraria,
que senala que son muchos los mo-
tivos de los habitantes del medio
rural para salir a manifestarse, por
carencias en sanidad, educacion,
transportes, comunicaciones, etc.
senalan que “atodo ello hay que su-
mar los problemas y las imposicio-
nes que dificultan que podamos vivir
dignamente de nuestrotrabajoen el
campo o con el ganado”.

En este sentido, afirma que los
precios de sus producciones repre-
sentan entre un 60% y un 70% de
su renta, por lo que exige que se fi-
jen precios minimos de venta para
asegurar una rentabilidad y, aun-
que valora positivamente el gesto

Segovia pyyy =
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Juan Manuel Palomares, presidente Unién de Campesinos de Segovia, en el centro, junto a otros dirigentes de UCCL.E-A-

del Gobierno de adoptar medidas
urgentes en materia de agricultu-
ray alimentacion, considera que se
queda muy corto.

Por otrolado, sostiene que la ne-
gociacion de la reformade la PAC,
que estara en vigor hasta 2027, es-

t4 en un momento crucial, por lo
quereclamaquelas ayudas directas
de la Politica Agricola Comun va-
yandirigidas al denominado ahora
agricultor genuino, que para UC-
CLno son aquellos en los que me-
nos del 25% de sus rentas totales

proceden de la actividad agraria.

El sindicato anuncia asambleas
informativas en diferentes munici-
pios los proximos dias yya haman-
tenido contactos con la Subdelega-
cion del Gobierno para colaboraren
la convocatoriadel dia 13. w

Un hombre
resulta herido
por una agresion
en Valdevilla

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm La Policia Local de Sego-
viahainformado dela asisten-
ciaaun hombre que habia sido
agredido lanoche del jueves en
la carretera de Valdevilla de la
capital Segoviana, por lo que
fue trasladado al Hospital con
contusiones en el rostro.

El Adelantado ha podido
confirmar que el agredido ha
presentado una denunciaen la
Comisaria de Policiay, aunque
recibio el alta hospitalaria esa
mismanoche, se valorauna po-
sible intervencion en un centro
hospitalario de Valladolid.

Por otrolado, el mismo cuer-
po municipal hainformado de
la detencién de un conductor
ayer viernes por circular sin
permiso de conducir y prota-
gonizar una colision en la glo-
rieta de Meliton Martin de la
ciudad. El suceso ocurrié a las
9,25 horas y no hubo que la-
mentar dafios personales.

En la jornada del jueves se
registraron dos atropellos,
ademas del que se produjo a
las 12,22 horas del mediodia
en el paseo de Ezequiel Gon-
zalez, como ya informo El Ade-
lantado en su edicion de ayer
viernes, tuvo lugar otro alas 11
en el aparcamiento del Hospi-
tal en el que resultaron heridas
dos personas. m

LA PARRILLA DE TEJADILLA

Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434

Nueva direccion: C/ ChOpO, 55 (poligono industrial de Valverde del Majano. Junto a ITV)

Miercoles

SOPA CASTELLANA

COCHINILLO CON ENSALADA

POSTRE CASERO

Viernes

ENTREMESES

A I CLUIDO

Menu del Dia

Martes a viernes, excepto festivos

8 PRIMEROS a elegir
8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS

Pan, agua, vino incluido 1 O, 96€ IVA INCLUIDO

Primeros a elegir

¢ Paté de ave al oporto con
pistachos y salsa Cumberland

¢ Croquetas caseras de jamoén

ibérico

¢ Pimientos del piquillo rellenos
de merluza y gambas en salsa

verde

¢ Revuelto de morcilla con patatas

Menu Sabados v Festivos | s

8 PRIMEROS a elegir
8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS

Pan, agua, vino incluido 1 5 y 9 5€ IVA INCLUIDO

e Carpaccio de buey al queso de

oveja

de queso

e Esparragos trigueros

ARROZ CON BOGAVANTE
11,90€ POSTRE CASERO

Segundos a elegir

Abierto a partir
de las 8 de la manana
de lunes a domingo
10.90€

VAT CLlIIDO

Menl/l ESpecial Todos los dias

e Carne de ternera al plato
e Entrecot de ternera a la parrilla
¢ Rabo de toro guisado al vino

Primeros:

Menu
de BUEY

especial

A ELEGIR:

Croquetas caseras de jamon ibérico.

Ensalada crujiente de langostinos
con mayonesa de crustaceos.

Revuelto de morcilla.

Segundos:

Carne de buey al plato.

tinto con puré de patata

Postres caseros.

¢ Plato de cuchara
e Ensalada mixta
¢ Ensalada de solomillo con salsa

e Dorada a la espalda
e Bacalao al pil-pil.
e Gambones a la plancha.

Pan, agua, vino incluido

19’ 5 O€IVA INCLUIDO

Entrecot de buey a la parrilla.
Chuletillas de cordero lechal.
Presa ibérica con salsa de boletus.
Gambones a la plancha.

Dorada a la espalda

Postres caseros
15,90€ VA Incluido

Excepto sdbados y festivos al mediodia

— Los mends de los viernes y miércoles incluyen vino, gaseosa, agua y pan.

— El mend especial de buey incluye: vino o cerveza, gaseosa, agua y pan.

suplemento de 2€.

— Todo lo que se pida fuera del mend se cobrara aparte.
— EL cambio del primer plato por otro del MENU DEL DiA tendréa un
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SALY PIMIENTA
JULIOFEO

Receta

ace
unos
anos

4. €l cocinero an-
,‘ daluz Roberto
Gomez regen-
taba un buen
restaurante en el barrio de
Salamanca de Madrid El Fo-
colare. Yo era cliente y amigo
y un dia me ofrecié la crema
de hinojo y patata. Me gusté
mucho yle pedilareceta. Es
una crema que puede susti-
tuir a la vichysoise u otras
cremas que llevan lacteos y
por tanto no hay que preo-
cuparse de que alguien de los
que vienen a comer tenga re-
chazo alos lacteos.

CREMA DE HINOJO
Y PATATA
ROBERTO GOMEZ
RESTAURANTE
FOCOLARE

Ingredientes:
(para cuatro personas)

2 bulbos de hinojo

2 puerros medianos grandes

2 patatas medianas grandes

Menta o hierbabuena 2 cu-
charadas soperas picadas

Sal, pimienta blanca

Aceite de oliva virgen

Agua

Elaboracion:

Saltear durante diez mi-
nutos en aceite de oliva los
puerros en rodajas, los bul-
bos de hinojo en rodajas, las
patatas en dados grandesyla
menta. Cubrir de aguay cocer
20 minutos. Triturary pasar
por el chino. Corregir de sal y
pimienta. Afnadir chorrito de
aceite de oliva extra virgen.
Servir frio. Buen provecho!

LA LASTRILLA

ElLCRA Los Almendros
celebra sus
Juegos Olimpicos

LOS ESCOLARES CONTARON CON LA VISITA DE
DEPORTISTAS SEGOVIANOS DESTACADOS

ELADELANTADO
LALASTRILLA

amn El Centro Rural Agrupado
(CRA) Los Almendros ha celebra-
dolaXIII Semana Cultural en tor-
no al tema de los juegos olimpicos,
con motivo de la disputa este afio
dela Olimpiadas de Tokio. Duran-
te estasemanalos escolares delos
colegios de La Lastrilla, Bernuy de
Porrerosy Zamarramala han tra-
bajado los valores que se aprenden
gracias a la practica del deporte.
En La Lastrilla se ha contado
con la visita de algunos integran-
tes de la Gimnastica Segoviana,
con los que los mas pequefios pu-
dieron jugar. Por su parte, Nacho
Rubio les habl6 de las peculiarida-
des del triatlon, mientras que Ca-
rolina Garcia, atleta campeonadel
mundo, les contd alos escolares la
importancia de la nutricién en el
deportey su experiencia deportiva.

También se han desarrollado ta-
lleres de esgrima con el Club de Es-
grima de Segovia, de balonmano
con los jugadores del Balonmano
Navay de deportes paralimpicos,
gracias al Comité Paraolimpico
Espaiiol. Ademaés, de la mano de
Kike, los mas pequenos han co-
nocido el judo y sus técnicas, y los
mas mayores pudieron entrevistar
aMercedes Chanes, maratoniana
olimpica segoviana.

En el centro de Zamarramala,
seharealizado untaller de hockey
sobre patines, y a través de video-
conferencia, los alumnos tuvieron
laoportunidad de hablar con el pi-
ragiiista de eslalon segoviano Da-
vid Llorente.

El colegio de Bernuy de Porreros
acogi6 también un taller de esgri-
ma, y los alumnos contaron con
la visita de Ratl Garcia Castan,
campe6n de Europaen carrera de

Los escolares celebraron las ‘Almendrolimpidas’. EA.

montafna y de Fernando Martin
Sastre, exjugador de la Segoviana
ydelaseleccion de Castillay Ledn.

Para finalizar la Semana Cul-
tural, ayer se reunieron todos los
escolares de los tres centros en La
Lastrilla, donde se celebraron a
través de la convivencia los Juegos
Olimpicos del CRA Los Almen-
dros, creados en el colegio parala

ocasion. Y como broche final, la
AMPA de La Lastrillainvit6 a to-
doslos alumnos a una chocolatada
con bizcochos.
Estasjornadashanlogradotres
objetivos: favorecer la conviven-
cia, subrayar la importancia que
tiene en la educacion la practica
de deporte y divertirse celebran-
do al mismo tiempo el Carnaval. u

FUENTEPELAYO

IUCyL saluda la sentencia a favor
del medio ambiente de la localidad

Confian en que el propietario de la planta de compostaje cumpla con lo establecido por el Juzgado

ELADELANTADO
FUENTEPELAYO

mmm [zquierda Unida de Castillay
Leon saludala sentenciajudicial a
favor del medio ambiente de Fuen-
tepelayo. Valoran que lamisma es-
tablezca que, “en concepto de res-
ponsabilidad civil, Juan Francisco

Cardaba y su empresa Agramam
deberan conjuntay solidariamen-
te, y a su costa, llevar a cabo las
tareas de limpieza necesarias de
las parcelas en las que depositaron
losresiduos ylodos, lalimpieza del
caz al querealizaban el vertido de
lixiviados, ademéas de la gestién y

compostaje de la totalidad de los
residuos existentes en la plantay
en las instalaciones-.

Desde IUCyL denuncian que la
planta “nunca generé abono orga-
nico, ya que nuncase abordd la eje-
cucion del proceso de compostaje”.
“Las licencias ambientales munici-

palesylasautorizaciones autono-
micas como gestor de residuos sélo
fueron utilizadas para embolsarse
el dinero que las administraciones
publicas debian utilizar para el de-
bido tratamiento de los residuos,
de forma que no fueran dafiinos
para el entorno”, apuntan.

¢ Te nutres consciente y

plenamente?

Nutricion consciente y Yoga

Curso teodrico-vivencial

% ﬁ '2'9'55
Con Cuenpo up COLa50%

7 MARZO -18 ABRIL-16 MAYO

6 JUNIO - 4 JULIO -1 AGOSTO
10:00 a 18:00 h

70 euros/dia (con comida incluida)

Inférmate y reserva tu plaza:

Noemi 636572402 / Blanca 637845400
Lugar: anandama. C/Cardadores, 5. (B de |la Albuera). Segovia
www anandamayogaes

MNoemni Redondo Useros. Doctora en Nutricion.

Imparten:
7

=" Blanca Judez Azndrez-Padma. Profesora de Yoga.

Plogas lmifaday
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ORTIGOSA DEL MONTE

Independientes y
populares polemizan
por la fibra optica

El PP pide que llegue a todas las viviendas de la localidad, mientras que el
alcalde afirma que es Telefonica la que decide el ambito que abarca el despliegue

J.H.
ORTIGOSADELMONTE

mmm Lallegada delafibra épticaa
Ortigosa del Monte ha generado
cierta polémica en el seno de la
corporaciéon municipal, después
de que el Grupo Popular reclame
que la nueva infraestructura lle-
gue atodaslasviviendas delalo-
calidad, ya que, segtin afirma la
concejal Julia del Castillo en una
nota de prensa, “el Ayuntamiento
de Ortigosa del Monte deja fuera
de la cobertura de fibra 6ptica a
36 viviendas del municipio”. Por
su parte, el alcalde independiente
Juan Carlos Cabrejas, sale al paso
delasacusaciones delos populares
yasegura que el Aambito de desplie-
gue de la fibra éptica es decidido
porlacompainia adjudicataria, en
este caso Telefénica, “y no por el
Ayuntamiento”, “centrandose nor-
malmente en suelo urbano. “Hay
que tener en cuenta —apunta— que
Telefénicalo que hace es cambiar
el cobre porla fibra 6ptica, dejan-
do fuera a aquellas casas que no
tienen teléfono en la actualidad,
como éstas que se ubican en suelo
rastico. Desde el Ayuntamiento,
no obstante, hemos pedido a Te-
lefénica una férmula para poder
llegar a esos vecinos, y sabemos in-
cluso que alguno ya hanegociado
individualmente con la compania
para que llegue la fibra 6ptica a
su vivienda”.

La concejal popular explicaen
el comunicado, que “dadaslas no-
ticias manifestadas por Telefénica
enlas que afirma que llevarala fi-

o
™

Ortigosa del Monte dispondra de fibra 6ptica a lo largo de este ano. EA.

bra éptica e internet de alta velo-
cidad alas zonas ruralesy niicleos
urbanos pequenos, esperamos que
labrecha digital no se confirme en
Ortigosa por un error de revision
de la planimetria entre todos los
participantes en el proceso y pro-
motores de la iniciativa”.

Desde el Grupo Popular indi-
can que todos los vecinos estan
muy ilusionados en contar con
un servicio basico que es hoy en
dia el acceso a internet, “pues la

exclusion a estos servicios es una
vulneracion de derechos, que afec-
taria a un nimero concreto de vi-
viendas tinicamente en el munici-
pio, 36 aproximadamente, con la
pérdida de valor de estos inmue-
bles en comparacion con los que,
aun estando a unos escasos 100
metros, si les han proporcionado
cobertura para este servicio”. Los
populares exigen a Ayuntamiento
y Telefénica que subsanen lo que
consideran un error. m

Breves

FRESNEDA DE CUELLAR

LaRed de Semillas
de Segovia celebra
el XVIencuentro de
intercambio

La Red de Semillas de Segovia
celebra hoy su primer encuen-
tro del afo con su habitual in-
tercambio de semillas. El even-
to, organizado en colaboracién
con el Ayuntamiento de Fresne-
da, tendra lugar a partir de las
11 horasen el centro social. Ade-
mas del intercambio de semillas

tendran lugar otras actividades
didacticasyludicas como dos ta-
lleres exprés sobre la extraccion
de semillas y la elaboracién de
un semillero. Ambos talleres se
pueden descargar enlaweb dela
Red de Semillas de Segovia. El
encuentro incluye también una
exposicion de variedades tradi-
cionalesalolargo detodo el dia,
un concurso de reconocimiento
de semillas y la proyeccion del
documental ‘Semillas de Liber-
tad’, de Vandana Shiva, mujer
muy importante en el mundo de
la defensa delas variedadesloca-
les. Dirige la Fundacion parala
Investigacion Cientifica, Tecno-
logicay Ecolégica, organizacion
endefensadelos agricultores lo-
cales, para rescatar y conservar
las variedadeslocales en peligro
de desaparicion por el uso de va-
riedades comerciales. m

OLOMBRADA

Patrimonio autoriza
el acondicionamiento
delaiglesiade
Moraleja de Cuéllar

La Comision de Patrimonio ha
autorizado las obras de acondi-
cionamiento interior de la igle-
sia parroquial de Santa Maria
Magdalena de Moraleja de Cué-
1lar, nticleo de Olombrada. En
2018 ya se intervino en el este
templo de origen roméanico para
resolver problemas de filtracio-
nes y humedades y dar estabi-

lidad a la béveda. Solventadas
estas patologias, la propuesta
actual persigue recuperar ele-
mentos decorativos del interior.
Para ello se va a picar el z6calo
perimetral para su reproduccion
en mortero de cal que permita
la transpiracion en la base del
muro, se van a fijar las moldu-
ras que se encuentren en buen
estado y se van a reproducir las
originales en las zonas despren-
didas, y también se va a repro-
ducir la policromia existente en
aquellas areas que lo precisen.
La Comision recomienda que los
trabajos de tratamiento de la po-
licromia sean supervisados por
un técnico competente. m

PALAZUELOS DE ERESMA

Lafotografia vuelve
al Salon Escénico
con Joaquin Diaz,
musica en vena’

La fotografia vuelve al Salon
Escénico de Palazuelos de Eres-
ma con el exposicién ‘Joaquin
Diaz, musica en vena’, con mo-
tivo delos 50 afnos de actividad
artistica de este musico y folklo-

rista. Hadedicado suvidaatra-
bajos de interpretacion, investi-
gaciony divulgacion dela cultura
tradicional y folklore que dio a
conocer con la publicacion de li-
bros y grabacion de discos cu-
yos temas versan sobre roman-
ces, canciones, dichos populares,
cuentos legendarios y leyendas
de difusion oral. Fue el creador
del Centro Etnografico de Urue-
fia, proyecto que culminé en la
Fundacion Joaquin Diaz.
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EL ESPINAR

PP, Vox y Cs, a favor de
los plenos por la manana

IUy PSOE se posicionaron en contra por “ser una propuesta premeditada” y por tener una “intencion
clara de perjudicar a Alicia Palomo” que no podra asistir al coincidir la fecha elegida con el pleno de las Cortes

E.REDONDO
ELESPINAR

mnm Los plenos ordinarios del
Ayuntamiento de El Espinar nun-
ca se encuentran exentos de polé-
micay esta vez la confrontacion
entre los distintos grupos politicos
se produjo por una propuesta que
realizaron el Partido Popular, Vox
y Ciudadanos de modificar el dia
y la hora de estas sesiones. Hasta
ahora, los plenos del Ayuntamien-
to se celebraban el altimo jueves
de cadames, como el altimo, alas
20.00 horas, entendiendo que esa
hora permitia a todos los conce-
jales haber terminado sus tareas
laborales fuera del cargo ptblico
y, ademas, permitia a los vecinos
del municipio asistir.

Durantela celebracién delajun-
tade portavoces previaal pleno, el
equipo de Gobierno formado por
PP, Vox y Cs, ya present6 su inten-
ci6n de modificar esta fecha, pro-
poniendo el primer miércoles de
cada mes alas 12.00 horas como
dia alternativo. Durante la sesion
del pasado jueves, los argumen-
tos que estos tres partidos pusie-
ron sobre la mesa tenian que ver
con la conciliacién familiar, con
el ahorro energético y con el pago
de horas extra. Sin embargo, des-
de IU y PSOE apuntaron que esta
propuesta era “un atentado direc-

El alcalde, Javier Figueredo, dialoga con el secretario del Ayuntamiento durante el pleno.

to contrala también procuradora
Alicia Palomo”y que se trataba de
unamedida” premeditaday reali-
zadaamalaidea” contrala porta-
voz socialista.

Hay que recordar que Alicia Pa-
lomo fue elegida procuradoray que
el primer miércoles de cada mes
tiene lugarlasesion de pleno en las
Cortes regionales. “Se trata de un
acuerdo insdlito. Hace solo unos

meses se aprobd por unanimidad
continuar conlafechaylahoraen
la que se han celebrado siempre los
plenos, corporacién tras corpora-
ci6n, pero ahora, abusando de su
potestad, deciden cambiar de opi-
nion. De esta manera se limita y
mucho la posibilidad delos vecinos
de asistir al pleno, pero sabemos
que esto no lesimporta porque ya
propusimos adelantarlahoraalas

JOSE REDONDO

18.00 y también se negaron. Suin-
tencion es claray manifiesta para
que esta portavoz no pueda asistir
al pleno, limitando su actividad”,
argument6 Palomo.
Larespuesta del alcalde, Javier
Figueredo, fue contundente: “To-
dos nos quitamos horas de nues-
tra vida particular y profesional,
no vamos anteponer el interés de
nadie al delos vecinos. Desconocia

A PARTIR DE AHORA LOS
PLENOS SE CELEBRARAN
EL PRIMER MIERCOLES
DE CADA MES, A LAS
12.00 HORAS, EN EL
AYUNTAMIENTO

sus problemas”. De esta manera,
la pelota se encuentra ahora en el
tejado de Alicia Palomo que de-
ber4 elegir si asiste al pleno de las
Cortes o al del Ayuntamiento de
El Espinar.

Pero este no fue el inico tema de
discusion. Por silo ocurrido en el
pleno del pasado mes de noviem-
bre de 2019 en el que los conceja-
les de Vox presentaron una mocion
paraderogarlaley de Violencia de
Género que acab6 con el desalojo
de la sala, esta vez los dos repre-
sentantes del partido se negaron a
apoyar una mocion institucional
para el Dia de la Mujer, que se ce-
lebrara el proximo dia 8 de mar-
z0,y se abstuvieron. El motivo que
esgrimieron fue la referencia que
hacia el texto alas mujeres asesi-
nadas en Casas Viejasen 1933. La
mocion salié adelante gracias al
voto positivo del resto de partidos.

Llegados al turno de ruegos y
preguntas salieron a la palestra
temas como el cierre temporal de
la radio municipal Onda El Espi-
nar, larecogida de restos vegetales
del municipio, la fecha de finali-
zacion de las obras de la plaza del
Ayuntamiento, quellevalevantada
mas de tres meses, o la calidad del
aguade Los Angeles de San Rafael.
Ademas, se aprob6 por unanimi-
dad la adhesion al Programa In-
ternacional para el Desarrollo de
las Tierras Rurales de Europay
la Restauracion de las escombre-
rasy tratamiento de los residuos. m

Eliminan el turno de noche de la
Policia Local por falta de personal

En la actualidad tan sé6lo hay ocho agentes, uno en practicas y un subinspector, por lo que han decidido
acabar con las patrullas nocturnas al tratarse del momento del dia en el que menos avisos se producen

E.R.
ELESPINAR

mum La Policia Local de El Espi-
nar ha suspendido el turno de
noche debido ala falta de perso-
nal, segtin indicé en el pleno del
pasado jueves el concejal del PP
Javier Hernando.

Ante la preguntada formulada
por la bancada socialista, sobre
cuando se volvera a reanudar el
turno nocturno de la Policia Lo-

Coche de la Policia Local de El Espinar.

cal, Hernando respondié: “En la
actualidad, en el municipio con-
tamos con ocho agentes, un agen-
te en practicas y un subinspector.
Con este numero nos hemos visto
obligados a suspender el turno de
noche y se reanudara en el mo-
mento en el que dispongamos de
mas agentes. No somos los tinicos
que hemos suspendido este turno
quees en el que se registraban me-
nos incidencias. En Cuéllar, por

ejemplo, se suspendi6 hace mucho
tiempo por los mismo motivos”.
Hernando estabaenlo cierto. En
lalocalidad segoviana de Cuellar,
con una poblacion superior a la de
El Espinar, el turno nocturno lle-
va suspendido mucho tiempo y en
otros pueblos mas pequenos tam-
bién. Aprovechando la pregunta del
PSOE, el concejal del Partido Popu-
lar present6 una serie de informes
dela Policia Local correspondientes
alosafios 2017y 2018, enlos que se
habia solicitado la contratacién de
mas personal para momentos pun-
tuales del afio, como fueron las fies-
tasdelos nicleos de San Rafael yde
El Espinar y que el anterior equi-
po de Gobierno no habia atendido.
Endichosinformes se argumentaba
que con los agentes disponibles era
imposible velar porlaseguridad de
todoslos vecinos y visitantes que se
daban cita en el municipio. m
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Las piscinas de la villa se
‘remunicipalizaran” este ano

Ante la pregunta sobre el estado de las instalaciones del grupo Centrados en el pleno, el alcalde
avanzo las intenciones del equipo de Gobierno ante una infragstructura “en mala situacion”

C.NUNEZ
CUELLAR

sesEn el dltimo pleno ordinario
celebrado en el Ayuntamiento de
Cuéllar, Borja Sanz, del grupo
Centrados, quiso interesarse por
latemporada 2020 delas piscinas
de Cuéllar. En el turno de ruegos
formul6 las preguntas para cono-
cerlasituacion actual, como se va
aplantear el funcionamiento, c6-
mo se plantea salvar deficiencias
y si la intencion de remunicipali-
zar las instalaciones se haria rea-
lidad. También detall6 alguna de
esas deficiencias mas acusadas, co-
mo el estado del césped, el corto
periodo de apertura frente a otras
piscinas de la zona —abren a pri-
meros de junio y cierran el 15 de
septiembre—, o la ausencia de bar,
una de las carencias mas acusa-
das. Igualmente, el precio de las
entradas con “peores servicios” y
el incomodo acceso fueron otras
de esas carencias planteadas con
el objetivo de que sean solventadas
desde febrero, “porque atin queda
tiempo”, como explic6 Sanz.

Fue el alcalde Carlos Fraile el

Piscina municipal de Cuéllar.

encargado de dar respuesta a es-
te ruego, que habl6 con franqueza
diciendo que la situacién de la pis-
cina “esta mal”. Explic6 que habra
que acometer unainversion de en-
tre 6.000y 8.000 euros parabom-
basdeladepuradora, otrabomba
que dé calor en los vestuarios, y
que los informes de la actual em-
presa concesionaria muestran mu-
chas reparaciones “dudosas” que

C.N.

han traido mas problemas. Fraile
habl6 del mal estado de los azule-
jos del vaso y de que el estado del
césped deberia ser mejor. En es-
ta linea, habl6 de un arbol caido
y dos que, seguramente debido a
fugas de cloro, estan podridos y
deberan ser talados; “tendremos
que repensar qué poner ahi para
dar sombra”, aclaré el alcalde. Asi,
la situacion futura mas proximay

que comunicd el regidorlocal fuela
“remunicipalizacién”. Estudiaran
los precios conforme alaleyytodo
lo pertinente para completar este
proceso, conscientes de “lafuga de
vecinos a otras piscinas”.
Respecto alafechadeapertura
y cierre, adelant6 que sera algo a
estudiary que no ha comenzadola
seleccion de personal. Una de las
demandas popularesesel bardela
piscina, cerrado en los dos tiltimos
anos y motivo por el que los veci-
nos han optado por las de locali-
dades cercanas mas pequenas que
Cuéllar. El alcalde coment6 quela
intencidn, a falta de concretar las
cuestiones econémicasy sabiendo
“que se podriahacer mas”, es apro-
vecharlainfraestructura existen-
te que también puede dar servicio
alas pistas deportivas. La inver-
sién de obra conlleva embaldosar
cocina, zona de mostradory dotar
de equipamiento necesario para
que Sanidad autorice su apertura.
Fraile aseguro que el fin altimo del
proceso de remunicipalizacion es
que las piscinas “vuelvan a dar el
servicio que daban en Cuéllar”.

La Policia Local vigila la
recogida de heces de mascota

C.N.
CUELLAR

mmm El concejal de Medio Ambien-
tedelalocalidad de Cuéllar, Tomés
Marcos, havueltoaincidirenlaedu-
cacion ciudadanarespecto alos pro-

pietarios de mascotas. Se refiere asi
alaresponsabilidad delos duenosde
perros delimpiarlos excrementos de
sus mascotas, que en ciertas zonas
de lalocalidad no se cumple como
deberia. El edil, también de Segu-

ridad y Tréfico, explico que Policia
Local dedica parte de su jornada a
vigilar estoy que aunque no se quie-
re multar, “la normativa es sancio-
nadora y muchas veces solo se ha-
ce caso cuando tocamos el bolsillo”.

Laordenanza municipal contempla
multas por no recoger las heces y el
edil pide que igual que se respeta a
lasmascotas, “hay que respetaralos
que no latienen”, ademas de respe-
tar la via pablica y su buen estado.
Igualmente, Tomas Marcos co-
ment6 que se esta vigilando la pro-
piedad de perros peligrososy que se
recoge en los partes diarios de Policia
Local la lectura de chip y recogida
de datos de los duenos y los canes,
sin mayor probleméticaadestacar.m

CUELLAR DE CERCA
-

CAYETANO CUESTA

Peligro

0, N0 voy a dar mi opi-
nién acerca del tre-
mendo panico que se

esta extendiendo sobre el coro-
navirus y su supuesta mortali-
dad, que, por suerte, ya estamos
empezando a ser realistas con
ellay tras dejar a un lado el pa-
nico del momento, obramos
con raciocinio y légica, perca-
tandonos de que es un tipo de
gripe desconocida pero en ab-
soluto mortal para la inmensa
ciudadania. Hoy quiero hablar
de nuestras famosas chuletas, y
del peligro que corren debido a
la falta de personal, fondos e in-
fraestructura. Hasta ahora
nunca se ha considerado que
esta clasica estuviera en peligro
real, pese a que otros anos el
equipo de Gobierno avisaba de
la falta de medios; siempre se
lograba paliar con la ayuda del
Ayuntamiento. Pero a partir de
este afio parece que el peligro es
real, y todos los cuellaranos po-
demos quedarnos sin disfrutar
de un dia tan tradicional como
entrafable para los habitantes
de la villa y demas municipios
vecinos. Para ello, el club Ciclis-
ta San Miguel ha hecho un lla-
mamiento que aqui reboto, pa-
ra conseguir esos voluntarios,
patrocinadores y socios con los
que obtener la capacidad eco-
némica para afrontar la prue-
ba, ylos medios humanos nece-
sarios parala crono y la carrera,
remarcando que la ayuda de los
voluntarios finaliza a las 13:00
horas, pudiendo disfrutar del
diaylatarde con total normali-
dad, y que por 10 euros que
cuesta ser socio no vamos a per-
der nuestro dia, ya que sin ca-
rrera ciclista, no hay chuletas.

f eé Agencia Funeraria
. @ Santa Teresa & La Purisima

D 900131314 (CRATUITO)
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Manueco exige que se evite
romper la igualdad territorial

El presidente de la Junta senala que el Gobierno estatal ha iniciado un camino que no le gusta

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mun El presidente de la Junta de
Castillay Leon, Alfonso Fernan-
dez Manueco, senal6 que el Go-
bierno central presidido por Pedro
Sanchez inici6 un camino que no
le gusta en referencia ala Mesa de
Dialogo con Cataluiia, ala cesién
delagestion dela Seguridad Social
al Pais Vasco ola publicacién delas
balanzas fiscales, por lo que exigio
que se evite romper la "igualdad y
solidaridad" territorial.

Maifueco particip6 ayer en la
conferencia 'Castillay Le6n an-
te los nuevos retos econémicos'
organizado por Castilla y Le6n
Econémica, donde, ademas, ha
defendido la "multilateralidad”
para abordar una reforma del
modelo de financiacién auto-
noémica "injusto".

"Es algo que de debe abordar
desde lamultilateralidad y no des-
delabilateralidad, el modelo de fi-
nanciacion sostiene el estado del
bienestar, hay que evitar la ruptu-
ra de la solidaridad y la igualdad
entre territorios", defendio.

"El Gobierno inicia un camino
quenomegusta’, detalld, traslo que
se refiri6 ala Mesa de Didlogo con
Catalufay ala cesion de la gestion
delaSeguridad Social al Pais Vasco.
Asi, Manueco record6 que yasolici-
té al presidente del Gobierno, Pedro

El presidente de la Junta de Castillay Le6n, Alfonso Fernandez Mainueco.

Sanchez, unaentrevista parahablar
de cuestiones que afectan ala Comu-
nidad, al tiempo que ha considerado
que la publicacién de las balanzas
fiscales pone en "riesgo" lasolidari-

dad, traslo que recordé quelosim-
puestos los pagan los ciudadanosy
no los territorios.

El presidente dela Junta dibujo
un panoramade "incertidumbres”

ENCUENTRO
ECONOMICO

EFE

y dudé delaintencion del Gobier-
no central de elaborar un Presu-
puesto paraeste aflo, "parece que
lo dan casi por perdido". Frente a
esta situacion destaco que Castilla

y Ledn apuesta por un Presupuesto
parala Comunidad en 2020 trasla
aprobacion por parte del Consejo
de Gobierno del Techo de Gasto, no
obstante insisti6 en reclamar los
142 millones de euros procedentes
delaliquidacion del IVA de 2017.

CONFERENCIA DE PRESIDENTES
En este foro, Mafnueco recordd
también que reclamo la convoca-
toria de la Conferencia de Presi-
dentes, una reunion que considera
que se debe celebrar "lo antes po-
sible" para abordar asuntos como
laadopcion de medidas para abor-
dar el reto demografico.

El presidente de la Junta siald
que pese a este escenario la Junta
ofrece "certudimbre, solidezy es-
tabilidad", tanto en el marco ins-
titucional como en el econémico.
"Frente amodelos de exclusion no-
sotros trabajamos por un proyecto
comun de Espaiia desde una uto-
nomismo 1til", resefé.

En su intervencién, Mafiueco
insisti6 en que Castillay Le6n es
una tierra de "oportunidades" y
lament6 que el Gobierno central
adopte medidas econémicas co-
mo la derogacién de la Reforma
Laboral en un momento de "des-
aceleracion” economica.

"La derogacién de la reforma
laboral es una mala noticia, se pue-
de adaptar a la situacion actual
pero no derogar del todo", defen-
dié el presidente, traslo que se re-
firi6 ala fiscalidad y a su apuesta
por una armonizacion "ala baja".

Por otra parte, defendié su
"compromiso” con el sector de la
automocién ante las medidas de
transicion ecoldgica, al tiempo que
haincidido en trabajar por el cam-
po en defensa del mantenimiento
de los fondos de la PAC. u

Igea abre la puerta a modificar la
Ley del Estatuto de Altos Cargos

AGENCIAS
VALLADOLID

mmm El vicepresidente de la Junta
de Castillay Leén y consejero de
Transparencia, Ordenacion del Te-
rritorioy Accion Exterior, Francis-
co Igea, asegurd que el Gobierno
regional no rehuira a una posible
modificacion de la Ley del Esta-
tuto de los Altos Cargos de la Ad-
ministracion, si bien ha matizado
que actualmente no lo consideran
"necesario", después de que el Gru-
po Parlamentario Socialista haya
sefialado que el nuevo Cédigo Eti-
coy de Austeridad solo seré efec-
tivo si tiene rango de Ley.

Asi lo senal6 Igea ayer en su
comparecencia ante la Comision
de Transparencia, Ordenacion del

Territorio y Accion Exterior delas
Cortesregionales para comunicar
laactualizacion del Codigo Eticoy
de Austeridad de los altos cargos
dela Administracién dela Comu-
nidad, un documento que "inter-
preta"y"precisa’ lanormativa del
Estatuto aprobada en el afio 2016.

El debate entre los grupos que
forman el Gobierno regional y la
oposicién se centro en la efectivi-
dad real o no de este documento,
yaque la portavoz del Grupo Par-
lamentario Socialista, Alicia Palo-
mo, ha considerado que el Codigo
Etico serfaverdaderamente "eficaz
y eficiente" solo si estd enmarcado
en una norma "con rango de ley"
pues tal y como viene tramitado,
entiende, carece de valor "coerci-

tivoy punitivo". De hecho, la pro-
curadora mantuvo que las infrac-
ciones graves serian sancionadas
conuna "declaracién de incumpli-
miento y la publicacion en el Por-
tal de Transparencia'.

De hecho, las propuestas for-
muladas por el PSOE en la Comi-
sion se plantearon como aporta-
ciones a un futuro debate de un
Proyecto de Ley que ampare este
codigo éticoy que reclaman que se
lleve al Parlamento regional, pro-
puestas que han sido rechazadas.

El consejero y procurador de
Ciudadanos subrayd, en la répli-
caalaprocuradorasocialista, que
el Gobierno regional no rehuirala
modificacion dela Ley del Estatu-
to de los Altos Cargos, si bien en

su intervencion de cierre del de-
bate ha matizado que no entien-
den "necesario en este momento"
llevar a cabo ese tramite norma-
tivo. De hecho, ha recalcado que
con este Codigo Etico no habria
"obstaculo legal" para que el in-
cumplimiento de este c6digo su-
ponga una "sancion grave", pues
ya se encuentra regulado en una
norma autonémica.

El vicepresidente y consejero de Transparencia, Francisco Igea.

Igearecalcd que estaactualiza-
cién responde al compromiso ad-
quirido para el "endurecimiento”
delmismo enlos acuerdos alcanza-
dos entre el PP y Cs de la presente
Legislaturay explico que esta fun-
damentado en que laactuacién de
los altos cargos debe seguir marca-
daporlaobjetividad, transparencia
yejemplaridad, alas que se afniaden
la eficaciay eficiencia.
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Tudanca rechaza la reforma
“unilateral” del Estatuto

El socialista cree que Cs y PP solo buscan maquillar el "pacto de la rapina” e insiste en el suelo social

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mmn El Grupo Parlamentario Socia-
lista rechazara el proximo miérco-
lesla proposicion de ley planteada
por PPy Cspara, "de formaunila-
teral", reformar el Estatuto de Au-
tonomia de Castillay Le6n con el
fin de eliminar los aforamientos
desde el convencimiento de que se
trata de un acto de "pura imposi-
ci6n” de los dos partidos que sus-
tentan al Gobierno conjunto con
elinico proposito de "maquillar”
su "pacto de la rapina’.

"No nos vamos a prestar a esa
operacion de maquillaje”, asegurd
al respecto el portavoz del Grupo
Socialistay secretario del PSOE en
Castillay Leo6n, Luis Tudanca, que
acus6 a PPy a Cs de haber vetado
el debate parlamentario sobre el
"necesario” blindaje del suelo so-
cial que propone el PSOE, que abo-
ga por una reforma del Estatuto
de Autonomia "méas amplia" para
hablar "de lo mas importante, de
lo que la gente", establecer una in-
versién minima para los servicios
publicos esenciales que, en su opi-
nion, "se quieren cargar"y "privati-
zar''los dos partidos en el Gobierno.

"No han querido hablar de es-
to, no habra reforma del Estatuto”,
sentencié Luis Tudanca ante el ne-
cesario apoyo de una mayoria cua-
lificada de la CAmara (dos tercios)
parasacar adelante unareformade
la norma basica de la Comunidad
que, de no salir adelante el miér-
coles como se prevé, tendra que es-
perar un afo para poder volver a
ser sometida a votacion, como ha
advertido por su parte el portavoz
del Grupo Popular, Rail dela Hoz,
que rechazo las apelaciones "ridi-
culaseinfantiles" delos socialistas.

De la Hoz apel6 a la responsa-
bilidad de los socialistas para que
cambien de opinién y aprueben fi-
nalmente la propuesta de reforma

El secretario general del Partido Socialista de Castilla y Le6n, Luis Tudanca.

del Estatuto de Autonomia para eli-
minar los aforamientos y "supri-
mir privilegios" que, segun recor-
do, constaba en el propio programa
electoral del PSCyL al que acus6 de
intentar "ocultar” o "disimular” el
pactosuscrito anivel nacional entre
el PSOE y Podemos que tampoco
suprimira los aforamientos.

"No caben excusas ni apelacio-
nes a materias que no tienen re-
lacién alguna con los aforamien-
tos", advirtio el portavoz del Grupo
Popular que apel6 a los modelos
aplicados en Andalucia, Murcia,
Canarias, Cantabria o Baleares
donde apostaron por una reforma
rapida para proceder después aun
debate mas profundo y sosegado
para una reforma mas amplia de
susrespectivas cartas magnas, co-
mo ofrece el PP en Castillay Leo6n.

"Como Santo Tomas, ver para
creer’, respondié por su parte Luis
Tudanca, que recordo los incum-
plimientos de la Junta respecto a
la aplicacion de la jornada de las
35 horas a los funcionarios o so-
bre la carrera profesional.

Por su parte, la portavoz del
Grupo Cs, Ana Carlota Amigo,
se mostro dispuesta a trabajar
y a debatir "hasta el Gltimo mo-
mento" para sacar adelante esta
proposicion de ley. "Nunca tiro la
toalla", asegur6 en su "deseo" de
que se pueda producir un encuen-
tro con el Grupo Socialista para
seguir analizando este asunto, si
bien tanto De la Hoz como Tudan-
ca aseguraron desconocer que se
vaya a producir esa reunion.

Este sera el principal asunto
a debate en el préximo pleno de

EFE

las Cortes de Castillay Leén en
el que se debatira también el te-
cho de gasto no financiero para
2020 aprobado por la Junta en
el Consejo de Gobierno del pa-
sado 20 de febrero, aspecto que
tampoco recibira el visto bueno
de los socialistas.

El orden del dia del pleno de
las Cortes incluird asimismo una
"ambiciosa, novedosay muy po-
sitiva" PNL del Grupo Socialista
para establecer desde este afio
un bono cultural de 200 euros
paralosjovenes que cumplan 16
anos como forma de incentivar
el acceso a la cultura y de dina-
mizar un sector "tan fuerte y con
tantas posibilidades". Segin sus
calculos, esta iniciativa tendria
un coste de entre dos y tres mi-
llones de euros. m

Naturgy supera
sus previsiones de
venta de paquetes
de energiay
servicios

AGENCIAS
MADRID

mmm Naturgy superé todas las
previsiones de ventarespecto al
producto Superpack lanzado a
finales dela primavera pasada
al alcanzarlos 102.391 paque-
tes suscritos en Espana. Estos
packs suponen 379.442 contra-
tos de energia y servicios,

En Castillay Leén el volu-
men de contratacion ha sido
muy importante, con mas de
6.130 Superpaksy 22.250 con-
tratos suscritos en las nueve pro-
vincias (3,6 contratos por Su-
perpack de media), siendo Leon,
Valladolid y Segovialas provin-
cias que registraron una mayor
demanda de este paquete com-
pleto de energia y servicios. La
compaiiia energéticahasupera-
dolacifrade1.515 Superpacksy
5.060 contratos en Ledn; 1.481
paquetes y 6.018 contratos en
Valladolid y 1.005 Superpaksy
2.921 contratos en Segovia.

Se trata de paquetes com-
binados que afianzan la oferta
conjunta de energia y servicios
orientados alas necesidades del
cliente. Naturgy contintia con
la apuesta por un producto que
prima la generacion de valory
confianza con los clientes fren-
te al volumen de contratos como
unico indicador de la actividad
comercial. Los clientes pueden
configurar packs “amedida” se-
gunsusnecesidades de manteni-
miento y reparacion de equipos
y de consumos de gas y electri-
cidad por un precio fijo al mes.

Estos productos son persona-
lizables al 100% y cuentan con un
precio que oscilaentrelos 39 eu-
ros al mes para una segunda re-
sidencia 0 49 euros en el caso de
tnicavivienda, hastalos 141 euros
almesparalacontrataciondeluz,
gasycalefaccion. Los Superpacks
pueden suponer a un cliente que
tiene luz, gas y dos servicios un
ahorrodehasta168 eurosal afio.m

COMUNIONES,

PRESENTACIONES DE PRODUCTOS

. PINar
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Casado considera “generosa’ la
coalicion del PP y Ciudadanos

El lider popular afirma que une al constitucionalismo frente a los pactos del PSOE y nacionalistas

AGENCIAS
ERMUA (BIZKAIA)

mmm El presidente del PP, Pablo
Casado, asegurd ayer que la coa-
licién con Ciudadanos en el Pais
Vasco es la "respuesta responsa-
ble y generosa" de su partido pa-
ra unir al constitucionalismo an-
te los acuerdos del PSOE con los
nacionalistas. Casado arropd en
Ermua (Bizkaia) la presentacion
del candidato alehendakari, Car-
los Iturgaiz, en un acto en el que
buscé transmitir una imagen de
unidad del PP vasco de cara a las
elecciones vascas con la presencia
de la presidenta regional, Amaya
Fernandez, ylos tres responsables
provinciales: Raquel Gonzalez (Bi-
zkaia), José Luis Arrue (Gipuzkoa)
e Inaki Oyarzabal (Alava), el cola-
borador més cercano del dimitido
Alfonso Alonso.

Ensuintervencion, el presidente
nacional del PP justificé la "gene-
rosidad" de su partido con Ciuda-
danos (formacién sin representa-
cién en Euskadiy que tendraenla
coalicion dos "puestos de salida')
recordando que ayer mismo el Go-
bierno de Pedro Sanchez necesi-
t6la abstencion de EH Bildu pasa
sacar adelante el "techo de gasto"
presupuestario. "Es la respues-
ta responsable y generosa para ir
unidos en el Pais Vasco, unatierra
tan castigada por el nacionalismo.
La generosidad del PP no es nue-
vaylos votantes siempre premian
el acuerdo para objetivos funda-
mentales”, coment6 Casado.

El presidente del PP lament6
que "por desgracia" el PSOE "se
apoya en Bildu, los herederos del
terrorismo", y no forma parte ya
del "constitucionalismo", lo que ha-
cemasnecesarialaunidad del PP
con Ciudadanos para que lasuma
de votos se transforme en escafnos
y en una mayoria para gobernar.

“KILOMETRO CERO”

Casado ha destacado que PP+Cs
es el "anico contrapeso al nacio-
nalismo" y que la sociedad vasca
"merece aire fresco frente al na-
cionalismo” porque el PNV "tiene
en lamano" al PSOE al necesitar
sus votos para aprobar los presu-
puestos del Estado. Elogio a Car-
los Iturgaiz como ejemplo de lucha
contra ETA y destac6 que Ermua
es el "kilémetro cero de la digni-
dad y el 'hasta aqui' de la demo-
cracia frente a la barbarie, donde

Carlos lturgaiz, Pablo Casado y Amaya Fernandez en Eermua, frente a un mural sobre Miguel Angel Blanco.

empez0 a latir el corazon de toda
lanacion" tras el asesinato del con-
cejal de origen ourensano Miguel
Angel Blanco amanos delabanda
terrorista ETA.

Casado ha aseguré que se de-
ben desmontar los "topicos” de la
"honradez" yla"buena gestion" del
PNV como demuestran el caso De
Miguel (el exdirigente del PNV ala-

vés condenado por encabezar una
trama corrupta) o lagestion del de-
rrumbe del vertedero de Zaldibar,
que havisitado tras el acto politico
de Ermua. Exigié que el PNV asu-
ma responsabilidades politicas por
este derrumbe, en el que fallecie-
ron dos trabajadores que atin no
han sido localizados, y critico la
"supuesta superioridad moral del

®
|

H.BILBAO

nacionalismo con dos victimas y
un cimulo de errores en un ver-
tedero mal ubicado y mantenido".

Rechaz6 latransferencia a Eus-
kadi dela gestién econdmica dela
Seguridad Social por quebrar la
igualdad de todos los espanoles,
pero también porque el sistema se-
ria deficitario en Euskadiy perju-
dicariaalos pensionistas vascos.n

Acusa a Sanchez de claudicar y ve
la “antesala del indulto” a Junqueras

El presidente del Partido Popular,
Pablo Casado, acuso ayer al jefe
del Ejecutivo, Pedro Sanchez, de
"claudicar" ante el independen-
tismo catalan por la salida de la
carcel tres dias ala semana para
trabajar que se ha concedido al ex-
vicepresidente catalan Oriol Jun-
queras, que ve como la "antesala
delindulto” paraellider de ERC.

"Es un tercer grado encubier-
to, la antesala del indulto por la
puertade atras que preparan', ha
escrito el lider delos populares en
un mensaje en su cuenta personal
de Twitter sobre este permiso del

que disfrutara Junqueras, asi co-
mo el exconseller Raiil Romeva.

En cualquier caso, Casado ad-
vertia de que el PP hara cuanto
esté en sumano para que un "con-
denado por sedicion” como el ex-
vicepresidente de la Generalitat
cumplasu condena, de 13 anos de
prision por sedicién en concurso
medial con malversacién en cali-
dad de dirigente.

Desde "Génova' indican que de-
tras de este permiso estan "los pri-
meros frutos” delamesa de dialo-
go entre el Gobierno de Espanay
el Govern catalan.

La Junta de Tratamiento del
centro penitenciario de Lledo-
ners, en SantJoan de Vilatorrada
(Barcelona), acordé permitir que
Junquerasy Romeva puedan salir
de la carcel tres dias a la semana
aplicandoles el articulo 100.2 del
Reglamento Penitenciario.

E1 PP vincul6 esta decision con
lamesade dialogo que el Gobierno
de Espanay el Govern catalan ce-
lebraron el miércoles en el Palacio
delaMoncloa. "Yaempiezan aver-
se los primeros frutos de la Mesa
Bilateral entre Torray Sanchez",
indican desde el PP. u

Oriol Junqueras
impartira
docencia en el
Campus Manresa

AGENCIAS
BARCELONA

wmm Oriol Junqueras impartira
docencia en el Campus Man-
resa de la Universidad de Vic-
Universidad de la Catalunya
Central (UVic-UCC), después
de que su rector, Josep Eladi
Banos, haya aceptado el ofre-
cimiento del exvicepresidente
de la Generalitat.

En un comunicado, la UVic-
UCChainformado de que Jun-
queras iniciara su colaboracion
con el campus Manresa de la
UVic-UCC a lo largo de las
proximas semanas, desarro-
Ilando un encargo académico
vinculado a la formacién con-
tinua de corta duracién.

La universidad informé ha-
ber recibido la propuesta de
Oriol Junqueras, licenciado en
Historia Modernay Contempo-
raneay doctor en Historia del
Pensamiento Econémico, para
impartir docencia en el campus
Manresa. Una peticion que el
rector de la UVic-UCC, Josep
Eladi Bafios, ha aceptado "da-
da su experiencia académica 'y
suvalia como profesor”, indica
la universidad. m

Puigdemont en
Perpignan: “Estar
en Cataluha es un
honor inmenso”

AGENCIAS
PERPIGNAN (FRANCIA)

=nm El expresidente de la Ge-
neralitat Carles Puigdemont
aseguré ayer desde Perpignan
(Francia) que "estar en Cata-
lufia es un honor inmenso",
al considerar la ciudad como
parte del norte de Cataluna.
Acompaiiado por los excon-
sellers y ahora eurodiputados
Toni Comin y Clara Ponsati,
Puigdemont lleg6 al estadio
Aimée Giral de la USAP con
gran expectacion entre los pre-
sentes, al grito de "President"”
y "Visca Cataluna’.

"Espero que hoy podamos ver
un gran partido de rugby, que
es lo que nos ha traido hasta
aqui, y que mafanasea un gran
dia", recalco al referirse al acto
organizado por el Consell perla
Reptblica. Antes de las decla-
raciones alos medios, Puigde-
mont ha descubierto unaplaca
consunombre enla"Piedradel
Muro de las Leyendas”. u
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Hallan los restos del piloto que
se estrello cerca de La Manga

La ministra de Defensa pide no precipitarse "en las elucubraciones y conclusiones" del accidente

AGENCIAS
MADRID
smm Laministrade Defensa, Mar-
garita Robles, informé de que ayer
se habia encontrado el asiento y
restos del cuerpo del comandan-
te de la Patrulla Aguila Eduardo
Fermin Garvalena Crespo, falle-
cido el jueves tras estrellarse en el
mar cerca de La Manga (Murcia).
En declaraciones durante su visita
el centro de desminado de Hoyo de
Manzanares (Madrid), Robles ex-
plico que el jueves apareci6 el cas-
co del comandante y alo largo de
la manana de ayer el asiento del
avion con una parte de su cuerpo.
Preguntada si contempla algu-
na medida en relacion a los avio-
nes C-101 después de los dos acci-
dentes con dos muertos que han
protagonizado en los altimos seis
meses, Robles dijo que "no es bue-
no adelantar acontecimientos ni
conclusiones'"y que ahoraes el mo-
mento del "apoyoylasolidaridad"
alafamilia. "En el Ejército del Aire
puede haber accidentes, perolase-
guridad delos avionesylos pilotos
eslamaxima prioridad", afirmé la
ministra, que garantizo que se lle-
gara "hasta el final" en la investi-
gacion de las causas del siniestro.

PIDE PRUDENCIA

"Se sabran las razones del acci-
dente", ha asegurado Robles, y ha
pedido prudencia para no preci-
pitarse "en las elucubraciones y
conclusiones" sobre las causas. En
estos momentos, dijo, se esta pen-
diente de que un juez acuerde el le-

vantamiento del cadaver del mili-
tar, con lo que se abrird un proceso
parainvestigarlas causas graciasa
una "comision absolutamente in-
dependiente que estudiara todo lo
ocurrido”.

"Seria bueno que nadie especu-
lara en estos momentos", insiste la
ministra, al tiempo que transmi-
tia"todo el carino” alos familiares
del piloto, con los que ya contacto,
y ala Academia General del Aire

de San Javier de la que formaba
parte. "Es muy doloroso. Hay que
pensar que en muy poco tiempo
han fallecido cuatro magnificos
profesionales y por tanto es una
situacién de mucha tristezay mu-
chisimo dolor", enfatiz6 en refe-
rencia a los cuatro fallecidos de la
academia en los tltimos seis meses
entres accidente aéreos ocurridos
en la zona de La Manga.

El comandante fallecido, de 38

afos, estaba casado y tenia tres hi-

jas. Estuvo destinado en el Ala 14
de la base aérea de Albacete des-
de 2007 hasta 2017, donde piloto
el avion de caza Eurofighter. El 1
dejunio de 2017 comenzé a traba-
jarenla Academiade San Javiery
este ano se disponia a afrontar su
segunda temporada en el puesto
Aguila 5 dela Patrulla Aguila. Era
un piloto experimentado con mas
de 2.800 horas de vuelo.m

El Tribunal Superior catalan procesa por el
referéndum del 1-O al independentista Jové

AGENCIAS
BARCELONA

mmm El Tribunal Superior de Justi-
ciade Cataluiia (TSJC) procesé por
la organizacion del 1-O al diputado
de ERCen el Parlamenty exsecre-
tario general de Vicepresidenciay
Economiadela Generalitat, Josep
Maria Jové, quién ademas forma
parte deladelegacion catalanaen
lamesa de negociacion con el Go-
bierno, que se constituy6 en Mon-
cloa este miércoles.

En concreto, el TSJCprocesa
a Jové, y también al diputado y
exsecretario de Hacienda, Lluis

Salvado, por presuntos delitos de
desobediencia, prevaricacion, mal-
versacion y revelacion de secretos
por su participacion en la organi-
zacion del referéndum ilegal del 1
de octubre de 2017.
Estasentenciallegados dias des-
pués de que Jové participara, como
miembro de la delegacién catala-
na, en la constitucion en el Palacio
de LaMoncloa delamesa de dialo-
go entre el Gobiernoyla Generali-
tat, que el PSOE pact6 con ERCa
cambio de su apoyo alainvestidu-
ra del presidente Pedro Sanchez.
Jové fue uno delos tltimos nom-

LA SENTENCIA LLEGA
DOS DIAS DESPUES DE
QUE EL DIPUTADO DE ERC
PARTICIPARA EN LA MESA
DE DIALOGO POR PARTE
DE LA GENERALITAT

bres que el Ejecutivo catalan dio a
conocer de sudelegacion el pasado
lunes, cuando informé de que su
equipo contaria con mas miem-
bros delos que integraban enton-
ces el del Gobierno -ocho, en lu-
gar de los seis previstos-, y de que

ademas algunos de ellos, como el
propio Jové, no formaban parte
del Ejecutivo.

Eldiputadode ERCacudi6 aes-
te encuentro en Moncloa con una
libreta Moleskine, el mismo mo-
delo de cuaderno que le intervino
la Guardia Civil, con anotaciones
manuscritas sobre la organizacion
del 1-O.

Al conocer la noticia, Jové res-
pondid a un tuit del TSJC infor-
mando del procesamiento: "iCaray
que eficiencia! Antes por aqui que
notificarlo alos afectados. iQué va-
lientes! iHasta la victoria!".m

El Gobierno
llevarala reforma
educativa al
proximo Consejo

AGENCIAS
MADRID

mmm El Consejo de Ministros tie-
ne previsto aprobar el préximo
martes el proyecto de Ley Or-
ganica de Modificacion de la
Ley Organica de Educacion
(Lomloe), segtn fuentes gu-
bernamentales. Esta reforma,
elaborada por el Ministerio de
Isabel Celad, ya fue aprobada
hace un ano, el 15 de febrero
de 2019, el mismo dia que se
produjo el adelanto electoral,
lo que truncé su tramitacién
parlamentaria.

La Lomloe pretende dero-
gar la vigente Lomce, aproba-
da en 2013 por el Partido Po-
pular con el rechazo de toda la
oposicion. La"Ley Wert", como
también es conocidala Lomce,
esté cuestionada desde enton-
ces por buena parte dela comu-
nidad educativa. Su derogacion
ha sido unareiterada promesa
del PSOE, y también uno de los
puntos del acuerdo de gobier-
no de coalicién firmado porlos
socialistas y Unidas Podemos.

LA NUEVA NORMA
RETIRA EL COMPUTO

DE NOTA MEDIA A LA
RELIGION E INCORPORA
EDUCACION EN VALORES
CIVICOS Y ETICOS

El pasado jueves, Celad ase-
gurd en la Comision de Educa-
cion del Congreso que su refor-
ma educativaseria"la primera
ley del Gobierno en esta legis-
latura. El texto que ird el mar-
tes al Consejo de Ministros, se-
ra idéntico al que ya aprobo el
afio pasado por el Gobierno de
Pedro Sanchez antes de disol-
ver las Cortes. De este modo,
la reforma se ahorra tener que
repetir las consultas previas a
los representantes de la comu-
nidad educativa o las comuni-
dades autonomasyarealizadas.
Unavez que el proyecto legisla-
tivo entre en el Congreso, ten-
dra que pasar por la Comisién
de Educacion, donde su debate
ylapresentacion de enmiendas
pueden prolongarse meses.

Estareforma eliminalos arti-
culos que convertian la Religion
en una "materia especifica" y
que computara paralanotame-
diadel alumno. También incor-
pora la asignatura Educacion
en Valores Civicos y Eticos en
5° 0 6° de Primaria, asi como
en 19, 2° 0 32 de Secundaria.m
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EEUU y los talibanes firman
la paz tras 19 anos de guerra

La comunidad internacional ha recibido la noticia con gran entusiasmo y muchas expectativas

NOEMIi JABOIS
DOHA (CATAR)

mmm Al cumplirse una semana de
reduccién delaviolenciatalibana,
Estados Unidos e insurgentes fir-
maran hoy un histérico acuerdo
de paz que prevé la retirada de la
mitad del contingente estadouni-
densede Afganistany queallanael
camino para el fin de una guerra
que dura ya dos décadas.

Lacomunidad internacional ha
recibido la noticia con gran entu-
siasmo y muchas expectativas, si
bien algunos se han mostrado cau-
tos puesto que atin falta un acuer-
do entrelos talibanesy el Gobierno
afgano, excluido del didlogo con
EEUU, en un complejo pais que
atn funciona en base a las siner-
gias entre sus muchos grupos tri-
bales. Observadoresy representan-
tes de diferentes paises, ademas
de organizaciones internacionales,
estan invitados a asistir hoy en la
capital catarialafirma del acuer-
do, para el que Estados Unidos y
el Gobierno afgano pusieron como
condicién previaunareduccién de
la violencia.

Lapasadamedianoche se cum-
plio el plazo establecido para ese
descenso delaviolencia que varias
autoridades afganas han califica-
do de "significativo"y que preten-
de ser una prueba del compromiso
de los insurgentes con la paz, asi
como de su autoridad sobre los di-
ferentes comandantes que operan
sobre el terreno.

Un soldado taliban vigila una zona afectada por el conflicto con Estados Unidos.

Lostltimos siete dias han sidola
gran pruebade fuego para el grupo
fundado por el mula Omar, cuyo
régimen cayd con lainvasion deun
Estados Unidos que entonces ardia
deiraporlainsistenciatalibanade
no entregar al fundador de la red
terrorista Al Qaeda, Osama bin
Laden, traslos atentados del 11-S.

Aunque la ribrica del acuerdo
es un hito histérico, todavia que-
dapordelante unlargo proceso de
negociaciones entre los talibanesy
el Gobierno de Kabul para poder
declarar la paz en Afganistan. m

De estaforma culminan
lasnegociaciones que
comenzaronel12de octubre
de 2018, que hansido
guardadas celosamente de
los flashesylos micréfonos,
séloanunciandosealtima
horaelinicioylafinalizacion
de cadarondadedialogoenel
golfo Pérsico. Porelmomento,
poco se conoce deltexto que
sefirmarahoyenDoha, peroel

FINALDE UN LARGO PROCESO DENEGOCIACION

representante especial de EEUU
paralapaz,Zalmay Khalilzad,
revel6 el pasado septiembre
unimportante detalle: el pacto
prevélaretiradaen135diasde
5.000delos alrededorde 12.000
efectivos que Washingtontiene
desplegados en Afganistan. A
cambio, los talibanes deberan
garantizar que el territorio afgano
no sea utilizado paralanzar
ataques contraotros paises.

UE y Reino Unido fijan areas de
trabajo para su futura relacion

AGENCIAS

BRUSELAS (BELGICA)

mmm La Comision Europea hizo pa-
blico este el calendario de rondas
negociadoras con el Reino Unido
para determinar la nueva relacion
entre ambosbloques tras el Brexit,
unas conversaciones que se produ-
ciran de forma paralela en hasta
once sectores para intentar cerrar
un acuerdo este afio.

Los términos acordados entre
ambas partes dividen la negocia-
cién en once areas: comercio de
bienes, comercio de servicios e in-
version, igualdad de condiciones,

transporte, energiay cooperacion
civil nuclear, pesca, movilidad y
coordinacion de la seguridad so-
cial, cooperacion judicial en mate-
ria criminal, cooperaciones tema-
ticas, participacion en programas
europeos y gobernanza y asuntos
horizontales.

Las conversaciones sobre estas
once areas se desarrollaran de for-
ma paralela durante las rondas ne-
gociadoras, con tantos grupos de
trabajo como areas tematicas, y la
primerarondase desarrollara en-
tre el lunes 2y el jueves 5 de marzo
en Bruselas. Las partes han acor-

dadoyalasreuniones previstas has-
ta mayo, de manera que la segun-
daronda tendra lugar en Londres
entre el 18 y el 20 de marzo, la ter-
ceraen Bruselasentreel 6yel 8 de
abril, la cuarta de nuevo en la capi-
tal britanica del 28 al 30 de abrily
la quinta del 13 al 16 de mayo.
"Lasrondas de negociacion mas
alla deben ser mutuamente acorda-
das", senalan. El Reino Unido es-
ta dispuesto a dejar lanegociacién
con la Unién Europea en junio si
para entonces no hay un consenso
sobre "laslineas generales". del fu-
turo acuerdo comercial bilateral. m

MANUEL BRUQUE

El primer ministro britanico, Johnson.

Rusia hace oidos
sordos y defiende
la ofensiva de Al
Asad en Idlib

AGENCIAS
MOSCU (RUSIA)

amm Rusia hace oidos sordos alos
llamamientos de Occidente pa-
ra que frene la ofensiva militar
del Ejército sirio enla provincia
de Idliby, pese al agravamien-
to delasituacion y las cada vez
mayores tensiones con Turquia,
continta defendiendoy apoyan-
do sin miramientos las acciones
del régimen de Bachar al Asad.

La ONU y las potencias oc-
cidentales del Consejo de Se-
guridad, la Unién Europeay
la OTAN, todos aumentaron
en las ultimas horas la presion
sobre Siriay Rusia para que de-
tengan su avance en Idlib, ul-
timo bastién opositor y donde
los combates han desplazado a
masde 900.000 personas des-
de el pasado diciembre.

Pero Rusia se mantiene fiel
a Damasco y dirigia de nuevo
los dardos contra Turquia, que
perdi6 el jueves a 83 soldados
enunbombardeo sirio en Idlib,
elevando asila cifrade militares
turcos fallecidos en Siriaa 54.m

La Diocesis de Bufalo
se declara en quiebra
por abusos sexuales

La didcesis catdlica de Bufalo,
en el estado de Nueva York, se
declar6 en bancarrota ante su
incapacidad de afrontarlas 250
demandas presentadas por su-
puestos abusos sexuales. Enun
comunicado difundido, la di6-
cesis asegura que se haacogido
al capitulo 11 del c6digo de ban-
carrota parapoder "reorganiza-
se"y "con el objetivo principal
de permitir las resoluciones. u

Mueren 30 personas
tras arrollar un tren
aun bus en Pakistan

Al menos 30 personas han
muerto y varias decenas han
resultado heridas tras colisio-
nar un tren de pasajeros con un
autobus cerca de la localidad
paquistani de Rohri, situada
en la provincia de Sindh (su-
reste). El comisario de divisién
de Sukkur, Shafiq Mahesar, ha
indicado que entre las victimas
mortales hay varios nifios.
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Por un consumo responsable, Asaco Granel

ASACO GRANEL SEGOVIA ES UNA TIENDA ESPECIALIZADA EN PRODUCTOS A GRANEL, ECOLOGICOS Y GOURMET QUE APUESTA POR UN CONSUMO SALUDABLE
Y COMPROMETIDO CON EL MEDIO AMBIENTE: MENOS PLASTICOS DE ENVASES Y MENOR CANTIDAD DE COMIDA ESTROPEADA EN LA DESPENSA DE CASA

SARA SUAREZVELASCO
SEGOVIA

punto de cumplir su se-

gundo aniversario, — ya

que abri6 sus puertas al
publico en la Semana Santa del
afo 2018—, Asaco Granel Sego-
via apuesta por productos salu-
dablesy de proximidad, siempre
con la maxima calidad.

En una de las calles més poé-
ticas de Segovia, junto a la que
fuera Casa de Antonio Machado,
alaentradadela calle Desampa-
rados estd ubicada esta tienda de
productos a granel, ecolégicosy
gourmet. Un establecimiento de
barrio capaz de cambiar la con-
ciencia y el modo de consumir
con menos pléasticos y derroche
de alimentos. Para conocer de
primera mano las ventajas que
aporta este consumo responsa-
ble ELADELANTADO conversa
con Natalia de San Antonio, su
propietaria.

— ¢Qué le motivo a abrir una
tienda de productos a granel y
ecologicos?

— Pensé en lanecesidad deuna
tienda con productos especificos
dificiles de encontrar ademas de
ver un hueco de mercado en nues-
tra capital.

— ¢Qué ventajas tienen y por
lo tanto que aceptacion estan te-
niendo estos productos entre los
segovianos?

— Laprincipal ventaja es com-
prar las cantidades que uno ne-
cesita sin que se nos estropee en
la despensa de casa cuando com-
pramos grandes cantidades.

Comer sano también se esta
convirtiendo en una de las princi-
pales preocupaciones de muchas
familias, y no tener que esperar
grandes colas en el supermercado
para comprar lo necesario. Por
todo esto, cada vez va siendo mas
la gente que nos conoce y quiere
aprovechar las ventajas que les
aporta Asaco Granel Segovia.

— ¢Qué eslo que mas deman-

dany consumen?

— Por la gran cantidad de va-
riedades de productos que ofre-
cemos a granel de éptima cali-
dad, tenemos un gran niimero de
clientes que consumen los distin-
tos tipos de alimentacion: apa-
sionados del mundo del té, del
café o de una legumbre de cali-
dad superior.

En Asaco granel Segovia po-
demos encontrar muchas varie-
dades de arroces asi como pasta
artesanal.

Nuestros tés provienen de los
cinco continentes, y los cafés eco-
l6gicos presumen de tener el sello
solidario. Los objetivos que per-
siguen son: laigualdad entre las
personas, proteger el planeta y
asegurar la prosperidad.

Todo tipo de especias, chocola-
tes artesanales, cereales, semillas,
sémolas, frutas deshidratas sin
azucares, frutos secos y productos
gourmet, sin olvidarnos del kil6-
metro cero con quesos, yogures,

Natalia San Antonio en su tienda Asaco Granel Segovia, ubicada en la calle Desamparados, junto a la que fuera Casa de Antonio Machado. EA.
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legumbre, miel, vinos y cervezas
de Segovia y por supuesto el Ju-
dién Marca de Garantia.

— Este tipo de tiendas soste-
nibles ¢qué ventajas aportan al
medio ambiente?

—En Asaco Granel Segovia
apostamos por frenar el derro-
che de envases de plasticoy evitar
el consumo energético que supo-
ne las fabricas de envasadosy la
contaminacion que éstas produ-
cen. Todo lo que pueda evitar el
plastico, lo evita.

Otra ventaja es la posibilidad
de comprar las cantidades jus-
tas que se necesitan y no el gra-
maje del envasado, motivando a
nuestros clientes a un consumo
responsable.

— Existe una idea, no sé si
errénea o no, de que los pro-
ductos al granel son mas caros...

—Nuestra diferencia con las
grandes superficies es que la ca-
lidad es muy superior.

El hecho de no haber limites

en las cantidades que deseamos
comprar nos permite también
ahorrar econémicamente.

— Otro prejuicio con el que se
pueden encontrar los consumi-
dores es si es realmente seguro
comprar a granel.

— Lastiendas a granel han de
cumplir con una normativa es-
tablecida por las autoridades,
concretamente la técnico-sani-
taria del comercio minorista de
alimentacion, que garantiza que
los productos se almacenan en
condiciones 6ptimas.

Una de estas normas es que los
contenedores deben encontrar-
se a cierta altura del suelo y otra
que los sacos o contenedores en
que han llegado a la tienda de-
ben conservarse hasta que se ha-
yadespachado todo el contenido.

El motivo es que éste se etique-
ta con todo lo que hay que saber
sobre el alimento. Es obligatorio
indicar su denominacion, ingre-
dientes y si alguno de estos es

2
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susceptible de provocar alergias.

También disponemos de una
aplicacién informatica donde re-
gistramos la fecha de envasadoy
lafecha de caducidad, a disposi-
cion de nuestros clientes.

— ¢Como definiria sunegocio?

— Esunatienda donde puedes
encontrar una amplia variedad
de referencias de gran calidad,
donde se promueve un consumo
responsabley se eliminan los en-
vases de plastico, donde trabaja-
mos la maxima satisfaccion de
nuestros clientes.

— ¢Y en qué se diferencia tan-
to delas grandes superficies co-
mo del resto de tiendas conven-
cionales?

— En el amplio abanico de
productos de gran calidad que
se pueden adquirir en las canti-
dades necesarias.

Asi como en la atencion cuali-
ficaday personalizada, que tam-
bién nos diferencia de las grandes
superficies comerciales.

DENOMINACION DE ORIGEN

El Verdejo
de Segovia

|
4
herrerobodega.com

DENOMINACION DE ORIGEN
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La D.O.P Valtlendas se ubicaenel norte dela provmaa de Segowa

S.S.V.

undadaen el afo 2004, la

denominacion de origen,

D.O.P., Valtiendas se en-
cuentra ubicada en el norte de la
provincia de Segovia. La fuerza
de esta denominacién se centra
en sus maravillosas condiciones
para producir uva de calidad y se
pueden resumir en los siguien-
tes puntos:

* Latemperatura. Esunazona de
muchos contrastes de temperatura
entre el diayla noche que favorece
alaformacion de aromas ampliosy
aunadptimamaduracion enlauva.

* La altitud: media de sus vi-
fiedos rondalos 960 metros. Lo
que hace que la maduracion sea
mas sana por las condiciones cli-
maticas que conlleva esta altura,
y también més escasa en pro-
duccién por hectarea. Esta cua-
lidad la aprovechan varias bo-
degas de la zona para elaborar
bajo la certificacién de produc-
cién ecoldgica.

* La composicion del suelo. Los
suelos de Valtiendas estan forma-
dos principalmente porunacapade
cantosrodados, — también llama-
dos cascajos— que hacen un efecto
drenante con el agua de lalluvia.

Estos cantos rodados evitan la
evaporacion en épocas de sequia
y en las épocas de heladas y al-
tas diferencias de temperatura ac-
tdan como regulador térmico ya
que captan lainsolacion del diay
por la noche sueltan dicho calor.

LA FUERZA DE ESTA
DENOMINACION SE
CENTRA EN SUS
MARAVILLOSAS
CONDICIONES PARA
PRODUCIR UVA DE
CALIDAD

Las cualidades Unicas de estas uvas permiten elaborar vinos ricos y de calidad.

Enlas capas mas profundas del
suelo tenemos un componente vi-
tal que es la arcilla, que con sus
caracteristicas retiene el agua que
drena de la superficie y hace un
efecto botijo, es decir dosifica el
aguay no la deja escapar.

Todas estas cualidades hacen
unicas las uvas de la region de

Valtiendas que permiten elabo-
rar unos vinos ricos con la va-
riedad estrella ‘Tinta del Pais’,
afrutados, con toques minerales
redondos en boca..

También permite elaborar vinos
tintos envejecidos, asi como jove-
nes afrutados o riquisimos rosa-
dos, entre otros muchos.

D.O.P
Vino de Calidad
de Valtiendas
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BODEGAS VINEDOS DE NIEVA

D.O. VINOS DE RUEDA

Bodegas y Vifiedos Nieva tiene en propiedad 60 hectdreas de vifiedo,
54 de Verdejo (variedad autéctona de la D.O. Rueda) y 6 Sauvignon
Blanc (uva de origen francés adaptada a la
perfeccion al clima y suelo castellanos). Su
altitud, por encima de 850 mits, y las carac-
teristicas del suelo arenoso y con abundan-
cia de cantos, hace que la variedad de uva
Verdejo exprese en los vinos todo su po-
tencial. Su clima extremo caracterizado por
frios inviernos y calurosos veranos durante
el dia pero frescos por la noche, crean las
condiciones 6ptimas para la produccién
de uva blanca de maxima calidad.

Las vinas viejas en vaso plantadas en
pie franco, algunas de ellas con més de
100 afios, sobrevivieron a la plaga de la fi-
loxera (S. XIX) gracias a la dureza del terre-
noy a la climatologfa de la comarca. La uva
con la que se elabora este vino proviene de vifiedos originarios de la va-
riedad Verdejo, supervivientes de la mencionada plaga de la filoxera, de

ahi el nombre de ‘Pie Franco’, ya que conservan su raiz original. Las
edades de las cepas rondan los 80-100 afios, siendo este un vino Unico
y exclusivo. Su produccién estd limitada a
30.000 botellas al afio. Bodegas y Vifiedos
Nieva tiene en propiedad 10 hectdreas de Pie
Franco y controla gran parte del escaso vifie-
do que existe en la zona de estos vifiedos en
peligro de extincion. Al ser tan viejas las ce-
pas y estar en secano, producen poca canti-
dad de uva, tan sélo dos racimos por planta,
obteniéndose vinos frescos pero densos y de
gran complejidad mineral y frutal.

La bodega esta concebida para el aprove-
chamiento de su uva Verdejo, tan apreciada
en el mercado nacional e internacional. Si-
guiendo con las tradiciones y aportando las
nuevas tendencias de viticultura, se utiliza la
més alta tecnologia para dar a los vinos el
cuidado que requieren. En sintonfa con su filosofia, la elaboracién de
blancos en Bodegas y Vifiedos Nieva es tradicional.

HERRERO BODEGA

D.O. VINOS DE RUEDA

Lg base de los hermanos Herrero Vedel tiene la idea de que el mun-
o del vino es una gran familia. Viticultores, proveedores, elabora-
dores y clientes forman un circulo/circuito perfectamente definido
sin el cual esta magia del vino no serfa posible.

La Gran Familia de Herrero Bodega comienza en el campo, gente
sana, trabajadora que ama y disfruta de
su vifia; una vez en la bodega la uva nece-
sita la transformacion; maquinaria de ulti-
ma generacion, calidad en el trato y saber
hacer en la elaboracién lo ponen los her-
manos Herrero; la seleccién de los mejo-
res mostos, el control en la fermentacién
de los caldos y la blisqueda de la excelen-
cia en los criterios organolépticos permi-
ten ofrecer una gama de vinos de altisima calidad.

¢Quién es su cliente? Toda persona que disfrute de la vida, de su
tiempo libre, de sus amigos y familiares. Que acomparie esos momen-
tos con una copa de vino, con un vino que le ayude a potenciar la cali-
dez de cada ocasién. El mundo del vino es ancestral, es tradicién, es fa-
milia. Sus vinos se elaboran con el expreso deseo de que se consuman

en compafifa, disfrutando de un grato momento, de una buena conver-
sacién, del calor humano...

La uvay la zona. El cardcter Rueda estd definido por tres elementos:
la uva Verdejo, autéctona de la zona, el clima continental y los suelos
cascajosos. La uva Verdejo habita desde hace siglos en la Denomina-
cién de Origen Rueda. Su origen, aun no
teniendo testimonios escritos de ello, se
cree que puede coincidir con el reinado de
Alfonso VI (siglo Xl). En esa época se re-
poblé la cuenca del Duero con cantabros,
vascones y mozdrabes, siendo estos ulti-
mos los que con mayor probabilidad tra-
jeron la variedad Verdejo a Espafia. Pode-
mos acercarnos al vino blanco diciendo
que el aroma y sabor de Verdejo tiene matices de hierba de monte bajo,
con toques afrutados y una excelente acidez. El extracto, factor de per-
sonalidad de los vinos blancos, es perceptible por su volumen y su ca-
racteristico toque amargoso que proyecta en boca un destello de origi-
nalidad, acompafiado de una gran expresién frutal. Son vinos de gran
armonia.

Rueda alcanza
un récord historico

SARA SUAREZVELASCO
CASTILLAYLEON

a Denominacién de Origen
Rueda ha cerrado el Gltimo
jercicio con 92.819.064
contraetiquetas entregadas, lo
que supone un 13,07 por ciento de
crecimiento en las ventas respecto
a 2018 y un récord historico para
la marca de calidad.

Rueda, en un comunicado ha
explicado que finaliza el afio con
datos de consumo histéricos y se
consolida como la denominaciéon
de vino blanco més consumida
por los espaiioles.

“Es muy gratificante ver coémo
los consumidores contintian apos-
tando por nuestros vinos, gracias
al incansable trabajo de nuestras
bodegas y viticultores, para sor-
prenderles con elaboraciones espe-
ciales y ofrecer siempre la méaxima
calidad”, ha asegurado la presiden-
ta de la Denominacion de Origen
Rueda, Carmen San Martin.

En total, el vino blanco agluti-
na el 99,7 por ciento de las con-
traetiquetas entregadas por la
Denominacién de Origen duran-
te 2019, con 92.589.206, de las
que 77,49 por ciento correspon-
den a la variedad Verdejo, uva
aut6ctona y principal embajado-
ra de Rueda. Estas cifras récord
son fruto de la cosecha historica
que registré la Denominacion en
2018, cuando se recogieron
130.551.186 kilos de uva.

Rueda ha incidido en que asi
concluye un ano de “grandes éxi-
tos”, ya que segun los datos de la
consultora AC Nielsen, mas de la
mitad de los consumidores que
prueban los vinos blancos de
Rueda se convierten en consumi-
dores habituales y, de estos, el 77
por ciento los prefiere frente a
otros vinos.
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Aumenta la demanda de ceroveza artesana

EN SEGOVIA, EN LOS ULTIMOS ANOS, SE HA INCREMENTADO NOTABLEMENTE EL INTERES Y EL CONSUMO DE CERVEZA, ASf COMO LAS
VISITAS A LAS DIFERENTES FABRICAS DE LA PROVINCIA

S.S.V.

omar unas cervezas es algo
I cultural en nuestro pais, y
especialmente en ciudades
como Segoviaen las que el turismo
es una parte importante de nues-
tra economia. Sin embargo ulti-
mamente, estd naciendo un nuevo
fendémeno: la experiencia de dis-
frutar de una cerveza artesana,
normalmente maridada con mu-
sica, comidas o con una conversa-
cion relajada con las amistades.
Beber una cerveza artesana sig-
nifica tomar un producto que cui-
da al detalle sus ingredientes en
cada cana, cadabotella o cadala-
ta. Son cervezas hechas con unos
ingredientes de primeras calida-
des. El cereal malteado o simple-
mente ‘malta’, se ajusta perfec-
tamente a la receta del maestro
cervecero sin importar su precio,
en lugar de ajustarlarecetaal pre-
cio del cereal, como es habitual en
las cervezas industriales en las que
se usa maiz o arroz unicamente
por su potencia en azicares fer-
mentables —que se convertiran
en alcohol— obviando el resto de
cualidades que puedan tener esos
cereales.

S6lo en Segovia tenemos una
gran variedad de este producto o
“fendmeno”. Contamos con hasta
ocho cerveceras artesanales: 90
varas, Alea Jacta, Baixer, Casuar,
Goose, Octavo Arte, SanFrutosy
Veer; y un bar con su propia cer-
veza, el Rubi o bares que apues-
tan Ginicamente por este produc-
to dejando aun lado las cervezas
comerciales y de consumo masivo
como son el OchoBar de la cerve-
cera Octavo Arte o el bar Saxo.

ESTA NACIENDO UN

NUEVO FENOMENO: LA
EXPERIENCIA DE DISFRUTAR
DE UNA CERVEZA
ARTESANA MARIDADA

CON MUSICA, COMIDAS O
CON UNA CONVERSACION
RELAJADA CON AMIGOS

Plataformas como Alimentos
de Segovia o Tierra de Sabor tam-
bién han declarado sus principios
en esta linea, apoyando entre sus
productos a las cerveceras de la
provinciay fomentado el consu-
mo de las mismas, maridadas con
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Beber una cerveza artesana significa tomar un producto que cuidada al detalle sus ingredientes en cada cana.

otros productos que forman su
catalogo mediante catas, promo-
ciones en eventos...

Este cimulo de circunstan-
cias anadido al trabajo y al cari-
fio porlo local, han hecho crecer
el consumo y el interés por este
sector enormemente en los alti-
mos anos. La prueba estéd en la
creciente demanda de visitas a
las diferentes fabricas de la pro-
vincia, la facilidad de encontrar
una cerveza artesana en casi cual-

quier bary las buenas criticas de
personalidades del sector hacia
Segovia y sus cerveceras.

LA CERVEZA ARTESANA se compo-
ne de cuatro ingredientes funda-
mentales: agua, lipulo, levadura
y cereal malteado —o simple-
mente malta—.

La principal diferencia en-
tre las cervezas industriales y la
cerveza artesanal son los ingre-
dientes. En la cerveza artesana

se buscan primeras calidades evi-
tando ‘ingredientes de relleno’
tales como el maiz para conse-
guir alcohol o aromas de lupulo,
ingredientes de menor calidad
y precio.

Octavo Arte se distingue de
otras cerveceras en que son una
empresa pequena, con la versa-
tilidad que aportala elaboracion
en pequenos lotes, y familiar, con
unos valores comunes que nos ha-
cen remar en la misma direccion.

La cerveza se
bebe socializando

S.S.V.

egln un estudio de Hostele-
S riay Cerveceros de Espana,

—publicado la semana pasa-
da—el vinculo entre cervezay hos-
teleria es muy estrecho, dado que la
cerveza supone hasta el 25% de la
facturacion de los bares y hasta el
40% paraaquellos establecimientos
que cuentan con menos de diez em-
pleados, y cumplen la misma fun-
cion de unién social y cultural.

El estudio revela que el 72,8%
delos encuestados considera que la
cerveza es una bebida para todo el
afio, mientras que el 59,1% la asocia
apasar un buen rato, a algo que no
querrian renunciar el 52,2% o a su
bebida favorita, el 48,7%.

También hay que resaltar que un
alto porcentaje de los encuestados
considera que la cerveza se bebe so-
cializando, no a solas. Es decir, lo
habitual es quedar con alguien, en
cualquier momento del dia, y acom-
pafar una buena cerveza de una
tapa. Y es que, este binomio entre
cervezay tapa es el que nos diferen-
cia de como se consume la cerveza
en otros paises como Reino Unido
o Alemania.

La Granja de Goose

apuesta por tener mayor presencia en la provincia

REMITIDO

erveza La Granja de Goose, cumplird el 4
de julio de 2020, su octavo aniversario.

Desde la localidad segoviana de La Granija,
tienen la posibilidad de visitar su fébrica, ha-
ciendo catas y eventos. Han ido aumentando
su familia de variedades hasta tener cinco du-
rante todo el afio, y dos de temporada.

Las ultimas incorporaciones en su catdlogo
han sido Gloria IPA, una India Pale Ale de fuer-
te amargor y cuerpo, y una Session |PA qué
con solo cuatro grados de alcohol destaca por

SuU amargor y aroma.

Ambas variedades son cada vez mds apre-
ciadas por el consumidor.

La Granja de Goose sigue apostando por te-
ner mayor presencia en la provincia segoviana,
pensando que poco a poco los restauradores
de la provincia van siendo mds proclives a te-
ner productos de calidad locales. Ademés de
seguir aumentando sus ventas en Madrid y
Barcelona, piensan que la mejor forma de cre-
cer es con distribuidores de productos de cali-
dad en cada provincia.

Sres ba

CERVEZA

e
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CERVEZA
LA GRANJA DE

GOOSE

—CERVEZA ARTESANA—

VISITA NUESTRA FABRICA

' Eri‘t_r"é ‘en nuestra Tienda Web :
www.lagranjadegoose.com

Pedidos Hosteleria:

info@cervezagoose.com
o alTelf. 625 107 966
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El sector carnico, primera tndustria espanola

OCUPA ELPRIMER LUGAR DE LA INDUSTRIA ESPANOLA DE ALIMENTOS Y BEBIDAS, REPRESENTANDO EL 22,1% DE TODO EL SECTOR ALIMENTARIO ESPANOL

SARA SUAREZVELASCO

I sector carnico ocupa el pri-
Emer lugar de la industria es-

pafiola de alimentos y be-
bidas, representando una cifra de
negocio de mas de 26.000 millones
de euros, el 22,1% de todo el sector
alimentario espaiol, segun datos de
la Asociacién Nacional de Industrias
dela Carne de Espana, Anice.

En concreto, laindustria carnica
es el cuarto sector industrial espa-
fiol tan solo por detras del automo-
vilistico, petréleo y combustibles y
laproducciéony distribucion de ener-
gia eléctrica.

El sector, formado por matade-
ros, salas de despiece e industrias de
elaborados, cuenta con un tejido in-
dustrial constituido porunas 3.000
empresas, distribuidas por toda la
geografia espafola, especialmente
en zonas rurales.

Estacifrade negocio supone apro-
ximadamente el 2,2% del PIB espa-
nol, el 13,8% del PIB de la rama in-
dustrial y el 4,2% de la facturacién
total de toda la industria espanola.
Ademas, el empleo sectorial directo
de estas empresas, 96.237 trabaja-
dores, representael 23,9% delaocu-
pacion total de la industria alimen-
taria espafiola.

Respectoalasexportaciones, lain-
dustria carnica vendio al exterior el
pasado afio mas de 2,35 millones de
toneladas de carnes, despojos y pro-
ductos elaborados de todo tipo, repi-
tiendo practicamente los 6.000 mi-
llones de euros vendidos en mercados
de todo el mundo, con una balanza
comercial del 528%.

Las empresas asociadas a Anice,
queagrupamasde 600 firmas deto-
daslas comunidades auténomas, ce-
rraron el ejercicio con unas ventas de
14.855 millonesde euros,lo querepre-
senta mas del 70% de la facturacion
del sector carnico espaiiol (porcino,
vacuno, ovinoy elaborados carnicos).

La industria carnica es un sector moderno y muy competitivo.

“Laindustria carnica es un sector
moderno y competitivo que, con el
trabajoytesén delos milesde empre-
sarios, profesionales, técnicos y tra-
bajadores que lo formamos, hemos

construidounodelos cuatro primeros
sectoresindustriales del pais, convir-
tiéndolo en un referente de nuestra
economia’, asegurd el presidente de
Anice, Alberto Jiménez.

Calidad y sabor, unidos por la tradicion

CARNICAS TABLADILLO ES UNA EMPRESA FAMILIAR DEDICADA A LA CRIA Y A LA ELABORACION DEL COCHINILLO CON MAS DE 50 ANOS DE TRAYECTORIA

SARA SUAREZVELASCO

arnicas Tabladillo es una
‘ empresa familiar dedicada,

desde hace mas de cincuenta
afios, alacriayelaboracion de cochi-
nillo de Segovia, con una metodolo-
glapropiadetrabajo graciasalacual
han conseguido un producto de muy
alta calidad, ‘Cohinillo Tabladillo.

“Somoslamayor empresa produc-
torade Cochinillo de Segovia, lideres
en el mercado nacional y actualmen-
te con amplia presenciay unafuerte
expansion internacional”. En su dia
adiacontintian apostando porlaIn-
novacion y el Desarrollo, I+D, para
ofrecerasus clientes productos nue-
vos y de maxima calidad.

En la actualidad la empresa esta
regentada por la tercera generacion
familiary cuentan con treslineas de
productos diferentes. En primer lu-

gar, su gama mas clasica y tradicio-
nal, Cochinillo de Segovia, frescoy
entero— un producto de alta calidad
quellevan comercializando desde el
inicio de su actividad—.

En segundo lugar, y desde hace
mas de cinco anos, comercializan
el completo despiece del cochinillo,
desde su cabeza hasta el rabito, pa-
sando por carré, jamones, chuletas,
paletas, etc.

Y porltimo, alhornoy punto, una
nuevalineaque ofrece al cliente una
solucién tradicional limpia, natural
yfacil parahostelerosy consumido-
res finales. Y que permite cocinar el
mejor cochinillo en dos horas en tu
propia casa.

Ademas, desde mayo de 2018, es-
tan trabajando con unanuevamarca
‘La Quinta de Tabladillo’, centrada
en productos faciles y cercanos tan-
to para el consumidor como parala

hosteleria. Calidad y sabor unidos
por la tradicién.

Cuentan con un profesional y cua-
lificado equipode calidad e I+D, com-
puesto por veterinarios, ingenieros
agronomos, especialistas en desarro-
llode productoy chefs quellevan aca-
bo el desarrolloylas pruebas de nue-
vos productos, velando porla 6ptima
calidad antes delanzarlo al mercado.

Por otra parte hay que resaltar que
el departamento de comercio inter-
nacional seencarga de hacerllegarla
calidad ylanovedad delos productos
a cualquier rincon del mundo.

COCHINILLO TABLADILLO, un pro-
ducto demuyalta calidad. Graciasa
una combinacion genética perfecta,
aunaalimentacién 100% natural y
aun cuidado trato de los animales
se obtiene unacarneblanca, tiernay
conun control de grasaexcepcional,

abii. 4

El Cochinillo de Tabladillo sélo ha sido alimentado por leche materna.

lo que proporcionauna piel crujiente
ydorada tras el horneado.

El Cochinillo Tabladillo cuenta
con 28 dias, un tiempo de desarro-
llo perfecto en el que tan s6lo ha si-
do alimentado por leche materna.
Durante este tiempo el Cochinillo

nohallegadoadesarrollarunagran
capa de grasay es por esto mismo
porlo que el producto contiene unos
valores nutricionales sensacionales,
con niveles de grasa y colesterol a
la altura de otros productos como
pueda ser el pollo o el pavo.

LSEGOVI,

JICION e b casa

¢, Has pensado todo lo que podrias hacer
mientras se asa un COCHINILLO?

Con AL HORNO Y PUNTO, consigue un cochinillo crujiente, dorado

y con el mejor sabor, de manera facil y limpia.

Masinfoy venta:
www.tabladillo.es
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Comprometido con una
produccion sostenible

SARA SUAREZVELASCO

1 sector carnico espanol rea-
Eﬁrma su compromiso con la
mejora del medio ambiente,
la reduccién de los gases de efecto
invernadero y la seguridad y la ca-
lidad de sus producciones ganade-
ras, a la vez que sigue trabajando
por una alimentacién variada y
equilibrada, en el marco de la Die-
ta Mediterranea.
En concreto, la plataforma Carne
y Salud, — sobre las carnes de vacu-
no, ovino-caprino, porcino blanco o
ibérico, conejo y los elaborados car-
nicos— ha realizado esta valoracion
tras la publicacion de un informe de
la ONU, que recoge la necesidad de
promover una dieta con alimentos
de origen animal producidos de for-
ma sostenible y con bajas emisiones.
‘Carne y Salud’ ha recordado que
los sectores ganadero-carnico espa-
ol y europeo son un referente in-
ternacional por su trabajo en la sos-

El sector ganadero-carnico espanol es un referente internacional.

tenibilidad de sus producciones
mejorando los procesos, las ins-
talaciones y el manejo y reali-
zando importantes innovacio-
nes en la gestion de residuos.
Con el uso de las nuevas
tecnologias en el sector se es-

tan desarrollando sistemas de
produccién y nuevas técnicas
con un menor impacto am-
biental, con el objetivo de una
reduccion progresiva de las
emisiones de gases de efecto
invernadero.

Autorizacion para exportar
carne de vacuno a Japon

SARA SUAREZVELASCO

rovacuno, la Organizacion
PInterprofesional Agroali-
mentaria de carne de vacu-
no, informé el pasado mes de ene-
ro de la apertura del mercado ni-
pon para la carne de vacuno espa-
fiola tras haber superado con éxito
la inspeccién sanitaria del pais.
La organizacién ha trabajado

con las autoridades espanolas
y con todo el sector carnico
para lograr exportar el pro-
ducto a Japoén, uno de los
mercados con mayor deman-
da de carne de calidad del
mundo.

La autorizaciéon de exporta-
cioén permitira un trato comer-
cial directo con los comprado-
res japoneses y confiere al sec-

tor uno de los estandares de
seguridad alimentaria, sani-
dad y bienestar animal y sos-
tenibilidad mas altos.

Para completar la apertura
del mercado asiatico, Prova-
cuno estard presente en
‘Foodex Tokio 2020, la feria
agroalimentaria mas impor-
tante del pais que se celebra-
ra del 10 al 18 de marzo.

El sector jamonero tncrementa
sus exportaciones un 45%

SARA SUAREZVELASCO

a industria de elaboracion
De jamon curado, en sus dis-
intas variedades, serrano,
ibérico y otras denominaciones de
calidad, increment6 sus exporta-
ciones mas de un 45% en los tlti-
mos cuatro anos, segin la Asocia-
cion Nacional de Industrias de la
Carne de Espana, ANICE.

Este incremento es un creci-
miento del mas del 88% en valor.
En 2018 se exportaron un total de
65.371 toneladas, lo que supone
un crecimiento del 10% respecto
al ano anterior, por un valor supe-
rior alos 500 millones de euros.

Los principales compradores de
jamon en Espafa son Francia con
13.584 toneladas, que aumenta su
importaciones un 5,3% respecto a
2017, Alemania con 12.360 tonela-
das, que incrementa las importa-
ciones en un 8,7%; y Portugal, que
es el pais que mas ha incrementa-
do sus importaciones del sector ja-
monero espafiol con 9.325 tonela-
das que suponen una subida del
22,2%. Estos paises conforman
mas de la mitad de las exportacio-
nes de jamoén curado espaiol.

Fuera de la UE destacan merca-
dos como México, Estados Uni-
dos, Japon o Australia. Segiin
ANICE, el sector jamonero espa-
fiol se reafirma como un sector

econdémicamente pujante y uno
de los de mayor proyeccion inter-
nacional y conexién con la de-
manda dentro y fuera de Espana.

ANICE senala que el jamoén es
un alimento reconocido popular-
mente en todo el mundo y es el
producto alimentario espafiol con
mayor reputacion historica.

La asociacién indica que la futu-
ra aprobacion de una Indicacion
Geografica Protegida (IGP) del Ja-
mon Serrano, que lleva deman-
dandose mucho tiempo, otorgara
una mayor proteccion a un pro-
ducto emblematico de la charcute-
ria espanola. La IGP es una de las
figuras de calidad establecidas por
la Unién Europea, que vincularé la
elaboracion del Jamoén Serrano ex-
clusivamente al territorio espaiiol y
supondra un nuevo impulso a su
internacionalizacion.

ANICE agrupa a mas de 600
empresas de todas las comunida-
des auténomas. La cifra de nego-
cio de las empresas asociadas a la
asociacion asciende a 14.855 mi-
llones de euros, lo que representa
mas del 70% de la facturacion
del sector carnico espaiol (porci-
no, vacuno, ovino y elaborados
carnicos). La asociacién también
representa a la industria carnica
en la Federacion Espaiiola de In-
dustrias de Alimentacién y Bebi-
das (FIAB).

MARIANO ™
PASCUAL

JAMONES ®¢ CHORIZOS ® PALETAS

Carretera CL-601 km 83,5
40291 Tabanera la Luenga, Segovia

Teléfono: 921 562 004

www.marianopascual.com
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Embutidos Martin Cuesta,
sin aditroos, nt conservantes artificiales

INGREDIENTES NATURALES DE PRIMERA CALIDAD Y MODERNAS INSTALACIONES PARA MEJORAR LA CHACINERIA DE TODA LA VIDA.

SARASUAREZVELASCO

artin Cuesta S.A. esuna
empresa del sector car-
nico especializada en

chorizos, lomos y salchichones, en-
tre otros productos, que esta ubi-
cada en el municipio segoviano de
Gomezserracin. Desde su funda-
cion en el afio 1990 se distingue
porla calidad de sus alimentos asi
€omo por su exquisito sabor.

Todos los embutidos de dicha fa-
brica se caracterizan por ser ela-
borados de forma natural, sin adi-
tivos, ni conservantes artificiales,
con las mas cuidadas y 6ptimas
materias primas, condimentadas
con ajo, pimenton de la Vera, sal y
un poquito de orégano. Es decir,
siguiendo el mismo proceso de to-
dalavida, tal como lo realizaban
las abuelas.

Los embutidos Martin Cuesta
estan elaborados exclusivamente
con carne de cerdos grasos y cas-
trados. Carnes hechas procedentes
de cerdos alimentados con cerea-
les (cebada, trigo...) como antigua-
mente se alimentaban paralas ma-
tanzas particulares.

Tan dificiles de conseguir en la
actualidad, que Martin Cuesta
dispone en Fresneda de Cuéllar
de una granja propia para produ-

cir sus animales, su propia carne.
Granja en la que también se em-
plean los métodos de crianza tra-
dicionales, usando camas de paja
yno produciendo los tan contami-
nantes purines.

En concreto, el chorizo extrade
Martin Cuesta esta elaborado ex-

LA SELECCION Y CRIANZA
DE LOS MEJORES CERDOS
GRASOS Y UN PROCESO
DE PRODUCCION
NATURAL DAN COMO
RESULTADO CHACINERIA
DE GRAN CALIDAD

clusivamente con carne de cerdos
grasosy castrados de pequefios ga-
naderos delazona, los cuales pro-
ducen una carne maduray jugosa.
La masa o el picadillo se elabora
picando los jamones, las paletas,
los cabeceros de lomo y las pan-
cetas, adobandose todo ello con
sal marina, (20 gramos por kilo),
pimento6n de la denominacion de
origen de La Vera (18 gramos por
kilo), ajo fresco (un diente por kilo)
y especias naturales (una pizca de
pimientay orégano). Es decir, todo
el proceso total y absolutamente
sin ningan otro aditivo mas que
los mencionados.

Los embutidos tienen un corte limpio y terso, y un gusto jugoso y agradable.

A continuacién se embute en tri-
pade cerdo natural y se curaenun
ambiente frescoy seco durante al
menos veinticinco dias. Al tomarla
curaadquiere una tonalidad rojiza
no muy brillante, salvo que haya
destilado su propia grasa. De as-
pecto rugoso debido a la carne, al
contener un mayor porcentaje de
agua que el tocino, al dar la cura
merma mucho mas aquella, reme-

tiéndose y sobresaliendo donde se
encuentra el tocino.

En definitiva el mismo proceso
que el de las abuelas. Y todo ello
trae consigo un corte del embuti-
do limpio y terso, un gusto jugoso
yagradable, lejos de encontrar sa-
bores raros de dificil identificacion
como ocurre con embutidos que
cuenta con aditivos artificiales. Un
sabor sin acidez que apetece cada

vez mas, que no empalaga ni repi-
te hace que los embutidos Martin
Cuesta sepan y sienten bien.

Por tltimo, destacar que desde
Martin Cuesta “nos sentimos muy
orgullosos de poder ofrecer pro-
ductos de la mejor calidad, entre
los que destacamos nuestro chori-
zo natural, chorizo fritoy en aceite;
lomo curado y en aceite; y salchi-
choén entre otros productos”.

La tndustria carnica espanola centra su exportacion en
los paises asiaticos, en especial en China

SARA SUAREZVELASCO

I sector porcino espafol se
E muestra muy optimista en

los mercados asiaticos al
convertirse en el segundo sumi-
nistrador exterior de China.

En concreto, dicho sector mul-
tiplic6 por 8,5 sus ventas en valor

aeste pais asiatico en el ano 2019,
respecto al 2018, superando los
1.100 millones de euros, segtin los
datos extraidos del ultimo infor-
me de Comercio Exterior del Mi-
nisterio de Industria, Comercioy
Turismo. Respecto a los tipos de
productos mas exportados, desta-
can las ventas de carne, —con una

subida del 230,33% en valory un
110% en volumen—. La segunda
partida mas importante es el to-
cino, del que se enviaron partidas
por 56,6 millones de euros frente
alos 3,1 millones registrados en
el aflo 2018.

En cuanto a despojos del cerdo,
Espafia export6 al gigante asiatico

1,16 millones de euros con la ven-
ta de casiun millar de toneladas.

Por otro lado, hay que resaltar
que en el afio 2019 también se co-
menz6 a vender grasa de cerdo a
China, en concreto 93 toneladas
que generaron 132.000 euros de
facturacion.

Estos datos y resultados comer-

ciales dela exportacion a este pais
asiatico ayudaron al crecimiento
del sector porcino en el exterior
registrado el afio pasado: en to-
tal en 2019 la industria porcina
factur6 4.767 millones de euros
por sus exportaciones, llegando
a los dos millones de toneladas
exportadas.

® AALINL

Y EMBUTIDOS

ALIMENTOS

En Martin Cuesta, S.A. estamos orgullosos de poder ofrecerle productos de la mejor calidad, entre los que destacan nuestro chorizo natural, frito y en aceite.
También podra encontrar lomo curado y en aceite, salchichon. Ademas, realizamos envio de pedidos a domicilio por Seur

Calidad Rural

Le invitamos a conocer nuestro maravilloso e inigualable sabor, lleno de experiencia, calidad y tradiciéon del auténtico chorizo natural y artesano

B N b

Autovia A-601, salida 66 - Via de Servicio * GOMEZSERRACIN (Segovia) 40240 « Teléfono 921 168 302 « martincuestasa@mundobyte.es - www.martincuesta.com
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Afamados
torreznos y morcillas

SARA SUAREZVELASCO

n la localidad segoviana de

E Bernardos se encuentra ‘Em-

utidos y Morcillas Canas’

una empresa familiar afamada por

la calidad de sus productos: morci-

1las, chorizos, salchichdn, torreznos,

cortezas, chicharrones, panceta y

todos los productos ideales para
una buena y exquisita barbacoa.

En la actualidad, uno de sus pro-
ductos mas demandados son los
torreznos, —con su gran varie-
dad— y el chorizo —ya que jamés
se han utilizado ningun tipo de
aditivos—, elaborado de forma to-
talmente artesanal y natural. A dia
a de hoy también comercializan y
sirven en practicamente todo el te-
rritorio espaifiol.

Pero hasta llegar a la actualidad,
‘Embutidos y Morcillas Cafias’
cuenta con una amplia y experi-
mentada trayectoria, cuya andadu-
ra comenzd hacia 1940 en la peque-
fia tienda de ultramarinos propie-
dad de los abuelos Dimas y Domiti-
la Canas, —cuyo apellido iba a dar
nombre a la empresa durante todos
estos anos—.

En aquellos afios, en dicho local
—convertido en carniceria— se sa-
crificaban cuatro o cinco cerdos al

‘Embutidos y Morcillas Canas’ destaca por la calidad de sus productos.

dia. Al no disponer de camaras
para su conservacion se comen-
zaron a realizar adobos para
alargar la vida del producto
fresco, con tan buena acepta-
cién por parte de los numero-
sos vecinos en aquella época en
Bernardos que se empezaron a
elaborar también chorizos y
chicharrones.

Posteriormente, a finales de
dicha época la sefiora Domitila
decidi6 elaborar la ya bien co-

o

nocida morcilla de calducho, —
la cual no falta en ninguna coci-
na del pueblo—.

Pasados varios anos, el pe-
queiio de sus hijos decidié dar
el salto a la comercializacion de
la morecilla junto a los chicha-
rrones en Segovia y en Madrid.
Y tras su gran demanday ro-
tundo éxito construy6 la actual
fabrica, —con gran esplendor a
finales de los afios 70, que se
mantiene durante décadas—.

Gran maestria en la
elaboracion artesana

sabor natural.

SARA SUAREZVELASCO

mbutidos La Matillana es
Euna empresa familiar, de-

dicada principalmente a la
elaboracién artesana de embuti-
dos, — factor que los diferencia
de otras empresas del sector en
Segovia—.

Han conseguido una gran
maestria en la elaboracion de sus
embutidos, debido principalmen-
te a la utilizacién de las mejores
materias primas y a la gran dedi-
cacion y experiencia obtenida des-
de sus inicios.

Ademas, La Matillana se en-
cuentra en La Matilla, en un entor-
no privilegiado, a 1098 metros de
altitud, que junto al buen hacer de

Elaboran sus productos como lo hacian sus abuelos para mantener su

manos expertas, convierten sus
embutidos en productos de prime-
risima calidad. Para mantener el
auténtico sabor de lo natural, si-
guen elaborando sus embutidos
con el cuidado y dedicacion con el
que lo hacian sus padres y abuelos

Consiguiendo una curaciéon per-
fecta respetando los tiempos y pro-
cesos de secado manual, utilizando
siempre madera de encina para
garantizar el proceso de ahumado
apropiado y ese aroma de pueblo
que nos caracteriza. Ademas tra-
bajan continuamente controlando
la temperatura y humedad en sus
instalaciones para que todos sus
embutidos consigan el sabor, el co-
lor la textura y los nutrientes que
caracterizan la marca.

Nuewoo decreto de ordenacion porcina

EL GOBIERNO PONE EN MARCHA LAS NORMAS BASICAS SOBRE EL IMPACTO AMBIENTALY BIENESTAR ANIMAL, MIENTRAS QUE GANADEROS Y
ECOLOGISTAS MUESTRAN SU CONFORMIDAD AL REAL DECRETO

SARA SUAREZVELASCO

ecientemente ha sido apro-
bado el Real Decreto que es-
blece las normas basicas de

ordenacién de las granjas porcinas,
una de las principales actividades
econdmicas de la provincia de Sego-
via.

La nueva normativa supone una
profunda revisiéon de la norma vi-

gente, que data del afio 2000, cu-
yo objetivo es la adaptacion a los
nuevos retos de la produccion por-
cina en materia de sanidad, medio
ambiente y bienestar animal.
Desde el sector de la ganaderia
se considera que esta regulacion es
positiva, aunque muchas medidas
ya se estaban aplicando en las
granjas segovianas. Es mas, esta
basado en consejos de los profesio-

nales sanitarios que trabajan en el
sector ganadero.

Entre las principales novedades
cabe resaltar el refuerzo de los re-
quisitos de sanidad animal y bio-
seguridad de las granjas, asi como
adoptar compromisos en materia
de medio ambiente relacionados
con la proteccion del agua, aire, los
suelos y la lucha contra el cambio
climatico.

LA MATILLANA
Fabricando de forma
artesanal desde 1955

_-—-’/

Villacorta

BERNARDOS (segovia)

"Q | Elaboraciones artesanas

—_—_——

Cecilio

Telfs. 619 294 695 - 921 566 170

Embutidos, Morcillas
Chicharrones y Torreznos
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Agricultura tradicional
Yy natural en Segovia

‘LAHUERTA PRADOSANCHO’ APUESTA POR EL CULTIVO TRADICIONAL DE TEMPORADA CON
ELQUE HACER LLEGAR A SUS CLIENTES UN PRODUCTO CADA VEZMAS VALORADO PERO
AUN ESCASO, LOS PRODUCTOS HORTICOLAS NATURALES

SARA SUAREZVELASCO

a agricultura ecolbgica ga-
Lna adeptos ya que cada vez
son mas las personas que la
consumen por sus multiples bene-
ficiosy ventajas. Enlalocalidad se-
govianade Aguilafuente existe La
Huerta natural Pradoancho’ una
excelente iniciativa que esta liga-
da ala agricultura tradicional, ya
que se dedica a la produccion de
productos naturales para vender-
los directamente al consumidor.
“Se trata de una huerta natural
en la que se apuesta por un culti-
vo tradicional de temporada con
el que hacemos llegar a nuestros
clientes un producto tan valorado
ala vez que escaso, como son los
productos horticolas naturales”,
comenta Lara de Miguel, propie-
taria de esta explotacion o huerta
que cuenta con medio hectarea de
terreno cultivable donde la méxi-
ma prioridad y “en lo que nos cen-
tramos es en la calidad del alimen-
to, siempre guardando el maximo
respeto a la tierra”.

MEDIA HECTAREA DE
TERRENO CULTIVABLE
DONDE LA PRIORIDAD
ES LA CALIDAD DEL
ALIMENTO, GUARDANDO
SIEMPRE EL MAXIMO
RESPETO A LA TIERRA

Tomates, pepinos, pimientos,
cebollas, calabacines, verduras,
legumbres, ajos, lechugas, beren-
jenas, judias verdes, judién de La
Granja, guindillas, col, calabaza,
lombarda, repollo, espinaca y un
sinfin de verduras y hortalizas de
temporada son los que se podran
encontrar en lahuerta ‘Pradoancho’

T\
\ \

Verduras y hortalizas de temporada.

durante los meses productivos.

Ademaés de adquirir todos es-
tos productos, directamente de
la propia agricultora, — obte-
niendo ésta un precio justo por
su trabajo—, la venta directa sin
intermediarios tiene numero-
sos y variados beneficios como
son potenciar la economia local,
apoyar la produccion a pequena
escala sostenible, llevar a cabo
un consumo ético y responsable
de alimentos de primera necesi-
dad, promover una alimentacién
mas sanay en definitiva, cuidar
dela persona que cultivay cuida
la tierra.

VENTAJAS DE UNA HUERTA NA-
TURAL. Por mencionar algunas
delas numerosas existentes, cabe
destacar el consumo de produc-
tos recién cosechados, locales y
de temporada, sin la utilizacién

de ningtn tipo de conservantes
ni productos artificiales de ma-
duracion.

Lanotable reduccion dela hue-
Ila de Carbono, es decir de gases
de efecto invernadero emitidos
directa o indirectamente.

El gran beneficio que supone
la desaparicion de la figura del
intermediario pues permite cul-
tivar sélo lo que se consume, sin
excedentes, y mantener precios
tolerablesy accesibles para todos
los bolsillos.

En cuanto ala distribucion de
los productos esjustay sostenible
delosalimentos que se van a con-
sumiry el hecho de que existaun
trato directo entre consumidor
y productor permite tejer lazos,
intercambiar ideas, reajustando
la produccion si fuera necesario,
asi como retomar el contacto di-
recto con la tierra.

‘:\__ =

Hueria F’radom

huertapradoancho @ gmail.com
tomatespradoancho @gmail.com

VENTA DIRECTA

Carretera de Aguilafuente a Lastras de Cuellar Km 19, Aguilafuente (Segovia)

Telf. 649 24 60 46
www.huertapradoancho.es

Aumentan los
consumzidores habituales
de alimentos ecologicos

CASTILLAY LEON ES LA SEGUNDA COMUNIDAD AUTONOMA
CON MAYOR CONSUMO DE ESTOS ALIMENTOS

g

=

s

El gasto medio en productos ecolégicos mantiene una tendencia alcista.

SARA SUAREZVELASCO

169,7 por ciento de la ciu-
Edadania afirma que con-

sume de manera habitual
alimentos ecolégicos, un 7,3 por
ciento mas que el afo anterior,
segtn el altimo Informe de Opi-
nion Publica, IOP, de Simple L6-
gica, que seiala a Castillay Leon
como lasegunda comunidad con
un mayor numero de consumi-
dores de estos alimentos, con un
72,8 por ciento, s6lo por detras
de Galicia (77,9).

Elporcentaje de ciudadanos que
afirman que en su domicilio se con-
sume de manera habitual alimen-
tos ecologicos sin elaborar, tales co-
mo frutas o verduras, aumentamas
de un diez por ciento pasando del
58,3 por ciento registrado en 2019
al 63,7 por ciento actual. En ellado
contrario, el 35,9 por ciento afirma
queno consume de manera frecuen-
te este tipo de alimentos.

Por otra parte, el 56 por ciento
de los ciudadanos indica que con-
sume alimentos ecolégicos elabo-
rados, como conservas, aceites, le-
che o vinos. Este registro aumenta
casiun ocho por ciento respecto al
aflo anterior. En contraposicion, el
4.3 por ciento de los consumidores
afirmaque nolos consumen, un 7,3
por ciento menos.

Por edades, el 80,2 por ciento de
los j6venes de entre 16 y 24 afnos
afirman consumir alimentos eco-
l6gicos, mientras que el porcenta-
jemasbajo los registran las perso-
nas mayores de 65 afos, con un 56
por ciento.

En cuanto alas comunidades au-
tonomas, el estudio sefiala que Ga-
liciaesla Comunidad con un mayor
ntmero de consumidores de estos

alimentos, con un 77,9 por ciento.
Lessiguen Castillay Ledn, 72,8 por
ciento, Andalucia, 70,6 por ciento,
y Catalufia, 70,1 por ciento,. El por-
centaje de consumidores registra-
do en Madrid,62,3 por ciento, es
significativamente inferior al 69,7
por ciento total.

Respectoalaopinion delos con-
sumidores sobre estos productos,
€l 46,6 por ciento de los encuesta-
dos cree quelos beneficios directos
oindirectos de los alimentos eco-
légicos compensan un incremento
en el precio.

LA SUPERFICIEAGRICOLA ECOLO-
GICA en Espana se situd en 2,24
millones de hectareas en 2018, lo
que supone un incremento del 8%
respecto al afio anterior, segun el
avance de datos delinforme ‘Agri-
cultura Ecologica 2018, elaborado
por el Ministerio de Agricultura,
Pescay Alimentacion.

Respecto a las explotaciones
ganaderas ecologicas, se mantuvo
un crecimiento global discreto del
1,68%, destacandolos incrementos
del 14,94% en el ovino de leche y
del 14,,86% en bovino deleche, asi
como del 11,51% en porcino.

En cuantoalasindustrias ecolo-
gicas en 2018 se apreci6 un avance
importante, con 7.670 industrias
relacionadas con la produccion ve-
getal, lo que supone un incremento
del 15,18% respecto al afio anterior.

Y porotrolado, hay que mencio-
nar que aunque el gasto per capita
en Espanaen productos ecologicos
todavia es bajo, segin el Ministe-
rio, se mantiene unatendenciaal-
cistaysesitiayaen 46,5 euros por
habitante y afio, cifra que duplica
los 21,85 euros que se gastaban en
estos productos en 2013.
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Quesos Moncedillo

REMITIDO

ueridos lectores, todo pa-

so mientras haciamos pla-

es, desde hace mas de 20

afos nuestro futuro pasaria por vi-
viren el pueblo, Cedillo dela Torre,
un pequeno, sencilloyllano munici-
piosituado al nordeste dela provin-
ciade Segovia, que goza deunatorre
de origen romanico, una fuente ro-
manay los restos de una ermita de
origen visigodo, entre otros valores.

Esther Garcia mi comparniera de
viaje, nacioyvivid alli hastalos ocho
afosy siempre hatenido un carino
especial porsu pueblo, tanto que me
lo ha hecho sentir a mi.

Enaquel tiempo nos planteamos
como podiamos ayudaraesadegra-
dacién que vivia la Espana rural y
nos planteamos valorar un negocio
en la zona para aportar un granito
de arena a la fijacion de poblacion,
cosa complicada ya que la necesi-
dad de entonces era trasladarse a
la ciudad para mejorar la calidad
de vida, segiin se entienda.

Hicimos diferentes prospeccio-
nes sobre unacasarural, despuésun

hotel rural con sala multifunciones
para conferencias por Skype y to-
dos los servicios multimedia, pero
mientras las ciudades crecian in-
formaticamente con los impuestos
de todos, nuestra zona a una hora
y cuarto de Madrid, a seis km. de
la NIy unahora de Segovia, nues-
tra maravillosa capital, se iba que-
dando vacia.

En aquel momento se nos hacia
dificil compaginar el desarrollo de
cualquier proyecto con nuestro mo-
mento profesional en el cine como
téenicos de produccién y fotografia
respectivamente.

Pasaba el tiempo a la velocidad
que ya sabéis y no concretabamos,
mientras tanto consideramos otro
proyecto, hacer una escuela de ci-
ne rural, era una bonita idea, pero
nadie tenjamos tiempo de coordi-
nary liderar, asi que paso como las
otras opciones.

Una noche cenando en casa de
uno de nuestros primos ganaderos
nos hablé de un proyecto de quese-
ria que habian iniciado otros y del
que querian desprenderse.

Alliinconscientemente se inici6

Moncedillo, un ano después de co-
nocer el negocio y familiarizarnos
con las exigencias del mismo, sa-
camos nuestra propia marca, to-
do ese camino fue ilusionante, de
la nada veiamos el progreso con
satisfaccion.

Moncedillo naci6 con el espiri-
tu de transformar una espléndida
materia prima como es la leche de
nuestras ovejas de raza Churra, la
raza autoctona de Castillay Ledn,
para elaborar un alimento histori-

) Terted0. 28, ok, 00 -
| e i oy

Cinco variedades de queso, entre ellas el primer queso azul que se fabrica en la provincia de Segovia.

cocomoson loslacteos, respetando
su naturaleza y de una manera ar-
tesanal, cuidando todo con mimoy
exigencia, sin utilizar aditivos qui-
micos, permitiendo que el produc-
to evolucione en su tiempo, de una
forma natural.

Recogemos la leche de la gana-
deriasituadaen el Olmillo, Los Re-
dondales 100% Churra, los dias que
procesamos, y elaboramos un yogur
natural, una cremade quesoy cinco
variedades de queso, entre ellas, el

primer queso azul que se fabrica en
laprovinciade Segovia, ademasun
queso curado otroviejoy dos pastas
blandas, unade ellas con Pimentén
en la corteza.

Nuestros productos los puedes
encontrar en la capital y provincia
de Segovia, Aranda de Duero, Ma-
drid, Barcelona, A Coruna, Avilés,
Alicante Valencia, Elche, el Corte
Inglés en Madrid, siete centros y
mas sitios que vienen en nuestraweb
www.moncedillo.com visitanos.

Un producto de calidad, respetuoso
con el bienestar animal y el medio ambiente

SARA SUAREZVELASCO

anutritiva leche y el exquisito

queso ‘Mesenor’ son productos

btenidos delas granjasdevacas

de los socios de la Cooperativa Mese-

nor. Estasvacas han sido alimentadas

con materias primas naturales que s6-

lo este territorio es capaz de producir:

cereales de invierno, pastosyhenos de
sus campos.

Las vaquerias que se han unido pa-
ra producir leche Mesenor alimentan
sus vacas con cereales, — alos que se
suplementan con los forrajes mas fres-
cos de la meseta norte—.

Los cereales de Castilla, al crecer en
climas frios continentales de secano po-
seen una alta riqueza nutritiva que se
transmite a la leche dotandola de un
sabory consistencia especial.

Alserganaderias sostenibles, asegu-
ran un bienestar animal, laintegridad
de nuestro paisaje y Mesenor garanti-
zalarentabésica delos ganaderos que
habitan nuestros pueblos, y por ende,
una forma de vida digna.

La calidad ylos controles realizados
alaleche Mesenor al ser superiores ala
norma general garantizan una traza-
bilidad del producto y un tratamiento
término el mismo dia de la recogida.

El proceso de uperisacion aplicado
aporta alaleche un suave sabor debi-
do ala caramelizacion de la lactosa,
mejorando las propiedades organolép-
ticas de la leche, — sabor, color, olor,
textura...—.

Por tanto, si como consumidores
apuestan porlaadquisicion de produc-
tos Mesenor, optany priorizan por ga-
naderos de nuestra tierra que compro-
meten su trabajo y esfuerzo diario en
pro de un producto de calidad, respe-
tuoso con el bienestar animal y el medio
ambiente. Alavez contribuyen adesa-
rrollar el tejido vital de un medio rural
tantas veces desatendido y olvidado.

esenor

SALIDA 89, A-601,

Carbonero el Mayor, Segovia
Teléfono: 921 56 09 99
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Por un precio
Justo, por Ley

S.S.V
CASTILLAYLEON

os productos agricolas

multiplicaron su precio en

enero por mas de cuatro
desde la cotizacién en el campo
hasta el precio de venta al ptbli-
co en las tiendas, mientras que
los derivados de la ganaderia —
carne, huevos, leche— triplica-
ron su precio.

De este modo, el Indice de
Precios en Origen y Destino
(TPOD) de productos agrarios y
ganaderos publicado por COAG
se situd en 4,15.

La mayor diferencia se produ-
jo en las patatas, que costaron
en las tiendas 7,35 veces méas que
el precio pagado a los agriculto-
res en el campo, al cotizar a 0,17
euros por kilo en origen y ven-
derse en destino a una media de
1,25 euros.

Igualmente, las cebollas mul-
tiplicaron su precio por mas de
siete, al comercializarse a una
media de 1,44 en los lineales,
frente a 0,20 euros en origen, es
decir, la cuantia que recibe el
productor.

Asimismo, los ajos, el repollo,
las mandarinas y las naranjas
multiplicaron por mas de seis su
cotizacion del campo a la mesa
de los consumidores.

En concreto, los ajos marca-
ron un precio en origen de 0,82
euros por kilo, frente a los 5,36
euros en destino, mientras que
el repollo se pagd a 0,19 euros
por kilo al agricultor, frente a los
1,25 euros que desembolso el
consumidor.

Las mandarinas, por su parte,
fijaron un precio en origen de
0,32 euros por kilo en el primer
mes del afio, frente a los 1,95 eu-
ros en destino, y las naranjas pa-
saron de una cotizacién de 0,25
euros por kilo en el campo a 1,60
euros en la mesa.

En el caso de los productos ga-
naderos, la ternera cuadruplico
su precio, mientras que el conejo,
el cerdo, el pollo y el cordero lo
triplicaron y la leche y los huevos
lo multiplicaron por dos.

Elyogur aporta multiples
beneficios probados para la salud

ES UNA FUENTE DE CALCIO Y DE PROTEINAS DE ALTO VALOR BIOLOGICO, ADEMAS DE FAVORECER LA FLORA INTESTINAL

SARA SUAREZVELASCO

1 yogur es un producto

de leche coagulada ob-

tenida por fermentacién
lactica. Esuno delos alimentos
al que laindustria del sector le
da decenas de acabados ana-
diendo desde aztcary edulco-
rantes a fruta, vainilla, choco-
late y otros saborizantes.

Enfuncién de estos productos
anadidosydelaaplicacién de ca-
lor que serealice traslafermenta-
cién se distinguen distintos tipos
deyogures. Porunlado, sise deja
tal cual traslafermentacion es el
yogurnatural. Sisele afade az(i-
car es yogur natural azucarado.

Eledulcorado es el yogurnatu-
ralal que sele anaden edulcoran-
tes autorizados. Y también hay
yogures con fruta, zumosu otros
alimentos tales como miel, cho-
colate, compota o frutos secos,
por mencionar algunos.

En cuanto aque el yogurayuda
acrecer es unarealidad cientifi-
camentedemostrada, ya que este
lacteo esunafuente de proteinas
dealtovalor biologico. Unyogur
natural aporta 3,7 gramos de pro-

El yogur combina con multitud de productos afadidos: fruta, miel, chocolate, compota, frutos secos...

teinas por cada100 gramos, es decir
el 7,4% delaingesta diariarecomen-
dada. Como cadayogur suele pesar
unos 125 gramos, en apenas unas cu-
charadasse obtienen 4,6 gramos de
proteina. Y respecto a su contenido
en calorias, no es excesivo, unas 71
por yogur entero.

El calcio es otro de los puntos

fuertes. Los nutricionistas reco-
miendan tomar entre dos y cuatro
raciones al dia, ya que tomando dos
yogures diarios se cubre el 30% dela
ingesta diaria recomendada de cal-
cio. También hay que destacar que
sus fermentos lacteos aportan otros
indudables beneficios, como favore-
cer la flora bacteriana intestinal. Y

por tltimo, hay que resaltar que
loslacteos fermentados con menos
de 8,5% de materia grasa tienen
un efecto positivo ya que reducen
el riesgo de enfermedad cardiaca.
Esdecir, disminuyen la posibilidad
de incidente coronario en un 26%
por su efecto positivo en los lipidos
en sangre.

Tomar tres

S.S.V.

aFundacion Espaiiola del
Aparato Digestivo, FEAD,
ecomienda desayunar,
merendar y tomar tres lacteos
y piezas de fruta al dia para que
losninosylosadolescentes tengan
una alimentacion sana.

Y esque, taly comoindicadicha
organizacion la causafundamen-
tal delaobesidad es un desequili-
brio energético entre las calorias
consumidasylas gastadas,lacual
sedebe principalmente alaingesta
dealimentosdealto contenido ca-

lacteos y prezas de fruta al dia es lo ideal

lérico, es decir que sonricos en grasa,
como es el caso de la bolleria indus-
trial, entre otros muchos productos.

Por todoesto,lafundacién haase-
gurado que el primer paso en el tra-
tamiento delaobesidad eslamejoria
enlos habitos alimenticiosy el incre-
mento delaactividad fisica paradis-
minuirla masa grasa. Por ello, tam-
bién aconsejan que en el desayunolos
menores tomen leche, pan o cereales
yfrutaporqueles aportarilaenergia
necesaria diaria.

Del mismo modo, es importante
que a media mafnana coman un bo-
cadillo, una piezade frutaofrutos se-

(JuUNTO AL MERCADO MUNICIPAL)

GRANJA AVICOLA
MONTARELO

VENTA DIRECTA AL PUBLICO EN SEGOVIA

Estamos N C/ BADAJDZ, N° 3 BaRrRRIO DE LA ALBUERA

jaavicolanumt

WWW.g

arelo.es

i6vil 615 20 55 68

PRODUCCION PROPIA' %
DEL ARBOL A SU CASA

Nuevo punto de venta en
Pasteleria La Abuela Tina
Avda. Juan Carlos |, n°® 18

HUEVRiA
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Fruta y yogur, piezas esenciales en un

cos porque lesayudard amantenerla
energianecesaria paralo que queda
del dia. Y por supuesto que alahora
de comer ingieran alimentos frescos
de temporada y de proximidad.

Respectoalameriendaaconsejan
que tomen un yogur, queso tierno,
fruta, cereales o frutos secos.

Del mismo modo, laasociacion ha
hecho especial hincapié en que con-
sumir tres lacteos al dia es funda-
mental para que los huesos crezcan
sanosyfuertes. Y que tomartres pie-
zas defrutasdiarias ayudaa mante-
ner el peso saludable y aconsejable.
Por ultimo han aconsejado incluir

el pan en las comidasy si es integral
mejor.

Ahorabien, en el caso delos adul-
tos expertos nutricionistas han de-
fendido el consumo del yogur den-
tro de la dieta mediterranea pos los
excelentes beneficios nutricionales
que aporta. Y es que, estd demos-
trado, que el yogur aporta una alta
cantidad de nutrientes con un bajo
valor calérico y su consumo resulta
relevante en todaslas etapas vitales.
Ademas, recuerdan quelos aztcares
naturalmente presentes en los ali-
mentos, como la lactosa del yogur,
no son perjudiciales parala salud.



SABADO, 29 DE FEBRERO DE 2020

EL ADELANTADO DE SEGOVIA13

Los huewvos, de los alimentos mas completos

S.S.V.

utricionistasy expertos del

sector alimenticio afirman

que el huevo es uno de los
alimentos mas completos que existe,
pues destaca por la gran cantidad
de nutrientes que contiene, por su
biodisponibilidad y por el equilibrio
de los aminoacidos de su proteina.
El huevo esta compuesto por la
clara, — que contiene principalmen-
te agua y proteinas— y la yema —
agua, proteinasylipidos—. Surique-
zaproteicaes altay sus proteinas son
de gran calidad nutritiva, es decir, el
indice de utilizacion de esta protei-
na por parte del organismo es alto.
En cuanto aloslipidos, el 35% son
acidos grasos saturadosy el 65% in-
saturados. Sin embargo, su propor-

cién entre grasa insaturaday grasa
saturada es nutricionalmente reco-
mendable pues es uno delos alimen-
tos de origen animal con mejor com-
posicion grasa.

Ademas, aporta una gran varie-
dad de vitaminas, A, Biotina, B2,
B12, D, E, K... y minerales, fosforo,
hierro, yodo, zinc...

Por otro lado, también hay que
destacar que laaccion antioxidan-
te delas vitaminas y los oligoele-
mentos del huevo ayudan a pro-
teger el organismo de procesos
degenerativos, diabetes y enfer-
medades cardiovasculares.

Respecto asu envase, los expertos
aseguran que se conservan mucho
mejor en su propio envase, ya que
evitalaabsorcion de olores de otros
alimentos, y los protege de cambios

EI envase de Ios huevos es eI Iugar donde mejor se conservan y ademas aporta |nforma0|on muy ut|I para eI consumldor

de temperatura. Ademas, hay que
mencionar que dicho envase siem-
pre lleva informaciéon muy util pa-

rael consumidorrelacionadaconla
seguridad alimentariay la trazabi-
lidad, es decir su fecha de consumo

preferente, centro de embalajey em-
presa comercializadora, entre otros
muchos datos.

SARA SUAREZVELASCO

Avicola Velasco
de calidad suprema y merecida fama

EMPRESA FAMILIAR, UBICADA EN VILLACASTIN, CUYA ACTIVIDAD PRINCIPAL ES LA PRODUCCION Y DISTRIBUCION DE HUEVOS FRESCOS Y OVOPRODUCTOS

E incluso en determinadas oca-

sumaxima diferenciacion, respecto a
otrasgranjas de huevos es su ubicacion,
ya que estan en plena sierra, con una
buena calidad del aire y sin ninguna
explotacion cercana.

Ademas, Huevos Velasco realizaun
ciclode produccién cerrado. Compran
laspollitas de un dia quelas crian hasta
que empieza a poner. En este preciso
momento pasan a otranave de puesta
yson alimentadas con piensos ricos en
cereales, producidos por ellos mismos,
ensu propia fabrica de pienso. Acto se-
guido serecogeny envasan los huevos
diariamente en las instalaciones de su
centroyson repartidos al diasiguiente
por toda la geografia espafiola.

siones también fuera de Espana, al
exportaraalgunos paises como Por-
tugal o Estados Unidos.

Por otro lado, también cabe re-
saltar que Avicola Velasco esté cer-
tificada por Enpac, tanto para el
consumo de pienso de sus gallinas
como para la produccién de hue-
vos. Vende sus referencias con el
sello de “Tierra de Sabor’y cuenta
con la certificacion delanorma de
calidad L.E.S.

Ademés, en el anio 2010 la Federa-
ci6n Empresarial Segoviana les ga-
lardoné con un prestigioso premio
por ser una empresa innovadora.

uevos Velasco es una empre-
sa familiar de cerca de me-
diosiglo dehistoria. Actual-

mente esta gestionada por su tercera
generacion, cuyos origenes se sitdan
enunagranjacon trescientas gallinas
ponedoras en El Escorial. A dia de hoy
desarrolla su actividad en Villacastin
con cercade 600.000 avesy una pro-
duccion diaria cercana a las 50.000
docenas de huevos.

Su actividad principal esla produc-
cionydistribuciéon de huevos frescosy
ovoproductos. De hecho su producto
estrella son los huevos superfrescos y

Cuentan con una produccion diaria de 50.000 docenas de huevos.

OVO

Huevo ligquido P pasleurizado

Fabricacién y
distribucién de
ovoproductos

*40150 Villacastin, (Se owof
.,“'"# Telf 92] .028.200 - Fax: 921.028.20
B mfo@huevosvelosco com “\"

Un producto deVﬂ §E@

Teléfono de confacto; 92|
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Las rosquillas de
canteros son un icono de
la panaderia Vacmar

ESTA UBICADA EN LA LOCALIDAD SEGOVIANA DE FUENTEPELAYO, ES UNA EMPRESA FAMILIAR
DETERCERA GENERACION QUE CUENTAN CON UNA RECETAANCESTRALY UNICA

SARA SUAREZVELASCO

acmar es una panaderia-bo-

lleria familiar ubicada en el

municipio segoviano de Fuen-
tepelayo que esté en su tercera genera-
cién, ya que tras los pasos del abuelo
Ciriaco le siguieron su hijo Pedroy a
su vez sus hijos Ciriaco y Maria del
Castillo, éstatltimaesla que regenta
en la actualidad la panaderia.

Estan especializados en panes de
masa madre natural y largas fermen-
taciones. También, cabe resaltar los
panes de masa madres cien por cien,
integrales 100%, semillas, pasas y
nueces, espelta, tres quesos, puerros,
etc. Ademas delos del diario, tales co-
mo barras de pan risticas, pan caldeal
y panes de pueblo.

Ademas de la panaderia también
hacen bolleria artesana, sin aditi-
vos, tales como magdalenas, pastas
deté, bollos de manteca, suizos, torta
de chicharrones, roscones, bufiuelos
yun largo etcétera”. Aunque si hay
que destacar uno son las rosquillas
de canteros, icono dela panaderia, ya
que estan elaborados con una receta
ancestral y inica que sélo sirven en
cuaresma.

DE wﬁ;ECA
° HﬁﬂNA DE‘G?\RBA‘NZO
* JUDION DE| LAAGRANJA——

s ALUBIAS BLANCAS Y 'DE!

- LENTEJAS
- ARROCES

Rosq uillas de canteros,
Tortas'de chicharrones,
| magdalenas de espeélta..

C/Norte 22,

FUENTEPELAYO (Segovia)

cJlEamino del Arroyo n 4
40390 VALSECA -'Segavia

VACMAR

PANADERIA - BOLLERIA

lacribadevalseca@hotmail.com

Panes de:'masa natural;
semitlas, aceitunas y.ramero,
pasas y nueces,
panes-candeales..

/692,022 680
667084 773

Garantia de calidad,
La Criba de Valseca

El garbanzo de Valseca, un producto artesano y de extrema calidad.

SARA SUAREZVELASCO

a Criba de Valseca, naci6

en el afio 2009 con la in-

tencién de poner en valor
el afamado garbanzo de Valseca.
Es simbolo de calidad, de serie-
dad, de producto artesano y de
sacar al mercado un garbanzo
de categoria extra por su cochu-
ray homogeneidad. Por ello, para
llegar a todo se trabaja dia a dia
con el objetivo altimo de llevar a
la mesa estos garbanzos que du-
rante muchas generaciones han
sido indiscutibles protagonistas
de exquisitos platos.

Otro extra anadido son las tie-
rras de cultivo de Valseca, consi-
deradas como muy buenas por lo
que los garbanzos que en ellas se
siembran gozan de una merecida
fama desde hace anos. Ademas,
los agricultores prestan mucha
atencion tanto en la eleccion de

ta que son muy meticulosos en
cuanto al cultivo del garbanzo,
tanto en la eleccion de las par-
celas de siembra, como con la
semilla y en la preparacién del
producto final para que llegue al
consumidor en las mejores con-
diciones posibles. El saber hacer
de todos estos afios, junto con
la experiencia que han adqui-
rido de sus antepasados, que-
dan reflejados en sus garban-
zos. Para La Criba de Valseca
es muy importante el proceso
de seleccion del producto justo
antes del envasado.

Ademas, ‘La Criba de Valseca’
pertenece a las marcas de ca-
lidad: ‘Alimentos de Segovia,
‘Tierrade Sabor’, ‘Artesanos Ali-
mentarios de Castillay Leén’,
‘Marca de Garantia Judién de
La Granja’y a la recientemen-
te creada ‘Marca de Garantia
Garbanzo de Valseca’.

Los garbanzos de La Criba de Valseca cuentan con una merecida fama.

la simiente, como en el resto de
labores culturales precisas para
lograr un producto de excelente
calidad destinado a un consumi-
dor selecto.

Los valores principales de ‘La
Criba de Valseca’ son proporcio-
nar a la restauracion y al consu-
midor final un producto artesano
y de extrema calidad, teniendo por
bandera en su dia a dia su lema:
‘Calidad y Servicio’.

También hay que tener en cuen-

Respecto alas caracteristicas,
el garbanzo que cultivan en ‘La
Criba de Valseca’ es siempre gor-
doy suave. Una de las claves de
sus garbanzos reside en la tierra,
con una textura franco-arcillosa
y un Ph casi neutro. Esto, jun-
to con el esmero en la eleccion
de las semillas, la recoleccién
y la limpieza y en la seleccién
del producto, es lo que aporta
la calidad y el reconocimiento
de dicho producto.
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Las ciegas

DE LA PANADERIA LOS MELLIZOS EN CARBONERO EL MAYOR

as Ciegas de la Panaderia

Los Mellizos de Carbonero
El Mayor, se caracterizan por
ser diferentes a todas las otras
que se hayan podido probar.

Son finas y delicadas con un
toque dulce que no dejan indi-
ferente a nadie.

Por ello, si alguin dia pasas
por el municipio segoviano de
Carbonero El Mayor tiene una
parada obligada en este esta-
blecimiento que, ademds, le
tratardn con tanta amabilidad
y dulzura como si de un pos-
tre se tratara.

Las polkas

PASTEL ESTRELLA DE LA PASTELERIA TAMIR

artas, pasteles, chocolates,

trufas, etc. llenan las es-
tanterias de la Pasteleria Ta-
mir donde se pueden, ade-
més, encontrar sus famosas
Polkas, el pastel estrella de la
casa, pequefias delicias de
masa de petisu rellenos de
crema, nata y almendra, una

vieja receta que mantiene la
tradicién y artesania.

Y para los amantes del dul-
ce de leche también se pue-
den encontrar productos con
toques uruguayos, un sin fin
de sabores que marcan la di-
ferencia y la calidad a sus
productos.

Elrenacer
del comercto a granel

ONZAS DE SABOR SE ADAPTA A LAS NECESIDADES DE LA SOCIEDAD Y ELMEDIO AMBIENTE

SARA SUAREZVELASCO

I modelo de tienda que pa-
Erecia extinto, el comercio al
peso 0 a granel, resurge con
mas fuerza que nunca gracias a las
multiples ventajas que tiene respec-
toalaalimentacion envasadadelas
grandes superficies comerciales.
Desde ‘Onzas de Sabor’ se adap-
tan al cambioyalasnecesidades ac-
tualesdelasociedad, asi como alas
costumbres y concienciacion con la
naturaleza, porlo que abrazan esta
ideayla acercan ala poblacion y al
entorno segoviano ofreciendo des-
de su tienda una amplia variedad
dealimentos, tradicionalesy dispa-
res, ecologicos, veganos y naturales.
Es un espacio que invita al dis-
frute de una compra relajada. Un
espacio que alimenta los estomagos
de aquéllos que les visitan, de una
forma saludable y natural, ajusta-
da alas necesidades individuales.
Que alimentalas conciencias, in-
tentando contagiar su deseo de cui-

ONZAS DE SABOR
ALIMENTA LAS
CONCIENCIAS, INTENTANDO
CONTAGIAR SU DESEO

DE CUIDARNOS Y CUIDAR
AL PLANETA

darnosy cuidar el planeta que habi-
tamos, reduciendo envases plasticos,
potenciando la reutilizacion y reci-
clado, fomentando el consumolocal
y de temporada. Que alimentay se
alimenta de otros proyectos amigos
con los que comparten ideales, va-

hy X &1

lores y formas de gestionar la vi-
da.Y que pretende, Onza a Onza
contagiar esta filosofia,

Entre los numerosos benefi-
cios que tiene la compra a granel
hay que resaltar que significa
adaptar la cantidad necesaria
al consumo de cada uno, evi-
tando desperdicios y reduciendo
el nimero de envases plasticos
tan perjudiciales para la salud
de todos, planeta incluido.

Entrela gran variedad de pro-
ductos que se pueden encontrar
en ‘Onza de Sabor’, cabe resal-
tar el café recién molido, miel
a granel, cereales y legumbres,
pastas, infusiones, algas, semi-
1las, ete.

Miel a granel, café recién molido, cereales, legumbres, pastas y mucho mas.

ONZAS DESABOR surge de una se-
millaantigua, que hasido cuidada
yregada conlailusion de sus fun-
dadoras alo largo de varios afios
de amistad.

Sus primeras raices tienen
lugar en 2007 cuando Beatriz
y Soraya, —socias fundadoras
de Onzas de Sabor— se cono-
cieron trabajando juntas en
otra tienda de alimentacién
diferente; alli comenzaron a
sonar con el proyecto y es du-
rante el otonio de 2014 cuando
empezaron a ver sus primeros
brotes, para florecer un afo
después, octubre del ano 2015,
repartiendo sus frutos, semi-
llas, hierbas, granos....

FABRICACION PRrROPIA
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Despacho: 635 854 910
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Travesia de la Iglesia, 4
Carbonero el Mayor
40270 (Segovia)

Onzas de Sabor
Alimentacion a granel
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Mielde la
Infanta

ARTESANOS DE LA MIEL

La produccion de
mael, al alza

SE HA INCREMENTADO UN 16% DESDE 2014 Y ALCANZO LAS
280.000 TONELADAS EL ANO PASADO

El etiquetado

Las propiedades y beneficios de la miel de
abeja son innumerables y se remontan a
muchos siglos atras. Hoy en dia es uno de
los endulzantes naturales primarios mas
importantes, cuyos beneficios van desde un
sabor agradable al paladar, hasta la posi-
ble prevenci6n y tratamiento de enferme-
dades. Es importante que saber identificar
bien el tipo de miel por su procedencia, y
no solo por el color.

Desde hace afos, el sector apicola rei-
vindica un cambio en la normativa RD
1049/2008. Quieren que se especifique de
maneraclaray precisala procedencia dela
miel que consumimos. La actual normativa
solo exige que se especifique el pais de ori-
gen donde hasidorecolectada. Pueden ser
Origen Espafa que ampara las mieles que
estan recolectadas, envasadas y produci-
das en Espana pero, si se trata de mezcla
de mieles, en ese caso, es suficiente con que
seindique: “mezcla de mieles originarias
dela UE”, un poco ambiguo ya que define
alas mieles o mezclas de mieles que vienen
de paises de la Unién Europea; aunque en
ocasiones son de otros paises yllegan a Es-
pafia como de un pais de la UE.

“Mezcla de mieles no originarias dela UE”
o “mezcla de mieles originarias y no origi-
narias dela UE.

Con este texto se vende la mayoria de la
miel en Espaiia. Todas las mieles asiaticas,
que vienen mezcladas con jarabes de maiz,
arroz, etc se engloban en esta categoria.

ieleria de la Infanta es una empresa artesana
‘ \ / I conregistroN°EAA/SG0069. Situada en Cué-
llar, produce mieles monoflorales. El color y el
sabor lo adopta por las flores que utilizan: la de romeroy
azahar esmas claray de sabor suave; lade espliego, tomillo
yframbuesa, de coloresy sabores intermedios; yladeroble,
encinay brezo es mucho mas oscuray de sabor méas fuerte.
Todaslasmieles dela Infanta vienen avaladas por el cer-
tificado de calidad Tierra de Sabory estan protegidos por
la denominacion Alimentos de Segovia. Y es que la miel
tiene que estar rica pero sobre todo ser rica.

La Unién Europea es el segundo mayor productor de miel del mundo.
Diferentes formatos del envasado de miel la Infanta.

©, e

DE SECOVIA

[

SARA SUAREZVELASCO

aproduccion de miel en la

I Unién Europea se ha in-
crementado un 16% desde

2014 y alcanz6 las 280.000 to-
neladas el afio pasado, segtin un

informe sobre los programas co-
munitarios centrados en la pro-

duracion de tres anos y el que
ahora acaba, correspondiente
al periodo 2017-2019, contaba Tyl
con un presupuesto de 86 millo-
nes de euros anuales. La inten-
cioén de Bruselas es aumentar la
dotacion del proximo hasta los
40 millones anuales. Alo largo
del pasado afo, el 60% de los

u 8 ALIME
s as3TVREY

En Castillay Leon existen 400.000 colmenas y 5.145
explotaciones apicolas, el 15,7% del total nacional

mocion de la apicultura publica-
do este martes por la Comisién
Europea.

Segun el documento, en to-
do el bloque hay 17,5 millones
de colmenas gestionadas por
650.000 apicultores de todos
los Estados miembros, lo que
convierte a la UE en el segun-
do mayor productor de miel del
mundo, después de China. La
UE financia en parte los pro-
gramas de apicultura disenados
anivel nacional en cooperaciéon
con el sector con el objetivo de
mejorar sus condiciones y la
promocion de los productos.
Estos programas tienen una

fondos europeos de este pro-
grama se dedicaron a asisten-
ciatécnica a apicultores — por
ejemplo, apoyo parala compra
de equipos o ayudas a profesio-
nales jovenes del sector— y a
proyectos para combatir espe-
cies invasoras.

Otro 30% de la financiacion
comunitaria sirvi6 para apoyar
larepoblacion de colmenasy ayu-
da para gestionar su movimien-
to durante la temporada de flo-
racion, mientras que el resto se
destinaron a medidas de inves-
tigacion, analisis y mejora de la
calidad de productos y supervi-
sién de mercado.

spanaposeelatasade profe-
Esionalizaci(')n masalta. Por
ello, es tan relevante la de-
cisién tomada por la comision de
Medio Ambiente, Salud Pablicay
Seguridad Alimentaria del Parla-
mento Europeo de reducir el uso
de pesticidas de manera urgente
en areas donde habiten las abejas
ya que beneficiara a las cerca de
400.000 colmenas que existen en
Castillay Le6n. La Comision de
Medio Ambiente acord6 también
dedicar masfondosainvestigarlas
causas deladisminucion delas po-
blaciones de polinizadores.
En Castillay Le6n existen cerca
de 5.145 explotaciones apicolas, lo

v %

querepresentael 15,7 por cientodel
total nacional, ademas de que ge-
neramas de 40 millones de eurosal
afnoenlaComunidad. Esteacuerdo
propone que la reducciéon del uso
de pesticidas se establezca como
un indicador comun para evaluar

la efectividad de las medidas na-
cionales para proteger alas abejas
y otros polinizadores ademas de
que se ha puesto sobrelamesa que
el menor uso de los pesticidas sea
una parte clave de la nueva Politi-
ca Agraria Comtin (PAC).
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Plaza Pdsito Real, 8
] 40270 Carbonero El Mayor (Segovia)

(0692 605 597

Panaderia/bolleria/pasteleria “Los Mellizos”
<] panaderialosmellizoscarbonero@hotmail.com

‘ellizos

Panaderia Bolleria Artesana
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Los mercados bursatiles viven
su peor semana desde la crisis

Los inversores buscan refugio en activos seguros por el impacto del coronavirus sobre la economia

AGENCIAS
FRANCFORT/MADRID

mas El miedo a la expansion del
coronavirus y a su impacto en la
economia global llevaron alasbol-
sas mundiales a sufrir su peor se-
mana desde la Gran Recesion, con
descensos acumulados superiores
al 11% en los principales mercados
europeos.

La incertidumbre animé a los
inversores a abandonar la renta
variable y a buscar refugio en ac-
tivos considerados seguros, como
el ddlaryladeudade paises solven-
tes, basicamente Estados Unidos
y Alemania, mientras el petréleo
continud registrando una bajada
continua.

En Wall Street, el Dow Jones ba-
jabael 2,5 % antes del cierre de la
jornada, y se encaminabaasu peor
semana desde la crisis financiera
de 2008. En cuanto a las bolsas
europeas, Londres bajo ayer un
3,18%; Francfort, un 3,86%; Pa-
ris, un 8,38%; Milan, un 3,58%, y
Madrid, un 2,92%. En Asia, Tokio
cay6 ayer un 3,67%; Hong Kong,
un 2,42%; Shanghai, un 8,71%, y
Seul, un 3,3%.

Enlasemana, Londres acamuld
undescenso del 11,12%; Francfort,
del 12,44%; Paris, del 11,94%;
Milan, del 11,26%, y Madrid, del
11,76%. El mercado londinense vi-
vi6 su peor semana desde la cri-
sis financiera de 2008 y la Bolsa
espafiola se apunt6 a la racha se-
manal mas negativa desde mayo
de 2010, en plena crisis de la deu-
da soberana, sufriendo una pér-
dida de mas de 60.000 millones
de euros de capitalizacion en su
principal indicador, el Ibex 85. En
el conjunto de la semana, los ma-
yores descensos corresponden ala
aerolinea IAG de British Airways
e Iberia (26,1%), Bankia (15,56%)
y Repsol (15,27%).

PENALIZA LAS AEROLINEAS
Laexpansion del coronavirus afec-
t6 especialmente a las aerolineas
y alas empresas turisticas -por el
descenso en los movimientos de
personas-, pero también a las pe-
troleras -por la bajada del precio
del crudo-y alos bancos, principa-
les perjudicados de una eventual
relajacion dela politica monetaria.
En el mercado del petréleo, el
Brent, el crudo de referencia en
Europa, cae en torno al 3%, has-
ta 50,6 délares por barril, su ni-

et

Gréfico con la evolucién negativa del Ibex 35 durante la jornada de ayer en la Bolsa de Madrid.

CHEMA MOYA

Los analistas coincidenen

que elmiedodelosinversores
respondealaincertidumbre
sobre elimpacto del coronavirus
enlaeconomiaglobal.La
incertidumbre "esunimportante
factor que contribuye a
aumentarlaaversiénalriesgo
delosinversores",apuntaUBS
AssetManagement.
ParaJoaquin Robles, de XTB, los
inversores "se estan poniendo
enlopeorypiensanquelos
gobiernosvanatenerque tomar
medidas de cuarentena",lo que
repercutirdnegativamenteen
losresultados empresariales.

vel més bajo desde diciembre de
2018. El Texas (WTI), referente
en EEUU, bajaun 4,5% y se situa
cerca de los 45 dolares por barril,
su precio mas bajo desde enero de
2016.

Larentabilidad del bono aleman
adiezanos tocd suminimo en seis
meses (-0,626%), mientras que el
bono de Estados Unidos del mis-
mo plazo ha llegado a caer hasta

SeguinJavier del Amo, director
delMasterenBolsayMercados
Financieros del Institutode
Estudios Bursatiles (IEB), el
coronavirus "hasido elfactor
definitivo" estasemana, pero
también haninfluido otros
elementos,comoun "cierto
vértigo" enlos mercados, que
llevaban tiempo en maximos.
Benjami Anglés, profesor

de Derecho Financierodela
Universitat Oberta de Catalunya
(UOC),recalcaque enépocas
decrisis "eldinerobuscala
seguridadylaseguridad estaen
ladeudapublica,enlamoneda,

el 1,145%, nuevo minimo histori-
co. Sin embargo, el oro, otro delos
activos refugio, cay6 ayer por de-
bajo delos 1.590 délares por onza.

En el capitulo de malas noticias,
el Salon del Automovil de Gine-
bra, uno delos principales del sec-
tor, ha sido cancelado porla crisis
del coronavirus, al igual que otros
eventos econémicos de relevancia
internacional como la feria inter-

LOS ANALISTAS CREEN QUE LOSINVERSORES “SEPONEN EN LO PEOR”

enambitos enlos quelainversion
nosetraduce encrecimiento
econémico".

SegunRosaDuce, economistajefe
de Deutsche Bank, lacreciente
volatilidad delos mercados
podriallevaranuevas medidas de
estimulo por parte delosbancos
centrales.

Elpresidente delbanco central
aleman, el Bundesbank, Jens
Weidmann, hareconocido queel
coronavirus esunriesgoacorto
plazo, perohaasegurado que
"nohayunanecesidadagudade
actuardesde elpuntodevistadela
politicamonetaria".

nacional de turismo de Berlin, la
maés importante del mundo, y el
Salén del Ahorro de Milan, el even-
to masrelevante del sector finan-
ciero de Italia.

Ademas, la agencia de califica-
ci6én Scope Ratings reviso ala ba-
ja su prevision de crecimiento de
la economia china para este afio,
que pasadel 5,8% al 5%, afectada
por el coronavirus.m

Berlin cancela la
Feria de Turismo
y Ginebra el
Sal6on del motor

AGENCIAS
BERLIN/GINEBRA

mmm LoOs responsables de la Fe-
ria Internacional de Turismo
de Berlin (ITB por sus siglas
en aleman) anunciaron ayer la
suspension del evento, conside-
rado el mayor del mundo, que se
tenia previsto celebrar entre los
proximos 4y 8 de marzo, "por
la creciente expansion” del co-
ronavirus. Alaferia tenian pre-
visto acudir representantes de
unas 10.000 empresas, proce-
dentes de mas de 180 paises, y
en los ultimos dias los organi-
zadores aseguraron que se ha-
bia dotado alaferia de personal
sanitario extra por las precau-
ciones relacionadas con el Ci-
vid-19.

Ademas, dijeron que las auto-
ridades del barrio de Berlin en
el que se ubicala feria donde se
iba a celebrar el evento habian
exigido que se pudiera probar
que todo participante en él no
procedia delas areas definidas
como de riesgo o que podria ha-

A BERLIN TENIAN
PREVISTO ACUDIR
REPRESENTANTES

DE 10.000 EMPRESAS
PROCEDENTES DE MAS
DE 180 PAISES

ber tenido contacto con perso-
nas de esas zonas. "La Feria de
Berlin esincapaz de aplicar to-
dos esos requisitos', agregaron
los organizadores.

Los organizadores del Sal6n
del Auto de Ginebra, uno delos
principales eventos anuales del
sector de la automocion, con-
firmaron este viernesla cance-
lacion de la 90 edicion de este
evento, prevista del 5 al 15 de
marzo, a causa de las medidas
tomadas por Suiza para com-
batirla epidemiade COVID-19.

"Lamentamos esta situacion,
pero la salud de todos los par-
ticipantes y de los expositores
esnuestra prioridad”, sefial6 la
organizacion en un comunica-
do, explicando que la decision
se tomo a raiz de la orden fe-
deral, anunciada también ayer,
que prohibe todos los eventos
con mas de mil personas hasta
el 15 de marzo. El sal6n debia
celebrarse en el Palexpo de Gi-
nebra, donde ya se habia cance-
lado con anterioridad el Salon
de los Inventos.n
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Hacienda anuncia un impuesto
nuevo para el transporte aéreo

También gravara los envases de plastico de un solo uso para reducirlos y proteger el medio ambiente

AGENCIAS
MADRID

mnm El Ministerio de Hacienda ha
avanzado este viernes su intencion
de establecer un nuevo impuesto
especial sobre el transporte aéreo
y otro tributo para gravar los ar-
ticulos de plastico de un solo uso
destinados a contener y proteger
bienes o productos alimenticios.
Actualmente, paises como Ale-
mania, Reino Unido, Paises Bajos,
Austria o Francia aplican un im-
puesto sobre el transporte aéreo.

En concreto, Hacienda sometio
aconsulta pablicaatravés de su pa-
ginaweb dos documentos relativos
a estos dos nuevos tributos para
que las organizaciones y asocia-
ciones mas representativas poten-
cialmente afectadas por la futura
norma, como cualquier ciudadano,
puedan hacerllegar sus comenta-
rios en los préoximos 15 dias.

Hacienda explica que estas me-
didas se enmarcan en el debate
desarrollado a nivel internacio-
nal sobrelanecesidad de dotar de
mayor peso alos impuestos medio-
ambientales paraluchar contra el
cambio climético, avanzar hacia
unatransicion energética sosteni-
ble y promover la implantacion y
uso de tecnologias mas respetuo-
sas con el medio ambiente.

FISCALIDAD VERDE

Con este proceso participativo, el
Gobierno pretende abrir el deba-
te en torno a la fiscalidad verde y
avanzar en la necesidad de que el
sistema tributario responda a la

mayor concienciacion medioam-
biental delasociedad. Ademas, las
medidas responden a la orienta-
cién delos requerimientosylasre-
comendaciones emitidas porla Co-
mision Europea, que en diversos
informes ha senalado que Espana
cuenta con margen de actuacion en
materia de fiscalidad verde.

De hecho, Hacienda apunta que
Espaia es el quinto pais de la UE
con el porcentaje mas bajo de in-
gresos por impuestos verdes res-

pecto al PIB, ya que los ingresos
porlafiscalidad verde supusieron
el 1,83% del PIB, frente al 2,4% de
la media dela UE en 2017.

El objetivo de este gravamen,
que deberia "tener en cuenta el
hecho insular", serd "fomentar el
uso de medios de transporte mas
sostenibles y respetuosos con el
medio ambiente, y que sirva co-
mo incentivo para explorar nuevas
tecnologias y carburantes menos
contaminantes".

ANGEL MEDINA G.

En cuanto al documento some-
tido a consulta ptblica relativos al
impuesto a los envases de plasti-
co de un solo uso concebidos para
contener o proteger bienes o pro-
ductos alimenticios se pretende
reducir el consumo de estos pro-
ductos, previniendo y reduciendo
elimpacto que tienen sobre el me-
dio ambiente y la salud humana.
Sostiene que pasada la crisis eco-
némica se ha vuelto a incremen-
tar suuso. m

Agricultores y ganaderos de Cantabriay
Leon piden precios justos para su sector

AGENCIAS
SANTANDER/LEON
mum Los ganaderos de Cantabria
y de otros puntos de la Cornisa
acompanados por cerca de 250
tractores tomaron ayer las calles
de Santander para reivindicar
"precios justos" de sus produc-
tos en origen y reclamar medidas
que permitan que el sector agra-
rio, que actualmente tiene "graves
problemas", pueda tener un futuro
y mantener asi la vida en el mun-
do rural.

Aunque el inicio de la manifes-
tacion estaba previsto a las 11.80

horas frente al edificio de Ministe-
rios dela calle Vargas yadesde bas-
tante antes, la ciudad se vio inva-
dida por el sonido delos campanos
que portaban muchos ganaderosy
por la presencia de tractores, que
se fueron juntando en varios pun-
tosdelas afueras dela ciudad, para
luego acceder agrupados al centro.

Segun datos de la Junta de Se-
guridad participaron en la mani-
festacion, 8.000 personas 'y 230
tractores. Ademés de campanos,
los asistentes a la manifestacién
portaron pancartas con diferentes
lemas reivindicativos que rezaban,

EN LEON PARTICIPARON
700 TRACTORES Y 2.500
PERSONAS, MIENTRAS
QUE EN CANTABRIA
FUERON 3.000 PERSONAS
Y 230 TRACTORES

entre otros, "precios justos" o "De-
mocracia en el campo ya'.

Por su parte méas de 700 trac-
tores y mas de 2.500 agriculto-
res -segun fuentes de la subdele-
gacion del Gobierno- inundaron
ayer las principales arterias de la

ciudad de Ledn con el objetivo de
reclamar un futuro para el sector
agricola en la provincia de Leén.
Una movilizacién que se repetira
el lunes en Ponferrada y que pu-
sieron en marchalas cuatro orga-
nizaciones agrarias mayoritarias
en la provincia.

Representantes de estas enca-
bezaron una marcha con parada
en lasede de la Subdelegacion del
Gobierno y también en la sede de
la Junta de Castillay Le6n, don-
de entregaron arepresentantes de
estasinstituciones un documento
con sus reivindicaciones.

Bankia supera los
20.000 millones
en fondos de
1nversion

AGENCIAS.
MADRID

mmm Bankia AM superd por pri-
mera vez en su historia la cota
de los 20.000 millones de eu-
ros en activos gestionados en
fondos de inversion. Lo hizo a
la conclusion del pasado ene-
ro, durante el cual la entidad
volvié a liderar el mercado por
en cuanto a captaciones netas,
segn datos de Inverco.

En este primer mes del afio,
Bankia capt6 336 millones
de euros, lo que supuso un
incremento de cuota de
mercado de 12,7 puntos
béasicos, hasta alcanzar una
cuota del 7,18%, muy cerca ya
del objetivo marcado en su Plan
Estratégico, que es conseguir
7,20% de cuota de mercado a
la conclusién de 2020.

Bankiayafuelaentidad que
lider6 las captaciones netas
durante todo 2019, con 1.543
millones de euros.

“Estamos muy satisfechos
de estas cifras, porque son fruto
de la buena acogida con la que
nuestros clientes han recibidolas
distintas iniciativas que hemos
llevado a cabo, principalmente
el servicio de gestion de carteras
‘Bankia Gestion Experta’. Pero
lo mas importante atn es la
confianza que nos brindan para
gestionar su patrimonio”, afirma
Ignacio Ezquiaga, director
corporativo de Banca Privaday
Gestion de Activos.

Entre las claves para
lograr estos resultados, Pablo
Hernandez, director comercial
de Bankia AM, destaca “el
modelo de distribucién de
la entidad, que tiene como
prioridad estar cada vez mas
cercadelared comercial, dandole
soporte a través de formacion,
informacién y herramientas”,
sin olvidar “el alineamiento de
todalared comercial en asesorar
al cliente con productos de
inversion de valor”.

Entre ellos destaca ‘Bankia
Gestion Experta), el servicio de
gestion discrecional de carteras
de fondos de inversion de la
entidad, “que ha supuesto
un importante salto en la
propuesta de la entidad
de soluciones de inversion
personalizadas para ajustarse
alasnecesidades del ahorro de
cada cliente, ya que la entidad
gestiona la cartera del cliente
siguiendo unos parametros
de asignacién de activos
consistentes y coherentes, en
funcion de su perfil de riesgo”,
comenta Hernandez.
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Las familias reclaman proteger
a los menores frente al juego

Alertan del efecto de la publidad y de la facilidad que tienen para acceder a las apuestas online

AGENCIAS
MADRID

mmm Nueve de cada diez familias
consideran que los menores ac-
ceden con demasiada facilidad al
juego onliney que la “excesiva” pu-
blicidad delas apuestas deportivas
fomenta la ludopatia, por lo que
creen necesarias mas medidas le-
gales de proteccion, segtin revela
el IX Barémetro de la Familia de
The Family Watch.

Por tercer aflo, en este estudio
se pregunto por el juego, que vuel-
ve aerigirse como unadelas prin-
cipales preocupaciones: el 63,8%
tiene una muy mala opinion de las
casas de apuestas y el 88% opina
que la publicidad fomenta la lu-
dopatia entre los menores. Nueve
de cada diez creen que son nece-
sarias mas medidas legales para
proteger a los menores de la ex-
cesiva publicidad y que los chicos
acceden con demasiada facilidad
a las apuestas online. El 83% li-
mitaria la publicidad durante los
eventos deportivos.

“Necesitamos que se regule de
formamaés adecuadael temadela
publicidad”, subraya la directora
de The Family Watch, Maria José
Olesti, quien ha pedido al nuevo
Gobierno que trabaje en una ma-
yor regulaciény concienciacién de
los peligros del juego.

Porque, segtin explica Sara Mo-
rais, directora de investigacion de
GAD3, -que ha elaborado este es-
tudio- ciertas modalidades como
laloteria o el bingo "forman parte
dela culturaespafiola, perola digi-
talizacion del juego' ha traido nue-
vos peligros a menores y adultos.

De esta forma, en el juego pre-
sencial, "las modalidades estan
muy repartidas entre casinos, bin-
gosy apuestas’, pero en el forma-
to online "la mitad son apuestas,
y menos bingo y loterias, que por
lo general fomentan menos la lu-

zZan

dopatia’.

INFLUENCIA EN LAS NINAS

Por otrolado, el estudio dedicaun
apartado alaimagen de las prea-
dolescentes y revela que un 83,9%
delas familias espanolas cree que
la publicidad tiende a proyectar
una imagen hipersexualizada de
las ninas para vender mas.

En el Ambito de la sostenibili-
dad, el 87,4% de los encuestados
afirma que existe concienciaciény
practica del reciclaje por parte de

XESUS FARINAS

Sonos demanda a
Google por copiar
sus altavoces
inteligentes

AGENCIAS
LAS VEGAS (EEUU)

mmm El fabricante estadouniden-
se Sonos present6 ayer una de-
manda contra Google en la que
le acusa de haberle "copiado”
la tecnologia de sus altavoces
inteligentes y haber violado asi
sus patentes, coincidiendo con
la celebracion dela feria de elec-
trénicade consumo CES de Las
Vegas (Nevada, EEUU). "Goo-
glehaestado copiando de forma
conscientey descarada nuestra
tecnologia patentada en la crea-
ci6én de sus productos de audio”,
denuncié en un comunicado el
consejero delegado de Sonos
Patrick Spence.

Entotal, Sonos acusaalaem-
presa del buscador online méas
usado del mundo de haber in-
fringido cinco de sus patentes,
entre ellas una que permite alos
usuarios de altavoces inteligen-
tes escuchar musica mediante
aparatos que se encuentran en
distintas habitaciones de forma
simultanea.

En paralelo, Sonos pidi6 ala
Comision Internacional de Co-
mercio que prohibala venta de
ordenadores portatiles, teléfo-
nos y altavoces fabricados por

tambiénrevelaqueseha
producido una"inversionde
prioridades" entrelos menores
de45anosenEspana. Sus
prioridades enun horizonte de
cinco anos son poreste orden:
Promocionar profesionalmente
(91,3%), viajary conocer
diferentes culturas (67,8%),
ampliar sus estudios (63,9%)y
formarunafamilia (40,4%).
"Estamos enunasituacion
deinversiéonde prioridades",
advierte SaraMorais. Sibien,
puntualiza que existe un
"deseo" detener hijos. Asi,de
los datos se desprende que, de

todos los miembros de su familia.
Ademas, Sara Morais ha destaca-
do que la familia formada por un
padre, unamadre e hijos es el mo-
delo de unidad familiar "més eco-
16gico" porque "el consumo de un
hogar se reparte entre mas miem-
bros y el consumo de residuos es
menor porque en ciertos ambitos
se optimiza'.

Ladirectora general en Espafia

hijos, lamayoria (el 58,9%) quiere
tenerlos. Habriaqueremontarse
almomento anterioralacrisis
paraencontrarotro escenario
enelqueladecisionde formar
unafamilia estuvierapordelante
de otras prioridades. "Lacrisis
hasido el principal detonante de
quese hayainvertidoelordende
prioridades porque haimpedido
elaccesoalempleo”, explicaSara
Morais,de GAD3.

Losfactores que masinfluyena
los espanolesalahoradetener
hijos, segun elbarémetro, son:
elapoyo del cényuge (61%);la
estabilidad laboral (52,3%); tener

de The Family Watch, Maria José
Olesti, reclama al nuevo Gobierno
de coalicién de PSOE y Unidas Po-
demos que haya "un mayor reco-
nocimiento del papel de la familia
en la sociedad, especialmente, de
la maternidad". "Le recordamos
al nuevo gobierno que se necesita
tener en cuenta a las familias para
que sean la solucién de muchos de
los problemas que aquejan ala so-

los hijos (48,2%); tenerrecursos
econoémicos suficientes (44,2%),
yelapoyo delas administraciones
publicas (21,3%).

Entrelos que dicenno querer
tener hijos o mashijos, el 55%
argumenta queyatienetodos

los que quiere; el 48,3%, que es
demasiado mayor;el 17,4%, por
faltadeingresos suficientes;el
7,6%, porfaltade tiempoyel 3,7%
dice que esdemasiado joven.
Asimismo, aumenta el porcentaje
de encuestados que opinan que
los mayores sonunacargaparala
familia, que hapasado del 24,2%
al 33,9%.

ciedad", ha subrayado, al tiempo
que hapedidoun Pacto de Estado
por la familia.

Sobrelas casas de apuestas,Olesti
le pide también al nuevo Ejecuti-
vo que "se regule de manera mas
adecuada el tema dela publicidad
para mermar esa adiccion". "Es
necesario una mayor regulacion
y concienciaciéon de los peligros”,
enfatiza.m

Google en EEUU.x
LOSESPANOLESANTEPONEN LAPROMOCIONYLOS VIAJESATENERHIJOS Un fallo pemitia
Elestudio presentado ayer los encuestados que notienen tiempo disponible paradedicara manipular los

datos del usuario
de la red TikTok

AGENCIAS
MADRID

mmn TikTok, la aplicacion movil
mas descargada en el mundo
solo por detras de WhatsApp
y Messenger, tuvo un grave fa-
llo de seguridad que permitia
alos cibercriminales manipu-
lar los datos de los usuarios de
la red social china. La brecha
de seguridad fue detectada por
la empresa de ciberseguridad
Check Point Research y ya fue
solucionada porlos desarrolla-
dores, con lo que los usuarios
de TikTok (mas de un billon en
maés de 150 paises) ya pueden
hacer uso normal del servicio.

Para descargar TikTok, un
nuevo usuario recibe un enla-
ce de descarga a través de un
SMS; tras esto, debe introdu-
cir su nimero de teléfono. Un
atacante podria suplantar a la
identidad de la aplicacion con
un SMS falso.n
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Videojuegos

MULTIPLATAFORMA

"Hotshot Racing",
espiritu arcade de
"Virtua Racing"

Curve Digital y Lucky Moun-
tain Gamesy Sumo Digital han
anunciado "Hotshot Racing",
un juego de carreras con gra-
ficos retro similares a "Virtua
Racing" de Sega. Sanldra al
mercado esta primavera.

MULTIPLATAFORMA

Aventurascon
"One Piece: Pirate
Warriors 4"

Eljuegode combate "One Pie-
ce: Pirate Warriors 4" llegara
aEspafael 27 de marzo. En él
los jugadores podran disfrutar
delas principales sagas, tramas
y enemigos del manga creado
por Eiichiro Oda.

PS4

Nuevos vehiculos
para"Gran
Turismo Sport"

Laactualizacion 1.56 de "Gran
Turismo Sport" ampliala GT
League eincorporalos modelos
de coche Aston Martin DBR9
GT12010, Fiat 500 1.2 8V Lo-
unge SS 2008 y Nissan 180SX
Type X 1996.

El Gobierno trabaja en la regulacion de las denominadas "loot boxes", una practica que puede crear ludopatia

Las cajas de botin: loteria
y adiccion en los videojuegos

Conseguir premios o ventajas

en un videojuego hallevado a
muchas desarrolladoras a utilizar
técnicas abusivas que pueden
crear trastornos adictivos y un
gasto elevado a los jugadores.

F.D.OURENSE
especiales@laregion.net

mmm El Gobierno de Espania, como
yahan hecho paises europeos co-
mo Bélgicay Francia, han empe-
zado a trabajar en la regulacién
de las "cajas de botin" en los vi-
deojuegos. Esta practica, habitual
en multitud de titulos de méviles
("Dragon Ball Z Dokkan Battle",
"Mario Kart Tour") y en muchos
de los juegos mas populares de
consola ("Fifa Ultimate Team",
"NBA 2K", Star Wars: Battlefront
II"), se trata de un mecanismo en
el que los jugadores reciben obje-
tos virtuales o personajes cuando
participan en las diferentes ac-
tividades o bien comprando con
dinero real estas cajas o sobres
sorpresa.

El problema est4 en que hay ob-
jetos y personajes, normalmente
los mas deseados por losusua-
rios, que s6lo pueden obtenerse
mediante esta practica, con unas
probabilidades de éxito muy limi-
tadas. Por ejemplo, las probabili-
dades de conseguir en Fifa 20 aun
futbolista con un ranking de mas
de 90 (Messi, por ejemplo) es del
2,4%, mientras que conseguir un
personaje LR (Legendary Rare) en
"Dragon Ball Z Dokkan Battle" en
alguno de sus banner puede estar

MESSI
87 PAC 96 DRI
92 SHO 39 DEF
92 PAS 66 PHY

FIFA Ultimate Team es la mayor fuente de financiacion de EA Sports gracias al gasto de los usuarios para tener jugadores.

eslabase del éxito en los afios 80
y90 delasdenominadas "maqui-
nas tragaperras'.

El uso de estas técnicas tan
agresivas en los videojuegos pue-
de llegar a crear conductas diso-

gastado. Por otra, puede llegar a
crear habitos caracteristicos en los
comportamientos ludbpatas,

ya puede haber pérdida
de control del gasto

y aparicion del sin-

Jugadores aficionados pueden
llegar a gastarse 600 euros por
temporada para competir a
un nivel medio, mientras
que Youtubers y pro-
fesionales pueden

La mecanica
de las cajas

gastarse mas de de botin est drome deabstinen- ciativas, depresion e insomnio en

10.000 euros para basada en el ciasiseinterrumpe los menores.

tener alos mejores principio de el habito delaruti- La regulacion de este tipo de

jugadores. Recompensa nadejuego/recom- practicas es importante para que
Esta manera que Variable pensa. tanto nifios como adultos no se

tienen las compaiiias Las cajas de botin enfrentan a juegos de azar o ca-

de monetizarlosjuegos estan basadas en el sinos camuflados cuando lo que

realmente estan buscando es la
diversion de ocio que ofrecen los

tiene varias consecuencias.
Porunaparte, el dividir ala comu-

principio de Recompen-
sas Variables estudiado por psi-

por debajo del 0,9%. nidad dejugadores segtin eldinero  c6logos como B.F. Skinner,y que  videojuegos.n
Lanzamientos
Samsung G. Buds+ HTC Wildfire R70

Samsung ha sacado al merca-
do la version mejorada de sus
auriculares mas populares, ba-
jo el nombre de Galaxy Buds+.
Este modelo destaca por incluir
en cada auricular altavoces con
sistema de dos vias, lo que les
otorga un tweeter y un woofer
independientes para ofrecer
una calidad de audio mejorada
con respecto al modelo anterior.
Samsung también incluye en
este dispositivo tres micréfonos
para llamadas, frente a los dos

HTC ha presentado dentro de
su gama de entrada de termina-
les un modelo que destaca por
su versatilidad y prestaciones.
Pantalla IPS LCD de 6,53 pul-
gadas con 1520x720 pixeles),
procesador MediaTek MT6763,
2GB de RAM, Android 9y 32GB
de almacenamiento ampliables
mediante tarjeta MicroSD. En
cuanto ala camara dispone de
un triple sensor con 20 mega-
pixeles(16 MP /1.7 + 2 MP /2.4
+2m MP /2.4) y una camara

de la primera version, para me-

jorar las comunicaciones, pero

sin afadir cancelacién de ruido

activa. El precio de venta de es-
tos auriculares en Espafna es de
179 euros.

frontal de 8 megapixeles, con
una bateria de alta capacidad de
4.000 mAhy lector de huellas.
Su lanzamiento y precio oficial
en Europa no han sido confir-
mados.
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El banquillo del Viveros Herol celebra un gol durante un encuentro disputado en el pabellon municipal de Nava.

III!‘ﬂh'U H

AMADOR MARUGAN

Jornada 19

LIBERBANK CUENCA - ANAITASUNA ~ HOY
PUENTE GENIL - BIDASOA IRUN 28-32
BM. BENIDORM - BADA HUESCA HOY
BARGA- ATLETICO VALLADOLID 43-28
ADEMAR LEON - BM. GRANOLLERS 31-27
SINFIN - QUABIT GUADALAJARA HOY

V. HEROL NAVA - PUERTO SAGUNTO HOY

CANGAS - BM LOGRONO LA RIOJA 20-29
EQUIPO PT
1 Barga 39 19
2 Abanca Ademar Ledn 33 19
3 Bm Logrono La Rioja 30 19
4 Bidasoa Irin 27 19
5  Fraikin Bm. Granollers 21 19
6 Liberbank Cuenca 21 18
7 Puente Genil 15 19
8 Atlético Valladolid 14 19
9 Puerto Sagunto 14 18
10 BM Benidorm 14 18
11 Helvetia Anaitasuna 183 18
12 Cantabria Sinfin 13 18
13 Quabit Guadalajara 13 18
14 Viveros Herol Nava 12 18
15 Cangas 9 19
16 Bada Huesca 9 18

Préxima jornada

BIDASOA IRUN - HELVETIA ANAITASUNA
BADA HUESCA - PUENTE GENIL
ATLETICO VALLADOLID - BM. BENIDORM
BM. GRANOLLERS -BARCA
QUABIT GUADALAJARA - ADEMAR LEON
PUERTO SAGUNTO - CANTABRIA SINFIN
BM LOGRONO - VIVEROS HEROL NAVA
CANGAS - LIBERBANK CUENCA

El Viveros Herol Nava quiere romper lamalaracha ante un Puerto Sagunto que llega enunbuen momento tras ganar al Cangas

El fortin debe volver a serlo

J.M.
SEGOVIA

res partidos consecutivos

sin conocer la victoria

han elevado las pulsacio-

nes de la familia del Ba-
lonmano Nava, que ha visto como
latranquilidad delos doce puntos
sumados en la primera vuelta se
ha vuelto necesidad de volver a
sumar después de tres encuentros,
dos en casa y una fuera, que no
terminaron de la mejor manera
paralos intereses naveros porque,
entre otras cosas, la maxima ca-
tegoria ala que acaba de llegar
el conjunto segoviano no perdona
errores, y los comienzos de par-
tido manifiestamente mejorables
son uno de ellos.

Asi que, después de que todos
los directos rivales por la perma-
nencia, salvo Bada Huescay Can-
gas, hayan superado al conjunto
segoviano en la tabla, hasta el
Guerrer@s Naver@s llega hoy el
Fertiberia Puerto Sagunto, con-
junto que ascendio con los nave-
ros ala Asobal en la campana pa-
sada, y que se maneja en la tabla

dos puntos por encima de los de
Dani Gordo. Teniendo en cuenta
que el partido de ida terminé con
empate, una victoria del Viveros
Herol valdria bastante mas que
dos puntos, porque con tantos
equipos metidos en diferencias
tan pequenas, todo lo que sea te-
ner el average favorable puede
acabar siendo decisivo.
Atraviesa el conjunto que dirige
Vicent Nogués una buena racha

mado cuatro
s de los ultimos
0 posibles

después de haber sumado cuatro
puntos de los dltimos ocho, con
una ultima victoria ante Cangas
que le ha llevado a elevarse en la
clasificacion hasta una posiciéon
relativamente comoda, cinco pun-
tos por encima del descenso.
Llega al partido el equipo se-
goviano sin dudas en lo que al

trabajo se refiere, sin més pre-
sién que la propia de no haber
logrado puntuar en las altimas
tres jornadas, mas el enfado de
quien sabe que en los tres parti-
dos tuvo opciones de haber su-
mado. Por ello Dani Gordo, des-
pués de sefialar que quiza no se
habia valorado lo suficiente el
hecho de haber sumado esa do-
cena de puntos en la primera
vuelta, dejaba un mensaje im-
portante a sus hombres:

Nada de regalos.

“Podemos ganar el partido, o per-
derlo, pero no regalarlo. Debe-
mos intentar arrancar mejor que
el dia de Guadalajara, e intentar
que los ataques o las defensas que
tengamos para decidir los par-
tidos, los juguemos como lo hi-
cimos en la segunda parte ante
el Guadalajara, porque la prime-
ra mitad que hicimos no fue de
diez y nos toco enjuagar en la se-
gunda parte un inicio de partido
que no fue bueno. La segunda
parte que hicimos fue extraor-
dinaria, con jugadores motran-
do un gran nivel, pero esperamos
que a ellos se les unan mas”.

Y es que de nuevo los inicios de
los partidos estan lastrando al Vi-
veros Herol Nava, pero sobre todo
lejos de casa, porque en el Gue-
rrar@s Naver@s el equipo suele
salir mucho més ‘enchufado’, y
cuando eso sucede, suele llegar con
opciones al final sin tener que re-
mar tanto en las segundas partes.
Porque el esfuerzo que hace la
plantilla para recuperar los cinco,
omas, goles de diferencia que sue-

erto Sagunto
dos Ultimas

le acumular el rival después de un
inicio mejorable, suele pagarse en
esas acciones finales que siempre
son decisivas.

Todos, salvo Ernesto.

A salvo de problemas de ultima
hora, yteniendo en cuentaque Er-
nesto contintia recuperandose de

surodillay, el resto del plantel es-
tara a disposicion del técnico, lo
que significa que tanto Alvaro Ro-
drigues como Andrés Alonsoy Da-
rio Ajo tendran una semana com-
pleta de entrenamientos para
preparar este encuentro, que siya
se valoraba como muy importan-
te al inicio delatemporada, haad-
quirido ahora una trascendencia
aun mayor tal y como se esta de-
sarrollando la temporada. En el
Puerto Sagunto, Tello sera baja por
lesion, y Vicent Nogués tendra la
duda de Di6genes Cruz, uno de los
motores del equipo en ataque. Atin
asi, el equipo valenciano es un ri-
val con muchos argumentos ofen-
sivos, con la presencia de un pivo-
te dominante como Alexandro
Pozzer en los seis metros.

Los antecedentes son favorables
al Viveros Herol Nava, puesto que
su oponente de esta tarde aiin no
le ha conseguido superar en las dos
temporadas en las que se han en-
frentado. Dicen que las estadisti-
cas estan para romperse, pero Na-
va apostara por continuar con su
racha ante el Puerto Sagunto. Al-
gunas de sus opciones de perma-
nencia le van en ello.
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incuenta afnos no se cum-
plen todos los dias, aun-
que hay fidelidades a las
que el polvo de los afios
no parece hacerles mella. Es el ca-
so de la Pena Segoviana del Atlé-
tico de Madrid, que en la noche
del viernes celebr6 su medio siglo
de una vida amando a unos colo-
res, los rojos y blancos de un club
quealolargo de su historiaha he-
cho suya una manera de sufrir, y
cuyos seguidores han permaneci-
do fieles en las malas, saboreado
durante los Gltimos tiempos el re-
torno a la grandeza de la entidad
de la mano del Cholo Simeone.
Elpresidente del Atlético de Ma-
drid, Enrique Cerezo, fue el invi-
tado de honor dela Peia, que cuen-

ta en la actualidad con 185
componentes, y se acerco hastalas
instalaciones del Hotel Puerta de
Segovia paratomar parte en la ce-
na de gala junto a Roberto Fres-
nedoso, uno de los hérores del do-
blete que logré el conjunto
rojiblanco con Radomir Antic de
entrenador.

Fueron pocos los socios de la Pe-
faqueno pudieran acercarse hasta

i

El presidente del Atlético de Madrid, junto a los socios mas veteranos del club.

La Peina Segoviana del Atlético
de Madrid celebra el medio siglo

El presidente del club rojiblanco, Enrique Cerezo, participa en la celebracién junto al exjugador Roberto Fresnedoso

el hotel segoviano para compartir
mesay mantel con otros compane-
ros de pasion, que es en lo que se ha
convertido el Atlético de Madrid pa-
ramuchos de ellos, habituales antes
del Vicente Calder6n y ahora del
Wanda Metropolitano paraviviren
directo, cada quince dias, los par-
tidos del equipo rojiblanco enla Li-

ga, 0 en la competicién europea, e
incluso acudiendo alas finales tan-
to de la Champions League como
dela Liga Europa.

De anécdotas y buenos deseos.

Medio siglo de historia dan pa-
ra muchas anécdotas, y de ellas
pudieron hablar los méas vetera-

nos con los mas jovenes, esos que
no han vivido las épocas mas du-
ras del club, sino que han tenido
lasuerte de vivirlos éxitos. El pro-
tagonista de uno de esos éxitos,
Roberto Fresnedoso, fue uno de
los mas solicitados por parte de
los presentes.

Enrique Cerezo, del que se anun-

JUAN LUIS MISIS

ci6 que no hablaria con los medios
ni antes ni después de la cena, si
tuvo unas palabras para los pre-
sentes, de felicitacion por los cin-
cuenta anos, de agradecimiento
porlafidelidad, y de buenos deseos
para que la Pefia continte siendo
uno de los soportes del sentimien-
to atlético por muchos anos més.

Rubén, Javi Borrego e lvan Sales imparten un clinic con los jovenes alumnos del CRA Los Almendros de La Lastrilla

Los jugadores de la primera plantilla de la Gimnastica Segoviana Ivan Sales, Javi
Borrego y Rubén Yubero, acompanados por el directivo del club Mariano Gonzalez,
se acercaron hasta el CRA Los Almendros de La Lastrilla invitados por el centro,
paratomar parte en un clinic con diversos alumnos de los mas jovenes de la institu-

cién, con los que durante cerca de una hora conversaron de fatbol, respondieron a
sus dudas acerca del mundo del balompié, y jugaron en el patio, en lo que fue una
enriquecedora experiencia tanto para los alumnos como para los futbolistas, que
pasaron una manana diferente.
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ElLCDLaGranjarecibeal CDBecerril,unrival directo por la permanencia, enunduelo que necesita ganar para seguirenlalucha

Oportunidad para reengancharse

TERCERADIVISION
A.M.
SEGOVIA

1CD La Granja tiene esta
tarde una oportunidad de
reengancharse a su obje-
tivo de la permanencia
(16.80 horas). El conjunto de Mi-
guel dela Fuente recibe al CD Be-
cerril, un rival directo por la sal-
vacién, en un duelo en el que
necesita ganar para seguir en la
lucha. El plantel palentino es el
que mejor niimeros acumula dela
zona baja en estas semanas con
siete puntos en las tres altimas jor-
nadas, mientras que los de San Il-
defonso, tras pasar un tramo exi-
gente del calendario, llevan un
punto de 27 posibles. Los de Tierra
de Campos han reaccionado,
mientras que los del Real Sitio es-
tan como colistas después de su-
frir varias bajas importantes.
Mismo objetivo, inercias dife-
rentes. Aun asi el cuadro de De la
Fuente confia en encadenar una
serie de buenos resultados que re-
viertan su situacion. Eso pasa por
seguir plantando caraalosrivales
ypresentar una convocatoria com-
pleta que, dentro de las posibili-
dades, permita ofrecer variantes
dentro de un mismo encuentro. El
anterior partido contra el Jupiter,
el equipo granjeno viajo mermado

i

de bajas y, al menos, para el en-
frentamiento de esta tarde recu-
peraavariosjugadores. Entre ellos
vuelven los defensas Enrique Ma-
roto ‘Kike’y el capitan Diego Na-
varro ‘Pluma’, con los que De la
Fuente podra tener recursos en la
zaga. En el ataque, con la lesion
hasta final de campana de Jona-
tan Angulo Jonan’ ademas de la
marcha de Victor Manuel Bravo

El atacante del CD La Granja Luciano Ferreira ‘Lucho’ corta una jugada ante la presién de un rival.

‘Vitolo’, el entrenador confia sus
opciones a Daniel Lazaro, Tomas
Casas y Luciano Ferreira ‘Lucho’
e incluso en los centrocampistas
Gabriel Garcia ‘Gabi’y el poliva-
lente Victor Velasco.

El Becerril, por su parte, es uno
delos ascendidos esta temporada
a'Terceray, a pesar de que le cos-
t6 adaptarse al Grupo VIII, ha
conseguido sumar varios puntos

KAMARERO

en las ultimas semanas que le han
lanzado fuera de los puestos de
descenso con un ventaja de hasta
siete puntos. Asimismo la dife-
rencia con el conjunto de San Il-
defonso es de diez puntos, por lo
que a La Granja, con todavia 14
jornadas por delante, le urge hoy
no solo puntuar sino ganar. Cho-
que de vital importancia en los
intereses por la permanencia.

JORNADA 29:

¢ V. Camino - Astorga
Hoy, a las 16.30 horas
Los Dominicos.

e Mirandés B - Avila

Hoy, a las 17.00 horas
Ence 1.

¢ Santa Marta - Real Burgos
Manana, a las 12.30 horas
Alfonso San Casto.

e Bupolsa - Jupiter
Manana, a las 16.30 horas
San Amaro.

e Bembibre - Almazan
Manana, a las 16.30 horas
La Devesa.

¢ Arandina - Salamanca B
Manana, a las 17.00 horas
El Montecillo.

e La Baneza - Promesas
Manana, a las 17.00 horas
La Llanera.

e Zamora - Numancia B
Mafana, a las 17.30 horas
Ruta de la Plata.

¢ La Granja - Becerril
Hoy, a las 16.30 horas
Arbitro: Calleja Castrillo

San Ildefonso.

¢ Cristo - Segoviana
Manana, a las 17.00 horas
Arbitro: Rivera Garcia
Nueva Balastera.

Dos rivales complicados
para el Unami y el Turégano

REGIONAL DE AFICIONADOS

E.A.
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os dos equipos de la pro-

vincia que juegan en la Li-

ga Regional de Aficiona-

dos cayeron la pasada
jornaday estajornada ambos tie-
nen complicados compromisos. El
Unami recibe al Villarcayo en La
Albuera (17.00 horas); mientras
que el Turégano CF se desplaza a
El Burgos de Osma para medirse
al Sporting Uxama (17.00).

El conjunto de Diego Yepes, que
no logra enderezar su camino, bus-
capegaraun giro asu ultimo tra-
mo de la competicién, en el que
losresultados han sido irregulares
yreengancharse alazonaalta. Pa-
raello, haincorporado al atacan-
te Alejandro Rogero, con expe-
rienciaen la categoriaen el CD La

Granja y en Tercera en el ftatbol
asturiano con el UEntregu CF.
Aunque se encuentra en lasexta
posicion a 15 puntos del lider, el
Colegios Diocesanos de Avila, y a
ocho del segundo, la Cebrerena, to-
davia quedan 13 jornadas para el
final del campeonato liguero.
Enloreferente al partido de esta
tarde, el conjunto de Segovia capi-
tal, con labaja de Javier de la Cruz
por sancion, se enfrenta a un rival
que en las Gltimas campaifias se
mantuvo en la parte alta-media y
siempre mostrd solvencia. Este cur-
sa, dada que la exigencia es mayor,
esta en la décima posicion con los
mismos puntos queel Turégano (31).
El plantel de Julio de Andrés vi-
sitaaun complicado contrincante,
que lucha por el ascensoy que per-
manece en la tercera posicién des-
pués de ir varias jornadas en el li-
derato enlaprimeravuelta. Campo

de maxima dificultad, en el que el
Unami ademas lleg6 a denunciar
asuntos racistas a dos de sus juga-
dores en su desplazamiento.

A pesar de ser uno de los equi-
pos con mas opciones a subir, el
cuadro tureganense ya le plant6
caraen el partido deida. En aque-
1la ocasién ganaron los sorianos
porlaminima (0-1). Para este cho-
que, De Andrés no puede contar
con Julian Martin Juli’y Adrian
Gonzalez por sancion.

Regional femenina.

La Regional femenina retoma la
posicion después de un descanso
y el Monteresma busca el liderato
-le separan dos puntos- en su en-
cuentro que juega esta tarde con-
tra el CD Palencia B (18.30). El
Quintanar, por su parte, se despla-
za mafiana, domingo, a El Otero
paramedirse al Palencia A (16.30).

Kike, con el brazalete de capitan, protege un balén ante el Briviesca. AM.
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Un equipo femenino
del Segosala disputa
untorneo en Girona

ELADELANTADO
SEGOVIA

En su busqueda por hacer del
futbol sala una experiencia que
va mas alla del propio depor-
te, el CD Segosala acept6 hace
unas semanas la invitacién de
United Futsal, y un grupo de
jugadoras dela escuela femeni-
na, acompanadas del presiden-
te del club y de dos monitoras,
viajan a Girona para disputar
alo largo del fin de semana el
torneo internacional Top12.

Esta competicion, que nacié
en 2015, combina el fatbol sa-
la conla convivencia entre dife-
rentes culturas, puesto que en-
frenta a equipos procedentes de
distintos paises y les brinda la
oportunidad de participar de
forma conjunta en varias acti-
vidades paralelas al torneo.

El equipo de Segosala que se
hatrasladado hasta Cataluiaes-
taformado por Sara Pirog, Mar-
tina Vacas, Paula Valderrabano,
Sofia Blasco, Eva Canto y Nora
Garcia, ademas delasjugadoras
procedentes del CD Monteres-
ma, Claudia Garrido, y del CD
Real Sitio, Jimena Herranz.

ElUnamiCP quiere ponerfinasu sequia goleadora contrala AD Alcorcon

En busca del gol

E.A.
SEGOVIA

1 Unami CP lleva tres par-
tidos sin sumarybusca an-
te el exigente Alcoreén po-
ner fin a su racha de
resultados negativos. Tras perder
con el CD Inter Sala (4-3), el CDB
Almagro (0-1)y el CD Rivas Futsal
(8-0), el equipo segoviano recibe a
un complicado equipo que se en-
cuentra en la tercera posicion del
Grupo VIy que mantiene incluso
abiertas sus opciones al liderato. E1
conjunto madrilefio se presenta en
Segovia con la moral alta después
deimponerse al primer clasificado,
la AD Teldeportivo, en casa (2-0).
Buen momento el que atraviesa
el plantel alfarero para medirse al
equipo de Antonio Gonzélez que,
aunque tiene cierta comodidad
con los puestos de descenso, no
quiere problemas a final de tem-
porada. Si bien el objetivo con el
que encaroé esta segunda vuelta fue
el de estar lo mas arriba posible
en la tabla, dadala buena prime-
ra parte del campeonato que fir-
mo, sufri6 un revés inesperado con

La jugadora del Unami CP Cris Carré se va de un rival en banda.

lalesién de Laura Llorente, maxi-
marealidoradelaplantilla,yesta
acusando lafalta de gol. De hecho,
el cuadro segoviano no ha visto
puerta en las dos ultimas jorna-
das. El Unami sigue manteniendo
susolidez defensivay continiia rea-
lizando un serio trabajo con balén,

KAMARERO

pero le falta definir.

Cambio de horario.

El partido de este fin de sema-
na no se jugara en sibado como
acostumbran las azules. Lo ha-
ran manana, domingo, durante
lajornada matinal (12.00 horas)

Tres jornadas para
el final de la Division
de Honor juvenil

E.A.

SEGOW

Tres jornadas para el final de
la Divisién de Honor juvenil
de fatbol sala. EI CD Val-
verde, sexto, visita manana,
domingo, al FS Salamanca,
segundo clasificado. El FS
Cuéllar juega hoy en Santa
Clara por segunda semana
consecutiva (16.15 horas) para
recibir al Tres Columnas de
Ciudad Rodrigo, quinto en la
tabla. Los de Boni vuelven a
jugar ante su publico, lo que
quieren aprovechar para lo-
grar la primera victoria co-
mo locales de la temporada.

Dificil salida para el con-
junto de Marta Garcia, que se
mide a uno de los equipos que
todavia mantiene sus opciones
de quedar primero. El Cuéllar
buscara abandonar el farolillo
rojo logrando la primera vic-
toria como local de la tempo-
rada. En los taltimos partidos
en Santa Claralos cuellaranos
han plantado cara al segundo
ytercer clasificado pero termi-
naron perdiendo enlos tltimos
minutos, algo que intentaran
que no pase este sabado.

Dificil duelo para el FS Cuéllar en Santa Clara

El conjunto de Natalia Maroto, inmerso en la lucha por la permanencia, recibe al San Juan de Pamplona, tercero

JUANA.NIETO
CUELLAR

omplicado compromiso

para el FS Cuéllar, que

recibe esta tarde al San

Juan de Pamplona, ter-
cer clasificado, en Santa Clara
(18.80 horas). Quedan ocho jor-
nadas para el final de la liga y
esta todo por decidir tanto por
arriba como en la zona baja. Ca-
da partido, una final.

Los pamploneses estan volvien-
do a cuajar otra gran temporada
y llevan desde el principio meti-
dos en la zona alta. A pesar de
perder algiin componente de pa-
sadas campanas, las incorpora-
ciones que han hecho se han adap-
tado desde muy pronto al equipo
y de ahi su gran rendimiento. Es
una plantilla de mucha calidad y
bien trabajada que sale desde el
principio a por los partidos con
una fuerte presién en campo ri-
val que le convierte en una de las

mejores defensas del grupo, sien-
do este uno de sus puntos fuertes.
Tienen muchas variables en ata-
que con buena estrategia ademas
de varias individualidades que
pueden romper los partidos.
Llegan a este partido tras em-
patar en su campo ante Ibarra. En
laida se imponian alos de Maro-
to por un ajustado 5-4. Tras ve-
nirse de vacio de tierras vizcainas
laanterior jornada después de ha-
cerun gran partido, el Cuéllar dis-
putara otro dificil choque ante otro

de los grandes de la categoria.
Los cuellaranos quieren llegar
al parén de la proxima semana
fuera de los puestos de descenso,
por lo que afronta este compro-
miso como una nueva final en la
que espera que Santa Clara siga
siendo un fortin para que los tres
puntos suban a su casillero.
Enfrente tendran a uno de los
gallitos ante el que deberan hacer
un partido casi perfecto. Segura-
mente sea un choque de maxima
intensidad en el que no hay que

tener errores tontos de los que lue-
go arrepentirsey estar concentra-
dos durante los cuarenta minutos.
El acierto de cara a puerta tam-
bién sera un factor clave ya que
ante estos equipos no se puede
perdonar porque luego se paga.

Samu, Gonza, Davicillo, bajas.

Poco apoco laenfermeria cuella-
rana parece que se va vaciando
aunque para este partido Nata-
lia Maroto tiene las bajas segu-
ras de Gonza, Samu y Davicillo.
Laentrenadora cuellarana espe-
ratener al resto dela plantilla en
una minimas condiciones para
este importante partido y no te-
ner que tirar del equipo juvenil
por primera vez en mucho tiempo.
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GUIA DEL FIN DE SEMANA

Categoria Competiciones Lugar Hora |Dia
32 Division CD La Granja - Becerril ElHospital |16.30| S
Cristo Atlético - G. Segoviana Palencia 1700 | D
Reg. Aficionados  |Unami - Villarcayo La Albuera | 1700 | S
Sp. Uxama - Turégano Soria 1700 | S
Liga Doble G CD Palencia - CD Quintanar Palencia 16.30| D
Monteresma - Palencia B La Mina 1830| S
12 Provincial CD Mozoncillo - CD El Espinar| El Arevalillo | 16.30| D
University - Monteresma La Lastrilla |16.30| D
CD Carbonero - G. Ayllonesa | Las Piscinas | 16.30| D
CD Coca - UD Villacastin Mun.Coca |17.00| S
CD Cuéllar - CD Pradena SantaClara |1630| S
CD Cantalejo - Cantimpalos El Hoyal 16.30| S
Arexna Nava - S.Mujer Muerta| Mun.Nava |[16.00| S
22 Provincial At. Hontanares - CD Claret J.A. Llorente |16.30| D
CF Vallelado - La Lastrilla La Vega 16.30| D
CD La Granja - Navasde Oro | P.Alejandro [18.30| S
CD Pinillos -Cabezuela CF Lalastrilla [1630| S
Espinar Arlequin - Real Sitio LosLlanos [1630| S
CD Bernardos - CD SepuUlveda| LosCardos [1630| S
Prov. Femenina University - Monteresma B La Lastrilla |12.00| D
Espinar Arlequin - Sp. Riazano| LosLlanos |12.00| D
Nacional Juvenil CD La Charca - CD Isoba Burgos 1200| S
G. Segoviana - Real Valladolid| M. Chocolate | 12.00| S
Liga Recoletas G. Segoviana - Arandina N.Segovia |12.00| D
Liga SsangYong Parquesol - G. Segoviana Valladolid |13.30| S
Regional Infantil Parguesol - G. Segoviana Valladolid [13.30| S

FUTBOL SALA

Categoria Competiciones Lugar Hora |Dia
22 Femenina Unami - Alcorcén FS P.Delgado |12.00| D
22 Divisién B M. Rico Cuéllar - San Juan SantaClara |1830| S
32 Division Inter sala - Racing Cuéllar Salamanca | 1815 | S
Sani 2000 - Espinar Arlequin Palencia 1700 | S
Segosala - Coyanza P.Delgado |16.00| S
Reg. Femenina Segosala - La Amistad P.Delgado [18.00| D
River Zamora - San Cristébal Zamora 16.45| S
12 Provincial CD Valverde - Zarzuela Pinar Valverde 1730 | D
S. Mujer Muerta - Valverde B Otero 12.00| D
CD Cantalejo - Monteresma Cantalejo |1830| S
CD Cantimpalos - C. Gonzalez| Cantimpalos | 18.00| S
Nieva Futsal - San Cristébal | SantaMaria [16.30| S
T. Castellana B - San Lorenzo Arévalo 16.00| S
Honor Juvenil FS Salamanca - M. Alliance Salamanca |12.00| D
M. Rico Cuéllar - T. Columnas | SantaClara | 1615 | S
Regional Juvenil Segosala - Inter sala P.Delgado |16.00| D
San Cristébal - La Bafeza San Cristébal | 13.00 | D
Tierno Galvan - CD Carbonero| Valladolid N30 | D
Regional Cadete |San Cristébal - La Bafieza San Cristébal | 1700 | D
Cistierna - Sporting Nava Ledn 1630 | S
Regional Infantil San Cristébal - La Bafieza San Cristébal | 15.00 | D
Cistierna - Sporting Nava Ledn 1830| S

| BALONCESTO

Categoria Competiciones Lugar Hora |Dia
12 Masculina Soria Ciudad - CD Claret Soria 18.00| D
Liga Goya CD Base - Saltamontes E.Serichol |[1930| D
Cantimpalos - Eufén Cuéllar | Cantimpalos [20.00| S
CD Base Junior - Unievrsity E.Serichol |18.00| D
'BALONMANO
Categoria Competiciones Lugar Hora |Dia
SACYR Asobal V. Herol Nava - P. Sagunto Nava 1830| S
22 Division BM Burgos - Mesenor Nava Burgos 1945 | S
12 Femenina Hand Vall - Herrero Bodega Valladolid |13.30| D
Juvenil Masculino |Ferroli Burgos - Eresma Nava Burgos 1945 | S
Juvenil Femenino |Hand Vall - Navatrans Valladolid |12.00| D
Cadete Masculino |Alpesa Burgos - Elasa Nava Burgos 18.00| S
Cadete Femenino |Hiper Hierros - Confiterias Gil Nava 1200| S
Infantil Masculino |Ademar Ledn - Innoporc Nava Ledn 12.00| D
Categoria Competiciones Lugar Hora |Dia
Herramienta Vallelado - Tridngulo Iheste Vallelado |12.00| D
VOLEIBOL
Categoria Competiciones Lugar Hora |Dia
22 Femenina Segovoley - Altis E.Serichol |19.00| S
Cadete Femenino |Segovoley Alcazar - Lourdes JL.Santos |[10.30| D
Seg. Acueducto - San José JL.Santos |1230| D
'RUGBY
Categoria Competiciones Lugar Hora |Dia
22 Regional Olimpico B - BigMat Madrid 13.00| D
| BADMINTON
Categoria Competiciones Lugar Hora |Dia
Escolar Final escolar A.Fernandez 110.001 S

El CD Claret comienza la
segunda vuelta en Soria con la
incorporacion de Oumar Drame

El conjunto segoviano suma musculo con el objetivo de quedar entre los cuatro primeros

BALONCESTO-12 NACIONAL

E.A.
SEGOVIA

1CD Claret comienzalase-
gundavuelta con laincor-
poracién de un nuevo ju-
gador. Se trata de Oumar
Dramé que, como firmé el club el
miéreoles, ya esta disponible para
Diego Pascual después de estarva-
rias semanas entrenando con el
equipo. Con lallegada del jugador
maliense, de 1,99 metrosy 95 kilos,

contundencia

el plantel claretiano suma muscu-
lo de cara a la segunda parte del
campeonato, cuyo objetivo es de
quedar entre los cuatro primeros
parajugar la fase de ascenso.
Dramé ha sido internacional en
categorias inferiores con la selec-
cion de Mali, conla quelleg6 a dis-
putar el Mundial sub 19 en el afio

El componente del CD Claret Miguel Pérez inicia una jugada.

2017, donde fueron eliminados por
Estados Unidos en octavos de fi-
nal. A nivel profesional hajugado
con el equipo AUIB de la Primera
Division de Marruecos.

Paraello tendra que firmar una-
buena segunda vuelta, que co-
mienza este fin de semana. El pri-
mer compromiso de los segovianos
serd en casa del CB Soria, rival co-
nocido de las dos tiltimas tempo-
radas. El Claret ya le ha ganado
en varias ocasiones, siendo la ul-

NEREA LLORENTE

tima en el primer partido de liga
por el abultado resultado de 85-
49. Sin embargo, al ecuador de la
competicion tanto los sorianos co-
mo los segovianos,yel CB La Fle-
cha, cuentan con los mismos pun-
tos. Es el equipo claretiano el que
mantiene la cuarta posicion, aun-
que precisa realizar

El choque entre ambas plan-
tillas tiene lugar mafana, do-
mingo, en el pabelléon San Andrés
a partir de las 18.00 horas.

DESDE LA GRADA
B ".

Un buen gesto

i siquieala.
Hace unas fechas se
jugaba en Madrid, un
partido de Futbol Femenino de
22 Division, Grupo Norte, entre
el Pozueloy el Barca B. El resul-
tado fue lo menos importante,
ya que lo mas destacado del
mismo fue los gestos que tuvie-
ron tanto un equipo como el
otro de deportividad y buen
comportamiento en el campo

de juego.

Es mas, el club catalan dejo el
vestuario completamente reco-

gido y limpio, y encima del reci-
piente de echar lo que se habia
recogido, una papelera, habia un
cartel con unas letras que decian:
“Gracias por el trato recibido”.
Cuando se terminan los partidos,
el personal del equipo de casa pa-
sa por los vestuarios para ver si
esta todo en orden, y en esta oca-
sién se encontré con la sorpresa
del cartelito.

Es una noticia que no tendria
que ser noticia, porque deberia de
ser lo habitual. “Nos sorprendi,
no nos lo esperabamos”, comentd
Isaac Cardoso, presidente del C.F
Pozuelo, (40 anos al frente de club
y 22 apostando por el futbol feme-
nino). El mandatario del equipo
madrilefio entiende que era de
justicia hacer ptblico el gesto, co-
mo ejemplo a seguir. “Dentro del
fatbol no somos excepcion, en la
mayoria de los equipos, sobre to-
do en nuestras categorias, no so-
mos profesionales. Este tipo de
detalles son frecuentes, si no es de
este tipo, parecidos”.

En el futbol femenino se dan
muchos gestos de ayuda mutua
que guardan las esencias del fut-
bol primigenio. Entre las juga-
doras son muchos los gestos que
se tienen entre ellas. Es una
cuestion de principios. No hay
tanta diferencia hoy en dia entre
chicos y chicas, y quizd tenga
mas repercusion ellas por como
esta el futbol femenino.

Al club no le hallamado tanto la
atencion de encontrarse limpio el
vestuario, que también, sino el
cartel que dejaron con la palabra
“gracias”, como senal6 el presiden-
te y mas viniendo del equipo que
venia. Se deberia de apostar mas
por los valores y por extraer del
futbol las virtudes de esfuerzo, su-
peracion y convivencia que tiene.

Me gustaria que este tipo de
gestos de educacion y de saber
estar se trasladaran a todo el fat-
bol. Estos comportamientos de-
ben de formar parte de los valo-
res a promover y transmitir a
nuestros jugadores/as.
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Espana mira hacia Italia

Inter de Milan-Getafe y Sevilla-Roma, dificiles emparejamientos de los equipos espaiioles en los octavos de final

AGENCIAS
MADRID

1 doble duelo hispanoi-

taliano, Inter de Milan-

Getafe y Sevilla-Roma,

marca unos octavos de
final de la Liga Europa cuyo sor-
teo se celebré en Nyon (Suiza), que
sedisputaran el 12y 19 del presente
marzo, pues de los cuatro equipos
estan dos ganadores y un finalista
de la competicion.

Inter Milan-Getafe, con la ida
en un milanés Gisueppe Meazza
que vio como el equipo interista
jugaba su partido de dieciseisavos
a""puerta cerrada por el coronavi-
rus, es sin dudaun duelo de entre-
nadores: el italiano Antonio Conte
y el espanol José Bordalas.

Dos entrenadores de fuerte ca-
racter, que se lo imprimen a su
equipo como pocos. En ambos
impera lo tactico, si bien el jue-
go del Inter deja mas espacio a la
improvisacion de jugadores de la
calidad del recién llegado danés
Christian Eriksen o del instinto
"asesino" dentro del area del arge-
btino Lautaro Martinez o del bel-
ga Romelu Lukaku, sin obviar la
clase del chileno Alexis Sanchez.

El Getafe de Bordalas es mas
bloque y, desde luego, mas inc6-
modo paraelrival, y tras eliminar
al Ajax de Amsterdam era uno de
los equipos menos deseados para
tenerlo enfrente. Y visitard uno de
los "templos" del fitbol mundial:
Giuseppe Meazza, o San Siro para
los milanistas.

Supondré, ademas, la vuelta a
Espaiia del defensa uruguayo Die-
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Cuadro con los emparejamientos de los octavos de final.

2o Godin, exatlético de jefe de la
defensainterista, y del centrocam-
pista espanol Borja Valero. El In-
ter (8 Copa de Europa/Liga Cam-
peones, 18 titulos de Serie A, entre
otros) es también el tercer club que
mas titulos tiene en la competicion
(Copa UEFA/Liga Europa), con 3
(1991,1994,1998), alo que une un
subcampeonato (1997).

Monchi, protagonista

Al Sevilla, el club con mas titulos
Liga Europa/Copa UEFA (5),le ha
correspondido también otro cla-
sico europeo. Un Roma finalista
de la competicién en 1991, al que

El Celta, a por oxigeno
contra un Granada al alza

AGENCIAS
GRANADA

El Granada y el Celta de Vigo se
enfrentan, en el estadio Nuevo
Los Carmenes, en un choque al
que ambos equipos llegan en un
buen momento de forma, con los
gallegos mas necesitados de pun-
tos y con la mente de los andalu-
ces puesta en el partido del jueves
contra el Athletic Club, correspon-
diente ala vueltadelas semifinales
de la Copa del Rey.

El Celtade Vigo buscara alargar
su gran momento de forma, tras
sumar siete de los ltimos nue-

ve puntos en juego, con un nuevo
triunfo que le permita alejarse un
poco mas de la zona de descenso.

Oscar Garcia Junyent, no obs-
tante, no podra repetir el once que
formé ante el CD Leganés, pues a
labajaya conocidadel internacio-
nal croata Filip Bradaric, que cam-
plira sancion por su expulsion, se
ha unido la de Denis Suarez, que
ha recaido de su lesion en el tobi-
llo derecho.

Eltécenico celeste no descarté la
posibilidad de regresar a la linea
de tres centrales.

LosCarmenes
D 21.00horas.M+

Los getafenses
decidiran la
eliminatoria en casa,
un "extra" con el que
no podran contar

los hispalenses

no se ha medido en competicion
europea pero si los sevillistas co-
nocen bien el estadio de la vuelta:
el Olimpico romano.

Y es que el Sevillaya elimind la

ElEibarsejuegala
vidaanteunLevante
en lineaascendente

AGENCIAS
EIBAR

El Eibar enfrenta una auténtica
final ante el Levante en Ipurua,
yaquesi pierde podria verse en
puestos de descenso, aunque
tiene un partido menos, debi-
do al aplazamiento del choque
contra la Real Sociedad.

La alineacién es una incog-
nita, aunque Orellana, Diop,
Expositoy Oliveira parecen fi-
jos en un esquema que proba-
blemente vuelva a ser el 4-4-2.

El Levante llega reforzado
tras su triunfo ante el Madrid.

Ipurua
D 13.00horas.M+

JEAN-CHRISTOPHE BOTT

temporada 2018-19 al otro equipo
romano: el Lazio. Fue en los die-
ciseisavos de final de la Liga Eu-
ropa, con triunfo en ambos parti-
dos (2-0 en terreno sevillano, 0-1
en el lacial).

El partido tiene el "morbo" de
serlavueltade Ramoén Rodriguez
Verdejo "Monchi", director depor-
tivo del Sevilla, a un club romano
donde estuvo casi dos afios ejer-
ciendo el mismo cargo, donde fue
el encargado de "jubilar" como ju-
gador al idolo romanista Frances-
co Totti, algo que nuncale fue per-
donado por la aficién. No dejé un
buen recuerdo.

Butarque poneen
juego tres puntosde
oro para lasalvacion

AGENCIAS
LEGANES

ElLeganésyel Alavésjuegan en
Butarque un duelo que puede
ser clave en la lucha porla per-
manenciay que a buen seguro
sera especial para un hombre,
el técnico del conjunto visitan-
te Asier Garitano.

Este retornara por segunda
vez ala que fue su casa después
de haberlo hecho previamente
el pasado curso con la Real So-
ciedad y a buen seguro tendra
un excelente recibimiento ha-
bida cuenta de su legado.

Butarque
D 18.30horas.M+

Valenciay Betis
miden sus crisis en
unduelodecisivo

AGENCIAS
VALENCIA

El Valenciay el Real Betis, in-
mersos en sendas rachas nega-
tivas, confrontaran sus dudas
en Mestallaenlavigésima sex-
tajornadade LaLiga. A punto
de entrar en la recta final de
la temporada, tanto el Valen-
cia como el Betis han encalla-
do en sus respectivos caminos.
Los primeros, que fueron muy
fiables durante gran parte de
latemporada, encadenan cin-
co partidos sin conocer la vic-
toria entre todas las competi-
ciones en los que han encajado
14 goles.

La situacion no es mejor en
el equipo verdiblanco, que ya
se encuentra mas cerca del des-
censo (+8) que de los puestos
europeo (-10) tras sumar ape-
nas dos puntos en las tltimas
cinco jornadas. En el ultimo
duelo ante el Mallorca se es-
cucharon gritos en el Benito
Villamarin contra Rubi, cuyo
puesto podria peligrar en caso
de otra decepcién.

Albert Celades, por su par-
te, podra apuntalar su defensa
conlavuelta de José Luis Gaya
y Gabriel Paulista, un respiro
para una linea que sufrié mu-
chas lesiones.

Mestalla
16.00 horas.M+

JORNADA 26

VIERNES

REAL SOCIEDAD-VALLADOLID 1-0
SABADO

EIBAR-LEVANTE 13:00
VALENCIA-BETIS 16:00
LEGANES-ALAVES 18:30
GRANADA-CELTA 21:00
DOMINGO

SEVILLA-OSASUNA 12:00
ATHLETIC CLUB-VILLARREAL 14:00
ESPANYOL-ATLETICO DE MADRID 16:00
MALLORCA-GETAFE 18:30
REAL MADRID-BARCELONA 21:00

) PT

1 Barcelona 55 25
2 Real Madrid 53 25
3 Real Sociedad 43 25
4 Atlético 43 25
5 Sevilla 43 25
6 Getafe 42 25
7 Villarreal 38 25
8 Valencia 38 25
9 Granada 36 25
10 Levante 32 25
11 Athletic Club 31 25
12 Osasuna 31 25
13 Betis 30 25
14 Alavés 30 25
15 Valladolid 29 26
16 Eibar 24 24
17 Celta de Vigo 24 25
18 Mallorca 22 25
19 Leganés 19 25

20 Espanyol 19 25
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DEPORTES

Mercedes se pone serio

El final de la pretemporada en Barcelona dejo claro el dominio de la dupla Hamilton-Bottas y su vitola de favoritos

AGENCIAS
BARCELONA

oncluyé la pretemporada

de la Formula Uno, tras

dos semanas de trabajos

en el Circuito Barcelona-
Cataluna, donde un afilo mas Mer-
cedes parte haciala primera carre-
radel mundial, el Gran Premio de
Australia, conlos deberes hechosy
con la vitola de favorito, este cur-
so, paraganar el séptimo titulo del
mundo seguido.

Después de seis dias de ensayos,
repartido en dos semanas, Mer-
cedes acaba en forma y Ferrari
desvelando que lo que se vio en
Barcelona es lo que la escuderia
italiana ofrecera en Melbourne el
15 de marzo, ya que no esconde na-
da, como garantiz6 este viernes en
Montmel6 el jefe del equipo, Mat-
tia Binotto.

Si Ferrari no va a presentar ba-
tallaa Mercedes, slo cabe esperar
que las actuaciones del holandés
Max Verstappen en Red Bull (este
viernes acabd como segundo mas
rapido tras Bottas) puedan poner
en algtn aprieto alos bolidos ale-
manes, paraevitar que un afio mas
el equipo de Toto Wolff se vuelva
a pasear por las 21 carreras pro-
gramadas.

Dehecho, el calendario se ha vis-
to alterado por la suspension del
GP de China,y el maximo respon-
sable de la F1, Chase Carey, estu-
vo en Barcelona para hablar con
los equipos para determinar qué
medidas se pueden adoptar ante
la incertidumbre que se esta ge-
nerado en parte del mundo porla
transmision del coronavirus.

ke

Bottas se refresca durante una pausa de los test celebrados en Barcelona.

A la espera de un pronuncia-
miento oficial, la carrera de Me-
Ibourne se mantiene en el calen-
dario, igual que la de Vietnam y
Baréin, antes de que la F1regrese
a Europa.

Finalintenso

En el plano deportivo, la sextay
tltima sesion finalizo nuevamente
con el Mercedes como coche mas
rapido, que enlasesién delatarde
fue el del finlandés Valtteri Bottas,
quien dejé el crono en un 1:16.196,
reduciendo en 89 centésimas el fir-
mado en la sesién matinal por par-

Carlos Sainz no
termind los test
satisfecho y aviso de
gue "tendremos
que revisar

nuestros objetivos"

te del Renault del australiano Da-
niel Ricciardo (1:16.276).

Bottas se marcha de Barcelona
habiendo sido el piloto mas rapido
de la pretemporada, con un cro-

ALEJANDRO GARCIA

no el viernes de la semana pasada
quedejb en 1:15.732, al que solo se
haacercado en estos dias el piloto
probador de Alfa Romeo, el expe-
rimentado polaco Robert Kabica
(1:15.942).

Sainz concluy6 s la jornada con
163 vueltas, y un mejor crono de
1:16.820, por debajo de sus nuevos
oponentes, quienes desde Austra-
lia querran relegar a McLaren de
la cuarta posicion alcanzada el aiio
pasado. "Tras las actuaciones de
Racing Point, tenemos que revisar
nuestras expectativas', destaco el
piloto madrileno.

Motociclismo: Alex
Marquez defiende
su llegada a MotoGP

Alex Marquez (Repsol Honda)
defendi6 que no esta "por ca-
sualidad" en MotoGP y que su
condicién de "doble campeén
mundial"le da"latranquilidad
de saber que con trabajo y sa-
crificio se puede llegar a todo",
y se plante6 como objetivos pa-
rasu primer afio en lamaxima
categoria ser el mejor novato.

Natacion: el campedn
olimpico SunYang,
suspendido pordopaje

El Tribunal de Arbitraje De-
portivo (TAS) castigd con ocho
afos sin poder a competiral na-
dador chino Sun Yang, triple
campe6n olimpicoy ganador de
un total de seis medallas en los
Juegos de Londres'12 y Rio'16,
porviolar lanormativa antido-
paje. Sun siempre se negob a co-
operar, recoge el dictimen.

Motor: Alonso pone
envalorsu "lealtad"
alequipoMcLaren

El piloto espafiol Fernando
Alonso hizo hincapié en que
una de las principales razones
por las que aposté por McLa-
ren para competir en las 500
millas de Indianapolis 2020 es
la "lealtad" que siente hacia el
equipo. "Habria sido muy ex-
trafio hacerlo con otro equipo.
Sentia que eralo correcto", co-
ment) el piloto espaiiol.

Nadal vence a Kwon para seguir firme
y avanzar a las semifinales en México

AGENCIAS
MADRID

El espaiiol Rafael Nadal, segundo
del ranking mundial, se clasifico
para las semifinales del Abierto
Mexicano de Tenis, torneo 500 de
la ATP, al vencer por 6-2y 6-1 al
surcoreano Soonwoo Kwon.

En un partido mas cerrado de
lo que indico el marcador, Nadal
salvd nueve puntos de rupturay
asi neutralizo al persistente Kwon,
raqueta 76 del mundo.

Nadal quebr6 en el cuarto jue-
go del primer set y se escap6 con

El tenista balear se
enfrentara al bulgaro
Dimitrov en las 'semis'
de una competicion
gue ya consiguid ganar
en dos ocasiones

un 0-40 en el séptimo para cerrar
un triunfo por 6-2 en 36 minutos.

El asiatico lucho, pero jamas
pudo dar el golpe final. Crecido,
Nadal volvié a quebrar en el sex-
tojuego delasegunda mangapara

encaminarse a un 6-1. El jugador
espanol se enfrentara en semi-
finales al builgaro Grigor Dimi-
trov, séptimo preclasificado, ven-
cedor por 6-4y 6-4 del suizo Stan
Wawrinka.

"Sera una semifinal con un rival
dificil comolo es Grigor, nos cono-
cemos bien y sera un partido difi-
cil; intentaré estar preparado pa-
rauna batalla enla que necesitaré
mostrar lo mejor de mi", aseguro
Nadal. "Es muy completo, con una
buenavoleay es capaz de sacar gol-
pes desde posiciones complicadas.
Necesitaré jugar aun nivel alto pa-
ratener opciones de ganar", indico.

Nadal, en su partido.ante Kwon.

DAVID GUTIERREZ
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ESQUELAS

@d)

EL SENOR

D. José Carlos Encinas
San Geroteo

Ha descansado en la paz del Senor en Valladolid
el dia 28 de febrero de 2020
Alos 78 afios de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicion de Su Santidad

D.E.P.

Esposa, Mercedes Alfocea Pérez; hijos, José
Carlos, Alberto y Mercedes Encinas Alfocea; hijos
politicos, Eva, Fernando y Francisco; nietos, Javier,
Marta y Jaime; sobrinos y demas familia,
Ruegan una oracion por su alma
El funeral por el eterno descanso de su alma tendra lugar
hoy dia 29, a las 11:00 horas, en la iglesia parroquial del
Santo Cristo del Mercado; acto seguido el cadaver recibira
cristiana sepultura en el cementerio del Santo Angel de la
Guarda. La misa de privilegio tendra lugar el dia 2, a las
20:00 horas, en la iglesia parroquial del Santo Cristo del
Mercado.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ

fj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

Su funeraria de confianza.

6? j Agencia Funeraria Santa Teresa

D 90013 13 14 (GRATUITO]
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LA GUIA bssscovia

sorteos sms
adelantado

TEATRO -
JUAN BRAVO

Gana 1 entrada para asistir, dentro del programa de la Sociedad
Filarmonica de Segovia, al concierto de musica clasica de

: Ensemble Maria de Pablos

Mezzosoprano, viola, piano

Cristina del Barrio, mezzosoprano
Noelia Gémez, viola

Puerto Gonzalez, piano

4 de marzo, 20:15 horas. Teatro Juan Bravo

envian ADELANTADO MARIA al 27775

Fecha del sorteo: 3 de marzo, a partir de las 12 horas.
Numero total entradas en sorteo: 2 dobles.

Diputacién de Segovia

Gana 1 entrada para asistir a
la actuacion del

Gran Circo
Acrobatico de
China

¢ ' . 6 de marzo, 19:00 y 21:00 horas
YL Teatro Juan Bravo

envia ADELANTADO CHINA al 27775

Fecha del sorteo: 5 de marzo, a partir de las 12 horas.
Ndmero total entradas en sorteo: 1 doble para la funcién 21:00 horas.

Gana 1 entrada para asistir, Dentro del Dia
Internacional de la Mujer, al concierto de

Sue Moreno
(Holanda)
Swing, Jazz, Rhytim & Blues, Country

8 de marzo, 21:00 horas. Teatro Juan Bravo

envia ADELANTADO MORENO al 27775

Fecha del sorteo: 6 de marzo, a partir de las 12 horas
Ndmero total entradas en sorteo: 2 dobles.

Gana 1 entrada para asistir a
la representacién de

“Juana”

TEATRO DANZA

Con Aitana Gijon y Chevi Muraday
Compafiia Los Dedae

13 de marzo, 20:30 horas. Teatro Juan Bravo

envia ADELANTADO JUANA al 27775

Fecha del sorteo: 12 de marzo, a partir de las 12 horas.
Numero total entradas en sorteo: 1 doble.

Gana 1 entrada para asistir, dentro del
programa de la Sociedad Filarmoénica de
Segovia, al concierto de musica clésica de

ENSEMBLE TMC20

42 SINFONIA DE MAHLER
ARREGLO PARA ENSEMBLE: KLAUS SIMON

2 18 de marzo, 20:15 horas. Teatro Juan Bravo

envia ADELANTADO ENSEMBLE al 27775

Fecha del sorteo: 17 de marzo, a partir de las 12 horas.
Numero total entradas en sorteo: 2 dobles.

SMS: Coste SMS: 1,45 €/SMS IVA Incluido. Mayores de 18 afios. ATS S.A. Apdo. de Correos 18070
Madrid 28080. informacion@atssa.es / N° Atn. Cliente: 902501737

Abogados

Angel Gracia Ruiz C L.
Grabador Espinosa, 1, 1°izq.
Teléfono: 921463307

JYM Sanz Abogados

C.B. Julian Sanz Géomez.
Ménica Sanz Sierra. www.
jymsanzabogados.com
Ezequiel Gonzélez, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia Gonzalez Herrero.
Plaza Somorrostro, 3. Teléfono:
921426161

Martin Merino Abogados.
Plaza de Guevara, 4. Teléfono:
921443258

Ricardo Catalina Miranda.
Ada. Camilo José Cela, 8, 1°.
Teléfono: 921143060. Cuéllar

Administracion
de .
Comunidades

Magesco Administracion.
Avda. Femandez Ladreda, 27,
2° Dcha. Teléf.: 921413355,

Alarmas

Drin Poligono Industrial
El Acueducto. Teléfono:
902902910.

Alimentacion

Casa Candamo. San Fran-
cisco, 2. Teléf.: 921434624,

La Tienda del Sefior Emilio.
José Zorrilla, 74. Teléf.:
921420426

Distribuciones Alimenta-
rias San Lorenzo. Avda.
del Sotillo, 3. Teléfono:
921433260. La Lastrilla.

Dionisia San Juan Moreno.
Eras, 3. Teléf.: 921557265.
Santo Tomé del Puerto.

Almacén de bebidas Hijos
de Esteban Muioz. Caro,
28, Teléfono: 921575068,
Navalmanzano.

Supermercado Jesus Ma-
rino, Granero, 13. Teléfono:
9215643111, Boceguillas

Huercasa. Lavaderos, s/n Te-
I&f.: 921160006. Sanchonufio.

Aridos

Carrion Arexna / Gaséleos
Segovia Carrién. www.
arexna.es Joaquin Sorolla, 9.

Teléfono: 606948363. Nava de
la Asuncion.

Antigiiedades

Antigliedades Ana y Belén.
Marqués del Arco, 26. Teléfo-
no: 921047513.

Arquedlogos

Isabel Marqués Martin.
C/ Del Carmen, 5. Teléfono:
921461653, 696649706.

Arquitectos

Cristina Martinez Molline-
do. Juan Bravo, 7. Teléfono:
629042676.

Joaquin Albertos Diez.
Almendros, 3. Local. Teléfono:
921432587,

Trazados Tz2 Arquitectura.

Plaza Espronceda, 16. Teléfo-
nos: 921118797/ 637768470.

Attrium. Del Tango, 15,
www.attrium.info. Teléfonos:
921406543/ 616483216. San
Cristébal de Segovia.

Artesania

Montén de Trigo, Monton de
Paja. Juan Bravo, 21. Plaza
de la Merced, 1. Teléfono.:
9214626700

Bares

100 Montaditos. Avda. del
Acueducto, 11. Teléfono:
021422586

Alma Nostra. San Francisco,
48. Teléfono: 646505271

Atrio Bar. Hermanos Barral, 3.
Teléfono: 921463891,

Bar Buenavista. \/aldevila,
58. Teléf.: 655693186.

Bar Canavan’s. Plaza
de la Rubia, 2. Teléfono:
921460252,

Bar Cancha 17 Damaso
Alonso, 16. Teléf.: 921475449,

Bar California. Plaza Doctor
Gila, 5. Teléfono: 921463749

Bar Casa Paco. San Loren-
70, 5. Teléf.. 921431435.

Bar Casa Vicente. Plaza
de La Rubia, 6. Teléf.:
921462541.

Bar Cathedra. Paseo
Conde Sepulveda, 1. Teléf.:
921431072,

Bar Como en Casa.
Via Roma, 26. Teléfono:
646843397,

Bar Correos. San Facundo,
4. Teléfono: 921049534

Bar Distinto. Avda.
Vicente Aleixandre. Teléfo-
no: 665043012

Bar El Antiguo Café. Alto
de Los Leones, 8. Teléfono:
921437373.

Bar El Caballo Blanco.
Obispo Quesada, 22. Teléfo-
no: 921441164.

Bar El Compas. Santo To-
mas, 1. Teléf.: 921428648,

Bar El Desvan. Juan bravo,
58. Teléfono: 921462741,

La Central Bar Restauran-
te. Crta. San Rafael PKM 87
(Centro de Transportes). Teléfo-
no: 636463466.

Bar El Norte. José Zorrilla,
118. Teléfono: 649943846

Bar El Rincén de Raul. José
Zorrilla, 42. Teléf.: 921440726,

Bar El Rincon Real.
José Zorrilla, 134. Teléfono:
921476375,

El Secreto de San Clemen-
te. Avda. del Acueducto, 14.
Teléfono: 619077556

Bar El Soto. Plaza Tirso
de Molina, 11. Teléfono:
921110815

Bar El Sitio. Infanta Isabel, 9.
Teléfono: 921460996.

Bar El Socorro. Socorro, 10.
Teléfono: 921460594,

Bar El Vecino. Plaza
Espronceda, 10. Teléfono:
630178908.

Bar Espana. Plaza de la Uni-
versidad, 7. Tel: 921430402

Bar Futbar. Blanca de Silos,
13. Teléfono: 921434675

Bar Giorgio. Gobernador
Fdez. Jimenez, 14. Teléfono:
921425904,

Bar Jauja. Carretera de San
Rafael, 10. Telf.: 921420012.

Bar Jeyma. Cronista Lecea
n°1. Teléfono: 921700134

La Casona de San Martin.
Plaza San Martin, 3. Teléfono
921463914,

La Cava. Roble, 19. Teléfono:
605075299.

Bar La Concepcion. Plaza
Mayor, 15. Teléf.: 921460930.

Bar La Tasquina de Sego-
via. P° Ezequiel Gonzélez, 25.
Teléfono: 676841959

Bar La Tropical. Cervantes,
21. Teléfono: 921462782

Bar La Zapateria. Plaza de
la Universidad, 1. Teléfono:
921427054,

Bar Las Tres BBB. Plaza
Mayor, 13. Teléf.: 921462226.

Bar Ludos. Jos¢ Zorrilla, 26.
Teléf.: 921700149.

Meson de Maria. C/ Cabrite-
ria, 6. Teléfono: 661963620.

Bar Merkamueble. Atalaya,
3. Teléf.: 921435227,

Bar Nicoletta. San Cristobal,
18. Teléfono: 666961694

Bar Niza. Conde Sepulveda,
5. Teléfono: 921049572,

Bar Orly. Bajada del Carmen,
2. Teléfono: 921461318

Bar P131. Plaza Tirso de Moli-
na. Teléfono: 9214754565,

Bar Planeta Espresso
José Zorrilla, 70. Teléfono:
921700529

Bar Reino. Avda. Constitu-
cién, 38. Teléfono: 643090159

Bar Restaurante Esté-
vez. Comida casera. Avda.
Via Roma, 14. Teléfono:
921434658

Bar Tarines. Infanta Isabel,
14. Teléf.: 921463542,

Bar Tentaciones (\Vercado
Municipal de La Albuera).
Teléfono: 693801151

Taberna Cervantes Galleo
Bu. Cervantes, 20. Teléfono:
921462697,

El Cochifrito. Avda.
Acueducto, 4. Teléfono:
021486813.

El Rincon de Alejandra. St.
Andrews. Avda. Constitucion.
40. Teléfono: 921702547,

Café-Bar Plato. Hermanos
Barral, 1. Teléf.: 921463918,

Café San Millan. Se-
vero Ochoa, 1. Teléfono:
921429307

Cafeteria Alcazar de Sego-
via. Alcazar de Segovia.

El Rincon de Raul. José Zo-
milla, 42. Teléfono: 615047232.

Cafeteria Expressate.
Démaso Alonso, 54. Teléfono:
921433201

Cafeteria Los Soportales.
Avda. Fernandez Ladreda, 18.
Teléf.: 921461766.

Cerveceria-Bar EIl Car-
men. Alfonso VI, 24. Teléf.:
921420471

Cerveceria Los Quintos.
Conde Sepuiveda, 16. Teléf.:
921475789

Cafeteria San Cristo6-
bal. El Campo 5. Teléfono:
921432765.

Cerveceria Santana. Infanta
Isabel, 18. Teléf.: 921463564

Café Berlin. Baltasar Gracian,
7. Teléfono: 637701338

Dani’s Cafeteria. Plaza
de la Universidad, 5. Tel.:
921049755

Farggi Café-Heladeria.
San Francisco, 1. Teléfono:
921440618.

La Cava. C/ Roble, 19. Telé-
fono: 605075299

Meson El Pleno. Avda.
Constitucion, 12. Teléfono:
921119707

Mesén Los Angeles.
Marqués de Lozoya, 2. Teléf.:
921118382,

Parrilla Las Sirenas.
Juan Bravo, 30. Teléfono:
021462654,

Kiosco Plaza Norte. Centro
Comercial Luz de Castilla.
Teléfono: 619455444,

Taberna Lopez. Teléf
921433618 www.tabernalo-
pez.com

Tiendas y Cafes La Co-
lonial. Avda. Fernandez Ladre-
da, 19. Teléfono: 921435516.

Tiendas y Cafés La
Colonial. Plaza del Corpus, 9.
Teléfono: 921462168.

El Puente Bar. C/ \Valdevilla,
20. Teléfono: 642617922

Cafeteria Cookies. C/ Ran-
cho, 21. Teléfono: 697915560

Café Luis. Plaza Mayor, 5.
Teléfono: 921425208, Abades.

La Cabaiia. Sto Cristo
del Humilladero. Teléfono:
670840635, Abades

Mesoén Conra. Plaza Mayor,
1. Abades.

Bar 82. Carretera de Cuéllar
s/n. Teléfono: 921155202,
Arroyo de Cuéllar

Bar Sol. Plaza Espafa.
Cabezuela.

Hostal Bar Stop. Carre-
tera de Sebdicor, 1. Teléf.:
921522514, Cantalejo.

Lurois Bar. Sepulveda, 20.
Teléfonos: 921522257,
616507442. Cantalgjo.

Bar Casino. Plaza Abastos,
2. Teléfono: 921661131,
Carbonero el Mayor.

Bar Kris/Kol. Pdsito Real, 20.
Telef.: 9215660787. Carbonero
el Mayor.
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Teléfono: 9271 437267

Bar Palacio. Diputado
Esteban Pastor, 1. Teléf.:
9215660015, Carbonero
el Mayor.

Bar Ivan. La lglesia, 1.
Teléfono: 921168075.
Chatln

Bar la Alameda. £
Parque, 3. Teléfono:
921168081, Chatln

Bar El Rinconcito. Ra-
ciones y bocadillos. Paseo
de las Olmas, 2. Teléf.:
629509924, Coca

Bar Paralex. Calvario,
31, Telf.: 921140451,
Cuéllar.

Bar Lorma. Avda. de
Los Toros s/n. Te-
16.:921141831. Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza de
la Corredera, 17. Telef.:
921181217 El Espinar.

Bar El Callejon. Avda.
Alto del Ledn, 25.
Teléfono: 678659180. El
Espinar.

Bar El Costero. C/
La Luna, 1. Teléfonor:
642099610. El Espinar

Bar Mateo. Real, 6.
Teléfono: 921560841,
Escarabajosa de Cabezas

Bar Las Cubas. Damas,
8. Teléf.: 921555009.
Fresno de Cantespino.

Fontys. Cuéllar, 14.
Teléfono: 661510209.
Gomezserracin.

Bar Jayca. Santa Olalla,
2. Teléfono: 921168242,
Gomezserracin.

Bar Pedro. Real, 2. Hon-
tanares de Eresma.

Bar Renedo. Bodegas,
1. Telf.: 921169193.
Lastras de Cuéllar.

Bar Cafeteria Povi.
Avda. Hontoria, 1. Poligo-
no Ind. Hontorla. Teléfono:
921444495, Hontoria

Bar Santi. Ramon y Ca-
jal, 3. Telef.: 921169190.
Lastras de Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza
San Pedro, 1. Teléfo-
no 921504002. Mata-
buena.

Bar Marta. Santa Ana,
36. Telef.: 921179292,
Mufiopedro.

Bar Pintos. Procesiones,
3. Teléfono: 921179233,
Mufiopedro.

Bar Pi-Lén. Ramon y Ca-
jal, 2. Teléf.: 921580205,
Nava de la Asuncion.

Sambar. Zurdo y
Giraldez, 29. Teléf.:
921591100. Navas de
Qro.

Meson Plaza Mayor.
Plaza Mayor, 17. Teléfo-
no.: 9215691035. Navas
de Oro.

Bar El Gato Estanco.
Crta. de Segovia 15. Telé-
fono: 921480257, Navas
de Riofrio.

Casa Poli. Segovia, 20.

Teléf.: 921480501, Navas
de Riofrio.

Bar Centro. C/ Mayor,
3. Teléfono: 679197735.
Navas de San Antonio

Bar El Berrocal. ¢/ Real,
23. Teléf: 921489096.
Ortigosa del Monte

Bar de Frutos Segovia.
C/ Real, 3. Teléfono:
921123619. Ortigosa del
Monte

Bar Los Arcos. Plaza
Mayor, 8. Teléfono:
659448070. Otero de
Herreros.

Bar Encuentros. Real,
96. Teléf.: 921469105,
Palazuelos de Eresma.

Bar Careus. Del Deporte,
Pabellon Arroyo de la
\ega. Palazuelos de
Eresma.

Bar La Iglesia. Mayor,
5. Teléfono: 921507176.
Pradena.

Bar La Portada.
C/ Plaza, 13. Teléfono:
921507200. Prédena

Bar Montalvo. Carretera
San Rafael, 46. Teléfono:
921479101. Revenga

Bar La Fonda. Plaza Ma-
yor, 3. Teléf.: 921551058,
Riaza.

Bar Restaurante Casti-
lla. Plaza de los Dolores,
11. Teléfono: 921471256.
San lidefonso

Bar El Taller. P° Esculto-
res Coulleau Valera. San
lldefonso.

Ruta 66. C/ La Reina,
17. Teléfono: 921470516.
San lldefonso.

Bar El Callejon. Avda.
Alto del Ledn, 25. Telé-
fono: 678659180. San
Rafael

Bar Restaurante La Vifa.
Crta Segovia, 19. Teléf.:
921171657, San Rafael.

Bar Restaurante Plaza.
Avda. Alto del Leon, 16.
Teléfono: 921172031,
San Rafael

Bar La Terraza. Las
Eras, 3. Teléfono:
9215571565, Santo Tomé
del Puerto.

Bar Casino. Real, 2.
Teléfono: 921501194,
Turégano.

Bar Palacio. Plaza de
Espana, 31. Teléfono:
921500663. Turégano.

Bar Tejedor. C/ Real,
12. Teléfono: 634792862.
Turégano.

El Zaguan. Plaza
Espafia, 16. Teléfono:
921501165. Turégano

El Albero. Crtra. Ma-
drid-Leon, 3. Teléfono:
921478688. Valsain.

El Mesoncito de Cha-
pete. Doctor Gonzélez
Velasco, 2. Teléfono:
921493114 Valseca.

Bar Juanito. Real, 1. Te-

léf. 921490740. Valverde
del Majano.

Bar La Aparecida.
Plaza Mayor, 5. Teléfono:
921490008. Valverde del
Majano.

Bar Hernando. Eleuterio
Adrados, 24. Teléfono:
606183272. Veganzones.

Bar Plaza. Plaza Mayor,
2. Teléfono: 921197035,
Villacastin.

Bar Club. Plaza Mayor,
12. Teléf.: 921198357,
Villacastin.

Bar La Alcaldesa. Orien-

te, 2. Teléf.: 921432619.
Zamarramala.

Bricolaje

Maderas Colomba.
Avda. Hontoria. Par, 27-E.
Teléfono: 921434595,
Poligono de Hontoria.

Cafés

La Flor de América.
Sto Tomés, 2. Teléfono:
661026483.

La Panificadora Sin
Gluten. P° Conde
Sepliveda, 3. Teléfono:
678415547

Camping

Camping Acueduc-

to. Avda. Juan de
Borbén y B., 49. Teléfono:
921425000.

Carnicerias

Carniceria Manuel
Clemente Martin, San
Francisco, 30. Teléfono:
921428106.

Carniceria Juan Mar-
tin. San Francisco 14.
Teléfono: 921428024,

Carniceria Garmar.
Paseo Conde Sepulveda.
Teléfono: 921420827

Carniceria Herranz.
José Zorrilla, 79. Teléfono:
021421627,

Carnes Mercedes Mar-
tin. La Plata, 22. Teléf.:
921433814

Carniceria Vicarma.
Plaza Becquer, 9. Teléfo-
no: 921444757

Casqueria Claudio
de la Fuente. San
Francisco, 11. Teléfono:
921428223.

Carniceria Hnos.
Alvaro Gémez. £l Pobo,
20. Teléfono: 921506314,
Navafria.

Carpinterias

Maderas Justo Herre-
ro. Calle el Mayo, 27.
Teléfono: 921506602,
Navafria

Mariano Arribas e
Hijos. Castillejos, 16,
Teléfono: 921483006.
Otero de Herreros

Casas rurales

La Finca del Pozo.
www.segoviacasarural.

com Mirasierra, 3. Teléfo-
no: 921049898. Abades

Los Herrero. www.casa-
rurallosherrero.com Plaza
de la Fuente, 23. Zarzuela
del Monte.

Centro
de negocios

Exitus. Avda. Padre Claret,
12. Teléfono. 921413079.

Centro de
reconocimien-
to médico

Centro de Reconoci-
miento Médico Nueva
Segovia. Perm. de con-
ducir, armas, seguridad
privada... Pza Espronce-
da, 16. Tel.: 921118686.

Centros
recreativos

Casino de la Unién.
Juan Bravo, 30. Teléfono:
921462668.

Casino de la Unién.
Plaza de Espafia, 5, bajo.
Cantalejo.

Club de Campo EI
Tiro. P° de Bolonia s/n.
Teléfono: 921470280.
San lidefonso.

Churrerias

Marmel. José Zorrilla,
113. Telf.: 921421067,

Santamera. José Zorrlla,
27. Teléfono: 921421003.

La Artesana. Gob.
Fernédndez Jiménez, 7.
Teléfono: 921429424

La Churreria, Santa
Teresa de Jesus, 14.
Teléfono: 921443772

Climatizacion

Air & Fort. Alfonso VI, 27.

Teléf.: 645255668

Clinicas
Dentales

Clinica Dental Juan
Bravo, Juan Bravo,
20- 2° Izda. Teléfono:
921463393.

Clinica Médico Dental
Tirso de Molina.

Tirso de Molina, Local 9.
Odontologia, podologia y
cirugia menor. Teléfono:
921442924,

Centro Dental Aleman.
Legionarios, 13. Teléfono:
921520297. Cantalejo

Combustibles

Gasoleos Martin. www.
gasoleosmartin.es Guada-
rama, 25. Telf: 921438404

Geot Carburantes. P°
Ezequiel Gonzalez, 24.
Teléfono: 921427910.

Carrion Arexna / Gaso-
leos Segovia Carrion.
www.arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion.

Navatrans Gasolinera.

Autovia Valladolid-Segovia.
Tel: 921064963. Navas
de Oro.

Comercial
veterinaria

Elasa. Carretera de Soria,
11. Teléfono: 921412135.
La Lastrilla

Comercio/
empresas
de servicios

Industrias del Papel Al-
varez. Roble, 9. Teléfono:
9214365695

Muioz Hosteleria. Gre-
mio de los Caldereros, 16
Pol.Industrial de Hontoria.
Teléfono: 921429762

Maderas Justo Herrero
Gonzalez. Mayo, 7.
Teléfono: 921506021,
Navafria.

Fabrica de Cristales Vi-
casa. Colonia Esperanza,
9. Teléfono: 921472202
San lldefonso.

Comidas
populares

Julian del Barrio. Teléfo-
no: 696127682.

Construccion

La Paloma Segoviana.
Carretera de Sorla, 7.
Teléf.: 921435577.

Arenas Siliceas G6-
mez Vallejo. Teléfono:
921430861.

Construcciones CMM.
Marqués del Arco, 34, 2°,
Tel.: 616329387.

Construcciones Geren-
sa, Doctor Laguna, 4. 1°
E. Teléfono: 921462536.

Construcciones Cecilio
Palomares. Plaza Doctor
Laguna, 2, 3°E.

Construcciones
Cardiel. P° Ezequiel
Gonzalez, 10. Teléfono:
921427519,

Gomez Apartamentos,
S.A. www.gomeza-
partamentos.com San
Vicente Ferrer, 4. Teléfo-
no:921424858

Fabrica de Ladrillos
Dalopa. Carretera de
Bemuy-Mata, s/n. Teléfo-
no: 921400020, Bernuy
de Porreros.

Carlos Diez Segovia.
Ctra. San Rafael-Segovia.
El Espinar.

Construcciones David.
San Juan, 6. Teléfono:
9215686625, Coca.

Manuel San Frutos.
Materiales de Construc-
cion. C/ Peffiel, 2. Tel.:
921140220. CUéllar.

Gabriel Barahona.
Plaza Grajera, 3. Teléfono:
921557865, Crajera.

El Reque, Transp. Ex-
cavaciones y Materiales.
Ctra. Soria. KM. 187. Tel.
921444000. La Lastrilla.

Gorma Materiales de
Construccion. Abades,
15. Teléf.: 921485166.
Madrona.

Carrién Arexna / Gasé-
leos Segovia Carrion.
www.arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion.

Mariano Arribas e
Hijos. Castillejos, 16.
Teléfono: 921483006.
Otero de Herreros.

Fernando Rico. Las
Flores, 1. Teléfono:
921160432, Sanchonuro.

Tapias Rueda Cons-
trucciones y Servicios.
Poligono Las Eras. Parcela,
12. Teléfono: 921471803.
San lldefonso.

Arco Ramirez. Calan-
dria, 8. www.arco-ramirez.
com. Teléf.: 921471474,
San lldefonso.

Félix Arranz Martin.
Alfonso VI, 30. Teléf.:
921540038. Sepliveda.

Chimeneas
y calderas

Chimeneas y Estufas
Martin Muinoz. Avda.
de la Constitucion, 34.
Teléfono: 921442834,

Deporte

Deportes La Granja
Padre Claret, 6. Teléfono:
921471686. San lide-
fonso

Discotecas

Discoteca Pratum.
La Plaza, 1. Teléfono:
9215607027, Prédena

Discoteca La Violeta.
Sancho Garcia, 19.
Teléfono: 921640243.
Sepliveda.

Electricidad

dos La Prudencia.
Caballeros, 2. Teléfono:
921198030. Villacastin.

Estaciones
de servicio

Hijos de Zacarias
Hernando, Crta. Se-
govia. Km. 68. Teléfono:
921500008. Turégano

Farmacias

Atienza. José Zorrilla,
117, Telf.: 921422141,

Rubio Ruano. \ia Roma,
30. Teléfono: 921432583

Farmacia Rural Isabel
Gonzalez. | aurentino Car-
diel, 18. Teléf.: 921494007 .
Valseca

Ferreterias

Ferreteria Okume.
Paseo Santa Isabel, 5,
posterior, Local D. Telé-
fono: 921472405, San
lldefonso.

Ferreteria Ferluy.
Avda. Alto de Ledn, 14,
Teléfono: 921171367,
San Rafael.

Fisioterapia

Clinica Davida. Doctor
Tapia, 2. Teléfono:
921432820

Senso Fisioterapia. Ca-
rretera de Villacastin, 24.
Teléfono: 921 42 65 69.

Floristeria,
jardineria

Floristeria El Jardin.
Cervantes, 3. Teléfono:
921462558

Los Jardineros de la
Unidad Especial. Santa
Marfa la Real de Nieva,
bajos, 22y 24. Teléfono:
921432846.

Fontaneria

Suministros Eléctricos
Essan. Somosierra, 4.
Teléfono: 921427161

Electricidad Eufon.
Carretera Valladolid s/n.
Teléfono: 921140278.
Cuéllar.

Electrodomés-
ticos

Electrodomesticos Ba-
yoén. Conde Sepulveda,
7. Teléfono: 921430610

Embutidos
y jamones

La Segoviana Embuti-
dos y Jamones. Avda.

de San Isidro, 13. Teléf.:

921560000. Carbonero
el Mayor.

Jamones Segovia.
Carretera de Segovia, 30.
Tel.: 921560030. Carbo-
nero el Mayor.

Domingo de Pedro
Moreno e Hijos. La
Montana, 18. Teléfono:
9215633834, La Matilla.

Fabrica de Embuti-

Casper Exposicion.
www.casper.es Poligono
Industrial El Acueducto
s/n. Parcela, 18. Teléfono:
921434107

Saneamientos Casper
Almaceén. Pefalara, 22.
Teléfono: 921412633,

Segoasistencia. Calle
Gremio de los Caldereros,
37. Teléfono: 921445350.
Poligono de Hontorla

Funerarias

Santa Teresa. Tercios
Segovianos, s/n. Teléfono:
921430028

Santa Teresa y La Pu-
risima. Trinidad, 17, bajo.
Telefono: 921140816.
Cuéllar.

Ganaderia/
piensos/
cereales

A.S.A.J.A. Bomberos,
10.

Octaviano Palomo.
Avda. Fernandez Ladreda,
20. Teléfono: 921429100

Unién de Campesinos.
Santa Catalina, 12.

Gireporc. Tocaderos s/n.
Telf.: 921400062. Bermuy
de Porreros.

Proinserga. Carretear
Pinar Chico, s/n. Teléfono:
921574011, Fuentepe-
layo.

Agropabasa. Sa-

linas, 20. Teléfono.:
921509608. Sauquillo de
Cabezas.

A.V.I.G.A.S.E. Alamo, s/n
WWW.grupoavigase.com
Teléfono: 921437400.
Valverde del Majano.

Gestion
del agua

Aquona, Gestion de
Aguas de Cast. S AU.
Plaza Huerta Herrera, 8.
Tel.: 921143038. Cuéllar.

Gestorias

Asesoria Oficinas Pro-
vencio. Avda. Acueducto,
25, local bajo. Teléfono:
921462469 www.oficinas-
provencio.com

Gestoria Arias Pinillos.
Avda. Fernandez Ladreda,
25, 1°. Teléf.: 921430760

Gestoria Moro. San
Agustin, 3. Teléfono:
921461313

Sen Asesores. Avenida
Fernandez Ladreda, 10,
3°, Teléfono: 921461730.

Gestoria Via Roma.
Avda. Via Roma, 41. Lo-
cal. Teléfono: 921430604

Gruas

Gruas Segovia. Avda.
de Hontoria P. 24.
Poligono. de Hontoria.
Teléfono: 921427411 /
648051745,

Hipermerca-
dos

Hipermercado Carre-
four. Centro Comercial
Luz de Castilla.

Hipicas

Hipica Eresma, Crta.
Palazuelos, Km. 2.
Teléfono: 921120042

Hostales

Hostal Don Jaime.
Ochoa Ondategui, 8.
Teléf.: 921444787,

Hostal Sol Cristina.
Avda. Obispo Quesa-
da 40-42. Teléfono:
921427513,

Hostal Vadama. Santa
Catalina, 8. Teléfono:
921437043,

Hosteria Natura. Colon
5. Teléfono: 921466710

Hostal Romi. Onésimo
Redondo, 12. Teléf.:
Cantalejo



56 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

SABADO, 29 DE FEBRERO DE 2020

LA GU],:A DE SEGOVIA

Hoteles

Hotel Candido. Carre-
tera de La Granja, s/n.
Teléfono: 921413972,

Hotel Corregidor.
Tres de Abrll, 1. Telef.:
921425761,

Hotel Don Felipe. Daoiz,
7. Telef.: 921 46 60 95.

Hotel Eurostars
Convento Capuchinos.
Plaza Capuchinos s/n.
Teléfono: 921415250.

Hotel Eurostars Plaza
Acueducto. Padre Claret,
2-4. Teléfono: 921413403.

Hotel La Casa Mudéjar.
Isabel la Catdlica, 8. Telf.:
921466250.

Hotel Los Arcos. P°
Ezequiel Gonzalez, 26.
Teléfono.: 9214374 62,

Hotel Los Linajes. Doc-
tor Velasco, 9. Teléfono.:
921414810.

Hotel San Antonio el
Real. www.sananto-
nioelreal.es San Antonio
el Real, s/n. Teléfono:
021413455,

Hotel Avenida del
Sotillo. Avda. Del Sotillo,
1. Telef.: 921445414, La
Lastrilla.

Hotel Puerta de Sego-
via. Carretera de Soria,
12. Telefono: 921437161.
La Lastrilla

Parador Nacional. Ca-
rretera de Valladolid s/n.
Telf.: 921443737

Santana Hotel. Parque
Robledo. Teléfono:
921474178, Palazuelos
de Eresma.

Hotel Lucia. Alto
del Ledn, 5. Teléfo-
no: 921171002, San
Rafael.

Caserio de Lobo-

nes. Posada Caserio

de Lobones. Telefono
921128408. Valverde del
Majano.

Industrias
carnicas

Carnicas Pedro Go-
mez. www.carnicaspe-
drogomez.com Teléfono:
921420081

Inmobiliarias

Alquileres Tapia. Teléfo-
no: 607334797

Navisa. Santo Tomas, 2.
www.inmobiliarianavisa.
com Teléfono: 921434366

Segoconsa. Buitrago, 2.
Tel.: 921437743.

J.S.F. Grupo Inmobi-
liario. Del Olmo, 4. Te-
léfono: 921406826. San
Cristébal de Segovia.

Arco Ramirez. Calandria,
8. Teléfono: 921471474,
WWW.arco-ramirez.com.
San lldefonso.

Imprentas

Imprenta Rabalan.
Enrique Larreta, 6. Poli-
gono Industrial El Cerro.
Teléfono: 921440393.

Librerias

Libreria Cervantes.
Cervantes, 14. Teléfono:
921462485

Libreria Entrelibros.
José Zorrilla, 24. Teléfono:
921423651,

Loterias

Loterias Picos de la
Suerte. Juan Bravo, 56.
Teléfono: 921462626.

Maquinaria

Maquinaria y Repues-
tos Industrias Nunez.
Postas, 11. Teléfo-

no: 9214315662. San
lldefonso.

HORARIO oz MISAS

Moda

Boutique Quimera.
Tallas grandes 44-46.
Alférez Provisional, 3.
Teléfono: 921 442214,
www.tallasgrandesense-
govia.com.

Motor

Autogarsa. Pefialara, 15.

Tel.: 921425512

Conrauto. Via Roma, 5.
Telef.: 921421358,

Emaysa, Pefalara, 2.
Teléfono: 921422681.

Eresma Motor (BMW).
Navacerrada, Teléfono:
921433971,

Hyundai. Penalara, 6.
Teléfono: 921453059

Itarsa Norte. Penalara,
10. Teléfono: 921427611,

Noauto Segovia Crta.
San Rafael, 32. Teléfono:
921413103.

Osnam Automoéviles
S.L. Siete Picos, 10.
Teléfono: 921434170.

Vicente Leal Var-
gas. Citroén. www.
Vlealvargas.citroen.es

Guadarrama, 15. Teléfono:

921422333.

Renault. Juan José
Garcia Martin. Crta

Santa Maria s/n. Teléfono:
921580038 Nava de la
Asuncion.

Muebles y
decoracion

Arribas Decoracion.
Pefalara, 4. Teléfono:
921420162. Segovia.

Begara Decoracion.
Paseo de Ezequiel
Gonzélez, 8. Teléfono:
921444612

Modeled. Rafael de
las Heras, 8. Teléf.:
921432000. Segovia.

Tapicerias Castaio.
José Zorrilla, 61. Teléfono:
921463416

Muebles Pastor.

Real Sur, s/n. Teléfono:
921169509. Fuentesauco
de Fuentiduena.

Martin San José
San Roque, 2. Teléf.:
921507001. Pradena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de San
Rafael, Km. 82. Teléfono:
921430802

Mutua Universal Mugenat.
P° Conde Sepuvelda, 45.
Teléfono: 934848412

Quirén Prevencion
Segovia. Obispo Quesa-

da, 26. www.quironpre-
vencion.com. Teléfono:
921413240.

Opticas

Optica Conde. José
Zorrilla, 65, Teléf.:
921420655.

Panaderias

Panaderia La Tahona
del Negrete, San
Cristobal, 14. Teléfono:
021434345

Panaderia Redondo
Robledano. Puente de
San Lorenzo, 14. Teléfo-
no: 921434587

Panaderia Molinga. P*
Conde Sepuiveda, 20.
Teléfono: 921425297

Marin Panaderia.
Calle los Hermanos Mar-
tinez Aguilar, 2. Teléfono:
921421293.

Tradicionarius. Avda del
Acueducto, 27. Teléfono:
645367431,

Panaderia Juan Sanz.
Correos, 5. Teléf.
9215657334. Santo Tomé
del Puerto.

Partidos
Politicos

C’s Ciudadanos Sego-
via. Plaza Mayor, 1

Izquierda Unida. Plaza
de Santa Eulalia, 10, 3°.
Teléfono: 921419813.
WWW.iusegovia.org

Partido Popular. Escul-
tor Marinas, 16. Teléfono:
921461515

PSOE Segovia. Arqui-
tecto Escobedo, 10. Tele-
fono: 921443030

Pastelerias,
confiterias

Confiteria El Alcazar.
www.ponchesegoviano.
com Plaza Mayor, 13.
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. José
Zorrilla, 103. Teléfono:
921101198,

Pasteleria Limén y
Menta. Isabel la Catdlica,
2. Teléfono: 921462141

Salén de Té Divas.
José Zorrilla, 44. Teléfono:
921434819,

Pellet

Naturpellet. Fabri-

cay distribucion de

pellet. www.naturpellet.es.
Carretera A-601, salida
60. Teléf. 921160311,
Sanchonufio.

Peluquerias

Alfredo. C/ Indepen-

dencia, 4. Teléfono:
921423866.

Javier Plaza Mayorga.
San Vicente el Real, 1.
Teléfono: 921431949

Peluqueria Candel

Caballeros. Teniente Co-
ronel Fernando de Castro,
12. Teléfono: 921433975,

Peluqueria de Caballe-
ros Esteban & Alfonso.
José Zorrilla, 56. Teléf.:
921423027

Peluqueria Goyo. Avda.
Fernandez Ladreda, 12,
2°, Teléfono: 921461679.

Rubén Peluqueros.
www.rubenpelugueros.
es. José Zorrilla, 67. Tel.
921430718.

C.B. Rodriguez
Peluqueros. Solana 6.
Teléfono: 921520266.
Cantalejo

M? Pinar Lobo de
Santos. Numancia, 12.
Teléfono: 9215212562,
Cantalejo.

Maria Alvarez Garcia.
Real, 47. Teléfono:
921449564. Palazuelos
de Eresma.

Psicologos

Centro de Psicologia
Mind System. C/ Doctor
Velasco, 20, bajo E. Telé-

SABADO TARDE

Y VISPERA DE FESTIVO

Invierno

17,30 Santuario de la Virgen de La Fuencisla.
18,00 h. Padres Carmelitas Descalzos
(Convento San Juan de la Cruz).

19,00 h. Ntra. Sra. del Carmen,

Monjas Dominicas, Sta. Teresa y S. Justo.
19,15 h. Hospital General.

19,30 h. S. Miguel, Sto. Tomas,

S. José Obrero, Sta. Eulalia,

S. Frutos, La Resurreccion.

20,00 h. Cristo del Mercado, S. Millan,
Misioneros Claretianos, Stma. Trinidad, S.
Lorenzo.

Verano

19,30 Santuario de la Virgen de La Fuencisla,
S. Miguel, Sto. Tomaés, S. José Obrero, Sta.
Eulalia.

20,00 h. Padres Carmelitas Descalzos
(Convento San Juan de la Cruz), Ntra. Sra.
del Carmen, Monjas Dominicas, S. Frutos,
La Resurreccion, Cristo del Mercado,

S. Millan, Misioneros Claretianos,

Stma. Trinidad, S. Lorenzo.

20,15 h. Hospital General.

DOMINGO MANANA

El mismo horario todo el afio

9,00 Siervas de Maria, Claret,

Clarisas del Corpus.

9,30 Convento de San José, Carmelitas
Descalzas, Concepcionistas (Peralta), Cristo
del Mercado.

10,00 San Millan, Santa Isabel, San Lorenzo,
S. Antonio el Real, S. Vicente el Real, S. Juan
de Dios, S. José (en polaco).

10,30 Santo Tomas, S. Frutos,

S. Andrés.

11,00 La Resurreccion, Santa Eulalia,

Catedral, Agustinas de Sta. Rita, Hospital

de la Misericotrdia, Residencia Mixta.

11,30 S. José (salvo julio y agosto), Cristo

del Mercado, S. Millan, Stma. Trinidad.
12,00 Santo Tomaés, San Martin, Ntra. Sra.
de Belén (San Lorenzo), Hospital General,
Misioneros Claretianos (solo en invierno),

PP Carmelitas, Hermanitas de los Pobres,
Jer6nimos, El Salvador, Sta. Teresa.

12,30 La Resurreccion, S. Frutos, El Salvador,
S. Millan, Catedral, Residencia Asistida,
Santuario de la Fuencisla, San José

(solo en julio y agosto).

13,00 San José Obrero (salvo julio y agosto),
Sto. Tomas, Stma. Trinidad, S. Miguel, S.
Lorenzo, Sta. Eulalia, Misioneros Claretianos,
PP Carmelitas, Cristo del Mercado,

Ntra. Sra. de El Carmen.

13,30 S. Marcos.

DOMINGO TARDE
Invierno

18,00 PP Carmelitas Descalzos,
(Convento S. Juan de la Cruz).
19,00 MM Dominicas, Ntra. Sra.
de El Carmen.

19,30 Sto. Tomas, S. Miguel.
20,00 San Millan, Claret.

Verano

19,00 MM Dominicas.

19,30 Santo Tomas , San Miguel.
20,00 S, Millan, Claret, Ntra. Sra.
de El Carmen, PP. Carmelitas.

LABORABLES MANANAS

7,45 Claret (L. a V.) (julio, agosto y sdbados
alas 9,00)

8,00 Maria Inmaculada, Concepcionistas
(Calle Peralta), Siervas de Maria.

8,30 San Juan de Dios, San Antonio el Real

9,00 Ntra. Sefniora del Carmen,
Carmelitas Descalzas.

9,30 Cristo del Mercado.

10,00 Sta. Isabel, S. Lorenzo, Catedral,
El Salvador (mayo a septiembre).
10,30 Santo Tomas, San Millan,
Hospital General.

11,00 Santa Eulalia, Hospital

de la Misericordia.

11,30 San Martin.

12,00 Agustinas de Santa Rita.
12,30 Hermanitas de los Pobres.

LABORABLES TARDES

Invierno

17,30 Santuario de la Fuencisla.

18,00 PP. Carmelitas Descalzos (Convento
de San Juan de la Cruz).

19,00 MM Dominicas, El Salvador

(de octubre a abril siempre a las 19,00),
Ntra. Sra. de El Carmen, Santa Teresa.
19,30 La Resurreccion, S. José, Sto. Tomas,
S. Miguel, Sta. Eulalia, S. Frutos.

20,00 Cristo del Mercado, S. Millan,
Stma. Trinidad, S. Lorenzo, Claret.

Verano

19,00 MM. Dominicas.

19,30 Santuario de la Virgen de La Fuencisla,
S. José, Sto. Tomas, S. Miguel, Sta. Eulalia.
20,00 Cristo del Mercado, S. Millan, Stma.
Trinidad, S. Lorenzo, Sta. Teresa,

La Resurreccion, San Frutos, Ntra.

Sra. de EI Carmen, PP. Carmelitas,

El Salvador.

PARROQUIAS DE LA PROVINCIA
- Ayllon. Sabados y visperas de festivos:
20:00. Domingos y festivos: 13:00.

- Carbonero el Mayor. Sibados y visperas
de festivos: 19:30. Domingo y festivos: 12:30.

- Cantalejo. Siabados y visperas de festivos:
19:30 (invierno) 20:00 h (verano).
Domingos y festivos: 13:00.

- Coca. Domingos y festivos: 13:00.

- Cuéllar. Sabados y visperas de festivos:
20:00 (S. Miguel). Domingos y festivos: 9:00
(Santa Clara), 10:30 (Residencia Ancianos

El Alamillo), 11:30 (La Concepcion), 12:30
(S. Miguel).

- Santuario del Henar. Diario: 8:00 y
19:00 (verano) y 17:00 (invierno). Sabados y
visperas de festivos: 8:00 y 19:00 (verano) y
18:00 (invierno). Domingos y festivos: 12:00,
13:00, 18:00 (17:00 invierno) y 19:00
(18:00 invierno).

- El Espinar. Sibados y visperas de festivos:
19:00. Domingos y festivos: 10:00 - 12:00
-19:00.

- Nava de la Asuncion. Sabados y visperas
de festivos: 19:00 (20:00 verano).

Domingos y festivos: 18.00.

- Navas de Oro. Sabados y visperas

de festivos: 19:00. Domingos y festivos: 13:00.
- Riaza. Sibados y vispera de festivo 19:00
(invierno), 20:00 (verano). Domingos

y festivos 18:00.

- San Ildefonso. Sibados y visperas

de festivos: 19:00 (invierno) 20:00 (verano).
Domingos y festivos: 10:00 (Carmelitas y
Colegiata), 11:30 - 13:00 .

-19:00 (invierno), 20:00 (verano).

- Sepilveda. Sabados y visperas de festivos:
19:00. (V. de la Penia) Domingos y festivos:
12:00 (San Bartolomé).

- Villacastin. Domingos y festivos: 10:00
(Convento), 13:00 (Parroquia).

Datos facilitados por el Obispado
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Teléfono: 921 437261

fono: 629259152, www.
mindsystem.es

Poddélogos

Clinica del Pie. Almen-
dros, 1. www.clinicadel-
piesegovia.com. Teléf,
921461777.

Procuradores
de los
Tribunales

Francisco de Asis San
Frutos Prieto. Ezequiel
Gonzélez, 8. Local. Tele-
fono: 921461364, www.
sanfrutosprocurador.es

José Carlos Gala-
che Diez. Gobermnador
Fernandez Jiménez,

12 - 2° decha. Teléfono:
921426500

Publicidad

Publiempresa Segovia.
Carretera de Riaza, 29.
Teléfono: 921413029.

Reciclaje

Carrion Arexna / Gaso-
leos Segovia Carrién.
www.arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion

Residencias

Residencia Mixta de
la S. Social. Ctra. de
Valladolid, 10.

Residencia Asistida de
Personas Mayores. Tres
de Abril, 9.

Residencia de Ancinos
Virgen del Pinar. Sol
s/n. Teléf.: 92156220561,
Cantalejo

Residencia Geriatrica
Los Sauces. Nueva, 4.
Teléfono: 921496505.
Cantimpalos.

Residencia de Ancia-
nos El Alamillo. Alamillo,
50. Teléfono: 921140466.
Cuéllar.

Centro de Mayores
Valdihuertos. Avda. de
los Toros, 7. Teléfono:
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sanitario
El Espinar. Marigarcia, 5.
Teléfono: 921182470. El
Espinar.

Hermanitas de los Po-
bres. Avda. Padre Claret,
7. Teléfono: 9214388562

Sanidad Virgen de
Veladiez. Finca la Setuna
s/n. Teléf.: 921467260.
Espirdo.

Residencia San Miguel.
C/ Segovia, 4. Teléf: 921
574397, Fuentepelayo.

Residencia de Ancia-
nos El Sotillo. La Lastrila

Residencia de Ancia-
nos La Alameda. Plaza
del Cario, s/n. Nava de la
Asuncion

Residencia San
Antonio. Fuente Pia, 12.
Teléfono: 666537399,
Marugan

Residencia Las Eras
del Arevalillo. Escobar,
28. Tel.: 921577098,
Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Seiora Virgen
del Rosario. Avda.
Polideportivo, s/n.
Teléfono: 921160093.
Sanchonufio

Residencia Madrid.
Paseo de la Fruta, 1.
Teléfono: 921470069.
San lldefonso.

Residencia San Fer-
nando. P° de Bolonia, 2.
Teléfono: 921 473 904.
San lldefonso.

Residencia de Ancia-
nos “Los San Pedros”.
Camino de la Garnacha,
4., Teléfono: 9215631036.
San Pedro de Galllos.

Residencia Vitall. Obis-
po Cadena, 4. Teléfono:
921594029, Santa Maria
la Real de Nieva.

Fundacion Santa Eula-
lia. Otones, 3. Teléfono:

921509511 Torreiglesias.

El Jardin de Segovia.

Ctra. San lldefonso,
s/n. Tel.: 902123626.
Trescasas.

Centro Residencial
Oteruelo. Oteruelo s/n.
Teléfono: 921490960.
Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante
La Alhambra. Juan
Carlos |, 16. Teléfono.:
921426793.

Dale Caina Restauran-
te. P° Obispo Quesada,
11. Teléfono: 921422230.

Coma Restobar. Isabel
la Catdlica, 1. Teléfono:
921052046

Hotel Restaurante San
Miguel, ¢/ Infanta Isabel,
6. Teléf.: 921460009,
921463657.

Meson de Candido.
Plaza del Azoguejo, 5.
Teléfono: 921440837,

Mesoén Los Arcos.
Avda. Juan Carlos |, 16.
Teléfono: 921430808.

Restaurante Asador
Maribel. Padre Claret,
16. Teléf.: 921441141,

Restaurante Atenas.
Ezequiel Gonzélez, 10.
Teléf.: 921475596,

Restaurante Casa
Duque. Cervantes, 12.
Teléf.: 921462487,

Restaurante Casa Vi-
cente. www.mesonrteca-
savicente.com Colon, 1.
Teléfono: 921462541,

Restaurante Casares.
Padre Claret, 2-4. Teléf.:
921047712, .

Restaurante Cha-
fa. Felipe Il, 22. Teléf.:
921421940.

Restaurante El Bernar-
dino. Cervantes, 2. Teléf.:
921462477,

Restaurante El Cor-
dero. ¢/ Del Carmen, 4.
Teléf.: 921463345,

Restaurante Figén de
los Comuneros. Travesia
del Patin, 4. Teléfono:

921460309.

Restaurante Jose.
Plaza Mayor, 4. Teléfono:
921460919.

Restaurante José Ma-
ria. Cronista Lecea, 11.
Teléf.: 921461111,

Restaurante La Codor-
niz. Hermanos Barral, 3.
Teléfono: 921463904.

Maskbrasas. Ortiz
de Paz, 8. Teléfono
921923967

Restaurante San
Marcos. San Marcos, 30.
Teléfono: 921433649

Meson Las Rocas.
Bar Restaurante. Avda.
Vicente Aleixandre, 5.
Teléfono: 686732047

Restaurante Troya.
Centro Comercial Luz
de Castilla. Teléfono:
921475690

Ventorro Jauja.Ca-
rretera San Rafael, 10.
Teléfono: 921420012.

Restaurante La Cerca.
Del Puerto, 683. Teléfono:
921504083. Arcones.

Restaurante Alonso.
Carretera A-1. KM, 116.
Teléfono: 921643147.
Boceguillas.

Rte. Rincén El Tuerto
de Pirdn. Plaza de

las Caravas, 7. Teléf.:
921496235. Cabarias de
Polendos.

Restaurante El Pol-
vorin. Churruca, s/n.
Teléfono: 9215620117.
Cantalejo.

Restaurante Los Melli-
zos. Travesia de la Iglesia,
5. Teléf.: 921560110.
Carbonero el Mayor.

Mesoén Riscal. Carretera
de Soria. 31. Teléfono:
921560289. Carbonero
el Mayor

Mesén J.B. Mayor, 14,
Teléf.: 921508168. Casla.

Restaurante La Matita.

Ctra. Soria, km 162. Telé-

fono. 921403077 Collado
Hermoso

Ta-Berna “Horno de
Asar”. N-110. Km.
170-200. Teléfono:
921403061, Collado
Hermoso

Burguer Piscis.
Carchena, 25. Teléf.:
921142309. Cuéllar.

Restaurante La
Braseria de Cuéllar.
Agustin Daza, 8. Teléfono:
921144926, Cuéllar.

La Hosteria Ca
Techu. El Pilar, 18.
Télef.: 921181662. El
Espinar.

Restaurante Rolar. Pla-
za Constitucion, 7. Telef.:
667507497, El Espinar.

Restaurante Edulis. De
los Huertos, 3. Telefono:
921493128. Encinillas

Restaurante El Jardin.

Las Huertas, 40. Teléfono:
921431182. Poligono de

Hontoria

Venta Magullo. Carretera
Soria-Plasencia s/n. Telef.:
921435011. La Lastrilla.

Restaurante Bylali. C/
Rio Tajo s/n. Teléfono:
921195800. Los Angeles
de San Rafael.

César & Elena. Ctra Va-
lladolid 601, Km. 72.200.
Teléf.: 921575381,
Navalmanzano.

Restaurante La Chu-
leta. Arturo Hermandez,
34. Telefono: 921691162.
Navas de Oro.

Restaurante El Cho-
rrillo. Real, 99. Telefono:
921448669. Palazuelos
de Eresma.

Restaurante La Ca-
sona del Mesonero.
La Casona, 6. Telefono:
921448703, Palazuelos
de Eresma.

Restaurante El Cha-
parral. Ctra. San Rafael,
10. Teléfono: 921479110.
Revenga

Casa de Comidas
Rhintin. Colonia
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921470875. San
lldefonso

UNCIOS BREVES

Restaurante Media
Luna. Infantes, 9. Telé-
fono: 921471619, San
lldefonso.

Restaurante El Case-

rén. www.restaurantelca-
seron.com. Plaza Mayor,

7. Telefono: 9215631178.
San Pedro de Galllos.

Restaurante Avanto.

Carretera Segovia-Arévalo,

Km. 28,600. Teléfono:
9215695017, Santa Maria
la Real de Nieva.

Restaurante Rubesara.

Avenida de la Estacion,
3. Teléfono: 921657351.
Santo Tomé del Puerto.

Restaurante Casa

Tinin. Lope Tablada,

6. Telef.: 921540165.
Sepliveda.

Restaurante Ismael.

Lope Tablada, 2. Telefono:

921540055. Sepllveda.

Restaurante Manrique.
Carretera de Soria km.
173, Tel.: 921403050.
Sotosalbos.

Mesén Rey Don Pedro.

C/Camino del Caserio,
7. Teléf.: 608009405,
Torrecaballeros

Restaurante El Plantio.
Carretera Sorla-Plasen-
cia, km. 161. Teléfono:
635774428. Torrecaba-
lleros

Restaurante La Porta-
da. San Nicolas de Bari,

31. Teléfono: 921401090.

Torrecaballeros.

Restaurante Casa Hol-
gueras. Plaza Espafa,
14. Tel.: 921500028.
Turégano.

Restaurante Hilaria.
Ctra.Madrid, 124. CL-
601 Teléf: 921470292
/470397, Valsain.

Restaurante La Trébe-
de. Alamo s/n. Teléfono:
921490439. Valverde del
Majano.

Meson La Serra-
na. Cuartel, 1. Teléf.:
921198786. Villacastin.

Meson El Arriero.
Carretera Arévalo, 10.

Teléfono: 921436326.
Zamarramala.

Restaurante La Parrilla
de Tejadilla. Calle El
Chopo, 55. Teléfono:
921442149. Valverde del
Majano.

Restaurante La Posada
de Abanto. Ctra. de
Arévalo, 28. Teléfono:
921431481, Zamarra-
mala

Recambios
automocion

Recambios Lubse.
www.lubse.es Pefialara,
26. Pol. Ind. El Cerro.
Teléf. 921444228

Suministros Transcose.
Guadarrama, 4. Teléfono:
921428717,

Seguros

Carretero Arribas
Agencia de Seguros.
Ezequiel Gonzélez, 24,
1°ATelfs.: 921426421,
653611433

De Pablos Correduria
de Seguros. P° Conde
Sepliveda, 19-21. Telf:.
921420584

FIATC Seguros. Ramon
y Cajal, 1. Local. Teléfono:
021434487

Monterrubio Corre-
duria de Seguros.
Santo Tomas, 2. Teléfono:
021443984,

Uni Segovia. www.unise-
govia.com Santa Catalina,
12. Teléf.: 921466064

Suministros
industriales

37. Teléfono: 921412187
Hontoria

Talleres

R..G.A.R.V.E. Carretera
de Sorla, 25. Teléfono:
921428078

Taller Chapa y Pintura
Mariano Maria. Atalaya,
1. Teléfono: 921438399

Talleres Lazaro Agrico-
la. Trinidad, 16. Teléfono:
9215627035. Sacramenia.

Taller Mecanico Midas.
Avda. Obispo Quesada,
11. Tel.: 921434340.

Transportes

Carrioén Arexna / Gas6-
leos Segovia Carrion.
www.arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion.

Navatrans. Zurdo y
Giraldez, 19. Teléfono:
921691461, Navas de Oro

Saiz Garrido S.L. Poli-
gono Industrial Los Llanos
de San Pedro, Parcela 19.
Teléfono: 921181966. El
Espinar

Transportes Fernan-
dez Borregoén. Pol.

Ind. Nicomedes Garcia,
parcela 2-B. teléfono:
921490821. Valverde del
Majano.

Viajes

Viajes Patino. www.via-
jespatifio.es Gobernador
Fernéndez Jiménez, 6.
Teléfono: 921430511,

Viveros

Comercial Gonzalez.
Guadarrama, 8y 11.
Teléfono: 921440378

Saji. Guadarrama, 49.
Teléfono: 921422449,

Hins Suministros.
Somosierra, 7. Teléfono:
921441244,

Suministros Transcose.
Guadarrama, 4. Teléfono:
921428717,

Utiles. Avda. de Hontoria,

Viveros Julian Martin.
Ctra. Soria, 1. Teléfono:
921436234, La Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros Inte-
grales. Ctra. de Segovia
s/n. Teléfono: 921121380
Valdesimonte.

Zapaterias

Bartolome. Roble, 12.
Teléf.: 921431095,

Los Chicos. Juan Bravo,
32. Teléfono: 921462648,

@) 921461212

TRAVESTI NICOL. Morenaza. Do-

TRABAJO VENTAS

EL ADELANTADO
C/ Morillo, 7. 40002 Segovia
publicidad@eladelantado.com
De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

tadisima. Activa pasiva. Femenina.
Atrevida. Viciosa. 688207818.

SE VENDE finca urbana sin edificar
de 2 ha. en Navalmanzano, com-
pletamente plana, que cuenta en
las proximidades con los servicios
de agua, electricidad y saneamien-

SE NECESITA camarero/a. Media
Jornada. Torrecaballeros.
648642993.

NOVEDAD LUCY. Viciosa. Frances
natural. Masajes 24h. Fiesta blan-
ca.602517971.

POR TELEFONO
921 46 12 12
De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

SE BUSCA matrimonio en régimen

POR AGENCIAS DE |njcerno para' Il'mpleza y mantenl— to. Precio a convenir. Contactar NOTA: El Adelantado de Segovia no se
Conglcjt]g%(zglsll??;ncia mlent'o de V|V|en'da partlcuilar e.n con el 639671261 o con el responsabili.za dela verac.icliad delas off-zr-
de publicidad habitual Madrid. Se requiere experiencia 676756862. tas y anuncios de la Seccién de Anuncios

previa demostrable. Sueldo a con- Breves.

venir. Interesados llamar al:
609900337

para gestionar
sus anuncios breves.

EL ADELANTADO

DE SEGOVIA

TARIFA BREVES:

Cada palabra 0,52 K + 21 % IVA
minimo diez palabras.
TARIFA 1/2 MODULO:

(22 X40 mm):

11,00 X + 21 % IVA.

RESTAURANTE EL CASTILLO Tu-
régano. Necesita cocinero/a para
menuU casero y pinchos.
674500005

C/Morillo, 7. 40002 SEGOVIA
Teléfono 921 43 72 61
publicidad@eladelantado.com

MADURITA ESPANOLA. Rosa. Vi-
ciosa. Todos los servicios. Discre-
ta. 24h.631630075.

c/ San Francisce
aidabookssegovia@ong-i

3.01g
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AGENDA

Santoral del dia: Dositeo y Roman.

ACTIVIDADES

Talleres

La Biblioteca Publica acoge
hoy, 29 de febrero, un taller de
teatro para jovenes y adultos di-
rigido por Sergio Minguez a
partir de las 11.00 h. Ademas a
las 12.00 h. y para nifios y ninas
mayores de 7 afios tiene lugar el
taller de ilustracion ‘Las aven-
turas de la abeja Maya’ con Es-
ter Garcia. Para ambos es nece-
sario realizar una inscripcién
previa.

BIBLIOTECA PUBLICA <scgovia>

Jornadas de

plecto y guitarra
Comienzan hoy, 29 de febrero,
la décima edicion de las Jorna-
das de Plecto y Guitarra de Se-
govia que organiza la orquesta
Cuerda para Rato con la actua-
ci6n del Quinteto de la Orden
delaTerraza en laiglesia de San
Quirce a las 12.30 h. con entra-
da libre hasta completar aforo.
Alas 20.30 h. en el teatro Juan
Bravo tiene lugar el concierto
de la Orquesta de Camara Pau-
lino Otamendi de la Asociacion
Los Amigos del Arte de Pam-
plona. Las entradas tienen un
precio de 8 euros y pueden ad-
quirirse en las taquillas del Tea-
tro o en la web tickentradas.
com.

VARIAS LOCALIZACIONES <segovia>

Mesa redonda

La Asamblea 8M de Segovia or-
ganiza una mesa redonda hoy,
29 de febrero, a las 11.30 h. en
torno al tema ‘Amor y sexo so-
bre la mesa’ en el centro cultu-
ral San José.

EXPOSICION

‘Jardin mitologico’ de Dolores Castro en la Casa dela Moneda.
La exposicion, concebida expresamente para la Real Casa de la Moneda de Segovia por Dolores Castro, retine
bajo el titulo Jardin mitolégico’ dibujos y pinturas realizados en diferentes soportes y estilos, desde la plumilla
al 6leo acuarelado, collage y estuco al huevo, divididos en tres secuencias narrativas, ‘L.os medallones del jardin
mitolégico’, ‘Los doce estandartes del laberinto’ y ‘El animal hablado’. / FOTOGRAFIA: NEREA LLORENTE.

alas 10.00 h. en la sala multiu-
sos de Espirdoy alas 12.00 h. en
el ayuntamiento de Trescasas.
ESPIRDO Y TRESCASAS <segovia>

Charla coloquio

La Asociacién de Mujeres y
Hombres por la Igualdad orga-
niza hoy, 29 de febrero, a las
18.00 h. en el centro cultural
Las Penitas de El Espinar la
charla coloquio ‘Bulling en la

escuela’ impartida por la Policia
de la localidad.

CENTRO CULTURAL SAN JOSE <sego-

via>

Titirimundi

La programacién de ‘Vamos al
teatro’ organizado por Titiri-
mundi en La Carcel contintia
hoy dia 29 y manana 1 de marzo
con la representacion de ‘Los
musicos de Bremen’ a cargo de
La Estrella Teatro a partir de las
18.00 h. Entradas 7 euros a la
venta en el Centro de Recepcion
de Visitantes, en la web www.
turismodesegovia.com y en las
taquillas de La Céarcel una hora
antes de la representacion.

LA CARCEL <segovia>

Talleres

La Diputacion Provincial orga-
niza un ciclo de talleres gratuitos
destinados a la formacién sobre
el uso del certificado digital y la
sede electronica de los ayunta-
mientos que contintia hoy dia 29

CENTRO CULTURAL LAS PENITAS <el

espinar>

Taller

La Casa Joven de San Cristébal
de Segovia acoge hoy, 29 de fe-
brero un taller de alimentacion
deportiva natural impartido
por Movimiento Bio de 10.30 h.
a 14.80 h. El precio de taller es
de 25 euros por persona. Mas
informacién e inscripciones en
www.movimientobio.com o en
el teléfono 648765581.

CASA JOVEN «<san cristobal de segovia>

Cuentacuentos

La Casa de la Lectura acogera
mafana dia 1 un cuentacuentos
con Clara Herranz para nifos y
ninas de 4 a 8 anos a las 12.00
h. Es necesario realizar una ins-
cripcién previa en la pagina
web www.segoviaculturahabi-
tada.es.

Carnaval

Concluyen manana, 1 de marzo,
Domingo de Pinata, los actos
del Carnaval con la fase final del
concurso de Cantico de Coplasy
la entrega de premios de los
concursos de las comparsas ofi-
ciales e infantiles acompanados
por El Puntillo Canalla Brass
Band a las 12.30 h. en la Plaza
Mayor.

Conferencia

El proximo 8 de marzo comien-
za el X Congreso de Empre-
sas+Finanzas que organiza la
Fundaciéon Caja Rural con la
conferencia ‘BrandOffOn. El
Branding del futuro’ que im-
partira Andy Stalman a las
18.80 h. en la sala Julio Michel
de La Carcel. La entrada es libre
hasta completar aforo.

PLAZA MAYOR <segovia>

Excursion didactica

El Colectivo Azalvaro organiza
mafana 1 de marzo una excur-
sion didéctica y accesible al Mi-
rador de los Buitres. La tarifa es
de 13 euros para adultos y 5 eu-
ros para nifios menores de 11
afios. Mas informacion y reser-
vas en el correo electrénico
org@colectivoazalvaro.com y
en el teléfono 654356317.
MIRADOR DE LOS BUITRES <segovia>

Conferencia

Continta el Programa de Pro-
mocién de la Cultura Cientifica
y Tecnolbgica que organiza la
Real Academia de Historia y
Arte de San Quirce el 2 de mar-
zo con la conferencia ‘Modelos
simples ante el cambio global
climéatico: un punto de encuen-
tro multidisciplinar’ a cargo de
J. Ildefonso Diaz Diaz a las
20.00 h. en el Aula de San
Quirce.

CASA DE LA LECTURA <segovia>

AULA DE SAN QUIRCE <segovia>

LA CARCEL <segovia>

CONVOCATORIAS

Curso

El 6 de marzo finaliza el plazo
de inscripcién para participar
en el curso de horticultura eco-
légica que organiza el ayunta-
miento de Segovia. El curso es
gratuito y se realizara en diver-
sas jornadas de marzo a sep-
tiembre. M4s informacién y re-
servas en el correo tallereseco-
huerta@gmail.com. o en el
teléfono 630729116 y en las
paginas web www.segovia.es y
www.segoviaeducaenverde.
com.

AYUNTAMIENTO <segovia>

Aula de Patrimonio

El Grupo de Ciudades Patrimo-
nio de la Humanidad, al que
pertenece Segovia, convoca la
séptima edicién del programa
pedagogico Aula de Patrimonio
en el que podran participar gru-
pos escolares de centros de 12,

2°y 8¢ de Educacién Secunda-
ria tanto piblicos como concer-
tados, presentando un proyecto
centrado en las buenas practi-
cas de conservacion y difusiéon
del Patrimonio Mundial de
cualquiera de las 15 Ciudades
Patrimonio. Mas informacién y
solicitudes en la pagina web
www.ciudadespatrimonio.org.
El plazo permanecera abierto
hasta el 15 de marzo.
CIUDADADES PATRIMONIO <segovia>

Proyectos culturales

El ayuntamiento de Segovia ha
abierto un concurso publico pa-
ra la concesion de subvenciones
destinadas al desarrollo de pro-
yectos y actividades culturales
para el presente afio. El plazo de
presentacion de solicitudes fi-
naliza el 18 de marzo. Méas in-
formaciéon en www.segovia.es'y
www.segoviaculturahabitada.
es.

AYUNTAMIENTO <segovia>

EXPOSICIONES

Archivo General Militar
Exposicién ‘¢Comemos? La ali-
mentacion y los archivos’, en-
trada gratuita y visita guiada a
sus instalaciones previa reserva
en el teléfono 921462038.
MIERCOLES 12.00 H. <segovia>

Archivo Historico
“Tesoro Oculto’: inventario de
enseres del Palacio de Riofrio
de mediados del siglo XX.
HASTA EL 10 DE MARZO <segovia>

Bar Santana

Eric Issembe, arte digital ‘Yin-
dzi, al otro lado del sol’.

HASTA EL 29 DE FEBRERO <segovia>

Biblioteca Publica
Ilustraciones de cuentos de ori-
gen francés, ‘Francia, una mira-
dailustrada’.

Ilustraciones de Ester Garcia
para el libro ‘Las aventuras de la
abeja Maya’.

Biblioteca Oculta: originales y
facsimiles de Saturnino Calleja.
HASTA EL 29 DE FEBRERO <segovia>

Campus

Maria Zambrano
‘Refotografia. Huellas y luga-
res’, fotografias de alumnos del
Laboratorio de Fotografia Pu-
blicitaria.

HASTA EL 3 DE ABRIL <segovia>

Casa de la Lectura
Fotografias de Maria Rosa de
las Heras, ‘Fiestas de Santa
Agueda de Zamarramala’.
HASTA EL 1 DE MARZO <segovia>

Casa de la Moneda
Muestra centrada en los siste-
mas de producciéon y métodos de
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trabajo para la acunacién de
moneda.

PERMANENTE <segovia>

‘Jardin mitologico’ de Dolores
Castro.

Palacio de Quintanar
Exposiciéon de Isidro Ferrer,
‘Esto no es un cartel’.

HASTA EL 19 DE ABRIL <segovia>
‘Arte en papel’, colectiva.

HASTA EL 17 DE MAYO <segovia>

Casa de los Picos

‘Color en mis manos’, pinturas
de Aixado, Pilar Ahijado del
Fresno.

HASTA EL 3 DE MAYO <segovia>

Palacio Episcopal

Museo de la Orfebreria, ‘Splen-
dor Fidei’, pinturas, esculturas
y piezas de orfebreria.

HASTA EL 2 DE MARZO <segovia>

Casa Museo

Antonio Machado
Residencia del poeta durante su
estancia en Segovia.

PERMANENTE <segovia>

Restaurante

San Marcos

Acuarelas del segoviano Federi-
co de la Vega Riber.

PERMANENTE <segovia>

Catedral

Exposiciones permanentes en
las salas Bajo Claustro, Santa
Catalina, Capitular y de Tapices
y Ornamentos Litargicos.
PERMANENTE <segovia>

IE University

Exposicién de los mejores tra-
bajos de arquitectura y disefio
realizados durante el curso
2018/2019.

HASTA EL 1 DE MARZO <segovia>

La Alhondiga

Exposicion de las obras de An-
tonio Roman.

HASTA EL 1 DE MARZO <segovia>

La Carcel

‘HilvanArt’, disefios de moda de
Nélida Cano en didlogo con
obras de artistas segovianos.
HASTA EL 8 DE MARZO <segovia>

Museo Esteban Vicente
‘La montafia plana. La comarca
encantada’, José Maria Yagiie.
‘Destacados’ Coleccion Telefo-
nica.

Selecciéon de obras de Esteban
Vicente de la Coleccién Perma-
nente del Museo.

HASTA EL 18 DE MARZO <segovia>

Spazio en Blanco
Fotografias de Esther San Rai-
mundo, ‘Inconcluso’.

HASTA EL 29 DE FEBRERO <segovia>

Teteria Damasco

‘A donde nos lleve el viento’, foto-
grafias de Macarena Vega y Angel
Maderuelo, Colectivo FreePhoto.
HASTA EL 29 DE FEBRERO <scgovia>

Torreén de Lozoya
‘Alberto Durero, maestro del re-
nacimiento’. Visitas guiadas los
jueves alas 19.00 h. sin reserva.
HASTA EL 19 DE ABRIL <segovia>

Carbonero el Mayor
Casa Museo de los Quehaceres,
Cita previa en los teléfonos
921560173y 634569316.
PERMANENTE <carbonero el mayor>

El Espinar

Ayuntamiento: ‘Rostros serra-
nos’, Ruth Martin.

HASTA EL 5 DE ABRIL <el espinar>

Nava de la Asuncion
Estacion de Encuentro con Jai-
me Gil de Biedma, museo dedi-
cado a la memoria del poeta.
Teléfono 921580036.

HASTA EL 7 DE JUNIO <segovia>

Museo de Segovia
Fondos arqueoldgicos, etnolé-
gicos y de Bellas Artes proce-
dentes de la provincia de Sego-
via en su mayor parte.
PERMANENTE <segovia>

‘De El Paular a Segovia: 100
anos de paisaje pintado (1919-
2019)’.

MARZO <segovia>

‘Pieza del Mes’: medidores de
grano de los siglos XIX y XX.
FEBRERO <segovia>

Museo Rodera Robles
Coleccion de Eduardo Roderay
Rafaela Robles, pinturas, pie-
zas de arte decorativas, estam-
pasy arte grafico.

PERMANENTE <segovia>

‘El mundo apacible de Eduardo
Rodera al pie del Guadarrama’

PERMANENTE <nava de la asuncion>

Real Sitio de

San Ildefonso

Museo Tecnologico de la Real
Fabrica de Cristales.
PERMANENTE

Galeria de Arte Zaca: exposi-
ci6én colectiva Estrella Rueda,
Nacho Tamayo, Sonia Wensell,
Juangarbar, Luis Davilay Con-
cha Gonzalez.

HASTA EL 1 DE MARZO.

CENEAM: ‘Los Parques Nacio-
nales. Naturaleza, arte y cultura’.
TEMPORAL <real sitio de san ildefonso>

San Pedro de Gaillos
Museo del Paloteo, historia y la
tradicion de la localidad.
PERMANENTE <san pedro de gaillos>

Torrecaballeros
Obra reciente de Juan Pita.

HASTA 30 DE JUNIO <segovia>

GALERIA EL RANCHO <torrecaballeros>

a {;/C.gé %

Luz de Castilla

. CINE

Centro C. Luz de Castilla . 654130664, wwwcineshizdecastilla.com - MIERCOLES: 3,70 EUROS (EXCEPTO FESTIVOS)
JUEVES: 4,00 EUROS (EXCEPTO FESTIVOS Y PELICULAS WARNER) - VIERNES: 5,50 EUROS (EXCEPTO FESTIVOS Y PELICULAS WARNER)

Programacion del 28 de febrero al 5 de marzo

THE GENTLEMAN

VIERNES A DOMINGO: 18:00, 20:15 y 22:30. LUNES Y
MARTES: 18:00 y 20:15. MIERCOLES A JUEVES: 18:00,
20:15y 22:30.

EL HOMBRE INVISIBLE

VIERNES A DOMINGO: 18:00, 20:15 y 22:30. LUNES Y
IS/IAthZSZ 138600 y 20:15. MIERCOLES A JUEVES: 18:00,
20:15y 22:30.

PARASITOS (PRECIO ESPECIAL 3.70 VIERNES A MIERCOLES)
VIERNES A DOMINGO: 18:00 y 20:00. LUNES Y MARTES:
18:00 y 20:00. MIERCOLES A JUEVES: 18:00 y 20:00.

ADU

VIERNES A DOMINGO: 18:00, 20:00 y 22:30. LUNES

Y MARTES: 18:00 y 20:00 MIERCOLES A JUEVES: 18:00,
20:00y 22:30.

SONIC

LA PELICULA

VIERNES A DOMINGO: 18:00§ 20:00. LUNES

Y MARTES: 18:00. MIERCOLES A JUEVES: 18:00 y 20:00.

BAD BOY FOR LIFE
VIERNES A DOMINGO: 22:30. MIERCOLES A JUEVES: 22:30.

AVES
DE PRESA
VIERNES A DOMINGO: 22:30. MIERCOLES A JUEVES: 22:30.

HASTA

QUE LA BODA NOS SEPARE

VIERNES A DOMINGO: 18:00, 20:15y 22:30. LUNES Y
MARTES: 20:15. MIERCOLES A JUEVES: 18:00, 20:15 y 22:30.

FANTASY
ISLAND
VIERNES A DOMINGO: 18:00. MIERCOLES A JUEVES: 18:00.

MANHATTAN

SIN SALIDA

VIERNES A DOMINGO: 20:30 y 22:30. LUNES Y MARTES:
20:30. MIERCOLES A JUEVES: 20:30 y 22:30.

LA LLAMADA

DE LO SALVAJE

VIERNES A DOMINGO: 18:00, 20:00 y 22:30. LUNES Y
MARTES: 18:00. MIERCOLES A JUEVES: 18:00, 20:00 y 22:30.

Cines Fundacion Caja Segovia. C/ Del Carmen, 2. Tel. 654 130 664
ESPECIALES Viernes 17:30, 20:00 y 22:30. Sabado 17:30, 20:00 y 22:30.
Domingo 17:30 y 20:00. Lunes 17:30 y 20:00 (VOSE). Martes 17:30 y 20:00.

ARTE7

ARTESIETE]

C/Damaso Alonso, 54 (Nueva Segovia) Tel. 921432128 / wwwartesicte.org
MIERCOLES, DIA DEL ESPECTADOR: 3,70 euros.

Programacion del 28 de febrero al 5 de marzo

BILLY BUDD (OPERA DIFERIDO) J 5: 20:15.

CUESTION DE JUSTICIA
V, S, Dy X: 18:00, 20:10 y 22:20 (S 0:30). L, My J: 18:00 y 20:10.

THE GENTLEMAN: LOS SENORES DE LA MAFIA
V, S, Dy X: 18:00, 20:30 y 22:30 (S 0:10). L, M y J: 18:00 y 20:30.

EL HOMBRE INVISIBLE
V, S, Dy X: 18:00, 20:20 y 22:30 (S 0:15). L, My J: 18:00 y 20:20.

PARASITOS (OSCAR MEJOR PELICULA)
V, S, Dy X: 18:00, 20:00 y 22:30. L, M y J: 18:00.

MANHATTAN SIN SALIDA
V, S, Dy X: 22:10. L, My J: 20:00.

LA LLAMADA
DE LO SALVAJE
V, S, Dy X:18:00y 22:15. L, M y J: 18:00.

AVES DE PRESA

S 29: 00:40.

ADU ,

TODOS LOS DIAS: 20:15.

HASTA QUE LA BODA NOS SEPARE
V, S, Dy X: 18:00, 20:15 y 22:20 (S 0:30).
LyM:18:00y 20:15. J5: 18:00.

SONIC )
TODOS LOS DIAS: 18:00 y 20:00.

Cine Avenida. Pedrajas de San Esteban. C/ Escuelas, 7. Tel. 983 105 022

PARASITOS
V 28: 21:30. S 29: 20:00 y 23:00. D 1: 17:30 y 20:30. L 2: 21:30.

ORQUESTA DE CAMARA
PAULINO OTAMENDI
29 de Febrero/20:30 hrs.

8 € entrada Unica

"LAS COSAS QUE SE
QUE SON VERDAD"
1 de Marzo / 20:30 hrs.

20, 18 y 16 € segln planta
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ALBUM
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CON MAS DE VEINTE ANOS DE ANTIGUEDAD, se vuelve a repetir otro encuentro en el Bar Santana... para degustar y poner nota al buen chorizo, vino y postres caseros. Se intentara que dure mas de otros veinte...
gracias a todos los asistentes. Javier Herranz como representante de Los Huertos, subié a lo mas alto del podium.

FOTOS EN LA
SECCION
ALBUM

Los interesados en publicar
en esta seccion
sus fotografias y textos
pueden enviarlos,
con 3 dias de anticipacion
como minimo, por correo,
junto con el teléfono y
los datos completos a
¢/ Morillo, 7. 40.002.
Segovia, o al correo
electrénico: redaccion@
eladelantado.com.
Las copias fotograficas
no se devolveran.

i ; . = =5 = |
OLIVER, por fin, después de 4 afios, hoy si que si jes tu cumple! Felicidades! Qué iTE QUEREMOS INFINITO COSA GUAPA! No cambies nunca, eres Unica. jFeliz
nos sigas regalando tu sonrisa infinita cada dia. Tus titos y primos. cumple Veruchi!

= = - Lok &5 b $ G h s iy p A R TR e MRS

CARNAVAL. Enhorabuena a todos los cantimpalenses por participar en las fiestas de carnaval. / Louroes Matarranz GoMEZ
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(SyD). SEGOVIA - EL ESPINAR: 14:15, 15:15, 19:00 (de lunes a viernes). viernes). MADRID - SAN RAFAEL: 08:00 y 11:00 (de lunes a viernes). 20,05 20,42 21 ,?0 sgéodo De 10.00 2 22.00 h.: Las farmacias
SEGOVIA - OTERO DE HERREROS: 11:10, 12:30, 20:20, 22:00 (de lunes a MADRID - EL ESPINAR: 8:30 (S, D y F); 9:45, 13:45, 15:45, 16:45, 17,45, 203 2112 2140 Diario de Boceauillas v La Grania.
viernes). SAN RAFAEL - MADRID: 12:15 (de lunes a viernes): 19:00 (jueves y 19:30 (de lunes a viernes); 15:45 (S); 20:30 (DyF). MADRID - NAVA DE LA : 21 ;45 2214 Domingo . g y I 3 .
viernes). NAVA DE LA ASUNCION - MADRID: 16:00 (lunes a jueves y vier- ASUNGION: 10:00 (S, DyF); 13:00 (de lunes a jueves); 13:00 (S); 17:45 (V). 2?‘ 6 22,45 Lunes a viemesy domingo De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias
nes); 18:00 (DyF); 18:45 (S); 20:45 (V). OTERO DE HERREROS - SEGOVIA: 21:10 (de lunes a viernes). I Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios de Escarabajosa y Bernardos.

HAZTE VOLUNTARIO

Y AYUDA EN LA LIBRERIA SOLIDARIA AIDA BOOKS& MORE

DE 168 HORAS QUE TIENE LA SEMANA SOLO TE PEDIMOS 4
MAS INFORMACION EN NUESTRA LIBRERiA EN CALLE SAN FRANCISCO 23
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Aries i
2 4 6 5 3 6 2 9 7 8 ) (21 marzo a 19 abril)
,g/’ No tgdlo Ict> qtye se te pone

or delante tiene que ser
6|2 8|5 8 5 4 7 1 3 814 un desafio. Deja pasar ac?uellos

asuntos que se presentan dema-

siado dificiles y afronta solo lo
6|4 219 8 4 S |9 que puedas reéolver.

Si estas pensando en rea-

lizar cambios en tu entor-
no cercano, en tu casa u oficina,
51214 9 8 7 2 1 2 3 es un buen' momento. Busca bien

las opciones que mejor combinen
S |6 9 3|6 8|4 = precio y calidad.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

By ha ir{est_a;bilid.@d marcara
oy tu situacién emocio-
7 611 5 7 914 2 S 4 nal. Lo que en un momento te
arece apropiado no lo sera en
as horas siguientes. Procura no

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO tomar decisiones serias.

1 6 21719 3 5 6 6 7 ‘ Tauro (20 abril a 20 mayo)
£
Z W

g Cancer (21 junio a 22 julio)
ARTICULO UNIDAD DE R
ALIENTO CAUCE OBSERVO Debes situar entre tus
QUE NO Y A N b
= _* _* CREEEN _* NEUTRO _* _* TIEWPO _* Cp;rlr}upalleds [C)jrlé)rldaddesYla
ACCIONIDE FAMITIADE DIOS (F) RESOITAR COMPLETA LA QUE mejora de tu calidad de vida. Y en
TALAR PLANTAS AL DORMIR COJEA ese (éafgl_ino tg enCO_nt&ar?_S con I
PARALELO |3 que dedicas demasiado tiempo a
L * AL ECUADOR * * * trabajo y poco a la familia.
BOCA DEL
VOLCAN
Leo (23 julio a 22 agosto)
RELATIVO | =3 ALABANZA — .
A= Las dudas que te asaltan
MUY GRA- LATA, sobre una decision que.
closo MATRACA debes tomar no son gratuitas ni
> IR = Ejan}poco infundadas. En el fondo
e la cuestion hay una trampa que
conspe debes descubrir cuanto antes.
CION
- ENTONA | —3» Virgo (23 agosto a 22 sept.)
INGUSION CANCIONES * TS i g -
e T SRS A pesar de las presiones
OFIDIO RENUENTE . de tus superiores, tomate
el tiempo que necesites para ter-
Ly | ™ * DEUTERIO |~ * mlnahr un trtabajo que ggplﬁca o
- mucho en tu carrera. Si te precipi-
CINTA DE ViNCULOS tas, lo lamentaras mucho.
ADORNO ESTRECHOS
IENDRALE * T’:AL%EE 3 * Libra (23 sept. a 22 oct.)
CONCHA DE [mprermrie™ .
PEREGRINO | 0= WA T — Permanece atento a los
GENES medios ge Clclamum?aclzlon,
> porque en uno de ellos esta la
b * VERSOS * clave para resolver uno de los
ASPEROS Y problemas laborales que te esta
PICANTES comiendo la cabeza ultimamente.
EN INGLES, | —3» CEBO ANI- | —3»
1A MAL * Escorpio (23 oct.a21 nov)
PRONOMBR TRASLADA- ' . . .
E PERSONAL DA tSl decides camttnar tu pos-
ura en un asunto esca-
Ly moraLes | * ALIENDE | > broso en el trabajo, adelante,
B_ero procura argumentarlo muy
LO MISMO UNISONOS bien, no Je coln\{lenle r.no?trar una
imagen de veleta al viento.
CRUCIGRAMA INTRODUCIR | —3 * CORODE |- * 9
UN NITRO UNIVERSI-
AN DAD ‘ Sagitario (22 nov. a 21 dic.)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 RobFo MESTEZA 78 Es facil destacar cuando
L DIMANAR | —3» * te encuentras en un grupo
1 = marcado por la mediocridad. El
UN MILMI- problema sera cuando pronto des
2 LLONESIMO el salto a ambientes mas cualifi-
3 COMUNIDAD [ 3 sias | + cados y tengas que dar la talla.
EUROPEA
ABURRIDAS
4 TERRENO PUEBLO @ Capricornio (22 dic. a 19 ene.)
DE OLMOS SEVILLANO .
Procura tender puentes
HILO POCO | —3»— > \
5 L * TORCIDO AZUFRE * en vezbde de,str(llerIos, por-
que nunca sabes cuando vas a
6 FRANCES ALPEEM'E'\RNO(F) gecesnar a_travetsarlos_ de nuevo.
in renunciar a tus principios, pro-
7 ANGsTROM |~ ENVEJECE | * Loco | * cura entenderte con todos.
8 PREFIJO: LETRA DIOS
ASTA (PLURAL) MUSULMAN Acuario (20 enero a 18 feb.)
9 .
Ly * ESCOGE: | * Actuar conforme a tus
; mtwcgones te pILtJeéje dar
CRUEOISANY Oy un muy buen resultado.
HORIZONTALES GuiNEo Déjate llevar por corazonadas y
- - PARTE DEL | —— BOLSADE |—3»— descubriras hasta donde puedés
1. Fuga. | Torturar. « 2. Aplicar aceite u otra TEJADO TELA acertar con los ojos cerrados.
materia grasa. | Prenda femenina}. « 3. . ACEPTABLE LITRO o
Rebarno. | Moneda de Iran. « 4. Fiera aficiona- S Piscis (19 feb. a 20 marzo)
da a la miel. | Nombre masculino. « 5. Arar por L + ASIDERGS Qj Trata de adelantar el tra-
primera vez terrenos para cultivarlos. * 6. > bajo que tienes pendiente,
Mover las ijadas. | Animal con pico. « 7. Estaré. %’aSObre todo no lo dejes para mas

o ! . rde, porque vas a tener que
| Jugo exquisito. * 8. Constancia. | Asfixio. * 9. dedicaFr)Ie ?nés tiempo a tu familia

Causa lastima. | Heridos. SOLUCIONES y a tus amigos.

VERTICALES
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TELEVISION
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Peliculas

e Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

15.30 Little Nicky (a sexta)

EEUU, 2000, Comedia. Steven Brill: Adam Sandler, Patricia Arquette,
Harvey Keitel, Rhys Ifans

Tras diez mil afios de duro trabejo, Satanas es-
t& deseando retirarse, pero ninguno de sus hi-
jos es lo bastante malvado para sustituiro. Los
mayores, Cassius y Adrian, cansados de la ti-
rania de su padre, deciden marcharse a Nueva
York para instaurar su proplio reino infernal.
Nicky, el més pequefio y tonto, conseguira evitar la sucesion encamando-
se en un hombre. Disparatada comedia de humor iconoclasta, concebida
para el lucimiento de Adam Sandler.

22.00E! legado de Bourne (cuatro)

EEUU, 2012, Accion. Tony Gilroy: Jeremy Renner, Rachel Weisz, Ed-
ward Norton, Joan Allen, Albert Finney, Oscar Isaac

Aaron Cross es un letal agente de la CIA disefiado y entrenado por la
Agencia para llevar a cabo misiones de alto riesgo. Creado en el progra-
ma Outcome, una ramificacion del programa Treadstone en el que Jason
Boume era la punta de lanza, Cross esté preparado para completar una
de sus misiones mas arresgadas. Sin embargo, su vision de la realidad
se vera alterada cuando descubra la verdad del caso Boume.

22.00E! veredicto a2 =

Gran Bretaiia, 2017, Drama. Richard Eyre: Emma Thompson, Stanley
Tucci, Fionn Whitehead, Jason Watkins

Fiona Maye es una eminente jueza de la Corte
Suprema britanica especializada en derechos
familiares. Mientras su matrimonio con Jack se
hunde, tiene que tomar una importante deci-
sion que cambiara su vida. ¢,Debe obligar al
adolescente, Adam, a recibir una transfusion
de sangre que podra salvar su vida? Este jo-
ven con leucemia rechaza cualquier transfusion de sangre.

Deportes

Butaca deportiva

Eibar-Levante
Altenberg (Alemania)
Ghent-Ninove (200.0 km)

18.30 UDG Tenerife-Valencia oy

13.00 Movistar LaLiga
13.30 Teledeporte
14.00 Eurosport

La UDG Tenerife afronta hoy un importante partido ante el Valencia CF Fe-
menino. El conjunto blanquiazul no conoce la victoria en el mes de febrero.
Por su parte el Valencia CF Femenino llega a la Isla tras empatar a cero
contra el Rayo Vallecano en casa.

Entretenimiento

Butaca de programas

La noche tematica 23.45 La2

La Sexta noche 21.30 La Sexta

€«

10.40 Operacion triunfo.
13.30 Audiencia abierta.
14.00 Flash Moda.

14.30 Corazon.

15.00 Telediario 1.

15.52 El tiempo.

16.00 Cine. «Lena Lorenz:
madre por tres dias».,

17.30 Cine. «La trampa del
amor»,

19.00 Cine. «;Donde estara
mi Nifio?».

21.00 Telediario 2.

21.25 Hl tiempo.

21.30 Informe Semanal.

22.05 Prodigios.

01.05 Cine. «Confiar es
bueno, enamorarse es
mejor». Ben y su hjja
Emma llevan una vida
de clase media.

©

07.26 | Love TV.

08.15 Got Talent Esparia.

11.15 Mas Que Coches.

12.15 Supervivientes.

13.29 Socialité.

15.03 Informativos Telecinco.

15.40 Deportes.

15.51 El tiempo.

15.59 Viva la vida. Magacin
presentado por Emma
Garcla.

20.59 Informativos Telecinco.

21.41 Deportes.

21.51 El tempo.

21.58 Sabado Deluxe.
Espacio de
entretenimiento que, a
través de entrevistas,
aborda temas del

corazon y la vida social,

Jorge Javier Vazquez y
Sus colaboradores
presentan una
propuesta de
entretenimiento e
informacion para esta
noche.

(25

07.20 La 2 Exprés,

07.30 UNED.

08.00 Los conciertos de La 2.

09.30 Agrosfera.

10.25 Esparia en comunidad.

10.50 Paratodos La 2.

11.20 La ciencia de la salud.

12.15 De seday hierro.

12.45 La gente mas
extraordinaria del...

13.35 La 2 Exprés,

13.45 Tendido cero.

15.00 Activa-2. Programa que
anima al espectador a
llevar una vida sana.

15.35 Sabery ganar.

16.20 Hoanib.

18.00 Senderos del mundo.

18.55 Guardianes del
patrimonio.

19.25 8 dias que marcaron la
historia de Roma.

20.10 La expulsion de los
MOriSCos.

21.00 Tu bocaen los cielos.

22.00 Cine. «£l veredicto (La
ley del menor)».

23.45 |a noche tematica.

¢

07.30 Bestial.

09.00 Zapeando.

10.45 Vigjeras con B.

14.00 laSexta Noticias.

15.00 laSexta Deportes.

15.15 [aSexta Meteo.

15.30 Cine. «Little Nicky».

17.30 Cine. «Panico en el
lago».

18.55 Cine. «Jormados de
hielo». Charlie Price, un
cientifico retiradlo
convertido en autor de
clencia ficcion,
comienza a vivir una de
sus novelas. Y'es que
una fundacion produce
gigantescos tornados
de hielo que pronto
escapan de su control y
amenazan con
destruirlo todo a su
paso.

20.00 laSexta Noticias.

20.45 aSexta Meteo.

21.00 laSexta Deportes.

21.30 laSexta Noche.

07.25 Pelopicopata.
08.20 [os mas.
12.15 jAhora caigo!

15.00 Antena 3 Noticias 1.

15.45 Deportes.

15.55 £l tiempo.

16.00 Cine. «Vida robada.

17.45 Cine. «Una infidelidad
peligrosa»,

19.30 Cine. «£l rescate de mi
hijo».

21.00 Antena 3 Noticias 2.

21.45 Deportes.

21.55 El tempo.

22.10 Cire. «Life». La
tripulacion de la
estacion espacial
internacional estan a
punto de lograr un
descubrimiento
importante.

7

N’

10.00 Granay oro.

11.00 Mujeres en la granja.

12.00 \/amos a ver mas.

13.00 Zona Motor.

14.00 Nuestras Cortes.

14.30 CyLTV Noticias.

15.10 El tiempo.

15.25 CyLTV Noticias.

16.10 Cine. «Buenos vecinos».
La historia cuenta como
un asesino en serie se
pierde en el pequerio
vecindario de Montreal
de Notre Dame de
Grace. E inviermo se
esta acabando, pero los
habitantes de estos
vigjos apartamentes no
estaran seguros.

17.45 Elas mandan.

18.30 Mujeres en la granja.

19.30 Me vuelo al pueblo.

20.30 CyLTV Noticias.

21.10 Eltempo.

21.15 El arcon,

22.15 Con la musica a todas
partes.

07.59 Malas pulgas.

09.45 El encantador de
PEeros.

11.05 Callejeros Viajeros.

13.57 Cuatro al dia.

14.52 £l tiempo.

14.56 Deportes Cuatro.

15.45 Cine. «El ultimatum de
Bourne».

17.50 Cine. «La hora
decisiva».,

20.14 Cuatro al dia.

20.57 El tempo.

21.10 Deportes Cuatro.

21.25 First dates.

22.00 Cine. «£l legado de
Bourne».

00.40 Cine. «E exterminador.
El protagonista de la
pelicula es un exorcista,
ero no uno
convencional. Lo que
hace a este exorcista
diferente de los otros es
qQue es capaz de
introducirse en el
subconsciente de sus
pacientes.

8

08.00 Camara oculta.

08.30 De fiesta en fiesta.

09.00 Pelota vasca.

10.00 Un paseo por Castilla y
Ledn.

12.30 \World Discovery.

13.00 Hecho en Castilay
Ledn.

14.00 Avancesy
descubrimientos del
siglo XX.

15.00 Granay oro.

16.00 Tiempo Oe vigjar.

17.00 Animales increibles.

18.00 Cine.

19.30 Céamara oculta.

20.00 Cien&Cia.

21.00 Hecho en Castila'y
Ledn.

22.00 A toda nieve.
Reportajes y actualidad
del mundo de la nieve,
alpinismo, esqui,
snowboard, estaciones
de esqui y consejos de
material.

22.30 Cine.
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MANANA DOMINGO
REVISTA SEMANAL

LA ULTIMA

Arriba, Luis Moro en pleno trabajo; debajo, una de las piezas que expone Alberto Reguera. A la derecha, una panoramica de la feria ARCO. E.A.

Arte segoviano en ARCO

LAS CREACIONES DE LUISMOROY DEALBERTO REGUERA SON ALGUNAS DE LAS PIEZAS QUE RECALAN EN LA
FERIA DE ARTE CONTEMPORANEO DE MADRID QUE MANANA CIERRA SUS PUERTAS

ELADELANTADO
SEGOVIA

as producciones artisticas
I dedos grandes creadores se-
govianos como son Alberto
Reguera y Luis Moro se exponen
estosdias enlaFeriade Arte Con-
temporaneo en Madrid, ARCO.
La carpeta ‘Mariposas’, de Luis
Moro agrupavariaslitografias que
ya exhibi6 en la Feria Art Karsl-
ruhe, de Alemania, y que incluye
poemas de Ida Vitale. Concebi-
da en torno a la poesia de Vitale

y el mundo natural de Luis Mo-
ro, este grupo de creaciones tras-
ciende fronteras. A través dela
realidad aumentadainvitan alos
espectadores areflexionar sobre
el fendmeno migratorio que esta
viviendo el planeta. Sobre la re-
levante labor que tienen los in-
sectos polinizadores en la tierra
y laimportancia de respetar los
ciclos naturales.

LasMariposas de las que habla
IdaVitale son representadas enla
obradel artista visual como una

alegoriadelafragilidady el deli-
cado equilibrio en la naturaleza.

Por su parte, Alberto Regue-
ra vuelve a este certamen. Lo
hace con ‘Territorios Cromati-
cos’, una pintura expandida so-
brelienzo de gran formato. En-
caja este trabajo en la vertiente
que viene desarrollando desde
hace mas de una década, donde
el espacio, la materia y el color
constituyen los instrumentos
primordiales para transmi-
tir profundidad visual. Es una

obra que a la vez que reivindi-
cala vigencia de la pintura en
el contexto del arte contempo-
raneo del siglo XXI, cuestiona
el uso tradicional del soporte en
la pintura, a través de superpo-
sicion de voliimenes pictoricos.

Junto a ellos, el platense afin-
cado en Segovia César Paternosto
exhibe “Tensiones lineales / Es-
pacios asimétricos 8’.

Todo ello podra contemplar-
se hasta manana dia 1 en que se
clausura ARCO.

MALENA ALTERIO

“Con el tiempo cada vez me
quiero y me acepto mas”

COCINA
Recetas saladas
con chocolate

VIAJES
Valle del Jerte.
El espectaculo mas esperado

ot e 0

8 € i bk

Laurel 3¢ Oro urives

{ VII Festival Gastronémico del Arroz

Carta de arroces

Arroz con garbanzos y careta de cerdo.
Arroz meloso con plancton, verduras

verdes y cocochas de bacalao.

Arroz negro con chopitos, alcachofas y f‘l
huevas de trucha. %

Nuestro arroz con langosta.
Paella “La Matita” (min. 2 pers,)
Postre
Arroz con leche afrutado

y caramelizado.

Ctra. de Soria Km. 162 - Collado Hermoso (Segovia)
Reservas: 921 40 30 77

Del 28 de febrero
al 8 de marzo
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