
ELA o 
Año CXVIII Número 37.968 www.elaclelantaclo.com Domingo, 22 de diciembre de 2019 2'40 € DE SEGOVIA 

D iar i o I ndependie n te f u ndado en 190 1 po r Don Rufino Cano de Rueda 

La Segoviana se mide 
al Astorga con 
cambios en el equipo 
El CD La Granja cierra el ano viajando a 
Palencia para jugar ante el Cristo Atlético 

Un centenar de 
deportistas en la Copa 
de España de capoeira 
El pabellón Enrique Serichol disfruta de 
una espectacular jornada deportiva 
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ELADELANfADO les ofrecerá 
en su edición de mañana la lista 
oficial de premios del Sorteo 
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El agua de Segovia es la 
que tiene el mayor precio 
medio de la Comunidad 
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ADEMAS 

San Quirce muestra 
un siglo de arte 
por los pintores 
pensionados 
'De El Paular a Segovia: 100 
años de paisaje pintado (1919-
2019 )' reúne más de treinta pie­
zas realizadas por los pintores 
pensionados que durante un si­
glo han pait icipado en el curso 
que en la actualidad promueve 
la Real Academ ia de Histmia y 
Aite de San Q.uirce. PÁG.13 

Las fuerzas de 
seguridad ultiman 
el dispositivo 
de Navidad 
La presencia policial se reforza­
rá en los eventos que concen­
t ren una mayor afluencia de 
público como las carreras de 
Fin de Año y El Pavo o la 'tarde­
buena del próximo 24 de di­
ciembre. PÁG.6 

'Tengo una idea' arranca su 

séptima edición con un 

formato renovado dirigido a 

los jóvenes de la ciudad PÁG.s 

Aldehuela del Codonal, un 

pueblo entre las uvas de 

verdejo y la t radición de la 

matanza PÁG.26 Y27 

Esquerra Republicana ve 

posible la investidura del 

Gobierno del PSOE antes del 

5 de enero PÁG.32 
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, 
OPINION 
TRIBUNA ADRIÁN VIUDES 

CARROZAS Y ESTANTIGUAS 

En carroza 
abierta llega 
una anciana 

al sarao del marqués 
yel soldado que ha­
ce guardia se burla 
de ella cantando: " 

Viejecita que vas al sarao no debes 
entrar, esa plaza ruinosa ya nadie 
la quiere tocar". Este aria de "La 
Viejecita" -memorable zarzuela, 
considerado este género como ópe­
ra menor cuando, a mi entender, 
compite en igualdad de condicio­
nes con la llamada mayor-, me ha 
dado pie para escribir este articulo 
lleno para mí de sanos deseos de 
reivindicación. 

"El joven para obrar y el vie­
jo para aconsejar". "Más sabe el 
diablo por viejo que por diablo". 
Que levante la mano cualquiera 
de mis lectores de más de seten­
ta años y diga, sin ánimo de se­
ñalar ni molestar a nadie, si cree 
que su experiencia, acumulada a 
lo largo de tantos años de traba­
jo, de aciertos y errores, le sirve 
ahora para algo o por el contra­
rio, todo lo atesorado con tan­
to esfuerzo, con tanta renuncia, 

con tanto sinsabor, es ahora una 
rémora que lo arrincona, le im­
pide opinar, dar buen con sejo o 
participar en la vida y asuntos 
con la excusa de ser mayor, estar 
anticuado, ser una carroza, una 
estantigua. 

No conozco civilización como 
la nuestra, la española, que haya 
tenido tanto empeño en arrinco­
nar a los mayores. "A barco nuevo 
capitán viejo" dice el sabio d icho 
popular: los antiguos tenían co­
mo un tesoro la experiencia de los 
ancianos, apreciaban mucho sus 
consejos. Los senados, reunión de 
las personas mayores, eran ins­
tituciones fundamentales en la 
toma de decisiones de la comu­
nidad; qué bonitos planos los de 
esas películas del oeste cuando 
el joven jefe de la tribu, con la 
cabeza llena de plumas, se diri­
ge a los ancianos en demanda de 
consejo para guerrear contra el 
blanco, y luego todos juntos fu­
man el calumet. 

Ahora, en el ámbito familiar, 
con contadas excepciones los más 
jóvenes utilizan a los mayores pa­
ra llevar a los nietos al colegio, 

TRIBUNAJOSÉMARÍALÓPEZ LÓPEZ 

UNA SOCIEDAD 
QUE ARRINCONA 

A AQUELLOS QUE HAN 
ACUMULADO A TRAVÉS DE 

LOS AÑOS EXPERIENCIA, 
MADUREZ, SENTIDO 

COMÚN, ESTÁ LLAMADA 
A DESAPARECER. SI 
SOLO PONEMOS EN 

EL CAMPO DE BATALLA 
LA PASIÓN, LA INMADUREZ, 

AL FINAL SOLO HABRÁ 
ENFRENTAMIENTO 

Y LÁGRIMAS 

atenderlos cuando se constipan 
y, en algunos casos, contribuir 
con el importe de sus pensiones 
al mantenimiento de los descen­
dientes. En el ámbito político es 
aun peor : haber cumplido los cin­
cuenta imposibilita la act ividad 
política, solo prima la edad no 
el conocimiento o la experiencia. 

Una sociedad que arrincona a 
aquellos que h an acumulado a 
través de los años experiencia, 

madurez, sentido común, está lla­
mada a desaparecer. Si solo po­
nemos en el campo de batalla la 
pasión, la inmadurez, al final solo 
habrá enfrentamiento y lágrimas. 

No quiero que nadie crea que 
reniego de lo que pueden aportar 
los mozos -"juventud divino teso­
ro"; sostengo que el empuje de la 
juventud, gracias a ese poderoso 
motor de hormonas disparadas, 
esa negación del riesgo cuando de 
acometer una aventura se trata, 
esa ilusión incluso inconscien­
te, es algo imprescindible para 
el progreso, para el avance, pa­
ra la perpetuidad de la especie. 
Pero de igual manera d igo que 
a todo poder, en este caso al de 
lajuventud, debe enfrentarse un 
contrapoderque no lo anule sino 
que lo enriquezca, que lo modere 
porque en ese equilibrio está la 
base del éxito. 

A lajuventud me dirijo con ca­
riño: oíd a vuestros m ayores, no 
tanto por el respeto que les de­
béis sino porque atesoran algo 
que solo se puede adquirir a tra­
vés de los años, de los tropiezos, 
de los éxitos y los fracasos. Los 

LOS BELENES 

En much os 
lugares d e 
nuestra ciu­

dad y provincia 
hay personas que, 
d esd e di stintas 
asociaciones, pa­

rroquias, grupos diversos ... han 
dedicado su tiempo en estos días 
o meses, previos a la Navidad, a 
hacer los Belenes o Nacimientos. 
A todos ellos hay que mostrarles 
nuestra gratitud porque, apaite 
de brindarnos la posibilidad de 
disfrutar con auténticas obras 
de arte en muchos casos, a través 
de los Belenes nos muestran el 
gran acontecimiento de la hu­
manidad, el nacimiento de Cris­
to que se entronca en nuestra 
naturaleza humana. Dios que se 
humaniza. Nunca lo hubiéramos 
imaginado así. Nosotros pensa­
mos en un Dios m ajestuoso y 
omnipotente y él se nos presenta 
en la fragilidad de un niño débil 
e indefenso. Lo colocamos casi 
siempre en lo extraordinario, 
prodigioso y sorprendente, pero 
él se nos presenta en lo cotidia­
no, en lo normal y ordinario. Lo 

imaginamos grande y lejano y él 
se nos ofrece en la ternura de un 
recién nacido. ¿cómo sentir 
miedo de este Dios?. 

El Dios cristiano no es un Dios 
desencarnado, lejano e inaccesi­
ble. Es un Dios encarnado, próxi­
mo, cercano. Un Dios al que po­
demos tocar de alguna manera 
siempre que tocamos lo humano. 

Todo esto nos lo muestran los 
Belenes, de los que el papa Fran­
cisco en su Carta Apostólica con 
el título "El hermoso signo del 
pesebre" publicada el día 1 de di­
ciembre, dice que "son realmente 
un ejercicio de fantasía creativa, 
que utiliza los materiales m ás 
dispares para crear pequeñas 
obras maestras llenas de belleza. 
La representación del aconteci­
miento del nacimiento de Jesús 
equivale a anunciar el misterio de 
la encarnación del Hijo de Dios 
con sencillez y alegría". 

Escribe el papa sobre los di­
versos signos del Belén y los rela­
ciona con nuestra vida de cada 
día: "el contexto del cielo estre­
llado en la oscuridad y el silencio 
de la noche, nos lleva a pensar en 

EL DIOS CRISTIANO 
NO ES UN DIOS 

DESENCARNADO, 
LEJANO E INACCESIBLE. 

ES UN DIOS ENCARNADO, 
PRÓXIMO, CERCANO 

cuántas veces la noche envuelve 
nuestras vidas. Pues bien, inclu­
so en esos instantes, Dios no nos 
deja solos, sino que se hace pre­
sente para responder a las pre­
guntas decisivas sobre el sentido 
de nuestra existencia: ¿Quién 
soy yo? ¿oe dónde vengo? ¿Por 
qué nací en este momento? ¿por 
qué amo? ¿Por qué sufro? ¿Por 
qué moriré? Para responder a 
estas preguntas, Dios se h izo 
hombre . Su cercanía trae lu z 
donde hay oscuridad e ilumina a 
cuantos atraviesan las tinieblas 
del sufrimiento" (Le. 1,79). 

Los pastores que "a diferencia 
de tanta gente que pretende ha­
cer otras mil cosas, se convierten 
en los primeros testigos de lo 
esencial, es decir, de la salvación 
que se les ofrece. Son los m ás 

humildes y los más pobres quie­
nes saben acoger el aconteci­
miento ele la encarnación . A 
Dios que viene a n uestro en­
cuentro en el Niño Jes ús, los 
pastores responden poniéndose 
en camino hacía Él, para un en­
cuentro de amor y de agradable 
asombro, que da vida preciosa­
mente a nuestra religión". 

"Las figuras del Belén quepa­
recen no t ener relación alguna 
con los relatos evangélicos: del 
pastor al herrero, del panadero 
a los músicos, de las mujeres que 
llevan jarras de agua a los niños 
que j uegan ... representan la 
sant idad cotidiana, la alegría de 
hacer ele manera extraordinaria 
las cosas de todos los el ías, cuan­
do Jesús comparte con nosot ros 
su vida divina. Esta imagina­
ción pretende expresar que en 
este nuevo mundo inaugurado 
por Jesús hay espacio para todo 
lo que es humano y para toda 
criatura". 

En la figura de María "vemos 
a una madre que contempla a su 
hijo y lo muestra a cuantos vie­
nen a visitarlo. Vemos en ella a 
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j óvenes saben que les ha llega­
do el momento y que, por tanto, 
tienen derecho a decid ir, actuar 
y equivocarse, pero qué bien les 
vendría acercarse a los que es­
tán esperando para ech ar un a 
mano. Atiendan su consejo, ca­
libren su experiencia y actúen 
luego como les dicte su sent ido 
de la responsabilidad. 

Ni carrozas ni estantiguas, los 
mayores son depositarios de un 
t esoro que se debería trasmitir 
de generación en generación. Pa­
rece que ahora se ha interrum­
pido este "do ut des", Volvamos 
a reconstruir los puentes del en­
tendimiento entre generaciones 
adornados con comprensión y ca­
riño. Qué b uen momento est as 
entrañables Fiestas donde todos 
disfrutamos: los creyentes, por 
la alegría de conmemorar el na­
cimiento del Hijo de Dios y los 
descreídos, por la magia de la luz, 
los cordiales y el buen rollo. para 
darnos un gran abrazo, d irigir­
nos a nuestros mayores y cleci rles 
sin pizca de regomello: "No solo 
os queremos, también os nece­
sitamos". i iFELIZ NAVIDAD!! 

la Madre de Dios que no t iene a 
su Hijo sólo para sí misma, sino 
que pide a todos que obedezcan 
a su palab ra y la pongan en 
práctica (Jn. 2,5). Y en la figura 
de San José vemos al "custodio 
que nunca se cansa de proteger 
a su familia". 

"En el Niño Jesús vemos con 
sorpresa que Dios asume nues­
t ros propios comportamientos: 
duerme, toma la leche ele su ma­
dre, llora y juega como todos los 
niños. Como siempre, Dios des­
concierta, es impredecible, con­
tinuamente va más allá de nues­
tros esquemas. Tal y como ha ve­
nido al mundo, Dios nos invita a 
pensar en nuestra vida injertada 
en la suya; nos invita a ser d iscí­
pulos suyos si queremos alcan­
zar el sentido último de la vida". 

Sin todo esto no hay Navidad. 
Despertaremos nuestros mejo­
res sentimientos, disfrutaremos 
del hogar y la amistad, nos rega­
laremos momentos de felicidad, 
lo cual es bueno, muy bueno, pe­
ro celebrar la Navidad es "volver 
a Belén". FELIZ NAVIDAD pa­
ra todos. 
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TRIBU NA EDUARDO J UÁREZ, CRONISTA OFICIALDELREALSITIO 

ROOSEVELT Y LA MUERTE DEL PERIODISMO 

Af
aba un ser­

dor el otro 
trasteando 

entredocumentos, que 
meencontrécon una 
efemérides digna de 
resefiar en este cente­

naiio peiiódico. Resultaqueel 8 deju­
niode1914,elreyAlfonsoXIII,mien­
tras jugaba un paiticlo de polo en su 
flamai1tenuevocampodeNavalaloa, 
recibió.la visitaclelexpresidenteclelos 
Estados Unidos, TheodoreRoosehdt, 
acompañadodedosdesushijos,Alice 
y Kerrnit, más laprorneticladeesteúl­
timo, laseíiorita Belle Wyatt Willw:l. 
El rey, sorprenclidoportangrnta visita, 
tuvolaconsideraciónderecetar·asus 
ilustres visitantes y huéspedes tmpa­
seo por el Jardín en un carruaje ele la 
Real Casa tirado por mulas, que es bien 
sabido el gusto que los republicanos 
han tenido siempre por la monaiquía. 

Al parecer;el hijo de Teddy Rosevelt, 
Kermit, ibaacasarseen Madrid con 
la hija del entonces embajador de los 
EEUU en España,JosephE. Willard. 
Y no crean que era ele ell.'trafiar eso 
de casarse en otro país, siendo como 
había siclo durante toda su vida aquel 
presidente, padre ysuegTO, respectiva­
mente. Líderdel Par1ido Republicano 
yfuncladordel Paitido Progresista en 
1912, destacó entre todos los políticos 

deaquelpaístanatipicopai·alapolíti­
ca por haber superado innumerables 
dificultadesyconseguidolosmássor­
prendentesobjetivos a lo largodeto­
clasu vida. Dehechoestedebiluchoy 
asmático joven que hubo de estudiar 
HistoriaNatmalenlauniversiclaclde 
Harvard, que se habíaconsag, -acloco­
rno e\.l)el.W histo1iador naval, había 
decidido luchar· contra sus incapaci­
dadfisicapracticanclotoclotipodede­
po1tes,comoelboxeoylanavegación, 
e incluso sobrevivir como cowboyde 
éxito en tm racho de las Dakotas. De­
signado representante ele laasainblea 
del estado deNew York, recibió laen­
comiendadeacabai·conlacorrnpción 
endémica dela policíadelagranciu­
dad, lo que le acarreó w1a gran fama 
ele político honesto. En 1902 consi­
guió ser gobernador de aquel estado 
tras unarefüda votación, alcanzai1do 
la vicepresiclenciade los EEUU el 4de 
septiembre de 1901. El 14deseptiem­
bre ele ese mismo afio, habiendo sido 
asesinado el presidente William Mc­
Kinley por el anarquista Leon Cwl­
gosz, Teddy Rooseheltacabójurando 
el cargo de Presidente de los EEUU 
a los 42 aíios, siendo el más joven en 
acceder ala más alta magistraturade 
aquella nación. 

Al1ora bien, no crean que este pre­
sidente tan populai; tar1celebrado por 

los estadounidenses como un hombre 
de éxito, capazdesuperar·todas las di­
ficultades, incluso las que te impone 
lanaturalezapropia,derepresentarel 
suefio americar10 por excelencia, este 
presidente joven, honesto, honrado y 
animoso, alcanzó la presiclenciadeuna 
fonnarespetable. No mecabeduclade 
quetodolodicl10levalióunaimagen 
intacliabledepolíticocleconfianzaen­
tre sus compatriotas votar1tes. Mas, 
sinceramente, sin laguerracontraEs­
paña,jamáshabríaconseg11ido llegar 
a tan alta posición. De hecl10, su par­
ticipación en la guerra hispano-es­
tadounidense, intrascendente en lo 
militar; fuelamejordelascan1pañas 
políticas posibles. Y no crean que fue 
algo previsto, sino, como todo en es­
te personaje que construyó la opinión 
pública estadounidense, excesivo. Ya 
medirán cómo explicar que el Secre­
tar-io cle Estado de laArmadadimi­
tieradesu cargo par-a constituir una 
unidad militarvoltmta,ia, los Rough 
Rielen;, se alistar-a y fuera a la guerra 
felizycontento declefender los inte­
reses de su país. 

Estarán pensancloquetodorespon­
clía a la impostura generalizada que 
lo político ha conllevado a lo largo de 
lahistoria. Y acertarán. Es obvio que 
lacitadaguen-a que liquidó los inte­
resesespañolesfueraclelapenínsula, 

haciendo que esta nación combatiera 
una guerra sin recmsos ni apoyo en 
ninguno de los casos, que provocó el 
abandonodefinitivoclelaEspaíiade 
alláyunacrisisinstitucionalquedes­
embocóenelfracasodel enésimomo­
clelocleEstacloespañol, fueconstrui­
daclesclelamentira, la manipulación 
ylafalsedad pe1iodística. 

En efecto, William McKinley, con 
Teddy Rooselvelt de Gobernador de 
New York, habíasacacloclelbaúl ele los 
recuerdos la llamada doctrina Mon­
roe, que no eramás que una balaclro­
nadanacionalistaqueestablecíalaim­
posibilidaddeaceptar·potenciaalguna 
noame1icanaen el continente. Y, pues­
tos a elegir un principio, empezaron 
porunapotenciaenretirada: Espafia. 
A partirclealú, lacolabomción dedos 
miserables y degenerados magnates 
de la comunicación, William Ran­
clolph Hearst y el tan cacareado Jo­
hn Pulitzer, permitió desarrollar· tma 
campañade noticiasfalsasymanipu­
lación dela opinión públicacontralos 
interesesdelosespafiolesenAméiica 
taneficazquenadiesepreocupódein­
vestigar las mentiras ve1ticlas sobr-ela 
explosión accidental del car-gamento 
de carbón depositado en el acorazado 
Maine. Bajoellema "Ustedes pongan 
lasfotografias, que nosotros ponclr-e­
moslaguerrn",elgobiernocleMcKin-

ley liquidó lapresenciadeEspaí'í.aen 
Cuba,expulsóaestanaciónde Filipi­
nas -abocada a una guerra ele incle­
pendenciaquedrnaría hasta 1944-y 
promcó la ventacle Pueito Rico, desde 
entonces w1ido a los EEUU ynunca 
integrado en la Unión, como un es­
tado de segunda categoría, seg{m se 
vio recientemente ttas los destrows 
tenibles del hmacán María en 2017. 

De modo que, cuando vean a pro­
fesionales ele los medios ele comtmi­
cación, que no periodistas, 1-egocleán­
dosecon el afamado p1-emio Pulitzer 
entt·e sus manos, recuei-clen la visita 
de Tedcly y su prole al Par·aíso, cons­
tt·túda su el ignidad y prestigio con la 
mentira ele aquellos dos sinvergüen­
zas y una clase política vendida a los 
i nte1-eses parciales que no tuvieron, 
no tienen, en cuenta el sufrimiento 
que la consecución de sus objetivos 
conlleva; queen la muei·teclel perio­
dismoestálaimpunidacl delos polí­
ticos misénimosque sufrimos,siem­
pre perclidosen elcl1alaneoyventade 
votos y apoyos paraconseg1ür nada y 
que la nada se aduefie de todo lo que 
nos rodea, abocándonos al fracaso 
continuo y periócl ico del modelo ele 
Estado que no hemos sabido darnos 
en más de quinientos aíiosde incapa­
cidad, corrupción, desidia y mentira 
institucionalizada. 
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Un divertido 
'selfie' navideño 
para iniciar las 
fiestas con 
humor ... y 
contra el viento 

Esta sección está abierta a la parti­
cipación. Si usted tiene alguna foto­
grafla curiosa o s ignificativa referi­
da a la vida cotidiana de la ciudad o 
de la provincia, puede enviárnosla 
por correo postal o electrónico: 
redaccion@eladelantado.com 
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SEGOVIA 

La capital tiene el agua con el precio 
medio más caro de la Comunidad 
El análisis realizado por Facua sobre la tarificación del suministro del agua en 53 ciudades españolas revela que Segovia cuenta 
con el servicio menos económico de Castilla y León, con un coste medio de 23,51 euros; muy lejos de los 5,49 euros de León 

A. VILARES 
SEGOVIA 

■■■ Segovia cuenta con el servicio 
de suministro de agua -abasteci­
miento y saneamiento- con el pre­
cio medio más alto de toda Casti­
lla y León, según revela el último 
'Estudio sobre las tarifas del sumi­
nistro domiciliario del agua' que 
ha realizado Facua-Consumido­
res en Acción. Para elaborar este 
análisis que abarca un total de 53 
ciudades españolas, la organiza­
ción ha tenido en cuenta las cuo­
tas fijas y variables facturables, 
además de los posibles cánones 
o recargos, tomando como refe­
rencia u na vivienda habitada por 
tres miembros, con periodicidad 
mensual. 

Así, se han establecido dos con­
sumos medios de 10 y 20 m3, obte­
nidos a través de contadores i ndi­
viduales de 13 y 15 mm de calibre. 
Según estos, la tarifa del agua va­
ría hasta un 1.139% - hasta doce 
veces más cara- según la ciudad 
en la que se resida. En los extre­
mos de precios y coste para el con­
sumidor se sitúan a un lado Bar­
celona (con un precio medio ele 
46,89 euros) y al otro León (5,49 
euros). 

Atendiendo exclusivamente a 
Castilla y León, la capital segovia­
na lidera la clasificación del precio 
medio menos económico. El coste 
del servicio para un vecino ele la 
ciudad es de 13,30 euros por un 
consumo de 10 1113 y de 33,73 eu­
ros para un consumo ele 20 m3. 
La media, por t anto, alcan za en 
Segovia los 23,51 euros -cifra in­
ferior a la media nacional, fijada 
en 24,41 euros- . 

Ninguna otra ci uclacl ele la Co­
munidad presenta unos costes tan 

Instalaciones de la Estación de Tratamiento de Agua Potable (ETAP) del Rancho del Feo, en Segovia. 

altos para el consumidor. El pre­
cio medio del resto ele capitales 
es de 21,05 euros, en Ávila (em­
presa privada); 20,53 euros, en 
Zamora (empresa privada); 19,41 
euros, en Salamanca (empresa pri­
vad a); 17,48 euros, en Valladolid 
(empresa pública); 16,17 euros, en 
Palencia (empresa privada); 15,66 
euros, en Burgos (empresa públi­
ca); 13,69 euros, en So ria (empre­
sa mixta); y 5,49 euros, en León 
(empresa mixta). 

Las diferencias -en ocasiones 
importantes- que exist en entre 
las t a rifas ele suministro ele agua 
de Segovia y las del resto de ca­
pitales ele la Comunidad "no son 

ningún capricho", según asegura 
el conc~jal ele Obras, Servicio e In­
fraestructuras del Ayuntamiento 
ele Segovia, Miguel Merino, sino 
que responden a muy distintos 
factores: "criterios orográficos, 
calidad del agua, contaminación, 
compuestos químicos del terreno, 
propiedad de la presa o cánones 
ele explotación, entre otros". 

"Lo primero que h ay que hacer 
es pedagogía de loquees una tasa 
y no un impuesto. Una tasa, co­
mo la del ag ua, no es un sistema 
con el cual el Ayuntamiento pueda 
pretender hacer dinero. Lo único 
que hacemos, y además estamos 
obligados, es recaudar lo que cues-

ta el ser vicio; nada más", expli­
ca Merino, quien en ningún caso 
considera fuera de lo normal los 
precios del servicio en la capital. 

"Aquí lo que tenemos es un ser­
vicio de muchísima calidad. Es 
muy llamativo cómo Facua re­
coge en su informe, en las tablas 
de saneamiento, q ue por ejemplo 
León cobra la depuración de los 
10 primeros m3 ele agua a 0,46 
euros; mientras que nosotros lo 
hacemos a 6,70 euros. No sé qué 
proceso ele depuración t iene León, 
pero quiero pensar que nuestro 
sistema es más complejo. El com­
promiso ambiental del Ay unta­
miento es muy alto y no solo nos 

KAMARERO 

preocupamos de que el agua lleg1.1e 
a los grifos de las casas de los ve­
cinos en las mejores condiciones; 
sino que los vert idos que retornan 
al río lo hacen también bajo unos 
criterios de elevadísima calidad ", 
asegura el edil. 

Y es que, hay que tener en cuenta 
que Segovia vierte el agua desde 
la clepu raclora en una zona ele es­
pecial protección del río Eresma 
y la normativa ele vertidos en una 
'zona sensible' establece una serie 
de parámetros que para llegar a 
cumplir exigen ele una sensibili­
dad y una sistemática que con­
lleva cargas especiales en todo el 
proceso ele depuración. Por lo que 
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además del coste propio de llevar 
el agua a los vecinos, hay que aña­
dir el cierre del ciclo integral que 
implica retornar el agua al río en 
condiciones especiales. 

A estos cost es, el Consistorio 
debe añadir el pago del canon de 
explotación del Pontón Alto; al­
go más de 400.000 euros anuales 
que debe abonaralMinisteriopa­
ra la Transición Ecológica -"una 
cantidad que no muchas ciudades 
podrían asumir"-. 

El Estudio de Facua sugiere 
una serie de reformas a los ayun­
tamientos - competentes en el su­
ministro de agua- para la mejora 
de la tarificación. La organización 
de consumidores reclama que los 
consistorios y entidades gestoras 
"den participación a las asocia­
ciones de consumidores a la hora 
de diseñar las tablas de precios 
y aprobarlas" y que establezcan: 
un sistema progresivo de tarifica­
ción, bonificaciones para determi­
nados perfiles de consumidores y 
facturas por habitante en vez de 
por domicilio. 

"Nosotros cumplimos dos de las 
tres recomendaciones que hacen. 
Cuando hablan de tarifa progre­
siva, nuestra tarifa lo es; no paga 
lo mismo el que consume de 16 a 
35, que el que consume de 26 a 
50, que el que consume más de 
51. Además, los primeros 25 m3 
son gratuitos. No perdamos de 
vista que los consumos elevados 
hay que pagarlos, en aplicación del 
criterio ambiental y europeo de 'el 
que contamina paga'; si echamos 
y vertemos mucha agua a la depu­
ración tenemos que pagar más. 
La ordenanza fiscal de la tasa del 
servicio del agua también recoge 
bonificaciones", defiende Merino. 

El concejal también se abre a es­
tudiar cambios en la facturación 
para que se atienda al número de 
habitantes a la hora de establecer 
si existe o no alto consumo en un 
domicilio:" Las ordenanzas tienen 
que ser documentos vivos que se 
adapten a determinadas circuns­
tancias yno descarto que alo lar­
go del año si surge la renovación 
o la revisión de este tipo de docu­
mentos se puedan tener en cuenta 
estos criterios". ■ 
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Un hombre accede a uno de los autobuses urbanos de Segovia y paga con su abono personal. KAMARERO 

El billete de autobús solo es más 
barato en ocho ciudades del país 
Según el último estudio publicado por Facua, Segovia es también una de las seis capitales más 
económicas en los viajes con bonobús o con tarifa nocturna de toda España 

E.A. 
SEGOVlA 

■■■ La organización de con su­
midores Facua ha hecho público 
este mes su 'Estudio comparati­
vo de las tarifas de autobús urba­
nos de 53 ciudades españolas', en 
el que la entidad ha analizado y 
contrapuesto la evolución de los 
precios de los billetes del trans­
porte urbano de las principales 
capitales del país. Un documen­
to en el que Segovia y las tarifas 
de sus Urbanos salen bien para­
das, con tarifas en todos los casos 
por deb ajo de la media nacional. 

De hecho, solo ocho ciudades 
presentan unos precios por via­
j e único más económicos que 
los de la capital segoviana: Lu­
go (0,64 euros), Palencia (0,72 
euros), Logroño (0,72 euros), Me-

lilla (0,85 euros), Ceutay Ouren­
se (ambas 0,85 euros) y Soria y 
Zamora(0,90euros). Todas ellas 
con precios por viaje inferiores 
a los 1,00 euros que vale en Se­
govia o, por supuesto, a los 1,20 
euros de la media nacional. En 
el ot ro lado, Barcelona repite co­
mo la ciudad más cara para esta 
tarifa, 2,20 euros. Le siguen San 
Sebastián (1,75 euros), Madrid, 
Palma de Mallorca, Tarragona, 
Valencia y Valladolid , las cinco 
con 1,50 euros. 

Por ot ra parte, la d iferencia de 
precio en el viaje en autobús ur­
bano utilizando un bonobús llega 
a alcanzar el 307% en aq uellas 
ciudades donde existe esta mo­
dalidad, siendo Madrid, Girona 
y Barcelona las ciudades con las 
tarifas de autobús más caras de 

entre las anali zadas. 
De media, viajar en autobús 

utilizando un bonobús o tarje­
ta recargable con t ransbordo - el 
que ofrecen casi todas las ciuda­
des- cuesta 0,75 euros. El trayec­
to con esta tarjeta más caro es el 
de Madrid (1,83 euros), seguido 
por el de Girona(l ,07 euros), Bar­
celona (1,02 euros), Lleida (0,98 
euros) y Alicante (0,87 euros). En 
el ot ro extremo, los viajes más 
baratos se encuentran en Lugo 
(0,45 euros), Logroño (0,53 eu­
ros), Ávila(0,55 euros), Salaman­
ca (0,59 euros) y, Segovia, San­
ti ago de Compostela y Vitoria 
(los tres con un precio de 0,60 
euros). Un usuario puede aho­
rrar, de media, hast a un 37,4% 
si utiliza un bonobús con trans­
bordo en lugar del billete senci-

llo o univiaje. 
La tarifa más alta en el tramo 

nocturno corresponde a San Se­
basti án (2,10 euros), seguida de 
Vitoria (1,85 euros), Lleida (1,75 
euros) y Burgos, Granada, Ma­
drid, Palmad e Mallorca y Valen­
cia (1,50 euros). Mient ras, en el 
otro eJrtremo, las cinco ciudades 
más baratas durante la noche y 
madrugada son Bilbao(0,66eu­
ros, un 1,5 % más que en 2018), 
Palencia (0,70 euros), Ceuta (0,85 
euros), Soria (0,90 euros) y Se­
govia (1 euro). 

De media, coger el autobús en 
este tramo cuesta 1,24 euros, un 
0,3% menos si comparamos, una 
vez más, aquellas ciudades que 
est aban tanto el estudio de 2018 
como en el de aste año. La dife­
rencia alcanza el 218%. ■ 
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SEGOVIA 

EIPSOE 
reprocha a PP y 
Cs su inacción 
en políticas de 
juventud 
EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■■■ El procurador socialista por 
Segovia, Sergio Iglesias, insistió 
en su intervención en el pleno 
de las Cortes Regionales para 
defender las propuestas socia­
listas en materia ele J uventucl 
la necesidad ele que el gobier­
no autonómico realice políticas 
que garanticen que los jóvenes 
puedan quedarse en nuestra 
Comunidad y defendió que la 
Ley ele Juventud debe ele servir 
como herramienta y elemento 
para desarrollar las propuestas. 
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Las propuestas recogidas en 
la Moción defendida en el par­
lamento regional por el procu­
rador socialista segoviano ins­
tan a la Junta a aprobar en el 
plazo de seis meses un Plan de 
Juventud que establezca las lí­
neas generales ele actuación en 
política de Juventud elaborado 
en colaboración con el Conse­
jo ele la Juventud y los jóvenes 
que deseen participar y a po­
ner en marcha un programa 
de rehabilitación de viviendas 
parajóvenes en régimen ele al­
quiler con opción a compra en 
el medio rural y en los cascos 
h istóricos. 

Los responsables de las fuerzas de seguridad de la provincia analizaron los problemas más habituales en estas fechas. EL ADELANTADO 

Segovia afina la seguridad en 
las principales citas navideñas 
La cabalgata de Reyes, las carreras del Pavo y Fin de año y la 'tardebuena' centrarán el trabajo policial 

A estas dos propuestas se su­
man la puesta en marcha ele un 
Plande rescatepara jóvenesque 
de fonna rápida, respuesta a la 
situación e los jóvenes en des­
empleo, tanto en la búsqueda ele 
trabajo como ele la realización 
de prácticas de empresas y el 
establecimiento de un progra­
ma ele emprenclimiento joven 
acompañando al emprendedor 
o emprendedora en el proceso 
ele creación de su empresa con 
dotación de ayudas específicas 
así como la creación ele una red 
ele viveros de empresa en coo­
peración con las entidades lo­
cales y organizaciones empre­
sariales. ■ 

EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■■■ La Junta de Seguridad de Se­
govia ha cerrado el dispositivo para 
laNavidad. Enla reunión, presidi­
da por la subdelegada del Gobier­
no, Lirio Martín, se ha ultimado el 
operativo para prevenir incidentes 
y garantizar la seguridad durante 
las fechas navideñas, en las que se 
prevé tanto un mayor moví m.iento 
de personas como de aglomeración 
de ciudadanos en ciertos puntos, 
fundamentalmente en las calles 
comerciales y en algunos actos fes­
tivos, tanto de Segovia ciudad co­
mo del resto ele munici píos ele la 
provincia. 

ALMACENES 
NAVAS MOLINERO 
Materiales de construcción 

AYLLÓN CUÉLLAR 
Avda de la Reconquista, 35 

92155 31 02 
Poi. El Silo, nave 1-2 
92114 27 56 

En la convocatoria han partici­
pado los concejales de Seguridad 
de Segovia, Raquel de Frutos, y El 
Espinar, Javier Hernando; el t e­
nientecoronelde laGuardiaCivil, 
José Luis Ramírez; el comisario 
j efe la Policía Nacional ele Sego­
via, Manuel ele la Fuente; los jefes 
de las Policías Locales de Segovia, 
Cuéllar y ElEspinar; y el secretario 
general dela Subdelegación, Fran­
cisco Javier ele Santos. 

La subdelegada del Gobierno 
aseguró que "la reunión t iene el 
objetivo ele cerrar el operativo pa­
ra garantizar la seguridad durante 
las fechas navideñas, y que los ciu­
dadanos puedan disfrutar ele est as 
fiestas navideñas con la mayor se-

EL DISPOSITIVO 
PREPARADO SERÁ 
OSTENSIBLE EN LOS 
ACTOS CON MAYOR 
AGLOMERACIÓN DE 
PERSONAS Y EN LAS 
CALLES COMERCIALES 

guriclacl posible, así como preve­
nir delitos y accidentes de tráfico". 

El dispositivo se centra princi­
palmente en los actos y momentos 
en los que se prevé una mayor aglo­
meración ele personas, así como en 
las calles comerciales. 

De este modo, la 'tardebuena' del 
24 ele diciembre, la Cabalgata ele 
los Reyes Mayos, la Carrera del Pa-

voy la Carrera ele Fin de Año son 
actos en los que las med idas pre­
ventivas se fortalecerán . 

Las Policías Locales, en la ciu­
dad de Segovia, Cuéllar y El Espi­
nar, y la Guardia Civil, en el medio 
rural, intensificarán los controles 
de t ráfico de alcohol ycl rogas, con 
el objetivo de que las personas que 
hayan consumido estas sustancias 
no se pongan frente a un volante. 

Lasubclelegadadel Gobierno re­
cordó que la Policía Nacional tiene 
en marcha la campaña 'Comercio 
Seguro' para evitar hurtos, timos, 
estafas, robos y otros delitos, que 
pueden producirse aprovechando 
las grandes aglomeraciones en zo­
nas comerciales en estos días. ■ 
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SEGOVIA 

La tercera 
borrasca de la 
semana causa 
daños en calles 
y carreteras 
Las fuertes rachas de viento obligan a cerrar 
al público el Alcázar y causan daños en el arbolado 
de varias zonas ajardinadas de la capital 
M.GALINDO 
SEGOVIA 

donde un árbol cayó sobre un par­
que infantil provocando imp01tan-

EL ADELANTADO DE SEGOVIA 7 
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tes daños en la estructura. El desbordamiento del río obligó a corta la carretera entre Grajera y Sequera del Fresno EL ADELANTADO 

■■■ Primero fue 'Daniel', luego 'Ei­
sa' y ahora 'Fabien' quienes a lo lar­
go de lasemanaestán haciendo di­
fícil pasear por las calles o circular 
por las carreteras de Segovia. La 
tercera borrasca que abate la pe­
nínsula en los últimos seis días se 
ha dejado sentir con fuerza en la 
provincia, y de forma especial en 
la zona nordeste, donde la lluvia y 
el viento hace complicada la situa­
ción en algunas carreteras. 

Así, al cierre ele esta edición, la 
Diputación Provincial informa­
baque se encuentra cortada la ca­
rretera entre Grajera y Sequera de 
Fresno, donde el desbordamiento 
del río ha obligado a adoptar esta 
medida. También se ha cortado al 
tráfico un tramo en el término de 
Campo de San Pedro, otro en el 
Valle de Tabladillo y otro en Aleo­
nada por caída ele árboles a la vía. 
Además, para entrar a Barbollase 
ha desviado el tráfico desviado por 
Encinas 

Las rachas de viento en la pro­
vincia han superado los 100 kiló­
metros por hora, y han siclo espe­
cialmente fuertes en zonas como 
la estación ele esquí de La Pinilla, 
donde se han registrado rachas ele 
147 ki lómetros por hora. Esta si­
tuación ha provocado incidencias 
como caída de árboles y tejas en 
muchos pueblos de la provincia, co­
mo en el caso de LastrasdeCuéllar, 

Según informaEmergenciasl-1-
2, en Segovia se han gestionado un 
total de 21 incidencias delas más de 
660 contabilizadas en toda la re­
gión, todas ellas relacionadas con 
la caída de ramas y tejas, así como 
la sujeción de cornisas y estructu -
ras metálicas en obras. 

En Segovia capital, el fu erte 
viento ha generado situaciones 
de riesgo, que obligaron a adop­
t ar medidas drásticas como el cie­
rre de la Plaza de la Reina Victoria 
Eugenia en el Alcázar, lo que ha 
moti vado el adelanto del cierre al 
público del monumento a primera 
horade la tarde. Además, el viento 
ha continuado haciendo estragos El viento provocó la caída de un árbol en la calle Las Peñuelas. J .M. 

en el arbolado ele la ciudad, como 
en la calle de LasPeñuelas en el ba­
rrio de El Salvador, donde un ár­
bol ha siclo derribado por la fuerza 
del vendaval. 

Los parques de la ciudad conti­
núan acordonados y se mantiene 
la recomendación de no salir a la 
calle y, de hacerlo, evitar las zonas 
ajardinadas y extremar la precau­
ción en la circulación por las calles. 

Las previsiones de la AEMET 
mantienen laale1taamarillaenSe­
govia al menos hasta las cinco ele la 
tarde ele hoy domingo, y se espera 
que a partir de esa hora la borras­
ca atlántica comience a remitir. ■ 

El obispado retirará mañana la veleta en la torre de la iglesia de San Esteban 

••• El preocupante r iesgo de que la ve­
let a de la torre de la iglesia de San Est e­
ban pueda caer por efecto del temporal 
h a llevado al Obispado de Segovia a op­
tar por la retirada ele la estructura que 
corona la magnífica torre románica, que 
se llevará a cab o mañana lunes. 

El pasado jueves, la Policía Local acor­
donó la plaza ele San Est eban y restrin­
gió el aparcam iento en este entorno ante 
la posibilidad ele una posible caída ele la 
veleta, tras un examen realizado por los 
Bomberos que reomencló la adopción ele 
est a medida. 

La sucesión ele temporales de esta se­
m ana h a acrecentado el problema, y el 
gallo de la torre se escora hacia el noroes­
te con una evidente inclinación, que hace 
recomendable esta medida en previsión 
ele males mayores. 

Aunque las medidas adoptadas evita­
rán daños en la estructura, no es la pr ime­
ra vez que la torre de San Esteban - decla­
rada monumento nacional en 1886- sufre 
los efectos ele un vendaval. En 1907, un 
ciclón derribó parte ele su estructura y en 
su reconstrucción fue colocado sobre la 
t echumbre el gallo que hoy luce en ella. ■ 
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SEGOVIA 

'Tengo una 
idea' estrena su 
séptima edición 
con un formato 
renovado 
El proyecto, dirigido a alumnos de 3° de 
Primaria, busca poner en marcha ideas para la 
ciudad y fomentar la participación juvenil 
EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■■■ ElAyuntamientode Segovia, a 
través de la Concejalía de Juventud, 
ha puesto en marcha la séptima 
edición del proyecto de participa­
ción juvenil 'Tengo una idea', diri­
gido a jóvenes que estén cursando 
3Qde ESO en loscentroseducativos 
de la ciudad. 'Tengo una idea' es un 
proceso de generación de iniciati­
vas que tiene como objetivo princi­
pal fomentar la participación de la 
adolescenciadeSegoviamediante 
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la propuesta y desarrollo de accio­
nes para mejorar la ciudad. 

Con este proyecto la Concejalía 
de Juventud ofrece la posibilidad a 
chicosychicasdeentre 14 y16 años 
de impulsar sus ideas, fomentando 
así la creatividad y la pa1ticipación. 

La séptima edición del proyec­
to aporta una novedad, en cuanto 
a estructura y desarrollo. El for­
mato anterior, que se dividía en 
dos cu rsos escolares, ha pasado a 
desarrollarse en un solo periodo 
escolar, de octubre a mayo. Du-

Hera■■os l■rral, 3 • ••1 Seto,la • Tel. 921 46 39 04 •Tel., Fax. 921 46 3197 
lacodonil1@rnt■■ra1telacoclor■ILco■ 
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Los jóvenes estudiantes desarrollan sus ideas en la primera sesión de la iniciativa. EL ADELANTADO 

rante los meses de octubre y no­
viembre se presentó el proyecto a 
los IES de la ciudad (en las clases 
de tercero de la ESO), en los que 
se ha trabajado con 28 grupos en 
torno a aspectos sobre creatividad 
y participación. 

En la Casa Joven comenzaba la 
primera sesión del proyecto con 
la pa1ticipación de 38 jóvenes. En 

esta sesión, a la que asistía el con­
cejal de Juventud, Ángel Galindo, 
para agradecerles su implicación 
e interés, se trabajaba la genera­
ción de ideas a través de técnicas 
de crea ti vi dad. 

Esta idea se volverá a retomar 
en diferentes sesiones grupales e 
individuales durante el primer tri­
mestre de 2020, con el objetivo de 

REFLEXIÓN GASTRONÓMICA RUBÉN ARNANZ 

poner en marcha la mayor parte 
de las ideas presentadas durante 
mayo y junio. 

Elfindeestaúltimaetapaesque 
los jóvenes puedan vivir desde den­
tro lo que conlleva poner en marcha 
sus ideas y aprendan a utilizar di­
ferentes herramientas de planifi­
cación, así con-io otras técnicas de 
trabajo en equipo. ■ 

¿Talento gratuito? 

La mayoría 
de exper­
tos en li­

derazgo coi nci­
den en que los 
líderes no nacen 

como tales, si no que se hacen 
así mismos en función de sus 
propias vivencias. Son la ge­
nética y nuestros orígenes los 
que marcan nuestro presente, 
aunque la capacidad de diri­
gir una cocina depende exclu­
sivamente de una sólida for­
mación y amplia experiencia 
por encima de otros factores. 

La pasión es el principal 
combustible para el desarro­
llo de nuestro potencial. Por 
lo que, si no di sfrutamos de 
nuestra cocina, difícilmente 
destacaremos. Ni nosotros, ni 
nuestros guisos. Otro factor es 
la motivación, la cual puede 
perderse de un día a otro por 
una mala noche, en cambio la 
pasión es incombustible por lo 
que perd urará en el tiempo. 

Tanto la inspiración como la 
evolución tienen también una 

clara influencia como el clima 
y entorno, más o menos propi­
cios para su desarrollo. 

Pero para llegar al talento, 
nuestras habilidades deb en 
destacar en nuestro ámbito y 
que los resultados reales exis­
tan, derivados de un continuo 
aprendizaje y una dedicación 
de tiempo y esfuerzo genero­
samente exclusiva. Vamos, que 
alguno ya hubiera planteado 
jornada de huelga antes ele leer 
el párrafo. 

Claro que, si no interesa a 
los demás y genera un públi­
co fiel, pocas probabilidades 
tenemos de ser con siderados. 
¿Qué d iferencia la considera­
ción del público experto a la 
consideración política? 

Ir por detrás con la bandera 
de la hipocresía nunca carac­
terizó a ningún buen referen­
te o líder. ¿n e qué sirven los 
reconocimientos a t ítulo pós­
tumo mientras exista el nin­
guneo en vida? 

Últimamente leo que somos 
una ciudad exportadora de ta-

lento, nada más lejos de la rea­
lidad, cuando más bien todo 
el que puede se va en búsque­
da de oportunidades. Porque 
existen los que las buscan, los 
que las generan y los que impi­
den que las busques o las gene­
res. Y sí, cuesta muchovivir en 
una población en la que cuesta 
reconocer y apoyar el talento. 
El talento est á vivo, evolucio­
na y no se detiene. 

Quizás nuestra tierra sea 
más fértil que otra, no entra­
ré en comparaciones, pero algo 
tendrá especial mente cuando 
civilizaciones pasadas con mu­
chos menos recur sos que en la 
actualidad vieron y transfor­
maron la fertilidad existente. 

Debiéramos cuidar lo poco 
que tenemos y no lo dividamos 
por sexos, dado que el t alento 
no entiende de géneros, si no 
de esfuerzo. 

¿De verdad queremos frutos 
gratuitos sin sembrar y propi­
ciar el mejor clima para cult i­
var y desarrollar las semillas 
del talento? 
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AMES evidencia el crecimiento 
negativo en el sector metalúrgico 

trimestre del año anterior y 2.900 
empleos menos que un año antes. 

El número ele parados EPA en 
la Industria del Metal en el t ercer 
trimestre de 2019 alcanzó la cifra 
de 45.100 personas, lo que supone 
una reducción del 5,8% en com­
paración al mismo trimestre del 
año anterior. La patronal expresa su preocupación por la proliferación de la competencia desleal en la provincia 

EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■ ■■ La Asamblea General de la 
Agrupación Metalúrgica Empre­
sarial Segoviana(AMES), puso de 
relieve la necesidad de apoyar y ha­
cer crecer el sector industrial en la 
provincia,yevidencióelcrecimien­
to negativo del sector y la preocu­
pación por el aumento ele la compe­
tencia desleaL El presidente como 
el gerente, Agapito Sanjuán y José 
Luis ele Vicente, analizaron ante y 
con los asociados la situación del 
sector y ele la economía en general 
durante el último ejercicio, así co­
mo la fortaleza de la Agrupación, 
una de las ele mayor peso de toda 
la provincia. 

ActuahnenteAMEScuentacon 
una base social superior a los 300 
asociados, con más de 1.000 em­
pleosclirectos,yel objetivo para los 
próximos años es incrementar la 
afiliación. "El reto es que la Agru­
pación sea cada vez más fuerte, 

que cada vez esté más unida, y en 
ese sentido os hacemos un llama­
miento en esta Asamblea para que 
seáis activos, participativos, y que 
entre todos consigamos que esa la­
bor ele representación tenga cada 
vez más frutos. Hemos conseguido 
logros importantes cuando hemos 
idos juntos y hemos sido fuertes. 
Creo que es una línea que hay que 
continuar y hacer crecer", explicó 
De Vicente. 

El presidente ofreció algunas ci­
fras para trazar la radiografía del 
sector en el ámbito nacional. Has­
t a el mes ele noviembre, aumentó 
la producción un 0,8%, porcentaje 
notablemente inferior al incremen­
to que se produjo el año pasado, 
que alcanzó un 3,8%. 

Según los últimos elatos publica­
dos por la EPA, el número ele ocu­
pados en la Industrial del Metal 
alcanzó la cifra de 1.024.700 perso­
nas en el tercertrimestre de 2019. 
Este resultado supone una dismi­
nución del 0,3% respecto al mismo 

~ {F(e5; 
fecleraciónempresarialsegoviana 

Los responsables de AMES, durante la asamblea. EL ADELANTADO 

"Como se puede observar, las es­
t adísticas apuntan en g-eneral a tma 
desaceleración en la actividad del 
Sector, tanto en la cifra ele negocios 
como en la producción, si bien no 
se ha llegado al crecimiento negati­
vo", señaló Agapito Sanjuán, quien 
a continuación repasó alg·unas rei­
vindicaciones de AMES. 

Entre ellas, dest acó combatir el 
fraudefiscal yaliviarla presión im­
positiva, sobre todo en el Impues­
to ele Sociedades; en materia labo­
ral, flexibilización , simplificación 
y m ayor protagonismo ele las em­
presas en la formación profesional 
para el empleo; y en política eco­
nómica, medidas ele estímulo a la 
demanda y el con su 1110 de bienes 
industriales 

En cuanto a la s ituación en la 
provincia, el presidente se refirió a 
la competencia desleal, un asunto 
que "ocupa y preocupa" a la Agru­
pación. "Es importante que todos 
estemos concienciados, denuncian­
do los casos que conocemos, y que 
las Administraciones se impliquen 
de verdad en solucionarlo", dijo. ■ 

ACCEDA DESDE CASA A LA SEDE 
ELECTRÓNICA DE SU AYUNTAMIENTO 

Entre en la web de su Ayuntamiento y pulse sobre SEDE ELECTRÓNICA 

~ Disponibilidad 24 horas 

~ Fácil acceso 

~ Ahorro de tiempo y desplazamientos 

~ Seguridad y rapidez 

Catálogo de trámites, licitaciones, comunicaciones, instancias, 
registro electrónico, consulta de anotaciones y expedientes, tablón 

de anuncios, facturas, notificaciones ... TODO A UN CLICK 

POR UNOS AYUNTAMIENTOS CERCANOS, RÁPIDOS, 
ÁGILES Y MODERNOS EN LA PROVINCIA DE SEGOVIA 

~ ... 
'.~ Diputación 

de Segovia 
Asistencia a Municipios, 
Modernización y RR. 11. 

y los Ayuntamientos de la provincia 
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La Carrera Popular 
'Subiendo al Cielo', 
deporte y solidaridad 
EL ADELANTADO 
SEGO'v1A 

■■■ Laséptimaediciónde laCa­
rreraPopular'Subiendo al Cielo' 
se celebra hoy, domingo 22 ele di­
ciembre, en La Lastrilla. En esta 
prueba atlética, que se ha conver­
t ido en una cita imprescindible 
dentro del programa n avideño 
de la localidad, se dará cabida a 
corredores de todas las edades, 
con la peculiaridad de que - en 
la carrera senior- una parte del 
circuito t ranscurrirá por la ca­
lle Camino de San Cristóbal, con 
una pendiente má.ximadel 13% .. 

La actividad deportiva es tam­
bién nn actosoliclarioyaquecon­
tribui rá a recaudar fondos a favor 
ele laAsociación de Familiares de 
Enfermos deAlzhéimer que t iene 
en proyecto construir un centro 
ele est ancias diurnas. 

El equipo de atletismo del Club 
cleportivoApadefim participará 
en la carrera, ya que uno de los 
objetivos del Ayuntamiento de 
LaLastrillaes promover la igual­
dad y la participación de perso­
nas que tienen más dificultades 
en su vida diaria, favoreciendo la 
inclusión social mediante la par­
ticipación en las actividades de­
portivas. Además de esta forma 
se potencia el convenio de cola­
boración firmadoentre elAyun­
tamiento y Apadefim-Fm1dación 
Personas, mediante el cual los de­
po1t istas del CD Apadefim po­
drán hacer uso ele las instalacio­
nes deportivas municipales. 

El Ayuntamiento ele La Lastri­
lla informadeque todos los depor­
t istas que participen en la prueba 
podrán disfrutar de un baño en la 
piscina cubierta municipal. ■ 

SAN MARCOS 
ASADOR • MARISQUERÍA 

NECESITA 

PRIMER PLATO 
Judiones 

Sopa navideña 
Tagliatelles Mar y Tierra 

Arroz cremoso con gambones 
Milhojas de berenjena, tomate y queso de cabra 

Ensalada templada 
Pimientos de piquillo rellenos de bacalao 

SEGUNDO PLATO 
Cochinillo 

Solomillo de ternera a la mantequilla 
Solomillo de cerdo a la mostaza 

Chuletillas de cordero 
Entrecot 

Milhoja de bacalao 
Dorada a la plancha 

POSTRES CASEROS 

DOMINGO, 22 DE DICI EMBRE DE 2019 

Los alumnos del colegio Fray Juan de la Cruz posan en la escalera p rincipal de la Casa Consistorial. EL ADELANTADO 

El Coro de la Paz pasa 
por las instituciones 
Los niños de sexto que acaban su vida escolar en el CEIP Fray Juan de la Cruz 
han llevado sus canciones y buenos deseos a las sedes de las administraciones 
P.B. 
SEGOW\ 

■■■ El 'Coro de la Paz' del colegio 
Fray J uan de la Cruz ha salido ele 
ronda para felicitar con canciones 
las fiest as navideñas a los respon­
sables y trabajadores de las institu­
ciones públicas ydeformae.,.'tensi­
va a toda laciudadaníasegoviana. 

Los niños de sexto ele Educación 
Primaria integran cada curso este 
coro por ser su último año de vida 

LAIMAGEN 

escolar. En el año de su despedi­
da, son los encargados de trasla­
dar el mensaje navideño de toda la 
comunidad de la Escuela Aneja a 
las instit uciones Públicas. 

El viernes antes de irse de vaca­
ciones cantaron en el Ayuntamien­
to de Segovia, en la Plaza Mayor 
y en la Diputación. En la institu­
ción provincial coincidieron con 
el encuentro navideño de los tra­
bajadores y fueron saludados por 

el presidente, Miguel Ángel de Vi­
cente. No pudieron acudir en esta 
ocasión a la sede de laJ unta, ya que 
los andamios y la grúa instalada 
en la Plaza ReinadoñaJuana, pa­
ra arreglar la cubierta de la Dele­
gación Territorial, dificultaba su 
paso. Allí donde fueron llevaron 
t emas del repertor io del fest ival 
'De 50 a 50' con el que han rendi­
do homenaje al Nuevo Mester de 
J uglaría y al folklore castellano. ■ 

NEREA LLORENTE 

'Segovia y sus mil pueblos' se presenta en la Casa de la Lectura 

De la mano de la filóloga María del Mar Martín, 
y con la presencia del autor, ellibro 'Segovia y sus 
mil pueblos' se presentó en la Casa de la Lectura, 
donde José María Martín tuvo la oportunidad de 

analizar varios de los aspectos más importantes 
de un trabajo, el de desentrañar la toponimia ele 
los pueblos de la provincia, que le h a llevado m ás 
de dos años de ingente labor. 
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Los maestros vidrieros de la fábrica mallorquina mantienen vivos los métodos y sistemas tradicionales de la artesanía del vidrio desde hace tres siglos, 

EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■■■ Con tres siglos de trabajo arte­
sano a sus espaldas y la ambición 
de que esa labor única sea recono­
cida por la Unesco, la fábrica Gor­
diola aspira a que las nuevas gene­
raciones de jóvenes mallorquines 
reciban formación sobre la t écnica 
del vidrio soplado y puedan así dar 
continuidad a su legado cuando 
cumple su aniversario. 

La vidriería mallorquina persi­
g;ue ser reconocida como patrimo­
nio inmaterial de la humanidad 
por la Unesco, dentro de una can­
didatura europea que promueve el 
Minist erio de Cultura junto a la 
Fábrica de La Granja de Segovia, 
el propietar io de Gordiola, Daniel 
Aldeguer Gordiola, explica a Efe 
que confía en que este posible re­
conocimiento de visibilidad a esta 
técnica artesanal cuyos orígenes 
se remontan a la época romana. 

El legado del vidrio soplado 
cruza el Mediterráneo 

LA VIDRIERAMALLORQUINAGORDIOLA COMPARTE CON LA FÁBRICA DE VIDRIO DE LA GRANJA 

LA CANDIDATURA COMO PATRIMONIO INMATERIAL DE LA HUMANIDAD 

El propietario recuerda que la 
saga Gordiola se inició en 1719, 
cuando el empresario catalán Ber­
nardo Gord iola y el vidriero arago­
nés Blas Rigal, construyeron en el 
centro de Palma un pequeño horno 
de estilo romano, de planta ci rcu­
lar y cúpula abovedada para tra­
bajar el vidrio con la combustión 
de la leña y el carbón, según in­
forma Efe 

A día de hoy, tres maestros del 
vid rio soplado y tres ayudantes 
-dos hombres y unarmtjer-forman 
parte del equipo de artesanos que 

da continuidad a ese legado, traba­
jando rodeados de los hornos que 
alcanzanlos l.200grados decom­
bustión en la fábrica de Algaida. 
Este espacio fue inaugurado ha­
ce cinco décadas por el abuelo de 
Aldeguer, inspirándose en una de 
las salas del Palacio de los Reyes 
en Perpiñán. 

Aldeg1.1er, que planea incorporar 
diez personas a la plantilla, ase­
gura que es "muy difícil" encon­
trarjóvenes quequieran iniciarse 
en esta t écnica artesanal o que los 
actuales aprendices adquieran la 

experiencia suficiente para ganar 
autonomíayconvertirseen maes­
tros del vidrio soplado. 

"Falta gente que tenga interés 
por aprender este oficio, pero en 
Mallorca es difícil porque se vi­
ve del turismo y para un joven 
de 18 años lo fácil es trabajar de 
camarero en un restaurante", la­
menta el propietario de Vidrie­
ras Gordiola. 

Reconoce que junto al Consell de 
Mallorca y Govern, ha intentado 
promover cursos de formación re­
lacionados con esta artesanía pero 
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EFE 

que se trata de un oficio "que tiene 
que surgi r de uno mismo". Cuenta 
que hasta su fábrica se acerca gente 
joven dispuesta a probar la técnica 
del vidrio soplado pero que "es algo 
que da miedo porque los hornos y 
los instrumentos que se utilizan 
dan mucho respeto". 

Actualmente Gordiola no reci­
be ningún tipo de subvención de 
la administración pública porque 
h asta ahora no lo ha solicitado, 
aunque Aldeguer contempla pe­
dirlas para invertir en los cursos 
de formación de vidrio soplado y 
en nuevos proyectos de su Museo 
del Vidr io. 

Tras 300 años de act ividad y 
ocho generaciones al frente de 
l a empresa, Gordiola pret ende 
"reinventarse" y lo hace gracias 
a sus propios clientes, que son 
quienes "muchas veces traen las 
ideas y los maestros y sus ayu­
dantes las fabrican". ■ 

GarrefOllr (& 
ENFRE9C09 
•••••••••••••••••• 

Gambón gigante 
20/30 piezas/kg 
El kg 
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TEATRO 

Dómisol de película 
ANAVÁZQUEZ 
SEGOVIA 

■■■Seguro que saben a lo que me 
refiero si les hablo de esas películas 
americanas de preludio de Guerra 
Mtmdial; marines a punto de dejar 
a sus familias, otros apurando sus 
últimas balas para disparar en el 
corazón de alguna bella dama de 
labios rojos, cara pálida, mejillas 
sonrosadas y rulos envolviendo un 
peinado perfecto. Los salones de 
baile acogen los últimos pasos pre­
vios a la despedida. También va­
len aquellas películas en las que, 
yacon Estados Unidos desafiando 
miradas horizontales, varias en­
fermeras de cofia y vestido blanco 
esperan en grupo la llegada de los 
heridos. Ahora traten de encender 
en su cabeza una radio de aquella 
época. Unadeesasdemaderacon 
no más de tres botones redondos. 
Pongan sonido a esas escenas. 

Si no logran hacerlo, es que el 
viernes no estuvieron en el Teatro 
Juan Bravo de la Diputación escu­
chando aDómisol Sisters; un gn1po 
de esos que, en medio del ruido de 
tanto trap, atrnpan con la sencillez 

LAIMAGEN 

Espectáculo 
navideño 
de 'Rodina' 
La Asociación de Desarrollo y Di­
versión 'Rodina', en colaboración 
con el Aym1tamiento, organizó ayer 
un espectáculo navideño en el Cen­
tro Cultural San José. En el festival 
se revivieron canciones infantiles, 
bailes, poesías y tradiciones navi­
deñas propias de la riqueza emo­
cional y cultural de la comunidad 
búlgara, que la asociación Rodina 
siempre cuida a la vez que traba­
ja en favor de la integración de los 
vecinos eJrtranjeros de la ciudad. 

de tres voces en armonía y la com­
plejidad de las notas y los ritmos 
inalcanzables de un trío de músi­
cos, Simone Zaniol a la batería, J avi 
Pérezal bajo y Eduard Marquinaal 
piano, que merecen mención apar­
te. Especialmente éste último, que 
hizo correr sus manos y saltar sus 
dedos sobre las teclas de tal mane­
ra, que, si los oídos parpadeasen, 
habrían desestimado la idea de in­
mediato. Sólo por verlo multiplicar 
las notas de 'Noche de paz' en una 
versión exquisitadela melodíayes­
cucharlo enlazarla con otra prolife­
ración de notas del 'Feliz Navidad' 
mereció la pena la velada. 

Las Dómisol Sisters sabían del 
protagonismo y la importancia de 
sus 'brothers' en el espectáculo y, 
tal vez por ello, salieron al escena­
rio sin apenas darse importancia; 
com o si ellas, en lugar de las vo­
calistas, en lugar de las caras vi­
sibles del nombre del grupo y del 
concierto, fueran las backliners, 
las encargadas de que todo sobre 
las t ablas estuviese en orden. En­
tonces empezó a sonar la música 
y, en el mismo momento en que 

PROMOCIÓN 

sus voces empastaron por prime­
ra vez, los focos se centraron en 
ellas. Durante todo el concierto, 
las luces variaron su posición en 
función de si el protagonismo en la 
melodía era para ellos o para ellas, 
quienes, primero con sus faldas de 
flores y su camisa blanca y después 
con sus vestidos azules de lunares 
blancos, no dudaban en acompa­
ñar sus voces de distintas coreo­
grafías que, sin hacerles llegar al 
nivel de bailarinas profesionales, 
les permitían interpretar de for­
ma exagerada el significado de las 
letras y completaban deforma di­
vertida el concierto. 

Desde el 'When I get low, I get 
high' de Ella Fitzgerald hasta el 
'On thesunnysideofthestreet' de 
Louis Armstrong, pasando por el 
'Straighten up and fly right' deNat 
King Cole o una graciosa puesta 
en escena del 'Let's call the whole 
thing off' que popularizaron Ella 
Fitzgerald y Louis Armstrong; las 
Dómisol Sisters disfrutaron sobre 
el escenario del Teatro Juan Bravo 
e hicieron disfrutar a un público 
que sólo se mostró tímido a la ho-

DOMINGO, 22 DE DICI EMBRE DE 2019 

Las Dómisol Sisters sobre el escenario del Teatro Juan Bravo. EL ADELANTADO 

ra de acompañar con palmas las 
melodías. Yesque,enlaáridaCas­
tilla, no es lo mismo dar palmas 
siguiendo el ritmo del pop, que dar­
las siguiendo el paso y los rápidos 
cambios de baquetas y escobillas 
del swing. El concierto tuvo una 
segunda parte repleta de grandes 
versiones de las mejores canciones 
de Navidad con acento americano 
y los espectadores se despidieron , 

agradeciendo las pequeñas expli­
caciones ofrecidas por las tres vo­
calistas sobre el porqué de los te­
mas elegidos. Al final, y entre el 'It's 
beginning to look a lotlikeChrist­
m as' y el 'White Christmas', la pe­
lícula pareció cambiar de la Gran 
Guerra a esos filmes llenos de paz, 
nieve y grandes ventanales en los 
que la Navidad llama a la puerta 
para aparecer por sorpresa. ■ 

SIEMPRE. 
ALFOMBRAS Y 

FELPUDOS A MEDIDA Estores a medida. 
Enrollados, Noche 
y Día y verticales. BaPloloaB Zapatillas, 

persianas, 
hules ... 

AHORA SIN IVA 
C/ Roble n.!:!12 • 40002 Segovia • Tel. y Fax 9214310 95 

e-mail: bartolomecomercio@hotmail.com 
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El Museo de Segovia muestra un 
siglo de pintores pensionados 

del Archivo ele la Academia ele San 
Q.uirce, contextualizan la obra pic­
t órica expuesta. Y como mater ial 
complementario, varios catálogos 
ele pintmas realizados por el Curso 
de Pintores, publicaciones sobre el 
t ema,ylamedallaconmemorativa 
del Centenario del Curso. 

La Junta y la Real Academia de San Ouirce reúnen la historia de 100 años del curso que arrancó en El Paular Mediante un el iscurso expositivo 
cronológico, se exponen en cuatro 
o cinco grandes bloques temáticos 
aspectos tan interesantes como los 
inicios del curso, tanto en la ex car­
tuja de El Paular, como en Segovia; 
la presencia extranjera en los cur­
sos de paisaje; la presencia de los 
pintores en la ciudad y su acogida; 
y la influencia del curso en la pi ntu­
raespañolacontemporánea, sobre 
t odo en los últimos cincuenta años 
del sigloXX.JuanAntoniodelBa­
rrio y Carlos Muñoz de Pablos son 
los comisarios de la muestra. 

EL ADELANTADO 
DEGOVIA 

■■■ La Junta de Castilla y León y la 
Real Academia de Historia y Ar­
te de San Q.uirce organi zan en el 
Museo de Segovia la exposición 'De 
El Paular a Segovia: 100 años de 
paisaje pintado (1919-2019)', una 
selección de piezas realizadas por 
los artist as que han pasado por los 
cursos de pinturaquecomen zaron 
hace ya un siglo en El Paular de 
Rascafría, en la vertiente madri­
leña de la Sierra de Guadarrama, y 
que desde 1954 tienen su residen­
cia únicaydefinitivaen Segovia. 

UN SIGLO DE PINTURA DEL 
PAISAJE 
En 2019 se conmemora el cente­
nario del comienzo de los cursos 
de la Residencia ele Paisajistas de 
El Paular, un curso desarrollado a 
in iciativa de la entonces Dirección 
de Bellas Artes y aprobado por la 
Academia de Bellas Artes de San 
Fernando. Sin duda, una decisión 
que pretendía contribuir a la for­
mación de los artistas en una dis­
ciplina, la pintura de paisaje, que 
pasaba por un momento brillante. 

Dmante el verano ele 1948 y 1950 
los becarios expusieron en Segovia 
la obra realizada durante el curso 
en El Paular. En los años sig;uien­
t es, El Paular y Segovia compar­
tieron sede, hasta 1954 en que el 
curso instala su residencia única y 
definitiva en Segovia, con sedeen el 
Palacio del Marqués ele Q.uintanar, 
en la actualidad centro de innova­
ción y desarrollo para el diseño y 
la cultura, gestionado por la J unta 
de Castilla y León 

El delegado territorial, José Ma­
zarías, junto al director ele la Re­
al Academia ele Historia y Arte ele 
San Q.uirce, Rafael Cantalejo, el 
vicepresidente ele la Diputación 
Provincial, José María Bravo, y el 
director del Museo, Santiago Mar­
tínez, inauguraron la muestra que 
pretende conmem.orar el centena­
rio de los iniciosdelcursode Pintu­
racle Paisaje dando a conocer parte 
de los fondos que los pintores be­
cados seleccion ados por sus pro­
pias Escuelas ele Bellas Artes (San 
Fernando, en Madrid; San Jorge, 
en Barcelona; San Carlos, en Va­
lencia; y Santa Isabel ele Hungría, 
en Sevilla, las primeras, a las que 
hoy se unen las restantes ele Espa­
ña) dejaron en Segovia, tras su es­
tancia en la ciudad durante estos 
cien años ele existencia. Y, especial­
mente, ahondar en los comienzos 
del curso ysu traslado definitivo a 
Segovia en los años cincuenta del 
pasado siglo. 

Como ha señalado el delegado te­
rritorial, "el Curso de Pintores Pen­
sionados de El Paular, que laJunta 
ele Castilla y León viene apoyando 
desde h ace años, está, ha estado, en 
el 'humus' ele la cultura española 
del siglo XX. Lo estuvo yaclescle sus 
inicios, pero la parte de la historia 

Las obras de los mejores pintores que han pasado por el curso podrán verse en el Museo de Segovia NEREA LLORENTE 

El deseo ele darle al curso una 
dimensión internacional supuso la 
in stitución de becas para extran­
jeros, iniciativa que atrajo durante 
varios años a numero sos artist as 
extranjeros, de los que también h a 
quedado constancia en los fondos 
del Museo de Segovia, ele la Real 
AcademiadeHistoriay ArtedeSan 
Q.uirce, así como en otras inst itu­
ciones segovianas. ■ 

que más directamente nos toca y 
que se puede ver en la exposición se 
inicia en 1948 cuando los pintores 
vienen por primera vez a Segovia y 
exponen en nuestra ciudad ". 

La exposición, que ha siclo posi-

~ILS 
FACTORY 
1• FRANQUICIA DE UÑAS 

ble por la colaboración de la Dipu­
tación Provincial y de la Fundación 
Rodera Robles, que h an cedido un 
número significativo de obras, pre­
senta 36 pinturas ele paisaje, reali­
zadas por diferentes artistas entre 

los años 1950 y 2019, distribuidas 
en tres secciones: 'Paisaje Pintado', 
'Paisaje con figuras' y 'Paisaje Di­
bujado'. Esta selección se completa 
con los documentos y fotografías, 
que, procedentes en su mayor pa1te 

iUAAS PERFECTAS CON NAILS FACTORY! 

calle Independencia 2 CEsqlina e/ 
Gobemador FEfnández .IQlénez> 

Pide tu cita en el 722 873 904 
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Eternity desarrollará 
una Centralita WebRTC 
con la ayuda del CDTI 
EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■■■El Consejo de Administra­
ción del Centro para el Desa­
rrollo Tecnológico Industrial 
(CDTI), Entidad Pública Em­
presarial (E.P.E.) adscrita al 
Ministerio de Ciencia, Innova­
ción y Universidades, ha apro­
bado 166 nuevos proyectos de 
I+D+I con un presupuest o to­
tal que asciende a 140,69 mi­
llones de euros. El CDTI apor­
t ará 106,03 millones de euros 
impulsando, de esta manera, la 
I+D+I empresarial, ent re los que 
se encuentra la empresa sego­
viana Eternity Online 2016 S.L. 
con una ayuda de 282.347 eu­
ros y la generación mínima de 
cinco puestos de trabajo. 

El objetivo general del proyec­
to es el desarrollo de una centra­
lita WebRTCbasadaen una so­
lución personalizada y rentable 
de llamadas/salas virtuales de 
videoconferencia avanzada que 
permita gestionar la comunica­
ción simultánea bidireccional de 
audio y video, a través de nave­
gador web y app, que cubra las 
necesidades ele negocio tanto in­
ternas ele las empresas y organi­
zaciones, como externas con sus 

clientes. Este proyecto, además, 
busca como objetivo d iferencia­
dor el conseguir que este siste­
ma sea u na de las herramientas 
fundamentales en la industria 
a la horade abordar los proyec­
tos ele fabricación inteligente y 
la indust ria 4 .0, aportando la 
plataforma que relacionará la 
sensorización avanzada con el 
diagnóstico y el mantenimien­
to a distancia. 

Entre las ftmcionaliclades des­
tacadas que la centralit a We­
bRTC tendrá en este proyecto, 
además ele las mejoras ele comu­
nicación propias que conlleva, 
está dotar de un conjunto de he­
rramientas que permitan imple­
mentar mejoras en fabricación 
avanzada teledirigida, fabri­
cación supervisada, entren a­
miento/formación ele proceso 
productivo, tele mantenimien­
t o ind ustrial, mantenimiento 
asistido y diagnóstico remoto. 

En este sentido, el ámbito ele 
actuación se puede encuadrar 
t ambién dentro de la fabricación 
inteligente, objet ivo ele la con­
vocatoria, centrado su desarro­
llo inicial en proporcionar una 
herramienta telemática con so­
porte ele realidad aumentada. ■ 

Los Reyes Magos hicieron una visita anticipada a los residentes del Cent ro Juan Pablo 11. EL ADELANTADO 

De Vicente celebra en 
el Centro Juan Pablo 11 
el inicio de la Navidad 
La visita anticipada de los Reyes Magos a la residencia, en la que viven más 
de treinta niños y jóvenes, culmina una de las noches más esperadas del año 

EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■■■ Todos los centros asistenciales 
dependientes ele la Diputación ele 
Segovia viven de manera muy es­
pecial las fiestas navideñas y sus 
días previos, con programación y 
actividades d iferentes, menús re­
presentativos ele estas fechas y mu­
chas otras sorpresas. Pero si en uno 
se viven con mayor ilusión es en el 
Centro Juan Pablo I I, en el que ac­
tualmente viven más de una trein­
tena ele niños y jóvenes, desde la ca­
sa cu na hasta la mayoría de edad. 

hay un día señalado en el calenda­
rio, la cena especial en la que ellos 
mismos eligen el menú y en laque 
nunca falta uno ele sus platos pre­
feridos, la pizza. Después, los tu­
rrones y polvorones dieron paso 
a la ent rada al son de villancicos 
de los Reyes Magos que llegaron 
cargados de regalos para todos los 
niños que refl~jaban en su rostro 
la alegría de un día importante. 

la jefa de Servicio ele Acción Social, 
Mar Martínezyla nuevacoordina­
cloracleCentros, Mónica Fuertes. 

La Centralita WebRTC espera ser c lave en la industria 4.0. EL ADELANTADO 

El equipo direct ivo del centro 
y los trabajadores preparan con 
mimo estas fechas, pero siempre 

Miguel Ángel de Vicente nunca 
ha fallado a esta cita desde h ace 
muchos años como diputado del 
Área, pero en esta ocasión haacu­
cliclo por primera vez como presi­
dente ele la Diputación, acompaña­
do ele la diputada Azucena Suárez, 

Este año también era especial 
porque esta cena sirvió ele despe­
dida para Carmen Rodríguez, una 
auxiliar ele personas dependientes 
que ha desempeñado su labor du­
rante más de 40 años en el centro 
y que se ha jubilado llevándose el 
cariño ele niños, jóvenes y compa­
ñeros por su dedicación y trabajo 
clurantetcxlosestos años. Los niños 
y jóvenes no olvidan ese amor que 
les ha t ransmit ido y le dedicaron 
una sentida ovación en nombre de 
todos aquellos a los que ha cuida­
do durante estas cuatro décadas. ■ 

Sábanas de franela naturales- Mantero! 
Boutiques de editores italianos 

Sábanas de algodón Egipcio- Bassols 
Nórdicos GO-G0-655gr. 3D 

Albornoz de algodón Egipcio y mucho más ... 
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CANTIMPALOS 

El Ayuntamiento organiza 
un programa variado y 
completo para disfrutar 
de las Navidades 

LOURDES MATARRANZ 
CANTIMPALOS 

■■■ El Ayuntamiento d e Can­
timpalos junto con la Diputa­
ción Provincial y las diferentes 
Asociaciones, Ampas, Quintos/ 
as 2020, Comisión de Festejos, 
Centro Deportivo "Sanum", Cate­
quistas, Caritas de la Parroquia, 
así como voluntarios de la loca­
lidad, han elaborado un progra­
ma navideño atractivo y lleno de 
colorido, el que han incluido nu­
merosos actos culturales, lúdicos, 
artísticos, deportivos y musicales, 
Desde hoy y hast a el 6 de enero 
se expondrá el Belén en la iglesia 
parroquial por un grupo de per­
sonas voluntarias. 

Ayer tuvo lugar una exhibición 
de gimnasia rítmica, grupo de 
Cantimpalos en el pabellón mu­
nicipal. La Coral Cuellarana "Na­
vidad", actuó en la Iglesia Parro­
quial, dentro del Ciclo Coral de 
Adviento y Navidad, organiza 
Ayuntamiento y Diputación. 
Mañana habrá cine familiar, or­
ganiza Comisión de Festejos y la 
llegada de Papá Noel será el mar­
tes el día 24 a las 18.30 horas en 
la Plaza Mayor, con visita a la re­
sidencia de mayores los Sauces de 
Cantimpalos. 

El viernes el centro cultural 
acogerá la actuación del gru ­
po de baile Centro Deportivo 
"Sanum". El sábado 28 se im­
partirá un taller de cristal, Ni­
leglassartist, para los niños de 
8 a 14 años. A las 18:00h el gru­
po Druida Teatro, representara 
"Haciendo Diabluras", actuación 
dentro de los Circuitos Escéni­
cos de laJuntade Castilla y León 
y Ayuntamiento de Cantimpa­
los.Seguidamente actuación Ca­
mareta Contabile "Magnificant 
de Vivaldi", en la Iglesia Parro­
quial, dentro de los Circuitos 
Escénicos. 

Ya el 2 de enero se j ugara un 
bingo solidario, organiza Cari­
tas Parroquial El viernes 3 habrá 
un taller de magia por la escuela 
de magos, dentro del Proyecto 
'Vive la Magia', en el centro mul­
tiusos, organizaAyuntamiento y 
Diputación . Sus Majestades los 
Reyes Magos llegaran a Can ti m­
palos la tarde del 5 de enero re­
corriendo las diferentes calles 
h asta llegar a la Plaza Mayor que 
llegarán cargados de caramelos 
para todos los niños y darán sus 

regalos a los residentes de la re­
sidencia Los Sauces. 

La misa de reyes será el día 6 a 
las 13.00 horas, con la adoración 
al Niño Jesús y ofrenda de oro, in­
cienso y mirra. Por la tarde en el 
pabellón final de fútbol sala, or­
ganiza quintos/as. ■ 

------·-

Actuación de los más pequeños que interpretaron un villancico. 
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Infórmate y llévate un magnífico regalo* 
Hasta el 31 de diciembre 
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AYLLÓN FUENTIDUEÑA 

Fogo Rock trae novedades 
importantes para 2020 

Luz verde al Plan 
Especial de Protección 
del Conjunto Histórico 

El festiva musical crece para la venidera edición que pasará a celebrarse a 
lo largo de un fin de semana del 17 y 18 de julio para ganar aún más adeptos 

EL ADELANTADO 
AYLLÓ\I 

■■• Persiguiendo mantener el rit­
mo de crecimiento vivido h asta 
ahora por el festival Fogo Rock y 
con la ilusión de que se convier­
t a en uno de los ejes culturales de 
la provincia, la organización ha 
decidido que el futuro del evento 
musical estará ligado a otro fin de 
semana. Se celebrará el 17 y 18 de 
julio en Ayllón. Dicha decisión da 
al festival muchas nuevas posibili­
dades y, entre ellas, el aumento del 
número de grupos participantes y, 
a la par, un aumento importante 
del número de asistentes. 

Uno de los objetivos y mensa­
jes que se quieren transmitir con 
el festival es el de que, sí, vivimos 
en un entorno en el que en muchas 
ocasiones es difícil pensar en hacer 
cosas nuevas y más aún si se tra­
ta de hacer una gran apuesta por 
nuestra tierra, cultura y valores. 

El público de Fogo Rock disfruta en todos los conciertos. E.A. 

Pero la realidad es que sí se pue­
de y merece la pena. A lo largo de 
todoelaño,queremosanimarala 
gente a confiar, a luchar y a apostar 
por todo lo que nos une. El mundo 
rural tiene muchas posibilidades 
y, iPorcadadebiliclad, tenemos un 
punto fuerte! 

A nivel artístico, los grupos par­
ticipantes serán muy diversos den­
tro del género y de un reconocido 
prestigioanivelnacionale interna­
cional. Sin lugar a dudas el festival 
será uno de las más interesantes 
y con mayor impacto ele Castilla 
y León. ■ 

REAL SITIO DE SAN ILDEFONSO 

El Teatro Canónigos acoge 
una actuación solidaria 
EL ADELANTADO 
REAL SITIO DE SAN ILDEFONSO 

■■■ La Escuela ele baile Baila n­
do entre Sueños en colaboración 
con el Ayuntamiento del Real Si­
tio ele San Ilclefonso actúa este 
domingo 22 ele diciembre en el 
Teatro Canónigos a partir ele las 
18.30h s. 

Granja acoge este domingo el 
Festival "Bailando entre Sue­
ños" di rigido por Marina Teje­
dor, un festival benéfico a favor 
de la Asociación de Parkinson 
de Segovia. 

ta "fiesta de la solidaridad" y a 
llen ar las casi 500 butacas del 
Teatro Canónigos, como h a ocu­
rrido en otros eventos solidarios. 
El festival dará comienzo a las 
18.30 horas. 

EL ADELANTADO 
RJENTIDUEÑA 

■■■La Comisión Territorial de 
Patrimonio Cultural se reunió, 
bajo la presidencia del delegado 
territorial José Mazaríasy resol­
vió informar favorablemente el 
documento urbaníst ico que su­
poneunaimpmtante herramien­
ta para la conservación del valio­
so Conjunto Histórico de la Villa 
de Fuentidueña. 

Fuentidueña se alza sobre un 
valle formado por el río Dura­
tón, situación geográfica única 
que explica la importancia de la 
villa durante la Edad Media y el 
esplendor que adquirió especial­
mente en los siglos XII y XIII. 
Su Conjunto Histórico está de­
clarado Bien ele Interés Cultural 
desde 2007 y constituye el fiel 
testimonio de un pasado cuaja­
do de hechos históricos y perso­
najes relevantes del que conserva 
importantes restos, entre los que 
destacan cinco monumentos con 
declaración ele BIC: la iglesia ele 
San Miguel, las ruinas del casti­
llo, las ruinas de la iglesia de San 
Martín, la capilla de los Condes 
de Montijo y las ruinas del anti­
guo hospital de La Magdalena. 
En la actualidad el municipio 

_...---

ele Fuentidueña no cuenta con 
ningún instrumento ele planea­
miento urbanístico general por 
lo que se aplican en el término las 
normas urbanísticas con ámbito 
provincial vigentes desde 1996. 
La Comisión de Patrimonio ha 
considerado que el documento 
informado hoy se ajusta a las 
previsiones respecto a la protec­
ción del patrimonio existente el 
término municipal. 

También en la reunión se ha 
autorizado la restauración de 
las obras policromadas del re­
tablo lateral ele Nuestra Señora 
del Rosario ele la iglesia parro­
quial ele San Pedro en Perorru­
bio, declarada Bien de Interés 
Cultural en 1995. Se trata ele un 
templo románico del siglo XII, 
que cuenta con un pórtico adosa­
do y con una sola nave de mayor 
elevación, cubierta con armadu­
ra de madera. 

El acuerdo favorable de la Co­
misión incluye como recomen­
dación que se retiren las tallas 
que están colocadas delante de 
las t ablas y se les busque una 
nueva ubicación para evit ar 
posibles deterioros y facilitar la 
contemplación de las piezas res­
tauradas. 

El Teatro Canón igos ele La 

La entrada al festival cuesta 
3.00 euros. El Alcalde del Re­
al Sitio, Samuel Alonso, anima 
a los ciudadanos a asistir a es-

De igual modo la localidad or­
ganiza hoy un mercadillo de an­
tigiiedades, vintage, arte y arter­
sanía en la Plaza de los Dolores.■ José Mazarías en la reunión de Patrimonio. E.A. 

En estas Navidades encarga tus 
Canapés 
Empanadas 
Pasteles 
Tartas ... 

Y disfruta con los tuyos ... 

Calle José Zorrila, 44 Segovia • Telf. 921 43 48 19 
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EL ESPINAR 

El tejado de la piscina 
municipal sale volando ARANCHA G. HERRANZ 

La mejor 
lotería Las fuertes rachas de viento que asolaron la localidad en la noche del viernes al sábado provocaron 

numerosos estragos, entre ellos el levantamiento de la estructura que ha obligado el cierre de la instalación 
E.A. 
ELESFlNAR Un puñado de décimos 

resignados canjea­
mos por ese otro que 

es volver a intentarlo cada 
año. Un valor en alza silencio­
so cuando va saliendo casi in­
demnes del binomio edad y 
salud. Un juego de azar con 
incertidumbre hasta que el 
bombo arroja su decisión. Re­
citando plegarias y planeando 
sueños por cumplir, hasta que 
el duende del destino elige 
por ti . En el fondo sabemos 
que la mejor lotería esperma­
necer dentro de él. 

■■■ El viento sigu e causando g1-aves 
estragos en localidad segoviana de 
El Espinar. El último, y uno de los 
que más gravedad han reportado, 
tuvo lugar en la pasada noche del 
viernes al sábado cuando el trjado 
de la piscina cubierta del munici­
pio fue arrancada. Las planchas me­
t álicas que recubren la estructura 
de madera de la instalación salie­
ron volando yen lamañanadeayer 
varios operarios de la empresa Be 
One Fitness & Sport que gestiona 
el comph,jo deportivo, estuvieron 
evaluando los daños y retirando la 
estructura dañada. 

El tejado de la piscina cubierta de la localidad fue arrancado por la acción del viento. E. A. 
Días en los que nos obliga­

mos a organizarlo t odo, a ser 
mejores, a sentir más profun­
damente cuanto todo pasa de­
lante de nuestros ojos, a medio 
gas con sentimientos cont ra­
dictorios, de algarabía y de si­
lencios, de balances llenos de 
prisa y propósitos de enmien­
da infinitos, de cierres de ejer­
cicio y miradas con canción de 
Mecano. Y es que nuestro final 
de año, como espinariegos, lo 
marca El Caloco cada sep­
tiembre, disponiendo quién se 
va y quién se queda. 

"Debido al temporal y a las fue1tes 
rachas de viento, pa1tedeltejadode 
la piscina ha sufrido daños. Por la 
seguridad de nuestros socios y tra­
bajadores nos vemos visto obligados 
a cerrar las instalaciones, hasta po-

EL ADELANTADO 

Saiz Garrido 
gana el premio 
Transporte Urbano 
La empresa de autobuses Saiz 
Garrido recibió el premio 'Trans­
porte Urbano y PYME-Trans­
porte Discrecional' enlaXXVIII 
edición de los Premios Empresas 
del Año de 'Autobuses y Auto­
cares'. Junto al dueño de la em­
presa,JuanAndrésSaizGarrido, 
una representación municipal, 
encabezada por el alcalde Javier 
Figueredo, acudió ala entrega del 
galardón a una de las empresas 
más impOI1antesde la localidad. 

• 

der valorar los daños y su alcance. 
Os mantendremos puntualmente 
informados. Gracias por vuestra 
comprensión", rezaba el comuni­
cado de laempresaen el día de ayer. 

Pero este no ha sido el único daño 

MONICA 
MARAZUELA 

Esteticista 

Via Roma, 38. 40003. Segovia 
Telefonos: 921 438 708 / 680 949 540 

info@monicamarazuela.es 
www.monlcamarazuela.es 

que han tenido que sufrir los veci­
nos espinariegos en las últ imas ho­
ras. Un árbol caído sobre el tendido 
eléctrico municipal, que asu vez cayó 
sobre un autobús, provoco coites de 
luz en varios puntos de la localidad. 

ElAym1tamiento activó el protocolo 
en el que los servicios de emergencias 
ytécnicosdelacompañíaliberaronel 
vehículo, asegurando la zona y rea­
lizando los trabajos necesarios pa­
ra restablecer el servicio eléctrico. ■ 

Un premio q ue alborota, 
en sus previos, como ningún 
otro lo consigue. Vaticinando 
la fortuna que no tuvimos y 
la que sí. Una ilusión sin ca­
ducidad que hace que man­
tengamos la apuesta sin me­
noscabo de clarificar la suer­
te que realmente importa. 
En una atmósfera controver­
t ida que empaña los mensa­
jes de Felices Fiestas con idas 
y venidas, ent usiasmos y fric­
ciones, indigestiones y nos­
talgia q ue m atan, pero nunca 
mueren . 

Asesoramiento y Venta 

de Alta Cosmetica 

Tratamientos faciales 

Cavitación 

Presoterapia 

Rayos Uva 
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ASOCIACIÓN PARKINSON SEGOVIA 

"Vivir con una enfermedad crónica, como el 
Parkinson, no significa únicamente padecerla" 

ES NECESARIO CONOCER QUÉ ES, POR QUÉ SE PRODUCE Y CÓMO AFECTARÁ AL ENFERMO PARA COMPRENDER SU NUEVO ESTADO FÍSICO Y PSÍQUICO, 

Y POR LO TA 1TO APRENDER U NUEVO MODO DE VIVIR, TANTO PARA EL ENFERMO COMO PARA LOS FAMILIARES QUE CO VIVEN CON ÉL 

Representación de teatro, izquierda y taller de cerámica, derecha, realizados por los propios usuarios de la Asociación de Parkinson de Segovia FOTOS ASOCIACIÓN PARKINSON 

SARASUÁREZVELASCO 
SEGOVIA 

Llnfermedad del Parkinson 
ecta al sistema nervioso, en 
ncreto a las zonas del ce­

rebro encargadas del control y la 
coordinación del movimiento del 
t ono muscular y de la postura. En 
esta zona, llamada sustancia negra, 
existe un componente químico, la 
dopamina, cuya presencia es esen­
cial para la regulación de los movi­
mientos, es decir, para que los mo­
ví m ientos se realicen de una forma 
efectiva y armónica. 

En la enfermedad del Parkinson 
se produce una degeneración de esta 
sustancia negra, cuya consecuencia 
es la disminución de ladopamina. Y 
es por ello, que sus principales mani­
festaciones se e>,."J)resan a través de un 
control deficiente de los movimien­
tos, temblor, lentitud, rigidez y alte­
raciones en la postura y de la marcha. 

Vivir con una enfermedad cró­
nica, como el Parkinson, no signi­
fica únicamente padecerla. Es ne­
cesario conocer qué es; por qué se 
produce; y cómo afectará al enfer­
mo para comprender su nuevo es­
tado físico y psíquico y por lo tanto 
aprender un nuevo modo de vivir. 

Es esencial comprender que la 
enfermedad del Parkinson no sólo 
afecta al enfermo porque también 
convive con sus familiares. Por ello 
es tan importante que ellos conoz­
can los cambios que la enfermedad 
causará en el enfermo, e incluso 
los efectos de los medicamentos. 
Pues ignorarlo puede generar des­
de dudas acercad e la enfermedad 
a intentos de ayuda excesiva por 
parte de la familia. 

Excursión a la Vieja Escuela de Otones, arriba Re-educación postura!, abajo y electroestimulación en logopedia, derecha 

Desde la Asociación Parkin­
son Segovia , cuyos orígenes se 
remontan al año 1996, se preten­
de contribuir a que el enfermo y 
sus fam iliares conozcan mejor la 
enfermedad del Parkinson y las 
dificultades que plantea, apor­
tando a lg un as orientaciones y 
ejercicios que ayuden en la con­
secución de una vida activa. Por 
ello, entre sus actuaciones cabe 
resaltar que cuando un enfermo 
toma contacto con dicha Aso-

ciación lo primero que hacen es 
orientarle personalmente pues en 
la m ayoría de los casos el diag­
nóst ico médico no va seguido ele 
información, por lo que el enfer­
mo desconoce casi todo respecto 
a la enfermedad. 

Enunaprimeratomaclecontacto 
se le informa sobre posibles causas, 
sintomatología, evolución y trata­
mientos (farmacológico, quirúrgico 
y rehabilitación); sobre los servicios 
que presta la entidad y las presta-

ciones públicas y ayudas existentes. 
Además se llevan a cabo nume­

rosas acciones de integración y vi­
sibilidad, tales como los talleres y 
charlas celebrados con motivo del 
Día Mundial del Parkinson, - 11 
de abr il - . Entre ot ros, se cele­
braron un acto oficial de cambio 
de nombre del CISS, como reco­
nocimiento a Jesús Mazariegos; 
un taller ele artesanía en el centro 
de oficios; un taller de formación: 
'complicaciones motoras y estra-

LA ASOCIACIÓN 

NOMBRE: 
Asociación Parkinson Segovia 

DIRECCIÓN: 
c/ Andrés Reguera Antón s/n. 

40004. LaAlbuera. Segovia 

TELÉFONO: 
921443400 

PÁGINA WEB: 
parkinson.asociac íones.segovia.es 

CORREO ELECTRÓNICO: 
aparkinss@yahoo.es 

FOTOS ASOCIACIÓN PARKINSON 

t egias de manejo'; una comida be­
néfica que contó con m ás de 150 
comensales; una marcha solidaria 
con más de cuatrocientos p,u-tici­
pantes, con representación de au­
toridades municipales; un recital 
de poesía y la presentación del libro 
'La fábrica olvidada', obra de Glo­
r ia Pedrazuela, usuaria de Parkin­
son Segovia, una visita al Museo 
de la Escuela y Museo Etnográfico 
de Otones ele Benjumea o la par­
ticipación en ferias y mercadillos. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS: HABIIJTACIÓN FÍSICA, PSICOSOCIAL, LOGOPEDIA YESTIMULACIÓN COGNflWA ... 

Actividades encaminadas a trabajar en grupo, con el objetivo principal de mejorar diversos aspectos de la autonomía personal de cada enfermo, en función de sus necesidades. FOTOS ASOCIACIÓN PARKINSON 

- PROGRAMADEAUTONO­
MÍA PERSONAL: 

Habilitación física 
• Cinesiterapia: se han realizado 

ejercicios físicos de movilidad, des­
tinados a articulaciones y adapta­
dos a cada paciente. Además, se han 
aplicado movilizaciones pasivas ele 
articulaciones y se ha favorecido el 
reconocimiento del cuerpo, la rela­
ción con el espacio, la disminución 
de la rigidez, el mantenimiento ele la 
movilidad articular y con todo ello, 
la adaptación ele la discapacidad en 
la realización ele acti viclaclesdiarias. 

• Psicomotriciclacl: se h a llevado 
a cabo a través de dinámicas y jue­
gos, con balones, aros picas, cuer­
das, bandas elásticas, huellas ele 
colores ... para conseguir reforzar 
y afianzar las habilidades motrices 
y también en equipo y sus relacio­
nes con el resto ele participantes. 

• Ejercicios ele motriciclacl fina 
yclestrezamanual: a través clejue­
gos y materiales adaptados - como 
jueg;osclecosturao bisutería- seha 
trabajado en mantener y mejorar 
la destreza manual con el objetivo 

de conservar la autonomía en las 
actividades ele la vida diaria que así 
lo requieren como por ej emplo la 
preparación ele comidas, la higiene 
personal y el vestido. 

* Ejercicios ele marcha: con di­
versos ejercicios hemos querido clis­
mi nuir las alteraciones que pueden 
provocar los síntom as motores ele 
laenfermeclacl. Con ello se ha que­
rido mantener la autonomía en los 
traslados, a la hora ele enfrentarse a 
escalones u otro tipo ele obstáculos 
y las salidas fuera del domicilio, ele 
forma que puedan seguir en con­
tacto con la sociedad y su entorno. 

* Ejercicios de coordinación: 
principalmente con juegos, se ha 
trabajado la coordinación motora, 
ofreciendo así un mantenimiento o 
mrjora en est e aspecto que revier­
te directamente en b eneficio ele la 
buena realización ele las actividades 
de la vida diaria. 

• Respiración y relajación: seha 
llevado a cabo para conseguir au­
mentar en lo posible la capacidad 
pulmonar, disminuyendo así la fa­
tiga que puede venir provocada por 

En Bankia asumimos un compromiso con 
nuestro entorno, impulsando acciones que 
surgen de los clientes y pe las personas que 
trabajamos aquí. 

En·acción representa ese compromiso y los 
proyectos que desarrollamos. 

larealizacióndelasactividaclescle la 
vida diaria, además ele combatir la 
rigidez muscuhu·en la caja torácica. 
Por otro lado, nos ha servido para 
facilitar la atención y la concentra­
ción , disminuyendo la ansiedad y 
aprendiendo a controlarla. 

• Taichí adaptado: ejercicio que 
aporta beneficios entre los que des­
tacan la sensación ele relajación y 
bienestar, el incremento ele la ener­
gía y la mejora en la concentración. 

• Hidroterapia: siencloparaellos 
una actividad divertida, permite 
realizar ejercicios que sería impo­
siblefueracle este medio, ya que dis­
minuye el can sancio, facilita la eje­
cución ele movimientos y aumenta 
la agilidad. De esta formase logran 
múltiples beneficios físicos - for­
talecí miento óseo, muscular, mejo­
ra de lacirculación ... - y psicológi­
cos, en un grupo ele población que 
no puede realizar otras acti viclacles 
debido a sus limitaciones. 

• EJercicioscleequilibrio: setra­
bajael equilibrio a fin ele contribuir 
a una mayor estabilidad y una me­
jora en los traslados, permitiendo la 

mayor autonomía posible y por ello 
lanoclepenclenciaclemateriales co­
mo el bastón o el andador. 

Habilitación del lenguaje­
logopedia: con el fin ele conseguir 
los objetivos ele una deglución más 
eficazyunmantenimíento aclecua­
clo ele la comunicación, se llevan a 
cabo ejercicios destinados a este fin, 
deforma individual haciendo una 
evaluación continua ele cada pacien­
te para ver los aspectos que se pue­
den mrjorar, resolución de eludas y 
recomendaciones, y tm tratamiento 
grupal dos veces a la semana en se­
siones de cincuenta minutos donde 
se realizan diversos ejercicios. 

Algunos de los que se han rea­
lizado son: de respiración costo­
cliafragmática; de coordinación 
fonorrespiratoria; pra,xias fonoar­
ticulatorias; específicos de la mus­
culaturade la fuerza laríngea ycon­
cienciación sobre la importancia 
postura! para la emisión ele la voz. 

Musicoterapia, diferenciada 
en tres grupos: el de las actividad es 
encaminadas a mejorar y trabajar 
la comunicación , en otro, las acti-

. ,, 
e11-acc1011 
L1 hucL.1 sou,il de 3,mloJ 

vida des dirigidas a la marcha, y por 
último las que se centran en el nivel 
mental y emocional. 

Habilitación psicosocial 
con una metodología activa y par­
ticipativa. Cada usuario comparte 
sus emociones con el grupo, apoyán­
dose u nos a otros y aprendiendo de 
las experiencias personales del res­
to. Existen cinco grupos de trabajo 
en función del nivel de afectación de 
la enfermedad: apoyo psicológico 
en grnpo; en pareja; entrenamiento 
de relajación; sesiones de psicología 
positiva y risoterapia. 

- PROGRAMADEAYUDAA 
FAMILIAScleenfermosde Parkin­
son pretende orientar, apoyar y aten­
der a los familiares y cuidadores de 
cara a mejorar la calidad de vida ele 
las familiasyde los propiosenfern1os. 

En dicho programa se desarro­
llan diversas actuaciones: servicio 
de respiro familiar; terapia de grupo 
semanal para familiares; ele pare­
ja; entrevistas de asesoramiento y 
apoyo; atención telefónica indivi­
dualizada; cursos de formación y 
salidas lúdicas. 
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Cita navideña para los alcaldes A ngeles García (alcaldesa d e 
Carbonero el Mayor), o del vice­
consejero de Infraestructuras y 
Emergencias de la Junta, J osé 
Lui s Sanz Merino, qu ien pudo 
apuntarse al brindis por suspen­
der se una cita en la cercana pro­
vincia de Soria. 

LOS REPRESENTANTES MUNICIPALES SE REÚNEN CADAAÑO EN LA LASTRILLA POR INVITACIÓN DE LA DIPUTACIÓN 

PROVINCIAL ENU JACTO QUE MARCA EL INICIO DE LAS CELEBRACIONES DE ESTAS FECHAS 

EL ADELANTADO 
SEGO'v1A 

■■■ La Diputación reunió un año 
más a los alcaldes de la provincia 
en una convocatoria que se ha con­
vertido yaen tradicional en las fe­
chas previas a la Navidad, y que 
tiene Jugaren el complejo de Venta 
Magullo, en La Lastrilla. Aprove­
chando la firma ele los convenios ele 
Cultura,Asuntos Sociales y de las 
Escuelas Deportivas con los ayun­
tamientos, la Diputación cita a los 
regidores para brindar por las fies­
tas de Navidad y el Año Nuevo. 

Laconvocatoriade este año tuvo 
un ambiente distinto por cuanto 
muchos ele los asistentes partici­
paban por primera vez, dado que 
fueron elegidos en los últimos co­
micios de mayo pasado. El pro­
pio presidente de la Diputación, 
Miguel Ángel ele Vicente, no era 
nuevo en el lugar, pero sí ejerció 
de anfitrión y como tal se estrenó 
en calidad de presidente. 

Entre los deseos expresados para 
el próximo año dijo que le gustaría 
que fuera más próspero para to­
dos los ayuntamientos. Y finalizó 
bromeando al decir que no sean 
excesivamente pedigüeños hacia 
la Diputación. 

Representantes de los más diversos municipios brindaron con el presidente de la Diputación. N, LLORENTE 

De celeb ración estaba la alcalde­
sa de Fuente de Santa Cruz, Ma­
r isa Gil, quien recibió numerosas 
fel icitaciones tras haber recogido 
la Medalla de 25 años al servicio 
ele su municipio, por pod ido es­
tar presente en el pasado act o del 
Día de la Provincia en el Teatro 
Juan Bravo. 

Entre los alcaldes nuevos que se 
reunieron por primera vez se en­
contraba la alcaldesa de Brieva , 
Pilar Martín San Pedro. También 
acudió otro nuevo en las labores 
municipales, José Ignacio Cristó­
bal Requero, alcalde de Santo Do­
mingo ele Pirón, donde un empate 
de votos entre los ca ndidatos hizo 
que hubiera que recurrir al azar 
para nombrar alcalde. 

De la mano de su antecesora, 
Carmina Lobo, de Navafría, lle­
gó la actual alcaldesa , J énnifer 
Berzal Barroso. 

En estaconvocatoria sejuntaron 
veteranos con jóvenes alcaldes. Los 
de menos edad estaban represen­
tados por Aarón Arranz Olivares, 
y Diego Hernández Benito, máxi­
mos dir igentes de Bocegu illas y La 
Matilla respectivamente. 

De Vicent e contó con la com­
pañía de políticos de otros ámbi­
tos como la senadora Ana Ag u­
díez (alcaldesa de Cabezuela), 
la procuradora regional María Boceguillas y La Matilla tienen los alcaldes más jóvenes. Alcaldesa saliente y entrante de Navafrla. 

En el encuentro no podía evitar­
se h ablar de política. Ylo h abitual 
es que los asistentes se reúnan por 
simpatía política. Pero lo impor­
tante fue que todos compartieron 
un mismo objetivo: desearse y tras­
ladarse lo mejor para t odos. ■ 

LA PARRtllA 1)t 1tJA1)tllA 
Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434 

Nueva dirección: C/ Ch o po, 55 (polígono industrial de Valverde del Majano. Juntoª ITV) 

Miércoles Viernes 

ENTREMESES Abierto a partir SOPA CASTELLANA 
COCHINILLO CON ENSAIADA 
POSTRE CASERO 11 90€ 

ARROZ CON BOGAVANTE 
POSTRE CASERO 1 o 90€ 

de las 8 de la mañana 
de lunes a domingo 

IV.~ INCLLIIDO IVA INCLUIDO 

Menú del Día Menú Especial Todos los días 
Martes a v iernes, excepto festivos 

8 PRIMEROS a elegir 

8 SEGUNDOS a e legir 
POSTRES CASEROS 

Pan, agua, vino incluido 1 O, 96€ IVA INC LUIDO 

Menú Sábados y Festivos 
8 PRIMEROS a e legir 

8 SEGUNDOS ª elegir 
POSTRES CASEROS 

Pan, agua, vino incluido 1 5, 9 5€ IVA INCLUIDO 

• Paté de ave al opor to con 
pistachos y sa lsa Cumberland 

• Croquetas caseras de jamón 
ibérico 

• Pimientos del piquil lo rellenos 
de merluza y gambas en salsa 
verd e 

• Revuelto de morcilla con patatas 
paja 

• Carpaccio de buey al queso de 
oveja 

• Plato de cuchara 
• Ensalada m ixta 
• Ensalada de solomillo con salsa 

de queso 
• Espárragos t rigueros 

Segundos a elegir 

• Entrecot de ternera a la parril la 

• Rabo de toro guisado al vino 

t int o con puré de pat ata 

• Dorada a la espalda 

• Bacalao a l pil-pil. 

• Gambones a la planc ha. 

Postres caseros. 

Pan, agua , vino incluido 

19 ,50€1\/A INCLUIDO 

Menú especial 
de BUEY 

Prime ros: 

Segundos: 

A ELEGIR: 

Croquetas cas eras de jamón ibér ico. 
Ensalada crujient e d e langos t inos 
con mayon esa de cr ustáceos. 
Revu elto de mo rci lla. 

Ca rne de buey a l plato. 
Ent recot de buey a la parrilla . 
Chuleti llas de cordero lechal. 
Presa ibérica con s alsa de bole tus. 
Gambones a la plan cha . 
Dora da a la espalda 

Post res caseros 
15, 90€ IVA Incluido 

Excepto sábados y fest ivos al mediodía 

- Los menús de los viernes y miércoles incluyen vino, gaseosa. agua y pan. 

- El menú especial de buey incluye: vino o cerveza, gaseosa, agua y pan. 

- Todo lo que se pida fuera del menú se cobrará aparte. 

- El cambio del primer plato por otro del MENÚ DEL OÍA tendrá un 

suplemento de 2€. 



DOMINGO,22DEDICIEMBREDE2019 

PROVINCIA 

CUÉLLAR 

La campaña de Cruz 
Roja llega a la villa 
La juguetería local El País de Jauja vuelve a colaborar con su solidaridad en la 
campaña navideña que pretende llegar a más de 60.000 niños en dificultad social 

C.N. 
CUÉLLAR 

■■■ Como cada año, la solidaridad 
vuelve a estar presente en la locali­
dad, y ciertos establecimientos se 
implican en que los más desfavo­
recidos puedan disfrutar de esta 
época navideña a pesar de las di­
ficu ltades económicas y sociales. 
Uno de los sectores más vulnera­
bles son los niños, y por eso, la li­
brería-juguetería local El País de 
Jauja ha vuelto a aliarse con Cruz 
Roja para colaborar en la campaña 
de juguetes 'Sus derechos en juego'. 

El establecimiento cuellarana 
h a don ado juguetes y material 
educativo, como puzles, cuentos, 
rompecabezas, peluch es o juegos 
de mesa. Todos los productos se 
han pensado siguiendo las pautas 
de la organización, que exige que 
sean juguet es nuevos, no b élicos 
y no sexistas, como valores fun­
damentales de la campaña y de la 
ONG Cruz Roja. De esta m ane­
ra contribuyen al objetivo funda­
mental de la entidad, que ningún 
niño o niña se q uede sin recibir 
un juego o juguete en estas fech as. 
Todos los productos se destinan a 
familias que se encuentran en si­
tuación de especial vulnerabilidad 
por su situación social, familiar o 
económica. 

El Pals de Jauja entrega juguetes a Cruz Roja una Navidad más. E.A. 

La voluntaria cuellarana Henar 
Martín fue la encargada de reco­
ger de manos de las responsables 
del establecí miento de la villa esta 
aportación con la que la juguete­
ría quiere colaborar. Así, llevarán 
algo de felicidad a algunos de los 
más de cien h ogares de la provin­
cia que atiende Cruz Roja. 

Cruz Roja pretende con esta 
campaña entregar más de 120000 

juguetes para más de 60.000 ni­
ños y niñas en dificultad social 
mediante la recogida de juguet es 
y de donaciones económicas pa­
ra la compra de juegos yjuguetes. 

CÓMO COLABORAR 

Además de entregarj uguetes, pue­
des colaborar con la campaña do­
nando fondos a Cruz Roja Juven­
tud para comprarjuegus y jug1.1etes 
que se adapten a las necesidades 
de niños, niñas y adolescentes, así 
como difundiendo la campaña a 
través de las redes sociales. 

La campaña cuenta con una pá­
gina web: www.susderechoseqjue­
go.com donde todos pueden unir-

nos colaborando con un donativo 
para un "cochecito", un peluche, 
juegos de mesa, juguet es depor­
tivos u otros. 

También es posible realizaruna 
aportación periódica a la ONG. 
Los j uguetes (nuevos, no bélicos 
y no sexistas) pueden también en­
tregarse en los puntos de recogida 
que se indican en la web de la en­
tidad ; se puede colabora r a través 
del teléfono 900 10 49 71 y me­
diante el envío de SMS con lapa­
labra JUGUETE al 38088 (coste 
3 euros), importe que se destina­
rán íntegramente a la compra de 
j uguetes para niños y niñas de fa­
milias en dificultad social. 

Su funeraria de cor,fianza. 

~ 2 Agencia Funeraria it.· 
8. ef · Santa Teresa & La Purísima ~ 
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Una veintena de 
mujeres con ISMUR 
C.N. 

CUÉLLAR 

■■■Entre t odas las actividades 
navideñas que se están desarro­
llando en la localiclacl, también 
hay hueco para reflexionar sobre 
el papel de la m ujer rural, tema 
central ele las jornadas organiza­
das por ISM UR este final de se­
mana en Cuéllar. Casi una veinte­
nade mujeres han participado en 
t odas las charlas desarrolladas 
en el centro cultural Santa Clara 
de la mano de expertas en pa1ti­
ci pación y liderazgo de la m ujer 
en el entorno rural. Entre ellas 
se pudo ver a las representantes 
de ISMUR en la provincia, como 
a RosaArran z, de Olombrada, y 
Car idad García, de Cuéllar, ade­
más de Maite Fuentetaja, al fren­
t e de la Unidad de Violencia de 
Género en la Subdelegación de 
Gobierno de Segovia. 

En la primera jornada se tra­
taron asuntos de publicidad y 

salud, además de la correspon­
sabilidad y conciliación como he­
rramientas indispensables pa­
ra alcanzaT "la ansiada igualdad 
entre mujeres y hombres". Algu­
nos de los aspectos profundiza­
dos dentro de la salud de las mu­
jeres en el medio rural fueron los 
síntomas del infarto en las mu­
jeres y como estos cambian res­
pecto a los que se conocen en los 
hombres; por ejemplo, el famo­
so dolor en el pecho, no es tan 
común como síntoma ent re las 
m ujeres. Además, exist e el sín­
drome de Yentl,queeslainvisibi­
lidad de las mujeres en patología 
cardiovascular, y como de nuevo 
existe una brecha entre géneros. 

La segunda sesión, el pasado 
viernes, arrojó datos sobre vio­
lencia de género en la comuni­
dacl ,que arrojadatosqueconfir­
man que toda la acción realizada 
sigue siendo muy necesaria para 
acabar con esta lacra social. 

Jornadas de la Mujer y el Medio Rural en Cuéllar. E.A. 

}i 900131314 (GRATUITO] 
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CONVERSACIONES CON .... 

José Luis Concepción, presidente del Tribunal Superior de Justicia de Castilla y León 

"Segovia se está 
quedando en 

"posibilidades". 
Creo que 

hace muchos 
años deberían 
haberse hecho 
mu chas cosas'' 

PILAR DE MIGUEL 
SEGOVIA 

J
osé Luis Concepción, presi­
dente del T1ibunal Supe1ior 
de Justicia de Castilla y León 

desde hace 30 años, cuando co­
menzó su can erajudicial, ha per­
m anecido en diferentes destinos 
fuera de Segovia pero, pese a la dis­
tancia, ha seguido siempre unido a 
su ciudad donde es fácil verlo du­
rante los fines de semana o en los 
pe1iodos de descanso, acompañan­
do a sus padres, a sus amigos y, "re­
cuperando la paz". 

Por ser un hombre corpulento y 
aficionado al depo1te, se le ve de le­
jos, pero además, a la hora de mani­
festar sus opiniones sobre cualqtúer 
cosa que le pregunten, no es lo suyo 
esconderse en ningún momento, lo 
que en algunas ocasiones le h a su­
puesto verse envuelto en algunas 
polémicas. 

En poco más de un año dejará su 
actual cargo de presidente del Tri­
b unal Superior de Justicia de Casti­
lla y León, desde el que ha defendi­
do "a los jueces de su t ierra" pero 
antes, nos ha acercado sus opinio­
nes sobre lajusticia y la situación de 
Cataluña ... comunidad en la que 
vivió unos años y conoce de cerca, 
en una conversación manten ida 
junto a la iglesia de San Ma1tín, en 
el corazón de Segovia. 

- Desde hace muchos años su 
labor profesional le mantiene le­
jos pero, con mucha frecuencia, 
sigue estando al tanto de lo que 
ocurre en Segovia, no ha perdido 
el contacto ... 

- No puedo estar en Segovia to­
dos los fines de semana porque hay 

muchos intereses .. .los padres por 
un lado y los hijos porotro. Son mu­
chas las cosas a tener en cuenta pe­
ro ... sí, siempre que puedo, cada dos 
semanas o tres, estoy en Segovia. 

- lHa cambiado mucho la ciu­
dad de Segovia desde que no vive 
aquí de manera continuada? 

- Me da la impresión de que la 
Segovia más animada fue en la épo­
ca de los años 80, la época que coin ­
cidió con mi oposición, cuando no 
podía salir apenas. Ahora, me pare­
ce que Segovia ha bajado el pistón y 
se está quedando un poco mueita ... 
Eso me entristece tremendan1eote 
pero, aún así, sigo encontrando 
aquí la paz que necesito. 

- lHay mucha diferencia en­
tre la forma de vida de Burgos, 
lugar donde ahora reside y tra­
baja de modo más habitual , y 
Segovia? 

- Burgos es una ciudad con 170 
mil h abitantes, con mucho ambien­
te, mucha ofe1ta cultural ... donde 
los bares y restaurantes siempre es­
tán llenos y hay un alto nivelde vida. 
Creo que Burgos está a la cabeza ele 
Castilla y León en muchas cosas. 

- lSegovia se h a quedado 
pequeña? 

- Esta es una ciudad con unas 
graneles posibilidades, está a un tiro 
de piedra de Macl1icl vengamos co­
mo vengamos (entren, por carrete­
ra, en autobús ... ), es una de las ciu­
dades más bonitas ele Españ a, con 
unas posibilidades t remendas que 
clebe1íamos saber e.Kplota r. 

- lSegovia se está quedando 
en "posibilidades", sin dar el si­
guiente paso? 

- Pues sí. Nos estamos quedan­
do en "posibilidades". Creo que ha-

LA SEGOVIA MÁS 

ANIMADA FUE LA DE 

LOS AÑOS 80. LA QUE 
COINCIDIÓ CON MI 

OPOSICIÓN. AHORA ME 

PARECE QUE SEGOVIA 

HA BAJADO EL PISTÓN 

Y SE ESTÁ QUEDANDO 
UN POCO MUERTA 

ce muchos años deberían h aberse 
hecho m uchas cosas. 

Siempre, decía hace 10, 15 ... 30 
años que Segovia debía haber apos­
tado por ser la "Salamanca del siglo 
XXI", clebe1ía haber ten ido una 
universidad potente que pudiera 
adsorber todos los excedentes ele 
Mad1id, un gran hospital uni vei-si­
ta1io, unos buenos palacios de con­
gresos pem ... creo que otras provin­
cias ele Castilla y León, nos han ga­
nado por la mano ... 

- Háblenos de su trayectoria 
profesional. 

- Ingresé en la carrera j udicial 
h ace ahora 30 años. Me fui a ser­
vir, como p1i mer destino, a un j uz­
gado de un pueblecito muy peque­
ño de Asturias. Viví en Ovieclo, 
otra de las ciudades más deliciosas 
en las que puede vivir una pe1-sona 
por el ambiente universitario .. . y 
fui feliz durante esos primeros dos 
años. Abandonar, los cuatro años 
ele encierro a causa de la oposición 
pues ... hubiera con seguido estar 
bien y feliz en cualqwer sitio pero 
adem ás, en Oviedo, tuve el añadi­
do de estar con los buenos amigos 
q ue hice en la Escuela J udicial, 
que eran asturianos. 

A los dos años, dicen que me as­
cendieron a Magist rado ... y me 
mandaron al cinturón indust1ial de 
Barcelona, que era completamente 
d istinto pero, como h ay que hacer 
de la necesidad vi1t ucl, también fui 
feliz en Cataluña. 

Llegué t res meses antes del co­
m ienzo ele los Juegos Olímpicos, 
por lo que tuve el privilegio de 
d isfrutar de unos JJ OO en la ciu­
dad en la que vives y, me volví a 

SEGOVIA DEBIA HABER 

APOSTADO POR SER LA 

"SALAMANCA DEL SIGLO 
XXI", DEBERIA HABER 

TENIDO UNA UNIVERSIDAD 

POTENTE, UN HOSPITAL 

UNIVERSITARIO, UNOS 

BUENOS PALACIOS 
DE CONGRESOS ... 

reunir con much os amigos que 
fueron ascendiendo y se con cen­
traron también allí. 

He estado catorce años allí, sie­
t e en Badalon a y siet e en la Au­
diencia Provincial de Barcelon a 
(en una sala especializada en De­
rech o Mercantil ) y fu i feliz ... Me 
casé, t uve a mis tres h ijos y, en el 
año 2005, tuve la inmensa suerte 
de que con 4 3 años, me nombra­
ron Presidente del Tribunal Supe­
rior de CastilJa y León , de mi tie­
rra, y aquí estoy desde entonces. 

- Hablemos de la Comuni-
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dad de Castilla y León lcómo ve 
la situación, en general, en esta 
Comunidad? 

- Después de haber reconido 
más de seiscientos mil kilómetros 
por nuestra tierra castellanoleone­
sa, puedo certificar la buena salud 
que tiene el Sistema Judicial de 
Castilla y León. Creo que en España 
existen dos velocidades a la hora de 
hablar de justicia: El Sur y el No1te. 

De Madrid para arriba, la J usti­
cia goza de muy buena salud, hay 
muy pocas excepciones de órganos 
que no den satisfacción y donde no 
se alcancen a resolver los asuntos de 
la manera más optima posible. Es 
cie1toquecontamoscon una venta­
ja, no existe la desertización judicial 
que hay en otras Comunidades Au­
tónomas y aquí, las plaz.as judiciales 
suelen estar cubie1tas de ordinaiio, 
lo que procura una facilidad grande 
a la hora de trab~jar. 

- lHay atasco en el TSJ de Cas­
tilla yLeón? 

- Ahora mismo, todas la salas 
ftmcionan a plena satisfacción. 
Cuando llegué en el afio 2005, la 
Sala de lo Contencioso de Vallado­
lid tenía un atasco importante de 
trece mil recursos pendientes que le 
obligaba a resolver con casi cuatro 
años de retraso. Ahora, puedodarfe 
de que, con el buen trabajo que han 
hecho los dos últimos presidentes, 
Antonio Fonseca y Ana Maitínez 
Olalla, la Sala está plenamente ac­
tualizada como lo están las otras 
tres Salas del T1ibunal. 

- Hace pocos días preguntaba 
al presidente de la Audiencia de 
Segovia, Ignacio Pando, por las 
sentencias que los administra­
dos no llegan a comprender, ca­
sos como Caja Segovia, insultos a 
Víctor Barrio ... 

- Muchas veces las resolucio­
n es son lo que son y no lo q ue nos 
gustaría que fueran. Unas veces 
nos gustan y otras no. Hay que te­
ner en cuenta que los jueces inter­
pretan el Derecho, aplican la Ley 
vigente y, muchas veces con la Ley 
que hay, no pueden adoptar otra 
resolución diferente. 

Me hago cargo de que muchas 
veces hay resoluciones que procu­
ran la insatisfacción de la pobla­
ción pero, les diría a los ciudada­
nos dos cosas: En primer lugar, 
que solo se pued e valorar, enjui­
ciar y criticar una resolución, 
cuando se ha leído. Muchas veces 
solo opin amos por los comenta­
rios que vemos en los medios de 
comunicación y, cuando lees la 
resolución te llevas una sorpresa 
pues ves que poco tiene que ver 
esa resolución con la realidad que 
están pregonando los periódicos, 
las radios o las t elevisiones ... o, 
con la que much as veces se quiere 
dar, de forma sesgada, en la redes 
sociales. 

EL PODER JUDICIAL 

TIENE UNA SUMISIÓN 
EXPRESA AL IMPERIO 

DE LA LEY Y, LOS 

JUECES, LO ÚNICO QUE 
PODEMOS HACER ES 

INTERPRETARLA, NO 
MODIFICARLA. SI EL 

CIUDADANO NO ESTÁ 

DE ACUERDO CON 
ALGUNA LEY, LO QUE 

TIENE QUE HACER ES 
REPLANTEARSELO A LA 

HORA DE ELEGIR A LOS 

LEGISLADORES QUE 

LAS REDACTAN 

En segundo lugar, cuando los 
jueces dictan aquella resolución, so­
lo pueden aplicar el Derecho vigen­
te a las pruebas que se han practica­
do en el proceso y, aunque ellos ten­
gan tm conocirnientoeid.ra-procesal 
del asunto, solo esas pruebas pue­
den servir pai·aenjuiciar, para resol­
ver aquello. 

- lHay leyes que hay que 
revisar ... ? 

- Por supuesto pero la responsa­
bilidad no está en los jueces si no en 
el poder legislativo que es el que las 
realiza. 

El Poder Judicial tiene unasmni­
sión e;,,l)resa al impe1io de la Ley y, 
los jueces, lo único que podemos 
hacer es interpret arla, no modifi­
carla. Si el ciudadano no está con­
forme con algtma Ley, lo que tiene 
que hacer es replanteárselo a la hora 
de elegir a los legisladores que las 
redactan ... 

- lQué necesita la Justicia en 
Castilla y León? 

- En Castilla y León, y está mal 
que yo lo diga porque si pido poco 
me van a dai· menos... pero, de 
acuerdo a lo que comentaba de la 
buenasaludde nuestrajusticiaenla 
Comunidad y que funciona razona­
blemente bien, tiene pocas necesi­
dades salvo las lógicas materiales, 
sobretodo en infraestructuras, que 
estamos padeciendo en dos ciuda­
des de la Comunidad, sobretodo en 
Segovia y Valladolid. 

Unas infraestructuras lamenta­
bles, un peregrinaje de sedes que 
nos hace tener hasta seis o siete se­
des judiciales en cada una de las dos 
ciudades. Eso no es lógico en una 
justicia moderna como laque tene­
mos en el resto de las provincias, en 
el resto de la Comunidad. 

Los edificios judiciales de Segovia 
y Valladolid son las urgencias mayo­
res que tenemos en este momento. 

- El presidente de la Audien­
cia de Segovia, ha pedido a los 
Reyes Magos que se "resu elva" 

de una vez la paralización del fu­
turo edificio judicial en Nueva 
Segovia .. 

- ¿A los de qué año?. -La histo­
ria del Edificio Judicütl de Segovia 
es la verdadera historia de la mala 
sue1te. Ya en 2006 se inició una 
permuta, como todos recordarán, 
donde se están construyendo los 
juzgados, entre Patrimonio del :Es­
tado y la Junta de Castilla y León ... 
pero, la permuta tardó dos años en 
realizarse. 

Comenzó la crisis y, cuando 
amainó, se publicitó el proyecto. Al 
final, después de todas las dificulta­
des sm gidas y de toda la lentitud 
por parte del Ministerio en acome­
ter esa obra, se adjudicó, se comen­
zó a ejecutar y, la empresa, como ya 
sabemos, concursó ... Entonces es, 
como ya he dicho, la historia de la 
mala sueite. 

Siempre dije en Segovia que de­
biera haberse resuelto ese proble­
ma, y hablo del año 2006 porque lo 
propuse entonces, dando otras so­
luciones. Hay muchos edificios del 
Casco Viejo, del Casco Histórico, 
que pocliían haber servido en aque­
lla época para acoger los juzgados 
deSegoviaynoshubierandadouna 
solución más óptima y más cercana 
en el tiempo : Hablo de Policlínico 
"18 de Julio"; del Colegio Universi­
tario DolllÍngo de Soto (Palacio de 
Mansilla) que, aunque es privado, 
cualquier gest ión con la entonces 
Obra Social ele la Caja de Ahorros, 
podría haber permitido un acuer­
do; hablo del Instituto Nacional de 
Previsión ... edificios que hubieran 
concentrado los Juzgados al lado 
del edificio histórico de la Audien­
cia, que hubiera quedado exclusiva­
mente pai·a albergar la Audiencia 
Pro,~ncial y la Fiscalía. 

- Por lo visto •.. No le hicieron 
caso ... 

- La Subdirección General de 
Obras y Patrimonio del Ministerio 
deJusticia, tiene unos pensamientos 
muy paiticulares siempre ... y, es 
muyreaciaaescuchai·aquien verda­
deramente conoce la pmblemática. 

- lCuánto tiempo calcula que 
permanecerá. al frente del Tribu­
nal Superior de Justicia de Casti­
lla y León? 

- No lo calculo, lo sé. El final de 
mi mandato est á situado en los 
primeros meses del año 20 21. Por 
tanto, me queda algo más de un 
año al frente de la presidencia de 
este Tribunal. 

Van a ser casi 16 años presidiendo 
el Tribmial y, la limitación de man­
datos que ha incorporado la última 
reforma de la Ley Orgánica del Po­
der Judicial, me impide volver a 
presenta1111e a la reelección y, en 
consecuencia, alú finalizai·á mi eta­
pa absolutamente gratificante y sa­
tisfactoria, representando a los jue­
ces de mi tierra. 

LA TRANSFERENCIA 

DE COMPETENCIAS EN 
MATERIA DE EDUCACIÓN, 

HA SIDO UNO DE LOS 

MAYORES ERRORES QUE 
HA PODIDO COMETER 

LA ADMINISTRACIÓN 
CENTRAL PORQUE, 

A TRAVÉS DE LOS 

COLEGIOS SE ESTÁ 
INCULCANDO A LOS 

JÓVENES UNA EDUCACIÓN 
COMPLETAMENTE 

PERVERSA Y 

TENDENCIOSA 

EN CATALUÑA 

- lPuede recordar algún mo­
mento má.s crítico vivido en es­
tos años en el ejercicio de su 
cargo? 

- Creo que los malos momentos 
los padeces cuando los estás atrave­
sando, luego se minill1Ízai1 con el 
paso del tiempo. 

Yo pongo la mira en la agenda de 
mañana, en el juicio de pasado ma­
ñana, en el estudio de la sentencia 
que tengo que dictar esta semai1a y, 
por regla general, me suelo olvidar 
de los problemas del pasado. Re­
cuerdo, en cainbio, las cosas bue­
nas, las cosas malas suelo desdibu­
jadas y tamizai·las. 

He tenido muchos momentos 
buenos a lo largo de estos dieciséis 
años. Recuerdo con especial agra­
do cuando IllÍs compañeros solici­
taron para míla p1imerade las Cru­
ces de San Raimundo que tengo y 
me la impusieron en León, en un 
acto muy bonito y emocionante, en 
marzo de 2010 donde, la mayor 
paitede los jueces, se volcaron con­
migo y me dieron un bafio de caiifio 
que no se me olvidará. 

- Pero, su historia profesional 
no se limita a estos años, antes 
estuvo catorce años en Cataluña 
lcuál es su opinión sobre lo que 
está ocurriendo allí? 

- Siempre digo quede lasenten­
ciadel Procéshayquesacar las con­
clusiones buenas: Ha habido un 
grupo de señores que eran presun­
tos delincuentes hasta el momento 
del dictado de la sentencia y que 
ahora son convictos, porque ha ha­
bido una resolución, que es firme, 
que nos dice que estos señores hai1 
delinquido. 

En segtmdo lugar, nos h a dicho 
que ha habido una organización 
c1iminal, instalada en la Organiza­
ción del Estado, en este caso en la 
OrganizaciónAutonórnica. Lasen­
tencia nos ha declarado que ha h a­
bido violencia y que la conducta de 
estos señmes ha sido "tumultuaiia". 
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Por último, y no es baladí, han 
utilizado el dinero público, el de los 
ciudadanos, el dinero que a través 
de los impuestos pagan trabajosa­
mente los ciudadanos y que debe1fa 
revertir en obras públicas en benefi­
cio de los mismos, para llevar a cabo 
sus fines Climinales. Con lo cual, los 
ciudadanos, incluso los más insatis­
fechos con la sentencia, deben dai-se 
cuenta de que estas verdades las ha 
fijado "lasentenciadel Procés" yeso, 
hay que celebrarlo. 

- lEn Cataluña llega a la gen­
te ese mensaje o solo "que Espa­
ña nos roba? 

- Después de cuai-enta años con 
la educación que les dan y yo he pa­
decido a través de mis hijos cuando 
estaba allí ... no me e),.traña. 

La transferencia de competen­
cias en materia de Educación, han 
sido uno ele los mayores errores que 
ha podido cometer la Administra­
ción Central porque, a través de los 
colegios se está inculcai1do a los jó­
venes una educación completa­
mente perve1-sa y tendenciosa. 

- Durante todos estos años, 
han gobernado varios partidos 
políticos ... 

- "De aquellos polvos vienen es­
tos lodos", porque, efectivamente, 
desde 1980 no haypresenciadel Es­
t ado en Cataluña. Es dificil ver en 
algunos edificios oficiales la bande­
ra nacional y, se han hecho b-emen­
das concesiones al nacionalismo 
por conveniencias políticas. 

La situación ha sido consentida 
por las dos grandes füenas políticas 
que han dominado el país desde en­
tonces. Esas fuerzas siemp1-e hai1 
hecho concesiones para alcanzar 
unas mayoiías que una pervei-sa ley 
electoral no les permite conseguir 
de otra manera. 

Siemp1-e me e),.'b:aii.o de que estas 
dos grandes fuerzas políticas no 
sean capaces ele un entendimiento, 
de una modificación de la ley electo­
ral, para poder sacar adelante a este 
país sin chantajes de ning{m tipo. 

- Desde su punto de vista 
l cómo podría resolverse esta 
situación? 

- Pr imero, recuperando las 
competencias en materia de edu­
cación en todas las Comunidades 
Autónomas porque por ello en Ca­
taluña se está inculcando un gran 
odio a España y, en el resto de las 
Comunidades, se está empobre­
ciendo la educación de una mane­
ra tenible. No hay mayor enemigo 
para todo que la ignorancia. 

En segundo lugar, aplicando a 
los medios de comunicación la 
m isma política económ ica que a 
cualquier empresa. Algunos están 
m anifiestamente en situación de 
concurso y se les está inyectando 
dinero público para que sigan ata­
cando a España. Simplemente ... 
aplicai1do la Ley. 
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ENSAYO 

La modernidad en más de 300 
dibujos y grabados de Goya 

ÁNGEL GONZÁLEZ PI ERAS 
SEGOVIA 

rmina el año el Museo del 
Prado con una exposición 
sobre dibujos y grabados de 

Francisco de Goya: "Solo la voluntad 
me sobra'' es su título, frase sacada de 
unaca1tamandadael 20decliciem­
brede 1825 aJoaquín MaríaFerrer, 
político, comerciante y editor de li­
bros exiliado en París. "Ni vista, ni 
pulso, ni pluma, ni tintero, todo me 
falta, y solo la voluntad me sobrá', es­
cribió. Cuando hace ahora doscientos 
años María Isabel de Braganza pu­
so el germen de lo que con el tiempo 
sería la mejor pinacoteca del mun­
do, Goyaestabarepresentado ya por 
tres cuadros al óleo, dos representa­
ban a Carlos IV a caballo, el tercero 
era el titulado "Un garrochistá', un 
magníficooleoen p1incipiodedicado 
a Godoy que luego decidió cambiar 
para dejarlo con su iconografía y tí­
tulo actual. El gabinete de pintura 
creado por la reina gustaba de este 
tipo de cuadros, en el que la figura 
del caballo, siempre tan espectacu­
la1; y el estilo clásico se unían al re­
trato de u na escena popular, en este 
caso representando una suerte de la 
tauromaqtúa. Goya es de los pocos 
artistas que ha vistosuobracolgada 
en unmuseodetalcategoríaaw1en 
vida. No son los citados, sin en1bar­
go, cuadros que podría listar entre 
mis preferidos del a1tista. Tampoco 
son ejemplo ele los que le han elevado 
ala gloria, aunque nadie en su sano 
juicio puedasiquiera ponerun ápice 
deduela en la calidad ele estas obras. 

En ocasiones, las personas, los he­
chos, loscomportamientosseelevan 
sobre su paiticularidad y se convier­
ten en símbolos de unaépoca: son fa­
ros que ayudan acomprendermejor 
las cai·acteríst icas de un tiempo, de 
u na sociedad, de un individuo. Go­
ya es algo más que un pintor desde 
su posición ele pintor máximo: Goya 
define el periodo que vivió como lo 
hicieron antes que él los mitos grie­
gos, las leyes romanas o la búsqueda 
incesante de la belleza en el hombre 
por los artistas renacentistas. O co­
mo los Beatles o los Si mpsons déca­
das después. En su pintura palaciega 
Goyaprofundizalos hallazgos de un 
Tiziano y, sobre todo, de un Veláz­
q uez: sabe captar y reproducir a la 
peifección la psicología de los perso­
najes a los que su paleta se enfrenta y 
lo acometeconuntrazoyuna factu­
ra vigorosos que extiende el trabajo 
del pincel ele manera desigual por la 
superficie del cuadro, en ocasiones 
conmeticulosidadyfinezayen otras 
con pincelaclacmtas y densas. En los 

Sirvienta peinando a una joven. 

cai·tones para la 
Real Fábrica de 
Tapices realiza, 
en cambio, un 
sutil análisis so­
ciológico retra­
tando aesaclase 
social, los majos, 
que se sitúan en-

LOS DIBUJOS ni deudas con 
amistades. De­
sarrolla en ellos 
un estilo que es 
el que los eleva 
sobre la aparen­
te condición me­
nor de su técni-

DEL PINTOR ARAGONÉS 
SUPONEN UNO 
DE LOS PILARES 

DE LA COLECCIÓN 
DEL PRADO 

tre el pueblo bizan oy la bmguesíaa 
modo de particular clase media es­
pañola "avantlalettre". Pero es cuan­
do su paleta se suelta -cuando la li­
bertad creadora surge-el momento 
preciso en el que aparece el Goyage­
nial, que deja al espectador estupe­
facto por su autonomía creativa que 
elimina los límites del tiempo, por 
la mordacidad crítica que despliega 
- algo poco acostumbrado entonces 
en el mundo del arte-, por su plasti­
cidad, por la distorsión de los géne­
ros hasta ese momento practicados. 
Es el Goya de las pinturas negras de 
la Quinta del Sordo, y es el Goya de 
los grabados y de sus cuadernos, de 
los bocetos y de los dibujos con ti n­
ta y aguada. 

LA MODERNIDAD EN DIBUJOS Y 

GRABADOS 
En los grabados y en los dibujos, el 
pintor aragonés actúa a su libre al­
bedrío. No son pinturas de encargo 

ca. Hay dibujos 
y grabados sin fondo, en los que los 
personajes flotan, sostenidos, a la 
manera del "Pablo de Valladolid, de 
Velázquez, con un hilo invisible que 
lossujetaalcuadro. Es lo que Pierre 
Schneider llamó el "fond sans fond ", o 
el "fond perdu"; en otros, en cambio, 
los rellena de personajessecundaii.os 
que, como en tma buena película de 
John Ford, enriquecen con su pre­
sencia la escena. Abusa de la pers­
pectiva o la interrumpe de manera 
abrupta. Las manchas suponen un 
contrastefrentealalíneaoalaagua­
dayadquieren un valor dramático o 
narrativo. Lafacturaesvigorosa. Los 
temas elegidos suponen una carga 
explosiva que no deja títeres con ca­
beza: nosolocriticaalosnobleszán­
ganos ei mproductivos, afrancesados 
y huecos, de un cateto subido, y a la 
religión y a los maestros ignorantes, 
también laemprendecontralaagre­
sividad del pueblo llano, que en oca­
siones roza el sadismo. Toda la serie 

Religioso comiendo de un bargueño. 

de los Caprichos, 
de 1799, desti­
la una violencia 
inédita h ast a 
el momento en 

ILUSTRAN teatravésdeuna 
mirada directa 
comolaquelan­
zan las dos ma­
jas en pícai·a ar­
monía con una 
sonrisa apenas 
esbozada. Déca-

LOS GRANDES TEMAS 
Y LAS OBSESIONES 

PRESENTES A LO 
la pintura. Solo 
Brueghel el Vie­
jo, en "El Triun-

LARGO DE LA VIDA 
DE GOYA 

fo de la muerte", 
o El Bosco se acercan a él. 

La crítica francesa presenta a 
Édouard Manet como el padre de 
la modernidad en la pintura. Pero 
Manetno sería nada sin el precedente 
de Velázquez y de Goya. En ocasio­
nes, la modernidad del pintor ara­
gonés alcanza un grado supremo 
de irreverencia. La fuerza atrayente 
de "Las Majas" no reside solo en esa 
lúcida dualidad entre vestida y des­
nuda; ni siquiera en el nuevo patrón 
estético y erótico que supone pintar 
tmos pechos redondeados, gruesos, 
enhiestos, sino en la mirada provo­
cativa, insinuante de las mujeres a 
los espectadores. Tiziano pintó "Dá­
naerecibiendo lalluviadeoro"; Veláz­
quez, la "Venus del eswo" y Lavinia 
Fontana a "Venus recibiendo el ho­
menaje de los an10rcillos", pero pocos 
pintores hasta el momento habían 
logrado plasmar una invitación tan 
descaradaalespectador pai·aquese 
sumai·a al espectáculo simplemen-

das después, con 
menos carga erótica, Manetutilizó el 
mismo estilo en su "Olympiá '. Goya 
cuhnina lo que Velázquez había in­
tuido y propuesto en "Las Meninas": 
el papel del espectador en el arte, la 
pose frontal, el cara a cara que se 
encuentra con unamiradaquesa­
le del cuadro y proyecta su punto 
de fuga en los ojos del obser vador, 
que invita, que provoca, alejada la 
composición de los cánones teatra­
les del barroco y del rococó, pero 
también de la insulsez clasicista de 
sus contemporáneos. 

UN UNIVERSO FEMENINO 

La exposición sobre los dibujos, 
cuadernos, bocetos y grabados de 
Goya del Prado está montada con 
un gusto exquisito en su narración 
y en la distribución de los espacios. 
Permite contemplar cada mínimo 
detalle sin que agobien las apretu­
ras ni estorben las explicaciones. El 
espectador podrácontemplartam-
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Oleo de Martín Miguel de Goicoechea, 

bién el completo 
universo de mu­
jeres que el pin­
tor despliega en 
sus dibujos y en 
sus g rabados. 
Las hay de todo 
tipo: afrancesa­
das, nobles, píca-

EN SU OBRA espectador com­
ponen el univer­
so de un genio 
que anticipa el 
expresionismo, 
el simbolismo 
-qué lástima la 
desatiibución de 

SE ANTICIPAN 

ESTILOS COMO 

EL EXPRESIONISMO, 

EL SIMBOLISMO 

Y ELART BRUT 

ras, majas, sirvientes, bntjas y me­
retrices. No he citado, a lo largo de 
esta crónica ni un solo ejemplo de 
estos grabados y d ibttjos. Lo hago 
ahora. A quien visite la exposición 
-ytiempotiene hasta el 16 de febre­
ro del 2020-, le recomiendo que se 
detenga en el dibujo "Sirviente pei­
nando a unajoven", perteneciente 
al Cuaderno de Madrid: los pechos 
medio al aire, el volanteo de su ca­
bello, las piernas entreabiertas, la 
mirada en escorzo leve dirigida al 
espectador, no solo definen la con­
dición o el oficio de la muchacha sino 
suponen un culmen de la insinua­
ción erótica mucho más sutil y exci­
tante que lamuestracle un desnudo 
o de una acción carnal e'\l)licita. Es 
lafuerzade Goya, su terrible moder­
nidad concretada en su capacidad 
para transmitir al espectador, para 
hacerlo cómplice ele una pléyade de 
emociones: sufrimiento, violencia, 
sensualidad ... , yen la utilización, pa­
ralaconsecución de ese fin, ele todos 
los recursos que ofrece la pintura, 
desde la arquitectura abovedada de 
muchos de sus grabados- símbolo de 
laopresión-hasta el juego de la luz y 
ele las sombras, ahora como alego­
rías de larazón yde lasinrazón. Sím­
bolos, plasmación de las emociones, 
crítica social y comunicación con el 

"El Coloso": El 
Prado es el único museo del mun­
do que pone en duela la autoría de 
uno ele los graneles en su propio in­
ventario-, e incluso el Art Brut. 

EL CRÁNEO DE GOYA 
La exposición de los dibujos y gra­
bados ele Goyaen el Prado coincide 
con unaespeculación alaquetodavía 
le queda un trecho paraconveitir­
seen noticia: el descubrimiento en 
Burdeos del cráneo del pintor, que 
en un momento indefinido fue se­
parado del cuerpo, desapareciendo. 
El g-enio aragonés murió en Burdeos 
en 1828. Tenía ochenta y dos años. 
Fueenterradojuntoasu consuegro 
Martín Miguel ele Goicoechea, un 
industrial ilustrado a quien pintó 
en un reti·ato hoy perteneciente a la 
colección Abelló. La doble tumba 
permaneció en Burdeos hasta que 
fue descubierta por casualidad por 
el cónsul español en la ciudad, Joa­
quín Pereyra, en 1880. Sorprende 
tantos años en el anonimato, como 
resultae>.1raño que los franceses de­
jaran salir el cuerpo, que al final re­
caló, después ele su exhumación en 
1888, en laermitamadrileñade San 
Antonio ele La Florida, que el pintor 
habíadecoradocon frescos en 1798, 
ayudado por Asensio Julia, a quien 
porciertoelPracloatríbuyelaautoria 

Graneo de Goya. Dionisio Fierros. 

Por haber nacido en otra parte. 

de "El Coloso". Pero cuando se abrió 
la sepultura se encontró que a unos 
de los cuerpos le faltaba la cabeza. 
ElcónsulsupusoqueeraelcleGoya 
porque en lacajahabíaloque parecía 
el gorro de seda marrón con el que 
dormía pintor. ¿Qué había pasado? 
Lasespeculacíonesfueron variadas. 
Por aquel entonces estaba de moda 
lafrenología,cienciaqueestucliaba 
la morfología ele los cráneos ele se­
res excepcionales, bien fueran cri­
minales o genios. Puede ser que el 
propio pintor se lo clonara a su ami­
go el doctor .Jules Laffargue. Pue­
cleserquefuera robaclo porquienes 
pmfanan tmnbas para vender partes 
del cuerpo humano ala ciencia. Así 
quedó el asunto hasta que recaló en 
elMuseodeZaraguzatma''Vanitas", 
que representaba un cráneo carente 
ele mandíbula pintada por Dionisia 
Fierros en 1849, y en cuyo reverso, 
sobre la madera del bastidor, apa-
1-ecía una inscripción autógrafa que 
decía: "cráneo ele Goya pintado por 

EL ADELANTADO DE SEGOVIA25 

Aún aprendo. 

·, 

,,. /Í- ;;,://{_,l; ///dJ ,,/ {'/4Fr'[//M/;/ 1 

Si sabrá más el disclpulo. 

Fierros". El director del Museo, Isi­
dro Aguilera, con quien tuve el pla­
cer de compartir estudios, considera 
muyrazonablementequelainscrip­
ciónfueunaña<lidotardíodeunocle 
sus propietarios, el marqués de San 
Adrián, para aumentar el valor del 
lienzo. Hasta aquí todot.ienesuclosis 
de lógicayel asunto pai-ecíacerrado. 
Pero hace unos días, en los sótanos 
delMuseodeAquitania, en Burdeos, 
buscando laque posiblemente sea el 
sarcófago ele Michel de Montaígne 
(1533-1592), el padre del ensayo mo­
derno, se hai1 encontrado un cráneo 
y una manci íbu la sueltos, lo que re­
sucita las cábalas sobr-eel destino del 
cráneo de Goya y lo vuelve a vincular 
con la pintura ele Fierros -recorde­
mos, cráneo cm-ente de mandfbula-. 
Como ha aparecido junto aMontaig­
ne, an1bos serán sometidos a prueba 
de ADN en el 2020, más para bus­
car su vinculación con Montaigne 
quepor otI·ocosa, aunqueclecan1i­
no puede arrojai· luz sobr-e el miste-

rio que rodea a los restos del pintor 
desdel888. Como la casualidad hace 
de las suyas en este mundo, el Mu­
seo de Zai·agoza es hoy receptor de 
otro cráneo también fan1oso y que ha 
sufrido a lo largo de la historia dis­
t intas peripecias: el cráneo del Papa 
Luna, el aragonés Pedro Martínez 
de Luna, intitulado Benedicto Xlll 
(1328-1423), uno delos protagonis­
tas del Cisma de Occidente. El crá­
neo fue sepaia do del cuerpo y tirado 
por la ventanadelcastillocle lllueca, 
en donde reposaba, por los báibaros 
franceses que apoyaban a Felipe de 
Anjou, luego Felipe V, en la Guerra.ele 
Sucesión. O quizá, según oti·os, fuera. 
en la Guerra de la Independencia. Se 
cumplía el vaticinio ele San Vicente 
Fen-er que dijo que su cráneo servi­
ría, por hereje, para juego de niños. 
Recuperado por unos labriegos pa­
só a Saviñán en donde fue robado en 
el año 2000.1i-as su recuperación y 
análisis forense hoy se custodia en el 
Museo zaragozano. 
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DE PUEBLOS 

Aldehuela del Codonal, entre las uvas 
de Verdejo y la tradición de la matanza 

PILAR DE MIGUEL 
FOTOS: JOSE ANTONIO SANTOS 
SEGOVIA 

Aldehuela del Codonal 
es un pequeño munici­
pio segoviano, ubicado 

en la Campiña Segoviana, a 47 
Km de Segovia y con una pobla­
ción de unos 13 o 14 vecinos en 
pleno invierno. Luego, durante 
los fines de semana y las vaca­
ciones, la cifra aumenta de ma­
nera considerable hasta alcan­
zar, según comenta su Alcalde, 
los 500 vecinos. Aldehuela del 
Codonal alcanzó una mayor po­
blación a medí ados del siglo XX 
pero, cuando llegaron los años 
60, al igual que otras muchas 
pequeñas poblaciones en Espa­
ña, perdió a una parte de supo­
blación a causa de la migración 
a grandes ciudades como Ma­
drid o Bilbao. 

Se encuentra a una altitud de 
860 metros sobre el ni vel del 
mar y sus principales activida­
des económicas pertenecen al 
sector primario: Agricultura y 
ganadería aunque, hace tan so­
lo un mes ha cerrado una im­
portante explotación ele gan ado 
ovino. En su término se cultivan 
cereales clásicos como trigo y ce­
bada y, uvas ele la variedad ver­
dejo, con denominación ele ori­
gen "Rueda". 

Aldehuela del Coclonal figura­
ba en la documentación del si­
glo XIII con el nombre ele Aldea 
ele Domingo Luarre, quien pare­
ce ser el repoblador ele la zona. 
En el siglo XVI, en cambio, ya 
aparece con el nombre actual y 
formó parte ele la Comunidad 
ele Villa y Tierra ele Segovia, del 
Sexmo ele las Posaderas. En cual­
quier caso, la segunda parte de 
su nombre: "Coclonal", se refiere 
a la gran cantidad ele "cantos ro­
dados" que existen en este lugar. 

Las viñ as se están convirtien­
do en el cu !ti vo preferente por 
est as latitudes, principalmente 
por ser m ás productivo que la 
agricultura clásica, sobre todo 
si se cuenta de entrada con el vi­
ñedo plantado y en producción . 

La producción t otal de uva 
Verdejo continúa su línea ascen­
dente pero, este hecho, en prin­
cipio positivo, tiene una pega: 
Si h ay much a producción, mu­
ch a competencia, los precios .... 
"cuando algo funciona ... nos en-

Iglesia de San Miguel Arcángel. 

cargamos ele estropearlo", nos di­
ce el Alcalde ele la localidad. 

Las principales Bodegas que 
se encuentran en los alrededores 
ele Aldehuela del Coclonal . Una 
está en la localidad cercana de 
Alcleanueva del Codonal (A 5,3 
Km), Bodega Shaya; en Santius­
te de San.Juan Bautista (A 12, 5 
Km) est án las Bodegas Cerrosol 
y Avelino Vegas ... Con lo que la 
uva que se produce en Aldehue­
la del Codonal tiene fácil salida. 

DENOMINACIÓN DE ORIGEN VI­
NOS DE RUEDA 
Esta es la Denominación ele ori­
gen más antigua en la Comuni­
dad de Castilla y León, creándo­
se en el año 1980 y formada hoy 
por 72 municipios, ele los que 53 
se encuentran en la provincia de 
Valladolid, 17 en la zona oeste 
ele Segovia y, dos en la provin­
cia ele Ávila. 

Se conoce el cultivo de uva ver­
dejo desde la Ed ad Media pero, 
si a principios del siglo XX la 
superficie de cultivo ele esta u va 
era de90 mil Ha, un ataque bru­
tal ele filoxera y el comienzo ele 
cultivos más rentables, redujo ele 
modo import ante esa cantidad 
hasta que las cosas han cambia­
do y el mundo del vino ha recu­
perado su interés e incrementa­
do su producción. 

La zona en la que se ubica es­
ta Denominación de Origen es­
ta principalmente predispuesta 
para conseguir vinos blancos de 
calidad, con un amplio recono­
cimiento internacional aunque, 
desde 2008, esta Denominación 
de Origen, también acoge vinos 
tintos y rosados. 

Actualmente son unas 60 Bo­
degas, en muchos casos enfoca­
das al mundo del Enotu rismo 
están produciendo vi nos con 

este march a mo. En la provin­
cia de Segovia, la zona de Nieva, 
Santiuste de San Juan Bautis­
ta, Aldeanueva y Aldehuela del 
Codonal... 

PATRIMONIO 

El principal elemento de su pa­
trimonio es la Iglesia Parroquial 
de San Miguel Arcángel. 

Este edificio barroco del si­
glo XVII, con struido en ladri­
llo, tiene dos zonas de especial 
importancia: La portada, último 
vestigio que h a sobrevivido a las 
much as reformas que se han ido 
haciendo en el templo. Está rea­
lizad a en ladrillo aunque ahora 
está cegad a. La Portada se for­
ma por un arco de medio punto 
con tres roscas. 

El otro elemento de interés en 
el templo es la espadaña, ubica­
da a sus pies. En el interior del 
templo destaca el retablo mayor, 

de estilo b arroco y, una imagen 
de un Cristo, muy venerado en 
la zona que, según cuentan, per­
t eneció a una Ermita ya desa­
parecida ... 

Hasta aquí la teoría ... La prác­
tica es más cruda . La Iglesia de 
San Miguel Arcángel, desde h a­
ce año y medio está cerrada por 
fallos y problemas en su estruc­
tura, sobre todo en la bóveda del 
t emplo, en la que hay una grieta 
que "cabe una cabeza" t al y co­
mo comenta el Alcalde de la lo­
calidad, Enrique Martínez. Es­
t e asunto se h a convertido en 
un gran inconveniente para un 
pueblo que debe celebrar todo 
tipo de ceremonias y actos re­
ligiosos en la calle, cuando ha­
ce b uen tiempo o, en un Salón 
del Ayuntamiento de 15 met ros 
cuadrados, cuando el t iempo no 
acompaña. También utilizan pa­
ra ciertas celebraciones, la Igle-
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ALDEHUELA 
DELCODONAL 
ENPOCAS PALABRAS 

Calles de la localidad. 

sia de Aldeanueva del Codonal, 
la población vecina. 

Este inconveniente para los 
vecinos "tiene muy enfadado al 
Alcalde" quien comenta que "an­
damos con una polémica con el 
Obispado porque, el problema, 
como pasa siempre, es el siguien­
te: Cuando hay algo roto lo tiene 
que solucionar el Ayuntamiento 
pero cuando está arreglado es 
del Obispado". 

Enrique Martinez, comenta 
que existe un presupuesto pa­
ra solucionar el problema en el 
templo que asciende a90 mil eu­
ros, pero en el Obispado consi­
deran que lo deben aportar los 
vecinos y, entre unos y otros, la 
iglesia cada vez est á peor y, a l 
final, dice el Alcalde, "vamos a 
enviar un escrito desde el Ayun­
tamiento diciendo que se va a 
precintar por si pasa algo ... El 
Obispado no pone nada de su 
parte. Nos dice que estamos los 
primeros de la 1 ista pero ... mien­
tras tanto, los cultos los celebra­
mos en un salón de 15 metros y, 
cuando hay un entierro ... " 

El Alcalde repite una y otra vez 
que, aunque la iglesia se asienta 
en un terreno municipal, la pro­
piedad del t emplo es de la Iglesia. 

LARECETA 

1 

El Ayuntamiento dispone de un 
dinero recaudado con aportacio­
nes de los vecinos, para colabo­
rar en las mejoras de su iglesia 
(Pintar, reparar carpintería ... ) 
pero no de 90 mil para ej e­
cutar la obra. 

FIESTAS 
Como fiestas 
principales de 
la localidad 
se ce l ebra 
San Roque, 
los días 16 y 
17 d e agos­
to y, la Fiesta 
de los Quintos 
o Mozos, durante 
las Navidades, el 28 
de diciembre, el día de los 
Inocentes. Durante esa jorna­
da los jóvenes van por el pueblo 
recaudando todo lo que les dan. 
Después, en la Plaza del pueblo, 
subastan todo lo que han conse­
guido y con la recaudación pa­
gan parte de la Fiesta. 

Junto a las fiestas principales, 
la Asociación Cultural, a lo lar­
go del año, organiza diferentes 
actividades como "el día del Pi­
cadillo", en el que preparan una 
cena a base de picadillo y huevos 
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Antiguo lavadero. 

fritos .... o, excursiones a diferen­
tes lugares ... 

ALDEHUELADELCODONALHOY 
El Alcalde de la localidad des­

de 2015 es Enrique Martinez 
Martín (PP). Entre las 

obras que tiene pre­
vist o acometer se 

encuentra la 
puesta a l d ía 
de unos anti­
guos lavade-
ros de piedra 
que est aban 

casi enterra­
dos. Desde ha­

ce un tiempo, a 
raíz del comien zo 

de unas obras, se est á 
procediendo a desenterrarlos. 

El Ayuntamiento, tiene previsto 
solicitar una ayuda a AIDES­
COM, para rest aurarlos. Estos 
lavaderos, como entonces era ha­
bitual, tienen un pozo, varias pi­
las ... . y era el lugar en el que los 
vecinos lavaban la ropa. 

En cuanto a las obras de otro 
tipo que el Alcalde pretende rea­
lizar en el pueblo, nos comenta 
que en los últimos meses "he 
estado liado con el arreglo de 
unas calles" pero "ahora tengo 

Desde el corazón de Aldehuela del Codonal, 
Inocencia, quien es del pueblo y lleva allí 
toda la vida, nos ha h ablado de esta tra­
dición. "Las Matanzas", como la que ella 
ha vuelto a realizar esta pasada semana, 
una vez más. 

pero "eso ya se ha acabado, ahora vivimos 
cada uno más a lo nuestro". 

Inocencia cuenta que lleva haciendo ma­
tanzas desde que, hace muchos años, ayu­
daba a sus padres en la labor. Ha llegado a 
preparar,junto a su hermano, la matanza 
de cuatro cerdos ... "hoy, a mi edad, ya no 
puedo hacer tanto porque es mucho trabajo 
y, no es como antes que colaboraba todo el 
mundo. Ahora los jóvenes ya no hacen esto" 

A Inocencia, lo que más le gu sta hacer 
en la preparación de la matanza, son las 
Morcillas y, nos ha ofrecido la receta por 
si alguien se anima ... 

Para un vientre de Morcillas: 
Ingredientes: Cebollas, Sangre que no 

esté cuajada, pimienta, cominos, canela, 
pimentón dulce, pimentón picante, salmo­
lida, manteca de cerdo, arroz. 
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pensado, cua ndo tenga dinero 
para ello, empezar una nueva 
fase de arreglo de las tuberías 
de agua porque en Aldehuela del 
Codonal, aún quedan muchas 
tuberías antiguas y es lo más 
urgente". 

En Aldehuela del Codonal no 
han completado el cambio de re­
des de agua porque "lo vamos 
h aciendo por tramos. Un año 
nos dan 3 mil euros, otro año ... 
Con un presupuesto que tiene 
est e Ayuntamiento de 70-80 
mil euros, entre pagar la músi­
ca de las fi estas, que cuesta 15 
mil euros, la gente que tengo .. .. 
No llego" 

En la localidad no hay ni Ca­
sas Rurales ni Rest aura ntes 
pero, encontramos este tipo de 
establecimientos en Nava ele la 
Asunción y en Nieva, lo que per­
mite disfrutar de la zona y de sus 
tradiciones, como "Las Matan­
zas del Cerdo", habit uales en esta 
época aunque, nos cuenta Enri­
que Martínez, que ahora hay po­
ca gente que las haga ... tan solo 
uno o dos vecinos. "Yo la h a ré 
pero no mato al animal, el car­
nicero lo trae muerto y abierto 
en canal y aquí, en el pueblo, pre­
paramos la carne". 

Distancias: A 47 Km 

deSegovia. 

Población: 13 o 14 hab 

en invierno. 

Alcalde: Enrique Ma1tínez 

(PP). 

Patrimonio: 

- Iglesia Parroquial de San 

Miguel Arcángel (Desde 

hace año y medio cerrada 

por problemas estructura­

les). 

- Antiguos Lavaderos. 

Fiestas: 

- San Roque, en agosto. 

- Fiesta ele los Mozos, 

Día ele los Inocentes, 

en diciembre. 

Motor económico 

de la localidad: 

- La agricultura: Cereales y 

Uva Verdejo, Denominación 

ele Origen Rueda. 

Tradiciones: 

-"Las Matanzas". 

pre se ha hecho a n1.ano. Se atan cada una 
de las morcillas. En un caldero grande, se 
prepara un caldo con agua, manteca y es­
pecias y, se añaden con cuidado las mor­
cillas. Se cuecen durante veinte minutos 
(No más, son muy delicadas) y, se sacan 
del caldo para que se enfríen. 
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Nos cuenta Inocencia que el caldo, al que 
se añade un poco del relleno ele las morci­
llas, más laque siempre se rompe ... se con­
vierte en el "calducho" un caldo especial 
que ayuda a sobrellevar los días ele frío ... 

Inocencia cuenta como la matanza ha si­
do siempre un motivo de fiesta en los pue­
blos. Cuando un vecino hacía su matanza, 
todo el pueblo y la familia, colaboraban 

Modo de prepararlas: Se pican las ce­
bollas muy finas y se añade 100 gramos 
ele arroz que habrá estado en remojo du­
rante una media hora antes de utilizarlo. 
Se añaden las especias, la sangre y la sal. 
Deberá quedar soso y un poco picante por­
que, como dice Inocencia "La Morcilla la-

boriosa, picante y sosa". Cu anclo el relleno 
ele la morcilla está terminado se mete en 
la tripa. Ahora hay máquinas pero, siem-

Lo cierto es que a Inocencia le espera 
u na semana con mucho trabajo: los ado­
bos, preparar el relleno de los chorizos en 
las artesas, llenar los chorizos, colgarlos ... 
y esperar a que se "curen" ... Pero, después, 
a disfrutar ... Feliz Navidad. 
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LAMULA ELAMIGO 
DEL NIÑO JESÚS 

Se acerca un niño a la cuna 
y ve que el niño Jesús 

estornuda varias veces, 
achuus, achuuus, achuuus. 

Y EL BUEY CUIDAN 
DEL NIÑO JESÚS 

La mula ha mirado al buey 

cuando Jesús h a llorado, 

con el calor de sus cuerpos 

al pequeño han arropado. GJesusito tienes frio? 
Yo te presto mi jersey 

aunque te esté un poco grande 
podrás tapa1te con él. 

El niño Jesús sonríe, 
ríe su amigo también, 

Luego el buey canta una nana, 

la mula después lo acuna, 

mientras la Virgen descansa 

haciendo un guiño a la luna. 

y al soltarse de su mano 
ha gritado: iVolveré! 

Y los tres al niño Dios 

ven dormidito en su cuna. 

MarisaAlonso Santamaría MarisaAlonso Santamaría 

NAVIDAD, SIEMPRE TÚ 

Navidad, 
Que sonríes en la cara del obrero, 
en el rosto de los niños somientes, 
en los ancianos ya cansados; 
que naces cada nuevo año, 
te encuentras entre el terro1ismo, 
teocultas en ladroga, 
tapas las heridas de los enfermos. 

¿Quién eres Tú, Navidad? 
que nos ensanchas el alma, 
que h aces abrir las puertas del corazón 
que nos animas a seguir caminando 

¿Qué es lo que ocultas en tu inte1ior? 
Es ese Niño, que se hace ternura, 
es esa flor, q ne descubre su pétalo, 
es esa sencillez de la pequeña María 

Navidad, 
que seas un ali vio en cada hombre 
un despertar en cada amanecer, 
una puesta en cada horizonte, 
que seas siempre tú. 

Ana María R emando García (Al,deasoñ,a) 

No olviden enviar sus colaboraciones al siguiente correo pagliteraria.adelantado@gmail.com 
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EL NIÑO QUE NACIÓ EN BELÉN 

Dicen que un niño ha nacido 
en el po1tal de Belén, 

los pastores y granjeros 
no Jo acaban de creer. 

Alguno escucha en el pueblo 
los gritos de una mujer, 

y cuando se hace de noche 
oyen Uorar a un bebé. 

Se acercan poquito a poco 
al pesebre van a ver, 

«el esperado» parece 
el que acaba de nacer. 

El rumor pronto se extiende 
el niño Dios h a nacido. 

No es falsa alarma esta vez 
aclaman los descreídos. 

Y van a ver a la virgen 
con regalos para el niño, 

y abrazan a San José 
mostrándole su cariño. 

Tres hombres vienen sonriendo 
con corona en la cabeza, 

dicen que vienen de Oriente 
y son de la realeza. 

Llevan oro, incienso y mirra, 
y San José agradecido, 
les acerca a ver al niño 

que se ha quedado dormido. 

Una voz angelical 
canta a Jesús una nana, 
y un coro de pastorcillos 

con sus voces acompañan. 

MarisaAlonso Santamaría 

EL REGALO 
DE NAVIDAD 

M.L.M. 

Hay mucha luz en las calles. Todo brilla: los árboles, las estrellas, las 
campanas ... adornos que cuelgan de balcón a balcón, los escaparates 
de las tiendas donde la gente entra y sale sin para r llena de paquetes. 

Todo es movimiento, luz y color ies Navidad! lQuién no lo sabe? 
Todo lo está gritando. 

Pero ... lQué es? lQué representa la Navidad? Si se hiciera una en­
cuesta, lserían muchos los que lo sabrían? ... 

Y es una pena que una mayoría ignore, o lo haya olvidado, que el 
origen de esta costumbre de reunirse al calor de la familia para cele­
brar estas fiestas e intercambiarse regalos viene del Regalo que, se­
gún nos cuentan los evangelistas Lucas y Mateo, hizo Dios a todos los 
hombres: un regalo tan especial como lo es un niño recién nacido. La 
misma inocencia, sencillez y a legría ... 

Y es que la Luz vino al mundo en esta pequeña y frágil forma, aun­
que muchos no la reconocieran, si bien los hijos de Dios sí compren­
den y saben que una noche, hace dos mil años, se pararon las estrellas 
y toda la naturalezaenmudeció para contemplar, con asombro, que el 
Verbo se había hecho carne para gozar y sufrir con nosotros. 



DOMINGO, 22 DE DICIEMBRE DE 2019 EL ADELANTADO DE SEGOVIA29 

SEGOVIA 

INSTITUTO DE LA CULTURA TRADICIONAL SEGOVIANA 

MANUEL GONZÁLEZ IiERRERO 

TRIBUNA VÍCTOR SANZ GÓMEZ 

EL OFICIO DEL PASTOREO Y LAS FIESTAS DE NAVIDAD 

Us investi­
gadores no 
e ponen de 

acuerdo en afirmar 
en qué fecha exacta 
nacióJesúsdeNaza­
ret. Para unos, el Hijo 

del mismo Dios encarnado para la 
redención del mundo; paraotros, un 
p1ofetamásoun hombredecarácter 
singular para su tiempo. Buena par­
tedelacristiandad, asentada sobre 
un cimiento grecolatino innegable, 
posee tmaserie de manifestaciones 
materialeseinmateriales herederas 
de esta cultura mediterránea occi­
dental vinculadas a estos días. 

Elsistemaeconómicodelas zonas 
rurales yperimbanas de laJ udea del 
siglo I cl.C. sesustentabaen el agra­
rismo propio de la cuenca medite­
rránea. Es más que probable que los 
pastores que acuden al Nacimiento 
tras la llamada del ángel practica­
ran la trashumancia ele cabafias ele 
ganado ovino y caprino. 

EL ROMÁNICO EN SEGOVIA COMO 
MANIFESTACIÓN MATERIAL MÁS 
ANTIGUA DEL NACIMIENTO 
El nacimiento de Jesús, al igual que 
toda su vida, muerte y resurrección, 
se transmitió el mante los inicios del 
Cristianismo incipiente ele manera 
oral. A lo largo del siglo I el.e. se es­
c1ibieron clisti ntos te""'tos sobre la vi­
da de Cristo. Tanto en el Evangelio 
canónico ele San Lucas como en los 
escritos apócrifos del Pseudo-Ma­
teo, el Evangelio árcwe de la irifan­
cia o los documentos de Taciano 
se narra el anuncio del ángel a los 
pastores ysu posterior visita al e!>ta­
blo o gruta donde, comprobando el 
alumbramiento de María, estallan 
llenos ele alegTía y algazara. Destaco, 
a vuelapluma, las muestras más an­
tiguas conservadas en nuestra pro­
vincia donde se muestra el papel de 
los pastoresenelNacimiento: los ca­
piteles románicos que se conservan 
en el pó1tico ele la iglesia ele Dura­
tón o en la iglesia de San Millán de 
Segovia capital, la tabla primo-gó­
tica de la iglesia ele Santa María ele 
Riaza; o si cabe, u nade las escenas 
que recogen las tablas renacentistas 
del retablo de la iglesia de laNativi­
dacl de NuestraSefiorade Duruelo. 

EL OFFICIUM PASTORUM 
El nacimiento, la pasión, mue1t e y 
resurrección fueron momentos sig­
nificativos de la vida de Jesús que 
fueron "teatralizados" en los tem­
plos. Dentro del grupo dramático 

Capitel románico de la Natividad de la iglesia de Duratón. 

medievalquerodeaalaliturgiana­
viclefia, el O.fficiumPastorum tuvo 
una impmtanciaespecial. De remi­
niscencia centroeuropea, este ofi­
cio se puede clocu mentar, al menos, 
desde el siglo X I cl.C. Tomó como 
protagonistas a los pastorescluran­
telamadrugadadeldíacleNavidacl 
y surgió del desarrollo de antiguos 
tropos músico-te""'tualescle los can­
tos latinos; hasta que tomó forma 
por sí mismo con el desarrollo de le­
tras y melodías propias. Debió te­
ner tanto éxito el Oficio ele los Pas­
tores que, aun siendo interpretado 
en origen por clérigos, fue enrique­
cido con las aportaciones del pueblo 
llano. Se introdujeron elementos de 
carácter popular como laleng1.1a ver­
nácula, entre otros. Las innovacio­
nes laicas en estas dramatizaciones 
se controlaron en varias ocasiones: 
por tjernplo, durante el reinado de 
Alfonso X el Sabio o ya entrados en 
el siglo XV según quedó plasmado 
en el Sinodal cleAguilafuente (1472). 
Precisamente, afios después lag-ene­
ración de dramaturgos contemporá­
neos ele los Reyes Católicosrevisólos 
modelos tradicionales del O.fficium 

Pastorum e introdujo elementos del 
teatro cmtesano, encajando los mo­
delos populares a través ele actores 
y cantantes no clericaclos. Es así co­
mo prospera un modelo representa­
cional que po1úa en escena cuadros 
principales ele aquel relato como el 
anuncio del ángel a los pastores, el 
camino hacia el po1tal ola adoración 
al Nifio con multitud de efectos y t-e­
cursos que recreasen la atmósfera 
pastoril: hablas o jergas propias de 
este oficio, músicas de inspiración 
popular, bailes de pastores ... Estas 
creaciones ocupan el lugar dela tra­
clición latina. Villancicos, autos com­
pletos y obras de teatro comienzan 
a convivir con las costumbres me­
dievales hasta que consiguen tener 
identidad propia. 

LA CULTURA PASTORIL SEGOVIA­
NA YLA NAVIDAD 
Establecer relaciones entre el O.ffi­
ciumPastorum y las manifestacio­
nes mralesse hace harto complicado 
hasta la fecha debido a que no exis­
te documentación. Sea como fuere, 
los pastores toman parte en la fies­
ta ele su patrón (como indica María 

Fotografía de Víctor Sanz 

Eugenia Santos) interpretando vi­
llancicos de letras antiguas y man­
teniendo costumbres ele otros tiem­
pos. La prensa histórica ofrece una 
información que no suele aparecer 
en la cloc u mentación eclesiástica ele 
la Segovia rural. 

En 1901, el Diario relata la cele­
bración en Navas de Oro de las fies­
tas ele la Navidad. Durante la Misa 
del Gallo, un grupo clejóvenescantó 
la "misad e pastorelas". En la celebra­
ción, participó el "gremio de pasto­
res" que ocupó el lugar ele honor en 
la iglesia e hizo sonar "una porción 
de haces de cencenos" en el momen­
to que se puso en escena el momen­
todelNacimiento1-epresentadocon 
un lucero al que siguieron hasta el 
altar. Allí, se pusieron de rodillas y 
entregaron su ofrenda compuesta 
por palomas y corderos. Cada pas­
tor recitó una estrofa o coplilJa en 
el momento ele la adoración y en­
trega del óbolo, y se el ieron vivas al 
Nacimiento. 

El Diario de Avisos de Segovia, 
con fecha 7 de enero de 1903, reco­
gió la celebración que los pastores 
tuvieronenCantalejo por la Noche-

buena: entr-e hogueras, eligieron asu 
rey y corte, y también escogieron la 
ov-eja(llamaclamachorra) que seco­
merían posteriormente, clíadefiesta 
porquees"el único del afio en el que 
no conducen lasov-ejas al aprisco".A 
lamedianocl1e, vestidos con sus me­
jores pellizas y rodeando la cintura 
de cencerros, comenzaron la cence­
rrada por laciudad briquera vestidos 
con sus mejores pellizas .. Dentro ele 
la iglesia, fueron los protagonistas en 
la Misa del Gallo. Se mantuvieron 
de rodillas durante la Misa, salvo en 
el momento del "Gloria", en el que 
hicieron sonar sus cencerros. Tam­
bién cantaron de manera antifonal 
entre el "rey" ele los pastores y su co­
ro el villancico-romance "La Virg-en 
Sagrada". Tras la misa, se comieron 
la oveja y tu vieron fiesta. 

En 1909, el mismo rotativo pu­
blica una resefia sobre la Navidad 
en la localidad de Cerezo ele Arriba 
en la que se narra los ensayos" del 
Caracol" por las calles ele la locali­
dad desde el días dediciembre(clía 
de la Inrnacu lada Concepción) para 
interpretarle en la Misa del Gallo, 
así como el te,-.,_'tQ de un antiguo ro­
mance cantado por los pastores así 
como una variante del romance "La 
Pobrezade la Virgen" con "El Casti­
llo ele la Virgen". 

Precisamente,el Romanceroque 
hastalafechaseharecopilacloen la 
provincia deja ejemplos bellísimos. 
Las sucesivas recopilaciones dejaron 
variantes del tema "Laofi-encla y bai­
le de los pastores" en lugares como 
Cedillo de la Ton -e, Casia, Berci muel, 
Fuentesaúco ele Fuenticlueña, Va­
lle ele Tabladillo, Riazao Sepú lv-ecla; 
auténticos cantos historiados que 
representan bastante bien el gusto, 
la estética y el relato narrativo ele la 
t eatralidad ele otros tiempos. 

"-Dios se lo pague, pastores,/ pas­
tores de Galilea; / que en la tierra 
lo hallaréis / yen el cielo vida eter­
na." (Fragmento del romance"Naci­
miento, ofrenda y baile ele los pasto­
res" recopilado en Casla por Agustín 
Blánquez Fraile en 1908). 

Para otra entrega, se seguirá la 
secuenciación ele las fuentes y có­
mo en la actualidad sigue vivo es­
t e legado pastoril en las Navidades 
segovianas. 

Diputación 
de Segovia 
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CASTILLA Y LEON 
Martín pide esperar a que amaine 
el temporal para evaluar los daños 
La delegada del Gobierno visita las inundaciones en la localidad palentina de Barruelo de Santullán 

EUROPAPRESS 

PALENCIA 

■■■La delegada del Gobierno en 
Castilla y León, Mercedes Martín, 
apuntó ayer durante la visita a las 
zonas inundadas en la localidad 
palentina de Banuelo de San tu llán 
que hay que esperar a que amai­
ne el t emporal para poder evaluar 
con "tranquilidad y serenidad" los 
daños causados. 

Unos daños que, en el caso de 
Barruelo, que ha pedido la decla­
ración de zona catastrófica como 
Aguilarde Campoo, han supuesto 
que qued aran incomunicados la 
noche del viernes y que se tuvie­
ran que evacuar a los ancianos de 
la residencia del municipio. 

Ante la petición de ayudas, Mar­
tín, quien agradeció la labor de los 
alcaldes, voluntarios, cuerpos y 
fuerzas de seguridad del Estado 
y bomberos, manifestó que hay que 
analizar la situación con "lealtad" 
para ver hasta dónde han llegado 
los daños y colaborar con las enti­
dades para asesorarlas a nivel téc­
nico y como corresponde. 

"Hoy todavía es un día difícil 
aunque parece que mañana (por 
hoy) se van a ir solucionando las 
precipitaciones que son históricas 
en esta zona", añadió, ya que han 
caído casi la cuarta parte de las llu­
vias de todo un año en unos días. 

La delegada explicó que al no 
existir la declaración de zona ca­
tastrófica en su lugar hay un decre­
to que establece ayudas públicas en 
función de los fenómenos meteo­
rológicos adversos y catastróficos. 

Vista del desbordamiento del rlo Sil a su paso por Ponferrada como consecuencia del temporal. EFE 

"Hay que ver todo el abanico de 
daños que se pueden incluir en to­
das las solicitudes públicas de esos 
decretos", subrayó, para lo que pi­
d ió evaluar los daños "con tranqui­
lidad y serenidad " para poder ver 
en qué categoría se pueden h acer 
la solicitud de ayudas que corres­
pondan en cada caso. 

Por su parte, el alcalde de Ba­
rruelo, Cristian Delgado, indicó 
que por el momento "la situación 
está controlada" pero están "muy 
pendientes" del tiempo por ver lo 
que puede pasar. 

"La situación en Barruelo fue 

muy complicada, no solo por la 
fuerza del agua, sino porque es­
tábamos incomunicados y lo m ás 
urgente era sacar a los residentes 
de la residencias de al lado del r ío 
y trasladarles al hotel donde pa­
saron la noche y desde el viernes 
a las residencias de Salinas Guar­
do y Aguilar de Campoo'' recordó. 

Así, Delgado recordó que este 
viernes fue "el día más difícil" de 
su vida pero el que más orgu !loso 
se ha sentido de todos sus vecinos, 
mientras se quejaba a la Confede­
ración Hiel rográfica del Duero de 
la falta de limpieza del cauce del río 

por falta de información. 
La presidenta de la Confede­

ración Hidrográfica del Duero, 
Cristina Danés, respondió que la 
limpieza del sistema de cauces pue­
den realizarla los ayuntamientos 
"siempre y cuando no se toque la 
vegetación de ribera". 

"El problema q ne nos encontra­
mos es que hay edificaciones he­
chas en zona inundables en el río y 
cuando vienen caudales máximos 
y extraordinarios como ahora lo 
que está en la zona se inunda fruto 
de una mala política urbanística 
anterior", aseveró. ■ 

El consejero Gerillán Barrios asegura que 
~ 

el proyecto de Nissan en Avila es "viable" 
EUROPAPRESS 

VALLADOLID 

■■■El consejero de Empleo e In­
dustria de la Junta de Castilla y 
León, Germán Barrios, ha pedido 
"ser prudentes" con el desarrollo 
del proyecto empresarial "suma­
mente viable" de Nissan en Ávila y 
ha avanzado que ya se han inicia­
do las reuniones con los agentes 
sociales y económicos para desa­
rrollar el Plan del Tejido Indus­
trial para la provincia. 

Así lo señal a Barrios en una en­
trevista en la que también destaca 

el trabajo de la Fundación Anclaje, 
q ue ha tratado un total de 50 pro­
yectos empresariales, de los que 37 
han encontrado alternativa viable. 

Ante las dudas planteadas por 
los sindicatos y por partidos de la 
oposición autonómica debido a los 
problemas que sufren las empre­
sas auxiliares de Nissan, el con­
sejero reclama "ser prudentes" ya 
que el proyecto es "sumamente 
viable" pero todavía está en las 
fases iniciales de desarrollo, ya 
que se acaba de adjudicar la nueva 
Planta de Estampación. 

En todo caso, subraya que el co­
metido de la Junta de Castilla y 
León es apoyar este proyecto, a lo 
que suma el reciente comienzo del 
trabajo en reuniones con los agen­
tes sociales para iniciar el progra­
ma territorial de Fomento del Te­
jido Industrial paraÁvila, similar 
a los que se han puesto en marcha 
en Villadangos del Páramo (León) 
y en Miranda de Ebro. 

"Los proyectos tardan un tiem­
po en madurar y hay que ser pru­
dentes, porque cuando un pro­
yecto se acaba y empezamos otro, 

tarda un tiempo", explica el con­
sejero de la Junta, que recuerda 
que la adjudicación conocida ha­
ce unas semanas de la Planta de 
Estampación supondrá "m ás in­
versiones y más capacidades pro­
ductivas para el futuro". 

En total, las inversiones, como re­
cuerda Barrios, alcanzarán previsi­
blemente los 50 millones de euros y, 
entre esta nueva planta y la de logís­
tica habrá "capacidades industria­
les importantes" para esta empresa 
que "pueden crecer en el futuro", lo 
que será importante paraÁvila. ■ 
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Auxilian a un 
niño de 10 años 
olvidado en una 
gasolinera de la 
autovíaA-1 

EUROPAPRESS 
M/>DRIDNALLADOUD 

■■■ La Guardia Civil auxilió a 
un menor de diez años de edad 
que se había perdido al bajar­
se del vehículo de sus padres 
cuando pararon en una esta­
ción de servicio en Madrigalejo 
del Monte (Burgos), en laA-1, 
sentido Madrid. 

El suceso ocurrió el 18 de 
d iciembre, cuando, en torno 
a las 06.15 horas, un t urismo 
con matrícula francesa en el que 
viajabalafamiliadeorigenma­
grebí residente en Francia y que 
se el irigía a Marruecos, paraba 
en el área de servicio. 

El padre bajó del velúculopa­
ra descansar, sin percatarse que 
también lo hacía su hijo menor, 
y continuó la marcha instantes 
después dejando al menor en el 
área de servicio. 

El niñosefuecaminando por 
la autovía A-1 sentido Madrid 
hasta que fue recogido por el 
conductor de un camión, que 
lo acercó al área de servicio de 
Villalmanzo (Burgos) dando 
aviso a la Guardia Civil. ■ 

Dos intoxicados 
en el incendio 
de una vivienda 
en Valladolid 

EUROPA PRE SS 
VALl.ADOLID 

■■■ Dos personas resultaron in­
toxicadas por hmno en el incen­
dio de una vivienda en Valla­
dolid capital, según indicó el 
Centro ele Emergencias 1-1-2 
de Castilla y León. 

El suceso tuvo lugar minutos 
antes de las 7.20 horas en el nú­
mero 15 de la calle Covadonga. 

Al llegar, la Policía Local de 
Valladolid solicitó asistencia 
sanitaria para atender a los 
afectados por el humo, por lo 
que se avisó a Emergencias Sa­
nitarias - Sacyl, que envió una 
ambulancia soporte vital bási­
co y una UVI móvil. 

En el lugar, el personal de Sa­
cyl atendió a dos varones de 26 
y 51 años, que resultaron intoxi­
cados por el humo y son trasla­
dados en ambulancia soporte 
vital al Hospital Clínico Uni­
versitario de Valladolid. ■ 
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CASTILLA Y LEÓN 

Castilla y León repite un año más como la comunidad autónoma que más dinero gasta en el 'Gordo'. EFE 

La región busca superar los 49 
millones de 2018 en el 'Gordo' 
Soria, con 251 euros por habitante, vuelve a encabezar el gasto por habitante a nivel nacional 

EFE 
VALLAOOLID 

■■■ Castilla y León, la comunidad 
autónoma que más gast a por ha­
bitante (105,7 euros) y Sor ia de 
nuevo la provincia que más des­
embolsa por cabeza (251,85), as­
pira a superar hoy en el sorteo de 
la Lotería de Navidad los 49 mi­
llones que recogió el año pasado 
en esta cit a extraordinaria. 

Desde 1812, una veintena ele 
premios ele el 'Gordo' han recaído 
en Castilla y León, y desde el año 
2000 ha recibido 1.712 millones. 

La región es un año más la co­
mu n iclacl autónoma con más lo-

tería consignada por habitante ele 
España, 105,7 euros, frente a lame­
clia nacional ele 68,48. 

En el ranking ele provincias "lo­
teras", se sitúa en segundo lugar 
Burgos con 135,75 euros consig­
nados por habitante; Segovia, con 
129,66 y Palencia con 126,55; y sólo 
Huesca, con 125,73 euros por ha­
bitante, se les acerca. 

Por autonomías, y t ambién con 
el efecto que la despoblación tie­
ne en las estadísticas ele la Espa­
ña vaciada, la segunda que más 
juega con el elato ele lo consig­
nado es Asturias, con 99,36; se­
g u id a ele La Rioj a, con 96,32 y 

Aragón con 94,11. 
La que menos juega es Balea­

res, con 42,61 euros por habitan­
te, seguida ele Canarias con 46,44; 
aunque en dato absoluto Madrid, 
Andalucía y Cataluña encabezan el 
ranking nacional con 544,3, 448,7 
y 416,5 millones, respectivamente. 

Desde el año 2000, el sorteo ele 
Navidad ha dejado en Castilla y 
León más ele 1.712 millones ele eu­
ros, 49 en el último de 2018, en 
el que el 'Gordo' cayó por primera 
vez en las provincias ele Zamora y 
Ávila que rompieron un gafe tras 
206 sorteos, aunque t ambién de­
jó algunos décimos agraciados en 

Salamanca, Soria, Segovia, Bur­
gos, Valladolid y León . 

La suerte ha sido desigual en lo 
que vade siglo, y si en 2018 el sorteo 
dejó 49 millones en premios en la 
Comunidad, que apenas recuperó 
los 225,6 que se jugó; se puede de­
cir que prácticamente pasó de largo 
en el 2017, con unos t res millones; 
que en el 2016 se elevaron a 13,5, 
con 2,6 millones el año anterior. 

El año más cicatero en lo que va 
siglo fue 2007, con aproximada­
mente 2,5 millones, y en 2014 toca­
ron 15 millones, 33 en el 2013, 250 
millones en 2012, 27 en 2011, 70 
en 2010 o no millones en 2008. ■ 

Castilla y León refuerza la lucha contra el 
tabaquismo con dos nuevos medicamentos 
EFE 
VALLAOOLID 

■■■ El sistema ele salud ele salud 
financiará a par t ir de 2020 la 
p rescripción de dos nuevos me­
dicamentos paracombat ir el ta­
baquismo, una adicción o un há­
bito -según los casos- que en esta 
comunidad autónoma obser van 
más de 525 .000 personas ele 15 o 

más años de edad, casi la cuarta 
parte ele la población total. 

Los pacientes ele la red sanita­
ria de Castilla y León que cum­
plan los requisitos establecidos 
podrán recibir t ratamiento con 
bupropión y vareniclina, esos dos 
nuevos medicamentos, informa­
ron ayer fuentes de la Consejería 
de Sanidad. 

La Gerencia Regional de Salud 
ha incluido ambos en el Plan Inte­
gral ele Atención a Personas Fuma­
doras, siempre que los pacientes 
cumplan con las siguientes condi­
ciones: figurar en un programa de 
apoyo, disponer ele una motivación 
expresa para clejarcle fumar y pre­
sentar un elevado nivel de consu­
mo, entre 10 o más cigarros al día. 

La prescripción y venta en las 
farmacias exigirá el sistema ele 
receta electrónica y la fi nancia­
ción incluye un intento anual por 
paciente con un tratamiento du­
rante doce semanas con un cos­
te total de 287 euros en el caso 
clevareniclina, o durante nueve 
en el del b upropion, de 62 euros 
en conjunto . 
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BURGOS,LA 
PROVINCIA MÁS 
AFORTUNADA 

El primer premio del Sorteo de 

Navidad ha recalado seis veces 
en Burgos-cuatro en la capital 
en 1862, 1894, 1963,2012y2018-
y una en Medina de Pomar, en 
1974, con otro pellizco en2012 
enAranda de Duero, que la 
convierten en la provincia con 
más suerte de la Comunidad 
junto a Palencia.Allíhatocado 
cinco veces, las últimas en el 
2013y2012,alasquesesuman 
los primeros premios de 1892 y 
1986enlacapitalpalentina,yen 
1963en Venta de Baños. 

En León, el 'Gordo' pasó en 
2014 por Boñar, en 2012 en La 
Robla, y con anterioridad en 
la capital en 1998, de nuevo en 
Soñaren 1988yel pasado año 
de nuevo en la capital. 

En Soria, el primer premio 
recaló en Almazán en 2006, en 
la capital soriana en 2008 y 2018 
yen2012en El Burgo de Osma. 
También Segovia está entre las 
más agraciadas, con el 'Gordo' 
en la capital en 2000, 2002 y 
2018; en Canta le jo en 1992 y en 
Fuentepelayo en el 2012. 

En Valladolid en 2018, 2012, 
1984yen 1821;aunqueene12013 
dos series del Gordo viajaron 
desde Mondragón a Valladolid y 
en2012 recaló en Olmedo. 

En cuanto a Salamanca, 
provincia que no se estrenó 
en la suerte del primer premio 
hasta 2012 y en forma de un 
décimo vendido por máquina, 
de nuevo la suerte vía décimo 
instantáneo dejo un goteo de 
décimos premiados en 2018 
en la capital, Béjar, Cabrillas, 
Calvarrasa de Abajo y Cepeda. 

Y no fue hasta el año 
pasado cuando Zamora y 
Ávila estrenaron el casillero 
del 'Gordo', laprimeraenla 
capital y las localidades de 
Quiruelas de Vidriales y Puebla 
de Sa nabria, yla segunda en la 
localidad de El Barraco. 

Los profesionales sanitarios ele 
Castilla y León t rab ajan desde 
hace años en la deshabituación 
t abáquica, con un proceso asis­
t encial específico de atención a 
las personas fumadoras, llevado 
a cabo fu ndamentalmente en el 
ámbito de la Atención Pr imaria, 
han informado este sábado fuen­
tes de la administración autonó­
mica. Desde fi nales del año 2018 
y con el oqjetivo de conseguir una 
mayor tasa de abandono tabáqui­
co se ha t rabajado en la elabora­
ción e implantación de un Plan 
Integral de Atención a Personas 
Fumadoras en Castilla y León. ■ 
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ERC ve posible la investidura 
antes del próximo 5 de enero 
El PSOE insiste a los negociadores independentistas en la "necesidad" de alcanzar un pacto 

AGENCIAS 
MADRID/BARCELONA 

■■■ERCveposibleuna investidu­
ra del candidato socialista Pedro 
Sánchez entre el 27 de diciembre 
y el 4 de enero si las negociaciones 
con el PSOE, que ayer le ha urgido 
de nuevoaalcanzarun pacto,cul­
minan con un acuerdo que incluya 
una mesa de diálogo y poner fin a 
"la represión". 

Fuentes de ERC, que este fin 
de semana celebra su congreso 
en Barcelona, barajan la posibili­
dad de que en los próximos días se 
pueda alcanzar un acuerdo con el 
PSOE toda vez las bases aproba­
ron ayer su apoyo a Sánchez. En­
tre los requisitos del partido está la 
mesa de negociación para buscar 
una solución política al conflicto 
catalán y un posicionamiento fa­
vorable a que lajudicialización dé 
paso a una negociación política. 

Antes de participar en el comité 
provincial del PSOE ele Córdoba y 
tras preguntas sobre si habrá in­
vestidura antes de acabar el año, 
la vicepresidenta del Gobierno en 
funciones, Carmen Calvo, ha vuel­
to a apremiar para avanzar "lo mas 
ágil posible paraencontraruna in­
vestidura pronto". 

Calvo ha urgido a abrir una 
"nueva etapa" para "volver lapo­
lítica a la política y afrontar la si­
tuación ele Cataluña con retos ele 
la política y con principios demo­
cráticos". "Hoy están en su Con­
greso y nosotros sabemos perfec­
tamente cuáles son los postulados 
del independentismo. Ellos cono­
cen cuáles son los postulados del 
socialismo, muy contrarios a eso, 
pero entre diferentes t enemos que 
encontrar un salida para Catalu­
ña", ha apostillado la vicepresiden­
ta en funciones. 

ALA ESPERA 

Los republicanos se mantienen a 
la expectativa por lo que respec­
ta al cumplimiento de la senten­
cia del Tribunal de J usticia de la 
Unión Europea (UE) que reconoce 
la condición de eurodiputado del 
líder de ERC, OriolJunqueras, y su 
inmunidad como parlamentario. 

Ladirecciónde ERCquierever 
un "gesto concreto" en este sentido, 
y espera que la Abogacía del Esta­
do, que depende directamente del 
Gobierno aunque el ispone de auto­
nomía funcional, se posicione a fa­
vor del cumplimiento de la senten-

El diputado de ERG, Gabriel Rufián, conversa con periodistas momentos antes del inicio del congreso. A LBERTO ESTÉVEZ 

ciad el t ribunal de Luxemburgo. A 
respecto de este último e)rtremo, 
el presidente del PDeCAT, David 
Bonvehí, ha advertido de que ERC 
"lo tendrá más difícil" para faci­
litar la investidura si el Abogado 
del Estado no pide la puesta en li­
bertad ele Junqueras. 

ANTES DE REYES 

En el supuesto de que la negocia­
ción PSOE-ERC se traduzca en 
un acuerdo, ERC contempla co­
mo posibilidad que la investidura 
de Pedro Sánchez se pueda produ­
cir entre los días 27 de diciembre y 
4 de enero, teniendo en cuenta que 
tanto el PSOE como ERC deben 
reunir antes a sus órganos de di­
rección para ratificar el contenido 
del pacto. No obstante, consulta­
das por este sobre este hipotético 
calendario, fuentes del Gobierno 
insisten en que por el momento 
no hay fecha para la investidura. 

Sobre las n egociaciones, la 
portavoz parlamentaria del PP, 
Cayetana Álvarez de Toledo, ha 
cuestionado que la "destructiva 
esperanza" de Pedro Sánchez pa­
ra lograr la presidencia del Gobier­
no sea un "delincuente", en alusión 
al líder de ERC, Oriol Junqueras. 

También ha criticado la vía del 
pacto con ERC la portavoz de la 
gestora de Ciudadanos, Melisa Ro­
dríguez, que ha preguntado a Sán-

chez si prefiere pasar a la historia 
por pactar con Podemos y ERC o 
si acepta la propuesta de "los 221 
escaños". Sobre los plazos de una 
virtual investidura se ha pronun­
ciado también el responsable de 

Política Institucional del PNV, 
Koldo Mediavilla, que ha aven­
turado q ue si no la hay para el 6 
de enero "se entenderá que el en­
tendimiento (entre el PSOE y ERC) 
entra en cri sis".■ 

Refuerzo de las bases a 
la estrategia negociadora 
Los militantes de ERC aproba­
ron ayer con un 93% de los votos 
la ponencia política del 28 Con­
greso Nacional del partido, en la 
que se refuerza la estrategia ne­
gociadora con el Estado para ac­
ceder a la autodeterminación y la 
independencia pero sin descartar 
un referendo unilateral. 

En el transcurso del congreso, 
el coordinador nacional de ERC 
yvicepresidente del Govern, Pere 
Aragones, ha advertido que la nue­
va etapa de diálogo y negociación 
entre Cataluña y el Estado "sólo es 
posible si la política desplaza a la 
represión", y h a indicado que Es­
querraestádispuestaaasumir "el 
papel de rompehielos ele los muros 
que impiden la política". 

Este papel de "rompeh ielos" in­
cluye la posibilidad, ha señalado, 
de asumir liderazgos si los cata­
lanes así lo desean con sus votos, 

"y esto significa tomar decisio­
nes complejas, estar dispuestos a 
abrir caminos, aunque esto com­
porte momentos de éxitos y otros 
en los que los veremos l""jos". 

Esto podría traducirse en los 
próximos días en un acuerdo con 
el PSOE que facilite la investidura 
ele su candidato, Pedro Sánchez, 
aunque fuentes ele ERC siguen 
pidiendo "un gesto" que visuali­
ce que el Gobierno está a favor de 
cumplir lasentenciaclel Tribunal 
cleJusticiade la UEconrespecto 
a la inmunidad de OriolJ unque­
ras. El texto final de la ponencia 
política mantiene las t res vías 
de acceso a la autodetermin a­
ción que estaban contempladas 
en el documento inicial, y aunque 
en ellas la vía negociadora queda 
reforzada, no se descarta un refe­
réndum unilateral si la negocia­
ción resulta imposible.■ 

DOMINGO, 22 DE DICI EMBRE DE 2019 

El PP anuncia 
acciones legales 
por los "mítines" 
de Junqueras 
AGENCIAS 
MADRID 

•• El Partido Popular ha anun­
ciado que estudiará emprender 
acciones legales contra la res­
ponsable del centro penitencia­
rio ele Lledoners por permitir el 
"mitin político" que ha ofreci­
do el presidente de ERC, Oriol 
Junqueras, desde la cárcel, en 
referencia a su intervención en 
el Congreso Nacional de ERC. 

Así lo confirmó el vicesecre­
tario de Comunicación del PP y 
diputado nacional, Pablo Mon­
tesinos. "Si ha caído en prevari­
cación, el PP va a actuar en los 
tribunales porque no se puede 
con sentir que Junqueras dé mí­
tines desde la cárcel", apuntó 
Montesinos. 

El líder de ERC afirmó en un 
mensaje grabado desde la cár­
cel y difundido en el Congreso 
de este partido que la indepen­
dencia de Cataluña y un n uevo 
referéndum "son inevitables", 
pero ha pedido sumar más apo-

EL LÍDER DE ERC 
AFIRMÓ EN UN MENSAJE 
DESDE LA CÁRCEL QUE 
LA INDEPENDENCIA Y UN 
NUEVO REFERÉNDUM 
"SON INEVITABLES" 

yos porque "la victoriano es una 
opción" sino "una obligación". 

En el mensaje de Junque­
ras que ha sido escuchado por 
los militantes asistentes al 28 
Congreso ele ERC -un audio 
acompañado de un vídeo con 
imágenes ret rospectivas del 
procés- subrayó que "la inde­
pendencia ya no es hoy la causa 
de unos cuantos". 

Según Junqueras, que conti­
nuará presidiendo ERC aunque 
cumple una condena de 13 años 
de prisión, "la independencia no 
esm1aqnimera,noessólounpro­
yecto posible, hoy ya sabemos a 
ciencia cierta, que es inevitable". 
El motivo, ha argumentado el lí­
der republicano, "es porque la re­
pública catalana es el mejor ins­
trumento para hacer de Cataluña 
un país más justo y más próspero, 
es el único proyecto capaz de me­
jorar la vida de todos los catala­
nes, sin excepciones, sin impor­
tar de dónde venimos ni lo qué 
pensamos", dijo antes de seña­
lar sentirse "profundamente or­
gulloso de estar en la cárcel por 
haber puesto las urnas".■ 
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Unidas Podemos afrontará 
cambios si llega al Gobierno 
La formación está sumida en un silencio informativo mientras el PSOE recaba apoyos para Sánchez 

LOURDES VELASCO 
MADRID 

••• El g rupo parlamentario de 
Unidas Podemos se prepara para 
unacascadade cambiosderivada 
de la previsible entrada de sus prin­
cipales líderes en el Gobierno, que 
conllevará la sustitución de Irene 
Montero como portavoz, un car­
go para el que suenan el t ándem 
formado por Noelia Vera y Pablo 
Echenique.Alaespera dequeERC 
y el PSOE concreten un acuerdo 
para la invest idura que en Pode­
mos clan por hecho, la formación 
se prepara para un salto al Ejecuti­
vo que t endrá consecuencias en el 
partido pero sobre todo en el gru­
po parlamentario. 

Para empezar, Irene Montero, 
que ahora es la portavoz del grupo 
en el Congreso, est á llamad a a ser 
la próxima ministra de Igualdad, 
según fuentes de la formación. La 
certeza es que habrá relevo en el 
grupo parlamentario y, según in­
dican dist intas voces de Podemos, 
la act ual portavoz adjunta, Ione 
Belarra, no está entre las quinielas 
pa ra quedarse al mando porque se 
incorporaría también al Gobierno 
con algún cargo intermedio, previ­
siblemente junto a Irene Montero. 

Ante esa tesit ura, la portavoz en 
el partido, Noelia Vera, y el exsecre­
t ario de Organización de Podemos, 
Pablo Echenique, se perfilan como 
los llamados a m arcar el liderazgo 
del grupo en el Congreso, un t án­
dem que ya prot agonizaban en el 

Irene Montero, una de las ministrables, dejará plaza vacante como portavoz del grupo parlamentario. 

partido hasta que Echenique pasó 
a ocupar la Secretaría ele Acción de 
Gobierno. En el grupo parlamen­
tario se quedará t ambién Rafael 
Mayoral, que ganará peso con por­
tavocías en comisiones y tratará de 
marcar una voz propia y mantener 
la conexión con la sociedad civi l. 

Una ele las preocupaciones de 
Unidas Podemos es que Vox y su 
entorno impulsen movilizaciones 
en la calle. 

El grupo parlamentario buscará 
t ener una señal de identidad pro­
pi a, en laque se apoye al Gobierno 
pero se señalen tan1bién necesida­
des y carencias. Y uno ele los líderes 
de Unidas Podemos avanza que la 
mejor forma de apoyar al Gobierno 
es tener la valentía de señalar si se 
equivoca para ayudarle a mejorar. 

Aunq ue la form ación est á su­
mida en un silencio informativo 
mient ras espera a que el PSOE ob-

tenga los apoyos necesarios para la 
investidura de Pedro Sánchez, hay 
ya varias incógnitas casi despeja­
das y se da por hecho que Unidas 
Podemos t endrá, además ele la vi­
cepresidencia, los minister ios ele 
Igualdad, Trabajo y Universidades. 
Esta última cartera parece la re­
servada para la confluencia cata­
lana, En Comú Poclem, que apun­
ta a Rosa Lluch como una de las 
posibles t itulares .• 

Ciudadanos no debatirá su ideario pero sí 
autoriza el voto mixto durante el congreso 
AGENCIAS 
MADRID 

■■■ El Consejo General de Ciuda­
danos acordó ayer por unanimi­
dad el reglamento ele la asamblea 
que el partido celebrará el prfoá mo 
15 de m arzo para elegir una nue­
va dirección y ha decidido que los 
afiliados podrán votar en urna o 
pormed ios telemáticos. El part ido 
también decidió que por aclama­
ción que en dichaAsamblea se de­
batirán las ponencias de Estatutos 
y Estrategia, pero no una tercera 
sobre el ideario de la formación. 

E n declaraciones al término 
de la reunión , la portavoz Melisa 

Rodríguez asegura que, tras la re­
unión de ayer, el partido sale "más 
reforzado que nunca y con el ca­
mino más claro hacia la próxima 
Asamblea General". 

La reunión secelebró en un tono 
constructivo y un ambiente ele co­
laboración y en ella se aprobó un 
buen número ele las 45 enmiendas 
presentadas. 

Entre los acuerdos alcanzados, 
Rodríguez ha destacado el de esta­
blecer un sistemaclevotación mix­
to que permita a cada afiliado de­
cidir si ejerce su derecho a voto de 
manera presencial en una urna o 
por la vía telemática. Se trata, elijo, 

EL SISTEMA DE VOTACIÓN 
ES LA PRINCIPAL NOVEDAD 
DE UN CÓNCLAVE DEL 
QUE SALDRÁ ELEGIDA, 
SALVO SORPRESAS, 
INÉS ARRIMADAS 

de que "todos los afiliados tengan 
las mayores garant ías y que par­
t icipe el mayor número posible de 
afiliados". 

El sist em a de votación es preci­
samente la pr incipal novedad que 
recoge el reglamento del cónclave 
del que saldrá la nuevaejecutivadel 

part ido, que, salvo sorpresas, es­
tará d irigida por Inés Arrimadas. 

El sist ema de votación ha sido 
uno ele los puntos más debatidos 
ya que el objet ivo era despejar las 
duelas y la preocupación ele algunos 
miembros tras las irregularidades 
que se detectaron en el proceso de 
las autonómicas ele Castilla y León 
y de Murcia. 

También se han acordado deta­
lles relativos al censo electoral de 
afiliados con derecho a voto, que 
deberán tener una antigüedad, y 
dos ponencias: una ele reforma de 
Estatutos y otra ele Estrategia y 
Líneas ele Actuación.■ 

EL ADELANTADO DE SEGOVIA33 

Una peluquera 
estafa 900.000 
euros simulando 
invertir en bolsa 
AGENCIAS. 

SEVILLA 

■■■ UnapeluqueradeSanJuan 
ele AznalfaTache (Sevilla) y otra 
mujer fueron condenadas a un 
año de cárcel y 21 meses, respec­
t ivamente, por estafar más de 
900.000 euros a medio cente­
nar ele víctim as ante las que se 
h icieron pasar por expert as in­
versoras de capit ales en bolsa y 
derivados del petróleo. 

En dos sentencias, la segu nda 
fechada el 12 de diciembre, la 
Sección Tercera de la Aud ien­
cia Provincial de Sevilla conde­
na a A.B.G.A. a un año ele cár­
cel y 1.080 euros de mult a y a 
D.S.G. a un año y nueve meses 
ele prisión y la m isma mu Ita por 
un delito continuado de estafa. 

A ot ros acusados en el ca­
so, el herm ano y el marido de 
A.B.G.A., la Sala los conside­
ra cómplices e impone respec­
t ivamente cinco meses de pri­
sión y una multa de 720 euros a 
J .D .G .A., y siete meses ele cárcel 
y 900 euros de multa a F.J .C.L. 

Adem ás, los cuatro encausa­
dos deberán indemnizar a las 
56 víct imas con la cantidad es­
tafada, 912.600 euros.■ 

El abogado de 
Sánchez, Turull 
y Rull reclama 
su libertad 
AGENCIAS. 

BARCELONA 

■■■ El letrado Jordi Pina, abo­
gado de tres de los condenados 
por el 1 ele octubre ele 2017, Jor­
di Sanchez, J ordi Turull y J osep 
Rull, afirmó ayer que lasenten­
ciadel Tr ibunal Supremo debe­
ría an ularse después del fallo 
del Tr ibunal de J usticia de la 
Unión Europea(TJUE) sobre la 
inmm1idad de Oriol Junqueras. 

Pina explica que habían re­
mitido la resolución de los jue­
ces ele Luxemburgo al Tribunal 
Const itucional (TC) para que 
deje sin efecto las condenas de 
pr isión en lasentenciaclel "pro­
cés". Para el jurista, el fallo del 
TS debe quedar sin efecto "por­
que si no se anula no se puede 
cumplir el mandamiento del 
propia argumenta. 

Más allá, sobre la reacción del 
Supremo al fallo del TJUE, Pi­
na se muestra poco esperanza­
do. "Hará como siempre, lo que 
le dé gana, e interpretará a la 
manera 'españolita ele facherío", 
considera el abogado.■ 
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MUNDO 
Australia combate los incendios 
en condiciones ''catastróficas'' 
Temperaturas de 47 grados y fuertes vientos agravan cientos de fuegos que tienen cercada Sídney 

ROCIOOTOYA 

SÍDNEY (AUSTRALIA) 

■■■Au stralia afrontó ayer unas 
condiciones "catastróficas" con 
t emperaturas cerca de los 47 gra­
dos y fuertes vientos que amena­
zan con agravar los centenares de 
incendios que arden en el país y 
que han causado cuatro muertos 
en las últimas 48 horas. Gran par­
t e de los esfuerzos de los bombe­
ros se concentran en la periferia de 
Síclney, la mayor ciudad del país, 
donde fuertes vientos que se prevé 
que alcancen los 80 kilómetros por 
hora dificultan las tareas de con­
tención y extinción de las llamas. 

Las autor idades declararon la 
zona de Sídneyy sus alrededores en 
condiciones catastróficas, el máxi­
mo nivel de alerta por incendios en 
el país, creado tras el mayor fuego 
de lahistoriamodernade Australia 
en 2009, en el q ue murieron 173 
personas. El comisionado del Ser­
vicio Rural de Bomberos del esta­
do de Nueva Gales del Sur, Shane 
Fitzsimmons, dijo que en esta zona 
al menos una persona está desapa­
recida y "múltiples" propiedades 
han quedado calcinadas. 

En Nueva Gales del Sur, unos 
2 .500 bomberos se enfrentan a 
118 focos, más ele la mitad fuera 
de control, aunque la mayor pre­
ocupación se centra en el ele Gos­
pers Mom1tain, situado a unos 200 
kilómetros al noroeste ele Sídney. 
Este incendio, cuya extensión equi­
vale a la mitad de la superficie de 

Los somberos ayudan a unos caballos que se vieron rodeados por el fuego en Gospers Mountain. DAN HIMBRECHTS 

Puerto Rico, se expande peligrosa­
mente desde hace más de un mes y 
ayer amenazaba las localidades de 
Lithgowy Bilpin, separadas entre 
sí por 50 kilómetros, y cerca del 
Parq ne Nacional de las Montañas 
Azules. El cerco aSídney lo agrava 
el fuego en Green Wattle Creek, a 
unos cien kilómetros al suroeste de 
la ciudad, donde el jueves murieron 
dos bomberos y tres más resulta­
ron heridos. Los bomberos aler­
t aron además ele la fonnación ele 
una tormenta eléctrica sobre los 
incendios.■ 

EL PAÍS SUFRE UNA DE SUS PEORES SEQUÍAS 

Esta oleada de incendios 
comenzó antes del inicio del 
verano austral, que comienza 
hoy con altas temperaturas y en 
el que se prevé una escasez de 
lluvia hasta el 21 de marzo. 
"Los fuegos no serán 
controlados hasta que 
tengamos una lluvia decente", 
alertó el comisionado de 

bomberos Fitzsimmons. 
En Nueva Gales del Sur los 

incendios causaron este año 
ocho muertos y calcinaron 
unas 800 casas y casi 30.000 
kilómetros cuadrados de terreno, 
una superficie como Bélgica. 
El fuego también obligó a cortar 
algunas de las principales 
carreteras de la zona, lo que 
dejó atrapad osa centenares de 
residentes yturistas en el inicio 

de las fiestas de Navidad y delas 
largas vacaciones de verano. 

Trump suscribe nuevos presupuestos a tan 
solo 90 minutos del cierre administrativo 
AGENCIAS 

WASHINGTON(EEUU) 

■■■ El presiclentecleEstaclos Uni­
dos, Donald Trump, fi rmó varios 
proyectos presupuestarios por va­
lor ele 1,4 billones de dólares la no­
che del viernes, tan solo 90 mi­
nutos antes ele que expiraran los 
fondos disponibles e iniciara un 
nuevo cierre administrativo. 

Demócratas y republicanos pac­
taron los presupuestos esta sema­
na en el Congreso, cuyas dos cá­
maras aprobaron a contrarreloj los 
proyectos en medio ele los deba-

tes por el "impeachment" y por el 
acuerdo ele libre comercio T-MEC. 

Según publicó ayer The Was­
hington Post, Trump había ame­
nazado con vetar los presupuestos 
si ]os demócratas mantenían una 
cláusula que obligaba a hacer efec­
tivos nuevos fondos ele ayuda mi­
litar para Ucrania, el factor en el 
corazón del "impeachment". 

Las cuentas, entre muchas par­
tidas, incluyen 1.375 millones de 
dólares parael muro fronterizo con 
México, lamismacifraqueaprobó 
el Congreso el año pasado <lesa-

EL PRESIDENTE HABRÍA 

AMENAZADO CON EL 

VETO SI SE OBLIGABA A 

DAR LA AYUDA MILITAR A 

UCRAN~.EL CORAZÓN 

DE SU JUICIO POLÍTICO 

fi ando a Trump, que forzó el cie­
rre administrativo m ás largo ele la 
historia. Finalmente, tras 35 días 
de cierre que abarcaron las festivi­
dades navideñas, Trump accedió 
a reabrir el Gobierno pero decla-

ró una emergencia nacional con 
laque reasignó para el muro unos 
6.600 millones ele dólares del Pen­
tágono y del Departamento del Te­
soro dando paso a diversos litigios. 

Los demócratas del Sen ado 
afi rmaron esta semana que "si el 
presidente elige una vez más ro­
bar fondos de nuestras tropas y ele 
sus familias para pagar su muro, 
esa es una decisión que él y los re­
publicanos del Congreso tendrán 
que justificar ante las mujeres y los 
hombres que sirven y protegen a 
nuestro país".■ 
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Breves 

Cuba recupera con 
Marrero la figura de 
primer ministro 

Manuel Marrero, hasta ahora 
titular ele Turismo, fue desig­
nado por el Parlamento cubano 
como primer ministro del Go­
bierno, un cargo que se eliminó 
en 1976 y recuperado ele n uevo 
en la Constitución que la isla 
aprobó en abril de este año. La 
candidatura única la propuso 
el presidente del país, Miguel­
Díaz Canel, y recibió el voto 
unánime de los diputados.■ 

La India endurece 
las restricciones en 
medio de las protestas 

Las autoridades ele la Ineliain­
crementaron las restricciones 
de reunión y el corte de servi­
cios de comunicaciones, en me­
dio de unas protestas por la en­
mienda ele la Ley ele Ciudadanía 
que permite a minorías religio­
sas persegu idas procedentes ele 
Afganistán, Pakistán y Bangla­
desh optar por la ciudadanía , 
excepto a los musulmanes.■ 

Fernández interviene 
laAgenciade 
Inteligencia argentina 

El Gobierno a rgent ino forma­
lizó ayer la intervención ele la 
Agencia Federal ele Inteligen­
cia (AFI) porun periodo de 180 
días, en los que reasignará par­
t e ele sus fondos a "las políticas 
nutricionales y educativas para 
abordar la emergencia social". 
Estamedidayalahabíaadelan­
tado el nuevo presidente, Alber­
to Fernández, en su discurso de 
investidurael lüdediciembre.■ 

La UE avisa de la 
falta de democracia 
en Venezuela 

La Unión Europea alertó ayer 
ele que la suspensión ele la in­
munidad de cuatro diputados 
opositores en Venezuela acusa­
dos ele rebelión, traición a lapa­
tria, conspiración, instigación a 
la insurrección para delinquir 
y usurpación de funciones su­
pone una "grave violación" ele 
pr incipios democráticos.■ 
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ECONOMIA 

Gestores ilegales: el negocio 
clandestino para los residuos 
El primer eslabón de la economía circular, sujeta deberes tributarios, tiene sus "atajos" legales 

CRISTINA YUSTE 
MADRID 

■■■ Gestionar los residuos y ga­
rantí zar su t razabiliclacl constituye 
el primer eslabón ele una cadena ,,_~,......~~~~ ;;;==--
llam ada economía circular, q ue, ,---,.~=-;::· ::,;=;=;:==;::;;;::I 

BA~!{ENO UNIÓN S.L. como cualquier actividad econó­
mica sujet a a normativa y deberes 
tributar ios, tiene sus atajos lega­
les que ponen contra las cuerdas 
a todo un sector en beneficio ele 
unos pocos. 

La vocación ele Rubén Barreno 
viene ele familia, es la t ercera ge­
neración ele una esti rpe ele chata­
rreros que un día comprendió q ue 
no existe el resid uo como tal, sino 
materia primasecunclariaapta pa­
ra ocupar de n uevo un lugar en la 
cadena ele valor. 

La Ley ele residuos ele 2011 le hi­
zo t emer por los intereses del sec­
tor y decidió unir a las empresas 
en t orno a un a asociación que se 
pudiera defender ele aquello que 
chocase contra sus intereses; y así 
nació Agresur. "Sentimos la nece­
sidad ele que hubiese un interlocu­
t or válido q ue abordase el asunto 
ele la clandestinidad e impulsara 

1//;C/C/. IJE Sll>flllJ,l//iT.11,l"ffGICO 
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la colaboración con la administra- La empresa que gestiona los residuos ubicada en el polígono El Pino en Sevilla. 

ción", subrayaRubén , un sevillano 
consciente ele la cleri va ele Andalu­
cía al t iempo que se cent ralizaba 
t odo en Madrid. 

Antes, los residuos municipa­
les se entregab an a una empresa 
pública o a gestores aut orizados, 
pero la Ley de 20 11 proh ibió que 
los ciudadanos pudieran deposit ar 
-o vender- sus residuos a estos en 
el ámbit o de las ciudades, lo que 
obligó a esas pequeñas empresas 
trad icionales a t rab ajar exclusiva­
mente con el residuo industrial. 

E introdujo a su vez dos nuevas 
figuras, la del agente y el negocia­
dor, "algo así como los b rokers de 
los residuos", que, exentos de auto­
rizaciones ambient ales y de otras 
fig uras legales, pe1j uclicaban el 
buen h acer de los profesion ales 
del sector. 

EL NEGOCIO DE LA CHATARRA 
Hoy existen in stalaciones clancles­
ti nas que pagan a "los ciudada nos 
de los carritos" o gestion an a me­
jor precio los residuos de algunas 
empresas, pero n i t ienen autoriza­
ción, n i cumplen con H acienda ni 
ofrecen ningún tipo de cobertura 
a sus trab ajadores. 

"Nos h ace much o daño, por­
que nosot ros pagamos impuestos, 

LA LEY DE 2011 PROHIBIÓ 
QUE LOS CIUDADANOS 
PUDIERAN DEPOSITAR 
-O VENDER- SUS 
RESIDUOS EN EL ÁMBITO 
DE LAS CIUDADES 

nuest ras plantas tienen multitud 
de autorizaciones ambienta les y 
cumplimos las normas en seguri­
dad laboral", subrayaRubén ; ade­
más, la clandestinidad "est á ligada 
al impacto medioambiental", pues 
esas instalaciones "no garantizan 
el tratamiento adecuado ele los re­
siduos peligrosos". 

Alberto España es el director ge­
rente de una planta de gestión de re­
siduos en la provincia de Huelva, la 
segunda generación ele un negocio 
familiar que arrancó en 1958 "con 
un b ur ro y un carro, cambiando 
chatarra por globos para los chi­
quillos". "Éramos once hermanos, 
recogíamos chatarra por las calles 
y la vendíamos", recuerda Alberto; 
años después, "dimos el salto, em­
pezamos a adquirir camiones, com­
pactadores y el material profesional 
que nos demandaban las industrias 

UN SECTOR CLAVE 
CASTIGADO POR EL 
ALZA DE LOS PRECIOS 

"Igual que hacemos en casa, 
nosotros segregamos los 
residuos provenientes de 
ciudades o de polígonos 
industriales a nivel mayorista, 
los separamos y les damos la 
trazabilidad correcta antes 
de que lleguenalgestorfinal", 
subraya. Y lamenta que un 

sector tan importante para 
cumplirlasexigenciasde 
Europa esté tan castigado por 
los precios; "la mayoría de las 
materias primas secundarias 
están bajo el yugo del índice 
bursátil y,a nivel nacional, 
depende del estocaje". 
Por eso, reclama mayor 
rapidez en la gestión de las 
licencias y el tratamiento de las 

denuncias a ilegales, así como 
la fijación de precios cuando 
el producto -como el papel o el 
cartón reciclados- pierde valor 

porque la oferta es mayor que la 
demanda. 

de Huelva ( ... ) pasamos de traperos 
a recuperadores". 

Asegura que "prácticamente to­
dos los desechos son recuperables y 
susceptibles ele volver a la cadena ele 
producción"; poreso, "nomegustala 
palabra residuo, sino materia prima 
que se valoriza'', pero lamenta unas 
leyes y un reglamento cada vez más 
estrictos; "nosotros invertimos unos 
recursos importantes en cosas que 
quien operadeform a ilegal nogas­
ta''. Por eso, defiende el asociacionis­
mo; "cada uno por nuestra cuenta 
no vamos a ningún lado; si detecto 
una mala praxis, que no tenga que 
ser yo quien demmcie, sino que me 
respalde una asociación". 

En la empresa Antonio España 
e H ijos, S.L., integrada en Agre­
sur, trab ajan 72 personas, un 10 
por ciento licenciados superiores y 
el resto en escalas inferiores, pero 
todos somet idos a una form ación 
continua para ganar cualificación; 
"cuanto mejor es lo que vendemos, 
mejor nos lo pagan", dice. Pese a 
ser un sect or desconocido, R tibén 
Barreno recuerda que "el primer 
eslabón de la cadena del reciclaje 
empieza aquí" y apela al papel ele 
la educación y de la concienciación 
ciudadana.■ 
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Xi, cauto sobre 
un acuerdo 
comercial tras 
hablar con Trump 
AGENCIAS 
PEKIN 

■■■El presidentech ino,X i J in­
ping, se mostró ayer cauto al re­
ferirse a la d isputa comercial 
que enfrenta a ambos países, 
en contraste con el ent usias­
mo m anifest ado por su homó­
logo est adounidense, Donald 
Tru mp, tras una conversación 
telefónica entre ambos. 

La agencia estatal de noticias 
X inhua informó de que X i sí 
celebró que la primera fase del 
acuerdo, lograda la semana pa­
sada, se alcanzara "basada en el 
principio de igualdad y respeto 
mutuo, en medio ele un entor­
no internacional complicado 
en ex1.remo". En su opinión, esa 
primerafaseclel acuerdo "bene­
ficia a China, a Estados Unidos, 
así como a la paz y la prosperi­
dad del mundo". 

Xi se expresó de manera más 
amplia e im precisa, y vinculó 
los posibles avances enla ma­
teria a, ent re otras cosas, el res­
pet o a la dign idad n acion al y 

XI SÍ CELEBRÓ QUE 
LA PRIMERA FASE DEL 
ACUERDO, LOGRADA 
LA SEMANA PASADA, 
SE ALCANZARA "EN 
IGUALDAD Y RESPETO" 

su soberanía, en un moment o 
en el que Wash ington h a sa­
cado adelant e controvert idas 
leyes en den uncia sobre la si­
t uación en Hong Kong y Xi n­
jiang que h an irrit ado a Pekín 
"Mientras ambas partes sigan 
manteniendo cooperación eco­
nóm ica y comercial que arro­
je beneficios mutuos y respet e 
siempre la dignidad n acional, 
soberanía e intereses pr incipa­
les de los dos, superarán las di­
ficultades y avanzarán en sus 
relaciones económicas y comer­
ciales bajo nuevas condiciones 
históricas que beneficien a los 
dos países y pueblos", elijo Xi. 

Sin embargo, el mandatario 
estadounidense se expresó así 
a través de su cuenta de la red 
social Twitter: "Tuve una muy 
buena conversación con el presi­
dente Xi de China sobre nuestro 
gigantesco Acuerdo Comercial. 
China yaha empezado las com­
pras a gran escala ele produc­
tos agrícolas y m ás. La firma 
formal (ele un acuerdo) se est á 
preparando".■ 
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Los bombos repartirán 2.380 
millones de euros en premios 
Una mujer de 82 años será la primera en entrar al Teatro Real, después de dos días haciendo cola 

AGENCIAS 
MADRID 

■■■ El Teatro Real, el escenario del 
Sorteo Extraordinario de la Lo­
tería de Navidad, echó el cierre a 
las ocho de la tarde de ayer des­
pués de completar la "liturgia de 
seguridad", que consiste en com­
probar que están todas las bolas 
y que funcionan los bombos que 
comienzan a repartir la suerte a 
las nueve de esta mañana. 

Mientras tanto, durante la tarde 
y noche iba creciendo la cola de las 
personas que quieren asistir en di­
recto al sorteo. La primera es Ma­
nolita, de 8 2 años, que lleva ya va­
rios sorteos con el privilegio de ser 
una de las primeras que entra al 
salón de sorteos. "Ylo seguü-é sien­
do mientras pueda", cuenta. Lle­
va desde la madrugada del viernes 
en la puerta y sus hijas le acercan 
caldito y "otras cosas" para calen­
tarse.Durante esta madrugada­
t enían previsto llevarle el disfraz 
con el que asistirá al sorteo, que 
ayer mantienía en secreto. Tam­
bién esperaba a la puerta jugan­
do al parchís un grupo de jóvenes 
de Valencia. Varios operarios colaboraban ayer en la cuelga y exposición de los números de la Lotería de Navidad. LUCA PIERGIOVANNI 

Todo quedó ayer preparado pa­
ra que los bombos repartan hoy 
2 .380 millones de euros en pre­
mios y que quedaron situados en 
el centro del escena rio, con sus 
respectivas copas y trompetas por 
donde descienden las bolas. Jun­
to a ellas est án colgadas las liras 
y situada la mesa de los fedatarios 
públicos de Loterías, que han es­
tampado sus firmas verificando 
que todo está correcto. Los bom­
bos han estado girando durante 
horas y los niños de San Idelfon­
so hicieron su último ensayo es­
ta tarde . 

NUEVOS NIÑOS Y NIÑAS 

Un total de 12 niños y niñas de la 
Residencia-Internado de San Ilde­
fonso de Madrid participarán por 
primera vez en su vida en el Sor­
t eo de Navidad. Tienen entre 9 y 
14 años, la mayoría son españoles, 
y sus familias proceden de Repú­
blica Dominicana, Perú, Guinea 
Ecuator ial, Marruecos, Ecuador, 
Bolivia, Colombiay algún otro país 
de menor representación en la Re­
sidencia. Para cada tabla, se con­
forma un equipo de cuatro ni ñas 
y niños, en los que dos participan 
cantando número o premio y otros 
dos extrayendo las bolas. 

EL GORDO, PARAPAGARDEUDASYVIVIENDAS 

El 70 % de los españoles 
destina el gordo de la Lotería 
de Navidad a pagar deudas e 
invertir en vivienda, aunque 
cada vez crece más la opción 
del ahorro entre los ganadores 

del máximo premio, que se 
sortea cada 22 de diciembre 
yesteañorepartirá2.380 
millonesdeeuros. La gestora 
de patrimoniosAbante 
recomienda dedicar al menos 

seis meses tras haber ganado 

Son 100.000bolas de números, 
fabricadas en madera de boj, tie­
nen todas el mismo peso y tam a­
ño (3 gramos y 18,8 milímetros 
de diámetro), y su s números es­
t án grabados con láser para evi­
tar que unas t engan mayor peso 
que otras y más posibilidad ele ser 
premiadas. También se verificaron 
para que no haya "ninguna tram­
pa' las 1.807bolas de premios que 
girarán en el bombo pequeño. 

El subdirector de Recursos Ma­
teriales de Loterías y Apuestas del 
Estado (LAE), Eduardo Ovies, 

laloteríaadecidireldestinodel 
dinero, porque, recuerda, un 70 
% de los premiados tiene menos 
dinero cinco años después por no 
haber planificado bien. 
Según el comparador iAhorro, 

los ciudadanos siguen confiando 
en primer lugar en su banco. El 
42% de los encuestados asegura 

que dedicaría los400.000eurosa 
"taparagujeros",entantoqueel 
23% lo invertiría en vivienda y el 

19% lo ahorraría. 

dest aca que este año "el Gordo es 
más gordo" porque están exentos 
de tributar los premios menores 
a 20.000 euros. Es una de las no­
vedades del sorteo, que este año 
elevó la cantidad exenta de pagar 
impuestos porlos premios obteni­
dos de los 10.000 euros que h as­
ta ahora no pagaban a los 20.000 
euros, lo que favorecerá los agra­
ciados con menos de esa cantidad. 

A partir de esa cantidad se aplica 
una ret ención única del 20%. Así, 
de los 400.000 euros del Gordo 
al ganador le quedarían 324.000 

euros,en tantoqueel segunclopre­
mio se situaría en 104.000 euros 
de los 125.000 euros, yel tercero, 
en 44.000 euros después de pa­
gar 6.000 euros en impuestos. El 
cuarto y quinto prem io, dotados 
con 20.000 euros y 6.000 euros 
por cléci mo, respectivamente, que­
darían completamente exentos. Y 
si ganan tres premios de 10.000 
euros cada uno, los tres están li­
bres de impuestos. 

El primer premio, el Gordo, re­
partirá 400.000 euros al décimo, 
el segundo 125.000 euros al déci­
mo y el tercero 50.000 euros al dé­
cimo. Cada uno de los dos cuartos 
supondrán 20.000 euros al déci­
mo y los ocho quintos 6.000. 

Para los que más j uegan, que 
t engan en cuenta algunos datos: 
de los 208 sorteos de Navidad ce­
lebrados, "El Gorclo"hacorrespon­
cliclo en 64 ocasiones a un número 
comprendido entre el O y el 10.000, 
en 73 entre el 10.001 y el 30 .000 
y en 72 a números comprendidos 
entre el 30.001 y el 99 .999. Como 
cifra final el 5 h a sido el número 
que más veces h a resultado pre­
miado: 32 veces, pero nunca ha 
t erminado en 25. Después el 4 y 
el 6 con 27 apariciones.■ 
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SORTEO DE NAVIDAD 

La pitonisa 
que predice 
el Gordo: "No 
puedo ni comer" 
LORENAR.DELATORRE 
OURENSE 

■■■ La pitonisa d om inicana 
afincada en la localidad de Xin­
zo ele Limia (Ourense), ElsaAl­
tragracia, aseguraba ayer que 
se encuentra abrumada por la 
"grandísima" expectación ge­
nerada desde que decidió com­
partir "su intuición"sobreelnú­
mero que iba a tocar este año en 
la Lotería ele Navidad. Tal es el 
revuelo generado en los últimos 
días, que su "intuición", desper­
t ó el interés ele numerosas per­
sonas que se afanan todavía por 
hacerse con uno de los décimos 
del número "86.098", hasta el 
pu nto de que se colapsó h as­
ta la página de Loterías y ími­
camente se podía encontrar en 
algunas administraciones. "No 
puedo n i comer ele tanta gente 
que está llamando", confiesa la 
pitonisa. 

Altagracia saltó a la fama en 
2017 cuando compró dos déci­
mos ele un número q ue se le 
había aparecido en sueños pa-

ELSA ALTAGRACIA 
AFIRMA QUE VIO EL 
NÚMERO DIBUJADO 
CUANDO BAJO AL 
PORTAL "CON UN HILO 
DE COLOR NEGRO" 

ra el Gordo ele Navidad. No se 
lo llevó, pero sí que consiguió 
un segundo premio de la Lote­
ría ele N aviciad y ganó 250.000 
euros, sin descontar los impues­
tos. Después de varios años casi 
en el anonimato, su predicción 
ha llegado a todos los rincones 
ele España, desde que se decidió 
a compartí r del número que vio 
"dibujado" cuando bajó al por­
tal "con un hilo ele color negro". 

Desde entonces, est a viden­
t e dominicana, que lleva e n 
Ourense desde h ace 18 años, 
asegura que no ha parado "de 
recibir llamadas" de munerosas 
personas de el iferentes localida­
des y también "de otros países" 
interesadas en el número hasta 
el punto de no poder realizar 
sus tareas básicas. 

Para los que no consigan ha­
cerse con el 86 .098, ya dejó caer 
que la terminación acabada en 
39 también podría traer suerte. 
En este caso, la señal dice que 
seladio una mariposa. "Esto es 
un don con el que nací y que no 
se aprende", comenta. 
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Víctor Vidal 
Doctor en Medicina e inspector de la Seguridad Social 

"CLARO QUE LEER EL 
PERIÓDICO EN PAPEL 
REDUCE EL ESTRÉS, NO 
LO DIGO PARA AGRADAR" 

XABIERR. BLANCO 
ACORUÑA 

PERFIL 

Nombre 

VíctorVidal. 
Lugar y fecha de nacimiento 

Zaragoza (1980). 
Profesión 

Doctoren Medicina y Cirugía, inspector 

de la Seguridad Social y experto en estrés. 

■■■ A un paso de la cuarentena, 
Víctor Vida] ha tenido tiempo para 
ser médico especialista en Medici­
na del Trabajo, inspector nacional 
de la Seguridad Social, doctor en 
MedicinayCirugíapor la Univer­
sidad de Zaragoza, experto enries­
gos laborales, investigador sobre 
el estrés desde hace tres lustros y 
divulgador en programas de tele­
visión como el inolvidable 'Redes' 
de Eduardo Punset. 

El día que con certamos esta en­
trevista regresaba de Londres, 
pasó por Madrid y hoy responde 
desde Barcelona camino de otra 
parte. lCómo está de estrés el 
que nos conciencia sobre el pe­
ligro del estrés? 
Pues estoy francamente a un nivel 
muy bajo de estrés porque hago lo 
que me gusta y estoy ilusionado. 
Yo potencio el estrés positivo, que 
es el eustrés, y mantengo contro­
lado el distrés, el negativo. 

Sostiene que leer el periódico 
en papel disminuy el estrés. lEs 
una manera de ganarse al pe­
riodista? 
No, es una terapia más. Claro que 
leer e] periódico en papel reduce el 
estrés porque utilizamos el tacto, el 
olfato y la vista, mientras que con 
la teconología empleamos m enos 
sentidos. Realmente nos beneficia 
y aunque la prensa escrita no pa­
se por su mejor momento es una 
buena terapia. 

Comprado. 
Está demostrado científicamente 
que leyendo aumenta la oxitoci na, 
que es una hormona que contra­
rresta el estrés. No es calentar la 
plumilla de nadie ni querer agra­
dar, es decir algo que es favorable 
para los que escribí mos, pero tam­
bién para el que lee el periódico. 

"EL ESTRÉS PUEDE 
DERIVAR EN EL 70% DE 
LAS ENFERMEDADES 
Y EL RESTO LAS 
AGRAVA, NO SOMOS 
CONSCIENTES PORQUE 
LO HEMOS TRIVIALIZADO 
Y VULGARIZADO" 

Los periodistas, en cambio, es­
tamos en la cima de los oficios 
con más estrés. 
Sí, sobre todo los periodistas que 
llevan sucesos, pero tienen el um -
bral muy alto. Es decir, el nivel de 
resistencia al estrés, como un bró­
ker, lo desarrollan con mayor ha­
bilidad y por eso enferman menos 
de lo que deberían. 

lA qué no debe dedicarse un 
chaval que esté ahora estudian­
do si no quiere vivir estresado? 
A algo que no le guste. El proble­
madel estrés laboral es que se tra­
baja en lo que no gusta y si no hay 
ilusión en lo que se hace, se gene­
ra un mayor nivel de estrés y una 
frustración. Ferrán Adriá me de­
cía el otro día en un congreso de 
di rectivos que no se estresa a pe­
sar de levant arse a las cinco de la 
mañana porque se ilusiona con lo 
que h ace. Uno de los problemas 
de este país es que no hay ilusión 
en el trabajo porque se trabaja en 
lo que queda o en lo que se puede 
y no en los q ue ilusiona. 

lHa sido la sociedad injusta con 
el síndrome del trabajador que­
mado? 
Tan injustaquehasido la Organi­
zación Mundial de la Salud quien 
advierte del problema y a partir ele 
20 22 clasifica el burnout, o síndro­
me del h'abajador quemado, como 
enfermedad. Y cuidado, a partir 
del 20 22 nos tendremos que en­
frentar a una nueva enfermedad 
con etiología, con clasificación de 
la OMS nada menos. 

lCuándo le cuesta a una empre­
sa el estrés de sus trabajadores? 
Pues le cuesta que el 40% de sus 
bajas, sino más, est án relacionadas 
con el estrés. Ahorraría mucho si 
intentara reducirlo. 

■ 

-

Víctor Vida! investiga desde hace 15 años el estrés. 

LAS FRASES 

v' "El estrés de los trabajadores le 

cuesta a una empresael40% de sus 

bajas, sino más; ahorrarla mucho 

dinero intentando reducirlo". 

v' "La sociedad ha sido muy injusta 

con el burnout o sfndrome del 

trabajador quemado, tanto que 

hasta ha sido la OMSquien advierte 

del problema y lo clasifica como 

enfermedad a partir de 2022". 

Si las ventajas son evidentes y 
hay expertos como usted advir­
tiendo del problema, lpor qué 
no se pone remedio? lQué ten­
dría que hacer una empresa? 
Pues primero tendría que reilu­
sionar a sus trabajadores, escu­
charlos, atenderlos, crear depar­
tamentos de bienestar, que ya se 
hace en Suiza y Estados Uniclos,y 
darle capacidad al trabajador para 
sentirse reconocido e ilusionado. 
Se necesita pasión porque se pue­
de trabajar sin estrés. 

lExiste adicción al estrés? 
Por supuesto, h ay gente que sólo 

vive para el trabajo pero al final 
es un desgaste. No se puede estar 
en alerta 24 horas por el trabajo. 

lSomos con scientes de las en­
fermedades que puede acarrear 
un cuadro estrés? 
No somos conscientes porque el 
estrés lo hemos trivializado, vulga­
rizado, y siempre vamos a las con­
secuencias cuando aparecen en vez 
de al origen. Elesh'és puede derivar 
en el 70% de las enfermedades que 
hay actualmente y el resto las agra­
va: Insomnio, problemas gástricos 
ydernartológicos, cardiacos como 
está demostrado, ictus, demencias 
tempranas e incluso oncológicos. 
En la revista 'Nature' se ha publi­
cado que el cáncer de mama evo­
luciona más rápido con pacientes 
estresados. 

lQué puede hacer el Gobierno 
para combatir el problema tras 
la advertencia de la OMS? 
Primero tienen que formar Gobier­
no, no nos hemos preocupado del 
todo pero quedan dos años y des­
pertaremos, si no lo hacemos, pa­
garemos las consecuencias. Hay 
que fomentar los departamentos 
ele bienestar en las empresas. 
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El papa advierte 
a la Curia de la 
"rigidez" por el 
"miedo al cambio" 

AGENCIAS. 
CIUDAD DEL VATICANO 

■■■ El Papa alertaba ayer a la 
Curia de Roma de la "rigidez" 
en la Iglesia de la que ha dicho 
que proviene del "miedo al cam­
bio" y convierte el bien común 
en un "campo minado de inco­
municabilidad y odio", al t iem­
po que hapedidoquelareforma 
que ha emprendido no sea algo 
cosmético, como un "cambio ele 
vestido", sino una conversión. 

El Papa invitó a los cardena­
les y obispos residentes en Ro­
ma a prestar especial atención a 
la necesidad de evangelización 
y "a los más débi les y margi­
nados, especialmente a los mi­
grantes forzados". Por ello, de­
jó claro que es fundamental un 
canibio de mentalidad pastoral 
que asuma que la Iglesia no es 
la única. Yha añadido: "No es­
tamos ya en un régimen de cris­
tianismo porque la fe, especial­
mente en Europa, pero incluso 
en gran parte de Occidente, ya 
no const ituye un presupuesto 
obvio de la vida común; ele he-

FRANCISCO ACEPTÓ 
LA RENUNCIA DEL 
DECANO DEL COLEGIO 
CARDENALICIO, CARGO 
QUE DESDE AHORA YA 
NO SERÁ VITALICIO 

cho, frecuentemente es incluso 
negada, burlada, marginada y 
ridiculizada". 

Francisco invitó a la Curia a 
sintonizarse con uno de los ejes 
de su Magisterio al señalar que 
lo que vive hoy el mundo no es 
simplemente m1aépocade cam­
bios, si no "un cambio de época'' . 

RENUNCIA DEL DECANO 
Por otra parte, el papa aceptó la 
renuncia como decano delco­
legio cardenalicio del que fue 
también secretario de Estado, 
Angel o Sodano, y estableció que 
este cargo no sea corno hasta 
ahora vitalicio si no que t enga 
una duración de cinco años con 
posibilidad ele renovación. So­
dano, de 9 2 años, era el deca­
no de los cardenales de 2005 ya 
que hasta ahora era un puesto 
vitalicio y a pesar de que en últi­
mos años surgieron numerosas 
acusaciones sobre su supuestos 
encubrimientos decasosclepe­
clerast ia cuando era secretario 
de Estado, como el del funda­
dor de los Legionarios de Cristo, 
el mexicano Marcial Maciel.■ 
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El Prado bate un nuevo récord 
de visitantes en su Bicentenario 
Más de tres millones de personas acudieron este año a sus sedes y a las exposiciones en itinerancia 

AGENCIAS 
MADRID 

■■ ■ El Museo del Prado ba­
te en el año de su Bicentenario 
un nuevo récord h istóri co, con 
3.353.685 visitantes, superan­
do a los 3.260.742 que con siguió 
atraer en 2016 con motivo de la 
exposición de El Bosco. Los da­
t os, dados a conocer ayer por el 
director del museo, Miguel Fa­
lomir, corresponden a fech a de 
cierre de 15 de diciembre de 2019, 
por lo que la cifra se incrementa­
rá con los datos de afluencia de 
las dos últimas semanas del año. 
Hasta esa fecha, en 2019 pasa­
ron por el Museo un 10% más 
que en 2018. 

Los datos corresponden a la 
afluencia registrada en todas sus 
sedes y sus exposiciones en iti­
nerancia con motivo de la pro­
gramación del bicentenario. Solo 
la sede principal -que alberga la 
colección permanente y las ex­
posiciones temporales- recibió la 
visita de 3.068.380 de personas, 
un 10,12 por ciento más en 2016 
(3.033.754 visitantes). La mitad 
de estas personas (49,53%) no 
pagaron entrada, pero, las que 
sí la abonaron, también consi­
guieron un récord de ingresos del 
museo en este apartado, con una 
recaudación de más de 21 millo­
nes de euros. 

El perfil del vi sitantes sigue 
siendo mayoritariamente extran­
jero (60,83%), con los ciudadanos 
ele Est ados Unidos a la cabeza 
(seguido de Italia, Francia y la 
República de Corea). "El objeti­
vo del Bicentario era estrechar 
lazos con la sociedad y lo hen'lOS 
conseguido", subraya el presiden­
te del Real Patronato del museo, 
Javier Solana , quien se mostró 
convencido ele que la celebración 
deja un "impacto positivo" en la 
sociedad. 

El director del Prado, Miguel 
Falomir, mostró su satisfacción 
por los objetivos alcanzados, no 
solo ele visitantes, sino también 
de imp acto social y mediático, 
dentro y fuera ele españa del 
Bicenten ario ele la exposición. 
"Est as cifras -dijo- consolidan 
al Prado como el museo más vi­
sitado de España". 

"DE TODOS LOS ESPAÑOLES" 

El Prado hi zo un gran esfuer­
zo est e año para reforzar "la co­
nexión con la sociedad" y hacer 
llegar a todos los ciudadanos el 

I 
Miguel Falomir y Javier Solana, durnante la presentación del balance de actividades de El Prado. BALLESTEROS 

LAAMPLIACIÓNDELSALÓNDEREINOSSERÁUNODELOSGRANDESHITOS 

Con doscientos años a sus 
espaldas, el futuro se presenta 
prometedor para el museo. 
La ampliación del Salón de 
Reinos será, según el director 

de la pinacoteca, Miguel 
Falomir, uno de los "hitos más 
importantes" de los próximos 
años. La inestabilidad política 
y la falta de Presupuestos 

Generales ha paralizado la obra 
en los últimos años, aunque 
Falomir confía en que las obras 
comiencen a finales de 2020-si 
los nuevos presupuestos del 

mensaje de que "el Prado es ele 
todos los españoles". "Ese es el 
gran legado del Bicentenario", 
ha resumido Falomir. 

La programación abarca 13 
meses (desde noviembre ele 2018) 
y ha estado integrada por más 
de centen ar ele activid ades pa­
ra atraer a tipo ele públicos y ha 
conseguido que mucha gente h a­
ya venido al Prado este año por 
primera vez. Todo ello, según su 
director, "sin menoscabo ele la 
calidad ". 

Estado se aprueban en el primer 
trimestre del año-. 
Una vez dada luz verde a esta 
primera licitación, las obras 
previsiblemente se prolongarán 

alrededor de cuatro años. 
Las obras para convertir este 
edificio cercano en el "campus 
del arte" de la pinacoteca no 
son "un capricho", sino "una 
necesidad imperiosa", según 
palabras de Falomir. 
El principal motivo es la falta 
de espacio expositivo de la 
pinacoteca: "En nuestros 

Falomir se ha mostrado espe­
cialmente orgulloso de la inicia­
tiva "De Gira por España", que 
ha conseguido trasladar el mu­
seo por lo disperso de la geogra­
fía española, con la itinerancia 
ele alguna de sus obras más re­
levantes, que h an recorrido m ás 
de 19.000 ki lómetros. 

Por su parte el presidente del 
Patronato del Museo del Prado, 
Javier Solana, certificó que la re­
lación ele la pinacoteca con el Mi­
nisterio de Cultura y Hacienda "es 

almacenes hay al menos 300 
pinturas que deberían estar 
colgadas en salas", explica 
Falomir. El Salón de Reinos 
supondrá la incorporación de 
5.700 metros cuadrados de 
exposición. 
Falomiryel presidente del 
Patronato, Javier Solana, 
agradecieron a la ciudadanía y 

los trabajadores de la entidad el 
apoyo y el esfuerzo mostrado al 
museo en su Bicentenario. 
"Dapenaqueseacabe, perola 
vida sigue", señalaba Solana. 

normal" pesealafaltade Gobierno 
y confía en que el tratamiento de 
la institución en los futuros pre­
supuestos sea "bueno". 

En 2020 fi naliza la moratoria 
ele préstamos de obras que la en­
tidad estableció con motivo ele las 
celebraciones de su Bicentenario 
y el año en que se inaugure la sala 
acorazada en el sótano, con una 
muestra permanent e dedicada a 
la historia del propio museo, con 
planos, pinturas y maquetas para 
explicar su h istoria y evolución.■ 
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Una pareja lusa 
gana un millón 
de euros con una 
viagra casera 
AGENCIAS 

LISBOA(PORTUGAL) 

■■■ Una pareja ha sido deteni­
da en el centro de Portugal tras 
descubrirse que había conse­
guido embolsarse un millón de 
euros vendiendo durante cinco 
años a través ele i nternet com­
primidos de una falsa viagra 
que elaboraban en su propio 
garaje. 

El casero laborator io, situa­
do en la localidad ele Almei rim, 
operaba desde 2014 y no solo 
preparaba los placebos azules, 
imitando el color de las píldo­
ras originales, sino que tam­
bién ofertaban "cremas y geles 
para potenciar la actividad se­
xual" cuya composición tam­
bién está en duda, según co­
mentaban ayer fuentes de la 
Guard ia Nacional Republica­
na (GNR) de Santarém. 

Fueron los miembros de este 
cuerpo ele seguridad los que 
detuvieron a la pareja, un hom­
bre ele 44 años y una mujer ele 
41, que quedaron en libertad 

EN EL LABORATORIO 
UBICADO EN EL GARAJE 
TAMBIÉN ELABORABAN 
CREMAS Y GELES 
PARA POTENCIAR LA 
ACTIVIDAD SEXUAL 

a la espera de que se les j uzgue 
por delitos de fraud e de mer­
cancías y fi scal, violación de 
patente y corrupción ele sus­
tancias alimentarias y medi­
camentos. 

En el momento de la deten­
ción se encontraron en el ga­
raje 2.100 comprimidos de 
falsa viagra, una veintena de 
geles presuntamente sexuales y 
abundante material para crear 
el embalaje que suele acompa­
ñar estos productos, además de 
940 euros en efectivo. 

Los agentes llevaban medio 
año tras los pasos ele la pareja, 
que "importaba y vendía fár­
macos ilegalmente", no certi­
ficados por las autoridades sa­
nitar ias portuguesas. 

Los falsos medicamentos, 
"de composición desconoci­
da", se vendían a través de in­
ternet y repor taron benefi­
cios de unos 200.000 euros 
por año, hasta sumar un mi­
llón en los cinco años de ac­
tividad, ele la que además se 
deriva una "evasión fi scal del 
orden de 250.000 euros", su­
braya la GNR.■ 
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Rubén y Manu observan el balón impulsado por un jugador del Elche durante el partido de Copa del Rey. KAMARERO 

Una buena oportunidad 
La Segoviana quiere ganar hoy al Astorga para distanciar a 11 puntos a un directo rival por la fase de ascenso a Segunda B 

FÚTBOL-TERCERA DIVISIÓN 

JAVIER MARTIN 
SEGOVIA 

C
on varias dudas, tanto en 
la convocatoria como en el 
estado en el que se encon­
trará el terreno de juego 

del campo de LaAlbuera, la Gim­
nástica Segoviana afrontará el úl­
timo partido del año como local 
teniendo como oponente al Atlé­
tico Astorga, que tiene las mismas 
aspiraciones que el conjunto azul­
grana de poder disputar la fase de 
ascenso a Segunda B. 

El conjunto maragato se en­
cuentra en la antesala del play off 
después de una primera vuelta al­
go irregular, ya que se ha dejado 

puntos donde normalmente no se 
los puede dejar un equipo que as­
pira a una de las cuatro primeras 
posiciones. El rendimiento que 
ofrece ante los grandes el plantel 
que dirige MiguelÁngel Miñam­
bres suele ser positivo, aunque esta 
campaña no haya logrado puntuar 
ante el Zamora, el Numancia B o 
laArandina, pero donde verdade­
ramente se ha alejado ele la cuarta 
plaza ha sido en casa, donde se ha 
dejado puntos con el Bembibre o 
el Tordesillas, por citar los dos úl­
timos ejemplos. 

Así, la Segoviana tiene una bue­
na oportunidad ele dejar a uno de 
sus más directos rivales por el play 
off prácticamente descartado pa-

ra alcanzarle en la tabla. Situado 
ocho puntos por delante del As­
torga, el equipo de Manu Gonzá­
lez quiere sobreponerse al desgaste 
físico del pasado martes frente al 
Elche, aunque el técnico ya valoró 
sobre este tema que veía al equi­
po sin demasiados problemas en 
ese aspecto. 

Las bajas. 

En el apartado ele las ausencias, 
son seguras en el conjunto gim­
nástico las bajas de Christian, al 
que como mínimo le restan dos 
semanas para volver a situarse en 
el marco gimnástico, y Javi Mar­
cos, ele que el técnico de la Sego­
viana señaló que, a falta de con-

firmación oficial, todo apunta a 
que sufre una rotura muscular 
que llevará a estar varias sema­
nas ele baja. El resto de la planti­
lla, salvo sorpresa ele última ho­
ra, seencontraráadisposicióndel 
cuerpo técnico, que podrá confec­
cionar un conjunto muy compe­
titivo, con David de nuevo en la 
portería, la línea ele cuatro defen­
sas con la entrada ele Viti por J avi 
Marcos, el posible ingreso de Do­
mingo en el centro del campo y ele 
Dani Abad en la parcela ofensiva, 
que se quedaron sin jugar ante el 
Elche, y estarán frescos para hoy. 
Aunque todo dependerá de cómo 
se encuentre el césped de La Al­
buera ante un gran examen como 
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Horarios 

JORNADA19 
• REAL BURGOS -
JÚPITER LEONÉS 
Resultado: 0-2 . 
• BURGOS PROMESAS -
BECERRIL 
Resultado: 3-0. 
• ALMAZÁN - REAL ÁVILA 
Resultado: 0-3 (aplazado). 
• ATL. TORDESILLAS -
ZAMORACF 
Resultado: 0-2. 
• ÁTLÉTICO BEMBIBRE -
LA VIRGEN DEL CAMINO 
Resultado: 1-0. 
• SALAMANCA UDS B -
NUMANCIA B 
Hoy, 13.00 horas, El 
Helmántico. 
• ARANDINA - MIRANDÉS 
Hoy, 17 .00 horas, El 
Montecillo. 
• LA BAÑEZA - BUPOLSA 
Hoy, 16.15 horas, La 
Llanera. 
• CRISTO ATLÉTICO -
CD LA GRANJA 
Hoy, ]7.00 horas, Nueva 
B alastera.. 
Árbitro: Fernández Gorizál,ez. 
• GIM. SEGOVIANA -
ATLÉTICO ASTORGA 
Hoy, ]7.00 horas, L aAlm.tera.. 
Ármt:ro: Lorenzo Torre.s. 

es el ele aguantar dos partidos en 
48 horas con toda la lluvia que 
está cayendo. 

En el Atlético Astorga, la quinta 
amarilla que vio Roberto Puente, 
y la expulsión de Santín en el en­
cuentro frente alAlmazán han ve­
n ido a restarle un quebradero de 
cabeza a la zaga gimnástica. Ma­
n u tenía sus duelas acerca de los 
jugadores que iban a acompañar 
a Javi Amor, uno de los fijos de 
Miñambres, en la punta del ata­
que, pero no cabe duda que la baja 
ele estos dos futbolistas será más 
que sensible. 

* • • 
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El CD La Granja cierra el año en La Nueva Balastera buscando la tercera victoria consecutiva en el campo del Cristo Atlético 

A la caza de los tres puntos 
JAVIER MARTIN 
SEGOVIA 

Después de sumar seis puntos 
de manera consecutiva, el CD La 
Granja cierra el año 2019 en el es­
tadiode laNuevaBalasteradePa­
lencia, donde le espera el Cristo 
Atlético antes de afrontar un fin 
de semana de descanso, ya que el 
equipo del Real Sitio jugó (y ganó) 
su compromiso de la vigésima jor­
nada frente al Atlético Bembibre. 

Así que, fuera de los puestos de 
descenso, el equipo que entrena 
Miguel de la Fuente quiere aca­
barel año con una tercera victoria 
consecutiva, laque confía en con­
seguir en un campo de campani-
11as, y ante un oponente que lleva 
ya varias campañas haciendo gala 
de una más que buena compet iti­
vidad dentro del grupo octavo. El 
Cristo Atlético se encuentra bien 
colocado en la clasificación , aun­
que algo lejos de los puestos de play 
off, lo que no quiere decir ni mucho 
menos que se encuentre sin opcio­
nes, así que el conjunto palentino 
que dirige Rubén Gala apostará 
por salir aganar para ver si puede 
ir restando puntos de distancia a 
la cuarta plaza. 

Una baja en la ofensiva. 
El encuentro en el bando granjeño 
estará condicionado por la ausen­
cia en elataque de Jonan, que con 
ocho goles es uno de los máximos 
realizadores del grupo octavo, pero 
al que la quinta amonestación que 
vio en el encuentro ante La Bañeza 
le va a d½jar sin jugar en la Nueva 
Balastera. 

El jugador del CD La Granja, Vitelo, trata de controlar un balón ante la oposición de un defensa. KAMARERO 

Sin eluda, la ausencia del clelan-

Las Selecciones 
femeninas mandan 

tero granjeño condicionaráeljuego 
del equipo de Miguel de la Fuente, 
que apostará por la velocidad de 
sus puntas para conseguir sorpren-

Espectacular jornada de debut de 
las Selecciones Femeninas de Casti­
lla y León en el Nacional de categoría 
Subl5 y Sub 17. Los conjuntos autonó­
micos superaron con solvencia a La 
Rioja, ofreciendo adem ás, una buena 
imagen y un excelente trato de balón. 
El esfuerzo tuvo su recompensa cose­
chando seis puntos muy importantes 
en esta sumatoria l Fase. Para lama­
ñana de hoy está prevista la celebra­
ción de la segunda jornada, de vital 
importancia ante los anfitriones, la 
Comunidad Valenciana, a las 10:30 ~ ­
horas para la Selección Subl5 y a las 
12:30 horas para la Selección Subl7 
en la instalación deportiva Benedic­
to XIII de Peñíscola.■ 

der a una de las defensas menos go­
leadas de la compet ición, con un 
promedio muy inferior al de un gol 
enc,tjado por encuentro. Precisa-

mente en esa faceta defensiva ha 
conseguido m½jorar mucho el CD 
La Granja, que no ha recibido goles 
en los dos últimos compromisos, y 

como señalaba el técn ico, esa era 
una ele las premisas fundamenta­
les para conseguir escapar de los 
puestos ele descenso. Cierto es que 
el equipo lo ha conseguido antes 
de que concluyera la primera vuel­
ta, pero no es menos cierto que el 
trabajo debe continuar en la mis­
m a línea, porque con seguridad 
los de abajo van a apretar, como 
ya lo hizo en la jornada de ayer el 
Atlético Bembibre, sumando tres 
puntos ante la Virgen del Camino. 

El estado del terreno de juego del 
Cristo será una incógnita, puesto 
que el césped de la Nueva Balas-

El encuent ro que 
jugaban el Almazán 
y el Real Ávila tuvo 
que suspenderse 
por el viento 
en el minuto 58 

t era se vio afectado también por la 
fuerte lluvia caída sobre Palencia 
durante el partido de Copa del Rey 
que disputaron el Club Deportivo 
Becerril y la Real Sociedad. Es de 
esperar que el viento no tenga tan­
to protagonismo en el encuentro 
que dará comienzo a las cinco de 
la tarde como sí t uvo en la jorna­
da de ayer en Soria, puesto que el 
partido que d isputaban la Socie­
dad Deportiva Almazán y el Re­
al Ávila se tuvo que suspender en 
el minuto 58 cuando el marcador 
señalaba un claro 0 -3 para el con­
junto abulense por las fuertes ra­
chas de viento que imposibilitaron 
el normal desarrollo del part ido. 
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Diversas imágenes de la 
Copa de España de ca­
poeira que acogió el pa­
bellón Enrique Serichol y 

en la que tomaron par­
te alrededor de uncen­
tenar de deportistas de 
todas las edades, 
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Un centenar de competidores toman parte en la primera copa de España de capoeira que se celebra en el Enrique Serichol 

Cuando la música suena 
JAVIER MARTIN 
SEGOVIA 

"Amagan, pero no se dan". Así re­
sumía un joven aficionado el es­
pectáculo que acababa de ver so­
bre el verde tatami instalado en 
la cancha del pabellón Enrique 
Serichol, y en el que dos depor­
tistas (capoeiristas vienen a lla­
marse en algunos foros) acababan 
de celebrar un 'juego de capoei­
ra', realizando una serie de mo­
vimientos ofensivos y defensivos 
que después eran valorados por 

un jurado que establecía el gana­
dor del 'juego'. 

Siendo esa la base, lo cierto es 
que en la Copa de España de ca­
poeira que acogió la ciudad gra­
cias a la Asociación Brasileira de 
Segovia, junto con Flavio Olivei­
ra Da Silva y el grupo Muzenza 
se demostró que este deporte que 
marida con la danza es bastan­
te más que "amagar pero no dar", 
como así pueden atestiguar el cer­
ca del centenar de compet idores 
llegados desde di versos puntos de 

España, como León, Málaga, Za­
mora, País Vasco, Logroño, Ma­
llorca o Vigo, j unto con otros lle­
gados desde Portugal, que dieron 
a la competición una interesante 
mirada internacional. 

La música, que no falte. 
Si durante lajornada de la maña­
na comenzaron a participar en el 
campeonato los más jóvenes prac­
ticantes, en lajornada detardeles 
llegó el turno a los mayores, que 
disputaron algunos concursos de 

lo más brillantes al ritmo de la mú­
sica, imprescindible para que los 
capoeiristas realicen sus movi­
mientos y en la que participaban 
todos aquellos que no tenían que 
concursar en el tat ami. 

En el sistema eliminatorio, los 
deportistas realizaban dos juegos 
de 45 segundos cada uno, más un 
tercero de 30 segundos si hacía fal­
ta un desempate, evaluándose por 
parte de los dos jurados la técni­
ca y la armonía de los movimien­
tos. Hubo mucha igualdad en las 

semifinales, aunque una de ellas 
terminara por K.O. al conseguir 
derribar uno de los capoeiristas a 
su oponente con un espectacular 
movimiento que fue muy aplau­
dido por los asistentes al evento, 
que d isfrutaron de una jornad a 
d istinta con un deporte que poco 
a poco se h a ido ganando mere­
cidamente su espacio en España, 
y en Segovia. Y es que, cuando la 
música suena, comienza la danza 
de los capoeiristas en un duelo sin 
sangre ni golpes. 
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Messi encuentra el camino 
La actuación del atacante argentino desatascó el partido para el Barcelona ante un Alavés que no bajó los brazos 

Bau~ona ____ 4 

Barcelona: 
Ter Stegen; Sergi Roberto (Nelson 
Semedo, minuto.85), Gerard 
Piqué, Umtiti, Jordi Alba; Arturo 
Vidal, Sergio Busquets (Frenkie 
De Jong, min.80), CarlesAlená; 
Lionel Messi, Luis Suárez (Caries 
Pérez, min.85) y Antoine Griezmann. 

Alavés: 
Fernando Pacheco; Martín 
Aguirregabiria, Rodrigo Ely, Ximo 
Navarro, Duarte; Aleix Vidal (Burke, 
min.85), Javi Muñoz (Luis Rioja, min.54), 
Pere Pons, Manu, Wakaso Mubarak 
(Joselu, min.70); y Lucas Pérez. 

Goles: 
1-0, min.14: Griezmann. 2-0, min.45: 
Vidal. 2-1, min.56: Pere Pons. 3-1, min.69: 
Messi. 4-1, min. 75: Suáez (p). 

Árbitro: 
Melero López, del comité andaluz. 

Incidenc ias: 
partido correspondiente a la 
decimoctava jornada de La liga, 
diputado en el Camp Nou ante 63.054 
aficionados. 

PRIMERA DIVISIÓN 
ÁLEX SANTOS 

BARCELONA 

E 
1 Barcelona cerró el año 
2019 con una nueva go­
leada, esta vez contra el 
Alavés (4 -1), en la que 

Lionel Messi volvió a ejercer de 
desatascador, cuando con un 2-1 
su equipo estaba pasando un mal 
momento, y el argentino se volvió 
a inventar una gran j ugada que 
acabó en gol, su número 50 en 58 
partidos en este año. 

Messi y Griezmann observan el balón ante Pacheco, meta del Alavés. 

Plácida primera parte deun Ba­
n;a muy superior a un Alavés que 
planteó un partido de c01te defen­
sivo. Griezmann remendó la situa­
ción en el 14, tras tm centro de Suá­
rez por la banda derecha, al que 
Vida] no llegó, y el francés desde 
atrás conectó un disparo certero 
con la derecha al fondo ele las ma­
llas (1-0 ). 

Con tu nclente fue el Barcelona a 
poco segundos de llegarse al minu­
to 45, cuando Arturo Vida] marcó 
desde dentro del área, tras recibir 
un pase de Suárez (2-0). 

Con 2-0 en el 
marcador, el equipo 
blaugrana se confío 
y los vascos se 
metieron en partido 

El dominio azulgranaseexten­
dió al segundo periodo. Del posible 
3-0, el Barcelona entró en barrena 
en unos minutos,en losquee]Ala­
vés despertó del letargo y creyó que 

A LBERTO ESTÉVEZ 

sus opciones, como cuando un pase 
largo por la banda a Duarte, éste 
lanzó un centro el centro del área 
y Pons, que llegaba solo desde el 
centro del campo, marcó gol (2-1). 

Ahí apareció Messi. Cogió el ba­
lón , se acercó a la frontal y con cua­
t ro r ivales rodeándole, se sacó un 
disparo potente que entró entre los 
t res palos (3-1). 

El Barcelona respiró y el Alavés 
recib ió un nuevo revés en forma de 
penalti . Suárez completó el pleno 
goleador del tridente blaugrana 
para cerrar el triunfo. 

El VAR da alas al Sevilla en Mallorca 
Los hispalenses resolvieron un difícil partido en Son Moix, donde los locales acabaron molestos con la actuación arbitral 

Mallorca ______ o 

Mallorca: 
Reina; Gámez, Sedlar, Valjent, Lumor; 
Kubc, Baba(Febas, min, 77), Salva Sevilla 
(Hernández, min. 56) Dani Rodríguez; 
Lago Junior, Budimir (Chavarría min. 68). 

Sevilla: 
Vaclik; Navas, Carrigo, Diego Carlos, 
Reguilón; Jordán (Vázquez, min. 75), 
Fernando, Banega; Ocampos (Gudelj, 
min. 88), De Jong (Koundé, min. 65), Munir. 

Gole s: 
0-1, min. 20: Diego Carlos; 2-0, 
min. 62: Banega, de penalti 

Árbitro: 
Gil Manzano (Colegio Extremeño). 

AGENCIAS 

MALLORCA 

El Sevilla de Ju len Lopetegui des­
pecliráel año en la tercera posición 
en la tabla tras derrotar al Mallorca 
por 0 -2 con goles de Diego Carlos 
y Ever Banegas de penalti, en un 
partido marcador por las decisio­
nes del vídeoarbitraje, que anuló 
un gollocal, obra de Ante Budimir, 
y d½jó en m anos de Gil Manzano 
la decisión de señalar falta máxi­
m a q ue dio or igen en el segundo 
gol sevillista. 

Los tres puntos dan alas al con­
junto hispalense en su lucha por las 
primeras posiciones con el Barce­
lona y el Real Madrid. 

CATI CLADERA 

Los sevillist as celebran un gol en Son Moix. 
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CLASIFICACIÓN 

JORNADA 18 

VI ERNES 

El BAR-GRANADA 3-0 

SÁBADO 

MALLORCA-SEVILLA 0-2 

BARCELONA-ALAVES 4-1 

VILLARREAL-GETAFE 1-0 

VALLADOLID-VALENCIA 1-1 

DOMINGO 

LEGANES-ESPANYOL 12:00 

OSASUNA-REAL SOCIEDAD 14:00 

BETIS-ATLETICO DE MADRID 16:00 

LEVANTE-CELTA 18:30 

REAL MADRID-ATHLETIC CLUB 21:00 

EQUIPO PT J 

1 Barcelona 39 18 
2 Real Madrid 36 17 
3 Sevilla 34 18 
4 Getafe 30 18 
5 Atlético de Madrid 29 17 
6 Real Sociedad 28 17 
7 Athletic C lub 27 17 
8 Valencia 28 18 
9 Villarreal 25 18 
10 Granada 24 18 
11 Osasuna 23 17 
12 Levante 23 17 
13 Betis 23 17 
14 Valladolid 20 18 
15 Alavés 19 18 
16 Eibar 19 18 
17 Mallorca 15 18 
18 RCCelta 14 17 
19 Leganés 10 17 
20 Espanyol 10 17 

Un buen Villarreal 
supera al Getafe y 
frena su escalada 

Villarreal 1 

Villarreal: 
Asenjo, Gaspar, Raúl Albiol, 
PauTorres, Ouintillá, lbcrra, 
Anguissa, Trigueros (Cazorla, 
m.68), Moi Gómez, Chukwueze 
(T oko Ekambi, m.80) y Gerard 
Moreno (Ontiveros, m.85). 

Getafe: 
David Soria, Damián, Djené, Cabrera, 
Nyom (Fajr, m. 76), Arambarri, 
Maksimovic, Portillo (Olivera, m.46), 
Cucurella, Jorge Molina (Angel, m.46) 
yMata. 

Gol: 
1-0, m.52: Moi Gómez. 

Arbitro: 
Jaime Latre (Comité aragonés). 

AGENCIAS 
VILA-REAL 

El Villarreal, amparado en el 
gol de Moi Gornez, frenó a l 
Getafe, que puso fi n asu ra­
chade siete encuentros sin per­
der limitado por la inferioridad 
numérica con la que afrontó la 
media hora final por la ex pul­
sión de Olivera. 

El Getafe mantuvo el tipo 
con solidez frente a un Villa­
rreal que pudo sentenciar con 
un marcador mayor. 
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DEPORTES / FÚTBOL 

El Real Madrid 
busca prolongar 
su momento dulce 
El equipo blanco pretende seguir sumando ante el Athletic 
Club reforzado por la imagen mostrada en el Clásico 

PRIMERA DIVISIÓN 
AGENCIAS 

MADRID 

E 
l Real Madrid cierra un 
mal 2019, sin la consecu­
ción de ~ítulos grandes, 
en su meJor momento con 

una reconstrucción liderada por 
Zinedine Zidane, que recibe sin el 
brasileño Case miro, a un Athletic 
Club que quiere poner a su buen 
año, un broche de oro en el San­
tiago Bernabéu. 

podría perder a Isco entre líneas, 
parajugar con un 1-4-3-3 con Ro­
drygo y Gareth Bale en las bandas. 
En defensa se mantendrá Mendy 
en el lateral izquierdo y el capitán 
Sergio Ramos puede j ugar, supe­
rados los problem as de tobillo con 
los que acabó el clásico. 

Zidane sigue sin poder contar 
con Marcelo, Marco Asensio y Lu­
cas Vázquez, y dejó entrever que el 
regreso de James Rodríguez aún 
tendrá que esperar a enero. El cen­
trocampista colombiano ha supe­
rado su lesión de rocl illa y completó 
tres entrenamientos con el grupo. 
Lleva dos meses sin jugar con el 
Real Madrid. 
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BREVES 

Un Betis al alza 
examina la reacción 
del Atlético de Madrid 

El Real Betis, quecotizaal alza 
con cuatro victorias y un em­
pate en los últimos cinco par­
tidos oficiales, examina la re­
acción del Atlético ele Madrid, 
cuyo fútbol ha mejorado en el 
último mes pero al q ue le han 
faltado los goles. 

D Benito Villamarín 
16.00 horas. M+ 

Leganés y Espanyol 
disputan un duelo 
vital para la salvación 

El Leganés y el Espanyol, pe­
núltimo y último clasificado de 
LaLiga Santander respectiva­
mente, mielen sus fuerzas en el 
estadio ele Butarquecon el ob­
jetivo de sumar tres puntos que 
alivien su situación. 

El año se despide con el Real 
Madrid en el mejor momento que 
se le recuerda en mucho tiempo. 
Habría que regresar a la anterior 
etapa en el banquillo deZinedine 
Zidane para encontrar una imagen 
de tanta fortaleza y una racha de 
doce partidos sin perder. La m ide 
a un Athletic Club que protagoniza 
una pésima racha en el Bernabéu. 

El objetivo del Real Madrid es 
llegar al parón con un triunfo que 
le mantenga en lo alto ele la cla­
sificación liguera y mantener un 
progresivo crecimiento antes ele 
enero, fecha en laque llega la dis­
puta del primer título, laSuperco­
pa de España. 

Bale y Zidane, durante el último entrenamiento de los madridistas. D Butarque 
12.00horas.M+ 

Pese a los dos empates conse­
cutivos a domicilio, ante Valencia 
y Barcelona, la imagen dejada en 
el Camp Nou reforzó al equipo de 
Zidane. Le faltó solamente pega­
da y buscará soluciones frente al 
Athletic, encuentro que encara aún 
sin Eden Hazard en ataque y con 
la baja importante de Case1niro en 
el med iocentro. 

SeráFede Val verde el que modi­
fique su posición para jugar de 5 y 
entrará corno novedad Lu ka Mo­
dric en un centro del campo que 

Redondear el año 
El Athletic Club visita el Berna­
béu con la intención de redondear 
"un gran año 2019, un año e)rtraor­
dinario" en palabras ele su entre­
nador, Gaizka Garitano, al que el 
coqjunto bilbaíno quiere poner "la 
guinda" en el coliseo blanco. 

Un triunfo que, no obstante, se le 
presume harto complicado al equi­
po rqjiblanco, que lleva 15 años sin 

Casemiro se une a 
la lista de bajas de 
los madridistas para 
afrontar el duelo ante 
un Athletic que está 
negado en el 
estadio blanco 

El Celta juega otra 11final11 ante un 
Levante que vive más tranquilo 
AGENC IAS 

VIGO 

El Celta de Vigo, que lleva siete jor­
nadas seguidas en descenso, est á 
obliga.do a. puntuar en su visita. al 
Ciuta.t ele Valencia, donde nunca 
ha percliclocomo equipo de Prime­
ra. D ivisión, para no descolgarse 
ele la pelea por eludir el descenso 
ele categoría. 

La victoria del Eibar frente al 
Granada deja al conjunto gallego 
sin margen ele error, pese a que el 
tropiew del Mallorca contra el Se­
villa (0-2) le permitiría acabar el 
año fuera del descenso en caso ele 
vencer al Levante. 

Los habituales que 
descansaron en el 
partido de Copa 
regresarán al equipo 
titular del equipo que 
dirige Óscar García 

Lallegaclacle Óscar GarcíaJun­
yent h a dacio otro ai re al Celta, 
aunque esa mejoría no ha estado 
acompañada ele victorias. 

Con el técnico catalán, el balan­
ce es de una victoria, dos der rotas 

y otros tantos empates. Un pobre 
balance para una plantilla cons­
truida para pelear por objetivos 
más ambiciosos. 

Salvo u na sorpresa m ayúscula, 
los cinco futbolist as que descan­
saron en la Copa del Rey -Rafin­
ha, Lobotka, Okay Yokuslu, Ola­
za y Araujo- regresarán al equipo 
t itular, al igual que aquellos que 
viajaron a Cala.l10rra pero no dis­
frutaron ele minutos ante el Peña 
Azagresa: lago Aspas, Pione Sis­
to y Aidoo. 

D Ciutatde Valencia 
_ 18.30horas.M+ 

ganaren campo maclricl istay ade­
más, a pesar ele su buena trayecto­
ria, no acaba de rendfr como espera 
en los partidos a domicilio. 

Real Madrid: Courtois; Carva­
jal, Varane, Sergio Ramos, Men­
dy; Valverde, Kroos, Modric; Ro­
clrygo, Bale y Benzema. 

Athletic: Unai Simón; Lekue, 
Yeray, Iñigo Martínez, Yuri ; Da­
ni García, Beñat; Williams, Unai 
López, Córdoba; y Raúl García. 

CJ Santiago Bernabéu 
21.00horas. M+ 

El Sadarcalibra la 
ambición europea 
de la Real Sociedad 

Osasuna y su fortín de El Sadar 
suponen una prueba de fuego 
para la ambición europea de 
la Real Sociedad, que trata ele 
cerrar el año en las posiciones 
continentales en lasque ha es­
tado casi tocia la campaña. 

D ElSadar 
_ 14.00horas.Gol 

Lobotka pugna por un balón en el duelo ante el Mallorca. 
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ESQUELAS 

t 
EL SEAOR 

D. Francisco Plaza Agejas 
Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 

el día 21 de diciembre de 2019 
A los 63 años de edad 

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad 

D.E.P. 
Su esposa, Carmen García García; hijos, Álvaro y 
Vicente Plaza García; hijas políticas, Cristina 
Molinera y Mercedes Escribano; nietos, Álvaro y 
Alba; hermanos, hermanos políticos, sobrinos y 
demás familia, 

Ruegan una oración por su alma 

El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar 
hoy día 22, a las 11 :00 horas, en la iglesia parroquial de 
Trescasas; acto seguido, el cortejo fúnebre partirá hacia 
Crematorio Santa Teresa, donde el cadáver será incinerado. 
La misa de privilegio tendrá lugar el día 29, a las 12:00 ho­
ras, en la iglesia parroquial de Trescasas 

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVlANO SAN JUAN DE LA CRUZ 

(3) 
F J. AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14 

t 
EL SEAOR 

D. Ángel Nieto Arrabal 
Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 

el día 21 de diciembre de 2 019 
A los 86 años de edad 

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad 

D.E.P. 
Sus hijos, Ángel, Jesús, Carlos, Eva María, César 
y Borja Nieto Cámara; hijos políticos, Transito, 
Carmen, Pilar y Juan; nietos, Juan, Alba, Sergio, 
David, Juan Antonio, Alejandro y Ángel; 
hermanos, hermanos políticos, sobrinos y 
demás familia, 

Ruegan una oración por su alma 

El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar 
hoy día 22, a las 18:00 horas, en la capilla del crematorio 
Santa Teresa; acto seguido, el cadáver será incinerado. La 
misa de privilegio tendrá lugar el día 23, a las 20:00 horas, 
en la iglesia parroquial de San Millán. 

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ 

13) F F. AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14 

t 
EL SEAOR 

D. Santiago 
Herranz Rincón 

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 21 de diciembre de 2 019 

A los 93 años de edad 

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad 

D.E.P. 
Esposa, Alejandra Aparicio Villagroy; hijos, 
Eduardo, María Concepción y Almudena Herranz 
Aparicio; nietos, Ángel, Borja, Alejandra, Mónica 
y Carmen; hijos políticos, Ángel y Juan Agustín; 
sobrinos y demás familia, 

Ruegan ttna oroción por su alma 

El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar 
hoy día 22, a las 16:30 horas, en la iglesia parroquial de Re­
venga; acto seguido, el cadáver recibirá cristiana sepultura 
en e l cementerio de Revenga. 

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ 

13) F F. AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14 

A.-6a,lt o haz un donlfnoo 
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Su funeraria de confianza. 

f. j Agencia Funeraria Santa Teresa 

D 900 131314 [GRATUITO) 
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, 
LA GUIA DE SEGOVIA 

sorteos sms 
adela □tado 

Diputación de Segovia 

TEATRO/ 
JUAN BRAVO 

Gana 1 entrada para asistir, dentro del Ciclo Teatro Familiar 
Navideño, a la representación de 

11Adiós Peter Pan" 
Compañía Festucteatro 

Recomendado para público infantil 
a partir de 4 años 

26 de diciembre, 19:00 horas· Teatro Juan Bravo 

envía ADELANTADO PETER al 27775 
Fecha del sorteo: 23 de diciembre, a partir de las 12 horas. 
Número total ent radas en sorteo: 2 dobles. 

Gana 1 entrada para asistir, dentro del Ciclo Teatro Familiar 
Navideño, a la representación de 

11Encuentracuentos" 
Marcel Gros Clown 
Compañía Marcel Gross 

Recomendado para público infantil 

a partir de 3 años 

27 de diciembre, 19:00 horas · Teatro Juan Bravo 

envía ADELANTADO GROS al 27775 
Fecha del sorteo: 26 de diciembre, a partir de las 12 horas. 
Número total entradas en sorteo: 2 dobles. 

Gana 1 entrada para asistir, dentro del Ciclo Teatro Familiar 
Navideño, a la representación de 

11Alicia en el país de 
las maravillas" 
Compañía IN Teatro 
Recomendado para público infantil 
a partir de 3 años 

29 y 30 de diciembre, 19:00 horas 
Teatro Juan Bravo 

envía ADELANTADO ALICIA al 27775 
Fecha del sorteo: 28 de diciembre, a part ir de las 12 horas. 
Número total entradas en sorteo: 2 dobles para el día 29. 

SMS: Coste SMS: 1.45€/SMS IVA Incluido. Mayores de 18 años. ATS S.A. Apdo. de Correos 18070 
Madrid 28080. informacion@atssa.es / Nº Atn. Cliente: 902501737 

, 

SOCIEDADES ANONIMAS 
Sus anuncios de Convocator ia junta general, 

cambio razón social y domicilio, fusiones, 
emisiones. ampliaciones de capital. 

pago dividendo y demás 
Preceptos de obligada divulgación que prevé 

la Ley de Sociedades de Capital 

confielos a .... 

EL ADELANTADO 
DE SEGOVIA 

Abogados 
Ángel Gracia Ruiz CL 
Grabooor Esp,nosa, 1, 1° ,zq 
Teléfono: 921463307 

JYM Sanz Abogados 
C.B. Julián Sanz Gómez. 
Mónica Sanz Sierra. www. 

jymsanzabogooos.com 
Ezequiel González, 29. Teléfo­
no: 921461501 

Julia González Herrero. 
Plaza Somorrostro, 3 Teléfono 
921426161 

M artín Merino Abogados. 
Plaza de Guevara, 4. Teléfono: 
92 1443258 

Ricardo Catalina Miranda. 
Ada. Camilo José Cela, 8, 1º 
Teléfono: 921143060. Cuéllar 

Administración 
de Comunidades 
Magesco Administración. 
Avda. Femández Ladreda, 27, 
2° Dcha Teléf.: 921413355. 

Alarmas 
Drin Polígono lndustlial 
El Acueducto.Teléfono: 
902902910. 

Alimentación 
Casa Candamo. San Fran­
cisco, 2. Teléf .. 921434624 

La Tienda del Señor Emilio. 
José Zorlilla, 7 4. Teléf : 
92 1420426 

Distribuciones Alimenta­
rias San Lorenzo. Avda 
del Sotillo, 3. Teléfono: 
921433260. La Lastlilla 

Dionisia San Juan Moreno. 
Eras, 3 . Teléf. 921557265. 
Santo Tomé del Puerto. 

Almacén de bebidas Hijos 
de Esteban Muñoz. Caño, 
28. Teléfono 921575068 
Naval manzano. 

Supermercado Jesús M a­
rino, Granero, 13. Teléfono: 
9215431 11. Bocegu,llas 

Huercasa. Lavaderos, sin Te­
léf : 92116<XXl6 Sanchonuño. 

Áridos 
Carrión Arexna / Gasóleos 
Segovia Carrión. www. 
arexna.es Joaquín Sorolla, 9. 
Teléfono: 606948363. Nava de 
laAsunci6n. 

Antigüedades 
Antigüedades Ana y Belén. 
Marqués del Arco, 26. Teléfo• 
no:921047513 

Arqueólogos 
Isabel M arqués Martín . 
C/ Del Carmen, 5. Teléfono 
92 1461653,696649706. 

Arquitectos 
Cristina Martínez Molline­

do. Juan Bravo, 7. Teléfono: 
629042676 

Joaquín Albertos Díez. 
Almendros, 3. Local. Teléfono: 
921432587. 

Trazados Tz2 Arquitectura. 
Plaza Espronceda, 16 Teléfo­
nos: 921 118797/637768470. 

Attrium. Del Tango, 15, 

www.attrium.info. Teléfonos: 
921406543/ 616483216. San 
Clistóbal de Segovia. 

Artesanía 
Montón de Trigo, Moritón de 
P8Ja Juan Bravo, 21 Plaza 
de la Merced, 1 Teléfono 
9214626700 

Bares 
100 Montaditos. Avda del 
Acueducto, 11. Teléfono: 
921422586 

Alma Nostra. San Francisco, 
48. Teléfono: 646505271 

Atrio Bar. Hermanos Barral, 3. 
Teléfono: 921463891 . 

Bar Alizee 22. Avda. 
Acueducto, 28. Teléfono: 
679030883 

Bar Buenavista. Valdevilla, 
58. Teléf. 655693186. 

Bar Canavan's. Plaza 
de la Rubia, 2 Teléfono 
921460252. 

Bar Cancha 17 Dámaso 
Alonso, 16. Teléf. 921475449 

Bar California. Plaza Doctor 
Gila, 5. Teléfono 921463749 

Bar Cárdaba. San Crístóbal, 
20. Teléf. 921434028. 

Bar Casa Paco. San Loren­
zo, 5. Teléf. : 921431435. 

Bar Casa Vicente. Plaza 
de La Rubia, 6. Teléf : 
921462541 . 

Bar Cathedra. Paseo 
Conde Sepúlveda, 1. Teléf.: 
921431072. 

Bar Como en Casa. 
Vía Roma, 26. Teléfono: 
646843397. 

Bar Correos. San Facundo, 
4. Teléfono 921049534 

Bar Distinto. Avda. 
Vicente Aleixandre. Teléf o• 
no655043012 

Bar El Antiguo Café. Alto 
de Los Leones, 8 Teléfono: 
921437373. 

Bar El Caballo Blanco. 
Obispo Quesada, 22 Teléfo­
no: 921441 164 

Bar El Compás. Santo To­
mas, 1 Teléf .. 921428648. 

Bar El Desván. Juan bravo, 
58 Teléfono 921462741 

Bar El Fogón de Roberto. 
Crta. San Rafael PKM 87 (Cen­
tro de Transpor1es). Teléfono: 
921448095. 

Bar El Norte. José Zomlla, 
118 Teléfono 649943846 

Bar El Rincón de Raúl. José 
Zomlla, 42. Teléf. 921440726 

Bar El Rincón Real. 
José Zorrilla, 134. Teléfono: 
921476375. 

El Secreto de San Clemen­

te. Avda del Acueducto, 14 
Teléfono: 619077556 

Bar El Soto. Plaza lirso 
de Mohna, 11. Teléfono: 
921110815 

Bar El Sitio. Infanta Isabel, 9. 
Teléfono: 921460996. 

Bar El Socorro Socorro, 1 O 
Teléfono 921460594. 

Bar El Vecino. Plaza 
Espronceda, 1 O. Teléfono: 
630178908. 

Bar España. Plaza de la Uni­
versidad, 7. Tel: 921430402 

Bar Futbar. Blanca de Silos, 
13. Teléfono: 921434675 

Bar Giorgio. Gobernador 
Fdez. Jiménez, 14 Teléfono 
921425904. 

Bar Jauja. Carretera de San 
Rafael, 10 . Telf. 921420012. 

Bar Jeyma. Cronista Lecea 
n°1 Teléfonc: 921700134 

La Cava. Roble, 19. Teléfono: 
605075299. 

Bar La Concepción. Plaza 
Mayor, 15 Teléf. : 921460930. 

Bar La Tasquina de Sego­
via. P' Ezequiel González, 25. 
Teléfono 675841959 

Bar La Tropical. Cervantes, 
21 . Teléfono: 921462782 

Bar La Zapatería. Plaza de 
la Universidad, 1. Teléfono: 
921427054. 

Bar Las Tres BBB. Plaza 
Mayor, 13 Teléf. 921462226. 

Bar Ludes. José Zomlla, 26. 
Teléf.: 921700149. 

Mesón de María. C/ Cabrite­
ria, 6 . Teléfonc 661963620. 

Bar Merkamueble. Atalaya, 
3 . Teléf. : 921435227. 

Bar Nicolelta. San Clistóbal, 
18. Teléfono: 666961694 

Bar Niza. Conde Sepúlveda, 
5 Teléfono: 921049572. 

Bar Orly. Bajada del Carmen, 
2 Teléfono 921461318 

Bar P131. Plaza Tirso de Moli­
na. Teléfono 921475455. 

Bar Planeta Espresso 
José Zomlla, 70. Teléfono: 
921700529 

Bar Reino. Avda Constitu­
ción, 38. Teléfono: 643090159 

Bar Restaurante Esté-

vez. Comida casera. Avda 
Vía Roma, 14. Teléfono: 
921434658 

Bar Segovia Fried Chiken. 
Doctor Sancho, 3. Teléf. 
921 118316. 

Bar Tarines. Infanta Isabel, 
14. Teléf.: 921463542. 

Bar Tentaciones (Mercado 
Municipal de La Albuera) . 
Teléfono 693801151 

Taberna Cervantes Galleo 

Bú. Cervantes, 20 Teléfono 
921462697. 

El Cochifrito. Avda. 
Acueducto, 4. Teléfono: 
921486813 

El Rincón de Alejandra. St. 
Andrews. Avda. Ccnstrtuaón. 
40. Teléfono: 921151624. 

Café-Bar Plató. Hermanos 
Barral, 1. Teléf : 921463918. 

Café San Millán. Se-
vero Ochoa, 1 Teléfono: 
921429307. 

Cafetería Alcázar de Sego­
via. Alcázar de Segovia 

El Rincón de Raúl. José Zo­
rrilla, 42. Teléfono: 615047232. 

Cafetería Expressate. 
Dámaso Alonso, 54. Teléfonc· 
921433201 

Cafetería Los Soportales. 

Avda. Femández Ladreda, 18. 
Teléf.: 921461766 

Cervecería- Bar El Car­

men. Alfonso VI, 24. Teléf 
921420471 

Cervecería Los Quintos. 
Conde Sepúlveda, 16 . Teléf. 
921475789 

Cafetería San Cristó­

bal. B Campe 5. Teléfono: 
921432765. 

Cervecería Santana. Infanta 
Isabel, 18. Teléf. 921463564 

Café Berlín. Baltasar Gracián, 
7. Teléfono: 637701338 

Dani's Cafetería. Plaza 

de la Un,.,ersidad, 5. Tel.: 
921049755 

Farggi Café-Heladería. 
San Francisco, 1 Teléfono 
921440018. 

La Cava. C/ Roble, 19 . Telé­
fono: 605075299 

Mesón El Pleno. Avda. 
Constitución, 12 Teléfono: 
921119707 

Mesón Los Ángeles. 
Marqués de Lozoya, 2. Teléf. : 
921118382 

Mesón Rte. Aragón. 
San Agustín, 1. Teléfono: 
652218089 

Parrilla Las Sirenas. 
Juan Bravo, 30. Teléfonc: 
921462654 

Kiosco Plaza Norte. Centro 
Comercial Luz de Castilla. 
Teléfono: 619455444 

Taberna López. Teléf : 
921433618 www.tabernalo­
pez.com 

Tiendas y Cates La Co­
lonial. Avda. Femández Ladre­
da, 19. Teléfono: 921435516. 

Tiendas y Cafés La 
Colonial. Plaza del Corpus, 9 
Teléfono 921462168. 

El Puente Bar. C/ ValdeviUa, 
20. Teléfono: 642617922 

Cafetería Cookies. C/ Ran­
cho, 21. Teléfono 697915560 

Café Luis. Plaza Mayor, 5. 
Teléfono 921425208. Abades. 

La Cabaña. Sto Cristo 
del Humillooero. Teléfono: 
670840635. Abades 

Mesón Conra. Plaza Mayor, 
1. Abooes. 

Bar 82. Carretera de Cuéllar 
sin. Teléfono: 921155202. 
Arroyo de Cuéllar 

Bar Sol. Plaza España. 
Cabezuela. 

Hosta l Bar Stop. Carre­
tera de Sebúloor, 1 . Teléf. 
921522514 Cantale¡o. 

Lurois Bar. Sepúlveda, 20. 
Teléfonos: 921522257, 
616507 442 Cantalejo 

Bar Casino. Plaza Abastos, 
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2 Teléfono: 921561131. 
Carbonero el Mayor 

Bar Kris/Kol. Pó-
sito Real, 20. Teléf : 

921560787. Carbonero 
el Mayor. 

Bar Palacio. Diputado 
Esteban Pastor, 1. Teléf : 
921560015. Carbonero 
el Mayor. 

Bar lván. La Iglesia, 1. 
Teléfono: 921168075. 

Chatún 

Bar la Alameda. El 
Parque, 3. Teléfono: 

921168081. Chatún 

Bar El Rinconcito. Ra­
ciones y bocadillos. Paseo 
de las Olmas, 2. Teléf. 
629509924. Coca 

Bar Paralex. Calvario, 
31, Tell: 921140451 
Cuéllar. 

Bar Lorrna. Avda de 
Los Toros sin . Te-
léf. 921141831, Cuéllar, 

Bar Basilio. Plaza de 
la Corredera, 17 . Teléf. 
92118 1217. El Espinar. 

Bar El Callejón. Avda. 
Alto del León, 25, 
Teléfono: 678659180. El 
Espinar. 

Bar El Costero. C/ 

La Luna, 1, Teléfono 
6420996 10. El Espinar 

Bar Mateo Real, 6. 
Teléfono: 921560841 . 

Escaraba¡osa de Cabezas 

Bar Las Cubas. Damas, 
8 Teléf, 921555009. 

Fresno de Cantespmo. 

Fontys. Cuéllar, 14. 
Teléfono: 661510209. 
Gomezserracín. 

Bar Jayca. Santa Olalla, 
2 Teléfono: 921 168242. 
Gomezserracín. 

Bar Pedro. Real, 2 Hon­

tanares de Eresma 

Bar Renedo. Bodegas, 
1 Tell.: 921169193. 

Lastras de Cuéllar. 

Bar Cafetería Povi. 
Avda Hontora, 1 . Poigo­
no lnd. Hontoria Teléfono: 
921444495. Hontoria 

Bar Santi. Ramón y Ca­

ja!, 3 . Teléf. 921 169190 
Lastras de Cuéllar. 

Bar Emilia. Plaza 

San Pedro, 1. Teléfo-
no 921504002. Mata­
buena 

Bar Marta. Santa Ana, 

36. Telef 921179292 
Muñopedro. 

Bar Pintos. Procesiones, 
3 Teléfono: 921 179233. 
Muñopedro. 

Bar Pi-Lón. Ramón y Ca­
ja!, 2. Teléf. 921580205 
Nava de la Asunción 

Sambar. Zurdo y 
Giraldez, 29. Teléf. : 
921591100. Navas de 

Oro 

M esón Plaza Mayor. 
Plaza Mayor, 17. Teléfo­

no: 921591035. Navas 
de O-o. 

Bar El Gato Estanco. 
Crta. de Segovia 15 . Telé­
fono: 921480257. Navas 

de Riotno. 

Casa Poli. Segovia, 20. 
Teléf .. 921 480501. Navas 
de Riofno. 

Bar Centro. C/ Mayor, 
3 Teléfono: 679197735. 
Navas de San Antonio 

Bar El Berrocal. c/ Real, 
23. Teléf· 921489096. 
Ortigosa del Monte 

Bar de Frutos Segovia. 
C/ Real, 3 . Teléfono: 
921123619 Ortigosa del 
Monte 

Bar Los Arcos. Plaza 
Mayor, 8 . Teléfono 
659448070 Otero de 
Herreros 

Bar Encuentros. Real, 
96. Teléf: 92 1469105. 
Palazuelos de Eresma. 

Bar Careus. Del Deporte, 
Pabelbn Arroyo de la 
Vega. Palazuelos de 
Eresma 

Bar La Iglesia. Mayor, 

5 Teléfono 921507176 
Prádena 

Bar La Portada. 

C/ Plaza, 13. Teléfono 
921507200 Prádena 

Bar Montalvo. Carretera 
San Rafael, 46. Teléfono 
921479101 Revenga 

Bar La Fonda. Plaza Ma­
yor, 3 . Teléf. 921551053. 
Riaza 

Bar Restaurante Casti­
lla. Plaza de los Dolores, 
11. Teléfono 921471256. 

San lldefonso 

Bar El Taller. Po Esculto­
res Coulleau Valera. San 
lldefonso. 

Ruta 66. C/ La Reina, 
17. Teléfono 92 1470516. 
San lldefonso. 

Bar El Callejón. Avda. 
Alto del León, 25. Telé­
fono: 678659180. San 

Rafael 

Bar Restaurante La Viña. 
Crta Seg::,,ia, 19 Teléf. 
921171557. San Rafael. 

Bar Restaurante Plaza. 
Avda. Alto del León, 16 

Teléfono: 921 172031. 
San Rafael 

Bar La Terraza. Las 
Eras, 3 . Teléfono: 
921557155. Santo Tomé 

del Puerto. 

Bar Casino. Real, 2. 
Teléfono: 921501194. 
Turégano. 

Bar Palacio. Plaza de 
España, 31 Teléfono 
921500663. Turégano. 

Bar Tejedor. C/ Real, 
12 Teléfono 634792862. 

Turégano. 

Bar Hemando. Eleuterio 
Adrados, 24. Teléfono: 
606183272 Turégano 

El Zaguán. Plaza 
España, 16. Teléfono: 
921501165. Turégano 

El Albero Crtra Ma­
drkJ-Le6n, 3. Teléfono 
921478688. Valsaín 

El Mesoncito de Cha­
pete. Dcdor González 

Velasco, 2. Teléfono: 
92149311 4 Valseca. 

Bar Juanito. Real, 1. Te­
léf. 9214907 40. Valverde 
del Majano 

Bar La Aparecida. 
Plaza Mayor, 5 . Teléfono 
921490008. Valverde del 

Majano. 

Bar Plaza. Plaza Mayor, 
2 Teléfono 921197035 
Villacastín. 

Bar Club. Plaza Mayor, 
12 Teléf.: 921198357. 
Villacastín 

Bar La Alcaldesa. Orien­
te, 2. Teléf. 921432619. 

Zamarra mala. 

Bricolaje 
Maderas Colomba. 

Avda Hontoria. Par, 27-E. 
Teléfono 921434595 
Polígono de Hontoria 

Cafés 
La Flor de América. 
Sto Tomás, 2. Teléfono: 
661026483 

Camping 
Camping Acueduc-
to. Avda Juan de 

Borbón y B , 49. Teléfono 
921425000. 

Carnicerías 

Carnicería M anuel 
Clemente Martín, San 

Francisco, 30. Teléfono: 
921428106 

Carnicería Juan Mar­
tín. San Francisco 14 
Teléfono: 921428024 

Carnicería Garrnar. 

Paseo Conde Sepúlveda. 
Teléfono 921420827 

Carnicería Herranz. 
José Zonilla, 79. Teléfono 

921421627 

Carnes Mercedes Mar­
tín. La Plata, 22. Teléf. 
921433814 

Carnicería Vicarma. 

Plaza Becquer, 9. Teléfo­
no: 92 1444757 

Casquería Claudio 
de la Fuente. San 
Francisco, 11. Teléfono: 
921428223 

Carnicería Hnos. 

Alvaro Gómez. El Pobo, 
20. Teléfono: 921506314. 

Navafna. 

Carpinterías 
Maderas Justo Herre­

ro. Calle el Mayo, 27 
Teléfono: 921506602. 
Navafna 

Mariano Arribas e 
Hijos. Castillejos, 16, 
Teléfono 921483006 
Otero de Herreros 

Casas rurales 
La Finca del Pozo. 

www.segoviacasarural 
com Mlrasierra, 3 . Teléfo­

no: 921049898. Abades 

Los Herrero. www.casa­
rurallosherrero.com Plaza 
de la Fuente, 23. Zarzuela 

del Monte. 

Centro 
de negocios 
Exitus. Avda. Padre Claret. 
12. Teléfono. 921413079. 

Centro de 
reconocimien­
to médico 
Centro de Reconoci­
miento Médico Nueva 
Segovia. Perrn , de con­
duClr, armas, seguridad 
privada .. Pza Espronce­
da, 16. Tel.: 921118686. 

Centros 
recreativos 
Casino de la Unión. 
Juan Bravo, 30. Teléfono: 
921462663. 

Casino de la Unión. 
Plaza de España. 5, bajo. 
Cartalejo. 

Club de Campo El 
Tiro. Pode Bolonias/n. 
Teléfono 921470280. 
San lldefonso. 

Churrerías 
Marmel. José Zomlla, 
113. Tell : 921421057. 

Santamera. José Zonilla, 
27 Teléfono: 921421003 

La Artesana. Gob. 
Femández J1ménez, 7. 
Teléfono 921429424 

La Churrería, Santa 

Teresa de Jesus, 14 
Teléfono: 921443772 

Climatización 
Air & Fort. Alfonso VI, 27. 
Teléf 645255668 

Clínicas 
Dentales 
Clínica Dental Juan 
Bravo, Juan Bravo, 
20- 2° lzda. Teléfono 
921463393, 

Clínica M édico Dental 
Tirso de Molina. 
Tirso de Mdina, Local 9 . 
Odontología, podología y 
cirugía menor Teléfono: 
921442924. 

Centro Dental Alemán. 
Legbnanos, 13 . Teléfono: 

921520297. Cartalejo 

Combustibles 
Gasoleos Martín. www. 
gasoleosmartin.es Guada­
rrarna, 25. Te~: 921438404 

Geot Carburantes. Po 
Ezequiel González, 24. 
Teléfono 921427910 

Carrión Arexna / Gasó­

leos Segovia Carrión. 
www arexna.es Joacuín 
Sorolla, 9. Teléfono 
606948363. Nava de la 

Asuncion. 

Navatrans Gasolinera. 
Autovía Valladolid-Segovia. 

Tel: 921064963. Navas 
de Oro 

Comercial 
veterinaria 
Elasa Carretera de Soria, 
11. Teléfono: 921412135. 
La LastriUa 

Comercio/ 
empresas 
de servicios 
Industrias del Papel Ál­
varez. Roble, 9 . Teléfono: 
921436595 

Muñoz Hostelería . Gre­
mio de los Caldereros, 16 
Pol.lndustral de Hontoria 
Teléfono 921429762 

Maderas Justo Herrero 
González. Mayo, 7. 
Teléfono: 921506021. 
Navalría 

Fábrica de Cristales Vi­

casa. Cok:lna Esperanza, 
9 . Teléfono: 921472202 

San lldefonso. 

Comidas 
populares 
Julián del Barrio. Teléfo­
no 696127682 

Construcción 
La Paloma Segoviana. 
Carretera de Soria, 7. 

Teléf : 921435577. 

Arenas Silíceas Gó­
mez Vallejo. Teléfono 
921430861. 

Construcciones CMM. 

Marqués del Arco, 34, 2° 
Tel. : 616329887, 

Construcciones Geren• 

sa, Doctor Laguna, 4. 1° 
E. Teléfono: 921462536. 

Construcciones Cecilio 
Palomares. Plaza Doctor 
Laguna, 2, ~ E. 

Construcciones 
Cardiel. Po Ezequiel 
González, 10 . Teléfono: 
921427519. 

Gómez Apartamentos, 
S.A. www.gomeza­
partamentos.com San 
Vicente Ferrer, 4 . Teléfo­
no 921424858 

Fábrica de Ladrillos 

Dalopa. Carretera de 
Bemuy-Mata, sin . Teléfo­

no 921400020 Bemuy 
de Porreros 

Carlos Diez Segovia. 
Ctra. San Rafael-Segovia 

El Espinar. 

Construcciones David. 
San Juan, 6. Teléfono 

921586625. Coca. 

Manuel San Frutos. 

Materl3.les de Construc­
ción . C/ Peñafiel, 2 Tel. 

921140220. Cuéllar 

Gabriel Barahona. 
Plaza Gra¡era, 3 . Teléfono 
921557865. Grajera 

El Reque, Transp. Ex­
cavaciones y Materiales. 

Ctra. Soria. KM. 187. Tel. . 
921444000. La Lastrilla. 

Gorma M ateriales de 
Construcción. Abades, 

15. Teléf: 921485166 
Madrona. 

Carrión Arexna / Gasó­
leos Segovia Carrión. 
www.arexna es Joaquín 

Sorolla, 9 Teléfono 
606948363. Nava de la 

Asunción 

Mariano Arribas e 
Hijos. Castillejos, 16. 
Teléfono: 921483006. 

Otero de Herreros. 

Fernando Rico. Las 

Flores, 1. Teléfono: 
921160432. Sanchonuño 

Tapias Rueda Cons­
trucciones y Servicios. 

Pol,gono Las Eras. Parcela, 
12. Teléfono 921471803. 
San lldefonso. 

Arco Ramírez. Calan­
dria, 8. www.arco-ram1rez. 
com. Teléf. 921471474 
San lldefonso. 

Félix Arranz Martín. 
Alfonso VI, 30 . Teléf 
921540038. Sepúlveda. 

Chimeneas 
y calderas 
Chimeneas y Estufas 
Martín Muñoz. Avda 
de la Constitución, 34. 
Teléfono: 921442834. 

Deporte 
Deportes La Granja 
Padre Claret, 6 . Teléfono: 
921 471586. San llde­
fonso 

Discotecas 
Discoteca Pratum. 
La Plaza, 1 Teléfono: 
921507027. Prádena 

Discoteca La Violeta. 
Sancho García, 19 
Teléfono: 921540243. 
Sepúlveda. 

Electricidad 
Suministros Eléctricos 
Essan. Somosierra, 4 
Teléfono: 921427161 

Electricidad Eufón. 
Carretera Valladolid sin . 
Teléfono: 921140278. 
Cuéllar. 

El ectrodomés­
ticos 
Electrodomesticos Ba­
yón. Conde Sepúlveda, 
7 Teléfono 921430610 

Embutidos 
y jamones 
La Segoviana Embuti­
dos y Jamones. Avda. 
de San Isidro, 13. Teléf. 
921560000. Carbonero 
el Mayor. 

Jamones Segovia. 
Carretera de Segovia, 30. 
Tel. : 921560030. Carbo­
nero el Mayor 

Domingo de Pedro 
Moreno e Hijos. La 
Montaña, 18. Teléfono: 

921533834. La Malilla 

Fábrica de Embuti­

dos La Prudencia. 
Caballeros, 2. Teléfono: 
921198030. Villacastín. 
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Teléfono: 921 437261 

Estaciones 
de servicio 
Hijos de Zacarías 
Hemando, Crta. Se­

govl3.. Km. 68. Teléfono 
921500003. Turégano 

Farmacias 
Atienza. José Zornlla, 
117. Tell. 92142214 1 

Rubio Ruano. Va Roma, 
30. Teléfono: 921432583 

Farmacia Rural Isabel 
González. Laurentino Car­
diel, 18. Teléf : 921494007 

Valseca 

Ferreterías 
Ferretería Okume. 
Paseo Santa Isabel, 5, 
posterior, Local D. Telé­
fono: 921472405. San 
lldefonso. 

Ferretería Fertuy. 
Avda. Alto de León, 14. 

Teléfono 921 171367. 
San Rafael 

Fisioterapia 
Clínica Davida. Doctor 
Tapa, 2 Teléfono: 
921432820 

Senso Fisioterapia. Ca­
rretera de Villacastín, 24 
Teléfono 921 42 65 69 

Floristería, 
jardinería 
Floristería El Jardín. 
Cervantes, 3 . Teléfono: 
921462558 

Los Jardineros de la 

Unidad Especial. Santa 
Marl3. la Real de Nieva, 
ba¡cs, 22 y 24 Teléfono 

921432846. 

Fontanería 
Casper Exposición. 
www.casper.es Pol,gono 
Industrial El Acueducto 
sin. Parcela, 18. Teléfono 
921434107 

Saneamientos Casper 
Amacén. Peñalara, 22 
Teléfono: 921412633. 

Segoasistencia. Calle 
Gremio de los Caldereros, 

37 . Teléfono: 921445350. 
Polígono de Hontora 

Funerarias 
Santa Teresa. Tercios 
Segovianos, sin Teléfono: 
921430028 

Santa Teresa y La Pu­
rísima. Trinidad, 17, ba¡o. 
Telefono: 921 140816. 

Cuéllar 

Ganadería/ 
piensos/ 
cereales 
A.S.A.J.A. Bomberos, 
10. 

Octaviano Palomo. 
Avda. Femández Ladreda, 
20. Teléfono: 921429100 

Unión de Campesinos. 
Santa Catalina, 12 

Gireporc. Tocaderos sin 
Tell.: 921400062. Bemuy 
de Porreros. 

Proinserga. Carretear 
Pinar Chico, sin Teléfono 
921574011 Fuentepe­

layo. 

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono. 
921509608. Sauquillo de 

Cabezas 

A.V.I.G.A.S.E. Alamo, sin 
www.grupoavigase.com 
Teléfono 921437400. 
Valverde del Majano. 

Gestión 
del agua 
Aquona, Gestión de 
Aguas de Cast. SAU 

Plaza Huerta Herrera, 8 
Tel : 921143038. Cuéllar. 

Gestorías 
Asesoría Oficinas Pro­
vencio . Avda Acueducto, 

25, local bajo. Teléfono: 
921462469 www.oficinas­
provencio.com 

Gestoría Arias Pinillos. 

Avda. Fernández Ladreda, 
25, 1° Teléf.: 921430760 

Gestoría Moro. San 
Agustín, 3. Teléfono: 
921461313 

Sen Asesores. Avenida 

Femández Ladreda, 10, 
::r, Teléfono 921461730 

Gestoría Vía Roma. 
Avda. Vía Roma, 41 Lo­
cal . Teléfono: 921430604 

Grúas 
Grúas Segovia. Avda 
de Hontona P 24. 
Polígono. de Hontoria. 
Teléfono: 921427 41 1 / 

648051745 

Hipermerca­
dos 
Hipermercado Carre­
four. Centro Comercial 

Luz de Castilla. 

Hípicas 
Hípica Eresma, Crta, 
Palazuelos, Km. 2 
Teléfono 921 120042 

Hostales 
Hostal Don Jaime. 
Ochoa Ondátegui, 8 
Teléf .. 921444787. 

Hostal Sol Cristina. 
Avda. Obispo Quesa­
da 40-42. Teléfono: 
921427513 

Hostal Vadama. Santa 
Catalina, 8 . Teléfono: 
921437043 

Hostería Natura. Colón 
5. Teléfono: 921466710 

Hostal Romi. Onésimo 

Redondo, 12 Teléf.: 
Cantalejo 

Hoteles 
Hotel Cándido. Carre­
tera de La Granja, sin. 

Teléfono 921413972 

Hotel Corregidor. 
Tres de Abnl, 1 Teléf. 
921425761 

Hotel Don Felipe. Daoiz, 
7. Telef .. 921 46 60 95 
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Hotel Eurostars Hotel Lucía. Alto gono Industrial El Cerro. Eresma Motor (BMW). 

Convento Capuchinos. del León, 5. Teléfo- Teléfono 921440393 Navacerrada, Teléfono: 
Plaza Capuchinos sin no: 921171002. San 921433971. 
Teléfono: 921415250. Rafael. Librerías Hyundai. Peñalara, 6. 
Hotel Eurostars Plaza Caserío de Lobo- Librería Cervantes. Teléfono 921453059 
Acueducto. Padre Ciare!, nes. Posada Caserio Cervantes, 14. Teléfono: 

2-4. Teléfono 921413403. de Lobones. Teléfono 921462485 ltarsa Norte. Peñalara, 

921128408. Valverde del 10. Teléfono 92142761 1 
Hotel La Casa Mudéjar. Librería Entrelibros. 

Majano 
Isabel la Católica, 8. Telf : José Zorrilla, 24. Teléfono Noauto Segovia ata. 

921 466250. 921423651 San Rafael, 32 Teléfono: 

Industrias 921413103. 
Hotel Los Arcos. Po Loterías cárnicas Osnam Automóviles Ezequiel González, 26 
Teléfono. 9214374 62 Cárnicas Pedro Gó- Loterías Picos de la S.L. Siete Picos, 10. 

mez. www.cam1caspe- Suerte. Juan Bravo, 56. Teléfono 921434170. 
Hotel Los Linajes. Doc- drogomez.com Teléfono: Teléfono 921462626 

Vicente Leal Var-
torVelasco, 9 Teléfono. 921420081 gas. Citroen. www. 
921 4 14810. Maquinaria 

Inmobiliarias 
vlealvargas. citroen .es 

Hotel San Antonio el Maquinaria y Repues- Guadarrarna, 15. Teléfono: 
Real. www.sananto- Alquileres Tapia. Teléfo- tos Industrias Núñez. 921422333. 

nioelreal.es Sar Antonio no: 607334797. Postas, 11 Teléfo-

el Rea, sin Teléfono: no: 921431562. San Renault. Juan José 

921 4 13455. Navisa. Santo Tomas, 2 lldefonso. García Martín. o-ta 

www.inmobiliananavisa. Santa María sin . Teléfono 
Hotel Avenida del com Teléfono 921434366 Moda 921580038 Nava de la 
Sotillo. Avda. Del Sotlllo, Asuncrá1 . 
1 Teléf. 921445414. La Segoconsa. Buitrago, 2 Boutique Quimera. 

Lastrilla. Tel. 921437743. Tallas grandes 44-46. Muebles y 
Alférez Provisional, 3 decoracion Hotel Puerta de Sega- J.S.F. Grupo lnmobi- Teléfono: 921 442214. 

via. Carretera de Seria, liario. Del amo, 4 Te- www.tallasgrandesense- Arribas Decoración. 
12. Teléfono: 92 1437161 léfono: 921406826. San govia.com. Peñalara, 4. Teléfono: 

La Lastnlla Cristóbal de Segovra. 921420162. Segovia. 

Parador Nacional. Ca- Arco Ramírez. Calandria, Motor Begara Decoración Pa-

rretera de Valladdid sin 8 Teléfono: 921471474 Autogarsa. Peñalara, 15 . seo de Ezequiel González, 

Telf: 921443737 www.arco-ram1rez.oom Tel.. 921425512 8. Teléfono 921444612 
San lkJefonso. 

Santana Hotel. Parque Conrauto. Vía Roma, 5 Modeled. Rafael de 

Robledo. Teléfono: Imprentas Tele!. 921421358. las Heras, 8. Teléf 
9214 7 4178. Palazuelos 921432000. Segovia. 

de Eresma. Imprenta Rabalán. Emaysa, Peñalara, 2. 

Ennque Larreta, 6 Poli- Teléfono 921422681 Tapioerias Castaño. José 

HORARIO DE MISAS 

SÁBADO, MAÑANA Y TARDE 

Invierno 
9,00 Claret. 
19,00 S. Justo y Santa Teresa. 

Verano 
19,00 S. Justo. 

MAÑANA DEL DOMINGO 
Y FESTIVOS 

El mismo horario todo el año 
9,00 Siervas de María, Claret, Clarisas 
del Corpus, Cannelitas Desea.Izas . 

9,30 Clisto del Mercado, S. Martín, 
Concepcionistas (Calle Peralta). 

10,00 San Millán, Santa Isa.bel, San Lorenzo, 

Ntra. Sra. de El Cannen, S. Antonio el Real, 
Vicente el Real, S. Juan de Dios. 

10,30 Santa Teresa, Santo Tomás, S. Frutos, 

S. Andrés. 
11,00 El Salvador, La Resurrección, Santa 
Eulalia. 

11,30 S. José, C1isto del Merca.do, S. Millán, 
Hospital de la Misericordia, Stma.. T1inidad. 
12,00 Santo Tomás, San Martín, La 
Resurrección, Belén , Hospital General, 
Claret, PP. Cannelilas, Hermanitas de los 
Pobres, Agustinas de Sta. Rita, Jerónimos, 

San ta Teresa. 
12,30 Sta. Teresa, S. Frutos, El Salvad or, S. 
Millán, Catedral, Residencia Asistida, 

Santuario de la. :Fuencisla.. 
13,00 Ntra. Sra. de El Carmen , S. José, Sto. 
Tomás, Strna. Trinidad, S. Miguel, 

Resurrección, S. Lorenzo, MM Reparadoras, 
Sta.. Eulalia, Cla.ret, PP Ca.tm elitas, Cristo del 
Mercado. 
13,30 S. Marcos. 

TARDE DEL DOMINGO 
YFESTIVOS 

Invierno 
18,00 PP Ca1111elitas. 
19,00 San Sebastián (Misa tradicional 
cantada. en latín los segundos y cuaitos 
domingos de mes), Ntra. Sra. del Ca1men, 
MM Dominicas. 

19,30 Sto. "Ibmás, S. Miguel. 
20,00 San Millán, Claret. 

Verano 
18,00 Capilla de Santa Columba. (sita. 
en la. terraza. de San ta Columba). 

19,00 San Sebastián (Misa tradicional 

canta.da. en latín los segundos y cuartos 
domingos de mes), MM Dominicas. 

19,30 Santo Tomás, San Miguel. 

20,00 S, Millá.n, Cla.ret, Ntra. Sra.. 
de El Carmen , PP. Carm elitas. 

LABORABLES MAÑANAS 
INVIERNO Y VERANO 

Invierno 
7,45 Claret (L. a V.). 

8,00 María. Inmaculada., Concepcionistas 
(Calle Peral ta), Siervas de María. 
8,30 San Juan de Dios, San Antonio Real 

9,00 Ntra. Sefiora. del Can nen, Cannelitas 
Descalzas . 
9,30 Clisto del Mercado. 

10,00 Sta. Isabel, S. Lorenzo, Catedral. 
10,30 Santo Tomás, San Millán. 
11,00 Santa Eulalia. 

11,30 San Ma.1tín , Hospital de la. Misericordia. 
12,00 Agustinas de Santa. Rita.. 
12,30 Hermanitas de los Pobres. 
13,00 MM. Reparadoras. 

Zorrilla, 61 Teléfono: Panadería Molinga. P' 

92146341 6 Conde Sepúlveca, 20 

Muebles Pastor. Real 
Teléfono: 921425297 

Sur, sin. Teléfono: Marín Panadería. 

921169509. Fuentesauco Calle los Hermanos Mar-

de Fuentidueña tínez Aguilar, 2. Teléfono: 
921421293. 

Martín San José San 
Rcque, 2 Teléf : Tradicionarius. Avda del 

921507001 Prádena. Acueducto, 27 Teléfono 
645367431 . 

Mutuas Panadería Juan Sanz. 

lberrnutua. Ctra de San Correos, 5. Teléf .. 

Rafael, Km. 82 Teléfono 921557334. Santo Tomé 
921430802 del Puerto 

Mutua Universal Mugenat Partidos 
Po Conde Sepúvelda, 45 Políticos Teléfono 934848412 

C's Ciudadanos Sega-
Quirón Prevención via. Plaza Mayor, 1 
Segovia. Obispo Quesa-
da, 26. www.quironpre- Izquierda Unida. Plaza 

venckln .oorn Teléfono: de Santa Eulalia, 10, 3". 

921413240. Teléfono: 921419813. 
www.iusegovia.org 

Ópticas Partido Popular. Escul-
Óptica Conde. José tor Marinas, 16. Teléfono: 
Zorrilla, 65. Teléf. 921461515 

921420555 
PSOE Segovia. Arqui-

Panaderías tecto Escobedo, 10. Telé-

fono 921443030 
Panadería La Tahona 
del Negrete, San Pastelerías, 
Cristóbal, 14. Teléfono: confiterías 
921434345 

Confitería El Alcázar. 
Panadería Redondo www.ponchesegoviano. 
Robleda no Puente de com Plaza Mayor, 13. 
San Lorenzo, 14 Teléfo- Teléf.: 921462118 
no 921434587 

Obrador del Pan. José 

Verano 
8,00 Concepcionistas (Ca.lle Peralta.), 

Sie1-vas de Ma1ía. 

8,30 San Juan de Dios, San Antonio Real, 
Clarisas del Corpus. 
9,00 Ntra. Sefiora del Ca1111en, Claret. 
9,30 Carmeli tas Descalzas, Cristo del 
Mercado. 
10,00 Sta. Isabel, S. Lorenzo, Catedral, 
El Salvador. 
10,30 San to "Ibmás. 
11,00 Santa Eulalia. 
11,30 San Martín, Hospital de la Misericordia. 

12,00 Agustinas de Santa Rita.. 
12,30 Hennanitas de los Pobres. 
13,00 MM. Reparadoras, Jerónimos. 

LABORABLES TARDES 

Invierno 
17,30 Santuario de la Fuencisla. 

18,00 PP. Ca1melitas . 
19,00 MM Dominicas, El Salvador, Ntra. 
Sra. de El Carmen, Hospital Genera l. 

19,30 Resurrección , S. José, Sto. "Ibmás, 
S. Miguel, Sta.. Eulalia, S. Frutos, S. Sebastián 
(excepto sábados y vísperas de festivos). 

20,00 Cristo del Mercado, S. Millán , Stma.. 
T1inidad, S. Lorenzo (m, x y s), Clarel. 

Verano 
19,00 MM. Dominicas, Santuario 
de la Fuencisla, Hospital General. 

19,30 S. José, Sto. Tomás, S. Miguel, 
Sta.. Eulalia, S. Sebas lián ( excepto sábados 
y vísperas festivos). 

20,00 Cristo del Mercado, S. Millán, Stma.. 
T1inidad, S. Lorenzo (m, x y s), S. Frutos, 

Claret , Sta. Teresa., Resurrección, Ntra. Sra.. 
de El Ca1111en, PP. Ca1m elitas. 
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Zorrilla, 103. Teléfono: es. José Zorrilla , 67. Tel. 

921101 198 921430718. 

Pastelería Limón y C.B. Rodríguez 
Menta. Isabel la Católica, Peluqueros. Solana 6 . 

2. Teléfono 92146214 1 Teléfono 921520266. 

Salón de Té Divas. 
Cantalejo 

José Zornlla, 44 . Teléfono: Mª Pinar Lobo de 
921434819 Santos. Numancia, 12 

Teléfono 921521252 

Pellet Cantalejo. 

Naturpellet. Fábri- Maria Álvarez García. 
ca y distribución de Real, 47 Teléfono: 
pellet. www.naturpellet.es. 921449564. Palazuelos 
Carretera A-601 , salida de Eresma. 
60. Teléf. 921160311 
Sanchonuño Psicológos 

Peluquerías Centro de Psicología 
Mind System. C/ Doctor 

Alfredo. C/ lndepen- Velasco, 20, ba¡o E. Telé-
ciencia, 4. Teléfono: fono: 629259152 www. 
921423866. mindsystem es 

Javier Plaza Mayorga. 

San Vrcente el Real, 1. Podólogos 
Teléfono 921431949 Clínica del Pie. Almen-

dros, 1 www.clinicadel-
Peluquería Candel 

piesegovia.oom Teléf. 
Caballeros Teniente Co-

921 461777. 
ronel Fernando de Castro, 
12. Teléfono: 921433975. 

Pollerías 
Peluquería de Caballe-

Pollería Alfonso VI. 
ros Esteban & Alfonso. 

Pdlos Asados. Teléfono: 
José Zornlla, 56 . Teléf 

921425823. 
921423027 

Peluquería Gayo. Avda. Procuradores 
Femández Ladreda, 12, delos 
2" Teléfono. 921461679. Tribunales 
Rubén Peluqueros. Francisco de Asís San 

www.rubenpeluqueros Frutos Prieto. Ezequiel 

PARROQUIAS 
DE LA PROVINCIA 

- Ayllón. Sábados y vísperas de festivos: 

20:00. Domingos y festivos: 13:00. 

- Carbonero el Mayor. Sábados y vísperas 

de festivos: 19:00. Domingos: 12:30. 

- Cantalejo. Sábados y vísperas de festivos: 

19 :30. Domingos y fest ivos: 9 :30 - 13:00 . 

- Coca. Domingos y festivos: 13:00. 

- Cuéllar. Domingos y festivos: 9:00 (Sru1ta 
Clara), 10:30 (Residencia Ancianos El 

AJamillo), 11:30 (La Concepción), 12 :30 (S. 

Miguel). 

- Santuario del Henar. Dirui o: s:oo y 
19 :00 (verano) y 17:00 (invierno). Sábados y 
vísperas de festivos: 8:00 y 19:00 (verano) y 

18:00 (invierno). Domingos y festivos: 12 :00, 

13:00 , 18:00 y 19:00 (verano) y 18:00 

(invierno). 

- El Espinar. Sábados y vísperas de festivos: 

19:00. Domingos y festivos: 10:00 - 12:00 

- 19:00. 

- Nava de la Asunción. Sábados y vísperas 

de festivos: 19:00. Domingos y festivos: 10:00. 

- 12:00. 

- Navas de Oro. Sábados y vísperas 

de festivos: 19:00. Domingos y festivos: 13:00. 

- San Ildefonso. Sábados y vísperas 
de festivos: 20:00. Domingos y festivos: 

10:00 (Carmelitas y Colegiata), 11 :30 - 13:00 

- 20:00. 

- Sepúlveda. Sábados y vísperas de festivos: 

19:00. (y. de la. Pefia.) Domingos y festivos: 

12:00 (San Ba.rtolomé). 

- Villacastín. Domingos y festivos: 10:00 

(Convento), 13:00 (Parroquia). 

Datos facilitados por el Obispado 



DOMINGO, 22 DE DICIEMBRE DE 2019 

González, 8. Local Tele­
fono: 921461364. www 
sanfrutosprocura:lor.es 

José Carios Gala­

che Díez. Gobernador 
Femandez Jiménez, 
12 - 2" decha Teléfono: 
921426500 

Publicidad 
Publiempresa Segovia. 
Carretera de Riaza, 29. 
Teléfono: 921413029. 

Reciclaje 
Carrión Arexna / Gasó­

leos Segovia Carrión. 
www.arexna.es Joa::¡uín 
Scrolla, 9 Teléfono 
606948363. Nava de la 
Asunción 

Residencias 
Residencia Mixta de 

la S. Social. Ctra de 
Val~olid, 10. 

Residencia Asistida de 
Personas Mayores. Tres 
de i'J::>nl, 9. 

Residencia de Ancinos 

Virgen del Pinar Sol 

sin. Teléf. 921522051 
Cantalep 

Residencia Geriátrica 
Los Sauces. Nueva, 4. 
Teléfono: 921496505. 
Cantimpalos 

Residencia de Ancia­

nos El Alamillo. Alamillo, 
50. Teléfono: 92 1140466. 
Cuéllar. 

Centro de M ayores 
Valdihuertos. Avda de 
los Toros, 7. Teléfono: 
921144910. Cuéllar. 

Centro Socio- Sanitario 

El Espinar. Maiigarcía, 5. 
Teléfono: 921182470. El 
Espinar. 

Hermanitas de los Po­

bres. Avda. Padre Ciare!, 
7 Teléfono: 921438852 

Sanidad Virgen de 

Veladiez Finca la Setuna 
sin. Teléf .. 921467260 
Espirdo 

Residencia San Miguel. 

CI Segovia, 4. Teléf: 92 1 
57 4397 Fuentepelayo. 

Residencia de Ancia­

nos El Sotillo. La Lastnlla 

Residencia de Ancia­

nos La Alameda. Plaza 
del Caño, sin . Nava de la 

Asunción 

Residencia San 

Antonio. Fuente Pía, 12. 

Teléfono: 666537399. 
Marugán 

Residencia Las Eras 

del Arevalillo. Escobar, 
28. Tel. 921577098. 

Mozoncillo 

Residencia Nues­

tra Señora Virgen 

del Rosario. Avda. 
Polideportivo, sin. 
Teléfono: 921 160093. 
Sanchonuño 

Residencia Madrid. 

Paseo de la Fruta, 1 
Teléfono: 921470069. 
San lldefonso. 

Residencia San Fer­

nando. Po de Bolorna, 2 
Teléfono: 921 473 904. 
San lldefonso. 

Residencia de Ancia­

nos "Los San Pedros". 

Camino de la Garnacha, 
4 Teléfono 921531036. 
San Pedro de Gaíllos. 

Residencia Vitall. Cbs­
po Cadena, 4. Teléfono: 
921594029 Santa Mana 
la Real de Nieva. 

Fundación Santa Eula­

lia. Otones, 3. Teléfono: 
92150951 1 Torreigles,as 

El Jardín de Segovia. 

Ctra. San lldefonso, 
sin. Tel.: 902123626. 
Trescasas. 

Centro Residencial 

Oteruelo. Oteruelo sin 
Teléfono: 921490960. 
Valverde del Ma¡ano. 

Restaurantes 
Resta urante Ayala 

Berganza. CI Henmanos 
Barral, 4. Teléfono: 

625244432 

Bar - Restaurante 

La Alha mbra. Juan 

Carlos 1, 16. Teléfono. : 
921426793. 

Bijou Restaurante. Po 
CTlispo QJesada, 11. 
Teléfono: 630803005 

Coma Restobar. Isabel 
la Católica, 1 Teléfono 
921052046 

Hotel Restaurante San 

Miguel, cl Infanta Isabel, 
6. Teléf 921460009, 
921463657 

Mesón de Cándido. 

Plaza del Azoguejo, 5 
Teléfono 921440837 

Mesón Los Arcos 

Avda Juan Carlos 1, 16. 
Teléfono 921430808 

Restaurante Asador 

Maribel Padre Claret, 
16. Teléf. 921441141. 

Restaurante Atenas. 

Ezequiel González, 1 O 
Teléf . 921475596. 

Restaurante Casa 

Duque. Cervantes, 12. 
Teléf .: 921462487. 

Restaurante Casa Vi­

cente. www.mesonrteca­
savicente.com Colón, 1 . 
Teléfono: 921462541 

Restaurante Casares. 

Padre Claret, 2-4 Teléf.: 
921047712 

Restaurante Cha­

fa. Felipe 11 , 22. Teléf .: 
921421940. 

Restaurante El Bernar­

dino. Cervantes, 2 Teléf.: 
921462477 

Restaurante El Cor­

dero. e/ Del Canmen, 4. 
Teléf. 921463345. 

Restaurante Figón de 

los Comuneros. Travesía 
del Patn , 4. Teléfono: 

921460309 

Restaurante Jase. 

Plaza Mayor, 4. Teléfono 

921460919 

Restaurante José Ma­

ría. Cronista Lecea, 11 

Teléf.: 921461111 . 

Restaurante La Codor-

niz. Henmanos Barral, 3. 
Teléfono 921463904 

Restaurante Lago 

Avda. Juan de Borboo, 
47 Tel : 921420059. 

Restaurante San 

Marcos. San tv\arcos, 30. 
Teléfono 921433649 

Restaurante Troya. 

Centro Comercial Luz 
de Castilla Teléfono: 
921475690 

Ventorro Jauja.Ca­

rretera San Rafael, 1 O 
Teléfono: 921420012 

Restaurante La Cerca. 

Del Puerto, 63. Teléfono: 
921504083. Arcones. 

Restaurante Alonso. 

Carretera A-1 . KM 116 . 
Teléfono 921543147 
Bccegu,llas. 

Rte. Rincón El Tuerto 

de Pirón. Plaza de 
las Caravas, 7 Teléf.: 
921496235. Cabañas de 
Polendos 

Restaurante El Pol­

vorín. Churruca, sin. 
Teléfono: 921520117 
Cantalejo. 

Restaurante Los Melli­

zos. Travesía de la Iglesia, 
5. Teléf : 921560110 
Carbonero el Mayor. 

Mesón Riscal. Carretera 
de Solia 31 Teléfono 
921560289. Cartx:nero 
el Maye< 

MesónJ.B Mayor, 14 
Teléf. 921508168. Casia. 

Restaurante La Matita. 

Ctra Soria, km 162. Telé­
fono. 921403077 Collado 
Henmoso 

Ta-Berna "Horno de 

Asar''. N-110. Km. 
170-200. Teléfono 
921403061. Collado 
Henmoso 

Burguer Piscis. 

Carchena, 25. Teléf. 
921142309. Cuéllar. 

Restaurante La 

Brasería de Cuéllar. 

Agustín Daza, 8. Teléfono: 
921144926. Cuéllar 

La Hosteria Ca 

Techu. El Alar, 18. 
Télef : 921181662 B 
Espinar 

Restaurante Rolar. Pla­
za Constitución, 7. Telef 
667507 497. El Espinar. 

Restaurante Edulis. De 

los Huertos, 3. Telefono: 
921493123. Encinillas 

Restaurante El Jardín . 

Las Huertas, 40. Teléfono: 
92143 1182 . Polígono de 

Hontoria 

Venta Magullo . Carretera 
Soria-Plasencia sin Telef.: 
921435011 . La Lastrilla. 

Restaurante Bylali. CI 
Ro T a¡o sin Teléfono 
921195800. Los Ángeles 
de San Rafael. 

César & Elena. Ctra Va­
lladolk:I 601, Km. 72 .200. 
Teléf : 921575381 
Navalmanzano. 

Restaurante La C hu­

le ta. Arturo Hernández, 
34. Telefono: 921591 152 
Navas de Oro. 

Restaurante El Cho­

rrillo. Real, 99. Telefono: 
921448669. Palazuelos 
de Eresma. 

Restaurante La Ca­

sona del Mesonero. 

La Casona, 6. Telefono: 
921448703. Palazuelos 
deEresma. 

Restaurante El Cha­

parra l. Ctra. San Rafael, 
10. Teléfono: 921479110 
Revenga 

Hostelería Roda. 

Carretera de Valla:lolk:I, 

3. Te~fono: 921493101. 
Roca de Eresma. 

Casa de Comidas 

Rhintin. Colonia 
Esperanza, 9 Teléfo-
no 921470875. San 
lk:lefonso 

Restaurante Media 
Luna. Infantes, 9. Te~-

fono 921471619 . San 
lklefonso 

Restaurante El Case­

rón. www.restaurantelca­
seron.com Plaza Mayor, 
7 Telefono: 9215311 78. 
San Pedro de Gaillos. 

Restaurante Avante. 

Carretera Segovia-Arévalo, 
Km. 28,600. Teléfono: 
921595017. Santa Mana 
la Real de Nieva. 

Restaurante Rubesara. 
Avenida de la Estación, 
3. Teléfono: 921557351. 
Santo Tomé del Puerto 

Restaurante Casa 

Tinín. Lope Tablada, 
6. Telef. : 921540165. 
Sepúlveda. 

Restaurante Ismael. 

Lope Tabla:la, 2. Telefono: 
921540055. Sepúlveda. 

Restaurante M anrique. 

Carretera de Scria km. 
173, Tel.: 921403050 
Sotosalbos. 

Mesón Rey Don Pedro. 

CICamino del Caserío, 
7 Teléf.: 608009405. 
Torrecaballeros 

Restaurante El Plantío. 

Carretera Soria-Plasen­
cia, km 161 . Teléfono: 
63577 4428. Torrecaba· 
lleros 

Restaurante La Porta­

da. San Nicolás de Bari, 
31 . Teléfono:921401090. 
Torrecaballeros. 

Restaurante Casa Hol­

gueras. Plaza España, 
14. Tel.: 921500028. 
Turégano 

Restaurante Hilaria. 
Ctra.Madrid, 124 CL-
601 Teléf: 921470292 
1470397. Valsaín. 

Restaurante La Trébe­

de. Alamo sin. Teléfono: 
921490439. Valverde del 
Majano 

Mesón La Serra-

na. Cuartel, 1 Teléf.: 
921198786. 'v1llacastín. 

Mesón El Arriero. 
Carretera Arévalo, 10. 
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Teléfono: 921 437261 

Teléfono 921436326. 
Zamarramala. 

Restaurante La Parrilla 
de Tajadilla . Calle El 
Chopo, 55. Teléfono: 
921442149 Valverde del 
Majano 

Restaurante La Posada 

de Abanto. Ctra. de 
ArévaJo, 28. Teléfono: 
921431481 Zamarra­
maJa 

Recambios 
automoción 
Recambios Lubse. 
www.lubse.es PeñaJara, 
26. Poi. lnd. El Cerro. 
Teléf. 921444228 

Suministros Transcose. 
Guadarrama, 4. Teléfono 
921428717 

Seguros 
Carretero Arribas 

Agencia de Seguros. 

Ezequiel González, 24, 
1ºA.Tetts .. 921426421, 
653611433 

De Pablos Correduría 
de Seguros. Po Conde 
Sepúlveda, 19-21. Tell: 
921420584 

FIATC Seguros. Ramón 
y Cajal, 1 Local Teléfono: 
921434487 

Monterrubio Corre­

duría de Seguros. 
Santo Tomas, 2. Teléfono: 
921443984 

Uni Segovia . www.unise­
govla.com Santa Catalina, 
12. Teléf : 921466064 

Suministros 
industriales 
Comercial Gonzalez. 
Guadarrama, 8 y 11 
Teléfono 921440378 

Saji. Gua:larrama, 49. 
Teléfono 921422449. 

Hins Suministros. 

Somosierra, 7. Teléfono 
921441244 

Suministros Transcose. 

Guadarrama, 4. Telefono 
921428717. 

Útiles. Avda. de Hontoria, 

37 Teléfono: 921412187 
Hontaia 

Talleres 
R.I.G.A.R.V.E. Carretera 
de Soria, 25. Teléfono: 
921428078 

Taller Chapa y Pintura 
Mariano María. Atalaya, 
1. Teléfono: 921438399 

Talleres Lázaro Agríco­
la. Tnnk:la:I, 16. Teléfono 
921527035. Sacramenia. 

Taller M ecánico M idas. 
Avda. Obispo Quesada, 
11 Tel. 921434340. 

Transportes 
Carrión Arexna / Gasó­

leos Segovia Carrión. 

www.arexna.es Joaquín 
Sorolla, 9. Teléfono: 
606948363 Nava de la 
Asunción . 

Navatrans. Zurdo y 
Girák:Jez, 19. Teléfono 
921591461 Navas de Oro 

Saiz Garrido S.L. Polí­
gono lndustnal Los Llanos 
de San Pedro, Parcela 19. 
Teléfono 921 181966. B 
Espmar 

Transportes Fernán­

dez Borregón. Poi 
lnd. Nicomedes García, 
parcela 2-B. teléfono: 
921490821 Va~erdle del 
Majano. 

Viajes 
Viajes Patiño www.via­
jespatiño.es Gobernada 
Femández Jiménez, 6. 
Teléfono 92143051 1 

Viveros 
Viveros Julián Martín. 

Ctra. Soria, 1 Teléfono 
921436234 La Lastrilla 

El Ejidillo, 'v1veros Inte­
grales. Ctra. de Segovla 
sin . Teléfono: 921121380 
VaJdesimonte 

Zapaterías 
Bartolome. Roble, 12. 
Teléf .. 921431095. 

Los Chicos. Juan Bravo, 
32 Teléfono: 921462648. 

ANUNCIOS BREVES ({) 921 461212 

,,,,, 

sorteos sms 
adelantado 

sa lud belleza 
Gana 1 masaje terapéutico en 
Senso Fisioterapia 

Se N SO 
ctra. de Villacast ín, 24 
Teléfono 921 42 65 69. 

envía ADELANTADO SENSO al 27775 
Fecha sorteo: Martes 7 de enero, a partir de las 12 horas. 
Número total de remiados: 1 

SMS: Coste SMS: 1,45 €/SMS IVA lnduido. Mayores de18 años. ATS S.A. Apdo. de Correos 18070 
Madrid 28080. informaciol)(!Jatssa.es I N' Atn. Cliente: 902501737 

EL ADELANTADO 
C/ Morillo, 7. 4 0 0 0 2 Segovia 

publicidad@eladelantado.com 
De lunes a. viernes de 9 a 14- horas 

y de 17 a. 19 horas. 

POR TELÉFONO 92146 12 12 
De lunes a. viernes de 9 a. 14• horas 

y de 17 a 19 horas. 

POR AGENCIAS DE 
PUBLICIDAD 

Contacte con su agencia 
de publicidad habitual 

para. gestionar sus anuncios breves. 

TARIFA BREVES: 
Ca.da. palabra. 0 ,52 e+ 2 1 o/o !VA 

mínimo diez palabras. 
TARlFA 1/2 M ÓD ULO: 

(22 X40 mm): ll,00 e + 21 % IVA. 

TRABAJO 

SE NECESITA Mozo de comedor 
interno con experiencia y con infor­
mes para Madrid Capital. Sueldo a 
convenir. Interesados llamar al 
608989838. 

publicidad@eladelantado.com 

SE VENDE finca urbana sin edificar 
de 2 ha. en Navalmanzano, com­
pletamente plana, que cuenta en 
las proximidades con los servicios 
de agua, electricidad y saneamien­
to. Precio a convenir. Contactar 
con e l 639671261 o con el 
676756862. 

NOTA: El Adelantado de Segoviano se responsabiliza de la veracidad de las ofertas y anuncios 

de la Sección de Anuncios Breves. 

EL ADELANTADO ( / Morillo, 7. 40002 SEGOVIA 
oE sEaoviA Teléfono 921 43 72 61 
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AGENDA 
Santoral del día: Honorato, 

Queremón, DemetLio y Flaviano. 

ACTIVIDADES 

Rastrillo solidario 
La Asociación de Mujeres del ba­
rrio de Santo Tomás organiza hoy, 
22 de diciembre, un rastrillo soli­
dario a beneficio de la asociación 
Talitha Kumi de 11.00 h. a 14.00 
h . y de 17.00 h. a 20.00 h, en el 
paseo Conde Sepúlveda número 
21. 
P, CONDE SEPÚLVEDA, 21 <SegOvia> 

Cuentacuentos 
Hoy 22 de diciembre tiene lugar a 
las 12.00 h. en la Casa de la Lec­
tura un cuentacuentos solidario 
organizado por la Asociación 
Cuento Contigo Siempre a bene­
ficio de la Asociación de Familia­
res y Enfermos de Alzheimer. 
CASA DE LA LECTURA <SegOvia> 

Conciertos 
La Banda Sinfónica Tierra de Se­
govia ofrece hoy, 22 de diciembre, 
un concierto de Navidad a las 
12.30 h. en el ágora del Ca1npus 
María Zambrano. Pueden reali­
zarse aportaciones voluntarias a 
beneficio de la Asociación Neuro­
futuro Segovia. Además el grupo 
coral Tutto Vocee actúa a las 
13.00 h . en la Plaza Mayor y a las 
19.00 h. lo hará en la iglesia de 
San Lorenzo la Coral Ágora. 
VARIAS LOCALIZACIONE.5 <scgovia> 

Vermut solidario 
La plaza de El Salvador acoge h oy 
día 22 un vermut solidario a be­
neficio de la Asociación Futuro 
Vivo a pa1tir de las 13.30 h. 
BARRIO DE EL SALVADOR <regovia> 

Teatro 
El Teatro Juan Bravo acoge hoy 
día 22 la representación de la 
obra 'Baby esferic' con la compa­
ñía Aboon Teatro recomendado 
para bebés y niños de 3 meses a 
tres años a las 17.00 h. y l9.00 h. y 
mañana a las 18.00 h. y 20.00 h . 
la compañía El Patio representa­
rá 'Hubo' para niños a partir de 8 
años y público en general. 
TEATRO JUAN BRAVO <scgovia> 

Mercadillo 
El mercad o municipal del Real 
Sitio de San Ildefonso acoge hoy, 
22 de diciembre, un mercadillo 
con antigüedades, arte y artesa­
nía de 10.00 h. a 15.00 h. 
MERCADO MUNICIPAL <real sitio de san il­

defonso> 

Visita guiada 
Hoy día 22 tiene lugar la visita 
guiada para todos los públicos 
'Valsaín, unión de historia, tradi­
ción e innovación' desde el Real 
Aserradero de Valsaín. Las ins-

----
La defensa de los derechos humanos en el Giner de los Ríos. El 
instituto Giner de los Ríos de la capital acoge la exposición 'Derecho a defender derechos', una muestra cedida 
por la Asociación de Investigación y Especialización sobre Temas Iberoamericanos cuyo objetivo es concien­
ciar, de forma didáctica, sobre la situación de criminalización que sufren las mujeres que defienden los recur­
sos naturales de sus tenit01ios. / FOTOGRAFÍA: EL ADELANfADO. 

cri pciones pueden realizarse en la Activo. Cantando'. 
- ------------

O fi c in a de turismo del Real Sitio TEATRO CANÓNIGOS <real sitio de san ildc- VARIAS LOCALIDADES <scgovia> 

de San Ildefonso y tienen un pre­
cio de 5 euros. 
ASERRADERO <Valsaín> 

Marcha solidaria 
y carrera popular 
El ayuntamiento de La Lastrilla 
organiza hoy domingo 22 de di­
ciembre la VII Carrera Popular 
Subiendo al Cielo y una marcha 
solidaria a beneficio de la Asocia­
ción de Familiares y Enfermos de 
Alzheimer. Más información en 
la página web ,,.,.,vw.lalastrilla.es. 
LA LASTRILLA <scgovia> 

Operación kilo 
Hoy, 22 de diciembre, a las 13.00 
h . en la iglesia de Palazuelos de 
Eresma tiene lugar una recogida 
de productos destinados a las 
Hermanitas de los Pobres. 
IGLESIA <palazuclos de crcsma> 

Festival solidario 
El Teatro Canónigos del Real Si­
tio de San Ildefonso acogerá ma­
ñana 22 de diciembre el Festival 
Navideño 'Bailando entre sueños' 
a beneficio de la Asociación Par­
ki nson Segovia a pa1t ir de las 
18.30 h . Las entradas t ienen un 
precio de 3 euros y pueden adqui­
rirse en la oficina de turismo de la 
localidad, en la Asociación Par­
kinson Segovia así como en Baile 

fonso> 

Festival de villancicos 
La iglesia de San Eutropio de El 
Espinar acogerá mañana día 22 
el tradicional Festival de Villanci­
cos organizado por la Asociación 
Cueva Valiente a las 19.30 h. con 
entrada libre hasta completar 
aforo. 
IGLESlA SAN EUTROPIO <el espinar> 

Conciertos 
Hoy, 22 de diciembre, continúa el 
ciclo 'Cantos para el Adviento y la 
Navidad' que organiza la Diputa­
ción Provincial de Segovia con el 
concie1to de Entrepinares Coral a 
las 13.00 h . en la iglesia de Valle­
lado y a las 19.00 h . actuaciones 
de la Coral del Taller Cultural de 
Fuentepelayo en el centro de usos 
múltiples de Torrecilla del Pinar, 
Audite en la iglesia de Torrecaba­
lleros y La Espadaña Coral en la 
iglesia de San Miguel de Ayllón. 
Además la Biblioteca Pública de 
Navalmanzano acoge también 
hoy la actuación de Vinari Letari 
a las 19.00 h. dentro del ciclo 'Jó­
venes Interpretes' de la institu­
ción provincial. Finalmente en la 
igleisade San Esteban Protomár­
ti r de Nieva a las 18.00 h. t iene 
lugar el concierto de coros del 
programa 'Aulas para Convivir 

Conciertos 
La Unión Musical Segoviana 
ofrecerá mañana día 23 un pasa­
calles navideño en la zona de José 
ZorrillaySanta Eulalia a partir de 
las 18.30 h . y a las 20.00 h. en la 
iglesia de Santo Tomás actuación 
del Coro de Amigos Coralia Aitis. 
V ARIAS LOCALIZACIONE.5 <scgovia> 

Lectura 
La Biblitoeca Pública acogerá 
mañana día 23 la presentación 
del proyecto de estimulación lec­
tora 'Bebés de cuento' con cuen­
tacuentos y concie1to para bebés 
de O a 36 meses a las 11.00 h . Es 
necesario recoger una invitación 
preva. 
BIBLIOTECA PÚBLICA <5eg0via > 

Recital poético 
Mañana, 23 de diciemb re, en el 
ayuntamiento de Palazuelos de 
Eresma tendrá lugar el recital 
poético 'La Generación del 50, los 
niños de la guerra' a cargo del 
grupo de teatro del Centro Social 
Corpus a las 19.00 h. 
A YUNTAMTEN1D <palazuelos de eresma> 

Cine 
Continúa el ciclo de cine 'Otras 
miradas, nuevos lenguajes' de­
dicado al cine holandés en el sa-

DOMINGO, 22 DE DICIEMBRE DE 2019 

lón de actos del ayuntamiento 
del Real Sitio de San Ildefonso, 
el día 26 a las 19.00 h. Entrada 
libre hasta completar aforo. 
AYUNTAMIENTO <real sitio de san ilde­

fonso> 

CONVOCATORIAS 

Juguetes Cruz Roja 
Cruz Roja Segovia organiza la 
campaña 'Sus derechos en juego' 
con la que se pretende recoger 
más de 120 juguetes para familias 
en dificultad social. Los juguetes 
h an de ser nuevos, no bélicos ni 
sexistas y preferiblemente educa­
ti vos además de medioambien­
talmente sostenibles. Para cola­
borar se ha establecido una lista 
de deseos en Ainazon, donacio­
nes económicas o entregando los 
juguetes en los puntos de recogi­
da. Toda la información puede 
consultarse en ,.vww.susderechos 
enjuego.com. 
CRUZ ROJA <scgo,ia> 

Campaña esquí alpino 
El Instituto Municipal de Depor­
tes en colaboración con la Funda­
ción Caja Rural organiza un viaje 
a la estación de esquí Grandvalira 
del 9 al 14 de febrero. La inscrip­
ción junto con la documentación 
requerida debe entregarse en las 
oficinas del IMD o en Caja Rural 
antes del 15 de enero. Más infor­
mación en la web www.imdsg.es. 
AYUNfAMlENID <scgo,ia> 

Teatro 
El ayuntamiento ele Sepúlveda 
h a convocado el IX Certamen de 
Teatro Aficionado Siete Llaves. 
Las bases pueden consultarse en 
la página web \V\V\v.sepulveda.es. 
El plazo de envío ele solicitudes 
finaliza el 19 de marzo de 2020. 
AYUNfAMl EJ\110 <sepúlveda> 

EXPOSICIONES 

Archivo General Militar 
Exposición '¿Comemos? La ali­
mentación y los archivos', entra­
da gratuita y visita guiada a sus 
instalaciones ubicadas dentro del 
Alcázar previa reserva en el telé­
fono 921462038. 
MIÉRCOLES DE 12.00 H. A 13.15 H. <scgo, ia> 

Archivo 
Histórico Provincial 
'Tesoro Oculto': expedientes de 
maestros del siglo XX. 
HASfA EL 7 DE ENERO <scgovia> 

BarSantana 
'Miradas', pinturas de Silvia Fer­
nández. 
HASfA EL 10 DE ENERO <5eg0via> 

Biblioteca Pública 
Exposición colectiva 'Fuego, 
agua, tierra, aire' coordinada por 
María Luisa Villanueva. 
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Ilustraciones de Ester García pa­
ra el libro 'Las aventuras de la 
abeja Maya'. 
'Biblioteca Oculta': exposición de 
grabados de Segovia del siglo XIX. 
HA~'TAEL 31 DE DICIEMBRE <segovia> 

Campus 
María Zambrano 
Exposición 'El libro de te,rto, tes­
tigo de la sociedad española de los 
siglos XIX y XX'. 
HASI'A EL 15 DE El\1ERO <segovia> 

CasaJoven 
'Segovia, la ciudad de los globos', 
fotografías del primer Festival 
Accesible de Globos de Segovia. 
HASTA EL 27 DE DIC!El\IDRE <SegOvia> 

Casa de la Lectura 
Ilustraciones del cómic 'Los co­
muneros. 500 años de una rebe­
lión' de Jorge Rodríguez. 
HASTA EL 12 DE ENERO <segovia> 

Casa de la Moneda 
Muestra permanente centrada 
en los sistemas de producción y 
métodos de trabajo para la acu -
ñación de moneda. 
PERMANENTE <SegO\'Ía> 

'La medalla, arte acuñado', mues­
tra de una selección de piezas de 
la segunda mitad del siglo XX. 
HASI"A EL 7 DE El'\/ERO <segovia> 

CasaMuseo 
Antonio Machado 
Residencia del poeta durante su 
estancia en Segovia. 
PERMANENTE <segovia> 

Catedral 
Exposiciones ele carácter perma­
nente en las salas Bajo Claustro, 
Santa Catalina, Capitular y ele Ta­
pices y Ornamentos Litúrgicos. 
PERMANENTE <segovia> 

Diputación Provincial 
Tradicional Belén navideño. 
HASTA EL 7 DE El'\/ERO <segovia> 

Hotel Eurostars 
Plaza Acueducto 
'Sacramento Almansa, Iberas­
tracción Gestual 11'. 
HA~'TA EL 24 DE ENERO <SCgOvia> 

Instituto 
Giner de los Ríos 
Exposición 'Derecho a defender 
derechos. 
HASTA EL 12 DE ENERO <segovia> 

Museo Esteban Vicente 
'Mi lugar en cualquier lugar ', fo­
tografías del vallisoletano Jorge 
Represa. 
H ASTA EL 12 DE ENERO <segovia> 

Museo Rodera Robles 
Muestra permanente de la colec­
ción de Eduardo Rodera y Rafae­
la Robles. 
PERMANENTE <segü\'Ía> 

Museo de Segovia 
Colección permanente compues­
ta por fondos arqueológicos, et­
nológicos y ele Bellas Artes proce­
dentes de la provincia de Segovia 
en su mayor parte. 
P ERMAJ.'\/ENTE <segovia> 

'De El Paular a Segovia: 100 años 
ele paisaje pintado (1919-2019). 
MUSEO DE SEGOVJA <SegOvia> 

Palacio de Quintanar 
Exposición 'Las cosas dicen cosas' 
ele Javier Díez y José Luis Díez. 
'Botellas con mensaje. Diseño y co­
municación en envases de vicliio'. 
HASTA EL 12 DE El\1ERO <segovia> 

Palacio Episcopal 
Museo de la Orfebrería, 'Splendor 
Fidei', pinturas, esculturas y 01fe­
brería. 
PERMANEJ\'TE <segovia> 

Restaurante San Marcos 
'Alma', e>..l)OSición de obras de Pa­
blo de Pinini. 
HASTA EL 13 DE ENERO <segovia> 

Seminario 
'Revelación y vocación cristiana' 
piezas de arte sacro relacionadas 
con el Adviento y la Navidad que 
incluye un Belén Monumental. 
HAS!' A EL 2 DE FEBRERO <segovia> 

Tetería Damasco 
Fotografías 'Cadáveres exquisi­
tos', Colectivo Segovia Freephoto. 
HASfAEL31 DE DICIEM.BRE <segovia> 

Torreón de Lozoya 
Exposición didáctica 'Imágenes 
de la Navidad en el Gótico Sego­
viano' y Belén Monumental. 
HASTA EL 6 DE El\1ERO. <segovia> 

Cantalejo 
Exposición 'Campos de Castilla, 
fotografías de César Sanz. 
HM'TA EL 13 DE El\1ERO. CENTRO CUL­

'.ruRALJOSÉ RODAD <cantalejo> 

Carbonero el Mayor 
Casa Museo ele los Quehaceres. 
Visita previa cita en los teléfonos 
921560173 y 634569316. 
PERMANENT E <carbonero el mayor> 

Real Sitio de 
San Ildefonso 
Museo Tecnológico de la Real 
Fábrica de Cristales del Real Si­
tio de San Ildefonso. 
PERMANENTE. REAL FÁBRICA DE CRIS­

TALES <real sitio de san ildefo11SO> 

'Velo y desvelo' de Raquel Bar­
tolomé. 
'Entre maleza' de Pablo Pizarro. 
HASTA EL 12 DE El\'ERO. REAL FÁBRICA 

DE CRISI'ALES <real sitio de san ildefo11SO> 

San Pedro de Gaillos 
Museo del Paloteo, 'Danzantes', 
indumentaria de danzas. 
HASI'A EL.'31 DE DICIEMBRE <san pedro de 

gaíllos> 
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Centro c. Luz de Castilla lel. 65413066<. www<inesluzdecastilla,om - MIÉRCOLES: S,70 EUROS (EXCEPTO FFSI'!VOS) 
J UEVF.S: 4,00 EUROS (FXCEPTO FFSI'IVOS Y PEUCUIAS WARNER) · VIERNFB: 5,50 EUROS(FXCEPTO FFSI'IVOS Y PEUCUIAS WARNER) 

STARWARSIX 

Programación del 20 al 23 de diciembre 

LEGADO 
VIERNES A LUNES: 18 :oo, 19 :00, 20:30 y 22:00. 

STARWARSIX 
(V.O.S.E) 
VIERNES A LUl\'ES: 21:00 . 

LOS ANGELES 
DE CIIARLIE 
VIERNES A LUNES: 22:30. 

FROZEN2 
VIERJ\1ES A LUNES: 18:00, 19:00 y 20:00. 

SIYO 
FUERA RICO 
VIERJ\1ES A LUNES: 18:00, 20:00 y 22:30. 

EN LOS HUESOS 
VIERNES A LUNES: 18:00 y 22:30. 

JUMANJI 
VIERNES A LUNES: 18:00, 20:15 y 22:30. 

LAST 
CIIRISfMAS 
VIERNES A LUNES: 18:00. 

INl'EMPERIE 
VIERNES ALUNES: 20:00. 

NAVIDAD 
SANGRIBNfA 
VIERNES A LUNES: 22:30. 

Cines Fundación Caja Segovia. C/ Del Carmen, 2. Tel. 654130 664 
DIOS MIO lPERO QUÉ TE HEMOS IIECIIO? V: 17:30, 20:00 y 22:30. 

S: 17:30, 20:00 y 22:30. D: 17:30 y 20:00. L: 17:30 y 20:00. 

ARTE7 

11 
C/ Dámaso Alonso, 54 (Nueva Segovia) Tel. 921482128 / www.artesiete.org 

MIÉRCOLES, DÍA DEL ESPECTADOR: S,70euro~ 

Programación del 20 al 23 de diciembre 

CARMEN (OPERA DIJlERIDO) J 26: 20:15. 

STAR WARS EL ASCENSO DE SKYWALKER 
V, S, D y L: 16:00, 17:50, 19:00, 20:00, 21:4-5, 22:30 (S:0:30). 

DIOS MIO l PERO QUÉ TE HEMOS lfECIIO? 
V, S. D y L: 16:00, 18:00 y 20:20 (S: 0:15). 

NAVIDAD SANGRIENI'A 
V, S, D y L: 16:00 y 20:40 (S: 0:30). 

JUMANJI 
V, S, D y L: 16:00, 18:00, 20:15 y 22:40 (S: 0 :30). 

LEGADO EN LOS HUESOS V, S, D y L: 16:00 y 22:15. 

MIDWAY V,S,Dy L: 22:00. 

LAST CRIIISTMAS V, S, D y L: 16 :00. 

PUÑALES POR 1A ESPALDA 
V, S, D y L: 16:00 y22:20 (S: 0:30). 

FROZEN 2 V, S, D y L: 16:00, 18:10 y 20:00. 

SI YO FUERA ruc o V, s, D y L: 18:00, 20:30 y 22:30. 

Cine Avenida. Pedrajas de San Esteban. C/ Escuelas, 7. Tel. 983105 022 
STARWARS. EL ASCENSO DE SKYWALKER J 19: 21:30. V 20: 21:30. S 21: 20:00 y 23:oo. D 22: 17:30 y 20:30 L 23: 21:30. 
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VOCES DE CASTILLA comienza su periplo navider'o, ofreciendo un entrañable concierto en Apadefim 

FESTIVAL DE NAVIDAD EN NIEVA. Con la participación de algunos coros del programa "Aulas para Convivir Cantando" 

de la Diputación Provincial de Segovia. Tendrá lugar el dfa 22 de diciembre a las 18 h en la Iglesia Parroquial de San Esteban 
Protomártir de la localidad de Nieva. 

DOMINGO, 22 DE DICI EMBRE DE 2019 

1 

·J 

ENHORABUENA. Si quieres que tu hogar se vea más acogedor estas fiestas de 
Navidad, ven a la tienda de Ana "Cosas del Hogar" en Cantimpalos, gran expo­

sición con estilo nórdico blanco mezclado con toques plateados y verdes. Adornos 
tradicionales con toques hogareños, árboles decorados, centros de mesa. También 
cuenta con infinidad de regalos, bolsos, carteras, fulares, plantas naturales decora­
tivas, juguetes .... .. siempre innovando y mejorando. ¡Eres la más grande! / LouRoEs 

M ATARRANZ GóMEZ 

FELICITACION NAVIDEÑA. De la asociación cultural Grupo de Danzas "La 

Esteva" 

EL oso BLANCORESTAURANTE Bajada de la Canaleja, 6 
RESERVAS: 921 70 08 21 
www.elosob lanco.restaurante.com ASADOR: DAVID GUIJARRO 

en Navidad 
del Restaurante 

a su mesa 
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BONOWTO 
Sábado 21 de diciembre 

8 - 13 - 18 - 25 - 26 - 44 
Complem. 15 - Reintegro: 8 

LA PRIMITIVA 
Sábado 21 de diciembre 

8 - 11 - 37 - 38 - 42 - 45 
Complem. 17 - Reintegro: 2 

EL GORDO DE LA PRIMITIVA 
Domingo 15 de diciembre 

5 - 13 - 15 - 27 - 38 
Número clave (reintegro): 2 

EUROMILWNES 
Viernes 20 de diciembre 

08 - 24 - 30 - 32 - 34 
Estrellas: 03 - 04 

EL 7/39 
Jueves 19 de diciembre 
[ º1 - 02 - 07 - 08 - 23 - 30 - 31 

Reintegro: 2 

ONCE 
Sábado 21 de diciembre 

18328 
Serie:026 

El tiempo, hoy 
En Castilla y León: en el noroeste, nuboso o cubierto con precipitaciones, 
débiles en general. En el resto, nuboso o intervalos nubosos sin descartar 
precipitaciones débiles dispersas. Cota de la nieve, 1.400 metros subiendo 
en el sur a 1.800. Temperaturas en descenso. Heladas débiles en zonas de 
montaña. Vientos del oeste con rachas muy fuertes, disminuyendo al final. 

primera mitad del día. Los frentes atlánticos continuarán afectando prin­
cipalmente al extremo norte peninsular, con precipitaciones que podrán 
ser más persistentes en el entorno de Galicia. De forma dispersa y más 
débil, también son probables en los sistemas central e ibérico. 

Nimero:~ serie 031. Nóme,o: '9000, seria cm. 
NflDero:50095,981'11041.NítmHx83545,seri!1040. 

Viernes 20 de diciembre 99494 

Temperaturas en Europa Jueves 19 de diciembre 10140 

En España: lluvias persistentes en Galicia. Viento fuerte con intervalos de 
fuerte en litorales y zonas altas, así como rachas muy fuertes durante la 

Autobuses entre Segovia y Madrid 
https://www.avanzabus.com. htlps://booking.avanzabus.com/web/step1 .php 

Lisboa 
Berlín 

MfH,B·to 
TeW. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sábados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas) 

SEGOVIA - MADRID 

LUNES A VIERNES 

05:35 06:00 06:15 06:30 06:45 

07:00 07:15 (-V) 07:30 07:45 08:00 

08:30 08:45 09:00 09:30 10:00 

10:15 (-V) 10:45 11:30 12:15 13:00 

13:45 14:00 14:15 14:30 (l.) 14:45 

15:00 15:30 16:00 16:15 16:30 

16:45 17:15 17:30 17:45 18:00 

18:45 19:00 19:15 (-V) 19:30 20:00 (-J) 

20:15 20:30 21:00 21:30 21:45 

SÁBADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS 

07:30 (S) 08:15 ¡s¡ 08:30 (DyF) 09:00 (S) 09:30 (DyF) 

09:45 (S) 10:30 10:45 (S) 11:30 12:15 (S) 

12:30 13:00 (S) 13:30 (DyF) 14:00 (S) 14:30 (DyF) 

15:00 (S) 15:15 (DyF) 15:30 (DyF) 16:00 16:30 (DyF) 

17:00 17:15 17:30 18:00 18:45 

19:90 19:30 20:00 (DyF) 20:15 20:30 (DyF) 

21:00 21:30 22:30 (DyF) 

MADRID - SEGOVIA 

LUNES A VIERNES 

06:30 06:45 07:15 

08:00 08:00 08:30 

09:45 (L, M. X) 10:00 10:15 (V) 

11 :30 11 :45 (V) 12:15 

13:30 14:00 14:1 5 

15:1 5 (V) 15:30 16:00 

17:15 17:30 (JyV) 17:45 

18:30 18:45 19:00 

20:15 20:30 21:00 

22:00 (JyV) 22:15 (V) 22:30 

SÁBADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS 

08:00 09:00 (DyF) 09:15 

10:45 

12:15 (S) 

14:00 (DyF) 

16:00 (DyF) 

18:30 (S) 

20:1 5 (S) 

22:00 (DyF) 

11 :00 

12:45 (S) 

14:30 (S) 

16:30 (S) 

19:00 

20:30 (DyF) 

22:15 (S) 

11:30 

13:00 (DyF) 

15:00 (DyF) 

17:00 

19:30 (S) 

20:45 

23:00 

07:30 07:45 

09:15 09:15 

10:45 11:00 

12:30 (JyV) 13:00 

14:45 15:00 

16:15 (V) 16:30 

18:00 (JyV) 18:15 

19:30 19:45 

21 :15 (V) 21:45 

23:15 

10:00 (DyF) 10:15 (S) 

11:45 (S) 12:00 (DyF) 

13:15 (5) 13:45 (S) 

15:30 (S) 15:45 (S) 

17:30 (S) 18:00 (DyF) 

19:30 20:00 (DyF) 

10:30 (S) 21:30 (DyF) 

Londres 
Roma 

1111 
Elm 

París 
Moscú --

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid 

Madrid S!)gOVia Valladolid 
Chamartln Guiomar Campo Grande CIRCULA 

6.40 
7.12 

7.08 
7.40 

7.45 
8.35 

Lunes a viernes 
Lunes a viernes 

7.30 7.58 Lunes a viernes 
8.00 8.28 9 .16 Diario 
8.55 9,22 Diario 
9.35 10.02 10.38 Diario 

10.15 10.42 11 .20 Diario 
11.08 12.1 9 13,01 Diario 
11,48 12.1 9 Domingos 
12.05 12,32 13,10 Diario 
12,40 13,07 Lunes a viernes 

n:~ 13,35 Diario 
15,27 Domingo 

U:~ 14.36 15,16 Lunes a sábado 
14,36 15,16 Domingo 

14.40 15.08 15.41 Lunes a viernes y domingo 
15.40 16.07 16.45 Diario 
15,55 16,22 Diario 
16.05 16.33 17.21 Diario 
16.35 17.02 17.40 Lunes a viernes 
17.00 17.27 18.05 Diario 
17.30 17.57 18.33 Lunes a viernes y domingo 
18.10 18.37 19.15 Lunes a viernes y domingo 
18.40 19.07 19.45 Lunes a sábado 
19.25 1952 20,31 Lunes a viernes 
19,40 20,08 ~ :~ Lunes a viernes 
20.00 20.27 Diario 
20.40 21 ,07 Diario 
21.30 21.57 22.35 Diario 

Valladolid Segovia Madrid 
C. Grande Gu10mar Chamartrn CIRCULA 

6,23 7.00 7.28 Lunes a viernes 
6.45 7.22 7.50 Lunes a viernes 
7.15 7.52 8.20 Lunes a viernes 

8,01 8 ,28 Lunes a viernes 
8.09 8 ,37 Lunes a viernes 

7.50 8.27 8.55 Diario 
8.45 9.22 9.50 Lunes a viernes 
9,10 9,47 10,15 Lunes a viernes 

9,54 ~8:~ Sábado y domingo 
10,12 Sábado y domingo 

10.11 10.51 11 .21 Lunes a viernes 
11,30 11,59 12,26 Lunes a viernes 
12.13 12.56 12.26 Sábado y domingo 

12,07 ~~:r8 lunes a viernes 
12,41 Lunes a viernes 
13.00 14,01 Sábado y domingo 

13.11 13.59 14.28 Diario 
13.26 14.09 14.48 Lunes a viernes 
14.10 14,47 15.15 Lunes a sábado 
14,50 15,30 16.30 Diario 

15,57 16,25 Diario 
16,44 17,11 Diario 

16,27 17,04 17,21 Domingo 
17,30 18,00 Diario 

17.45 18.22 18.50 Diario 
18.36 19.1 5 19.39 Lunes a viernes y domingo 

19,29 19,56 Diario 
19.46 20.23 20.51 Diario 
20,05 20.42 21 ,10 Sábado 
20.35 21.1 2 21 .40 Diario 
20.50 21.37 22.06 Diario 

21,45 22.14 Domngo 
22,16 22,45 Lunes a viernes y domingo 

Miércoles 18 de diciembre 56623 

Martes 17 de diciembre 34408 

Lunes 16 de diciembre 

Domingo 15 de diciembre 

SUPERONCE 
Sábado 21 de diciembre 

80657 

46706 

03 13 17 21 22 27 30 32 38 39 
40 42 43 45 50 51 55 62 72 77 

El Adelrntado de Segovia no se hace resprnsa­
ble de los posibles errores en los datos de los 
sorteos, obtenidos de los orga,ismos ofk:iaes 

FARMACIAS 
DE GUARDIA 

Segovia 
HOY: Postigo de Frutos. Ezequiel 
González, 21. De 10:15 a 22:00 h. 
Y Aguilar Vizcaíno. Plaza Tirso de 
Molina, 3-4 (Nueva Segovia). De 
22:00 a 10:15 h. 
Mañana: Basterrechea de las He­
ras. Santa Catalina, 18. (Junto 
Plaza de San Lorenzo). De 10:15 a 
10:15 h. 

El Espinar 
Hoy y durante toda la semana está 
de guardia la farmacia de El Espi­
nar, Calle Marqués de Perales. 

Otras localidades: 
Las 24 horas, pennanecen abier­
tas las farmacias de Cuéllar, Can­
talejo y Riaza 
De 10.00 a 22.00 h.: Las farmacias de 
La Granja 

SEGOVIA - UNI. AUTÓNOMA: 06:45. 13:00 (de lunes a viernes). SEGOVIA ­

UNI COM PLU, (Ciudad U): 06;15, 06:45, 07:15, 07,45, 13:00 (de lunes a vier­

nes). SEGOVIA - UNL POLITÉCNICA (C. SUR): 06:20 (de lunes a viernes). 

SEGOVIA - UNI. EUROPEA: 06:40 (de lunes a viernes). EL ESPINAR -

MADRID: 06:15, 06:55, 09:10, 11:00, 15,15, 17:00 (de lunes a viernes); 07:00 

(V); 7:1 O (de lunes a jueves); 00:0, 10:30 (S, D y F); 17:00 (V): 20:00, 20:30 

(SyO). SEGOVIA - EL ESPINAR: 14:15, 15:15, 19:00 (de lunes a viernes). 

SEGOVIA - OTERO DE HERREROS: 11:10, 12:30, 20:20, 22:00 (de tunes a 

viernes) . SAN RAFAEL - MADRID: 12:15 (de tunes a viernes): 19:00 (jueves y 

viernes) . NAVA DE LA ASUNCIÓN - MADRID: 16:00 Qunes a jueves y vier­

nes): 18:00 (Dyf): 18:45 (S): 20:45 (V). 

UNL AUTÓNOMA - SEGOVIA: 12:05, 14:45, 17:50, 20:45 (de lunes a vier­

nes). UNI. COMPLU. (CIUDAD U.) - SEGOVIA: 12:35, 13:45. 15:05, 18:20. 

19:15, 21 :15 (de lunes a viernes). UNI. EUROPEA - SEGOVIA: 13:00, 18:30 

(de lunes a viernes). UNI. POLITÉCNICA (C. SUR) - SEGOVIA: 14:35 (de 

lunes a viernes). EL ESPINAR - SEGOVIA: 6:40, 9:15 y 16:30 (de lunes a 

viernes). MADRID - SAN RAFAEL: 08:00 y 11 :00 (de lunes a viernes). 

MADRID - EL ESPINAR: 9:30 (S. D y F): 9:45, 13:45. 15:45. 16:45.17.45. 

19:30 (de lunes a viernes); 15:45 (S); 20:30 (OyF). MADRID - NAVA DE LA 

ASUNCIÓN: 10:00 (S, DyF): 13:00 (de lu,es a jueves): 13:00 (S): 17:45 (V). 

OTERO DE HEAAEAOS - SEGOVIA: 21:10 (de lunes a viernes). 
El Ad81Mlild-O de S8!'.J()Vl8 fl-0 88 h&ce 1M p()(1Sl!lblé de QUA 88 puedan produOII Cil:lfll)IOS en IOA Ml8! IOS 

De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias 
de Escalona, Nava de la Asunción. 

Fotografía aérea 
Vídeo documental e inwstrial 

Seguimiento de obras 
Cl.biertas y fachadas 

Fincas y urbanizaciones 
Pilotos certificados 

I 9211810 98 
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PASATIEMPOS 
fi'M·UJ•-..._ ___________________________________________________ _ 

e oo 
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HORIZONTALES 

1. Dureza de la piel. 1 Parte del teclado. • 2. 
Pronombre. 1 Expresión árabe que significa 
entrega a la voluntad de Dios. • 3. 
Exposiciones de arte. 1 Golpe, capirotazo . • 4 . 
En informática, acrónimo de Bynary Digit (dígi­
to binario). 1 Conservar. • 5. Acción de raer. • 6 . 
Domesticar, domar. 1 Computadora. • 7 . Rodillo 
pesado. 1 Meditar muchas veces una cosa. • 8. 

••o ••• 
7 4 5 

6 1 2 3 9 7 

9 8 2 2 8 9 7 1 

1 3 6 4 8 6 

4 7 2 3 6 7 8 

2 4 1 9 3 7 

9 7 8 8 3 9 2 5 

4 6 1 5 5 8 

2 2 1 

14'1M·MPIM·t·•----------------------------------
TOTAL 

' 
ACIDEZ DE 

' 
PRIMATE 

' 
CONJUNTO 

' ' 
ASPECTO 

' ESTOMAGO GRANDE DESOLDA· 
TORNEO (PL) DOS 
ABIERTO 

BARLOAR TOOAVIA LANTANO AUSTRIA EL QUE OYE 

~ ♦ ♦ ♦ 
MÚSICA ..... 

♦ LIGERA 

INCISIVO, 
CORROSIVO 

EXPELER ..... DINASTiA ..... 
♦ SUDOR ARABE 

PRIMATE DOCTOR 

~ OBLIGAR ..... 
♦ 

CURTIR EN 
ADOBO 

LITRO ..... HACERSE ..... 
♦ 

CONJUN- .... 
RALO CIONCOPU-

LATlVA 
PRESENCIA LAOE 

DE AGUA COLOR MIEL BRANQUIA 

~ ♦ ENTREGATE ..... ♦ 
PERVERSI-

DAD 

CIMAOEUN ..... FIGURA ..... 
♦ CERRO 

BERZA DONATIVOS 

~ BOCA ..... 
♦ 

CIERTA ..... 
GRANDE VITAMINA 

CIUDAD 
RACIAL 

NORUEGA 

AMAPOLA ..... 
♦ 

MONEDA ..... 
♦ RUMANA 

TRONCO 
TRISTES, SURGE 

ABATIDOS 

~ ♦ 
OESEMBO. ..... 

♦ CAOURA 

HÚMEDO 

HOGAR ..... PONEN ..... 
♦ FOGON NOMBRE PUERTO 

NO FALTABA CAPrTAL OE ARTIACIAL 

MAS ARMENIA 

~ FORMA DE ..... 
♦ MARCHAD ..... 

♦ LA TIERRA 

TAPE, ADORNO SIN 
ABRIGUE VALOR 

PRECIPI- .... 
♦ 

PIEDRA ..... 
♦ TARSE DURA 

JUNTO AL FALLO 
HUESO 

~ NEGRURA ..... 
♦ 

LO MISMO 

IRIDIO ..... DEV10Rt0 ..... 
♦ SIJR ..... 

ADMIRADOR BEBIDA PAPEL 
PIRATA SOCIAL 

~ ♦ 
PREF:AN• 
TELACIÓN 

..... 
♦ 

REGALA 

PONE RE· ..... TEAlRO ..... 
♦ SISTENCIA MUSICAL 

UTILICEN URANIO 

~ MURO MUY ♦ 
FUERTE ..... 

DOMINGO, 22 DE DICI EMBRE DE 2019 

. ~ Aries (21 marzo a 19 abril) 

~ Si desde por la mañana 
'lli" avanzas en las labores 
que tienes pendientes, afrontarás 
el d ía con más ganas y con un 
esP.írjtu más positivo. Buenas 
noticias. 

Tauro (20 abril a 20 mayo) 

Mucho cuidado con lo que 
dices, podrías dar a 

entender cosas que no piensas. 
Los malentendidos pueden ser el 
origen de una discusión bastante 
desagradable. 

-~- Géminis (21 mayoa20junio) 

Las personas que te rode­
an en el trabajo comien­

zan a ver en ti a alguien en el que 
se puede confiar. Eso te dará un 
empujón, pero también más dolo­
res de caoeza. 

·(i/ Cáncer (21 j unio a 22 julio) 

Haz una apuesta decidida 
por tu pareia, a pesar de 

que hace poco no ·haya respondi­
do a las expectativas que habías 
depositado en ella. Cambiará de 
actitud. 

Leo (23 julio a 22 agosto) 

La paciencia se te agota 
en un asunto relacionado 

con el trabajo. Puede que haya 
llegado el momento de poner las 
cosas claras a quien te está per­
judicando mucho. 

-~ Virgo (23 agosto a 22 sept) 

Las cosas que realmente 
merecen la pena a veces 

se hacen esperar más de lo que 
a nosotros nos gustaría, P.ero eso 
precisamente las hace más inte­
resantes. 

·$ Libra (23 sept a 22 oct.) 

Es muy posible que a tu 
alrededor broten tensio­

nes que al final desemboquen en 
una tormenta d ialéctica. Puede 
que sirva para llegar a acuerdos 
interesantes. 

-~ Escorpio (23oá.a21 nov.) 

Aunque duela( la sinceri­
dad es ahora a mejor 

medicina para vuestra relación 
sentimental. Debes decir la ver­
dad sobre lo que sientes, lo supe­
raréis seguro. 

-~ Sagitario (22 nov. a 21 dic.) 

Comienza el día con 
todas las puertas abiertas, 

pero a medida que pase el día 
aeberás ir tomando decisiones. 
No P.Uedes permanecer en la 
indefinición. 

-~ Capricornio (22 dic. a 19 ene.) 

Hay pocas cosas que te 
den mayor satisfacción 

que ver cómo superas las metas 
que te has marcado. Hoy alcan­
zarás uno de tus objetivos más 
esperados. 

. .A Acuario (20eneroa 18feb.) 

/~ Si estás pensando en via­
> jar, es un buen momento . 
Especialmente si te trasladas al 
extranjero, hallarás nuevas for­
mas de enfocar tu vida hacia un 
futuro más prometedor. 

·(&:::>1 Piscis (19 feb. a 20 marzo) 

~ Al menos durante unas 
horas, deja de pensar en 

las obligaciones que te esperan. 
Disfruta del buen ambiente, por­
que vas a necesitar de toda tu 
energía en los próximos días. Delimita. 1 Comarca vinícola. • 9 . Poste donde f 1•t••JdMWf llll 

se amarra la embarcación. 1 Cajas para votos. -----------------------------------------------

VERTICALES 

1. Modificaran. • 2. En este lugar. 1 Humor 
espeso. • 3. Abrillantador. • 4. Ve lo escrito . 1 
Apunta. • 5. Tufos, hedores. 1 Gemido. • 6. 
Drogar. • 7. S ímbolo de l titanio. 1 ¡Naranjas de 
la China! • 8. Libro de la Biblia. 1 Estación 
espacial rusa. • 9. Duplicación. • 1 O. Mancha, 
deshonra. 1 Caña de los cereales separada del 
grano. • 11. Sufrimientos. 

nº: 1839 

SUDOKU 

.,, "' ~'<t' 

O> CO ,._ _ 
N "" '<t' ,._ 

co ,._ "' .,, 
'<t' o, N <'> - .,, "" o, 

"' - .,, co 

<'> N == 
,._ '<t' CON 

== Nt-- co ~ ,._ 
<n N 

"' '<t' "" co .,, 

"' co - = .,, o, '<t' 

N - o,"" '<t' '<t'"" 

co "' .,, - ,._ 
"' o, 

,._ '<t' co "' N <n N 

"" ,._ '<t' N o, ,._ -
'<t' .,, ,._ co - ""co 

- = "" .,, "' N <O 

N O> ""co "' .,, '<t' 

"' '<t' N - ""o, ,._ 

"" "' .,, ,._ co- N 

- N co .,, ,._ "' o, 

,._ "" - v N CO .,, 
co ,._ o, "' - v "" 
o, .,, <O N '<t' "" co 

v - ,._ o, <n N "' .,, co '<t'"" o, ,._ -

DIFERENCIAS 

O'> <.O..,... N--.:rr--lJ") C:O('t) 

r--cn N -q,-C"":> ..- C:O(OlO 

CRUCIGRAMA 
c(::l! c(0:::(9::)0:::c((f) 

-1cemw • a.. ce~ ce 

U-'OZ<U - OZ 

~~ 1- UJ a::: - ::l! - a::: 

ii': ~~:~■-
0 -J OO::: W (f) - ~ ~ 
-1ww • < z 01-< 
-1=,cn1-a:: ce ooa:: 

<O=> - • ::l!OUO 
UcC:?: CJ'.l -c:CO:::c(Z 

AUTODEFINIDO 
<( a. <( o: - UJ zu - <( • o <( o: (/) UJ z <( 

o >- UJ z 1- UJ UJ 1- z - (.) o o: o ..., 
o a. UJ z 

<( " 
<( ..., ..., <( o o: o a. UJ ..., -- ~ o o: o <( N 

- UJ 
~ UJ o: " UJ - o <( 

1- o: o a. <( ~ <( ..., o <( o UJ o: o: o o: 
<( ~ UJ o - (.) o ..., - UJ z 1- o ::, 

"o o: - ..., <( 0 Ol o..., o(/) - o UJ ~ 

..., <( <( o 0 Ol <( o: UJ o: UJ > <( z 
<( o: ºº o: UJ (/) Ol UJ o: " UJ z o: o z 

<( ::, z ~ UJ ..., <( o <( <( o: o: o a. UJ 

<( Ol (/)Q-':J l- 0 1 <( ..., - (.) <( - o o(/) 
<( :!!i: I 0 ~ (/) (.) < - ::, 



DOMINGO, 22 DE DICIEMBRE DE 2019 

, 
TELEVISION 
Películas 
• Mala* Regular** Interesante *** Buena **** Muy Buena 

15.35 Malditos vecinos (La sexta)*"* 

EEUU, 2014, Comedia, Nicholas Stoller: Seth Rogen, Zac Efron, Rose 
Byrne, Christopher Mintz-Plasse. 

A¡:Brentemente, Mac Radner y su espcGa Kely 
han rocho realrnd el sueño arooricano: aca­
ban de tener una niña adorable y se han o::m­
p-ado una preciosa casa en las afueras. Lapa­
reja de trentañeros está converdda de que ha 
adquirido el aplcrro necesario para la vida de 

adultos, pero estos ex juerguistas van a enfrentarse a un reto inesperado. 
Cuando Mac y Kelly descubren que sus nuevos vecinos s:x, los nnem­
bros de la fraternidad D::Jta Psi Beta, intentan estar a la altura. 

15.45 El Hobbit 3 (Cuatro)*"* 

EEUU, 2014, Fantástico. Peter Jackson: Martin Freeman, lan McKe­
llen, Richard Armitage, Luke Evans, Orlando Bloom, Aidan Turner. 

DespL.és de haber recuperado el rem del Dagón Smaug en la montaña, 
la Compañía ha desencadenado, sin querer, una potencia maligna. Un 
Smaug enfurecido wela hada la CiLdad del Lago para acabar con cual­
quier resto de vida. Obsesonado con las enorrres riquezas en su poder, 
el rey enano Thorin se welve oodicioso, nnentras Bilbo intenta hacerle en­
trar en razón haden::lo algo desesperado y peligroso 

22.05 Campeones (La 1> "*** 
España, 2018, Comedia. Javier Fesser: Javier Gutiérrez, Juan Mar­
gallo, Luisa Gavasa, Jesús Vidal, Daniel Freire, Athenea Mata. 

Marco Montes se enfrenta en mitad de un par­
tdo al ¡:Jimer entrenador y lo empuja contra el 
banquillo. Poco después, borracho, choca 
contra la p:,lida y es detenido. Tras un juicio rá­
pdo en el que es cordenado a 18 meses de 
cárcel -conrrutabk?s por serviaos a la o::muni­
dad-, es despedido del equipo. Lo que co­
nnenza corro un p-oblema se acaba convirtierdo en una lecdén de vida. 

Deportes 
Butaca deportiva 

Valladolid-Alcobendas 11.00 Teledeporte 

Osasuna-Real Sociedad 14.00 Gol 
Logroño-Betis 18.30 Gol 

21.00 Real Madrid-Athletic (Movistar Laliga) 

B Estadio Santiago Bemabeu acoge hoy el partido entre el Real Madrid y el 
Athletic Club. LaLJga se despide de 2019 en busca de un líder tras el em­
pate sin gdes anoche en el clásioo aplazado Barcelona-Real Madnd, que 
deja a ambos con los msrnos puntos (36) 

Entretenimiento 
Butaca de programas 
Especial Lotería de Navidad 09.00 CyL7 

La mesa del coronel 21.30 Cuatro 

T r 

iiYA ESTA AQUI!! 
VENA 

CONOCERLO ••. 

08.00 Sortoo de l:l Lotería de 
Navdad. 

13.25 Espe::;ial Lotería de 
Navdad. 

14.30 Oxazón. 
15.00 Telediarb 1. 
16.00 Cine. «Svi.eet home 

AJabama». 

17.40 Cine. «RkJe. IV ritm::> de 
las olas». 

19.05 Cine. «Amor y 
Sunshine». 

20.30 ,t>quí la Tierra 
21.00 Telediarb 2 
22.05 Cine. «Campeones». 
00.00 Cine. «Ni distintos, ni 

diferentes: 
campeones». 

01.25 Cine. «Flochazoen 
Navidad». 

02.55 Notk::ias 24 H. 

e 
06.30 Got Talent España. 
13.30 Sociallté. 
15.00 Informativos Telec1nco. 
15.40 Deportes. 
15.50 El tiempo. 
16.00 Vtva la vda. 
21 .00 Informativos Telecinco. 
21.40 Deportes. 
22.00 Cine. «Star Wars 

Episodio VII: B despertar 
de la fuerza». Treinta 
años después de la 
victoria de la /Vianza 
Rebelde sobre la 
segurda Estrella de la 
Muerte, la galaxia está 
todavfa en guerra. Una 
nueva República se ha 
constituido, pero una 
siniestra organización, la 
Primera Orden, ha. 
resurgido. 

00.45 Star Wars: Cada 
generacrn tiene su 
hiStoria. 

01 .25 El Horóscopo de 
Esperanza Gracia. 

08.00 Los corciertos de La 2. 
08.45 En k3rgua de signes. 
09.15 Medina en tve. 
09.30 Buenas notk:::ias. TV 
09.45 Shabm. 
10.00 Últimas preguntas. 
10.25 Testmonb. 
10.30 El día del señor. 
11.30 Puebb de Dbs 
11.55 Saber vivir 
12.55 Zoom tendencias. 
13.30 Climas extremos. 
14.25 La 2 Exprés. 
14.45 La gran escapada 

italiana de Jamie. 
15.35 Saber y ganar fin de 

semana 
16.20 Grandes 

documentales. 
19.00 Documental. 
19.45 Diario de un nóma:Ja. 

Carreteras extremas. 
20.15 De seda y hierro. 
20.45 El documental de La 2 
21.35 lmprescindibes. 
22.35 Cine. «Sp&n in a day». 
00.05 Jerusa~n. l3 casa de 

Dbs. 

6 
07.30 Prevb Lotería de 

Navidad te toca en 
l:lSexta. 

09.30 Lotería de Navidad te 
toca en l:lSexta 

14.00 l:lSexta Noticias. 
15.00 l:lSexta Deportes. 
15.35 Cine. «Malditos 

vecinos». 
17.30 Liara Pardo. 
20.00 l:lSexta Noticias. 
21.00 l:lSexta Deportes. 
21.30 Cine. «Sex tape. /Vgo 

pasa en la nube". 
OJando Jay y Mnie 
entablaron relación, la 
atracción entre ambos 
era muy intensa. Diez 
años y dos hijos 
después, se dan 
cuenta de que hay que 
reavivar la llama de la 
pasión. 

23.10 Cine. «Ouga". 
00.55 Cine. «Nunca apagues 

la luz». 
02.20 Navy. 
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06.50 Érase una vez. 
08.30 Espe::;ial Loterí3 de 

Navdad. 

15.00 .Antena 3 Notk::ias 1 Fin 
de semana 

15.45 Deportes 
15.55 El tempo. 
16.00 Oire. «B hgo que yo no 

esperaba». 
17.55 Cine. «VIVÍr sin hogar». 
19.30 Cine. «Navidaden 

Mgel Falls». 
21.00 .Antena 3 Notk:::ias 2 fin 

de semana. 
21.45 Deportes. 
21.ss El tempo 
22.10 Cine. «La leyerda del 

samur&». 
00.30 Cine. «La lista negra de 

Ho/fyvvt)od». 
02.30 Uve casinc. 

7 
'"'--" 

08.00 ,Agro en acción. 
08.30 Surcos Castilla y Loon. 
09.00 Especial Lotería de 

Navidad. 
14.00 Surcos Castilla y Loon 
14.30 CylTV Noticias (O. 
15.10 El tiempo. 
15.25 CylTV Noticias (O. 
16.10 Cine. «Un verano en 

Louisiana». 
17.45 Hecho en Castilla y 

León. 
18.30 Mujeres en la granja 
19.30 El arcón. 
20.30 CylTV Noticias (11). 
21.10 Eltiempo 
21 .15 Mujeres en la granja 
22.30 Cine. «B Pirata». 

Basado en la historia 
real del pirata griego 
convertido en hombre 
de negocios lonnis 
Varvakis, quien hizo su 
fortuna vendíerdo caviar 
en Rusia y en todo el 
mundo. 

23.45 CylTV Noticias. 

•• 
07.50 Malas pulgas. 
09.55 El encantador de 

perros. 
10.40 Callejeros Viajeros. 
12.40 Viajeros Cuatro. 
14.00 Cuatro al día fin de 

semana. 
15.00 Notk:::ias Cuatro 

Deportes. 
15.20 Deportes Cuatro. 
15.45 Cine. «B Hobbit: La 

batalla de los cinco 
ejércitos». 

18.15 Cine. «Búltimorey». 
Mo 1206. Noruega ha 
sido arrasada por una 
guerra civil. B Rey está 
muriendo, y mientras su 
hijo no roconocído 
nace en socreto. 

20.10 Cuatro al día fin de 
semana. 

20.55 El tiempo 
21.10 Deportes Cuatro fin de 

semana. 
21 .30 La m:3sa del roronel. 
22.55 Cuarto Mik3nb. 
03.30 Puro Cuatro. 

~ 
08.00 C yL por el rrundo. 
09.30 A toda nie\€. 
10.00 Un paseo por OyL. 
12.30 Documental. 
13.00 Tiempo de viajar 
14.00 Documentales. 
15.00 Zona tvbtor. 
16.00 Documentales. 
18.00 Cine. 
19.45 Paralímpicos. 
20.00 Documental. 
21.00 C yL por el rrundo. 
22.30 Grana y oro. Programa 

semanal dedicado al 
murcio de los toros 
presentado por Carlos 
Martín Santoyo. En 
cada edición, el 
espacio cuenta con la 
presencia de varios 
invitados especiales, 
además de ofrecer 
distintas secciones 
dedicadas a este 
mundo apasionante. 

23.45 45 minutos. 
00.30 Pebta mano. 
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El carácter innovador de este proyecto se basa en el reto de motivar a personas con deterioro cognitivo a compartir historias a través de la lectura, que ayuden a potenciar sus recuerdos. E. A. 

Los renglones de la memoria 
AFASEGOVIA LLEVA A CABO UN TALLER DE LECTURA CON LA COLABORACIÓN DE BANKIA, FUNDACIÓN CAJASEGOVIA, LA BIBLIOT ECA PÚBLICA Y 

ELAYUNTAMIENTODELA CAPITALPARAESTIMULARLAACTIVIDAD COGNITIVADE 4üPERSONASCONALZH ÉIMER 

P.BRAVO 
SEGOVIA 

U 
capacidad lectora es uno 
e los procesos que más t ar­
a en borrar el alzhéimer, 

pero es habitual que, progresiva­
mente, los enfermos abandonen 
esta práct ica por el esfuerzo que 
les su pone seguir el hilo del relato 
y mantener la atención en aquello 
que están leyendo. Distintos estu­
dios destacan la importancia de 
conservar el h ábito de la lectura 
en los enfermos de alzhéimer ya 
que les puede ayudar a mantener su 
actividad cognitiva y recomiendan 

a sus cuidadores y familiares que 
faciliten esta actividad acompa­
ñándoles en la lectura, y utilizan­
do materiales adaptados. 

La Asociación de Familiares de 
Enfermos de Alzheimer (AFA Se­
govia) hace suya esta recomenda­
ción en el 'Taller de Lectura' que 
desde hace dos años lleva a cabo 
como recurso terapéutico comple­
mentario de sus talleres de Estimu­
lación Cognitiva. Cuarenta perso­
nas han participado est e año en 
esta actividad que va a continuar 
en 2020 dados los resultados que 
ofrece y la aceptación que t iene. 

Esta iniciativa pretende ampliar 
el tipo ele intervenciones de AFA 
Segovia para dar una respuesta a 
las necesidades específicas que se 
producen en los diferentes niveles 
ele deterioro cognitivo a lo largo ele 
la enfermedad. El 'Taller de Lec­
tura' se dirige a personas con de­
t erioro leve y utiliza materiales ele 
lectura adaptados y un t amaño de 
letra adecuado. Se emplean libros 
ele Lectura Fácil para realizar una 
lectura en grupo que resulte inte­
resante y estimulante. También se 
emplean como recursos de apoyo 
mater iales audiovisuales e infor-

m áticos que facilitan la compren­
sión y el recuerdo del t exto. Ade­
más, se fomenta la conversación 
y el debate en un ambiente lúdico 
y motivador. 

El carácter innovador ele es­
t e proyecto se basa en el reto ele 
motivar a personas con deterioro 
cognitivo a compartir histor ias a 
través de la lectura, que les ayu­
den a potenciar sus recuerdos y 
adquirir nuevos conocimientos. 
La selección ele d istintos tipos ele 
lectura, el formato adapt ado de 
los conten idos y el diseño ele las 
sesiones tratan ele potenciar el ocio 

como una d imensión necesaria y, 
a veces, olvidada para el bienestar 
y calidad de vida de las personas 
con deter ioro cognit ivo. 

Este proyecto se realiza en cola­
boración con la Biblioteca Públi­
ca ele Segovia, que proporciona los 
recursos documentales y una sala 
para las sesiones ele lectura, y con 
el Ayuntamiento ele Segovia que 
cede el espacio dentro del CISS de 
la Albuera donde se realizan otras 
sesiones. Este año el proyecto ha re­
cibido una de las ayudas de la 'Con­
vocatoria Acción Social 2019' de 
Bankiay Fundación CajaSegovia. 
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u.tt1•c)u 

Amplios y acogedores comedores para 
reuniones familiares y de amistad 
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Ctra. de Soria Km. 162 · Collado Hermoso (Segovia) 

Reservas: 921 40 30 77 
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Conozca un espacio diferente donde se 
junta la Naturaleza y la Gastronomía 


