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DEFENSA Y FORTALEZA DEL APARATO RESPIRATORIO
en todas las edades y estaciones del año mediante los

MEDICAMENTOS ASPAIME
Pastillas Aspaime no hay que temer 
para los ORGANOS RESPIRATO-Pastillas Áspaime: los peligros .

RIOS, del frío, humedad, polvo, microbios, etc., y en todas las estaciones del afio 
cumplen satisfactoriamente su misión; en invierno y estaciones intermedias, por 
el frío, humedad, cambios bruscos de temperatura, todo el Aparato respiratorio ea-
tá en condiciones de mínima resistencia, viéndose atacado por elementos micro­
bianos, manifestándose con Catarros broncopulmonares, Anginas, Laringitis, 
Bronquitis, Tuberculosis pulmonar. Asma y Afecciones generales de la Garganta, 
Bronquios y Pulmones, que son causa u origen de Tos y Sofocación; en verano, 
con el intenso calor, la atmósfera cargada de polvo, humo y gases, especialmente 

en los locales reducidos con aglomeraciones de concurrentes, aire viciado, pobre, campo de acción de un sinnúmero do 
microbios que encuentran un excelente medio para la infección y desarrcllo en ri Aparato respiratorio de los que 
viven o frcuentan estos medios, principalmente los que han de fatigar la voz: oradores, Cantantes, comerciantes, los que 
verifican trabajos consuntivos, los que abusan del tabaco, beben líquidos alcohólicos o comen alimentos irritantes que 
estimulan y mantienen la secreción broncopulmonar; todo esto también acarrea o predispone a Catarros broncopulmo­
nares, Anginas, Laringitis, Bronquitis, Tuberculosis pulmonar. Asma y Afecciones generales de la Garganta, Bronquios 
y Pulmones, que son campo de origen de Tos y Sofocación.

Las Pastillas Aspaime superan a todas las conocidas por su composición, que no puede ser más racional y cientí­
fica, gusto agradable, siendo las únicas que resuelven el trascendental problema de los medicamentos balsámicos y 
volátiles, que se conservan indefinidamente y mantienen íntegras sus maravillosas propiedades medicinales para com­
batir de manera constante, rápida y eficaz las enfermedades de las Vías respiratorias, que son causa de Tos y Sofoca­
ción.—Precio: una peseta caja.

Elíxir Pectoral Aso AimP* composición del Elíxir Pectoral Aspaime es la última palabra de la
i vVlUial ciencia actual; no contiene calmantes ni medicamentos paliativos y debe

sus maravillosas propiedades medicinales, especialmente, a los fosfatos, sales cálcicas vitalizadas y guayacol combi­
nado que contiene, y cada medicamento, en la forma como está integrado, le incumbe una misión especial, formando 
todos ellos una composición armónica de propiedades antisépticas, regeneradoras y sedantes, para la Garganta, Bron­
quios y Pulmones.

F1 FIÍyÍí* PppfnrAl Âcnnîmp hace esperar sus resultados; a las primeras tomas disminuye y modi- 
AjI Lili All I CVlUiai nopailIlC ^ca ios esputos, normaliza las secreciones o mucosidades broncopulmo- 
nares, favoreciendo la expectoración, calmando la Tos al momento, venciéndola al poco tiempo; los dolores de pe- 
cho, intercostales, la opresión o fatiga, sudores intermitentes, progresivamente desaparecen; aumenta eonsiderablë- 
mente el peso y las fuerzas, en general, siendo la respiración más amplia y consoladora, consiguiendo un sueño tran­
quilo y reparador; modifica y cicatriza las lesiones pulmonares, origen de mucosidades sanguinolentas y hemorra­
gias, cretificando los tubérculos, regenerando y desarrollando el aparato broncopulmonar, estimula el apetito y aumen­
ta el peso; las energías y fuerza corporal se afirman, normalizándose todas las funciones del aparato broncopulmo­
nar, recuperando la salud, tan deseada, y colocando al organismo en disposición de resistir y vencer los nuevos em­
bates de sus Vías respiratorias, especialmente cuando se ceban en organismos enclenques y predispuestos, de tiem­
po, a estas enfermedades: Catarros, Ronqueras, Anginas, Laringitis, Bronquitis, Tuberculosis pulmonar, Asma y to­
das las afecciones, en general, de la Garganta, Bronquios y Pulmones.

Así como las Pastillas Aspaime están indicadas en los casos agudos y para prevenir los crónicos de las VIAS 
RESPIRATORIAS, el Elíxir Pectoral Aspaime es indispensable como RECONSTITUYENTE y defensor BRONCO­
PULMONAR de rápida y positiva eficacia. Son dos medicamentos que se ' 
tiempo.—Precio: cinco pesetas frasco.

completan y pueden tomarse al mismo

Pomada Aspaime y Jarabe Infantil Aspaime:
resuelto; de ahí la Pomada Aspaime (unturas al pecho) y Jarabe Infantil
mentos cómodos, de fácil uso para combatir Catarros, Ronqueras, Anginas,__ ...6..«, a uiuiumaa y w
das las enfermedades de las vías respiratorias de los niños que son causa de Tos y Sofocación. Estos medicam^tos 
no contienen ninguna substancia nociva ni peligrosa para el organismo infantil, lo que permite instituir y seguir to­
dos los trayentes, desde el nacimiento hasta los ámbitos de la niñez, sin ningún temor ni cuidado y con rápido y 
satisfactono éxito.—Precio de la Pomada: cincuenta céntimos cajú, y el Jarabe Infantil: dos pesetas frasco.

Los Medicamentos Aspaime son recetados por los médicos.
Los Medicamentos Aspaime son los preferidos de los enfermos.
Exigid los legítimos Medicamentos Aspaime y no admitir sustituciones interesadas de escasos resultados. 

Los Medicamentos ASPAIME se venden en las principales Farmacias y Droguerías de España. Portugal y América.

En el estudio y resolución de los medica-
mentos Aspaime todo ha sido previsto y 

Aspaime (agradable de tomar); medica- 
Laringitis, Bronquitis, Pulmonías y to-

NOTA IMPORTANTE
M SKTÆîSarîJ “"’'°'” '°' '“«>«•»»> W combatir 1. To., en Ma, ... ed.de. y «tadoM.

MEDICAMENTOS ASPAIME
una caja de Pomada A.paime a todos los suscrlntores ane’envlto el mneetra de Pastilla. AapAhne y«>rr®o. 0,60, para gastos de franqueo suscriptores que envión el recorte de esto anuncio, incluyendo la cantidad «n sello. d«

ROLDOS-TIROLESES, S. A.

§
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¿Se siente 
usted 

DECAIDO?

Nerviosidad, falta de energías, fatiga 
al menor esfuerzo, entorpecimiento 
mental, son indicios de un quebranto 
de la salud que puede ser grave. Para 
evitarlo, necesita el organismo un 
tónico de probada eficacia.

Tal es el Jarabe de Fellows, prepara­
ción científica que muchos médicos 
eminentes en el mundo entero reco­
miendan y recetan desde hace más 
de medio siglo.

Tómelo, y fíjese como renacen todas 
sus energías.

Tome 
Jarabe de 

FELLOWS
M.K.

COMO M£ DESHICE DE TRECE 
CALLOS EN TRES DIAS

Una periodista, célebre en dos Continentes, 
nos explica su historia.

•‘Abrumada por el trabajo lle­
gué a descuidar mis pies hasta 
tal extremo que el sufrimiento 
que me causaba la quemazón, 
las punzadas y mordeduras de 
mis callos eran ya intolerables. 
Escuché el consejo de una ami­
ga y emipecé a usar los Saltra- 
to.s Rodell. En el espacio de 
tres días paide arrancar todos 
mis callos, ¡trece callos!, con 
sus raíces, y actualmente mis 
pies pueden calzar cómodamen­
te zapatos de punta bien peque­
ña.”—C.

Nota dGl autor.—La gran si­
tuación que ocupa esta dama 
en el mundo internacional nos 
priva de publicar su nombre, 
pero el autor garantiza la au­
tenticidad de su declaración.

Los Saltratos Rodell exhalan 
oxígeno hasta que el agua don­

de se han echado toma el as­
pecto de una crema lechosa. Al 
introducir los pies cu un baño 
saltratado, el oxígeno penetra 
en los poros y lleva consigo las 
sales que reblandecen los callos 
hasta la raíz hasta tal punto 
que se extirpan por completo.

Un solo baño de Saltratos Ro­
dell alivia sus pies hinchados, 
fatigados y doloridos, y des­
pués de algunos año.s puede us 
ted andar todo el día o bailar 
toda la noche con admirable 
bienestar.

Las farmacias, droguerías y 
centros específicos venden y re­
comiendan los Saltratos Rodell 
bajo la garantía de que devol­
veremos el dinero al que no ob- 
lenga resultado satisfactorio. 
Su coste es insignificante.

aborrecen el aceite de hígado 
de bacalao, pero adoran el

l

Todas las mamas conocen la influencia del aceite de hígado 
de baca ao en la formación de la sangre, y sus efectos depurati­
vos en los niños raquíticos y de constitución débil. Desgracia­
damente son en número extraordinario los niños que no pueden 
beneficiarse de los efectos bienhechores del aceite de hígado de 
bacalao a causa del gusto repugnante del mismo.

A nosotros nos ha cabido la suerte de resolver este gran 
problema, es decir, de presentar el aceite de hígado de bacalao 
en una forma apetitosa y de un gusto exquisito. Este nuevo pro­
ducto creado por nuestros laboratorios se denomina

Es una verdadera gloria ver con qué gusto los niños toman 
el Je.Tialf. Antes, una cura de aceite de hígado de bacalao cons­
tituía un verdadero tormento para los padres y para los niños. 
Hoy. todo ha cambiado gracias a nuestro nuevo producto. 
Cuando los niños rechazan el aceite de hígado de bacalao o no 
lo soportan bien, se les dá el Jcrnalt. El Jemalí es un extracto 
de malta que contiene 50 ”/0 de aceite de hígado de bacalao puro.

Venta en farmacias y droguerías.
Los botes grandes resultan más económicos.

Fabricantes: Dr. A. Wander S. A.
BERNA (Suiza)

de óacafae.
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i ^^7^0da ^rácf/cü
r Esta Revísta se 
adquiere sólo por suscrip- 
csóa mínima de tres meses. 

. a 2,25 pesetas eo toda
España. ^««ííá

¿J/asfradáx, Oficina» CsoiralMi 
Casa de «El Liberal» y «H) 
raido». Apartado 112. Tal< 
. fono IÓ.13Z. Madrid.

^ño xxiy ^adrld^ 5 de enero de IQ30
^á/n. 883
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NUESTRAS LINDAS
EN' LA INTIMIDAD

MUJERCITAS
DEL HOGAR

I

/. La larga casaca y el vestido sin mangas son de 
raso estampado en los tonos verde y beig, bor­
deado de un gran bies de la misma tela en tono 

betg claro.~2. Lindo modelo de crespón de China 
combinado con encaje gris plata.

i
14/ empezar el año 1930. 

LA MODA PRACTI­

CA desea a sus queridas 

amigas y suscriptoras la 

realización de todos sus 

deseos y hace votos para 

que sea imperecedera 

vuestra felicidad y la de 

vuestras familias.
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3. Los tonos de lana
beig y verde obscuro es­
tán combinados en es­
te sencillo conjunto de 
tres piezas. — 4. Los 
panneaux en-forma de 
la falda son los que dan 
gracia a este lindo ma-

SENCILLOS Y
VESTIDOS 
NUESTRAS

pespuntes.

de piqué blanco con

PRACTICOS 
PARA 
HIJAS

I. Vestido de lana a cuadros, 

. blanco y negro, adornado 

con su misma tela puesta al 

bies'^ Cuellos y.puños en hilo 

blanco, bordeados de «n fes­

tón en azul,—2. La falda de 

este vestido de crepella es en- 

forma, estando adornado con 

pequeños botones y cuello y

puños

délo. Cuello y puños
almidonados.—Falda 
de lana azul marino y 
blusa de hilo azul cla­
ro y blanco, formando 
pequeños cuadritos. El 
cuello y puños de piqué 

blanco.
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CONFORTABLES VESTIDOS

l. En (iuvclína aziu' na- 
lier y adornado por un 
gran sócalo bordado en 
soutache blanco y asul, 
así como en las mán~ 
gas, constituye este mo­
delo una gran novedad.

2. Un gran volante en­
forma y un cuello a on­
das constituyen este 
modelo en raso artifi­

cial color turquesa.
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La abundancia de los lazos sobre nuestros vestidos
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contribuye a hacer más femenina la moda actual

misma tela en un tono más oscuro.—

g. Las incrustaciones en forma de tirantes que componen este 
modelo, en color verde Nilo, se termiinan al borde de ísu escole 
en un gracioso lazo.—6. Este vestido, de creppella azul lavanda, 
tiene en su cintura diminutos pliegues, y su adorno lo compo-
nen incrustaciones de la

Este modelo, bellan^nte drapeado en su delantero, en ter­
ciopelo-muselina mordoré, se abre en su centro sobre un fondo 
de crepp Georgette del mismo tono.—8. Sencillo vestido en 
crespón de China amil marino, sint^étricamente rayado con filas 

de pespuntes en blanco.

SGCB2021



ELEGANTES Y CAPRICHOSOS MODELOS
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Un lindo canesú rematado en un gran laso de 
.crespón de China color chodron alegra este pre­

cioso modelo de crepp-satin negfo.

Estos pecheros y puños, de forma inédita, en crespón 
de China color paja, están trabajados con pequeños phe- 
gues y son la nota original de este vestido de créspón 

de China morado.
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LOS PAÑUELOS DE SEDA
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SON PRECIOSO RECURSO

De crespón de China, y en los 
tonos heliotropo, sobre, fondo 
blanco, con ancho borde degra­
dado, es este precioso pañuelo.— 
2. Echarpe en gasa de seda es­
tampada, muy decoratiz/o para

3

trajes de noche. El fondo es en 
varios tonos de rosa y de azul, y 
el dobladillo que le bordea es de­
gradado en astil claro.—3. Pañue­
lo del modelo núm. i.—4. Echar­

pe del modelo núm. 2.
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P R A C T ICOSVESTI D OS
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Abrigos y vestidos propios para excursiones

/. Abrigo de swced, marróit, tyerde y Jblanco, incrustado de paño marrón liso. Será muy confortable para viajar en auto. e. SeitcUlo vestido en crepellá 
eolor Parma. Un lazo de crespón vwleta termina 4» escote, siendo el cinturón también rematado por un cordón del mismo tono-.—3. l^estido de kasha, verdt 
mirto. Anchos pliegues, formando canesú, componen el delantero de ¡a falda, ^endo su cuello y cinturón de crespón de China verde más oscuro. i
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DOS LINDAS COMBINA Oil ONES

2. Elegante combina - 
ción con agíamos de 
vainicas y bordado su 
motivo del centro en 

tono sobre tono.

3. Detalle del bordado, 
en su tamaño, de la 
combinación mim. i.

/. Esta preciosa combinación de crespón de 
China está bordeada de tin bies del mismo tono 

en que esté ejecutado el bordado.
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LOS VESTIDOS DE CñLLESE HñN ñLñRGñDO 

UMfl CUñRTñ DESDE MUESTRE RODILLA

I T. En tweed muy ligero se confecciona este modelo, siendo; sus cortes realzados por grupos de pliegues nervios.—Ves- 
j tido de charmeloine verde mirto; bntones de la misma tela ,y bieses incrustados, en rojo y gris, componen su adorno.—-
i 3. Vestido en crepp njgrrocain de lana, negro. El cuello y los puños en crepp Georgette amarillo, con adornos de
I vainicas. 'í
I
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MESA

ESCALERA

Esta cómoda y pequeña 
escalera plegable, muy 
útil en vuestro salón, 
puede haceros, cerrada, 
el servicio de mesa de 
te, y abierta, os permi­
tirá llegar cómodamen- 
íé, y abierta, os permí­
tante de vuestra biblio­

teca.
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LOS MUEBLES DE PINO QUE PODEMOS
CONFECCIONAR NOSOTRAS MISMAS

j. Pequeña medita de té y bi­
blioteca en forma exagonal, de 
madera de fino y pintada o es­
maltada de Ictca en tonos obscu­
ros, con filetes dorados.—2. Mo­
derno mncblecito para música, 
álbumes, revistas, etc., con table­
ro plegable, cuyas proporciones 
pueden modificarse suprimiendo 
o añadiendo casilleros.—3. Eta- 
gére-mesa para estudio, cuarto' 
de niño o budoir. Se puede es­
maltar en los tonos negro, rojo 

o gris Trianon.
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NUESTRAS LABORES
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. rnaruto y a..u¡ o rojo y aguí. Festón picoteado a todo alrededor.
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De lo más práctico es esta mesa-pupitre para cama, cuyo tablero superior se corre, como puede verse en el modelo, para dar salida a un pe­
queño atril que tan práctico nos es para poder leer, sin inclitujrnos, en el lecho. Completan la elegancia de este conjunto el camisón de crespón 
rosa del modelo, el cual está adornado de bieses azides, y el gracioso kimono de cama, en crespón de China azul bordeado de marabú blanco.
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Sencillos trajes de mañana.
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ELEGANTES MODELOS DE BATAS

I. Preciosa bata en falla en los tonos rojo, marrón y oro viejo, 
siendo el cuello, las bocamangas y cinturón de raso negro.—2. Bata 
de terciopelo inglés azul Sevres, adornada de botones de metal 

dorado.

3- Sencilla bata de mañana en franela en 
tonos claros, de forma recta y con grandes 

solapas bordadas en soutache.
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NUESTRA

/. Lindo juego de 
cama confeccionado 
con incrustaciones 
de color formando 
medallones, cuyo 
contorno puede ha­
cerse a calado turco 
o a fino cordonci­
llo bordado al fa-

’ SOÍÍO.

2. Camisa con. apli­
caciones de linón l'o­
sa a punto de in-

LENC^

crjistación y bies del 
mismo tono.

Motivo de vaini­
cas y pequeñas rosi­
tas bordadas al pa­
sado se combinan en 

este modelo.

4. Camisa finamen­
te bordada al plume­
tis y rematada con 
un fino encaje. Va- 

lencinnes.
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NUEVO Y ELEGANTE MODELO DE JUEGO DE CAMA
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torno a calado turco.
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Diferentes puntos que pueden emplearse en su confección.

SALTO DE CAMA

TRICOT BROCHADO

»0 
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o

o
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'■■□□□□□□■■■■■■■■■□□□■■■■■■■■□□■■■□□■■■■■■■■■□□□□□o

■■■■□□■■■■■SSSñoüQDüDüLZBHdQaHBHDnDnaHBasaBnuunsgog 
BBBBBBD^BBBBBnDBBBBBBBCBBnCBBBBBnnnBBBBBBBBBODaBDD 
«■■■■■□□■■■□□aBBBBBBBBDürcnnBBBBnnBBBBBBBBBünaaaa 
BHflBBflBOnBCDnBBBBBBBBBüOnnDDBBBBBÜOBBBBBBBBüOaann  
<■■■■■■■■■□□□□^BBBBBBB□□□□BB□□BBBBBB□□BBBBBBB□□□□□□ 
■■■■□□■■BBüaonBBBBBBB^DnzaaUDBBBBBBBDnBBBBBBBBnnBB 
■■■■□□BBBBBCÜDBBBBBBBBBDnaaDnnnBBBBBBnDBBBBBBBnDBB  
BBOQOaDnBBBBünBBBBBBBBBCnBBIZCDnBBBBBBBÜDBBBBBBBBBB 
BBCnnUDDBBBBBDDBBBBBBBBCCDnnüBBBBBBBBBnnnBBBBBBBBB  
□□□□aBDDBBBBBBanBBBBBBBDDnOünBBBBBBBBnanDnBBBBBBBB  
□□□□aSÜCBBBBBBBCaBBBBBBBBDnBBBBBBBBBCünnonnBBBBBBB
BBEOaaünnüBBBBBBBCÜBBBBBBBBQQBBBBBnnBBBBBBBnBBnCBB 
BBCCmünBBBBBBBBBÜDDBBBBBBBBnnBBBUnBBBBBBBBBnnDDÜÜ 
BBEXJrnmBBBBBBBBDOÜOaBBBBBBBBDOBnonBBBBBBBBBDanDDn 
BBBBÜCBBBBBBBBBnCunnZCBBBBBBBBünCnnBBBBBBBUUün^líün  
BBaBüüBBBBBBBBnoüüua^nDBBDnBBBBnnnnBBBBBBBüUDnaann 
BBBBBBDÜBBBBBOCBBBBBBBÜBBüüBBBBBnODBBBBBBBBBOnaanü 
BBBBBBBOnBBBnCBBBBBBBBBnnODDEBBBBÜDBBBBBBBBBDnaana 
BBBBBBBBanBnnüBBBBBBBBBnnnCCCBBBBBLr.BBBBBBBBnnnnun  
BBBBBBBBBnDünaBBBBBBBünnnaaCQBBBBBBOnBBBBBBBnODÜOa 
BBBBOaBBBBOOnOBBBBBBBnnDnaannBBBBBBBnnBBBBBBBBÜQBB 
BBBBDCBBBBBOÜDBBBBBBBBBQnaaOQnDBBBBBBDnBBBBBBBCCBB 
BBOOgngnBBBBDnBBBBBBBBBDnaanDDQBBBBBBBnDBBBBBBBBBB 
BBOnEXnDBBBBBnnBBBBBBBBünnnnCBBBBBBBBBDDDBBBBBBBBB 
□□□□BBOÜBBBBBBOnBBBBBBBnEnnnnBBBBBBBBünnnnBBBBBBBB 
□□□□BBDDBBBBBBBDUBBBBBBBBnnBBBBBBBBBCnnCOrCBBBBBBB 
BBgnaaDnDDBBBBBBODBBBBBBBQDBBBBBBBBannnCUDCDBBDDBB 
BBCü^^CnggBBBBBBBCDBBBBBBBBnüBBBBBnnBBBBBBBüBBDDBB 
BBDaCZnnBBBBBBBBBnDnBBBBBBBB^ÜBBBnCBBBBBBBBBnnCCan 
BBgnpngaBBBBBBBBcannnBBBBBBBBccBnacBBBBBBBBBaaacnn 
■■■■□□■■BBBBBBBDDüQÜDÜBBBBBBBBCDnDnBBBBBBBDnnDaanü
■■■■■■ÜOflBBBBÜÜflBBBBBBDBBÜLJBBBBBOnUBBBBBBBBBnDaBaD 
■■■■■■■^□■■■□□BBBBBBBBflCaCLjnDBBBaaaBBaBBBBBBDnaaOD 
■■■■■■■■^nB^nDBBBBBBBBBncmDDBBBBBDEBBBBBBBBmUCm 
SS55"S5S5i-A35555555"^"^'^^‘^c'JBBBBBBcnBBBBBBBnnncca 
!S5SHC5555_L;^gBaBaaaBCC-^lílín^BBBBBBBÜÜBBBBBBBBCCBB 
■■■■üpflBBBBrn^nBBBBBBBGüiBlínOünBBBBBBnCBBBBBBBUCBB 
■■^^□Lp^BBBBUnaBBBBBBBBUüISia^nünBBBBBBBÜÜBBBBBBBBBB 
RñAASiMM^SSSSSSAPSSBSBBS^^ ’̂^-'^^^^^BaBBBBÜünBBBBBBBaB 
AAHpSSPASSBSBBSABBBBBBB^'^^^n' ’̂QBBBBBBBBnonnDBBBBBHyB

/. Confortable salto de cama a punto de aguja, en 

los tonos bcig, naranja y negro.

2. Detalle del tricot núm. i.
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CUENTO RÁPIDO

REGALO DE REYES
El sol, artista siempre, formaba maravi­

llas de luz y contrastes al chocar sus ra­
yos con las desnudas ramas de los ár­
boles. *

La algazara de los niños, gozando am­
pliamente del lugar, producía grata im­
presión en el ánimo, y los grupos de niñe­
ras y mamás, fieles guardadoras de la in­
fantil grey, atentas siempre a los menores 
movimientos de los pequeños, convertían 
aquel rincón del Parque en un lugar pro­
picio al descanso del vivir cotidiano.

La rubia Mery (era inglesa y necesaria­
mente había de ser rubia y llamarse Mery) 
se procuraba* este descanso, que iba muy 
bien a sus jüiciosos veintisiete años.

Su asiduidad y el gesto complaciente 
con que acogía las travesuras de los pe-

LA MANERA DE OBTENER

LABIOS DE BELLA
CONFORMACION

El nuevo formala- 
bios de M. Trilety, 
así como su loción 
astringente para la­
bios, pueden ahora 
reducir los labios 
protuberantes, grue­
sos, carnosos y mal 
conformados, mejo­

rando así de una manera enorme las ca­
racterísticas de la fisonomía. Mi nuevo 
aparato es cómodo, de fácil ajuste y se le 
usa durante la noche. Sirve también para 
corregir la respiración defectuosa, ha­
ciendo desaparecer la nociva y molesta 
costumbre de roncar. Escriba pidiendo 
informes completos, testimonio, etc., sin 
contraer compromiso de ninguna especie.

M. TRILETY Dept. 131 FL
Binghamton, N. Y., E. U. A.

queños le habían granjeado la curiosidad 
de las mamás y la simpatía de los peque­
ños. Pero un banco—uno de esos ban­
cos del que nos hacemos propietarios a 
ciertas horas y en ciertos días—lo ocupa­
ba también una señora, que llevaba diaria­
mente una niña, como de cinco años, mo­
rena y vivaracha. Mery celebraba largas 
conferencias con la pequeña, que, en su 
gracioso léxico, le explicaba pormenores de 
su vestido, de sus zapatitos y de sus jugue­
tes, y le hacía deliciosas preguntas. Todos 
los días la inglesita era portadora de al­
gún obsequio para la pequeña, que ésta pa­
gaba, zalamera, con unos sonoros besos que 
hacían sonreír de felicidad a Mery, falta 
de afectos.

Un día Mery besó con más ternura a 
Encarnita, que así se llamaba la nena. Ha­
bía sabido que no tenía madre y, aunque 
adivinaba una gran ternura en la señora 
que de ella cuidaba, pre entía un doloroso 
porvenir para la chiquilla, por lo doloroso 

que era el presente para ella. También 
huérfana de madre había sentido al llegar 
a los diez y siete años el dolor de ver en 
su lugar una mujer egoísta, que no supo 
corresponder al cariño que en ella había 
puesto un hombre, mirando como propia a 
la hija, y se vió precisada por esto a mar­
char lejos de su patria para buscar, por su 
propio esfuerzo, la defensa de su triste 
vida.

El cariño por la pequeña se extremó 
desde entonces.

I * !¡: ♦

Mery dirigía impacientes miradas al lu­
gar por donde solían venir Encarnita y su 
acompañante. Hacía varios días que la ne­
na no acudía al Parque, y la inglesita sen­
tía dolor intenso, presintiendo la causa. Se 
juzgaba torpe por no haberse informado 
del domicilio de la pequeña, a donde hu­
biera podido acudir para saber la verdad.

Una voz varonil le habló’:
—Señorita Mery.
Ante sí tenía a un caballero joven, con 

el sombrero en la mano, al que acompa­
ñaba la señora que iba siempre con la niña.

Sra. R. E. de S.—Nada tan sencillo ni 
tan maravilloso como la loción ONDU- 
LIA. Aplicada antes de la ondulación o 
después del rizado con tenacillas, man­
tendrá usted hermosísima su cabeza por 
tiempo indefinido. Su precio es de 3,S0. 
Creación de Floralia.

Comprendió; era el padre; y sin esperar 
otras explicaciones preguntó por ella.

El caballero, conmovido, explicó : se en­
contraba enferma y, como pedía continua­
mente ver a Mery, se había decidido, acon­
sejado por el médico que lo creía conve­
niente, ir a buscarla para rogarle acudie­
se a su lado.

Mery, acongojada, marchó a ver a la chi­
quilla, y sus cuidados, mejor que ninguna 
rnedicina según había previsto el doctor, 
sirvieron para sanarla. Y, después de unos 
días de incertidumbre, la nena volvió a co­
rretear por el Parque y Mery no volvió ya 
a^ la casa. Pero su bondad y rectitud ha­
bían conmovido al padre, y muchos días 
pasaba a saludarla y charlar un rato. De 
esta^ forma, aquel rincón a donde Mery 
había, acudido en busca de un descanso a 
su diario vivir se iba convirtiendo en la 
antesala de un hogar.

* * *

JARABE Medina
DE 

quebracho 
Para el asma y caíanos bronquiales.

Precio: 6,70 frasco
mayor: JUAN MARTÍN, allalA, 9. Agente exclusivo.—Pedidlo 

en todas las farmacias.

Era el día de Reyes. El sol festejaba, con 
los pequeños concurrentes del Parque, el 
feliz día.

Encarnita corría hasta el final del pa­
seo y volvía, desconsolada, a dar la noti­
cia a su padre:

—No viene Mery. i
Y su vocecita tenía un dejo de amargu­

ra. El padre, impaciente, procuraba, no 
obstante, tranquilizarla. Pero pensaba que 
su carta, planteando decididamente la cues­
tión del matrimonio, era la causa de la 
ausencia de Mery.

Pasó el tiempo y llegó el momento de 
regresar a casa. Caminaba la chiquilla gi­
moteando y el padre dolorido. Cerca ya 
de la puerta de salida él la acertó a ver 
en el banco de una solitaria Avenida, con 
aire preocupado y sujetando entre sus bra­
zos un paquete. Tuvo una idea; dijo unas 
palabras al oído de la pequeña, que corrió 
hacia Mery y, abrazándola, exclamó :

—¿Por qué no has ido donde siempre, 
mamá?

Mery sintió sobre su alma la presión 
de la dulce cadena; besó a Encarnita mil

¿ESTA VD. 
AGOTADO?
Tome Jarabe de 

HIPOFOSFITOS 
SALUD

Aprobado por la 
Real Academia 

de Medicina.
Cerca de medio 
siglo de éxito 

creciente.
Pedid Jarabe 
Salud para evi-

9

yeces y, desenvolviendo el paquete, le mos­
tró el regalo que el “Rey Melchor” le ha­
bía entregado para ella : una preciosa mu­
ñeca. La chiquilla, loca de alegría, palmo- 
teaba. Los dos la miraban emocionados por 
su completa dicha, y el padre de Encarni­
ta preguntó a Mery:

—¿Por qué no quiere usted que sea 
siempre así de feliz?...

Mery bajó la vista, enrojeciendo, y to­
mando a la pequeña en brazos la besó en 
la frente, diciéndole :

—Me han’dicho los Reyes que me vaya 
a vivir contigo para siempre,; pero me 
tienes que llamar como ahora lo has he- 
cho : mamá. •

El padre sonrió agradecido, y, para se­
llar el pacto, puso los labios en el lugar en 
que había puesto los suyos Mery al besar 
a la nena.

Margarita Andianol
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NOS ESCRIBEN DE PARIS...|
La nueva moda, que nos trae una ver­

dadera transformación de silueta, ¿será 
aceptada por las elegantes? Las modistas 
han adoptado para sus últimas creaciones 
el talle muy corto, el cual aparece mar­
cado por un cinturón o bien dibujado por 
un forma Princesa, creación esta última 
que es la que parece quiere imponerse en 
la presente temporada.

Hemos visto este año en las grandes 
modistas vestidos de este último estilo 
acompañados de cortas chaquetitas. El 
cuerpo es sumamente ajustado, adornado 
en su centro de una tira estrecha, abro­
chada todo el largo por pequeños botones.

Algunos de estos vestidos forma Prin­
cesa están adornados con pliegues pespun­
teados, empezando en sus hombros para 
quedar libres en la rodilla, pues las faldas 
siguen siendo con mucho vuelo.

El contraste de las faldas anchas y lar­
gas con los cuerpos muy ajustados es, sin 
duda alguna, lo que más dominará en la 
presente temporada. Muchas son las dis­
cusiones que ha traído la falda larga; pero 
todas las mujeres elegantes a quienes he­
mos pedido su parecer han opinado que-

ANEMIA
DEBILIDAD. CONVALECENCIA

Jarabe y Vino DESCHIENS 
á la Hemoglobina. — Regeneración de la Sangre

"Sodos los medicos proclaman que esos 
productos son soseñores a la Carne Cruda y al hierro 

I ■
os- 
ha- 
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to­
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me 
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rer continuar con la falda corta para el 
día y encantadas de vestir largas faldas 
por la noche.

La moda del tipo Sport, que hemos adop­
tado sin vacilar para nuestros trajes de 
diario, son poco cambiados en lo que con­
cierne a la falda, aunque se ha alargado 
un poco más, vista la exageración de al­
gunas en su manía de enseñar las rodillas ; 
por el contrario, la blusa se mete discreta­
mente dentro de la cintura de la falda, 
marcando así el talle. La blusa camisero 
o la de crespón de China han reemplazado 
al sweater, habiendo visto en algunas nue­
vas colecciones sencillos trajes sastre cu­
yas chaquetas, ligeramente ablusadas, se 
abrochan por delante, ciñendo mucho las 
caderas.

Los abrigos tres-cuartos siempre son fa­
vorecidos por las señoras ; se llevan con

PARA CONTABLES
TEORIAS DE CONTABILIDAD GENERAL

Y DE ADMINISTRACION PRIVADA
Segunda edición. 14 pesetas

PARA COMERCIANTES
COMERCIO Y COMERCIANTES 
Defensa de los comerciantes, estudios, re­
cuerdos y consejos para la vida comercial.

9 pesetas 
por Antonio Sacristán y Zavala, Catedrático. 
Principales librerías, y Pueyo. Arenal, 6. 

blusa y falda, así como con vestidos en­
teros.

Sigue siendo el favorito de las elegan­
tes el vestido negro, sobre todo el de crep

El ejemplo ¿e los demás es 
garantía propia.

Antes de decidiros a tomar tal o cual 
medicamento, es natural que deseéis conocer 
los efectos de ese mismo medicamento en 
casos idénticos al que os interesa. Por esta 
razón, si sufrís alguno de esos padecimien­
tos o malestares, tan frecuentes, debidos al 
empobrecimiento de la sangre o a la debi­
lidad del sistema nervioso, no vaciléis en 
tomar las Píldoras Pink, cuya poderosa efi­
cacia desde hace largos años se ha demos­
trado diariamente en millares de enfermos. 
En efecto, está reconocido universalmente 
que las Píldoras Pink son uno de los re-

D. José PorTavrlla.

medios más activos en todos los casos de 
anemia, neurastenia, debilidad general, per­
turbaciones producidas por el crecimiento 
o la menopausia, dolores de estómago, do­
lores de cabeza, agotamiento nervioso. Por 
consiguiente, los ejemplos dados—como el 
que a continuación reproducimos—consti­
tuyen, para numerosos enfermos descora­
zonados una seria garantía de restableci­
miento.

“Tengo la satisfacción de. manifestarle 
mi agradecimiento a las Píldoras Pink, a 
las que debo el restablecimiento de mi sa­
lud—escribe D. José Portavella, que vive 
en Barcelona, Guinardo, Campo Flori­
do, 27, bajos—. Venía sufriendo de un es­
tado de abatimiento tal que no podía ocu­
parme en ningún trabajo. Tenía grandísi­
ma debilidad en las piernas y padecía con­
tinuos y violentos dolores de cabeza, care­
ciendo, además, de apetito. Habíanse agra­
vado estos padecimientos por un insom­
nio persistente: mi existencia llegó a ser 
insoportable. Me resolví a tomar las Píldo­
ras Pink, y no tardé en recuperar las per­
didas fuerzas. Hoy me hallo completamen­
te restablecido.”

Las Píldoras Pink se hallan de venta en 
todas las farmacias, al precio de 4 pesetas 
la caja. » , 

satín, animado con algunos detalles, bien 
en blanco o en rosa, o a veces con peque­
ños cuellos, todos bordados en perlas blan­
cas jaspeadas en algún tono de color, o 
también con jabot de encaje crudo.

Las faldas son mucho más trabajosas : 
pliegues, bieses, bandas plisadas, volantes, 
incrustaciones de encaje o larguras des­
iguales componen su conjunto. Por la no­
che son exageradamente largas, bien en 
todo su contorno o confeccionadas de lar­
gas puntas que arrastran.

Son también muy nuevos los vestidos 
que forman como una larga funda muy 
ajustada al cuerpo hasta lo alto de la ro­
dilla, en donde se guarnecen de pequeños 
volantes en forma o fruncidos, haciendo 
una nota muy original.

La silueta de esta temporada es comple­
tamente distinta de nuestros trajes de calle 
a los que nos vestimos por la noche, pues 
desde luego todas nuestras elegantes han 
adoptado para el día las formas prácticas, 
y en este sentido, la línea de invierno la 
compone sin duda alguna la falda recta o 
a godets incrustados, el abrigo tres-cuartos 
y el vestido Princesa. Para estos vestidos

ROJO “MISTERIO"
Nuevo invento para dar a las mejillas y 
labios un color justo, precioso y natural; 
creación de la PERFUMERIA VAZQUEZ, 
San Onofre, 6, Madrid. Remitimos a toda 
España contra 6 pesetas, Giro Postal o 

sellos de correos.

la charmelaine y el tweed serán los géne­
ros más indicados.

Las pieles que más se llevan esta tem­
porada son las de pelo corto y liso, a con­
dición de que sean en los tonos marrón, 
beig o gris; después vienen la serie de as- 
trakanes y agneau-rasé, que tanto se em­
plean en nuestros abrigos de paño negro, 
que tan bien van con todo y los que tanto 
se ven en nuestros bellos conjuntos de 
tarde.

La elegancia cada vez se hace más in­
dividual, y exige un conocimiento profun­
do de sí misma, que toda mujer debe 
estudiar, y dentro de la variedad y estilo 
de modelos, su tacto está en elegir aquel 
que mejor siente a su figura, dando esto 
un nuevo giro a la moda, en el que las ver­
daderas elegantes pueden demostrar su 
gusto y su chic.

Mari-France.

una maquina de coser 
completamente gratuita sortea

La Aurora «"«U; kH nunvnn Embajadores, 83, 
entre sus clientes de CHOCOLATES Y 
CAFES, además de sus bonitos regalos. 
Devuelva este anuncio y se le dará un 
número. De provincias inútil sin enviar 

sello para la contestación.
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PÁGINA DE COLABORACIÓN

MIENTRAS DUERME, YO PIENSO...

Amparín se ha dormido. A la traviesa 
muñequita de tres años la ha rendido el 
sueño, y sus ojitos azules y alegres se han 
ido cerrando dulcemente; sus largas pes­
tañas, juntas, prestan una suave sombra a 
sus mejillas sonrosaditas, aterciopeladas.

La rubia cabecita reclinada en la almoha­
da no tiene movimiento ; reposa tranquila­
mente, y ante su camita quedo contemplan­
do a la amada niña, que parece soñar, plá­
cida, con ángeles y goces celestiales, pues 
su boquita rosada sonríe.

Tal vez sueña con una muñeca tan gran­
de como ella que vió ayer al pasar por un 
escaparate, la cual quería se la comprara, 
y quizá en sueños la tiene en su poder y 
gozosa juega con ella. ¡‘Feliz edad que los 
sueños son tan dulces e inocentes !

¡Querida niña mía, si pudiera siempre 
perdurar en ti esta vida tuya tan llena de 
mimos y cariños, sin que jamás la amargu­
ra de un desengaño llegara a tu corazón !

¡Quién sabe cuál será tu destino y qué

PELUQUERIA EXCLUSIVA DE SEÑORAS 

'‘ROSA DE ORO"
Desengaño, 12.-Teléfono 15393.

Ocho stones de peinar. Todo confort e 
higiene, servicio especializado 

misión será la tuya en este mundo ! ¿ Qué 
designio te habrá traído a la tierra, ángel 
mío?

Los años pasan... Si antes la muerte no 
siega tu tierna vida, serás una mujer; y 
entonces, ¿qué llegarás a ser?...

Si el amor maternal pudiera ser siempre 
para ti escudo contra los peligros del mun­
do, ¡con cuánto gusto te apartaría de todos 
los escollos conduciéndote por la senda

EKRIQBEILLÁiPWs^^os 
PuebÍa,‘ núm. 1, i MADRID 

florida de la dicha! ¿Pero cuál será tu 
porvenir ?

Tu manecita de seda, blanca como un 
copito de nieve, con graciosos hoyuelos, 
la extiendes sobre la colchita; mano linda 
de rosadas uñitas, ¿estarás siempre bien 
cuidada, llena de joyas, o te deformarás 
áspera en rudo trabajo diario, y en la de­
crepitud de los años, arrugada y tembloro­
sa, la extenderás suplicante implorando la 
caridad? ¿Serás el consuelo de los pobres, 
o te levantarás airada y desdeñosa para 
hacer mal?

Tus dulces ojitos de cielo, ¿llorarán 
amargamente desengaños y desventuras, o 

sólo la alegría y felicidad se reflejarán 
en ellos? ¿Sabrán mirar compasivos las 
desdichas ajenas?

Esa cabecita linda, ¿ será cubierta con 
albas tocas monjiles, o lucirá adornos y 
rizos en fiestas y salones?

Y tu corazoncito tierno y bueno, ¿será 
herido y desgarrado en las pasiones de la 
vida, o sólo albergará felicidad y gozo?

Y al dejar esta vida, ¿habrás cumplido 
debidamente la misión que te ha traído a 
la tierra?

' ¡ Oh, amada niña de mi alma ! Aunque 
tu porvenir me inquieta, yo haré por incul­
car en tu corazoncito nobles sentimientos 
y que la fe arraigue en él ; y si en la sen­
da erizosa de la vida dejas algún jirón de 
tu alma, que en tu nobleza no conozcas 
el odio ni la envidia, que esto muerde el 
corazón, amarga la existencia, y si caes 
rendida en la lucha, que la fe tç haga mi­
rar hacia arriba, muy por encima de la 
vida material, y allí busque el consuelo que 
aquí no encuentres, pues es muy dulce y 
consolador que en los momentos de tribu­
lación los labios sepan musitar una ora­
ción nacida del alma, y los ojos sepan mi­
rar a los cielos.

María dei, Carmen López.

Sra. D. S. de A,—Para la cartera y eí 
rápiido “maquillage” de las mejillas en 
la calle, en el teatro, etc,, le recomiendo 
el COLORETE-COMPACTO al “Jugo de 
Rosas Es de tonos finísimos y de gran 
ac^erencia. Cajita con mota, 1,25. Crea­
ción de Floralia.

la cual es también ideal para comba­
tir los dolores de cabeza, de muelas, 

m de oídos o los que acompañan a las 
molestias periódicas de las señoras.

Levanta las fuerzas sin atacar el corazón 
ni los riñones, aumenta el bienestar 
y no atonta como otros similares.

Desconfiad de las tabletas sueltas.

lOh, esta neuralgia teAlble que ha echado por el suelo nuestros 
bellos proyectos y nos obliga a quedarnos en casal ¿Pero cómo 
nos libraremos de ella si no hacemos más que lamentarnos? 

ay que ser razonables y recurrir al remedio que nos devolverá 
Sin tardar nuestra salud y alegría:

C/lFmsPlRINÆ
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EL CANTOR DEL BOSQUE
Célebre cuento de Andersen para niños.

fContinuación.)
¿Qué es eso?—dijo el Emperador—. 

¿El ruiseñor? ¡No lo conozco! ¿Existe 
semejante pájaro en mi Imperio y hasta 
en mi jardín? ¡Nunca he oído hablar de 
él, y los libros son los que lo enseñan !

En seguida llamo a su ayudante de cam­
po. Era éste de tal modo orgulloso, que 
cuando un inferior se atrevía a dirigirle 
la palabra no se dignaba responder más 

cual no tiene gran sig­
nificación en ningún idioma.

Que hay en mis dominios un 
pajaro muy curioso que se llama ruise­
ñor-dijo el Emperador—; dicen que es lo 
mas hermoso que hay en el Imperio. ¿Có­
mo es que nadie me ha hablado de él?

Nunca he oído hablar de tal pájaro 
—repuso el ayudante de campo—, ni nunca 
^vo el honor de ser presentado en la 
Corte.

—Pues quiero que me lo presenten esta 
noche y que cante delante de mí—dijo el 
Emperador—. ¡ Está bueno eso de que todo 
el mundo conozca los tesoros que poseo y 
yo los ignore!

—Repito que nunca he oído hablar del 
ruiseñor—replicó el ayudante de campo—; 
m^ lo buscaré y lo encontraré.

Pero ¿cómo hallarlo? El ayudante de 

campo subió y bajó todas las escaleras, 
atravesó los corredores y los salones, pre­
guntó a todos los que encontraba : nadie 
había oído hablar del ruiseñor.

Volvió, pues, al lado del Soberano, y dijo 
que, sin duda, los que habían escrito aque­
llos libros habían querido hacer una fá­
bula.

—Vuestra Majestad Imperial—añadió- 
no puede imaginarse las mentiras que se 
permiten los escritores. ¡ Eso no son más 
que invenciones y fantasmagorías!

Podrá ser así—dijo el Emperador—; 
pero el libro en que lo he leído me lo ha 
enviado el poderoso Emperador del Japón, 
y, por consiguiente, no puede tener menti­
ras. Quiero oír al ruiseñor; es preciso que 
esta noche esté aquí y, si no viene, mando 
que a ti y a todos los cortesanos os piso­
teen la barriga después de cenar.

—¡ Ea cosa es grave !—se dijo el ayudan­
te de campo; y volvió a subir y a bajar las 
escaleras, y a atravesar salas y corredores, 
seguido por la multitud de cortesanos que 
no tenían el menor deseo de que les magu­
llasen la barriga a pisotones.

Fácilmente se comprende cuántas pre­
guntas harían a todo el mundo acerca del 
maravilloso ruiseñor, al cual no conocía 
ninguna de las personas de la Corte.

Al fin encontraron, en la cocina, a una 
pobre niña, que dijo:

—Conozco perfectamente al ruiseñor.

PLI^ADAQ VAINICAS Y BOR- ■ klWnIfVtf DADOS EN ED DÍA
SAN MARCOS, 37 ■ If I II ■ » 
(Tienda). Tel. 16461. A* H I V AS

Gasa moraist Sombreros para señoras
—— y niñas. Exportación a 
groadas. Mariana Pineda, 5.-MADRID.

¡ Oh, y qué bien canta ! Me han dado per­
miso para llevar todas las noches a mi po­
bre madre, enferma, algunas sobras de la 
mesa. Vive allá abajo, junto a la playa; y 
cuando vuelvo a nuestra casa me detengo 
en el bosque porque oigo cantar al ruiseñor. 
Muchas veces acuden lágrimas a mis ojos, 
porque la voz de este pajarito me gusta 
tanto como si mi madre me abrazase.

(Continuará en el próximo ntimero.)

PASATIEMPOS
Soluciones a los acertijos del número 

anterior :
Núm. I.—La cana.
Núm. 2.—El humo.

ADIVINANZAS
Núm. I.—¿Cuál es el Santo que no es 

de ninguna parte?
Núm. 2.—¿En qué se parecen un buque 

y un glotón?
Núm. 3.—¿En qué se parece un látigo al 

Papa?
Núm. 4.—¿En qué se parece una vela a 

un soldado?
Núm. 5.—¿En qué años hablan menos 

las mujeres?
Núrn. 0.—¿Cuál es la planta sobre la que 

se detienen más los botánicos?
(L,os soluciones en el próximo número.)

BADALONA

y permanente.

Salir confiada
de paseo, 
de visifa, 
oí ba/fe, 
oí sporf,

es señaf ¿e ^ue Vd. asa en sa maçaiffaffe

CREMA DE ROSAS

el colorete adoptado por la mujer mo­
derna. § Una sola aplicación basta 

para todo el día. Ahorra tiempo, no 
irrita la piel, y asegura a sus MEJILLAS
y LABIOS un color atractivo, discreto
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HñY QUE SABER 
ORGANIZARSE

i Cuánto tiempo, y a la vez, cuánto dine­
ro se puede gastar inútilmente por no sa­
ber distribuir bien éstos en nuestro arreglo 
diario! Debemos pensar en las horas que 
desperdiciamos en las tiendas cuando va­
mos a proveernos de las cosas indispensa­
bles para nuestra vida, por no saber de 
antemano fijamente lo que nos es indis­
pensable comprar y necesitamos para el 
gasto diario de nuestra casa, y cuántas ve­
ces tenemos por este motivo que perder 
nuestros preciosos instantes en hacer en 
varias veces lo que con una sola salida 
podíamos haber hecho solamente.

Que sea la muchacha o la señora de la 
casa la que se encargue de hacer las com­
pras cotidianas, hay que preparar para evi­
tar esto una lista y con mucho cuidado ir 
anotando en ella las cosas, para que nada 
sea olvidado, evitando con esto, además del 
trastorno del olvido, el que nada tampoco 
sea traído con exceso, y como no sea al­
gún imprevisto, toda señora de su casa 
debe procurar que todas las compras 
se traigan de una sola vez, pues es una 
gran desorganización para una casa el que 
las muchachas estén siempre bajando a la 
calle, así como el comprobar al momento 
de sentarse a la mesa que la botella de 
aceite está vacía o que no hay vinagre, que 
falta pimienta, se ha concluido el café o 
que no hay bastante azúcar. Todo esto se 
puede evitar fácilmente teniendo siempre 
a mano una pequeña provisión de despensa 
en casa, haciendo este pedido mucho me­
jor por semanas, sobre todo si se dispone 
de poco sitio, y procurar tener siempre los 
principales elementos, como son el aceite, 
azúcar, café, legumbres, pastas para sopa, 
jabón, etc., etc., lo cual se inspeccionará 
un día determinado de la semana, procu­
rando en ese momento que quede repuesto 
el gasto habido.

Si la despensa queda en manos de la 
cocinera, haciendo la señora la inspección 
semanal, le es muy fácil comprobar si su 
gasto ha sido bien distribuido o, por el 
contrario, si se ha hecho algún derroche 
y de este modo evitar el abuso.

Provista de un cuaderno o carnet, toda 
buena ama de casa pasa su revista al ar­
mario de provisiones, anotando las com­
pras que sean necesarias, de manera que 
no se pueda olvidar nada cuando se lle­
gue a casa de los proveedores, los que 
ella misma visitará también una vez por 
semana, y a los cuales debe elegir por 
la excelencia de sus productos, así como 
por la proximidad de su vivienda, no pu- 
diendo ser para la señora de su casa una 
carga muy pesada el ir ella misma al al­
macén en esta forma, en la que encontra­
rá el doble de ventaja que haciendo este 
pedido por mediación de la muchacha o 
por carta o por teléfono.

Sra. D. H. de F. C.—^Todas las grandes 
artistas usan para su “toilette” y la es­
cena los ultra-impalpables POLVOS DE 
ARROZ “FREYA”. Exquisitamente per­
fumados. La caja vale 3,50. Como agua 
de Colonia, para mí no hay ninguna 
como la COLONIA “FLORES DEL 
CAMPO ”.

Para los artículos de difícil conserva­
ción, como son la carne, pescados, verdu­
ras y frutas, hay que comprarlos al día, 
aunque con estos dos últimos artículos pue­
de, sobre todo en invierno, proveerse para 
dos o tres días. La mantequilla y los hue­
vos, con una vez a la setfiana.

Para todas estas cosas, a menos de 
tener usted a su servicio una persona de 
toda su confianza y experimentada, es mu­
cho mejor hacer sus compras una misma, 
para poder comprobar la calidad y el peso, 
así como el precio, y comprar siempre^ el 
artículo, no porque cueste más barato, sino 
porque su calidad sea la mejor, pues es 
un verdadero error el comprar, porque 
cueste un poco más barato, la carne con 
desperdicios, el pescado del día anterior 
o la fruta con picaduras, que salen sienipre 
mucho más caros por el motivo que ni se 
aprovechan ni gustan.

La consumición del pan y de la leche 
es casi siempre la misma diaria, aunque 
alguna vez hay que aumentar la dosis de 
esta última por alguna necesidad de la co­

ORDCREHR
JABON DE ALMENDRAS

USELO
ES a MEJOR TRAIADO

DE BEllEZA DE U PIEL

ES UN PRODUCTO DE

LOS PERFUMES
DE TASARA

BADALONA

mida; si sobra se puede volver a hervir 
y de esta forma conservarse hasta el día 
siguiente, que se puede utilizar para algu­
na salsa, una sopa o un postre.

Cuando el pan duro no se aprovecha, 
no es prudente tomar sino el necesario a 
fin de no acumular pedazos, que acaban 
siempre por ser tirados al cajón de la ba­
sura, aunque siempre es conveniente guar­
dar una pequeña cantidad, que se hará 
tostar en el horno y sirve luego para rallar.

Respecto al vino, las provisiones en ba­
rriles no es posible poderlas tener en las 
ciudades, por su difícil conservación, por 
la proximidad de las cocinas, calefaccio­
nes, trepidación, ,y además, por el sitio 
que hay que disponer para esto, siendo 
mucho mejor traerlo ya embotellado, o sen­
cillamente por arrobas; así es más fácil 
darse cuenta del gasto de la casa, y según 
éste, hacer la compra.

Este sistema de comprar no supone ni 
tacañería ni tiranía para toda buena ama 
de su casa, y por este mismo principio 
debe regirse para las demás adquisiones 
concernientes a los otros capítulos de la 
casa, tales como ropa blanca, vestidos, etcé­
tera, etc., procediendo siempre con mucho 
orden y reflexión.

He aquí el único secreto para comprar 
bien y mucho con poço dinero.

. Amparo B.

CHARLAS 
FEMENINAS

— 0-0 —

Para aligerarse sin peligro

La obesidad no está de moda. La simple 
abundancia, tampoco. La línea, tomada casi 
en el sentido geométrico de la palabra, es 
el ideal de toda mujer elegante. Por con­
servar la delgadez o por obtenerla se ha­
cen sacrificios que tal vez aplicados a un 
objeto menos mundano ayudarían a ganar 
la gloria del cielo o, por lo menos, a abre­
viar los ardores del purgatorio.

La generalidad de los comentaristas 
echan a broma esta terrible lucha contra 
la grasa que sostienen el 80 por 100 de las 
damas contemporáneas. Sin embargo, no 
todo es divertido ni regocijante en este ca­
pítulo. La manía de suprimir curvas, in 
cluso las que hasta época reciente se ha­
bían considerado como atributos inaliena­
bles de la feminidad, implica no pocos 
episodios dolorosos y hasta trágicos.

En efecto; ¿qué hace la mayoría de las 
aspirantes a la delgadez? Comer poco, re­
ducir a un mínimo espantoso su ración co­
tidiana. ¿Y qué sucede? Sucede que tal 
exageración acarrea numerosos peligros. 
La resistencia orgánica se debilita ; las 
puertas se abren a todas las invasiones in­
fecciosas. Por otra parte, el estómago, con­
denado a una huelga muscular, se atrofia ; 
sobreviene la dilatación, la ptosis. La des­
proporción entre el ácido que segrega el 
propio estómago y la ridicula cantidad de 
alimentos a que debe aplicarse produce la 
hiperclorhidria...

Una mujer sensata no cae en estos ex­
tremos ni arrostra semejantes peligros. 
Sabe que la enfermedad es enemiga mor­
tal de la belleza; sin salud el cutis se es­
tropea, el brillo de los ojos se apaga, las 
arrugas aparecen...

La mujer sensata, sin dejar de someterse 
a un régimen prudente, come a medida de 
su hambre y hace ejercicio. Si a pesaV de 
ello conserva más carnes de las que qui­
siera, no se encoleriza ni se desespera. Re­
curre al tocador. Le consta que una capa 
de polvos Orgía quita a su rostro el 50 
por 100 de redondez, puesto que suprime 
las superficies relucientes que le daban 
una apariencia fatal de pelota de celuloi­
de. No olvida que un toque de Rojo An­
daluz refresca la boca y comunica a todo 
el semblante una vivacidad juvenil. Ha com­
probado que después de perfumarse con 
Suspiro de Granada pesa menos : si no en 
la báscula insensible, en la mirada voluble 
de los hombres.

MYRURGIA
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ASUNTOS CASEROS.
COCINA Y COMEDOR

Buñuelos de monja.—Se ponen a dorar 
50 gramos de manteca (mitad de vaca y 
mitad de cerdo) y, una vez que está, añá­
dale usted medio litro de leche, dejándola 
hervir, y, en seguida, se aparta y deja 
•enfriar. Entonces, batiéndolo mucho para 
•que la masa no forme gurullos, irá usted 
-añadiendo harina, en cantidad suficiente 
para que quede de una consistencia inter­
media entre una salsa y una pasta, a la 
que añadirá usted un par de huevos, si- 
:guiendo batiendo mucho rato, pues en esto 
es en lo que consiste que quede en su 
punto.

En una sartén freirá usted aceite bueno 
en bastante cantidad y, cuando hierva, irá 
echando cucharadas de la pasta, formando 
buñuelos, que ya procurará usted que­
den redondos, los cuales irá usted colocan­
do en una fuente, rociados de azúcar. Se 
pueden comer fríos o calientes, y es un 
plato exquisito.

Tortada de almendra.—Primeramente ha 
■de batir usted las yemas de cuatro hue­
vos, y las azucarará usted progresivamen­
te, mezclando en ellas las ralladuras de 
la cuarta parte de la corteza de un limón. 
Tomará usted 125 gramos de almendras, 
y después de escaldarlas en agua hirvien­
do para que le suelten la piel, se rallan, ha- 
'ciendo con ellas una especie de pasta. Des­
pués bate usted las claras de los cuatro 
huevos, aisladamente, a punto de meren­
gue, y ligeramente las azucara, mezclando 
■en pequeñas porciones a ellas las almen­
dras y las yemas. Hecho esto untará ustéd 
un molde con mantequilla y lo espolvorea­
rá con harina, poniendo entonces en él 
la pasta obtenida y metiéndolo en el hor­
no, que no estará muy fuerte, con un mí­
nimum de treinta minutos ; y, como todo 
lo que se hace con molde, hay que dejar­
lo enfriar para que al sacarlo no se des­
haga y pueda ser su presentación tan bue­
na como su gusto.

CURIOSIDADES PRACTICAS
Muchas veces conviene saber hacer una 

pasta ligera de repostería para completar 
un postre o confeccionar alguno. La que 
voy a describir es de las más útiles y sen­
cillas de hacer. Sobre una mesa perfecta­
mente limpia o en un tablero de amasar 
se ponen, por ejemplo, dos kilogramos de 
harina en un montón, con un hueco en el 
centro de tamaño proporcionado a lo que 
ha de ponerse en su interior, que es lo si­
guiente : 45 gramos de sal, doce yemas de 
otros tantos huevos trabajadas con 750 
gramos de manteca de vaca y un cuarto 
de litro de agua caliente. Se mezcla todo 
y se amasa con los puños hasta que tenga 
la debida ligazón, dándole dos vueltas de 
amasijo ; de ningún modo más, pues se 
agrietaría la masa, que admite frutas, dul­
ces y'una porción de cosas más, para en 
el horno obtener sabrosas tortas.

BËCHAMEI.A.

. Regalos prácticos
•n surtido, calidad, gusto y precios bar^ 
tos, la antigua Caía SERRANO, lnfantai,27

M A LÍA RIÑ A
ELALiriEnTOMEDKinA
PARA niños Y ESTÓMAGOS DELICADOS

Ouhodige^rhiva

SECCION POETICA

EL PATIO SEVILLANO

(Bella poesía de Francisco Fillaespesa.)
Tras el cancel labrado de herrajes viejos, 

el patio sevillano lleno de flores, 
que decoran y esmaltan los azulejos 
y alegran y perfuman los surtidores.

Todo tiene un remoto verdor de espejos, 
que idealiza las formas y los colores; 
y hasta el sol, al besarle, da a sus reflejos 
languideces de ojos ensoñadores.

¡ Patio de los idilios bajo la luna, 
donde hasta las palabras adquieren una 
suavidad olorosa de terciopelo!...

¡Horas de atrevimientos y de sonrojos, 
en que el amor a veces tiene en los ojos 
estrellitais de plata, como los cielos!...

MARIA GONZALEZ
Modista. — Gran chic. — Modelos de Paris. 
MORATI N, NUM. 24, PRIMERO

B U E N
HUMOR

,Fui a comprar una langosta grande; la 
mejor que hubiera. La ajusté en doce pe- 
setals.

—Quiere usted que se la envuelva en 
un papel?—me preguntó, muy cariñoso, el 
pescaílero.

—Envuélvamela usted, porque no me co­
noce todavía para seguirme hasta casa.

* * *
—El que no se hace ilusiones es porque 

no quiere. Yo tengo un grillo en mi cocina 
que canta que se las pela.

—¿Y qué consigues con aso?
—'Que he comprado una botella de ron, 

y he puesto un rótulo a mi cocina que dice ; 
“ Grill-Room ”.

* * *
—’íTú crees que debo aceptar un con­

trato de barítono primero en Apolo?
—Prueba, ho'mbre ; porque ya sabes que 

de segundo barítono ya no sirves.
* * ♦

Los dos estaban en el calabozo'cuando 
les fueron a leer la sentencia.

Al manchego le ahorcaban por robo de 
camisas y calzoncillos.

Al andaluz le ahorcaban por robo de 
cien mil duros.

El andaluz, muy orgulloso, miró al es­
cribano, y le di j o :

—Para que vean si yo me andaba en 
paños menores.

FORMAS Y MANERAS
DE BUENA EDUCACION

OBSEQUIOS
Reglas para los obsequios.—Se ha de cui­

dar al hacer un regalo que no sea éste 
un motivo de ostentación y, por lo tanto, 
humillante para el que lo recibe y no pue­
de corresponder, a no ser a fuerza de sa­
crificarse en necesidades y gustos.

El obsequio es el pago de algún favor 
por el que no se aceptó remuneración al­
guna, a menos de mediar una amistad 
grande con la persona que nos sirvió.

La persona pudiente, al hacer un regalo 
a otra persona pobre, cuidara^ de que el 
obsequio recaiga en una cosa útil para el 
obsequiado. Y este solo debe correspon­
der al regalo con su gratitud, estando dis­
puesto para en cualquier ocasión pagar el 
regalo con algún servicio.

Días de regalos.—'Entre amistades de 
confianza se establece el intercambio de 
regalos que, fuera de algún caso aislado, 
se suelen hacer por la fiesta onomástica, 
aniversario del nacimiento—que en el Ex­
tranjero se celebra como verdadera fies­
ta—, bodas, bautizos, fiestas de Navidad, 
Año Nuevo, etcétera.

Por Navidad y Año Nuevo, los regalos 
deben consistir en artículos propios para 
dichas fiestas, como, por ejemplo, aves, tu­
rrones, dulces, vinos, licores, cigarros, et­
cétera.

En caso en que el regalo sea como pago 
de algún favor y no haya mucha confian­
za con la persona obsequiada, podemos es­
coger el regalo entre libros, cuadros, obje­
tos de arte o de fantasía.

Devolución de regalos.—Entre personas 
del mismo rango social se pueden devolver 
los regalos en los días señalados anterior­
mente, o sea por Navidad y Año Nuevo; 
y las personas a quienes se los hagamosjic- 
berán corresponder ; y en los cumpleaños, 
fiestas onomásticas, que recibimos regalos, 
corresponderemos con las personas obse­
quiosas cuando llegue el día señalado de su 
fiesta onomástica o cumpleaños. En los re­
galos de bodas y bautizos obraremos en la 
misma forma.

Si la persona que nos obsequia es mo­
desta de recursos, y el regalo se adapta, 
por lo tanto, a sus medios, debemos acep­
tarlo con agradecimiento, puesto que el va­
lor moral del aprecio que nos tiene el ob­
sequioso vale más que el valor material 
del objeto regalado. . .

Ofrendas por invitaciones.—Al ser invi­
tados a comer, con alguna frecuencia, en 
casa de un amigo, debemos corresponder a 
las molestias que le damos a la señora de 
la casa con algún pequeño obsequio, para 
ella o para los niños, consistente en dul­
ces, flores, libros o musica, dándonos, en 
nombre de ella, las gracias el amigo, iniem- 
bro de la casa, que será el mando, padre o 
hermano de la obsequiada.

Floridor.

Srta. T. de R.—No lo dude más. ¡Voy 
a señalarle el regalo más delicado, ele­
gante y económico ! Compre usted una ca­
ja-estuche con tres pastillas de JABON 
“ACACIAS MADRILEÑAS”. Le costará 
sólo 2,25. Y tendrá usted el más delicioso 
jabón que se fabrica.
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NUESTROS PATRONES ECONÓMICOS___ __ _
Nota.—Estos cinco modelos valen a diez 
céntimos cada patr,ón, debiendo, para soli­
citar éstos, buscar el cupón correspondiente 
en la Sección de Anuncios generales. Todos 
los diemás modelos de la Revista son al 
precio de cinco peseteís, debiendo entonces 

enviar sus medidas exactas.

Otra.—Han quedado eliminados de la venta, por 
haber transcurrido los noventa dias desde su pu­
blicación, los paitronesj económicos 391 al 396, am­

bos inclusive.

/,22.

421. Vestido de señora en terciopelo negro; falda 
en-forma.—4e2. Abrigo para fovencita de doce 
a catorce años, de terciopelo de lana verde esme­
ralda, adornado de un cuello de piel.~42^. Falda 
de lana marrón con cintura al talle.~424. Camisa- 
pantalón de fina batista rosa con encaje ocre— 
425. Blusa de crespón de China, para dentro de 

las faldas, con adornos de la misma tela.
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. i Por qué has recalcado las palabras “sea cual 
fuere su condición” ?

posición dé su padre la expone a que 
se le''tenga poca consideración.

^o comparte la posición de su padre ; 
desde su infancia la ha tenido separada de su ne-

^^ricandola en uno de los colegios mejores de 
Bélgica, su madre era una persona de gran distin­
ción, a quien la mía cuidó en sus últimos momentos, 
datando de ahí nuestras relaciones. Su padre es bas-

para dar una posición independiente a su 
hija.

P^^^r de esto, la situación de la pobre joven 
debe ser muy difícil...—dijo Dahnow—. ¿Realmente 
iras a verla mañana?

Ciertamente—respondió Degenthal—, nada tie­
ne esto de particular. Mi madre estará contenta de 
tener noticias de la pequeña Nora, por quien nos 
interesamos tanto entonces.

Dahnow parecía dudar de que la condesa estuvie­
ra contenta.

asunto es complicado. Si yo tuviera aún ma­
dre, creo que le pediría consejo—dijo con el tono 
ironico con que hablaba casi siempre a su amigo.

V

Cercana a la población había una elegante casa de ‘ 
carnpo, construida según el gusto de los habitantes 
de las orillas del Rhin y rodeada de verdura, des-
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_ El tono chancero de sus amigos incomodó a De­
gen dial. -

—^.Seño'res—observó oon sjeriedad—, mi madre 
conoció en otra ocasión, jxir casualidad, a la familia 
Carsten; entonces la señorita Carsten era muy jo­
ven. y como niños trabamos amistad. Esto es todo 
lo quediay.

Los convidados se miraron unos a otros con sor­
presa; uno de ellos, a quien el vino se le había subi­
do a la cabeza, levantó su vaso y dijo:

—A la salud de las bellas amigas de la infancia 
de nuestro zorro...

Los OJOS de Degenthal se inyectaron de sangre e 
iba a contestar, pero Dahnow le hizo reparar que 
Mr. Carsten se levantaba de la mesa para marcharse. 
Degenthal levantóse asimismo y fué a su ■ encuentro.

'Señor director Carsten—dijo con voz conmo­
vida—, ¿me permite usted que me haga presente a 
su memoria? Desde nuestro encuentro en Ginebra, 
no nos habíamos visto más.

--jEl conde Degenthal !...—^xqlamó Carsten, 
mirándolo con aire amistoso—. Conde Degenthal... 
—dijo por segunda vez—, es para mí una verdadera 
sorpresa al mismo tiempo que un gran placer...

La intensidad del recuerdo le hizo enmudecer, y 
tendió sus dos manos, que él joven estrechó con 
calor.

—Esta mañana "le he visto a' caballo—continuó
— 89 —
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Degeutlial—y en seguida he reconocido su fiso­
nomía...

—Desde aquella época ha nevado aquí—dijo el 
director sonriendo y llevándose la mano a la cabe­
za—. Verdaderamente no le habría reconocido a us­
ted. señor conde, y puede usted tomar esto por un 
cumplido. ¿Y la señora condesa, su madre de usted, 
cómo está? Le debo un eterno reconocimiento...

Y al decir esto su voz tembló de nuevo...
—Gracias a Dios, mi madre goza de perfecta 

salud. Hemos vivido siempre juntos en nuestras 
po'^esioiies, y sólo me he -separado de ella desde que 
estudio en la Universidad.

—¿lia querido usted respirar el aire del Rhin? 
La idea es excelente. ¿Su antiguo preceptor, el ca­
pellán, vive aún con ustedes? Tuvo la bondad de 
escribirme varias veces, pero mi vida errante me ha 
impedido contestarle con regularidad.

—'Sí ; el capellán vive aún, y está en casa ; no 
podríamos pasar sin este fiel amigo. Repetidas ve­
ces hemos pensado en usted y a menudo hemos 
hablado de los días que pasamos juntos en Suiza... 
¿Era la señorita Nora la que le acompañaba a usted 
esta mañana?—preguntó Degen th al, ruborizándose 
como una niña.

—Si, era mi hija—dijo el director—. Ha vuelto 
del colegio hace seis meses. Por fin me ha sido 
posible tenerla a mi lado, pues me he casado de 
nuevo... 

después de todo este ruido, nos sentarán bien. Ven 
antes de que los demás se aperciban.

Degenthal vaciló un instante, pero por fin se deci­
dió a seguir a su amigo.

—Las botellas y las copas las pagarás tú—añadió 
Dahnow con su tono seco habitual apenas hubieron 
salido del salón— ; por mi parte, me basta el haberte 
prestado un favor rompiéndolas.

—¿Lo has hecho adrede?—preguntó Degentha 
sorprendido.

—¿De qué otro modo hubiera podido interrumpi' 
tu oratoria? Una buena causa bien vale algunos vi 
drios rotos.

—¿Por qué me has interrumpido?—añadió Dí 
genthal con viveza—. ¿No es una falta de considera 
ción el abusar públicamente del nombre de un¡ 
dama? No sé por qué has querido impedirme « 
castigar a aquellos insolentes...

—^En primer lugar, porque tratándose de perso 
nas bebidas, todas tus palabras eran inútiles; y de.' 
pués, porque tengo suficiente experiencia para sa 
ber que el nombre de una dama, sea cual fuere s'; 
posición, no debe mezclarse jamás en disputas ó 
estudiantes. ¿Gres tú que si por su causa tenías v 
duelo con este curlandés sería esto de algún prov( 
cho para ella?

Degenthal se calló, pues conocía que su am¡? 
tenía razón; pero irritado interiormente, dijo al cal* 
de un rato:

— 90 — ' — 95
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Marieta del U. M. Viu.—Quedamos muy 
agradecidos a las sentidas frases çue dedica us­
ted a nuestra querida Directora, doña Teresa de 
Nyseen (q. e. p. d.), a quien verdaderamente to­
dos lloramos con verdadero sentimiento. Puede 
usted enviar cuando guste algún cuento o artícu­
lo para su publicación en la página de colabo­
ración de nuestras suscriptoras, pues nos com­
placeremos mucho en podérselos publicar, siem­
pre que la Junta de redacción nos dé su apro­
bación, como es indispensable para poderlos 
insertar en la Revista, y rogándole que el re- 
ferido trabajo cue nos envíe no sea muy ex­
tenso, por disponer de poco sitio. Tendremos en 
cuenta su deseo respecto a las poesías que nos 
indica y haremos lo posible por complacerla.

Siempre preocupada.—Desde luego, amable se­
ñorita, que esta sección es exclusivamente para 
nuestras amables susicriptoras, y usted, como tal, 
tiene perfecto derecho a hacerme cuantas^ con­
sultas desee. Para el cuidado de su cutis, la 
recomiendo los productos Esther como algo ma­
ravilloso y de efectos sorprendentes, siempre 
que tenga usted un poquito de constancia en su

SEÑORAS: 
para lombreroa finos y económicos 

CASA MARTIN 
:i Unico copista en Madrid n 

FUENTES, 11, pral.

aplicación. Los puede usted adquirir en la Per­
fumería Oriental, Carmen, 2, y en la Perfume­
ría de Molino, Corredera Baja, 25.

Sol de Invierno.—Las contestaciones de pésa­
me se deben enviar al pasar el mes de la des­
gracia, devolviendo su tarjeta a aquellos cue 
le enviaron la suya y contestando por carta a 
aquellos que la escribieron y, por lo tanto, que 
tiene usted alguna más amistad con ellos. A los 
niños tan pequeñitos no se acostumbra a vertir­
los de luto, y menos a ponerlos aquellos lazos 
negros en los faldones, como antiguamente se 
hacia; es mucho mejor los lleve usted siempre 
completamente de blanco. Nunca me molestan 
sus gratas consultas, y tengo mucho gusto en 
poder corresponder a ellas.

Granadina.—Mucho agradezco las gentiles fra­
ses que tiene usted la atención de dirigirme, 
y no dude que mi deseo es ser siempre útil a 
mis amables suscriptoras. Los abrigos se llevan 
marcando muchq el talle y con bastante vuelo; 
favorecen mucho la figura, y no dude un mo­
mento en hacérsélo de esta forma; en la misma 
revista encontrará usted algún modelo ideal 
para la idea que usted tiene, y aunque sea us-

FAJASMEDICAS 

ted una señorita no tenga inconveniente en 
hacérselo negro, pues hoy día indistintamente 
visten igual las señoras que las señoritas, pu- 
diendo animarle con las pieles de castor que 
tiene usted ya adquiridas.

Rosa de Madrid.—No tenga usted ninguna 
preocupación con sus cabellos, pues el uso del 
Agua Oriental es completamente inofensivo pa­
ra el cuero cabelludo, por estar compuesta a 

base de vegetal y, por tanto, sin materia al­
guna que la pueda perjudicar, devolviendo 
siempre los cabellos a su primitivo color. Para 
adquirirla, en Perfumería Oriental, Carmen, 2.

Srta. E. Q.—Eso no tiene nada de par­
ticular. A muchas personas les pasa, sin 
que signifique falta de aseo. ¡Pero hay un 
remedio infalible y de higiene absoluta : 
la loción SUDORAL. Suprime rápida­
mente las complicaciones olorosas del su­
dor. No mancha. Frascos desde i peseta.

13-Un serrano-17.—Su consulta me ha causa­
do un poco de extrañeza y me demuestra que, 
verdaderamente, tiene usted que estar muy ena­
morado para no poder encontrar la forma de 
declararse a la señorita que usted ama y por 
la cual es usted correspondido, según presume, 
lo cual es ya motivo suficiente para que usted 
se anime y no tema el llevar unas "calabazas”. 
Yo encuentro la mejor forma para lograr su 
objeto, si usted no tiene ocasión de hablar con 
ella, que la escriba usted una carta, pidiéndo­
le una entrevista, y de palabra exponerla ya 
francamente su pasión, que sin duda alguna 
sería aceptada y correspondida al acceder ella 
a la entrevista, deseándole por mi parte mu­
cha suerte y eterna felicidad.

Marfa-Luisa.—Encuentro muy a propósito el 
tono rojo para su vestido de noche, pues sobre 
todo, si es usted tan morena, es su color in-

ONDULA EL CABELLO
Perlemándolo

LA GARZONA
dicado, debiéndoselo adornar todo del mismo 
tono mejor que con el encaje que quiere apro­
vechar para ello, pues resultará usted mucho 
más “chic”. Comprendo la emoción que tiene 
usted para asistir al primer baile formal de 
su vida, pues es el primer paso ya en serio 
que da usted en la sociedad; pero no dude y 
no olvide que es también la mejor época de 
la vida, así es que gócela plenamente y deje 
que las ilusiones aniden en su pensamiento 
siempre como hoy de felices.

Ricardo y María Rosa.—No dude usted un 
momento, señora, que los niños están muy bien 
en el colegio, pues hay precisamente hoy sobre 
esto una idea muy diferente de los pasados 
tiempos, y aunque sean tan pequeñitos como 
son los suyos, puede usted tenerlos en ecos 
jardines de la infancia, pues así puede llamar­
se a los colegios modernos para los párvulos, 
dende tienen más comodidad que en sus mis­
mas casas para poderlos tener al aire libre y 
sin notarlo aprenden y se acostumbran al tra­
to con otros niños. Encuentro muy bien, y ya 
sabe usted, puesto aue me dice es mi asidua 
lectora, que los purgue usted siempre con el 
aceite “Goloso” ; yo es el que recomiendo siem­
pre a mis amables suscriptoras.

Me gusta el Invierno.—No dudo, amable se­
ñorita, que este seudónimo tiene muchos p^ti- 
darios, máxime cuando usted misma se sirve 

darme la explicación de que es que en el in­
vierno se divierte usted más, lo cual encuen­
tro también muy razonable, ya que la es com­
pletamente imposible salir de veraneo. Verdade­

BARCELONA

ramente Madrid está encantador, y a pe.sar de 
sus cambios bruscos y de los airecitos que 
nuestro poderoso Guadarrama nos envía, se pue­
de pasar muy bien por la animación tan ex­
traordinaria que hay en todos los sitios. Para los 
catarros de su papá le aconsejo use el Mixtol, 
que es un gran preventivo, y de esta forma no 
tendrá tanto miedo de poderla acompañar al “Ci­
ne” y demás sitios, que tanto miedo le causan 
por sus temperaturas elevadas; lo venden en las 
principales farmacias.

Presumida.—Tiene usted mucha razón al con­
siderar que la higiene de la boca es uno de los 
principales cuidados que debemos tener todas las 
personas; le aconsejo como el más eficaz de los 
dentífricos conocidos el Pepsodent; es maravi­
lloso y de unos efectos sorprendentes, por de­
jar, además, la boca perfumada y fesca. Puede 
usted adquirirlo en las principales farmaciais.

Flor de naranjo.—Para la calle se siguen lle­
vando los trajes y abrigos de tonos oscuros, y 
el terciopelo estampado es de última novedad; 
para el ¿aje que se sirve usted consultarme de­
sea hacer a su hija, puede usted elegirle en fon­
do oscuro con pequeñas florecitas en azul y ama­
rillo, pues resulta una combinación preciosa y 
muy a propósito para su edad. Para los abrigos, 
de invierno desde luego, como no sean en tipo 
francamente de “sport”, deben de ir guarneci­
dos de piel.

L. Cruz.—Para las berrugas no hay mejor re­
medio que el quemarlas con nitrato de plata.

’’JUSTO”, FAJISTA 

de señora y caballero.
CARMEN, 10. MADRID 

debiendo, para esto, darse un pequeño toque du­
rante ocho días, y ya verá usted cómo la desapa­
recen completamente.

Soy morena.—Para la mancha de la piel que 
le ha dejado una quemadura, le recomiendo se 
aplique Lanolina Résopon, en la confianza de 
que concluirá por desaparecerla completamente, 
siempre que tenga usted un poco de constancia 
en su aplicación. Esta puede usted ponérsela por 
la noche, y la encontrará usted en las principa­
les farmacias.

Rosa encarnada.—Para que le sea remitida 
una muestra, completamente gratis, del producto 
Sradda-Lacmi, no tiene usted más que enviarme 
un sello de pesetas 0,25, para su franqueo, e 
inmediatamente será usted cumplimentafla; res­
pecto a sus efectos, usted misma puede apreciar 
cómo son maravillosos, pudiéndola asegurar que 
a todas las señoras que les he recomendado este 
tratamiento han quedado verdaderamente encan­
tadas de su resultado. En el mismo prospecto 
de la muestra van indicados siK precios, para 
adquirirlo en cualquier perfumería de las prin­
cipales.

Siempre seré suscriptora. — Muchas gracias, 
amable señorita, -por su seudónimo, que mucho- 
nos honra, pues nosotros también nos complace-

ULLOA ÓPTICO

madrip 

remos mucho en poderla a usted contar siempre 
entre el número de nuestras amablec y queridas 
suscriptoras. Su consulta no me molesta y tengo- 
mucho gusto en poder corresponder a ella, pero, 
para poderla dar precios y detalles amplios, la 
ruego se sirva enviarme un sello en su^ carta,, 
y, particularmente, entonces le contestaría.

LOSETODO.
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FABRICA DE IMPERMEABLES FAJAS BEM
de goma, ideal para señora y ca= 

ballero. Envíos a provincias.
Sagasta, núm. 12 MADRID

Especialidad en impermeables para 
señora y niño, capitas para niño.

Plaza del Progreso, 5. principal. Teléfono 75666 CANAZ
POR QUE 

LOS HOMBRES 
ADORAN
a esta jovenj

Damas pertenecientes a la
alta sociedad, actrices y estre­
llas de cinematógrafo tienen 
que ser bonitas: el prestigio y 
el éxito lo exigen así. Saben 
que la espuma de Crema mez­

clada a 10'S 
polvos Pe- 
taliiade To- 
kalon, los 
fa m o s o s 
polvos pa-

i’isien s e s, । 
logran que 
i^tos per- 
manezc a n 
adherid o s

■

Si

a la piel durante todo el día, 
a pesar del sudor cuando, bai­
lan, juegan al “tennis” o al 
“golf” o se tienden bajo el sol 
ardiente en la playa. Esta mez­
cla constituye un procedimien­
to patentado por Tokalon. 
Usándola, la brillantez de la na­
riz desaparece en seguida, así 
como todas las demás huellas 
grasientas de la cara. Y con 
ella la tez adquiere una fres­
cura y un aspecto joven indes­
criptible que agrada a los hom­
bres. No esperen a mañana pa­
ra probar estos polvos tan di­
ferentes de los demás. Entre 
todos los mJatioes de polvos 
Tokalon encontrarán segura- 
miente los que les sienten bien. 
Procure protegerse la piel, em­
bellecerse la tez y parecer más 
joven. Para lograrlo emplee los 
polvos Petalia de Tokalon: son 
puros, son baratos y se garan­
tiza el resultado.

Los compactos Tokalon con­
tienen ahora la famosa espuma 
de crema. Los Polvos y el Co­
lorete son ambos sumamente- 
adherentes. Algo nuevo, dife­
rente y mejor.

(ANA

MARCA REGISTRADA

Médico-Ortopédict 

Bragueros clentíflcnmen- 
le V aparatos ortopédicos 
para Mal dePott. escolio­
sis. parálisis Infanlll. na­
rices y pies deformes apli­
có ). Campos, único mé­
dico-ortopédico. en Au­
gusto Pigueroa, 8. Madrid 
(L de.O. y C. de L de D. C)

CANAS, devol­
viendo al cabello
su color primiti-
vo. 5 ptas. frasco
en Perfumerías

Droguerías.

<IN GRASA
India “

SENOS
DestroIlalM, BeeoastitniiM, 

BerDMudu, FtitifeidM

Pilulis Orlintalw 
el nnico producto que 
en dos meses asegura el 
desarollo et la firmeza 
del pecho sin perjudi­
car la salud. Aprobado 

por las notabilida­
des medicas.

J. BATIÉ, farm., 
PARIS.

Dn frasco se remita 
por correo enviando 

7,50 pesetas en 
libranzas o giro 

postal a 
RAMON SALA, 

____ calle Paris, 174, 
Barcelona. De venta en Madrid : 

Garoso, Arenal. 2; en Barcelona, Segalaj 
T todas farznaclai.

Unico artículo que 
sin teñir hace 
desaparecer

PLISADO Y VAINICAS 
ULTIMAS NOVEDADES 

J. ALONSO 
Montera, 44, entlo. MADRID

ULTIMOS 
adelantos de las 
máquinas de ha­
cer medias, calce­
tines. Puede us­
ted ganarse elsus- 
tento cómoda­
mente, sentado, sin fatiga Se 
venden: HORTALIZA, 64.— 

Madrid.

Pierna y brazos 
artificiales, 
los más ligeros y 

cómodos.
Aparatos para co­
rregir las torce- 
duras del cuerpo. 
Cojín para la des­
aparición de las 

hernias.
Adjuntando sello

de 0,35 se envía catálogo gratis.
SEÑAS:

"laza de los Niños de San Vicente, núm. 1 
—^—VALENCIA ——_

DEPILACION ELECTRICA
Extirpación radical del vello 

^^_Nucv<* sistema extrarrápido
dr.subirachs “

Montera, 51 MADRID
EN ESTETICA

ELECTRORRADIOLOGO

academia modelo de corte y 
CONFECCION

Casa fundada en 1892.-PEZ, 28, principal. Teléfono déla MODA 10248

mUENTO maRAUILLQSO 
Cara volver los cabellos 

láñeos a su color primiti­
vo a los quince días de 
darse ima loción diaria. 
Su acción es debida al oxí­
geno del aire. No mancha 
ni la piel ni la ropa. Se 
aplica con la mano como 
nna loción cualquiera. La 
caspa desaparece rápida­
mente. Cuidado con las 

imitaciones. “
De venta en todas partes

LABORATORIO 
CÀSPÉ 3 2

BARCELONA

ere cutid*
que lucen las mujeres 
de París lo deben al 
uso diario de los

Malaceïne
CREMA - POLVOS 
COLONIA - JABÓN

MONPELAS

•n £sp.ft.
J MONECAL 

Figu.r.»

SEÑORAS La esterilidad es cuiada
InfortriAQ ovo-ur. ® fácilmente y sin peligro.

DOCTORAVIU MATEOS. Claudio Coel’o, 109, de 2 a 5, MADRID.
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...y así nació este remedio 
maravilloso

escribe él Padre Juan-Luis Bourdoux:

«En 1918 caí enfermo. Agotado, sumamente delgado, ya 
no podía montar a caballo. Me encontraba bastante 
mal y dos médicos diagnosticaron un principio de tisis 
galopante, ¡Se acabaron mis viajes a caballo! ¡Concluyó 
mi vida de apostolado!. No me quedaban más que 
dos o tres meses de vida.
Busqué en mis notas, consulté mis archivos de remedios 
indígenas, pero no encontré nada para la tisis. Pero, de 
deducción en deducción, resolví ensayar unas plantas 
muy eficaces en enfermedades emparentadas con la que 
yo padecía. Tuve suerte. Tres meses después, en lugar 
de hallarme bajo tierra, montaba a caballo como el pri­
mer día de mi vida de misionero».
Con estas mismas plantas traídas de lás selvas vírgenes 
del interior del Brasil se preparan las

c
PUBLICITY

MARAVILLA
del Padre Juan-Luis BOURDOUX

Amarillas: Antituberculosas - Reconstituyentes
En cajitas de 90 y 45 pildoras

Rosas: Tónicas'y Depurativas
De venta en todas las farmacias

De no encontrarlo en su localidad, pídalas a: FARMACIA BALASCH 
Avenida Alfonso XUI, núm, 440 - BARCELONA

de la Mujer

PÔÜDRE CHAOMEL
(Polvos Chaumel) 

antiséptica - SUAVIZANTE 
OESCONQCSTIONANTE

itabliclmlantoi

CasJuM»-SPo*»»®

os 
MBOSCINA roa PARIS 

Fiídoras j Jarabe ' 
3LAMCÂRD

__ <6 Hldorj* f;

¡¡SEÑORAS’! Reloimen, limpien, tiñan sus 
sombraros en Valverde, 3, 

CASA LUCAS

CUPON PARA PATRONES
o e

^oda (Prác/fca

Doña ------------------------------------------------------------- ----------
domiciliada en ........... —..................................... ...........

calle de --------------------------------------------------------------------

provincia de---------------------------------------------------------------  
solicita los patrones N * I I 1'1 I I 

y para ello se snüia pesetas OJO para cada uno.

Si la suacrlptora e* de provincias, puede enviar su importe en selloa de eoneo 
y además otro sello de pesetas 0,35 para franqueo.

Tx» suserlptoias de Madrid conviene pasen a recoger personalmente loe pa­
trones, presentando este cupón debidamente extendido y pagando su iajai^ 
ea etsetivo. Betos patrones 110 iw mandan a domicilio, a menos que se lachea 
su importe y ademas im sello de 0.1.1 pesetas pare sa envío.
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DIU BÜTHl
COMO LOGRE APARENTAR 33 AÑOS 

TENIENDO 48 Y DE ESIE MODO 
GANAR lO.COO FRANCOS

El lubrifican

te más per

ÁutomóvileSj

Camiones,

La tersura de mi tez 
asojibra a todo el 

mundo.

Un día leí en un periódi­
co femienino que médicos de 
Viena habían descubierto 
que la piel puede aJimentar- 
se, absorber con sus millo­
nes de poros alimentos es­
pecialmente preparados y 
transformarlos en células y 
tejidos vivos. De este modo 
una epidermis marchita pue­
de rejuvenecer rápidamente 

- y recobrar su belleza y lo­
zanía. Inmediatamente me 
procuré estos alimentos, y 
empleándolos obtuve resul­
tados estupendos. Ahora, a 
pesar de los 48 años y de 
los tres hijos que tengo, no 
aparento más de 33 años.

Tomé parte en un concur­
so y gané el primer premio, 
de 10.000 francos.'

Bajo una garantía de pe­
setas 10.000 afirmamos que 
la Crema Tokalon, la famo­
sa crema parisiense, contie­
ne los alimentos más nutri­
tivos y especialmente pre­
parados (crema de leche y 
aceite de oliva predigeridos.

lectcras que deseen aparentar jóvenes debe­
rán ensayar dicha receta empleada por la 

Señora Guilhaudin.

yemas emulsionadas y extractos ve­
getales), que, según dicen especia­
listas ilustres, la piel tiene que ab 
sorber para conservarse joven, fres­
ca, firme y libre de arrugas.

Emplee la crema de color rosa, 
alimento para el cutis, por la no­
che, y la crema de color blanca, 
por la mañana.

De tal modo, garantizamos el 
éxito o devolvemos el dinero. La 
Crema Tokalon, alimento para el 
cuti.'V no debe confundirse con las 
cremas ordinarias de tocador, que 
no contienen ningún alimento dér­
mico.

EsTutHE DE BELLEZA GRATIS.—Nuestro nuevo estuche de be­
lleza conteniendo tres tubos pequeños de Crema Tokalon, ali­
mento para el Cutis, y otros productos preciosos para la belle­
za, le será enviado gratis contra remesa de una peseta para 
gastos de envío. Dirigirse: Laboratorios Viñas. Sección 19 W 
Claris, 71, Barcelona.

Aviación, etc

/X A PJ O "7 PORCELANA PORA KILOS DESDE 3.5»
bastones dorados :: BATERIA ALUMINIO 
i^a casa que mas barato vende. DUQUE DE ALBA 2

4 INGENIEROS AGRONOMOS
ANTIGUA ACADEMIA OTEYZA Y LOMA

FUNDADA EN 1900
CLAUDIO COELLO, 50, principal MADRID

La matrícula está abierta de cuatro a seis de la tarde.
Las clases darán principio en primero octubre. 
La correspondencia, a D. Ernesto de Loma.

Pcdimo eq íoflas paites El anuncio en LA MODA

PRACTICA es el más eficaz
tti A.—Arte» Graiicaa__ itlAUKlU
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SI SUFRIS
DEL

ESTÓMAGO
5i os quejáis de acidez^ 
reguigitácíoneSj debilb 
dad general, someteos 
al régimen del delicioso 
Phoscao, y en pocos 
días todas las incomo^ 
dídades habrán desapa-' 
recido por completo.

PHOSCAO
EL MAS EXQUISITO DE LOS DESAYUNOS 
EL MÁS POTENTE DE LOS RECONSTITUYENTES

Alimento completo, compuesto y dosificado juiciosamente para responder a 
todas las cxi^ei^ias ^fisiológicas, agradable al paladar y de una digestibilidad 
pertecta, el PHOSCAO ha resuelto la cuestión de la alimentación racional de 
IOS los convalecientes y de los ancianos. Verdadero acumulador de 
uerzas, el PHOSCAO es aconsejado por los médicos a los anémicos, a los agota- 
.,5’ rnujeres encinta,^ a las nodrizas y a todos los que sufren de una afec­

ción del estomago (dispepsia, gastralgia, dilatación) o que digieren con dificultad.

En farmacias y droguerías 
SE ENVIA GRATIS UNA MUESTRA A QUIEN LO SOLICITE

Depósito: FORTUNY, S. A.., 32, Hospital, Barcelona
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"MYKUKGIA 
MARCA mundial: 
VEA Vd. LA PRUEBA
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