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NUESTROS REGALOS DEL AÑO 1911
----------  ¡¡MIL RETRATOSl! ----------

\ v Hectios por el notable artista íotógralo fllíonso, Fuencarral, núm. 6
Este increíble recalo es el que hace LA MODA PRACTICA á sus abonadas en el mes de Enero. 
No se puede idear nada mejor ni más valioso. Es esto regalo nna prueba más de que LA MODA 

quiere seguir mereciendo la confianza de sus lectoras.
Nuestro regalo de ahora es muy espiritual y valioso: se compone de mil retratos. La experiencia nos ha enseñado 

que muchas lectoras estaban algo enfadadas consigo mismas por su mala suerte en los sorteos, y hemos querido ofre
cerlas este desquite. Ahora, gracias al nuevo regalo, advertirán que no carecen de suerte. Los mil retratos que rega
lamos al menos satisfarán á otras tantas lectoras.

La misión de reproducir los adorables rostros de nuestras abonadas, esta conñada a uno de los mejores artistas- 
fotógrafos de Madrid: á Alfonso. Y Alfonso,, que tantas cosas buenas tiene hechas, logrará, sin duda de ningún género, 
fijar en las placas las más bellas caras de Madrid y provincias.

No tenemos para qué encarecer la importancia de este regalo, porque salta a la vista; lo que sí queremos decir es 
que no tenemos más idea en esta ocasión que la de favorecer al mayor número posible de suscripíoras. Y que lo con
seguimos, no hay duda. Bien es verdad que para esto no hemos retrocedido ante ningún sacrificio; porque sacrificio 
es, y grande, regalar ¡IjMiL retratosII! hechos por uno de los mejores—si no el mejor—fotógrafos de Madrid.

COI^I^ICZOlSrBS DEL SORTEO
Las suscriptoras de La Moda Práctica que quieran optar á este delicado regalo, enviarán á nuestras oficinas. 

Apartado de Correos, número 112, antes del día 8 de Marzo, el cupón que publicaremos en el número 166 corres
pondiente al i.° de Marzo de 1911. El sábado i 8de Marzo, á las cinco de la tarde, se hará el sorteo, el cual podrá ser 
presenciado por las personas que quieran honramos con su visita. De los cupones que se remitan se sacarán á la suerte 
mil, que serán los agraciados con los retratos. El resultado del sorteo, así como también los nombres de las agraciadas, 
se publicará en el número 169, correspondiente al 15 de Marzo y sucesivos.

Las lavorecidas de Madrid pasarán por nuestras oficinas á recoger el vale para hacerse el retrato, tamaño postal.
Las de provincias que no puedan presentarse podrán pedir que se las haga una reproducción, ampliado tamaño 

salón, para la cual mandarán el oportuno retrato, que se las devolverá después con ti nuevo, ó delegar en otra persona 
que resida aquí, cosa que podrán hacer mediante una carta y el recibo de la suscripción.

Los retratos, para dar mayores facilidades á las favorecidas, se harán durante tres meses, por turno de presenta
ción de vales, en la fotografía de Alfonso.

Con el número E69, co
rrespondiente al 22 de 
Wlarzo, regalapemos un 
elegante vals de Salón.

Carnet de Teatros
Español.—Continúa representándose 

Traidvr, incan/íso y marítr, con gran 
éxito y buenas entradas.

Comedia.—Con £a eseueía í¿e las 
princesas alterna el cartel de este teatro, 
que lleva hecha una buena temporada.

Princesa.—Las abras Primavera en 
Oioña de Martínez Sierra, y Zaragaías, 
continúan en el cartel siendo aplaudidas, 
en particular la primera, que es una co
media de un estudio acabadísimo, que 
coloca al autor en el lugar de los buenos 
maestros.

Lara. -Ya indicábamos que la obre, 
de Sierra, Canción de cuna, sería un 
buen éxito para esta empresa. También 
Z^s Aaig^azanes, de Casero y Larrubiera, 
siguen obteniendo el favor del público.

ATOLO.—El estreno de Z¿ua í¿e no
ria fue un buen éxito para sus autores. 

y creemos que dará fuerza al cartel, 
que con el nuevo número del bailable 
Aéreo Iris, lleva mucho público á este 
teatro.

Cómico.—hongo de Pe'rez y Pos 
viajes de Gulliver son las obras que 

más aceptación tienen estos días.

Eslava.—Continúan con llenos las 
representaciones de El conde de Pu- 
xemíurgo y APolinos de vienío, que lle
nan el teatro todos los días.

Price.—Frégoli ha conseguido que el 
público acuda á darle sus aplausos por 
el variado Uabajo que realiza.

Teatro de la Gran Via.—Induda
blemente, dadas las condiciones que este 
teatro reune y la buena compañía que 
tiene, obtendrá el favor del público.

Coliseo Imperial.—Pagar los vi
drios... y ¡Parroquiana... raóanilos!, 
continúan completando el cartel.

Maetín.—Con El dirigióle, El amor 
al prójimo y Pas gafas negras, sigue 
su buena temporada.

La Dirección y 
A dministración 
de 

Lft “""1  
PRÁCTICA 

quedan instala^ 
das desde hoy en 
la calle dei Mar= 
qués de Cubas, 
número 7.

La correspon= 
dencia debe diri
girse ai Apartado 
de Correos núme
ro 112.
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Esta revista se adquiere por suscripción ál precio de 50 céntimos al mes en Madrid y al'^de 2,25 pese
tas AL TRIMESTRE EN PROVINCIAS.—NÚMERO SUELTO, 25 CÉNTIMOS.—EXTRANJERO, 13 PESETAS AÑO.—DIRECCIÓN, 

Administración y Talleres: Marqués de Cubas, 7.—Teléfono 293.—Apartado de Correos_112.—Madrid.

ELEGANTES TRAJES Y SOMBREROS DE PRIMAVERA
{Véase la c¡r¿jlitiac¿iíi'll )
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La Moda Práctica 8 AIarzo 1911

~ lit elle númeio
Ultima creación

Robe de boda, en satín vaporoso blan
co nieve, doble túnica orlada de satín en 
el bajo de la falda; cordón de mirto de 
Orange separando las dos túnicas; gru
po de flores en el bajo de la túnica y e^i 
el cuerpo de encaje, cinturón de satín, 
gran velo de tul ilusión y de seda, reteni
do en la cabeza por una fina corona de 
Orange.

Elegantes trajes y sombreros 
de primavera

EXPLICACIÓN DE LA PÁGINA PRIMERA

Página ¡.° Traje de visita, en muse
lina de seda negra plisée en el bajo vo
lante de satín liberty; todo el traje está 
puesto sobre un fondo de muselina blan
ca, el cuerpo ornado de una banda de 
guipur y de seda azul dispuesta sobre 
un corselete de muselina blanca.

Siendo sombrero de tul, de ^eda ador
nado con encajes.

Fig. 2° Elegante traje princesa en te
la brochada; el delantero, de muselina 
transparente de puntilla, el cuerpo de la 
misma muselina, y en el bajo un volante 
de puntilla; un bordado de oro rodea el 
traje por delante y el cuello y manga.

Sombrero de crin con gran pluma de 
avestruz fina.

Fig. 3.“^ Elegante traje de sociedad, 
fondo de crepé de China blanco ornado 
de encaje de Venecia, túnica de muselina 
de seda negra formando pliegues en los 
costados, la misma guarnición en el 
cuerpo que el abierto superior é inferior.

Sombrero doblado delante y al lado, 
de seda con gran grupo de plumas y gol
pe de cabeza de pájaro.

= ECOS = 
DE LA MODA

ASPECTOS DE LA MODA.—Se 
suprimen los corsés, se suprimen 
otra vez las enaguas, se estrechan 
los bajos... También, al través cíelas 
finas y tersas telas; se dejan verlas 
«formas perfectas» del cuerpo feme
nino. Y conste; lectoras, que habla
mos de esta «perfección» porque así 
lo quieren los modistos de fama, 
creadores de las «toilettes» de nues
tras más bellas elegantes.

Como el arte de los grandes mo
distos consiste en envolver la silue
ta, haciendo valer todas nuestras 
gracias y ocultando todas nuestras

imperfecciones,’ el éxito más perfec
to ha coronado la obra que efectúan 
actualmente. Porque se dice muy 
pronto que ocultan nuestras imper- 
feociones; pero, ¿se sabe la impor
tancia que tiene eso ? Para nosotras 
no, hay nada que tenga más mé
rito.

Hoy día, en París lo mismo que 
en Madrid, este es el todo del arte 
de la modistería y lo que nos con
vierte en e‘'clavas de cientos hom
bres de gusto y de ingenio.

Si no podemos conseguir que se 
funde una Academia de Belleza, al 
menos tenemos un arte de vestir que 
nos hace parecer bellas y atracti
vas. Y esto, como se comprenderá, 
es un gran adelanto y una positivi 
ventaja. *

ADORNOS NUEVOS.—Las cha
quetas semi-largas que se usan con 
los trajes sastre, son mucho más 
bellas para el cuerpo que las usadas 
el año pasado. La estrechez de aqué
llas perjudicaban nuestras formas, 
haciéndolas casi desaparecer por la 
rigidez de la línea.

Las damas que posean trajes del 
año último y que deseen utilizarlos, 
por lo mismo, d-eben acortar fran
camente las chaquetas demasiado 
largas, pues á la sazón resultan «dé
modées». Con los trenzados sedosos, 
tan de moda hoy, se modernizarán 
mucho.

Estos trenzados ó galones son á 
la moda lo que la sajigre es al cuer
po humano. Componen su razón de 
ser en la actualidad. Suelen tener 
quince y veinte centímetros de an
cho. Gracias á esto, se emplean para 
cubrir los ouellos y los paramen
tos, disponiéndolos también en in
crustaciones.^ Para hacer esto, se 
cortan esquinados ó en losanges. Se 
les puede dar asimismo cualquier 
forma geométrica.

Este adorno, á juzgar por las se
ñales, estará muy de moda durante 
toda la primavera.

Todos estos galones son de seda, 
lo que no impide que sus precios 
sean muy accesibles. Resultan en
cantadores.

Nosotras los hemos visto emplea
dos en los mantosdargos y estrechos, 
que son, dicho sea, de paso, la ac
tualidad de estas dos últimas sema
nas.

TRAJES MODISTA.—Es bastan
te difícil seguir la «toilette» moder
na en todas su,s complicaciones. A 
veces, por esto solemos tratar de 
lo que priva más. Las notas que do
minan más á lo presente en los tra

jes «habillées» son los detalles ori
ginales de los corpifios. El «fou
rreau», bien terso abajo, se escota 
en la parte superior sobre* corpiños 
interiores muy distintos. Para éstos 
se usan mucho las cachemiras de 
las Indias. Con objeto de darles re
lieve y. de avalorarlas se bordan con 
hilos de oro.

A muchas elegantes, por el bor
dado, parecen pesados estos corpi
ños ; mas como no gustan de pres
cindir de la novedad, hacen que este 
interior repose sobre un encaje an
tiguo. '

Los interiores de, esta clase, en 
viejo «Chantilly resultan preciosos, 
si van forrados con tul oro.

Sin embai’go, la moda de las mo
das consiste en llevar un camisolín 
del mismo género, esc tado sobre un 
punto de Milán. Esto, si vestimos 
un traje de terciopelo negro, nos 
hermosea de un modo adorable.

El negro, terciopelo ó satín, sigue 
triunfando en los Círculos elegan
tes y en los paseos-

TRAJES DE CEREMONIA.—He 
aquí un suave traje de satín Liber
ty azul Nattier. Va pequinado con 
rayas blancas de un dedo de ancho. 
Sobre el traje se pone una túnica 
de tul azul, bordeada con un borda
do en relieve.

La túnica,’ para embellecer el tra
je, estrecha á éste á la altura de 
las rodillas. Una franja de acero 
azidado figura en el borde de la tú
nica y sigue el drapeado del fichú 
del corpiño. Una amplia «écharpe» 
de terciopelo azul Nattier, rodeada 
de una banda de armiño, presta en
cantos al conjunto, que va comple
tado con una gorra de gasa de plata, 
velada con muselina de seda negra 
muy tersa. Esto hace que apenas se 
adivine sobre la transparencia pla
teada.

Esta gorra va realzada con un 
gran ramo de rosas de color muy 
vivo.

Las medias deben ser de seda azul. 
Estarán bordadas en negro. Los za
patos, bastante, altos, serán de ter
ciopelo azul Nattier. Llevarán una 

^escarapela de terciopelo, que se pa
sará por una hebilla estilo Luis XIV.

En la actualidad, como es sabi
do, se llevan zapatos de terciopelo 
para la calle y para la casa.

Como nosotras suponíamos que el 
terciopelo haría abultar los pies, 
uno de nuestros mejores maestros 
nos han dicho que no, pues el ter
ciopelo que se usa es especial y n© 
tiene los inconvenientes del usual.
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La Mcda Práctica
8 Marzo 1911 : \

RECIBIR VISITAS. En svda: la falda y túnica, formando drapeados en 
el bajo; segunda túnica, corselete en muselina de seda bordada, guarnecida en el 
jjecho con archa faja bordada sobre terciopelo. Cuerpo, de encaje, bordeado con 

seda, cinta rizada; peinado, ligeramente ondulado. ’

Los zapatos de que hablamos son 
muy originales, pues poseen gran
des tacones.

TRAJES DE BAILES.—Para los 
bailes propios de la estación hemos 
visto confeccionar un traje lindísi
mo, que sentará muy bien á las jo- 
vencitas. El fondo es de satín ama
rillo limón. Sobre éste, para real

da con una redecilla de franjaé 
teadas, que forma las mangad. En 
el lado izquierdo del corpino, cerca 
del hombro, se ve un gran ramo de 
flores.

Al ponerse este traje, su ¿uefia 
debe ardornar sus cabellos con dos 
grandes rosas. Estarán á ambos la 
dos de la cabeza, casi detrás de las 
orejas. En la garganta llevará un 
hilo de perlas.

Como se debe bailar con este tra
je, la falda es redonda.

Lo recomendamos para las joven- 
citas de diecisiete á diecinueve años.
W W m

CONFíDéNCIAS
El manguito

Un marido, hace tiempo, se nos 
quejó de la decepción experimenta
da por él al ver la mala acogida que 
su mujer hizo á un manguito lindí
simo que le regaló el día de sui san
to. Nos dijo que su esposa, desde 
hacía tiempo, io deseaba; pero que 
esto no impidió para que lo recha
zase apenas lo tuvo en su poder. Y 
nuestro comunicante, al llegar aquí, 
se quejaba del humor caprichoso de 
las mujeres y de su movilidad des
concertante, pidiéndonos una^razón 
que explicara esta falta de equili
brio.

¡ Explicar los caprichos ! ¡ Esa es 
una empresa quimérica ! ¿ Cómo va
mos á explicarlo que las mismas ca
prichosas no saben definir ni pun
tualizar Î

Las mujeres somos caprichosas 
porque somos nerviosas é imagina
tivas. Los nervios nos llevan de la 
risa á las lágrimas, del entusiasmo 
á la melancolía, de la esperanza al 
abatimiento como un niño cambia 
de ideas. Por lo mismo, no somos 
más responsables que los niños. Va
mos hacia adelante, retrocedemos, 
tomamos impulso, corremos, caemos 
agotadas, nos volvemos á poner en 
pie y seguimos nuestro camino ha- 

. cia un ideal que no alcanzamos nun
ca. Esa es la historia de los capri- 
cho.s ; pero, a’ mismo tiempo, es 
nuestra historia.

zarlo, va puesta una túnica drapea- 
da de muselina de seda del mismo 
color. A la altura de la rodilla va 
retenida por una gran rosa de color 
intenso. El drapeado se cruza sua
vemente por detrás en dos tiras pro
longadas, que van retenidas en el 
bajo con otra rosa parecida. La 
parte superior del corpiño va vela-

Nosotros, particularmente, somos 
víctimas de nuestra imaginación. So 
fiamos, y nuestros suefios se llenan 
de visiones deliciosas. Una esplén- 
didez magnífica adorna todo lo que 
concebimos, por lo cual, cuando se 
presenta la realidad, ese castillo tm- 
cantado se viene á tierra, dejando 
sitio al desencanto, al despecho, al 
mal humor y á las lágrimas...

He aquí, sefior y apreciado lector, 
del único modo que se puede ex
plicar el capricho. Mirándolo desde 
cerca, el capricho no es siempre un 
verdadero capricho ; es, más que na
da, el resultante de los sentimientos 
secretos que por pudor, por cálculo

3
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La Moda Práctica V 8'Marzo, 1911

damas, que hacen las visitas como 
deporte, muestran su-alegría por po
der lucir su belleza en las callea 
Otras hacen las visitas por obliga
ción mundana, por no tener ocupa
ciones ó por el gusto de ver gente. 
Aunque también existen damas que 
hacen visitas por necesidad, ningu
na deja de hacerlas.

Es muy difícil hallar motivo de 
júbilo en un cuartito pequeño si no 
se conoce‘á la mayoría de las visi
tantes y si no s© tiene mucha con
fianza con la ama. Oir las mismas 
ideas, expresadas de modo idéntico, 
sobre los libros de moda, las obras 
estrenadas, etc., es muy desagrada
ble. Si no tienen los diálogos otros 
variantes, es el aburrimiento.

Sin embargo, á pesar de la falta 
de entusiasmo de las visitas y á pe
sar del desgano de la dueña de la 
casa, las visitas continúan. Esta 
costumbre forma parte del montón 
de obligaciones sociales de cuyo 
cumplimiento no podemos prescin
dir.

Muchas mujeres llevan para estas 
visitas «toilettes» en armonía con el 
sistema de locomoción que emplean. 
Vistas en un salón, sus trajes son de 
un efecto encantador. pero en la ca
lle, en el tranvía ó en el coche ya no 
es lo mismo, pues los inmensos som- 
brerones las proporcionan graves 
disgustos.

No obstante, estos inconvenientes 
no las impedirán llevar sombreros 
mayores si la moda lo quiere así.

Lo mismo que el nivel de las ideas, 
el nivel de las «toilettes» es hono
rable. No se ve esta temporada na
da realmente sensacional. Según la 
posición del marido ó los recursos 
personales de que-se disponga, las 
bandas de «skungs» quo adornan 
uniformemente las faldas de tercio
pelo y los amplios mantos son más 
ó menos anchas, las «echarpes» de 
armiño y de «skungs» más ó menos 
suntuosas y los manguitos más ó me 
nos grandes.

ó por timidez no divulgamos nunca 
las mujeres. Sin embargo, un buen 
psicólogo no se engañaría nunca al 
determinarlo. Y aun sin ser psieólo- 
ga, una mujer pued.e descubrir pi on
to el fondo de los caprichos de mu-

En la carta que nos escribe el ama
ble lector, una frase, una sencilla 
frase, nos lo dice todo- Esa frase, 
dicha entre dos sollozos, es muy elo
cuente. Nosotras, que somos muje
res, la comprendemos.

La esposa ha dicho : «Mi amiga 
Lucía tiene uno más lindo.» Dato 
ya es bastante expresivo. Por lo 
mismo no se debe buscar en otra 
parte la razón de la negativa.

Ha negado porque Lucía tiene uno 
que ie parece más hermoso; es de
cir, ha negado porque «no quiere 
ser menos que Lucía».

Este argumento, que viene detrás 
de otros, es el más verdadero ; es el 
único que expresa un estado de al
ma, porque ya se sabe que las mu
jeres, como los partos, lanzamos 
nuestra más envenenada flecha al 
huir.

Su mujer, amigo lector, ha visto 
sobre las rodillas de su amiga Lu
cía un manguito hermoso, que la ha 
hecho soñar y lo ha deseado. ¡ Eso 
es todo ! Si no lo llega á ver, sería 
muy dichosa con el regalado ; pe
ro así...

Y ese disgusto no se le quitará 
basta el día que pueda lucir ador
nos más bellos que los de su amiga, 
porque entre nosotras decir amis
tad es hablar de rivalidad, i P ara 
oué, e ncaso contrario, somos jóve
nes y tenemos ilusiones?

El manguito elegido, sin ningún 
género de dudas, vale más que el 
otro ; pero no satisface la descon
certante estética femenina, hecha 
con muchas contradicciones y con 
muchas* rectificaciones.

El marido, cariñoso y complacien
te, ha obrado cuerdamente regalan
do una cosa deseada; pero, sin du 
da, ha tenido una poca de esa «pi 
Hería»—no en el mal sentido de la 
palabra—masculina, por la cual sen
timos tan poca piedad las mujeres, 
y ha delinquido. Todo su crimen es 
ese.

i Jue la mujer no procede cuerda
mente al hacer eso ? Concedido. Pe
ro, í qué va á hacer si no puede do
minar sus nervios ?

Ha obrado por impulsión, no por 
rebexión. Esto hace que en vez de 
ser una ofensa lo hecho por ella rea 
únicamente una falta : la falta del 
sentido de la realidad.

Charla de modas
Henos ya en plena estación de vi

sitas. A cada paso nos cruzamos con 
lindas damas, coquetonamente «em- 
juiitouflées», que se apresuran. Otras 

bre el corpifio. Un turbante de pla
ta y naranja completaba el conjunto.

Esta otra exquisita «toilette» la' 
llevaba una dama muy distinguida: 
es de terciopelo habana, con la par
te superior del corpifio y la inferior 
de la falda adornada con Venecia y 
«skungs». La manga va abierta so
bre un entredós del mismo guipur. 
Parte del hombro y parece continuar 
el escote. Este traje, recto por com
pleto, no va «cintrée». Es de extra
ordinaria suavidad, que se acentúa 
con la ausencia del corsé.

Muchas mujeres razonables hacen 
sus visitas con traje sastre. He aqní 
dos modelos encantadores. El pri
mero, en terciopelo gris hierro, tie
ne una chaqueta bastante larga, con 
amplio cuello-chal y solapas de «op- 
possuis» natural. La falda, sin pin
za, va «retroussée» sobre un costado 
y forma un drapeado retenido por 
un colgante. Un gran manguito de 
«oppossum» pequefia«do completa el 
conjunto.

El otro modelo, más sencillo aún, 
es- de satén «feutrée» castaña. La 
chaqueta es corta y se abre sobre un 
chaleco simulado de pequin blanco 
con rayas de terciopelo castaño. 
Bajo este chaleco figura un camiso
lín de tul de oro sobre muselina de 
seda verde, muy verde. Una peleri
na amplía la parte superior de la 
chaqueta y se abotona bajo las pe 
queñas solapas. La falda no tiene 
otro adorno más que un pliegue li
bre plegado tres veces, como si fue 
ra una escarapela de cinta.

Con este traje tan gentilmente 
«habillé» va una gorra de tul nutria 
muy vaporosa, adornada con un 
borde de chinchilla.

Ya se hacen encantadores man
guitos de entretiempo. Son de mu
selina de seda, de color análogo al 
del traje. Siguen siendo grandes y 
suaves, envueltos en seda, antigua 
con adornos de galones antiguos.

Los trajes y los mantos, los man
guitos y las estolas están hechos con 
modelos más ó menos conocidos y 
con materiales muchas veces des
criptos.

Sin embargo, bajo un amplio man
to de topo bordeado de armiño he 
mos visto un encantador trajecito 
de seda gids, de aspecto nuevo. Iba
puesto sobre un fondo de liberty na
ranja y llevaba muchos pliegues. En 
el bajo iba adornada con un ancho 
encaje de plata. Este mismo encaje 
formaba bolero, cerrado detrás, so

Para teJa la piihlitild eitranjera
DE

mi ~ 

dirigirse á

4, REVUE DU QUATRE DE SEPTEMBRE 
(ENTRÉE 2 RUE DE-5 COLONNES)

PARIS

— 4 —
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Traje de comida.—crepé de China fuego; cuerpo, 
en tul de oro, bordado de oro; larga banda de tul 
bordada en la túnica y en el cuerpo; la túnica cae 
hasta el bajo. El traje es seini-largo. Peinado, con 
adorno de dos anillos de seda ó de pedrería y oro.

divertii’án. Hoy trataremos de uno muy sencillo : el 
de las tres rayas-

Para hacer este juego deben ponerse de acuerdo 
dos amigas, tratando de la clave. Esta^ es muy fácil j 
consiste, en resumidas cuentas, en relacionar cada una 
de las rayas con la parte correspondiente al cuerpo 
humano. Porque hay qué advertirlo : las rayas son 
horizontales y están colocadas una encima de otra. 
De este modo la superior puede indicar la cabeza, la 
del centro el pecho y la última la cintura. Así, ocultán
dose en una habitación la adivinadora, una de las i ó 
venes presentes toca una raya, haciendo que acuda 
la «maga». Llega ésta y se fija en la amiga que está 
en el secreto, y si tiene la mano ó se toca la cabeza, 
es la de arriba; si en el pecho, la del c-ntre, y ti 
en la cintura, la inferior. La soi^presa de las no inicia
das es grandísima y dura largo rato.

Traje de mañana para señorita.—£/i lana ó paño li
gero. Falda, sin ajustar; chaqueta, algo suelta, con ador - 
no de seda blanca y botones; manguito blanco con me- 
choncitos negros; gorra de lana fina á pliegues con ter
minación en el casquete de punta, pero recogida y calda. 

Esta gorra es la última novedad para mañana.

¿TTJBQOS IDE
LAS TRES RAYAS

Existen muchos juegos de salón que recrean agra- 
■dahlemente, sin molestar á nadie. Para que nuestras 
lectoras los conozcan, vamos á referir sus claves poco 
á poco. De este modo, á costa de pocos esfuerzos, se

— 5 —
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ARTE DESVESTIR
La camisa de dormir

II

No hay nada que merezca más cui- 
-dado que esta envoltura inmediata 
á nuestras formas, confidente de 
nuestros sueños y de nuestro repo' 
60. La camisa es doblemente indis
creta porque subyuga los armonio
sos y encantadores salientes de 
nuestra belleza, y porque, general
mente, está hecha con telas trans
parentes, seductoras, voluptuosas, 
que dejan aparecer con mayor ele
gancia y travesura bajo su diáfano 

elo las Imeas beUísimas de nuestro 
cuerpo.

La camisa de dormir es larga, muy 
larga, pues casi llega hasta los pies. 
A pesar de ello, siempre es de mu
cha elegancia y vistosidad. ¡ Y cómo 
no si envuelve nuestro cuerpo ! Aun
que muchas camisas no van escota
das, la mayoría si lo está. Sin em
bargo, el escote casi nunca es muy 
grande. Estas camisas también es
tán provistas de mangas.

La tela que empleamos en esta 
prenda es muy fina; la más usual 
es el linon, siguiéndole en populari- 
lad el hilo. Con estos tejidos se ha
cen camisas de una belleza excepcio
nal. Tan grande es su éxito, que han 
derrocado a las sedas de color, tan 
empleadas hace años. A lo sumo, 
como excepción, se admiten ciertas 
muselinas rosadas y transparentes, 
que hacen más bello todavía el mis
terio de la carne femenina. El deli
cado tono de estas telas realza é 
ilumina la nacarada blancura de 
nuestro cuerpo.

La mujer distinguida y honesta 
debe mostrar mucha sobriedad y 
contención al elegir su ropa de dor
mir. Debe tener en cuenta que no 
puede ser ni muy refinada ni muy 
descuidada. Sólo en un juicioso tér
mino medio encontrará la belleza 
que desee. Por este motivo aconse
jamos á nuestras amigas que no 
prescindan de la ropa blanca, por
que así, como todas sabemos que es 
la mas seria, la moda ha demostra
do que también es la más elegante.

Además, y ya dentro de otro or
den de consideraciones, diremos que 
la ropa blanca es la más femenina 
de todas, porque halaga y abrillan
ta el cuerpo. De su importancia hi
giénica no queremos hablar, y que

es sabido que los tintes son perju
diciales.

El lujo y la riqueza de las camisas 
de dormir no depende nunca de las 
telas que se emplean; depende de 
los encajes y de los bordados. Y, 
para comprenderlo, basta reparar 
en los modelos de lencería fina que 
hemos publicado recientemente. To
das estas camisas llevan el escote 
y el tablero delantero llenos de en
cajes, asi como también las mangas. 
Van aún más adornadas que las de 
día.

El escote cuadrado es muy bello, 
porque favorece mucho. También 
resulta muy sano. No obstante, el re- 
mi-redondeado es más lindo. El gran 
«chic» de las camisas de noche es 
tener un escote que llegue de hom
bro á hombro, finando en el centro 
del nacimiento del pecho. A este 
punto van a parar los encajes y en
tredoses, ocultándose los extremos 
bajo una rosa contrahecha. Toda 
esta parte va muy ajustada, hasta 
que termina el pecho y comienza la 
amplitud de las cabezas, para bajar 
luego á los pies.

Si el escote cuadrado se ribetea 
con una discreta puntilla, el conjun
to es muy mono. Ahora, sin embar
go, no se estilan los adornos peque
ños. Una camisa de dormir, para 
que sea elegante, necesita llevar un 
palmo de adornos. En caso contra
rio parecerá «demode». Con el esco
te limitado por una puntilla se evi
tan esos grandes y antiestéticos 
cuellos, los cuales, si son desgracia
dos cuando nuevos, aún resultan más 
feos apenas transcurren dos ó tres 
noches y se ajan y arrugan.

Por su contacto con el cuerpo, las 
camisas.de noche siempre deben es
tar en perfecto estado de limpieza. 
También por esta razón aconseja
mos que se hagan blancas. Una mu
jer que se tenga por distinguida 
necesita, por lo menos, tener una 
docena de camisas de dormir en per
fecto estado. El cambio diario de 
camisa es lo mejor para evitar en
fermedades y para impedir que sal
gan granos en el cuerpo.

En muchas épocas, aun cuando se 
consideraba indispensable su uso, ha 
parecido exagerado que una mujer 
tuviera varias docenas de ellas. Así, 
cuando la reina Isabel de Baviera 
fué á Francia, todo el mundo se 
maravilló de que tuviera tres doce
nas de camisas de día. Bien es ver
dad que en aquella época esa pren
da tenía un precio muy elevado y

muchas mujeres—la inmensa mayo- 
se privaban de ella por artículo 

de lujo. Hasta mediados del siglo 
XVI las mujeres se las quitaban por 
la noche, al- tiempo de acostarse, 
por miedo de estropearlas.

Hoy, por fortuna, la camisa no 
cuesta tan cara, y rara es la mujer, 
por pobre que sea, que no tiene un 
par de docenas. Esto nos permite- 
quitárnoslas todos los días ó tres ve
ces por semana.

Como es una prenda tan íntima,, 
la camisa debe estar perumada siem
pre. Para esto recomendamos los- 
saquitos de iris,

Digamos, por último, que la cami
sa no debe ser lavada con lejía.

EN CONFIANZA
Perecito ha estado convidado á 

comer en casa de un banquero mi
llonario. Al volver del festín dice á 
su mujer :

—¡Qué magnificencia! Si vieras... 
la vajilla es de oro, los vasos de oro ÿ 
todo es allí de oro, hasta los cubier
tos de plata.

En la contaduría de un teatro :
El empresario.—¿ Qué se le ofrece 

á usted ?
El comiquillo.—Vengo á decirle- 

que estoy dispuesto á seguir en la 
Compañía; pero á condición de que 
al menos me den papeles que inter
venga en las escenas en que se 
come.

Se habla de las suegras :
—Yo—dice uno—no he conocido 

mas que una suegra que fuese ver
daderamente buena.

—}, La de usted ?
—No; la de mi mujer.

Ella.—¡ Es extraordinario ! Acabo 
de leer que un hombre llegó á los 
cuarenta años sin saber leer ni es
cribir ; conoció á una mujer, y por 
amor hacia ella se puso á estudiar, 
.y en un par de affos llegó á ser un 
hombre ilustrado.

El.—Eso no es nada. Yo conoz
co a un hombre que era un verdade.- 
ro sabio ; conoció á una mujer, y por 
■amor hacia ella en un par de días 
se convirtió en un imbécil.

— 6 —
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Gran novedad de lencef ía fina.—/? Camisa y enagua de dia, en batista de hilo con adornos de encaje 
fino y entredoses.—2° Bata de interior en muselina de hilo azul pálido con frunces delante y detrás en e¡ 
cuerpo, cuello canesú cua ira lo y adornos de entredoses de encaje blanco y puntillas ídem, lazos de seda 

en cuerpo y mangas.

SGCB2021



LABORES ARTISTICAS

Figura IF Cenefa para bordar en vestidos ó delantales con seda ó algodones lavables.—2F Enlace L. C. T. para bordar 
misas de señoritas, y puede ampliarse para utilizarlo señoras.—4.^^ Mitad de la parte de detrás del canesú, ambos 

dones maravillosos y calados, propio para comisas, pantalones ó trajes de niño.—7.° Enlace E. G. para bordar en i

— 8 —
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POR D. MANUEL SALVI

f bordar al realce en manteles.—3° Canesú (mitad) bordado inglés con algodones marivillosos; este modelo es para ca- 
ambos dibujos llevan la manga.—5.^ Enlace S. O. para bordar en almohadas de diario.—6.“ Festón bordado con algo- 
■dar en servilletas.—8.Escuditos para pañuelos, nombres de Carmen, Enrique, Nati y Luisa para pañuelos de niños.
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Lo quQ ll^va
T£LiAS NUEVAS.—Hemos visto 

lindas ratinas de fantasía, de un 
-efecto encantador. Los colores son 
preciosos. Hay un verde musgo es
triado de blanco que encanta. Hay 
otro verde con tonos morados, con 
estrías en forma de bies, que no tie- 
ne par. El color de palo de rosa 
estriado de azul suave, es magnífico. 
Lo mismo le sucede al gris topo con 
rayas naranjas.

Estas telas, según nuestras noti
cias,'se destinan á los trajes sastre, 
cuyos adornos, al modificar la dis
posición de las rayas, se modifica
rán mucho.

Los adornos de las ratinas, lo mis
mo gustan si son Horizontales que 
verticales. El mayolr atrevimiento 
lo tenemos en los dibujos bieseados.

Para los trajes sastre también se 
emplearán otomanos suaves, siem
pre que sean brochados. Las flore.» 
cillas de color tendrán mucho éxito 
en estas telas.

Esta tela, tan compacta y pesa
da en lo antiguo, es á la hora pre
sente suave como el liberty. Por esta 
razón se comienza á emplear mucho.

SOMBREROS.—Para esta prima
vera se preparan grandes novedades 
en el ramo de sombreros.

A creer á los modistos parisinos, 
los preferidos serán precisamente 
lo pequeñitos, porque hacen más 
juego con los trajes de clavija.

Las tocas, turbantes y marmotas, 
eomo sostenedores del género opri
me-cabeza, son los que tendrán ma
yor éxito. Esta primavera serán muy 
envolventes y se llevarán inclinados 
un poco hacia la izquierda, de modo 
que roce el borde con la ceja.

Como se comprenderá por este 
detalle, la moda que se anuncia no 
ocultará el rostro, sino la cabeza, 
lo que ya supone una real y positi
va ventaja.

Muchos de estos sombreritos serán 
de oro, incluso para salir durante el 
día.

En el bulevar, según nos anuncia 
nuestra corresponsal en Paris, han 
aparecido los primeros sombreros 
de paja. Todos ellos son bellísimos y 
anuncian grandes innovaciones.

La mayor parte son pequeñitos y 
van «retroussés», como el legendario 
sombrero del emperador. Su adorno 
consiste en una pluma ó en una es
carapela.

Como sucede todos los años, buen

Para el próximo invierno se anuncia el 
enlace dé la linda hija mayor de un sena
dor conservador, con un deudo suyo, jo
ven oficial de nuestro Ejército, hijo varón 
de un conde.

número de estos sombreros han sido 
enviados á Biarritz y á San Sebas
tián. Tal vez por esto no tardare
mos mucho en verlos aparecer en la 
calle de Alcalá.

Sin embargo, para que no se nos 
tache de parciales, diremos que tam
bién se llevan mucho los grandes 
sombreros, que llevan penachos in
mensos, como nunca se habían vis
to hasta ahora. Son, al decir de un 
cronista de moda, «los colosos de la 
sombrerería».

MODA MASCULINA.—En París 
los jóvenes elegantes han sacrificado 
sus bigotes á las modas exóticas.

Según impone la ingle sa j es nece
sario llevar los rostros mondos, de 
modo que no se pueda distinguir, ni 
aun desde muy cerca, la menor apa
riencia de barba.

En Madrid, aunque no en gran 
escala, han principiado á practicar
se esta moda.

¿ Durará mucho 1 A decir verdad, 
preferiríamos que no prosperase... 
Y que perdone la higiene.

MODA PARA LAS CRIADAS. 
—En las casas donde la doncella sir
ve á la mesa, se ha adoptado la mo
da inglesa, según dijimos hace ño
cos días. Esta moda impone el tra
je negro con falda lisa y redonda. 
Los zapatos también son negi’os y 
llevan un nudo de cintas. El delan
tal es de madapolán, con babero y 
tirantes. El cuello es alto y va al
midonado. La corbata es blanca, de 
lino, y se anuda con doble vuelta. 
El gorro es redondo y muy peque
ño. Se hace de muselina clara, ro
deándolo con una tira rizada de tul 
liso. Los manguitos, almidonados, 
llegan casi hasta el codo.

Este traje, sencillo y correcto, ’•e- 
sulta muy elegante.

Madame Arakawa, distinguida esposa 
del representante del Japón, está restable
cida de su dolencia.

En la iglesia de San José se celebró la 
boda de la lindísima y distinguida actriz 
Amparo Alvarez Segura con el notable 
actor del teatro de la Comedia José Ri
vero.

Deseamos á los jóvenes artistas infini
tas prosperidades.

En breve será pedida por los duques 
de Santo Mauro, para su hijo el joven 
duque de Medinaceli, la mano de la be
llísima señorita Ana Fernández de Henes- 
trosa y Gayoso de los Cobos, hija mayor 
de los marqueses de Camarasa.

Se ha verificado el acto de la firma de 
esponsales entre la hermosa condesa de 
Benomar y el caballeroso barón de Sedler.

En el elegante hotel del Sr. Blasco Ibá- 
ñezse ha celebrado la boda de su bella hija 
primogénita, Libertad Blasco, con nuestro- 
querido compañero en la prensa D. Fer
nando Llorca.

Actuaron de testigos los señores Moya^ 
Sacristán, Coelho, Pradilla, M. Be nlliur” 
Azzati, Samper, Morote, y el director de 
El Liberal, D. A. Vicenti.

Todos,fueron espléndidamente agasa
jados.

S.

Consejos á una amiga

En la capilla reservada de San José se 
ha verificado el enlace de la distinguida 
señorita María Teresa Colmenares con el 
doctor Luis García Andrade.

Los recién casados salieron para su via
je de novios.

Pues que las viejas recetas agra
dan tanto á nuestras lectoras, por 
su bondad y por su eficacia, que
remos ofrecerlas la composición de 
este baño, llamado antiguamente- 
«El baño de la princesa».

No es muy complicado de hacei- 
para las que poseen un cuartP de 
baños. Si se hace siguiendo nues
tras indicaciones, resulta perfecto. 
Este baño es un verdaxiero regene
rador de la belleza, porque afina» 
suaviza y perfuma maravillosamen
te la piel.

Sin embargo, todas las sustancias 
que apuntamos aquí no son indispen
sables, pudiéndose suprimir algu 
ñas. Las más difíciles de hallar son 
las indicadas para la supresión.

Veamos ahora cómo se hace este 
baño aristocrático.

Se exprime cierta cantidad de al
mendras peladas y machacadas, pa 
sando el líquido por un paño espe
so. Se obtendrán seis libras de esta 
leche. Luego, después de haberlas 
exprimido aparte, se le añadirá una 
onza de a^a de rosa y otra de ne
núfar. Estas aguas habrán estado
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Trajes prácticos para señoritas de 8 á 14 años.—Fig. IF y 2.^" Ambos aspectos, de lana ligera, color gris 
claro; falda, plegada, y cuerpo, drapeadocon adornos de encaje y cintura de seda—Figs. 3 y 4 (dos 
aspectos): Traje de crepé de seda lila claro, con bordados de seda y cuello alto de encaje, gran lazo y cinta en 
el pelo detrás.—Figs. 5 y 6 (dos aspectos): Traje drapeado en crepé de lana, con cintura bordada que se esconde 
en el delantero; adornos de entredoses de encaje y camisolín interior de idem; lazo en el pelo. Todos estos 

modelos de última moda. Los patrones con medidas cuestan 2,50 pesetas.

Trajes para niñas de 2 á 6 años.—1.“ Traje de niña de 2 años, de paño de seda, 
con adornos de encaje. 2." Modelo para niña de 5 años, en crepé de seda, con 
adornos de entredoses bordados. 3." Traje para niña de 4 años, en lana blanca 
ligera, cuello original, con adornos bordados en seda' 4.° Modelo para niña de 
6 años, en lana, picado gris claro, y el delantero, blanco; el traje lleva bordacios. 
5." Traje para niña de 5 años, en lana ligera, rojo sucio claro, abierto detrás y 

falda drapeada.

seis horas sobre ceniza caliente coa 
las cortezas de seis limones, mecha
dos con dos dracmas de clavillos y 
con un dracma de raíz de iris de 
Florencia. Se.cuela esta infusión y 
se mezcla con la leche. Al- salir del 
baño, preparado con agua, se fric

ciona el cuerpo con esta composi
ción.

En nuestra preciosa colección de 
fórmulas encontramos esta otra, de 
eficacia maravillosa, para blanquear 
la piel y los dientes de las joven- 
citas.

Aunque conservamos las cantida
des indicadas en el recetario, es 
muy fácil reducirlas proporcional
mente. ,

Para hacer esta agua de belleza 
se necesita lo siguiente : 

Aguardiente, cinco libras.
Incienso de benjuí, una onza- 
Goma arábiga, una onza.
Clavillos, una onza.
Ambar, tres gramos.
Moscada, media onza.

■ Se machaca todo muy bien, se 
mezcla y se destila al baño de maria.

Días pasados, en una recepción 
muy elegante, una señora que re
gresaba de Turquía, estuvo hablan
do de la belleza de las mujeres de 
Oriente.

Y á propósito de esto, cantó las 
virtudes extraordinarias de una 
planta que estiman mucho por aque
lla comarca : el sertús ó serquis.

En Europa, á esta .planta la lla
man «té de las sultanas».

—Sus cualidades para conservar 
la belleza son tales—decía la aludi
da señora—que una persona que 
usara diariamente la infusión del 
serquis, conservaría indefinidamen
te las apariencias de la juventud.

Entonces, la mayoría de las da
mas que asistimos á esa reunión, 
preguntamos :

— 11 —
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—¿ Se puede axiquirir esa yerba 
íuilagrosa En dónde la venden 1

—No lo sé—repuso nuestra amiga 
—. Aún en la misma Turquía es 
muy difícil hallarla. Sólo en el ha
rén del sultán se puede encontrar, 
^o, lo confieso, he pedido cierta 
cantidad á Paris y á Londres, sin 
resultado. A lo que parece, es una 
especie de yerba que sólo brota al 
pie de una montaña de las cercanías 
de la Meca. La recolección entera 
la reclama el sultán.

Esta conclusión nos desencantó 
por un instante. Pero bien pronto, 
hablando de música y de teatros, 
olvidamos ese asunto.

Nosotras, sin embargo, nos pío- 
pusimos averiguar algo inás, y he 
aquí lo que hemos sabido :

El nombre de «té de las sultanas» 
se lo dió un explorador, que llevó 
semillas á Turquía, á Grecia, á Si
ria, etc., extendiéndose su cultivo, 
aunque no en gran escala, por todo 
Oriente. Pero como las bellas no 
siempre pueden procurar ese «té», 
han sabido reemplazarlo con otro 
producto. Al efecto, todas las maña
nas, antes de desayunarse, toman 
una cucharada de agua vulneraria 
espirituosa, mezclada con dos cu
charadas de agua de río.

Molio [le ' un Búiecón
Ninguna mujer ignora el elevado 

precio que tienen los edredones y 
los cubre-pies americanos, si se de 
sea adquirir un artículo de primera 
calidad.

Si no se quiere hacer el edredón 
de plumón, que sería más ligero á la 
cama que al bolsillo, se compra lanit 
y plumón, mitad por mitad.

En el campo, en donde se suelen 
comprar vivas las aves, las amas de 
casas económicas conservan las plu
mas más finas, pues así, cuando quie
ren hacer edredones, no tienen que 
hacer grandes gastos.

En lo que se piensa primeramente 
al hacer un edredón es en el sitio 
que debe ocupar, porque es necesa
rio, imprescindible, que quede liso 
y plano sobre.el lugar que ocupe.

Si sólo se desea un cubre-pies, se 
necesita mucho menos espacio.

Teniendo esto en cuenta, se corta 
de la extensión deseada una especie 
de muselina de lana económica, pa
recida á la que se encuentra en cier 
tos trajes para aislar el algodón del 
forro- Se extiende con mucho cui
dado, para que no se arrugue, y en
cima se pone una capa regular de 
lana blanca, como la que se emplea 
para los colchones, debidamente mez
clada con plumón.

Si se desea tener un cubre-pies 
confortable, es necesario que el al
godonado tenga cuatro ó cinco o n- 
tínietros de espesor.

En seguida se cubre con otra mu
selina semejante á la de abajo.

Este trabajo se debe hacer con 
mucha suavidad, para que los plu
mones no vuelen-

Muchas personas se contentan con 
recubrir la lana con tela que forma 
las cubiertas del edredón. De este 
modo suprimen las dos telas de mu 
selina, y esto, á nuestro juicio, es 
un defecto. Esta tela, aunque muy 
delgada, impide á las plumas que 
atraviesen pronto el satín y mantie
nen regularmente el algodonado, 
evitando que la lana forme pelotas.

El empleo de la primera tela, pues, 
ofrece reales y positivas ventajas. 
Se vuelve en todo el derredor y se 
cierra con un pespunte muy apreta
do. Luego se harán algunos puntos 
por aquí y por allá, destinados á su
jetar la lana sobre la envoltura de 
muselina.

Ocupémonos aliora de la parte su- 
perioi' del edredón.

Es muy raro que un edredón se 
haga con una misma tela por el de
recho y por el revés, particularmen
te si se emplea satín. Esto ocasiona
ría un gasto inútil, pues un buen fo
rro de satínete será mucho más só
lido. Se puede hermanar el forro con 
el lado derecho, aunque siempre se 
compra más claro. Pero, en fin, esto 
es cosa de gustos.

En todos los casos hay que prepa
rar dos’ piezas—una para el derecho 
y otra para el revés—del tamaño de 
la funda blanca. Luego se unen tres 
de los lados, dejando abierto el cuar
to para volverla del otro lado y para 
poner la lana. Se cierra cuando es
tá terminado el trabajo-

Antes de hacer esto se traza con 
jaboncillo de sastre un re tángulo— 
ó un-cuadrado, si el cubr-í-pies fuera 
así—á seis centímetros del borde y 
luego otro á seis centímetros del pri
mero- Se busca el centro exacto del 
edredón y se marca un círculo que 
tenga cuatro centímetros de diáme
tro. A cuatro centímetros del borde 
de este círculo, se traza otro y luego 
un tercero. Formando centro, enton
ces se tiene un rosetón. Partiendo 
de upa esquina para ir á la otra, 
teniendo cuidado de pasar por el 
centro, se trazan líneas rectas se
paradas unas de otras ocho ó diez 
centímetros, hasta que se tenga ra
yada toda la superficie del edredón. 
Se comienza la operación en sentido 
inverso y se obtienen losanges regu
lares sobre toda la parte compren
dida entre el encuadrado y el rose
tón del centro. Entonces se desliza 
el algodonado en este forro y se 
eos siguiendo las lineas trazadas 
con jaboncillo.

Para hacer esto hay que intalarse 
en un sitio muy liso con objeto de 
que el forro tenga aplomo.

Después con una aguja fina y lar
ga, utilizando un hilo de seda fuer
te, se hace «á mano» el pespunte. 
Los puntos deben estar aleja-dos cer 
ca de un centímetro unos de otros. 
No es necesario tirar del hilo hasta 
que la tela y el forro se toquen, pues 
los hilos deben quedar algo flojos-

te.'

UmÍi si fl-POR-esPAÑA-a

En Barcelona se ha inaugurado la Ex
posición del Salón de las Artes y de los 
Artistas.

Las obras son muchas y algunas muy 
notables,demostrando la juventud su pro
greso y estudio.

En Pamplona ha dado á luz una pre
ciosa niña la distinguida Sra. D.“ Con
cha Etulain de Negrillos, siéndole puesto 
á la neófita el nombre de María del 
Carmen.

Celebramos el restablecimiento de la 
señora de Negrillos, y felicitamos por este 
suceso á ambas familias.

En Santander han contraído matrimo
nio D. Antonio Quirós con la linda seño
rita Elisa Velasco.

En Sevilla se han efectuado los enlaces 
matrimoniales de D. Urbano Fraguas 
Carcelén con la simpática señorita Josefa 
Cevallos, y D. Rafael Espinosa con la se
ñorita Francisca Vila.

La colonia valenciana en Barcelona se 
■ dispone á celebrar con fiestas el día de la 
Virgen de los Desamparados.

GOCIHA KJ0NÛMlOA
Sopa de guisantes.—Para 200 gra 

mos de guisantes triturados se toma 
media libra de patatas peladas, dos 
zanahorias, dos peras, dos cebollas, 
media hoja de laurel y un poco de 
tomillo. Entonces se ponen los gui 
santés en dos litros de agua fría y 
se dejan hervir dos horas- Luego se 
añaden las legumbres y las cebo
llas después de haberlas pasado por 
manteca, y se cuecen hora y media 
más. En seguida se echan trozos do 
pan frito, y se sirve

Precio :
Manteca. . -.............. 30 céntimos.
Legumbres.................. 50 ídem.

Total- ............ 80 céntimos.
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t-ener muicho ’cuidado, cuando no la usamos, de lim
piarlos por un sistema cualquiera. Olvidar esta pre
caución sería muy perjudicial. , , . t»

El agua es la más sana de todas las bebidas, ror 
esta razón no se debe prescindir de ella, sino bebería 
en abundancia. Bebida en ayunas v antes de acostarse 
presta servicios inmensos. Para saber las ventajas de 
esto, conviene recordar que nunca se lavan demasiado 
los riñones, y qiie con el agua evitamos ó reUrdamos 
la aparición del artritismo y de las enfermedaxies de 
la piel en sus formas varias.

Por regla de higiene debíamos beber agua P^ra 
aunque no tuviésemos sed. Sin embargo, ya, es sabido 
que un ser sano, libres de las irritaciones de las vías 
digestivas, ignora lo que es sed. Esta nersona restituye 
á su organismo, sin darse cuenta, el liquido necesario 
para conservar el equilibrio. Cuando se tienen miuchas 
ganas de beber agua es que el estómago esta inflamado.

El agua, empleada en baños, da muy buenos resul
tados. A pesar de ello, recomendamos que no sei em
plee irreflexivamente, porque hav orcranismos á los 
que convienen los baños fríos y a otros los templados 
ó los calientes. í jLas personas nerviosas o que padecen enfermeda
des de la piel deben emplear baños que se a,proximen 
á los 40 grados. Estos baños se toman dejando abierta 
la ventana ó la puerta. .

El baño de pies muy caliente es excelente para las 
personas que tienen varices.

k; 
lí

La Moda Práctica

CONSEJOS DEL DOCTOR
LH niGiejve dcu hguh

Trajes para señoritas.—/." En lana ligera, con cuerpo que 
se coloca sobre el pecho y el interior por bajo, 
festón V bordados de festón y bordados de seda, 

con golpes de plomas alas-2^ del mismo traje por la espalda, y variando algo laja y 
telas y el cuello.

Este artículo parecerá extraño y hará exclamar á
muchas personas: ¿Cuál es la 
embargo, no tiene nada de sorprendente. La higiene 
del agua es la única que se aprende instintivamente. 
Por ejemplo, el agua caliente, tomada lo mas 
do que sea posible, resulta admirable para la - 
órganos digestivos y el intestino. Esta agua no 
ser endulazada j en cambio, debe echársela un po 
zumo de limón. Se toma por tazas, antes de las co-
™^^uso higiénico del agua comienza por las maña
nas, con las abluciones matinales. Algunas mujeres solo 
emplean el agua hervida, para evitar las infecciones. 
Aunque su acción parece insignificante, da adrnirapies 
resultados. Toda aquella que se lave con agua hervida 
nj debe tener miedo á las llagas.

¿ A qué temperatura se debe emplear el agua i Las 
mujeres pálidas y linfáticas deben usarla tna; las de 
temperamento sanguíneo congestionable y de piel.pro
pensa á las irritaciones, caliente. El agua tibia, por el

Toiletees para señoritas.—/." En lana ligera color gris 
verde; la falda, drapeada, y la túnica, con adornos de galo
nes y bordados de satach, con adorno en el cuello, y man
gas de encaje. Fig. 2." Transformación del mismo traje, con 
falda de crespón de seda bordada y túnica idem, y con cin- 

-----  ------------------------- . - tura de seda y echarpe de tul. Sombrero-toca de tul sobre contrario, no tiene ninguna influencia. “ z erin v hnrde ríe-enraieComo el agua caliente limpia los poros, hay que crin y borde a. encaji.
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ratorios. No sé de nada que lo mo
difique, á no ser que las almohada¡3 
sean más ó menos altas.

Para el dolor de cabeza ponga á 
calentar un ladrillo, echando luego 
sobre él un poco de vinagre muy 
fuerte. Aspire los vapores que se 
desprendan. Al desayunarse y al 
medio día tome una taza de manza
nilla muy caliente.

Malvina.—Para las consultas haz 
que remitir el recibo de suscripción. 
Por este motivo no puedo compla
cerla.

La Hautefort.—Eso solo puede 
desaparecer con el ioduro potásico y 
la axungia; ponga tres gramos del 
primero y treinta de la segunda. No 
confunda los productos y sea perse
verante, porque no tiene más reme
dio que desaparecer. Yo no sé de 
ningún otro remedio.

Dígame sus señas exactas y que
dará complacida.

Josefina.—Lo mejor para las ca
nas és el Agua Oriental. Carmen, 2.

S. DE G. DE C.—El patrón que de- 
Rea le costará 1’50 pesetas. Debe 
remitir las medidas exactas. Sin és 
tas, es imposible que la podamos 
complacer.

Cleofé.—Para que el cabello re
cobre su color natural, debe hacer lo 
que la indico, cesando el tratamien
to apenas advierta que todos tienen 
un color uniforme. Compra 25 cénti
mos de té y lo pesa; si tiene Inedia 
onza, por ejemplo, compra otra me 
dia de hojas de nogal, poniéndolo 
todo á hervir. Cuando principia la 
ebullición, le añade un puñado de sal 
en grano. Así que la infusión esté 
muy fuerte, la saca, lavándose con 
ella la cabeza. En los sitios en que 
tenga canas debe echarse esta agua 
repetidas veces. Como es un tinto 
progresivo, puede cesar de usarlo 
apenas logre lo que desea, empleán
dolo luego cada tres días.

1.°’ DE Noviembre de 1909.—Las 
verrugas las puede hacer desapare 
cer pintándolas con creosota ó acei 
te de papel. Debe cuidar que este 
líquido no toque ningún otro sitio, 
porque es corrosivo.

No la aconsejo que prescinda de 
los lunares.

Su encargo entra en turno- Queda
rá complacida.

La escritura es muy simpática. Me 
agrada mucho.

Póngalo por el revés sobre el va

ESTAFETA
■ ]O Jg5 -

LA MODA PRACTICA
Abonada.—No puedo contestar 

ninguna carta que no venga acompa
ñada del recibo de suscripción. Este 
lo guardaré aquí para los efectos del 
sorteo y reclamación durante dos 
meses. No obstante, vea lo que le 
•digo á <¡ Viva España !»

A. B., ENAMORADA DE P.—No CO- 
nozco ninguna pomada que dé bue
nos resultados. Lo mejor es la gim
nasia.

Tome antes de cada una de las 
dos comidas fuertes dos ó tres gotas 
de tintura de iodo en un poco de 
vino. El iodo fortifica mucho la san
gre.

Las espinillas sólo se quitan con 
eso. Frótese luego con una poca de 
Agua de Colonia.

La Astrologia es digna de crédito.
Irene E.—Lociónese ligeramente 

esos granitos con agua caliente, en 
la que habrá disuelto un poco de 
alumbre. Además, tome cada diez, 
días un ligero purgante, y cuide mu
cho el estómago. Use jabón de gli- 
cerina.

Para las espinillas existen muchas 
fórmulas ; no sé, por lo mismo, cuál 
aconsejarla. Si no quiere extraer
las por presión, después de haber
las ablandado con agua caliente, use 
ésta : tome un trocito de limón y 
frótese, extendiendo un poco la piel 
en el sitio atacado.

Esos polvos son muy buenos. 
Cuando se adhieren hay que impreg
narse ligeramente el cutis con cold- 
cream ó con vaselina.

Si esa crema no la ha perjudicado 
hasta ahora, debe seguir usándola. 
Dentro de pocos días publicaremos 
en «Consejos á una amiga» varias 
fórmulas.

Bonnier Doon.—La Astrologia,, 
en sus: lineas generales, es digna de 
crédito, porque está probado que la 
influencia astral ejerce bastante in
flujo sobre el' organismo.

Poor fellow !—No puedo compla
cerla^ porque no sé hacer ese per
fume..

La carta ha pasado al Consulto
rio.

Una suscriptora cargante.—Ese 
es un defecto de los órganos respi

por de una vasija cualquiera con 
agua hirviendo. Luego-lo deja- seca" 
al aire y lo cepilla. Si no da resulta. 
do, queme debajo un poco de azufre, 
de modo que el humo lo envuelva 
Id hace en un sitio cerrado, deján
dolo varias horas. Luego lo airea y 
lo cepilla.

Una castellana.—Se necesita >1 
recibo para hacer cualquier consulta.

Üna del Club de las Solteras.— 
La digo exactamente lo mismo que 
á «Una castellana».

Anita.—Por ásperas que tenga las 
manos, se le pondrán ideales si usa ' 
la crema Izur.

¡ Viva España !—No, señora. ¡ Qué 
ha de tener mala ortografía! Al 
ha de tener mala ortografía! Ai 
contrario, muy excelente. La letra 
también es muy buena.

Se le ha remitido otro número. 
Yo misma' vi pónerle la faja.

Para que su nariz'pierda esa ro
jez antiestética, póngase todas ’-s 
mañanas un algodón empapado en 
bencina- Lo tendrá un cuarto de ho
ra, cuidando de no arrimarse á 'a 
lumbre. Por la noche, al acostarse, 
debe untarse una poca de vaselina- 
que se quitará por la mañana.

Una jovencita.—La leche de al
mendras se hace muy fácilmente 
Compra almendras, cuidando dé 
quitarlas la cascarilla que tienen 
dentro. Luego las tritura en un 
mortero bien limpio, añadiéndole 
una poca de agua común; se forma 
rá una especie de pasta, que segui
rá machacando. Cuando crea que 
está perfectamente triturada, Ha 
echa sobre un trapo fino, haciéndo
la que pase con otra poca de agua 
de rosas. En seguida exprime el 
trapo. Los residuos los echa en el 
mortero, machacándolos de nuevo. 
Entonces sole le añade agua de ro
sas, colándolos por el trapo. Después 
vuelve á colar el líquido obtenido, 
que -debe ser un poco espeso. Luego 
le añade un poco de glicerina y' lo 
usa. Debe hacerlo cada dos ó tres 
días.

Además, por las mañanas se deha 
lavar con agua templada, en la qua 
echará unas gotas de agua de Co
lonia. También puede usar esa 
crema.

En los «Consejos á una amiga», ó 
en «Recetas útiles» hablamos hace 
poco de un desinfectante económico 
para alcobas.
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^^JVIatínéc^^ de última novedad
EJECUTADO CON PAÑUELOS

Este matinée se lleva mucho c.n París en estos momentos. Se hace con panudos 
floreados ó con cretona de fondo rojo y con dibujos. El bordado debe ser liso. Si el 
pañuelo tiene dibujos cachemira, el vestido será muy gracioso. Combinando inge
niosamente seis pañuelos que tengan una anchura de 45 centímetros, resulta fácil de 
liciccr *

Vamos á explicar el modo de colocarlos para una mitad. . , u j
Los pañuelos a y b están sujetos por uno de sus lados, borde sobre borde y pi

cados. En la parte superior se deja una extensión de 6 á 7 centímetros para formar 
el sesgo del escote. El pañuelo c se coloca del mismo modo que los anteriores, se
gún se ve en el esquema. . _ , , . j ,

La otra mitad se prepara de manera idéntica. Todas las puntas del esœte se 
vuelven, manteniendo á cada una, si se desea, con un, botoncito de fantasía. De este 
modo se forma un pequeño escote. , , u u ‘

Después que se termina este pequeño paleto, se coloca sobre los hombros y se 
tendrá úna especie de cuello de seis puntas, que se puede transformar en wftnee, 
fijando los dos extremos opuestos, 1-2, del pañuelo b, para la manga izquierda, y el 
1-2, del pañuelo e, para la derecha. , • . . u ri» incEn el delantero se hacen algunos pliegues con objeto de subrayar la linea de las 
tiras que descienden. En el centro de la espalda (fig. a) se hace un pliegue redondo

Si-no se quieren emplear pañuelos de algodón ó de tela, se utilizan cuadrados de 
mületón ó de franela, que marcarán los puntos de union de los cuadros con un 
punto bordado. También se puede emplear pongee o seda, marcando las uniones 
con entredoses. El efecto es delicioso.

Todas las puntas se adornan con un pequeño encaje.

Use para esa limpieza el bicarbo
nato químicamente puro. Aplicado 
con el dedo no perjudica las encías.

Lávese la cara con agua caliente, 
en la que pondrá quince ó veinte 
gotas de Colonia, y desaparecerá de 
los ojos ese defecto.

Ningún escritor piensa en la mu
jer honesta; por eso ahora vamos 
á comenzar á publicar novelas y li
bros de recreo en La Moda, para 
que nuestras abonadas tengan esa 
ventaja. •

La Secretaria.

CONSULTA DE eRAFOtOGlA
Taton.—Carácter agradable, muy 

amigo de obsequiosidades. Energías 
manifiestas para tqdío lo que re
quiere perseverancia y tesón. Ama
bilidad. Dulzura variable. Espíritu 
observador. No es personalista. Co- 
ri-elatividad en las ideas y en los 
afectos. Gracia y bondad. Buen gus
to. Le gusta la franqueza. Confía en 
lo por venir con mucho fujidamento. 

con mucha paciencia que le contra
ríen. Amor propio. Se impone las 
ideas.- Cariño ó preocupación, hon
ra. Conoce lo que es la vida. Cam
bios bruscos de carácter. Ha tenido 
algunos disgustos graves. Tiene fe 
en el porvenir y en sui constancia. 
Ocupación sedentaria. Voluntad y 
energía. Carácter algo irritable.

Luz-—Temperamento materialis
ta. Nerviosismo. Presunción. Tiene 
muchas ilusiones. Es bastante gene
rosa y posee un excelente corazón. 
Impresionabilidad. Esfuerzos exa
gerados. Ideas condentes. Carácter 
equilibrado.. La gusta pensar y tie
ne una excelente imaginación. No 
es observadora. Afectuosidad. Espe
ra algo. Gustos discretos. Actividad 
razonada. Sus alegrías, como sus 
disgustos, son intensos. Habilidad 
para los trabajos caseros. Es algo 
supersticiosa. Ardor no sostenido.

El siglo.—Despreocupación. Es 
píritu un tanto decaído. Teme algo 
que está por suceder. No tiene mal 
carácter. Confía en lo por venir, por
que todo se arreglará así como lo 
desea. Materialismo y superstición. 
Sus mayores alegrías son aquellas 
que se fundamentan _ en cosas de 
amor propio. Tenga paciencia y es
pere. Carácter variable. Es impul
siva. Nerviosismo. Espíritu algo atur
dido. Es personalista. Su porvenir 
y su feliciad dependen de su esfuer
zo. Crea más en la realidad* y des
confíe menos. Naturaleza muy emo
tiva-

La octava maravilla del mundo. 
—Coquetería de buen tono. No es 
muy presumida ni muy modesta. Ar
dor no sostenido. Afectuosidad. Fal
ta de observación. Bondad variable. 

Materialismo no muy acusado- Jui 
cío bastante rápido y certero. Vo
luntad cultivada. Tendencias altruís 
tas. No es egoísta ni falsa. Cariño 
ó preocupción. Sentido de la reali
dad.

2 DE ABRIL.—Recelos. Desconfía de 
sí misma. Ha tenido bastantes dis
gustos- Depresión anímica. La gusta 
mucho pensar. Es muy materialista. 
No tiene mal corazón. Es algo su
persticiosa. No quiere que los de
más sepan sus pensamientos. Carác
ter personalista. Los disgustos gran
des se convierten en rencor. Sabe 
lo que vale, y estudia en los demás 
lo que desearía tener. No lleva con 
paciencia que le contraríen. Gustos 
é ideas corrientes. Habilidad para 
todo lo que exige cálculo. La cabeza 
domina al corazón. Ingenio. Sus cs/- 
ririños ó sus rencores tienen la mis
ma intensidad.

Siria.—Tiene formado muy buen 
concepto de sí mismo. Activid^ ra
zonada. No es muy generoso ni muy 
egoísta; se mantiene en un discre
to término medio. Inteligencia des
pejada. Bondad variable. Persona
lismo. Espíritu decidido. No

Ideas personales bastante exclusivis" 
tas. Es partidaria de la malicia. Ac
tividad poco desarrollada. No es apa 
sionada, aunque á veces es vehemen
te. Se estima mucho. Es crédula en 
ocasiones. Impresionabilidad. La 
gusta fantasear mucho. Gracia y dis
tinción. Sus disgustos suelen con
vertirse en rencor. No tolera las im
posiciones. Franqueza no muy pro
nunciada. Curiosidad.

Pense á moi.—Sutileza de ingenio. 
Cariño ó preocupación. Tempera
mento exaltable. Presunción. Habi
lidad para los trabajos de cuidado, 
inteligencia despejada. Carácter 
bastante rencoroso. Sus penas no 
son muy duraderas. Depresión orgá
nica. Desea conseguir algo. Volun
tad cultivada. Constancia. Egoísmo 
no muy pronunciado. No lleva cot, 
paciencia las censuras- Confía en 
algo ó en alguien. Naturaleza emo
tiva. Positivismo. No duda de su 
esfuerzo. Cree en lo sobrenatural.

Je ne t’oublie pas.—Cariño fa- 
nifiesto. Es algo mandón Está con
vencido de que le quieren. Gustos 
modestos. Presunción y amor pro
pio. Cerebro cultivado. Es un tanto 
egoísta. Carácter variable, con ra-
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chas de mal humor. Ha cultivado su 
voluntad. Naturaleza equilibrada. 
Será feliz si no se empeña en con
trariar los acontecimientos. Orden, 
ouidado y método. Vehemencia oca
sional. Personalismo. Está muy sa
tisfecho de sí mismo. No tiene ideas 
propias.

Snpíemenío=Rega’o
de este número.

Patrón y labores útiles del núme
ro 167.—Año IV.—Miércoles 8 
DE Marzo DE 1911.—Por D. Ma
nuel Salvi.

Patrón do manga lisa para 
chaqueta

Este patrón tiene una extensión 
de 63 centímetros. Representa una 
manga de chaqueta, desde el hom
bro hasta la muñeca. Para tener las 
dos mangas se corta doble. Tiene 
37 centímetros de anchura en tu 
parte superior, 23 en el borde ex
tremo y 33 en el codo. Para ampliar
la ó disminuirla se procede propor 
cionalmente en la parte superior y 
en la inferior de cada figura.

Si se trata de hacer más ancha 
• más estrecha la manga, hay que 
trabajar én la línea del codo de las 
dos piezas. En ningún caso se debe 
tocar la línea de la sangría, que < s 
idéntica para cualquier clase de 
brazo.

Los patrones se colocan sobre la

tela en la misma forma que indica
mos en el croquis. Es necesario ,U0 
lo,s ángulos interiores de cada par
te de las mangas toquen el hilo 
en el sentido del tejido, lo mismo 
arriba que abajo.

Una vez cortada la manga hay 

que tener mucho cuidado para mon
tarla- Para esto se pone sobre una 
mesa la parte superior, apoyando 
encima la inferior. Entonces se po
nen alfileres desde la mitad de Ja 
sangría, subiendo; después, bajan 
hacia la parte inferior. Al preparar 
esta parte se debe tener presente 
que tanto una como la otra esta
rán muy lisas.

Luego se repliega la parte supe
rior para aproximarla á la inferior,

cuidando de que ambas partes estén 
una frente á la otra. Se principia 
á coser por arriba, llegando al co
do, y luego por abajo, hasta llegar 
á la costura anterior. Como la par
te de arriba es un poco más ancha 
que la de abajo, se disimula en el 
codo. En una manga de esta clase 
esos fruncidos son insignificantes

Al montar las mangas, la anchura 
de la parte superior se reparte so
bre los hombros.

Labores útiles

Números 1 al 10. Nombres para 
bordar en pañuelos con algodones 
maravillosos.—11 al 15. Enlaces pa
ra marcar pañuelos.—16 y 17- Ci
fras U. E., continuación de abece
dario para bordar almohadas.—18. 
Capricho del nombre de Manolit.a 
para bordar en centro de saxée.— 
19. Motivo para bordar con trenci
lla en vestidos, abrigos y blusas.— 
20 y 21. Enlaces para bordar < n 
manteles ó toallas.

DOMUS AUREA vende el calzado 
selecto de España, Fnencarral, 39 y 41.

SECCIÓN BE PATRONES CORTADOS 
de “LA MODA PRACTICA“

Toda abonada, para hacer encargo de 
patrones á la medida de modelos publica
do spor esta revista ú otra, es preciso que 
remita las medidas que detallamos por 
ïentimctros y con sujeción al adjunto mo
delo.

A.—Cuello.
B.—Ancho de delante de hombro á hom 

bro.
C.—Ancho total del cuerpo á la altura c’el 

pecho.
B.—Cintura total.
E.—Largo de manga, doblado el brazo.
r.—Ancho de espalda á la altura de los 

• hombros.
G.—Largo de delante del cuello á la cin 

tura.
H.—Largo de delante desde el cuello- 

hombro á la cintura.
I.—Largo, desde el cuello-hombro por la 

espalda hasta la cintura.
J —Largo por la espalda desde el cuello 

á la cintura.
K-—Largo bajo el sobaco á la cintura.
L.—Ancho total á la altura de las c.-.- 

deras.
M.—Largo desde la cintura al pie.
N —Largo total desde la cintura al bajo 

por la espalda.

Precio de los patrones á nuestras ab j-
nadas, pago adelantado ; 
Manga.......................... 0’50 á 0’75 pta&.
Falda sencilla.............. 1’50 á 2 /
Falda de piezas........... 2 á 3
Peinador ó matinée. . . 1’50 á 3
Falda de soirée............. 3’50 á 4
Blusa corriente............ 1’50 á 2
Blusa complicada .... 2 á 3
Levita sastre. .............. 3’50 á 4
Abrigos................. .. 4 á5
Camisas........................ I á 1’50
Camisas de hombre. . . 3 á 4 *'
Pantalón.......... 0’50'á 1
Falda interior. .... 1 â 1’50
Cubrecorsé........... 0’50 á 1
Abrigo paletó. ...... 2’50 á 3
Pantalón ó elástica de 

hombre.................. 1’50 á 2
Véstido de niña ó niño 

de 2 á 5 años........ 2’50 á 4
Idem de 5 á 13 años. . . 3 á 4 .p--'. 
Idem de señorita de 10,. , 

á 15 años. , . . . ' 3’50 á 4.
Las abonadas de provincias ó extranje

ro remitirán 25 céntimos más para el cer
tificado del patrón, y así evitar extravío ; 
el na ero por adelantado.

I ST. TIP. DE EL liberal-, -
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OBRAS DE APTE DECORâTIVO
HH D. Manuel Saivi

premiadas con ¡medalla de oro y de plata

Enlaces y Monocromas, 1.700 modelos en 
cuatro temas, para pintores, dibujantes, 
trabadores, artistas, industriales y borda- 

oras, 20 pesetas.
Fantasías Caligráficas, obra en cuatro ál- 

bums, 10 pesetas.
3 Albums diferentes, con cuatro abecedarios 

en diferentes tamaños; cada uno, 2 pesetas.
2 Albums de abecedarios para pañuelos de 

novedad; cada uno, 1 peseta.
LABORES DE LA MUJER, obra útilísima y 

completa en gran carpeta, 25 pesetas. 
Labores de la Mujer, por álburas, 2 peseta. 
Arte de colocar las servilletas en la mesa, 

1 peseta.

De Tenta en la Administración de marqués de cubas, ?
Y en el estudio de dibujo, Augusto Figueroa, 27.

La Elegant<> a*
Esta Coreetería, monta
da á la altura de las más 
lujosas y de exquisito 
gusto, ocupa todo el edi
ficio con sus distintas de
pendencias. Ha destinado 
BU piso principal para la 
venta y confección á me
dida del corsé de lujo, 
salón de prueba y Expo
sición de los últimos mo
delos que mensualmente 
; : ; recibe de París ; ; :

Los precios siguen sien
do económicos, y, previo 
aviso, se llevan y prue
ban á domicilio por ofi- 
; : ciala competente ; ;

= ATOCHA, 81 (esquina á LEÓN, 41) = 
PLAZA DE ANTÓN MARTÍN

VIUDA acompañará sefioras.
Buenas referencias.

POZAS, 7 y 9

La correspondencia de La 
Moda Práctica se dirigirá
Apartado de Correos 112

Teléfono núm. 293

Toda carta de las abona

das de LA MODA PRACTICA 

deberá tener, además del 

pseudónimo, para la con

testación, el nombra y ape
llidos, con la dirección.

JÍOTÓeT^flP'O

6-FUENCARRAL-6
MADRID

Isoluciônpautàuberge!
« al Clorhidro-Fosfato de Cal Creosotado
S n remedio másí ü» ENFERMEDADES DEL PECHO ■ 
ma reídlo 135toses RECIENTES»antiguase 

eñcizpnra, curar) bRONOUITIS CRONICAS B
PAUTAUBERGE. COURBEVOIE-PARIS Y lab principales boticas.

GRAN REGALO
DE

¡¡¡MIL RETRATOS!!!
POR SORTEO Á LAS ABONADAS

Da LA MODA PRACTICA en 1911

Las agraciadas en el sorteo presen
tarán en nuestras oficinas el recibo ó 
recibos de los meses de Enero, Febre
ro y Marzo de 1911.

Las de provincias, abonadas por 
medio de corresponsal, acreditarán és
tos el abono del trimestre.

Escuela de Dibujo y Pintura Decorativa 
aplicada á labores de la mujePi Augusto de 
Figueroai 27, 3.° Madrid.

SENOS 
desarenados, reconstituidos, 

hermoseados, fortificados 
en dos meses con las 

^^PILULES ORIENTALES 
del Q' RATIÉ

El único producto que asegura el desarollo y la firmeza, 
del pecho, sin jærjudicar la salud.

Api^badat por celebridadet médicas, 
Un frasco se reinile por correo, enviando 7.60 

pesetas en libranzas ó sellos á Cebrian y C*, Puerta 
yterrisa, 18, Barcelona.
/Uú venta en Madrid : Farm : Gatoso, Arenal 8^

LA CANASTILLA 
Colección-Carpeta de 10 buenos patrones 

cortados, 
de GRAN UTILIDAD Á TODA MADRE

1 patrón de Camiseta.
2 > > Chambra.
8 > > Jubón
4 » » Bragas.
6 > > Babero.

COZSrœiEKTB
6 patrón de Delantal.
7 . > orselete.
8 > > Enagua.
9 . » Faldón.

10 > > Traje.
Esta nueva colección de patrones sólo cuesta 

5 pesetas en nuestras oficinas.
Para el envío á provincias certificado se debe remitir 

30 céntimos.

SGCB2021



Patrón y labores útiles del núme
ro 167.—Año IV.—Miércoles 8 
DE Marzo de 1911.—Por D. Ma
nuel Salvi.
Patrón de manga lisa para 

chaqueta

Labores útiles

ra //S^ LA MODA PRACTICA
SUPLEMENTO-REGALO DEL NÚMERO 167 

-Año IV-MIÉRCOLES 8 DE MARZO DE 1911 ----------
Dirección y Administración: MARQUÉS DE CUBAS, núm. 7-Madrid 

apartado de correos 112

sermona ©Tita

w radia
20.

16.

o o

0

18.

13.
Vl\

SuplemeotOoRegatú
de este ndmero.

Este patrón tiene una extensión 
de 63 ceflUmetro?. Kepresenta una 
manga de chaqueta, desde el hom
bro hasta la muñeca. Para tener las 
dos mangas se corta doble. Tiene 
37 centímetros de anchura en tu 
parte superior, 23 en el borde ex
tremo y 33 en el nodo. Para ampliar
la ó disminuirla se procede propor 
cionalmejate en la parte superior y 
•en la inferior de) cada figura.

Si se trata de hacer más ancha 
ó más estrecha la manga, hay que 
trabajar en la línea del codo de las 
dos piezas. En ningiin caso se debe 
tocar la línea de la sangría, que < s 
idéntica para cualquier clase ve 
brazo.

Xúmeros 1 aJ 10. Nombres para 
bordar en pañuelos con algodones 
ínáraviilosoa—11 al 15. Enlaces pa 
ra marcar pañuelos.—16 'y 17. Ci- 
Tyas D. E., continuación de abece
dario para bordar almohadas.—lí. 
Capricho del nombre de Manolita 
para bordar en centro de saxée.— 
19. Motivo para bordar con trenci
lla en vestidos, abrigos y blusas.— 
20 y 21. Enlaces para bordar «n 
manteles ó toallas. í

V »
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REDACCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

Pese tas Pesetas

VEBTZUOS

APARTADO DE CORREOS

MÚm, //^.—MADRID

Academia Modelo de corte y confección, Jesús del Valle, 6.-MADRID

EsEuelD íE Dilmio j Pintnni Demtivii nplinío í Iota de lo Majer, Aogosto Figoeroo, DdiiL 27, Modrid

ÜOLKCIOrCiKPHA DI lOBDEIOJ PaTSOSES COfiTADOS T Di NOVEDAD

2 
3
4

> Oubre-coreé.
• Enagua.
» Oubre corsé pantalón.

1,50 y 2 pesetas.
1,50 y 2

DE GRAN UTILIDAD Á LAS SEÑORITAS 
Contiene*

1 patrón de delantal.

5 patrones de Cubre-corsé enagua.
6 » » Matinée.
7 » » Chambra.
8 > > Camiseta de día.
9 » » Camiseta de noche.

10 » > Bata.
Esta original y práctica colección de patrones sólo cuests

8 pesetas en nuestras oficinas
Para el envío á provincias certificado se debe remitir 30 

céntimos.

2
8

1,25

3,00

Falda
Blusa

1,00
0,50
0,50
125
1,50

1,00

y 4

Matinee
Chambra
Camisa de día

Bata sencilla
Bata superior

Cubre-corsé
Cubre-corse pantalón 
Cubre-corsé enagua 
Cubre-corsé enagua pantalón.
Enagua

A MODA
PRACTICA

Marques de Cubas, 7-Teléfono 293
APARTADO DE CORREOS NUM. 112

Precios-primas de patrones de lencería interior solo para abonadas.

Delantal cuerpo
Delantal sencillo

1,50

Camisa de día superior 
Camisa de noche

1,00
1,00
1,25
1,50
2,50

Los pagos al contado y las abonadas de provincias remitirán'además 30
céntimos para el certificado.

Abrigo corto
Abrigo largo ó levita....

y2‘50
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