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NUESTROS REGALOS DEL ANO 1911
----------- ¡iMlL RETRATOSl! -----------

Hechos por el notable artista íotógraío flllonso, Fuencarral, núm. 6
Este increíble reqalo es el que hace LA MCDA PRACTICA á sus abonadas en el ««e® 
No se puede idear nada ni más valioso. Es este regalo nna Pr®®”®‘’® A«e LA MODA 

quiere seguir mereciendo la confianza de sus lectoras.
Nuestro reealo de ahoia es ir.uy espiritual y valioso: se compone de mil retratos. La experiencia nos ha ensenado 

que muchas lectoras estaban algo enfadadas consigo mismas por su mala suerte en los sorteos, y hemos querido ofre­
cerlas este desquite. Ahora, gracias al nuevo regalo, advertirán que no carecen de suerte. Los mil retratos que rega- 

’^’”°La^nS?ón de^re^producir los adorables rostros de nuestras abonadas, está confiada á uno de los mejores artistas- 
fotógrafos de Madrid: á Alfonso. Y Alfonso, que tantas cosas buenas tiene hechas, lograra, sin duda de ningún género, 
fiinr pn las olacas las más bellas caras de Madrid y provincias. , . , , j -

No tenemos para qué encarecer la importancia de este regalo, porque salta a la vista; lo que si queremos decir es 
que no tenemos más idea en esta ocasión que la de favorecer al mayor número posible de suscriptoras. Y que lo con- 
cpcuimos no hay duda. Bien es verdad que para esto no hemos retrocedido ante ningún sacrificio, PO^que sacrificio 
wy grande, regalar ¡¡¡mil retratosIH hechos por uno de los mejores—sino el mejor—fotógrafos de Madrid.

T as suscriptoras de La MODA Práctica que quieran optar á este delicado regalo, enviaran a nuestras oficinas, 
Apartado de Correos, número 347. antes del día 8 de Marzo, el cupón que publicaremos en el numero ijó corr^ 
oondiente al i.” de Marzo de 1911. El sábado ii de Marzo, á las cinco de la tarde, se hara el sorteo, el cual podra ser 
oresenciado por las personas que quieran honrarnos con su visita. De los cupones que se remitan se sacaran a la suerte 
mil que serán los agraciados con los retratos. El resultado del sorteo, así como también los nombres de las agraciadas, 
se publicará en el número 168, correspondiente al 15 de Marzo y sucesivos. «ncioi

^Las lavorecidas de Madrid pasarán por nuestras oficinas a recoger el vale para hacerse el retrato, tamaño postal.
Las de provincias que ro puedan presentarse podrán pedir que se las haga una reproducción, ampliado tamaño 

salón para la cual mandarán el oportuno retrato, que se las devolverá después con ti nuevo, o delegar en otra persona 
que resida aquí, cosa que podrán hacer mediante una carta y el recibo de la suscripción.

Los retratos, para dar mayores facilidades á las favorecidas, se haran durante tres meses, por turno de presenta­
ción de vales, en la fotogralía de Alfonso.  *

Carnet de Teatros
Real.—Za ÍVally, en Madrid, es una 

ópera de éxito personal. Cecilia Gagliar­
di, tiple asombrosa de voz, de talento y 
de expresión, tiene que repetir dos veces 
las escenas, y el publico, entusiasmado, 
la aclama.

La If^aUy es un triunfo más para la 
afortunada Empresa del Real.

Español.—Con la presentación de 
Matilde Moreno en La loca de la casa, 
se ha conseguido completar el interés 
para el público de asistir al Español.

Con el gran esfuerzo de la distingui­
da actriz, entra de lleno el teatro en sus 
verdaderos éxitos.

Princesa.—El hombre de mundo 
continúa proporcionando los plácemes 
del distinguido público.

Se nos dice que la Empresa está con 
gran actividad preparando nuevos éxitos.

m -

Comedia.—La compañía francesa ha 
puesto en escena lo mejor de su reper­
torio, consiguiendo la aprobación uná­
nime del público distinguido.

Todas las noches continúa poniéndo­
se en escena Genio y figura, con el mis­
mo éxito que el día de su estreno.

Lara.—El cartel del elegante teatro 
es muy del agrado del público. Los in- 
íercses creados. Eljilguerillo de los pa­

rrales y La rima cierna, son obras que 
sostienen su éxito.

Apolo.—Con La alegría del áaía- 
¿láUf La reja de la Dolores y El Irusl de 
los lenortos, sostienen con buenas entra­
das la actual temporada.

Gran Teatro.—La reina de las Un­
ías proporciona muhos aplausos a la 
compañía y, en particular, á Ursula Ló­
pez, que está en esta obra muy bien.

La obra ha de dar mucho dinero á la 
Empresa.

Eslava.—La nueva producción de 
los Sres. Paso, Abati y Lleó, se separa 
del género de este teatro. La parlida de 
la porra se escucha con agrado y es 
aplaudida con justicia, y el público, que 
no le agrada ciertas obras, acude al 
afortunado teatro.

El conde de Luxemáurgo sigue dando 
llenos.

Coliseo Imperial.—Augusto Vivero 
y Juan C. Caminero, periodistas mny 

SERVíCiOS J[RATU1TOS
Despacho de información de LA 

MODA PRÁCTICA sólo para 
las abonadas-

CO.NDICIONES;
1 .* Todft la correspondencia estará dirigida 

al despacho de Información de La Moda PbACTi- 
CA, apartado de Correos, núm. 347. Madrid.

2 .* No se contestará ninguna carta que no 
traiga se lo para a respuesta.

8 .» Todas las cartas que se dirijan al despa 
cho de Información serán .exclusivas!, no po­
niendo ni enviando en ellas nada relacionado 
con las restantes secciones del periódico.

4 .» Los gastos do correo, embalaje, certifica­
do y remisión, serán de cuenta déla abonada.

6 .* Como el comercio no facilita muestras, és­
tas quedan suprimidas.

6 .* Para cumplimentar los encargos que se 
nos hagan, habra que remitir por adelantado su 
Importe en libranza del Giro Áiutuo, sobre mo­
nedero ó Hpranza de la Prensa Estas libranzas 
so harán á nombre del administrador de La Mo­
da Practica, en el Apartado de Correos más arri­
ba Indicado.

7 .* Para evitar confusiones rogamos á las se­
ñora* que nos hagan encargos que pongan sus- 
señas con entera claridad.
Sorvicio de anuncios, de ofertas 

y demandas.
SÓLO PARA LAS ABONADAS

Pora tener derecho á estos anuncios es necesa- 
sarlo presentar recibo de trimestre ó de tres me­
ses consecutivos. La'que no estén suscriptas di­
rectamente acre litarán esta condición por medio 
del corresponsal.

Lo que haremos:
1 ,’ Las abonadas pueden anunciar en La Mo­

da Practica la venta de objetos y obras nuevas, 
de buen gusto, feministas. 80 entiende que sólo 
serán las obras de que ella sea autora.

2 .* Pueden demandar anuncio para adquirir 
buenas obrt ras 6 artistas para trabajar, coser, 
bordar y confeccionar; para adquirir profesoras 
y msiestras de trabajos artísticos y de enseñanza,

8 .® Ofrecer sus servicios en los ramos que se 
Indican anteriormente.

4 .® Publicaremos e-tos anuncios completa­
mente gratis en cuatro números.

5 .0 Los anuncios tendrán ocho palabras tan 
sólo- Cada pa abra que exceda do éstas, satisfa­
rá diez céntmos.

6 .® Todo anunc'o que se publique satisfará 
diez céntimos de timbro, según ley de 14 de Oc­
tubre do 181'6. . j

7 .® La dirección se reserva el der cho de no 
publicar los anuncios que no estime pertinen­
tes. Asimismo podrá alterar la fecha ó tumo de 
BU publicación, bien por sobra de original, bien, 
por conveniencia del periódico.

distinguidos, han estrenado con gran 
exito una comedia titulada Amory Com­
pañía.

La obra está hábilmente hecha, dan 
do al diálogo flexibilidad y galanura.

Autores y artistas obtienen muchos 
aplausos al final de los dos actos de al 
comedia.

Felicitamos á sus autores.
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EeTA Revista no sb vende fob numéros sueltos. Solo se sieve foe susceifcion al feeoio de 50 céntimo» 
AL MES EN MaDEID Y AL DE 2,25 FESETAS AL TEIMBSTEE EN PeOVINCIAS.-NdMEEO SUELTO 25 CENTS.-A LOS SUSORIF' 
TOBES 20 CENTS. REDACCION Y ADMINISTRACION: EibeBTAD, 31.-TbLEF. 875.-AFABTADO DE COBBEOS 347.-MADRrD.

Trafes estilo sastre para señoritas. 
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La Moda Practica 21 Diciembre 1910

A mu GOS DE PIELES

(Explicación del grabado que apa­
rece EN LA cubierta DE ESTE NUMERO)

Enlc lindo modelo es para señora jo­
ven; el traje en paño gris ligero, cue­
llo alto de muselina de seda con plas­
trón, abrigo semienlallado de pieles 
de nutria, con gran cuello vuelto y 
lioeamangas y botones al interior. 
Sombrero grande de terciopelo gris é 
interior negro, con gran penacho de 
plumas negras.

TEAJES SA STHE
SEÑOmTA
DE 14 J IG

(Explicación del grabado de la pa­
gina ANTERIOR.)

Eigura 1.* En serga gruesa, botones 
de hueso. Sombrero de fieltro de pelo 
con cinta de terciopelo, la solajta, cue­
llo y bocamangas de castor del tono, 
guantes gamuza, botas color marrón.

Eigura 2.* En tisú inglés del color 
oliva, cintura pasada bajo las pal(ts, 
cuello y bocamangas de terciopelo ne­
gro oliva. Toca de fieltro madera y 
borde de terciopelo negro, guantes gri­
ses.

Eigura 3.* Traje en serga azul, bo­
tones de corzo, falda y chaqueta á cos­
turas montadas, basca puesta en la cin­
tura, cuello smohing. Sombrero de 
fieltro Habana, plumas doradas vie- 
jas.

Eigura 4.* En paño gris fuego, cha- 
ipieta montiula, cuello redondo, boto­
nes de carozo, bajo aplicado sobre la 
falda. Sombrero de fieltro verde bo­
tella, drapeailo de seda.

= ECOS = 
DE LAJAODA

No es jxksible liablar de otra tosa. La 
invasión <le las pieles es univereal. De 
l(*s pies á la cabeza, en todos los gra­
dos de la toilette, las pieles tienen su 
sitio. En mantos innieaisos, en estre­
chos galones, en toda.s partes se ad­
miran.

En los trajes de taixle, tan ricos y 
tan adornados, aparece la piel. Pero, 
.sobre todo, lo que sorprende es lo 
imprevisto de los adornos; la diversi­
dad de los adornos, (jue van desde el fi­
no y blanco anniño hasta los colores 
grises, ningún mo<lLsto vacila en mez­
clar la,s pick's de pantera, de los osez­
nos, de los “kanchakoff”, etc., etc. No 
se reti-ocede ante ninguna originalidad.

Y e- justo ((ue sea así, porque, en ca­
so contrario, la nunla no tendría ra­
zón de ser.

Pon los trajes de tarde se llevan 
preferentemente estixx'has bandas de 
jiieles ó de marabú, que encuadran 
como galones los anchos Ixirdaidos me­
tálicos ó perlados sobre tul ó sobre 
satín. À veces se emplean encajes, cu­
yos contornos delinea y precisa y una 
estrecha tira de ¡liel.
Aumpie todo ésto eomjilica nuestra 

toilette, las mujeres no jxtdemos re­
sistir á su encanto. No hay nada que 
nos halague más. Quizás por ésto los 
modistos principian á jirepararnos ele. 
gantes y encantadoras sorjiresas.

TRAJES DE CASA.—Los trajes 
caseros sem también tributarios de las 
pieles. Particularmente, el kimono es 
su preferido. Le comjjiletará un ves­
tido de terciojielo recamado, cuya par­
te superior vn adornada <-on un gran 
cuello marino, con un borde de juel 
(lue enmarcará el cuello y las man- 
ga.s, dejando descubierto el antebrazo. 
En el bajo de la falda también lleva­
rá la piel.

Vn vestido de diario, aunque esté 
ajado, se puede emplear. ¿Cómo? 
Muy sencillamente. Tomando una piel 
usada y cwtándola en tiras, con las 
«jUe se adorna.

Hemos visto algunos trajes arre­
glados de este modo y resultaban 
preciosos.

TRAJES SASTRE.—La elimínela 
,v la fahla son insuñeientes para sa­
lir en el rigor del invierno. l‘or esta 
niwhi tenemos (¡ue envolvernos en Ja 
amplia jielliza de jiieles «pie apenas 
desflora el suelo y que no.s embeílecc 
gentilmente con su gran cuello, sus 
solapas, sus adornois de “skungs’’ «> 
de cibelina.

La gineta, amiiliamente matizada de 
negro y de amarillo, es muy elegante 
si se borda con ‘‘skungs”.

Todas estas pieles exigen mucho cui­
dado. Como recogen lodo el polvo <le 
las calles, de los grandes almacenes, 
de los teatros, etc., «pie se incrustan en 
ellas á medida que el pelo es más fino, 
hay^ que «irearlas y sacudirla? por e¡ 
revés.

Tampoco se debe descuidar cuando 
se guardan, no. T’na jdel «pie no se 
sacude al encerrarla se estropea con 
relativa facilidad.

También se puede limpiar de otro 
modo. Helo aipií : se hace un gran ci­
lindro de franela, sólidamente cosido, 
que reemplazará al cepillo y con ayuda 
del cual se limpiará el manguito, et­
cétera. que, si debe ser limpiado, no 
}niede ser cepillado.

Para los sombreixis, “echarpes”, so­
lapas, ertc., se adoptarán las misma.s 
preeauciones.

Tampoco debemos olvidar el calza­
do casero, que .se adorna con una ban­
da de nutra, de bisonte ó de chinchi­

lla. Por«pie este calzado, además de 
ser muy elegante, es excesivamente de­
licado.

Ilxks tacones -altos sientan muy bien 
al calzado de invierno que se emplea 
]iara salir, pues realza la eslatura y 
aisla el pie del lodo. Todas las mujeres 
elegantes los han adoptado.

TRAJES "HABILLES”.-Es muy 
lindo este “trotteur” de terciopelo ne­
gro, adornad«i en el baj«) con una an­
cha banda de caracal. Tiene una pelli­
za de la misma piel, en cuya parle su­
perior se distingue un gran cuello» de 
caracal blanco.

Esta mezcla del blanc«i y del negr<> 
resulta muy bella.

■Señalarem«)s también un traje sas­
tre de terciopelo blanco, sobre el cual 
se p«me una gran pelliza de “breits- 
chautz” con cuello de armiño. El som- 
biero «pie se lleva con este traje e- 
un gorrito perea de “breitsoliantz” 
con un airón blanw) retenido con una 
joya bizantina. Como el manguito’ 
también es blanco, el conjunto es de 
iin.a rara elegancia.

Sin ennbarg«), debemos llamar la 
atención de nuestras lect«>ras respecto 
á las condiciones particulares en que 
ilebemos estar para llevar toilettes de 
un género tan especial. Aparte del 
rostro, que debe ser fino y joven, ne­
cesitamos un auto ó un cocáie, cam- 
biando de aspecto á cada momento.

Con este traje se puede decir lo que 
a.-'eguraba Brummel, el rey de los ele- 
gaiiíes, con respecto al chaleco; “Hay 
cosas que no se deben llevar dos ve­
ces”.

Este aforismo expi-esa exactament«" 
lo que ocurre con esa toilette de to- 
nos blancos: que se debe cambiar ape­
nas haya sido vista.

TRAJES MODISTA.—La forma 
princesa ha tenido siempre la ventaja 
de adelgazarnos.

He a«pií un príncesa de satín viole­
ta, cuyo bajo va realzado con un ancho 
vies de terciopelo, tom» sobre tono, 
que se une bajo un bordado ordina­
rio. Cabujones de amatista se desta- 
<iin sobre un tul de oro luiesto so'bi-e 
un transparente azul. El mismo ador­
no figura en las mangas.

En el escote del corpino, el camiso­
lín de tul de oro se destaca sobre un 
encaje de Irlanda. El borde del cami­
solín en el cuerpo es el único que va 
Síibre transparente azul.

Esta toilette, muy bella, resulta 
bastante estrecha. El bajo de la fal­
da apenas mide metro y medio. El 
corpiño es muy ajustado y mu.y liso.

Para llevar este traje es jireciso te­
ner un cuerpo muy esbelto.

Bi la mujer «pie lo desea llevar es 
un poco robusta, pomlrá sobre la fun­
da de sati n negro una túnica de gasa 
morada con retlejos aterciopelados. El 
bajo de la túnica, que se detendrá en 
la nxlilla, va abotonado en los lados.

El corpino va drapeado con un chal 
de gasa morada, sobre el cual se po-
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21 Diciembre 1910
La Moda Practica

Traje abri(;o jiara niiia de ocho 
años en paño azul marino, galón 
I n el cuello con bordado, galón 
bordado en el contorno sobre­
puesto, botones eorozo azules. 
Sombrero de terciopelo con ador­
nos de seda. Este modelo es mug 

original.

iivii aplicaiioiies de pasamanería de 
alabastro sobre fondo de 'oro.

PIELES.—El vestido que todas las 
mujeres envidian este uno es el amplio 
manto de cibelina. Pero ese vestido, 
á las parisinas elegantes, les cuesta 
100.000 fríUicos.

T(xlas las pieles, admirablemente 
armonizadas con los (-(dores, son tra­
tadas como si fueran telas. Las rayas 
á lo largo forman el cuerpo del manto. 
Pero, por una hábil disposición del 
rntaLsto, rodean liorizontalmente el 
bajo.

Además, una inmensa solapa rodea 
la parte supeíñor. El forro que llevan 
estos vestidos es de satín verde esme­
ralda.

Este espléndido ropaje es tan alto 
como su poseedora. El delantero va 
recd’uzado con mucha amplitud, pa­
ra hermosear más. Porque ya se sa­
be que la cibelina, que es muy ca­
liente, es también muy ligera, tan li­
gera como el marabú. Pero esto no im­
pide para que, cuidándola bien, dure 
muchos años.

La cibelina m«'e(-e el nombre que 
nuestras tatarabuelas daban en el si-

irlo XVI11 á los encaje.s Valencien­
nes: “la eterna".

NIÑAS.—Las niamás no temen ha­
cer á sus hijas pe(iueñas voluminosos 
peinados. Los cabello-', ahora, se arro­
llan delante, formando unas especies 
de bandó.s huecos, ((ue avanzan sobre 
la frente. Estos bandos van so.steni(lo.s 
por urandes nudos de cintas puestas 
en lo alto de la cabeza. El moño se for­
ma anudándolo.s con una gran cinta. 
Si lo.s cabello-i son largos se forman 
bucles y se les reune en un nudo. Esta 
e.s una especie de moño formado con 
bucles.

En cuanto á lo.s sombrero/', son casi 
tan grandes como lo.s (pie usan la.s se­
ñoras. También van tan cargados de 
plumas c( nio éstos.

TKA .1 ES D E ER EMON1 A.—Pi- 
taremos un traje encantador visto en 
un cortejo nupcial. Es una funda muy 
ajiLstada de iiekín rayado. Los colo- 
re.s eran estos: blanco .v cereza. El tra­
je iba vehnlo con muselina de seda ro­
sa, ])iisada.

El bajo lio iba plisado: pero lo es- 
trediaha una banda de marabú na­
tural, (pie terminaba la falta. Apena.s 
(iestloraba el suelo.

l'n amplio chal de muselina de se­
da rosa rodeaba el marabú, cayendo 
en largas tiras drapeadas sobre la fal­
da. El camisol n de tul tenía mil plie- 
gnecito.s sobie otro de Irlanda velado 
de tul piata. I a e ntura la formaba 
una ancha cinta de jilata bordada en

Traje corto en terciopelo gris cla­
ro, para niña de cuatro años ador­
nado con bordailos en seda, en el 
cuello llera, en seda blanca, escote 

fruncido.

Traje medio marinero para niña 
<le seis años en serga cereza vieja, 
guarnecido de un cuello de satín 
negro, falda de paño del mismo 
tono, golpe delante de pasamane­
ría. Sombrero de terciopelo y 
casquete de seda bordado ó tul de 
seda bordado, con cintas de ídem. 

cada lado con un montón de perlitas 
rosadas.

El sombrero ek una gi'an capeli­
na cubierta de tul plata, velada con 
tul negro muy obscuro y levantada 
delante con una gran escarapela for­
mada de minúsculas rosas con hojas 
plateadas.

Este conjunto resnltab.a muy joven, 
muy coipietón y muy elegante.

En el mismo matrimonio vimo.s una 
levita de terciopelo azul Nattier abier­
to j)or el costado. Debajo se veía un 
interior de satín azul, velado con un 
jdisado de tul negro.

l/os bordes de la abeidura iban bor­
dados (le negro y jdata al estilo japo­
nés. El mismo bordado .se admiraba 
en derredor de las grandes solapas del 
cuerjio. Este se abría sobre un cliale- 
co interior de satín negro bordado de 
azul .V plata.

I a cintura, que iba (trapeada, la for. 
mnban grandes “echarpes” de satín 
negro con franjas.

Como sombrero llevaba un turbante 
de gasa de plata bordado con una ci­
belina naturalizada, coronada con in­
mensos airones blancos, (|ue caían en 
lluvia alrededor del turbante.
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Moda l’UAOTicA 21 Dicikmbke 1910

CONFIUENCIAS

Una historia dolorosa.
Dias há ]>ublieainos un articulo tra­

tando de las penas que sufría una 
joven, cuyos padres, sin motivo, la 
trataban con despego. Pedíamos á 
nuestras, amigas consejos, y éstos no 
han faltado. Dejarnos, jures, urr par 
de cartas que tenernos hablando de 
“El dote”, y vamos ti tratar de este 
condicto, irresoluble á ^rrimera vista.

¿En qué se fundan esos padres pa­
ra martirizar á su hija? “Yo creo— 
dice Positivista—crr qrre son egoís­
tas, en que rro se casarorr por amor, 
en que el rracirniento de esa joven— 
y jwrsennie lo atrevido del concepto— 
fué hijo de una imirrevisión. Y sien­
do así, rro hay que asombrarse de lo 
que sucede. Hombres y mujeres hay 
que se casarr aborreciendo la familia 
y que huyen de tener hijos como de 
la peste. Y cuando los tienen, siem- 
jrre contra sus deseos, los odian sin 
fundamento, sólo porque han contra­
riado sus deseos y porque destruyen 
la belleza de la mujer.

’’Crrando se presenta un caso dq 
estos lo mejor es no exteriorizar sen­
timiento de ninguna clase, porque así 
los malos tratos se acentúan. Hay 
que tener presente que estos no son 
padres, sino padrastros. Hay que di­
simular, hay que soportar con calma 
la soledad, hasta que venga el hom­
bre que nos salve de ese martirio. Y 
entonces, al crear un nuevo hogar, 
debemos olvidar que, excejdo nues­
tro marido, tenemos familia.”

Extremada es nuestra comunican­
te; pero no deja de tener razón. “Las 
hijas, si los padres no son como de­
ben sei', dejan de considerarlos como 
tales—apunta La flor de la ilusión.— 
No hay ninguna ley moral ni huma­
na que nos obligue á sacrificamos 
inútilmente. Evitarles penas, si está 
en nuestra mano, sí; pero crearlas 
para nosotras, no. Yo creo que los 
padres que proceden así es porque 
tienen preocupaciones muy grandes 
fuera de casa con algo que se relacio­
na con nuestra condición. Y, por lo 
mismo, oj)ino que no debemos tomar 
á peoho esas injusticias.

’’¿Rechazan nuestras caricias? Muy 
bien. No las prodiguemos. El día que 
la pena, que el dolor, que el infortunio 
llame á su corazón, necesitarán de 
nuestro auxilio, de nuestro cariño. Y 
será una dulce venganza que corres­
pondamos á su mal proceder con to­
da nuestra bondad, cubriendo de flo­
res sus heridas.

’’Por este motivo, recomiendo cal­
ma, mucha calma. Tengamos presen­
te que no hay mal que dure cien años 
y que desjiués de un tiempo malo vie­
ne otro mejor.”

“Para juzgar estos asuntos—escri­
be rrimorosa—ihacen falta muchos 

detalles que no conocemos. ¿No ha­
brá hecho nada que dé motivo á ese 
enojo? ¿No serán suposiciones su­
yas? ¿No habrá más fantasía que 
realidad?

”Yo conozco algunos padres que 
hacen lo mismo; pero siempre obede­
ce su proceder á algún motivo fun­
dado. En ocasiones también, por tra­
pícheos ilegales, ocurre esto. Pero tan­
to en un caso como en otro hay que 
llevarlo con paciencia. ¿Qué consegui­
mos con indignarnos? Hagamos por 
no pensar en ello, tengamos resigna­
ción, y apenas se presente la ocasión 
de salir honradamente de casa, salga­
mos, teniendo presente que al salir 
borramos para siempre el pasado y 
comenzamos á vivir “nuestra” vida.”

“En los conflictos estos—piensa 
Muerta de amor—hay que tener pre­
sente que hay padres rutinarios, que 
suponen que á los hijos se les educa 
con reprimendas infundadas y con re­
gaños sin ton ni son. Y hay que re­
cordar también que no hacen eso por 
falta de cariño, sino por que no tie­
nen juicio para pensar que es absur­
do castigar la no comisión de faltas.

”Ya que son así y que su extraño 
proceder no obedece á ninguna cau­
sa justificada, no les haga demostra­
ciones de cariño ni se apresure á eje­
cutar sus órdenes, para que la censu­
ren con motivo. Y de este modo 
acostumbrándoles á que adviertan 
cuando es justa la censura, consegui­
rá que la traten bien en los casos con­
trarios. Este es un remedio infalible 
con los hombres, pues se les enseña, 
sin que lo comprendan, que son bru­
tales, injustos y egoístas.”

Ingenioso es el recurso é ingenio­
so también el modo de enjuiciar. Pe­
ro ¿se conseguirá así algún resulta­
do? Si hemos de juzgar por lo que 
conocemos de esos ¡ladres, sí. Y de­
cimos que sí por lo que apunta Amor, 
eterno amor en este párrafo: “Que 
contraríe esa joven á sus padres has­
ta que se acostumbren á ver que es 
indiferente á ellos, que no hace na- 
da á gusto, que todo lo hace mal, 
etcétera; haga ver, en una palabra, que 
“necesita ser educada de nuevo.” Y 
entonces el hombre, para demostrar 
su suficiencia, tomará á su cargo esta 
misión. Entonces, poco á poco, haga 
la jo\ en como que se corrige, hasta 
que “se complete” la educación. Al 
llegar aquí, el padre, orgulloso de “su 
obra , la dejará vivir en paz, aunque 
siempre recordándola lo que “tuvo 
que hacer” para educarla bien.”

No está mal lo que indica Amor, 
eterno amor; al contrario, nos parece 
admirable, porque la vanidad nos cie­
ga á todos.

La fábrica de relojes de Cario» 
Coppel remite certificado el catálogo 
previo envío de 25 céntimos en sello* 
de correo.

ADORNOS CASEROS
La entrada de una casa, de un de­

partamento, exige tantos cuidados y 
arte como el resto del edificio.

En algunas casas nada más que se 
cuidan los sitios frecuentados por los 
amigos, descuidándose las demás pie­
zas. Así vemos que si la sala ó el co­
medor están bien puestos, el resto del 
edificio produce una desagradable im- 
jiresión.

También hay otras casas cuyos co­
rredores, entradas y vestíbulo son po­
co atractivos.

Por esta razón queremos indicar 
aquí el medio de conservar sin ver­
güenza lo que puede ser útil algún 
día, disfrazándolo. Sin embargo, ami­
gas, es necesario que estéis persuadi­
das de (fue el mueblaje y decorado de 
la antecámara deben ser atractivos, 
para que ¡iroduzcan buena impresión 
en las visitas.

El corredor debe tener un tapiz 
largo y estrecho, cuyos extremos se 
mantendrán con clavos, que «se hundi­
rán en la intercesión de los ladrillos. 
De este modo se podrán cepillar con 
facilidad.

Nuestras maletas se cubrirán con 
una ligera colchoneta de “wareeh” y 
una gualdrapa, para que nadie sepa su 
condición. En los ángulos se pondrán 
cuatro pliegues huecos, para ocultaj 
la dureza de los mismos.

De este modo tendremos un vestí­
bulo muy agradable y habremos ocul­
tado las maletas.

En la mesa, con anillos de metal y 
una barra de cobre, se podrán hacer 
unas faldillas con pliegues ligeros. Se 
bordará en el bajo, para darle más 
carácter.

También se le debe poner un ador­
no á la gualdrapa. Para esto se busca 
hilo blanco y un crochet grueso, 
haciendo una cadeneta de la dimen­
sión necesaria. Luego, con hilo rojo, 
se hacen cinco más, que se cosen en 
la tercera m. con un punto de malla; 
después cinco cadenetas blancas, etc. 

Si alguna vez no sabemos donde co­
locar un mueble, lo podemos disfrazar 
con una gualdrapa y utilizarlo.

Para esto se coloca bajo la gualdra­
pa una tabla. Resulta de este modo 
una mesa que se embellece poniendo 
encima un jarro de cobre y un espejo, 
que reflejará las ojas de la planta que 
se pondrá en aquel.

El drapeado, para que no se dete­
riore, tiene que ser móvil.

Todo vestíbulo reclama un mueble 
que sirva para sostener los paraguas. 
Sabiéndolo, se puede hacer en casa.

Tómese una tabla de 17 centímetros 
de ancha, poniendo verticalmente una 
segunda de 10 centímetros á 60 de al­
to. Luego las pintamos de rojo y te­
nemos una bastonera muy vistosa.

Debajo se pone un trozo de zinc 
con los bordes doblados, formando 
bandeja.
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Fiyura l.“ (rran estola de piel ij yran man-gmtu con colas. Traje en lana con lenta corla, adornado Sj 
♦ con bordados de galones. Sombrero toca de piel con yran golpe de rosácea de seda.—Figura 2/ Estola * 
♦ Sí

y manguito de piel con grandes colas. Traje de paño ligero, adornado con algitn bordado. Sombrero de yii> 

terciopelo con gran pluma blanca.—Figura 3.^ Traje para señora joven en paño gris acero, levita semi- S- 
* Î

larga con adornos de cordones, gran estola de piel y gran manguito de colas, la piel con puntos claros. * 
* , *

Sombrero grande doblado al lado, con gran penacho de jdumas negras.
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21 IhCIKMBKK 1910
La SIopa PiucriCA

LOS CRIADOS

LOS CERTIFICADOS
nos ;jior (pié no esjieiar (pe la ime.s- 
li a sea una excej eión ?

Además, así comprobaremo.s lo que 
dice otra lectora—Pasionaria—sobre 
la prodigalidail de los bueno.s certifi­
cados.

“;N(> hallan ustedes—nos dice—ípie 
siendo tan escaso el número de bue- 
11 a,-', criadas resulta desconcertanto 
el de buenos certificados? ¿Por qué 
se dan? ¿Por qué se jirestan armas 
al enemigo jiara que combata á otrius 
casas? A’o encuentro esto un absur­
do. Si la criada es mala, ; por qué 
engañamo.s á otra ama de casa? I)i- 
ganuAs la verdad escueta, y las malas 
criadas, ante la dificultad de conse­
guir buenos (certificados, abandona­
rán SU.S iirocedimientos. Si no lo ha- 
.•emo.s así, jamás jiodremos tener una 
buena criada.—Pasionaria."

Tiene razón «pie le sobra nuestra 
discreta comunicante. Eh la conce­
sión de certificados exageramos un 
poco y luego pagamo.s las consecuen­
cias. Ponpie con ello, en contra de 
lo (pie se cree, no hacemos callar á 
las murmuradoras, y, en cambio, jier- 
jud tamos á familias «pie ningún mal 
nos han hecho. ¿No podríamos ser 
más parcas en ellos? Así, además, lo- 
graríanio.s «pie la dificultad de conse­
guir una buena hiciera (pie no fue­
ran tan malas.

Pero no es eso solo. Posa de té, 
razonablemente, nos apunta otra idea. 
Y es ésta : lo.s certificados de las 
criadas ¿son “siempre” de las «pie 
los presentan? Es difícil asegurarlo, 
ponpie más de una vez y m;is de «los 
hemos sabi«l«) «pie son prestadlos, ro­
badlos ó... calcadlos. Por este motiv«», 
cerramos el artículo presente con su 
carta.

“Sienqire me ha sorjirendido en­
contrar en la,^ agencias tantdi.s exce­
lentes certificadlos en manos «le mu­
chachas con rostros patibulan«is. }i«ir- 
tpie ¡«asan tan mal un«>.s c«m «♦tros!

"¿No 1 «idríaimi.s para évitai- est.a 
anlipala, hacer «pie en lo.s certifica- 
do.s figurase siempre el retrato de la 
interesada? Se podría conseguir, ade- 
imis. «pu* estuviese matadlo por el se­
llo de la comisaría del distrito, paia 
saber si observaba buena conducta 
('» n«».

"Y de este míalo, obligada.s por la 
realidad, no dudar amo.s «le que lies 
certifica«l«>s son de «piienes los exhiben. 
Posa de té.”

Un libro de cantares.
'C«»n el títuh) de “Mis cantares”, una 

escrit«>ra joven, la señoiáta Gloría 
Prada, acaba de publicar un libro que 
es una linda recopilación llena de vida 
y sentimiento.

I-(Os cantares, como las buenas co­
medias, son muy fáciles de escribú- ó 
imposibles. No hay en ellos término

Hablando de lo que dijimos en el 
art eulo pasad»», algunas lectoras han 
querido darnos su opini<íii sobre el 
iusunto «pie debatimos.

Vna de ellas, jiartieularmente. refle­
ja en esta tarta el estado de cansancio 
por que airaiTesan las dos partes.

Hice así:
“En el artÍTullo «afere las criadas, 

I_A M' OA pKjKTKra iba dicho muchas
■ r-..- ■ sacias, «ijiike iiodas las amas de 

•-ae>a. ajirobwdci. Pen* lo que no 
lia di'-ho es e estad 3? ind ferencia 
y de re-'igtjacjójj á que ot»? empujan 
r'slo.s peqíéíui»-. cambios de criadas. 
Antiguamente .m* podía decir de una 
mujer: “Lleva bien .su tasa”. Pero 
hoy, ¿«'ómoí Hoy es imposible, por­
tille como lo.s criados no son estables, 
i-ada tosa anda por .su sitio. A’ ya es 
-abido (jiie la tasa (pie no está orde­
nada, no puede ser bien llevada.

■’Tíimbién hay que hacer constar 
el disgiistt» ton «pie vemos desfilar ,á 
esos judíos errantes donu'sticos. He­
mos visto tantos ro.stro.s niwos, hos­
tiles, indiferentes »'» tínicos, que no 
podeino.s soportar á ninguno con pa­
ciencia. Nuestra buena voluntad está 
ttmio ahogada, y acabamos jior ser 
tiránicas «• insoportables. En una jia- 
labra : ya, como estamos harla.s de la 
soberbia de los de abajo, no intenta­
mos “agradar á hi.s criadas”, para «jue 
se queden en tasa. Apena.s vemos una 
nueva, decimos: ésta no durará un 
mes. A' desde aquel momento, como 
sabemo.s «pie se irá, no nos cuidamos 
<le ahorrarle trabajo ni disgustos. A’ 
tomo, jxir lo general, la criada está 
en una situación de ánimo análoga, 
ocurre-que entre una y otra suelen Im­
ber disgustos graves.—

En esta carta, Veriían, sin hipocre­
sías ni fii’gimidilos pone el dedo en 
la llaga, diciendo a'go «p e no había­
mos «pierido decir: «pie las criadas, 
]'or no hallar estabilidjul eii las tasas. 
a«lqnieren d iri^mo «a;á<‘ter que la.s 
amas hacicnd*» imposible un acuerdo.

¡ Cuántas ama.s de casa, pensamlo 
en esto, encuentran admirable la cos­
tumbre campesina de abpii’ar-e por 
una temporada! Así, al me ios, saben 
(pie durante un trimestre «'» semestre 
tienen una triada: pero de este otro 
11. >do iwmjo?

Sin eirSiargo. *io «ietemos echar 
todas las tulpas á las triadas, ¿ Por 
«jué las amas no reaccionan contra 
sus malas impr«-áones, pro»* irandir 
despertar en las ret iñí llegadas cari­
ño al hogar v á a «luielud pie se 
disfruta en ólí He este modo tal vez 
se lograría que las criadas, molesta.*' 
por la inseguridad experimentada 
hasta entonce.s, varíen de conducta y 
nos cobren afecto.

í-'omo todas las tasas no sou infier­

inedú); su ternura es algo así cornu» 
siisj».! ada. conu» ahogadla entre s«>ll«i- 
zos y re])rimi«la en et fruido del c«»ra- 
zón. Son lamentdAs «pie tienen la bre- 
vc«la«l de una explosión del alma.

Aliis «pie «'llanto misotras pudiéramos 
«lecir «leí libro, «pie parecería exagera- 
d«i por tratarse «le una mujer, lo ex- 
pre.sii en el prólogo su prohignista Ee- 
lipe Trig«>. Este escritor, «pie no será 
nunca sant«» de nuestra devoción pol­
la inmoralidad metalizada de sus o’bras, 
hace lina semblanza de la autora, pe­
ro c«»mienza con este homenaje al 
cantar :

“Y ]tor encima «le imsotros, hom­
bres «le la selva, hi>mbres tragados por 
la selva, volaban las luciérnagas. Olía 
á nardo, á selva, á tigre, á estrellas, á 
nocJie brava y tr«>pical, y el cielo nos 
cubría con su diáfano infinito................

De pronto, en la bj-av.a ternura ho­
rrible de t«xlo lo solemne, mía guitarra 
y -ina .ida:

Alira tú si era bonita 
cjue hasta el mismo enteriador, 
al descubrirle la cara, 
tiró la azada y Ihiró 
y «lij«) «pie n«> la enterraba.

A'«', también llorando, supe entonces 
la importancia de un cantar.

« * •
Gloria de la Prada es andaluza, de 

alma, «le cuerp«», de sangre, de oj«»s, 
«le |;ch», de voz, de corazéin y de lu­
nares. *

Ama en-andaluz y «alia en anda­
luz. Es «lecir, c«m el impulso de fiarle 
su amor, su «»dio á una navaja, y re­
sol viéndolo en un ge.sto.

Ese gest«> es un cantar.
—¡('líente usteil las s’labas!—decía­

la una vez un poeta, dudando del 
verso de una copla.

—¡Pa «pié, hombie! ¡Ze pué cantar!
Cogié) la guitarra y lo probó com­

pletamente.
—Pero. Gloria, ñor favor, ¿qui' le­

tra e.á ésta?—decíala otra tarde otro 
poeta.

—Pero, criatura, ; no vuz’te «presta 
e-r-oo en el jardín’?

Ni ella misma la entendía.
l’orque en su jarilín, á la s«)inbra «le 

l«)s álam«>s y entii* escmcia.s «le las flo­
res, destila ia miel de b el del corazón 
esta chi«iuilla gitana medio ángel, me­
dio avispa, filós«»fa c«»imo un mismí- 
sim«> dem«»ni«».

P«»r eso. lector, verás cómo estas 
coplas «pie esta extraña Gloria de la 
Prada te ofrece en este I bro, saben á 
una filosofía muy honda de la vida vi­
vida ó ensoñada sin cesar por una su­
til morena fiera de los cielos, que lo 
misino se emborracha de a-mores de un 
jazmín que de amores del sol y de la 
luna.

A’o la he visto desvanecerse, casi mo­
rir, teniendo contra su boca una gar­
denia.

A’ la he visto llorar hora y media 
por un gato.”
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o Jlbrigos y bandas de terciopelo. O

h'igura 1.® Abrigo de (Aiinvfiilla, formando bandas transversales. Som’trero de terciopelo negro g plumas 
blansas.—Figura 2.® Magnífico parure de cibelina, ornado de cocas y dAde herminia. Toca de terciopelo 
-negro.—Figura 3.® Gran abrigo de terciopelo, largas bandas que adornan de skungs. Gran sombrero de 

terciopelo negro con banda de plu ñas blancas y gran pluma.
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o ^loüedades elegantes de la estación. 0

Las estolas, echarpes y manguitos, son prenda.^ de gran necesidad en esta temporada, pero es preciso que reu­
nan las condicionas de elegatu-ia y beUe^n, para que las señoras armonicen con ellos sus todettés. Figúra la Tra­
je suelto de terciopelo color marrón, abrochado al lado con grandes botones, echarpe de piel y manguito de ídem 
y de juego blanco con pequeñas colas obscuras. Sombrero de terciopelo con gran juego de plumas. — Figu­
ra 2* Traje ceñido en terciopelo verde muy obscuro, gran echarpe de 25 centímetros de ancha, de piel gris y 

blanca. Somibréro de terciopelo, con banda de piel y plumas largas finas.
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Figura 1? Traje sastre pa,ra señorita en paño, aiiornado con vieses y botones y golpes en forma de pasa­
manería de cordones. Sombrero de f eltro de pelo adornado de seda y golpe de pasamanería.—Figura Tra­
je para señora joven, en paño sesgado, levita corta con adornos de terciopelo negro y bordados con galones 
y botones, cuello alto y corbata de tul de seda. Sombrero cubilete de terciopelo, con penacho de plumas llo­

ronas. Véase en el ángulo de la derecha otro modelo de traje de'■paseo, también de gran elegan-cia.
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Lección práctica.’Cóniase hace una chaqueta de una levita.
1.a niDila inveiiial ya P'^lá deternii- 

iiada : las ohaiiuela-s serán cortas.
Por esta razyáii. nuestras lectoras 

recibirán con agriado la expl cación 

extensión (jue se debe dar. Las nian- 
ga.s se hallarán en la parte cor­
tada.

Como para éstas no se tiene toda

hacen con tela debajo y con tercio­
pelo por ene ma. También se puede 
emplear piel de seda ó moaré para 
modernizar por completo el modelo.

de lo «jue hay (pie hacer para reformar 
y rejuvenecer la.s del año [jasado.

.1 lint o al modelo de moda, publica- 
mo.s uno del año pasado, para (pie 
se advierta la diferencia y cómo gana 
<‘11 el cambio.

Para obtener éste, se descose el 
modelo antiguo, [danchando bien las 
costuma. Luego se [jonen en la me­
sa liLs cinco pieza.s (pie resultan, y, 
sobre éstas, los ijalronw para la nue­
va chaipieta.

El j'unteado ndica el Pniite de la 

la extensión nete-aiia, se hace una 
unión, (pie se oculta con la boca­
manga.

l as partes infeñores se toman en 
los coslado.s del e-paldar, aumpie és­
tas sean en toda su extensión.

Las antiguas mangas, por compo­
nerse de tres partes, no se pueden 
ajirovechar. Esta clase de mangas no 
se estila ya.

Los pedazos (pie se añaden se to­
man de la tela que sobra.

1 os paraniento.s y la.s solapas se

1.a espalda (pieda como en el mo­
delo antiguo. En el cruce, en vez de 
pasamaner a, se pone uno ó varios 
botones como cierre.

La guarnición galoneada ó^zuta- 
chada se sui rime.

La chaqueta transformada de este 
modo es má,.s clásica.

Tamb én se puede (pillar el cruce 
y hacer el cierre en el centro. De es­
te modo las solapas serán menos lar­
gas y de fonna distinta, continuando 
el escote ó el cuello triangular.

El arreglo de un armario.
No hay nada más lindo ni (pie re­

cree más agradablemente 1.a mirada 
<pie el interior de un armario ordena­
do con coipietería.

En éste, viendo arreglada con es­
mero la ropa, que se jjerfuma con 
snquitOK (“speciales, tixlo encanta, to­
do produce una excelente impiesión.

Las pilas de ropa, en las (jiie se 
ven las camisas, los pañuelos, las toa­
llas, las almohadas, etc., causan una 
grata sensación de coimxlidad y de 
bienestar. Y en cualipiier momento, 
con poco trabajo, se encuentra lo (pie 
se busca.

Ante tixlo, para que el armario este* 
bonito, se cubren las tablas con satí­
nete blanco lavable, adornado con un 
encuje Valenciennes, que caerá, ocul­
tándolos, sobre los bordes de las ta­
blas. Sin embargo, en la última tabla 
no se pondrá, para no dificultar el 
•ierre de la puerta.

Este satiuete se jiuede sustituir con 
largos sacos de las mismas dimensio­
nes; es decir, capaces de cubrir por 
completo una tabla.

Esto.s sacos, que son lisos, se hacen 
con tela de algodón, que se perfuma 
del modo preferido. Los mejores per­
fumes son los (pie exhalan los pétalos 
secos de rosa ó el polvo de iris.

El interior de la puerta se cubre 
también con satiuete blanco ó del co­
lor de las colgaduras, frunciendo la 
parte sujierior y la inferior sobre un 
canalón rizado. Estos adornos se fi­
jan con chinches, en las esquinas de 
las puertas. Las chinches se disimu­
lan después, con nudos de cintas.

Sobre esta improvisada cortina, se 
fijan las cintas al través ó en sentido 
longitudinal, con objeto de pixler de­
jar en ellas las corbatas, “echarpes”, 
lazos, etc. En el bajo se coserá un 
segundo satínete, bordado en un lado 
con un encaje, que formará envoltura 
ó bolsillo, si así se prefiere, para 
guardar velos, corbatas, encajes. 

guantes, etc. Procedamos en segui­
da á la colocación de ropa en cada 
tabla.

En la primera de arriba, se pon­
drán las sábanas, teniendo cuidado 
de colocarlas jjor partes, á fin de que, 
al sacar una para arriba y otra para 
abajo, no haya necesidad de sacar 
seis. Se amontonarán en un lado, anu­
dando con cintas caxla seis.

¿VI otro lad(» se colocarán h« man­
teles ordinarios. Junto á éstos se pon­
drán las serx’illetas y los manteles de 
té. Las servilletas se tendrán anuda- 
dadas por sen icios ó por docenas.

Pasemos ahora á la segunda tabla. 
En ésta es, donde artísticamente. ])o- 
nemos nuestra ropa: la femenina, 

lites de poner en el armario una 
píieza, la reconoceremos, para ver si 
tiene algún roto ó descosido, y la 
plancharemos. Las cintas no se exi­
mirán de esta investigación. Los fina­
les destinados á formar escarapelas ó 
lazos, se replegarán hacia abajo.

A la derecha, pondremos las cami-
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sas: junto á ésta*, lus ] antaloiie^ («li­
jando los encajes hacia afuera) ; las 
enauuas, los cubreeoi séi y la^ eairisas 
<le dormir. Estas pilas estaiáu soste­
nidas por lazos y por nudos de cin­
tas.

El) la tercera tabla, «pie es la más 
á mano, pondremos la ropa de nues­
tro marido, padre ó hermano. A la 
derecha, las camisas ordinarias; á la 
iz(|uierda las de dormir, y, en el es­
pacio medianero, los calzoncillos y 
los chalecos de franela y ile punto. 
En esta misma tabla se dehe reservar 
un sitio para los pañuelos.

En la cuarta tabla, pondremos cui­
dadosamente las enanillas de tela, las 
tira.s de cinta, las blusas y los chale­
cos blancos de caballero. En el centro 
se intercalarán los pañuelo.s finos, que 
no se colocaran en la tabla anterior.

Por último, en la de abajo se pon­
drán las servilletas, esponjas, las 
fundas de almohadas y las de mue­
bles, anudándolas cuidadosamente.

En el cajón de abajo, se guardará 
la ropa íntima, las medias, los calce­
tines y hasta las ¡tolaina®.

Todavía nos (jueda un cajón, más 
alto (jue el primero, y, por consi- 
.guiente, capaz de contener más cosas. 
En éste pondremos la laja de guan­
tes, en donde tendremo.s los que se 
manchan con el polvo y el saco de 
pañuelos, en el cual guardamos los 
de valor. También cohwarenios en él, 

la caja d.e corbatas de nuestro esposo, 
¡adíe ó hermano; sus cuellos posti­
zos. «pie meterenio.s uno dentro del 
otro, formando rueda y anudado.s 
por medias docenas, y la caja de los 
encajes y de los velos.

Eos cajones, lo mismo que las ta­
bla?, estarán forrados de satínete, con 
objeto de que la ropa no se halle en 
contacto directo con la madera.

«¡as. icalxfftWtWáxlk'MtXMiwix-x

La vida se encarece.
Las consecuencias del molesto ve­

rano último, á lo (pie parece, van á 
ser más molestas todavía. En todas 
partes, con este motivo, las amas de 
casa no cesan de «juejarse. Y con ra­
zón, si bien se mira, porque todo ha 
subido de precio.

Si e.vceptuamos las paítalas, que 
conservan su precio, los restantes ar­
tículos se han encarecido de un modo 
alarmante. Las judías están picadas 
por la putrefacción ; las zanaJiorias, 
las cebollas y las coliflores parecen 
éticas; la.s coles se ofrecen car.'simas; 
los nabos cuestan tan caros como la 
carne. En fin, todo está por las nubes.

Por esta causa, tal vez parezca útil 
á algunas lectorilS iniciarse, no sólo 
en el valor relativo de cada artículo, 
con objeto de alimentar conveniente­

mente á su familia, sin gravar en de­
masía. su presupuesto, sino también 
liara preparar la.s coraida.s de modo 
racional.

La caí ne es el alimento más nutri­
tivo de todo y el más sano también. 
Pero, para esto, es necesario que esté 
en buen estado. La carne contiene dos 
principios alimenticios fundamentales: 
grasa y albúmina.

Las legumbres harino.?as son muy 
nutritivas y muy sanas si se asocian 
á la carne. La.s judías, los gui.-antes, 
las habas, las harinas de avena, de 
cebada, de maíz, de arroz, etc., son 
base de una alimentación sana .v rica. 
En trozo de. carne unido á cualquiera 
de estos artíetilos compone alimentos 
sustanciosos, agradables de comet;.

El pescado es menos nutritivo; pe­
ro, sin embargo, introduce en el orga­
nismo elementos fosfatados excelen­
tes. Los pescados ordinarios son un 
gran recurso.

Jamás recomendaremos bastante á 
las madres de familia que inicien á 
su-s hijas en los misterios de la,cocina; 
esto, que parece poco importante, es 
precisamente lo que caraoteriza á las 
verdaderas amas de casa.

Una muchacha que sea inteligente, 
sabiendo los princijtios alimenticios de 
cada substancia, puede hacer en la 
cocina milagros económicos. Y, ade­
más, conseguir que su familia no se 
resienta nunca del estómago.
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Notas del gran mundo
En la cripta de la Almudena se 

verificó el reparto de prendas á los 
pobres de la parroquia de Santa Ma- 
lía, habiendo asistido al acto S. A. la 
infanta María Teresa con la junta de 
«lamas del Ropero Reina Victoria y 
ei párroco de la citada iglesia.

Itos lotes eran entregados por pro­
pia mano de la infanta.

^tuy en breve se verificará otro re­
parto de prendas en el asilo de María 
Cristina, también jtresidido i>or la in­
fanta María Teresa.

La señora de Chávarri (D. Berna­
bé), ha dado á luz con felicidad una 
niña.

El miéreole.s pasado le fue impues­
to por S. M. el rey, el collar del Toi­
són de Oro al señor marqués del Muni.

Hoy miéreole.s se celebrará el se­
gundo banquete tradicional en el pa­
lacio de la marquesa de Squilaehe.

Despué.s de la comida se reunirán 
lo,s invitados de nuis amistad.

lia sido nombrado por aclamación 
decano de la dijiutación permanente 
de la grandeza española, el duque de 
Tamam es.

Este está recibiendo muchas feli­
citaciones ]ior este honorable cargo.

En- la boda de la bella señorita Ma- 
r'a Luz Blanco con el laborioso artis­
ta Manuel Alonso, fueron padrinos la 
condesa de Alcubierre y el duque de 
la Vega, marqués de Aguilafuente, y 
tesligo.s D. Manuel Tolosa I.atour, el 
barón de llortega y el conde de luis 
Navas.

Deseamos muchas felicidades al nue­
vo matrimonio.

Jtos condes de Villar de Felices han 
ofrecido á sus amistades su nueva ca­
sa de la calle del General Arrando, nú­
mero 35.

lía sido pedida la mano de la en­
cantadora señorita María Luisa Pastor 
y Chacón para el distinguido joven 
D. Luis Diez de Güemes.

iT.a boíla se celebrará en el próxi­
mo me.s de Marzo.

En la iglesA de los Paules, se ha 
verificado el enlace de la bellísima 
señorita Ana María de Palacio y Ve- 
lasco, hija de los maixpieses de Vi­
llarreal de Alava, con nuestro esti­
mado amigo el distinguido joven Don 
Santiago florales de los Ríos y Chá­
varri.

Bendijo la unión D. Enrique Po­
dadera, rector del Santo Cristo de la 
Salud.

(Loe asistentes á la ceremonia reli­
giosa fueron obse<piiados con esplén­

dida merienda en el hotel de los mar­
queses de Alava, sito en el paseo del 
Cisne, el cual está alhajado con mucho 
gusto y arte.

Los» nuevos esposos han recibido 
muchos y valiosos presentes de sus 
deudos y amigos.

El domingo celebraron sus días las 
marquesas de Zarco y viuda de Flo­
res Dávila.

Condesas de Sagasta y de Cheles.
Señoras de Ruiz Valarino, Tria­

na, Pabón, Maldonado (D. Alfonso), 
Lúea de Tena y viudas de Bordicú, 
Acellana y Beltrán de Lis.

Señoritas de Arenzana, Kobbe, 
Aguilera y Pérez de Herrasti, Garda 
de la Barga, Martín Aguilera, y del 
ex secretario del Congreso marqués 
de Santa Cruz.

DE

LABORESARTÍSTICAS

Entredós punto d e Irlanda d e
CROCHET.

Este encantador entredós hará un 
soberbio adorno para una blusa de te­
la. Se pone en tiras de dos ó tres para 
el delantero, dos para la espalda y 
una para la manga.

Esta banda debe partir del escote, 
cubrir el hombro y continuar sobre 
la manga. Se compone de rosetones 
y de medallones hechos por separado.

Para hacerlo se bu-sea hilo muy fi­
no, pues m entras más lo sea, más 
lindo será el trabajo.

Se comienza por los medallones, 
montando 32 m. en el aire, cerran­
do las once últimas por 1 m. s-; luego 
6 m. en el aire y 1 m. s. en la 7.* m. 
siguiente de la fundación; 6 m. y 1 
m. s. en la 7.* m..; 6 m. y 1 m. s. en la 
7.* m.

2 .“ vuelta.—9 m. en el aire, 1 br. 
cerca de la 1.* m., 3 m. 1 br. en medio 
del redondel (3 m. 1 br. sobre el re­
dondel sigílente, repitiendo 4 veces) 
9 m. 1 br. cerca de la precedente (3 
ra. 1 br. sobre el redondel siguiente, 
rejiitiendo 4 veces), 3 m.

3 .* vuelta.—9 m. s. á caballo sobre 
las 6 m. ; luego, sobre cada grupo de 
.3 m. siguientes, se hacen 4 m. s. á ca­
ballo, 9 m. s. sobre las 3 m. siguien­
tes, 4 m. s. sobre cada grupo de tres.

4 -* vuelta.—1 br. sobre cada m. s. 
á cada punta del medallón. Se hacen 
3 br. en 1 m. sola.

5 .* vuelta.—2 m. s., un pico de 3 
m. 2 m. s., 1 pico de 3 m. á todo el 
borde.

Para el rosetón se montan 6 m., 
cerrando un redondel. Sobre éste se 
hacen 12 m. s. á cajiallo, 9 m. en el 
aire, 1 m. s. en la 4.’, 5 br. soibre las 
mallas siguientes, 3 m, tiradas sobre 

el redondel, recomenzando por tres 
veces.

6 .® vuelta.—2 m. en el aire, pasar 
2 br., hacer 1 br. sobre la 3.“, un pi­
co de 4 m. 1 br. sobre la brida si­
guiente, un pico y 1 br. sobre la bri­
da sigu'ente, un pico y 1 br. sobre la 
brida siguiente, un pico 1 br. sobre 
las m. en el aire, un pico br. en el 
mismo sitio, un pico, cuatro br. más 
reparadas por 1 pico 1 m. tirada so­
bre la 1." m. t’rada del redondel, 32 
m. en el aire para hacer la banda, 
unir el pico del centro del medallón, 
volver sobre estas 32 m. con 14 br. 
1 m. s., 14 br. 1 m. s. 1 m. tirad,a 
sobre la última m. tirada del redondel 
y comenzar todo tres veces.

Para hacer los redondelitos se mon­
tan 7 m. en el aire cerradas en un re­
dondel, 3 m. en el aire sobre este re­
dondel, se hacen 18 br. á caballo y se 
une el i-edondel al rosetón con una do­
ble brida ó con una m, apretada, se­
gún indica el dibujo.

Los cinco redondelitos adornan el 
principio y el final de cada banda. 
Luego Se rodea el enti’edós con 4 hi- 
lera.s hechas á lo laigo.

1 .® hilera.—3 m. s. sobre la banda, 
3 m. 1 br. sobre el redondel (1 m. 1 
br. y repetir cinco veces), 2 m., 1 m. s. 
entre dos redondeles. El siguiente debe 
tener 9 br. El último es igual al prime­
ro. 3 m. s. sobre la banda, 7 m. 5 d. br. 
picadas juntas entre las dos bandas, 7 
m., 3 m. 6., 3 m. y comenzar de nuevo.

2 .® hilera.—Sobre el redondelito se 
hacen 3 veces 1 m. s. separadas por 
5 m.; sobre el segundo r. se hacen 
5 veces 1 m. s. separadas por 5 m.;' 
el último r. es como el primero. Luego 
7 m., 5 veee.s 1 br. separada por 1 m. 
y picada sobre las .5 d. br. de la vuel­
ta anterior, 7 m. y comenzar de nuevo.

3 .® hilera.—1 m. s., 5 m.. 1 m. s.. 
5 m., etc., encima de las bridas, hacer 
3 veces 1 m. s. separadas por 5 m. y 
continuar ,5 m. s., etcétera-

4 .® hilera.—5 m. sobremontadas por 
1 pico, 1 m. s. enmedio de las 5 m. de 
la vuelta anterior.

Refa.jo de crochet papa niño.

Se hace en lana fina ó en algodón.
Se montan 52 m. en el aire, se pa­

sa 1 m. 15 m. s. 3G bridas.
2 .® hilera.—2 m. en el aire, 36 bri­

das, 1,5 m. s. Se hacen así 50 hileras, 
luego se hace la última con 26 m. s. pa_ 
ra la abertura.

El bajo del refajo va adornado con 
puntitas redondeadas.

Sobre cada lado del revés, se hace 
1 m. s. 2 bridas, 1 m. s. luego 1 m. s. 
sobre el deredio (véase nuestra figu­
ra 1.®)

Para la cintura se hace una escala 
de bridas, haciendo luego 1 brida so­
bre cada lado del derecho, 1 m. en el 
aire, 1 brida sobre el lado derecho si­
guiente, 1 m. en el aire, ^é., etc. (véa-' 
se la figura 2.*) '

Después se pasa una cinta de satín 
por las bridas. •
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Labores Artísticas por D. M. Salai.

Entredós de punto de Irlanda de crochet muy útil en labores de roj)a de cama y en trajes

lambrequin bordado en terciopelo
gris y con oro y sedas. Detalle del refajo. (Ejecución).
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La cocina económica.
T.udo con crema.—Después de ha­

ber limpiado y escamado un lucio, se 
enjuga y se enharina. Luego, con 
manteca, se dora por los dos lados. 
En seguida se le echa por encima 
una taza de buena crema y la mi­
tad de un vaso de vino blanco seco. 
Se sala, se le echa pimienta, cebollas 
picadas y un ramo de perejil. Se tie­
ne en el horno media hora, volvién­
dolo de vez en cuando.

Precio;
Lucio ............................
Manteca .......................
Crema ..........................
Vino .......... ■.................. 
Condimento ................

Total ........................

2,00 pesetas.
0.30
0,40
010
0,10

2,9 0 Pesetas.

ESTAFETA
DE. *

LÂ MODA PRÁCTICA
(le un día.—1.» Me han reco- 

memlado esta solución como muy bue­
na : sulfuro (le bario, 19 gramos; al­
midón molido, 19; óxido de zinc, 19. 
Kdiele agua basta <jue forme una pas­
ta consistente y se la aplica. A los 
([uince minuto.s e-tá seca ,v se la puita 
con agua templada.

2 .“ Báñela con agua caliente y lue­
go (juítelos j)or presión. L ntese en se­
guida agua de Colonia.

3 .® Para combatir la caspa friceió- 
nese mañana y noche con un cepillito 
impregnado en esta solución; agua 
destilada de meliloto, .59 giamos; agua 
de Colonia, 19; carbonato de sosa, 5; 
saponina, 1.

4 .® Para (pie crezcan las pestaña.s 
báñelas por la mañana con agua bori- 
cada libia.

,5.® No conozco nada eficaz ¡tara evi­
tar ese defecto.

.María.—Lo mejor jiara las cana.s es 
el Agua Oriental. Carmen, 2.

l'tui joven impaciente.—Csted, ami­
ga mía, no está pretnaipada por el ca­
rácter de (‘1. sino qior el suyo. Cree, y 
asi lo indica en su carta, (pie no lo po­
drá dominar, y esto la molesta. Yo, en 
5U caso, tendría presente que el hombre 
sieonpre es hombre y no ¡MMisaifia más; 
ponpte tenga entendido (pie si no le 
buscamos “lo.s cuatro pies al gato”, 
no los hallaremos nunca.

Hace mal en “pensar tanto”, pues 
si no es mal chico y la quiere, siem­
pre será más feliz con ('1 (pie con 
ningún otro. Además, su.s ideas acer­
ca del capital no son muy hSgicas. 
Las vicisitudes á que alude se presen­
tan lo mismo para los bienes raíces 
como para los empleados en indus- 
tria.s.

Si no (piiere imponerle su volun­

tad .V desea atenuar el mal genio del 
joveh, haga una co<a que siempre 
da resultado; censurar suavemente en 
los otros los defeoto.s (pie vea en él, sin 
darse^or enterada de (pie los tiene.

Pero ya le digo; si (piiere ser le- 
liz, no olvide nunca (pie si alguno ha 
de doblegarse á los caprichos del otro, 
es la mujer la (jue tiene (jue hacerlo.

Jan.—Hay muchas pero ninguna 
como la crema Izur para tener el cu­
tis ideal.

Sidi-iluna. — K1 aceite de reino 
“siemjire” da. resultado. Eso que in­
dica no es jiroducto de él “ni lo ]iue- 
de ser nunca”.

El color del rostro, por lo (pie me 
indica, debe de ser ile alguna afección 
al hígado. Si e.s a-^í. .sólo se (pi tañí 
cuando desajuirezca (wta. Vea á un 
médico en seguida.

Los jionKS no se cierran en dos días 
ni el rostro ajado puede recobrar su 
belleza en una semana. Para conse­
guir ambas cosas hay que tener pa­
ciencia. S ga el método que le reco­
mendé y conseguirá lo que desea.

Jle dicho.—Para crecer no hay mé­
todo mejor (pie el indicado. Es en el 
suelo, imitando la iñgidez cadavérica. 
Puede hacer e.-e ejerc'cio un cuarto 
de hora y otro cuarto el siguiente; 
llevarse las manos á la nuca, echan­
do los codas hacia atnás, y luego unir 
los talones, est raudo codos lo.s múscu- 
lo.s 'hacia arriba. Este se hace en 
sentido vertical.

No rebajo ni un centímetro y ya. 
verá como me da la razón. Usted to­
davía está en jieríodo de desarrollo.

Es una exper'encia científica, ba­
sada en los vicio.s de conformación y 
en la falta de desarrollo de ciertos 
miembros.

No sé' si aclara el color ó no; lo 
(pie sí le puedo asegurar es que des­
truye el cabello. Si desea ponerlo más 
rubio, lávese la cabeza con manzani­
lla alemana. Así, poco á poco, sin te­
ñirlo, conscgu’rá lo que desea.

^le ocurre lo mismo que á usted. 
;No jMidríamos decir de los hombres 
lo mismo? Porque nn hay duda de 
que ellos son maestro,s en esa mate­
ria.

VUtvele» lio jos.—Par,a blanquear, 
vea lo (jue le indico á “Soto de Val- 
derrama”. Sirve para manos, cara y 
cuello.

No, mi buena amiga; no es perju- 
dic al. Al contrario, el agua de Colo­
nia es muy buena.

Para oliscurecor el cabello, haga co­
cimientos de romero negro—es decir, 
maduro, no del verde—y lávese con 
ellos la calK'za. Poco á poco se obs­
curecerá. E.s el remedio mejor, por­
que no se trata de tinte.

La leche de almendras la puede 
conseguir pelándolas, quitándolas la 
ca.searita inter.or y maciiacándolas.

Luego, al pasarla.s por el tamiz, le 
echa una poca de agua, jiara facilitar 
la operación. Esa agua y el jugo de 
las almendras es la leche.

(¿uiero mucho á la Secretaria.—Si 
el joven la pide, devolviendo la res­
puesta. sí. Es lo más correeto.

La letra e.s buena; la ortografía ex­
celente.

Sí es muy buena. Sin eanbargo, por 
si tiene delicado el cuero cabelludo, 
añ.ádale 115 gramos de agua de Co­
lonia. Así la durará más y la resul­
tará más económico el remedio.

Xadie como i/o...—1.® No conozco 
ninguna tinta de esa cia.se. Que des­
aparezcan con el frío y (pie aparezcan 
con el calor, la luz ó lavándolas, si.

2 ." El papel se jierfuma metiéndo­
lo en una cajita, en la que se echa­
rá jiolvo de iris ó el (pie más agrade.

. 3.* El albayalde perjudica mucho. 
No lo uso con ningún pretexto.

4 .“ Vea lo (pie le digo á “Claveles 
Rojos”.

5 .* E.SOS tacones sólo .se llevan en 
verano. En invierno no se puede sa­
lir á la calle con ellos.

Mugu^i.—No. señora; es romero 
común, pero maduro; el verde, no; 
el otro.

Puesto (pie no encuentra la sal, fríe, 
clónese por mañana, y tarde con esta 
solución ; agua de alumbre, 10 gra­
mos; agua fuerte de manzanlla, 20 
ídem; aguardiente. 49 id.

Sin color.—Hay (pie ser perseve­
rante. Todas esas alteraciones del co­
lor resjmnden á trastornos orgánicos. 
¿Por qué no consulta á un médico? 
Lo.s coeadilatos. lomando diez gotas 
media hora antes de la comida y la 
cena, son muy buenos.

Para suavizar y blanquear el cutis 
jtásese jior mañana y tarde un algo­
dón h drófilo impregnado en esta so­
lución: agua oxigenada, 2,5 gramos; 
glicerina, 49; agua de rosas, 40. No 
se enjugue. A’ea lo (pie le digo á “So­
to de Valderrama”.

Soto de M(dderrama.—1.* La tin­
tura de benjuí siive para suavizar el 
cutis, fortificando los tejidos. No per- 
jtid ca á la vista. El jabón sublimado 
no se debe emplear al mismo tiempo, 
sino un,a hora antes ó después.

2 .* La cara siíbi se pone brillante 
cuando es grausienta, lo mismo si se 
emple.a una cosa (pie otra. Si desea 
que no brille, lávese con agua calien­
te, en la (pie disolverá un poco de 
alumbre.

3 .* Si ((uiere blanquear la cara, lá­
vese con leche de almendras, que pue­
de obtener jmr trituración y tamiza­
ción. Al tamizarla, échele amia.

4 ." No hay remedio eficaz contra la. 
caída del cabello .si no lleva grasa.

5 .* No conozco esa crema. Hay al- 
guna.s eficace.s; pero no se las puedo 
indicar en 1.a “Estafeta” porque sería, 
reclamo.
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T^tta que piensa bien.—Piied? ]io- 
nerle pantalones. A esa edad los pne- 
ilen llewar, y más estando tan desarro­
llado como indica.

Para blanquear el culis vea la res­
puesta 3." á “Soto de Valderrama”.

Hace días indicamos lo.s requisitos 
que hacen falta para las Consultas de 
(írafología.

Leila-Marpoi.—Vamos á publicar 
nuevos modelos de p^einados ])ara jo- 
vencitas y podrán elegir. Sin embar­
go, vean los ñgurines. jiorque en ellos 
hay modehxs preciosos.

Vea lo que le indico á “('lavetes 
Kojos”.

Discretamente no puedo recomendar 
nada; casi todo lo (pie se escribe no 
es para nosotras. Y lo que pudiéramos 
leer, es muy malo.

En Esjiaña vale más el francés; co- 
mercialmenle es más útil el inglés.

En e.ste tiempo, botas.
Va en gustos. I.a última es más 

“exquisita”.
Urflún.—Elija modelo entre nues­

tros tiguriues y envíe las medidas.
El patrón la cost-ará 1,75 pesetas. 

Si lleva dibujo para .sedas, 8 pesetas.
Vna inglesa.—El que indico á ‘Cla­

veles Rojos”.
Si para las mejillas desea un bucn 

carmín, le proporcionaré la ret‘eta.
Lo.s labios se ponen rojos friccio- 

nándolo.s «m limón.
Pasa al Consultorio.
Diana.—En todas las droguerías lo 

venden. Pero, ya que no lo encuentra, 
emplee la primera receta que dov á 
“Elor de un día”.

Una EepublicanHa.—Para adelga­
zar, no coma cusas grasas ni feculen­
tas. La carne cómala muy frita ó con­
dimentada con vinagre. Beba vinos 
delgados y acres en las comidas. Haga 
mucho ejercicio y fatigúese. De este 
modo lograra su deseo.

La letra es muy masculina.
^ílgo sañudora.—El profesor me in­

dica (pie el tarjetón está contestado al 
nombre de “Pepe”, sin ningún adita­
mento.

Encantada con ese grato calificativo.
Nardo.—No le puedo contestar á 

esa jiregunta. jiorque ignoro si las hue­
llas de las viruelas se pueden quitar.

Nena de Carmelo de lieggio.—Para 
suavizar, blanquear y henooscar la ca­
ra. no hay nada mejor que la leeJie de 
almendras. Repase lo que le digo á 
“Claveles Rojos”.

He aquí unos buenos polvos: crema 
de arroz, dos cucharadas; almidón, un 
tercio de cucharada; esencia de viole­
ta. 15 gotas; carmín en polvo, media 
pulgarada.

Haga hervir un gran vaso de vino 
azucarado y lómeselo acostada. No re­
pare en su sabor acre. No se levante 
al otro día, no tomando más que leidie 
y caldo. El segundo día, abrigúese bien.

Esta es la primera noticia «pie tengo 
de e-a carta.

Iría á Francia.
¡lebeea.—No le costará nada. Man­

de los nombres, pero acreditando que 
e.s verdad lo que dice.

La Secretaria,

Consultas de Grafología.
Hosa de té.—Sutileza de ingenio. Es. 

jiíritu fino, muy delicado. Nerviosismo 
no miíy exagerado. Caiwter variable. 
Afectuosidad y cariño. Ha debido te­
ner bastantes disgustos. Buen gusto. 
Suele pensar mucho las cosas antes 
de hacerlas. Espera algo (pie se efec­
tuará tal vez muy pronto. Sus disgus­
tos no son muy duraderos, á pesar de 
que no sabe sobrellevar con pacien­
cia las injustácias. Tiene amor jiropio 
bastante jirouunciado. Confía en sí 
misma.

Una inglesa.—•Gustos refinados, (pii- 
zás más de lo conveniente. Tempera­
mento materialista, muy dado á las 
sensaciones intensas. Coquetería de 
buen tono. No está muy atareada. Tie_ 
ne el convencim ento de‘que la envi­
dian muchas personas. Posee una bue­
na dosis de impaciencia. Espíritu ca­
riñoso y vehemente. Seguramente es­
tá enamorada. Inteligenca despeja­
da. No es muy constante en sus afec­
tos, aunque tampoco es vo'Iuble. Gra­
cia, firmeza, osadía y distinción.

Nadie como yo...—Presunción. No 
tiene mudias ocupaciones. Gii<jos é 
ideas corrientes. Ligera irritabilidad, 
(pie se acentúa en temporadas. La 
gusta ironizar. Es impresionable. 
Gust's de hacer oposición á casi todo 
aquello que se la indica. En cambio. 
ha.ee á cierra-ojos lo (pie ,se la da á 
entender. Cambia de pensamento 
con frecuencia. Ha debido querer in- 
tensamente, y aún hoy es fácil que 
quiera mucho. Guarda rencor á todos 
los que censuran sus actos. Maliciosi- 
dad. No es muy benévola para juz­
gar á los demás. Piensa hacer algo no 
muy conveniente.

7?. de L.—Gracia y voluntad. No 
suele tener ideas propias, sino de 
adaptación. Sincenidad bastante acep­
table Ardor no sostenido. Virilidad. 
Tiene mucha paciencia. No sabe fin­
gir ni engañar. Se deja dominar exce­
sivamente. Se irrita, no obstante, con 
pericxUeidad. Accesos de mal humor. 
Medita bastante lo que suele hacer, 
partiendo de indicaciones extrañas. In. 
genio y credulidad. Cariño.

Laurel.—.Esfuerzos exagerados. In­
teligencia despejada y cultivada. Ocu­
pación sedentaria, algo cansada. De- 
eisi(Su. energía y pei-severaiicia. No es 
egoísta, aunque sf. practicista. Espí­
ritu muy activo y muy entero. Ca­
rácter irritable. Le gusta imponer su 
voluntad, á jiesar de que en ocasio­
nes. por (xmveniencia, cede ante ex - 

gencias extrañas. Modestia no exen­
ta de orgullo. .Método, claridad y ob­
servación.

J. H.—Claridad de espíritu. L.a 
gusta asesorarse en casi todas la.s co- 
sar (pie efectúa. Bondad variable. Ge­
neros dad y desprendimiento retlexi- 
vos. Nerviosismo ocasional. Buen gus­
to, gracia é ingenio. Esjiíritu bastan­
te romántico y novelero. Recelo y se- 
•retividad no muy jironunc ados. Ener­
gía y constancia. Pasividad embrio­
naria. Presunción. Carácter algo bi­
lioso. No .se suele Impacientar muclio.

Una serrana.—Espíritu algo afec­
tado y presumido. No tiene mal gus­
to, aunque á veces se excede á fuerza 
de refinamiento. Ikiciencia é inactivi­
dad. T ene muy buena voluntad y es 
constante en su.s afectos. Opiniones 
firmes y razonables. Carácter mate­
rialista. bastante interesado. Impresio­
nabilidad nerviosa. No es muy vehe­
mente ni muy fría en su car ño. La 
gusta (pie acaten sus ideas. Entereza. 
La esperan muy buenos días.

Una eustellana.—-Materialismo no 
muy acusado. Carácter firme, metó­
dico, dispuesto á efectuar cuanto le 
sea grato. Sutileza de ingenio. Pien­
sa mucho y es .sincera. Maliciosidad 
burlona. Buen genio., Espíritu viril. 
No es muy observadora y suele obrar 
con precipitación. Inteligencia des­
pejada. Si no camb a de modo (Je ser 
será feliz. Rencor no muy malévolo. 
Afectuosidad y cariño. Premiosidad 
de concepto. Es tarda para desear y 
terca jiara conseguir.

Una que no la gu.sta Bilbao.—Ma­
terialismo. Modestia. Es bastante sin­
cera y crédula. Afectos sinceros y du­
raderos. No es egoísta. Practicismo. 
Firmeza. Decisión y arranque. Ocu­
pación sedentaria. Suele estar siem­
pre muy ocupada.

Dolores de M.—Presunción y co­
quetería. Carárier muelle, perezoso, 
poco amiga de molestarse. Virilidad. 
Sutileza de espíritu. Inconstancia. 
Bondad variable. Es bastante egoís­
ta y tacaña. Buen gusto. Se su ele- 
irritar con relativa frecuencia.

El patrón de este namero
y las labores útiles.

Suplemento al num. 156.—21 de Di­
ciembre DE 1910.—Por D. M. Salvi,

Patrón de falda sencilla.
La falda cuyo patrón damos en es­

te número es muy sencilla y muy prác. 
tica á la vez. Especialmente resulta 
magnífica para todo uso. Se puede 
hacer en serga, “cheviotte” ó en cual­
quier otra lana lisa ó de fantasía.

Está cortada en dos paños y dos ta-
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La Moda Practica 21 Diciembre 1910

bleros adornados de puntadas, que 
constituyen todo su adorno.

Aledidas: 2 metros 80 de largo por 
1 metro 20 de ancho.

^lODO DE HACERLA.

El patrón se compone de tres par­

tes: el tablero de delante, el de la es­
palda y el paño del costado.

Corte.—Se dobla la tela á lo lar­
go y se colocan los patrones como in- 
lit\a el bosquejo. Se cortan dejando

1 y med o centímetros para las cos­
turas y 6 ceaitímetros para el dobla­
dillo del bajo.

Los tableros, que van sin costura en 
el medio, se corlan poniendo el me­
dio del delantero y el medio de la es­
palda en el pliegue.

Unión.—Se hace una vuelta á cada 
lado de los tableros, montándolos. Las 
muescas deben concordar.

Se prueba la falda y se rectifica en 
el laido derecho, marcando la exten­
sión ; en seguida se ponen los dos la­
dos, uno sobre otro, y se hacen las 
rectificaciones oportunas. Desjniés se 
une con pespuntes y se vuelve á pro­
bar.

En el lado izqu'erdo del tablero de 
la espalda, se deja una abertura de 25 
centímetros para el cierre, al que se 
ponen . botones de presión.

Después de haber planchado las 
costuras, se hace el orillo del bajo.

Labores practicas.

Núm. 1.—Aplicación para bordar 
en zutaeh en vestidos, abrigos ó la­
bores.

Núm. 2.—Mitad de aplicación pa­
ra bordar á cadeneta en labores de 
tapicería.

Núm. 3.—Cenefa para bordar en 
zutaeh en vestidos 6 en cortinas.

Núms. 4 y 5.—Enlaces NL, JC, pa­
ra bordar en ser\'illetas.

Nums. 6, 7 y 8.—Cifras para ropa 
interior.

Núm. 9.—Enlace 3 A para marcar 
serv’illetas.

Yo soy como el girasol 
que va volviendo la cara 
á donde encuentra calor.

Qué contraste más tremendo 
ser tan pequeña por fuera 
y tan inmensa por dentro.

IMe gustan los campos 
me gustan los mares, 
pero mis cariños los pongo en las 

[flores 
que no cuida nadie.

Ninguna pena es muy grande 
niientrn.s el espejo diga... 
¡ puedes seguir adelante !

Aumiue me veas de pie 
estoy más muerta por dentro 
de lo que puedes creer.

Gloria de la Prada.
(Del libro Mis cantares}.

Jóvenes que fumáis sin permiso, ¡ojo 
con papá!; enjuagaos con LICOR DEL 
POLO, que quita el olor del tabaco y 
perfuma el aliento deliciosamente.

DO.MVS AUREA vende el calzado más 
selecto de Esijaña. Fueucarral, 39 y 41.

Festones para bordar. Fuentes. 7.

SECCION DE PÁTRONBS CORTADOS 
DE “LA MODA PRÁCTICA”

Toda abonada para hacer encargo 
do patrones á la medida de modelos

publicados por esta revlota rt otra, 
preciso que remita las medidas que de­
tallamos por centímetros y con suje­
ción al adjunto modelo.
A.—Cuello.
B.—Ancho de delante de hombro & 

hombro.
C.—Ancho total del cuerpo á la altura 

del pecho.
D.—Cintura total.
E.—Largo de manga doblado el brazo.
F.—Ancho de espalda á la altura de 

los hombros.
G.—Largo de delante del cuello á la 

cintura.
H—Largo de delante desde el cuello- 

hombro á la cintura-
I.—Largo desde el cuello-hombro por 

la espalda hasta la cintura.
J.—Largo por la espalda desde el cue­

llo á la cintura.
K.—Largo bajo el sobaco á la cintura.
L.—Ancho total á la altura de las ca­

deras.
M.—Largo desde la cintura al pie.
N.—Largo total desde la cintura al 

bajo por la espalda.
Precio de los patrones á nuestras 

abonadas, pago adelantado.
Manga .............................. 0.76 á 1 pta.
Falda sencilla.................. 1.60 á 2
Falda de piezas............. 2.60 á 3,60
Peinador 6 Matinée... 2,50 á 4
Falda de Soirée............. 4 á 6
Blusa corriente............. 1.50 á 2
Blusa complicada........ 2,50 á 4
Levita sastre.................. 4 á 6
Abrigos ........................... 6 á 6
Camisas ........................... 1.50 á 3,60
Camisas de hombre... 4 á 6
Pantalón ......................... 1 á 1,60
Falda interior...............  1,60 á 2,60
Cubrecorsé ...................... 1 á 2
Abrigo paletó.................. 3,60 á 5
Pantalón ó elástica de 

hombre .................. 2 á 4
Vestido de niña ó niño 

de 2 á 5 años........ 3 á 6 
Idem de 5 á 13 años... 3.60 á 6 
Idem de niña de 10 á

15 años......................... 4,60 á 6
Las abonadas .e provincias ó ex­

tranjero, remitirán 26 céntimos más 
para el certiñeado del patrón, y asi 
evitar extravio.

í
I

í 
£

’i 

r 
[

Imprenta Domingo Blanco, Libertad, SI
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LA CANASTILLA
Colección-Carpeta de 10 buenos 

patrones cortados.

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

De gran utilidad á toda madre.
Contiene:

patrón de Camiseta.
,, ,, Chambra.
,, ,, Jubón.
,, ,, Bragas.
,, ,, Babero.
,, ,, Delantal.
,, ,, Corselete.
,, ,, Enagua.
,, ,, Faldón.
,, Traje.

Esta nueva colección de patrones 
sólo cuesta

S pta*. en nuestra* oficinas-
Para el envío á provincias certifica­

do se debe remitir 30 céntimos.

GRAN REGALO
DE

¡¡¡MIL RETRATOS!!!
POR SORTEO Á LAS ABONADAS

De LA MODA PRACTICA en 1911

Las agraciadas en el sorteo presen­
tarán en nuestras oficinas el recibo ó 
recibos de los meses de Enero, Febre­
ro y Marzo de 1911.

Las de provincias, abonadas por 
medio de corresponsal, acreditarán és­
tos el abono del trimestre.

INTERESA A LAS SEÑORAS

La Asentía Cuünaria para 1911 facilita minutas de al­
muerzos y comidas para todos y cada uno de Jos días del 
año, sumamente variadas y en armonía con el más exquisito 
gusto y economía.

En esta Agenda Culinaria, que con verdadero interés re- 
comendanios á nuestras lectoras, existe también un espacio 
en blanco con sus’ correspondientes casillas para los ingresos 
y gastos de la cocina y para anotar la compra que haya hecho 
la cocinera, lo que contribuye á establecer un buen régimen y 
orden en el hogar, sumamente provechoso para las familias.

Precio, 2 pesetas en Madrid y 2,50 en provincias. De ven­
ta en todas las librerías y en la de su editor, Sr. Bailly-Bai- 
lüé, plaza de Santa Ana, núm. 10, Madrid.

6-FUENCARRAL-6
OOCX M ADRID X2XO<

Se obtiene un 

Hermoso Pecho 
por medio de las

Pilules Orientales 
del D-- RATIÉ

L las únicas que en dos meses desar- 
I rollan y endurecen los senos, hacen 
I desaparecer las salidas huesosas de los 
B y Busto una gra- 

ciosa lozanía. Aprobadas por las 
Sumidades médicas, son benéficas 

> papa, la salud y convienen álos más 
delicados temperamentos.

Tratamiento fácil. Resultado duradero.
Vn frasco se remite por correo, enviando 7.50 pesetas 

en libranzas ó sellos a
CEBRIAN y C®, Puerta ferrisa, 18, BARCELONA 
Do venta en MADRID : Farmacia BAYOSA, Arenal 2.

AGUA DE JUVENTUD Y BELLEZA
Rejuvenecimiento verdad de ambos sexos; efectos na­

turales. Quita las deformaciones cutáneas y subcutáneas 
del rostro y cuerpo propias de lo decadencia y ancianidad, 
Incluso las cuerdas y volantes de barbilla y cuello; arru­
gas todas, hoyos de viruela, pecas, paños, manchas, espini­
llas, erupciones todas (sin molestia alguna). Venta: bue­
nas perfumerías y droguerías de España. Pídase interesante fo­
lleto al deposito: Godeizpere, Pelayo, 5, 2.® Izq/Madrid, quien 
remite el especifico franco deportes.

Precio en toda España: O pesetas.

Abras de arte decorativo do D. Manuel Nalvi, premiadas 
con medallas de oro y de plata —Enlaces y Monogramas, 

1.700 modelos en cuatro temas, para pintores, dibujantes, grabadores, 
artistas, industriales y bordadoras, 20 pese'as.

Fantasías Caligrállcaa, obra en cuatro álbums, 10 pesetas.
S Albums diferentes, con cuatro abecedarios en diferentes tama­

ños; cada uno, 2 pesetas.
C Albums de abecedarios para pañuelos de novedad; cada uno 

1 peseta.
EaborcB^ de |la mujer, obra útilísima y completa en gran carpe­

ta, 25 pesetas.
I.abores de la mujer, por álbums, 2 peseta.
Arte de colecar Jas servilletas en la mesa, 1 peseta.
ne venta’cn la Administración de EA MOD.A PRAFTICA. 

Libertad, SI y en el estudio de dibujo, Augusto Figue­
roa, *3.
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PeaetAfl Peset&fl

3

Academia Modelo de corte y confección, jesús del Valle, 6.-MADRID

1,50 y 2 pesetas.
1.50 y 2
9 -

1,25

3,00

1,00

0,50
125
1,50

1,00

Falda
Blusa

y 2‘50
y 4

Cubre-corsé pantalón 
Cubre-corsé enagua 
Cubre-corsé enagua pantalón. 
Enagua

Matinée
Chambra
Camisa de día

LA MODA
PRACTICA

APARTADO DE CORREOS

REDACCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

Libertad, 31 .-Teléfono 875
APARTADO DE CORREOS NUM. 347

Precios-primas de patrones de lencería interior solo para abonadas.

Delantal cuerpo
Delantal sencillo
Cubre-corsé

0,50

1,50
Camisa de día superior 
Camisa de noche
Bata sencilla
Bata superior

1,00
1,00
1,25
1,50
2,50

Los pagos al contado y las abonadas da provincias remilirárf además 30
céntimos para el certificado.

V^ESTIUOS

Abrigo corto
Abrigo largo 6 levita

Múm, 347,—MADRID

niwa Dúm. 2J, Modfii

C0LÏCCI0Ï-CAKP8TA DE 10 BUENO i PaTAONES COSTADOS T DE NOVEDAD

DE GRAN UTILIDAD Á LAS SEÑORITAS 
Contiene-

1 patrón de delantal.
2
3
4

» Cub re-corsé.
» Enagua.
» Cubre corsé pantalón.

6
5 patrones de Cubre-corsé enagua.
6 » » Matinée.

8
9

10

» Chambra.
» Camiseta de dia.
» Camiseta de noche.
> Bata.

Esta original y prácüca colección de patrones sólo cuesta
8 pesetas en nuestras oficinas

Para el envío á provincias certificado se debe remitir 30 
céutimos.
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