Sibado 28 DE pICIEMBRE DE 1833.

BOLETIN OFICIAL |

de M ailarca._

DE LA HIGIENE PUBLICA. e,

Cnando el azote de las pestes y epidemias amenaza los’
pueblos y las naciones, es cuando el hombre aislado, el mi-
sero individuo, el rico, el poderoso, y en fin todo €l que
aprecia en algo la vida, mira como una dicha, primero el
vivir en el estado social, y segundo pertenecer & un Go-'
bierno que sabe administrar y llenar las altas y angustas fun-
Ciones que en trances tan amargos le imponen el deber y -
las leyes. El vivir en sociedad , y bajo el cuidado de un Go-
bierno paternal, es lo que puede librar al hombre y 4 la
:espec.ie humana de los estragos de las pestes y epidemias, ya
oponiendo primeramente un digue 4 la introduccion de ellas,”
‘ ya d_ebilit,ando los funestos efectos del mal cuande burlidas
| la vigilancia y el cuidado logran cebarse en maciones ente-
ras. Como una de las prerogativas del hombre es hacer con-
tribuir toda la naturaleza al bienestar de su existencia va-
liéndose de las fuerzas de los -animales que ha sujetado 4 su
seiorio, y con los cuales labra la tierra, se trasporta de un
lugar 4 otro, sacando medios de ellos para alimentarse y
Yestirse, de aquf el gran cuidado que debe tener la admi-
Tistracion piblica en que las razas preciosds de tales anima-
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les no se disminuyan ni abastarden por las enfermedades que
suelen acometerles, y que se designan con el nombre de
epizootias. La parte de la ciencia administrativa que tiene por
objeto la conservacion de lasalubridad tanto en los hombres
como en las razas de los animales domésticos, es lo que se
Hama higiene piblica.

No solo el administrador tiene 4 su cargo la ejecucion
de las leyes que son concernientes & las personas y 4 las
propiedades en sus relaciones generales en el estado, sino
que tambien la salud pablica, la conservacion y mejora de
las razas de animales domésticos hacen parte de sus atriba-
ciones y de sus deberes, debiendo no ser estrafio 4 aquel
ramo de la ciencia médica que tiene por objeto la conser-
vacion de los hombres y de los animales que le son prove-
chosos. ;
En parte tan importante de sus deberes, muchas veces
el administrador tiene que luchar contra las preocupaciones
¥ contra la ratina, bien que entonces es cnando mas ener-
gla debe mostrar para combatir la ignorancia y el interes
privado. Si‘de algun modo puede la naturaleza ponerse 4
disposicion del howmbre, haciéndola servir 4 la ‘conservacion
y bienestar ‘de su existencia, solo podrd el administrador con-
seguir tal objeto aprovechdudose de las circunstancias y épo-
cas oportunas. Este es ¢l tinico modo de que por medio de
una buena administracion todo contribuya 4 la salud de la
especie humana y 4 la conservacion y multiplicacion de los
animales domésticos; de modo que las mismas causas fisicas
Sirvan para hacer mas dilatada la vida de los individuos, mul-
tiplicando sus goces. ' 3

Sin duda hablando absolutamente sé podrd decir que to-
do estd bien en la nataraleza, porque cada una de las par-
tes que componen el todo es lo que debe ser considerado
en particular; pero mo sucede lo mismo cnar_ldo se habla en
uf’sentido relativo, esto es, cuando sc considera la natura-
leza en sus relaciones’ necesarias con los seres, y porla in-
fluencia que' ejercen las cosas inanimadas sobre los cuerpos
organizados. Muchas vecés las cosas fisicas y los enerpos in-
antnados pudieran ser contrarios ‘4 la conservacion: de los
hombres, dé los #nimales y dé las plantas, si- la inteligencia’
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' hamana ‘no ensefiase el arte de adecuarlos de nna manera
provechosa 4 sus usos. De tal modo es como el hombre sabe
preservarse de las enfermedades y mejorar las razas de los
animales domésticos; asi es como ha sabids dar mas valor 4
los frutos, y como ha multiplicado los productos de la tier-
ra, aumentando.sus goces con las riquezas naturales. Este
mismo. deseo de ensanchar sus necesidades, y de satisfacer-
las, es lo que tambien ha indicado al hombre  los medios
de cuidar de su propia conservacion, corrigiendo y trocando
en beneficio suyo lo que parece que estd mas lejos de su
mano y poder, como el clima, las estaciones, el aire, las
aguas y las localidades. e :
La higiene piblica (y en este titulo debe de comprender-

| se. la, conservacion fisica del hombre yla veterinaria) no tie-
ne por objeto solo la higiene domésiica, la conservacion., ais:

lada de un individuo, sino que debe tener por fin la con-
servacion de los hombres colectivamente, esto .es, la reunion,

y &?rupamienws que  son indispensables en las poblaciones y
en los campos. La higiene pablicay la doméstica, gue. son
dos. partes de una misma ciencia, tlicnen puntos generales que

les son comunes, estendiendo tambien su influencia sobre. la
conservacion moral de los hombres por la razon misma de

que lo fisico influye, sobre lo moral determinando wmuchas

veces las acciones. Ty : ;

_ En esta parte de la ciencia administrativa es donde par-
i ticularmente .concurre la- relacion intima de los conocimiens
tos médicos y legislativos, y la influencia reciproca que tie«

nen sobre la sociedad. Ya bajo ¢l nombre de, medicina le-

gal se ha revelado una parte de los muchos. ausilios, que  la
legislacion puede tomar de la medicina, pero nuunca se ha

r remontado hasta las causas que motivan el enlace intimo que
! !lay entre la medicina y lIa legislacion, cuestion. acaso la mas
\mportante que. pueda, resolver el espiritu humano, pero que

hnca se ha tratado convenientemente, cuestion nneva que
pudiera prestar la mayor luz 4 los progresos de entre am-

bas ciencias, caminando asi 4 mejorar la condicion. del hom-

'¢> tanto en lo moral como en lo fisico. Para fijar, pues,

la relacion que hay entre la legislacion y la medicina, es
Preciso subir al objeto de estas dos ciencias,: y por . €l se
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verd que ambas tienen al hombre por motivo, y el conoci-
miento de ¢l por resultado. Con efecto, jqué es lo que se

‘propone la legislacion? el regular las acciones del hombre

moral, segun el interes comun de la sociedad, conservdndolo
fisicamente, siendo este el punto donde la legislacion se
tonfunde con el estudio general del hombre. ;Cuil es el
objeto de la medicina entendiéndose bajo este nombre ge-

‘nérico la anatomia, la curacion interna y esterna, la fisitlo-

gia y la higiene, partes constitativas de ella, sino el cono-
cimiento del hombre fisico y su conservacion? Si la legis-
lacion entra en la esfera de la ciencia moral, 6 por mejor
decir, es la ciencia moral misma, y annqne la medicina ten-
ga por objeto los conocimientos naturales, ; dejan de ser por
€s0 el fin que determina 4 una y otra ciencia? Y como él
hombre es inseparable en su individuo, ya se le considere
fisica ‘4 moralinente, y como bajo este respecto la ciencia
del hombre es una y sola, es facil por lo mismo de cono=

‘¢er la relacion intima que hay entre la legislacion {13 mee

dicina. Fuera, pues, imposible negar tan intima enlace por
lo ‘mismo 'que es imposible ‘desconocer 4 la primera ojeada
que ‘el objeto comun de la medicina y de la legislacion es

‘la conservacion fisica y moral de los hombres, concurriendo
- asi entrambas 4 proporcionarles su bienestar en la sociedad,
‘puesto que se proponen, aunque por medios diferentes, el

dirigir sus inclinaciones y deseos modificando sus necesida-
des para satisfacerlas. Bajo este punto de vista es como se
ha de’ considerar 1a relacion que existe entre ambas cien.
cias, porque si se examinasen de otro modo haciendo abs-
traccion de su’ objeto principal, sin duda se perderia de vista

€l enlace que ‘las une, y por el que se prestan un ausilio

miituo. En éfecto, si la medicina (y por medicina es pre-
¢iso entender todas las partes de esta ciencia) ‘se propone
patticularmente la conseivacion de los individnos, ya por
medios curativos en el caso de enfermedad, ya por los me-
dios preservativos en el caso de salud, y si la legislacion se
propone particulatmente el seiialar reglas para vivir ‘en s0-

~ciedad, ya sea que las leyes consideren 4 ‘los individuos en
“stis relactones domésticas, 6 ya sea que los covsideren en

sus ‘relaciones ‘pitblicas ¢ con el estado, siempre habrd -un
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Pnto comun entre la medicina y la legislacion donde con-

cuerden enteramente, y este punto es la conservacion de la

especie humana. Una 'y otra ciencia no tienen por objeto d

individuo aislado , sino 4 todos los individuos; y si en cier- 1

tos casos no consideran sino 4 aquel, tales casos no pueden

considerarse ‘sino como aplicaciones particulares y determi-

nadas,” sin' dejar por ello de tender 4 la armonia general.

La niedicina no ‘presta sns ausilios' & un individno porque

el estado de dolencia en que s¢ encuentre pueda ponerlo en

peligro de muerte, pues si se los presta es porque su con-

servacion interesa 4 la sociedad entera, y porque el arte,

con la curacion de tal individuo adquiere nuevos conoci-

mientos que aplicar & otros casos semejantes, ¢ para sena-

lar despues los medios preservativos de tal enfermedad. Por

el propio érden la legislacion al sefialar las reglas que fijen

el estado de las personas y la conservacion de las propieda-

des, no tiene por objeto €l que un individuo tenga interes

de pertenecer 4 tal familia, 6 que da. propiedad esté cn esta

6 aquellas manos, pues lo que ‘mira es que’ importa mucho

4 la union social el que los individuos esten clasificados por

Afamilias, y el que las propiedades tengan seguridad en el

estado, porque de la dicha doméstica y de la seguridad en

las propiedades, nacen la felicidad y el érden pablico. De

tal modo es como la medicina y la iegislacion, que parece

no cuidan mas que del individuo , se dirigen verdaderamente
menos al ‘interes personal que al interes comun, h

i - Enlace tan {ntimo es notable, sobre todo en aquella par-

te de la ciencia administrativa que tiene por objeto la con-

- servacion de los hombres. La administracion y la higiene se

prestan en tal ‘caso una'mitua ayuda; la higiene, descubrien-

A do ¥ baciendo conocer los medios que preservan 'y conser-

van & la especie ‘humana, y la administracion ordenando &

inspeccionando la aplicacion de aquellos medios, & ilustran-

0 la ignorancia y haciendo desaparecer las preocupaciones

y la_ratina. En 'verdad que mno  bastara €l ‘que la ‘higiene

ensenase los medios mas eficaces de «corvegir: Jla .influencip

del clima, «de los aires, de las uguas, e las . estaciones, de

las docalidades, del régimen 'y de los hihitos sobre la exis-

tencia fisica, y por consecuencia sobre la buena ocrganiza-
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cion, y las funciones ‘intelectuales, si- la'administracion no vi=
niese al ausilio snyo haciéndolos - poner en. ejecncion.. Las
investigaciones de losssabios las mas veces no tuvieran res
sultado para la gran masa de los hombres, sin la ayuda de
la autoridad que obliga 6 empeiia 4 la sociedad 4 que adop -
te aquellos- descabrimientos, asi como muchas -veces la. an-
tqridad no pudiera; concurrir .4 la conservacion: de los indi-
viduos si en sus buenos deséos no fuese, guiada por los.cons

sejos y trabajos de los sabios. f
(Bol. de Com.)

COSTUMBRES.

Es admirable, aunque bien sabida, la relacion que tienen \
entre sf la mayor parte de los sucesos y de las cosas, como: |
al caminar Jos unos adelantan tambien las otras, y cuan ri’
diealas parecen costumbres de . otros tiempos que no: estan en
armonfa con la: cultara y progresos de la civilizacion euro~
pea. No'se crea que sentamos esta proposicion para-satirizar
4 Espaia, pues pensamos que es aplicable- 4 machos pue~ |
blos. llamados civilizades. Se vuelve, por ejemplo, de Léndres
& Paris, y ya esta grandiosa ciudad desmerece comparada |
con aquella. Son menos anchas sus: calles, menos elegantes -
stis ‘carruages; menos ricos, los trajes de las sefioras, y menos ‘
urbanos los modales de las' personas que concurren i las cé-
lebres y celebradas tertulias de la nneva Aténas. De Paris se
viene & Madrid, y se encuentra la misma diferencia compa-
rando nuestra. capital con la de Francia;.y i de aqui vamos
i una cindad de provincia, y de esta & un pueblo de 200
veeinos, hallarémos la misma disparidad, y esperimentarémos
las mismas sensaciones; y jpor qué? porque Loéndres esta mas
adelantado que: Paris, Paris que Madrid, y este que Sevilla,
por ejemplo. ; ; -

Despues de haberse familiarizado con los -modales pro-.
pios de la cortesania inglesa, los que se notan e Paris pa-
recen afectados, y los nuestros impertinentes, 6 tal vez ridi-
culos, por ser una imitacion estraia de lo ageno, que des-
dice de la noble gravedad castellana. . ¥
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Los modales franceses que han trasplantado & nuestra tierr?:
bos esparioles que ‘viajan como Dios quiere por esos mundos,
han venido & formar entre nosotros una sabrosa pepitoria de
cortesfas y cumplimientos. B0
No se avienen con nuestro caracter las cortesfas descoms
pasadas ni las contorsiones ridl’culas.. Tengamos menos afect
tacion y valdrémos mas. Un noble ingles es mas ‘estimable
que un noble frances. Mejor hubiéramos hecho en adoptar
con prudencia los modales ingleses que no los franceses. Los
de aquellos se ajustan facilmente a Duestra gravedad, y por
lo regular tienen algun fundamento racional. Por ejemplo,
esta abolido ese ejercicio fmprobo de quitarse y ponerse el
sombrero sin ton ni son‘como sucedeé entre nosotros, y aun
mas entre los franceses. En efecto, es una ridicules iuy
digna de que sea reformada la de estarse quitando - a. cada
paso el sombrero entre personas que ' se’' tralan: con cierta
tgualdad, y gpara qué? para darse los: buenos dias, para des-
pedirse , para manifestar ¢l carifio ¢ el aprecio," sea - entre
hombres 6 con ‘respecto & una sefiora. Sin necesidad de qui=
tarse el sombrero, ;no puede un hombre hacer un saludo
decente y respetuoso’ 4 luna sefiora 4 quien conoce sin fami-
liavidad? ;Y qué necesidad hay, ni qué viene a'significar el
estarse hublando & tma sefiora en medio’ de la calle con el
sombrero en la mano, haga frio ¢ calor, Hueva haga sol,
como si un -caballero fuera su criado? Para los de estaclase
esta tnicamente reservado en'la culta Inglaterra la costum=
bie de qurtarse el sombrero para hablar -y saludar, y no por’
esto falia' decoro ni- respeto, pues al mismo tiempo que los
homhres evitan coger- costipados initilmente, jamas se tiran

pellizcos, ni se golpean, ni se hablan de th: Cuando ha
entre ellos alguna confianza, y se paran a hablar enla call¢,
O se reunen en alguna tertulia, se dan la mano sin-detener-
%€, aunque sea con guante 6 sin él. Las seforas, & seiioritas
€n estos casos son las que hacen lus primeras el ademan de
alargarla, como para conceder al caballero el permiso de co-
Jérsela. El sexo hermoso puede mas bien dirigirse 2 hablar
4 un hombre que ve en una tertulia, que este,i unaseiiora,
ado que no haya pasado por la indispensable presentacion.
encontrar en la calle 6 en otra.parte un caballero a una
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sefiora, jamas la saluda si ella no lo hace primero, lo cual
evitaria muchas indiscreciones que . los hombres cometen &
veces con la mayor inocencia. Estas y otras costumbres des
berfamos adoptar, prefiriéndolas a las muecas y pasmarota<
das de nuestros vecinos iraspirenaicos, introducidas entre no -
sotfos por vigjeros sin’ instruccion, sin gusto, sin tacto,y sin
gue en sus palabras'y obras tenga parte alguna la recta

(Bol. of. de Madrid.)
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ANECDOTA.

~ Pasando Federico H revista é uno de .los batallones . de
sus guardias, se detuvo, y habiendo sacado la caja del bol-
sillo, le pasaba la mano en ademan de tomar un polvo. Uno
de los granaderos formado en la fila dijo: Hdgame V. M.
el favor de darme un polvo. Federico, con el tono de la
incomodidad, le pregunt de donde nacia toda aquella con-
fianza y libertad.—Seiior, contestd el granadero, en mi tierra
¢nando se’ sica del bolsillo la caja, si le dan esos golpecitos

'y limpian la tapa, indica invitar 4 todas las personas presen-

tes 4 tomar un polvo: luego que vi que V. M. sacé la suya
dije para mi: aqui te la depar6 la Virgen Santisima; debe
de ser el tabaco de lo mas superior, y esta, seiior, ha sido
teda la razon y confianza. El rey no solo celebré la contes-
ta¢ion, sino que le regal6 la caja, que exa d_e oro guarne-
cida de piedras preciosas, encargdndole al mismo tiempo la
conservase para su memoria.

PALMA : por. D. Felipe Guasp, 1MPRESOR REAL




