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Un punto de mas trascendencia, y que en-
trafia gran dificultad debemos tocar ahora. Nos
referimos al profesorado. En la facultad de
derecho, como en todas las facultades, hay
cuatro distintas categorias de profesores: los
ordinarios, los honorarios, los extraordinarios
¥, en fin, los privat-docentes. Los profesores
ordinarios son los que realmente forman el
nugcleo de la ensefianza. Por de pronto, consti-
tuyen la facultad. Uno de los problemas mas
interesantes, y que hoy es alli objeto de seria
discusion y estudio, es el referente al recluta-
miento de esta clase de profesores.

Pero de
esto se hablara luego. Los profesores extraor-
dinarios forman una clase intermedia entre los

(1) Véase el niim. 290 del Borerin.
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ordinarios y
sor extrao

los privat-docentes. Ser profe-
inario es la etapa casi necesaria
para llegar & profesor ordinario. La funcion
que desempefian responde a una alta idea de
la ensefanza universitaria. Cuando el Estado
de que es preciso fortificar en una Uni-
dad el estudio de una ciencia determina-
da, nombra un profesor extraordinario. Antes,
estos profesores no tenian sueldo fijo. Estaban
sujetos a lo que podian ganar con sus' alum-
nos, pero hoy se les da una gratificacion que
no suele pasar de 4.000 pesetas. Se compren-
dera lo utilisimo que esta institucion podra
ser en la Universidad. Las necesidades de la
ensefianza no son siempre las mismas, ni son
5 Unive sin ir mas
¢no podria el nombramiento de tales
fesores responder a las necesidades, de
suyo variables y distintas, de la aglomera-
cion excesiva de alumnos en una catedra?
Y cuenta que no es este problema de pocy
importancia. La dificultad estaria en donde
hemos de encontrar muchas, como se vera.

les en todas ades,

;Podria dejarse al criterio discrecional de un
ministro punto tan arduo? En cuanto & la
comprobacion de la necesidad, claro es que no
sera dificil alejar el abuso, fijando un maxi-
mun de alumnos a cada clase; pero lo que ya
no es tan facil resolver, es la cuestion de la
designacion de la persona que habria de des-
empenar ¢l cargo de profesor extraordinario.
Las dificultades estas crecen de punto, y no
sabriamos resolverlas hoy por hoy, si se tra-

tara nombrar profesores extraordinarios
por ri s necesidades cium:ic:l»‘, pro-
piamer i aqui hechos re-

cientes u:JL.\ ia y tan deplorables por todo ex-
tremo, los cuales acusan una falta de ideal,
=rio tan deplorable del favoritismo, del
mo, y en fin de todos los vicios que
corroen nuestra maldecida politica... que su
recuerdo no anima, por cierto, & pensar piado-
samente en lo que un ministro haria, llegado
el caso & que aludimos (1)!

persona

(1) Bastaria recordar lo que ocurrié entre nosotros en
el nombramiento de los rerceros lugares de las ternas para el
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se entre nosotros tal institucién, como un me-
dio adecuado para formar el profesorado de
las Universidades.

Las condiciones del sistema de privat-do-
centes suponen un pais en el cual la vida
cientifica tenga una importancia verdadera, y
supone ademas una organizacion de las Uni-
versidades completamente distinta de aquella
que hoy tienen, v. gr., las espafiolas. Porque el
privat-docente busca dos cosas: una en el
presente, para alcanzar la otra en el porvenir.
Busca y necesita, primero, un publico que
acuda & oirle: y, dadas las condiciones de su
ensenanza, tiene que ser un publico desinte-
resado, “entusiasta, para de ese modo llamar

la atencion hacia su persona y nombre, y lo-
grar su deseo, un puesto en la facultad. Dre
ahi las excelencias (quiza muy tedricas) del
sistema de los privat-docentes. Responde a
cierto ideal de libertad en la eleccion de las
profesiones. El privat-docente lo es por vo-
cacidn; su porvenir no esta muy claro y depen-
de en gran medida del trabajo. L.a lucha cien-
tifica, la competencia profesional, se puede
producir facilmente, dadas las condiciones del
sistema. Por de pronto, excluye la nulidad, esa
nulidad que no es imposible ver por nuestras
cdtedras auxiliande al profesorado oficial, y
no da alas al intrigante que, con la obtencion
del sueldo y la garantia de una inamovilidad
mal entendida, trabaja y logra colarse (asi,
colarse) por los ficiles intersticios de la e
lacion sobre ensefanza. Ademas, la libertad
que para el ejercicio de las funciones de pri-
val-docente reina, excluye toda traba, todo
obsticulo a la manifestacion de las ideas ori-
ginales y nuevas; y por tal modo, no aisla la
ensefianza oficial del movimiento general
cientifico, como sucede necesariamente cuan-
do aquella vive encerrada en el circulo de
hierro de un programa invariable y sujeta a
reclutar sus hombres por procedimientos no
del todo aceptables. Cualquier idea, cualquier
manifestacion seria de la iniciativa cientifica
individual, todo intento reflexivo, todo pensa-
miento con aires de fecundo, puede, dado el
sistema libre de los ‘,‘??'.{-I'r!."d’fﬁ-‘t':‘fft'i. encon-
trar su verbo en las aulas, por medio de
uno de los cursos de esos entusiastas jove-
nes, 4 quienes la vocacion decidida y un santo
amor 4 la ciencia llevan por tales caminos.
Y si se mira el asunto desde otro punto de
vista importantisimo jqué procedimiento mas
adecuado que ese para formar profesores! Tie-
ne, por lo menos, lo que no da por si mismo
el talento mas brillante, ni los conocimientos
mas profundos: la practica de la ensefianza.
El privat-docente hace su carrera, practican-
do. A la vez que estudia, a la vez que investi-
ga los puntos objeto de su curso, se face
maestyro, se forma, adquiriendo ese don in-
apreciable de la ensefianza, harto mas dificil
de poseer que lo que 4 primera vista parece...

i

El privat-docente sufre de alguna manera
(acaso no la mas eficaz todavia) lo que Lavisse
reclama con calor para la ensenanza francesfi;
y de lo que carecemos en absoluto nosoffos!
cel aprendizaje del profésorado» (1). s

V.

z - : ; R

En Alemania, no se quiere, para ingresar S
como profesor, el sistema, tan en uso entre
nosotros, de las oposiciones, Estan en lo cierto,
sin duda. Nuestro sistema de oposiciones es
detestable por todos conceptos. Lo cual no
quiere decir que, dadas nuestras costumbres,
fuese prudente implantar desde luego el siste-
ma de los privat-docentes, con exclusion ab-
soluta de las oposiciones. Para hacer una
reforma de tanta trascendencia, es preciso
andar con pies de plomo. Sin embargo, son
tan claras las ventajas que podria tewer una
aplicacion adecuada del sistema vigente en
Alemania, y por otra parte tan claros y noto-
rios los defectos que de segure tiene el sis-
tema de las oposiciones actual, que la cues-
tion merece grave estudio. No sabemos si,
dadas las condiciones de apatia, de falta de
ideal y de entusiasmo cientifico, notorias en
nuestra ensefianza universitaria, los pr:‘zwzﬂ
docentes tendrian eficacia alguna. Ya lo indi-
camos. Nos inclinamos & creer que no. Por lo
menos, tendria que ser objeto de modificacio-
nes esenciales el sistema. Como que habria
que adaptarle. Pero si no sabemos esto,
sabemos como cosa cierla que la manera de
ingresar en nuestro profesorado es lo mas
anti-pedagogica que uno puede imaginarse. La
practica lo demuestra. Conocido es de todos el
procedimiento empleado en la oposicion & una
catedra, Los tres ejercicios de que consta (el
de preguntas sacadas 4 la suerte, el de la
exposicion de una leccion y el denominado
defensa del programa) ;dan, ni pueden dar,
seglin es costumbre verificarlos, idea de un
profesor? Por otra parte, el opositor 4 citedras
;donde y como se ha preparado para profesar
una ciencia, como educador, 4 su modo, de la

juventud que a sus lecciones asiste? :Qué

instituto, qué centro experimental tenemos
nosotros para formar profesores? {Si ni siquie-
ra hay en nuestras Universidades una mala
catedra de Pedagogial El opositor se presenta
ante el tribunal (mas 6 menos competente)
habiéndose preparado atosigado por la obse-
sion del plazo fatal para presentar un progra-
ma, a4 veces calcado en cualquier libro de
texto; y se presenta a aquella citedra, y & otra,
y a otra (desde la de derecho natural, & las de
derecho procesal, romano, canonico, eic.) Por-
que lo esencial es ser catedratico, para alcanzar

¢ 3 P
(1) Okri citada, pig. 77.
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sufre gran competencia por parte de otras (el
comercio, la industria y la milicia) (r). Esto
puede traer dos consecuencias: 6 bien apartar
del profesorado 4 gente que vale, 0 bien, por las
mismas condiciones de la competencia, apartar
del profesorado a todas aquellas que no tengan
verdadera vocacion. En la practica se observa,

por lo tocante a la facultad de derecho, que

el nivel intelectual de los privat-docentes no
es el mas alto; y ademds que el niimero de los
mismos disminuye de afio en afio, De modo
que la competencia aqui podria téener conse-
cuencias malas. Pero puede esto explicarse por
varias razones. Es la primera la gran impor-
tancia profesional de los estudios juridicos.
Llevan a las principales carreras del Estado
y capacitan para el ejercicio de muy lucrati-
vas funciones sociales. Ademas, el profesorado
en esta facultad se elige & menudo (con ex-
cesiva frecuencia) en la carrera judicial. De
modd que dentro d¢ casa, pudiéramos decir,
hay establecidas dos corrientes contrarias al
buen éxito del sistema. Una es irremediable
en si misma, la primera; pero no asi la se-
gunda. El profesor de derecho no debe bus-
carse, sino en casos muy extraordinarios, fuera
de aquel centro educativo, donde es fuerza
que el profesor se forme. Que ¢l privat-do-
cente tenga la seguridad del éxito de su trabajo
personal constante, que no vea a otros menos
profesores que €l ocupar puestos natural-
mente suyos, y la cosa cambiara de seguro.
En otras facultades (la de medicina, por ejem-
plo), se tiene la prueba.

Intimamente relacionados con esto, y sien-
do 4 la vez causa y efecto de ello, encontra-
mos otros defectos de los privat-docentes,
defectos reales y que acaso provoguen una re-
forma necesaria en la institucién. Por de pronto,
algo se ha hecho ya en tal sentido en Ia fa-
cultad de medicina. Se acusa a los privat-do-
cenles de la facultad de derecho, de insufi-
ciencia, de demasiado especialistas en la rama
cientifica elegida para su estudio, y de escasa
capacidad pedagogica. Como se ve, los defec-
tos no son cosa de poco mds 0 menos; son

(1) Ladisminucién del nimero de privat-ducentes en las
Universidades se nota, por lo que respecta i la facultad de
derecho, desde hace tiempo. En 1849 habia unos 505 en
1884 solo habia 30, Para remediar esto, que se achaca
principalmente a las condiciones dificiles de la carrera, des-
de el punto de vista economico, en Prusia se consigna una
c‘antid.ld (como 75.000 pesetas) todos los afios, para repar-
tir en pensiones (Stipendien) de 1,500 4 2,000 pesetas, en-
tre los privat-decentet, Pero como el nimero de estos es de
j00 proximamente, se comprenderd que el remedio es
casi irrisorio, Aparte de que podria discutirse si el sefiala-
micato de retribuciones por el Estado & los privar-dacentes
no haria perder i este cargo su caricter propio, convirtién-
doloen un empleo de poca consideracion, muy adecuado
para ayudar a vivir. Virchow se declara resueltamente
en contra de tal modificacién, que considera, cuando me-
nos, peligrosa, El privar-docente, para responder 4 su natura-
leza y llenar de un modo adecuado su objeto, debe ensefiar
por su cuenta y riesgo.

defectos esenciales, pero que acaso no radi-
can en el principio fundamental de la institu-
cion. Y lo hacen presumir asi, los remedios que
a tales defectos se proponen. Como que con-
sisten ante todo en ir conira la insuficiencia,
indagando sus causas y estableciendo un ri-
gor mas estricto en las pruebas (sin perjudicar
la libertad del ingreso); en evitar la exce-
siva especializacion de los conocimientos, exi-
giendo pruebas demostrativas del estado gene-
ral de la cultura cientifica del candidato 4 pro-
fesor ordinario, y por fin, organizando las fa-
cultades de derecho de modo que, como ocu-
rre ya en la de medicina, el privat-docente
practique y estudie de manera que sus aptitu-
des pedagégicas puedan manifestarse y mejo-
rarse.

Claro es que la solucién de tan gravisimo
problema entrafia gran dificultad, pero esto
no importa. Para lo que aqui nos interesa, nos
basta dejar sentado lo que vamos a exponer
como resultado de cuanto llevamos dicho, es
a saber: 1.” que los privat-docentes, tal como
se encuentran establecidos en Alemania, pue-
den constituir un procedimiento por virtud
del cual formemos profesores y no sea impo-
sible encontrarlos en el momento necesario;
todo estd en que la prdctica sea sincera y
en ponerlos en condiciones tales, que €l por-
venir del przvat-docente que realmente valga
no sea ilusorio; 2.° que nuesiro sistema de
oposiciones no reune condicion alguna para
el objeto que mediante él se persigue: encon-
trar al profesor; y 3.° que dado el estado ac-
tual de las cosas universitarias entre nosotros,
siendo urgentisima la reforma del procedi-
miento para organizar el profesorado, el siste-
ma de los privat-docentes resultaria, sin em-
bargo, perfectamente ineficaz.

Debe tenerse en cuenta, ahora, que el pro-
blema que los privat-docentes y las oposicio-
nes quieren resolver es complicadisimo; y no
es de los que pueden zanjarse con formulas
como las que suelen usar los partidos politi-
cos, para arreglar las cuestiones pendientes
de solucion en un pais. Entrafia en toda su
crudeza otro muy general, y que en el fondo
es el mismo que desde un punto de vista de-
batia la escuela historica del derecho. En efec-
to, la cuestion héla aqui: ;se puede influir efi-
cazmente en el mejoramiento de las costum-
bres sociales, por medio de reformas reflexi-
vamente buscadas, esto es, por procedimientos
digamoslo asi, artisticos? : O la accién reflexi-
va del individuo ha de circunscribir su efica-
cia & la determinacion buena 6 mala de su
unica conducta, y todo lo mds 4 una esfera re-
ducidisima, lo que puede caer dentro de los
limites de su prevision? :Quedaria asi conde-
nada la sociedad & no tener vida consciente
en la esfera total de la misma, como sér que
es a su modo? No hemos de ponernos 4 resol-
ver problema tal. Pero 4 lo que digamos nos
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pocos alumnos (no como ahora sucede, que
suele haber en las catedras del doctorado en
derecho, ciento), trabajando estos personal-
mente, en los estudios de su aficion, cada cual,
y todos en la pedagogia; figurémonos 4 esos fu-
turos profesoresensenando & secciones corres-
pondientes de alumnos de las catedras de la
licenciatura, y esto durante dos ¢ tres afios; y
luego, figurémonoslos en el extranjero reco-
rriendo las cdtedras de Paris 0 de Leipzig: y
digasenos si no puede haber ahi elementos con
gue constituir un procedimiento adecuado
para hacer profesores.

Lejos tal procedimiento, cuanto debe estarlo,
de nuestro absurdo sistema de oposiciones, y
acaso sin los defectos de que se acusa al siste-
ma de los privat-docentes, por de pronto, reu-
niriamos & €l las excelencias de estos. Al doe-
forado podria ir todo el que se sintiera con vo-
cacion de profesor, 4 conseguir serlo a fuerza
de tiempo, no como hoy, que lo que se hace €s
vencer en un momento de empuje y de fortuna
todos los obstaculos que se opongan al goce de
por vida de un sueldo, aunque mezquino (si las
cosas fueran como debian ser), excesivo para
lo que muchos merecen. El aspirante a profesor
sabria que, solo después de tres afios (a lo me-
nos), alcanzaria su citedra. En esos tres afios,
bien aprovechados, jcudnto no puede desper-
tarse en ¢l alumno entusiasta y trabajador! La
prictica que el privat-docente adquiere, laad-
guiriria nuestro alumno, aunque en otra for-
ma (muy semejante a ia que Lavisse pide para
el candidato a profesor en Francia): la adqui-
riria bajo la direccion del profesor y en cate-
dras verdaderas y reales de alumnos por el es-
tilo de los que un dia habra de educar. Por
otra parte, la situacion del alumne del docto-
rado no podria ser tan desesperada como la
del privat-docente, porque no estaria & mer-
ced solo de la lucha por la existencia; sino
que, bien determinado el niumero de alumnos,
por los examenes y expedientes previos, todo
el que realmente fuera capaz y tuviera entu-
siasmo y trabajara, estaria seguro (en lo'que
esta seguridad pueda darse en tales cosas) de
ser catedritico, ya ordinario y titular, ya de
cualquier otra especie; dado que los hubiera,
como necesariamente habria de suceder. Ade-
mas, la carrera de profesor por tal modo no
seria ni mas cara, ni menos que cualquiera
otra: es decir, para las personas que pueden
costear una carrera; porque seria preciso fun-
dar pensiones en las diferentes Universidades
(un ntimero dado por facultad) a favor de los
alumnos pobres que las mereciesen. Claro es
que todo esto puede parecer ilusorio, y lo serd
sin duda; pero creemos que no entrafia, asi
visto de cerca, una imposibilidad absoluta.
Lo que hay es que, segiin lo hemos tratado,
no supone mas que una parte del problema.
Ni tampoco podriamos extendernos a mas,
mientras no se efectiien otras reformas urgen-

tisimas y quizds posibles en los periodos de la
licenciatura. Ni aun con todo ello resuelto, es-
taria agotado el asunio, pues aln quedaria,
por lo que toca al profesorado de cada facul-
tad 0 centro de ensefianza, poco menos que en
pie la cuestion suferior, 6 sea la forma y or-
ganizacion de los estudios del futuro profesor:
en sustancia, el problema pedagdgice, de
cuya solucion depende en gran parte el rena-
cimiento de los estudios universitarios.
Notese, sin embargo, que, prescindiendo del
caracter general que las consideraciones he-
chas acerca del docforado pueden revestir,
adaptables como son & la organizacion del
mismo en todas las facultades, tienen una
aplicacion muy especial a las de derecho,
por lo que vamos & decir, Si algtin género de
estudio puede ser perjudicado mas directa-
mente por nuestro actual sistema de oposicio-
nes, es el de derecho. Asi es, que en su ense-
flanza universitaria resulta mas facil sefalar
la influencia perniciosa del referido sistema.
Y se comprende. Las ciencias juridicas son
las mas expuestas & las exageraciones teori-
cas; las que con mas facilidad pueden aparen-
tarse; en fin, aquellas, como ya indicamos,
en las que puede cubrirse con palabrerias in-
sulsas, con términos retumbantes, una ignoran-
cia fundamental y la falta absoluta de una
preparacion rigurosamente cientifica. jEs tan
facil, con una memoria feliz, barajar ‘nombres
y leyes, articulos de cédigos, fechas de decre-
tos y opiniones de autores! Y sobre todo, con
esa facilidad de palabra que suelen tener los
espafioles, jcuesta tan poco trabajo organizar
un discurso de lugares comunes juridico-poli-
ticosl... Y digasenos ahora ;donde y con mejor
suerte puede hacerse gala de todo eso que en
unas oposiciones? ;Ni qué falta hace, en rigor,
otra cosa, para lucir en ellas? Un buen sentido
pedagogico, ;como demostrarlo allif Una apti-
tud adecuada para dirigir a la juventud por las
enmarafadas indagaciones de la filosofia del
derecho y de la historia de las instituciones

juridicas de los pueblos, ;como demostrarla en

una oposicion? Los conocimientos serios, las
indagaciones personales, el estudio sereno y
verdaderamente cientifico de los problemas del
derecho y de la politica, todo lo que constitu-
ye la educacion del hombre para saber, jes
facil que puedd resultar en ejercicios meca-
nicos, cuyos resultados dependen de condicio-
nes que a veces son hasta incompatibles con
las del filésofo y del sabio?

Todo esto, sin contar con lo que luego, en la
ensefianza, perjudica la intrusion del retdri-
co, triunfante en las oposiciones. Asi, y no de
otra suerte, se explica la superficialidad de la
cultura juridica de nuestros estudiantes, el
predominio que en las Universidades tiene el
libro de texto (con libros de texto se ha pre-
parado ¢l profesor), y en fin, las mil y una
calamidades de la ensefianza. Contra todo




BOLETIN DE

LA INSTITUCION

LIBRE DE ENSENANZA,

llo debe obrarse en la preparacion del pro-
fesorado universitario y especialm
el profesorado de derecho. Una educa
;n'rs'au:'frf' (si la
donde se siente la direccion tute
tro, donde se pmruum

e en
ion sé-
labra

ria, calculada

del maes-

en el (‘J\".]'{'.I’th.‘.’[.'l €5 poco menos que
cindible), puede formar profesores capa
infiltrar un espiritu reflexivo, una savia y
vida nuevas '
toda la org
esoasa se

Lo esen
el profes
esta en facilitar al hombre,
siempre, aquello para lo ct
aptitud y vocacion; y facilila
tal, que, contando con los medios, pueda ejer
cer su accion individual de un modo eficaz.

Si en vez de esto, lo que se ice es desviar

que ;"njn poco se ap odera de

izacion cier

tifica, y de que tan
uentra la ensenanza del

derecho.

i, en el ]‘-]'ll."\]L‘]'I'.{{ C

lo, como en todos

las vocaciones
puedan ¢
bles, lo que se conseguira es torcer
individual de la
tomaria, sin perjuicio de brindar con un por-
venir mas 0 menos brillante a aquellos que
encontrandose con fuerzas para vencer tales
obstaculos, esta

poniendo en el .;ml ) que

ruir obstaculos 4 ve

cra-

s

ruta q'-lt espont

1 desprovistos de las aptitudes
necesarias a la funcién que, después de ven-
cerlos, han de deser '

Y no insistimos mas sobre el punto objeto
de este estudio. Intimamente ligado con los
demas que la reforma de la ensefianza del de-
recho en particular y la universitaria en ge-
neral comprende, solo examinandolas puede
llegarse & ver claro
ma pedagogico mi
debe estudiar un prof
receion que reine en la cie
educacion, ademas, depe
forma de la vida universitaria. Lo que es .',_icl_

lo que no depende

lo tocante al proble-

Lo que

de la di-

cia en L'L-."-L-t“\i'. s1

del ideal que se

mas que de la cosa misma,
es que debe estudia debe educarse. El de-
talle de todo esto, en lo tocante ¢
del derecho, sera objeto de ofrs
nes, ligado domo se enc
problema de Ia or
juridicos, a los pr 0
za (1) y a las "L'l'runnuk \]IIL deben me
entre profesor y alumno, 6 mejor entre Ia I
versidad y sus estudiantes. Cuando d
lo que en nuestro concepto un profesor \'!u
derecho debe hacer para cumplir su mision,

se comprende ones persor

ite Iti

exigibles en €él, y la direccion que debe presi-
dir en sus estudios preparatorios y en su edu-
cacion especial.

(1) Acerca de este punto concre
en este Borerin un articulo Sebre fa wera
tatedra, (Tomo x de la coleccion, pig. 305.)

tenemos pu {mc‘uiu

|

EL EXCESO DE TRABAJD MENTALEN LA ENSEN#NIA
per el f"‘f D, Luz Simarre
(Continuacion) (1).

El problema de la fatiga nerviosa es de tan

extraordinaria complejidad, que, para facilitar
su estudio, habremos de redu

zirlo a Sus con-

diciones elementales, considerandolo sencilla-
mente en el nervio, separado de los centros,
y escogiendo para este objeto animales infe-
riores, como la rana, en los que es posible la
1o, aun fuera del cuerpo.
Como guia en nuestra exposicion, tomaremos
el libro clasico de \\11!1-‘11, )‘r}';:\/ﬁ"rl’l 1oNes
sobre /J’ miecdnica de los nervios.
Considerando particul
admitir
produce dos géneros de fi

cuales coin

vida de mtlul org

un nervio,
‘cida so-
'.1"1131.'51'.;.4, los

e que la excitacion ej

len con los efectos conductores y
motores del mismo nervio, pero gue son, en
independientes de estos, a sa-
ber: 1.° aumento de excitabilidad; 2. idem de
inhibicion. En efecto; la excitacion de un ner-
vio no solo aumenta su exczlabilidad de tal
manera que una nueva accion excitadora pro-
duciria entonces mayor sacudida que cuando
el nervio esta en reposo; sino que aumenta
también el poder de smkibicion, de tal mado,
gue una excitacion recaida sobre el nervio,
cuando llega aquel a su maximo, produce
efecto menor que en el referido estado de re-
poso.
Investigaciones muy delicadas, cuya expo-
; impropia en este momento, han
ado que el indicado doble efecto, con-
con la accion propia del nervio, se
desarrolla a partir del momenio de la excita-
cion, alcanza su maximo algunos instantes
s, y decrece por ultimo, lentamente.
La determinacion grafica de este fenomeno

cierto modo,

sicion seria

demo

comitante

m

pcnnlm mas de relieve los hechos.
1.%, que tomamos de la Psicolo-
istologica de Wundt,
linea X X" representa los puntos en que
la irritacion y la inhibicion son nulas: por
tanto, la n invariable de un nervio
muerto. Sobre esta linea se han de marcar las
variaciones de la irritabilidad mediante pun-
tos, tanto mas separados (mas altos), cuanto
mayor sea esta; y por bajo de la misma linea
an de |'c]_‘1u~f.1.u r, en orden inverso, las
variaciones de la inhibicion, Si admitimos que
en un nervio en reposo la irritabilidad y la
inhibicion se equilibran, habrd que represen
5 por dos lineas paralelas 4 X X7 y equi-
distantes de esta; asi se ve & la izquierda de
la figura y antes del momento de irritacion L.

(1) Veaseel nim, 288 del Borzyin,
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La curva J5 E"indica la marcha de los efectos
excitadores, v la & A" la de los efectos de in-
«Supongamos—dice Wundt—quu

hibicion,

(Figtra 1.%

antes de la accion del excitante el nervio con
tiene impulsiones de excitacion y de inhibicion
equilibradas, que serian, en nuestro caso, pro-
porcionadas i las coordenadas X” /. En el mo-
mento /2", que corresponde al final de la sa-
cudida del musculo, la curva de excitacion
describe una inflexion rapida, por bajo de la
linea de abeisas (segtin la inhibicion pasajera),
o contintia su trayecto como indica la linea
puntuada £". La curva de inhibicién se dis-
tingue por la caida rdapida de su comienzo.s

Puede admitirse, segin esto, que el aumen-
to de dos tendencias contrarias, que sigue a la
excitacion, representa tan solo una exaltacion
momentanea de las propiedades que son cons-
tantes € inherentes al nervio mismo, conside-
rado en estado de reposo; y por tanto, que la
aptitud de un nervio para el trabajo es funcién
simultinea de su capacidad de inhibicion y de
la de excitacion.

Interpretando segun estos principios los fe-
nomenos que se observan ¢n un nervio fati-
aado, puede decirse que la fatiga disminuye
las dos fuerzas antagdnicas a la par, pero que
esta disminucion es mas marcada para el po-
der de inhibir, Por esto la irritabilidad crece
relativamente, v su disminucion efectiva abso-
luta se muestra tan solo por el aumento del
tiempo perdido, por el principio menos brus-
co de lasacudida del musculo, su menor altu-
ra y su mayor duracion. De aqui pucde dedu-
cirse el principio general de que «todo nervio
fatigado se agota mas pronto que uno en re-
poso.

En los centros nerviosos los efectos de in-
hibicion parecen mas acentuados (retardo de
la trasmision) v los de excitacion mas explo-
sivos (convulsiones) que en un nervio; mas
puede admitirse que, en general, se conforman
a la misma ley.

Reducida, pues, 4 su mas simple expresion la
fatiga del elemento nervioso mas sencillo, co-

rresponde 4 la disminucion simultanea de la
excitabilidad y de la inhibicion; y los fendme-
nos concomitantes de la fatiga, que se suelen
comprender en la expresion debilidad irri-
fable, representan los efectos del desequilibrio
de aquellas Tuerzas con perjuicio de la inhi-
bicion.

Pero hay un nuevo elemento que interviene
en sentido inverso de la fatiga, para variar en
cada caso la relacion existente entre las con-
diciones antagénicas de excitabilidad é inhi-
bicion. Este elemento es el proceso reparador
originado porla nutricion, que tiende en cada
momento & evitar los efectos de la fatiga, y a
reponer los nervios y los centros en el estado
inicial de reposo que antes hemos consi-
derado.

Dentro del juego antagonico de estos dos
factores principales: el ejercicio y la repara-
¢ion, se revelan multiples casos de cardcter
variable, segiin las modificaciones relativas
que ofrecen las circunstancias en que se reali-
zan aquellas dos funciones fundamentales.

Asi, considerando la accion y ejercicio del
nervio, tiene un papel importante en la deter-
minacion cuantitativa de aquella capacidad de
trabajo, la magnitud de la excitacién que so-
licita la accién del nervio; pues, en general,
las excitaciones mayores determinan mayor y
mas rapida fatiga.

En el caso de excitaciones instantaneas re-
petidas, la magnitud de los intervalos que
median entre ellas representan también un
factor considerable, en cuanto las variaciones
de excitabilidad € inhibicion que siguen a la
excitacion inicial se traducen por efectos di-
versos segun los intervalos; pues si el inter-
valo es bastante grande para que el nervio
haya vuelto al estado de reposo, el efecto
producido serd igual al primero; y si sobre-
viene la excitacion antes, en la fase de au-
mento de la excitabilidad v de Ia inhibicion,
habra de ser necesariamente distinto, y en
todo caso dard ocasion & que se acumule Ja
fatiga.

Apreciando una excitacion duradera como
igual a una serie de excitaciones uniformes
cuyos intervalos fueran nulos, los efectos se
podran considerar como un caso particular de
lo anterior.

La variacion de intensidad del excitante
tiene también gran importancia, pues se puede
considerar este caso como ¢l de una serie de
excitaciones variables, de intervalo nulo.

Mas desde el momento que el fenomeno de
excitacion se desarrolla en un tiempo sufi-
ciente para dar ocasion al ejercicio de las
acciones reparadoras, intervienen estas nece-
sariamente para modificar el resultado.

Tales acciones reparadoras, que pueden
en general referirse & la #ntensidad de la
nutricion, varian segin la especie del ani-
mal, su edad, el género de sus alimentos, la
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estacion del afio, la hora del dia, etc.; es
decir, por las circunstancias intrinsecas y ex-
trinsecas que, en cada momento, condicionan
la individualidad. Considerando el resultado
de su accion como antagonico de la fatige
producida por un excitante, denominamos
los efectos complejos de la nutricion eefectos
del reposo»; y <tiempo ¢ periodo de descan-
so», al en que estos se realizan sin nueva ex-
citacion.

Resulta, por tanto, que la capacidad de
trabajo de un nervio queda determinada en
cada caso por los efectos opuestos de aque-
llos dos procesos principales:

1. El que se manifiesta por la accidn
del nervio, expresando su propia vida, pero
que va necesariamente acompafado de una
disminucion de su capacidad de trabajo (la
fatiga) por cuanto implica una verdadera des-
truccion organica, una disipacion de su fuerza
acumulada; y

2. El proceso de acumulacion de fuerza,
de nutricion propiamente dicha, que tiende
constantemente a reparar la fatiga, y que re-
presenta un caso particular del proceso de
creacion organica, entendida al modo de
Claudio Bernard.

En estos dos procesos intervienen varios
factores, de los cuales los mas importantes
quedan senalados. Y como quiera que, tanto
en la accion de cada uno de ellos como en
la reaccion que en el organismo determinan,
los fenémenos se desarrollan en series suce-
sivas que se repiten y alternan para constituir
la trama de la vida en el tiempo, la conside-
racion de este adquiere singular importancia,
asi en lo que toca al ritmo de alternacion entre
el ejercicio y el reposo (ligado necesariamente
al predominio durante el primero de las ac-
ciones destructivas, y de las reparadoras el
segundo), como a los efectos acumulados que
resultan de acciones repetidas con intervalos
insuficientes para la reparacion completa, que
es ¢l caso que aqui hemos de considerar par-
ticularmente.

En efecto; un trabajo mental cualquiera
que se continua con persistencia, bien durante
breve tiempo, como una leccion, bien por
tiempo mas largo, como un curso entero,
puede siempre descomponerse en una serie de
trabajos parciales que, para ser mirados como
un todo unico, bajo este punto de vista, han
de satisfacer a la condicion de que los inter-
valos de reposo no basten a la reparacion
completa; de tal modo, que la fatiga, acumu-
landose, imponga necesariamente un término
al trabajo mismo. Y reduciendo el caso a sus
condiciones mas sencillas, es 4 saber, a las
variaciones correspondientes del trabajo y la
fatiga en un nervio aislado, hallaremos que
su expresion es la misma que la dada por
Delbeeuf en la representacion grafica de las
rariaciones de la excitacion v de la fatiga,

correspondientes 4 las diferencias de magni-
tud del excitante; pues una excitacién que se
repite con intervalos insuficientes para la re-
paracion completa, equivale (segin las consi-
deraciones expuestas) a una serie sucesiva de
excitantes crecientes.

En la fig. 2.* la curva § representa las va-

(I‘"igurn 2.

riaciones de las sensaciones correspondientes
a4 incrementos continuos de la causa excitan-
te, cuya magnitud indican los valores 0, 10,
20, 30, ete. marcados en la linea X X"

La naturaleza de dicha curva muestra que
los incrementos de la sensacion no son pro-
porcionales a la causa excitante, sino que
disminuyen a medida que ésta aumenta.
Tal relacion, que corresponde en general 4
la ley de Fechner, segun la cual las sensa-
ciones varian como los logaritmos de las ex-
citaciones, se aplica en orden inverso 4 la
fatiga correspondiente & estas ultimas; fatiga
cuyo ritmo de variacion representa la curva
F, F', I, etc. En ella se ve que la fatiga
crece primero lentamente, después con rapi-
dez (a medida que aumenta la magnitud del
excitante) y cruza, por ultimo, la curva de la
sensacion en el punto en que, estando ago-
tado el nervio, un incremento de la causa ex-
citadora apenas hace aumentar la sensacion,
pero lleva al extremo la fatiga.

También se ve en la figura que las dos cur-
vas que nacen en un mismo punto, se separan
al principio hasta un maximum, correspon-
diente a M M', y luego se aproximan hasta
cruzarse de nuevo en el punto antes sefialado
de fatiga extrema (dolorosa) y sensacion nula.
En cada punto de la curva de las sensaciones,
se puede observar que la dislancia que la se-
para del punto correspondiente de la curva
de fatiga representa en cierto modo el placer
de la sensacion; por lo menos, el placer que
corresponde al ejercicio de un organo des-
cansado, y que es el opuesto 4 la pena del
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cansancio. Y del mismo modo se descubre
que esta distancia aumenta (y con ella el pla-
cer del L’il.]i.li.lla\ hasta los puntos M M" ¥
disminuye & partir de ellos. Si consideramos,
segtin arriba dijimos, esta curva como -a re-
presentacion de las sensaciones (trabajo men-
tal) v de la fatiga correspondiente que las
mismas producen durante un trabajo conti-
nuo, como una leccion, es facil hallar que el
trabajo 1itil crece primero rapidamente y des-
pués con mayor lentitud, mientras que la
fatiga aumenta poco al principio y después
rdpidamente; que el placer del ejercicio crece
desde el principio hasta un punto M en que,
por aumento de la fatiga y disminucion del
trabajo mental util, comienza a disminuir,
siendo reemplazado después por la pena del
cansancio; y, por ultimo, que llega un punto
en que el plm.c es nulo y el trabajo mental
produce poco, y & expensas de una fatiga
enorme.

Como esta serie de fenomenos corresponde
a lo que la experiencia ensefia 4 cada uno,
puecde tomarse la expresion grafica como bas-
tante exacta.

(Conelurd.,)

LA EDUCACION INTEGRAL,

por el Prof, D. :}‘a:r’.a’r Caso (1).

Las exigencias de la educacion han venido
creciendo naturalmente, a medida que ha ido
elevandose el papel de los individuos en la
vida social. Mientras la direccion de los pue-
blos ha estado en manos de muy pocos, por
falta de condiciones en la mayoria, nadie ha
pensado que esa mayoria pl_ldit:sc hacer otra
cosa que ajustar sus actos 4 las inspiraciones
superiores, ni gue necesitase mas preparacion
para la vida que una zuséruccion detallada
sobre los dogmas en que debia creer y las re-
glas que debia cumplir. Pero, cuando se ha
multiplicado el numero de hombres capaces
de influir en el dc«;tinn de un puuhl:) cuando
se ha visto que la prosperidad comiin depen-
dia de muchas inteligencias y de muchas vo-
luntades, se ha concedido & Ia iniciativa indi-
vidual una importancia, que antes ni xlqu:cra
podia presentirse, y se ha comprendido el in-
terés de fomentarla.

’ara esto no bastaba ya la instruccion que
pudiera darse 4 cada hombre sobre todo lo
que hubiesen hecho y pensado los demds has-

(1) Resumen de la conferencia dada el 22 de Diciem-
bre de 1888 en «(El Fomento de las Arttes.n

I

ta él. La instruccién es sin duda un auxilio
podeéroso que facilita nuestro trabajo, permi-
tiéndonos utilizar los frutos del ajeno; pero
no r.r.’p/g ese trabajo personal, que depende del
gjercicio de nuestros propios medios de accion:
de nuestras potencias espirituales y de nues-
tras energias fisicas. Lo que hacia falta, pues,
era poner 4 cada cual en posesion de esos
medios, acostumbrandolo a dominarlos de una
manera reflexiva y artistica. Tal es la obra de
a educacion, que ha venido 4 imponerse con
mas imperio cada dia, v 4 la cual tiende a su-
bordinarse, como una parte suya, la de la
simple instruccion,

Asi, aun dentro de la esfera intelectual, es-
timase preferente a4 la instruccion recibida el
desarrollo de las funciones del pensamiento,
igualmente necesarias, tanto para apropiarse
las conquistas de los dem“s en ¢l estudio de
las cosas, como para alcanzar cada uno nue-
vas conquistas ulteriores. Y como la base para
ese desarrollo del pensamiento es su ejerci-
cio, vy su ejercicio supone objetos a que apli-
carlo, de aqui ha nacido la idea de que las
lecciones escolares deben de versar sobre las
cosas, y ensefiar a4 los nifios & observarlas—
que es la intencién del método Zniuitive,
apoyado en una base ofjetiva. Esto, por lo
que hace 4 la educacion de la inteligencia.

No era suficiente, sin embargo; porque la
vida no se hace solo con el pensamiento. Para
obrar no basta saber lo que ha de hacerse,
sino querer y poder hacerlo; hay que contar
con la veluntad y con todas las condiciones
materiales de que depende la ejecucion, em-
pezando por las fuersas co¥porales, indis-
pensables para todo—incluso para el vigor
del pensamiento y la energia del caracter.—
Por eso cada dia preocupa en mayor grado la
exigencia de una educacion fisica, basada en
los ejercicios corporales, ya libres, ya disci-
plinados, y dirigida por la higiene; asi como
de una educacion moeral, inspirada, no solo
en teorias, sino en la ensefianza del ejem-
plo. De esta suerte ha llegado a proglamarse
la necesidad de una educacion integra, enten-
diendo que tendra tal caracter la que sea a la
vez fisica, intelectual y moral.

No lo serd, con todo, mientras no se amplie
este programa con la educacion del senfi-
miento, factor que no puede olvidarse en la
vida, porque a €l también obedece la voluntad
de los hombres, y nosolo a ideas puras. Poco
importa que estas sean luminosas, cuando las
entibia la indiferencia, 6 cuando el embate de
sentimientos contrarios neutraliza la direccion
que podrian imprimir & nuestra conducta. La
esterilidad de las ideas por cualquiera de es-
tas dos causas es harto frecuente, ;No merece
discutirse la posibilidad de prevenirla, esti-
mulando un desarrollo amplio, sano y fecundo
de la sensibilidad?

La educacion de los sentidos, para adquirir,
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aunque sea en pequeiia escala, el arte de ver y
el arte de oir del pintor y del musico, seria el
tramite inicial de ese desarrollo, toda vez que
los objetos no llegan a estimular ni 4 intere-
sar sino en la medida en que sabemos asimi-
larnos sus impresiones.—Y no hay que decir
que esa educacion se consigue principalmente
mediante todos los ejercicios que obligan a
fijar las sensaciones por la necesidad de repro-
ducirlas (el dibujo, el modelado, el canto, etc.)

Sobre esta base seria posible la formacion
del sentido estético, merced al concurso de las
obras literarias y artisticas accesibles a los
nifios, puesto que esas obras, dando relieve 1.
los aspectos ideales dela realidad, nos per
ten contemplarlés como al fravés de un cris-
tal de aumento, y nos hacen sentir las emo-
ciones superiores que despierta su contempla-
cion con mayor cnergia que sin ese auxilio
poderoso.

No seria menos posible cuidar del desarro-
llo de los sentimientos morales, mediante una
atenta observacion de las relaciones de los
nifios, donde se manifiestan mas espontdnea-
mente, y donde sobran ocasiones de conocer-
los y dirigirlos: direccion tanto mds importan-
te, cuanto que esos sentimientos engendrados
en el trato infantil—germen é imagen de los
que-desenvuelve en grande escala la vida so-
gial—son los mas decisivos en la conducta.

En fin, y para no hablar sino de las cosas
npu.'leb, habria que tener presente en toda
esta obra, que la influencia de los sentimien-
tos sobre la vida no depende solo de la natu-
raleza de las excitaciones que los producen,
sino de la manera de recibirlas cada cual, se-
gun las condiciones de su temperamento; que
el dolor, v. gr., que abate tantas almas, tem-
pla y eleva otras. Y puesto que asi se modifi-
ca el efecto de las excitaciones segtin el terre-
no donde caen sus gérmenes, interesa prepa-
rar ese terreno, interesa esforzarse por dotar
a cada individuo de un temperamento sang y
Vigoroso, aprov echando a este fin los recursos
de la educacion fisica.

Si por medios de esta indole puede abor-
darse con fruto una educacion del sentimiento,
quedara resuelto a la vez el problema de la
educacion moral, de bien dificil sohcién en
otro caso: porque ni las teorias, ni los ¢jemplos
mas edificantes, bastan para formar hombres
rectos, si sus sentimientos los llevan por otro
lado; y menos bastan, tratindose de nifios, que
no pueden comprender durante mucho tiempo
las exigencias superiores de la vida 4 que res-
ponden los preceptos morales que se les trata
de inculcar. Proctrese que szentan el imperio
de esas exigencias en cada caso, y se habra
hecho por su educacion mas que con voltime-
nes enteros de doctrina,

y se halla 4 unos

ENCICLOPEDIA.

DIARIO DE UNA EXCURSION
A- LA SIERRA NEVADA (1888),

gor D, Luit de Rute,
Ingenicro jefe de caminos,

(Continuacion) (1).

Dia rr—A las 40 y 30™ de la mafiana, a
pesar de una dieta de veinte horas, decidi
subir al Picacho de Veleta; pero no p.u‘-‘ lle-
gar antes de la salida del sol, pues tenia que
descansar cada cinco ¢ seis pasos. La ladera
es muy pendiente; y las pizarras, aungue de
gran volumen algunas, estan mal asentadas
en aquel pedregal de rocas descompuestas.

La perspectiva desde el Picacho (3.470 m.)
es inmensamente mas pintoresca que la del
Mulhacen, al cual el Picacho oculta gran parte
del paisaje, mientras que Mulhacen solo oculta
al Picacho la parte mas arida de la Sierra.
Dominase j 1sta Sierra Morena;
todo el paisaje de la vega de Granada; Gra-

serfectamente

nada con todos los detalles de la pobli

el intrincado dédalo de los montes que sepa-
ran a Granada de Guadix; los pue '..‘.lm de la
Vega y los de la carretera de Granada a Gua-
dix; la parte desde Guadix a Baza; el Jabal-
con; todo el valle del Guadiana Menor y sus
afluentes. Por el S. se veia la parte de Almu-
fiecar; el resto estaba en brumas,

Examinamos desde arriba el Corral de Ve-
leta y la orografia de los valles afluentes al
I'.en'l 1,:‘: vista del glaciar es grandiosa y da
la clave, 4 nuestro juicio, de las formaciones
de ;1111\'1|'un de los cerros de Granada., Desde
arriba se ven grandes canchales, que en
efécto, confirmamos de tales en la excursion
de otro dia.

Queriamos bajar desde el Picacho por ca-
mino breve al Corral; pero era imposible
seguir este afio la senda que baja los 7oo
11 800 m. de desnivel, v que sigue primero el
borde del Corral por ¢l camino de ]n-; neve-
ros; antes de llegar al Pefion de San Fran-
cisco se debe tomar otra vereda (este ano
tap: ada por las nieves), que vuelve a conducir
a otro punto del anfiteatro (4 3.200 m.), desde
el cual, aunque con dificultad v pel
bajarse a la Laguna del Corral. En ella crecen
el Plantago nivalis v la Gentiana acaulis,
2.600 m. de altitud. Ha-
biendo tenido que desistir de esta excursion,
de cuyos puntos principales nos dimos cuenta
desde el Corral (dos dias mas tarde), segui-
mos el camino que con poco acierto eligio
el guia,

igro, puede

(1) Véase el nimero anterior del Borewix,
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A las 71 y 30™ estabamos de regreso de la
subida al Picacho, en la misma choza 6 cor-
tijo en que habiamos pernoctado, oyendo
aullidos de lobos, y alguien dijo que silbidos
de viboras. Nos desayunamos: me fué impo-
sible tomar mas que un ponche de rom y
yema de huevo. La temperatura 4 la sombra
era de 12° y al sol de 19°.

A las ¢! salimos del cortijo ¥ bajamos por
el Borreguil de la dehesa de Dilar, teniendo
que atravesar ventisqueros de 20, 50 y hasta
de 100 m. de anchura. Dicen que nunca ha
habido tanta nieve en esta época. En varios
puntos del valle se ven canchales medios.
Encontramos cinco lagunas, que vierten al rio
Dilar. La laguna de Dilar, propiamente dicha,
es la mas alta (3.160 m.). Cuando llegamos a
la mayor de las lagunas del Dilar, que es la
de las Yeguas, habiamos eruzado siete gran-
des ventisqueros. Pasamos la divisoria con el
Monachil y entramos en el Borreguil de San
Geronimo. Todos aquellos valles estaban enton-
ces en plena primavera, y alrededor de cada
laguna, por suumbria, grande cortina de nieve
recortaba la ladera sobre el agua.

En el valle del Monachil se encuentran
sauces, olmos y encinas mezelados con arbus-
tos, el Serdus aria, el espino blanco, el nis-
pero y el cerezo salvajes, el Acer opulifo-
lium, y varias especies de umbeliferas ama-
rillas olorosas. También son preciosas las
plantas y flores recogidas en los Borreguiles;
pero nos limitamos & referir al lector a la
obra de Willkomm.

Continuamos luego entre las cuencas del
Monachil y el Genil, bajando constantemente
por el camino de los neveros, primero, tirando
luego hacia Giiejar Sierra, A los 2.2350 m.
encontramos el macizo calizo del cerro Calal.
Eran las 128 y 30™. A las 3" 30™ pasamos el
Genil bajo Giiejar Sierra 4 1.030 m. de alti-
tud; la temperatura era de 37° A las 3" 45™
entrabamos en Giiejar 4 1.160 m., donde per-
noctamaos.

Dia r2—En Giiejar quedamos solo tres
excursionistas: Bertuchi, Hoppe 'y yo. A
las 10" y 30™ de la manana salimos a tomar
fotografias en los alrededores, que pueden
verse en nuestra coleccion; entre otras la vista
desde las Eras. Nada tan pintoresco como
aquellos alrededores. Salimos de Giiejar 4
las 3" y 3o™ y seguimos Genil arriba por la
margen derecha (por el camino hecho por los
duenos de las minas), A las 4% 1o™ cruzamos
el Maitena, afluente del Genil, por un puente
de madera, hecho por los sefiores Echevarria,
propictarios de las canteras de hermosa ser-
pentina del barranco de San Juan. Diez mi-
nutos después cruzamos a la margen izquierda
del Genil por otro puente de madera cons-
truido por los mismos. En el rio, 4 1.150 m.,
se ven bloques de la serpentina. A las 4h 4om
cruzamos una preciosa cascada; poco des-

pués bifurca el camino a la derecha, para
llegar 4 las canteras; la bifurcacion estd a
1.240 m. de altitud. A las 4" §2™ cruzamos
el barranco de San Juan 4 1.250 m. A la
derecha se ven las canteras de serpentina.
En la ladera hay verdaderos bosques de un
hermoso arbusto, que en el pais se designa
con el nombre de rasca vieja (Adenocarpus
decorticans), de hojas atreboladas, tronco re-
dondo rodeado por su corteza que se estria y
arrolla alrededor del arbol, de la familia de las
papillonaceas, tribu de las /feas. Se encuen-
tran también hayas d 1.400 m. A las 5" 30™
estibamos en el barranco de Cabanas viejas,
donde hay ruinas de un puente. Siguiendo
| aquel barranco hubiéramos llegado a la media
hora a la Cabafia vieja (2.170 m.), por donde
también puede caerse al Gualnén por el Borre-
guil de San Juan y el arroyo de Veleta; pero
nosotros seguimos por la margen del Genil,
A las 6" 15™ llegamos 4 un sitio en que
Alcazaba y Mulhacen aparecen como sur-
giendo entre los bosques de las dehesas de
San Juan en la margen izquierda, y las del Cal-
vario en la derecha, y alli tomamos una vista
fotografica. Estabamos & 1.500 m. El camino
que veniamos siguiendo fué construido a ex-
pensas de los mineros D. Pedro de la Puente y
otros, hace unos treinta afios, y debio costar
unos 3 millones de reales. Esta abandonado;
pero se pasa bien por él, y no sera dificil po-
nerlo en condiciones, si una nueva empresa re-
coge aquellas minas, como pretende hacerlo
M. Meersmans.

A las 6" 40™ llegamos a4 la mina de cobre
argentifero «La Explotadoras. A las 6" gg™
llegamos al cortijo de «La Estrellas, junto a
-la mina del mismo nombre, colocado en el
angulo de union del Genil con su afluente «el
Gualnon» que sale del Glaciar del Corral de
Veleta. Alli nos alcanzd el guia que habia
vuelto el dia antes sobre sus pasos, siguiendo
nuestras huellas para encontrar el reloj de
Hoppe, que en efecto hallo en un ventisquero
de Dilar. Estibamos en el Cortijo 4 1.580 m.
y marcabael termémetro 26°. Pernoctamos en
el Cortijo.

(Concluird.)

REVISTA DE REVISTAS.

LITHER.AMDU I A,
por E.H.y 7. D.

Sobre el Cid y los textos que d él se refieren.
Literatura australiana,

El Conde de Puymaigre ha publicado re-
cientemente una nueva edicion de su Historia
de la literatura espafiola antigua, més cono-
cida con el titulo de Les vienzx auienrs cas-
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tillans (1); y la Revue de questions histo-
;';}]3{;'_:, en uno de sus ultimos numeros (2),
inserta un largo articulo en que su colabora-
dor M. d'Avril examina detenidamente aquella
obra, fijindose, con especialidad, en la pre-
ciosa introduccion con que M. de Puymagre
ha ilustrado su libro nuevamente impreso. El
asunto de ambos trabajos nos interesa muy
directamente, y hemos creido que convendria
tomar nota, en esta revista, de lo mas impor-
tante que en el de M. d’Avril se contiene.

Empieza el autor citando los parrafos en
que M. de Puymaigre caracteriza 4 la Espana
de la Edad Media, diciendo;

«Por encima de las diversas influencias que
se cruzan en su suelo, influencia latina, arabe,
francesa, provenzal, italiana, Espaiia con-
serva una cierta originalidad; pues aunque
imito detalles y pormenores, mantuvo su ca-
racter propio. Hastiada de los encantamentos
orientales y de las creencias maravillosas de
origen céltico que habian corride toda Fran-
cia, Espafia busco la verdad, y asi sus héroes
primitivos no se revisten de armas encanta-
das, no son los protegidos de Merlin 6 la
Dama del Lago; no montan el caballo alado
de Ferouz-Shah ni tampoco poseen la lam-
para migica de Aladino. Su héroe es el vardan
constante de corazon intrépido, que, cubierto
de buenas cotas de malla, aprieta entre sus
muslos briosos corceles; que se bate a menudo,
méas que por la gloria, por ganar el pan,
como dice el poema del Cid, y que vive en
suma una existencia real.

»Habia mucho de positivo en el caracter
espafol; no sentia aspiracion a lo ideal é
infinito, y su realismo no tiene nada que
pueda desagradarnos, justamente porque, para
nosotros, no es realidad: porque esos usos,
caracteres y maneras de pensar, no son los
nuestros.»

Una de las consecuencias naturales de lo

que precede, anade M. d'Avril, es que la
leyenda del Cid ha pasado a la historia. «Mu-
chos documentos que hay sobre el Cid, dice
nuestro autor, carecen de los caracteres de la
ficcion; en _ explica
atendiendo 4 que en Espafia, durante la Edad
Media, la ficcion se revestia con los colores

algunos casos esto se

de la realidad, y, 4 despecho de sus aparien-
cias de autenticidad, muchos documentos son
leyendas tan falsas como las relativas a nues-
tro Rolando. Gracias a su verosimilitud, mu-
chos han podido introducirse en la historia, y
biografos ¢ historiadores han narrado sin titu-
bear la vida novelesca del Cid. Sin embargo,
Mariana confiesa que cuenta del Cid muchas

(1) Les wieux anteurs castillans, Histolre de [z ancienne
literature espagmole, par le comte de Puymaigre, —Nouvelle
édition, =T, 1,—Paris, Savine, 1888 —in 12, de 346 pi-
ginas,

(2) Enero de 1880,

cosas que no creia. Esta duda crecié y Masdeu
1l discutir la existencia del Cid Cam-
peador.»

Asi nos lleva de la mano el conde de Puy-
maigre a4 mencionar las fuentes comunes a
historiadores y poetas, entre las cuales cita
la Historta Roderici Didacii Campidoctt,
el contrato de matrimonio con Jimena y los
textos drabes publicados por Dozy, discu-
tiendo la critica de este tiltimo, que moteja de
apasionada y extrema.

A este propdsito, cita textos de Ibn-Bassam
y otros aufores arabes, en los cuales, 4 vueltas
de muchas exajeraciones hijas de la enemis-
tad de raza, no falta el reconocimiento de las
grandes cualidades que, en razon de su época
y de las ideas entonces reinantes, adornaban
al Cid

Enumera luego el autor los textos gue se
refieren & la vida del Campeador: el poema
de la toma de Almeria, el fragmento de otro
latino descubierto por du Meéril, la Cronica
rimada, el Romancero, la Cronica general
de Espafia, la del Cid descubierta por Velo-
zedo (1512), un resumen de la misma publi-
cado en 1548 v la Gesta del mio Cid; citan-
do en todos las traducciones y los trabajos
criticos mas notables, desde Damas-Hinard a
Cornu (en la Remania), y fijandose especial-
mente en la relacion apuntada por Bello entre
la Cronica y la Gesta, cuya soldadura seria
un trabajo necesario
tuir el ciclo completo del Cid.»

Puymaigre no escasea sus elogios a la
Gesta. Encuentra en ella episodios descritos
con gran verdad (p. 181), y cita pasajes ¢cuya
grandeza ¢ interés corre pare con la extre-
ma sencillez del estilo»; concluyendo por re-
conocer que «un acento de verdad y buena fe
reina en todo ¢l poema. s

M. d"Awril termina su critica con esta obser-
vacion que trasladamos;

«;Como calificar esta Gesfaz? Aunque es
mas que una crénica rimada, debemos atender
al tono, que es lo que caracteriza a una obra.
Asi Sismondi, hablando de la epopeya, dijo que
«un mundo superior la informabas, pues, en
efecto, solo merecen ese nombre las obras en
que la ciencia descubre un fenémeno mitico
meteorologico. Odysseus es un hombre como
Roustem.

» Hay una expresion corriente que la califica
con precision; la obra dedicada al Cid es una
cancion de gesta. Tiene mucho parecido con
el ciclo de Guillermo el Chato; porque Cran-
£g¢, es Valencia, v Guibore, Fimena. Los
dos héroes se malquistan con el rey, etc. No
llevo mas lejos la comparacién por miedo de
dar lugar a que alguno demuestre que.el Cid
y Guillermo son un mismo personaje,... si han
existido. Dozy dice: Ja chanson du Cid, y
M. de Puymaigre lo acepta, porque sin duda
es mejor que la denominacién imaginada

CEO a

si se quisiera reconsti-
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en 1779; pero atin hay algo mas que decir.
Lleno de respeto por Tomias Antonio San-
chez, bibliotecario de S. M. y por Dozy, con-
cedo no obstante mas autoridad al viejo tro-
vador del siglo xi1, que escribio otro nombre
al frente de la obra dedicada al buen Cami-
peador, el de Bivar, aquel que nacid para
cefiir temprano la tizona:

«Aqui s'compieza la Gesta delmio Cid, el
de Bivar.s

&

La Nouwvelle Revue, correspondiente al 1.°
de Febrero tltimo, publica un articulo de
M. Léo Quesnel sobre La literatura austra-
liana, punto de no escaso interés, por tratarse
de un pais que, en menos de un siglo, cuenta
con una respetable pleyade de literatos, naci-
dos 6 no en Australia, pero que se han edu-
cado y vivido en ella. A los esfuerzos de
MM. Douglas Brooke, Wheelton Sladen y
Arthur Patchett Martin (1), se debe la popu-
larizacion en Inglaterra de las producciones,
en prosa 6 en verso, de sus compatriotas. El
poeta nacional por excelencia en Australia, es
Adam Lindsay Gordon (1833-1870); nacio en
las Azores y a los veinte afios marcho a la
Australia meridional & probar fortuna, escri-
biendo durante la travesia el Adios del des-
terrade. Su vida libre y desordenada, sus
sufrimientos y, sobre todo, su temperamento
melancaolico, fueron causa de su suicidio. Ca-
racterizase L. Gordon por la sinceridad de sus
sentimientos, por la espontaneidad de su es-
tilo; sirvan de ejemplo los Bush Ballads (las
Baladas de los bosques), en donde pinta la
vida real del sguatfer 6 del furfite austra-
liano, y el pequeno poema realista titulado
Sick Stockrider, admirable de verdad y sen-
cillez.

El poeta Alfredo Domett (1811-1887), que
acupa en Nueva Zelanda el primer rango, ca-
rece, & juicio de M. Quesnel, de la frescura y
de la originalidad del anterior. Su obra maes-
tra Ranolf y Amolia, poema colosal, tanto
por la extension como por la variedad de
asuntos que abraza, se ocupa de las guerras
sostenidas entre los maories y los ingleses. La
importancia capital de la obra consiste en sus
maravillosas descripciones,

Pero ni Domett ni Gordon son los Unicos
poetas del novisimo continente. Deben citarse,
William Charles Wentworth, cantor en sus
versos, un poco anticuados como”el tiempo en
que vivia, de las bellezas de Australia; Char-
les Harpur y John Dunmore Lang, autores de

(1) Awatralian Ballads and Riymes: Poems inspired by life
and scenery in Australia and New Zealand. Selected by Don-
glas Sladen. London, 1888.—.4 Gentury of Australian Songs,
edited by the same. London, 1887, — Australian Poets,
1788-1888. London, 1888.—.4n Easter Omelerte, edited by
Arthur Patchett Martin, Melbourne, 1875, —0ak-Baughs
and Wattle- Blossom , edited by the same, London, 1888.

muy apreciables sonetos; Mrs. Anderson, cuyos
Colonial Poems han sido publicados en Lon-
dres; y Miss Caroline Leakey (de Tasmania),
con otras muchas poetisas.

A mediados de este siglo aparecen dos poe-
tas y un novelista de gran talla. Los dos poe-
tas son Henry Clarence Kendall y Georges
Gordon Mac Crae. El primero, que ha muerto
en 1882, es el Lamartine de Australia: poseia
algo de la dulzura, de la armonia del poeta
francés, y algo también de su inepcia para la
vida practica. Su poema FPersia es un modelo
de delicadeza y de elegancia, Mr. Mac Crae,
en sus dos poemas de Maméba y de Balla-
deadro, de inestimable valor para la ciencia
histérica y la etnografia, se presenta con un
cardcter eminentemente descriptivo. Hay sobre
todo una escena de encantamiento, de escru-
pulosa exactitud, que por sus analogias con
los ritos de hechiceria del centro de Africa,
podria servir para confirmar la teoria de que
los Papus y los Maories son producto del cru-
zamiento de la raza negra con la amarilla.

Superior a estos escritores es el novelista
Marcus Clarke, de Melbourne, muerto prema-
turamente en 1881. Con ayuda de documentos
oficiales relalivos 4 los establecimientos peni-
tenciarios ingleses, y sobre bases historicas,
compuso su novela, traducida hoy 4 muchas
lenguas europeas: For the lerm of his natu-
ral life (Historia de un condenado & cadena
perpetua). En ella traza con gran vigor los
sufrimientos de estos desgraciados, su degra-
dacion y su miseria. Lord Roseberry decia, no
hace mucho, que esta novela era tan bella
como las de Walter Scott y Dickens,

Con Clarke se cierra el primer periodo lite-
rario de Australia. Desde esta época los escri-
tores se multiplican prodigiosamente, libres
ya sus naturales de las grandes aventuras del
periodo de colonizacion y favorecidos por el
dilettantismo literario. La tipografia y el pe-
riodismo siguen las mismas vias de prosperi-
dad; baste indicar que en 1878, segin Mr. Gar-
nett Walsh, se imprimian en Australia mds de
soo publicaciones periodicas.

No menos fecundo es el ntimero de escrito-
ras que existen. Las mas conocidas entre las
poetisas son: Australze (Mrs. Hubert Héron),
Agnés Neale (Mrs. Aheane), Lindsay Dun-
can (Mrs. Cloud), Philip Dale (Mrs. Havi-
land), y por tltimo, Austral (Mrs. Vilson).
Como novelistas citaremos a Mrs. Camp-
bell Praed, heredera legitima de Clarke; y
como autora de cuentos en prosa, Tasma
(Mrs. Couvreur).

Los tres poetas que aun viven y que gozan
en Australia y en Inglaterra de mas admira-
cién son MM. Brunton Stephens, autor de un
poema titulado Convict once (Antiguo forza-
do), tal vez el mejor de todos; Holdsworth,
en su Station hunting on the Warrego,
se muestra muy influido por Lamartine; y
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Clandler, en sus Busk Idylls (1dilios de los
bosques australianos), tiene el doble mérito
de saber escoger los asuntos y de tratarlos
con arte.

Lo que distingue mas particularmente & la
literatura australiana es que, a pesar de que
la poesia ha ocupado el lugar que de derecho
le corresponde, la novela y el cuento no le
van en zaga. Desde que Clarke murié, han
(tp‘ll'uci..i\) cinco O seis novelistas llenos de
genio y de entusiasmo. A la cabeza de ellos
va Mrs. Campbell Praed, antes citada, con
An Australian Heroine (Una heroina austra-
liana); Policy and Passion; Molock; the
Head Station; Australian Life, Black and
White (La vida en Australia, blancos y ne-
gros), etc.; siendo de notar en todos ellos el
vigor de la pintura, la viveza de la observa-
cioén y la sinceridad en la manera de decir. En
general, los novelistas estin por encima de
los poetas, y pueden hombrearse con los eu-
ropeos.

INSTITUCION,

RESUMEN DE UN CURSO RETROSPECTIVO

DE HISTORIA GENERAL DE LA CIVILIZACION.

(Continuacion) (1),
IV.
Las monarqguias absolutas.

En esta época, comprendida entre el Renaci-
miento y la Revolucion, fines del iglo XV ¢
fines del xvi,

1

se JL\-LI‘J\ uelven las Lcwdunu'h
clasicas IllUilCi()J‘l.lddh, con particularidad, a las
organizaciones republicanas y a la literatura
de Grecia y Roma, y en el arte mas especial-
menie 4 esta tltima.
En politica, concentracion para formar las
nacionalidades, por una parte; y por otra, la
‘;LIPI‘LI‘IIRCH del poder real. Imf]..urm conser-
va, sin embargo, la dcs\,emr.‘ll.{JuL}n local y
el poder de la nobleza (Isabel I), que sucum-
ben poco a poco en el continente. Ejércitos
permanentes; la diplomacia; el ceremonial.—
Francia. La centralizacion; Luis XIV, Fausto;
corrupcion de la nobleza, Richelieu; auxilia a
los protestantes alemanes y persigue a los
franceses, atendiendo en ambos casos al en-
grandecimiento de su pais. Humilla a los no-
bles. Apogeo de Francia en este periodo; ra-
pida decadencia de Espafia. La lucha entre
esta y Francia llena casi todo el periodo
Paz de Westfalia; incorporacion de la Alsacia
y de la Lorena.—Inglaterra. Los Orange. La
restauracion de los Estuardos. Cromwell re-
presenia la religion nacional contra el catoli-

(1) Véaseel nim. 286,

cismo francés de los Estuardos. La revolucion
inglesa. Isabel de Inglaterra y Enrique VIII:
La reforma en Inglatera.—Austria absorbe &
Alemania.—Desquiciamiento politico de Ita-
lia.—Espaiia. Los Borbones representan a los
reyes filintropos y reformistas. La guerra de
como lucha, en cierto modo, entre lo
Austria) y lo moderno
IJL"Lnu icion de Espafia bajo la casa de Aus-
tria: Carlos II, como la natural consecuencia
de Carlos I y en particular de Felipe II. La
vida exterior ¢ internacional y aparente, como
el ideal de la casa de Austria; la reorganiza-
cion interior, ideal de los Borbones de este
tiempo. Cisneros y los Reyes Catolicos. Os-
cilacion de su politica entre las libertades po-
pulares y el absolutismo real. Ruina de la no-
bleza, que facilita la del estado Ilano, bien
proxima. Descubrimiento de América; gue-
rra de Granada; la Inquisicion; expulsion de
los judios. Detiénese el florecimiento y des-
arrollo del espiritu nacional. Viciosa manera
rse la unidad patria.

La toma de Constantinopla.—En religion,
riodo es de lucha entre protestan-
tes y tendencia de los primeros a
formar iglesias nacionales; union estrecha de
los segundos para contrarrestar este movi-
miento: los jesuitas y el Concilio de Trento.—
Fn ciencias filosoficas, dos corrientes parale-
las: Descartes (Francia) y Bacon (Inglaterra):
el conocimiento por las ideas y el conoci-
miento por los sentidos.—Gran cultivo de las
ciencias fisico-naturales y matematicas; Gali-
leo.—En poesia, descuellan Shakespeare (
tro) y Cervantes (novela).—Florecimiento de
los estudios historicos y juridicos.—Los hu-
manistas.—Las academias.—Musica: la escala
moderna; la dpera.— Arquitectura; la neocla-
sica, reaccion contra el churriguerismo, que a
su vez sucede al estilo.seco y pesado greco-
romano; el acimiento florido en Italia,
Francia y Espafia.—En pintura, invencion del
Florecimiento, afael y Miguel
Angel a Velizquez.—La escultura italiana; su
influjo en Francia y en Esj
la brijula y la

sucesion,

antiguo (la casa de

de forma

todo este pe

catolicos;

oleo. desde R

rafla.—Invenciones:
la polvora 3
; la imprenta y la cultura.—Descubri-
mientos geograficos.— Division de esta época

en dos grandes periodos;

navegaciin;

gue

el greco-romano y el
del Renacimiento. Errores acerca de este, que
viene efectuandose durante toda la Edad Me-
dia, y especialmente desde el siglo X11.

CORRESPONDENCIA.

D. R. G, B.= Villanueva de la Serena, — Reciblda li-
]:II‘RI‘IZEI por valor de 16 pesetas, por su renovacion del afio
actual.

D. A, L E,—Mina Terrible.—~Idem id, de 10 pesetas
por su id.

MADRID,==1MP, DFE FORTANET, LIRERTAD, 14,
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