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CIRCULAR DEL OBISPADO

PARA LA PUBLICACION DE LA STA. BULA Y OTRAS DISPOSICIONES
EXTRAORDINARIAS RELATIVAS A ABSTINENCIA Y AYUNO

Se acerca la dominica de Sexagésima en que suele publicar-
se la Santa Bula en esta Diocesis y Nos place proceder a ello,
cumplimentando el documento que insertamos a continuacion:

Nos DoN ENRIQUE, DEL TiTULO DE SAN PEDRO IN MONTORIO,
PRESBITERO DE LA SANTA IGLESIA RoOMANA, CARDENAL PLA Y
DENIEL, POR LA GRACIA DE DIOS Y DE LA SEDE APOSTOLICA
ARzOBISPO DE TOLEDO, PRIMADO DE LAS ESPANAS Y COMI-
SARIO GENERAL DE LA BurLA DE CRUZADA. — A Nuestro
Venerable Hermano el Excmo. y Rvdmo. sefor
Obispo de Menorca.—Salud y gracia en nuestro Sefior.

Siendo preciso, al tenor de lo dispuesto en las Letras Aposto-
licas Providentia opportuna, de 15 de agosto de 1928, prorroga-
das por otro ano por nuestro Santisimo Padre Pio XII, felizmente
reinante, que la Bula de Cruzada se publique cada ano, rogamos
a V. E. dé las oportunas disposiciones para que sea recibida y
publicada en Vuestra Santa Iglesia Catedral Basilica; y a este fin
enviamos a V. E. el Sumario general de las facultades, indulgen-
cias y privilegios que por la Santa Sede se conceden.— Asimis-
mo suplico a V. E. que encargue a los reverendos sefiores curas
parrocos de esa Diocesis que en el tiempo y forma que sea cos-
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tumbre o que V. E. juzgue mas conveniente, hagan la publica-
cion de la dicha Bula de Cruzada.

La limosna que ha sido aprobada por la Santa Sede para
cada clase de Sumarios, es la siguiente: Por el Sumario
general de Cruzada.—1.° Para aquellos cuyos ingresos
no excedan de 5.000 ptas. al ano, 1'pta.— 2.° Desde 5.001 ptas.
de ingreso hasta 10.000, 5 ptas.—3.° Desde 10.001 ptas. de in-
oreso hasta 25.000, 10 ptas.—4.° Desde 25001 ptas. de ingreso
en adelante, 25 ptas.—La mujer casada debe tomar el Sumario
general de la misma clase que su marido; los hijos de Iamilia,
sin ingresos propios, el de infima clase.—Por el Sumario de Di-
funtos, 1 pta. Por el Sumario de Composicion, 1 pta. Por el Su-
mario de Oratorio privado, 10 ptas. Por el Sumario de Recons-
truccion de Iglesias, segin sus posibilidades.

Por el Sumario de Ayuno y Abstinencia.—1.°
Para los que, no siendo pobres, tengan ingresos que no excedan
de 5.000 ptas. al ano, 1 pta.—2.° Desde 5.001 ptas. de ingreso
hasta 10.000, 5 ptas.—3.° Desde 10.001 ptas. de ingreso hasta
25.000, 10 ptas.—4.° Desde 25.001 ptas. de ingreso en adelante,
25 ptas.—La mujer casada debe tomar el Sumario general de la
misma clase que su marido; los hijos de familia, sin ingresos
propios, el de infima clase. Siendo los Rdmos. Ordinarios, en sus
respectivas Diocesis, administradores natos de las limosnas de la
Santa Cruzada, corresponde a V. E. nombrar las personas que a
bien tenga para que entiendan en la distribucion de los Sumarios
y percepcion de limosnas; y a este efecto V. E. les dara instruc-
ciones convenientes para que en todo se cumpla lo dispuesto
por la Santa Sede.

Dado en Toledo, a 15 de agosto de 1955. —f ENRIQUE, Carde-
nal PLA Y DENIEL, Arzobispo de Toledo.—Por mandato de Su
Emcia. Rdma. el Comisario General de la Santa Cruzada. El Se-
cretario Contador, Lic. Luis CasaNas. (Hay un sello).

Recibiendo, pues, y aceptando con agradecimiento el docu-
mento arriba inserto, ordenamos que el préximo dia 5 de Fe-
brero, Dominica de Sexagésima, se haga segun costumbre en la
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Santa Iglesia Catedral Basilica y en las Parroquias la publicacion
de la Santa Bula.

Abreviando consideraciones historicas, los predicadores ex-
pongan a los fieles, con practica sencillez y brevedad, el tesoro
de gracias que encierra la Bula, la finalidad de sus limosnas, mas
necesarias en esta nuestra Diocesis que experimento tanta des-
truccion en lo que toca a Clero, Culto y Fabrica, y asi exhorten-
los a aprovecharse de tan valioso privilegio, y cuiden bien de
que se tome el Sumario de la clase que corresponda a sus In-
oresos. - Bt

Y por cuanto continuan todavia en su. vigor las extraordina-
rias facultades concedidas a los Ordinarios, en 19 de Diciembre
de 1941, algo restringidas por la Sgda. Congregacion del Conci-
lio en 28 de Enero de 1949, para dispensa de abstinencia y ayu-
no; Nos hemos resuelto vincular su ejercicio a la recepcion de la
Santa Bula, y asi, para el tiempo de la nueva predicacion:

1. Haciendo uso de la referida facultad extraordinaria, dis-
pensamos de la ley eclesidstica de ayuno y abstinencia de carne
a todos los eclesidsticos, tanto seculares como regulares, a las
religiosas y a los fieles todos de Nuestra Diocesis, bajo las si-
guientes condiciones y excepciones:

a) No alcanza esa dispensa a los sacerdotes seculares y a
los fieles en general, si no toman la Santa Bula de Cruzada y el
Indulto de ayuno y abstinencia que a cada uno corresponda se-
olin sus rentas y posicion social; salvo los notoriamente pobres,
0 los que disfruten fuero castrense, o los regulares que no la to-
maban antes.

b) Quedan tnicamente subsistentes el ayuno del Miercoles
de Ceniza (estando dispensada la abstinencia de dicho dia en
virtud de la Bula), los ayunos y abstinencias del Viernes Santo
y de las Vigilias de la Asuncién y de Navidad, y la abstinencia
de los viernes de Cuaresma.

2.° Cuiden los Rectores de todas las iglesias y los conieso-
res de explicar, tanto desde el pulpito como en el coniesionario
y siempre que hallen ocasion oportuna, que los que no estan
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incluidos en esa dispensa, a tenor de lo expresado en el nim. 1,
a), quedan obligados al cumplimiento de la ley eclesiastica en
toda su extension debiendo guardar:

Abstinencia y ayuno el miércoles de ceniza, todos
los viernes y sabados de Cuaresma, miércoles, viernes y saba-
dos de las cuatro Témporas y las vigilias de Pentecostes, de To-
dos los Santos y Natividad de Nuestro Senor. *

| Abstinencia sin ayuno todos los viernes del ano. |
: | Ayuno sin abstinencia todos los restantes dias de
Cuaresma, excepto los domingos.

3.° Segun la mente de la Sagrada Congregacion, exhorta-
mos a todos los fieles y especialmente a los Sres. Eclesiasticos,
tanto seculares como regulares, a los religiosos y religiosas que
practiquen actos piadosos de mortificacion voluntaria, obras de
caridad con enfermos e indigentes y preces por las intenciones
de Su Santidad en correspondencia amorosa a la extraordinaria
gracia recibida.

Notese, a diferencia de los afnos anteriores, lo que establece
el Decreto de la Sagrada Congregacion de Ritos de 16 de No-
viembre de 1955, en que se prescribe el nuevo «Ordo> liturgico
de la Semana Santa: <La abstinencia y el ayuno prescritos para
la Cuaresma, y que hasta ahora, a tenor del canon 1252, parra-
fo 4.°, terminaban al mediodia del Sdbado Santo, terminaran de
ahora en adelante a media noche del mismo Sdbado Santo»>.

Ciudadela, 27 de Enero de 1956.

+ EL OBISPO DE MENORCA.
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NOTA SOBRE ABSTINENCIA Y AYUNO

I

La ley general del ayuno y abstinencia, para los que no tomen la
Bula y no e_ste'n exceptuados de tomarla, sigue como antes, a tenor
del canon 1252, a saber:

ABSTINENCIA AYUNO Y ABSTINENCIA AYUNO SOLO
Todos los' vier-|a) Miércoles de Ceniza. Los restantes
nes del ano. - |b) Viernes y sdbados de Cuaresma.|dias de Cuares-

"' |c) Miércoles, viernes y sabados de|ma.

| las cuatro Témporas.

d) Vigilia de Pentecostés.

e) Vigilia de la Asuncion.

i) Vigilia de Todos los Santos.

g) Vigilia de Navidad.

Nota: El sdabado Santo hasta me-
|~ “ -dia noche.

II

Por las recientes facultades extraordinarias (Sda. Congr. del Con-

- cilio, 28-Enero-49), restringidas respecto de las anteriores, concedidas

a los Obispos, y que el de Menorca aplica y vincula a tomar la Bula,
sumandose ambos privilegios, quedan sélo vigentes:

ABSTINENCIA AYUNO Y ABSTINENCIA . | AvUNO sOLO
Los viernes de}a) Viernes Santo. El miércoles de
Cuaresma. b) Vigilia de la Asuncion. Ceniza.

|c) Vigilia de Navidad (que se tras-
lada al sabado anterior).

Como aparece de la comparacién de los dos cuadros anteriores,
quedan aun muy reducidos los ayunos y abstinencias tomando la Bula.
Se recuerda a todos los fieles que segun los Sdos. Canones, con
respecto a las edades, la Ley de Abstinencia obliga desde los 7 anos
cumplidos, y la del Ayuno desde los 21 cumplidos hasta los 60 empe-
zados, siguiendo siempre sujetos a la observancia de la abstinencia.

Ministerio de Educacion, Cultura y Departe



SECCION BIBLIOGRAFICA

PROPAGAD Y UTILIZAD LAS EXCELENTES PUBLICACIONES
DE EA B. A:. C.

‘Esta ya completa la serie de las homilias dominical de LA
PALABRA DE CRISTO.

Tomo I <Adviento y Navidad>. - 80 ptas. tela, 120 piel.
Id. II. <Epifania y Cuaresma-. - 85 ptas. tela, 1235 piel.
Id. III. «Cuaresma y tiempo de Pasion».-75 ptas. tela, 115
' piel. -
Id. 1IV. «Ciclo Pascual». - 85 ptas. tela, 125 piel.
Id. V. «<Pentecostés 1.°» (hasta la dominica 4). - 80 ptas.
| tela, 120 piel.
Id. VI. «<Pentecostés 2.°» (dominicas 5-11). - 85 ptas. tela,

125 piel.
Id. VII <«Pentecostés 3.°» (dominicas 12-18). - 85 ptas. tela,
| 125 piel. |
Id. VIII. «<Pentecostés 4.°> (dominicas 19-24). - 85 ptas. tela,
125 piel.

Estd completa esa serie magistral y tinica en el mundo. Aca-~ -
ba de aparecer el tomo VII (el VIII sali6 anticipadamente). La
edicion de 15.000 ejemplares de cada tomo se agota rapidamente.

Al aparecer ahora el ultimo tomo comienza la traduccion de
la obra completa al italiano. Varios otros paises se disponen a
verterla a su idioma. La meditacion, explicacion y aplicacion al
mundo actual del Evangelio de Jesucristo disponen de un instru-
mento de insospechado valor.

La serie de ocho volimenes preparada por un grupo de cola-
boradores, bajo la direccion magistral del ilustre obispo de Ma-
laga, monsenor Angel Herrera, constituye un honor de Espana.
Es, quiza, el acervo de ideas mas rico, matizado y valioso que
puede hoy ser consultado por un catoélico culto en lengua espa-
nola.

El precio total de los ocho gruesos volumenes encuaderna-
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dos en tela, con un promedio de 1.250 paginas cada uno, solo.
660 pesetas. |

Solicite condiciones para la adquisicion a plazos.

Pidalo a su librero, y si no lo tiene, a L« Editorial Catdlica,
S. A. - Alfonso XI, 4 - MADRID. |

E

«GUIA DE LA IGLESIA EN ESPANA».-SUPLEMENTO DE 1955.
Oficina Estadistica de la Iglesia en. Espana. - Madrid, Jorge
Manrique, n.° 8. - 300 paginas. 17 x 29 cms. Ptas.: 70.

La Oficina Estadistica de la Iglesia en Espana, acaba de pu-
blicar el Suplemento de 1.955 a la «<Guia de la Iglesia», que apa-
recio por vez primera en 1.954 con un volumen de casi 1.000
paginas. El actual suplemento, que consta de 300, recoge las
variaciones registradas en la vida eclesiastica de Espana duran-
te el pasado ano y completa algunos de los aspectos estadisti-
cos iniciados en la edicion anterior. Asi, figura la lista de 40 es-
pafioles condecorados ultimamente por la Santa Sede; se deta-
llan las 38 nuevas causas de beatificacion introducidas ante la
Sagrada Congregacion de Ritos, que hacen ascender a un total
de 390 a los espanoles camino de los altares; se recoge la nueva
distribucion territorial y eclesiastica de Espana con la ereccion
de la archidiocesis de Oviedo y de la Prefectura Apostolica del
Sahara Espanol e Iini; se registra la marcha ascendente de las
vocaciones sacerdotales con 1.022 nuevos sacerdotes seculares
en un ano; se completa la relacion total de casas religiosas en
Espaiia; se anaden los datos de los archivos parroquiales de
nueve diobcesis mas; se publican por vez primera, estadisticas de
las Asociaciones de Accion Catolica, que dan 39.513 Juntas,
Centros y secciones, con 595.756 asociados; se inicia un estudio
estadistico del cumplimiento religioso de los espanoles a traves
de las encuestas realizadas en una di6cesis tipicamente rural,
como Ciudad Rodrigo, y otra tipicamente industrial, como Bilbao;
se confirma la impresion de solidez de la familia espanola con
una estadistica de separacion conyugal, insignificante en rela-
cion con el conjunto de la nupcialidad; se estudia la accion de
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la Iglesia en la atencién religiosa a los emigrantes espanoles;
aparece la lista completa de los colegios de segunda ensenanza,
colegios mayores y residencias universitarias, a cargo de los
Institutos religiosos y se emprende el catdlogo completo de las
revistas de la Iglesia y de las asociaciones religiosas en Espana.

Este fasciculo prosigue la tarea comenzada en 1954 por la
Oficina Estadistica de la Iglesia, dando copiosa materia de tra-
bajo y de meditacion a aquellos que se interesen por los estu-
dios estadisticos generales y por los fenomenos espirituales en
nuestra Patria. | '

Pedidos a: Libreria  Surco, Jorge Manrique, n.°8 - Madrid.
Tel. 34-27-00 o a

Oficina Estadistica de la Iglesia en Espana, Jorge
Manrique, n.° 8 - Madrid.

SUMARIO: Circular para la publicacion de la Santa Bula.—Nota sobre
los dias de Abstinencia y Ayuno.—Seccion bibliogralica.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte



