cepcién del mundo. Aun cuando el
sentido inverso también es posible,
como las representaciones cultura-
les muestran formas * que son uti-
lizadas por la sociedad en la coti-
diana aprehension visual del mun-

do.

Interesante es, del mismo
modo, un tema presente en varios
lugares de la obra de Arnheim, el
caracter esencialmente imaginati-
vo del pensamiento. Descansa en el
poder de la imagen la articulacién
intelectual del mundo, tanto la
cientifica como la artistica o filos6-
fica. Atin mas, Arnheim se permite

Manuel Hermandez Iglesias.
METAFORA, SIGNIFICADO Y
TEORIA DEL CONOCIMIEN-
TO: Lakott, G. y Johnson,
M. Metaforas de la vida
cotidiana *

Metdforas de la vida cotidiana
es el resultado de la reflexién con-
junta de un lingiiista (Lakoff) y un
filésofo (Johnson) cuyo ambicioso
objetivo es investigar la forma en
que la gente entiende su lenguaje y su
experiencia (pag. 33). El origen de
esta investigaciéon es la impresién
que ambos autores comparten de
que las ideas sobre el significado do-
minantes en la filosofia occidental y
la lingiiistica son inadecuadas (ibid.)
y la constatacion de que tanto la fi-
losofia como la lingiiistica han con-
cedido a la metafora un papel mar-
ginal tanto en la comprension de
nuestro mundo y de nosotros mismos

Ministerio de Cultura 2011

poner en duda si es comprensible
algo que no se puede imaginar, que
no pueda representarse en image-
nes. Hasta aqui la dignidad de la
imagen.

1954-74: Arte y Percepcibén visual, Ma-

drid, Alianza, 1979.
1962: El «Guernica» de Picasso. Génesis

de una pintura. Barcelona, G. Gili, 1976.

1969: El pensamiento visual, Barcelona,
Paidos, 1986.

1966: Hacia una psicologia del arte, vy
1971: Arte y entropia, Madrid, Alianza, 1980.

1977: La forma visual de la arquitectura,
Barcelona, G. Gili, 1978.

1982: El Poder del centro, Madrid, Alian-
za, 1985.

(ibid.) como en la teoria del signifi-
cado. El punto de partida de este
trabajo es la intuicién de que, por
el contrario, la metafora es una
cuestion central, acaso clave para
dar cuenta adecuadamente de la
comprension (ibid.), e impregna la
vida cotidiana, no solamente el len-
guaje, sino también el pensamiento y
la accién. Nuestro sistema concep-
tual ordinario, en términos del cual
pensamos y actuamos, es fundamen-
talmente de naturaleza metdforica
(pag. 39). El hecho de que ambos
autores consideren que el lenguaje
refleja un sistema conceptual que a
su vez determina nuestra percep-
cién del mundo y nuestra interac-
cioén con é€l, y que nuestro esquema
conceptual es basicamente de tipo
metaférico hace que, contra lo que
su titulo pueda dar a entender, nos
encontremos ante un libro que, por
su tematica y objetivos, pertenece a
lo que tradicionalmente se ha deno-
minado teoria del conocimiento.



Segun Lakoff y Johnson, nues-
tro sistema conceptual se basa en
una serie de conceptos basicos de
naturaleza no metaférica, que sur-
gen directamente de nuestras expe-
riencias fisicas directas, es decir,
aquellas experiencias en las que la
mediacién cultural es mas débil
(por ejemplo, estar de pie). Estos
son los conceptos espaciales sim-
ples (arriba-abajo, delante-detras,
dentro-fuera, cerca-lejos, etc.), rela-
cionados de modo inmediato con
las funciones motoras, y los concep-
tos de objeto, sustancia y recipien-
te. A partir de estos conceptos basi-
cos emergen los conceptos metafé-
ricos. La extensién de los conceptos
espaciales simples da lugar a las
metaforas orientacionales, la de los
conceptos de sustancia, objeto o re-
cipiente dan lugar a las metaforas
ontoldgicas, un caso particular de
las cuales es la personificacion.
Esto da lugar a metaforas relativa-
mente pobres que nos permiten es-
tructurar nuestra experiencia
(identificar objetos, referirnos a
ellos, cuantificarlos, etc.). Un tercer
grupo esta integrado por las meta-
foras estructurales, mas ricas que
las anteriores y con una base cultu-
ral mas fuerte (estan menos ligadas
a las experiencias fisicas directas).
Por ultimo, hay conceptos que,
como el de causa, tienen un carac-
ter s6lo parcialmente metaférico.

Segun Lakoff y Johnson, la
esencia de los conceptos metafori-
cos es la de entender y experimentar
un tipo de cosa en términos de otra
(pag. 41). Esto opone la metéafora a
la subcategorizacién. En la subca-
tegorizacion intervienen dos activi-
dades de un mismo tipo con un nu-
mero suficiente de las mismas ca-
racteristicas estructurales. En el
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caso de la estructuracion metatori-
ca las actividades son de distinto
tipo y la estructuracién es sélo par-
cial (la metafora destaca unos as-
pectos y oculta otros). Sin embar-
go, no existe una diferencia radical
entre la metafora y la subcategori-
zacion, sino que ambos son los pun-
tos extremos de un continuo unico.
Los autores se oponen a las teorias
abstraccionistas, segun las cuales
los distintos conceptos metaféricos
convencionales son aplicaciones de
un mismo concepto general abs-
tracto, y a las de la homonimia, se-
gtin la cual los conceptos metaféri-
cos convencionales son conceptos
independientes.

La investigacién que dio or-
gien al libro que estamos comen-
tando pretendia en principio poner
de manifiesto la inadecuaciéon de
las teorias del significado mas in-
fluyentes en la actualidad, toman-
do como piedra de toque el analisis
de los conceptos metaféricos. Sin
embargo, sus autores llegaron a la
conclusién de que ciertas presuposi-
ciones de la filosofia y la lingiiistica,
que se han venido manteniendo
sin discusion en la tradicién occi-
dental desde los griegos, nos imposi-
bilitan incluso de suscitar el tipo de
problemas que queriamos formular.
No se trataba ya de extender o arre-
glar alguna de las teorias del signifi-
cado ya existentes, sino de revisar
esas presuposiciones de la tradicion
filoséfica occidental (pags. 33-4). La
ultima parte del libro esta dedica-
da a la critica de los dos mitos filo-
soficos que a lo largo de la historia
del pensamiento occidental han im-
posibilitado la comprensién ade-
cuada de la metafora y de nuestra
manera de comprender el mundo.
Estos mitos son fundamentalmente



dos, el mito del objetivismo y el
mito del subjetivismo. Segun el pri-
mero, existe una verdad absoluta e
incondicionada; segun el segundo,
la verdad es el producto de la ima-
ginacion independiente del mundo
externo. Frente a ambos, Lakoff y
Johnson proponen un enfoque expe-
riencialista, que, superando las li-
mitaciones del objetivismo y el sub-
jetivismo, permita salvar la brecha
entre ellos, conservando a su vez las
intuiciones lucidas contenidas en
uno y otro.

Hemos dicho al comienzo de
esta recensién que Metdforas de la
vida cotidiana es un libro ambicio-
so en el que, partiendo del estudio
de la metafora, se pretende elabo-
rar toda una teoria del conocimien-
to. Es precisamente esta ambicion
excesiva la responsable de que el
resultado final no pueda conside-
rarse satisfactorio. Su analisis de
nuestra estructura conceptual, de
la relacion entre el lenguaje y dicha
estructura y de la manera en que
nuestra interaccién con el medio
determina nuestros conceptos (y vi-
ceversa) no son ciertamente muy
originales. Son mas bien una divul-
gaciéon de las ideas de Sapir y
Whort, de la antropologia estructu-
ralista y de Piaget. Y digo divulga-
cién y no aplicacién porque el ana-
lisis no alcanza la brillantez de los
de los autores cuyas ideas estan uti-
lizando. En cuanto a aquellos ele-
mentos de la teoria de la metafora
de Lakoff y Johnson que si son una
aportacién propia, como el concep-
to de Gestalt experiencial, basado
en el de Gestalt lingiiistica de La-
koff, no estan definidos con sufi-
ciente rigor y precision. Esta im-
precisiéon en la definicién de con-
ceptos fundamentales, junto con el
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caracter especulativo de la mayoria
de sus reflexiones, que rara vez van
acompanadas de experimentos u
observaciones (propios o ajenos)
que las avalen, hacen que este libro
pueda ser considerado, a lo sumo,
como una buena divulgaciéon. No
habria, por supuesto, nada malo en
esta empresa divulgadora si sus au-
tores no se hubieran empenado a lo
largo del libro en presentar sus
ideas como algo revolucionario.

Todo esto no impide que algu-
nos ejemplos sean realmente suges-
tivos y que, en conjunto, el libro
pueda considerarse, si no una apor-
taciéon original importante, si una
buena introduccién al estudio de la
metafora que consigue realmente
poner de manifiesto que la metafo-
ra juega un papel en la interpreta-
cién del mundo que nos rodea y de
nuestra propia vida mayor que el
que corrientemente se le atribuye.

Pero donde el trabajo de Lakoff
y Johnson deja mucho que desear
es en su parte mas filoséfica. Los
autores se sitiian, al analizar la his-
toria del pensamiento, mas alla del
bien y del mal, su analisis de los mi-
tos del objetivismo y el subjetivis-
mo es un alarde de superficialidad
y de simplificacién y su propuesta
de sintesis, presuntamente original,
se convierte, como no podia ser me-
nos, en un intento de reinventar lo
que ya esta inventado, es decir, la
filosofia. En definitiva, el experien-
cialismo de Lakoff y Johnson es un
buen ejemplo de lo que ocurre
cuando un aficionado pretende en-
mendar la plana a toda la filosofia
occidental sin habérsela estudiado
previamente.



El ensayo esta precedido por
una introduccién de José Antonio
Millan y Susana Narotzky que con-
tiene un resumen breve, claro y ri-
guroso de los aspectos mas intere-
santes de la teoria de la metafora
de Lakoff y Johnson, apoyada en un
ejemplo concreto. Dicho ejemplo es
un bonito estudio histérico y supo-
ne una aportacion original que
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complementa la perspectiva exclu-
sivamente sincrénica de Lakoff y
Johnson.

La traduccion de Carmen Gon-
zalez es correcta, aunque en algu-
nos casos la version de las metafo-
ras inglesas es demasiado literal y
forzada.

! Madrid, Catedra, 1986.



