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Literatura y folklore
Lirica popular de tradicion infantil

por Pedro Cerrillo *

En el articulo que a continuacion presentamos
se analizan los elementos literarios constitutivos de esta
modalidad poética que el autor ha dado en llamar lirica
popular de tradicién infantil, al tiempo que se recogen
los principales tipos de composiciones.
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1la aceptacion de la exis-
tencia de una literatura
infantil ha conllevado to-
da una serie de prejuicios, polémicas
y malos entendidos —aun vivos en al-
gunos sectores sociales, mas o menos
influyentes—, hasta el punto de dis-
cutirse si era una «auténtica literatu-
ra», {queé podriamos decir de la poe-
sia lirica popular de tradicion infantil?

No podemos olvidar un hecho, por
muy conocido que sea: durante mu-
cho tiempo, la critica y las historias
de la literatura —sin referirse al tér-
mino «infantil»— asociaron poesia
popular con épica, dejando la poesia
lirica para la tradicion culta, exclusi-
vamente.) Aunque la poesia lirica
popular habia tenido realizaciones
mas que notables en la Edad Media
y se habia proyectado con bastante
fuerza en los siglos XVI y XVII, no es
hasta el siglo XIX cuando empieza a
fijarse esta rama de la literatura con
un poco de rigor, gracias al empeifio
que, en la revalorizacion del folklore,
pusieron —en general— los romanti-
COS europeos; surgen entonces los pri-
meros recolectores de canciones que,
a juicio de Demdfilo,”® en Espaifia
fueron: Fernan Caballero (1859) vy
Emilio Lafuente Alcantara (1864), y
aparece, también, un interés erudito,
incluso académico, por estas manifes-
taciones literarias: sirva como ejem-
plo que el dramaturgo roméantico Gar-
cia Gutiérrez, en 1862, dedicd su
discurso de recepcion en la Academia
a los cantares populares. Y lo que es
mas importante: se empieza a fijar
por escrito todo un caudal de compo-
siciones que estaban vivas, pero que
existian solo en la tradicion oral de la
literatura, con el consiguiente riesgo
de desaparicion, haciendo posible asi
su estudio y, con €l, un conocimiento
mas riguroso.

Habia, pues, una poesia lirica po-
pular que, en relacion a la culta, era
mas espontanea y menos artificiosa,
estando expuesta, permanentemente,
a influencias externas, ya que eran
multiples sus transmisores y varios y
distintos, geograficamente, los luga-
res en que se interpretaba. Esta poe-
sia lirica popular y tradicional ha sido
cultivada universalmente, con meca-
nismos de transmisién y perpetuacion
practicamente iguales en todos los ca-
sos. La universalidad de esta tradicién
popular no esta en los hechos que
contempla, ni tampoco en la formas
con que se expresa, Sino que viene
dada por los sentimientos que mue-
ven la propia tradicion y por el espi-
ritu o las creencias que la conforman;
de ahi su cardcter folkldrico. Lo que
sucede es que, ademads, el andlisis de
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esas composiciones liricas nos ofrece
una concreta caracterizacion literaria,
cuyo soporte son tanto los medios
que, especificamente, se usan: parale-
lismos, repeticiones, encadenamien-
tos..., como las convenciones retori-
cas: anaforas, comparaciones, alitera-

ciones... que adquieren significado
propio en ellas mismas. Por otro lado,

las obras folkldricas, al transmitirse
—habitualmente— por via oral, tie-
nen posibilidades de cambio, altera-
cion o recreacion, porque en el pro-
ceso de transmision oral de una obra
no solo intervienen el emisor y el des-
tinatario: aun siendo imprescindible
su participacion, la comunidad en que
esa obra se ejecuta va a ser la que haga
posible, finalmente, su perpetuacion
0 su desaparicion, aceptandola o re-
chazandola.

La lirica popular
de tradicion infantil

Pues bien, los nifios han interveni-
do en esa aceptacién y perpetuacion
de la obra folkldrica, y lo han hecho
no solo como componentes de la co-
munidad, sino también como colec-
tivo con intereses, practicas y gustos
propios. Concretamente y refiriéndo-
nos a la /lirica popular, el paso del
tiempo nos informa de la practica de
toda una serie de composiciones, de
distinta indole y tono, hasta el punto
de que se han convertido en compo-
siciones de tradicion especificamente
infantil, bien porque sélo ellos eran
sus destinatarios (nanas o juegos mi-
micos), bien porque aplicaron las re-
tahilas o canciones a usos muy con-
cretos de los que el adulto quedo al
margen (suertes, canciones escenifica-
das, burlas, etc).® El hecho mismo
de la transmision oral aporta a esta li-
rica una notoria riqueza, ya que las



variantes de una misma composicion
pueden ser multiples, al tiempo que
el cambio y la recreacion —posibles—
de los textos que se reciben oralmen-
te, permiten nuevos procesos creati-
VoS, casl siempre parciales, pero que
aportan elementos nuevos a la com-
posicion. Las variantes surgen no solo
por un anadido de elementos, sino
también por cambios o por simple
perdida, y en todos los casos por in-
fluencia del emisor que, previamente,
fue €l mismo receptor de la creacion.
La intervencion del emisor en el pro-
ceso creativo de la obra folkldrica
puede aportar rasgos propios de toda
una colectividad porque, a fin de
cuentas, sera €sa, con su aceptacion,
la que la perpettie.

Pero también es cierto que, por tra-
tarse de composiciones transmitidas
oralmente, son mayores las posibilida-
des de entender como obra popular de
tradicion infantil lo que ha sido crea-
cion apasionada o inconsciente de al-
gunos adultos. En otras ocasiones, la
cancion de la que se da testimanio ha
sido, premeditadamente, falseada en
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su origen. Asi lo dice Rodriguez Ma-
rin, cuando se refiere a quienes «...han
procurado sorprender mi buena fe, re-
mitiéndome como cantares populares
los insulsos productos de sus inge-
nios».” Este peligro no aparece, al
menos con la misma frecuencia, cuan-
do el nifio es el portavoz del testimo-
nio folklorico, ya que suele mostrar
una mayor fidelidad al pasado.
Por todo lo dicho, preferimos ha-
blar de lirica popular de tradicion in-
Jantil, aun sabiendo que el término
‘cancionero infantil’ es mas facilmen-
te identificable; pero no se trata tan-
to de un problema terminoldgico,
como de fijacion de los elementos li-
terarios constitutivos de este tipo de
poesia: el tono coloquial, la frecuen-
cia con que aparecen estructuras re-
petitivas, el apoyo en variados perso-
najes, la brevedad de las composi-
ciones, la rima regulada, la variedad
y fluctuacion métricas, la sencillez ex-
presiva, etc. El problema, no obstan-
te, si se plantea, en la determinacion
y valoracion de lo que es «infantily,
porque ;hasta donde llega lo infantil?
Es muy dificil responder con exacti-
tud a dicho interrogante, ya que no
hay barreras cronoldgicas absolutas.
Hay que entender el término, en su es-
tricta aplicacion a la poesia lirica po-
pular, sin tomar en consideracion a
los posibles autores de las canciones;
es decir, consideraremos de tradicion
infantil aquellas composiciones liricas
de caracter popular que usan exclusi-
vamente los nifios o aquéllas en que
ellos representan o asumen el papel
esencial: desde las nanas que escuchan
al poco tiempo de nacer hasta las re-
tahilas que sirven para burlarse del
compainero de juegos, pasando por
muchas otras cantinelas que se usan
con varia finalidad y en contextos di-
ferentes. Al respecto, se podria decir
que los nifios, en unos casos, han imi-
tado, y en otros, han hecho suyos tex-
tos que ni nacieron en un ambiente in-
fantil y que ni siquiera se crearon
pensando en ellos. Lo que ha sucedi-
do, en muchas de estas ocasiones, es
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que ha sido el nifio quien, tras la ini-
cial apropiacién, ha posibilitado la
pervivencia del texto, demostrando
—como dijimos antes— una mayor
constancia y fidelidad en el uso de las
manifestaciones folkldricas.

En menor medida, también nos en-
contramos con ejemplos del proceso
contrario: el uso que los adultos
hacen —en determinados contextos—
de canciones que tienen su origen en
el mundo infantil: E/ barquito chiqui-
tito, por ejemplo.

El cancionero infantil

Aunque existen unas cuantas clasi-
ficaciones del cancionero infantil, la
ordenacion y delimitacion de este cau-
dal de poesia lirica sigue planteando
algunos problemas;" incluso la con-
sideracion que se da a estas composi-
ciones en trabajos y estudios de obje-
tivos mds amplios, como los ya
citados de Margit Frenk (véase nota
3) y Rodriguez Marin, no contribuye
a aclararlos. Sirva como ejemplo que
Rodriguez Marin, en sus Cantos po-
pulares esparioles, cita las «rimas in-
fantiles» (en el segundo lugar del in-
dice del volumen I), como grupo
aparte de las nanas, de las adivinan-
zas o de las oraciones, y justificando
que su clasificacion se hacia tenien-
do como base las épocas de la vida
humana, pero olvidando que algunas
cantinelas que él mismo propone se
salen de los limites en que las inclu-
ye. Si1 entendemos como /lirica popu-
lar de tradicion infantil aquella que
aun es practicada por los nifios, que
permanece viva gracias a las varian-
tes y que es patrimonio exclusivo, o
al menos mayoritario, de ellos, no es
posible proponer clasificaciones ce-
rradas, ni por edades (aunque puedan
apuntarse aproximaciones, mas o me-
nos explicables), ni por temas (porque
encontramos elementos que se repiten
en composiciones radicalmente distin-
tas en cuanto a la finalidad de su uso).
Por todo ello, es muy util la propues-
ta que hace Stith Thompson,® aun-



que €l se refiera al «cuento folkldri-
co» en particular y a los «motivos fol-
kloricos» en general, porque lo que
define como fZipo es perfectamente
aplicable a la lirica popular de tradi-
cion infantil. La clasificacion que pro-
ponemos contemplaria seis «tipos»
distintos de composiciones: nanas (0
canciones de cuna); adivinanzas; jue-
gos mimicos y canciones escenifica-
das; oraciones; suertes y burlas, y tra-
balenguas.

Cada uno de los «tipos» esta for-
mado por cantinelas que tienen exis-
tencia independiente, al menos en
principio, respecto a las de los demas
grupos, bien porque se usan en con-
textos distintos, bien porque su fina-
lidad es diferente.

Las nanas

Uno de los géneros maés rico es el
de las nanas y, sin embargo, no hay
otro género en que mas intervenga el
adulto. Las nanas las cantan las ma-
dres, tias, abuelas y nodrizas, ejercien-
do el emotivo papel de arrulladoras
y transmitiendo casi las primeras pa-
labras que se le dicen al nifio peque-

flo. La frecuente presencia de la ma-
dre, las citas al padre, las referencias
a quehaceres hogarefos, el constante
recuerdo del amor que los padres sien-
ten por su nifio, y a pesar del tono im-
perativo con que, a veces, se induce
al nifio a que concilie el suefio (inclu-
so con algunas amenazas explicitas
—recordemos el «cocon—), confieren
a la nana un especial tono afectivo,
muy familiar, que las identifica:

«Duérmete, nifo,
que tengo que dar

la vuelta al puchero,
que se va a quemar.

Las adivinanzas

De todos los tipos propuestos, el de
las adivinanzas es, sin ninguna duda,
el que menos especificamente podria-
mos entender como de tradicion in-
fantil; no obstante, creemos que la in-
tervencion del mundo infantil, en su
transmision y recreacion, ha sido de-
terminante para su pervivencia. La
adivinanza es una especie de juego in-
telectual, por el que el emisor comu-
nica al receptor un mensaje que no ex-
plicita, porque es el receptor quien
debe «adivinarlo» con las «pistas»
que la cantinela encierra. Es un géne-
ro de una gran variedad tematica, de
una gran riqueza formal y ritmica y
de un gran interés literario, pese a que
ha sido muy usado con intencidn di-
dactica. Asi lo explica, aunque sin
profundizar, Denise Escarpit: «No
hay que olvidar que, por un parte, es-
taban en verso y, por otra, que su na-
turaleza misma obligaba al autor a
buscar palabras, a condensar la expre-
sion, a emplear comparaciones de
efecto y metaforas; los mismos ele-
mentos que intervienen en la creacion
poética».?

Los juegos mimicos y las
canciones escenificadas

Consideramos en un mismo grupo
los juegos mimicos y las canciones es-
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cenificadas, porque son composicio-
nes que se dicen o se cantan con un
concreto apoyo gestual o escénico, lle-
gando —en ocasiones— a convertir-
se en un esbozo de representacion dra-
matica de aquello que se dice o canta;
ademas, todas ellas encierran un rit-

mo que, instintiva o conscientemen-
te, se marca con mas o0 menos clari-

dad. Pero hay algo que las diferencia;
de ahi la doble terminologia emplea-
da: en los juegos mimicos, €l nifio es
solo receptor del juego o de la accidn,
mientras que en las canciones esceni-
ficadas el nifio es emisor y receptor.

Aun asi, nos encontramos con canti-
nelas que son usadas de ambas
formas:

«Tilin, talan,
campanitas de San Juan,
unas vienen y otras van».

El mismo texto es interpretado
como juego mimico por los adultos
que la cantan teniendo sobre sus ro-
dillas al nifio pequefio, al tiempo que
lo balancean adelante y atrds; y como
cancion escenificada por los nifios, no



tan pequenos, que juegan en parejas,
con la espalda de uno sobre la del
otro, agarrados fuertemente por la
cintura o por los antebrazos, levantan-
dose alternativamente el uno al otro,
imitando —sin duda— el voltear de
las campanas.

Las oraciones

Las oraciones es un género que
plantea una serie de problemas adicio-
nales porque no siempre es facil de-
terminar lo que es religioso y lo que
no lo es, ya que en algunas de estas
canciones hay —implicita— una fir-
me creencia en intervenciones de de-
terminados personajes a los que se
apela para remedio de algin mal:

«San Antonio,

por el sayal que vistes,

por el cordon que cifies,
por tu palma real,

socorre nuestra necesidady.

Quiza por eso, Rodriguez Marin®
las incluye en el mismo capitulo que
en los «ensalmos y conjuros». Ade-
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mas, por otra parte, probablemente
este sea el género mas susceptible de
ser falseado en su origen, debido al
énfasis con que, en determinados ni-
veles educativos basicos, se ha usado,
proponiendo como tradicional lo que
ha sido creacién apasionada de quien
comunica la propia oracion.

Las suertes

Las suertes son retahilas de conte-
nidos absurdos, cuya funcién es
acompaiar el inicio o desarrollo de un
determinado juego, identificdndolo al
mismo tiempo:

«Gallinita ciega,

jque has perdido?
Una aguja y un dedal.
Date tres vueltas

y 1o encontrardsy».

También se utiliza para sefialar
quién se «libra» o quién se «queda»
al comienzo de un juego concreto,
bien entonando retahilas que se dicen
marcando las silabas, haciendo coin-
cidir cada una de ellas con cada uno
de los chicos que van a jugar, queddn-
dose o librandose —segtin el juego—
quien le toca la ultima: «Una mosca
en un cristal /hizo cris, hizo clas: /el
cristal se rompid/y la mosca se sal-
vO.» Bien con retahilas que se inter-
pretan solo con dos jugadores, libran-
dose siempre uno de ellos: «pares y
nones», «cara y cruz», la «china», et-
cétera: «Maleta, maleta/mamd me
dijo/ que estaba en éstay.

Burlas y trabalenguas

También incluimos como un solo
tipo, las burlas y los trabalenguas,
porque €stos son una especie de bur-
la, aunque construidos siempre a par-
tir de un juego sonoro. La burla es un
género que tiene como finalidad la
manifestacidn, casi siempre publica,
por parte del emisor de una mofa pro-
vocada por una actitud, accidn, de-
fecto fisico, mania, incluso descuido
o error, del receptor, que es quien,

18
e
CLIJ14

ademas, sufre la burla: «;Quién te ha
pelao,/ que las orejas/te ha dejao?»
En el caso de que la burla la motive
un juego, sera el azar del mismo
—en su desarrollo— lo que haga que
el muchacho sufra la mofa: «—Galli-
nita, ;que has perdido? /—Una agu-
ja en un pajar. / —Date cuatro vuel-
tas/y la encontraras».

En el caso del trabalenguas, se tra-
ta de que otro chico repita una canti-
nela, construida con expresiones ca-
rentes de logica —auténticos dispara-
tes, a veces—, de gran complejidad so-
nora, que, quien la propone, domina
perfectamente con anterioridad, con
el fin de que se confunda, que es lo
mas probable: «Buscaba el bosque
Francisco, /un vasco bizco muy brus-
co;/y al verle le dijo un chus-
co: /—Busca el bosque vasco biscoy.

Pese a todo, la frontera por la que
delimitamos los contenidos de un de-
terminado tipo de lirica popular in-
fantil no estd muy clara en ocasiones.
(En qué apartado incluiriamos la si-
guiente cantinela?:



«En la puerta del cielo
venden zapatos

para los angelitos

que estan descalzos».

Por algunos elementos tematicos
que aparecen, incluso por el signifi-
cado que tienen en el conjunto del tex-
to, podriamos encuadrarla en las ora-
ciones. Pero si tenemos en cuenta el
contexto en que se interpreta casi
siempre (para apoyar los inicios del
suefio del nifio pequefio), esta can-
cioncilla habria que considerarla una
nana."

Lo mismo ocurre con esta otra:
«Anda, nifio, anda, /que Dios te lo
manda. /Y la Virgen Maria, / que an-
des un dia». También contiene ele-
mentos tematicos que son especificos
de una tradicion religiosa y que sirven
de apoyo a una composicién que se
suele usar para acompaiiar los prime-
ros € indecisos pasos del nifio que atin
no sabe andar. La aparicion de ele-
mentos, presuntamente propios de un
tipo de canciones (las religiosas) en
otros tipos (nanas o juegos mimicos)
puede darse también entre la burla y

el propio juego mimico: «Sana,
sana, /culito de rana;/si no sanas
hoy, / sanaras mafiana». El contexto
en que se interprete sera determinan-
te para entenderla en uno o en otro
sentido: si el adulto acaricia suave-
mente la mano (o la cara) del nifio pe-
queilo tras haberse golpeado, la enten-
deremos como una retahila mimica de
los primeros afios; pero si el propio

adulto, incluso un compaiero de jue- .

go del chico, le recita la cantinela, tras
el citado golpe, podemos entenderla
como una burla ante un dafio nada
importante.

El mismo fendmeno se da también
entre la suerte y la cancion escenifi-
cada, entre la burla y la cancion esce-
nificada, etc.

Hay, finalmente, otros tipos de li-
rica popular recogidos en algunos
cancioneros como de tradicion infan-
til (villancicos, canciones de estacion,
refranes, conjuros) que solo, parcial-
mente, podemos entenderlos asi; son,
mas bien, patrimonio de determina-
das colectividades, en las que el nifio
interviene como una parte mas de
ellas. Por otro lado, el acceso del chi-
CO a esos tipos de canciones es par-
cial, ya que las complicaciones signi-
ficativas, incluso referenciales, del
conjuro —por poner un ejemplo—
imposibilitan ese acercamiento.

Pese a todo, la lirica popular de tra-
dicion infantil nos ofrece una gran co-
herencia estructural y ritmica, de corte
literario, ademas de un gran caudal de
composiciones de variado tipo que,
apoyadas en su tradicion oral, viven
adaptadas al medio (mayoritaria o ex-
clusivamente de uso infantil), vy que
han sobrevivido al paso del tiempo,
resistiendo —aunque, a veces, con
muchas dificultades— la presion,
cada vez mds agobiante, de la civili-
zacion y cultura urbanas.m

* Pedro Cerrillo es doctor en Filologia Hispa-
nica y catedratico de literatura espafola de Es-
cuelas Universitarias de la Universidad de
Castilla-La Mancha.
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Notas

1. Cfr. el excelente trabajo de Damaso Alonso
y J.M. Blecua: Antologia de la poesia espario-
la. (Lirica de tipo tradicional), Gredos, Madrid,
1978, 22 ed., p. XXI. _

2. Demofilo (Machado y Alvarez. A.): en el
post-scriptum a los Cantos populares espario-
les de F. Rodriguez Marin, vol. v, fechado a 18
de mayo de 1883, pp. 146 y ss.

3. Asilo entiende Margit Frenk, cuando al re-
ferirse a los temas de la lirica espafiola de tipo
popular (en Lirica espafiola de tipo popular,
Catedra, Madrid, 1978, pp. 25-26) cita las «ri-
mas infantiles» como un grupo temético «cu-
rioso»; o cuando en su magnifico Corpus de
la antigua lirica popular hispdnica, siglos xv
a xvii (Castalia, Madrid, 1987), dedica un
apartado (el x11) a las «Rimas de nifios y para
nifios».

4. F. Rodriguez Marin: Cantos populares es-
pafioles, vol. I, Madrid, 1882. Atlas, Madrid,
1981, pp. 13-14.

5. La mayor parte de las clasificaciones exis-
tentes son meros indices en los que las compo-
siciones se agrupan de acuerdo a criterios muy
distintos, en algunos casos sin expresa justifi-
cacion. Justo es destacar, por su gran intereés,
la explicita clasificacion propuesta por Ana Pe-
legrin en «Poesia infantil de tradicion oral» (en
Literatura Infantil, Papeles de Accion Educa-
tiva, Madrid, 1983).

6. S. Thompson: Motif index of Folk-
Literature, Indiana University Press, Copenha-
gue, 1955, 6 vols. (Cfr. vol. 1) y El cuento fol-
klorico, Editorial de La Biblioteca, Caracas,
1972.

7. D. Escarpit: La literatura infantil y juvenil
en Europa, FCE, México, 1986, p. 35.

8. F. Rodriguez Marin: op cit,, p. 403 y ss.
9. Idem, p. 25, 4.



