5POR QUE LEER?

Para compartir
emociones y Suenos

{ // Leer puede sig-
b. | nificar algo dis-
l| tinto en cada
momento de la
vida. Unas ve-
ces la lectura
sirve para abrir
una ventana al
mundo, para co-
nocer mejor
cOmo viven y
cOmo sienten o sentian gentes de
otras culturas o de otras épocas.
La lectura, y especialmente la de
creacion literaria, consigue muchas
veces acercarnos a otros mundos y
realidades, que amplian nuestros co-
nocimientos y nuestra sensibilidad
ante hechos y personas.

Otras veces la lectura lleva a la
introspeccion y a la reflexion. Re-
cuerdo libros clave que en épocas
determinadas (la adolescencia,
momentos de cambio o de crisis),
parece que te estan hablando al
oido para darte nuevas ideas, para
contarte que aquella experiencia la
han vivido, antes que tu, otras per-
sonas, o para hacerte comprender
que, en el fondo, tu pequeno pro-
blema no es tan importante y que
existen experiencias mucho mas
duras o profundas...

La lectura me sirve también
como evasion: seguir las huellas
de un crimen casi perfecto, des-
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cubrir como serd un mundo robo-
tizado de aqui a unos cientos de
anos, o trasladarme a la Edad Me-
dia con sus supersticiones y creen-
cias, €s un ejercicio apasionante
que ciertos libros facilitan. Porque
quizds una de las cosas que mas
espero de
la lectura
es esta ca-
pacidad de
emocion que
la palabra jus-
ta, el texto
sIncero, con-
sigue trans-
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mitirnos. No importa que se trate
de una novela o de un libro de poe-
sia, la lectura que consigue tocar
nuestros sentimientos, al igual que la
musica o el cine, es aquella que re-
cordaremos siempre y que nos ayu-
dard a ser un poco mas personas.
Leer, como es-
cuchar musica, pue-
de ser un acto so-
litario 0 comparti-
do. Me gusta com-
partir mis lecturas,
quizd por esto ele-
gi una profesion que
facilitaba la lectura
a otros. Es bueno
comunicarse con
aquellos que han
leido lo mismo
que nosotros, que
se han emocio-
nado con los mis-
mos textos, con
las mismas
poesias.
Leer es
tambieén pa-
ra mi compartir un legado comun
de emociones, de sentimientos, de
suenos... m
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