El autor propone
utilizar la literatura
infantil y juvenil en las
clases de Lengua

y Literatura como
motivacion a la lectura,
porque, como él
defiende, el primer
objetivo en el Area de
Lenguaje debe ser la
creacion del habito
lector. Y el amor a la
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(Ganas de leer

por Juan Lépez Molina*

lectura no se consigue
con el uso exclusivo del
libro de texto, sino que
hay que dar al alumno
la oportunidad de
expresar sus gustos e
intereses, y de elegir
sus lecturas.

La L1J, defiende Juan
Lopez Molina, es

uno de los materiales
pedagogicos mas
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ricos, y al que menos
atencion se ha prestado
en la escuela. Sobre

la manera de
introducir la L1J en
las aulas y sobre los
beneficios que ello
puede reportar en la
ensenanza-aprendizaje
de la Lengua y la
Literatura trata el
siguiente articulo.
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n primer lugar debemos de tener

siempre presente el papel funda-

mental que en todo tipo de apren-
dizaje ha de tener la motivacion. Sin
motivacion la ensefianza se convierte
inevitablemente en algo aburrido, mono-
tono y molesto. Willi Fihrmann' mani-
fiesta que «una ensefianza viva de la lite-
ratura no es posible sin tener en cuenta
los intereses de los alumnos». En unos
términos parecidos se expresa Hans
Schiefele’ cuando nos dice que «una
ensefianza que hace que el alumno re-
nuncie a sus intereses tiene que ser una
ensefianza muy arida».

Es necesario conocer a los alumnos, €s
preciso enterarse de sus necesidades, de
sus gustos e intereses; y, partiendo de
ellos, programar el trabajo escolar. De
esta manera no percibiran el esfuerzo
que todo aprendizaje implica, consi-
guiendo que la actividad les resulte
atractiva. «El saber no se transmite, se
provoca», manifiesta Antonio Rodriguez
Almodovar’.

Es primordial poner menos vehemen-
cia en las calificaciones, en los premios
y en las amenazas, y mas vigor en ilu-
sionar, en animar, en ofrecer la materia
de una forma mas placentera, mas prac-
tica. En el aprendizaje es mas importan-
te el deseo de aprender que la capacidad
intelectual del alumno; pues si hay moti-
vacion, habra inevitablemente aprendi-
zaje.

Una clase en la que lo prioritario sean
los examenes, las calificaciones; en
donde se imponga el silencio, la pasivi-
dad de los alumnos, la monotonia de la
repeticion, que tenga ademas al libro de
texto como material exclusivo, ha de
generar ineludiblemente apatia, ansie-
dad y aburrimiento.

«Ir a la escuela es todavia hoy» —nos
dice Janer Manila*— «olvidarse de la
imaginacion y adquirir la memoria que
nos domestica y nos aprisiona.

El libro de texto y la utilizacion casi
exclusiva que se hace normalmente de
¢l es el principal responsable de los
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bajos indices lectores de nuestro pais;
pues las lecturas son escasas (doce o
quince fragmentos para todo el curso);
poco atrayentes, pues tratan de temas
alejados de los intereses de los alumnos,
utilizan un vocabulario dificil y poco
funcional y no estan pensadas para desa-
rrollar el placer por la lectura y el habi-
to lector, sino como medio para conse-
guir otros objetivos.

Es preciso un cambio en nuestra
metodologia, sin que ello implique la
desaparicion total del libro de texto. Es
necesaria una modificacion de la misma
que posibilite la utilizacion simultanea
de otros materiales complementarios
que tiendan a corregir los fallos actua-
les: desmotivacion del alumnado y bajos
indices lectores.

«Lo mas adecuado» —expresa Ma-
nuel Fernandez *— «sera plantear un
material de referencia (el libro de texto)
con diversas posibilidades». De esta
misma opinion es Francisco Imbernon’
cuando manifiesta que «la biblioteca

AMA PEYRI.



debe convertirse en un instrumento ordi-
nario, no extraordinario, condicion
imprescindible para erradicar el libro de
textoy.

La LIJ y la motivacion lectora

Uno de los materiales pedagdgicos
mas motivadores en el Area de Lengua
y al que menos atencion se le ha presta-
do y se le sigue prestando por parte de la
escuela y de la familia es la literatura
infantil y juvenil. Posiblemente se des-
conocen los extraordinarios beneficios
intelectuales y afectivos que esta litera-
tura puede aportar a la educacion del
nifio. Todos estos libros llenos de aven-
turas, de misterio, de humor, de conflic-
tos humanos, etc., que tienen como pro-
tagonistas a nifios, si son utilizados con
una metodologia apropiada, seran el
medio mas idoneo para despertar el
amor por la lectura y el habito lector.
Pues los temas que se tratan en ellos
estan relacionados con sus intereses, el
lenguaje es asequible y los personajes
son nifios de su edad con sus mismos
problemas e inquietudes. Esto le llevara
inevitablemente a un proceso de identi-
ficacion, que sera el movil desencade-
nante de su interes.

«Para conseguir la aficiéon lectora»
—nos dice Francisco Cubells'— «no es
suficiente el comentario de textos de las
obras famosas de la literatura y mucho
menos poner en manos del alumno edi-
ciones mutiladas o adaptadas. El nino
tiene derecho a leer también un libro
completo creado para €l atendiendo a su
capacidad lectora(...) Tiene derecho a
una lectura para la que no necesite
comentarios aclaratorios».

Los libros de literatura infantil y juve-
nil favorecen el aprendizaje de la len-
gua, pues la lectura frecuente y atenta
lleva a la imitacion inconsciente de fra-
ses y estilo de autor, asi como a un enri-
quecimiento del vocabulario; porque
este aprendizaje se realiza de forma
voluntaria y placentera. Calvo Buezas®
expresa que «el cuento posibilita al nifio
el avance en la comprension del lengua-
je y amplia el nimero de palabras de
vocabulario».

En esta misma linea se manifiesta
Arturo Medina® cuando nos dice que
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«el acervo lingiliistico escolar se acre-
cienta con vocablos, giros, frases,etc.,
que, por deberse a maestros del idioma,
poseen la textura de lo modélico. Al asi-
milarlos, el alumno los convierte en
recursos prestos para la utilizacion en
futuras necesidades expresivasy.

La literatura infantil y juvenil ademas
colabora al desarrollo del sentido critico
de nuestros alumnos. El nifio, a traves
de estas obras en las que se tratan temas
acordes con su edad, y en donde los pro-
tagonistas son nifios como €l, se identi-
fica con el héroe colaborando imagina-
tivamente con el mismo en defensa de la

justicia, aprendiendo asi a distinguir el

bien del mal, sintiéndose solidario con
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el débil, ejuiciando el resultado de las
acciones y formulando argumentos en
defensa de la verdad,etc. Castro Alon-
s0'’ dice que «ninguna disciplina escolar
se presta mejor que la lectura de las
obras literarias para adiestrar a los edu-
candos en el ejercicio de la criticay.

[a literatura infantil y juvenil también
es el mejor medio para acceder a la lite-
ratura de adultos. Dificilmente se podra
acceder a esta literatura sin haber des-
pertado antes el amor a ella, sin haber
educado antes la sensibilidad y la emo-
cion ante la belleza expresiva. El acerca-
miento a la literatura precisa de un pro-
ceso lento y progresivo de asimilacion,
que va de lo facil a lo dificil, de lo sen-



cillo a lo complicado. Jaime Garcia
Padrino'' expresa que «la literatura
infantil ha de facilitar la entrada, sin
brusquedades, a la llamada literatura
general». «Se evitardn asi» —anade—
«la aparicion de motivaciones negativas
hacia el conocimiento literario, cuando
para éste se recurre como unico metodo
a la lectura obligatoria de determinadas
obras, no solo alejadas de los intereses
reales de esos alumnos, sino también de
sus auténticas posibilidades lingiiisti-
cas».

La literatura infantil y juvenil es
igualmente un medio 1doneo para con-
seguir el desarrollo armonico de la per-
sonalidad del nino; es un factor coadyu-
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vante a su estabilidad emocional. El
alumno, sobre todo en la adolescencia,
necesita la lectura de historias protago-
nizadas por ninos de su edad con los que
se sienta identificado y en las que se
planteen problemas propios de su edad,
para poder observar en ellos como se
resuelven, coOmo se consiguen superar;
esto les suministrard, mejor que ningun
otro medio, las pautas de conducta que le
ayudaran a obtener el éxito en sus vidas;
dandoles ademas seguridad en si mis-
mos; pues ellos creen en estos relatos
mas que en cualquier consejo, ya que el
mundo que se alli se describe es similar
al suyo. Bruno Bettelheim'* manifiesta al
respecto que «al hacer referencia estas
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historias a los problemas humanos uni-
versales, especialmente a aquellos que
preocupan a la mente del nifio, estas his-
torias hablan a su pequeiio yo en forma-
cion y estimulan su desarrollo, mientras
que, al mismo tiempo, liberan al pre-
consciente y al inconsciente de sus pul-
s1onesy.

Gomez del Manzano"” expresa que
«en los libros de literatura infantil y
juvenil, los niveles psicologicos del per-
sonaje estan en correlacion casi directa
con los niveles psicologicos del nifo
lector». «Por esto» —anade— «es tan
facil la transferencia del yo lector sobre
el yo narrado». Y Enzo Petrini" nos dice
que «el adolescente encuentra en la lec-
tura un medio de conversacion, un ali-
mento para la vida auténoma de sus
pensamiento, un incentivo para cultivar
los suefios e ideales en que se expresan
las exigencias espirituales que van
madurando dentro de €l».

Introducir la LIJ
en la escuela

Llegados a este punto, resulta eviden-
te el plantemiento de una serie de dudas.
La primera seria el como y cuando con-
seguir que nuestros alumnos lean estos
libros; pues si falta tiempo para dar los
contenidos, ;cOmo conseguiremos ade-
mas que el nino lea? Es necesario, en
primer lugar, un cambio de mentalidad
en el profesorado. Es preciso quitar pro-
tagonismo al libro de texto, simulta-
neando su uso con otros materiales que
ayuden a hacer la clase mas amena, mas
activa y mas motivadora; sin que ello
implique una reduccion de los conteni-
dos fundamentales.

No hay que olvidar que el primer
objetivo en el Area de Lengua ha de ser
la creacion del habito lector y el amor
por la lectura; y ello, como podemos
observar por las encuestas, no se consi-
gue con el uso exclusivo del libro de
texto. Este pues debe quedar como un
material mas al que habra que recurrir
en determinados momentos. Por ello,
nuestra primera y principal propuesta
seria el crear la biblioteca de aula, com-
puesta fundamentalmente por libros de
literatura infantil y juvenil traidos por
los propios alumnos o por el profesor,
procurando que dichos libros sean apro-
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piados a su edad y situacion lectora, y
traten temas relacionados con sus gus-
tos, y con su ambiente sociocultural. El
mejor procedimiento de seleccion de
titulos seria la consulta a los alumnos de
la propia clase y de otras clases del mis-
mo o de distinto centro. Es siempre pre-
ferible que la eleccion sea realizada por
los propios alumnos, pues las recomen-
daciones del profesor pueden provocar
efectos negativos el algunos ninos.

Una vez que todos los ninos conocen
los titulos elegidos, buscaremos a alum-
nos que los hayan leido y que les hayan
gustado, para que informen a la clase y
la animen a leerlos. Seleccionados va-
rios titulos, nuestra siguiente accion
consistira en elegir uno de ellos del que
se compraran varios ejemplares, dejan-
do un tiempo razonable para su lectura.
Pasadas un par de semanas, se realizaran
con €l actividades de animacion lectora,
pero dejando bien claro a los alumnos
que estas actividades no entraran a for-
mar parte de la nota de Lengua. Entre
los distintos juegos de animacion, desta-
camos las siguientes: : «Que te pillo»,
«El bulula», «El combate», «El debatey,
«Este es el titulo», «Libro-forum».

Una vez terminado el primer libro,
podremos continuar con otros, siguien-
do el mismo procedimiento.
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[nsistimos en la necesidad de que los
alumnos distingan lo que es animacion
lectora de lo que se entiende por clase
de Lengua; pues el nino debe entender
este tipo de actividad como una fiesta,
nunca como una obligacion. Esto no es
obice para que, una vez que se ha termi-
nado la animacion y en momentos dife-
rentes, trabajemos en clase con algun
capitulo interesante del libro leido.

De todos los libros publicados sobre
animacion lectora, nosotros recomenda-
mos el de Montserrat Sarto"”, por la gran
variedad de actividades y la sencillez de
las mismas. Con la realizacion de ésas
actividades, que implican una lectura
atenta del texto, estamos trabajando de
forma amena, casi todos los aspectos del
Area de Lenguaje: expresion oral, com-
prension lectora, vocabulario, expresion
escrita, etc. Pero lo mas importante es
que con este procedimiento hemos ini-
ciado la via mas eficaz que nos condu-
cira a la consecucion del objetivo mas
importante del Area de Lengua: la crea-
cion del habito lector,

Al mismo tiempo, de estos libros que
resultan sumamente atractivos para los
ninos, podemos extraer algunos frag-
mentos que a ellos les hayan llamado la
atencion (fragmentos motivadores), con
vistas a la realizacion, dentro ya de la
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clase de Lengua, de actividades relacio-
nadas con la ortografia, la expresion
escrita, el vocabulario, etc.

S1 conseguimos que nuestros alumnos
sean buenos lectores, si logramos que
los nifios sientan el placer por la lectura,
el amor por la poesia, habremos alcan-
zado, entre otras ventajas, algo muy
importante: que la literatura no desapa-
rezca, porque «si desapareciese la lite-
ratura no perderiamos un arte, sino el
alma. Como puede imaginarse, los pro-
blemas educativos resultan casi banales
al lado de este prodigioso riesgo» 'l

*Juan Lopez Molina es profesor de Lengua y
Literatura en IB «Ramon Arcas Meca» de Lorca
(Murcia) y Doctor en Filologia Hispanica.
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