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UTILIDAD DE LA MUSICA.

La sensibilidad es indudablemen-
te la, propiedad que distingue 4 los
animales de los cuerpos inanimados,

y por la que siempre medimos el gra-
do de perfeccion de cada uno, al mis-

- mo tiempo que sirve para establecer

una relacion constante entre los cuer-
pos & que pertenece y los objetos
que los rodean. A pesar de la justa
preferencia que debe merecer de los
médicos por su extension é influjo so-
bre la misma vitalidad, no parece
que se hayan ocupado mucho en exa-
minar todas sus relaciones ttiles 4 la
practica de los grandes conocimien-
tos que ha adquirido la fisiologia en
nuestros dias acerca de las propieda-
des de la vida. § Qué remedios se han
administrado, 4un en aquellos casos
de una pérdida de sensibilidad abso-
luta, capaz de confundirse con Ila
muerte, para excitarla en los érga-

nos de los sentidos que son, digs-
moslo asi, sus depositos?

El tacto, finicamente con los esti-
mulantes externos y el olfato con los
estornutatorios, reciben felizmente
los auxilios del arte; mas si por des-
gracla no corresponden 4 susimpre-
siones, pocos habra que intenten re-
petirlas en el oido y que tengan pre-
sente el poder asombroso de la ar-
monia, tanto en el hombre civiliza-
do como en el estado de rudeza y de
barbarie. Cierto es que si algun mé-
dico, arrostrando la oposicion y la
mofa del vulgo, se atreve 4 recur-
rir 4 la musica en la curacion de una
enfermedad , se expone despues, si su
tentativa fuere desgraciada, 4 nuevos
escarnios y 4 mayores contiendas. A
pesar de esto, no me detendrédn §
mi tan frivolas causas para manifes-
tar las ventajas de este arte encan-
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tador, y los orgullosos censores que
le consideran como una vana y futil

“diversion, que miran como intutiles

Jas gratas sensaciones del oido, y que
se complacen contra el voto del uni-
verso en reprobar un ejercicio que
consuela y vivifica 4 todos los seres
sensibles, aprenderdn asi 4 apreciar
por lo ménos sus virtudes.

No me toca hablar de su origen,
de sus progresos ni de su dignidad;
la historia nos presenta innumera-
bles hechos que la testifican, la reli-
ojon se ha servido de ella para sus
actos m4s sagrados y en todos los
cultos ha exhortado 4 la virtud, ha
proclamado 4 la divinidad, 4 los hé-
roes y 4 todos los hombres ilustres,
y ha sido el medio mds eficaz para
imprimir en el corazon humano los
principios de la moral y los conoci-
mientos de los deberes. Mas el gran
cuadro que nos ofrece el mundo en

todas las épocas debe fijar nuestra

atencion para conocer desde luego
cuantas utilidades puede sacarse de
este dén del cielo en favor de nues-
tros semejantes.

La miusica conviene 4 todas las

edades y 4 todas las condiciones, im-

pone silencio en los concursos tu-
multuosos, embellece la soledad, re-
crea 4 los mortales y disipa las nie-
blas que eclipsan con frecuencia su
espiritu ; anima los festejos, aparta
de ellos la afliccion y el dolor, con-
vierte la tristeza en alegria, el temor
en confianza, en esperanza el despe-

cho y la ferocidad en compasion.

Ella sola desarma 4 los mds intrépi-
dos y orgullosos: en medio de las
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desgracias nos conserva la tranquili-
dady es el unico socorro en nuestra
pena. Asi vemos 4 la mayor parte de
los trabajadores animarse en sus fa-
tigas con sencillas cantinelas, infla-
marse 4 los combatientes en el hor-
ror de una batalla al sén de su mu-
sica marcial, y hasta el reo abisma-
do en un, 18brego calabozo alivia su
pesar acompaiiando tal vez sus can-
tares con el trlste sonido de sus .ca-
denas. |

En una palabra, excita 6 modera
4 su arbitrio todas las pasiones. Y
no es el hombre solo el que participa
de las sensaciones de placer que pro-
duce la armonia: pertenece 4 todos
los seres dotados del sentido del oido,
y desde el elefante hasta el bruto
més esttipido, todos sienten su be-
néfico influjo. No por otra razon el
camello, el torpe jumento y el pere-
zoso buey, sufren su carga y sus la-
bores con ménos trabajo cuando los
alienta el cdntico 6 algun instrumen-
to, por grosero y desagradable que
sed. - | |
Bichat ha demostrado la determi-
nacion de las pasiones sobre el cora-
zon vy todo el sistema sanguineo, y -
esta idea debe ser la base fundamen-
tal ‘de nuestros principios relativa-
mente 4 los efectos saludables de la
musica. Perteneciendo 4 las sensa-
ciones de placer ha de colocarse for-
zosamente entre los agentes excitan-

tes que, no siendo demasiado enérgi-

cos 6 duraderos, producen nuevo vi-

gor en las funciones animales, reani-

man la fuerza vital, la exaltan y la
corroboran, aumentan la accion en
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todos los érganos de la economia y
pr11101palmellte en los de la digestion,
la circulacion y secrecion. Asi Huf-
feland habla entre los estimulos
agradables, de la preferencia 4 la
musica, y demuestra que sus impre-
siones aumentan ¢ disminuyen la ce-
leridad del pulso, prestan un tono
1gual 4 toda la mdquina y obran con
mas actividad & veces que los reme-
dios medicinales y la elocuencia del
profesor.

Comparemos el influjo de las pa-
siones en nuestros érganos, segun la
explica el célebre Tissot, con el po-
der migico de la armonia para po-
nerlas en movimiento 6 moderarlas,
y hallarémos un auxilio seguro para
la curacion de las enfermedades.

Recorramos si no las historias an-.

tiguas y modernas, registremos los
fastos de la medicina, y alli se nos
presentaran hechos prodigiosos que
comprueban su utilidad, aunque en-
vueltos entre la oscuridad de la ma-
gia y de la astrologfa, bajo cuyas
1lusiones ocultaban los antiguos char-
latanes los verdaderos efectos de la
musica, para seducir al pueblo, dan-
do un aspecto misterioso 4 las cosas
mas naturales y comunes.

«Puede dudarse, dice Boherave,
s1 todos los portentos que se refieren
de los encantamientos y de los ver-
sos en la curacion de las enfermeda-
des, deberdn atribuirse 4 la misica,
en cuya clencia estaban completa-
mente instruidos los médicos anti-
guo0s.)

Y ciertamente pudwron tener re-
sultados mds felices, porque se dedi-

M -
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caban mds bien 4 conmover el cora-
zon que & excitar el alma ¢ inspirar el
placer, y porque su musica m4s sen-
cilla y més imitable era tambien mds
patética y eficaz. Distinguieron tres
tonos principales, con el fin de mover
con ellos diferentes afectos; llegaron -
a profundizar sus efectos hasta en
sus ultimas modificaciones, y asi se
verificaron los prodigios que cuentan
los historiadores de Timoteo y de
Ferpandro. |

Mas ¢ cémo es que entre nosotros
no obra la musica como entre los
griegos y los orientales, 4un cuando
mueva libremente y sin oposicion to-
dos los resortes ? s Proviene acaso esta
degradacion de que no conozcamos
las liras de los atenienses, el salterio
de Sidon y los sistros dorados de
Menfis? Las obras de Pergolesi, de
Paccini y de Pdisiello, ¢ son acaso in-

feriores 4 las de Ferpandro y de

Arion? ;0 hay por ventura en la
especic humana una tendencia gra-
dual hdcia la insensibilidad? Yo
creo que s1 la musica se usase ahora
entre nosotros en los casos en que la
empleaban los antiguos, produciria
los mismog efectos que enténces. Y
la historia moderna nos ofrece algu-
nos hechos maravillosos semejantes
4 los que admiramos en la antigiie-
dad. Nuestro célebre Mengs, é4ntes
de tomar en la mano el diestro pin-
cel con que animaba sus lienzos, ha-
cia muchas veces que se le tocase al-
gun conclerto acomodado al objeto
que meditaba, para despertar su fe-
cunda fantasia.

Parece que,hasta este punto la
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musica no pasaria de un objeto de
mero agrado, util, no obstante, 4 la
sociedad ; pero los antiguos la mira-
ban tambien como un remedio pode-
roso en la practica de la medicina.

El mismo Celio Aureliano dice ha-
ber observado su utilidad en los do-
lores, y hace ya mucho tiempo que,
segun Bonnet, se conocieron sus bue-
nos efectos en la gota. Desault, Ba-
glivis, Geoffroy, Mead, Floyer, Satl-
vages y Bourdelet, la han usado ven-
tajosamente y la recomiendan en ma-
les diversos, y entre ellos principal-
mente en la hidrofobia.

El gusto general por la misica y
sus asombrosos efectos, obligaron 4
muchos antiguos y modernos 4 apli-
car la armonia en la epilepsia, en el
histerismo y en innumerables dolen-
cias que padecen las mujeres. Uasos
ha habido en nuestro tiempo que
han confirmado las ventajas que As-
clepiades concede 4 la misica para la
curacion de los frenéticos, como pue-
de verse en las actas de la Academia
de ciencias de Paris, en las cuales se
encuentra entre muchos el caso si-
gulente : .

« Un musico célebre fué acometido

de calentura que, acrecentdndose de

dia en dia, llegé 4 hacerse continua
con recargos, v al dia sétimo sobre-
vino el delirio, acompafiado de lagri-
masg, de terror y de perpétua vigilia:
calmé algun tanto & los tres dias, y
el enfermo pidié se hiciese un breve
concierto en su cuarto. Al primer
sonido que oyd se sereno su vista,
sus 0jos se aquictaron, cesaron ente-
ramente las convulsiones y estuvo

limpio de calentura miéntras duré
el concierto; mas despues de conclui-
do volvid 4 caer en su primer esta-
do de languidez, del cual no sala
sino repitiendo el mismo remedio;y
al fin, despues de diez dias de musi-
ca, recobré su salud.» Yo. pudiera
presentar aqui dos observaciones
muy semejantes si no temiese ofen-
der la modestia del sabio profesor
que las hizo. o

Este rdpido exdmen parece que da
ya alguna luz sobre el modo con que
obra la musica en la mdquina ani-
mal ; mas para confirmar los datos
anteriores y despojarlos del aire de
maravilla que los hace increibles, es
necesario todavia considerar 4 la mu-
sica como estimulo mecdnico consi-
guiente 4 las impresiones que causa
en nosotros el aire puesto en movi-
miento desde el cuerpo sonoro y que
alcanzan 4 todos los cuerpos inme-
diatos, especialmente cuando estan
unisonos, y notar ademas‘en ella la
causa de una sensacion grata y deli-
ciosa. Este 1ltimo modo “de obrar,
aunque hablando rigurosamente debe
referirse al primero, tiene una rela-
cion particular con la sensibilidad de
cada individuo.

L.a musica no es otra cosa que una
posicion de sonidos graves y agudos
que juntos concuerdan perfectamen-
te, disminuyéndose por intervalos,
de donde se deleitan los sentidos'y 1a
imaginacion. Los tres géneros en que
se ha dividido dan lugar 4 infinitas
modificaciones, por mediode las cua-

les puede pasarse de una pasion &

otra. Y esta imprevista mudanza, es-
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tos admirables efectos de la muisica,
son faciles de explicarse si se refle-
xiona sobre la eficacia de los sonidos
y se examina atentamente el érgano

del oido. No son ellos mas que mo-

vimientos trémulos y prontos del

aire , producidos por la conmocion de
las partes que componen el cuerpo ta-
fiido. Si se hieren las cuerdas de un
instrumento, se descubre el sacudi-
miento que imprimen 4 los atomos
que las rodean, observdndolos 4 los

rayos del sol. Resultan, pues, en el

aire vibraciones tan frecuentes, que
corre en el espacio de un segundo
1.148 piés, cualquiera que sea su In-
tensidad, y todas las diferentes dis-
posiciones de tonos forman una can-
tidad de sonidos modificados que, se-
gun su gradacion, excitan en nos-
otros una sensacion mds 6 menos
dulce, como que el érgano del oido
viene 4 ser en estas circunstancias
una especie de tacto. Asi la musica,
considerada como un simple sonido,
6 un ruido, obra principalmente so-
bre las ramificaciones del nervioacus-
tico; mas sea por la comunicacion
que este nervio tiene con los de toda
nuestra maquina, sea por una espe-
cie de simpatia nerviosa, 0, en fin,
por la unidad de la sensibilidad, esta
accion se manifiesta en las diversas
partes de la economia.

El gran Boherave observé que
siempre que tocaban un instrumento

junto & un sordo, todo su cuerpo se

estremecia: y abundan ejemplos de
personas que s6lo con oir un cafio-
nazo sienten una inquietud y cons-
triccion en el estémago, han caido

en la sordera 6 han sufrido horribles
convulsiones. En la historia de la
Academia Real de Ciencias se lee:
«que una doncella acometida de vio-
lentos accesos de histerismo usd en
vano de los més poderosos remedios
que los médicos la prescribieron, y
habiéndose un dia disparado un pis-
toletazo al lado de su lecho, ocasio-

'né en todo su sistema nerviogo una

revolucion tan grande y tan feliz, que
al momento se disipé el paroxismo y
nunca jamas volvié & aparecery (1).

Tal es el efecto de los simples so-
nidos: ¢cudles, pues, deberdn ser
cuando éstos‘estén combinados y di-
rigidos por las leyes admirables de 1a.
armonia? ; Qué auxilios no podrén
ofrecer para la curacion de tantas
enfermedades nerviosas, para el ali-
vio de tantos sintomas del mismo ca-
réacter? No es necesario explicar el
mecanismo de esta accion, despues

de establecidos los principios filogé-

ficos que hemos insinuado; la gran
dificultad estda en que el médico co-
nozca 4 fondo las inclinaciones, el ca-
rdcter y gusto de sus enfermos, su
organizacion y el estado y variedades
de sus dolencias. Algunos poco sen-
sibles, 6 como vulgarmente se dice,
duros de oido, ni distinguen el tono
ni la cadencia, y para ellos la musica
es un ruido incémodo y confuso;
otros, no conocen mas que un tono
fundamental, y los més tienen un
gusto particular para clerto género
de musica 6 para determinados ins-

(1) Sin embargo, este caso puede atribuirse 4 la
sorpresa mas que al efecto del ruido,
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trumentos, fruto de la preocupacion,
de la educacion 6 del habito.

De aqui se infiere que cuando
quiera aplicarse la musica 4 la medi-
cina, deben elegirse aquellos tonos
que MAs propios sean para inspirar

Jas pasiones convenientes al estado

de la enfermedad y del enfermo, y
valiera mds en cualquier caso hacer
la ilusion mds completa con la dul-
zura del canto. Por este medio se ve-
ria calmar el furor de un frenético,
desvanecerse las negras nieblas de
una melancolia, llamando la atencion
del doliente hdcia otros objetos hala-
giiefios, mitigar los dolores, moderar
la célera, precaver sus funestas con-
secuencias, y finalmente, alejar el
temor.

Conviene, no obstante, advertir
que en los dolores del oido y de ca-

beza este mismo remedio seria per-
n1closo, y que nunca sera util aplicar-
le respectivamente y con una uni-
formidad fastidiosa, sino que deber4
irse aumentando gradualmente, y
siempre con variedad & proporcion
que el enfermo recobre su vigor y
energia. Uno solo de estos objetos
bastaba, por cierto, para dilatar ex-
traordinariamente nuestro discurso:
pero pueden verse todos tratados con
la critica y solidez correspondientes
en una obra del profesor Mojon, de
la cual hemos extractado la mayor
parte de las ideas que proponemos.
Sin embargo, si son suficientes por
ahora para dar mds extension'y vul-
oaridad 4 las de otros que nos han
precedido en la misma materia, se-
ran satisfechos todos nuestros de-

SCO8.

M. DE 1A J.

DL

Se distinguen, generalmente ha-
blando, tres clases de fuerza:
1.2 La fuerza de levantar y de lle-
var 4 peso. Hista se aumenta consi-
derablemente con el ejercicio, pues
se han visto hombres que llevaban en
cada mano quinientas libras de peso,
y mozos llevar fardos de mds de no-
vecientas. Hay cocheros que en un

FUERZA.

apuro levantan su carruaje con cua-
tro personas dentro.

2.* La fuerza de caminar y de cor-
rer. Los corredores de profesion en
Ispahan andan treinta y seis leguas
en catorce 6 quince horas. Se ve fre-
cuentemente & los andarines caminar
veintidos y veinticinco leguas por
dia, mas sin necesidad.de andar tan-

Ministerio de Cuttura 2011
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to se pueden ejercitar las piernas y
los piés, para dejar los carruajes a
los enfermos, 4 los ancianos y 4 las
mujeres.

3.2 La fuerza de resistencia es ne-
cesaria en todos los estados y condi-
ciones: el cansancio, la intemperie
de las estaciones, los malos alimen-
tos, el hambre, la sed y las enferme-
dades son dotes de todas edades y
sexos; con esta fuerza se puede so-
portar toda especie de fatiga, sin ser
incomodado, y hé aqui el motivo, sl
no para aumentarla, paraconservarla
al ménos.

Delicados jévenes, victimas pre-
maturas de la indolencia, vosotros,

que sois el retrato de vuestra sensible
madre, si 4un conservais algun res
to de amor propio, y por consecuen-
cia resolucion para vencer ese des-
aliento ¢ indolencia que va en au-
mento, para salir de ese estado de
languidez tan vergonzosa en vuestra
edad, recurrid 4 ejercicios que ha-
ciendo circular la fuerza en vuestros
nervios, hagan tambien vuestra sa-
lud més fuerte y duradera, y procu-
rad en estos ejercicios mostrar gra-
cia y destreza, porque no hay cosa
que dé una idea mds desfavorable de
nosotros que los modales torpes, em-
barazados y vulgares.

J. M. BALLESTEROS.

RETRATOS INFANTILES,

B OS5l TEoi,

— ——

(Conclusion.)

XXI.

Razon tiene la tia de Rosita para:

refiir. La pobre Rosita estd anona-
dada y no sabe qué hacer ni que de-
cir. El sermon de la tia ha sido tre-
mendo ; ha pintado el cardcter de Ro-
sita como el més abominable, y ha
manifestado 4 la nifia todos los peli-
gros 4 que la expondrd su inconce-
bible ligereza y 4 qué lamentables
extremos le ha de llevar su falta de

reflexion. ¢ De qué no serd capaz una.
nifia que en un dia ha asesinado 4

una muifieca y 4 unos desdichados

peces, y ha estado 4 punto de com-
prometer gravemente la vida de su
mama ?

X XII.

~ Gracias 4 Diosy 4 los cuidados de
todos, la mamé de Rosita estd casi .
restablecida -y el médico ha permiti-
do 4 la nifia que vea 4 su madre.
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 Rosita se ha abrazado al cuello de
la enferma y le ha confesado todas
sus ligerezas y tonterias. § Qué ha de
hacer la mam4?... Tan buena y tan
indulgente como es, ha perdonado 4
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su hija todas las faltas cometidas.

El papa estd algo reacio en perdo-
nar 4 su hija; no se le pueden olvi-
dar los bigotes que Rosita puso al re-
trato y el sombrero tefiido de negro.

/f[ 1

r ' ‘

Sin embargo, viendo que el perrito
olvida con gran magnanimidad los bi-
gotes que su amita le pinto, no puede
menos de creer que el corazon de un
padre debe ser mds clemente y mds
generoso que.el de un pobre animas-
lito, y perdona tambien & su hija.

-

La tia estd muy contenta viendo
buena 4 su hermana, corregida 4 su
sobrina y 4 todos contentos y satis- .
fechos.

Rosita estd corregida, enteramen- -
te corregida. El peligro en que ha
estado de causar una gravisima en-

NMinEleng ge Cultlira- 2017
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—

fermedad , 6 acaso la muerte & su
madre, ha hecho reflexionar 4 Rosi-
ta y conocer todas sus faltas. No se
le olvidara facilmente este terrible
incidente. Ahora en todo seguird el

dictdmen de su mamd, que es una
sefiora prudente, discretay de expe-
riencia. De ella debe tomar ejemplo
Rosita.

Y la sencilla historia de las trave-
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suras -de Rosita espero que sirva
tambien de ejemplo y ensefianza 4
algunas de las lectoras de Los N1Xos,
si acaso tienen un cardcter parecido
al de la protagonista de esta narra-
cion que aqui termina.

L

Préximamente comenzard 4 pu-
blicarse en Los NiXos la historia de

otra nifia muy bella, que se llama la,
sefiorita Lucia.

C. FRONTAURA.

Ministeno e

Htura 20017
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UN CUENTO.

————

(Conclusion.)

1v.

Poco despues salian de caza segui-
dos de sus nobles y servidores, mas
como Sofia, al saber la negativa del
Principe, tomé la misma resolucion
que su hermana, las damas estaban
excluidas de la partida.

Esto ocasioné mayor libertad en
los cazadores, dié motivo 4 que la di-
version se prolongéra hasta muy tar-
“de, y que excediéndose, por lo tanto
en la fatiga, regresaran sedientos y
cansados. Afortunadamente la mesa,
como siempre, estaba servida, brin-
dando multitud de ricos y suculen-
tos manjares. |

Ocuparon los comensales sus asien-
tos respectivos, dispuestos 4 hacer
honor al espléndido banquete que
tenian delante.

A la derecha de Heroisindo, va-
cio y cubierto de negro, como la li-
brea de los criados, estaba el sillon
que respectivamente ocuparonlasdos
princesas. Las paredes desprovistas
de todo adorno, extrafia la mesa a
esos ligeros detalles que tambien
acreditan el agasajo que 4 los hues-
pedes se hace, parecia aquello una

comida finebre, dada en honor del |

individuo cuyo asiento dejé desocu-
pado. |

— Bien interpretan mis criados el
estado de mi corazon, pensd Vere-

mundo, perfectamente cuadra ese
triste aspecto con el porvenir de luto
y esclavitud que nos aguarda.

Pero subito sali6 el Rey de sus
sombrias reflexiones para dirigir una
4vida y ansiosa mirada por la mesa.
Mas todo estaba en su sitio, el pan
ordenadamente repartido en dorados
bollog, el vino en anchas botellas lu-
cia 4 la luz sus épalos y rubies.

Veremundo respiro.

A todo esto, Heroisindo habiase
servido sin ceremonia una perdiz que
estaba diciendo comedme ; llevé 4 la
boca un regular pedazo, pero apénas
tuvo tiempo de gustarlo, tragélo con
repugnancia y dejé el plato, toman-
do en su lugar una lonja de jabali,
que por el olorcillo que exhalaba,
parecia capaz de resucitar 4 un muer-
to, més no le lleg6 al paladar el pri-
mer bocado, cuando lo arrojé con re-
pulsivo disgusto, emprendicndola
con una pierna de cervatillo que 4
gloria sabia, sin duda, segun lo do-
radita que estaba ; pero al buen prin-
cipe debié saberle 4 cuerno quemado
pues tiré manjar, plato y tenedor y
levantése de la mesa dado a-los de-
mMONIos.

Quién més, quien ménos, todos los
convidados le imitaron.

Unicamente Veremundo, que no

habia probado los manjares, no acer-

taba 4 darse cuenta de lo que sucedia.
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— i Por Dios, que teneis lindo
modo de tratar 4 vuestros huéspe-

des! vocifer6 Heroisindo; el primer

dia me servis una comida sin pan,
ayer suprimis el vino y hoy presen-
tals unos manjares tan excitantes a

la vista y al olfato, como insipidos y

repugnantes al paladar; ni mas ni
ménos que 4 un nifo que se le ense-
fiag un confite y se le pone.un guijar-

ro en la boca. Yo en todo esto veo

una ofensa 4 mi persona y me hallo
dispuesto & probaros, que nadie se
burla impunemente de mi.

Veremundo, aturdido, mandd
comparecer desde el ultimo pinche
al repostero mayor. |

— A ver, les dijo, ¢quién ha con-
dimentadeo estos manjares?

— Seiior, nosotros no hemos sido,
contestaron 4 una.

—;Qué no habeis sido vosotros,

orandisimos bellacos? Pues serd el

mismisimo demonio, que tiene empe-
jio declarado en perderme.

— Tres dias hace se nos mandé ce-
sar en las obligaciones de nuestro
oficio, y no somos responsables de lo
que haya sucedido en ese tiempo.

— Qué no sois responsables ? Pues
no hay mds que dejar el puesto al
primer. tunante que, viendo en la
amistad con que nos honra Heroisin-
do una garantia para nuestra segu-
ridad, trata por los medios mas ba-
jos y viles de indisponernos con tan
poderoso monarca.

Que se me presenten inmediata-
mente el autor ¢ autores de esa ex-
trafia burla, aunque sospecho sea Sa-
tanas en persona, que cosa sobrena-

tural parece lo que en estos tres dias
estd pasando.

— Sefior, objet6 el repostero ma-
yor, la persona en cuestion no puede
presentarse como no reciba el real
permiso de V. M. |

—iMi real permiso! grité el
Rey hecho un basilisco, hasta olvi-
dar su dignidad ; maldita la falta que
le hizo mi real permiso para hacer-
nos objeto de sus burlas infames!
Pues podeis llevérselo 4 esa persona,
pero no perdais tiempo , porque quie-
ro que el nuevo sol alumbre las al-
menas de mi castillo coronadas con
vuestras cabezas, para escarmiento
de malsines y traidores.

- Call6 Veremundo, al tiempo que
se abria una puerta, cerrada hacia
alounos dias, dando paso 4 una jéven
que, si no lucia una de esas hermo-
suras que fascinan y deslumbran, in-
teresaba vivamente por la expresion
modesta y bondadosa de su rostro y
la elegante sencillez de su atavio.

Un gracioso vestido blanco y una
aguja de oro, con la que sujetaba su
abundante cabello, componian su tra-
je y adornos. Estaba pdlida y pare-
cia conmovida; tanto, que le fué
preciso apoyarse en el marco de la
puerta.

Levantése Heroisindo, yendo £

ofrecerle galantemente su brazo, en

el que se apoyd la nifia como el deli-
cado jazminero en el fuerte y robus-
to roble. |

Toda la corte se puso en pié; aque-
lla jéven era Violeta, hija tercera de
Veremundo.

—H¢ aqui 4 la culpable, padre
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mio, dijo la Princesa con voz sumi-
8a, pero segura.

— Debia haberlo comprendido 4n-
tes jhija perversa! exclamé el Rey,
pero no te juzgaba capaz de tan baja
venganza hdcia tu padre y por un
castigo que harto mereciste.

— Dios sabe, sefior y padre mio,
profiri6 Violeta, que no ha sido otro
mi intento que sincerarme y reco-
brar vuestro carifio, probando la jus-
ticia de una comparacion que desgra-
ciadamente merecié vuestro enojo.
Pocos dias h4 mandasteis llamar 4
vuestra real presencia 4 mis herma-
nas y 4 mi, y os dignastels pregun-
tar cémo era el carifio que hdcia vos
sentimos. Con agasajo respondisteis
4 aquellas que al pan y al vino lo
compararon ; con enojo y dureza me
increpasteis porque 4 la sal comparé
el que os profeso, y sin embargo,
habeis comido sin pan y sin vino,
pero cuanto estd pasando, me prue-
ba que sin sal no podels comer.

— Confieso’en verdad, dijo Vere-
mundo, que sentla desarrugarse su
ceilo, que anduve algo ligero y dun
injusto en juzgarte ; pero, francamen-
te, hija, podias haber escogido oca-
sion mds oportuna; porque aun cuan-
do todo lo que has hecho sea muy

bueno, ;qué opinion formard de ti y

de mi nuestro huésped?

— Mi opinion respecto 4 vos, in-
terrumpi6é Heroisindo, es, como vos
mismo habeis dicho, que sois algo
injusto y apreclais las cosas, no por
lo que valen, sino por aquello que
parecen. En cuanto 4 la Princesa,
opino que mujer tan discreta, mo-

desta é ingeniosa, como ha dado
pruebas de serlo estanifia, y que por
otra parte, no se desdefia de ocupar-
se ni en las tareas culinarias, haria
una excelente soberana, en la cual
aprenderian tantas damas indolentes
y frivolas que, creen rebajar su me-
rito 6 descender de su puesto si en
otra cosa su atencion emplean que en
galas y devaneos. ‘

Yo, francamente, amigo mio, te-
nia proyectado apropiarme de vues-
tros dominios, pero os los dejo gus-
toso. ¢ Qué me importa vuestra coro-
na si me llevo su joya de mas valia?
Con ella, estoy seguro, brillardn mis
estados, si no tan bellos, por lo meé-
nos tan dichosos como los vuestros.

Y esto diciendo, condujo 4 la Prin-
cesa hasta sentarla en el sitial vacio
colocado junto al suyo, lo que ésta
hizo con amable modestia, aunque
la buena Francisca aseguraba que la
muy picarilla por lo bajo se reia, si
bien ignoro fuese por pensar que iba
4 ser reina 6 porque Heroisindo era
lo que se llama un real mozo.

Entre tanto los criados habian
cambiado los platos por otros idén-
ticos y aderezados tambien por la
Princesa, pero que no carecian del
indispensable condimento.

Violeta mandé llamar 4 sus her-
manas, las que si hubieron de que-
dar sin corona, no se resignaron 4
pasarse sin marido, y aceptaron dos
caballeros de la servidumbre de He-
roisindo ; de suerte, que aquellas que,
pasando la mayor parte del dia en-
galandndose la una y estudiando la
otra, burldbanse de Violeta, que em-
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pleaba el tiempo en cosas mds hu-
mildes, tuvieron, 4 pesar de su sabi-
duria y hermosura, que estar 4 su
servielo.

Las cértes de Veremundo y He-
roisindo solemnizaron las bodas con
regocijos y festejos, y en cuanto al
discreto principe, no fué defraudado
€N Sus esperanzas y nunca tuvo que
arrepentirse de su acertada eleccion.

Y colorin colorado, mi cuento se
ha  acabado. Ahora, mi linda pri-
mita, sélo debo afiadir que, s1 eres
tan hermosaﬁcomo tu madre y posees
el claro talento de tus mayores, no
olvides jamas que Violeta no necesi-
t6 de la una ni de lo otro para me-
recer la corona y el corazon de He-
roisindo.

Axtonio R. penL CasTtIiLLO.

LLOS TRES LEGADOS.

(Continuacion.)

El Rey me alargé la mano y me
dijo:

— T debes ser noble y vale-
roso y con todo mi corazon te agra-
dezco el que hayas arrostrado por
salvarme el grave riesgo 4 que te
exponias, aceptando la responsabili-
dad de tu remedio heroico sin temer
excitar mis iras.— En adelante seras
mi mejor amigo, porque tienes la
lealtad y el wvalor mnecesario para
afrontar la colera del poderoso, y
esto me da la seguridad de que me
dirds siempre la verdad por mas que
para ello tengas que contrariar mis
inclinaciones. _

En efecto, el Rey desde aquel dia
me dié pruebas de su agradecimien-
to y desu amistad que nada me ocul-
taba. No consintié que saliera de pa-
lacio, donde dispuso que se me guar-
ddran las mayores consideraciones,
y donde me quedé més bien con el
_caracter de amigo y privado que con

el de médico. Habia vuelto 4 ser
lo que fué dntes de su enfermedad,
un rey bondadoso y amante de sus
subditos. Pronto la ciudad entera y

el reino todo particip6é de la grande

alegria que naturalmente debié oca-
sionar el cambio verificado en el ca-
racter de su soberano, y extendida
la fama de que 4 mi ciencia se debia
tan maravillosa curacion, mi nom-
bre era bendecido y respetado en
todas partes. |

Ve

A los pocos dias de encontrarme
en palacio tratado con tantas distin-
ciones, el Rey me manifesté que aun
tenia que rogarme le hiciera otro
gran servicio que completaria su fe-
licidad. Ya dije 4ntes que la hija ma-
yor del rey era una princesa de diez
y seis afios, y ahora debo de afiadir
que era hermosa sobre toda ponde-
racion. Pero desgraciadamente tam-
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bien se hallaba enferma, si no con
una dolencia tan terrible como- la
que habia padecido su padre, por lo
ménos tan profunda y peligrosa. La
princesa Carolina padecia una me-
lancolia continua, tan hondamente
arraigada que con nada encontraba

alivio. No hablaba casi nunca; toma-

ba tanto alimento como un pajaro;
estaba siempre acostada entre blan-
dos almohadones; no habia fuerzas
humanas que le hicieran levantarse

de alli, ni tenia fuerzas para ello. S1

acaso entre el padre y la madre, to-
méandola cadauno de un brazo, que-
rian levantarla para persuadirle 4
que diera un paseo, no podia soste-
nerse de pié, y apénas la soltaban
volvia 4 caer entre log cojines, con
sefiales de una gran fatiga. No hacia
nada absolutamente ; permanecia ho-
ras enteras con sus grandes y tristes
ojos fijos en el suelo 6 en la venta-
na, sin dar sefales de sensacion al-
guna, y luégo pasaba otra porcion
de horas llorando con la mayor amar-
oura, sin que nadie pudiera obtener
respuesta 4 las preguntas que se le

hacian. No dormia apénas nada, y |

estabu delgada y palida y fria lo
mismo que la nieve. |

Por lo demas, su dolencia era in-
ofensiva; no-se encolerizaba jamas
nada pedia, de nada se quejaba. Re-
“cuerdo muy bien la impresin de com-
pasiva ternura que me causo la pri-
mera vez que la vi, un dia que el
Rey me llevé 4 su habitacion. Estaba

sentada, ¢ mds bien medio tendida

entre almohadones de seda; su traje
era todo blanco; su cabello, negro
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como las alas del cuervo y peinado
en dos largas trenzas que casi toca-

ban al suelo; su rostro tenia la pali-
dez y la blancura de las azucenas, y

enmedio de él brillaban con una-tris-
teza infinita sus ojos grandes y ras-
oados, mds negros que el azabache,
medio velados por largas pestafias
tan negras como ellos.

Su padre le pregunt6 con ternura
cémo estaba de salud : por tnica res-
puesta abrié més los ojos, los fijé un
momento en el Rey, luégo en mi, y
despues los entorné de nuevo, y pa-
reci6 que fijaba toda su atencion en
una de las flores bordadas de la al-
fombra. Me acerqué y tomé su mano,
mds suave que el raso, no la retird
ni hizo el menor movimiento; el pul-
so era sumamente débil; pero igual,
sin la més ligera sefial de fiebre : le

dirigi védrias preguntas, y ni siquie-

ra dié muestras de haberlas oido.
Valiéndome del encanto de mi ani-
llo penetré con mi vista en el orga-
nismo interior de aquel cuerpo tan
endeble como hermoso, y nada en-
contré que me llaméra la atencion;
la sangre circulaba con perfecta re-
gularidad ; los nervios no sentian la
menor excitacion ; todos los resortes
de aquella mdquina funcionaban sin
la menor dificultad, lo mismo que
los de una persona de la mds perfec-
ta salud. Quise profundizar en los
misterios de su alma y quedé doble-
mente sorprendido; el mas perfecto
reposo dominaba en ella; no sorpren-
di en sus ojos ni un pensamiento
que la atormentara, nien su corazon
un deseo que lo perturbdra; sola-

e L S i
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mente un triste abandono, una iner-
cia 1nvencible llenaban todo su sér.

— Decidme qué enfermedad pade-
ce la pobre Coralina, me dijo el Rey,
y buscad un remedio que la sane.

— Es necesario observar mucho,
contesté; no advierto el mas ligero
sintoma que revele dolencia alguna.

La situacion de la Princesa debo
confesar que me preocupo, porque
era la primera vez que mi ciencla

se estrellaba contra un misterio que
no acertaba.4 descifrar. ; Qué medi-

| camentos 1ba yo 4 emplear para res-

tablecer una salud que no sufria per-
turbacion alguna? Despues de medi-
tar sobre ello, crei que todo prove-
nia de una tristeza profunda, y re-
solvi emplear diferentes medios para
combatirla.
(Se continuard.)
Pepro Dominco MoxntEs,

BL  PRIMER PANTALON;

POEMA INFANTIL.

(Continuacion.)

VI.

Pero ;qué ha sucedido?...
; Qué intempestivo lance
Causa puede haber sido
De que vuelvan tan pronto del paseo
La hermana y el hermano? Algun percance
Inesperado y grave... bien lo veo,
Porque, si no me engafio, me parece
Que 4 mi vista se ofrece
Alli, en el suelo, no sé qué guifiapo
Arrojado como un inttil trapo,

Manchado y asqueroso...

Pero jqué estoy mirando?... ; Quién creyera
Que el pantalon flamante y primoroso
Abandonado asi tan pronto fuera?

El nifio , en piernecitas, gime y llora;
La hermana, siempre amable y placentera,
Mira al hermano ahora
Grave, adusta, severa,
Y al ver el pantalon por ella hecho
Tirado alli, maltrecho,
« | Qué verglienza ! » murmura

Con terror de la.pobre criatura... -
Tembloroso, aterrado, confundido,
El nifio sin ventura _

Fija en el suelo triste la mirada,
No vuelve atras la vista, temeroso
De ver la prenda amada

En estado tan triste y lastimoso.

La nifia en tanto sigue murmurando,
Y al hermano le increpa '
Con mil nombres atroces,

Y dice & grandes voces:

« e lo diré 4 papi porque lo sepal».
Y oyendo esta amenaza el triste nifo,
Con la vergiienza y el temor batalla,
Ve que ha perdido el sin igual carifio -
De la buena hermanita,

Conoce la razon, la siente y calla.

Pero la hermana grita
Porque el padre est4 ausente; si estuviera.
En casa 4 la sazon, 4 buen seguro
Que tales voces diera
La hermana bondadosa,

Que es muy buena la nifia,
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Y aunque al hermano rifia

Cuando hace alguna cosa
Que bien hecha no esté, no, no le acusa

Jamas al padrerairado, temerosa
De que le dé castigo; é4ntes le excusa
Y hace ver 4 su padre que el chicuelo
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Cuando es, en puridad, s6lo un mufieco?...
; Cémo podré explicar lo sucedido ?...

No acierto de qué modo

Podria 4 los lectores decir todo

Lo que al nifio inocente le ha ocurrido?...
Dificil, imposible,

I
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Es de prudencia y de virtud modelo.

Pero, otra vez pregunto: jqué ha pasado?...
;Por qué los pantalones se ha quitado
El nifio que con ellos se encontraba

Tan ufano y tan hueco
Y la importancia de hombre ya se daba
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Es, amigo lector, que te lo diga:

La cosa es tan horrible,

Que al silencio me obliga;

¥as ya que por pudor no la revele,

Sabe, lector, que es cosa que mal huele.
(Se continvard.)

RS R e Riama
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