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pE LA ALIMENTACION DE LOS NINOS

——tg—

Para vivir és indispensable la ali-
mentacion, pero a nadie, y ménos 4 los
nifos, debe permitirse sin medida y
prudencia. Los nifios que comen de-
masiado enferman, como los que se ali-
mentan mal ¢ en cantidades insuficien-
tes para su desarrollo y necesidades
organicas; y hay que tener presente
que en su mayoria SOn @Variciosos,
esto es, propensos a la gula, y que por
lo tanto si se les dejara comer 4 su dis-
crecion, nada les bastaria hasta que se
hallasen repletos con hartura.

Dificil es determinar de antemano
la cantidad y calidad de los alimentos
que un nino necesita para conservarse
y desarrollarse en salud. Puede acon-
sejarsele sin embargo que se levante
siempre de la mesa cuando le quede to-
davia algo de apetito; y siguiendo fiel-
mente este precepto, casi se le puede
asegurar que no adolecera de indiges-
tiones.

Sus alimentos no deben ser perpé-
tuamente los mismos, sino variados:;
porque en cada uno de ellos hay ele-
mentos O principios que el organismo

sabe aceptar asimildndolos & las nece-
sidades del cuerpo. Creen algunos que
los nifios deben comer mucha carne,
pero se equivocan; y modificando poco
ventajosamente su temperamento, los
predisponen & diversas enfermedades.
Lo conveniente es hacerla alternar con
los vegetales y con frutas azucaradas
y dela estacionen prudentes proporcio-
nes. El cuerpo humano necesita distin-
tos componentes para su vitalidad y
crecimiento, por lo cual reclama y
pide aquellas sustancias que en si lle-
van azucar, hierro, cal, sosa, fosforo,
etcétera, ete., pues el organismo, obe-
deciendo & las leyes que le dicto su sa-
pientisimo Autor, toma de ellas lo que
mejor se le asimila. De aqui resulta

| que un nifio enfermaria pronto si s6lo

hiciera uso de una misma clase de ali-
mentos, por ser indispensable que en
estos figuren todos los principios nece-
‘sarios 4 la vida. Encuéntranse los me-
jores medios de sostenimiento en las
carnes con el pan y algunas sustancias
farindceas; péro llegaran 4 ser nocivos
si de ellos se abusa y no se toman tam-

— 0
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34 EDUCACION Y RECREO

bien en proporciones regulares las sus-
tancias grasas u oleosas.

;Quién, aun sabiendo bien fisiologia
pudiera determinar por regla general
las cantidades que deben tomarse pre-
cisamente de cualquier sustancia ali-
menticia? Por no ser esto posible es di-
ficil en sumo grado dirigir con acierto
la alimentacion de un nino, siendo
muy - ocasionada a hacernos caer en
error, aun empleando los cuidados mas
previsores.

Sin embargo, 4 poco que se medite
se observara que desde el momento en
que el nifio nace- y mucho antes de
que la razon pueda servirle de guia,
tiene aquel un centinela que por él vi-
gila, que le advierte todas sus necesi-
dades y exige la satisfaccion de las
mismas: dicho centinela es el wnstinto,
por el cual se dejan conducir la madre
la nodriza, y por locomun todos aque-
llos que tienen & su cargo el cuidado
de los nifios. A una necesidad orgéni-
ca sigue una sensacion que debe satis-
facerse, y cuando se la desatiende
pasa daser desagradable revelandose por
dolor, gritos, llanto, inquietud, desa-
sosiego, que son las manifestaciones
reflejas de aquella necesidad no tenida
en cuenta jCuan dificil es por lo tanto
dirigir higiénicamente & un nifo, y
con cuanta imprevision se admiten
para su servicio a personas que lo des-
conocen y que por su ruda educacion
carecen de tino y delicadeza!

Para conocer la dificultad que habria
en adivinar las eosas que el nifio nece-
sita si careciera de instinto, y lo que
conviene tener siempre 4 su lado per-
sonas que sepan interpretar sus incli-
naciones, basta fijar la atencion en he-
chos y fenémenos comunes. El nino

7,

que no habla, apunta con su dedito al
vVaso en que ve agua, y asi manifiesta
que tiene necesidad de ella. Cuando
dice que quiere salir 4 la calle es por-
que necesita aire respirable para vivir.
S1 yendo 4 paseo se queda de repente
parado y persiste en no querer andar,
no es por la picardia y segunda inten-
cion de que le tomen en brazos, que
por lo comun, imbéciles nifieras atri-
buyen alinocente, sino porque se halla
fatigado del todo. Por ultimo, aquel
otro pequeiiuelo que despues de echar
de la boca varias veces una cucharada
de ahumada papilla se ve por fin obli-
gado 4 tragar muchas de ellas, no re-
vela su falta de apetito ¢ de voluntad,
sino la repugnancia de su estémago
que presiente una indigestion.

Son tantos y tan graves los males
que pueden ocasionarse a las criaturas
por no deferir con discrecion a las in-
dicaciones de su instinto, que fuera
prolijo y hasta enojoso referirlos en es-
ta ocasion. Mas para prevenirlos, sélo
haremos dos advertencias al poner
termino a las presentes observaciones.
Repetiremos & los padres la necesidad
de tener al lado de sus pequeiiuelos,
s1 por si mismos no pueden vigilarlos,
personas de claro sentido y buen deseo
que sedetengan & estudiar las inclina-
ciones naturales de aquellos y las sa-
tistagan con prudencia. Y 4 los nifos
mas crecidos, que ya pueden discurrir,
repetiremos tambien que la glotoneria
es uno de los peores vicios, que expo-
ne a frecuentes y agudas enfermeda-
des, que no es bueno comer sin gana,
y que nunca debe satisfacerse ésta has-
ta la hartura, aunque se trate del mas
exquisito manjar. |

Dr. Diaz BEeniro.
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]_.A NINA DE LA YfRGEH

(FUEHTD DE LA COLECCION DE LOS HERMANOS (XRIBLM)

Traduccion del aleman por D. F. Miquel y Badia.

Vivia con su mujer al pié de un ex-
tenso bosque, un lefiador padre de una
criatura, chiquitilla de tres afios. Eran
tan pobrecitos que sélo contaban con
el pan de cada dia y no sabian qué
juntarle para que mejor pasara. Una
manana entrdse el lehador en el bos-
que, agobiado de pesadumbre, a fin de
empezar su trabajo, y mientras se ha-
llaba partiendo leha, se le presento
una hermosisima y apuesta mujer, ce-

nina los catorce anos, llamola ante si
la Virgen y le dijo:—Querida mia, he de
emprender un largo viaje, y asi te con-
fio en custodia las trece llaves de.las
puertas que hay en el reino de los cie-
los; puedes abrir doce de ellas y con-
templar las maravillas que encierran
dentro; pero te esta prohibido hacer
otro tanto con la décimatercera, a la
cual esta llave pertenece; guardate
de abrirla, pues de lo contrario serias

nida la cabeza con una corona de bri-
llantes estrellas, la cual le dijo: «Soy
la Virgen Maria, la madre del Nifio

para siempre desdichada.» La nina pro-
meti0 ser obediente, y asi que huboi

i

partido la Virgen Maria, empez0 & re- |

Dios; eres pobre y menesteroso, entre-
game a tu hija, yo la tomaré conmigo,
seré su madre y cuidaré de ella.» Obe-
~decio el lenador; cogid & su hija y la

di6 a la Virgen Maria, que la recibio
en brazos y la llevé consigo 4 los cie-
los, en donde le fué perfectamente 4 la
chiquilla, pues comia pan de azucar y
~ bebia dulcisima leche; sus vestidos es-
taban cuajados de oro, y con ella juga-
ban los angelitos. Ciando alcanzo la

gistrar las habitaciones del reino de
los cielos. Cada dia abri6 una hasta
que hubo visto las doce: en cada es-
tancia hallabase sentado un apostol
cercado de luz y resplandor. Compla-
ciase sobre todo en la pompa y mag-
nificencia del reino de los' cielos, y
los angeles, que siempre la acompafia-
bat, regocijabanse con ella. Quedaba
aun intacta la puerta prohibida, cuan-

| do nuestra nina sintid fuertes deseos
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de saber lo que detras de ella estaba .

escondido, y asi habl6 a los angeles:
«No la abriré del todo, y si la en-
treabriré para que por la rendija poda-
mos atisbar un poquillo.» «No'lo ha-
gas—repusieron los dngeles—seria un
pecado: la Virgen Maria lo ha prohi-
bido, y no obedecerla podria ser causa
de tu desgracia.» Calldse, pero el de-
seo y la curiosidad no callaron en su
corazon, antes lo inquietaron y pun-
zaron con gran fuerza, por donde no
le dejaban momento de reposo, y asi
cierto dia en que los angeles salieron
de casa, dijo para si: «esta es la mia,
sola estoy; puedo husmear por alla

dentro y nadie sabra lo que he hecho.» |,

Sacé la llave del manojo, cogiola, la
meti6 en la cerradura, y cuando la
tuvo colocada dié la vuelta. Abriose la
puerta, y vio 4 la Santisima Trinidad
envueltaenrayos que de fuego parecian
y resplandores.deslumbrantes, y mien-
tras con asombro estaba tal prodigio
contemplando, le alcanzg el dedo una
miajitita de uno de los rayos de luz,
y el dedo se le volvi completamente
de oro. Cruel angustia sinti¢ entonces;
cerrd la puerta con violencia, y escapo;
pero la congoja no quiso nunca mas
apartarse de ella, latiale el corazon
- fuertemente, y no podia en ningun ins-
tante hallar reposo. El oro se quedd
impreso en su dedo, y no huyd de él
por mas que lo lavara y frotara tanto
cuanto pudo. |
Poco tiempo se habia pasado cuando
la Virgen Maria regres6 de su viaje,
llamé 4 la doncellita y le pidio las
llaves del reino de los cielos. Al reci-
bir el manojo, la mird la Virgen Ma-
ria fijamente, y le dijo: «jEs verdad

— —

que no has abierto la puerta decima-
tercera?» «No, sefiora» ella contesto; a
lo cual la Virgen colocH su mano en-
cima del corazon de la muchacha, que
latia apresuradamente, y conocié que
habia quebrantado su precepto y que
habia abierto la puerta vedada. Y asi
le pregunto otra vez: «;De veras no lo
has hecho?» «No, sefiora» repuso lani-
na por vez segunda. Observo la Virgen
enténces el dedo de la nina que por el
contacto del fuego celeste se le habia
vuelto de oro, y bien vid que habia pe-
cado, y asi por tercera vez le pregunto:
«;No lo has hecho?» «No, senora»,
contestd la muchacha. Y en aquel ins-
tante, asi habld la Virgen Maria: « No
me has obedecido y has mentido ade-
mas: vete porque no eres digna de es-
tar en el reino de los cielos. »

Cay6 la muchacha en profundo sue-
o, y al despertar encontrose tendida
sobre la tierra en medio de un erial;
quiso 1lamar, pero ningun sonido salié
de su boca; levantose y quiso huir,
mas por donde quiera que se encami-
naba, espesos zarzales, que no podia
arrancar, le estorbaban el paso. Alza-
base en el yermo un viejo arbol, de
hueco tronco, destinado para su mora-
da; culebreando se metia en él cuando
la noche se le venia encima, y en su
concavidad hallaba amparo cuando ru-
gia la borrasca y la lluvia se desenca-
denaba. Miserable vida era la suya, y
por eso al recordar los hermosos tiem-
pos que habia pasado en el cieloy
como los angeles jugaban con ella,
rompia & llorar amargamente. Raici-
11as y hojas del bosque, que iba & reco-
ger hasta donde las zarzas se lo permi-

tian, eran su unico alimento.

(Se concluird.)
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Todo era bello para esa madre; El angel rubio, de ojos de cielo,
todo era dicha, todo era amor; duerme en su cuna, palido esta:
gloria su vida, cuandoen sus brazos alli su madre, de noche y dia

acariciaba al hijo ' con su amor & la muerte
~ que Dios le dio!... quiere ahuyentar.

Y méas encantos tenia el cielo, Yaestan sus ojos tristes, muy tristes,
la luz, las flores de su jardin, , secos sus labios, fria su sien, -
cuando velando junto & la cuna el nifio enfermo mira a su madre

de su nifnio, entre suenos . y la madre se siente
le vi6 sonreir!... A | morir con éll...
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Murio aquel angel, de ojos de cielo;
Ya aquella cuna vacia esta,
ya no habra dicha, ya no habrd encantos,
isolo habra luto y ligrimas
en el hogar!,..

Jaa Crexcia

Todo esta triste, para la madre
desierto el mundo, que alegre fusé;
y arrodillada junto 4 la cuna

iloca de pena quiere
morir tambien!...

RICARDO SEPULVEDA.

EN LA MANO

CLARAS Y CONCISAS PREGUNTAS Y RESPUESTAS

QUE EXPLICAN LOS FENOMENOS DE TODOS LOS DIAS

Nociones y conocimientos ttiles Yy recreativos parala infancia y la juventud

(CONTINUACION)
CAPITULD 11, y la electricidad resinosa. Esta distin-
Electricidad. cion es mds bien nominal y explica-

Seccion 1.*—Desarrollo de la electricidad.

¢ Qué otro origen tiene el calor?— LA

‘ELECTRICIDAD.

De la palabra griega fjAexTp0v (dmbar 6 sucino).

—¢Por qué se ha dado @ ese agente
el mombre de ELECTRICIDAD, que 7e-
cuerdn el nombre del sucino 6 dmbar?
—Porque el ambar es la primera sus-
tancia 4 la que se vié adquirir por
el frote la propiedad de atraer los
cuerpos ligeros, tales como pedacitos

de papel, virutas, barbas de plu--

ma, ete., ete.

Thales descubri¢ esta propiedad del ambar seiscientos afios
éntes de la venida de IN. S. Jesucristo.

—éCuantas especies distinias de elec-
tricidad se conocen ?—Hay dos especies
de electricidad; la electricidad vitres

tiva que real y tedrica.

—dPor qué se emplea lo denoming-
cion de electricidad vitrea?—Porque se
manifiesta frotando un tubo 6 una su-
perficie de vidrio.

—d Por qué se dice electricidad re-
smosa?—Porque se manifiesta en una
superficie de resina frotada con lana.
El dmbar es tambien una especie de
resina. |

—JHay otros nombres para designar
esas dos electricidades?—La primera se
llama también electricidad positiva y
la segunda negativa.

—dPor qué se emplean estas califica-
crones de positiva y negativa?—1.° Por-
que en una de las hip6tesis hechas so-

| bre la naturaleza de la electricidad, se

W e
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e

admitia que los fenémenos eléctricos se
debian aun exceso, 6 a una falta deun
fliido imponderable llamado fuido
eléctrico. El exceso de fluido constitula
la electricidad positiva 6 el estado eléc-
trico positivo, y la falta la electricidad
negativa 6 el estado eléctrico negativo;
2.° porque las dos electricidades pare-
cen producir fenomenos contrarios U
opuestos, como que la una parece
atraer lo quela otra rechaza, y recipro-
camente. |

Unidas y combinadas en cantidades
iguales en un mismo cuerpo, las dos
electricidades se neutralizan y disimu-
lan sus propiedades; el cuerpo esta en-
tonces en el estado neutro, es decir,
que el fluido eléctrico de que esta po-
seido se halla en estado de flaido
neutro.

— ¢ Por qué el roce produce la electri-
cidad?—En el estado actual de la cien-

cia se admite que la fuerza mecanica .

ejercida y empleada en el choque de
dos cuerpos, puede trasformarse bajo
ciertas condiciones en electricidad 6
fuerza eléctrica, como bajo otras
condiciones se trasforma en calor y
en luz.

—¢Por qué un pedazo de papel se ad-
hiere ¢ la mesa cuando se le jfrota con
goma elgstica?—Porque se desarrollaen
el papel la electricidad, la cual le co-
munica la propiedad de atraer la ma-
dera, 6 mejor dicho, de ser atraido por
ella. La atraccion es siempre reciproca
6 mutua, pero el cuerpo que tiene me-
nos volumen es el que cede a la atrac-
cion.

— 8% se secaal fuego un pedazode pa-
pel fuerte de estraza, y luego se le fro-
ta entre las rodillas, jpor qué se puede
adherir despues d la pared?—Porque el
frotamiento le hace eléctrico, y apto,

por consiguiente, para adherirse 4 los
cuerpos proximos. |

— Cuando un vidriero compone un v~
drio y lo limpia, jpor quélas particulas
de almdciga esparcidas por la vidriera
se mueven de arriba abajo?—Porque el
frotamiento electriza el vidrio y le co-
munica la propiedad de atraer los cuer-
pos ligeros, tales como las citadas par-
ticulas. Tocando la parte electrizada
de la vidriera, esas particulas.se car-
gan de electricidad y son rechazadas;
vuelven a caer sobre la vidriera, cuan-
do han perdido la electricidad, reciben-
la nuevamente y vuelven a elevarse
para volver & caer.

—iPor qué despues de frotarse fuer-
temente lo cabeza se siente cierta pica-
zon?—Ese puede ser el resultado 6 de
una irritacion mecénica 6 del estado
eléctrico de los cabellos, determinado
por el frotamiento.

— ¢ Por qué en la piel del rostro sen-
timos cierta picazontambien algunas ve-
ces cuando va ¢ llover?—Cuando la llu-
via tiene por causa la tempestad ¢ el
estado eléctrico de la atmoésfera, es
muy natural que la electricidad del
aire impresione la piel mas sensible,
que es la del rostro.

— ¢ Por qué vemos alosgatos 1y los per-
ros frotarse las orejas cuando va d llo-
ver?—La piel del gato -y la del perro,
aunque ménos la de éste, es facilmen-
te electrizable; frotada vivamente, se
electriza hasta despedir chispas. Es,
pues, muy natural, que la electricidad:
del aire, causa de la lluvia, impresio-
ne la piel de los gatos, y determine
en ella una picazon que les hace in-
quietarse y frotarse las orejas con la
pata. |

—Por qué los gatos se lamen tanto
en ese estado?— Para mojar y deselec-

—
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trizar su piel, y hacer cesar la sensa-
cion que les incomoda.

—¢S'e manifiestala electricidad deal-
guna manera sensible?—En si mismo el
fluido cléctrico es invisible como el ca-
lor; pero la electricidad, en gran niime-
ro-de casos, produce la luz, y se mani-
fiesta bajo la forma de chispa, reldm-

. pago, rayo, ete., ete.

— ¢ Qué olortienelaelectricidad?—En
si misma la electricidad no tiene olor,
pero cerca de una maquina eléctrica
en movimiento, como en el aire en
tiempo de tormenta, se percibe un olor
particular, swi generis, que recuerda.

| un poco el delazufre y el fosforo, y que

es propio al oxigeno del aire electri-
zado. SEE
—¢Por qué el sacudimiento eléctrico
sesiente mas fuertementeenlasarticu-
laciones? —Probablemente porque en
las articulaciones la conductibilidad es
menor y salta de un hueso 4 otro.
—Cudles son las principales mani-
Jestaciones de la electricidad en la na-

| turaleza?—La aurora eléctrica, el fue-

2o fatuo y la tempestad, comprendien-

| do el rayo, el relampago y el trueno.

De todo esto trataremos en otro nii-
mero.

T s — -

Ju3 FUENTECICA

En la margen de aquel rio
que aquel valle fertiliza,
a la tierra dando jugo,
a4 los campos dando vida;
como entre el musgo la perla,
como la flor entre espigas
como en su nido las aves,
juna casa no divisas?...
Pues en aquella vivienda,
pues tras de aquella casita,
en que son en todo tiempo
las veladas tan tranquilas,
y en el estio las noches
tan deleitosas, tan misticas,’
hay un jardin que se oculta
4 la indiscreta pupila,
y en ese jardin ameno
tengo yo mi fuentecica,
la fuentecica que bulle,
la fuentecica en que anidan
de las flores los aromas,

de la mafiana las brisas
y del timido erepusculo
la dulece melancolia.
Alli pesares se templan,
alli la sed se mitiga,
y todo alli sentimiento
y bienandanza respira,
porque aquella fuente lleva
en sus aguas cristalinas
rico manantial que prédigo
con su riego fecundiza ;
gérmenes que amor encienden,
tesoros que dulcifican
las amarguras del alma,
los dolores de la vida.

;Que donde se halla la fuente
quieres, lector, que te diga?...
Si guardas la fe en tu pecho,
ipara qué mas fuentecica?
SILVERIO FALCON.
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QEOMETRM DE LOS NINOS

(Continuacion)

VI.
SIGUEN LOS ANGULOS.

En suspenso habia quedado la lec-
cion de la vispera sin poder mi ami-
ouito el profesor concluir la de los
dngulos. La quinta leccion debia ser
continuacion de la cuarta, ya que el
tiempo, que inflexible sigue su veloz
- carrera, no habia permitido concluir
todo lo relativo al asunto tratado en
esta ultima.

Habianse ya explicado las diversas
clases de angulos, segun la natura-
leza de sus lineas, habiase hecho esto,
v quedaba todavia algo que decir.

Podria hacerse, tal vez, una nueva
division de los angulos?

jPodrian éstos admitir nombres diver-

o

08 sin considerar para nada sus lados?

Hé aqui las preguntas que se- ha-
cian los jovenes estudiantes; pregun-
tas propias de su deseo ardiente de co-
nocer todo lo que sobre ciencia tan 1m-
portante como la geometria pudieran
aprender. |

Este deseo fué satisfecho por Carli-
tos desde el momento que empezd la
quinta leccion: esperada era con im-
paciencia su explicacion que empezo
de esta manera:

—Hemos dejado ayer, dijo mi ami-
auito, explicada la division de los an-

ggulos, segun las lineas que los forman.

Vamos 4 ver la que de ellos puede ha-
cerse, segun su mayor 6 menor aber-
tura.

En efecto; ved estos tres angulos.

Carlos dibujo lo siguiente:

—Ya veis, continué, que se diferen-
cian bastante entre si: deben tener di-
versos nombres, y asi es en verdad. El
primero estd formado por dos lineas
que, sin duda, conocerelis que son per-
pendiculares. El segundo es mucho
mas cerrado; el tercero es bastante
mas abierto. |

;Qué podremos deducir de esto?

Facil es deciroslo: no puede dudarse

que el primero sirve de norma para de-
signar 4 los tres.

Asi es en efecto: al primero, que
estd formado por dos lineas perpen-
diculares entre si, se le llama #ngulo
recto: al segundo, que es menor que
éste, se le denomina agudo; ultima-

‘mente, el tercero es conocido con el

nombre de obtuso por ser mayor que el
recto. : &

NUMERO 3.°—TOMO Iv.—JuLIo 1871,
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Ya tenemos expresada la division de
los angulos segun su abertura. Hemos
visto:

1.°  Que se llama recto al dngulo que
esta formado por dos lneas perpen-
diculares entre si.

2.°  Que se llama agudo al que es
menor que el recto. |

3. Que es obtuso el dngulo mayor
que el recto. : _

Es muy facil distinguir estos an-
gulos: basta conocer al que sirve de
norma para poder hacerlo respecto de
los otros dos.

En cuanto al primero, el tener sus
lados perpendiculares le caracteri-
za perfectamente. Esta particularidad

|
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Mirad, continué mi amiguito, estos
cuatro palitos con los que he formado
otros tantos angulos que, de ser lineas
las tales barritas, tendrian sus vérti-
ces en un mismo punto. Vamos 4 ver
a que sera igual la suma de estos cua-
tro formados sobre el palito mas largo.
S1 quito dos de las cuatro barras de

hace que estos dngulos- sean todos
1guales. En efecto, teniendo sus la-
dos perpendiculares uno al otro, es
claro que siempre han de estar igual
y respectivamente colocados, presen-
tando la misma abertura, y siendo por
esto forzosamente iguales.

Con esto concluyo lo que yo podia
deciros en lo que toca 4 la division de
los angulos, y voy 4 haceros ver, para
concluir con este asunto, 4 qué son
iguales los dngulos formados sobre
una recta, y con un vértice comun, y
los formados alrededor de un punto.

En efecto, mirad esto.

Carlitos cogi6 varios palitos y formé
con ellos la siguiente figura:

Tl

|

madera, y dejo solamente la mayor de
ellas, y la otra que le es perpendicular,
(qué sucedera? ;

Bien conocereis que dichas barras
forman dos dngulos que son rectos |
por tener sus lados perpendiculares
entre si.

En efecto, ved:
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;A que ha sido, pues, igual la tota-
lidad de los cuatro angulos que te-
niamos ? |

A dos rectos, si; porque bien veis
que yo solo he quitado dos barritas sin
tocar & las otras. Los cuatro angulos
se han convertido en dos que valen
tanto como ellos, y que por ser rectos
nos demuestran gque los angulos for-
mados sobre una recta y con un vertice
comun valen dos rectos.

Si atendemos a esto, y ponemos
otros palitos sobre el mas largo, por
el lado opuesto, tendremos en él lo
que en el otro teniamos; y por lo tanto,
si los formados por un lado valian dos
rectos, y los formados por el otro, y
en el mismo punto, valen otros dos,
tendremos que todos juntos seran los
formados alrededor del punto que se
tom6 como vértice y que valdran

2 rectos —~ 2 rectos = 4 rectos.

lados que forman
una sola recta.

Las dos primeras lineas, dijo, for-
“man dos angulos adyacentes; las otras
dos forman cuatro, que son opuestos
por el vértice dos & dos, tales como es-
tan expresados. Quédame una cosa por

deciros, v es el nombre de la recta que |

saliendo del vértice dirige el angulo
en dos partes iguales: se llama bisec-
triz. Rl

Ya creo habreis comprendido perfec-
tamente este particular, y con ello no
me parece tenga nada que deciros de
los angulos.

—Todavia queda algo! respondi
Rafael; acuérdate que cuando tu me
empezaste & ensenar 4 mi sélo la geo-
metria, me dijiste lo que eran angulos
adyacentes y opuestos por el vértice.

—Es verdad, querido Rafael, es ver-
dad, continud Carlitos, que he dejado
por deciros esto; pero voy & remediar
m1 mala memoria. q

Angulos adyacentes son los que tie-
nen un lado comun y los otros forman
una sola linea.

Angulos opuestos por el vértice, son
los que estan formados por dos rectas
que se cruzan, siendo por lo tanto los
lados del uno prolongacion de los del
gtro.

Ved esto que trazo aqui.

Carlos dibujo lo siguiente:
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Ahora debemos terminar la leccion
de hoy. |

—|No! |No! exclamaron todos los ni-
nos; sigue, supuesto que hemos em-
pezado esta tarde algo mds temprano
y tenemos algun tiempo de luz.

—Ya hemos concluido con los 4n-
gulos, respondi6 mi amiguito; ;para
qué quereis que empiece 4 hablaros de
una cosa que no hemos de dejar termi-
nada? Dejémoslo por hoy, mis queri-
dos compaiieros, que ya tendremos
muchas tardes sucesivas en que poder
seguir nuestras lecciones. Si vamos

muy aprisa concluiremos pronto: tal
vez si asi fuese os apesadumbraria mi
ligereza.

Nada; dejemos para maifiana la con-
tinuacion de nuestra clase.

Los ninos se conformaron, tal vez
solamente ante la espectativa de que
concluyera pronto un estudio que les
era tan grato.

Conformaos, pues, mis queridos y
pequenos lectores, con dejar para otro
numero la continuacion de este trabajo,
solo hecho para vosotros, s6lo escrito
por s1 algo podeis aprender en él.

EpuArRDO THUILLIER.

e e
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LA NINA TRISTE

Asi la llaman todos los que la co-
nocen. '

iLa nina triste!

Margarita, que asi se llama, es muy
rica, sumamente rica, tiene los mas
bellos vestidos, los mejores adornos,
las més preciadas galas; con lo que
valen podrian mantenerse afios algu-
nas familias. Su coleccion de juguetes

-representa una fortuna; de Francia, de

Alemania, de Inglaterra le trae su fa-

milia todos aquellos ingeniosos, deli-,

cados y sorprendentes juguetes que

- mas pueden halagar 4 una nifia de tan

exquisito gusto como Margarita.

S1 mis bulliciosos lectores pudieran |

ver la elegante habitacion donde tiene
sus juguetes Margarita, habian de
asombrarse muy mucho de que nina

Minstetic de Cultlra 2011

poseedora de tales primores, de tan
grandes riquezas, de tan variados y
divertidos objetos de entretenimiento
este siempre triste.

Porque siempre estd triste la pobre
Margarita.

—HEstara enfermita, pensaran mis
pequenas, pero ya discretas lectoras.

Los medicos dicen que no lo esta,
hijas mias, y en la edad de Margarita
suele la enfermedad no quitar la ale-
gria 4 los nifios; & quienes se la qu'-
ta es 4 los padres que no pueden ver
indiferentes los sufrimientos de sus
hijos.

Margarita tiene todo aquello que
hace la ventura de los nifnos, y de los
mayores tambien; preciosa casa, con
jardin magnifico" lleno de flores, co-
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ches elegantisimos, pajaros bellisimos
que 14 conocen y vienen a comer en su
mano, y le hacen mil monadas para
festejarla -y mostrarle su agradeci-
miento; en verano viaja, y ya, en su
tierna edad, ha visto la Suiza, la Italia,
todas las mas bellas capitales, todos
los prodigios de la naturaleza y de las
artes.

T ——— o

— ;Y esta triste Margarita? volvereis
4 preguntar, donosas lectoras, empe-
zando acaso a dudar de que sea cierto
lo que os voy refiriendo.

Pues es la pura verdad; Margarita
tiene en su peregrino rostro impreso el
sello de la tristeza desde que nacio.

No os habia dicho que Margarita es
bellisima; en su semblante no hay el

mas leve defecto; sus ojos son azules
como el cielo; sus cabellos parecen de
oro purisimo; sus labios tienen el co-
lor y la pureza de la rosa. Cuantas
personas ven & Margarita quedan
asombradas de ver reunidas en ella
todas las perfecciones fisicas, y al
mismo tiempo les impresiona la tris-
teza de aquellos ojos, de aquella son-
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risa incomparable que en vano 0s. pro-
curaria explicar.

Margarita es objeto de los més afec-
tuosos cuidados, y recibe, como podeis
suponer, unaeducacion esmeradisima.

Y sus maestros estdn encantados de
ella.

Nunca han conocido mayor penetra-
cion, ni mas facilidad para aprender,

.-- -’
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ni tan claro juicio, ni semejante pre-
cocidad, en fin.

Lee, y no lee con la indiferencia y
el aturdimiento propio de la edad; lee
pensando, lee pausadamente, dando
todo su valor 4 la frase, juzgando con
prodigioso acierto de los pensamientos
que encuentra en el libro; lee como
una mujer muy ilustrada y juiciosa.

Escribe y no es ficil encontrar en
lo que escribe faltas de ortografia, y
las cartitas que dirige 4 alguna de sus
tias, cuando estd ausente, no parece
que las ha escrito una nifia, sino una
mujer muy discreta.

Bastan estos detalles para haceros
comprender que Margarita es en todo
extraordinaria.

—(Y por qué estd friste esa nina?
volvereis 4 preguntar con bien fundada
curiosidad. JNo tiene todo lo que puede
hacerla feliz?... ;No tiene talento, her-
mosura, riquezas, virtudes?...

Todo eso tiene en efecto: pero no
tiene padres ni los ha conocido.

Considerad ahora si tiene funda-
mento su tristeza.

Tres meses antes de nacer Marga-
rita, muri6 desastrosamente su pobre
padre, hombre millonario, pero que
tenia una ambicion sin limites, no de
riquezas, sino de poder y gloria, y
esta ambicion le llevd 4 morir en lo
mejor de su edad. La desventurada
viuda, un dngel, modelo de todas las
virtudes, madre de los pobres y esposa
amantisima, murio tres meses des-

pues, & poco de dar 4 luz 4 la hija de’

su alma, sin tiempo mds que para es-
tampar un bheso en la hoca de la recien
nacida. | 31 _
[Comprendeis ahora la tristeza de
Margarita?... ; ,
‘Todos los bienes que la rodean no

L

pueden compensar la falta que siente
la nifia en su corazon.

Esta falta, este infortunio, debo de-
cir, es mas sensible para Margarita,
por efecto de su gran penetracion, de
su clara y precoz inteligencia.

Margarita se ve, aunque tiene cari-
nosas tias, sola en el mundo; mira
con indiferencia todo lo de la tierra,
todo lo mira con tristeza, y sélo se
dibuja una sonrisa dulcisima en sus
labios cuando levanta la mirada al
cielo. En el cielo ve 4 sus padres: su
madre la llama & su lado, y ella... ella
quiere ir al lado de su madre, y siente
en lo intimo de su corazon que Dios
va 4 llevarla al lado de su madre.

Por eso sonrie mirando al cielo, por
eso le es indiferente todo lo que no es
pensar en Dios y en sus padres.

Si ella pudiera disponer libremente
de su fortuna, toda la cederia a los
pobres. Dar limosna es lo tinico que
parece alegrarla; los pobres ya la cé-
nocen, y cuando sale en carruaje con
alguna de sus tias, ya se sabe que la
nina va repartiendo monedas 4 todos
los pobres que ve, no en la medida
que ella quisiera, sino en la prudente
y razonable que sus tias le aconsejan;
ella no es capaz de desobedecer 4 sus
tias en lo mas minimo, aunque la con-
trarien.

Ya os veo, queridas lectoras mias,
apenadas al considerar que puede ser
cierto el presentimiento que de morir
pronto tiene la simpatica incompara-

“ble Margarita, y tambien creo leer en:
vuestro- pensamiento que ya no envi-
diais sus juguetes ni sus riquezas, ni
Sus viajes, ni sus coches, porque vos-
otras teneis lo que vale mas que todo
eso, mas que todo el mundo para vos-

: otras, feneis vuestro amantisimo pa-
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dre, que trabaja y se afana por vos-
otras solamente, vuestra carinosisima.
madre que por vosotras seria capaz de
todos los sacrificios.

Ella si que os envidia & vosotras,

iqué digo 4 vosotras! 4 la pobre nina
mal envuelta en un pedazo de bayeta,
que sonrie en los brazos de una mendi-
ga miserable, que es su madre.
Cuando paseis, queridas ninas, cerca
de alguna que, como Margarita, vaya

en un coche magnifico, vestida con la

mayor riqueza, no se 0S ocurra envi-
diarla, porque acaso sea tan desgra-
ciada como la nina triste de quien os
he hablado hoy, acaso no tendrd ma-
dre, acaso desde antes de nacer la haya
herido el infortunio.

Ningun amor, hijas mias, puede
reemplazar el amor de los padres; es
ley natural que mueran antes que sus
hijos, porque cuando ya los hijos no
necesitan su proteccion y cuidados en

la tierra, van a protegerlos y a rogar
por ellos en el cielo; cuando se ha vi-
vido con ellos largos afios, los hijos
que ya han confraido otros -deberes,
que ya han formado otra familia, ven
morir 4 sus padres con honda pena,
con agudo dolor, mas Dios templa este
dolor y les envia resignacion y fuerzas
para cumplir los dehberes & que estan
obligados; pero cuando no se les ha
conocido, cuando no se han gozado
las incomparables caricias maternales,
cuando se ha carecido de ese tesoro de
amor purisimo, que vierte sin cesar
sobre sus hijos el corazon de una ma-
dre, enténces los nifios de tan exqui-
sita sensibilidad, de tan clara y precoz
inteligencia como Margarita, viven
tristes y viven poco.

Dad gracias a Dios que os conserva
a vuestros padres, y pedidle fervorosa-
mente que largos anos aun los conser-
ve a vuestro lado.

C. FRONTAURA.
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Para que aquellos de nuestros lectores que
no conozcan este libro de nuestro amigo el
Sr. Guerrero puedan formar idea de su im-
portancia, copiamos @ continuacion la auto-
rizada opinion de la Sra. de Avellaneda, ex-
presada en una carta al autor, tan bien es-
crita como todo lo que sale de la pluma de
tan eminente escritora:

SR. D. TEODORO GUERRERO:

Recnerdo, mi buen amigo, que hara unos siete anos, ha-
llandonos los dos todavia en Madrid, tuve el gusto de satis-
facer una lisonjera exigencia de V., expresindole en desali-
nadas lineas la impresion producida en mi 4nimo por su
popular novela Analomia del corazon. Hoy que en este

nisenc. e LUitura: |
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nuevo mundo, en donde volvemos 4 encontrarnos, pone V., en
mis manos otro libro suyd, de indole més preciosa, pidién-
dome como enténces mi opinion humilde, preciso me es
tambien tomar mi ya olyidada pluma para probar & V. que,
inalterable en la amistad, 4 pesar de las diferencias de
tiempos y lugares, me hago siempre un deber de com-
placerle.

“No me propongo, sin embargo, en manera alguna formular
un juicio critico, ni tal ha sido sin duda el deseo de V., pues
seria tan exagerada modestia suya como excesiva presuncion
mia el suponer de grande autoridad mi fallo, tratindose de una
obra que, ademas de llevar al frente el nombre de V., bien.
conocido del piblico, aparece tan competente y razonada-
mente juzgada en informe de la Inspeccion e Estudios, y
que le ha merecido del superior Gobierno de la Isla la honra
de ser declarada texto de'lectura en todos los establecimientos
de ensenanza.

Al contemplar, amigo mio, la fecunda actiyidad del talento
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de V. que, ¢obrando nuevo vigor 4 impulsos -de un nuevo
sentimiento, sabe aprovechar tan dtilmente los pocos insfan-
tes de libertad permitidos por sus obligaciones oficiales, ;qué
me corresponde hacer sino envidiarla, yo que siento enseno-
rearse la estéril pereza de todas mis facultades bajo la influen-
cia de este clima del tropico?

Si, lo conlieso: cuando recorro las paginas que tengo 4 la
vista, brindando ne sélo instruccion & la infancia, sino reereo
d todas las edades, no puedo ménos de experimentar, & la vez
que agradable solaz, cierta impresion parecida 4 la envidia,
porque yo no hallo en ellas tinicamente al habil eseritor cuyo
ingenio flexible se acomoda 4 cualquier género:. veo sobre
todo al padre amante, al padre que adelantando su sabia pre-
vision & la inteligencia de la hija que hace sus delicias, se
goza en allanarle el dspero camino de lu‘virtml, para que
llegue en lo futuro 4 una felicidad sélida, recompensa de la
inefable que ella derrama desde ahora en el autor de.su vida
con los inocentes halagos de sus primeras caricias.

Ante esta idea sélo un alma fria pudiera detenerse 4 busecar
defectos, y dun 4 analizar bellezas, en las Lecciones de
mundo: en esa inspiracion de una'musa intimal, que V. co-

~munica al publico porque quiere, i fuer de generoso y de

cristiano, procurar que sean de provecho comun los mismos

" bienes individuales.”

Por mi parte, amigo mio, deseo muy de veras que nadie
cometa la prolanacion de someler 4 andlisis las obras del sen-
timiento, limitindose todos.en tales casos & lo que yo hago
hoy con V. ; pues persuadida de que le parecerin ya impo-
sibles las analomias del corazon—por revelarle el suyo
nuevas fibras secretas de su misteriosa existencia—solo le
diré simplemente, en satisfaccion de su desco, que las Pdgi-
nas de la infancia me parecen dignas por su uncion reli-
giosa y su moral purisima, de los dngeles ferrestres para
quienes han sido escrifas.

Reciba V. mi felicitacion cordial, v ojala pueda repetir-
sela por alguna otra produccion tan bella y tan 1til como la
presente, su amiga sincera

GERTRUDIS G. DE AVELLANEDA.

L

Guanabacoa, 1863.
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