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Dijo José¢ Antonlo:

¢eFalange Espaiiola considera al hombre como comjunio de

un cuerpo y un alma: es decirv, como capaz de un destino eterno,

Fué doiia Lieonor de Maaca- | cnidados apropiadgs,

como portador de valores eternos. ) carefiar, ilustre dama portu-|sion en qus el rey quin“
Ast pues, el mdximo vespeto se tributa a la dignidad huma- guess, mujer de gran vali-|su hijo, dofia Lenugrhu Ve
na, a la integridad del hombre y a su lhiberiad. miento en la corte espaiio'a |almohada del Pringi o
No puede permitivse que todo un pueblo sivva de campo de RS durante los reinados del Cé-|qua le bendij:ge gy IEB
experimentacion a la osadia o a la exivavagancia de cualquier | ' sar Carlos I y de su hijo Feli-|dre. El desgraciadg dugin- by
sujeto, | _ N A C IONA L S | N D I C A L |S TAS | pt II. Venida desde su tierra|tenia los ¢jos extmﬂ;:neﬂrh{
Para todos, la libertad verdadera, que sdlo se logra por quien I p P. DE LA S. F { natal, :acompafiando a la em-|mente abi'rtos y £ Qay
forma parte de una nacion fuerte y libre. REGIDURIA PROVINCIAL DE_ D fdits - A peratriz Isabel, h'ja de los re- | haya, afin cuandg Iﬂs;ﬂt %
Para nadie la libertad de pevturbar, de envenenar, de aru- A : §| yes de Portugal don Minue!| dores dic2n que Earu{:tg
Lottt orioms devosanmr Lorsimiris o4 e Wirnties 20 ] ) AMETM AT 08 8 BOLTO OE ek L ] [firtets Ui 5 i) s s 20n o SR
Estos fundamentos son: LA AUTORIDAD,LA JERAR- més tarde segundo de su nom Weig,
QUIA Y EL ORDEN. ' _ B T bre, el qu: afirs después la ce- Una aaém L
" Si la integridad fisica del hombre es stempre sagrada, no ées "t di6 !la educacion y cuidado de | Qusremos recoger |
suficlente para darle una pariicipacion en la vida piublica | ' su desgraciado primogénito | anécdota que d&fiie ﬂh;;; “ﬂil
nacional, 4 don Carlos. E cardcter extra-|de esta mujer ¢jemplay E‘5'-115_
La condicidn polttica del individuo sdlo se justifica en cuan- & fio del pricipe y su) lamenta- | los momentos mag gray: -E‘ili-
1o cumple una funcién dentvo de la vida nacsonaf. _ bles errores que le llevaron a |siguieron al descubrjm, ™
Sdlo estardn exentos de tal debey los smpedidos. : ' la prisidn hicieron sufrir gran |la disparatada mn!p';:hﬂll
Peyo los pardsitos, los zdnganos, los que aspiran a viviy | | demente a la dama portugue-|fraguada por el pring :
como comvidados a costa del esfuerzo de los demds, no merecerdn - aa, Gnlca que le soportaba pi- | tra su propio padre, E?E Cy

la menor consideracion del Esirdo nuevo,

Falange Espafiola no puede comsideray la vida como un
mero juego de factores econdmicos. No acepta la imterpretacion
materialisia de la Historia, |

Lo espiritual ha sido y es el vesorte decisfvo en la vida de
los hombres v de los pueblos.

Aspecto preeminente de lo espiritual es lo veligioso.

Ningiin hombre puede dejar de formularse las elernas pre-
gumtas sobre la vida y la muerte, sobre la cveaciony el mds alla.

do estricto de la justie, ?au

maba las medidag dej m“fﬂm
ca. Dofia Leonor, gpe E’_lal.
sido aya del rey y g o E-"ig
principe, escuchd de o4 ]: J
reales el propdaiito iﬂUIuta],
de una auténtica justicly v,

: cla, yy,
voz d2 dofia Leonop !E::H.

cientemente !'as anormalida-
des. Tantos fueron sus do'o
res que pidié licencia para re-
tirarse a un monasterio, favor
que le fué denegado por el rey,
que ‘e advirtio como, ence-
rrandose en un claustro, pri-
vaba a los necszsitados de su
ayuda y que mejor opinaba

ESCUELAS DE FORMACION

A e”csl han asistido 1.759 camaradas

!

A estas preguntas no se puede contestar com evasivas, hay |
que coniestar con la afirmacion o la negacion, :
Espafia contestd siempre con la afirmacidn catdiica.

La interpretacion catdlica de la vida es, en primer lugar, la ds Formaeién, habiendo asisti-| mora, la Regiduria de Cultura | Wff-'f?i' dando a las ﬂﬂmﬂfﬂdﬂf que | hemoria del ds la Porcitincula. | ciencia de cristiana: “
verdad,; pero es, ademds, histdvieamente la espaniola. ' do a las clases 80 afiiladas de|ha elausurado um curso de cfstftan al mismo. Las clases Pero la enf:rmedad de! p fa- «Sumplid, Sﬂﬁﬂr;pirqm]
Poy su sentido de CATOLICIDAD, de UNIVERSALI-|Sscclén Femsnina, 328 sindl- | cumplidorae de Sorvielo Soelal wliimamenie dadas han sido las i

DAD, gand Espaiia al mar y a la barbarie continentes descono
cidos. Los gand pava incorporar a quienes los habitaban a una
empresa universal de salvacidny.

Durante el curso de 1943 a
1944 han funeionado en la pro-
vincia de Zamora 68 Kscuelag

cadas, 1.296 csmpesinas, 16
cumpiidorags y 42 camaradas
del Frente ds Juventudes; on

1

total han sido 1759 1as mu [eres
que hab recibido nusitra for-
maciéon en la provineia. EKn Za-

para ebreras tindlcadas y otro
ds eumplidoras. Ahora acuden
a nuesiras Esensias de Hogar

Formacion de la Masa se ve-

|

|

cions, han sido veanudadas las
conferencias que en el curso ds

stgutentes: Organiracion del
Departameeto de la Ciudad y el
Campo, por la encargada del

fundase un conv:nto. Asf lo
hizo la dama, edificando a
#1198 costa e: de los Ang-les, en

cip: dou Carlos, agravada de
dia en dfa fué la razén que de-
mord su ingreso en su piadosa

 corazdn de mujer y yp,

frenta a la firm» VO 'untgg
hombre mas obedecidq 4
tierra. Y por ella hiblamn

ticia es ob''gacién vuegty
ro formad el tribunal ep

ap

it
' tro corazdn, Si ante D'Iﬂ,uu'

f

!

casa. El propio enfermo la ro- | béis de rendir cuentig gy,

87 cumplidoras, hablendo pa-|Taller de Carbajales. Organi- l

Sigh
SCHUBE

UN MUSICO DE
MARAVILLOSO
CORAZON

Ibamos a escribir que Schu-
bert era la cancidn. Hubiera
sido imperdonsb’e esta lige-
reza. Sthubett es la cancién y
mucho, muchisimo més. Pero
su gentimiento, la sencillez de
de su corazon, su musica con-
fidencial, tienen en la cancidn
marco propicio. Este ser asis-
tido por la gracia prodiglosa.
de la claridad, que supo el sa-
bor de los conceptos mds lim-
plos y puros,

entregado al| i4n g este segundo punto de| remA s | 3 mo Franco: coros, danzas, €x- | tos, Molestia que puede pre-|
mundo ingsnuo que le cerca- |, myier. que sin vacliar, de | a manera e an ar posicion de Artesanfa, de Car-! venir del poco cuidado de sus |
ba, con rasgos de estampa 0Of pemog designar como el mas| FEMENINOS & - bajales etc. etc. Otra nota bre- | cuidadores. Sue'e serentonces, [g o L
elemental grabado romantico, importante, somo base funda- ey o e o | . ve, por ser la que. m4s satis-|con el incomodo del inf: nte, ’ ' Rm
cred portentosas canciones sur- | antal de puestra Organiza | Una de las cosas que menos | con que realza la hermosura, | faccién nos ha causado, pero|cuando més u'ge verlo dormi- @ c Ns L nivp
f;d‘g: ﬁ: ;2 nﬂﬁnﬂitud portento-| oi6n, Sin discip'ina no pusde | en cuenta suelen tener las mu- | determinédndola mejor... de la que no debemos hablar | do, porque interesa su sileacio i - e |
e < r

Maravilla como producia
Schubert estas canciones, con
qué senciilez llegaba a él la
impresién que fecundaba su

genio y cémo nacfa la compo-| constituye un fracaso, pero |puesla agilidad del paso, el|to?» Pues esto es muy sencillo. Dsmosfrﬁcién que? clase de gente elevarse § i
#icion con la misma naturali-|aclatemos cémo debemos in-|rftmico momento de la mat- | Ejercicio diario qie preste Qi mndstica No busquéis otrosmedios pa-! taear, sin que el vulgo ¥
dad que la fior o el vuelo. Ja-| terpretarla. cha es patrimonio de la juven- | elasticidad y d¢ la agilidad ne- ra vencer el insomnio del nifio |

més se le ocurrié6 explotar es-
tos trahajua, ni solicitar ala-
banzas de la Prensa. No hu-
blera comprendido al que le
hubiesen hablado de esto.
Aquello formaba parte de su
vida, lo realizaba porqus asi
hebia de ser, como el respirar
0 el mirar,... La cancién nacid,
no de una necesidad técnica
elaborada por la inteligencia,
sino de una expansgidn del co-
razén. En estas canciones se
halla condensadala emocién y
la ternura de una reza, y la
€poca de su apogeo correspon-
de a uno de los momentos
mag hermosos y extracrdina-
rioe de la historia del arte,
porque correspondia a un gran
impulso nacional. La gran
idea estaba en marcha y Schu-
bert la servia en la gigante

. . - , de @

: va, nuestra, que sea completa. | diente much.s veces del artis-|gracia y ritmo, como dehe fer) | s—————— e jAh!, si los nifios pudieran ,?ratamienio a base dﬁﬂw_
sencillez de su maravilloso co- | ¢Hse modo de sers qus es enla |ta que lo ex resa, nos canta a | ya que lo atribuye la fama al| Asesoreria Religiosa. — Dia incorporarse del regizo ds portadores de deier L
razon. Falange discipiina de juven-|través del tiempo la gracia de 3o.—Domingo I1X después de :

—Fse vestido tan elegante?

~—Lo vl en sMEDIN Ab.

—JQuién te lo hizo?

— Yo sola. s MEDINA» publi-
- o0 el patrén.
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ificado de la disciplina

RT Alegria y satisfaccién

del deber cumplido

:Qué es la disciplina? Qai-
z4s muchas sonrfan ante esta
pregunta tan sumamente san-
cilla. Pero no credis que es tan
facil responder aprecidndola
en su justo valor, (Qué senti
do tiene para la mujer de la
Falange? ;Como ha de practi.
carla? He aquf dos puntos que
conviene que todas sspais.

«Ten disciplina, disciplina y
disciplinas. Esto nos lo dice la
Falange, pero jacagso todas sa
bemos lo que verdaderamente
significa? Aqui estd precisa-
mente nuestro error. Infinidad
de camaradag no prestan aten-

existir Organizacién, son dos
elementos que han ds mar-
char silempre unidos, enlaza-
dos en una comprensién tan
perfecta, que la separacin

Disciplina alegre

A voezotras, mujeres jOvenes
de la Falange Jes verdad que

esta palabra os parece dema-

siado seria para vuestros
afios? No la creeis indicada
sino para las de mayor edaq,
¢La juventud todo lo arrollas

suele decirse para justificar

las faltas de la juvzntud. Eato
tiene su verdad, p:ro para
dignificar nuestra personali-
dad, slempre que ee inten-
ta en nosotras la disciplina,
no una disciplina anticuada
enla que no se pusde reir, y
mucho mcnos serviria, porque
esta es despreeiable y propia
de espiritus bajos, sino, una
disciplina alegre y joven como

| la Palange, una disciplina nue-

tud que de¢ja impresa en nues-
tros rostros la alegria y la sa-
tisfaccién del d:ber cumplido.
Este es el sentido exacto y
justo de la diaciplina de la
Falange; no debemos poner
caras asustadas cuando se nos
hab'e de este segundo punto

de la mujer que constituye
nuestro mayor orgullo, el ser
espafiolas, falanglstas y disci
plinadas.

Agf, slempre, cara al sol,
bajo el cielo azul infinito y
eterno de nuestra KEspaia,
vo:ved vuestros cjos y vues-
tra atencién a una so'a pa'a
bra que los rojos labios de
mujer desgranen como una
oracién Naciona!-Sindicalista:
DISCIPLINA DISCIPLINA
Y DISCIPLINA, por Dioy, la
Patria y la Falange.

sado a éstas, muchas des las
ebreras qns asistian a laj cla-
ses de Ias Essuelas de Forma-
¢lén, por haber tenido un com-
portamiento ejemplar y haber
demostrado entusiasmo.

Campamentos
fameninos

Los Campamentos femeni-
nos abren sus #&us puertas.
Al fin llega el momento tan
esperado por nuestras flechis
de dejar por alghin tiempoia
cindad e irss a disfrutar de l:
vida alegre y tranquila de
nuestros Campamentos. .

La primera expedic'én s8ali6
el dia 13 con direccién a Ri
vadeo (Lugo), donde existe un
Campamento femznino con
playa. Integran la exp:dicion
40 flechae de la capital y pus-
blos de la provincia.

Conferencias

.Después de la interrupcion
motivada por la sConcenira-

jeres, aun aquellas cuidadosas
de su belleza y apariencia, es
su manera de andar. Y esto
que pudiera creerse sin impor-
tancia la tiene en grado sumo,

tud y al perderse estas cuali-
dades se marca ya una deca-
dencia de juventud que hay
que evitar. Porque deber de la
mujer es mantener su belleza,
la fragancia de una juventud
moral y fisica y cultivar todos
los dones que Dios le dié. Un
andar pesado, sin gracia, des-
cubre la edad m=jor que ung
cédula personal!; sien juvean.
tud tampoco se posee la agili-
dad antedicha, hay que adqui-
rirla mediante un ejercicio
adecuado, ya que la mas beila
silueta desmerece sial mover-
ge lo hace de una mainera ina-
decuada.

Ya toda la poesia, que es,
en resumen, la forma rimada
de espresar un sentimiento ca-
ei siempre general, indepen-

una figura femenina movida
al andar como la rama balan-
ceada por el viento o como la
gacela que pisa la tierra leve
y Aagilmente... Y giempre al
deacribir el andar de una mu-
jer se ha celebrado, al compas
de sus bellezas, como una maa

Ejercicio diario

YV aghora muchas dirédn:

¢;Qué vamos a hacer para con-
seguir esa gracia de movimien-

cesaria para ello. Pero resulta
que nos cansamos pronto de
hacer gimnasia: tantos movi-
mientos para adel!gazar la cin-
tura, tantos para el tromnco,
tantos para las caleras... es un
aburrimiento; lo interesante
es hacer gimnasia sin saber
qué se hace, y a ello vamos
cada mafiana, un rato saltan
do a la comba y un poco de
danza, flexionando bien las
piernas; todo es cuestion de
‘poner la radio o tararear una
pieza de moda, mejor un vals.
Se presta mejor a ese movi-
miento elegante que debegis
forzar un poco, y después, al
cabo de cierto tiempo, tened

la seguridad de que sin daros |

cuenta habéis adquirido ese
andar que deseabais, lleno de

de toda mujer espailola. -

—
El carifio y la leche de la ma-
dre no pucden 3er suslituldos.
En los dispensarios de Pueri-
cultura, vigilardn la alimenta-
cién, el crécimimtn Yy desarro-

llo ds tu hijo.

zacidn de los Depaviamentos de
Peysonal y del Seyvicié Social
por las regidovas respectivas ast
como del Departamento local por
su delegada. Las clasas de Re-
ltgion han estado a cavgo dela
jefe de Departamentos Escola-
ves del Frente de Juventudes.
La delegada provincial explicd
el punto nitmero 7. Laregidora
de Cultura hablé de la organi-
gacton de su departamento. Ade
mds, ha habido clase diavia de

cantos vegionales ¢ himmnos por

el asesor de miusica.

Nvuestras cama-

radas en E| Es-

corial

Referente al pussto ocupa-

do por las camaradas zamora-
nas en la ¢Concentracidns
ia Seccién Femenina en Ei Es-

corial, diremos sencillamente
que todas las actividades que

dichas camaradas tisnen en la
Organizacibn Femenina ds
nuestra provincia, han actua-
do ant=el Jefe Supremo y Ciu-

diflo d= Espafia y Genera {si-

nosotras mismas, esla conce-
«i0n por el Caudillo de la «¥»
da plata a nnestra delegada

provincial, camarada Pepita
Cebridn.

Sa enta organizando poy el
Dapartamento de KEdugacidén
Fislca una demostraciéan gim-
ndstica. Cuando esté completa-
mente asordado dia y sitio se
apunciara oportunamsnte por
prensa y radlo.

Avicultura

Psocedente de Ledn se ha ve-
cibido en la Regiduria provin-
cial de la Heymandad de la Ciu-
dad y el Campo un lote de ga-
llos de raza selecciomada Le-
gohrt, que serds distyvibuidos en-
tre las campesinas de los pye-
blos ds esta provincia, com ob-

jeto de conseguir wmejorar la ya-
2a avicola.

GUIA LITURGICA

Pentecostés; Semidobis. Orna-
menies verdes.

Dia 81,—Lunes} San JIgna-
elo de Loyola en la dideesis de
Vitoria, misa pag. 1.639. Con-
fesor y fuudador. Dobls, Orna-
mentos blancos, No es fiesta de

| preeepto,

de

gb no le abandonass. Solo ella
tenfa para sus achaques los

rey, también os las exigigg':‘}'
'mAs estrechas, como Pidn'u.

MWWVWW,.

..Y luego, contra las dificultadesds|
orden interno que puedan producirse por
diversas causas; la unica solucién esly|
ejemplaridad de nuesira conducta yel|
qus nussiras obras sean mejores que lag|
de los demads. Quiero decir de mas funda.
mento, mas duraderas. Que para formirall
toda una generaciéon, y no para salirdel|
paso es para lo cque se nos ha llamadoala|
Falanges. Ademas dsa que otra cosa seria|
un engafio cque no podria dejar tranquila
nugstra conciencia, acostumbrada como|
esia a reaccionar solo ante la verdad.

PILAR PRIMO DE RIVERA

S HIJO

Pero ten:d muy presty
que los nifios de pecho, fal

' por su desgracia, no hal#
por ahora.

O

U

Los nifios pequefios duer-|
men mucho y con regularidad;
‘pero esta ley quiebra cuando
s: gienten enfermos o moles-

F

a la tranquilidad d=la casa’a
los trabajos del cualquier fa-
miliar, que bien puede ser el
padre o la madre. _
Y esto, ¢por qué y para

que la paciencia y el tiempo;
y #8i estdis fuertes en aquella
primera virtud, el rato serd,
indudablemente menor que lo

'  LOLIN.—Dssds lusgo et

juzguéis.
Aqui podriais examinaros

todas de vuestras condiciones

para el cuidado de nifios. Y

merecerials suspenso &l en este

intimo problema ceyérais en
la pérdida de la seresidad, en
la impaciencia, en el fastidio,
en el enfado, Y atia os queda-
1iais peor caliticadas si recu-
rrieraig a la mentira y al mie-
do, para lograr vuestro propo-
sito, porque esto es contribu r
a deformar wuna generacién
que tendrd a su vez perfectos
motivos para continuar esas
practicaa defectuosas con la
generacion siguiente,

quieces asi los
echar sus buenoa discurso:! Si
entonces se doctorasen de
hombres, esta serfa su tésis
interpretatoria: ¢<T orpes in-
fluencias del coco y de otras
necias afiag-zas en puestra sa
lud delicada v en nuestro im-
portante caricters,

| te orientard sobre 1aS f:’
| dades de mejorar b €% "w’ J
eddd lo permite todavi® =y

mdltratan y |

| al sol y luego reposar

O N S S S S A ]

te mando abunda més 1a If
REULLER'A que el falnh
Por eso se susle ver » i

traste de maneras ciars ¢ [l
'qué lo eonsiguld... Te 60
'Jo en ese ambiente QU]
elrcunstancias te han lmp®
una tactiea DISTANCIA!

|y verds como trabajas 60n °
_gusto y tranquitidad.

| ETELVINA.— No
 tro justificadas (us granes
mentaciones por ser ﬁ'ﬂf”"&i'
‘sabes «a mujer y la S ’
cuanto.mds pequeha '"'45.! i
y ahova con los ZaPakos ‘#'
ya tlenes una parte @ el
flicto solucionado, &N 'h.”,
\vial. Continuaré en S0
'sulta con un médico b“”-ﬂ;-'

9

i

taminas que aywdon “. j
miento, y mucha gﬂﬂ’ﬁ":},
porte, vida dindmicd .Iﬁ v
ocho horas en lecho %% .
v0, con el cuerpo 1o M=
dido posible. 3

PETRA —PARA r
PROSPERAR LO SH?"
LES QUE EMPIEZ%E-;?
FERMAR, HAY £ 35!
VALIENTE CON ijﬂ
RAS, Y CORTAR *5; fu:
DANADO. INMES
MENTE RETON "
MAS VIGOR Y L& “g
CION SE HACE E
ABUNDANTE ¥
TA, TAMBIEN
CONVENIENTE
LAS ROSAS PASA
TES DE QUE ®
LA SEMILLA.
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(sime es permitidala palabhi



