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La carta de don Francisco Giner que

aparece en este nimero del Borerin, fué

leida ‘el dia 18 en la reunién que los anti-
guos alummos de nuestra casa acostumi-
bran a celebrar todos los aiios para cowme-
morar en la nttmadad el aniversario de
la. muerte del maestro. Escrita por éste
en 1915, enfermo vy desde la cama én que
pocos dias después falleciera, wva dirigi-
da a su hermmano D. Hermenegildo, dipu-
tado a Corfes entoncds, v se refiere a las
acusaciones que en el Parlamento se hi-
cteron contra la actividad de D. M 1guel
de  Unamuno por supuestas pecaminosas
propagandas. Es un déchade wmuy brewve,
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pero muy agudo, del interés tan cordial con
que D. Francisco, espontineamente v en
silemcio, sin gritos, violencias ni algara-
das, acudio hasta wltima hora contra toda
mjusticia vy en defensa de la libertad de
pensar v de decwr frente a los atagues de
toda clase de dictaduras. Y por la concor-
dancia que guawrdan con esté juicio, afniadi-
mos a continuacion de la carta las nobi-
lissmas palabras que a los 20 afios de es-
crita, dedica, hace pocos dias, D. Miguel,
conmio de paso, pero desde el “hondon de
s alma”, a D. Francisco, en uno de sus
sicnpre  sustanciosos, siempre inquietan-
tes articulos. (Comentario—Los amigos.—
En Ahora, del dia 8 de febrero de 1035.)

Queridisimo hermano mio:

Ya que hay dtiempo, te agradeceria
ayudases algo a Unamuno. De lo que di-
gan contra él, no todo clertamente es ra-
zonable, ni muche menos; pero hay dos
cosas indiscutibles: que es una fuerza
espiritual de las mayores que esta pobre
Espafia tiene y que no podemos sin remor-
dimiento «ejarlo abandonado a los cinicos
del Congreso.

No tienes oblicacion alguna de interve-
nir; pero tu autoridad puede hacer mucho
en la conversacion privada, etc. Y estamos
todos obligados a no dejarlo arrastrar por
el suelo, tanto por lo que él es—de Unamu-
nos no hay cosecha—, como por los prin-
cipios. Y como puede haber muchos pla-
nos en este asunto (la relacién con Roma-
nones, la libertad de su propaganda agra-
ria, socialista, o como quiera, etc., etc.),

dejando a un lado los aspectos en que
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Unamuno no tiene razom, basta que ta
pongas clerta fuerza al lado, para que
puedas hacer a € y a los principios mu-
cho bien.
Tuyo,
{3

“Hubo entre nosotros un varon senero
que rehuyo esa aceion espectacular, que no
tomaba parte en mitines, que no habria
aceptado para su obra ni el cine ni la ra-

dio, v que dejo, sin embargo, en la con-

ciencia w¢ivil de nuestro pueblo, en lo in-
timo de la wpolitica y sin haberse adscrito
a ningun partido, una profundisima mar-
ca. Este varon seiiero fué D, Francisco
Giner de los Rios. Tenia mucho de los
Amigos, pero de un Amigo espafiol, cas-
fiza y clasicamente espanol, aunque haya
necios que le diputen por un precursor de
lo que llaman neciamente la anti-Egpana

Que suele ser la intra-Espana.”

i

PEDAGOGIA

LA ENSENANZA DE LA MEDICINA EN ESPANA
por D. T. Hernando (¥*),

Presidente del Consejo Nacional de Cultura.

(Continuacion.)

La prueba electiva tiene un doble fin: la
de elegir alummnos suficientemente capaces
v la de reducir el nimero de profesionales.

Siempre que se ha planteado este pro-
blema en nuestra Universidad, he sentido
cierto reparo para dacidirme,

En primer lugar, resulta violento y con-
trario a ciertos principios de libertad v de
tolerancia rechazar a una persona que no-
blemente se acerca a una carrera con el
fin de estudiarla.,

Ademas, tenemos la experiencia de lo
que acurre en las Escuelas Especiales (Mi-
litares, Ingenieros, etc.), en las que existen
los examenes de ingreso desde hace muchos

(*) Veéase el niimero anterior del BovLeTixn,

|

anos, sin que se haya demostrado que esa
seleccion resulte de gran utilidad, si se com-
para el resultado final en esas carreras y
en las otras (Medicina, Derecho, Farmacia,
etcétera), en las que no se hace esta se-
leccion.

Finalmente, no es preciso olvidar que
muchos hombres extraordinarios (los ejem-
plos son conocidos de todos) han sido es-
tudiantes indisciplinados, que probablemen-
te hubieran fracasado en estas pruebas ofi-
ciales y se les hubiera impedido ceontinuar
sus estudios.

La dificultad en el examen de ingreso
esta, sin embargo, en 'a manera de reali-
zirlo. Es dificil querer y saber hacer una
valoracion exacta, no sélo de la cantidad de
conocimientos del alumno, que es lo que
casi siempre se busca, sino de la capacidad
del mismo. Es preciso, juntamente con las
materias que se exigen, explorar las aficio-
nes del alumno, sus proyectos, los motivos
de su rebeldia, cuando la sienta, etc.

Quiza este examen de ingreso pueda ser
suprimido cuando se consiga un bachillera-
to que entregue a la Universidad los alum-
nos suficientemente preparados y en parte
seleccionados.

Por ahora, para el examen de ingreso
en nuestra Facultad de Medicina, se pre-
tende exigir lo siguiente:

1. Redactar una composicibn en cas-
tellano de un tema elegido por el alumno
entre tres propuestos por el Tribunal.

2. Traduccion de un texto inglés o ale-
man, con ayuda del diccionario.

3.9 Lectura y tradwuccion, a libro abier-
to, de un texto en francés.

4.9 Tendran que demostrar conocimien-
tos tedricos y practicos de las disciplinas
estudiadas en la Facultad de Ciencias (F1-
sica, Quimica y Biologia), dejando la pro-
puesta ministerial libertad para exigir al-
giun ofro conocimiento que se cohnsidere
1.ecesario.

También se ha propuesto someter al as-
pirante a un examen psicotéenico, colabe-
rando para este examen con los profesores

de Medicina los de Institutos de Orienta-
~10n Protesional

- O

3." Estudios médicos. En Espafia se en-
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sefia la Medicina en diez Facultades: Ma-
drid, Barcelona, Valencia, Sevilla, Valla-
dolid, Zaragoza, Granada, Salamanca, Sin-
tiago y Cadiz.

Todas las Universidades espafiolas estan
sostenidas por el Estado. No tienen validez
oficial los estudios realizados en otros hos-
pitales. Solamente en Madrid existen al-
ounos profesores agregados, médicos de
hospital, que dan enseflanzas oficiales.

Hasta ahora ha existido completa unifor-
midad en la ensefianza «e la Medicina en
las diez Facultades. En el nuevo proyecto
de reforma se senalan las disciplinas sobre
las que ha de versar la ensenanza, pero se
deja en libertad a cada Facultad para que,
dentro de estas lineas generales, organice
la ensefianza con independencia absoluta,
v aun dentro de este plan, los alumnos pue-
den formar también el suyo, que debe apro-
bar la Facultad.

El personal docente estaba hasta ahora
constituido exclusivamente por profesores
numerarios (catedraticos), profesores auxi-
liares y ayudantes.

En !a nueva organizacion de la ensefian-
za existe el profesor numerario (catedra-
tico), que es el que de un modo permanen-
te tiene a su cargo una disciplina funda-
mental en la Facultad. Le nombra el Mi-
nisterio de Instruccion pablica, en wvirtu.l
de oposicion, concurso-oposicion o concur-
so. La oposicion consiste en la practica de
varios ejercicios orales, escritos y practi-
cos, que los juzga un Tribunal compuesto
de cinco jueces, la mayoria de ellos cate-
draticos. Ademas de los ejercicios se tiene

en cuenta, dandoles gran valor, los trabajos

publicados v la labor docente.

El concurso se puede resolver por las Fa-
cultades, las Academias y el Consejo Na-
cional de Cultura; hasta ahora tenia lugar
solamente entre los catedraticos de otras
Facultades; pero se tiende a hacer este
concurso mbre.

Los profesores extraordinarios son profe
SOres que por un cierto tiempo estan en-
cargados de una disciplina en la Facultad
que los propone, siendo nombrados por el
Ministerio de Instruasion piblica.

Los profesores agregados son médicos
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de hospital que se incorporan a la ensenan-
za a propuesta de la Facultad.

También existen profesores auxiliares
nombrados a propuesta de las Facultades y

. por un plazo de cuatro anos.

Los ayudantes y preparadores son médi-
cos que colaboran para los trabajos practi-
cos o para dirigir un grupo de alumnos.

Ademas, las Facultades podran nombrar
profesores libres, nacionales o extranjeros,
para dar un curso breve o durante un afo
academico.

El ideal seria que cada Universidad eli-
oiera sus profesores, quiza teniendo en
cuenta también la opinion de las Acade-
mias y del Consejo de Cultura, y sin re-
currir al método de las oposiciones; es de-
cir, siendo ella 'a que los llamara. Esto se-
ria mas facil si se crearan las diversas cla-
ses de profesores que se han propuesto en
el nuevo plan. De este modo, los numera-
rios cuyo namero, por lo demas, debe re-
durcirse, saldrian de los profesores extraor-
dinarios, de los docentes, de los agregados,
de los libres, etc. Ademas, concedida la au-
tonomia universitaria, parece probable que
cacla Facultad se esforzara en tener un
profesorado escogido, lo que redundaria en
prestigio de la Universidad, ademas de los
beneficios que aportara a la propia ense:
nanza y, por .consiguiente, al pais.

El minimum de escolaridad para llegar a
ser médico es de seis afios; pero las Fa-
cultades o los alumnos podran hacer una
distribucion de la ensefianza para un perio-
do mas largo.

El curso académico empieza el dia 1.°
de octubre y termina ¢! 30 de mayvo. Du-
rante este periodo existen veinticinco dias
de vacaciones en Navidad y una semana
en primavera (1).

El mes de junio v la segunda mitad de
set'embre se dedican a examenes.

Los estudios médicos comprenden dos pe-
riodos: un primer periodo de ensefianzas
basicas y otro segundo tclinico.

En las ensefianzas basicas se compren-

(1) Algunos profesores creen conveniente
la divisién de los cursos en dos semestres, como
se hace en otros paises.
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den, ademas de la Anatomia vy de la Fis'o-
logia, la Patologia general, la Anatornia
patoiogica, la Microbiologia v la Farnu-
cologia. En el periodo clinico se estudiamn,
juntamente con todas las ensefianzas clini-
cas, la Higiene y la Medicina legal.

El minimum d: ecscolaridad para cada
uno de estos periodos ha de ser de tres
anos.

Ensefianza basica (preclinica).

Como hemos dicho, ésta ha de durar

tres anos y, a diferencia de lo que ocurre
en otros paises, no entra en ella la ense-
nanza de la Fisica, la Quimica y la Bio-
logia, que va se han estudiado en la Fa-
cultad de Ciencias, y de las que se hace
una prueba de suficiencia al ingresar en
la Facultad de Medicina. En cambio, se
estudian también en este perfodo la Ana-
tomia patologica, la Patologia general y
la. Farmacologia.

Antes se estudiaba la Fisiologia en un
solo afio (1.° de octubre hasta el 30 de
mayo), pero ahora existen dos cursos de
Fisiologia. La Histologia se estudia por
separado de la Anatomia y de la Fisiolo-
gia, también durante un afio; y como in-
mediatamente después de los dos cursos
de Fisiologia se estudia la Farmacologia,
principalmente en su aspecto farmacodi-
namico, resulla que se ha tratado de am-
pliar, en lo posible, el estudio de la Fi-
siologia, acerca de cuya importancia nos-
otros deciamos hace unos cuantos afios lo
siguiente :

“Insisto en que el médico. lo mismo
cuando persigue el diagnéstico de una en-
termedad que cuando tiene que interpretar
la patogenia de la misma, y muy especial-
mente cuando llega el momento de acon-
sejar el tratamiento, debe pensar siempre
en fisiologo. Puede asegurarse que lo fini-
co weientifico con que cuenta la Medicina
es la parte que conocemos de 'a Fisio-
logia.”

En este periodo estudian también los
alumnos la Microbiologia, la Anatomia pa-
tologica (macroscopica y microszopica),
la Farmacologia, conocimiento de los medi-
camentos, de su accién, toxicologia v bre-
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vemente las indicaciones tefupéulicas y
manera de administrar los remedios, y la
Patologia general.

La Patologia general no debe compren-
derse como se ha wvenido haciendo hasta
ahora. Es preciso dividir la Patologia ge-
neral, como se ha hecho en Barcelona, v en
una conversacion reciente me -insistia en
ello el Dr. A. Trias, separando la Semid-
tiza o Propedéutica clinica, que puede ense-
narse por un profesor no numerario o por
todos los profesores de clinicas, confiando
la técnica de la exploracion a sus colabo-
radores v s6lo interviniendo ellos en cier-
tos momentos. Esta exploracion clinica
creemos que debe empezarse ya en el

~ano ultimo de este periodo, que llamamos

preclinico, aunque exactamente no hay nin-
guno que con rigor lo sea.

La otra parte de la Patologia general
seria la Patologia experimental y la Fi-
siologia patologica como una nueva con-
firmacion y ampliacion de la Fisiolcgia
con aplicacion al conocimiento del hombre
enfermo, acerca de cuya importancia ya
hemos insistido antes.

Tiene interés esta separacion, porque
ambas disciplinas requieren unas condicio-
nes completamente distintas en las perso-
nas que han de ensefiarlas y un conceptc
completamente diferente del que se ha ve-
nido teniendo hasta ahora de la Fatologie
general, que no era sino una clinica médi-
ca mas, |

Todas las anteriores disciplinas son ted-
rico-practicas. Se dan lecciones teoricas,
auxiliandose con proyeeciones o haciends
demostraciones en clase, y clases absalu-
tamente practicas, en las que los alumnos
realizan disecciones, desarrollan la téenica
histologica y hacen practicas de Bacterio-
logia, Quimica fisiologica, Fisiologia - ex-
perimental y Farmacologia explerimental.
Consideramos de gran valor las practicas
de Fisiologia y Farmacologia por varios
motivos. Ellas permiten que el alumno
compruebe que cuanto aprende en la clase
tedrica tiene un fundamento real vy ha sido
adquirido mediante la observacion v la ex-
periencia. Ademas, hasta aquellos experi-
mentos que parezcan mas alejados de su
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aplicacion practica, como puede ser el es-
tudio de la accion de la veratrina sobre us
musculo de rana, hace que el alumno adl-
quiera habilidad manual y que eduque 198
sentidos, condiciones todas que le seran
atiles para el ejercicio de la Medicina ge-
neral.

Periodn clinico.

En este periodo se han hecho también
algunas En primer lugar,
se ha introducido la ensefianza de la Psi-

modificaciones.

quiatria, que antes se estudiaba solamente
como anejo de la Medicina legal. La Hi
giene se llama “Higiene y Sanidad publi-
ca”, con cuvo cambio de nombre se quiere
decir que no se estudiard solamente lo que
antiguamente comprendia la Higiene, sino
otros muchos problemas de salud pablica
v e Medicina social

También se ha incluido en este periodu
la Clinica  terapéutica. Antes no se estu-
diaba mas Terapéutica que en el tercer
ano de la carrera, en el que hoy se estudia
la Farmacologia. Era imposible que en ese
momento, en el que los estudiantes todavia
no conocen las enfermedades, se pudieran
dar cuenta de las indicaciones de los re-
medios.

Se dird que en las clinicas médicas seg
estudian tambtén los dratamientos; pero,
sin que esto constituya una critica para
los profesores de aquellas disciplinas, la
verdad es que ellos tratan con gran minu-
cia de todo cuanto se relaciona con la etio-
logia, la patogenia y aun la anatomia pa-
tologica de las enfermedades; llegan en el
arte del diagnostico a los detalles mas pe-
quefios, sin descuidar los métodos de explo-
racion mas recientemente descubiertos, ha-
cen también <consideraciones respecto del
pronostico; pero, salvando algunas excep-
ciones, cuando llegan al tratamiento suelen
limitarse a decir: “A este enfermo, ali-
mentacion rica en hidratos de carbono o
en albuminoides, digital, bismuto o vodu-
ros, codeina o un hipnético, etc.”, dejando
al interno tltimamente llegado que ponga
una férmula, que ya suele ser tradicional
en rada clinica y que pronto aprende el
personal adscrito a la misma. En todos los
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paises he oido lamentarse de esta deficien-
te ensefanza de la Terapéutica. Nosotros
creemos (ue e momento de aconsejar un
tratamiento es, por lo menos, tan importan-
te como aquel en el que se busca un diag-
nostico.

I.a Clinica terapéutica, estudiada en el
ultimo ane de la carrera, tiene la ventaja
de que encuentra ya a los estudiantes con
conocimientos de toda la Medicina. No de-
he, ademas, limitarse a una exposicion es-
cueta de los tratamientos, sino discutir to-
do lo que se refiere a la alimentacion, gé-
nero de wvida, recetas, etc., que deben acon-
sejarse a un enfermo. Se estudiaran espe-
cialmente las razones del empleo de los re-
medios. Es, asimismo, un momento adecua-
do. para hacer algo de Medicina preventi-
va v social. Se pueden dar consejos al en-
fermo para evitar que la enfermedad se
propague, si la enfermedad es contagiosa.
Se tomaran las precauciones necesarias pa-
ra evitar riesgos tardios (complicaciones
cardiacas en un reumatico; un diftérico o
un tifico pueden convertirse en portadores
de geérmenes). Se daran consejos respecto
de la convalecencia v a proposito de la ocu-
pacion que mas puede convenir al enfer-
mo, pasado el periodo agudo o de agudi:
zacion, ete,

Como en todos los paises, eén el nuestro
existe una gran defiziencia en la *“ensenan-
za clinica”.

[Los estudiantes empiezan a ver enfer-
mos en ¢l momento en que estudian la Pa-
tologia general con Semiologia (tercer afic
de la ensenanza basica). Durante este ano
aprenden a explorar y recoger sintomas:
palpacion, percusion, auscultacion, explo-
racion del aparato digestivo con sonda,
exploracion del sistema nervioso, v en ge-
neral de todos los Organos y aparatos, ex-
ploracion radioogica, analisis clinicos, etc.

Después va, en los tres anos siguientfes,
tienen clinicas en todas las asignaturas:
clinica médica, quirturgica, terapéutica, de
obstetricia y ginecologia, oftalmologica, oto-
rinolaringologia, dermatologica, pediatrica,
v desde el afio proximo, psiquiatrica.

[La enseflanza de la ‘clinica se hace al-

ternando las lecciones teoricas con la en-
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seflanza clinica. En aquéllas el profesor ex-
pone teoricamente todos los conocimientos
mas importantes que poseemos acerca de
la etiologia, patogenia, fisiologia patoli-
gica, sintomatolegia, diagndstico y trata-
miento de las enfermedades.

La ensefanza clinica se da de diversos
modos: el profesor presenta un enferro
del que expone la historia clinica, acom-
panada y seguida de consideraciones, Esto
mismo lo hace un alumne que ha estudia-
do un enfermo bajo la direccién de un je-
fe de clinica o de un interno. Otras veces,
el profesor hace el estudio del enfermo e-
lante de todos los alumnos, ayudado por
uno o dos de ellos. También asisten os
alumnos, en grupos pequefios de ocho a do-
ce, con los auxiliares o ayudantes, a las- vi-
sitas de la sala del hospital y a las poli-
clinicas.

Probablemente seria suficiente todo estn
si el namero de alumnos fuera pequefio,
pero con clases de 300 a 600 alumnos que
hay en varias Facultades, en cada Clinica,
la ensefianza tiene que ser forzosamente
deficiente. Tanto en las lezciones clinicas
como en las exploraciones delante de los
amnos son muy pocos los que pueden sa-
car algtn partido, solamente los que cola-
boran en la exploracion o algunos mejor
preparados.

[.as secciones que se hacen con un nii-

mero reducido de alumnos, acuden muy po-
cas veces a la clinica, porque ni el perso-
nal docente ni el ntimero de enfermos per-
miten una mayor asiduidad.
- No es posible, por tanto, que cada alum-
no, guiado por un médico, adquiera expe-
riencia personal acerca de la mayoria de
las enfermedades.

No cabe duda que el mejor procedimien-
to es el internado: es el mado de que ¢l
estudiante viva constantemente cerca del
enfermo y siga las incidencias de la en-
fermedad, asista a los fracasos, observe los
errores del propio maestro, que de otro
modo ﬂ{]-'ﬁi&mprﬁ‘ percibe, y que pueden
hacerle no decaer cuando €l tropiece -on
las primeras dificultades en el momento de
ver los primeros enfermos de los que él so-
‘0 es responsable.

El imternado de todos los alummnos du-
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rante toda la parte que comprende la en-
seflanza «linica es imposible, por la capa-
cidad limitada de los hospitales. Hay al-
gunos que son internos de los hospitales
durante el periodo de la ensenanza c¢lini-
C4, PEro muy pocos.

Para resolver el problema hay varios
métodos, sin, abandonar todos los ante-
rores :

lLa realizacion de guardias periddicas o
de estancias breves en el hospital, durante
dias o semanas, obligatorias para todos los
alumnos.

El del internade, una vez terminados los
anos de chnicas, durante un afio o mas,
antes de permitirse el ejercicio practico
de la Medicina.

El primer método le seguimos en nues-
tra Facultad (tampoco es posible en todas,
por el ntunero limitado de pacientes) para
la ensenanza de la Obstetricia. Periodica-
mente alumnos, en grupos de seis u ocho,
hacen guardias de veinticuatro horas en
:a Maternidad, durante las que asisten, con
el médico interno, a todos los partos e in-
cidencias obstétricas que se presenten du-
rante este tiempo. -

El otro método, que se incluye en el nue-
vo plan de ensefianza, es el del internado
obligatorio durante un afio, transcurrida
la escolaridad de los seis afios (1). Tenien-
do en cuenta el ntimero de alumnos que
terminan anualmente, serd necesario habi-
litar la mayoria de los hospitales que re-
unan condiciones para que pueda realizar-
s¢ este internado,

En la mayoria de los paises existe la
tendencia a que el estudiante inizie SUS
estudios clinicos desde que empieza la ca-
rrera medica.

La frecuentacion de las clinicas por el

|

(r) La necesidad de que todo médico, des-
pues de terminados sus estudios v antes de
que ejerza libremente la profesidn, practique
cerca de sus maestros ha sido una tradicidn
perdida en nuestro pais. En los “Estatutos
hechos por la muy insigne Universidad de Sa-
lamanca™ en 1538, segunda edicién, de 1503,
va se «lice: “... y no se les ha de dar la carta
de Bachiller hasta que hayan practicado dos
anos después del grado demas de lo gue prac-
ticaron siendo oyentes: lo cual ha de constar
por mformacién o testimonio ante el Rector
de la Vniuersidad?”.
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estudiante desde ¢l comienzo de sus estu-
dios tiene el riesgo de que, sin sacar gran
partido de esta enseéhanza clinica, salga
perjudicada la de las asignaturas funda-
mentales del . periodo preclinico, Una vez
que ¢l estudiante se ha iniciado en la prac-
tica hospitararia, que ha cuidado a un en-
fermo o que ha asistido a unas cuantas in-
tervenciones quirtrgicas, pierde, por re-
gla general, el interés por los detalles de
Fisiologia v de Anatomia,

- Ahora bien, para que la Anatomia, la
[fisiologia v aun la Farmacologia tengan
el caracter de ciencias vividas y practicas,
no puramente tedricas, se podria hacer que
los alumnos, en estos primeros afos, €s-
tudiaran en Anatomia la topografia de los
organos en el vivo, miciandose en la per-
cusion, palpacion y hasta examen  radio-
logico al estudiar la anatomia del corazonm,
del higado o del pulmon. En Fisiologia, se
le presentaran enfermos para explorar los
latidos cardiacos, auscultar los fenomenos
metabolismo  ba-
sal, la elzctrocardiografia, el examen radio-

respiratorios, estudiar el

logrco  del aparato digestivo, corazon v
pulmones, etc. En un paciente, con lesiones
medulares o de mervios podrian ver la dis-
tribucion de éstos v la topografia medular
o cerebral. Todo esto sin abandonar la ex-
perimentacion en el animal vy sin dedugir
sola-
mente para convencer al alummo de que to-
do lo que aprende corresponde a una rea-

lidad y que tiene importancia para sus es-

ninguna consideracion clinicd, sino

tudios ulteriores.

I“n Farmacologia, nosotres recomenda-
mos a w08 alumnos hagan en si mismos la
prueba de la accién del nitrito de amilo,
de la atropina v de algtin otro remedio. En
los enfermos se puede hacer estudiar la
azcion de los diuréticos, la de un antitérmi-
co, la de la digital, etc.

Esto es cuanto creo que se ‘puede con-
ceder a la clinica en los primeros afios:
lo demas, hacer que los estudiantes, sin
conocimientos en Medicina, recién inere-
sados en la Facultad, empiecen a jugar “a
ser médicos”, lo considero de poca utilidad
Y peligroso para las otras disciplinas que

son  fundamentales para el conocimiento
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de toda la Medicina. Hard méas progresos
en la interpretacion de todos los casos cli-
nicos v en la realizacion e todas las indi-
caciones terapéuticas el alumno que conoz-
ca a fondo la Fisiologia, que el que aban-
done ésta para asistir a unas cuantas in-
tervenciones quirtirgicas o por seguir el
curso de un pulmoniaco o de un tifico.

Ademas, nosofros, como hemos dicho, en
el periodo preclinico incluimos ya la Pro-
pedéutica clinica, con la que durante un
ano o mas se encuentra el estudiante en
contacto con los enfermos.

En cambio, consideramos muy impot-
tante que el médico, durante el periodo
clinico, no olvide las disciplinas fundamen-

tales, sobre todo la Fisiologia, porque se
debe, siempre que se recoja un sintoma ©
se hable de una alteraziom, dar su interpre-
tacion fisiologica.

(Concluira.)

Visado per la censura.

LOS PRESUPUESTOS DE LOS MINISTERIOS
DE INSTRUCCION PUBLICA ©)

L e

Las cifras que se consignan a continua-
cién representan tinicamente lo que gasta
en Instruccién piblica la Administracion
central. No se ha tenido en cuenta la apor-
tacion de provincias y municipios, como
tampoco la participacion privada, de tanta
importancia en ciertos paises, Ademds, en
algunos Estados, el Ministerio de Instruc-
cion ptblica comprende los servicios de
Cultos, Higiene, Bellas Artes o Ciencias,
y no se ha podido indicar la parte del pre-
supuesto afecta especialmente a la ense-
flanza.

El cédlculo en francos suizos se ha he-
cho con arreglo a la cotizaci6n de dicha
moneda el 2 de julio de 1934.

(*) Del Bolefin de la Ofieina Irternacional de Edu-
cacion, Ginebra. 4.° trimestre de 1934.
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(3) Ministerio de Instruccién Piiblica y Bellas Artes.
(4) Ministerio de Instruccion Piblica. Bellas Artes vy Ciencias.

() Ministerio de Justicia y Bellas Artes.
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Presuﬁueatn total, fresu_t;uesff{:}ﬁe [ns- Tanto
. ruccion publica, en

PAISES en millones de millones de francos i

. francos suizos. suizos. ciento.

£0c [l (Swae, 3 o, vl Ui _ l
Siam (1932334 e v v v onvevrnnenn. 2 el | 102,9 3.0 2,9
Suecia (1935:34). .. ......... (s Vi b e | 576,2 116,8 19,9
Suiza: |
Basilea (1934) .................. 67,3 | 13,4 19,9
Ginebra (1932:55). .. covc v v vvios S | 44.4 | 10,2 23,1
Vaud (1933) ..... s Lustdere s, B, oW T 44,0 | 9,2 21,1
 RPT L) I S | 105,6 i 21,4 00,3
Turqufa (1933). .. <o oo onveossesseansn d4 o | 417,6 | 23,5 5,6
Uruguay (1933)..cevevvvnnr.-. 185,4 | 51,0 16,7
Venezuela (1933-34).. .. «ocvvvv. s ST 137,53 | 8,9 6,6
Yugoeslavia (1933) ..........oc..oun- St 792,6 | o7,0 7,2
mamos hecho, quiero decir hecho cientifi-

ENCICLOPEDIA

FVOLUCIONES RECIENTES EN LAS DOCTRINAS
RELATIVAS AL SISTEMA NERV!0SO (1)

por M. Lows Lapicque,

Miembro del Instituto, Frofesor en la Sorbona.

Vivimos en uiia época en que Ja Cien-
cia  evoluciona rapidamente. Evolue: AT
quiere decir cambiar. Tenemas que TisDo-
ner nuestro espiritu a la a::&p-tﬁci(m RiE
esos ‘cambios. Eso es bastante penoso a la
naturaleza humana, que se complage €1 ios
dogmas y las rutinas y que quisiera verda-
des eternas. El wvulgo pide a la (Ciencia
afirmaciones sin reservas; toma como tales
lis teorias, v cuando una teoria cambia,
proclama la quiebra de la Ciencia. El es-
piritu cientifico, por el contrario, consiste
en estar intimamente persuadido de que
nuestras teorias no pueden ser mas (que
parcialmente verdaderas, y que, por con-
siocuiente, son parcialmente falsas, Una
teoria es buena cuando permite unir entre
si, de una manera que nos parece logica,
los hechos que conocemos. Sin teoria, no
habria ciencia, no habria mas que una poi-
vareda de hechos. ;Y aun! En lo que lla-

(1) Primera leccion del curso de 1034-35,
de Fisiologia general, en la Sorbona.—Publi-
cada en la Revune Scientifique, nimero corres-
pondiente a 12 de enero de 193s5.
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co, hay siempre una parte de teoria, de ‘cons-
truccion logica, de veferencia mas o me-

| nos consciente a nuestros conocimientos an-
teriores. Sin esos conocimientos anteriores,
no se podria ni siquiera obhservar. Por ‘con-
siguiente, tenemos necesidad de teorias, y
la teoria penetra la ciencia, aun cuando se
cree que no se hace teoria; el mismo lemn-
guaje en que enunciamos las experiencias
implica fatalmente una teoria.

Ahora bien, la mejor teoria que s€ pue-
de hacer un dia determinado es simple-
mente la organizacion de la mayor parte
de 'os hecdhos conocidos en ese dia, orga-
nizacion que tiene por objeto, por decirio
asi, hacer asimilables esos hezhos a nues-
tra inteligencia y permitir a nuestra m:-
moria volverlos a encontrar cuando tenga-
mos necesidad de ellos. Ocurre en general
que la organizacion asi constituida engloba
al mismo tiempo hechos de la misma na-
turaleza que no han sido observados toda-
via; €stos encuentran en ella su lugar en
cuanto son descubiertos; aquélla m<'uso
conduce a hacerlos descubrir. Y la teoria

triunfa, domina el pensamiento «cientifico
. hasta un dia en que la atencion se dirige
a4 hechos que no pueden entrar en ella; en-
tences, se la abandona, no sin pena, no sin
luchda, para construir otra, que, a su Vez,
sendra su reinado, encaminandose también
hacia una decadencia inevitable.

] espiritu cientifico exige, como os de-
cia. acomodarse a esta relatividad del co-
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nocimiento, no solamente relatividad en el
sentido de los fil6sofos, sino relatividad en
un momento fugitivo, es deczir, fragilidad,
posicion provisional, acantonamiento de vi-
gilancia, de donde una manana, el toque de
clarin de una descubierta imprevista ven-
dra a desalojarnos para una posicion mas
avanzada,

La fisica moderna, como va sabéis, ha
sufrido esta ley en una medida extraordi-
naria. Me equivoco al decir sufrido: los fi-
sic0s  modernos entusiasmo
a la conquista del nuevo mundo que se ha
abierto ante ellos. Y, sin embargo, hace
medio siglo, uno de los maestros de la Fi-
sica, al reunir en un Mdnual la doctrina
de su €poca, escribia en su prefacio: “La
Fisica es una wiencia terminada”.

marchan con

La Fisiologia es una wciencia demasiado
joven para que hava dado lugar a formar-
se semejante ilusion. Pero yo quisiera hoy,
como prefacio a la ensefianza de este ano,
trazaron las etapas por las cuales ha pa-
sado la teoria del sistema nervioso desde
hace medio siglo. Puedo hacerlo con re-
cuerdos personales, pues hace justamente
medio siglo que yo hacia mj primera ma-
tricula ¥ que venia a sentarme por vez
primera en los bancos de la Sorbona.

No era aquélla la Sorbona de hoy; no
queda ni una piedra de los edifiicios de eti-
tonces, salvo la capilla que guarda la tuni-
ba de Richelieu. La transformacién que hi
dado origen a la Sorbona actual acababa
de comenzar; para el engrandecimien:o
previsto se habian expropiado las casas (e
imitaban la calle de Saint-Jacques, y como
el engrandecimiento intelectual habia mar-
chado mas aprisa, antes de demoler es:
casa viejas, se las utilizaba para instalar
provisionalmente los laboratorios. Casi en
el emplazamiento actual del laboratorio e
fisiologia, estaba instalada la zoologia en
una antigua fonda toda ruinosa, de suelos
alabeados, de pazsilles tortuosos, en la que
una pared conservaba todavia el letrero -
“Campanilla del criado”. Esta transicion
miserable era, sin embargo, la Sorbona,

L e

como la Sorbona actual, que parecid es-

pléendida en su transformacion hace 40

anos v que esta va tan fuera de moda, com-
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11:11‘:;1{151 con. los laboratorios verdaderanmer -
te modernos, se mantiene ligada con la
Sorbona de Richeliew. Asi ocurre con las
transtormaciones de la «ciencia, con sus pe-
ricdos de transicion, en que esta mal alo-
jada entre las ruinas de la teotin prece-
dente y los muros aun no terminados de la
teoria en El curso de estc
ang va a encontrarsé mas de una vez en

construcecion.

situacion analoga. Ya sé que los jévencs
estudiantes se encontraran un poco des-
concertados. Pero, ;no vale mas, en el mo-
mento en que abordan la Fisiologia, pre-
pararles para la Fisiologia de mafana, me-
jor que instalarles en un edificio de apa-
riencia confortable, pero pronto acaso a
caer en ruinas’?

Para hacérselo comprender, vamos a pa-
sar revista a las revoluciones que han su-
frido las teorias del sistema nervioso desde
(que yo las aprendi como 'Estudiante, 0 aun
desde que las ensené como joven profesor.

Estaba considerado el sistema nervioso
como constituido de fibras y de células,
formando todo ello en los centros una red
continua ‘con las células en los puntos no-
dales. Las hermosas preparaciones histo-
logicas, las coloraciones de conjunto en
los cortes delgados no permitian al ojo des-
embrollar realmente esta red ni wcon los
mas fuertes aumentos; se imaginaban los
detalles de una manera u otra, pero siem-
pre se trataba de dos especies de elementos,
las fibras y las células, todo en continuidad.

Habia ya en esta poca, en una pequena
Universidad de Italia, un histélogo obscu-
ro, llamado Golgi, que operaba completa-
mente fuera de las reglas de Ia técnica ;
tomando un pedazo de centro nervioso fija-
do de la manera corriente en el hiquido de
Miller, es decir, en el bicromato de pota-
sa, lo trataba por el nitrato de plata, y, al
cabo de cierto tiempo, hacia en €] 2TrUesos
cortes. Veia entonces en él, algunas veces,
extranas figuras de un negro vivo sobre el
‘ondo amarillo.

Los histologos clasicos alzaban los homi-

bros ante sus resultados

irregulares, v

cristalizaciones, sin rela-
cion con la estructura nerviosa, asi como

crelan ver alli

las arborizaciones que se encuentran en
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algunas piedras en forma de helechos, que
no son helechos.

.S-iﬂ embargo, Ehrlich obtenig, uh poco
mas tarde, las mismas figuras por medio
de un procedimiento (ue no tenin nada de
de comin con el de Golgi. En luéﬁw de una
geduccion de cromato de plata en plata
metalica negra, como en las fotografias,
se obtiene esta vez una recoloracion, por
el oxigeno del aire, de azul de metileno
previamente reducido por el metabolisno
celular. Si dos procedimientos fisicoquimi-
cos tan diferentes muestran, en las mismas
partes del sistema mervioso e animales
de la misma especie, figuras idénticas, es,
evidentemente, porque se trata de estruc-
turas preexistentes reveladas por uno y otro.

Cada una de esas estructuras compren-
de una ‘célula de la antigua histologia y
un cierto ntimero de prolongaciones, coti-
fundidas en otro tiempo en la hipotetica red
nerviosa. Este conjunto ha recibido <l
Waldeyer, en 1891, el nombre de #neun: i,
A partit de esta nocion, (que mas que na-
die ha contribuido a crear y precisar un
homhbre de genio, fallecido hace unos dias,
el espafiol Ramén y Cajal, ha constituido
una concepcion nueva de la fina estructe-
ra del sistema nervioso. Se puede tomar co-
mo fecha del nacimiento de la doctrina de
la neurona, la primer memoria sintética
de Cajal, en 1893; su tratado completo se
publicd de 1808 . a 1904 y no ha sido tra-
ducido al francés hasta 1909. El punto esen-
cial de la nueva teoria es la discontinui-
dad, estando las neuronas colocadas como
viniendo simplemente a tocarse unas con
otras, en lugar de la continwidad implicada
de un extremo a otro del sistema nerviose
en la teoria de la red.

Esta concepcion ha side vivamente dis-
cutida y con frecuencia protestada durante
una larga veintena de anos. Varias veces
he visto anunciar el derrumbamiento de la
doctrina de la neurona. Hoy es clasica y
sast sin discusion.

Como estudiante, yo habia, entiéndase
bien, aprendido la doctrina de la continui-
dad; no recuerdo haberla ensefiado nunca
(mis primeras conferencias a los estudian-
tes datan de 1897). Mi maestro y antece-
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sor, Albert Dastre;, que posela una vasta
erudicion y un espiritu finamente critico,
me habia sin duda puesto mmediatamente
en el buen camino. Pero si él admitia la
doctrina de la neurona, no le concedia nin-
guna importancia. Yo le he otdo decir con
frecuencia: “La neurona no nos ensena na-
da”. No enseniaba nada a los que Se con-
tentaban con volver a trazar con dos o tres
neuronas lineales puestag una al lado de
otra los hipotéticos trayectos nerviosos tra-
zados anteriormente con dos o tres celulas
unidas por fibras; esto era, en el fondo,
restablecer la continuidad, marcando sola-
mente algunos lugires de soldadura. Entre
Dastre v vo hubo muchas discusiones tan
vivas ‘como amistosas, sobre la manera de
representar ¢l arco reflejo medular, en las
que yo queria dejar sentado lo que he lla-
macdo mas tarde Lawgqnllage nerviesa (1).

En efezto, si concebimos cada neurona
como  estando e€n contacto por cadz lado
con otras varias neuronas, la discontinui-
dad resulta una condicion capital. Cada
neurena es un individuo posevendo su ca-
racteristica individual; el influjo nervicso,
después de haberse propagado a 1)y largo
de una neurcna, encuentra una condicion
NUev para propagarse a una 0 varias e
las neuronas consecutivas; se trata de un
relats (relevador) que funcionara o no, se-
ofin el acuendo o desacuerdo entre el influjo
llegado hasta alli y la receptividad del apa-
rato a entrar en oscilaciom; dicho de otro
modo, segtin la relacién de las caracteristi-
cas de las neuronas consecutivas. Estas ca-
racteristicas, como va sabéls, tas he medido
bajo la forma de cromaxias. Pero antes de
precisar este punto, es preciso exponer otra
revolucion estrechamente ligada a las teo-
rias del sistema nervioso; me refiero a las
leyes de la excitacion electrica.

De estudiante aprendi la ley de Du Bois-
Reymond y la he ensenado al principio.

Cuando se cierra bruscamente sobre un
nervio o sobre un musculo de rana un cir-
cuito con una fuerza elecstromotriz conve-

(1) Se refiere a los cambios de via de los
trenes mediante las maniobras con las agujas.
No hay palabra equivalente en castellano.—
(N. del T.)
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mente, se observa inmediatamente una <on-
traccion breve, una secudida, comy se¢ dice:
luego, el masculo de rana vuelve inmedia-
tamente al reposo, aun cuando la corrien-
te continta pasando. *Es lo propio de la
corriente eléctrica, decia Volta, el ex:itar
solamente durante los primeros instantes
de su paso”. En esta época era un juego
experimentar uno mismo la sacudida, to-
cando con las dos manos una pila de Vol-
ta. Pero bien pronto Ritter muestra que,
sien lugar de interponer de una vez la pila
entre las manos, se introducen los elemen-
tos uno a uno mediante una horquilla me-
talica que se hacze girar de uno a otro, te-
niendo mucho cuidado de no romper nunca
el circuito, se puede llegar hasta el final sin
ninguna  sensacion ni ningtn movimiento
mpuesto ; la misma fuerza electromotriz de
antes, introducida progresivamente, ha re-
sultado ineficaz. :

Du Bois-Reymond ha creido traducir esos
fenomenos, diciendo: es la variacién de la
corriente la que excita, y formulando la
vieja ley clasica: la excitacidn es funcién
de la derivada de la intensidad de la co-
rriente con relacion al tiempo (1848).

Precisada asi matemAticamente, la con-
cepcion resulta claramente falsa; en efecto,
cuando la corriente es constante, su deri-
vada es nula, su accién excitadora es nula:
es, pues, inatil dejar un circuito (sin self
ni capacidad) cerrado mas del tiempo in-
initamente pequefio necesario para que %a
corriente alcance su plena intensidad. Du
Bois-Reymond admitia esta consecuencia,
la aclaraba v pensaba haberla demostrado
experimentalmente: “Yo no he visto nun-
ca, decia, disminuir el efecto de la corrien-
te cuando se acorta el tiempo, aun cuando
sea en media centésima de -segundo”.

En 1900, vo ignoraba, con todos los tra-
tados clasicos, que esta ley de Du Bois-
Reymond hubiese sido combatida nunca.
Jorge Weiss, antiguo alumno de la Es-
auela Politéenica v agregado de Fisica en
la Facultad de Medicina de Paris, tuvo la
idea de investigar el efecto del tiempo de
paso muy corto; empled para ello un dispo-
sitivo utilizado en artilleria para medir las
velocidades de los proyectiles. El proyectil
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corta sucesivamente dos hilos metalicos se-
parados por una distancia determinada; un
circuito eléctrico esta combinado de tal ma-
nera, que la corriente pasa en ¢l durante
ex tiempo que separa las dos rupturas de
los hilos. En artilleria, se registra este ele-
mento de corriente en un galvanometro, y
de -la desviacion producida, se deduce el
tiempo en cuestion, y de ahi la velocidad
del proyectil. Weiss toma un arma determi-
nada, practicamente una carabina de salén,
mide la velocidad de su proyectil, que es
siempre la misma, y puede enseguida, re-
gulando la distancia de los hilos que han
de ser cortados, manejar tiempos extra-
ordinariamente breves. Si la. velocidal de
la bala es de 200 metros por segundo, se ob-
tiene un paso de corriente de una milésima
de segundo, poniendo los. hilos a 20 cen-
tunetros uno de otro. Se puede, evidente-
mente, reducir a voluntad esta distancia,
para obtener fracciones de milésima de se-
gundo bien determinadas.

Weiss observa entonces, aplicando ese
modo de estimular a la preparacion olasi-
ca—el ‘miusculo gastronémico de 14 ‘rana
excitado por su nervio—, que la duracion
del: paso interviene para la eficacia de la
corriente el@trica por debajo de tre: mi-
lésimas de segundo; a partir de este limi-
te, cuanto mas corto es el tiecinps de paso,
mas hay que aumentar la intensidad para
excitar el nervio.

Cuando Weiss comunicé estos resultados
a la Sociedad de Biologia, mi creeficia or-
todoxa en Du Bois-Reymond se¢ alarmo,
Y, para evitar el admitir la accidén excitan-
te de la corriente constante, propuse tomar
en consideracién la variacion de la corrien-
te a la ruptura del circuito; cuando ésta
esta demasiado proxima de la variacién al
establecerse, :no puede contrarrestar el
efecto en cierta medida, tanto mais cuanto
mas proxima esté? Weiss imagin expe-
riencias para responder a esto: bien pron-
to tome mi partido y abandoné a Du Bois-
Reymond, no sin un cierto resentimiento
por €l engano en que per é! habiamos cai-
do yo y todos los fisidlogos.

Es que, en efecto, una vez iluminados por

nuestra propia experiencia, Weiss y yo
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descubrimos, completando la biblicigrafia,
que ¢l error de Du Bois-Reymond habia si-
do demostrado
1863 por Fick, seguido inmediatamente por

experimentalmente desde
Briicke, en 1865; después, por "Engelman,
en 1870; los tres, fisiblogos de gran valor
y sumamente reputados que habian discu-
tido el problema a fondo; hasta la hipotesis
que yo acababa de presentar a Weiss habia
siddo formulada y refutada.

Du Bois-Reymond, maestro mundial de
la electrofisiologia, sin responder a sus
contradictores, habia tenido el influjo su-
ficlente para ahogar la contradiccion en el
silencio.

Por otra parte, en 1892, un fisico ho-
landés, Hoorweg, sin conocer nada de
Fick, Briicke ni Engelmann, observaba que
las descargas de condensadores dan resul-
tados inconciliables con la ley clasica de
la derivada; sorprendido, examiné mas de
cerca esta ley, vy comprob6 un absurdo en
la formula misma bajo la cual se transmi-
tia devotamente. Du Bois-Reymond habla
muerto. Uno de sus discipulos entabld con
Hoorweg una discusion establecida esen-
cialmente en el terreno matematico, lo que
origind que los fisi6logos se desinteresaran
de ella. Y he aqui cémo en 1900 fué necesa-
rio descubrir de nuevo la eficacia de la co-
rriente durante un tiempo mas © mMeNos
largo.

Tiempo mas o menos largo, segun ¢l
animal, el musculo, el nervio sometido a
experiencia. Es preciso para la rana como
para el hombre, unicos sujetos de las ex-
periencias antiguas, contar por milésimas
y fraccion de milésimas e segundo, pero
hay que contar por centésimas de segun-
do para el caracol, y por décimas de se-
eundo para los musculos lisos, De ahi ha
nacido la idea de cronaxia, y bien pronto,
en 1007, las experiencias me condujeron,
de buen o mal grado, a la idea de que un
musculo veoluntario y el nervio que lo ani-
ma tienen la misma cronaxia. ;Nueva he-
rejia! Pues la doctrina ec¢lasica ensenaba
que el muasculo tiene una excitabiladad mas
lenta que la del nervio. Cosa curiosa, la
fisiologia, que, en otro caso, no habia te-
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nido en cuenta la diferencia en la veloci-
dad de excitabilidad para diferentes tejidos,
habia tomado de Briicke este tinico putto
erroneo.

El isocronismo neuromuscular ha silo
objeto de disctisiones que todavia han vuel-
to a encenderse con violencia en I1930-
1933. Mi Gltimo contradictor esta callado
desde hace 18 meses, pero no s€ si el perio-
do de lucha puede darse por definitivamen-
te cerrado.

[La importancia .de la cuestion es gran-
de para el funcionamiento nervioso si, co-
mo c¢reo haber demostrado en ¢l caso ner-
vio-miisculo, la igualdad, al menos apro-
ximada de las oronaxias, es la condicion
general que hace posible el paso de la ex-
citacion de un elemento a otro. Es una
idea que parece por si-misma bastante ra-
zonable, capaz de concordar con las leves
mas generales e la mecanica. La primera
vez que la hice explicita, en un articulo de
la Revue générale des Sciemces, en 1910,
tuvo el honor de interesar a Henri Poin-
caré. Muy recientemente, mi discipulo Mon-
nier acaba de hacerla entrar, desde el punto
de vista tedrico, en la categoria de las re-
sonancias, extendiendo con precisiones ma-
tematicas esta categoria a las perturbacio-
nes enteramente amortiguadas; ha consti-
tutdo, ademas, a titulo de modelo, un cir-
cuito electrico que resuena, efectivamente,
en esas condiciones,

La icronaxia seria, pues, la caracberistica
ctiyo acuerdo o desacuerdo regulase el pa-
so en una direccion o en otra al medio del
tejido completo de las neuronas contiguas,

Pero esta aiguillage priumaria, por las
cronaxias constitucionales de las «diversas
neuronas, no es suficiente para explicar
todo el funcionamiento nervioso entero: no
daria cuenta mas que de reacciones fatales,
stempre idénticas a si mismas, ‘como las
de la rana decapitada a quien se pellizca
el dedo y retira la pata. Esto seria va al-
o0, puesto que Sherrington declara inex-
plicable por dos disposiciones anatomicas
la seleccion entre extensores y flexores que
supone este simple movimiento. Pero el sis-
tema nervioso, cuandeo se le considera en
su integridad anatomica, en la plenitud de
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sus funciones, se muestra capaz de inver-
tir Jas reacciones a una misma excitacion
periférica, (e adaptarlas a cincunstanciaz
muy diversas. Es preciso atribuirle el po-
der de cambiar las aiguillages primarias.

[La cronaxia sugiere una explicacion pa-
ra esas aguillages de orden superior: es
preciso admitir la posibilidad de que una
neurona cambie de cronaxia bajo el influjo
de otra neurona. Este postulado, formula-
do desde 1907, ha recibide una primera ve-
rificacion en una experiencia de Mme. La-
pizque en 1923, y después en 1928 ; la cro-
naxia asi modificada, o cronaxia de subor-
dinacion, ha sido reconocida como un feno-
meno general, ejerciéndose en el sistema
nervioso de los invertebrados tanto como
en el de los vertebrados, desempenando
un papel en patelogia nerviosa, asi co-
mo. en fisiologia. Sus modalidades ng es-
tan todavia sistematicamente clasificadas.

Es una <cuestion que estdi en curso de
desarrollo; a su vez, encuentra obje-
ciones vy hasta negaciones. tanto como

confirmaciones. Es uno de los problemas
generales relatives al funcionamiento dej
sistema nervioso, que estudiaremos en 143
lecciones de este afio.

Pero todavia tengo que sefalarcs una
revolusion,  que estudidremos tambyen en
detalle; es el descubrimiento del mecanis
mo hwmoral de la excitacién. Enfrente de
esta revolucion, yo he desempefiado esta
vez el papel de reaccionario.

La cuestion fué originada por un far-
macologo, er profesor Loewi, de Graz.
En 19271, produciendo sobre un corazom de
rana en circulacién artificial la inhibicion
clasica por la excitacion del neumogastrico,
reconocid que el liquido wcirculante adei-
ria. la propiedad de reproducir, en cierta
medida, sobre otro corazon, los efectos de
la excitacion del neumogastrico. El estimu-
lo de los nervios aceleradores conferia al
liquido la propiedad inversa. Loewi con-
SAgro perseverantes esfuerzos a la demos-
tracion y al analisis de esta trasmisibilidad
de la nervios del
corazon. Numerosos experimentadores re-
pitieron sus experimentos con resultados
de sentidos diversos. En 1927, la Sociedad

hnoral accion de los
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de Biologia promovié sobre este asunto
gran «discusion, cuyds conclusiones
quedaron dudosas. Yo me habia colocado
entre los ‘contradictores de Loewi.

Pero el experimental de esta
cuestion continud en ¢! mundo entero. A
bien pronto se confirmd, no solamente la
trasmisibilidad, como decia prudentemente
Loewi, sino la trasmisién, como meecanistiio
nornjal de la excitacion nerviosa a los
aparatos realizadores en el
sistema nervioso involuntario. Este sistema
esta compuesto de dos grupos de fihras an-
tagonistas, bien sistematizadas desde hace
ya algin tiempo bajo las denominaciones
de simpaticas y parasimpaticas. Las unas
ponen en actividad y las otras inhiben las
glandulas y las fibras musculares lisas de
todos los 6rganos. Ahora bien, se ha PO-
dido, no solamente demostrar, en la mayo- .
ria de los casos, la aparicién de sustancias
solubles que reproducen los efectos de la
excitacion de los nervios correspondientes,
sino determinar quimicamente esas sustan-
cias, a saher: de un lado, la adrenalina, de
otro, la acetilcolina; estas sustancidas erii

111l

estudio

dominio del

conocidas ya la una como simpatomimeética,

la otra comao parasimpatomimética, es decir,
reproduciendo, ‘cuando se las inyecta en la
sangre o se las instila en un érgano, los
efectos simpaticos o parasimpaticos; esta
semejanza se explica lo mejor posible si
los: nervios en cuestion hacen aparecer di-
chas sustancias en los Grganos v no obran
mas que por su mediacion.

Se han prezisado los hechos. 1o de una
manera completa, pero si lo suficientemen-
t¢ para poner de acuerdo a los fisidlogos.
Per mi parte, me he convertide hace cer-
ca de dos anos.

Examinaremos en detalle;, después de la
sthordinacion, esta cuestién el mecanisnio
humoral de la excitacién en el campo del
sistema nervioso involuntario, y examina-
remos cuestion que acaba de
plantearse recientemente, de saber gi

también la
cOn-
viene extender ese mecanismo al sistema
nervioso wvoluntario, Por mi parte, no es-
toy dispuesto a aceptar esta extensién. Mis
investigaciones personales se han dirigido
sobre todo al sistema nervioso voluntario,
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y alli se comprueba, me parece, que-la asi-
milacion del influjo nervioso a un fenod:
meno eléctrico da cuenta de los hechos ‘con
una precision notable. Partiendo de este
punto de vista, es por lo que yo me resisti
a2 la teoria de la trasnmsion humoral; no
tenia razon al pasar de un dominio a otro.
Acaso no la haya tampoco para hacer la
trasposicion inversa,

Para terminar, quisiera hacer notar a los
jovenes estudiantes que si les es preciso
habituarse a una posicion de espiritu de
critica v no dogmatica que, sin duda, no
vorresponde mucho con su deseo de saber,
deben apreciar una ventaja importante qus
tienen sobre sus antecesores. l.as teorias
nuevas no tienen que demoler en su espiritu
una teoria precedente para ocupar su sitio.
No tienen necesidad, empleando la frase
de Dastre, de desamueblar su eerebro. Las
teorias que vo he de exponerles no son, en
s1, mas dificiles que 'as antiguas; son otras,
v hasta no se darian cuenta de ello si se
las ensenasen dogmaticamente. Pero yo
tendre cuidado e evocar nuestras creen-
cias desfallecientes, para tratar de hacerles
sentir esas crisis de apariencia tevolucio-
naria, que constituyen la evolucion y ¢
progreso de la Ciencia.

EL PAISAJE EN GENERAL
Y LAS CAR:CTERISTICAS DEL PAISLJE HISPAND (1)

por D). Eduardo Heérndandes-Pacliéco,

Catedratico de la Facultad de Ciencias
Naturales.

(Conliniacton. )

Los drboles representativos de Espaiia.—
Para terminar, en esta exposicion sintética,
lo pertinente a l'as formaciones vegetales
arboreas, he de exponer aqui mi opinion
acerca de una cuestion que se propuso a la
Aczademia por persona extrana a ella, con
espiritu de culta curiosidad, y relativa a
cual deberia ser la especie -arborea mas ti-
pica, propia y representativa de Espana.

(1) Veéase el niimero anterior del BoLETIN.
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En un discurso de gracias que, hace al-
otn tiempo, lel en la Diputacion de una de
las provincias extremenas, contestaba indi-
rectamente a tal cuestion en los siguientes
términos: “Si se escogiera un arbol repre-
sentativo y emblematico de Espana, ningu-
no lo seria con mas razon que la ehcina,
pues por todas las. comarcas y regiones de
la tierra hispana se extiende abundante y
frondosa: desde el Estrecho, que une los
dos mares peninsulares, hasta los ingentes
acantirados de la costa cantabrica, y desde
las tierras mediterraneas del levante espa-
fiol, hasta las atlanticas del litoral lusita-
no. Y si este emblema debiera ser dos ra-
mas enlazadas, de especies arboreas diferen-
tes; a la rama de la encina debiera unirse
la del olivo, transformacion cultivada del
espontaneo acebuche, pues abarca su cul-
tivo, en nuestra patria, mucha mas amplia
extension y rinde mayor producto el dila-
tado olivar hispano que €l de cualquiera
otra nacion.

La encina y el olivo, el 4rbol de Jdpiter
v el arbol de Minerva: éstas son las dos es-
pecies arboreas siempre verdeantes; propias,
tipicas y caracteristicas de la tierra hispa-
na: la encina fuerte y de porte majestuoso,
como el olimpico Zeus, padre de los dio-
ses; el olivo, emblema de la paz y de la
cultura, don de Minerva, la de las palabras
aladas, diosa resplandeciente y venerable.”

El matorral—El segundo tipo de for-
macion vegetal que debemos considerar en
el paisaje geografico es ¢l matorral. En
nuestra Peninsula, aunque el bosque tiene
mayor desarrollo del ‘qu& comimmente se
dice v, afortunadamente, se avanza mucho,
en estos altimos tiempos, en la labor ofi-
cial y particular de la restauracion fores-
tal, son las formaciones de matorral lo ca-
racteristico de la Peninsula. Recordemos el
de las montanas levantinas, tipicamente
mediterraneo, constituido por el predomi-
mo de los aromaticos romeros y lavandu-
las, con las verdes adelfas de vistosas flo-
res rosadas, en las hondonadas. Tengamos
en cuenta la extensa formacion de jarales
en donde las jaras, jaguarzos y otras cis-
taceas, en asociacion con la madrofera, de
lustrosas hojas y rojos frutos, el oloroso
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mirto, el lentisco y la cornicabra, la olivi-
lla, los cantuesos aromaticos, de moradas
mflorescencias,. que con diversas cupulife-
ras, como la coscoja, llenan el ambito de
la gran extension que, por-el tono verde
oscuro de esa vegetacion, de hoja persis-
tente, bien merece el nombre de Sierra
Morena; formacion de matorral que se ex-
pansiona por los asperos y cuarcitosos mon-
tes de Toledo y por la amplia Extremadura.
Consideremos e! contraste de estos mato-
rrales con los atlanticos, formados por los
pichudos tojos, los helechos vy los floridos
brezos, que se extienden por los siliceos
terrenos de la lluviosa y verde Galicia.

Tales formaciones de matorral, especial-
mente los de la Espana privada de lluvias
de verano, es lo que motiva que nuestra
ganaderia caprina sea la mas importante
de Europa, por su amplio desarrollo y por
la extcelencia de sus razas,

La praderia vy el pastizal. — Cuando se
transforma el matorral y no se convierte
en tierras de labor o en bosque, surgen en
nuestro pats, en unos casos, las praderias
siempre verdes, sostén de la creciente gana-
deria vacuna de la zona norte, dotada lluvias
de verano; mientras que en las zonas cen-
trales y meridionales de la Peninsula, de
seca estacion veraniega, .se originan las
dehesas con arbolado, especialmente de en-
cinas, cuyo follaje verde obscuro entona
en bellos y placidos paisajes con €l pasti-
zal de colorido cambiante, segun la época
del ano: verde claro en los otonos e invier-
nos, policromado en primavera y amarillo
en la estacion estival; asoeciacion arborea
v herbatea, sostén también de abundante
ganaderia, principalmente lanar; pues la
fundamental riqueza de nuestra Espana es-
ta en sus campinas, €n sus tres aspectos:
ganadero, agricola y torestal.

El wyerbazal es el tercer tipo de forma-
ciones bhotanicas el elemento fundameniaui
del paisaje constituido por la vegetacion.
No hay por qué insistir en la importancia
de la formacion herbacea v de la praderia
en los paisajes, de los que son buenos ejem-
plos la pampa argentina, las sabanas de
Norteamérica y la puszta hingara.

La praderia, que es lo mas tipico y ca-
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racteristico de los paisajes veraniegos de

i Europa central, occidental y de Inglate-

rra, esta en Espana limitada, con su tono
verde todo el ano, a las comarcas del Norte.

lLas zonas altas de las montafias pire-
naicas, ibéricas y centrales, cuando, por en-
cima de los mil quinientos metros de al-
titud, se despojan de las nieves invernales,
presentan en la estacion estival su verde
tapiz de praderias altas, a las que animan
los rebanos trashumantes que abandonaron
las dehesas de Extremadura y del sur de
Castilla, cuando las flores de mayo comen-
zaron a marchitarse. Ganados que retor-
nan cuando el mal tiempo se inicia en la
montana y la otonada hace brotar la verde
verba en las dehesas extremefas y del va-
lle de Alcudia. Como dice la muy ‘conocida
cancion serrana:

“Ya se van los pastores
a la Extremadura;
ya queda la montana
triste Yy oscura.
Ya se wvan los pastores,
ya se van marchando...” :

delante el zagal con las yeguas cargadas
con los bastimentos y el hato; el mayoral,
dirigiendo la marcha, acompafnado del mas-
tin, fuerte y décil; los carneros mansos,
guiadores; las cabras, pintadas e inquie-
tas: mmediatamente et grueso del balador
conjunto del rebafio, y, en la retaguardia,
el pastor y los mastines con férreas car-
lancas, al cuidado de las reses aspeadas y
cansinas, para evitar que caigan en las
acometidas de los lobos.

Elementos complementarios del paisaje.—
Aunque en el paisaje geografico 'os ele-
mentos formativos fundamentales son el ro-
quedo y la vegetacion, hay otros compo-
nentes que entran en la constitucion de los
cuadros. de la Naturaleza, que conviene
analizar,

Con ellos hago dos grupos, que son:
por una parte, los que denomino e'ementos
complementarios del paisaje, y por
Ios que considero como elementos acce-
SOT10S.

Denomino elementos icomplementarios del

otra,
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paisaje aquellos que ‘contribuyen conjuns
tammente con los fundamentales: vegetacion
v roquedo, a constituir el paisaje, dan-
dole caracter. Pueden faltar o no ser
aparentes, sin que el paisaje pierda su ca-
racteristica esencial, pero, cuando se ha-
cen patentes, no tan solo contribuyven a
formar el paisaje, sino que, frecuentemer-
te, son los que le prestan mayor belleza y
encanto.

Tales complementarios se
pueden clasificar en lds dos grupos si-
ouientes: a) el estado de nubosidad dei
cielo v la luminosidad; b) el agua en sus
cuatro aspectos del mar, los lagos, las aguas
corrientes y el agua solida.

La nubosidad—Por lo que respecta al
cielo, es componenté que modifica el aspecto
del paisaje, en cuanto se refiere a la lumi-
nosidad y sobre todo a la nubosidad. Se
comprende, como con independencia de las
variaciones estacionales vy de un dia a otro,
cuanto influye el estado del cielo en los
paisajés de una determinada comarca y la
oran diferencia que este factor introduce
entre los paises nordicos de Europa y los

componentes

mediterraneos.

Aun sin entrar en mas detalles, compa-
rese, dentro de la Peninsula, lo frecuente
del cielo cubierto v nuboso de la zona can-
tabrica y del noroeste, motivado por su
régimen climatologico, de tipo atlantico-
europeo, con lo rutilante y luminoso del
cielp andaluz vy, mas afn, del sureste de
Espafia, del llamado serenisimo reino de
Murcia, o con la diafanidad y azul del cie-
lo castellano, con atardeceres de arreboles
incomparables, motivados por la altitud de
las planicies centrales y situacion climato-
logica de tipo ‘continental.

El mar en el paisaje—He dicho que el
segundo grupo de elementos complementa-
rios del paisaje son los del elemento acuo-
so: el mar, los lagos, 'as aguas corrientes
v el agua solida.

El mar es el elemento complementario
(ue mMAas se aproxima, por su importancia,
a los dos elementos fundamentales: roque-
do v wvegetaciéon. Sin embargo, le incluyo
entre los complementarios, porque por si
solo el mar, aun con toda su majestuosidad,
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no debe considerarsele como paisaje, no
obstante sus diversos aspectos.

A este proposito he de exponer los di-
ferentes matices que pueden haber apre-
ciado en la inmensidad desierta de la alta
mar cuantos, con espiritu observador, ha-
van volado sobre el Atlantico desde Cana-
rias a la costa africana, cruzando la zena
de Atlantico que se llamo la Mar FPeque-
fia @ movida, arbolada, de color azul inten-
so vy tono metalico, por efecto de la luz ca-
si zenital, al principio del wviaje; llana y
azul verdosa, a“la mitad del camino, a so-
tavento de la alineacion Fuerteventura vy
Lanzarote, y verde grisaceo, por efecto del
tenue polvo sahariano, antes de percibirse
la difusa cinta blanquecina que sefiala la
inmensa llanura del Sahara.

Cuando el mar forma parte de un paisa-
je terrestre, aunque elemento complemen-
tario, se ‘convierte en preponderante, como
acontece en los paisajes costeros. Asi, un
acantilado debe su grandiosidad y belleza
al oleaje que contra €l rompe violento.

Las bellas costas de la peninsula hispa-
nica.—Pocos paises tienen costas tan va-
riadas como las de la peninsula hispanica,
ni tan bellas. Caracterizanse las cantabri-
cas por la escasez de playas y la extension
v altura de sus acantilados, en cuya base
bate un mar casi siempre proceloso y bra-
vio; los grandiosos acantilados de Santofia
y Laredo, de Suances y Ribadesella son de
los mas hermosos del Atlantico. Reconoce
por causa tal disposicion litoral lo inme-
diato de la wordillera que corre paralela a
la costa y ecuyos contrafuertes, de rocas
duras del paleozoico y del cretaceo, han
experimentado en €poca geolbgica recien-
te un movimiento de submersion.

Es tipico del litoral del noroeste, donde
la cordillera zantabrica desaparece, desha-
ciéndose en digitaciones, la existencia de
las rias. Por consecuencia del fenomeno
de hundimiento, al que me acabo de referir,
y que en el.chaflin noroeste de la Penin-
sula se realizé con maxima intensidad, el
mar invadié lentamente los valles fluviales
de la vieja penillanura gallega, de tal mo-
do, que es dificil determinar si es el mar
brillanté y sonoro el que penetra en €l co-
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razon de la suave y hermosa Galicia, o
¢s la tierra gallega la que se adentra en el
Océano, con sus arboledas frondosas, sus
vifiedos opulentos y sus caserios ‘acogedo-
res, avanzando los 'alnr.uptns cabos v pro-
montorios, las verdes islas v los rocosos
islotes y farallones hacia 1a alta mar,

A la cerrada curva que la cordillera Bé-
tica forma, al pasar de Europa al Africa
v a las dislocaciones técténicas de sus te-
rrenos. mesozoicos se debe la incomparable
belleza de las costas del Estrecho, siempre
con naves a la vista, y en donde la leyen-
da homérica supuso el fuerte golpe de ma-
za de Hércules, abriendo la comunicacidn
entre el Mediterraneo v el tenebroso Atlan-
tico, que permiti6 a los inquietos y valero-
sos habitantes de las costas e islas del
Egeo, el paso hacia las codiciadas Casité-
rides, navegando, audaces, sobre ol dorso
del oscuro mar en busca de los componen-
tes del duro bronce, y llegar a la misterio-
sa. Thule, envuelta en las brumas hiperhd-
reas.

En el Mediterrineo oscidental, la cordi-
llera Bética, frente a su prolongacion baled-
rica, llega, entre los cabos de Palos y San
Antonio, con arrumbamiento normal al li-
toral. Por la misma causa que en el Estre-
cho de Gibraltar, por los movimientos téc-
tonicos acaecidos al final del terciario: la
cordillera presenta su frente costero roto,
dislocado y recortado en pintorescos acci-
dentes, que hacen del luminoso litoral ali-
cantino uno de los mis pintorescos de Es-
pana, destacando entre sus variados y nu-
merosos accidentes topograficos, el ingente
penon de Ifach, de caliza numulitica, el
mas hermoso e imponente de todo el Me-
diterraneo oceidental.

Pero aunque fenomenos de hundimientos
geologicos son los que se realizaron en los
extremos noroeste y sureste de la Penin-
sula, no originaron los mismos tipos de
paisajes litorales en una y otra regién: en
ta gallega v en la alicantina; pues aparte
del elemento vegetative diferente, encens
drado por la diversidad de clima, el ele-
mento rocoso y las acciones geologicas son
de tipos muy dispares: alli las potentes
masas graniticas y gneisicas; aqui las mo-
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les calizas del mesozoico y del eoceno. Alli
un antiguo pais, combatido, gastado y lima-
do por continuadas acciones erosivas mile-
narias y con relieve de evolucion muy avan-
zada; aqui una topografia
mentada por modernas y maltiples accio-
productoras e rotu-
geologicos.
Alll la niebla y la bruma, el mar violento
v el oleaje impetuoso, el cielo nuboso y el
sol entre celajes; aqui la mar azul y tran-
quila; el oleaje suave, el cielo limpido, el
sol brillante v la luminosidad intensa.
Los lagos hispanos—Espafia no es pais
de lagos. Los de alta montafia, de origen
glaciar, cual los ibones de los Pirinecs, de
aguas de esmeralda; los de las zomas de
cumbres de la Cordillera Cantabrica. tales
como e «le la Ercina, con sus islotes fle
tantes ;

joven y ator-

nes «de diastrofismo.

ras, desgajes v corrimientos

los de los macizos de Urhién, Gre-
dos y de Pefialara, no pasan de la categoria

de alta montana.

Menos importancia tienen en e! paisa)e
las lagunas salobres que won cardcter mas
O MENos permanente, existen en las MHanu-
ras castellana y aragonesa; pues todas
ellas, con sus depdsitos salinos de aspec-
to niveo en los estios, incluso la mayor de
todas, la laguna de Gallo Canta, no deben
considerarse sino como curiosidades geo-
logicas v geogrificas que acentfian el ca-
racter subdesértico del paisaje que las en-
cuadra.

Sont verdaderos lagos por su mayor ex-
tension el de origen glaciar morrénico de
Sanabria, en la comarca leonesa del Bier
20, © el profundo y de origen tecténico de
Banolas, en la provincia de Gerona.

La hermosa serie lacunar de Ruidera,
tan celebrada en la literatura cervantina
como poco visitada, es el factor principal
de uno de los paisajes espafioles mas pin-
torescos y notables. Deben su origen las
lagunas de Ruidera a hundimientos de la
planicie de caliza esponjosa del Triasico
del Campo de Montiel. Sinuosamente dis-
puestas en una longitud de una veintena de
kilémetros y enlazadas algunas por bellas
cascadas. El color azul de la masa Acuosa

trasparente entona armonicamente con el

de complementos o accidentes del paisaje
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variado verdor de la arboleda y del mato-
rral que las rodea y del gris de la roca;
mientras que en las laderas abruptas de la
vallonada, sobre un fondo de rolor naran-
ja, resultante de la descomposicion de te-
rreno triasico, destaca el ceniciento de la
caliza y las manchas del verde oscuro de

los matorrales que vegetan sobre el ro-
quedo.
Los rios.—Contribuyen las aguas co-

rrientes, en gran manera, a componer el
paisaje, introduciendo en €l la variedad y
el tono alegre y, won mucha frecuen:ia,
las caracteristicas de amenidad y placidez
(que hacian exclamar a Fray Luis de Leon:

“1Oh campo, oh monte, oh rio!
i Ol secreto seguro v deleitoso!”

Siendo Espafia pais de altiplanicies cen-
trales y de montafias y 1lanuras periféri-
cas, se comprende facilmente que los rios
peninsulares presenten caracter anémalo,
no sefialandose en su curso los tres tramos
tipicos de los rios en general: torrencial en
la zona alta; de curso divagante en la me-
cha, v amplio y sereno en la baja, sino
que los rios hispanos muestran ocardcter

torrencial en diversos travectos de su co-
rriente, cuando no en casi toda; con gran-
des variaciones de caudal, que suelen os-
cilar en los mayores de uno a mil, y alter-
nando en su curso los tramos de rapidos
con los de corriente mansa, en sinuosos
meandros.

Unicamente el '‘Guadalquivir tiene sus
tres zonas fluviales normales: rio herede-
ro directo el gran golfo plioceno, que
por elevacion general y lenta del valle bé-
tico, fué acortandose poco a poco su en-
trante, hasta quedar, en los tiempos cua-
ternarios, reducido al extenso estuario de
la actual zona de marismas, relleno de se-
dimentos en el transcurso de los tiempos
protohistéoricos e historicos.

El Guadiana—al que la intuicién de
Cervantes, en la ingeniosa aventura de la
cueva de Montesinos, de su inmortal no-
velda, personifica en un viejo de luengas
barbas blancas,- quizd por lo tranquilo,
pausado v apacible de la corriente fluvial—
esta formado de retazos de antiguos rios
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. de otras épocas geologicas. Como origina-

do en extensa llanura de caracteristica se-
miendorreica, se caracteriza, en todo el cur-
so por un régimen palustre, incluso cuando
penetra entre las asperezas de los montes
de Toledo y atraviesa el formidable con-
gosto de cuarcitas siltiricas de la Puebla
de Don Rodrigo, vy sélo proximo a su des-
embocadura, al descender del macizy gra-
nitico de Beja, avanza en régimen de ra-
pidos entre Serpa y Mértola,

Analogamente el Ebro, que desde l!as
montanas cantabricas y parameras burga-
lesas penetra, por las Conchas de Haro, en
la llanura aragonesa, por la que avanza
en cauce amplio y divagante; poco antes de
entregar su caudal al mar, se estrecha en
abruptos pasos y hondisimas gargantas, al
atravesar las montafas jurasicas de la cos-
ta tarraconense.

El Duero, que se encaja en Numancia
y Soria, despues de divagar, amplio y
pomposo, orlado de verdes sotos, por la
anicha Castilla, vuelve a hundirse, como st
principal afluente el Esla, en profundas
hoces, para salvar el escalon que separa la
altiplanicie castellana de la baja penilla-
nura lusitanoduriense.

El Tajo va encajado en la mayor parte
de su recorrido: en el primer
seccionando

tercio,
altas en el
tramo medio, mordiendo en €l borde gra-

masas calizas;
nitico de la mieseta todddana, para des-
cribir el singular y curioso meandro que
cit'cunda a Toledo; marchando en haonda
zanja por e} borde bajo de la penilla-
nura cacerefia, racas  graniticas,
crestones de cuarcitas y asperos pizarrales
paleozoicos, hasta que, salvados los rapi-
dos inmediatos a la frontera, v en Alcan-
tara, bajo el mas esbelto y fuerte puente
romano de Ispana, alcanza la extensa y
feraz llanura lusitana, en donde se en-
sancha y expansiona. En el extremo final

engre

de su curso, como recordando su tipico ¥
sale al
mar por el gollete del puerto de Lisboa.

predominante régimen encajado,

Esta caracteristica general de los rios
caudales espanoles es también, v aun mas
acusada, de los medianos y menores, Tal

ocurre con los de la vertiente mediterranea,
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que atraviesan las montanas ibéricolevan-
tinas, como el Turia, y tamhbién el Jicar
v el Segura, con sus afluentes respectivos
Cabriel ¥ Mundo.

Lo mismo sucede en los cursos fluviales
procedentes de las penibéticas,
como €l Guadalhorce, con su conocido e
imponente tajo del Gaitan, y el Guadiaro,
por cuyos cauces en grieta van, en alar-
des de ingenieria, respectivamente, las vias
férras de Bobadilla a Malaga v de Ronda
a Algeciras. Algunos cauces, como los del
rio Verde y del Guadalmina, han tajado
las calizas gargantas tan
estrechas y hondas, que son completamente

gerranias

mesozolicas en

impracticables en trayectos de varios kilo-
metros, corriendo por el fondo, invisibles
v veloces, las aguas de los torrentes, tu-
multuosos v senoros.

Caso semejante en la vertiente cantabri-
ca, en la opuesta banda de la Peninsula, es
el de los rios Deva, Cares y Sella, que, na-
ciendo en los bordes montafiosos de la alti-
planicie castellana y leonesa, cortan la in-
gente mole caliza de los Picos de Europa,
mediante hoces formidables de centenares
de metros de altas y de incomparable be-
lleza, ruda y bravia.

(Continuard.)

INSTITUCION

CORPORACION DE ANTIGUOS ALUMKNOS

Cuenta dé ingresos v gastos, correspondien-
te al aiio 1934, leida v aprobada en la
rewnwion de 18 de febrero de 1035.

INGRESOS Ptas.
Saldo antef1or (1) is we e 1.804,50
Recaudado durante €l afio, por
cuotas de entrada y mensuales. 3.584
Devuelto por un asociado, a cuen-
ta del anticipo que recibi6 de la
COFPOFACION . oi tee vow asn mes oms = 40O
O AT e e s s aisrararsioes 5.878,50

(1) Veéase el niimero 886 del BoLeTin, co-
rrespondiente a febrero de 1034.
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GASTOS Ptas.

Donative de 50 pesetas mensua-
les a 'a viuda de un profesor
desla Institucion .o e vee dew 1 680
Idem de 50 pesetas mensuales al
ropero del Grupo escolar “Fran-

55 o0 ) £ 132 s e M SR e e o,
Idem de 25 pesetas mensuales a
la-“Casa de' los. Nuhies” . .0 300

[dem de 10 pesetas mensuales a

la Biblioteca wcirculante de los

ninos de la Institucion ... ... 120
Idem de 5 pesetas mensuales a

la Sociedad “Fraternidad Ci-

T L S R e T T e I Py 60
Suscricion al Boletin de la Fede-

racion Aboliciomisia (10 fran-

COSEIIZOBIE 2 5l et b et il it 23,80
Anticipo a un asociado ... ... ... 375
Gastos de propaganda y correo. 63,15
Talonario para los recibos ... ... 75
IPHRDES oAl 5 bt s e s syt 8,25

Preniio, de CoUTRnZa e <o oveiias 250

b 0Ty T
Saldo a favor de la Corporacién.

2.475,20
3.403,30

El Tesorero, José Ontaiion—N." B.°,
El Presidente, Marqués de Palomarés de
Duero.

NOTAS DE EXCURSIONES ()

por los profesores D. José M.® Giner
v D). José Ontasién.

Navarra.
(Continuacion.)

Lunes 5 de abril—A las nueve de Ia
manana, en €l mismo autocar, salimos con
direccion al monasterio de Leyre. Dos
paradas: la primera, junto al pueblo Ido-
cin, después de haber pasado al pie de la
conocida “Higa de Monreal”, para dis-
frutar de la silueta de la Sierra de Ley-
re, en el fondo; y la segunda, junto al rio
[rati, para visitar su famosa “foz”, an-

Y

(1) Véase el niimero anterior del BoLeTiN.
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gostura entre dos enormes, rocas, por don-
de este rio se precipita. En el pueblo de
Yesa, sin entrar en el, recogimos la llave
del monasterio, vy, dejando la carretera,
nos metimos por ek aspero y empimado
camino que alli conduce.

El monasterio existia ya en el siglo IX.
Restaurado por Inigo Arista, a mitad del
siglo, fué residencia de los primeros reyes
navarros. Sancho el sintio  una
gran predileccion por el lugar, lo protegio
extraordinariamente y le di6 gran ntmero
de privilegios. Del siglo XI al XIII, todo
se’' rehace. Se establecen en €l los henedic-
tinos, los <cuales estan adli hasta la pri-
mera mitad del XIII, época en que son
sustituidos por los bernardos, que volyie-
ron a quedar después de otro cambio. Lo
mas viejo que se conserva es la cripta o
ighesia baja, correspondiente a los siglos
IX y X, aunque ha sido rehecha, en par-
te, con los elementos viejos, en el siglo si-
oguiente. Esta ‘cripta ha servido de panteon
a los reyes de Navarra, y en su rudeza,
vy en sus capiteles, que son los primitivos,
de tipo piramidal o cubico, con grandes
Abacos, encontramos la union con la vieja
arquitectura espafiola. La iglesia alta tie-
ne una fachada, con restos de debensa,

Mayor

y una puerta con elementos mas viejos,
aunque corresponde ya al siglo XI, si bien
hay personalidades, como Bertaux, las cua-
les estiman que todo es ya de la época ro-
manica. En las fachadas laterales hay con-
trafuertes y sobrias puertas francamente
romanicas. Los tres absides de la cabece-
ra son esbeltos y lisos, con canecillos muy
rudos, y, junto a ellos, esta la torre. Su in-
terior es de una sola nave. Consagrada en
1098 la parte de la cabecera; el resto, ya
cubierto a finales del XIII. Exteriormente,
las grandes edificaciones de los siglos X VI,
XVII y XVIII, sobre todo estos dos 1l-
timos, enmascaran, casi por completo, el
conjunto; pero éste compone de modo per-
fecto con la espléndida naturaleza que lo
rodea, metido como esta en plena sierra,
con gran arboleda centenaria, que recuerda
extraordinariamente la no lejana de San
Juan de la Pefa, visitada por nosotros el
afio anterior.
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En aquel sitio, de tantos recuerdos his-
toricos para Navarra y LEspana, nos que-
damos a comer y desde alli emprendimos vl
regreso, dirigiendonos a Sangtiesa, donde
llegamos a las cuatre ce It tarde.

Sangiiesa—Ciudad importante en la his-
toria de Navarra, en sus relaciones con Ara-
gon, por estar fronteriza, ha perdido hoy
la capitalidad de la regién, que le ha arre-
batado la moderna Aoiz. Interesantisima
por sus monumentos, se la wvisita menos
por estar fuera de los caminos frecuenta-
dos del turismo. Su iglesia mayor, Santa
Maria la Real, es de fundacion del siglo
XI. En 1131, Aldonso | el Batallador di6
a los Sanjuanistas el castillo y la iglesia,
que estaba dentro del patio de éste. Esta
fué restaurada a fines del XII, y aun re-
hecha en el XIII; pero, a pesar de todas
estas modificaciones, es uno de los monu-
mentos mas esenciales romanicos de Na-
varra y conserva bastantes elementos de o
correspondiente a la época del Batallador.
Tiene tres naves y tres absides semicircu-
lares, sin acusarse el crucero, Cada nave
es de tres tramos, cubiertos con bovedas
de cruceria, excepto en los absides, que
son de medio canon y de horno. Sobre el
altimo tramo de la nave central, se eleva
la hermosa linterna (torre al exterior) oc-
togona, con dos ordenes de ventanas, ya
ooticas, y aguja de piedra. La portada prin-
ipal, de una riqueza extraordinania, de
tipo romanico, aunque sus archivoltas son
va apuntadas, con estatuas arcaizantes a
ambos lados y timpano de escultura, divi-
dido en tres zonas. En la parte superior,
entre dos contrafuertes, se remata la fa-
chada, con dos series de estatuas metidas
en sendas arquerias ciegas. En el altar
mayor se conserva una ‘preciosa Virgen
aoOtica, parecida a la de Roncesvalles, de
madera recubierta de planchas de plata.
Después de la visita y de haber visto el
puente sobre el Aragoén, cuyo aire medie-
val se conserva alin, entramos en casa del
cura, por ver la.custodia que alli se guar-
da, magnifico ejemplar gotico (fines del
XV) de tipo constructivo, sin gran delica-
deza de labor y que no ha debido ser des-
tinada primitivamente a su objeto, por te-
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ner malamente afadido el viril en el re-
mate.

Nos fijamos en las varias casas, gbticas
v del siglo XVI, que hay en el pueblo, lle-
nas de tipo aragonés, no sdélo en algunos
detalles mudéjares, como la del conde de
Guendulain, que corresponde a aquel esti-
0, sino también por sus grandes aleros,
como la de Avyanz de Ureta.

Hay también en Sangiiesa otras dos igle-
sias, de menor interés, que también vimos:
una, €l Salvador, gbética del XIV: otra,
Santiago, con restos romanicos del XII,
ampliada y modificada en el XIII.

La plaza es muy original, por sus gran-
des soportales, con arquerias rebajadas.

Volvimos a Pamplona por la misma ca-
rretera que a la ida, v llegamos alli a las
ocho de la noche.

Martes 6 de abril.—A las ocho de la ma-
nana salimos de Pamplona, con direccion
al sur. Hizcimos la primera parada en Ga-
zolaz. La iglesia de este pueblo, probable-
mente del siglo XIII, es romanica ancai-
zante, y con el extraordinario interés de
un atrio tosco, de arcos ya apuntados, aun-
que de estilo romanico. El artista que lo
hizo, hacia 1200, poco perito y refinado,
trato de copiar varios detalles de la facha-
da de la catedral romanica de Pamplona,
ciiyos restos aun se conservan. Cred una
novedad en a region, con este atrio, que
tiene el interés de lo insolito y de su fuerte
rudeza. La tinica nave de la iglesia es bien
sencilla v modesta, con cubierta de madera.
Se ‘comservan en la sacristia buenas ropas,
del XVI1 la mayor parte.

Continuando mpor la misma carretera,
antes de la llegada a Puente la Reina, nos
separamos a la izquierda, para visitar la
iglesia de Eunate, colocada en medio de
un valle, sola, préxima al pueblo de Ené-
riz, donde se guarda la llave, v término de
Muruzabal. Es «de fines del siglo XTI vy
una de las pocas iglesias poligonales que
en Espana conservamos; de planta octogo-
nal, con un abside, en el que va se acusan
cinco lados, de aspecto romanico muy ro-
busto y sin las delicadezas que se suelen en-
contrar en los monumentos navarros. Tiene
a su alrededor una galeria en parte roma-
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nica, que es un problema hasta ahora sin
resolver. ;Qué fué y para qué sirvio? Ei
interior de la iglesia estd ahovedado, cou
nervios muy toscos, que se juntan en su
centro. Fué iglesia de Templarios, como su
hermana, la Vera Cruz de Segovia.
Desanduvimos lo andado desde la bifur-
cacion y seguimos a Puente la Reina.
Puente la Reing.—Segtlin se avanza ha-
cia €l sur de Navarra, el aspecto aragonés
se va haciendo cada vez méas manifiesto, y
este pueblo, con sus aleros y e! tipo de sus
tres calles, manza claramente la divisoria.
Su origen se remonta al siglo XI v es la
resultante del paso de los peregrinos en el
Camino de Santiago. El puente que le da
nombre, sobre el Arga, se atribuye a fun-
dacion de la reina D.2 Mayor, mujer de
Sancho IV, con el mencionado objeto. Tan-
to en la plaza, que es cuadrada, como en
la calle principal, abundan las ecasas con
aleros salientes, dacoradas con escudos y
galeria de ladrillo en To alto. |
En aquélla, puede servir de modelo una
de dos pisos, toda de ladrillo v con alero
doble. Lk iglesia pripcipal tes Santiago,
que fué romanica, de cuya época quedan
la espléndida portada principal, de exube-
rante decoracion, perteneciente ya al si-
glo XII, v otra, mas sobria, con crismén
y capiteles muy esbeltos. Los muros fueron
ampliados al reconstruirla toda en ¢l siglo
XVI. A este tiempo corresponde el inte-
rior gotico, de una sola nave, con ograndes
bovedas de cruceria y muy elevada, Sus
retablos y tornavoces de los piilpitos son
buenos ejemplos de churriguerismo. En el
muro junto al pilar de la derecha del cru-
cero, hay colgados un rasco y un escudo
del siglo XVI, cuya procedencia ignora-
mos. La torre, de base cuadrada, junto a!
abside, estd terminada por cupulin barroco,
que recuerda los de las torres riojanas. El
Crucifijo es la iglesia vieja de Puente la
Reina. Tuvo una nave roménica del XII,
muy tosca, a la que en el XIIT anadieron
otra, que es la que subsiste. Su interés ra-
dica, fundamentalmente, en la portada de
plena transicion, basta y vigorosa. En
misma ‘calle, Capilla de la Soledad, con por-
tada y nave churriguerescias, La tercer
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ielesia, San Pedro, junto al rio, fué tam-
hién romanica y hoy es una reconstruc-
cion del XV al XVI.

Se conservan restos de muralle. E1 puen-
e «es un buen ejemplar de la Edad Media,
v tesde el nuevo puede contemplarse en

-

toda su sencillez v elegancia.

(Continuara.)

0BRAS COMPLETAS DE D. F. GINER DE LOS RIOS

[.a publicacion se hace por volumenes
enn 8.2, que constan de unas 300 paginas.
Precio de cada tomo: § pesetas en rustica:
7 pesetas encuadernado en tela.

Volamenes publicados:

[.—Principios de Derecho Natural.—I1"r6-
logo de Adolfo Posada.

II.—La Universidad Espanola.—Prologo
de Manuel B. Cossio.

ITI.—Estudios de literatura y arte.—Pro-
logo de Manuel B. Cossio.

IV.—Lecciones sumarias de psicologia.
Prologo de Hermenegildo Giner.

V.—Estudios jquridicos vy politicos.—Pro-
logo de Fernando de los Rios.

VI.—Estudios filoséficos vy religiosos.—
Prélogo de Manuel G. Morente.

VII.—Estudios sobre educacion.—Prolo-
o0 de Ricardo Rubio. |

VIII y IX.—La persona social: Estudios
v fragmentos—Prologo de Francisco Ri-
vera.

X.—Pedagogia
de Aniceto Sela.

X1.—Filosofia v Sociologia: Estudios de
exposicion y de critica.—Prologo de Julian
Besteiro.

XII.—Educacion v ensefianza.—Prologo
de Leopoldo Palacios.

XIIT y XIV.—Resumen de Filosofia del
Derecho.—Pro6logo de Joseé Castillejo.

XV .—Estudios sobre artes indusiriales
y Cartas literarias.—Prologo de Rafael Al-
tamira.

untversitaria, — Proélogo

XVI1.—Ensayos menores sobre educacion
y ensenianza. Tomo I.—Proélogo de Pedro
Blanco.

XVII.—Ensayos menores sobre educacién
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v ensefianza. Tomo T1.—Prélogo de Domin-
go Barnes.

XVIIIL.—Ensayos menores sobre editca-
cion y enseitanza. Tomo IIl.—Proélogo de
Angel do Rego.

XIX.—Informes del Comusario de Edi-
cacton de los Estados Unidos.—Prologo de
José Ontanén y Valiente.

Administracion: “Espasa-Calpe, S. A.7,
Rios Rosas, 24, Madrid.

ASOCIACION DEANTIGUOSALUMNOS Y AMIGOS
DE LA UNIVERSIDAD DE OVIEDO

La “Asociacion de Antiguos Alummnos
v Amigos de la Universidad de QOviledo”
se ha dirigido al BorLerin DE LA INSTITU-
CION, como a otras revistas espawiolas, con
el wmanifiesto que dicha Asoclacion hace
a todos para que la ayuden a la reconstruc-
cton de la Universidad, principalinente en
lo que afecta a sws Bibliotecas.

El BOLETIN accede, muy gustoso, a este
llamamaiento.

LLa Universidad de Oviedo ha sido des-
truida por la violencia mas execrable. De
su fabrica sb6lo quedan algunos muros y
revieltos escombros, donde las piedras, los
libros en ceniza y los tizones de noble ma-
teria declaran el horror.

Orcasion grande se ofrece a los asturianos
y a cuantos sientan con ellos esta desven-
tura para mostrar el animo y hacer un es-
fuerzo digno de la grave necesidad. No cabe
mirar aquella ruina sin que la decision de
repararia serene el dolor y aporte las fuer-
zas para la urgente empresa.

Fundada en las postrimerias del siglo
xvi y abierta en setiembre de 1608, la Uni-
versidad de Oviedo es ejemplo de vida in-
tensa v recogida en el hogar provincial,
con una participacion consecuente y nota-
ble en las preocupaciones e la nacion y en
la relacion cientifica Hombres
preclaros aulas ‘como
mantuvieron
amistad con la Escuela ovetense, la distin-
guieron con su proteccion; entre ellos, Fei-
j6o, Jovellanos, Campomanes, Agustin Ar-

universal.
frecugntaron sus

maestros o como alummnos,
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guelles, Martinez Marina, Santa Cruz de
Marcenado, Flores Estrada, Canga-Argiie-
lles, Solis, Posada Herrera, Toreno, Gonza-
lez Pisador, Pérez Villamil, Carballo...

Modernamente, otros hombres benemé-
ritos, de muy destacada mentalidad algunos
de ellos, supieron hacer de la Universidad
de Oviedo, al lado de la funcién académi-
ca, un centro promovedor de espirituali-
dad que lleva el libro y la ensefianza a los
pueblos de la tierra asturiana. Los lamenta-
bles sucesos que dan ocasion a este llama-
miento ponen de relieve la necesidad de
prosegulr esta labor de paz e ilustracidn
entre las gentes del campo y de la indus:
tria, a fin de que alcancen el mejoramien-
to deseable v contribuyan al avance sereno
v evolutive. A esta obra de alto empefio
habra de '‘continuar aplicando su atencion
sin desmayo la Universidad de Oviedo, lue-
go que reconstruyamos sus aulas, bibliote-
cas y laboratorios sobre la destruccion aso-
ladora.

Para esto es obligado el concurso gene-
roso de todos los amantes de la region, pre-
ocupados de su elevacion moral y econémi-
ca mediante la influencia de la Universi-
dad y su profesorado dentro v fuera de las
aulas. Bien que la intervencién decidida
del Estado ha de ayudar al propdsito, no
puede ni debe esperarse todo del Poder
central para el resurgimiento de una insti-
tucion que tiene su origen en la munificencia
personal de un asturiano, el arzobispo Val-
dés, y desde los dias de su fundacion ha
venido recibiendo aportaciones continuadas
de la liberalidad privada que permitieron el
desenvolvimiento v las varims iniciativas
de la ilustre Escuela.

Tal es la razétn de este mensaje de la
Asociacion de antiguos alumnos y amigos
de ta Universidad de Oviedo, que espera-
mos ohtenga una acogida de cordialidad y
desprendimiento en forma de donativos en
metalico y de libros estimables, que permi-
tan rehacer las bibliotecas universitaria y
de la Facultad de Derecho, totalmente des-
aparecidas, con sus fondos, aproximada-
mente de 100.000 voliimenes, entre ellos,
numerosos incunables, ejemplares raros de
los siglos X1v y xv y valiosas colecciones
de revistas.
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La Asociacion recibira también agrade-
cida otros donativos con destino a la plena
reintegracion del edificio, servicios y acti-
vidad docente y social de la Universidad
destruida.

Minastro de Instruccion Piblica, Presi-
dente honorario; Melquiades Alvarez, Pre-
sidente; Ramon Menéndez Pidal, Vicepre-
sidente; Adolfo G. Posada, Vicepresiden-
te; Alvarez  Samtullano, Luis; Artigas,
Miguel; Beceiia, Francisco; Cabrera, Blas;
Catalan, Miguel A.; Ferndndez Ladie-
da, José Maria;, Herrero Galarza, Ig-
nacto; Lasso de la Vega, Javier; Marqgués
de la Vega de Anzo; Marqués de San
Feliz; Martinez, Alfredo; Moles, Enrique;
Prieto Bances, Ramén; Sdnchez Cuesta,
Leén; Sela, Awiceto; Sdgas, Ezequiel de;
Traziesas, Manuel Miguel; JTosé Maria
Serrano, Secretario; Félir G. Filerro, Vi-
cesecretario,

Rector de la Umwversidad de Owiedo,
Vicerrvector v Decanos de las Facultades,
Alas Pwmarinio, Nicanor de las; Alvarez
Buylla, Tomas; Arias de Velasco, Sancho;
Aza, Bernardo:; Berjano, Gerardo; Caite-
lla, Cdrlos; Claveria, Julign: Collantes.
Rafael; Coronas, Vicente; Diaz Villamil,
Constantino; Estrade, Juan; Figaredo, Al-
fredo; Gémez Argiielles, Celso; Génez
Moran, Ulpiano; Gonszdlez Rubin, Pio,
Gonzdlez Sandoniz, Paulino; Jove Canmella,
Rogelio; Lucio Suerpérez, Eltas; Marqués
de la ‘Rodriga; Marqués de Saltillo: Mar-
qués de Santa Cruz de Marcénado; Mar-
tinez Vega, Fernando; Masaveu, Pedro:
Mijior Rivas, Pedro; Mudioz de Diego,
Alfonso; Moutas, JTosé Maria; Saran-
desels, Rafael; Uria Uria, Juan; Verete-
ria, Lwms de.

Los donativos se reciben en Madrid:
Ministerio de Instruccion Pfiblica, Banco
de Bilbao, Banco Ispafiol de Crédito y
Banco Hispano-Americano; en Oviedo:
Universidad, Banco Asturiano, Banco Es-
panio]l de Crédito y Banco Herrero.

Imp. de J. Cosano. Palma, 11.—MADRID,




