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., AGENTES FISICO0S | nera, que. estos, influyen svidente-

que impulsaron las civilizaciones | mente sobre la.produccion y distri-
“Lphelaul. antlgxua,s ' (Ul | b!lﬂlﬁ'ﬂ"’dﬂi'lﬂ. .I’-iqﬂEZﬂ_. Elr_qll'ﬁl inﬂuya,
il IX it ', tal prdGuraremos’ demostrar, sobre la
| acumulacion, y distribucion del pen-
samijento: aquellos se refieren en jpri-
mer térmico 4 los intereses materia-
Tes: estesedirige-desde luego 4 16s
intelecthales,” ' 1. I LICO=:

Los aspectos: de la naturaleza con-
siderados en su conjuanto, podemes di-
vidirlos ren idos- clases, la primera,
compuesta de todos los que son mas
propios, paraescitar: la imaginacion;
la segunda, los: yue se dirigen 4 lo
que comunménte lamamos entendi-
miento,” é§ "decir, 4" 1as’ opsraciones
logicas de Ja, inteligencia; porque,
bien que.sea una gran yerdad, que
en an espiritu perfectamente ‘organi-
zado, la imaginacion y el entendi-
miento” deban'“llenar sus funciones

G | [H anees 8F

Lo que hemos -dicho . ya, respecto
4 la influencia que han debido ejer-
cer sobre las civilizacionés primitivas
los tres agentes fisicos alimento, tier-
&&‘Y&?ﬂ'&im; 110 compone sino una mi-
nima parte de caanto podria decirse
gobre el mismo particular, si fuéra-
mos & deducir las consecuencias mas
remotas, pero-legitimas, &' que dan
ocasion las bases sentadas: tarea que
nos conduciria demasiado lejos, 4 la
vez que la consideramos innecesaria,
supuesto que no pueden dejar:de pre-|
sentarse a la imaginacion-de todos los/
lectores. Por lo mismo, pues, pasa-
remos al andlisis del 4.° agente que
hemos ennnciado .al  principio, los| . deban “lenar sus Iy
aspectos, que  presenta.la naturaleza | respectivas, sirviéndose mituamente!
en diversos paises, ool b | de auxilares, s otra gran verdad,

Este agente ‘d4 lugar 4 muy nu-|| que, @i laimayoria delosicasos el en -
merosas 6 importantisimas’reflexio- | tendimisnto’es'démasiado’ debil para
nes acerca de la influencia ejercidal| contener la'imagindcion, ¥y moderar
su peligrosa licencia; como lo es de

por el mundo esterior;, - puesto que|| s _ |
predispone al ‘hombre 4 « laiadquisi- | igual modo; que el progreso de la ci-
| vilizacion-tiende: & ponerle ¢oto, y 4

'cion de habitos 'determinados en su. 't onerle ¢

modo de pensar, dando porlo mwismo | revestirlasfacultades de'la razon con
un tono particular 4 la religion, 4 las | la autoridad que, én el estado primi-
artes, 4la literatura, y #todasdas prin- | tivo de las sociedades; era el privile-
cipales manifestacionesdel @éspiritu; | gio esclusivo de aguella. JHsde temer
asi es que, la verificacion del modo de | que se lleve®esa reaccion al extremo?
obrar sobre nosotros ese fenémeno, for- | jQue la razon tiranice 4 su vez ilafs
mar4 necesariamente el compiemento | facultades de la imaginacion? Dificil
delasobservacionesque hemoscontrai- | seria resolyer semejante ¢uestion pa-
do 4 los tresanteriores; porque; 4 lama- | ra lo fataroz pero, :ni.eso -ha sucedido
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hasta ahora, ni mucho menos; y la
prueba de ello es, qua; apesar.de ha-
‘berserestringidolos-vuelos-de-la ima-
ginacion en nuestro siglo mas que en

‘otroalguno; lo cierto-es-que-aun con- |

serva demasiado imperio, cortiosedeja

ver, no sploporel gran niimero de las

perniclosas supersticiones que existen
en las -clases inferiores - en todos los

paises, sino tambien por ese poético

respeto por la~ antigtedad, bien que

vaya disminuyendo, cada dia, que

contraria la independencia; ofusca el

Juieio, y circunscribe la originalidad

tle:las otras clases'de: la‘soéiedad,
Por'lo'que concierne 4" ]os fon -

v ; [} LLESE il s 14
| menos naturales, es una cosa perfec-

tamente ' averiguada .y sabida, que

todo, lo que inspira  sentimientos de

‘terror, de gran-admiracion, 6 que
excita en el 'espiritu 1o“vago, 6 lo

irresistible, tiende 4 inflamar la ima-

ginacion subordinando. 4 ella los pro-

{-cederes mds lentos y.»mas reflexivos

del entendimiento.’ En ' semejantes

‘circunstancias, reconcentrandose ol

‘hombre ' en si mismo, percibe su pe-
quefiez relativamente 4 la, mages-
tad de la . naturaleza,y esperimen-
‘ta'de ‘una ‘manera’ penible’ su' pro-
pla insignificancia; ‘su'espiritu’ ame-
drentado por el aspecto de.loinde-
finido ‘apenas se ayentura 4 buscar

Jlacesplicacion del menor de los deta-

“lleside tan imponente grandeza. Por
el contrario, donde la naturaléza apa-
rece mezquaina y débil relativamente,

el hombre adquiere confianza, cree

-poder . sacar 'partido de sus propias
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fuerzas, y aun (llega & la pretension
de estender su autoridad  en. todas

~direcciones: cuanto més accesibles A

.su entendimiento SB"[):JI‘ESHI]'IJEH los fe-
_némenos, mayor facilidad encuentra

para observarlosminuciosamente, y.6s
to mismo predispone hasta cierto punto
sug facultades naturales para investi.
gar y analizar, y hasta para genera~
lizar losaspectos de la naturaleza, re-
firiéndolos 4 las leyes que ha podido
descubrir, los gobiernan, Si examina-
mos el espiritu humano baje ese pun.
to de vista, esto es, bajo la influencia
de losaspectos'de la naturaleza’queé Ta
afectan, no puede menos de recono-
cerse, que, todas las civilizaciones
primitivas han nacido, como hemos
dicho, en la zona torrida, ¢ poco mas
arriba de los trépicos, donde esos as-
pectos se ' presentan con caractéres

-mas sublimes, 4 la vez que mis ame-

nazadores y terribles, esponiendo al
hombre = con gran frecuencia, 4 los

‘mayores |y ‘més subitos peligros,

por regla general, el mundo es-
terior es mucho mas peligroso en
Asia, en  Africa y en América, que

-en., Kuropa: esto es: verdad, nosolo

por lo que hace 4 los fendmenos fijos
y permanentes, tales como las mon-
tanas, y otras grandes barreras natu -
rales, sino por lo que respecta 4 los
fandmenos aceidentales, comolos tem-
blores de tierra; las tempesta les; los
hurdcanes v lagenfermedadss, que‘en
todos aquellos paises son mas fre-
cuentes vy desastrosas: esos grandes

-y constantes peligros acrecen consi-
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“prohibiéndome seguirla. Respeté su rg’bnr
'§eoufusion; y casitan turbado' como:ella,
b5 4 ‘pefirarme, cuando un' grupo-de; jo-
“vencillas risuefias me cerro 'elf-pasu. 9I1p
__gQué hd sido de vos de'ochio dias acé,
;g@nqiiét&n? me preguntaron 'tr:;ulj.‘aﬂ ﬁ. ih
;:%igﬁi:lp'n.' | | _' Mgpias
Y ntes que pudiese rlequpc;ep: RET oty
"—'&03 ha dicho Mariana la’ gran noti-

AN ;|!|J.

.,,misajnsi SR AT o

baja..

{Qué momento, tan terrible!
-despuesde:diez afios,siento aln, vivoen
mi alma el ddioque de repente me inspird
aquel/hombre! Pasé & suiado sin mirarle,
perosenti fijarse-en mi la vista de;Mariana,

Bl —
donde estibamos; univelo pasé delante de

=+ Le amaligrité con ribia.
—iSe:casa con elldl dijo Antonia en voz

Sl ] .
.4 |y como,

08 arrepentireis de
 palabras. Podiais hacerme, comprender; de

vuestras desdefiosas

an modo més decoroso la audacia de, mi

-ambicion; teniaisderechode compadecerme,

pero no de ridiculizarme tan tristemente. Si»

8induda, anadf conrabia, no sois mis que un

nifo, pero os ama ardientemente y os hu-

 biers consagrado mi vida entera. La dife-
crencia de edad que ahora existe entre nos-

(i

——

-otros, no, hubiese tardado en desapargcer

B |
FS'J‘P? me .Prfgunt'{_j _ﬂ,ﬂtﬂiﬂlfﬂ- L L . H *:F:“ﬂfﬂﬂﬂfim:?‘igﬂfﬂﬂﬂmﬁﬂtﬁﬂﬂ" I]lln ﬂ.u'ﬁ_iiiu porque el hombre de VEiﬂtiGiﬂﬂﬂﬂﬁDEPuﬂ_ 'J
rysrdPualr dije son secreta P_I'ﬂﬂﬁﬂ}i"]ﬂ;‘f?f}?f- ‘toda mi energia, spude dirigirles ;algunas de ser el protector y el marido de una mu- i

~=Pues qué, jhay dos para gue ignorels palabras de despedida, que apenasoyeron jer.algunos meses  mas joven. Pero 408 5’i
-upat’ 'y lque nunca hé sabido cudles fueron. obstinais cruelmente en desconocer la

-"'—Pero por vida mia, no 8¢ que quereis
-decir, lesclamé con impaciencia; hé estado
~0cho dias eh cama y ahora salgo., Vamos,
“no'seais pesada 'y ponedme al-corriente.
“En el nombre del cielo, jqué hay?

' iVaya, preguntadselo & aquel. me-di-

Jo Antonia con una miirada’coupusiva,
‘Bétalando’s Rodulfo, Oén 'ciiyc'/'brdzo- se
PdYHba Matiana; que’ s6’ dirigidn hcia

( jet BITED:

Rodulfo tenia ftreinta afios. HEra her-
moso para la estatuaria, pero en:sa sem-
‘blante ' faltaba gracia iy bondad. Un: tayo
torvo 0 salia deovez en cuando de sus 0)os
J4nguidos y sumerviosa boca revelaba toda
la violencia < yaspereza de su cardcter. Sus
cabellos;  canosos:en :lasisienes; | dejaban
-déscubierta una frente;noblespor ofra parte

magnitad . de este amor, cuya previsora
solicitud echareis de menos algun dia asq

como su ilimitada aboegacion?

i ;Me habia estado escuchando con cierta
atencion. . Sus 0jos volvieron: & ponerse

pensativos.

—Quizd teneis razon, me dijo _cbﬁ__:vpz
dul.cey triste, y hé hecho mal en burlar-

6., Vuestro amor eg, verdadero, lo hé co-
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dEﬁI‘athmBﬂid la El-G.i}i‘c’idéld fIB lﬂ. iIﬂFI.- dB ]D&__gfgﬂﬁ]._lﬂfﬂﬂj aclarar el fl‘iltn, y dar bie:u saggupa de lﬂsquﬂhan dg :t@r_min%r
ginacion, pro lusiendo en ella efectos ,flll'ﬂﬂﬁlﬂ.ﬂ_ﬂﬂlﬂ?ﬂﬂlﬂﬂﬁﬁ 4 las ramas de log la. B%tﬂdfstlt‘fﬂ:,-fu.rgs.tq,_lq_. del reino, trabajo
anilosoy. sii BiotlWom iabes it ~arboles; regar los frutales si hay sequia, y | terminado ya en veintisiete provincias por
s El’l & p” 1. o || destrair los insectos; proseguit plantando | lajunta general de Estadfstica cuando te-
que los que provienen de la sublimi- | yigas, podéndolas 'y poniendo rodrigones; | niesta comision, i s N @
dad de la naturaleza. Eﬂ '_Efﬁﬁttﬂh Sa - | sujetar las cepas, cercenar la parte de sap- T‘r———-——_— .
biendo que lo desconocido afscta en mientos que pasen las estacas; en-los jar- | CRONICA EXTRANJERA. |
patticular 4 la imaginacion, no hay dines deben .acodarse y plantar de estaca o e, T e
&thitiue. decirs que. todo asontes: los alelfes y violas, abrigar los tablaves de Las carreras de caballdsien Gibraltar,
P _1 Y g y 9 _ ecl= tulipanes, poner en fiestos las plantas que | que, por la condescendencia de la “juuta.
Inienso 1mponente, no ﬂ’:lph'l‘fﬂdﬂf 5@ | se hayan de reservar para el invierno, y | directiva del Jockey de Gibraltar, fueron
convierte en unestimulo directo sobre | sacar & fin de mes las que estuvieran en los | diferidas hasta los dias 28, 20 y 30 de

nuestras facultades imaginativag; y, | iovernicualos; recortar los bojes, cuidar de | Abril, con el objeto de que no coincidie-
como esa clase de acontecimisntos ¢ | 108 drboles ingertados, semlbrar alamos y | ran-con las de Sevilla, se efectuaron en

TR ericis : &) sauces, resguarlar del ardor del sol Jos | los mencionados dias. i 4
fendmenos, son mas numerosons y.co-

Tambien en él tu rival,
Elvira fﬁignﬁze. la hermoss
Ha lerramado qliﬁjﬂs.u. :
Lagrimas de deshonor,

i3 -

© El eonde de Trastamara.
Pedro el Cruel y el rey Doliente
Visitaron con su gente ‘
De Pena-Francia la ermita:
iSalve la mansion preclara

Que tantos reyes honraron; -

Y ‘4 la Virger veneraron

Que venerd Velasquita. ' i

Situada alld en el declive

; : plantoncillos de drboles y arbustos de hojas |  Los espafiolss que asistieron & ellas, De una colina de Deva, = 5%
munes, en las regiones trnpmaleS. persis entes: stel tiempo es secH, regar los | casi- todos andaluces, no tienen palabras Tu campanario se elevg = 27
resulta-que ns mas natural en ellas el | plantios recientes, cortar maleras de hen -

. para elogiar las delicadas atenciones de
'imperi{) de esas facultades. A]glmﬂg didara, y preparar la tierra para los plan- que fueron objeto por parte de los i_ng’!e-—

,Bj'év'illlﬂllfﬂ. Pﬂﬂ.ilﬁiﬂ_' on l_ﬂ mﬂyﬂl!' avi- tios de otofio Y para viveros. 868, que los ﬂhs&tl]ui_arc.}ﬂ y 'aggsajurun
e iAastas adartas que, si bien P B — - | del modo mds galante y espresivo.  El
5641 ey NIOTICIAS NACIONALES

O e : gobernador, Sr. Airey, dié en, su honor
crebindsiniecesarios para la mayorias _ | una_espléndida comida y un baile bri-
de llih Isctores, no dejan de B O e bt de A Hag&;e‘ __ yﬁtgdn_shﬁmrun‘descfe 11“‘3,3'“ nu?-
venientes para poner al aleance de | yu, concurrido al mercado de la forin S | W e Edm?s onoraribs de la juata di~
‘todos ‘los' demis el 6rden 'natural y | lebrada en Jarez en los dias 29 y 30 de | TeCtva de las carreras,

:lﬂgi'{.‘:ﬂ ‘du::l l?iﬂli:l[?-& que ha seguido y 'A_br_il-y 1.% de tv{;yu, segun el libﬁm de re- SECCION LITERARIA.
continta siguiendo el desarrollo de | gistroy demds documentos, es como si- - -

. o e L G ! Zaes ' , )
Jaesho osp fitu Por MG qUEtaTonh | B g s 4008 Mherns. - Coballs. 30T, e
tecimientos accidentales, hijos de pa- | _yiular, 1556, —Asaal. 2579.— Lunar.
‘sionas ayiesas, hayan sido una rémo- | 15648.—Cabrio, 1359.—De cerda, 5193.
rafatal, aanque impotente. —Total, 33700.
1JiEs Adem#As se inscribieron en el recistro
Calendario Agricola del mes de | hasta 49819 cabezas 6 sean 9119 mas de

s Mayo. las que resultan del estado; pero no. estu-

Este es; el mes de lus flores més bellas | vieron & la venta por no querer sus dueiios

mas variadas: durante él, despliega la | sino exhibirlas como muestra, por su mé-
naturaleza toda la fuerza de sn vejetacion | rito yescelentes condiciones.

y todo su lujo; las selvas se cabren de ese Huay que agregar 4 esto infinitas piaras
hermoso color verde que tan buen efecto | que llegaron con el mismoobjeto, pero que
-hace; las praderas se esmaltan con flores de | sus encargados no. llenaron la formula de
mil especies  y matices, esparciendo por | ir & inscribirse en el libro de registro.
todas partes un snave perfume, un olor | El caleulo de los inteligantes que ha-
“delicioso, que d4.nuevo encanto & la fres- | cian llegar 4 cerca de 60000 las cabezas de
“cura de la atmdsfera cuando en la hora |‘ganado, no esexagerado, y se aproxima
del creplasculo, el cielo, puro y sereno, nos | muchod la verdad. | g
hace gozar de la influencia de esta tem- —El gobernador de Leon ha espedido
peratura dulce y de bienestar, que fortifica | una importante circular dando instruccio-
y anima 4 tolos los seres, nes para la estincion de la langosta.

Los teabajos gue las tierras reclaman en —Coutintan con grande actividad los
este mes 500 dar una lubor & las destinadas | preparativos para la esposicion industrial
a panizo, labrar los barbechos, rastrillar | y agricola que ha de celebrarse en Zara-
los: patatares, hazas de cibala, ete.. ete.; | goza para Octubre préximo.
limpiar lusestablos, depositando el estiéreol —Para el baile con que se solemnizard

Con orgullo y magestad:

No hay viajero que 4 tf arribe

Que no contemple admiradol - .. .
Del sitio en que te han fundado,. .4
La belleza y soladad. I

jCudintas veces, siendo nifio,
Ermita, te visité... vl
Cufntas veces aumiré t
Del Piles la fuente hermosal v«
Le tengo, ermita, caritio, .+ . 1
Pues de un rosal que en tf habia,
. Coaoservo yo todavia, =~ = ' L
| = WEG: . Aunque marchita, una rosa. " ‘i
A LA ERMITA DE PENA-FRANCIA. | . Lo gade
SOHOGCTIOS - Purpirea flor, de la ‘agrora, !
Ermita de Pena-Francia, ‘Taviste, ayer, el color, [y
Uba reina te fundd, Hoy, sin brillo y sin'olor, . : . . *
Y en tu recinto llord - Tu belleza ya no admiro: Rt
Los reveses de este mundo: . Mstia, te contemplo ahora.., "
En ‘tu pintoresca estancia | " Tu hermosura no se advierte, * 7
Sola, triste y olvidada, Y las huellas'de la maerte, = (0%

Se vid infeliz, repudiada, Con sentimiento, en ti miro,
Por su esposo Veremundo. '

PR IE——————

. Nifio, cuando te cogf
Crei lleno de alegris ,
Que' siemipre te mirarfa ' © 00
“Con vida y resplandeciente. )
Hoy hombre, ya comprendf, . -
iy Lleno de congoja y triste, 1
- Qué 4 todo cuanto aqui existe
La muerte espera impacientel

Pobre esposa, sin marido..,
De. Piles, con la corriente
Hablaste amorosamente
y ha escuchado tu afliccion:

Yo que sumurmurio - hé 'oide, -
Recuerdo que siempre grita: |
Lagrimas de Velasquita
Las aguas del Piles son.

Recuerdos de la nifiez, 1o o0t
Jamés og podré olvidar: (He1q"
Con vosotros ahuyentar ‘

Procuro mi sinsabor,
Del mundo al ver la doblez,

Juana Manuel de Villena
De Enrigue segando esposa,
De Pétia-Francia, piadosa,
A la Virgen visitd:

en los muladares, 4" los caales se les rocia | en palacio la boda de la 1 fauta, son in- De célos y pena llena - Dela vida 4 inquietud, §2
con agitia. | T vitados todos los individuos de ambus Cuer- Corrié & llorar 4 1a ermita, ‘Recuerdo enmf juventud = 1oi1a
:Riegos frecuentes 4 las praleras, si el | pos colegisladores. La funcion en el ré riv D6 la infeliz Velasquita :

. ; 10 1 _  De la nifiez el candor,
tiempo es caluroso, echar agua por la | coliseo se verificard el 15, como habiamos -

noche, alternando de dos en dos: en las | anunciado.

huertas pueden sembrarse ensaladas, gui- —La direccion de Agricultura se ocu-
‘santes; arrancar & mano la yerba demusia- | pa en estos momentos de organizar las bri-
do fuerte, dntes que caiga la sewilla. Plan- | gadas que han de realizar la ordenacion

Tantos anos se quejo.

i &
" 8

La ermita de Pefia-francia, .
Que de nifo hé contemplado, '
Es un' recuerdo preciado”

Pobre esposa, en el raudal.
Que al pié de esa ermita brota,

Has derramado devota Que jamds olvidaré. s5lah
tar matas de fresas, deslechugar log piés lgeneral de los montes del Estado. Tam- | Las ldgrimas del honor: - Y6 que visité esa estancia, 1| o[
—29— —R8— =95

riana contra ella misma y que cuando
supiese mi trasformacion, cousentiria tal
vezen confiarse & mf, |4 mi, queno la haria
abandonar’ 4 su madre! (4 mi, al com-
pafiero de su infancial jQué dulce vida de
am'u':'nr-'-p&“sa'ri&mﬂﬂ 'y ¢bmo, con solicita
mano, [mediria su agitacion y reposo, de
que su alma inquieta esperimentaba un
veleidoso deseo!... {Oh ambicion de milo o
amor! [Suefios vanos, cdmo os rechazaron
cuando os revelél

~—1'Ot§:mu qué! esclamé Mariana riendo,
jquereis haceros el campeon de mi felici-
dadl jMi paje quiere erigirse en- seiior y
el'colegial en’ esposal ;Secd necesario po-
neros juguetes-en la canastilla? ;y se me
permitird regalaros un caballito de carton?
JOs acompanaré 4 la citedra cuando estu-
dieig derécho? j6 me dejareis en casa, de
guardian severo de vuestros cuadernos?
decrd’.. e o -
"oiAh! perversa criatura, repuse indigna-
do con su impertinencia, dia llegaré en que

tenia cierta altaneria 'y una ‘especie de
cortés impertinencia que no carecia de
encanto. Mariana creia en una gran fuerza
moral y en una inteligencia superior,  No
86 81 le amaba, pero era evidente que pa-
decia una estrafia fascinacion, como la tar-
de en que la tormenta la arrcjé 4 mis
brazos. Habia consentido en casarse con
Rodulfo, y sinembargo, le temia, dudaba
de su carifio, y mil presentimientos le
decian que laesperaban lagrimasy dolores
en el umbral de esta union. Pero, creo
haberlo dicho, el abismo atraia & Mariana;
tenia el vértigo de la desgracia; sabia que
estaba allf, y se sentia fatalmente arras-
trada hécia él. Era uno de los secretos de
esta organizacion misteriosa.

Pasé una noche terrible, no ya llorando
como .un nino, sino reflexionando como un
hombre. Mi dolor me habia echado diez
afos encima y- de repente me encontré en
la plenitud demis fuerzas. Me vino al cora-
zon la idea de que podria proteger 4 Ma-

veis. y comprendeis con tan poqnisima in-
teligencia? No necesito vuoestro consuelo:
-89 padecer sola. [[s una mera  curiosidad
la que o3 mueve 4 interrogarme, Yy veo
que habeis andado atrevido al osar bur-
laros asi de mi! Procurais sorprender mis

confidencias para repetir & mis amigasque

tengo un corazon ingrato y orgulloso. Id

s ¥ J | Tk | i " I1, 9 L ; :
& decirles que ya no soy digna de su'afec- . .

to, que estoy celosa. ., 5
—Quizé lo habeis dicho, repliqué; “'vos
misma habeis dicho el secreto de vuestro
corazon. Os perdono vuestras palabras,
dictadas por la célera y la mal tenida‘ver-
glenza, (Si, estais celosa, Mariana. De-
masiado conozco este miserable sentimien=
to para que necesiteis hacérmelo compren=
der. Veamos, afiadi; & pesar de los rayos

de vuestros irritados ojos, 4 pesar de a8

amenazas de esa boca altanera, es preciso.

que me:contestels. T Lot
A ‘quién de nosotros amais, Mariana?
nioLanzb un grito y egcapd de mis brazoss

i
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EL NORTE DE ASTURIAS,

Donde la desgracia un dia
Lloraba en ella 4 porffa,
Siempre la-recordars.

R. bE tA Rupigga.

VARIEADDeS.
——————— B T —
KL HOMBRE NO MUERE, SE MATA.

Vamos & tratar de un asunto, ecuyo interé-

capital no habrd lector que niegue: de la mane
ra de prolongar la vida: parécenos que wvale la
pena de pensar un poco en esto,

?-"_-'ijiﬁn el titulo de Arte de pram#ymr e vida y de

conservarla salud, han publicado los franceses,
ique para titulos y reclimos se pintan solos, un
curioso libro de que & falta de otra cosa mejor,
§Amos & ocuparnos en este articulejo.

. Ante todo, citaremos un hecho muy consola-
dor, bajo la fé del autor & que nos referimos:
pegun él; los centenarios son mucho menos ra-
rogde lo que genera'mente se suponae,

_ No responderemos de que la estadistica ‘que
presenta en apoyo de esta proposicion, sea de
una exnctitud absoluta, pero no puede negarse
'tiué es curioso el caadro que presenta de 500
cantenarios elusifieados por profesiones; hé aqui
un restimen de él:

«vHan pasado de 100 afios:

2 eclesiasticos, obispos, religiosos 6 religio-
828, —32 soldados veteranos.—29 jornaleros.—
‘24 médicos.—16 mendigos.—13 hombres de es-
‘tado.—12 labradores de vifias.—9 pastores,—
-Bcriados.—8 mujeres de rom pe y rasga.—8'jar-
dineros.—8 literatos.—6/abogados.—6 adminise
tradores (;de qué? no lo dice el 1ibro.), 8 -alba-

Diles.—6 magistrados.—6. carpinteros.—8 pro-

fesores de teologis, —5individuos de la nobleza.
‘=5 marineros. —5 herradores.--4 sastres.--4 ar-
‘meros.~-4 panaderos.--4 parteros,--4 plateros.--

/4 mineros.—4 toneleros.—3 reyes.—3 genera=
Jes.—3 vendedores al aire libre.—8:silleros.—
$ maestros. —3 pescadores, —2 serradores.—.

' 2 zapateros.—2 notarios.—2 sombrereros.—
2 peluqueros.—2 pintores.—2 vendores de pa-
peles ' impresos. —2 tapiceros.—1 ' vidriero.—

-Lreartidor:—1: impresor.—un actor.—1 ' bor=

dador.~—-1 fabricante de velas.—1 tejedor.---
0 sabios.

Notese que en esta larga enumeracion flgu-
ran 4 la cabeza de los eclesiisticos, los labrado-
res y los militares, segun el libro cuyas ideas
seguimos, porque estas profesiones llevan con-
'8igo el vivir sbbriameénte al sire libre ¥ acostar-
#8 temprano.

Esto de acostarse temprano y dormir mucho,
08, segun los especialistus, un medio de alargar

lavida, y para demostrarlo citan en su apoyo

Dumerosos ejemplos.

Foatenelle, que vivié cien afios menos un
dia, 86 acostaba 4 las nueve en punto; tenia una
conversacion encantadora, y una noche en que
‘al dar la hora de irsed la cama interrumpi6 su
narracion para despedirse de los que le escu-
shaban con mucho placer, le dijeron para entre~
tenerle:

--Esta noche van & pegar fuego al Palais Ro=
Yal donde dormis,
~=iBueno! respondié Fontenelle, en ese ecaso

Ja me despertaran; y se fué tranquilamente &
dormir,

Despertése & las ocho, abri6 la ventana y dijr:r'

alegremente:

---Parece que el fuego no ha sido por este
lado, e
Voltaire, que vivié 84. afios ¥y que eseribid
POr espucio de 68, se ncostaba tambien muy
temprano, | pb 1
Batrelos grandes durmientes contemporaneos,
% puede citar al mariscal Soult, que & los 80
8008 conservaba toda la vivacidad de Ia juven-
__1-5‘.1‘11*3 & Lamartine, que se acuesta dos horas
despues de comer, aunque es verdad que ‘se le-
Yanta & las cinco de la mafiuna. |
Conocida es 1u teoria de Flourens.
. Segun ella, la vida-se divide en seis perio=
dog,
_ Alos cuntro afios llega el eaballo al término
® S desarrollo, y su vida normal es de 24: por
“Dsiguients, el hom breque no se tlesarrolla has-
& Jog 40, debe vivir 120.
| T'f'ﬂﬂ Consiste en haber aprendido 4 conservar
I-H'I“dﬂ'ﬂ'uu lanto cuidado come) el dinero.
Esto pensaby tambien el emrerador Tiberio'y
Octor B hausse.
Tiberio decia que 4. los 24, afios debia todo
- 80r8 razonable conocer su propio tempera-

.-'_““t": tambien, que fuera ¢l médico de si mis=

¢

mo. El que daba el consejo. habria vivido hase
ta los 100 afios, sino se hubiera entregndo 4 e -
cesos que dieron con él en tierra & la respetable
edad dﬂ_'l’ﬂ.

Al morir Basrhaasse dejo un libro ‘cerrado y

sellade, que debia venderse en esa forma yque
| tenin por titulo en la cubierta: lilro de secrelos

del doctor Berhaasse. f

Los ricos se le disputaron; ‘compréle uno 4
peso de oro; abridle ansiosamente ¥ no encon-

tr6 en 6l mas que hojas én blanco, &' esceps

clon de lu primera, en la cual se lefan estas: pa-

labras:

«Conseryad siempre. la  cnbeza : fresca, los
piés calientes y el vientre libre, y podeis reiros
de los médicos.»

‘Traduecion: no tenguis pasiones, evitad todo

esceso en la- bebida y en la. comida,'y haced

‘ejercicio, porque la inaceion enfria las estremi-

dades: hé ahi el arte de vivic mucho tiempo en- |

cerrado en pocas palabras.

Kenelon hu dejudo dicho:

«Que el que quiera viyir un afio mas, se
quite todos los dias dos horas de suefio y al
cubo de doce afos habra ganado uno de vida.»

La recetw de Fenelon ha veuido & ser el siste-
ma de casi todas las existeneing contempora-~
neas: sise huce en un afo lo que 4ntes 'se hacia
en diez, al morir 4 los 40 6 50 se ha vivido mas
que un centenario. _ '

Casi todos los hombres de accion han muerto
Jovenes: Alejandro & los 32 afios, Clodoveo & los

| 45, Napoleon 4 los 52.

Kl libro del cual tomamos la mayor parte de
estos detalles, esta eserito por un escelente cris-
tiano, el doctor Ensenuda y lleva por titulo’ ‘este

epigrafe:

Bl hombre nomuere, se matq.

(Quiere vivir cien afos? que cumpla con log
preceptos higienicos formulados por la religion;
que evite los siete pecadosicapitales, origen  de
casl todas las enfermedades. |

‘Tal s la conclusion del doctor Ensenada,

muy & propdsito para un articulo destinado &
Semana Santa,

¥
] L —
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GACETILLAS. /s

Teatro.—Ha llegado 4 nuestra noticia, que
la escelente compaiia de Opera que actia en
Oviedo, y en lu que fizuran algunos cantantes
de primer 6rden procedentes del Teutro Real,
como la Sra. Dulti-Guadagnini, Palermi y Pado=
vani, desea funcionar en nuestro coliseo duran-~
te la temporada de verano.”

Con gusto celebraremos que estos proyectos
s6 realicen, puesto qus tal es el deseo de la PO=

dad para que allanando los obsticulos, que pue-
dan eponerse 4 la venida de In citada compuiliu,
podamos tener el gusto de oir & tan reputados
artistas,

Compren ustedes.--La viuda é hija del co-
nocido artifice en azabache Juan Alonso (n) Ca-
nijo, siguen dedicadas & trabajur dicho minersxl
haciendo botones, dijes y toda clase de chuche-
rias con estraordinuria perfeccion y baratura.
Reeomendamos al piblico su establecimicnto
calle Corrida, num. 74.

Esprit.—Soledud, me tiene V. hechizado.

—Noecrea V. en agiieros.

En ua baile.—Un pollo de la alta fashion.

—Seriorita, parece V. de hermosa ul... gs de
o70s. (Castellano puro.)

—Hlla: Y usted un as....no, una malilla.

Catdstrofe.—La ciadad de Essen. (Prusia
rhivianu) ha sido victima recientemente de una
estrafia calamidad. En muchos sitiog de la ciu-
dad se ha hundido el suelo de pronto. Una calle
nueva, la mas bella quiza de todas, ha' gquedado

¥

casi destruida: en ellu se ha dado priacipio al l

derribo de cuatro casas, 4 causa de su mal esta-
do; otras tres se han desmoronado por comple=
to, y veintisiete amenazan ruina. Ignorase si
este hundimiento del terreno proviene de los
trabnjos hechos ultimamente en. una mina de

“hulla, ¢ de la desaparicion de algunos depositos
naturales de agua, existentes debajo de la cin= -

dad.

CARTA AMOROSA
DE UN PANADERO,
Tiempo huce, niia agraciada,
que te umo, y no seierto hablur,
¥ hoy lo hago, al fin, por no andar
con repulgos de empanada.
Temo me dés un bochorno,
que aunquemi corteza es tosca,
~ mi corazon es un korno
desde que te hago la rosca.

Antes pues, que «no» tix digas,
piénsalo, nifia, por Dioa:
considera que los dos
haremos muy busnas migas.
Dejuel zoguete de Juun,
que es un solemne tronera,
~ Yconel tiempo pudiera
costarte la forfe un pan.
'« Yo, en cambio, si soy amado, '
no te dare que sentir, .
y tendrds un porvenir .
 de tortas y pan pintado.
Y porque no sepamal,
- 1o te hablo aqui de interés:
este asuntillo, ya es
harine deotro costal.
. adios, preciosa Teresa,
. amamey quedo salvado;
. 8lno, morira angustiado
tu amante, Puncracio Ariesq. x
Heroicidad. —Rasgos herdicos de la vida
cormun quedan oseureeidos, que si tuvieran un
Tucidides 6 un Tito-Livio que los inmortaliza~
se, pusarian de generacion, en generacion como
los de los Agesilaos y los Horacios Céeles.

Prueba de ello lo sucedido hace pocos dias en |

Paris.|

Dos albafiiles trabajaban enlo alto de un anpe
damio.

De pronto el andamio se rompe; los albafiiles
iban 4 estrellarse; cuando ¢l uno y el ofro vie-
ron una estaca que sobresalia de la pared, y & la
cual se avalanzaron. _

Pero l1a estaca era débil, y no mas podia sos-
tener el peso de un hombre. * '

Yaerujia para seguir 6l mismo camino del
andamio, cuando el uno de los albaiiles dice al
otro con voz llena de congoja:

—iJuan, tengo cuatro hijos pequenitos que
van a quedar en la miseria! ¢

—DBien, Andrés, salvate td.

. ]
T — i - - rh
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Y entonces el generoso albaiiil se solté de la.

estaca, cayendo 4 la calle, en dénde se estrelld’

LAMODA ELEGANTEILUSTRA DA,
Sumario de las materias contenidas en el
num. 17 que se azaba de repartir,

Seccion demodas y labores.—Vestidos de ve-
rano: trage de tafetangris plata.—Trage de'ben -
gala gamuza,—Trage de tafetan negro.—Traga
de pelo de eabra gris.—Trage de tafetan castaiio
dorado. —Peinado para jéven.—Método para for-
mur un ovillo.~~Metro encerrado en una nuez.—

Dos cundros bordados sobre nansouk.—Collar

de | cinta de moer.—Dos puntos al erochet.—
sombrero redondo de fleltro.—Velo de butaca Jde

[rivolité.—Trage de 'popelina de Lyon gris.—
blacion, y asi escitumos 4 nuestra municipali= b

Tragede tufetan verde media tinta.—Ademas
contie en 31 dibujos que corresponden & esta
seccion,

SECCION LITERARIA.—F] nido del dguile, por
D. B.—La cruz de la victoria, por D. Rusebio
Martinez de Velasco.—Pablo el minero, por la
baronesa de Wilson.—Uns Semana Sante en Ro-
ma, por Fidelio. —Hxplicacion de un magnifico
figurin iluminado.—Problema de ajedrez.—Ge-
roglifico y solucion del anterior.

Se suscribe en su Administrocion de MA-
DRID, libreria de.D. Carlos Bailly Bailliera, pla-
za del Principe Alfonso, nim. 8 y en (ADIZ,
calle Ahumada, num. 5.

Se remiten nimeros gratis de muestra, al que
desée suseribirge. - b=
. Muy bien.—Contintian llegando. 4 Alieante
cargamentos de trigos y harinas, En la Mancha
y Castilla, las lluvias han sido muy beueflcio=
8us para 10s trigos, como en casi todas las pro-
vineias de Espafia. Rennce la esperanza de una
buena cosecha. Los trigos bajan. )Cuando baja
el pan?

Barco de papel,—Z&! New-York Observer

anuncia que algunos habitantes de Port-land

(Estados-Unidos), han mandado construir un
bote de papel, que tiene 31 piés de largo por 12
de ancho, y que no pesa mas que 11 kilégramos,
El bote de madera mas ligero y de las mismas
dimensiones, pesa 22 kiléeramos. Lo mas nota-
ble es que el botede papel es tres veces mas
fuerte'que el de madera, y que por consiguiente;
resiste mejor lu nceion del AguR.,

Un militar decia 4 otro: quisiera que el
gobierno me enviuse 4 Ceuta.

Un aldeano que 10 0y6 lo refirié 4 un paisano
Suyo esclamando: jparece mentirn que aquel se-
noron estuviera tan desesperado que deseara
que lo'echasen & Ceutal

—Yu, contestod el paisuno: ‘ese sefior querria
que el gobierno lo echara 4 Ceuta, pero de co-
mandante general, -

T

—

Pasaban el Ebro en uni barcs un sare
gento y un cura, llevando este iltimo del ronzal
& su jumento, que iba temblando de miedo. El
sargento, que deseaba sin duda burlarse del pa-
dve, le dijo:

—JPor qué tiembla tanto el rucio, sefior curaf

—Digame V,, seflor sargento, respondié el
clérigo con marcada intencion; si V. tuviese una
cureda al cuello, hierro'en los piés y un cura &
su lado, jno temblaria V. tal vez més?

S ———

SECCION MARITIMA.

Bugques entrados el dia 11.

Lugre Pocho, de 52 ts., ¢ Lezamis, de 8. Se-
bastian, con carga gral.

Galeon Rapido, de 19 ts., ¢. Insaa, de Noya,
con tablado.
- Quechemarin Nueva Esperanza, de 37 ts., ca-
pitan Novo, de Bilbao, con fierro.

Id. S, Antonio, de 15 t3., ¢. Lamela, de la Co-
runa, con velas de sebo.

P. goleta Qué diran de mi, de 18 ts., ¢. Lass
tres, de idem, en lastre. :

Puatache Dos de Mayo, de 47 ts., ¢. Lastres, de
idem, en idem.

Despachados dia 11,

Patache Joven Telégrafo,de 19 ts., ¢. Jardon,
para Suances, con carbon.

Id. Treinta de Mayo, de 18 ts., c. Acevedo, pa-
ra’ Viavelez, con madera y otros efectos.

Goleta Maria, de 47 ts,, e. Uribarri, para Bile
bao, con carbon.

Patache Juan José, de 39ts.,
idem, con idem.

¢. Longa, para

. Id. Nuevo Afticano, de 19 ts., ¢. Docanto, pa-

ra la Corufia, coa piedra de yeso.

Quechemarin Manolo, de 26 ts., c. Rodrigues,
para S. Sebastian, con carbon.

Id. Nueva Esperanza, de 37 ts., e. Novo, para
Huelva, eon flerro.

Patache N., de 28 t5., ¢. Gonzalez, para S. Se-
bustian, con earbon.

Id. Pepito, de 24 ts., ¢. Alvarez, para la Co-
ruiia, con earga gral.

Lugre Pocho, de 52 ts., ¢. Lezamis., para
{dem, con idem.

SANTO DEL DIA.
_Santo Domingo de la Calzada, confesor.
EFEMERIDES.
Ailo 1485. Don Fernando el Catblico tomn log
arrabales de Ronda 4 los moros.
1503, Se vieron en las Islas ovientales los
primeros caiiones e artilleria.
1562. Creacion de las milicias provinciales
por Felipe II. -
1662. Ataque y expugnacion de la plaza por-
tuguesa de Borba. -
1810. La guarnicion del castillo de HMostar-
lich despues de sufrir un sitio de seis moses, ¥
no pudiendo ser socorrida por el ejército espa-

salva completamente dejando burlado & un ejér~
cito de 18,000 hombres.

1814.  Nuestras tropas baten 4 los insurgen~
tes mejicanos en Vimatlan,

el sk T

LOS ASTROS.
Sale el sol 4 las 4 h. 47° de la mafians.
Se pone &4 las7 h. 8¢ ¢. '
Sale laluna a las 0 h, 0*

Se pone & las 9 h, 24' de la mafians.

ESTADO ATMOSFERICO DE GIION,

el 11 de Mayo de 1868.
Bar6metro 4 0. de temperatura
Termometro cent. 4 las 12 h. 17,°30
Maxima & la sombra, ., . . 21,10
Miniovee §20 00 S ie fainnl Mgl g 5,33
Direccion de] viento 4 las 12 h. N. O.
Fuerza del mismo, brisa.

Estado del eielo, eubierto.

Pleamar en el puerto dia 12 & las 83 h.2' de la
tarde.

Idem siguiente, dia 13 & las 8 h, 26 m. mafiana,

r = - “
Bl aceite de Higado de Bacalao degine

fectado por el proceder de Mr. Chevrier farma-
ceutico de Paris, conserva todas las propiedades
Y cualidades tan reconocidas en este precioso

poderoso agente terapeutico, el gusto Yy el olor

Son agradables y la digestion se hace muy fa-
cilmente,

%o firimado.
Manuel Menendeg
Admor. y Editor responsable 2. Murceliue Gone:
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INP, DE “‘EL NORTE DE ASTURIAS."

fiol rompe esta noche las lineas francesas ¥y 86

763,48 mm.
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en combindcion cop la empresa de vapa
ras—cmmua tragatlanticos de Inu ac-nmea

B A, Ea’is);‘f)@?:f; \ @@:ﬂ:ﬂm}@.ﬁum

Los acredi t.:kL!ﬂ‘-‘. pagueiesds vtipﬂr Monarea, Now
Plus-Ullra, Apdstol, Buenavenlura, {J’e?‘fs Ler
severancie, .rlmmfm. Fliro y U:zpﬂzfm,
admitirin p.;muuma de tercera clase en {_xLHJ]'-i
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