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Repercusiones del clamor publico
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Los automoéviles, las autoridades y la prensa

~ La prensa diaria suele publicar ciertas no-
ticias para las cuales tienen siempre 10s mismos
comentarios: -

~ “Un “auto” ha sido apedreado” *los desalma-
dos colacaron tronecos de arboles o grandes pilee
_di"as an 1a carrefera, con el fin de que los “autos”
chocagen con ellas”. Y después de hacer 2onsi-
deraciones sobre la desgracia a que pueden dar
- Jugar esos atentados contra los aubtomoviles se
pide con energfia que las autoridades pongan €O~
to a tales desmianes, cuyos desmanes calilican
los que escriben en los periddicos de barbaros,
salvajes, ecriminales, para poner blen de mani-

fiesto la villania, la bajeza y perversion de seén.

timientos de los que llevaron.a cabo tales aclos.
A juzgar por el uso inmoderado gue los duc—

fios de aubomdviles hacen de sus. vehiculos,
parece que estos seflores son los mas Interesi-
dos en ocasionarse a si mismos los mas graves

' percances. A mi me parece muy bien que Se€
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condenen esas atrocidades gque la prensa de-
nuncin vy que se pida a las autoridades que lns

- eviten pronlo y-energicamente, evitando a su vez

- ‘observada por los periédicos que btienen a Lodas—
-_}1‘131‘-51-3 digpuesta la frase contundentes v

o i

gue la negligencia o debilidad en el cerrective
sean causa de que el dia menos pensado eNga.

h ar

mos que lamentar alguna muy sensible desgra—

Cla. ,
~ Pero tengo que poner reparos a la conducta

viclenta
para zaherir a los que atentan contra ios “au-
08 y que tanto se miiran para censurar y pedir
castigns para Jos conductores y duefios de es.
tos carruajes, por el constante atentado del cual

hacen ellos vietima al publico, eon las marchas

_exeesivas que llevan-lo mismo por los lugares
‘mas apartados gue por las calles mias esbrechas,

centricas y transitadas de poblacion. En la con.
ducta qua por lo general observan los ocupanh-

tes de “autos” mno parece que estos MOUAETNOS:

arbefactos se thayan inventado para proenrar ¢ -l
ellos comodidad a los seres afortunados que
los pueden poseér sino para que esos sefires los
usen como algo molesto y peligrosisimo para
todos. Tan es asi, que apenas hay ocasion cn la
que al paso de un automévil no se oigan las
- Biguienies exclamaciones: “qué ‘barbares, quoe
‘manera de correr, yo Jos bemo, yo los detesto,
YO los odio”. “

Se hacen temibles' por las marchas excesivas

~_aue llevan por lag calles, se hacen detestables ¥
0diosos por ‘el.proceder tan desconeideradao, e S

-
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abusos .
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pecfivo e ineducado que tienen para con las.
genles que caminan a pié por las calles y cu.-
rreteras. :

Si por necesidad o deseo de distraeros salis
a dar un paseo por los alrededores de la pobla-

¢lon apenas andais cuatro pasos ya se presenta

un “auto” levantando una tremenda nube de pola
vo. &Ulredis que atendiendo a los mias elemenia-
los prineiplios de urbanidad, a las mas rudimenta.,
rias reglas de educacién al llegar cerca de una
persona .0 grupo de ellas, 103 ocupantes del “au-
to” moderan la marcha de éste con el fin de no
ocasionar datos y molestias? Ca, nada de eso,.
Si podéis quedaros fuera de la carretera, esperad
media hora a que el polvo desaparezeca para se—
guir caminando. Si no tenéis manera de hacer
asl0 ya podéis sacar el panbuelo y tapar con ¢l
0j0s y boca con el fin de gque el polvo no os cle=
gue y ahogue. |

Y mientras os queddis menegando por el las.
timoso estado en que os dejaron tanbto la cara
comio las ropas, ellos seguiran muy salisfechos;
por gue- el dano gque os causaron lo consideran
una gracia. Si eso lo hiciesen otros produaciendo..
doles a ellos los mismos dafos que ellos ocasiv-
nan a los demas, habrfa gue ver la actitud de
estos s2fiores ocupantes de “autos” y serian dig-
nas de leerse las consideraciones de tales heclios
y las excitaciones que los periddicos dirigirian a
las autoridades para gue lerminasen con tales
Son estos aun mas irritanbes en «Jdias
lluviosos en cuyos dias sino encontrais un pors
tal a mano o una boca.calle o camino ancho pa—
ra apartaros cuando pase uno de 2808 Ve
hiculos os dejardan las ropas en el mas lamen-
table estado con el fango que sin el menor nul-

ramiento mi respeto para el Ltranseunte van
aventando a diestro y siniestro por esas calles y
caminos de D1os. ; - ,

Las booinas son ofra-demostracion del impu-
ne abuso de los automodviles, pues muchos  las

utilizan tan exeesivamente estrepitosias gue St
‘sonido ensordece y aturde, otros Jas usan de S0~

nido tan estridente y desagradable que hay que
taparse los ofdos para poder soportar ruiao:ian
mortificante. ’ : : | .

s Qué decir de esos insoportables estampidos
que rproducen con los motores, qué de los hu. -
mos _que despiden y que dejan el aire impreg.
nado de un olor asfixiante, qué de lag enormes
polvoredas que eon -las excesivas marchas le-
vantan aun en las calles mas limpfas y mejor
atendidas de la poblacién, cuyo polvio se esta
introduciendo constantemente por las viviendas
con el consiguiente dafio para la salud de sus
habitantes? %

:Es que los duefios de “autos” son

-

“Inmunes?

Ll
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¢68 queé no hay autoridades que tengan la sufi.

~clente energia para hacerse, respetar por esos
.senores? Y esos valientes y decididos periodis..

lag - qué hacen que no claman contra todos es.
los abusos? jestardn ciegos .y sordos los pe-
riodistas ?; por que estos abusos no se cometen
solo en lejanas encrucijadas y al amparo de la
obscuridad. Y si no estdn mni ciegos ni sordos
y ven y oyen ‘estas cosas que denunciamos y
“non gorgutan” nos hardn mecordar a los dos
personajes de “La dicha ajena” al «émico que
no se atrevia a respirar por temor al abono y al
procer aduien este cémico inspira una despec-
tiva conmiseracion. -

Por que si esas gentes cerriles gque atentan
confra los automGviles por las carreferas sl
hacen merecedoras de las mas acrés censuras y
de los mas enérgicos correctivos feomo hemos
de censurar y qué correctivos se deben imponer
a los ocupantes de “autos™ que’por lo general «on
peérsonas de elevada posicion social y que por lo
tanlo no sdlo estan obligadas a conocer y acatar
toda clase de leyes y de ordenanzas sino que
esa alla posicion les obliga a ser personas bien
educadas y por ende a ser corbteses, considera—
das y respefuosas con sws semejantes sea cual.
quiera la posicion o categoria a que pertenezean.

Y si plor el heeho de ir acomodados en los -

“autos” ereen esos senores que deban menos—
preclar todos los preceptos de la buena educa-
cién, ;quieren los profesionales del periodismo
decirmos lo que se debe pensar de los ncupantes

e “antos” las autoridades explicarnos las de-
¥ |

terminaciones que contra ellos van a tomar pa..
ra ampararnos contra sus demasias?

Marcelino Suarez.

]

La_ altaneria con los humildes, |a afectacién
chabacana de grandezas, el imperfecto lenguaje

y los barbarismos son marcas indelebles de una

mala educacion de origen que ni la riqueza, ni
la posicion, ni los cargos, ni los honores ni el

fujo llegan a borrar jamas, a mianera de ciertos

liguidos cuyo olor

no pierde nunca el vaso 'gue
les contuvo... | -

 POR LA SALUBRIDAD DE LOS ALIENTOS

Las alleraciomes naturales de los alimentos,

condimentos y bebidas, asi como Jas adulteracio_ .

nes y: solisticaciones con que las hechan a per-

~der, el fraude y la codicia, deben ser vigiladas

y perseguidas. con incansable afdn, para poder

ohtener alimentos sanos.,

Y se comprendera también la importancia del
examen de las vasijas de meta] destinadas a

Jmedir o conservar alimentos o bebidas, recordan-

do los muchos casos de intoxicacion ocurridos
a4 consecuencha de eonftener al estano E}.I“{_]L]‘.Dl["ﬂ,inm
nes de plomo y arsénico,

Una disposicion francesa de 31 de Diciembre
1890 prohibe emplear las hojas de estafio
envolver frutos, confituras,

de
¢lurabifero | para

chiocolate, quesos, s‘alu-himlmnes, achicorig v cual
i e L

guier sustancia que entre en la alimentapiéy -
10n ;-

ano '[‘I'_[]_E 4
97 por -

segun dicha disposieion, el papel de egt
se¢ emplea deberd conltener por lo menos
400 de estafio, metal determinado al estado 401
do melastanico, % por 100 de plomo en sy mg.
ximun y un diez milésimo de arsénico.

Prohibe igualmente emiplear en ¢l ag tanado.
de los vasos y ulensilios que se ufilizan eop la
preparacion de alimenfos, bafios que no lengan
las condiciones expresadas para el papel, y tam.
bién el fabricar vasos y utensilios de estafg
destinados a comtemer o preparar sustanciag alj_
mentieias ¢con una aleaecion que contenga mas de

10 por 100 de plomo o otros metales, de 1og °

que frecusntemente se encuentran aleados gl
estano comercial y mas de un diez miligramo de
arsenieco.

Los alimentos de consistencia blanda, pasto.

sa, grasosa 0 humeda, no se pondrédn en contac.

to con sustancias permeables ni con ninguna

superficie ni utensilio de cobre, plomon, cine o
hierro galvanizado, ni podran envolverse en pa-
pel pintado, cualquiera que sea el color e éste.
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Los microbios y [a digestién

En ios animales herviboros:se encuentra ung
bacteria que toma sobre si la obligacién de asi.

milar o hacer digerible ja celulosa de los wvow
getales.

In el curso de nuestra digestién los bacilbs
del acido laclico convierten los azticares on di_
cho acido que es el proceso preliminar de otros
carabios y cesa cuando empieza la seerecion del
Jugo gastrico. Parece que el microbio de! dcido

lactico se halla presente constantemente en el
eslomago, y quizas por la condicion desfavora-
ble del estémago o del alimento, o de ambbs -a

la. vez, se fomenta la actividad de este germen y

sobreviene la acidez tan conoecida de los Aispép- 4

Licos,

En los intestinos tenemos un campo tipico

para la wvida de los. mierobhios. La flora del in—
testino,

segun dicho profiesor, si Iimitasemos el desaw

rrollo de esta flora miediante una dieta adecua—

-

da (incluyendo )a leche agria) viyvirfamos mas
tlempo. Funda la recomendacién de
agria en que en Bulgaria se encuentra un bhacnlo

‘del acido lactico muy poderoso en el mencionado

fluido, y este @eido mata a los mierobios in—
testinales, Segun el profesor, una dieta de 0=

dole amildcea con dosis del badilo de Bulgaria

mata a1 todos los demids microbios nocivos. Pere
no esta claro lo que ocurre cuando muere el
germen bilgaro. Lo probable es que vuelvan 108
otros, como los ratones cuando se ausenta el
galo. La cura por la leche agria, como oftros
sistemas, fuvo su ‘époica, pero es innegahle que
110 carece de base cientifica. La boea, con SW
temperatura, es naturdlmente una estufa pere

como llama Metehnikoff a esta colecs
cion de vida baetemial, es de variado eardcter, ¥,

la leche
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fectamente adecuada para el desarrollo de los

microbios. Uno der los artieulos del credo del
médico moderno dice: que una boca descuidada
envenenamiento de los alimentos
. por lo tanto, debemos prestar gran atenciéon
2 la higiene de la boca y si no nos dan mas
que gemtir los microbios es por la guerra CONS-
(ante que se hacen unos a otros. La supuesta in-
fluencia purificadora de la sucla agua del Gan-
ges s@ debe al hecho de que en Benarés, espe
cialmente, contiene tantas baclterias que matan

~a todns sus civales, incluso las del cdlera y las

do la fiebre tifoidea.
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SOBRE EL EMPLAZAMIENTO DE UN SANATORIO

Un dictamen importante

fqeunida el pasado lunies, 5 de] aslual, ia
Junta Local de Sanidad, presidida por el Alcal-

de Sr. Fernéndez y Gonzalez, y con la asistencia
do los vocales sefiores Cid, Tinturé, Vigil Escales
ra, Castillo, Sudrez Valdés. Garcia de la Cruz,
- Fanjul,

Eguiburen, Alvarez, Néjera Aleson y
Suares Infiesta, entre otros asuntos de su cOM-
petencia se ocupd de un oficio del senor Go-

bernador Civil de la Provincela yidiendo que al-
q

oha Junta emita su informe.respecto a varios
extremos relacionados con la reclamaeion Tor-
mulada por el veeindario de Somio con molivo
de la construccion del sanatorio antituberculo-
8o en aguella parroquia, Y después de debalido
¢ste asunto por la Junta, se acordd contestar al
mencionado oficio, informando . 1os diferentes
puntos gue comprende, en esta forma:

- Primero.—Puede ser peligrosa a. la vectlin-
dad la instalacién del sanatorio en el sitio don-
de ‘se pretende emplazar? [ndicados ecomo €O
mision facultaliva los senones Gid, TMinturas, Gass
tillo v arquitecto munieipal para emitir su parc-
cer, dijeron que su juicio era terminante al con=
siderar peligrosa para la vecindad de Somi6 la
instalacion del sanatorio en el sitio donde se
proyecta, porque los vientos domlinartes llevaa
rian e! germen a la parroquia. : |

Segundo.—;Es wcierto gue en el sitio donde
se construye el sanalorio emergen G discurren
las
aguas potables de varios manantiales y peque.
flas fuentes, en aquel sitio.

Tercero.—;Si las aguas pueden Ser sontami-
nadas con la proximidad del ganatorio? Que una
vez establecido éste: con seguridad llegarian a
contaminarse las aguas de que se surbe Somid.

- La Junta acordé hacer suyo el informe, @
excepoién del sefior Alvarez (don [ldefonso’),

por no conocer la situaecion del sanatoriol y PO~

der formar juicio por si mismo.

Registramos aqui ese important{simo dicla—
men, sancionado por da Junta Local de Sanidad,
que merece nuestro absoluto aecatamiento, abs-
teniéndonos de todo comientario que hoy y dado
el estado del asunto en cuestion, juzgamis n.
Ufil e inoportuno. :

T ¥

Lo que va de ayer a hoy..

Datos para eomparar

He aqui nuevos datos tomados.de los libros
del Ayuntamiento de Medina Sidonia, por los
cuales se puede comparar lo que costaban las
cosas en los siglos XVI, XVII y XVII y lo que

cuestan hoy:

Afio 1566. Quintal de aceite, 8 ducados. (Un
ducado equivalia a 11 reales).

"Afio 1570. Tejas, a 1.000 mrs. el millar.—
Owveja, 12 mrs, libra. ' +

Afio 1571. Por nueve dias de viaje a Granaw
da para llevar a la Chancilleria 1os privilegios
de la civdad de Medina, 36 rs.

Afio 1579. Construccion de un puente en el
arroyo de Lérida, Lo presupuestd Juan Marin,
maesiro” de la fortificacion de Cadiz, y aparece:
50 cahices de ¢al, 400 rs.—Carretada de pie-
dra. £1/2 rs. l

Afio 1580. Cera, libra de wvelas, 96 mrs.—
Trigo, a 25 y 29 rs, fanega.—Carretada de pie-
dra para la puente de Esparraguera, 60 mrs.—
Segadores, 4 rs. al dia.—Puerco, 40 mrs. libra.
~Naca: 26: fd;, - 1di (34 maravedies valfan un
real).

Afio 1582. Cabeza de un carnero, 16 mrs.—
Velas de sebo blanco, con péabilo de algododn, a
real la libra.

Afio 4585. Trigo, 10 rs.
20 mrs, .libra. |

Afio 1586. Para la puente de Madrid se re-
partieron al reino 17.000 ducados: cupleron a

fanega.—Pescado,

Medina 7.900 maravedis.

Afio 1594. Pan, 10 y 12 mrs. libra—Damas-
cos. 8 maravedis libra—GCiruelas, albharicoques

manzanas, a 4 id., id—Jabodn, 14 mrs. libra.

Afio 1680. Jorna] de albanil, 8 rs.—Cahiz de
cal, 18 reales—Que en los mesones S6 vende
la tajada de carnero de tres en libra a 12 cuar-
tos.—Da puerco fid., 10 {demi.—De wvaca id., 6
{l-—Par de huevos asados, 3 id. Fritos, & id.

Afic 1683. Trigo, 24 rs. fanega. _

Afic 1734, Comedias, 4 cuartos la entrada.

Aflo 1742. Gartas del correo, de dos pliegos
de papel de rey, a cuatro euartos, y no a 9.

Afio 1752. Vino de Manilva y de la sierra, 6
cuartos cuartillo. J

Afic 1758 Gallina, 6 rs—Perdiz, 2 id.—Ca~
brito, 5 reales.—Liebre, 2 id. (chocha).

Y con ellos ponemos” fin a esta copia de
precios, que dimos a guisa de curiosidad y que
haran pensar a mas de dos gie no es todo Oro
lo que reluee en el cacareado progreso del si=-
glo XX.

Porque...

L.a mejor hora del baio en el mar es de
spis a siete de la mafiana © de cuatro a eInco
de la tarde. Es preciso no estar inmdvil en el

agua. Debera salirse del bafio cuando ya no Sé

experimente placer fisico en él1 y secarse la piel
lo mds rapidamente posible. s conveniente, lhue~
go de salir del agua hacer una comida.
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% leca madre espaiiola _
| X1

Los antecedentes de los padres sirven para
orientarnos en el conoeimiento del nuevo ser,
pern - este ofrece personalisimas modalidades;

porque en el organismo, misteriosas secreciones -

internas pueden influir en su cabal constitucion,
y el medio ambiente lo mismo en Jo plastico que
lo psiquico imprimen indelebles huellas en e’
cuerpo y en el alma del nifio.

Comprenderéis que no es cosa baladi ni 18 8-
preciable el examen de Jos ‘Organos, la vigilancia
de sus funciones, la transcendencia . de la Tatiga,
de la intoxicacién o de los traumatismos de 10—
do géncro, pues a tan delicados. seres bien puede
aplicarse la frase de Campoamor: “No matan <6.
19 la humedad y el frio, también la muerte por
el alma.” | | '

De lo cual se deduce que no basta. poseer

bellos ejemplares humanos,' si estdn desprovis—

tos do sensibilidad moral y de ‘conciencia,
Ese examen detenido deseamos que se rea-

lice on el hogar prineipalmente, pero también con |

mayor cuidado si fuere posible en esos nogares
transitorios llamados “Escuelas”. ted iy :

Kl abandono” necesila amparo. Con este fin
S€ crearon los Asilos.” Se han multiplicado en
mocdo extraordinario, elevandose suntuosos pdi
iiclos, que acogen millares de seres sin ventura,
Yy sin embargo, no por ello disminuye el ntumero
de los que imploran proteceion.

Esta no puede realizarse eficazmente si en
los distintos Centros profectores no exjste a4,
biente y sistema familiar, sobre. todo si las cria—
turas moralmente abandonadas no eneuentran
pan, besos y educacion sdlida que les permita
ana vez reintegrados a la Sociedad no ser con.
sideraglos como monedas de @speeto horroso,
que tal son los incluseros sin nombre, sino qae
nuesirc amoroso cuidado les lance g la circula—
c10n cowio monedas de buena ley, relucientes,
apetecibles, cuidadosamente reacufiadas.

Asi se explica la intuitiva atraceidn quao siente
la mujer hacia las fundaciones de beneficencia.
du infervencién es absolutamente precisa para
llevar a tantos pebrecillos ternuras malernales,

procurando que nada les falte, pero tengamos-

muy presente que lo més eficaz serfa, que, apre.
ciando personalmente el valor de cada criatura,
la eolorgasen su prohijamiento espiritual a la
salida del establecimiento benéfico.

A Jos huérfanos de padre o de madre no de_

bemos privarles del contacto de sus progeni.
tores, ni aun de sus parientes, con pretexto .da
buena organizacion del Asilo, pues complicamos
€l abandono del nifio en 1o por venir.

Tan peligroso es eslo como el relativo aban.
aeno en que se dejan muehos padres riens a sus
hijos en los Internados, no ejerciendo una cuida..
dosa vigilancra ni cooperando a ld obra educa_
dora, Muchas veces por haber fracasado en los

LY

empenos de buena disciplina, “sintidndoge Sin
fuerzas para educar a] hijo se le lleva 2. Un pg.
lagio y al ver cudn facilmente la bondadosa, ex_
periencra de los maestros conquistd ej afecto y'
la obediencia de los educados, piensan que leg
quitaron el carifio. y protestan airados. |

Dr. Manuel de Tolosa Latoyp.
- @ @ @

Educacidn moral

El bien y el mal.-Lag
acciones de los nifios
Mis queridos nifios: Empezamos hoy nues_
Lros leceiones de moral 6 'enéis alguna ideg de
1o gque significa esta pialabra: moral? ;
Decidme como. la entendéis VOsolros.
(Agui alguna respuesta de los discipulos). .
—Nja moral es cuando se nos regafia, cuande
$€ No0s germonea y se nos hacen reprozhes,
—1:8 para decirnos las cosas permitidag v
las cosas prohibidas. 5
--Sirve para que lleguemos a <ep personas

F

e bien -

. Seguido de las respuestas el Maestro apre—
clara si es oportuno retener una, la mas clara
y breve. El mismo puede Insinuarse ésta:

—En suma: “la moral ensefia a los hombros
a4 conduecirnos en Ig vida”. |

4Pero? céme  hacer para conducirse hien?
¢ Gomo sgaber o que. debe hacerse? Quizsg: sea
esto una cosa muy diffeil, una eiencia o i arle
que exija mucho estudio. 8i es tan coraplicada
coma ei caleulo de fraceciones o la regla de Jos
parbicipios, serd necesario aplicarse mucho pa-
ra tener resultados. “eit ¢

Viimes enseguida a hacer 1a experiencia; pa-
a ello presentemos ejemplos, muchos ejemplos;
105 cuales vamos a tomar primeramente de nues.
lra vida diaria: : |

Primer ejemplo.—Dos nifios rifien, durante el
CECTe0, por una tonteria: uno- grande y ofro pe-
queno, El grande S€ arroja sobre el pequeio, le

'muatltrat.a_, y le pega. El pequefio se marcha llow

rando. 3

« Qué direis vosotros de Ia conducta del gran-
de? Ha hecho “mal” decis, s esa vuestra opie
nion? s la opinidn de todos, sin excepcidn,
~ Segundo ejemplo.—A] dia, siguiente iha a re-
petirse la misma tscena; el pequefio temblaba.
Be presenta un  tercer mifio que, sin ser tan
fuerte ¢como el grande, no duda en tomar la de-
fensa del pequefio, aun a riesgo dJs recibir ale
gunos golpes, Los recibe, en efecto, pero no e
trocede y salva al pPequeno. ;

¢ Que os parece ? Observo que'dstais todos de
acusrdy para decip que ha hecho “bien”. '

Tercer ejem plo..Luis tenfa unas estampas, que
ha perdido: no le queda ni una en el holsillo, ¥
no “tiene dinero para comprar: mas. Welizmenle .
¢] ha cbservado que Pedro, que tiene muchas, ha
dejado una decena on un rincén algo obhscuro
del porial, donde Jugaba con tanto ardor queé
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as ha olvidado; euando llegd la hora de entrar

“on la clase no se acordd de ellas..

L

20ué bace Luis? A la salida aprovecha el

 parullo para deslizarse hacia ©] rineon osearo.

J,as estampas estan. alll; las recoge y las guarda

- lﬂ.p.[_-;;suradamente en el bolsillo. Nadie le ha visto;

4] se marcha contento.
" pero vosotros no lo estais jverdad? Os com-
_}-,_pendﬂi vosotros creis que ha heecho “"mal”.
= Pero si nadie lo ha visto?
__Es i1gual—repetis—estd mal de ]a misma

_ppaneri.
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_“El Maestro puede presentar

otros ejemplocs.

{1 nifio perezoso y el que trabaja con buena vo-

+ “untad; el que gusta de ayudar a sus padres y el

i

0,

edleulo,
e,
esten en es

que solo piensa en divertirse; el nino que tiena

. -valer, resoluceion y perseverancia y el que 109
. da tlene.

Observad, niftos, lo que ha ocurrido: ¢s he

preguniado sobre varias acciones, os he - inte.

rrogado sobre lo que pensabais de ellas, dejando
3 cada uno dibre de responder como guisiera,

-y giempre habéis respondido todos la misma €0
.sa. Todos habéis estado de acuerdo enseguida

para decir: esto esta “bien”, aquello esta “mal”.
Vosotros, pues, distingufs el,bien y el mal

 sin ningin trabajo, sin més esfuerzo que distin-

guir lo hianco de lo negro y el dia de la noche.
~ Rz unaz gran cosa este acuerdo enire VoS~
wolrns: esto prueba que hay como una luz comun
que a todcs osialumbra. Asi, centenares, millares
.de nifics. sin engafarse, sin titubear, deecir en
seguida: BEste es el “bien”, este es el “mal”.
Para todas las c¢oOsas, lengua, gramatica,
historia, son necesarias muchas 18CCI10m
muchos. estudios, antes de que 103 Nninos
7y, aun- asi, §e engafian con frecuencia. Al c0D-
trario: en esta cosa eapital, la mias importante

de todas, v de la cual dependerd su conducta y

su vida todos vén claro desde el primer momen-
40, '

o

Concluimos, pues, esta' leccién haciendo no-

‘tar lo que hemos comprobado juntos: cada uno .

de vosplros sabe, cuando obra O cuando ve a
“otro ohrar, si la accién es buena O mala. y noe

_-"n-i la, sombra de una diferencia entre todos vos—

‘olros para esta apreciacion.
Este es el punto de partida de
Resumen.—1.° Los minos
A Y 8
‘bien” o “mal”.

2.° Ellos pueden siempre distinguir &l “bien”

«del “mal”, y dueir, sin dudar, si su aceion es
“buena” o “mala”. . |
Cuestionario.—¢ Cuales ejemplos habéis re-=

toda la muoral.
pueden obrar

" “tenido de esta leccién, sean de acciomes buenas,

sean de acciones malas, de parte de un nifio?
wSobre esta o aquella de tales accioney, »ha ha-
bido entre vosotros diversas oplniones, juzgal..

9 conwo “bien” unos lo que 108 otros 2nconira-—

iban mal?
' : F. Buisson.
(Se continuard)

tado de responder convenientemente,

- tes

- -Cori_sejos de _pdepieultu'tvq

1. Antes de vestir a j0s nifios deben lavarse

-y una vez hechas estas dos cosas amamantarlos

y darles el alimento que a su edad y desarrollo
corresponda. La boca se les lavara varias veces
al dia. 3 | .

2. HKvitar la formacién de costras eh. los
cabellos y si existen hacerlas saltar con cata.
plasmas tibias. Impedid su formacién con vase—
iina boricada y un poco de aceite.

3. IEnjabonad y lavad completamente a vuess
tros hijos de la cabeza a los pies, sin olvidar el
interior de la nmariz para facilitar su respiracion.

4. La limpieza da salud, la suciedad engen-
dra enfermedad. Sy

5. Después de mamar no debe acostarseles
hoeya arriba, sino de lado, prefirendo el derecho.

6. Pesadlo cada ocho o quince dias, pues
nada dird como la balanza el verdadero estado
de la nuiricion del nino:.

7. -La denticién es un acontecimiento, na..
tural casi siempre, que en los nifios bien oria—
dos rarisima vez produce trastorno grave de sa-
lud. |

8. Vacunarlos tan pronto cumplan tres me-
ses, pero si hubilera epldemia de viruela, hacerls
enseguida aun cuando -tengan menos edad. La
revacunacion se impone cada seis anos.

'9. La lactancia materna es el unico sistema
de alimentacién natural. |

10. Toda madre tiene el deber de amamantar
a su hijo, porque el nifio separado de su madre
corre los mayores riesgos. '

Dr. Fornell.

(Del Cuerpo Médico de .Barcelona).

Para las amas de ecasa

Cuando la humedad mancha ropa que se ha,
tenido mucho tiempo guardada en sitioj mal acon..
dicionado, empléese cualquiera de 10s siguien-—
procedimientos: -

1. Mezclar por partes iguales jabon blan-

do, sal fina y almidén en polvo; batir esto con

el jugo de un limén hasta formar una especie
de arena; aplicarlo. a la mancha, y luego tender
a] sol. En, casos obstinados se necesitan dos o
tres aplicaciones. :

o  Bafiense las manchas en leche caliente.

3. Batase cloruro de cal en agua tibia, has.
ta que el agua no disuelva mas cal; déjese re-
posar; después. empapese bien la ropa en esta
agua, y téngasela mojada en ella una o dos ho=
ras: enjuiguese despueés, y tiéndase al sol.

‘T,as manchas de fruta o de wvino tinto en el
mantel, se¢ quitan con unas cuantas gotas de
leche agria muy @spesa.

Se deja ésta durante algunas horas, des-
pués de las cuales se lava la miancha con aguad
templada. :

Para las de tinta sobre plata, se mezela clo-
ruro de cal con crema de leche y agua, y Se apli-
ca ¢GoOm un pincel suave. Después de un rato,
l4vese bien con agua fria.
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EN OVIEDO

En ] nimlero anterior al de la pasada sema~
na, hemos censurado en un pequefio articulo, al
publico de Oviedo- (aficionado ail futbol), por su
ciega pasion hacfa el equipo ovetense, llegando
hasta tal punto.esa pasion desenfrenada que wva
envuelta entre envidfa e ignorancia, que dicen y
pretenden el que al equipo del “Stadium Ciub
- Ovetense”, no hay ya en Espafia equipo que
pueda ganarles por mds de cuatro goais. Gomo
o quiero que el lector crea, que esta opinidn
nace de ningiin equipier de dicho: equipo, he de
hacer constar que tan fabulosa aficién, es de
unos viejos ovetenses que no mirando este asun..
to bajo el punto de .wvista deportivo, recuerds
aun aquellas quimeras y rencillas entre gljone..
ses y ovelenses; desgraciadamente, esta es la
llave de todo lo que esta ocurriendo. No son 1los
once jugadores 1os que dan mayor motivo a que
weurra fo que les ocurrié el domingo a los equi-
piers del “Union Deportivo.Racing”, sind, los
que sotamente al hacer preseneia- en el campo
es con el exclusivo objeto de wver ganar, a ios
Suyss. Si estos no pueden ganar a sus contrarios,
porgque sean mejores jugadores procuran ence
rrizarlos, aplaudiéndolos porque westos con <u
malicia, hicieron una ecarga ilegal, que hizo
caer @ su contrario, una zancanilla, o nn empu-
jon, en fin, todas las faltas que cometan para
25tos que quieren que Oviedo sea més que... 1o
aplauden, creyendo que hacen un benefieio, cuan.
do ‘es todo lo contrario, pues con esto consiguen
no tener en Oviedo futbol. Porque -quien haece
todas las cosas de este mundo, procurs clegir
como pueblo sensabo, justiciero, noble ¢ impar.
cial, para fallar estas cosas de futhol a Gijon,
y no pensando un' solo minuto mids formd una
Federacion de- Clubs, para que esta velars por
sus intereses al mismio tiempo que corregia to-
das las faltas que estos cometieron por indiscre—
cion e ignorancia, castigdndoles si la falta co.
metida fuera grave, para que no volyieran a re—
producirla.Gomo a Oviedo vya le fueron puestus
varios carrectivos- por faltas graves, oreemos
que la Federacién tome ecarta en el asunto del
pasado domingo donde el equipo del “Unign®
y el arbitro Sr. Mordn, han tenido que salir del
campo escoltados por la fuerza de seguridad.
Esto es wvergonzoso. Que en un espectaculo de
“Cultura fisiea™ tengan que intervenir la faer-
za publica llevandose a los protagonistas es.
coltados cual si en una reyerta hubieran estado
exgrimiendo armas, J(lo mismo que en tiemnos
de José Maria el Tempranillo).: :

Tanta eulpa como tienen esos ofuscados,
la fienen los directivos y Jos Jugadores, los
primeros, porque debieran de hacer lo que.
en ésta 'hace el “Real Sporting”. Y consiste ello
en no - permitir la entrada a los chiquillos 1os
que oyendo a esos cuabro apasionados gritar se
unen a ellos con sus inocentes inteligencias, los
segundos, porque acostumbrados a no jugar con
referées colegiados han adquirido tan mala sos_
t .

que jugando con un referée colegiado este tie

ne que estar constantemente tocédndoles faltas,

y claro, ellos se creen que no cometen tantog,
dando motivo a que se enfaden (cosa que tap_
poco estd permitida).

De modo gue si quieren que los Clubs de Gi.
jon les visiten procuren subwvencionarles mejor,
darles toda clase de garantias y jugar todos log.
partidos con refereés colegiados, pues si ¢l el
po de Oviedo esta incomodado por que el partido
del domingo lo arbitr6 uno que no era de lg.

capital, los del “Union D. R.” no se como estg.

ran, pues fueron siete  los partidos jugados wy
Oviedo con refereé¢ de Oviedo y no colegiada,

il f_,,,f.cﬂ

tumbre en lo que se relaciona al juego limpig

/

Para terminar quiero hacer ver al sefior “Dop.

Fruela” redactor deportivo de “El-Carbayon” que -

el “Stadium”™ no juega més que el “Unién”, ni
aun estando TrTeforzados con los elementos que
vienen a veranear) hablando estd la demostra—.
cion, se jugaron entre el “Stadium” y la “Unign®

siete ‘partidos el “Uni6én” gand ecuatro y empald

uno y el "Stadium” gané dos y empaté uno, la.
operacion esta hewvha, digamie ahora “Don FPruela’”
quien de los dos juega méds.

Palabras se escriben muchas “Don Fruela®,

hechos es lo que hace falta.

EN GIJON
Sejugé en “El Molinén” un partideo amisto..
so entre el “Nacional de Oviedo” y el infantil

realista, gand este wltimo por una  diferencia.

grandisima, viendose en éste equipo de diminu.
bos equiplers madera buena para sustituir a la
ya podrida. Adelante y a llegar a ser Io mismo:
0 mifas . que lo fueron los antecesores, ios del
“Nacional” se ve que son novatos aun pero que
lienen muchas facilidades para el suego y en—
fusiasmo por ser méas.

EN LUANCO

Se hizo en esta un equipo mixto para.ir @

luchar con el de Luanco, aunque dicho equipo

mixto lo formaban buenos elementos los luan-
quinos consiguieron la vicboria econ creces pues

les hicieron cualtro goals a cero.

EN AVILES
Ofro equipo también mixto de esta localidad.
se. traslado el domingo a la Villa de Pedro Me-
néndez pgra luchar amyistosamente con un
equipo de dicha willa. |
Jugaron ambos equipos muy bien quedandy:
empatados a un goail, \

“Racing de Madrid” y “Real Sporting”

Hoy a las seis de la barde y el lunes a la
mista hora, jugardn en “El Molinén” estos dos
equipos. Enlerados los rancinguistas da log ul~
timos partidos jugados por el “Sporting”, en
los cuaies tan grato recuerdo dejo'a toda la afi~
cion, esle equipo bien reforzado por sus mejores
jugadores. A

ey
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.eentimelros de largo. Contra lo que se
.observado hasta entonces, estos organismos ha.

-y de los
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Hi}y a las diez, junita general en la Sociedad
de pependientes del “Club Union Deportivo.Ra..
oing

| Pinaquin.

W‘“MMM

| CURIODSIDADRES

Una revista cientifica inglesa, “Knowledge”,
hablé de una invasion bastante curiosa. El ser-
“yieio hidraulico de Cardiff tuvo que buscar ]a
causa de la mala distribucién del agua en diver-
qos barrios de la ciudad, y el examen de las ca-
perias que _llevaban el agua a los depositos de
_depuracion demostro gue estaban obstruidos por

esponjas. de agua dulee, de la especie “Spongilla :
lacustris™, cuyas ramas aldanzaban hasta 20,

habia

‘pian soportado victoriosamente los rigores de un

invierno muy frio. Las observaciones hechas en

Qardiff demostraron. que dichas esponjas viven
1o mismo en la obseuridad més completa que a
1a luz. Una comsision de sabios aconsejo que 80
raspasen las paredes interiores de las caherias
. dep6sitos y se frotasen con salmuera
‘muy saturada. El tratamiento ha dado excelentes
resultados,. y las esponjas han desaparecido por
completo.

Los japoneses soportan . temperaturas muy

altas ern el bafo. Mr. Leonard Hill ecita el caso

de un individuo que entro en el hafio a 39° cen—
Aigrados y fué sometido a un aumento progresivo
que legd a 44°15 centigrados al cabo de cinco
minutoz, femperatura que soportdo durante mi-
nuto y medio sumergido hasta-la barbilla. Des..
pués saiioé del agua y abrig la ventana, La tem
peratura personal era de 39° 0.

Los bafios termales de Kusatsa se toman de

44 a 48° centigrados en piscinas de temperatura
progresivamente creciente y durante tres ¢ cua-

dro minutos.

FVvw.w N

NOTAS SUELTAS

Por las informaciones de “foot.ball” publi-

| ;fﬁﬁd'aa estos dias en los diarios, nos hemos o3
i terado

de los actos de inaudita agresividad de
que fueron obhjeto en Oviedo los estimables Jo=
venes del “"Union Deportivo.Racing” de esta villa,
por fatiles motivos de un partido de valén ju=
-gado en un “campo” de la capital. |

Sin entrar en detalles de lo ocurrido, cono=

«cidos ya del publico, CULTURA L HIGTIENTE, ha-

~ciéndose eco del general disgusto e interpretando
Su propio sentir, consigna su absoluia prolesta
contra tan incaificables atropellos, para 108 CU
les tendrd didéntica condenacién, sin atenuantes,
'lﬂ poblacién ovetense, gque no puede haverse el
‘modo alguno solidaria de ©S0S atentados, que,
més que a las personas, ofenden, denigran, escar.
‘necen la civiilizacion v la dignidad de [os pué.

{blos en gue se cometen,

pésitos, Cartas de crédito, Compra

dad, promete, a juzgar

csfe Mes,

~ Hemos recibido una circular del Banco Mi—
nero Industrial de Asturias, comunicandonos su
reciente constitueién 1y apertura en esta wvilla,
con un capital de DIEZ MILLONES DE PESE'T'AS,
y que realizard toda clase de operaciones de Ban-
¢a y Bolsa, Giros, Préstamos, Descuentos, De-
y venta de
monedas 'y billetes extranjeros, etc., etc.

Nos complacemos en tomar nota de esbe NUe-
vo importante establecimiento bancario que vie—
ne a dar nuevo impulso a la vida® financiera de
Asturias en sus relaciones con la Triqueza mia.
nero-industrial, que' cuenta desde ahora CION. eSw~
le factor positivo de desenvolvimiento. |

Para director ha sido nombrado nuesiro es-
timado amigo don Felipe Menéndez, al gue fe
licitamog, cuyas relevantes «dotes personales uni.

das-a su aectividad, inteligencia y. bien prohada
‘aptitud administrativa,

garantizan una acerta~
disima gestion, que contribuira poderosamente
a la prosperidad y buena marcha del Banco Mi-
nero Industrial de Asturias, que le ha confiado
tan alto cargo.

e —— T —— | —

La Asociacién de Cultura e Higiene de Pu-~
marin y Roeces, para conmemorar el fercer ano
de su fundaciéon proyecta celebrar manana 4o
mingo, a las cualro de la tarde, un acto oficial,
al que estan invitadas las Sociedades herma-
nas. Terminado éste se organizaran varios fes.
tivales, funcion de teatro, partido de “fot-ball”,
jira en umn -hermoso campo, proximo al centro.
Audiciones por la Banda Infantil, cantos regio—
nales y musica del pais, ete.

1,0 conmemoracion de esta animosa Socle~
por ese programa, cele-
prarse con la mayor explendidez y muy variados
y atractivos festejos. -

Por activas gestiones de la Asociacion hers
mana, del Natahoyo se ha conseguido que hri-
gadas de 0breros municipales practiquen Se€r'-
vieios de limpieza en aquel barrio; que los pro-
pietarios costeen los trabajos mnecesarios para
dejar espedita la alecantarilla, extrayendo las ba--
suras que no han sido arrastradas por las aguas;
y que se hayan verificado reconocimientos de la
leche que se destina al consumo de la pobiacidn.

Estos reconocimientos los hizo el velerina—
rio municipal Sr. La Puente, imponiendo la mul-
ta de 25 pesetas a ocualro industriales que ha.
bian adulterado la leche, y multando con dCs
pesetas, cada uno, a seis de aquellos por traer
el liquido en vasijas mal.acondicionadas.

Las multas hicleron un total de 112 pesetas.

‘1,2 Sociedad hermana de Giafio, proyecta una
exeursion cultural a Gijon, con objeto de visi-
tar colectivamente a, la Asociacion de esta villa.

Asf 1o ‘ha comunicado oficialmenie el setre-
tario genera] de aquella Sociedad a su colega de
Gijon, faltdndo sélo designar ol dia de la excur~
sion, que debera ser uno de los domingos de

Damlos esta grata noticia nO pudiendo ade
lantar detalles, hasta que la directiva de la Aso~-
ciacién gijonesa acuerde lo gue proceda al caso.
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MESA REVUELTA

ha forfuna, ayuda a los audaces...
| (ANECDOTA) |

kn Jas memorias del capitén Blaze, que per..
tenecid al ejéreito de Napoleén I, se cuenta una
curiosa andedota del zar de Rusia, Pablo 1.

Pablo 1, escribe el mencionado ofirial, tex
nfa una manfa muy extrafia. Cuando pasaba re-
vistla dirigia a los oficiales las preguntas mas
singulares, a las cuales era imposible contestar

&N Serio, _
i Varios oficiales de un regimiento se queda—
ron una vez sin saber qué responder a tales pre..
guntas y desde entonces. decia el emperador que
aquellos sefiores eran del regimlento de “no sé”.

Zierto dia pasando a c¢aballo por un puente
de San Petersburgo, Pablo I vié un oficial que
3¢ cuadraba y saludaba.” El emperador se fijo
en cl unitorme y dijo a un cortesano:

—E3 de mi regimiento de “no sé”.

—efor; yo lo sé todo—dijo e] oficial.

. ——iAh! jah! ;Conque lo sabéis todo?
mos a verlo, ;Cuantos elavos se han gastado en
clavar las tablas de este puente?

-~ —CUincuenta y tres millones, novecientos se.
tenta y siete mil, eiento doce.

—-iNo estd mall ;Y ecudntos peces hay en el
Neva, desde aqui hasta Cronstadt?

—»Seicientos cuarenta y dos miil, ochocientos
un millones, cuatrocicentos treinta y dos mil,
srescientos setenta y nueve. |

—y istais seguro? '

—8i no lo estuviese no se lo diria a Vuestra

Majestad! 2] . - _
—iAs1 me gusta! Los oficiales deben saberlo
iodo. - u
—-81. sefior. ;Y el Emperador?
—Jamds se muestra perplejo.
~ —¢Me permite Videstra Majestad una Pre-
gunta | -
—Habhlad. . -
—¢5abe Vuestra Majestad quién S0y ?
—Itlyeconde Balowski, '
—4Mi grado? :
—-Capitan de mi guardia.
—-racias. ' : .
- El .oficial en cuestién era un segundd te.
niente I]mna-d.ﬂ‘-Kras-anuw, y Por un momento de
descaro y por un capricho de] soberano queas

eonvertido en conde y capitin de la guardia im..

-perial rusa. |
- Pensamientos
s tan diffcil ser justo, que la prudencia acon.
seju ser indulgente. |
- Kl don m@ds grande que puede. recibirse en
este mundo, es. saber venecerse uno 4 sf mismo.
No busques por Gnico compafiero a un amigo,
porque te expondrias ~a caminar
viaa, : -
Vale tan poco la vida, que nadie tiene dere-
©¢a0 para hacer mas amarga la de un semejante,
Los verdaderos amigos' aguardan a que se

Va.. |

solo toda la .

- usted.

les llame en la prosperidad, en g adv-erSi-&a&}
ellos acuden sin llamarlos. S
Tengo amigos que me amarn, amigos que NG

se preocupan de mi y amigos que me detestan,

Cantares |
Pude hacer que fueses mia
Yy te supe respetar;
jhoy me declaras la guerral
ivaliente pago me das!
Pedi al cielo eon anhelp - GLELRL
vengarme de tu traicidn A
y SUupe que era el perddm / S MAF
la venganza que da el cielo.
| ey
iPérfidal te odio; mas ereo
que al mismo tiempo te ad 00y
pues maldigo, si te veo,
y si mo te weo, lloro.

i

1Gomo quereis que la olvide
porque mie roba la calma,
si €lla es vida de mi vida
y el idolo de mi almal...

]
Lecturas festivas
Entre amigos:
Ayer me encontré a Gémez y esta furioso con-

‘ tigo por que mno le pagas ese dinero que te pres—--

to; pues diee que la ultima vez que estuvo a

reclamarte la deuda estabas comiéndote un pollos

asado. : S =
—Naturalmente, como que lo maté porque-

no podia mantenerlo, - '

Joselito estd tirando de la cola de un Perry,.
PEro isu mamé le rifie y le dice:

" —Que te va a morder.
—Imposible; los perros no muerden por l&
cola. < f
Se aplaudia mucho en e] estreno db una obra.
De pronto un manco se vuelve al que tenfs
al lado, y le dice: Yoo MO

—Caballerio, haga usted el favor de golpear— =
me en esta mano, gque yo tambidén quiero aplaudir.

T

- 60Qué en lo alto de las montanas

escarabajos has visto?

No te calientes los cascos:

iva sabes e¢dmo han subido!
Consulla: :

Il paciente—Consulté i caso .con el boficar
rio y me dijo... - e
H ﬂ-‘i_[ﬁﬂﬂiﬂliﬂl-ﬂ.——-u‘x]gl{lﬂﬂ barbaridad, §in du=

da...
K] lja.ﬂientﬂ_-‘“Mn dijo que viniera a verlo & - -
__-_'——-l—._________—____ .




