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ACTUACION DE UNA SOCIEDAD

. La Socicdad de Cultura e Higiene del Natahoyo,
yelando como: siempre por la policia urbana y la
salubridad de aquel propuloso harrio, ha elevado a

ja corporacion municipal el siguiente escrito:

Al Tlustre Ayuntamiento de Gijon.

La Sociedad de Cultura e Higiene del Natahoyo
y en su nombre el presidente Dionisio Tuervo Gon-
zdlez, con todo respeto expone:

Que hallandose este barrfo en condiciones peési-

‘mas de higiene debido a la falla de vigilarcia por

ana parte, y a la apatia de muchos veeinos por otra;
y estando proximos los calores del estio que cerdn
causa de probables epidemias, esla Sociedad tiene

el honor de poner en conocimiento de ese Iustre

Ayuntamiento las faltas més importantes que en este

_harrio se notan y son las siguientes:

[+ TLas limaboyas estin llenas de residuos de
barreduras, haciéndose imposible el acceso a las vi-
viendas en dias de lluvia. |

924 La ealle prineipal del barrio o sea la de Ma-
riano Pola, muy raras veces se ritga en el verano
siendo causa ad mds de las molestias que recibe el
transeunte, de perjuicio para las viviendas que fie-
nen que permanecer cerradas, pues de lo ¢contrario
el polvo que invade las habitlciones perjudica gran-
demente los humildes muebles de los veeinos.

34 La calle posterior a la de Mariano Pola esta
convertida en un foco de infeceion, pueg debido a

la rotura de la tuberia que recoge las aguas de los

pozos negros estd al descubierto, lag basuras frente
a la puerta de las casas. |
4* La aleantarilla principal de las que por ini-
ciativa de esta Sociedad construyeron los propieta-
rios de este harrio se halla obstaculizada amenazando
invadir la parte principal de este voeindario, pues
habiéndose elevado en el mar el nivel de a arena,

ésta se encuentra al nivel del tubo de desague de.

todos los pozos negros de la parte media y oceiden-
tal del barrio, por cuya causa entra por dicho tubo
t‘gdﬂ- clase de obstaculos que evitan que las aguas
SlgZan su CuUrso, siendo de temer que nna vez se 1n-
tercepten con mayor cantidad de obstaculos, se rom-
pa la tuberfa causando con ello los danos consiguien—
tes a la salud publica.

52 Junto a la puerta ptblica se-depositan dia-
riamente los residuos de barrido y coclna, formando-
s€ con ello pilas de hasuras y

6. Los canalones de las casas que tienen. por

Aimite 1a ecalle de Mariano Pola o sea la principal,

se¢ hallan fan inservibles qu':a el transeunte Liene
que ir por medio de la calle dejando la acera por. no
sufrir las duchas continuas que caen de los cana-
lones citados en dias de lluvia.

Por todo lo antedicho, el presidente que suseri-

e

he en nombre de la Sociedad de Cultura e Higiene
del Natahoyo, propone y ruega al Ilustre Ayunta-
miento tome en consideracion las mejoras siguientes:

1» . Que por quien corrésponda se haga la lim-
pieza de las limaboyas, a fin de que las aguas no
inferc-pten el paso a las viviendas.

2% Que la calle de Mariano Pola se riegue en
ol verano todos los diag, porque es justo que quien
contribuya a las cargas municipales lo mismo que
en el caso de poblacién, alcance los mismos hene-
ficios en algun servicio, comprendi¢ndo esta Sociedad
que -1 riego debiera hacerse en loda la calle o sea
desde las ecasas. de Srv. Castrillén hasta la parte
occidental del barrio o sea hasta la fuente publica.
3% Que los desperfectos -que sufrié parte de la
aleantarilla de la calle posterior a la de Mariano Pola,
como también la intereeptacion de la alcantarilla
general, se obligue a los propietarios a ponerlas en
condiciones o en su defecto, que el Ilusire Ayunta-
miento acuerde realizar dichas obras por cuenta de
aquellos.

4% Que todas las basuras depositadas junto a
ta fuente publica sean recogidas diariam-nte por el
encargado del carro de la basura.

5.0 Que se obligue a los duenios de las casas a
poner los canaloneg en las condiciones debidas y '

62 Que para evitar la mayor parte de estas
faltas de Higiene y otras que atanan a la tranguili-
dad publica, sea repussto el guardia municipal en
este barrio, pues mientras aqui se ejerlid tal vigi-
lancia, presté excelentes servicios a la salud y la
tranquilidad del vecindario. |

Ksta Sociedad prestard todo su concurso para
que las mejoras que-solicita sean un hecho; mejoras

que crée son de justicia, pues justo es que el ve-

cindario que contribuye a las cargas municipales
lo mismo que el del casco de la poblacion, se vea
heneficiado en algan servicio publico. :

Fs cuanto en nombre de la Sociedad de Cultura
o Higiene del Natahoyo solicita de su llustre Ayun-
famiento El Presidente, DioNisip GUERVO.

Transcribimos la  precedente exposicion leida
ayer en ‘el cabildo, para paténtizar. una vez mas el
celo y la constancia conque las Asoclaciones popu-
lares de Cultura e Higiene se interesan por el mejo-

~ramiento moral y material de sus respectivos barrios,
sabiendo poner de manifiesto las multiples deficien-

cias que en los mismos existen, para que las autori-
dades, los ediles y los organismos oficiales de sani-
dad se preocupen de subsanarlas como es su deber.

s tan sumamente grave lo que ocurre en estos
aspectos de la vida urbana de todos los barrios e€x-
(remos y atn en,las zonas del casco de la poblacion
que no perfenecen precisamente al cenfro compues-
(o de unas cuantas calles privilegiadas, que se ha-
co necesario. insistir sobre ello y cuantas veces se
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pres-nte ocasion de ‘exteriorizar el malestar, el des-
contento y la protesta del vecindario ante ol. aban-
dono en ‘que se tiene el ornato publico, la limpieza
y el riego y todos los servicios afectos a estos ra-
mos de la administracién munieipal.

Repercutimos, pues, al publicar esa razonada
instancia, Jas quejas del barrio del Natahoyo, pidien-
do que se remedien las anomalias, eqpuestas en ella
¥y que se aljendan un poco siquiera esos servicios
indispensables, inveteradamente desatendidos, econ
grave dafio de los intereses sanitarios del vecinda-
10y con no menor detrimento de las elementalos
necesidades de decencia 'y comodidad a que lLie-
nen derecho y que resultan ilusorias por ese abhan-
dono en que se tiene, repitdmoslo, el barrido, el rie-
g0 y todo cuanto se refiers q polieia urbana.

Y al repetir ese clamor que parte «del Natahoyo,
- va en ello el eco de todos los barrios extraurbanos
que tienen idénticos motivos de queja, fan justifi-

cadas que faltariamos a nuestro deher, sino contri—

buys<emos por nuestra parte a exteriorizarlas insis—
tentemente  hasta que las autoridades, los ediles y
los organismos oficiales de sanidad se decidan a
dar la debida satisfaceion a tan reiteradas como le-
gitimas reelamaciones. _

Y por hoy nada més que congratularnos de que
la activa Sociedad del Natahoyo que con tanto acier-
Lo preside nuestro querido amigo don Dionisio Cuer-

Vo, oz haya ofreeido uno ocasion mas para insis-

tir sobre la nceesidad de remediar esos males que
evidenciados quedan.

Son los rétulos de las calles
pequenos muestrarios donde
'se refleja la cultura de un pue-
blo.—Somoza.

Alguna vez hemos tratado este asunto en con-
yersaciones particulares o tal vez en trabajito
que no (uvo la fortuna de convencer a nadie y
cayo en el mas grande vacio. . |

Los rétulos de las calles, tiene razén el ilus—
re Somoza, pueden ser un gran elemento de cul-
tura para los pueblos.

Cuando gqueremos rendir homenaje a un hom-
bre gue por. sus méritos lo ereemos digno de
ello, 1o primero que se nos ocurre es dar su
nombre a una calle del pueblo. Esto ¢std bien:
mas debe procurarse que es¢ hombre g quien
quisimos honrar no se olvide jamas de la me-
moria de ese mismo pueblo v que siempre este
recordando los hechos por lo' que fué homena-
jrado.

Lo que sucede en Gijon con Jos rofulos-de las
calles es horrible: por e egoismo ‘de cobrar un
nnpuesto meobrable, se consintio poner esos ri-
diculos anuneios que nada anuncian V' en' eams
bhio podian muy bien ser utilizados en bien de la
cullura. :

Creedme: me violento cada vez que bajo los

nombres de las. calles con que quisimos honpgp
a uno ae nuestros benefactores, leo lo Siguientg-
Calle de Jowvellanos b,
Tos-pectoral Cardin
Calle de Pi y Margall
Agua de Borines
Calle Gumersindo Azecsrale
Zapaleria...

¢NO serfa mejor quitar esos anuncios y $i-
guiendo la méxima de] sefior Somoza colocar on
su lugar una pequena biograffa del hombre jlys.
tre con quien queremos “vestir” determinada via
publica? i No seria eso una “cantidad?” grande de
cultura que a todas horas entraria por los 0jos?

¢tudntos gijoneses saben por qué rendimog
pleitesia y qué hicieron “Menéndez ,valdés”
“Aguado”; “"Menen Perez”, "Urfa”, “Capua’, “Hz.
curdia™, “Alvarez Garaya”, etc., ete?

Si la generacion actual olvidd aquellos, ;g
olvidara la futura a los actuales? Para las per-
sonas de culfura, eclaro estd, que sobra todo lo
que digo, pero la generalidad del pueblo cusnte
ganaria con que en lugar de esos anuneios SETR
pusiera lo siguiente:

Pongamos dos ejemplos ya que para mues-
lra “basta un botdn”: '

CALLE AGUADO
Don Algjandro Aguado, Marqués
de las Marismas, que llevd a cabo
la construccién de la carretera Car-
bonera (1842) gqgue tanto beneficio
a Asturias.

CALLE DE URIA
Don José Franeisco Urfa. siendo
Director de Obras Publicas en
1860, se hizo ¥ aprobd el proyecto
del puerto del Musel y la primera
subasta del ferrocarril leonés-_as-
turiano.

Y de esta manera las de Pi Margall, Melquia-
des Alvarez, Menéndez Valdés v tantas ofras.

¢ N0 podria el Ateneo, con las vitales energias
actuales,. junto con las Sociedades de Cultura, ha- .
Ger algo por weste proyecto que noblemente ex-
poOngo?

El realizarlo es factible, de poeo gasto, el

. Ayuntamiento darfa toda clase de facilidades!y

el ilusfre eronista gijonés don Julio Somoza no
rehusaria en redactar las pegueiias hiografias
que infegran la base de su pensamiento,

Falla, pues, un poco de acometividad para lle-
varlo a la prdctica v no dudo que algunas de
esas entidades tomaran a su cargo la cultura la-
hor,.

Kspero y confio,

Pachin de MNelas.
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Todo verdadero Irabajo es sagrado; en fodo ver-.
dadero trabajo hay algo de divino. H] lrabajo, gran-
de como la tierra, tiene su cumbre en el eielo. Su-
dar de la frente. y subiendo de éste al sudor del ce-
*2bro, sudor de corazon.—Carlyle.
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ASUNTO DOCENTE

Preparacion del escritor

Hoy se eseribe mas que anles y se culda menos
de 1a 1}1‘{-.‘])31'-'&1L?i[311 para escribir. El estilo de los an-
{iguos eseribia y borraba lo mal eserito, y era como
1a celebrada lanza de Aquiles, de la que se dijo que
curaba las heridas que habia hecho al enemigo. La
correceion es la gran prueba de paciencia del es-
eritor, y sin negar que a veces la correceion empeo-
pa lo eseribo y disminuye la gracia y energia de l0s
pensamientos, la verdad eg que siempre debe reco-
mendarse, particularmente al principio de campanas
literarias, que a veces se prolongan durante la vida

- del escritor. ‘

Kl periodismo ha hechado a perder a muchos y
ha cortado en. flor muchas esperanzas; verdad es
que nadie escoge este modelo para comenzar a es-
eribir. También es cicrto que hoy lamentamos cler-
ta especie de bibliofobia, que hace que muchos re-
coran, cuando mas, el indice de un libro y quieran
pasar por bibliografos. Antes quedaba vacio el tin-
tero que st vuelva el estilo, como los anfiguos de-
efan para corregir lo que se da inmediatamente a la
estampa. Esto es vivir al dia, y a la hora y al
minuto; pero asi es como se vive en la edad de la
slectricidad y del vapor.

Los anliguos profesores de Reldrica ejercitaban
a sus alumnos en el arte de redactar en la propia
lengua, y. no faltaban los que proponian asuntos de
composiciones en verso, y decian para justificar su
método que si no todas las profesiones obligan a
escribir, las madas, aunque s:an poco literarias, obli-
ean a ciertos ejercicios ‘que tieren mas o menos este
cardcter,. porque hasta los ingenieros y arquiteetos
deben redactar Memorias correspondientes a sus (ra-

CULTURA

., bajos.

Decia Horacio, que conociendo perfectamente un
asunto, ni la abundancia en el escribir, ni el método
.en el pensar, faltaban a los escrilores.

“ICui lecta potenter erict res,

Nee facundia deseret hupe neclucidus ordo™; pero
esto precisamente es lo que falta; el estudio de la
materia sohre la cual se eseribe, y quien redacta y
quirn lee, entran en competencia para ver cudl “de
los dos han . de terminar antes la labor gue se han
mpuesto. Aquella famosa regla horaclana que los
eseritos debian guardarse nueve afios en cartera,
Pocos la saben y no la observa nadie. Gracias si lo
mas de lo que se eseribe se cnarda en carlera du-
rante nueyve horas.
: Huy los que escriben en vez de exponerse al
Juicio del profesor. de Retdrica, se ¢xponen al mas
iguroso del piiblico. El ptblico no sabe corregir, ni
estd llamado a eso: aplaude o censura jamas con in-
terés vy frecuentemente por preocupacion o capric¢ho,
que a muchos ha retraido de eseribir esa manera de
récibir sus producciones literarias,
~ Acaso_el mayor de los males causados por el
periodismo @ la literatura es la precipitacion en es-
cribir que sigue a la poca preparacién en el pemsar,
dos circunstancias nada propicias para el buen éxito
de las obras literarias.

A. Balbin.

™

Indicaciones higiénicas

2 L} ;

1 secreto de la longevidad de Gladstone, segun
6l mismo decia, estaba en la masticagién, “Mastico
hicn todo lo que como”, decia No hay, en efecto,
huena digestion sin  buena masticacion, y sin buéna.
digestion no hay salud posible. Los dispépticos, se-
gtin el Dr. Caze, no son generalmente sino comedo-
res que han fomado la costumbre de retorcer y tra-
gar los alimentos sin triturarlos suficientemente; fa-
{igan su estomago, obligindole a un trabajo que no
le ineumbe, exponiéndole asi a la dilatacién y pro-
vocando la constipacidon y la enteritis, causas de do-
lores gue no deben de ordinario atribuir mas que @
S mismos. _

Todo ¢l mundo necesita saber dirigir; ahora bien,
el que no mastica digiere mal. Hay principios de
masticacion, y el primero es el de la lentitud. Kl
alimento, en vez de ser desgarrado vorazmente y
tragado en una bocanada, debe ser dividido lo mas
menudo que se pueda, ablanddndolo y amasdndolo
con saliva, redueiéndolo a una bola formada sobre
la lengua de modo que pucda deglutirse sin esfuer-
70: es coslumbre que hay que tomar si no se tiene.
Al prineipio cuesta algun trabajo, sobre todo de
alencién, porque se olyida pronto el procedimiento.
GGladstone deefa: “Hablad poco al comer, y mejor
atin, guardad completamente silencio y contad men-
talmente el ntim:-ro de dentelladas que dals, y que
varian segin los majares; no fraguéis sino despues
de una trituracion absolutamente perfecta, emplean-
do en ella no sélo las mandibulas, sino también los
labios y las mejillas. Al empezar, mirad vuesiro re-

loj v seguid la aguja que marca los segundos; al

cabo de unos dias 0s habréis acostumbrado. tan bien
al método, que no tendréis ya mds que seguirlo ma-
quinalmente”. |

Otro principio es el de ayudar la masticacion
apropiando el alimento a las condiciones particu-
lares del estomago. Importa, por consiguiente, evi-
tar los manjares corificeos, que sole se trituran con
trabajo, eligiendo con preferencia las carnes y le-
gumbres tiernas.

WLMMM

La antiguzdad de la tuher:ulns‘is'

La terrible tuberculosis que tanbos estragos
hace en el mundo moderno no es una enfermedad
de estas ultimas époeas del mundo, ni mucho me-
nos. M. P. Bartels describia, hace algun tiempo,

‘un esqueleto de adulto, probablemente masculi-

no, hallado en Heidelberg en compaffa de ins-
trumentos de silex y de barro cocido que permi-
tian atribuir su existencia a la époeca neolitica y
segin el autor presentaba todo un conjunto de
caracteres extremadamente claros que permitian
alirmar cue el hombre a quien habfa pertenecido
pstaba atacado de una tuberculosis 6sea cronica,
con caries de los cuerpos vertebrales.

L.a larga evolucion que suponfa el estado de
los huesos permitia ereer que el enfermo habia
sido ruidado,

Tenga o no fundamento esta Ultima supogi-
cidn, el esqueleto es ciertamente el -caso de tu-
herculosis mds antiguo conoeido hasta aqui, |




-' o . VIDA FEMENINA

-
PRO INFANCTIA

ka ensefanza agripola

EN INGLATERRA

En algunas escuelas femeninas inglesas se¢ ha
introdugido: la ensefianza agricola como ensayo de
una nueva orientacion de la instruecién femenina.
Precisamente porque se trata de un ensayo, falta
tcduvia una norma general de accién y cada escuela
prepara sus programas. Se adoptard: el que dé me-

jores resultados, amplidandolo o corrigiéndolo por

ws demas que también se reconozean buenos. Mas
que en los grandes colegiog particulares que son de

un carvacter algo aristocrdtico y conservador, esta .

nufia. ensenanza, y en general la da la economia
domdstica, ha sido introducida en las secondary
$ hocls, espeeie de colegios municipales, vigilados
por las autoridades locales, y el Board of Education
gue les subvenciona. Puede decirse que en Inglate-
rra la ensefanza agricola comienza ya en el Kin-
dergarten, donde se da algunas nociones de jardi-
neria, cuidados de los animales domésticos, ete.

lun ias escuelag primarias la ensefianza es mais
precisa; las municipales rurales ponen generalmente
a disposicion de los maestros un amplio jardin que
debe ser cultivado por los alumnos; la venta de las
legumbres y frutas paga los gdstos de adquisicion
de lierramientas y semillas. En el distrito de Glow-
cester hay un centenar de jardines escolares. A fin
de ano se acuerda un prémio a la escuela cuyo jar-
din esté mejor cultivado.

Fero. sobre todo, en los colleges femeninos es
donde la enseflanza agricola tiende a desarrollarse
Lajo forma de f{rabajos prdcticos y metddicos de

grai. vaior educativos. El James Allen College, de

Londres, ha sido uno de los primeros en admitir la
innovaeion. Cada alumna debe trabajar en el jardin
por lo menos dog horas por semana; la ensefanza de
la fisica y de la quimica contribuye a la ensefianza
agrivola. Se estudia especialmente botaniea vy cada
alumna se preocupa de una planta determinada, Las

alamnas trabajan sin. libros y sin siquiera tomar
apuntes; pero deben describir: minuciosamente los

experimentos, cuyos resultados nunca se les comu-
nica de antemano. Con este método se lag ejercita
en el hibito de la observacion paciente y de la in-
dependencia de espiritu.

Iin algunas escuelas la enseflanza agricola com-
prende iambién cursos de carpinteria, y se amplia
tanto el conceplo de esa ensenanza, que figuran bhajo
es€ nombre las. lecciones de cosas y la observacién
de la naturaleza.

No siempre las maestras de escuela primaria

tienen preparacion para dar esta clase de ensefianza.
Hay Ayuntamientos ‘que han subsanado esta difi-
cultad poniendo a disposicién de las escuelas un

gran jardin, a cargo de un jardinero especialista,

bajo cuya direccion los nifios de varias escuelas tra
hajan cn el jardin.

En. los colegios femeninos dk horticultura de
Swanley v de Studley funeionan cursos de ensenanza
agricola para maestras durante las vacaciones de

las escuelas primarias. Aunque duran sélo quings
idlas, cuestan 150 francos, que son pagados por lg

munieipalidad del lugar donde la maestra alumng

presta servicios. Los cursos comprenden trabajos
practicos durante el dia y conferencias con DIo-
yeccionics luminosas por la mnoche.
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Gl trabajo de la mujer

EN ALEMAN|A

T —

Lios siguienles apuntes dan una idea gene~
ral «de la legislacion tutelar del trabajo. de g
mujer en Alemania. _

Casl todas las disposiciones dictadas en be-
nelicio de la infancia rigen alli para la mujer
adulta. A ésta le esta prohibido en toda edad e]
irabajo noecturno. Su jornada méxima es de diez
horas, y de ocho en visperas de fiestas, para tep.
minar a las ecineo de la tarde.

Ha de tener, entre jornada y jornada, un
descanso’ minimo de once horas, y al medio dfa
una hora, ILia Madre de familia cesa en la Jors:
nada media hora antes que sus compafieras.

A la mujer encinta se la exime del Lrabajo
por ocho semanas, que empiezan a contarse an-
tes del alumbramiento. |

Hay una larga serie de (rabajos prohibidos
a la mujer en toda edad: carga, desearga, trans-
porte, industrias del cok, del plomo, del zine,
del hierro, del cristal, de &lcalis y cromatos, de
goma, de achicoria y aztear, de ladrillos, ele.

- Pueden llevarse trabajo a domicilio las obrie-
ras que mo hayan terminado la jornada, y no
mas que el necesario para completarla. |

Es obligatoria la entrega de lihretas de sa-
lario a las obreras del ramo de modas y costura,
Io- mismo a las que trabajan en taller que a las |
que trabajan en su casa.

El patrono o su representante han de hacer
constar en la libreta:

1.° Momento de la entrega del trabajo, cla-
se v cantidad de la tarea y precio, si es al des-
tajo. |

2. Salario,

3. Comdieiones de la entrega de ttiles y pri-
meras materias. Rile

1.  Momenbo en que se recibe la obra hecha,
su calidad y cantidad. |

2. Deducciones de] salario.

6. Dia del pago.

7. Condiciones de la prestacion. de alimen-.
los y vivienda, si' foman parte del contrato ¥
han de tenerse en cuenta al calcular el salario.

Lia entrega obligatoria de eslas libretas e
ha exlendido a casi (odos los trabajos femeni-
JU% F, en general, avin para varones, al trabajo
a domicilio, y tienen por objelo evitar abusos po-
sibles cuando en 1y entrega de tarea no es es-
“[Hllan.m'mn precision las condiciones, _

_ +I.):|-5Li}u-atja con preferencia la mujer al.lrabalo
Homeéstico  (lencaje, bordado, costura, cigarrillos,
eteélera), el Parlamento del Tmperio (Reichslag)
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voto en 191 I una ley que con preceptos minueio-
sos establece una especial proleceidon a las obre-
ras en esbe aoénero de industrias, y no sodlo las
Igm.aﬂ[_.im en las [:um_iiu_i'mma (que dependen del
'lj'ﬂt,l-muzj, sino gue también lleva la tutela de la
qutoridad al hogar mismo «e la frabajadora pa-
ra comprobar 108 requisitos de seguridad y de
higiene en que debe hacerse la labor comprome-
tida.

Esta ley econtiene preceptos y muy SEVeros
peferentes a la moralidad del trabajo femenino.
" pstatuye también Comisiones técnicas para
intervenir en los acuerdos entre patronos y asa-
jariados del trabajo domgstico. |

Las medidas generales de proleeeion al obre-
ro se especializan en sentido de privilegio para
el sexo débil, y en esta misma especializacion se
qeentaa el heneficio con arreglo a las necesida-
des de la mujer por sus circunstancias persona-
les, iedad, estado civil, etc. KBl rasgo caracteristico
de la legislacion alemana respecto al trabajo
femnenino es que casi todos los preceptos de las
leyes dictadas en favor de ila infancia alcanzan
perpetuamente a la mujer.

F .

e cosas 0arias

La curiosidad. Tan pronto como el nino tiene
eonciencia de si mismo y “de la vida de relacion”,
ejercita la curiosidad, que no es otra cosa, dice ¥e~
nelén, que una propension de la naturaleza que se

Cadelanta a la instruceion.

Es muy exaclo.

“por mi parte, dice el doctor Pujol, considero la
curiosidad, no como un vicio, sino como una de las
cualidades de¢l nifio; me complace encontrarla; la
fomento, la aliento y la utilizo™.

T.a novedad de los objetos y de los sucesos. engen-
dra esta invencible atraccion. Deseoso el nino de
conocer y de darse cuenta de todo, mira con alen-

cion, aguza el ofdo, y liende las manos Gl su afdn

de coger lo que impresiona sus sentidos.
Moralmente hablando, nace con los 0]JOs abiertos.
Algtin titmpo despues, dueiio de su actividad, en-

-sanchard y multiplicara sus investigaciones perso-

nales.

Querrd apreciar lo que ignora, y comprobar lo
que se le haya ensenado.

Como vivaracho raldn, cuyo rT0osado hoeciquillo se
ve en (odas partes, el pequenuelo bulle y se mueve

- de aqui para alld... iNada se le escapal

. (ada semana fija y ordena en su cabeza cente-
nares de ideas.

Los primeros juicios, no hay que olvidarlo, se
grabaran hondamente en su inteligencia y en su €O-
razon. |

(lera maleable en la que no S ha marcado toda-
via sefial alguna, esta alma virgen retendra fielmen-
te las impresiones que reciba.

fn esta odad, debe ser continua la vigilancla de
los padres.

" Los nifios mds ricos del mundo. Son Juan Jacobo
Astor y Vinson Watsh Maclean. (luando llegue a la
«edad legal, Juanito Astor heredarda més de cien millo-
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nes de pesctas, dejado por su padre el difunto co-
ronel Astor, cuya tragica muerte en el naufragio
del “Titanie” recordard todo el mundo. Vigila al nino
de dia y de noche un cuerpo de ayas para evitar
que lo secuestren o que sufra algun accidente, ¥y
siempre estin de guardia varios meédicos para Com-
batir los mds leves sintomas de enfermedad. Guan-
do viaja el opulento nino, va cuardado por una do-
cena (e detectives. -

Vinson Walsh Maelean, que més adelante mane-
jard una fortuna de muchos millones de pesetas, es
uno de los nifios mejor guardados del mundo. Desde
que nacié vive sujeto a la mas estrecha vigilancia.
Sale a pasear en un automdévil de acero, guardado
siempre por tres detectives para evitar posibles se-
cuestros. Las habitaciones de. este nifio tienen cie-
rreg metdlicos con una porcion de timbres de alar-
ma y aparatos de seguridad. Vinston duerme en una
cuna de oro que le regald el difunto rey Leopolde de
Bélgica, y entre sus jugueles liguran numerosos mo-=
delos de maguinas y vapores construidos especial-
mente para €l |

Tanto los ferrocarriles belgas como los barcos,
tienen tarifas especiales a precios muy reducidos pa-
ra los nifios de las escuelas. Asi se facilitan las lar-
gas excursiones.

Todos los nifios de Alemania, desde el principe
héredero hasta el dltimo suibdito, estan obligados a
aprender alguna profesién util. Kl kaiser aprendié
el oficio de encuadernador.

A los nifios japonscses se les ensefia a eseribir
con ambag mManos. ' -
® o P :

Para las amas de cas

La mejor crema para limpiar las botas de
chiarol se hace mezclando una parte de aceite de
linaza con dos partes de crema de leche, calen-
tando una y otra antels de miezclarlas. Se limpian
hien las botas, se aplica esta erema CON Ul pPe-
dazo de franela y después se frota bien con un
pedazo de "seda. Déjese secar la crema antes
de frotar,

Una de las mejores recetas para quitar las
manchas de tinta es echar en una parte de agua
destilada dcido oxdlico, y cuando westé bien di-
suelto afiadir otra media parte de dcido eftrico.
Frétese la mancha de tinta con un poco de muse-
lina mojada en la disolucién y lavese en agua
clara cuando haya desaprecido la mancha.

El aceite no se enrancia si en la vasija que lo
contiene se echa un poco de cognae bueno 0 de
aguardiente también de calidad superior y sin
anisar. Estos licores y cualquiera otro analogo
forman una capa por encima del aceite e impiden
el contacto con el aire, que es el gque lo rancia.

La mejor manera de enhebrar una aguja de
maguina de coser es poniendo detras de ella
un papel blanco, con 1o cual se destaca bien el
0]0.
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El festival benéfico del domingo

Ante la novedad del Torneo Gijonés, unido a que
los ingresos eran para la Casa Asilo de los Pobres
Desamparados, se vié el Campo de Deérportes del Mo-
lindn con un buen nmimero de espectadores.

Resulté esta fiesta un tanto pesada, pero agra-
dable por la composicion de tantos equipos que .a
cada veinte minutos se presentaban a nuestra vista.

Sorteados los equipoes contendientes, correspon-
de jugar al equipo C. del “Real Sporting”. con el
“Union D. R.”; al “Hispania”, con el “Schooting™ y al
equipo B. con el A., ambos pertentcientes al *“Real
Sporting”. Este sorteo tan igualadito nos parece una
combinacién. ¢Pero el sorteo no tenfa que ser en
presencia d¢l ptblico? Siempre lo mismo.

Apreciamos en el primér encuentro bonitas ju-
gadas por ambos equipos, siendo éste. de los parti-
dos todos el que mds gusto.

Queda vencedor el equipo C. |

A eontinuaeién, juegan el “Hispania® y “Sehoo-
Ling ).

Notamos en esta lucha un pogquito de barullo,
resultado, sin duda, de que ambos equipos no ol-
vidaron ain la rivalidad que se tienen.

Terminan los veinte minutos y el referee da la
stnal de terminado el tiempo reglamentario; cam-
bian de (erreno, y se prolonga el juego para dar la
victoria a uno de los dos contendientes. Ambos ju-
gadores ponen de. su parte cuanto pueden. En un
enconfronazo de los contrarios, sale lastimado un
jugador del “Schooting”, teniendo que retirarse; si-
gue la lucha y a los pocos minutos el “Hispania”
logra la victoria. Por fin veneio, jtiempo eral jAde-
lante y no dormirse!

Salen al campo el ‘A. y B! Las miras de estos
dos equipos jemelos recaen sobre dos solos jugado-
res, que son Embil y Senén, los dos chuteadores que
fiene la linea del “Real Sporting”. ;Cudl de los dos
hard mas? Vamos a verlos.

Juegan ambos equipos con un entusiasmo loco,
se embarullan con facilidad y' lo toman con gran
ahinco; se destacan soberbios ehuts por ambas par-
tes, pero mas por Embil, que no deja la pelota dos
segunidos entre los pies pues de esta manera con-
siguid ganar al equipo contrario, ferminando las
eliminatorias. :

Vuelve a sortears: los equipos seleccionados y
les corresponde jugar en primer lugar al equipo A. e
“Hispania”. Aunque el equipo A. termina de luchar
y.el “Hispania” entra descansado, éstos no consiguen
nada, pues a mi juicio el equipo menos completo,
pero mas seguro, es el A., por solo sus dos elemen-
tos. Embil, para el chut v Roman para librar gaols.

El resultado de este encuentro es favorable al
equipo A. Sin dar muestras de cansancio, este hravo
equipo, juega a continuacién con el equipo €., el
mas completo y de mas empuje; la lucha en este
ultimo partido es grande, pues ambos equipos se
disputan el ftftulo de Campedn. Nada consiguen los
~del (., pues ain siendo mds completos que sus con-
trarios, aquellos tienen a Romdm, que les cierra la
puerta, y a Embil, que con sus fuertes cafionazos

el equipo de “Viejos jugadores”.

“eretario,

abre la del ‘enemigo, y asi fras de grandes Jugadas.
algo embarulladas termina ‘el.gran Torneo Gijonés,
siendo proclamado Campedn el equipo A. Muy biey
merecido, '

No s2 termino ‘el festival; queda aun mgs que:
ver. Kl Campedn del Torneo tiene que vérselas cop
Estos Jugadores.
de antafio van a demostrar adin sus facultades y
para ello han querido jugar los tillimos con el equi-
po que quedara vencedor, o sea con el mas fuerte,

-No crefamos que darian tanto de si estos Vite-
ranos, pues consiguieron amarrar a sus contrarios.
y éstos, bien porque fueran de mucho empuje con
Sus coatrarios o por el mucho cansancio, lo ciepty.

es que el equipo de “Viejos jugadores”, veneis por

tres goals a uno.
Y hasta otra.

OVIEDO
Copa de los frece goals, | |
Kl jueves se empezé a jugar en Oviedo la copa.
de los trece goals. |

Jugé en primer lugar el “Stadium Ovetense™ Y

“Sechooting Club”.

En fechas consecutivas y-en el siguienfte orden

deberdn de jugar: Reserva del “R. Sporting”, “Unién

D.: R —*Unién- D, R.", “Schooting”,—“Stadium
Ovetense”, Reserva del “R. Sportin”,—“Stadium.
Ovetense”, “Unién D. B.”,—Reserva. del “R. Spor-,

ting™, “Schooting™.

Todos estos partidos serdn Jugados en la capital,

én el campo del “Stadium’.
Nueva Directiva

En junta general celebrada por el {Club
nia” el dia 23 del presente, fué elegida por mayoria
de votos la siguiente Directiva :

Presidente, David Castro; Vice, José Gareia; Se-
Antonio Corbato: Vice, Gonzalo Martinez;
Tesorero, Venancio Blanco; Vocales:
ricua, 2.° Gerardo Larrosa, 3.° José Sinchez.

PINAQUIN.
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Pro-natacidgn

Lia. natacion es higiene y os gimnasia. Marinos y
soldados, nifog y mujeres, todos deben aprender a
nadar, por si llegan al caso de oir esta orden: (To-
do el mundo al agual |

El no saber nadar debiera ser entre nosotros cau--

Sa de deserédito, como
natare”, decian log antiguos de
dén que nosotros decimos :
:Sm_ pretender eclipsar al campedn inglés Jarvis,
que ]"Hm la travesia de Papis (11,600 melros) a la
veloeidad de 4.350 melros por hora, hay (que apren-
der a nadar. ' 1 Bk
7 |
nuz-.tl;:I ﬁgran. ]Jﬂf‘f!ﬂ ..l_-%ymninfr‘avf':sahu ol Bdsforo (1.500
Thhy 08) y podia nadar sin latiga por espacio de mu-
chas 1‘1:‘.}1‘35. Un capitan francds, Cremicux-Foa, atra-
Y080 el Sena vestido y equipado complefamente. Pe-
adas que pocos pueden hacer. El

ro estas son homhr
{l A f o "y it e 4
apitan Webb, ol ‘hérge de la travesia de la Mancha

entre los romanos. “Nescit:
alguien con el des-

iINo sabe leer!

“Hispa--

1.° Daniel Be-:

B

L
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.{G[J_DL1v1‘es-|{,‘.Et.1ai5}, quiso hacer mas y perecié en las

ferribles cataratas del Nidgara.

S &jempre gue vemos a mujeres como las sefioras
Kellermant, Marta y Ceeilia Robert, Isasescu, Mar-
yingt, efe., ¢ te., bacer gala de resistencia nadando
mas de tres horas consecutivas, debiéramos sentir-
[0S mortificados en nuestro amor propio, dedican-
donos a un deéporte tan util como benelicioso. Parece
ger que vamos camino de esto.

" En todas partes surgensociedades o c¢lubs nau-

ficos y' de natacion. jAfiliense a ellos los jovenes!

TLa natacion les servira siempre y en todas partes.
o3

Club ““Fortuna‘

Los mas entusiastas mitmbros de este Club foba-
llistico han venido realizando activos trabajos para
,I'rtm*galli?.-ul"ln con nuevos y poltentes hrios, celebran-
do al efecto varias reuniones, en la altima de las
euales quedo nombrada la siguiente Junta Directiva:
Ppresidente, don Avclino Alonso; secretario, don Ra-
moén Rodriguez; contador, don Luis-Ponga; tesorero,
don Alfredo Canal; vocales, don Manuel Pafeda, don

Agustin Pidal, don Corsino Menémdez y don Victor

Rubiera.

L.a nueva directiva se propone laborar por el en-
grandecimiento y mejora del reorganizado Club de-
portivo, y entre otros proyectos figura la adquisi-

eion de un campo de juego.

El nuevo presidente. nuestro joven amigo don
Avelino Alonso, nos envia la siguiente cuartilla:

v El renacimiento de un Club

Varios elem ntos pertenecientes al “Club Fortuna”,
tfrataron de sembrar la discordia para aesmoronarlo,
(lo que estuvicron a punto de CONSeUIr),

Vergiienza da que esto pase en los Barrios Nue-
vos de Ceares, donde tanto se {rabaja por el pro-
greso y donde debe imperar la cultura fisica. |91, J0-
venes de Ceares! :No serd me:jor, no ganarda :nas
vuestra salud fisica, moral e intelectual, sl en vVez
de meteros en una taberna donde debilitais el crer-
po v atrofias la inteligencia, dedicdsemos unas ho-
ras diarias al deporte que tanto puede vigorizarnos
en todos sentidos, siempre que sepamos practicarlo
sugetindonos a un bu n método higiénico? Porque
nosotros, obreros la mayoria, estamos cerrados iar-
8as horas en los talleres vy necesitamos renovar el
aire viciado que penelrd en nuestros pulmones, oxi-
genandolos con olyo méas fufo y mas sano; v para
ello nada mejor que el ejercicio del Foot-Ball en
pleno campo.

Por el Club Fortuna
AVELINO ALONSO
(Presidente.)
Barrios Nuevos de Ceares, 30 de Mayo. 1918.
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CLIRIOSIDADES

Fn ias tumbas egipcias se han encontrado
arpas, algunas de las cuales temian las cuerdas
Imtactas y sonaban con bastante claridad despues
de ftres mil anos de silencio.

Los centinelas indios. saludan a  todos los

e

gatos negros que ven, porque existe entre ellos
la creenoia de que los espiritus de los loficiales
ingleses encarnan en gatos de dicho color.

@

Kl caballo puede vivir hasta veinticinco dias
<in Lomar alimento, siempre que no Jle falte el
agua; diez y siete dfas sin comer ni beber, y solo
cinco dias comiendo, pero sin beber.

i, b i i s i ;
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NOTAS SUELTAS

Bl pasado miéreoles, 17 de Mayo, dejé de existir
on su casa de Somid, el sefor don Alejandra de
Tuya y Prendes, persona muy respetable en la que se
aunaban la bondad y rectitud de carécter, la hon-
radez y el amor al trabajo y todas las virtudes y
cualidades que enaltecen y distinguen al hombre de
bien, haciéndole merecedor del carifio y el respeto
de sus conciudadanos y dejando al morir el recuer-
do imperecederao de una vida ejemplar, digna de
ser imitada y bendeeida.

Al consignar esta nota ftriste de la muerte del
Sr. Tuya y Prendes, enviamos a todos sus deudos
la expresion de nuestra condolencia y de modo es-
pecial a sus afligidos hijos entre los que se encuen-
tra nuestro estimado amigo don Manuel de Tuya y
Gonzalez, celoso presidente de la Asociacion de Cul-
tura e Higiene de Somio.’ deseandoles todo género
de consuelos y la resignacién necesaria para sobre-
ll=var el dolor gue tan sensible e irreparable peérdida
ha venido a causarles.

Kl ilustrado profesor, bibliotecario de la AsQ-
ciacion de Cultura e Higien: de esta villa, don Teofi-
lo Gallego Catalan, trabaja activamente en la catalo-
gacion y clasificacién de los libros con objeto de
organizar debidamente un servicio de lectura para
todos los socios, dentro y fuera del local.

También dicho sefior ha presentado a sus eom-
pafieros de Junta un proyecto de biblioteca Infantil,
acompafado del oportuno reglamento por el cual ha-
hré de regirse esta tutil institueion, que viene a llenar
una necesidad de la eultura y la instruceién de los
ninos. ‘

Aplaudimos sineceramente esa labor del Sr. Ga-
llego Catalan y le ofrecemos nuestro econeurso para
Nevar adelante sus acertadas inielativas culturales.

Asociacion de Cultura e Higiene de Treimanes

En la velada altimamente celzbrada en esta So-
ciedad. a beneficio del soeio enfermo Bernabe Pe-
l4ez, se recaudaron 205,75 pesetas.

Tl cuadro arlistico de esta Soeiedad represento
admirablemente “La Conquista de Meéjico”, y un
coro. de jévenes orfeonistas interpretaron varias can-
ciones, siendo muy aplaudidos.

La Sociedad y el hentficiado dan las mas expresi-
vas gracias a todos los gue cooperaron a dicha ve-
lada.—La Direcliva.

Al ajustar el presente ntimero, la falla de espa-
cio nos obliga a retirar del mismo varios articulos
de nuestros colaboradores.y algunas notas referentes
a las veladas que ultimamente se celebraron en las
Asociaciones de Gijon vy el Arenal.
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De las epidemias raras

El “Dengue* _

La gripe es epidemia tan mundial como el chlera,
pero mientras que a ésta y a otras epidemias se les
reconoce un pais de origen,.diciendo, por ejemplo,
el colera morbo asiatico, no hay nacion que quiera
cargar con la paternidad del vulgar trancazo y cada
pais le da un nombre distinto, cuando no achaca el
mal al pais veeino.

En Rusia llaman a la gripe fitbre siberina, y en
Siberia la llaman fiehre china. Los brasilefios la co-
nocen por el nombre de fiebre polka o zamporina.
En Francia se llama grippe, pero vulgarmente- la
denominan “la coquette” y catarro espafiol.

Los alemanes la definen como “schafkrankheit”
lo cual quiere decir, poco més o menos, enfermedad
del ganado lanar. “Malattia tedesca” (enfermedad
alemana) es el epiteto empleado en Italia. Los sue-
€0s la llaman “snufsjuka y fiebre de rapé”. |

Los ingleses le aplican el nombre de influenza,
tomado, segin dicen, de los escritores italianos del
siglo XVIII, que hablaban de “una influenza di fred-
do” (influencia del frio), cuyos sintomas eran los
mismos del vulgar tracazo.

Particularidades
Gésar ecompuso sus célebres Comentarios”
a caballo, y decfa que nunca se veia més “inspi-
rado” que enbonces. |
La Fontaine eseribid sus “Fahulas” al ampa-
0 de la sombra de los drboles.

Voltaire no acertaba a “escribir” Ia Cigegumn.-
da” mitad de una obra si no veia “impresa” la
primera. |

Pope jamds pudo dedidearse & sus tareas sin
antes haber declamado durante largo rato en
alba voz, excitando de esta manera e] s 1stema
nervioso & su méaxima actividad.

Sabio tan “raro” ha habido que solo sabfa es-
cribir puestor el dedo gordo del pie desecalzo en el
agujero de una esterilla. _

Otro hubo que después de haber embaulado
an buen vaso de aguardiente se sentia inspirado
para escribir.

Otro no lograba el favor de las musas sino
encerrado en una habitacidn cuyas paredes esta-
ban cubjertas de tapices riojos.

i

Pensamientos

El perdon cae como lluvia suave desde ol cie
lo a la tierra. Es dos' veces bendito: bendice al
que; le da y al que le recibe.—Shakespeare.

S1 cada uno distribuyese 1o que no necesita
enbre los indigentes, no habria ricos ni pobres,—
Basi.

Cuando el hombre se deja vencer de sus pa-
siones, moy es él ya el que manda, sino la pasién
que le domina.—Grelg. Nis.. *

No hay libro ecomo los viejos.—Lope de Vega-

CANTARES

De Campoamon
Sicomo se sabe ya,

: [’
el que espera desespera,
quien, como yo, nada esperi

jcual se desesperaral

Cuando con f= inestinguible
pretendas dichoso ser,
lo primero que has de hacer
es disculir si es posible.

Menor mi tormento fuera
de esta duda _en que me muero,
s1, cual g6 lo que no quiero-
1o que yo quiero supiera..,

Lecturas festivas
Dos"baturros que se encuentran accidentalmente:

en Zarageza enlran en una gran pafieria y piden

que les ensefnen bay:-tas encarnadas.

El dependiente saca ehormes piezas, previendo

un gran pedido.

Después de examinarlas largamente ¢ligen la ba~
yeta. |

—Ya veo que han tenido ustedes gusto, les dice
el comerciante; es la mejor, zeudntos metros les.
pongo? &

—¢Uomo metros, rediez? exclama uno: nos corta
un piacico chiquitin pa ponele una cresta a un 20~
rrién que tengo cn casa...

—

—No crei que tenfas el surfio tan profundo—de-

cia un enamorado.—Yo, copla tras copla ante tu rejay

ta, duerme que duerme,
—6 A qué hora cantaste?
A las dos de la madrugada. |
—Perdon?; erei que quien cantaba era el gallo.

Estando en una “soiré”
Blas una silla cogi6
Y al sentarse se clave
Una aguja o no sé qué,
Sintié el dolor® ya se vé:
Di6 un grito digno de Talma,
Y al punto exclamo sin calma,
Viendo a todos reip aprisa:
—NLa sociedad toma a risa
Todo 1o que llega al alma.

§ ——

Don Juan lleve a su nino
plaza de Toros. :

——-_;,I’m* qué aplauden a ese picador ?—pregunto el
angelilo,

—Porque ha picado bien,

—Y cuando el toro derriba al picador, ;aplauden
al toro? |

—No, hijo; no tiene toros que le aplaudan.

por primera vez a l&

Imp, de EL NOROESTE.—Gijén

4 | |



