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 PATOLOGIA DEL PODER

Por el Dr. JUAN LAZARTE

H “Hﬁgﬁl“wﬂﬁg%ﬁ BCIEH?P,} QUE NO SE COMO PUEDE FALLAR LA NATURALEZA DE LOS HOMBRES PARA DESEARLA, ES LA LIBERTAD, QUE ES

AN GRANDE Y TAN AGRADABLE, QUE UNA VEZ PERDIDA VIENEN EN FILA TODOS LOS MALES Y AUN LOS BIENES
EN POR COMPLETO SU GUSTO Y SABOR, CORROMPIDOS POR LA ESCLAVITUD”,—Etienne de la Boitie (1530-1563),
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i Dice en carta a nuesiro direclor, el conocido ganadere den Fil
[ | % =
i mén Quesada Cabezas, descendiente de los primeros celenizadores

de la Regidn de San Catlos y de los liberales fundadores de la

Alberto EIN : UN HOMERE
_ sSenor Director del periddico EL SOL er o ]

Doctor don José Néstor Mourelo,

Been amigo: Por EUGEN RELGIS o T T

Deseoso de felicitarlo por el Editorial No 24 SR ol Bximio Nabel da o Ras o B b i DON JOSE
de ese prestigioso periddico, que con tanto acier- I i ; ORTEGA Y
GASSET,

o usted dirige, y por toda su valiosa labor en
% el eminente filésofo y es-

bien de nuesiro pais, que tanto necesita de
quien lo defienda en estas horas tan sombrias

critor espanol, ha muerto
en Madrid, el 18 de

como tragicas que estd pasando, me ha costado
resolverme dada mi pobreza intelectual; pero le.
octubre
B8 Era de lo poce bueno que quedaba:

Eugen Relgis, el pensador, escritor y hu-
manista rumano radicado desde hace afios en
el Uruguay, y vinculado estrechamente desde
el principio « todas las actividades e inquie
tudes del movimiento libertario, nos ha hecho
llegar el presente trabajo, que es parte de un
ensayo en preparacién sobre Alberio Einsiein,
el insigne sabiothace fhoce fallecido,

Relgis, propuests como candidato al Pre-

yendo al eminente ‘sabio profesor. cdoctor don
Paul ‘Rivet, que dice: “EL HOMBRE NO SOLA.
EIE]“:JTI'E‘IE'IPL:TE:E EI:LSL DERECHO DE DECIR L
| Filomén Quesada BER". me he doc di[ﬁ‘:ﬂﬂﬂﬁs VECES SU DE.
IL.& ~Aunque por ahi han salido algunas Sibilas Agoreras a inter-
; ceptar su desinteresada labor, han tenido gue huir deslumbradas
| por la potente luz de la razon y la verdad, a recluirse en el tugurio
de su “conservatismo,”
INada mas atinado que el nombre de ese gran periédico: “EL

o e R D S o mio ND]::EII de la Paz por prezligiosas entida-| - L
Tiddico, cual faro luminoso, alumbra en estas horas de oscuran-| pycen rercis 95 Pacifistas de todo el mundo que se han
Hsmo vy demagogia, el camino hacia la virtud, la libertad del es-

B s of eal adherido entusiastamente a esa iniciativa sur-

s __;,;.Ijlujg;li‘ﬂay:-rgr_:s de “EL EGL':_! _Son un aposiolado del saber vy del bien| una protesta viva de los verdaderamente amantes de lo paz
dEe amiversal,  Quisiery racer ) CIUEI0 mErecido de cada ' i ECTVE S | it
uno de ellos;, pero me conformaré con aplaudir a esa revelacion| CORra anteriores: adjudicaciones en las que han prevalecido

i Eacipr%}al: el muy ilustre doctor don GONZALO GCINEALE.?. MU. | razones ‘'de orden politico v para mayor sarcasmo, hasta de
™ iQué bello articulo el suyo! Todo en él es profunda filosofia | ®Strategia militar y guerrera.

cristiana: una hermosa ensefianza para la heteroséne: : ~
nidad. . s Bepcasditna Abnegado e incansable luchador por la paz, Relgis nun-

De tan edificante produccién, bastaria sélo con hacer resal.|ca ha soslavado ol plant injustici ! 4 DESDE DENTR

BLO PARA NO AHUYENTARLO, SINO AL CONTRARIO ME cién capitalista v de toda fﬂrmua de predominio politico, como [niciaremos en el préximo niimero la publicacién de unag serie de

GUSTARIA CONVERSAR CON EL, OIR DE SUS PROPIOS LA. | factores antaaénicos con las realizaciol it tabolos solxe el nueye Eslade (G gsiaals El ‘aulor nuestro) com.
BIOS LA TRAGEDIA DE SU TENEBROSA CAIDA Y ASI bER. g n las realizaciones pacifistas que han pahero ]. Ribas, se halla radicado en el pais desde hace bas-

serena y fuerte.

Dezgraciadamente: su acluacion co-
mo hombre no estuve a la alturax
de su muy elevado talento, como
# lo evidencia, si hubiera alguna du-
§ dua, ol gque 88 gpresurara o manifes-
tatr su condolencia al Tirane Frafhco,
del grupo de los gque en cierla
ocasion dijeran en Salamanca:

iMuera la Inteligencia!

T y~ | alentado toda su vida, tante tiempo como un ciudadano mds de la nueva Republi
E%Bﬁi SU ANGUSTIA O ALEGRIA ANTE LA ETERNA CON.. : vida Israeli. Es miembro de ana de esas comunidades ugm-pﬂcum;f
' k ; 1cida i ias. el Kibbuiz, 1 2

Para el eminente doctor Gonzdlez Murillo,. mi cordial felici- Al dar a publicidad este trabajo, no podemos menos de e P s Ll oy e enRgadoste) i sxicon

trade alge de las colechividades revolucionarias libertarias. Am-
bas circunstancias permilirdn a nuestre nueve colaborador ofre-

TEXTCO EN LA PAC 4 cernos un panorama de la situacién israeli, solvente, objetiva
i v documentada.

IA de los CRIMENES

(';[3 CUI.P ABI.[ Ia ﬂ[NCI 4 que se le imputan?

—Pero.. gpor qué se dedica usted ‘a las investigaciones cientificas? ¢Qué | entronizamiento del mal ¥ la Humanidad no necesita de ella para vivir en paz,
-8aca usied con ello? (La Ciencia es un crimen y debe desaphkrecer! ¢No vé, | sin sobresallo alguno como Dios quiere...!
acaso, los monstruosos horrores que est& cometiendo contra la Humanidad? jPue- —Ne...! La Ciencia no es el crimen! jLos criminales son los propios hombres!
blos enteros destruidos por la metralla! |Ciudades indelensas arrasadas por la| Los malos hombres, los perversos vy ambiciosos: son los hombres enloquecidos
bomba atémice..! Y si eso fuera poco, los sabios moderncs prosiguen esforzdn- | por la monsiruesa codicia v la sed de poder v dominacién, los reales y tnicos
duse_ por perfeccionar la de hidrégeno que afin es mds terrible v de mayor po-| culpables! Es el odio irreprimible que les gangrena el alma; las exglosiones
lencia destructora que aquella..! ¢No vé, acaso, que estén tratande de descu- | nocivas que eslallan en sus corazones sedientos de venganza, poderic vy ex-
brir y apresar los mds mortiferos rayos coésmicos con el objeto de hacer desapare- | pansidén! Son los hombres de sentimientos endurecidos gque no saben 'de amor

€°r en un segunde a las naciones que pueblan la Tierra.? [La Ciencie es un| ni les importa el destino de la Humanidad y apenas persiguen la salisfaccién de |
Chimen convénzase! [Es la destruccidn, la ignominia, la negacién del bien, el® sus bajos instintos...! '

EL Sr. DE FORGE
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EL 30 DE OCTUBRE
v dard una conferencia
sobre '"La Unidad Mun- |
dial”, en el Ceniro Baha'i ||

de Alagjuela, el 5 de |

Noviembre

El sencr DE FORGE aziztid .a la
iormocién: y organizacién ' de la |
Merthern New Jersey Symphony viajp =
dirigid por siete anos consecutives. || =

La Nerthern New Jersey Symphony
asloba compuesia por 80 masicos.

: tacion, dejar constancia de la satisfaccién que ello nos produce.
FILEMON QUESADA (CABEZAS.
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to UM PROFESION

SINO UN ARTE DE VARIEDADES Y
TONOS INFINITOS, TANTO COMO
HABITANTES TIENE LA TIERRA

| La ingratitud humana la pinten bien
| negra, pero no creo que lo sea tanto

la Cousc en el Hemisieric de los
MNaciones Unidas de los Estades Uni- E

El sefor DE FORGE ha vigjado | _ como se dice. 1 P |
extensamente .como Masstro LI;JG:&IE- HCIY el INgraio por falta de SCuCcacion;
nal Bahd&'i por los Estadeos Unides : : - . . : :
Centro América, Nusva Escocia y el INgrato por lﬂdle‘TE‘nF;ﬂ Y el mgrato Sy f’
las .Antillas. Ha introducido la Fe | pOr avaricida, = :
Mundial Bah&'i en Puerto Rico ¥y . . ¥ ., !
Sr:dmc %ﬂ;;:i{:ngﬂ, Yy en varias e::u::k:-:siu- | La ngr atitud no empequenece sino al
pasi O Vil g S o ingrato. Mostrarse susceptible a ella
con. el proposiio. de predicor i . - - . o ﬂ
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“Y desafio a cuantos Tedlogos osen mnegarlo, al decir que el odio
al desnudo es contrario al dogma cristiano.” Dr. Manuel De Gabarain -

A (Véase TARTUFO Y LA SOMBRA DE UN SENO.—Pég. 6)
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AL HILO DE
UN MITIN

He aslatide como una marmota a up mitin o coral civico: i he
sacade de &1 lo que el negro del sormén: la cabeza rapada y los
pies con callos a la andaluza, rablande de enchilamiento.

Aquello parocia un funoral. Era més lrisle que' un velorio, porque
oni osld lunebria al menecs ge¢ ltudna “eaccus , se liba o sirupa mesz-
calille ¥ 8o rie uno del muerlo Yy de qulen lo hereda y c¢carga cvon
aus harapos.

(Por qué se anuncia que en un aclo de estas comedias, latllaran
oradores como tallarines, v luege se nos echa leclores y fogonazon
de magnesip, que enceguocen y llenan la sala de sahumerios aslixian-
les? 4Quién presta ya oidos a la peste de rancios anapestos en boga?
:8e le han caide las clavijas al antiguo laud? :

A algunocs diarieros no se les habla de permitir la enlrada més
que on la perrera, porque los hay de elles que no gon olra cosa, que
policla auxiliar y espiones del CINQUIEME BUREAU: y sain bafie o
barniz de gramdiica.

La democracia ha de ser suspicar, grufiona, descontentadiza, oxi-
gente. dura de cocer, como lue la de Alenas. El pueblo bebe hieles:
y luera esperar peras del clme. pedirle que espute mieles,

La lrica v los poemas chirles estén también en un mitin, fuera
de cache. Las aclerigadas homilias ne son discurses, La Radie ha
asesinade o la relérica gesticulante y vaculparlante. La grandilocu-
clén literaria esléd para que la recojan log tanquea de la limpieza.
Los escritos. generalmente redaciados sin fibra. sin brio y sin uncién,
no vaporizan mdas gque vahoa de puchere de enferme.

Y va que hablamos de cocina. La Revolucién es la trabucacién
de las cosas; su emperejilada salada y ajiaceitada vuella de tortilla:
poner arriba lo que estd desacomodadamente abajo, v echar al suelo
lo que inharmoniosamente ss subié al cielo.

En las qltumu orograficas—y aun sociales—no suele haber méas
que rocd, nieves—|Y qué de antafiol—. esterilidad. eslopa. desola-
miento deaértico, congelacién de carnes de perdiz que se pega a la
nariz, muerto enlatada. Y eso sélo se altera a terremotos, a ladri-
llazos, @ pura golpiza.

Las Revolucienes que en Europa hemos viste than mudade algu-
na cosa? Bi. La gituacién personal de unos cuanlos vivaquitécnicos.
Han lorjado millonarieric estraperlistica. “haigas”, plancton burocrati-
co, lideres con més infulas que D. Rodrigo en la horca: milagrosas
Virgenes loquillas, que se nos eslén meliendo en la belsa el sudor,
para hacerlo parir.

Los tencorics de la Revolucién wvan muy bien a caballe en el
cordo de cualquier tiovive, rebandmdole pemil. Pero. las mujeres so-
hﬁmnnmante cradoras, no quieren donjuanes. Aman al vardn, en
cuyos ojos ven la poblacidén abrahdmica de que las han de tupir sin
orillas; hasta la cobertera.

La Revolucidn ne es alge infumable y colado., sino suefio vive
v candente mdés que de futuro, de ahora mismo: no es un tio usuras
bancario. que con cualre “centimientos” nos hipoteca el porvenir.

La Revolucién es un ser juvenil, miliciénico, un pegaso pialante
o en cursiva vertiginosidad. con cascos desflecéndesele en chispas.

Los procesos bioldgicos de ayer, no pueden tener vigencia hoy. La
libertd es una brasa ardients, que no mdas atenazan manos de hierro:
y en que se cuece la tortilla en salte mortal, a que antes nos referi-
mos: tortille gque se hace cascando huevos, picande para ella higados
y girando como un bailarin dorade y rizeso continuamente en la
sartén, para que no s¢ le ennegrezca el reverteris y se le carbonice
el asiento, Soleada del tejado. exige el tumbo, para que se le
haga ambares la cimentacién, en buen arte de construir,

En el presidium del comicie que cuento. habia media docena de
genorales. jEn hora buena y a la orden, si es granadera y de
carga!l Porque iqué hacen los sables “posmacs” en el dormir del
vainédn? Los que traige a recuele gtenian en la puerta el pinge. para
volar o impedir la invasién extranjera? ¢Estaban dispuestos a po-
nerse a la cabeza de les concurrentes al charle y a cerrar en batalla
contra esto y aquello? Pues jqué pite, si no. tocaban alli?

¥ la clague de aplaudidores de ‘''vedettes” y teloneras ¢qué ha-
ciamos, mdas en arruga que malaguefia pasa? Haciamoes el papana-
tas, el papomoscas: incinerar cigarrillos o chupar chiclosos: cuajados
sobre las 4 pgtlas de la silla; las manos scbre el vientre biillico: la
tesla comeo un testere: la huerisesera aplastada como un yesa enva-
rillado, como un hormigdén. Y ni la trompeta del Juicio Final nes
dezpierta. Ldézaro, levéntate y anda; y tirg las muletas al muladar.

SAMBLANCAT.

Angel

Caia Costarricense
de Seguro Social

L.OS PATRONOS DEBEN TENER MUCHO

CUIDADO al extender las solicitudes de atencion
médica para sus trabajadores. Esa solicitud es

un documento de gran trascendencia, porque él
abre las puertas para el otorgamiento de las
prestaciones médicas. Cualquier dato falso o
equivoco en 2sa solicitud que induzca a error o
la Caja, haré incurrir al patrono en la obligacion
de pagar el valor de todos los servicios v presta-
ciones otorgadas indebidamente al trabajador.

Dr. FERNANDO COTO CHACON

VIAS URINARIAS - CIRUGIA GENERAL

Direccién: DESPACHO: 200 varas Sur Bolice Mariano Jiménez
costade Este Colegio de Senoritas

TELEFONO: DESPACHO 1904 -:- HABITACION 1019

=

1 un libelo famoso

#ﬁ_‘——_—ﬁ_‘-—-—

Dr. RODOLFO WEDEL
MEDICQ CIRUJANO

125 waras 'al Este del Hotel Europa -i- Avenida 5* N* 119
CONSULTA: de 9 a 12 vy de 2 a 4

[ELEFONQS: Oficina: 4187 -:- Habitacién: [-6442 -:- Apartads 2836

Dr. ENRIQUE URBINA GONZALEZ

ESPECIALISTA EN HIGADO, ESTOMAGO E INTESTINOS
RAYOS X
Teléfonos: Oficina: 5603 -:- Habitacion 6781
Del Teatro Boventés, 200 varas ol Sur ¥ 75 varas ol Este

* SAN JOSE ——

ﬁﬁ

HOTEL “FORNOS?”
Comida Espafola y Americana
CUARTOS CON AGUA CALIENTE Y FRIA
PRECIOS MODICOS -:- San Jos¢, C. R. -:- Teléfong 2117
Propietario: Francisco Climent Pérez
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PATOLOGIA

DEL PODER

Par L Dr JUAN LAZARTE

El gran hisloriader inglés Lord
Aclon despuds de haber pasuado su
larga vida buceandoe en las eivilis
saciones humanas, decia: "El poder
gorrompe siempre”. En el medio
siglo posterior a su muerte tal pen-
samiente se ha viste ampliamenle
conlirmadoe en el orbe. Hoy el po-
der se erganizd, cenlraliza y expro-
sa en ol Estade, Duranle sigles y
siglos, puebles y hombres trabaja-
renn avugados a la obedioncia para
aumeniar ol Poder del Estads y dar-
le una aulo o propia seguridad vy
lo han conseguido. Jamds #o vie-
ron Eslados mds fuertes y omnipo-
tentes que los actuales. ruso, ame-
vicans o europeos y nunca hubo
tanlo miedo, farsas, menliras y gas-
los extraides a la economia de les
pueblos,

Cuande las naeiones eran pobros
se hablaba de un Estade pobre:
ahora que en realidad todas tienen
estados ricos resulta que las masas
se esldn empobreciendo tanlo cuan-
to la rigqueza pasa a log estados
que debieran distribuirlas en servi-
cios a la colectividad y gue termi-
nan on las mandibulas de una mi-
noria burocrdatica y parasitaria.

“10ué. es el Poder? Es la capa-
cidad para dominar a los hombres,
rofrenarlos y controlarlos, oblener
su obediencia, coartar sus liberta-
des v encauzar sus aclividades en
direcciones determinadas.

“El Poder de!l Estado es mayor
que el de lodas las asociaciones de
individuog que se encueniran en
el drea terrilorial, de gue se trate,
por su conitrol del sistema legal ¥
porque posee la organizacién mdas
poderose vy eficaz. El Estado tene
el monopolio del poder legal y as-
pira también «al reconccimuenic de
le " quloridad moral de sus princi.
pios. Lo Fuerza mililur es un in-
grediente indispensable del poder
politico”, dice Efrain Fischoll.

El Foder es el medio de dominar
a loz hombres aungue no vaya ex-
clusivamente la tuerza brula, sino
también los elementos de civiliza-
gion: radio, ciencia dilomica, educd-
cidn v distinias técnicas a su serl-
V1C1O.

Tenemos cue los pueblos y los
hombres estan trabajande como
anios prutos siglos tras siglos pard
llegar @ un regimen gue vergade-
samente lod domine.

Lds grandes masas necesilan del
domunio deo lideres que los enga-
fian y hacen entrar en la legalidad
mas imporlante hoy, del poder Es-
tatal. wuentras hace lo gue quiere

de la legandad utilizénaocla en su

provecho.

Let tegalidad es un medio de do-
munic poderose del es1auSMO. LOS
ejemplos estan al alcance de cudi-
guiera en Lenlro ¥ sud Americd.
donde en los tiltimos 120 afios hubo
Ju/ Levoluclones o aigo mas, que
se hicteron bajo la esperanza de
un aumento de las lipertades, dis-
munucion de impuestos, senedad en
la administracion, eliminacidén de
los robos, mejoramiento Yy seguri-
dad social ¥ gue en realidad nve-
\ucionarcn, dejaron lo mismo ¥y eslo
puede hacerse extensivo d las llo-
madas de las “independencias”’. En
Paraguay por ejemplo, republica
de muchos mililares y unos cuan-
tos grandez propielarios, un pueblo
agrario sumido en la migeria, en 9J
anos ‘hubo 29 presidentes (veinie
militares) vy 34 revoluciones gue no
revolucionaren nada, pere que au-
mentaton el poder del Estado. de
tal modo que ya tenemos alli’ un
poder totalitario, que no puede ser
reemplazado mdés gue por oiro po-
der totalitario., llémense militares ©
comumistas, ambes terminan en un
poder fuerte. en un Estado absolu-
to

La legalidad es un elemento per-
manenle del poder v menocs por ella
misma que por el mito infiltrado en
le mente de los hombres, pard
que creyendo obedezcan: hay los
que obedecen por razones econo-
micas, simpatia, parentela, como-
didades, la mavyoria lo hace por na-
turaleza v eslos enlran en al in-
menso capitulo de la esclavitud vo-
iuntaria.  Hay gentes gue quieren
ser esclaves y trabajan con pasion
por serlo. Ya La Boilie, escribid
hace cuatro sigles
sobre "La esclavitud voluntaria’.
Hoy la enseiianza de los dogmas
de esclavitud se ha sistematizado
v son usados ellos, por todos los
estados para aumento de poder ¥
dominie, con menos violencia Y
hacer gue los pueblos aclamen o
Sus opresores.

En cuante a la legalidad cual-
quier cb-ervador sabréd de memo-
ria que por agui y por alli se ha-
cen revoluciones. Es ley gue mili-
tares afortunades electien golpes
de Estado gue es un acontecimien-
o antilegal y anticonstitucional ¥
que una vez en el peder hablen de
respelo a la legalidad y santidad
de la constilucién. Porqgue legali-
dad vy constifuciones son instrumen-
los directos de accién de poder. No
se pueden poner preses 4 cinco o
diez millones de habitantes gque
desabedecieron, enionces les hacen

aducan en la tradicién y heren-
cia de la ocbediencia a las leyes y
legalidad ¥ las conslituciones que
siempre son sagradas ¥ violadas.

Si se propagan creencias y edu-
can a las masas on lo legalided
los pueblos seguirdn creyendo en
ellas. sobre todo si el poder brilla
y es fuerte.

Cuanio méas poder menos proles-
tas y molines hgbr& en una na-
cién;, por ello el temor tolalitario
e e3 el summum del poder re-
duce o un silencie forzado, de
cementerio, paises como Rusial Es-
paiic, Alemonia ¢ Ilclia en su tiem-
po v un poco menos chora. Vol-
vamos cl Poder. El Eslado la ha

concentrade en sl midme, Fue en
una época mistica ol Grgano socie-
lario que delendia la peblacién y
administraba justicia. Hoy ecentra-
Hza en sl mismo, delénsa, comer-
eio, industria, moral, educacion, mo-
neda, ela, eole, entonces #e ha
apoderade de las fuerzas de Poder
reduciéndoelas a un lugar geogrifi-
c¢a central.

Los que @jercen el poder mandan
y seguirdn mandande por aécula
geculorum., Entonces se prepardan
loa politicod por sus partidos o re-
voluciontillas pare apoderarse del
mén o por via de la legalidad—
elocgionos— aungue <egle camino
perdié su importancia, los pueblos
perdieron su fe on ellas—o por la
vielencic.

Cuanlo mas elecciones hay, mas
dicladuras, mds poder y mayor ox-
plotacién, pues ¢l de ahora es con
tancques, El Estade ha suplaniade
a los propietarios anligues, gene-
rande mayor burccracia, empleados
que hacen poco o lo hacen mal
para poder vivir bien. El Estado
moderne tiene un poder infernal pa-
ralele al atémico, por cuanlo no
tiene limites en el liempo y amena-
za liguidar la personalidad humg-
na en su devenir.

.El poder es malo. No es que so
use bien o mal; se usqra siempre
mal, bajo su égida por ser irrespon-
sable. Habiéndose comprobado am-
pliamente este proceso, hemecs de
preguniarnos: ifgqué hacemos en el
poder inmenso? Alguncs socialistas
do buen corazdn, pero ingenuoz Y
un poco viejos para cambiar de
creencias, sostienen que debemos
humanizar el Estado. §Cémo vg-
mos a humanizar un monsiruo? Pre-
cisamente los creyentes en que lo-
do podia resolverse con el Estado
fuoron elles. contribuyeron a su hi-
pertrofia (prusba una amplia legis-
lacién de dicho origen), pues reem-
plazaren ol antiguo Dics por el
moderno Meloch. Imposible huma-
nizarlo. Hay que abandonarle. [Si
sefior! Liquidarle, si queremos sal-
vamos de la final esclavitud de la
humanidad de masas organizadas
por esles mamuis gque terminardn
con'los Hombres junto con ellos mis-
mos. en sus locas y acluales y bien
preparadas destrucciones.

Por su poder prepara la destruc-
cidn de los pueblos, de la humani-
dad entera, mejor diche de la cul-
turn occidental.

Ya no le podemos tener mds con-
fionza a los que dice que van o li-
quidarle desde el mismo Estade.
Ne. judo ciean més! El mejor sjem-
plo « la vista es el de los rusos.
Conocida es de ledos la doctrina
marxista v de bolcheviques y co-
munistas actuales, Elles se apoede-
varian del Estado para seguridad,
luego io disolverian (Qué sucedid?

Tanle inflarle, tanie guitar pode-
res a los individuos para atribuir-
gelos «l Estado, tanle delegarle
funciones, lierras, educacion, finan-
zas, etc, y demés, hicieron de él
un insfrumento poderoso y mejor
armado del munde, esgrimiendo
contra las conciencias y por con-
siguiente en su natural expansion
choca con otros Estados poderoses
sostenides por gentes que no quie-
ren desiruir sino francamente agran-
darle, defenderlo. chogue del cual
puede hnalizar la civilizacion.

Desde si mismo no se puede des-
truir: lo prueba la experiencia his-
térica, Los hombres van a coldabo-
rar, aumeniar su poder, contribuir
a su agigantamiente. Se va al po-
der para hacer mayer la esclavi-
tud y asegurar las posibilidades de
guerra, pues el Gnico que puede
hacer la guerra en cualguier pais
es el Estade Central.

(Qué nos gqueda hacer? Disclver
sus poderes. Convertir la centrali-
zacién en descentralizacién. Valo-
ror las comunas. las provincias, pue-
bles, aldeas, cooperativas, sindica-
tos, escuelas, fabricas, grupos, cam-
pos, chacras, etc. vale decir lo vital
v dindmico de la sociedad.

Fue un errer garrafal el de les
revolucionarios sincercs del pasado
siglo, creer que quitandele la gran
propiedad a los burgueses ya se-
riamos felices. Se los expropié a
los capitalistas, liquidé a los bur-
gueses, peroc se les quedd el Esla-
do v la esclavitud fue mayor., Fi-
jense en los kEslados totalilarios.
L7 gué cstade no es medic o mas
totalitario? 2Cémo viven los hom-
oon maquinas o partes de
maqguinas. Fantasmas gque sélo es-
peran obedecer drdenes. Humani-
«ua infeliz ¥ arrebaficda. No nos
asustamos. Eso va lo tenemos en
nuestra normalidad demecrdética.
Aquello es el final de esto que ve=
mos todos los dias aqui y alli

Disclvamos los poderes estalales
en un federalismo cuténtice. no en
un Estado federal porque eso ni
existié ni podrd existir, ya que Es-
tade es esclavilud y federalismo es
libertad. Labor larga y secular, pe-
ro siquiera nos ponemcos en camino
abriendo conciencia a un destino
y razén de una nueva direccién so-
cietaria.

El poder ha de volver a las fuen-
tes individuales v colectivas de don-
de surgieron, tSeremos mas feli-
ces los hombres organizados en
grupes sociales? No lo sabemos. Pe-
ro eslomos segurcs de gue seremos
mas libres. menos esclaves. Aunqgue
larga. larga seré la tarea de aclarar
la conciencia de tanla gente. “Somn
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—los que se dejan. o mas bien se
hacen sojurgar y que el cesar en
la servidumbre serian libres: es el
pueblo que se somele, que se corla
ia cabeza: el gque teniendo la elec-
cién de ser libre o esclove deja
lg liberiad vy toma el vyugo. el gque
tolera su mal., ¥ mas atin. lo de-

seq .

|.a voluntad de vivir

s el titulo de un llbro muy
agradable ¥ bueno que me ha
prestado mi amlgo Alfonso bar-
bé, [ autor, el doetor Arnold
A. Hulschecker (Coleccion “Pas
villons!, editor: Robert Laffont),
probablemente discipulo de Sig-
mund Freud, consldera "la eén-
fermedad no solamente como el
cuadro de un conjunto de sinto-
meag fislcos morbosos, sino fam.
bién como la prueba, de un ¢om-
hate a muerte o a vida entre
dos tendenecias fundamentales y
muy potentes: el instinto crea-
dor v el instinto destruector.”

La “enfermedad del cuerpo es
algo mis que una dolencia I
sica’ s0lo los psiguiatras han
tenido el valor de considerar la
enfermedad del cugrpo como una
prueba de un desorden’ psiquico
VY No como una ::me{'i.mm-.ia real
v tragica desde &l punto de vis-
ta fisico.”

NoO es mi objeto resumir aqui
ese llbro gue me ha interesado
prodigiosamente, sino aconsejar
si lectura, para lo cual quiero
golamente citar estos dog pasajes
(paginas 297-298):

“Los que declaran que 108 hon-
bres son o bienos o malog, son
ingenios o discipulos del espl
ritw de destruccidn. Los que di-
cen que habnd siempre Juerra
porque siempre las ha Tuaindo,
wo oreen en el progreso hwma-
nwo.  Afirmar gue la naturaleza
humana no puede combiar €8 Whda
e presion de instinto destructor.

SLa naturaleza hwumana puede
nonbiar:  Bstidoen via de trans-
formacion, Siempre ha gido 8us-
ceptible de cambio, En todis (s
épocas ha habido “Hderes” cas
naces de transformar o lO§ SEres
humanos en animaeles salvdjes,
o bien en hombres. Unda mala
nropaganda  puede  Lransjormar
1o benevolencia en odw, pero ld
verdad puede transformar d e}
enenigos en amigos.”

Y reproducir integralmente el
altimo capitulo (paginas 301 -
302):

POR LA HUMANIDAD O
CONTRA LA HUMANIDAD

“Chuando los hombres son dnmi-
qos”, dice Aristoteles, “lee Justi
ciq es superflua, Pero cuando
los hombres son justos, la wmis-
fad es una bendicién.”

“Ln Justicia pare tedos g i
aspivacion presente de 105 hom-
hres de buena voluntad, mas Lt
justicia no es suficiente, s ne.
cesario también la. amistad y o
comprension es el primer puso
hacia, o amistad,  Cuanto mdas
nos. comprendemos @ NOSOLros
mismos, y cuanto mds conoce-
mos a niestros vecinos, tanto
mds se agrande nuestra espe-
ramza de estar en caja en el plan
individual como en el plan mun-
dial. Por lo tonto la nueva U

i
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melg grande tarea del médico eg
[ de ensenarnos & conoetmos
a conocer a los demds.

o8 medicos no plieden i,
brarse nunea de su e e sl
lidad. Prevenir la enfermedad
ha sido siempre el oy I es.
perunze de’ lo medicing, Lo ome.
diging  preventiwn es uwn gloriogo
capitilo de la historie hunoana,
Hoy el mddico desea hocer algo
nas que reundr fragmentos de
cuerpos desgarrados por los obit.
ses Yy ({18 bombas,

W s indroduccion de o HIS-
TORIA DR LA FILOSORIA, Wil
Durant, dice: “La ¢iencta nos én.
sefia o cirar y o matar, Reduce

la mortalidad poy menor, luego,

viene o guerra g nos mata al
noy mayor’. Bl cirujano jefe del
gfército americano dice que no-
venta y ocho por ciento de [0
heridos sobreviven aclualmente,
nvientras que solamente 95.6% de
los heridos sobreviviom, durante
lo segqunda  guerra anundial, 4
ORes  en lee wilbinu querra MmN
dinel. Es ung triste clase de pro-
greso. Bl médico de hoy prefe.
ifa wiilizar sw talento en con-
gervar 1o osalnd de log hombres:
tal fue Su deseo cumudo €8cogio
sit profesicén de medico.

“Pero la medicing no puede
triunfar sin_el enfermo. La lu-
cha contra la enfermedad, ¢omo
lo hemos visto, es une GLanze
del médico y el enfermo. En un
plan mds vasto, la larga lucha,
por la salud fisica y mental de
todos los hombres no puede lle:
e 8 fin 81 una FL!E'JH-E’.I!-’Edﬂd
perezosq se aferra en Su 1gno-
ronci,

“Fe o esta obra (ue NOSOLros
debemos todos consagrarnos: des-
de ahora, ya seamos doctores,
educadores, lideres politicos, 0
jefes de grupos o asociaeiones.
No se trate de ung dociring po-
1ttied o de otra naturaleza. Se€
irata de’ trabajar en pro o en
contra del gémero hwmano, pard
eredr o parg destrur,

“Voltaire ha dicho due 108
olros nos iricnos de este mundo,
dejindolo tan necio Y dan maio
comeo Lo habigmos encontrado.
Iso no debe ser verdad. Del
mismo modo que la noclon nue-
va de la ambivalencia del hom-
bre (coexistencia en nosotros de
enopiones opuestis respecio ol
mismo objeto o la mmisma Perso-
na) mos . permite comprender Y
irabaiar. por la. sglud, esta no-
cién nos permitird comprender
y trabajar por la paz. -

“La paz y la amisted son los
frutos del mismo arbol coma la
salud y la dicha, Y meniras
que tratamos de ualcanzar los
unos, adqgiirimos lo0s OLros, La
paz, la amistad, lo selyd y la di-
cha son los productos de und
fuerte y sana voluntad de wvivir
en cada hombre, y en la hunid-
nidad entera, Es nuls facil odiar,
pero mds saludable amar,
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EL SABIO

Sl conslderamos la obra pura-
mente cientifica de Alberto Eins.
tein, tenemos que confesar, nog.
otros, los prolanos, que 1o os.
tamos todavia en condiciones de
comprender el profundo sentido
pevoiucionario de sus formulas
fisicoomatematicas, No practica-
mos €l culto de la Incompeten.-
gia y confiamos en los sablos,
veriticando por métodos experl.
mentales la teoria de la relativi.
dad v de la Identidad de masa
v energia, exponen en un len-
gudje menos abstracto el signl.
ficado de las verdades expresa.
das por Einstein mediante unos
gignos algebraicos. Los que, en
su juventud, han recibido algu-
nog conocimientos de la ciencia
astro-fisica, han retenido los
nombres de Galileo, Copérnico,
Laplace, Newton y con. ellos la
vision de 'un cosmos gue nos pa-
pecia definitivamente estableei.
do, con sus planetas y galaxias,

‘¢on sus leyes mecanicag y los

misterios insondables del "“mas
alld", del mismo modo que los

“antiguos creyeron en la astro-

Jogia asiria, los mapas de Tolo-

- encontrar los mediog

meo ¥, apenas unos siglos antes,
en la orgullosa idea de que la
Tierra, es el centro inmovil del
universo, o por lo menos de su
gistema solar, .

Aun si la razén nos incita a
aceptar la veracidad de las teo-
rias einsteinianas, tenemos que
desacostumbrarnos de nuestro
modo de pensar, de este senti-
mentallsmo que  nos tiene bajo
el hechizo de las herencias mile-
narias, de lo que se llama "ver-
dades adquiridas” de una gene-
racion a otra; y, en vez de la
geomelria euclidiana, con su es-
paclo tridimensional, fenemos
aue ver y sentir el mundo y su
vida comgp una realidad en la
eual se manifiesta el cuarto fac-
tor: el tiempo. ¥ he ahi que
la vision del mundo nos ofrece,
en vez de la Onica verdad abso-
luta, una serie de verdades rela-
tivas, ilustradas no por un Solo
universo, sino por innumerables
universos, por infinitos que se
interpenetran y se renuevan én
el incesante flujo y reflujo de
las energias cosmicas.

Einstein empezo con su Memo.
ria sobre eléctrodindmica de los
cuerpos en movimiento, para lle-
gar —por medio de sus estudios
gobre el “efecto’ fotoeléctrico”
v. sobre la méasa y energia— a
constituir la base de la feoria
del atomo. Su célebre férmula
segin la cual la “energia con-
centrada en la materia es pro-
porcional a su masa”, ha ofre-
eido a la fisica nuclear uno de
los més tremendos secretos de
esa realidad total que unos lla-
man Cosmos ¢ Naturaleza, ¥
muchos, simplemente: Dios, —
Perfeccionando sin cesar, de un
estudio a otro, su teoria de la
relatividad generalizada, é1 ha
englobado, segin uno de sus co-
mentadores, ‘en una sintesis mo-
numental, como nunca habia si-
do lograda, el problema el es-
pacio v del tiempo”; ¥ finalmen-
te “la meta que su audacia y su
genio le habian fijade, ha sido:
la fusion de los campcs electro-
magneticos y gravitatorio, o sea
la teoria del campo unitario.”

El destino, o mejor dicho Ia
simple fatalidad biologica, ha de-
tenido por la mueérte de Einstein
esta marcha hercica hacia la
eonquista suprema; el secreto de
la vida, es decir, de sus orige-
nes. La ha detenido por algin
tiempo..., Pero su teoria acerca
de la materia y de la energia, ya
es aplicada en el dominio de la
fisica nuclear. Asi, pues, de lo
“Infinitamente grande” a lo "in-
finitamente peguefio”, de los in-
numerables astros y vias lac-
teas, a los Atomos. Algunos sa.-
bios perseverantes, comprobando
la exactitud de las teorias de
Einstein —y eso seglin sus pro-
pias sugestiones— han logrado
practicos
para desencadenar la inmensa
gnergia acumulada en la mate-
ria. Disgregando sus atomos,
han multiplicado de tal modo las

_bosibilidades humanas, que ya se

habla del proximo reino de la
abundancia y de la felicidad so-

|
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bre la tierra, La bibllea maldi.
cion —“ganaris tu pan con el
sudor de tu frente'— gerd ven-
cida por la ¢lencia, ¥ el hombre
surglrie finalmente de log reba.
no§: no serd mas carne de tra.
bajos forzados, carne de cafion
para los gobernantes y sus pri-
vilegindos, nl carne de placer
Husorlo, para mantener en una
sociedacd Injusta la superpobla-
cion de los esclavog v desdicha-
dos...

Y tantos ideallstas miopes,
tantos falsos filantropos y so.
¢lolopos de gabinete se apresu.
raron en glorvificar a Einstein
tomp a un "hacedor de univer
08", como el mas poderoso ge.
nio de todos los tiempos, a 6l
tan humane en su modestia de
pensador, tan simple en su vi.
dal individual v familiar, tan hu-
milde precisamente por scer un
iniciado en los seécretos de la vi-
da y que, pudiendo descubrir una
ley del universo, no se vanaglo-
1iaba por eso, sino gue, cons-
ciente de su propia pequedez fi-
sica v de la relatividad de su
existencia, llamo a ley “la som-
bra de: Dios."

EL HUMANISTA

Sl Alberto Einstein es, en ver.
dad, ung de los méas grandes sa.-
biog de nuestra: época segan los
testimonios de sus compaferos
de estudios e investigacieiies, te.
nemos que anadir gue ¢l no os
grande s6lp por su ciencia, pues
4 clencia no es un fin en si
misma, sino un medio en la lu-
clia del hombre —en los limites
de las fatalidades de la natura-
leza y €n las varias contingen.
clas sociales— para asegurarse
el “minimum de existencia”, el
sustento primero, y superarse
luego intelectual y espiritual.
mente, En este sentido Einstein
ha sido grande: por su profun.
do amor a la humanidad, por su
solidaridad con los individuos
que constituyen la gran familia
humana. Para nosotros, los hu.
manitaristas, ¢l representa el ti-
Pe mas expresivo del hombre in-
tegral que, partiendo de su pro-

pla realidad biolégica, puede
asimilar y acrecentar los valores
culturales del pasado y, provec-
tdndoles en lo porvenir, nos ofre-
Ce& €n Su persona la imagen an-
ticipada del hombre cosmico,—
=il fillacion, a la vez real ¥
simbodlica, es la del legendaric

los: dioses el secreto del Tuego;
de Pifagoras, el mago de los na-
meros y de las reglas de oro:
de Leonardo de Vinel, tan enci-
clopédice por su intuicion v su
fuerza ereadora; de su antece-
sor, Newton, otro “hacedor de
universos”,

Alberto Einstein no ha sido,
pues, un especialista hermético,
en un dominio restringido. Cuan-
to méas multilateral, tanto mas
comprensivo para con sus “"her-
manos, sus semejantes’” mante-
nidos todavia en ignoraneia v
subordinados a los intereses de
algunas minorias de privilegia-
dos o de los mas distinguidos In-
telectuales, Si Einstein mismo
ge ha expresadg una vez en fa
vor ‘de un gobierno mundial,. éi
no pensd en los noliticos, sino
en las mejores inteligencias, en
los sabios y filosofos capaces del
maximo desinterés personal, pa-
ra el bien de todos los Indivi
duos. La constante preocupa-
cidn por los destinos de los pue-
blos, por encima de las diferen-
cias raciales, peliticas o religio-
sas, ha marcadeo la actividad
cientifica de Einstein con el sello
de un tréagico problema de con-
clencia, de un conflieto interior
gue ‘constituye la verdadera no-
blexa de los reformadores mo-
rales y forjadores de la cultura,
Siempre se ha formulado a si
misme la interrogante: ;En qué
medida sus descubrimientos cien
tificos pueden ser ttiles al pro-
oreso general de la humanidad?
El tedrico de la fisica nuclear
no olvidd en ninglin momento el
tremendo peligro de ponér en
manos de los gue pretenden go-
bernar (de los partidos sedien-
tos de poder, de los magnates de
la industria v las finanzas, ¥

de los dirigentes autocraticos de

. - o -

“VOMITOS

¥
NAUSEAS

- 3* Fase: SINERGIA PERFECTA: Se demosird que la asocigcién TIA-
MINA-PIRIDOXINA es mas eficiente que una de esas wvila-
minas adminisirada aisladamente.

4* Fase: Se observé que &l extracto

temente necesario para referzar la accién vitaminica.
5% Fase: LA ASOCIACION DE PIRIDOXINA-TIAMINA-HIDROLISADOS

DE HIGADO Y CORTEZA

clorcbutancl, es loc mds efective para el tratamiento racianal
v eficaz en los vémitos y nduseas. especiclfmente de la gra-

J videz.

NTIFICS

1* Fase: La Tiamina fue ceonsiderada una me-
dicina de eleccion.

2% Fase: Se comprobdé gque la Piridoxina, ac-
tuande ssbre ¢l metabilisme lipidico
es mas eficdente que la Tiamina.

de corteza suprarrencl es frecuen-

SUPRARRENAL (aminoécides). Y

@_'Unfw&rsidad de Salamanca

Erometeo, que.quiso arrancar a.

UN HOMBRE

las masas proletarias) el secre-
to de liberar una energia inco-
mensurable por la disgregacion
atomica. Ya que, por desgracia,
los primeros que han utilizado
sus 1ormulas eientilicas v lag de
sus colaboradores v continuado-
res —como Enrigue Fermi— fue-
ron los hombres de guerra y
no los hombres de paz. Antes
que Jlasg milagrosas centrales de
energia atémica para fines pro-
ductivos, que aliviaran las pe.
nas humanas, los amos de los
pueblos, con sus equipos de sa.
hics deshumanizados vy de téc-
nicos frios e implacables como
robots, han realizado las bom-
bas atOmicas —;Hiroshima, Na.
gasaki!— y siguen en una irra.
cional carrera de armamentos, la
fabricacion de bombas mucho
mas potentes, ¥ quién sabe queé
mas...

Einstein advirtié a los gober-
nantes y a los falsos sabios a
sus ordenes, el peligro gue re-
side para todos, amigos y ene-
migos, en el enmpleo de la ener-
ria lermonuclear; euyva fuerza
desizuckora no siempre puele ser
refrenada, La. guerra atomica
no conoce el frente que separa
a los beligerantes; vencedores y
vencidos son igualmente amena.
zades. Ng solo la cultura y ia
eivilizaecién, sino pueblos €nte-
ros, la vida misma con sus ele-
mentos naturales puede desapa-
recer de esta tierra si los go-
bernantes irresponsables siguen
gcultando la horrenda verdad ¥,
sobre todo, si los hombres, des-
de los trabajadores manuales
hasta los intelectuales esclarve-
cides, confian su destino en ma-
nes de unos supuestos dirigen-
tes. [Esta advertencia de Eins-
tein es su verdadero testamen-
to; es el grito de alerta del ma.
go, cuyos malos aprendices le
han robade la férmula que abre
los digues, péro no saben la otra
formula gue pueda refrenar la
catarata de las aguas gque arras-
tran v ahogan todo. .

Esta otra formula, jgquién de
los humanitaristas la puede ig-
norar? Intuitivamente la conoOce
cualguier hombre, por humilde o
ienorante que sea. KEs el amor
al projimo. Es, en una palabra:
ila Paz! Los argumentos de
Einstein contra la guerra con-
cuerdan con los de todos los ili-
dividuos sensatos, pero son re-
forzados por su prestglo. mo-
ral de sabio, para el cual la Vi-
da es sagrada, de creador de
valores culturales gue deben
conservarse para el progreso de
la humanidad. Sus lamados
han sido recopilados en un li-
hro: “La lucha contra la gue.
rra” (por Alfred Lief, ed. Ner-
vio, Buenos Aires, 1933.)

EL PACIFISTA

Numerosas son las cartas y
los mensajes que Einstein ha
dirigido a las organizaciones pa-
cifistas v a sus congresos Inter-
nacionales. Si ha apoyado las
propuestas de desarme; tantas
veces fracasadas en las reunio-
nes de la Sociedad de las Na-
ciones, de la ONU w de varias
conferenciasg diplomaticas, ha
sostenido con firmeza, con de
voeién, los movimientos inde-
pendientes, las agrupaciones ac-
tivas, consagradas al pacifismo
integral ¥ a la defensa de los
“cbjetores de econciencia’, a to-
dos aquellos que se nlegan a
emplear la violencia en las re
laciones entre los individues ¥y
entre los pueblos. EIl verdade.-
ro pacifismo mno es unilateral,
una mera actitud sentimental,
un testimonio de buena veolun.
tad, Quien pronuncia -la pala-
bra “paz” debe convertirla en
accién. En 1930, cuando empren-
di mi encuesta mundial acerca
de los “Caminos de la Paz’,
preconizando la creacién/de unz
Internacional Pacifista apoliti-
ca. constituida por todos los mao-
vimientaos del pacifismo integral,
Alberto Einstein me escribio una

raria que exXpreesa claramente su

-
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“Una unién apolitica de todas
las agrupaciones pacifistas es tan
importante come dificil de rea-
lizar., Tal inicativa podria: te-
ner éxito solamente si fuera aus.
pleiada vor las mds promineante
organizaciones oxisiviites,. Fara
llegar finalmente a' [a unanimi-
dad, ya scria necc-ario limitar.
se estrictamente a Ia finalidad
puramente pacifista. Pero en es-
te dominio tan restringido se im-
pone el deber de una actitud ra-
dical (la obligacion de negsise
a todo servicio concerniente a la
guerra), Pues aguel que no ma-
nifiesta la [lirme voluntad de
aceptar para si nmiasmo algin
riesgo, no tleq3s ningion valor ¢o-
mo compafiero de lucha.”

Esta suprema Internacional
Pacifistg va esla en via de rea-
lizarse,, a pesar de que un so-
cidloge llama la “Internacional
sangrienta de la industria Jde ar-
mamentos”. Una sola vez, Eins-
tein vacild. Fue en 1933, cuan-
do el régimen nazi desencadend
la persecucion politica y racial.
el imperialismo chovinisia, 1a
barbarie de un totalitarismo obs-
curantista que ha sido derrota-
do en lg segunda guerra mun-
dial. Pero en aquel afio, Eins-
tein, profugo de Alemania como
tantes otros; levanté su voz en
contra del terror hitleriano - v
declaro, de paso por Bélgica, que
si fuese ciudadang de ese pails
g.:nmaria las armas, en. el caso

e una "'nueva invasion alema-
na, para salvar la civilizacion
contra la barbarie. Esla decla-
racién no es una renuncia a su

= - — - —— —

pacilismo activo, sino un exas
petaco grito de alerta contra los
regimenes de opresion, gque se
muttplecan en J4usuvopa, de un
PAIS a otro, don luwos sus estra.
houd  Pulalugs, econoniidos ¥ cule
(urates, Se dirvigio especialmen-
te a los Intelectuales, cuvp deber
consiste en negarse a  cooperar
en las empresas que violan los
derechos del Individue, Esto es
tanto mas necesario conlra to-
ues 1as reformas de Inguisicion,
relativas a la vida privada y a
1 Llhaecldon politica de log eiu-
tdladanos. Se sabe gue Einstein
8¢ ha expresado del mismo mo-
do en 1954, en los Estados Uni-
o8, donde encontré un refugio
tan hosplitalario, pero donde eni
pezaron a manifestarse los pe.
ligrosos meétodos de coereion co.
nocidog bajo el nombre de “"muac
carthysmeo'. La tirania es!'re:
pudiable epn todas partes, bajo
todas sus mascaras.

EL INDIVIDUO Y LA
SOCIEDAD

Humanista v pacifista, Eins-
tein no podia ignorar los proble.
mas sociales v econéomicos. “El
hombre, decia, es a la vez un
individug ¥ un ser social. Como
individue, tiende primeramente
a4 preserval® su propia existen-
¢ia v la de sus priojimos; des-
nues a desplegar sus capacida
des innatas y a satisfacer sus
aspiracioneés superiores”, 5Si no
se puede negar que el individuc
aepende de 1a sociedad, no de-
bemos olvidar gue la sociedad
humana no es, no debe ser un
simple hormiguero regido por
instintos rigidos. “Las estructu.
ras sociales y las relaciones hu-
manas son muy variables y ofre-
¢en grandes posibilidades de
transformacion”, La sociedad, se-
gin Hinstein, debe ser como “un
ajustamiento organico, como una
fuerza protectora. El hombre
no puede encontrar un sentido
a la vida ya corta y peligrosa,
sine sirviendo a la comunidad.”

Definiendo de este modo la co-
rrelacion  individuo-humanidad,
el sabio, demuestra que el ori-
gen del mal reside en el des-
equilibrio econdmico de la socie-
dad: “Estamos en presencia de
una vasta colectividad de pro-
ductores, cuvos miembros se es
fuerzan, sin descanso, en robar-
ge log frutos de su trabajo eo-
min si noe peor la vielencia, por
lo ‘'menos mediante “normas le-
gales”. Y eso, en gran parte, en
beneficio privado de unos cuan-
tos. ‘“‘Se produce para la ganan-
cia ¥ no para el consumo”., “La
competencia forzada conduce a
una enorme pérdida de trabajo v
a la deformacion de la concien-
cia, social del individuo”. Con-
denando esta competencia des-
piadada, Einstein cree gque no
existe mas que un medio de ven-

economia soclal apoyada por un
sistema de educacion, concebido
gegan objetivos  comunitarios,-
Se Inclina hacia una economia
diviglda gque “consagrando los
medios de la comunldad a la
produccion, repartivia las tareas
entre todos Jos aptos para el
irdbajo v garantizaria- a cada
nemopre, a cada mujer y.a cada

nifio una vida decente". Expre-
sandose contra la  extremada

concentracion de la potencia po-
litica ¥ econdmica, contra la om-
nipotencia de la' burocracia es.
tatal, kinsteln conciuye que la
humanidad — 81 logra apariar
estas 1ormas de opresidon— "po-
urét pbtener un milenio de paz,
e prosperidad y fellcidac,”

Palabras de profeta, pero pros
nunciadas con la simplicidad de
la razon lacida, con el calor del
buen sentido, con la sineceridad
del sabio desinteresado, ajeno
a las vanidades humanas, Ba.
jo el alud de los honores y ho-
menajes, oficiales o privados, es-
te genio cientifico ha conservado
la serenidad del hombre gque se
siente solidario con el destino
de todos los hombres sencillos
y trabajadores; ‘Tenemos, en su
vida sobria y modesta, en sus
modales gque ignoraban las asi
llamadas “convenciones socia-
les”, la respuesta a su propia
pregunta: “;Como es posible que
gsiendo mis libros tan poco ac-
cesibles al publico, yo sea tan
popular?” La multitud, los hom-
bres de la calle y de los talles
res, lenen la intuicidn de las
verdades universales formuladas
por un sabio; sienten en el a
un guia, a un pretector, ‘a_un
consolador., Decia una vez Bel-
trand Russell, el filésofp v ma-
tematico inglés: ‘'Quien conoce
lo que Einstein ha hecho, que-
da aténito; pero-muy pocos 5a-
ben lo gue ha hecho”. jNo!
muchos saben lo que ha hecho
este hombre, que ha puesto sus
excépcionales dones intelectua-
les y espirituales al servicio de
la humanidad, es decir: de los
individuos que constituyen el
pueblo universal, unitario, an-
helando la paz, la justicia y la
libertad.

Einstein ha servido a todos,
sin, pedir nada para si. Su con-
ciencia era demaslado rica ¥
fuerte, para buscar alguna re-
compensa en las aparienclas pa-
sajeras de la gloria, Si nece-
sitaba un desecanso después de
su trabajo agotador o despues
de las duras pruebas de las
contingencias social-politicas, él
lo encontraba en si mismo, en
la comunion con las bellezas ¥
energias de la naturaleza, ¥y €n
esa oracion que siempre ha si-
do para €l la musica, La mu-
sica bienhechora del alma, la
miisica vivificadora de las esfe-
ras astrales. Este sabio tenia

cer el mal: “el elaborar una
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En las diarreas agudas del lactante ..
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dietélico de la diorrea
lugar de primer plano.

toxinas,

nos de desnutncwon,

..U asociacion eficaz)

En las giarreas da origen infeccioso del «
lactente &3 de mayer impartancia dis= ¢
poner de climentos-medicamentos que
den al tratamiento expecifico de la in-
feccidn el liempo de actvar y que pons' |
gaon al loctonte en estado de poder |
resistir la infeccién y vencer la enfer-||
medad. Por eso —al lado del tratae|,
miento medicomentoso— &l Iratamiento '/

'El AROBON, gracios o su podercia y
répida occidn odsorbente, elimina del
intestino los boclerias palogenas y sus

Con el ELEDON se estoblece wna rdpi-

da realimentacion, prn?m:immd-? al
nifio la contided necesaria de protemnas |
y suficienle grosa para evitar fendee’

La osaciecién de AROBON y ELEDON,
comtituye asi el lrotomiento de eleccids
en los diorreas del loclonte,
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21.000 Kilémetros por los caminos de Indoamérica

VENEZUELA

ity ] i

La agricultura tropical reclama grandes soluciones y despliegue pasivo de maqui-
saria. — Las cuencas amazénicas y orinoquinenses podrian alimentar a la poblacién
actual del mundo, pero semecjante empresa reclama un prélogo de desforestacion ra-
cional ¥ fumigacién sin precedentes. — Digno de mencion es el esfuerzo que, por
procedimientos totalmente opuestos, se lleva a cabo en el pais por iniciativa particu-
lar, v que en muchos aspectos presenta una solucién garantizada y de fruto inmedia-
to para la escasez de alimentos agricolas que sufre. Me refiero al cultivo llamado
“hidroponico” que limita en casi su totalidad estos grandes riesgos del Trépico. La
“hidroponia” o “cultivo sin tierra”” tiene ya su historia y hay que remontarse a mas
de un siglo para dar con los origenes del mismo en los nombres de Justus Von Liebig
y Boussignault, que dedicaron sus mejores momentos al cultivo sin tierra

Por VIOTOR GARCIA

Fue graclas a la guerra; sin

embargo, que ¢l hidroponismo
rebast las modestas ex periencias
del laboratorio para colocarse

ablertamente en el terreng de la
utilidad positiva al asegurar a los
fdestacamentos militares estado-
unidenses, alejados de zonas
apricolas, vegetales frescos, Gra.
elas a la alimentacion artificial
de las plantas, los soldados del
desierto de las Zzonas nordicas. ¥
las tripulaciones de los porta-
avicnes podian mantenerse con
la alimentacién racional v sufi-
ciente en vitaminas C,

L.os doctores Bofill v Benaipes
han' llevadg a un terreno tan
avanzado el cultive hidropomico
aue ha colocado al pais en el pri-
mero de América d2. Sur, én lo
que a esta especialidad respecta
' Este procedimlento, en el que
se prescinde totalmente de 1a tie-
rra, presenta como inconvenien.
te de mayor cuantia la elevada
inversidén inicial que su expiota-
cion reclama, °

Se precisan instalaciones para
que conduzean los liquidos ali-
mentadores hasta la planta ¥
parg que los recuperen nueva-
mente. También es Iimprescin-
dible la presencia de un labora.
torio gue fije, hajo previo ana-
lisis, la reposicion de aquellas
materias absorbidas por las
plantas.

El principio del cultivo hidro-
ponico consiste en darle quimi-
camente a la planta los alimen-
tos que, a lo largo de los siglos,
ésta, ha tenido gue procurarse
en el seno de la tierra, donde,
gseglin su composicidn, se han
depositade previamente nitratos,
potasa v otros fertilizantes.

La tierra, considerada como
intermediaria, es descartada y
los alimenfos bésicos de que
precisa la planta le son sumi-
nistrados directamente y en es-
tado liquide. Este mismo ligui-
do es recuperado y analizado pa-
ra permitir la reposicion de las
materias asimiladas por la plan-
‘a en cantidades desiguales.

De ello la necesidad del labo-
ratorio gue fija la reposicion de
los cuerpos que integran la for-
mula, tales como &cido fosfori-
co, sulfato de cal, sulfato de hie-
rro, amoniaco, potasa. acido ni-
trico, ete., seglin las necesidades
especificas del cultivo,

El resultado de todo ello es
‘sorprendente y las ventajas que
-pueden citarse entre otras, son:

:a) El desarrollo de la planta
se efectla independientemente
de las adversidades atmosferi-

pas, climatolégicas y del suelo.

b) No se precisa de rotacion
de cultives. ni arados, ni tracto-
res, ni tampoco azadas.

©) Se evitan enfermedades oca-
.sionadas por el consumo de ver-
duras crudas, en particular la
amibiosis. :

d) Se acelera el desarrollo de
la planta y del fruto pudiéndose
obtener tres cosechas de foma-
tes al 'afio y hasta doce de le-
chugas.

e) La legumbre alcanza un
volumen muche mayor al con-
seguido mediante el cultivo nor-
mal,

Venezuela es un pais que pue-
de esperar mucheo ftiempo atn
la llegada del momento eritico
citado por Malthus, segun gl cual
la progresion geométrica del cre-
cimiento de la poblacion sobre-
pasara a la progresion aritmetl
ca con que aumentan los ali-
mentos. [

Qus cineo millones de habitan-
tes, ante una extension de.....
a12.500 de kilémetros cuadrados
da margen ilimitado antes no le
llesue la conjuncién critica de
ambas progresiones.

El que el pais abrazara en una
escala mas amplia la explotacion
del cultivo sin tierra no seria
on base, pues, a los peligros plan-
teados por Malthus. Seria €n

de los vagetales

pase a razones de economia y de
alivacia.

ﬂulﬂﬂﬂ- por una u otra solu-
clon o bien pbr ambas combi-
nadas, pero el regreso a la agri-
ciltura y a la ganaderia es de
aeeesidad  Imperiosa  para el
pais,

Lia vida faeil que los derechos
y “utilities", pagados por las
compafilas extranjeras por la ex-
plotacion vy exportacion del petrd.
ieo  venezolano, proporeciona a
una gran parte del pais, coloca
al venezolano en unha posicidn
equivoca frente a la vida que,
hasta ahora habia sido una lu-
‘ha permanente,

I-Izg:»' en cada venezolano un
funcionario en poténcia gue es-
péra agarrarse a las ubres de los
cargos. estatales para el resto
de sus dias.

La lucha por la vida tiende
a convertirse en una simulacion
gue relaja al Individuo y a la
colectividad.
~ Un excelente ejemplo gue tien-
gde & fotografiar esta situacidon
me lo di6 Diogenes, un buen
amigo negro, de Rip Chico, que
na‘biaha poco péro sablamente:

“Venezuela es como aquella fa-
milia que ha caildo en la va-
gancia- v el parasitismo, dilapi-
dando la herencia dejada por
sus ‘antepasados”. Esto es |o
que ocurre. E]l pais se desen.
vuelve en la opulencia —a pe-
sar de que hay miseria— gque
da el petréoleo v ello sin que sea
frute del esfuerzo.

Hasta la utilizacion del petroé.-

|leo para fines industriales, to.

dag las riguezas del suelo las
conseguia el hombre duramente,
La tierra era avara de sus Ti-
gquezas, ¥ €l carbon, el hierrg y
focdos los minerales reclamaban
muchas horas de trabajo antes
de estar en condiciones de Sser
utiles a la sociedad,

La plusvalia del binomio mi-
nero v mineral pesaba fuerte-
mente del lado dei primero, y él
va'or de la materia prima en el
mercade amparaba un gran por-
centaje de horas-trabajo emplea-
das en la extraceidn. -~

Con el petrdleo se ha wvenido
abajo todo este andamiaje de
filpsofia econ6mica, y se puede
estimar con relativa aproxima-
cién que el factor hombre em-
pleado en la industria petrolera
ampara un T0 por ciento pura
—ente burocratico, es decir, no
sraductivo, v solo en el 30 por
clento restante figuran los geo-
sgis. ingenieros, perforadores,
personal téecnico y transporte,
aue son las unidades productivas
en la industria.

Estabamos accstumbrados, his-
téricamente hablando, a rela-
citmar la prosperidad de un pais
'on la laboricsidad de sus habi
tantes. Hemos admirado el te-
sén de les helandeses, por €jem-
plo, porque han cambiado la
geografia fisica del continente
1] secar el mar del Sur y haber-
'a conquistado al Océano Atlan-
tico a lo larpo de su litoral,
muchos kilémetros cuadrados.

Los hemos admirado porque
ta lucha por la vida no es simu-
1ada sino dura. Cuando dicen
~ue Dios ha creado el mundo pe-
ro que Holanda es obra de ellos

me es fanfarroneria y el mas
crevente de los holandeses lo
suscribe.

/ .

He aqui por que histéricamen-
te hablando. la prosperidad (o
Venezuela no es admisible. Por-
que ni los vacimientos auriferos
del Klondike, de California ¥
de Svdney crearon una prospe-
ridad que rebasara la de la ta-
herna del pueblo y la de muy es-i
cascs habitantes. |
Venezuela mismo, poseg yack
mientos auriferos y de dlaman;
tes que justifican la levenda de!
Eldoradg con la fabulosa Manoa
segtin la cual los nifios juegan

al tejo con pedazos de oro ma-

Jardin FLORALIA

Gerente: RICARDO ALVAREZ

Estilistas en trabajos y adornes florales
Calidad v Buen Gusto

Apartado XX -

Teldfonos 3993 - 1220

* SERVICIO A DOMICILIO
150 vs. al Norte del Hotel Costa Rica

(€) Universidad de Salamanca

cizo, Lo que Jiménez de Que-
sada, por medio de su comisio-
nado Antonio Berrio, sobrino por
demas del fundador de Bogola,
busca, v pgasta en ellp la fortu-
na real que robd a losg chibehas,
o8 una verdad en las vicas mi-

nas de El Callag actuales, Lo
mismo en cuanto a los esoros

buscados por Walter Raleigh
gque también abandonan el cami-
po de la leyenda para concre-
tarse en los hechps del Urimdain
v del Caroni.

Perg es tanlo méas asible la
riqueza petrolifera, que'los bus-
caderes. de oro abajpddnan sus
cubetas v tamices con direccion
a los. derriles de Maracaibo, de
Santa Barbara v de Caripito

De 3.435 Kgs, que fue la pro-
duceidon de oro de Venezuela en
el afo 1936 bajo a menovs de...
2,000 en 1946, y si en 1041 se
producen 29471 guilales de dia-
mantes, estos no van a adornar
la mano o el busto de las muje-
res sinop que Son destinados a
la industria ‘petrolera que los
precisa para los aparatns perfo.
radores. s

La mitad de la extraccion (e
psta riqueza liquida esta a car-
go de la “Crole Petroleum Cor-
noration”, una filial de la "'Stan-
dard Of1" estadounidense, bien
que en el pais existen econcesio.
nes para compafiias dJded todo el
mundo. \

Los Estados Unidos han rea-
lizado en Venezuela la inversion
mas grande de todas las llevadas
a cabo en el extranjcro, pasan-
do de dos mil millones de do-

lares.
VICTOR GARCIA.

"1 s
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AMERICA, HOY PRINCIPIOS DE EDUCACION

Resumen de la conferencia dada en el Centro Médico Cultural, por el

doctor don Luig Beltrén Prieto

LA ORIENTACION DE LA
ERDUCACION

Por olra parte, la orlencitoldn vie:
nie ¢ per und parle del process adu
ative general e indlde an la former
clon de la pemonalldeacl A esle
aledlo dice Spranger gue lon orier-
lacidn protedlonal, g Ho aspira a aaor
Uf procois carenld de anplrity, de-
be atenerse no solamente a log que
el lama “imponderables’ ‘de una
profesién, para que pueda asl
alorewr lamblén ung aceién peda-
gdalea en lugar de una desiéon tec
nigo-soclal, “Lea orientacién prole-
gloncl debe tratlar de intarvenir en
ot formaeidn personcal desde ol pun-
o de vista de les vealores relacio-
nades con'la profesién’, —(Eduardo
Spranger. “Psicologia de la Edad
Tuvenil”., Pag. 292),

Lt opinidn de Spranger nos:- lleva
de inmediato o considerar las ca-
racteristicas de la eorientacién de
la educacién. .,
che da que sl ea necesario orientur
a log jGvenes en la' estogencia de
unt profesidn, no lo eg menos acon-
seiarlog en la clase 'de cursca que
deben sequir ¥ parc les gue se en-
cuentran majar capasilades, ademas
en - loa héabitos recomendables de
aatudio, las aclividades exirocurri-
culdres, cuidados de sclud y octivi-
deaces civicas: ;

La orieniacién de la educacién
tiene su iniciacién en Estades Uni-
dos, con las conlerencias sostenidas
en' 19068 por Frank Parson en Bos-
lon.. No obstante que éste aa inte-
rasaba principalmente en la orien-
tacién vocacional, la idea de ia
orleniacién se exlendid rapidamen-
e o oltos campos de la actividad
escolar. Con mayor propiedad pue-
de alribuirse o Kelly, la ided de
una orietilacién  especifica de |la
aducacion, pues fue éate quien plan-
teh con mds claridad’ sus métodos
v dracs de trabajo en la tesis dee
torall titulada “Educalional Gui-
danee”, presentada en 1914, A par-
lir de entonces Estades Unides liene
bien provisios servicios de ‘Orien-
tacian, de la Educacidén, gue asis-
len o la mayeric de sus escolares
de educacién media y universitarias,
En Francia y en otros palses de
Furope también se hon hecho en-
sayos de esas actividades educa-
livas, Yo en América Latina se

AOmMenzoron o organizar, aundgue en’

muy peguena escala, servicios de
orientacién de la educaciéon. En
Brazil es obligatoria desde el 1942

Seqtin el conceplo de muchos au-
tores el términe orientacién debe
usarse resiriclivamente para send-
lar la orieniacién vecacional. Otros
indican la impropiedad del térmi-
no cue esld praclicamente obsor-
biendo el significade de la palabro
educacién y lodo lipo de aelividad
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1--'1|'Tl ¥ Pl l!:“tj pioponen que il
Wrmine sea reperveds pora el pun
o de parlida de la orienlagién vo-
crciondl,  Fero 8l pa gonpldera guo
dondequlara que hay una escoger:
glar ¥y por lante pesibilidad de ele-
air, meal &e préecisa una  orienla-
eldn, sl debe conslderarse coex-
lenaivea o lo edudacion, ya qua en
apta doebe haber slempre une indl
Hduallzaclon, respelando con  allo
la perpandlitiod del etlugands.

Perar Keon v Kalouver, que acop:
teiron: una actliud concilicelare res
pecle o log dal Brmino

alocncan

orieniacion’’, aste comprende ires
funeciones generales: a) intormar a
los: esludicntes sohre  las posibill-

dedes do la educacién ¥ voruciona-
les, 1) ocbhlenar informacion ccerco
de los esludianies; v '¢) orientar al
asludiante individugalmente—~ (Ver
“Encitlopedia de la Educacién Cien-
ica", Tome II. Articulo Orienta-
aglon).

Mo obslante, las discusiones .50
lre los alecances del término coh-
tintan cada dia 'mdés acaleradas,
oues algunes aulores goslienen que
e érientacién de laeducacion esia
inclulda en la orientacién vocacio-
natl o prelesional, porque esta com-
orende el planeamiento de progra-
mas de estudio que guardan rela-
clén con determinadas prolesiones
preferiddz o recomendadas dl eatu-
dicinte.

Lo cierto es cue 50 bien ho son
unda misma cosa la “orientacidon pro-
fasional” v la 'orientccién de la
aducacién’ heay entre ellas grandes
puntos de contacte y la pnmera
ap reallza en mejores condiciones
cuando'Ha sido precedida de la se-
qunda. Los lines de la primera son
de orden profesional, mientras que
jos de la segunda lo sori de or-
den  educative, '‘pero. profesion ¥
edutacion no se excluyen. Antes
bieh se complementan. Los eslu-
diartes tieman caracieristicas di-
lerentes: Estas caracterislicas dili-
dultan o facilitan determinadas cla-
=aa de estudios y por ello precisan
orienlacién para gue pusdan se-
laccionar las materias donde tienen
mayores pesibilidades de éxito. Pe-
ro esa seleccibn requiere previa-
mente en los planes de esludio ma-
terics eleclivas y por consiguiente
posibilidad de elegir o escoger, le
gue esld lejos de acontecer en Cos-
la Rica, donde los planes de esiu-
dic de la educacién media y supe-

rior, ‘campo especlfico de la “crien-

taeitn de la educccitn’, tienen und
estructura uniforme y rigida igual
para - todos los estudiamtes. Mo ha-
bré&, pues, en esdas condiciones,
arientacién sino seleccién, guedan-
do’los que no logren vencer los re-
guerimientos de los planes unifor-
mes condenados o repelir curscs o
deszechar lodo propésilol de. i esiu-
dies, con perjuicio inestimahle pa-
o o formacion de lg persenalidead
del alumno v para la econemla de
la Nacién, .

Antes que la orientacién en la
determinacién de las matenas pa-
‘1 las cuales el esludiante liene
capacidades especiales, seria prée-
cise recrgonizar los planes de ésiu-
dio para responder <. esdas capdel-
dades individuales y a las preife-
rencias posibles de cada estudiante.
Mientres elle ccontece, los estu-
diantes podrdn ser orientados pard
senalarle los cursos gue deben se-

‘guir en relacién con la profesién

futura; lo gue es ¥y orientacidén pro-
fesional. Podré también el orien-
tador ayudarle para gque venza al-
gunos obsidculos gque impiden su
ajusiamiento en los curses o gue
dificultan su -aprendizaje en algu-
nas materios

Como aquiera gue la orientacidn
vocacional y la orientacién de la
aducacién, como dijimes ya, parten
del individue v de las necesida-
des sociales v lienden o determinar
en ese individuo las geondiciones
peicofisicas existenies en él ‘pard
recomendarle ‘la profesién y los
cursos que mejor se adaplen a esds

pondiciones, para poder compren-

der el proceso ¥y significacién de
lar orientacidn, seria necesario de-
finir lo gue son las vecaciones Y
las aptitudes v el significado que
tienen para la eorientacion vocacio-
nal y para la educacién, Por ello
pasames o estudiarlas de seguidas.

LA VOCACION

Segfin la etimologla lating, la

nolabra vocacidén significa la voz
interior que nos llama hacia una

nrolesion o al ejercicioc de ung
determinada actividad. Viene de
vocare, llamar, En su origen la pa-

labra tenic significado religioso

También se define la voeaocién
~omo la inclinacién preferente del
aspiritu por determinada actividad
aue lleve al individuo a practicor-
la en lna casocs exiremos, en lor-
ma absorbente’ y exclusiva”. (Dr.
Elfrade Colecaono. — Prélogo del
“M~nual de Orientacién Profesio-
nal”, nar Emilio: Mira y Lépez. —
Pég. XLIX).

Crmo cuiera pue 1os términos:
gepiracién. decisidén y vocacién se
emplean muchas veces én lorma
que se presia a confusiones, cree-
mos necesarie comenzar per esia-

k'-'h:".:'hlfl
chos lérmines exisle,

’ fe n'.!i_-.'f-..c.i-;_ lrr'i _u_u}-'rirﬂﬂlén que os
¢ lorma cronplégldamente may tem-
prand, ¥y tan débll gque admile |g
coexiftencla de olras y aparece y
L[lrj!-'.'llilI_H_HT'IL'I‘J [afu iy Ii] el i.-_-r:i' llr-.iﬂ{_{,
Ljnm'.-:lt} L 1.r|§|-.|i|'r.1:."u’m prolésional se
|--!Iil|.aI!'.'.'{'. !H:j!;.'_llulll_- Bl unn Ell'.'l-ﬂra
minacla prededlon se cotivlaile en
decigién, 1o Que supona Y, un as.
lacio de aclividad y clerta limesy
on la realizacion de aquella; El B
jeto suela ver en la prolesién on-
helada sble su porte lucrative, Bie-
10 no condce ain sus prepiedadas
¥ tondicignes, ni sabe relaciendrlas
debidaments por sus propias posi-
billdades. (A. Chleusebalrgus, —
Ob. Cit. Temo [, pag. 57}

El médico espanol Gregorio Ma-
ranén, sigulendo el crileric de Pie-
rre Foamler, identiiica la vaeacisn
con “la pasidn de amar”, perque
presente las mismas caracleristicas
de éata; "exclusividad en el objeto
amade v desinterés abselule en ser-
virlo™.

Esfe mismo autor, ol \considerar
la/ vocacion ideal, encuetira sl pa-
recido que esla tiene con' el amor
religiose. De alli, Indlea; gue cudn-
de se dice de unc perscna que tie-
ne vocacion, sin especilicar el ob=
talo hadia el cual ésla se dirige, ‘se
piense en upa profesion religiosa;
ingreso al c¢laustro o al .sacerdoecio,

Pare congidera que por su objelo
hay tres vocaciones gque se dcercon
a la vecacién religlosa y sen: la
del artista, lad del sabio y la del
meeslip...

“En estas lres ccupadiones la vo-
cacién impulsa al hombre por enci-
ma de toda otra eleccidn, a crear
belleza, st es arlista; a busgecar lo
verdad, sl es hombre de clencia; o
a ensendr, si es maestro, a loz olros
la verdad v la belleza conocida ¥
mado de buscar las ignoradas’.—
(Maranén — Vecacién, y Etica”.—
peig. 247,

Una de las dilerencids enire lg
vocacidn religicsa vy los fres vo-
caciones estaria en la forma de
racompenaa. Pues mientras la pri-
marc inspira « alcanzarla fuera de
la tierrq, las otras sélo intenlan lo-
ararla por la glorig terrenal de
erear, de descubrir o de hacer dis-
cipulos,

Pero la diferencia esencicl enire
la veocacion religiosa y las tres in-
dicadas la encuentra Maranén en
gque la aptitud, puede fallar en la
primera y en la necesidad que fail
aptitud exisle en las otras ires.

Sin esa aptitud, tales vocacicnes
no podrdn acercarse al ideal de
gervicio que el objeto reclama. la
aptitud- es por lanto lg luerza que
sosliene y valida la vocacién sen-
tida, gue la hace manifestarse, y si
bien ésia puede fallar en la vocas
cién religiosa no pedria estar au-
sente, en las ofras categorias de
vocaciones.

No cbatemte gue diferimos del cri-
teric expresado por el sabio médico
sspanel respecte o 'la caracteriza-
cién de la vocacidn religiosa, a la
que considera gue puede eslar des-
provista de toda aclitud, ya ‘que
parc nosotros el santo ¥ el mistico
correspenden también a una defers
minada categoria de hombres ¥

mujeres, que poseen und aptitud es-

piritual especifica, aungue diffcil
de determinar, compartimgos: sin em-
bargo su criterio, de que sl bien
puede existir una vocooion sin ap-
titud, tal vocacidn no pasard de ser
una ialsa senda en la que el es-
piritu se gasta en lormd desmedida
para alcanzar exitos mediocres. El

ilustre psigquiatna espanol Emilio

Mira y Lépez, en relacién con este
hecho ha sostenide que “dende no
hay, no puede sacarse’: "Cuando
fulten las condiciones psiconéuricas
fundamentales para la realizacion
de unc determinada actividad, esta
podrd llegar a ejercerse, con un
sobre esiuerzo, durante un liempo—
sin pasar de cierto limite— mds
con ese ejercicio forzado no se pues
de esperar que mejore en defini-
five el rendimiento, sino que 38
canse y agote el sujeto”.
Mira v Lépez—Manual de Orienta-
cién Profesical, pdg. 29).

Lo vocacién puede no eXpresdrse,
puede manlenerse latenie en __el es-
ofritu, porgue no haya habido aun
un fuerte motivo gue la revele. Pé-
ro estd alli en su posibilidad mag=
nifica, eésperande la hora de md-
nilestarse. Esta puede no legdr,
sin embargo el hombre gue  sigul
rumbo diferente ccupéndose de pro-
jesidn distinta de la que le senala-
be lo contextura intima de su ve-
cacidn, sentird, sin saberlo, desa-
z6n, insastilaccién, que ' veces ne
puede explicarse. Es el caso del
profesional que ha alcanzado noO
toriedad v forfunc, posicién socidl
destacada v, no obslante, noia gque
todo ccuelle no golma sus Inlimos
anhelos v sin saber por que Vive
buscande alge gque no encuenird.

Otros, lograda la notoriedad ¥ el
dinero, abandonan la profesion que
utilizaton como medics para alcan-
>arlos ¥ se hunden en la inaccidn
5 en la cnonimia, acaso cultivando
algn “habby’ que esia en estre-
cher relacién” con aguella vocacién
intima, con aguel anbelc soterrado
en el espiritu.
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C PSICOLOGIA
DEL ENFERMO

Encribe: Doclor MANUEL BARAHONA SUNOL

¥

La medleina no es solamente
una profesiom, es UN ARTE, co.
mo se o dicho siempre, un ar.
te de variedades y tonos infi
mitos, tanto ¢como habitantes tie.
e 1 tlerra. Nuestros maesiros
g las aulas universitarlas nos
han ensenado gque: “Cada -
plente Nhace s enfermedad a sy
ganerda, segun sit Whosineresi,
giie o hay enfermedades, sino
gnfermos,

Analizando el estado peicologl.
eo de los enfermos en sus cont
tactog con el medico, sacamos
las siguientes conclusiones:

[l nifio tlene caprichos de los
fle se puede sacar partido. La
movilidad de espiritu es una de
gus caracteristicas, es necesario
gaber comprenderlo para abtener
lo gue sefdeses, '

El viejo, la persona de edad

avanzada, es de una ideacidn
lenia Y tiene sus prejuicios, los
cuales hay que tener en cuenta,
por la razon y el respeto y la
deferencia debidos a su edad,
ademas de los cuidados que él
exige,
- Lios prejuicios del anciano son:
primeramente los de todo el
mundo, los que se encuentran
en todos los enfermos; v luego
los prejuicios personales, resul.
tado de la experiencia que el
anciano cree haber adguiride de
sll persona ¥y de su temperamen-
to; esto es necesario tenerlo en
eonsideracion, v en todo caso,
las disertaciones que ellos hacen
regularmente, deben ser escu-
chadas sl no con atenecién, a lo
menos con los signos exteriores
de interés.

Cada enfermp llega donde el
meédico, con una idea preconce-
bida, sobre las causas que han
engendrado su mal. La mujer
¥ sobre todo la mujer enferma,
€5 mdas accesible al sentimiento
v el hombre, al razonamiento.—
Hay que tomarlos, a la una ¥
al otro, por sus puntos déblles,
v ellos quedarian agradecidos de
haber sido comprendidos, Aun-
gue esto no quiere decir, que
pueda el médico apartarse de sus

~ ‘deberes, v ni aun aparentar esa

dejacion. Es un juego peligro-
80 para el médico, y sobre todo
para el médico joven.

. No dejan de encontrarse en
‘8l ejercicio’ de la profesién, a
mujeres, v aun a nifias, con un
temperamento exaltado, y que
el deseo de hacerse notar, o de
expletar una situacién, se mues.
tran coquétas y aun provocan-
tes. Otras buscan a objetivar
0 plasmar un romance que ellas
han sofiado: y el médico se vuel-
ve EL HEROE; es consultado
por enfermedades imaginarias o
simuladas, y si el médico se de-

ja enredar, puede comprometer. '

ESPECIALIDADES

e CARLO

e ¥ armrulnar su reputacion v
craelito, .

ligto. no' quiere decir que yo
vea solo sentimientos interesa
dos; v para dlcha y

'al I'écompen.
sa del médico, en la cllentela
se encuentra el carifo y el agra-
decimiento. ; ’

Il agradecimiento demostrads
I-:'[H. 1n I;‘I‘.II'I.’r'T':':l'I i ol ]'J'”H'_‘I.I'I'H
grandes alegrias, pero  siempre
consideramos mas grande las
Gue resultan de la conclencia del
servicio rendido y del debey cum.
l}i]’f[f_l, siendo 1o mias grande v lo
MAas sepuro,

Iste HE‘IlE‘iI'!‘iiE']'Il’{} nos da la
fuerza para la lucha, v eleva
nuestro espiritu, no importa cui.
les sean las condiciones de la
batalla; la ingratitud de las Fen.
tes, no nos la pueden quitar.

La ingratitud humana, la pin-
tan bién negra, aunque la ex.
periencia tenida hasta ahora,
me hace creer que no es tanta
como dicen. Ciertamente, se en-
cuentran- en el ejercicio de la
profesion, muchos inegratos, es
una constatacion que debe ha-
cerse, pero esto no debe conmo-
VErnos,

Ahora, trataremos de hacer
una’ ligera clasificacién de los
ingratos que en el transcurso de
una vida pueden encontrarse:

a) FEl ingrato por falta de
eductcion, el palurde nativo, que
le falta la delicadeza necesa-
ria para comprender la profe-
sion, a la ecunal nos hemos de-
dicado, v estima compensar con
log honorarios que él paga, los
cuidados que recibe,

b) Hay también el ingrato por
indiferencia, espiritu liviano v
superficial, y se encuentra a ve-
ces en las clases altas de la s0-
ciedad humana, su pereza inte-
lectual, su egoismo, su amorali-
dad, le impiden comprender un
sentimiento, que las convencio-
nes no han puesto en evidencia,
iba a decir “a la moda”, )

¢y Hay el ingrato por avard
ci, gque sin serlo directamente,
no expresa los sentimientos, por
temor, de tener gue pagar, de
ofra manera que con palabras,
la dedicacion que se le ha pro-
digado.

La ingratitud no disminuye
méas que a aquellos que la su-
fren, ¥ mostrarse susceptible a
este. punto es. llevar una vida de
desilusion y pena; seamos recom-
pensados por el bien que haga-
mos, y cuando encontremos la
ingratitud, recordemos las pala-
bras de SENECA, a uno de sus
amigos que la sufria: “4Se gue-
ja de haber encontrado umn in-
grato? Si es el pPrimero, debe
agradecerlo @ su suerte, 0 8 Pri-

neid,
a mPuntar&nas, Octubre 1935.
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cio de la humanidad.
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CIRUJANO DENTISTA
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100 vs. Sur de la Bomba de

Gasolina Central -:- HEREDIA

dialisis.

Dr. ALBERTO ORTIZ BOLANOS

CONSULTORIO
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Atiende diariamente manana y tarde.—Tel. 4381—Apdo. 2604

PASEO COLON
SAN JUAN DE DIOS

BOTICA

Mariano Jiménez

(AVENIDA CENTRAL)

BOTICA
Elias Jiménez

(LA DOLOROSA)

Dos empresas gemelas que se afanan de
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GASNTIROTECNIA

COCCION BEN EL AGUA.—

Hacer cocer un alimento en el
ngua es modificar su contextura
fisica ¥ su composiclon quimica
sumergiéndolos en agua  ouya
lemperatura ha sldo previamen-
te elevada, o lo serd después, al-
rededor de 1009, gue es la tem-
peratura de ebullicion del agua,
a la presion barométrica media,
Esta definiclon misma  implica
la existencia de dog téenicas i
forentes:

1P—Sumergir un alimento en
agua Iria, elevar la temperatu-
ra del agua hasta la ebullicion
v mantener la ebullicidon hasta
el prado de coceldn deseaco;

29— Meter los alimentos en
agua hivviente v mantenerlos en
ella hasta el grado de coccion
deseado,

Log resultados de estas dos
téenicas diferentes son tamblén
muy diferentes. Se los puede
juzgar haclendo el muy simple
experimento siguiente:

12—Poner; en un vaso c¢on
agua fria, pequefios trozos de
carne cruda. Después de un cuar-
to ce hora, el agua que esta en
contacto con la carne se hace
rosada, Ha habido una dialisis
de materias colorantes al traves
de la superficie de los 1rozos
de carne,

20—Remojar trozos de carne
de andlogo tamano en agua hir-
viente durante diez segundos.-
Sacar la carne del agua callente
y refrescarla con agua fria.

Si ose abre uno de los trozos
de carne en dos, presenta en el
interior los tejidos completamen-
te rojos, mientras que la super-
ficle es grisacea a consecuen
cia de la coagulacion,

Si sumerge en un vaso de
agua fria esos trozos grisaceos,
después de un cuarto de hora,
el agua que esta en contaclto con
la- carne no $e pone roja. No
se hace, pues, durante ese tiem.-
po, dialisis de materias coloran-
tes al través de la superficie coa-
gulada de los trozos de carne.
La coagulacion de la superficie
protidica la ha transformado en
una pelicula poco o nada diali-
zante.

De estos dos experimentos, se
pueden deducir dos métodos de
coccién en agua. Es necesario
emplear uno u ofro segun el re-
sultado. que se desee obiener.—
Tomemos €l caso de la coccidon
de un trozo de carne de res.

Si se desea tener una car-
ne cocida y un liguido elori-
zado con los principlos abando-

nados por la carne, hay que:

19—Poner el trozo de carne
en agua salada fria, en una ca-
cerola,

o99—TLlevar ésta al fuego;

39—Elevar muy lentamente
la temperatura. ]

Durante todo el tiempo que €l
liquido esté entre 1592 y 669, se
produciran Jlos fenémenos de
L.a carne abandonara
hemoglobina, sales minerales, en
particular fosfatos. Cuanto mas
Jargo sea el tiempo de dialisis,
mas abundantes seran los prin-
cipios rapidos y nutritivos aban-
donados por la carne.

Después la temperatura pasa-
ra de 66% La superficie de la
carne se coagulara. :

Hacia los 1009, las sustancias
abandonadas en el agua por la
carne sufriran parcialmente una
coagulacion. Una espuma grisa-
cea, inestética, flotard en la su-
perfice, Es la espuma que el
cocinero quita. Si no lo hicie-
se, esta espuma batida por la
ebullicion, se difundiria en el li-
quido v le daria un aspecto tur-
bio. Bajo el efecto de la coc-
cibn prolongada, los protidos se
peptonizan. Esta peptonizacion
recae sobre todo en el tejido con-
juntive gue une las fibras mus-
culares. Libera las fibras que
apareciendo en hacecillos, se se-
paran facilmente una de otras

Asi, se obtiene una carne que
se llama carne del cocido y un
liguido llamadp caldo de puche-
ro o de cocing. Ha sido salado al
8 por 1000 aproximadamente.
Contiene las proteosas y las pep-
tonas provenientes de la hidro-
lisis de la carne. Contiene tam-
bién 1los productos extractivos
que han abandonado la carne
por dialisis ¥ a consecuencia de

la digestion, Este caldo ha gl
do, ademas, olorvizado slpulendo
una viejn costumbre gastrond.
mica, por la adicion de legum.
bres en el agua, después de la
primera despumacion,. Ksas le-
pumbres son: zanahorlas, nabos,
puerros y a veees col y aplo,

La adleion de cloruro e 50-
dip al caldo es una practica que
lo hace sapido. Ademas, 1as glo.
bulinag gue vienen de la san-
gra son solubles en agua sala-
da, mientras que son insolubles
en el agua no salada, 5l no se
sala el agua, permanecen én §Sus-
pension en el caldo ¥y lo entur-
bian.

Si ge desea tener una carne
cocida a buen punto, que conr
gerve 6] maximo de sus princie
plos sapidos vy nutritivos, hay
que sumergirla de golpe en agua
salada hirviente v dejarla cocer
durante el tiempo requerico,

Durante ese tiempo, al través
de la superficie compuesta de
protidos  coagulados, la  dialisis
es casi Inexistente. La carne
conserva pues, en si, el maxi-
mum de sus principios.

Se ha notado que, para cocer,
en eStado sangrante, un trozo de
carne tierna, que pése aproxi-
madamente un kilogramo y col-
tado en forma cibica, basta ha-
cerlo permanecer en agua hir-
viente durante un tiempo que se
caleula de 15 minutos para 500
gramos de carne.

La carne retirada del agua
después de ese tiempo de coc-
cibn  presenta, al cortarla con
cuchillo, una superficie roja, san-
grante, tal como si fuera una
carne bien preparada en el hor-
no o en el asador.

La came asi preparada se
llama: medio cruda o “a lo fi-
celle”,

De la coccidn en agua de los
protidos, es dificil deducir la
coceion en el agua de todos los
alimentos. Sin embargo, razo-
nando por analogia, se puede es-
tablecer en principio que vale
mas:

19—Partir del agua fria, cuan-
do se guiera obtener un caldo
de olor apetitoso: )

20—_Partir del agua hirviente,
cuando se quiera conservar en
el alimento el maximum de sus
productos sapidos. -

Al agua salada de coccion se
puede, en ciertos casos, anadir-
le substancias que desempefan
cierto papel por su reaccloi gul-
mica, o por los olores gue comu-
nican al alimento gue se va a
cocinar.

En este principio se basz el
caldo-salsa para la coccidn del
pescado.

Los tejidos del pescadn, en su
mayor parte, son bastanie fria-
bles. Para que no s2 desaha-
gan durante la coecciéon en el
agua, hay gque endurecerlos, fi-
jarlos rapidamente desde €l co-
mienzo de la coceion,

Por eso, es necesarip ponerlo
en agua salada hirviente acidifi-
cada de antemano, para preci-
pitar los protides al mismo tiem-
po que se los coagula. De ahi
la practica del empleo de una
mezela ya sea de vino blanco ¥
agua a partes iguales, o simple-
mente de agua Yy VInagre.

Se hace hervir de antemano
este caldo-salsa 4cido despues
de haberle afiadido diversos olo-
res: tomillo, laurel, cebolla, ajo,
sanahorias, hinojo, culantro, al-
bahaca, romero, ete. :

Todos estos olores impréegna-
ran en seguida la cameﬁ del pes-

do, durante su coOccion. _
EaHay la costumbre de hacer
cocer ciertos pescados en vino
rojo aromatizado. Se somete &
este tratamiento sobre todo el
pescado de agua dulee. Asi se
prepara la anguila. la carpa, la
tenca. El vino rojo de cocelion,
muy poco abundante, €5 €n %E-
guida espesado por la a::hc:lln
de un poco de manteca MEZC ai
da con harina. Los. platos asi
preparados toman el nombre de
MATINEScas, “meuretlies ete. ?E"
atin las regiones de las cuales

son originarios.

“ENCYCLOPEDIR DE L'ALL
I*.%NTATIE}N”. — Lassabliere.

Lesné. — Tandn.
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¢Es culpable la ciencia
de los crimemnes que

se le imputan?

Por

Dos lustros atras, conoci a un
medico de aproximadamente 35
afios, Era el Dr, X Jefe del La-
boratorio de un importante Hos-
pital de un centro minero chile-
no enclavado en plena Cordille-
ra de Los Andes. Poseia im-
presionante preparacion  clenti-
fica y pasaba la mayor parte
gel tiempo con los ojos incrus-
tados en los microscoplios, ana-
lizando la sangre y los esputos
de las decenas de pacientes que
concurrian a dicha casa de sa.
lud, para descubrir que clases
de bacterias o virus minabeles
el organismo. A la par, dedi-
ciabase con verdaderg amor a €s-
tudiar a fondo 108 numerosos
microbios de diferentes tipos y
caracteristicas gue lograba ais-
lar, haciendo de ellos especia-
les cultivos, Sus valiosas inves-
tigaciones e informes que per-
mitian catalogar y conocer a
perfeccion las diversas enferme.
dades del género humano, servia
eficazmente al resto del personal
téenico para dar a cada cual el
exacto tratamiento que requeria
v salvar, de la muerte, a muchos
de los interesados.

Cuande era necesario, el doe-
tor X, abandonaba sus labores
bacteriologicas v extendia los al-
truistas conocimientos y esfuer-
zos cientificos suyos, a otras ra-
mas de la medicina, reempla-
zando a sus colegas que por al-
gin motive encontrabanse au-
gentes. Asi, en caso de produ-
cirse en el citado mineral cupri-
fero algin grave accidente, brin-
dabase para socorrer a los tra-
bajadores afectados comg ciru-
jano eminente, actuando con pe-
ricia v sin dilacidn en los mas
dificiles casos en los gque se veia
obligado a amputar piernas, bra-
z0s o manos o a llevar a cabo
cualgquier otra operacidn compli.
cada de gran responsabilidad..
A toda hora de la noche o del
dia, siempre hallabase dispues.
to a prestar sus servicios gene-
rosamente. De £sa suerte, eran
incontables los individyos a guie-
nes él arrancaba de las propias
garras de la “devoradora de vi-
das."

INo obstante, el joven investi-
gador era un atermentado. De
rebote del tremendo fracaso gue
habia sufridp respecto de la con-
cretizaciopn de las nobles aspi-
raciones suyas, vivia eternamen-
te amargado. EIl, como es na-
tural, dada su profunda voca-
cionn © v preparacion cientifica,
habia sofiado trabajar en algan
centro de investigaciones gue tu-
viese vigorosas radiaciones uni-
versales, Pero como por des.
gracia, no existian eén el pais
instituciones de tal magnitud,
habiase obligado a ir a desarro-
llar sus actividades profesiona-
les' en un Laboratorio hospita-
lario, ubicado en la coronilla de
Los Andes, lejos de los focos ci-
vilizados en donde, si es ver-
dad que habia otros profesiona-
les no eran verdaderos investi.
gadores v hombres de ciencia
como el, Tenia, pues, que vege-
tar len esas desoladas zonas,
efectuando casi una labor oscu-
ra, que ng pasaba mas alla, de
las cuatro paredes del famoso
yvacimiento. Esto llenabalo de in-
tensa tristeza; de angustiosa
desesperanza ¥ de hosco disgus.
tE!, que poco a poco fueron into-
xicando el espiritu con los terri-
bles wvahos arrojados por sus
propias células en sordas aceio-
nes v reacciones provocadas por
las silenciosas iracundias inter-
nas. . La inconformidad de su
obligada situacién que no podia
solucionar de acuerdo a los an-
helos suyos;, sin que &l se diese
cueénta iban minandole la forta-
leza moral ¥y produciendo eviden-
tes desequilibrios psiguicos. Y
coemo nNg le era dable protestar
a gritos contra su mala suerte
descargando los odios y rencores
que lo martirizaban, sobre los
companeros de trabajo o los se-
Tes gque rodeabanlo, dabales es-
cape de otra manera v esa vic-
tima resultaba ser, por tremen-
da ironia, la propia Ciencia, a
la.que amaba tanto, EIl odio y
reconrosidades que no podia des.
ahogar contra los hombres, acu-
mulidbalos para descargarlos con-
tra ella.

A tal grado llegd su tormento
v agudo pesimismo, gue comen-
Z0 a mirarla como un monstruo
infernal, malévolo v dafiino, Apo-
derdse de su alma un extrafio te-
rror v repulsion enconada, que
obligabanlo a maldecir, interior-
mente, cada uno de los magni-
ficos avances que la Ciencia lo-
graba realizar en sus diversos
campos. Era como una rara psi-
cosis que perturbaba sin cesar su
intelecto, quitandole la paz del
espiritu. Veiasele a diario, des-
pues de terminados sus trabajos
o en los escasos dias de descan-
s0, vagar cual un misantropo sin
compafiia alguna, por todos los
cerros contorneantes. A veces
sorprendiale la noche y su si-
Iueta en negro recoriibase de
pie, henchida de emocionante so-
ledad, en alguna de las altas
cumbres mineras, como un ex-
trafio dios qgue miraba hacia el
mundo estremecido de horror e
jndienaciéon, gesticulando e in-
culpando a la Ciencia de nefan-

(C) Universidad de Salamanca

ALICE

LARDE DE VENTURINO

dog erimenes que jamés, por si
sola, habia cometido ni pensadas
gometer...

sin embargo, a pesar de esas
fugaces "huidas'" de la Tierra, el
Dr. X, no lograba serenar su es.
piritu enloguecido de anpustia y
silenciosa desesperacion...

Un dia de tantos me lo en-
contré en su Laboratorlo, Ios.
taba, como siempre, dedicado en
cuerpo vy alma a sus Investiga-
ciones. Habia ido yo a buscar-
lo. expresamente para darle a
conocer mis descubrimientos y
procedimientos de investigacion
clentifica en el sistema ocular IN
VIVO y a interesarlo para que
me ayudase en ellas,

Por desgracia, a pesar de su
aparente tranquilidad, lo hallé
en una de sus crisis psiquicas
mas agudas y desconcertantes;
Crisis que €l procuraba en vano
calmar entregiandose de lleno a
sus trabajos cotidianos,

Al terminar de exponerle el
motivo de mi visita, me grité a
quemarropa como impulsado por
un resorte magico incontrolacdo:
I-‘eru..._ &POr quée se dedica usted
a las investigaciones cientificas?
.;,h(_i}ué‘.‘sa.ca usteel con ello? ;La
Ciencia es un crimen y debe des-
aparecer..! JNo ve, acaso, los
monstruosos horrores que estin
cometiendo contra la Humani.
dad?.. {Pueblos enteros destrui.
dos por la metralla..! Ciuda.-
des indefensas en llamas, arra-
sadas por la bomba atdmica,.!
Y si eso fuera poco, los sabios
mogernos prosiguen esforzando.
se¢ por perfeccionar la de hidrs.
E€no que es aun mas terrible vy
de mayor potencia destructora
que aquella.! :No ve, acaso,
que estan tratando de descubrir
Y apresar los mas mortiferos ra-
yos cosmicos con el objeto de
hacer desaparecer en un segun-
do a las naciones gue pueblan la
Tierra?,, ilia Clencia es un eri-
men, convenzase..! ;Es la des-
truccion, la jgnominia, la nega.
clon del bien, el entronizamien-
to del mal v la Humanidad no
necesita de ella para vivir en
paz, sin sobresalto alguno como
Dios quiere..!

Guardando silencio lo dejé ha-
blar hasta que desahogara por
entero su pobre corazon, opri.
mido; que desahogara su angus.
Ha ‘como un veoledn recién des
pierto y en necesaria erupcion
bara conservar el equilibrig in.
ternot 1Sabla cuanto sufria, sin
tener junto a si a nadie con
quien desahogarse; sin contar
con un ser comprensivo a guien
confiar su congoja v desespe -
ranzas por el futuro de la Hu-
manidad gue consideraba som-
brio... Al contrario, muchos eran
los que reianse de él, incluso los
que denomindbanse “amigos” su.
yos, laméabanlo “loco”, “ente ex.-
trafio”, “neurético”, ‘“maniati-
co", ete.

Al ver sus ojos henchidos de
lagrimas, se conmovié profun-
damente mi alma. Cuando dejo
de hablar, le respondi con dul-
zura: ;Como es posible, doctor,
que usted siendo tan joven, inte-
ligente y culto, diga tales cosas?
Su misma diaria actitud y de-
dicacion completa a las investi-
gaciones cientificas, gracias a
las cuales es posible hacer tan-
tisimos bienes al género huma-
ng, les estin dando un vigoroso
mentis a sus propias palabras..
iLa Ciencia no es el crimen, co-
mo usted acaba de afirmar en
un arranque de desesperacion!
La Ciencia es el bien y el amor;
es la sabiduria.puesta al servi-
cio de la Humanidad; jes €l equi-
librio de las fuerzas descontro-
ladas, sin la cual no podrian vi-
vir las soeciedades étnicas sobre
la Tierra ya que precisan de €lla
para 'su mejor organizacion! —
Tampoco los seres que las for.
man podrian subsistir individual-
mente ni en congregaciones fa-
miliares ni nacionales, ya que
también necesitan de sus descu-

brimientos v experiencias en me.

dicina e higiene para curarse
de las enfermedades corporales
v mentales y salvarse de la lo-
cura, de la muerte v del caos:
No debemos, culpar a la Cien-
cia por los erimenes que ella co-
mo tal no ha cometido y los
cientificos, entre los cuales cuén-
tase usted, con mayor razén, ‘son
los lamados a defenderla v a
luchar por aclarar el erréneo
concepto que se esta formando
acerca de ella en los ultimos
afnos.

..Y quiénes, entonces, son los
culpables de tantas monsiruosi-
dades..., me gritd de nuevo, pre-
so del frenesi y el desaliento.

-L.os propios hombres! —le
respondi—; los malos hombres,
loes perversos y ambiciosos; son
los hombres enlogquecidos por la
monstruosa codicia v la sed de
noder v dominacidn, los reales ¥
tnicos culpables! Es el odio
irreprimible que les” gangrena
en el alma; las explosiones no-
civas que estallan en sus cora-
Zones sedientos de venganzas,
poderios v expansion! Son los
hombres de sentimientos endure-
cidos que no saben de amor mi
les importa el destino 4« la Hu-
manidad v apenas persiguen la
satisfacribn de sus Sajos instin-
*o5.!  Ellos, gue hkaon utilizado
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“Dios ha dado al hombre la facultad de investiga-
cién con el objeto de que pueda ver y reconocer la ver-

dad.

El ha dotado al hombre con oidos para que pueda

escuchar el mensaje de la realidad y le ha conferido el
don del razonamiento para que pueda descubrir las co-
 sas por si mismo. Esto comstituye su dotacién y equipo

que le permitirém investigar

la realidad. El hombre no

estd supuesto a ver con los ojos de otro, a escuchar con
los oidos ide ofros, ni a comprender y pensar por inter-

medio del cerebro de otro.

Toda criatura *humana tiene

dotes individuales, poder y responsabilidad dentro del

plan creative de Dios.

Por comsiguiente, depende de

vuesira propia razén y juicio adherirse a los resultados
de vuestra propia investigacion; de otro modo os encon-
traréis  completamente sumergidos en el mar de la ig-
norancia y desprovistos de todas las bondades de Dios.
Volvéos hacia Dios y humildemente, a los pies de su al-
tar, suplicadle os asista y confirme a disipar los velos que
oscurecen vuestra visién., Sélo enlonces vuestros ojos re-
cibirdm. iluminacién; cara a cara, contemplaréis la reali-
dad ide Dios y vuestro corazdén se purificard completa-
mente de la escoria de la ignorancia, y reflejard las glo-
rias v laa bondades del reino de Dios.”

"ABDUL'BAHA.

La Fé Mundial Bahd’i

ALAJUELA

Martes - 7:30 ABIERTO AL PUBLICO. — 50 varas Sur de
la Escuela Ascensién Esquivel (Teléfono 214, después

de las 7 p.m.)

a la Ciencia garva cometer dafios
irreparables en el mundo, efec-
tuando actos dignos de las mas
feroces fieras prehistoricas,

Pera méas que ellos mismaos,
hay una causa fundamental mas
grave en estos hechos delictivos,
La verdadera culpabie de lales
yerros reside en una tremenda
falla que ha tenido la educacion
que ha venido impartiéndose ‘en
los centros de ensefanza desde
hace centenares de afos atras.-
Iusta derivase del hecho de gue
ninglin gobernante de la Tierra
ge preocupd con amor de incul-
car en €] corazdén de sus res.
pectivos pueblos los sentimien-
tos del Deber, de la Responsa-
billdad v de la Confraternidad
Humana e “interpoblina”. IL.os
colegios vy escuelas apenas con-
ecretaronse y continlian en la no-
¢iva tarea, de impartir a los ni-
flos v jovenes, que luego.van pas
sando, de generacién en genera-
cidn, a substituir a los ciudada.
nos v gobernantes, una ensefan-
»a, estrictamente individualista,
esto es, para servirse vy hbenefi.
ciarse apénas a si propios v no
a la colectividad en que viven.
Han ido saliendo de los centros
de ensefanza llevando en =sus
cerebros muchos conocimieltos,
pero con €l corazon vaclo de €568
grandes sentimientos y princlpios
de humanidad que despojan a lns
hombres de sus naturales agre-
sividades tornandolos seres utiles
para su Patria y semejantes.—
Completamente huérianos del
sentide del Deber y Rgsponsa,
bilidad, carentes de altruismo y
del respeto para los congénereg
suyos, no pudieron hacer mas
aque lp que hasta ahora han he-
cho: servirse a si propios, des-
pojados de todo escriapulo, salvo,
claro estd, algunas honrosisi|
mas excepciones que constituyen
un timbre de honor; porque emn
verdad es un axioma, que nadie
puede dar de si lo gue no lleva
dentro ni le ensefiaron jamas a
practicar,

Pero usted, doctor, no debe
creer que todo estd perdide vy
s6lo reina el Mal y la Perver-
sidad., - No. De ninguna mane.
ra. Existen también corazones
nobles y espiritus luminosos que
trabajan en' beneficio colectivo,
altruistamente 'y s6lo por el sa-
grade anhelo de hacer el bien
misgmo, sip esperar ninguna re-
compensa a sus desvelps. Us.
ted doctor, es uno de esos mag-
nificos ejemplares y debe darme
la raz6n con la explicacion que
acabo de brindarle, de que no
debemos culpar a la Ciencia por
los crimenes que en su nombre
cometen los cientificos inescru-
puloses. Es necesario reconocer
que al lade de los gque buscan
afanosos los elementos necesa-
rios para crear artefactos beli-
cos pavorosos ¥ destructores, es-
tin los que laboran Gnicamente
nara arrancarle a la Naturaleza
sus secretos y ponerlos al ser-
vicio de la Humanidad.

El horror apocaliptico que tra-
jeron consigo las dos ultimas
guerras, ha conturbado el espl.
ritu humano obliterandolo la ver-
dad de los hechos, v a los pue-
blos aque han sufrido en carne
propia los horrores desatados
por las potentes armas destruc-
toras y las consecuencias inme-
diatas que les han producido: el
crimen individual o celectivo; el
hambre, la prostitucion, la mi-
seria, la demenecia, 1a muerte, v

MEDIAS

tremendas psicosis en masa des-
atadas, responsabilizan a la
Ciencia y la temen. De ahi que
enorme porcéntaje de individuos
le hacen erradamente la gue-
e, —

La Ciencia, —dicen aquellos
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también come usted amige mio
es la gue contribuye a ¢rear ins-
trumentos mortiferos con 1os
cuales efectuar horrendas car-
nicerias humanas en los frentes
de batalla y en los pueblos in-
defensos; con ello convierten en
rumas las ciudades inermes y
transforman las tierras fecun-
das gue alimentaban a millares
tle seres, en globos estériles a
causa de los bombardeos que las
crivan de incontables fragmen-
tos metalicos, Los hombres de
ciencia sélo se preocupan por
descubrir materiales con que
matar a la gente: de ahi que
hay que dar muerte a todos los
cientificos, —agregan los mas
exaltados—, para que termine
esa loca earrera destructiva.—
Tenemos que salvar la civiliza-
cion creada con tantos dolores
a traves de siglos de esfuerzos
YV experiencias durisimas y el
Unico medio de lograrlo es ha-
clendo desaparecer del Universa
a todos los investigadores v sa-
bics, El mundo puede vivir sin
ellos y sin Ciencia ¥y hay que
suprimirlos..!

Ya ve, doctor X, que no es so-
lo usted el que blasfema v cla-
ma contra ella. Pero esto.es un
tremendo absurdo. La Ciencia es
necesaria para la propia vida de
la Humanidad, Todos los bene-
ficios de gque hoy gozamos en sa-
lud, bienestar vy comodidad, se lo
debemos a ella: la luz eléctrica,
la radio, el teléegrafo, los bar-
cos, losg aviones, ferrocarriles,
aparatos eléctricos de toda clase
para las industrias y el hogar:
cocinas, lavadoras, hornos, refri-
geradoras, etcétera, son sus me-
jores obsequios, sin contar con
los progresos que realizan los
investigadores de alma sana y
bien respecto de las incontables
medicinas gue nos salvan de la
muerte; la téenica que avuda a
los individuos a efectuar sus tra-
bajos en menos tiempo, con su-
perior eficiencia vy menos des-
gaste de energias, las ciencias
sociales: los conocimientos de las
leyes fisicas universales, lag as-
tronémicas, geolbégicas, wviales,
hidraulicas, etcétera cooperan a
hacernos una existgncia mas lle-
vadera y util.

Ahora, docior, usted debe de-
jar atras su pesimismo y avu-
darnos a luchar para que se im-
ponga en ¢l mundo el verdadero
concepto de la Ciencia y a crear,
ademadés, otra Ciencia gque neu-
tralice los horrendos males gue
pueden derivarse de algunas de
sus duales cualidades: la Cien-
c¢ia del elevado Amor entre 103
hombres v pueblas dispersos so-
bre la faz del planeta, que ahora
revusleanse entre €l més espan-
toso caos v psicesis agudas que
padecen los hombres sumergidos
en las desesperanzas producidas,
de rebote de las angustias ema-
nadas a causa de la amenaza e
incertidumbre de una tercera
guerra mundial y de graves ¥y
encontradas ideologias..

NOTA DE LA DIRECCION: Este articulo

fue daddo a conocer en el “Diario Latino™, de
San Salvador, el 12 de abril de !-555-_ Asi nos
lo advierte su autora, nuestrs muy ilustre
amiga, Ia doctora dofia Alice Lardé de Ventu-
rinD, al enviirncslo para su publicacién.
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masg cultos del mundo:
Noruegda, Dinamarca, Finiandia,

y la sombra’
de un seno |

Fay el Dy, M, DE GABARAIN

: S

Este gran problema social

gue abordo: es, ante todo, sani-
tario, Fue resuelto hace tiempo
‘en los palses —irios, por cier.

{o— que pueden tenerse por los
suecia,

Alemania... y Japén en Asia.—
Creo que, una de las manéras
tle demostrar a Costa Rica mi
.gmtltu_[i comeo Inmigrado, es la
ge insistir y luchar contra los
mil explicables prejuicios que se
oponen a toda innovaelon., s
un tema de higiene sexual, en
el gue nadie tiene tanto que
decir como los medicos. Lo mas
notable es que, en esta ocasion,
es el medico, quien defiende e

~ dogma cristiano, en moderada y
- respetuosa

polémica enfrente
del gobernante y el sacerdote, no
Por una servil adulacion propia
de lartufo, sino porque tiene

. razon. Y desafio a cuantog teo-

logos osen contradecirme si de-
claro que el odio al desnudo es
contrario a nuestro degma, co.
mo 1o voy a demostrar,

Para mi tio el Dr. José de
Gabarain, “el animal y la plan-
ta Se visten para amar; des-
pués de la fecundacién, se des.
nudan pudicamente”. Y para
schurtz, “la coqueteria seria Ia
madre del pudor”, Recuerdo una
irase, de tan discutida paterni.
dad, que podemos asimilarla al
deervo del comun saber: “la hio

pre, homesexualismo latente

envidia de satiro hipﬂcrita':'m L{:
Padre Lamennais invocaba nada
Henos gue “El Banquete” como
base de la ética llamacda tradi-

clonal.., de nuestros ho
| 2 - | T ! l.'I-’."'{:-"S.'-—
Mariconeria pura, J

Pero en ningin momento

Aristoteles estigmatiza el libre
desnudo que el bueble griego
hermanaba con Ia castidad en
las épocas de su mas ilustre es.
plendor. Creo que usted prefe-
rirfa ver a su hijo en un gim-
nasio que jugando a la poca en
garito inmundo, costumbre que
Aristoteles condenaba, como ¢on.
denaba la embriaguez, Y Ud, de,
be de saber que la palabra gim-
nasio deriva de ‘“gimnos” gue
quiere decir desnudo,
Veaq ahora de dénde procede
esa gimnofobia que usted, igno.
rante, supone cristiana.
 En los tiempos de Candalo, al-
timgo vastago de la dinastia de
los Herg'x'chdas. brincipiada por
Nino, hijo de Hércules v fun-
dador de Ninive, en el seno de
esa prodigiosa cultura caldea, de
la que emanaron otras tan vie.
las como la china, que el em.
bajador Bak llevé a Extremo
Oriente.. en aquella época en
que Sirtela y Susa rutilaban mas
alla del Elam y la Mesopota-
mia en todo el mundo civiliza-
do, una casta todopoderosa rei.

pocresia es el homenaje que el
vicio rinde a la wvirtud”, a Ia
vez que olra de Marafion: “sj
todos viviésemos desnudos. no
habria problema sexual”

Es rarisimo que un hombre
normal se venga con remilgos
puritanos. Poroue puede wver
—Como vemos log meédicos— a
la misma Venus desnuda, sin
que por ello pierda la eabeza
ni tema que otros la puedain
perder. Son, casi siempre, ta-
rados hipocritas los gue lo ha.
cen, Ikl tartufo es inmoral, asi
como no lo es el mujeriego que
tuvo cien amores. Muchas ve.
ces se (rata del padre de fa-
milia, cuya vida, aparentemen-
té austera, reprime apenas un
fondo pestilencial, comg el del
Lpo de las camisitas (1).

Una prueba giganiesca e irre.
batible, entre mil. Cuando los
periodicos del mundo publica.
ron a toda plana el repugnan-
te caso de Cristian Jorgensen,
ni una sola autoridad civil 3
religiosa inicié la mas tenue
protesta. Sin embargo, se tra-
laba de la exhibicién indecente
el hecho mas espantosamente
Inmoral, mas atentatorio a la
dignidad humana y a la fe re-
ligiosa, méas depravado que se
haya dado en la historia de la
humanidad. Ya el simple hecho
fde anunciar a bombo y platillo
un cambio voluntario de sexo,
constituye el mdas monstruoso
elemplo que se pudiera brindar
a4 los millones de indecisos se-
Xuales que el mundoe debe a
Tartufo. Perg no *hubo tal ca-
se clinico, No hay hombre, por
ignorante que sea, que pueda
admitir la posibilidad de un
cambio de sexo, ni siguiera en
experimentacion animal. Se pue:
de virilizar, se puede feminizar;
pero jamas se podra —Dios me
oiga— implantar a un zascan-
dil, una matriz con ovarios, ap-
ta para procrear. El Jorgensen
€ra, simplemente, un maricona-
Zo sin precedentes en las épocas
de mayor corruncién, Que es
taba normalmente ecenstituido lo
prueba el mismo severisimo re.
conecimiento que en los Esta-
tdos Unidos se hace para las ad-
misones en filas. Pero era tan
Puerco, que no  bastindole los

“Inobles contactos que se estilan

entre homosexuales, conecibio, y
hallé unyeirujano, tan puerco
Como. el, que se prestara a cas-
trarle v practicarle una inva-
ginacién perineal: wna vagina
eontra naturae.

Si Tartufo no protesté contra
esta publicacién, fue, precisa-
mente, por su monstruosidad.—
Lo habria hecho si se tratara
de Dafnis que hubiese raptado
8 Clog para unirse con ella co-
mo Dips manda. Al rijosoe Tar-

" tufo le encanta gue haya mu-

¢hos invertidos, bien porgue en
el fondo &l mismo lo es, o por-
que asi ve menos rivales mas-
¢llinos en sus salaces delirios.
- la “Politica” de Aristote-
les. En ella aconseja que se
aleje a los nifios de las inde-
Céncias de ciertos templos; perc
Vea como vitupera también las
Innobles intimidades que Sdcra-
¥ Platén estimulan, v cuya
usion debia de llevar al mun-
antiguo a su decadencia por
€l monstruoso alejamiento del
Hombre v la mujer.
En el horror de Tartufo por
&l amor normal hay casi siem-

naba sobre el pensamiento aca.
die-sumeriano: los Magos, Gue
predicaban su ereencia en un ser
supremo, la eternidad, de la que
procedian los dos principts con
tritrine y et rnamente a.tago.
nicos, e s cuales st alzo el
mundo, La luz, las alinas in-
materiales y las fuerzis =alu-
dables venian del prinecipio del
Bien. La materia, las tinieblas
¥ las energias insanas yvenian
del Mal, En el juicio postrero,
el dios inefable del gue hahian
surgide ambas emanaciones
contrapuestas, las volveria a
llamar a su seno €én uia re-
coneciliacion final que 1lus fun.
diria de nuevo. En cuanteo ¢ la
creacion del hombre, dos ver-
siones, también antagdnicas; pe.
o que también se concilian—
Segin la primera, el homure,
ereado como pura idea, s de-
ja seducir por el rey de las 1i-
nieblas, y su falta le sume en
la carcel carnal de su cuerpo
pecador. Segin la otra, al hom-
bre, heche v animado por el
principio maligno para hacer
fracasar la creacién, el Dios
bueng le dota del alma inmor-
tal que le coloca por encima de
su triste condieion.

Y usted —que a lpg mejor, se
cree un buen cristiano— se con-
duce exactamente c¢omo los
Acadios, en abierta pugna con
nuestro credo, segin el cual, el
hombre, en carne y hueso, fue
ereado por Dios. Pues para €sas
otras creencias, e] cuerpo ¥, so-
bre todo el de la mujer, es siem-
nre la obra de las potencias iil-
fernales. Y es logico que de
esta concepeion espantosa re-
gulte ese espanteso odio a la car-
ne v a los organos que sirven
para péerpetuarla. Esta doetri-
na, llamada Dualismo, ain flo-
rece en algunas sectas asiati-
cas, v. usted como 0tros creyen-
L tes monoteistas de Occidente, es-
ti, por ignorancia, sometido a
ella. El mismo Judaismo se de.
ja influir. de modo que acaba
por proscribir toda representa-
cion de la figura humana o di-
vina —gue es lo mismo— bajo
el dictado de idolatria, lo cual
implica condenar como impura la
misma figura de Dios, a cuya
imagen v semejanza fue el hom-
bre creado.

En todas las tierras compren-
dlidas’ ertre el Pamir y el Me:
diterrdneo, el cuerpo humano es
maldito. v sus formas disimula-
das bajo pesados ropajes. NO
crea usted, empero, gue €s uUna
moral sincera la que inspira ese
falsp, recato. 'En el fondo de
esa puerca ocultacién de la mas
perfecta v predilecta criatura de
Dios. sélo hay porgueria, celos
de wvaron rijoso, harem, eunu.
cos, codicia de proxenetas, celos
de la fealdad v de la hembra
vieja. v otras basuras que por
respete no conviene publicar. —
iEstaria bueno que los judios,
los sastres de la humanidad.
admitiesen el desnudo!

Los puritanos pretenden gque
de esas ideas surgié una alta
moral. Si, una moral mas an-
gélica que humana; pero “el
hombre no es ni angel ni bes
tia; v cuando quiers hacer de
dngel, hace de bestia”™. Fue qui-
za ésta la frase mas profunda
de Pascal, esa excelsa Ifigura

del eristianismo.

(1) Ver EL SOL de 15—VII—-35.
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(VIENE DE LA PAG. TRES)
un. alma de poeta y artista. Su
lucidez no inhibid su sensibili-
dad. Hombre integral, la cien-
cia y el arte formaban las dos
alas de su espiritu que abarca-
ba a este mundo nuesiro ¥ a
los mundes del infinito celes.
te. Lo decia él mismo: “En mi
concepto, la funcién mas im-
nortante del arte y de la ecien-
cia. es despertar este sentis
miento religiosg césmico ¥y man-
tenerlo vivo en quienes sean ca-
paces de experimentario.” Y

Por otra parte, en su medi-
taciones éticas y filosGficas re-
copiladas en el libro “COMO
VEO EL MUNDQ", podemos
descubrir los pensamientos mas
intimos, mas profundos de Eins-
tein acerca del destino v el por.
venir humano. Este precursor
del hombre integral, del hombre
universalizado, nos ha legado,
mediante sus conquistas cienti-
ficas, los elementos de una re-
ligion c6smica. La religion cos-
mica, declara Einstein, "“es el
culto a la bondad, a la belleza
v a la verdad.. Esta basada
en el amor al préjimo, ¥y quien
la profese debe estar dispuesto
a sacrificarse por un ideal, a
entregarse sin reservas y pro-
digamente a un objetivo grande
y noble”...(1)

EN AMERICA

Para concluir, gueremos afa.-
dir algunas palabras para los
americanos. Alberio Einstein ha
continuado su obra hasta el fin
de su vida en el Norfe de este
continente, refugio de tantos
ptros servidores desinteresados
de fa cultura v de los comba-
tientes por los derechos huma-

nos. Recuerdo gque el profesor
Jorge F. Nicolai, el gran hidlo-

DUERMA CONFORTABLEMENTE

COMPRANDO SUS COLCHONES EN LA

COLCHONERIA FRANCESA
25 varas Sur de El Pipiolo.

TELEFONO 7080

FARMACIA INTERNACIONAL

Lic. GORDIANO RE}ERIGUEZ G.
Clostado Qeste Banco Central — Teléfono 3440

SERIEDAD Y GARANTIA

EspeEclaLIDAD EN DEsPACHO DE RECETAS

Alberto EINSTEIN ...

go, medico ¥y psicologo, colega
de Alberto Einstein en Berlin,
me dijo después de la primera
guerra mundial gue la nueva
Europa nos wvolvera por el ca-
mino de América del Sur. En-
tonces, en 1921, no comprendi
bien esa afirmacion paradoéjica.
El profesor Nicolai es también
un refugiado en la tierra ame-
ricana, desde hace mas de 30
anos, v sigue trabajando en el
espiritu de la cultura universal.
Ahora, después de siete afos de
permanencia en el Uruguay
—pues yo también soy un iu-
milde compafiero de ruta, un
refugiado, después de vivir en
Furopa la segunda guerra mun-
dial, bajo cuatro regimenes de
opresion— ahora comprendo la
honda y esperanzada verdad gue
contiene la profecia del profe-
sor Niecolai. Como él, como e:
desdichado Stefan Zweig, v otros
sabios y literatos europeos, Al-
berto Einstein ha salvado, en
la acogedora tlerra americana,
el honor de la ciencia, de la
cultura europea, por la afirma-
cién constante de su humanis-
mo activo, por su lucha en pro
de la paz v la libertad, con lo
que ha devuelto a Europa sus
verdaderos valores permanentes.
Asi se hag tendido un puente
mas entre Europa y Ameérica,
para la cooperaciOon por un mun-
do mejor, por una sociedad li-
brada de las pesadillas de la in.
tolerancia, del odio v de la lo-
cura sangrienta de la guerra.

Eugen RELGIS.

(1) “;Se puede imaginar a Moi
gis. Jeslis o0 Gandhi armados
won l=@bolsg de un Carnegie?”
preguntd Einstein en otra opor-

tunidad, aludiendo 2 las religio-

nies mercanfilizadas.

Y Il

Al obtener el -
lulo de Licenciade
en Medicina;, le-
nia Cajal 21 anos.
Era el ano 1837.
Intentaba el padre
que su hijo se
quedarea con &l un
iempo, poara dque
le sirviera de pre-
paracién para ha-
cer opoasiciones o
cdledra de Analo-
mia descriptiva.
Pero la situacién
politica de Espa-
| fhia era demdasiade
grave. Caslelar
dié, para ver de
conlenerla, suw la-
moacd “guinta”
que era el servi-
y cle militar cbliga-
teric”, lo que destruvd el ideal dal
padre: de Cajal, Se le obligd a ser
soldado en active! ‘dormir en el
cuartel, comer rancho ¥ hacer el
ejercicio Por ellosse hize médiea
militar. Si ganabe las eposicicnes
de. médico militar, pasarla & 'ser
olicial en la Republiea, entrands da
Teniente. Era en Madrid donde se
electuaban. Le concedieron permi-
50 pdra presentarse o ellas. La pla-
za le fue concedida, declarado
mé::]u:_:c- sequnda”, Incorporade al
Regimiento de Burgos, de operacio-
nes en Lérida, compuestc en {al
lugar por mil seiscientos hombres,
al mandeo del Coronel Tomasseti:

Don Amaodeo de Saboya habfa
abdicade. Lo reptblica radical era
una anarquia, per su desenfreno,
Entonces llegd al peder, con un sen-
tido gubermamental cusente en sus
predecesores, el propic Castelar,
Restablecid la diseiplina con seve-
ridad, ‘se nuirié al ejércilo con su

leva” y restourd el extinguide
cuerpo de Artilleria. Toda parecia
el anuncio de la Paz, Sin embargo,
habia antes gue vencer la insu-
rreceion cubama v reducir el “ear-
lismo™ que muche se habfa propa-
gado.  Las marchas vy conbramar-
chas  eran continuas. En abril de
1874 fue Cejal trasladade o Cuba,
por haberle tocado en sorteo, para

Arringa v Treto

- | leriar v cubrir las Bajas de ultra-
Salir hacier las  Antilles sig-

mar,
nilicaba el ascenso a Ceapitén (pri-
mer ayudante médico). Sentla pla-
cer en elle, seguramente por las
novelerias leidas. Tuvo que correr
contrer las enfermedades de lg ma-
nigua, gue ez muy distinic vy mas
cruel que hallarse en los Hospita-
les, por ser insalubres vy por el
agislamiento. en que 52 encontra-

namiento en las "trochas', Le focd
para mayor desgrocia una de las

enfermerios de las mds malas que
habla: la de Vista Hermosa, en el

Teléfono 5116

MEDICINA

ban v las dificultades de aprovisic-

Distrile de Puerto Principe (aclual-
mente Comagley)., Habla en ella
mds de doscientos enlermos palGdi-
cos ‘o disentéricos, Era una barra-
ca. Lo tnico que habla en abun-
dancia era sulioto de quinina, que
era la providencia del palidico en
los palses lropicoles. El ‘mismo
don Santliago cavd en dicha  en-
fermedad. Loa moaguilos existian
en maxima abundancia, ademds del
“anopheles claviger' ordinario por-
lador de] prolozcarie de la malaria,
mortificaba el casi invigible "ge-
gén'’, las pulgas, cugarachas y hor-
migas. |Cudan terrible es la igno-
ranola!l  Si por aquella época se
hublera sabido gue el vehiculo era
el mosquite, Espana, habria salve-
do milas de vidas de inlelices sol-
dados, arrebatados por la cague-
¥ia palidiea en Cuba ¢ en la Pe-
ninsula.  (Quién podla seapecharie?

Paco remediaba lomar dosis he-
tolcas de sullate de guinina,  Per
de pronto se mejoraba, mas, frans-
curridos algunos dias, volvig la
accesitn. Esla lue en élimiamo dia-
rict, o couan, sin duda, de reinocu-
laciones. muy proximas del plas-
modium’, Se habia debililada mu-
cho y el bezo se hipertrofid; la co-
lor tornfése amarilla, ondaba peno-
somenle, vy la anemic, jla terrible
ariemict palidica! se acentuabo. So-
licité del Inspector de Puerto Prin-
dipe un mes de licencia. Como fal-
taba personcl para reemplazar,
reganadientes fue obtenide. El ali-
vio se fue produciends, petra le dejd
por muches anos repercusiones mor-
bosas: Fue luego, destinado como
acgregade al cuerpo de médicos de
Guardic del Hospital Militar, donde
conecoid al doclor Ledesma, dque
scbresalia como gran operodor.
Concurria al Café *"El Caballa
Blance” en el que se encontrd con
muchos amigos. Lo siluacién’ se
cambié a la muerle del encargade
de la Trocha, de San Isidro. Le to-
ch. ir. Era pésima Una especie
de infierno. Tenla que hacer uso
para la disenteria del taning, la qui-
ning ¥ el opio. Velvid a estar ian
mal, gue como el jefe Greu no le
facilitabe la licencia, pidié 1o abso-
lutea, renunciondo a la carrera parc
reintegrarse o Espafia. Hecho todo
lo que precisaba como inutilizado
en compand, con derecho a poasale
gratuite, ebandona las gesticnes de
reclamercién de ocho meses de pa-
aga que se le deblan, para no de-
morar mds su estancia en la Hq-
bena, llegande ‘@ tener gque escri-
birle @ su padre parda que le envia-
re dinero para su embargue. Tuvo
que dejor en manos de los usure-
ros la mavor parte de lo que se le
debia, |Oh nuestros inveterados

abusos administratives, cudn earos

les ha pagado la pobre Espand,
siempre esguilmada, siempre: san-

granle v siempre perdonando Y

olvridando!

Antonio Arroyo Alfaro
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GLOSAS AL MARGEN

cor oL fo cunndo es real obra milagros, se ha dicho, Péro, jquo
es Iln fe? 2Bs un estado espivitual o Intelectual? Podran declr
lo que guleran los psicélogos pero verdad es que la fe ho parece
admitie definicldn alguna, porque pertencce a extrano sentimiento
cuyvo origen se plerde en lag honduras del ser,

La fe se vive, np se elabora en e] punﬂnmivn(m Viene a sey
como un destello de lo Alto ¥ no gestacion l!ﬂf'mt.*iut de la psiquis,
Obra el 'milagro de alumbrar la tinlebla Interior y colmar de es.
peranza el aAnlmo abatido. El milagro ne es curacion del mal
fisico, ciertamente, ging la transformaciom de nuestra angustia
en resplandor de sol.

La fe, estado de alma, no deviene como exaltacion religlosa,
ni. como fruto de cultura ni pasion de la voluntad, Hay hombres
sin fe que no son infellces porgue les basta su conformidad, Ade-
mas, la fe no resulta siempre de la angustian material que busca
gallda a través de ella, sinp que es ath en aquellag personas
alejacdas de log templos y cuantos lugares son propiclos para al-
canzarla. La fe es una situacién, un modo de sér, una prerro.
gativa que no se logra por agenjes externos, sino gue se mani
fiegta va en el umbral misterioso de la vida,

Pero sucede que los tliempos de bonanza, de seguridad, de
atractivo material, para el hombre comun son ajenos al resplan-
dor de la fe; tiempos en que madura la no necesidad de esperar,
de pedir nada. Se vive sin aprensiones. Como no hacen falta
los sostenes milagrosos de la fe, la vida es funecion de la natura-
leza y los deseos, En cambio, cuando los dias son duros y el
pan escaso y la vivienda fragil y el dolor reclama sus fueros, el
hombre vuelve a su fe, a esa fe no advertida pero siempre exis-
tente en lo profundo,

JQué misterio encierra esta manifestacion del yo interno, el
yo oculto pero siempre presente? ;Por qué se recata en tiempos
de prosperidad ¥ se manifiesta cuando llega el infortunio? ;Cual
es su razon de permanencia y oportunidad en al individuo?

JPero para qué tratar de saber sobre la fe si nog basta con
poseerla, con servirnos de ella para nuesira eésperanza, para rnues-
tre consuelo? No nos importe su misterio con tal.de gozar de su

milagrosidad.
J FUCLIDES CHACON MENDE.Z

Doctor

Marcial Rodriguez Conejo

MEDICINA Y CIRUGIA

ALAJUELA

LA GLORIA

LA TIENDA DE MODA

LIN SERVICIO MAS PARA SUS CLIENTES:

ABIERTO TODOS LOS JUEVES DE
7.30 a 9.30 p. m. DURANTE TODO EL ANO

SANTIAGO CRESPO E HIJOS

e —
=
e
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Ofrece el surtido mdas grande en articulos de
cocina, electricidad vy ferreteria en general.

CONSULTE NUESTROS PRECIOS

Mirador Juvenil

Nada vale un hombre gin cu.
racter.

La riqueza, la clencia, el arte
y la hermosura no valen tanto
como un caracter noble, Mias
necesitado esta el mundo de hom.
bres de cardcter que de millo.
narios, grandes intelectos, dell
cados artistas, mujeres bonltas
o robustos atletas,

K1 earhcter sera equilibrado,
evitando el seco intelectualismo,
el misticismo exclusivo v el cul-
to a Ja fuerza bruta.

Il desarrollo exelusive de una
de las actividades humanas pro.-
duce individuos desequilibrados,
estrechos de miras v falsos,

Lag personas ecuinimes no
abundan. En efecto el mundo
esta  lleno de gentes desequili-
bradas. Unos desarrollan su ca.
beza en detrimento de su cora-
zon v de su salud; otros culil-
van tan solo el sentimiento, sin
ocuparse de su cerebro y aun hay
otros que atrofian sus pensa-
mientos ¥y su mundo emocional
por el culto a la fuerza bruta,

=1 Se quiere alcanzar una
fuerte personalidad, ha de des-
arrollarse un caracter armoni-
co, Para lograrlo conviene edu-
car todas las potencias del "ser;
la wista para la observacian,
las manos para la destreza, el
corazon para la simpatia, la me-
moria para el recuerdo oportu-
no, la logica para la compren-
sion que nos depara la existen-
cia. La formacion del ecaricter
no se adquiere mediante ensue-
fios. Hay que foriarlo. Co.
mo? Tenlendo una visidon clara
del propésito de la vida. El ca-
racter es como el diamante: ha
de ser tallado para alcanzar to-
do su valor. La talla del dia-
mante se ha de hacer teniendo
una vision anticipada de ¢omo
serd, una vez tallado, ya que
cada diamante tiene sus carac.
teristicas propias. De igual mo.-
do, en el caso del caracter, hace
falta una vision clara del ideal,
que oriente v armonice todas las
actividades del ser.

Y esa visibn mental hay que
llevarla del mundo de lo sue-
fios al de las realidades, tallant
do con carifio v tenacidad cada
una de sus miltpiles facetas—
Es un hermoso trabajo tallar
un diamante hasta; que llegue
a producir una. dispersion to-
tal de la luz. Se han pagado
fortunas por la talla de los
grandes diamantes. Pero mu-
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El Caracter

vlm* mas hermoso es tallar un
caracter, de acuerdo con un no.
ble ideal, semana tras semana,
gin desalentarse durante el cur-
80 del desarrollo de la perso.
nalidad,

Tanto si se ha reclbide una
brillante Instruceidon universita-
rla eomo sl no se ha podide ha-

cer mas que terminar la pri-
mera ensefianza, la parte mas
Importante de la educacion es

la que se proporciona uno mis-
mo. Un earagtér noble no es el
resultadg del azar, ni es debi-
do a favores o dones especia.
les de la Providencia: es el re-
sultado de la disciplina propia,
de la sujecion de la naturaleza
inferior a la mas elevada.

Dicese que un aguila se re-
montaba majestuosamente, De
repente empezd a tambalearse y
a4 descender hasta que cayd al
suelo. Al examinarla se vié gue
estaba muerta, a pesar de no
hallarse rastro de municiones.—
Pero entre sus garras habia una
comadreja que le habia chupa-
do la sangre mientras volaba.-
Lo mismo sucede al que no ven-
ce sus defectos secretos, aungque
le parerzcan de poca Importancia.
Poco a poco chuparin su ener-
fria wital hasta hacerle caer.—
Basta una pequefia desviacion
de la mas estricta honradez pa-
ra causar el derrumbamiento de
todo el edificio moaral.

Hay que acostumbrarse a
aceptar responsabilidades cada
vez mavores. En,cuanto a los
jovenes, hay que ayudarles, dan-
doles oportunidad de manifestar
Su capacidad. Hay gue tener
confianza en la juventud,

Aceptemos responsabilidades y
hagamosles frente con decision y
energia. De pste modo nuestro
caracter sera una columna ca-
paz de sostener el edificio so-
cial que anhelamos ¥y no un
mueble de adorno que se arrin-
cona una vez pasado de moda.

Hay que ser fuerte columna
v Nng material de relleno. Que
nuestro caracter sea un Hima-
lava que se mantenga incolu-
me a pesar de todos los terre-
motos de la vida,

Y esto lo lograremos acep-
tando responsabilidades cada
vez mavores. Haciéndonos tufi-
les por nuestra actividad y por
nuestra integridad dondequiera
que nos hallemos.

Perseveremos hasta terminar
o] edificio de nuestro caracter.,
Ya que lo hemos empezado, no
lo dejemos 3 medio hacer, s8i no
pronto se transformaria en rui-
nas VEergonzosas.

Tanto el wvoleidn c>mo el te-
rremoto se aprovechan de los
puntos débiles del planeta para
desahogar su furia, a2l paso que
dejan intactos los grandes ma-
clsos ecome 1us del Himalaya
v los Alpes,

Lo mismo sucede con las pa-
siones: estallan aprovechando
los puntos débiles del caréacter,
en aue la voluntad soberana no
ha llegade a establecer sus do-
minios ni a fortificar la resis-
tencia. No permitamos ningin
revezuelo en un extremo de nues-
tro territorio wvital, porque por
alli se abriran brecha las pa-
siones cual terremotes o volea-
nes destructores.

Hay que estar dispuesto al
sacrificio. Hay gque anular vo-
Tuntariamente cada defecto del
ecaracter, pues pone €n peligro
de naufragio a la personalidad
entera.

No importa cuan querido sea.
Mas vale perderlpg salvando io-
do lo demaéas. aue no guardario
de forma egoista y cobardemen-
te. La estrella de mar antes de
dejarse devorar por un enemi-
g0 pierde un brazo.

Arranguemos por nuestra par-
te lo gue nos impida levantar
el vuelo hacia el ideal.

PEREZ  GUZMAN.
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Algunas reflexiones

sobre la libertad

El otorgamiento de libertad, de la libertad de todog y
para todos, no de UNA libertad de partido o de escuela o
de secta, parece-a simple vista facll de comprendey; pery
en la practica muchos de 108 que blasonan de profesaria
no se atreven a realizarla ni aun en sus relagiones ¢on S
propilos amigos v compafieros,

Esto demuestra que tal idea es mas diffell de lo que
parece a primera vistd, porque no se trata de una sim le
teoria, de una verdad matematica que una vez comprendida
se puede aplicar sin mas nl mas; la libertad tiene mucho
de sentimiento, es una fe, una gula de conducta, y para
seguirla es preciso comprenderla ¥y amarla al mismo tiempo.

Prescindo ahora de las escuelas politicas que nlegan ro.
tundamente la libertad: esag son logleas, aunqgue sean inhu.
manas, y en la practica se vuelven en perjuicio de todos 1o
que la practican. Mis razonamientos no les afectan, por.
que parten de un punto de vista antitético del suvo v ge di-
rigen a un fin completamente opuesto,

Debo hacer una excepeion, relativa a los bolchevigues
(comunistas autoritarios), en cuanto éstos aseguran propo-
nerse un fin de libertad v no niegan A PRIORI la libertad,
Pero si se examina su doctrina y mejor aun su método de
accion, de lucha y de goblerno, se advierte que suls pro-
testas de libertad son o solamente ocaslonales o pura.
mente formales, como las de otros partidos autoritarios
salidos de la concepcion del estado mas o menos demoeril-
tico del siglo XIX. En realidad, los bolcheviques defienden
la libertad propia solamente, v la de log demés cuando es
compatible con la suya; y sl afirman que la finalidad de
su movimiento es la absoluta libertad (segun la negacién
del Estado del libro de Lenin, Estado y Eevolucidon), es tam-
bién verdad que el camino gue han adoptade y que siguen,
tanto en la oposicibn como al frente del gobierno, les ha
de conducir fatal v l6gicamente a un resultado opuesto: al
3h5uluﬁsnm por medio de la maxima concentracion de po.
eres,

La concepcion de la libertad ha side mal comprendida
¥ sobre todo poco y mal sentida aun entre los que se creen
0 se dicen partidarios entusiastas de la Iiht-:rtag. Tales, en
primer lugar, los demoécratas y republicanos y los social-
democeratas, aun los méas avanzados y revolucionarios, Por-
que no se puede dejar en olvido la cuestion econdomica y del
trabajo, pues mientras existan hombres en aquellas difi
ciles condiciones materiales, la libertad estara falta de sen-
tido —quien es pobre es esclavo, decian los primitiveos inter-
nacionalistas-— en el terreno politico v moral suele ocurrir a
veces qQue se reconstruyen con la mano izquierda los mis-
mos obstaculos a la libertad que habiamos batido con la
derecha,

La critica anarquista a la concepeion de la libertad se-
ghin los deméeratas del siglo XIX, no es oportuno-repetirla
ahora. No estuvo en lo clerto en el siglo pasado un hombre
como José Mazzini, que tanto habia, con sinceridad y ardor,
combatido en nombre de la libertad. No obstante su libe-
ralismo, su doctrina religicsa y su concepto del Estado, como
ha demostrado palmariamente Bakounine, la cual confiaba al
Estado la gula de la conducta, moral, religiosa, econdmica
v politica de todos los ciudadanos, era esencialmente auto-
ritaria; v llevada a sus tultimas y légicas consecuencias, incu-
rriria; substancialmente, si no formalmente, €n la misma
negacion de la libertad (asi se llega por distinto camino al
bolecheviguismo) v aun afadiria que al fascismo, si éste fuera
una doctrina y no solamente una practica empirica y cam-
biable para permanecer eén el poder.

Se comprende que los deméeratas v social-demderatas
por una parte, ¥ que los absolutistap y dictatoriales por la
otra, si bien que en distinto grado coinciden en hallar la pa-
nacea de todos los males en la vuelta a una concepcion esta-
tal de la sociedad, aun acentuandola. Pero lo gue no se com-
prende, es que practicamente, en la manera de actuar, en la
direccion del movimiento social, imiten 'su conducta y has-
ta sus sistemas de propaganda y de polémica, algunos de
los que niegan de un modo absoluto todo principio de au-
toridad.

En las discusiones que estos han tenido con sus adver-
sarios v hasta con sus afines en ideas, o en los métodos de
lucha de que se han valide han-demostrado sentir muy poco a
libertad, ¥ tenér menos fe en ella de la ‘que aparentaban en
sus declaraciones y disquisiciones teéricas.

Falta, sobre todo, a muchos de los que se llaman defen.
sores de la libertad, aguel espiritu de tolerancia, aquel sen-
tido de justicia, que se traducen en la practica, en el reco-
nocimiento y el respeto a la libertad de los demadas, a la
libertad de todos; incluso de les adversarios y hasta de los
equivocados.

Pero cémo —se me objetardi— se debe admitir la liber-
tad de los enemigos de la libertad, ;la libertad del error?

Si, vo sostengo esta opinion: la libertad no es tal sl
no es completa y general, si no es un bien para todos, como
el aire gue se respira y como la luz en que nos mMOVEmos,
vy que negarla a los demas (aun cuando sean nuestros ene-
migos) equivale a negarnos a nosotros mismaos.

LUIS FABBRI.
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