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CONCLUSIONES

1*  En el estado actual de la civilizacion, los conocimientos antro.
polégicos deben ser el principal fundamento de las leyes.

2% El Cédigo penal que rige en Espaffa, presenta, desde el punto
de vista antropolégico, defectos de trascendencia, los cuales no se co-
rregirian importando modificaciones fundadas en los Cédigos penales
de otras naciones vecinas, pues, en general, todas estas leyes adole-
cen de los mismos vicios: la Ginica manera de subsanarlos seria po-
niendo el lenguaje y el espivitu del Cédigo penal al nivel de los cono-
cimientos frenopdticos.

3* Los defectos de que adolece el C6digo penal se refieren: unos 4
la forma, 6 sea 4 la terminologia médica que en él se emplea, y otros

al fondo, 6 sea al espiritu de la ley; aun cuando sea importante sub-
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sanar las imperfecciones del lenguaje, lo es mucho mas enmendar el
espiritu de la ley penal. | 2 | |

42 T as discrepancias que median entre la Medicina y el Derecho,
en punto 4 responsabilidad criminal, son radicales, pues dependen de
1a diferencia del criterio de entrambas ciencias: la Medicina se rige
por el criterio biologico; la Jurisprudencia estd saturada del crife;iﬂ
metafisico. ; _

52 El criterio biol6gico en medicina mental es anterior, en la His-
toria, al criterio metafisico: ya en los tiempos hipocraticos la locura -
fué considerada como enfermedad, y el loco tratado y asistido como:
un desvalido. 3

68 Lainfuencia omnimoda de la Teologia'y de la Metafisica duran-
te la Edad Media, haciendo tabla rasa con todos los conocimientos de
la antigiiedad, hizo que se debconociera la locura, y que los locos fue-
sen considerados y tratados como posesos del demonio 6 como inspi--
rados de la divinidad: endenioniados 6 santos. Pt A e (Y

72 Hay no so6lo diferencias, sino completo antagonismo, entre las
teorias metafisicas y la doctrina fisiolégica en lo relativo 4 la esencia
y funcionamiento de la mente: aquéllas se sustraen 4 la Naturaleza
y reprueban el procedimiento analitico de las ciencias biolégicas; la
doctrina antropologica considera al cerebro comoun conjunto de apa-
ratos orgdnicos cuyas funciones son la sensibilidad, inteligencia, vo-:
Jluntad y motilidad. |

92 Para los metafisicos, que no conceden al cerebro mds que una
participacion secundaria en' 1as funciones psiquicas, pues éstas son
meras manifestaciones de la actividad animica, la locura no €s una
enfermedad del cerebro, sino un padecimiento morboso del alma; in-
curren en el absurdo de admitir la posibilidad de desérden 6 descom-
posicion—esta es la idea de 1a enfermedad—en un ente simple, indes-
componible, por lo mismo que €S simple: admitiendo enfermedades
del alma, niegan la existencia del alma. |

92 TUno de los errores mas trascendentales de los idedlogos, con-
siste en pretender juzgar de los fenémenos fisiopatolégicos de ‘la-
Jocura por el conocimiento que les proporciona el estudio psiculégicn
de su propia mente en estado’de salud; olvidan que, por 1o mismo que
1as condiciones de la locura son diferentes de las de la cordura, el
funcionalismo mental debe ser ‘muy diverso en unoy otro caso.

10 Ideéblogos, tedlogos ¥y metafisicos, en causa propia, esto es
cuando les aqueja una enfermedad cerebral 6 mental, solicitan, para
<y alivio 6 curacion, los femedios del 6rden fisico y farmacol6gico
que les prescriben 1os médicos; hecho que en el mundo real viene en
desquite de l1as conversiones-al idealismo que los te6logos consiguen
en varios casos de isquemia cerebral O de gran debilidad patolégica;
senil 6 eiga:jﬁica,' que a'veces sobrevienen en el encéfalo de médicos 0
filosofos positivistas, o
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11 Sentado el precedente de que los tribunales de justicia para
ilustrarse en sus fallos, cuando se trata de responsabilidad criminal
relacionada con el estado de la mente de los acusados, solicitan luces
de los peritos médicos, es evidente que ya no es el criterio metafisico
el que prevalece en estos asuntos; de lo gontrario, los llamados 4 es-
clarecer estas cuestiones serian los te6logos y los moralistas.

12 No hubo bastante acierto, cuando se reformé el Cédigo penal,
sustituyendo la palabra demente pot 1a voz imbécil; aun cuando estos
dos estados anormales—imbecilidad y demencia—tengan algunas
analogias, por haber en ambos deficiencia de actividad mental, su na-
turaleza es muy diferente, y convenia que hubiesen sido taxativamen-
te nombrados en la ley como motivos de exencion de la responsabili-
dad criminal; ademads, la palabra imbecilidad, no es genéricay com-
prensiva de todas las deficiencias congénitas de la mente: por encima
de los imbéciles estdn los tontos, llamados también flacos de espirvitu
6 espivitus débiles, y por debajo se hallan los idiotas, que son los se-
res humanos mas escasamente dotados de inteligenc'ia; hay adem4s
un idiotismo 6 imbecilidad moral, que debiera ser bien conocido pot
los magistrados y sobretodo por los peritos médicos, por la que el in-
dividuo, viniendo al mundo con un regular y hasta 4 veces excelente
patrimonio de aptitudes intelectivas, carece de esas facultades mora-
les y sentimientos altruistas que hacen del hombre un ser sociable, ob-

temperante de las leyes y responsable; por todo esto, el articulo pri-

mero del Codigo penal, que dice:
“No delinquen vy pov consigitiente, estdn exentos de rvesponsabili-
dad criminal:
1° Kl loco vy el imbécil.....,
debiera modificarse diciendo: |
“No delinquen vy, por consiguiente, estdn exentos de vesponsabi-
lidad criminal:
1° Los que padecen deficiencia congénita en el desarvvollo de to-
das o de alguna de las facultades de la mente, que son. los débiles de

‘espiritu, los imbéciles y los idiotas, los dementes vy los locos.,

13 Segun la escuela ideolégica, la responsabilidad moral arranca
del libre albedrio, que presupone la conciencia; uno y otra, segin la
referida escuela, son esenciales al espiritu;humano, de tal manera, que
ellos solos demuestran suficientemente la existencia del alma; el De-
recho penal se funda en el que tiene la sociedad a defender sus intere-
ses materiales y morales infligiendo castigos 4 los que, 4 sabiendas,
quebi'ﬂ'n.ta.n la ley; razon por la cualla pena es 4 un tiempo la expia-
cion del delito y la natural satisfaccion de la vindicta publica.

14 La vindicta publica, asi como la venganza particular 6 indivi-
dual, nace del 6dio—co6lera crénica 6 reflexiva—pasion reprobable, si
las hay, y contraria 4 la moral cristiana; se quiere que el Estado, que
debiera ser suprema inteligencia y suprema virtud, en nombgre de la
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Justicia, abunde en sentimientos inmorales, y hasta inhumanos, y 1os
ostente; se aplaude que el Estado persiga el juego y sea jugador—Ilo-
teria nacional,—el homicidio, y sea matador—la guerra, el cadalso,—.
el robo y sea usurpador—Ilas conquistas.....;—el fin de las penas no
debiera ser la satisfaccion de una pasion innoble, sino tan sélo preser-
var 4 la sociedad de los inconvenientes de los delitos, evitando que
incurriesen en ellos los buenos, y transformando en buenos y utiles &
los malvados. f ¥
15 Teniendo un mismo punto de partida, es notable la diferencia,
en punto al criterio prdctico de la penalidad, entre la justicia teologi-
ca y la humana: aquélla, porque sabe que ¢l principal delincuente es
el alma—pues €l cuerpo s6lo es complice en el pecado,—castiga s6lo
al alma, difiriendo indefinidamente 1a hora de la punicion del cuerpo;
la justicia humana—que también parte del hecho animico del libre al-
bedrio—castiga inmediatamente al cuerpo, inocente é irresponsable
—porque no es dable exigir responsabilidad 4 1a materia,—con azotes,
carceles, presidios, destierros, horca 6 decapitacion; para cada delito
no debiera que haber mas que un castigo; mas la justicia que se fun-
da en la Metalisica, admite dos: uno por el delito y otro por el pecado’
si todo delito es pecado y sise confia en la justicia divina, que no
puede errar, ¢por qué castigan los hombres, que pueden equivocarse’
V si la confesion 4 Dios del pecado va seguida siempre de perdon, ¢por
qué los tribunales de la tierra, que deberian inspirarse en el sublime
cjemplo de la divina misericordia, se hallan privados de ser misericor-
diosos con los reos confesos? i |
16 Para la escuela positivista, 6 fisiol6gica, la conciencia y el li.
hre albedrio no son atributos animicos, sino manifestaciones del fun-
cionamiento cerebral: la conciencia es una suma resultante del con-
junto de nociones que de nosotros mismos tenemos; el yo no es innato,
sino que aparece en la infancia, & medida que sentimos y adquirimos
ideas, y en ciertos estados morbosos—tales como la demencia y al-
gunas formas de histerismo—experimenta sustracciones y hasta liega
4 desvanecerse por completo, sustituyendo la dualidad 4 la nocion de
unidad: el libre albedrio esuna ilusion cerebral, dependiente del des.
conocimiento en que, durante la fluctuacion de la voluntad, estamos
respecto de cudl serd el ultimo motivo que nos compelerd & la deter.
minacion, puesto- que la voluntad, lejos de ser libre, vive siempre €s-
clava de los motivos. ' |
17 De conformidad con el criterio fisiologico y el sentintiento mMo-
al, 1a penalidad legal no debiera tener por objeto el desfogue del odio
colectivo, ejerciendo la venganza publica, sino presentar antela vo-
luntad de los hombres mofivos bastante poderosos que les hicieran
apartarse del mal y obrar el bien, y ademds aplicar la pena al delin.
cuente, 4 fin de ofrecer 4 su voluntad mofivos para enmendarse y no
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volver 4 delinguir; la pena de muerte es defectuosa, porque no puede
producir este ultimo beneficio. |

18 ~Siendo, segtn el articuio primero del Cédigo penal, el estado
de locura, motivo bastante para eximir en absoluto de 1*c::'spuﬁsa bilidad
criminal—lo cual eqguivale 4 decir que la locura presupone la irres-
ponsabilidad—el mismo criterio médico pericial que preside al diag-
nostico de la locura deberia presidir en la determinacion de la irres.
ponsabilidad; esta doble tarea, que hoy dia se reparte entre los mé-
dicos y el tribunal, y que dd lugar 4 casos en gque un acusado 4 quien
los peritos han declarado undnimemente foco al cometer el delito, sea
deeclarado responsable por el tribunal, debiera ser de la exclusiva in-
cumbencia de la Medicina legal; de lo contrario, mientras pueda acon-
tecer que en un caso en que los médicos digan Jocura, los jueces {allen
reqpmmbz.{zdad serd forzoso convenir que en esta mr-smn 0 sobra la
ciencia médica 6 sobran los tribunales.

('S.f m.rzfmtm? s:)?,u £§78%.
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El Dr. Mariant: He dicho agua hervida sin adicion de ninguna
otra sustancia, y he combatido la accion especifica de los antisépticos
porque no la tienen como lo ha demostrado, ademds de la clinica, el
laboratorio. Diganlo si no los experimentos sobre el sublimado, el 4ci-
do fénico, el iodoformo, ete., etc., que no he de referir, porque todos
los conoceis mejor que yo, y bajo este concepto he combatido antes y
seguiré combatiendo la virtualidad especifica de las curas antisépti-
cas v la accion microbicida de los anusephcn%, por lo menos 4 dosis
aplicable en los tejidos.

La limpieza que constituye la antisepsid, consiste, no solo en se-
parar de la herida y del herido todo aquello que puede contener ele-
mentos de descomposicion 6 desinfeccion, en haber suprimido de las
curas los emplastos, bdlsamos y ungiientos; el haber desterrado de
las salas de los hospitales las hilas, las esponjas, las geringuillas de
cristal y tantos otros objetos que servian ein comun para todos 1os en-
fermos: en haber mejorado las condiciones de limpieza de los opera-
dos, y en haber acostumbrado a los cirujanos i ciertas practicas de
limpieza de que antes prescindian.

Este conjunto de detalles es lo que constituye la limpieza en que
se funda la antisepsia, progreso que ha mejorado notablemente las
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condiciones delos heridos, que hace mas brillantes las estadisticas
pero que no es el unico que inspira los €xitos quirtrgicos, pues que
antes de que la hubiera, las ljeridas cicatrizaban por reunion inmedia-
ta y habia cirujanos que practicaban ograndes operaciones; y -y:::, por
mi parte, pre;ﬁer(:r un cirujano que opere bien, y no sea tan escrupulo-
s0, 4 otro que, operando mal, magullando los tejidos y siendo tardio
é inseguro en los tiempos operatorios, emplea todos los detalles anti-
sépticos que algunos aconsejan.

El Dr. Sojo mostrése ardiente partidario de la posibilidad de la
infeccion autéctona 6 espontdnea, citando algunas observaciones en
su apoyo y manifestando que algunas veces puede esto malograr las
mas minuciosas precauciones antisépticas. Afiadio tambien que con
excelente limpieza pueden obtenerse tan buenos resultados como con
los preparados antisépticos, Cuyo uso cada dia se va' limitando, sus-
tituyéndolos por lo que €1 llama limpieza quirurgica.

Spsion del dia 11 de Septiembre.— Presidencia del Dy. Rall
CONTAGIOSIDAD Y PROFILAXIS DE LA TUBERCULOSIS

El Dr. Sufer v CapprviLA (menor). Se declara partidario de la
contagiosidad de la tuberculosis y hace la historia de las distintas
vias por donde la infeccion puede operarse, declarando que considera
como la mads viable, la pulmonar por la diseminacion de los esputos
desecados, siguiendo 4 esta en orden de importancia, la gastrica por
e] uso de carnes de animales tuberculosos y sobre todo de la leche,
si no se tiene la precaucion de hervir €sta 6 someter aquellas a una
coccion prolongada. | |

La ley de herencia €S indiscutible, como la demuestran muchas
autopsias de recien nacidos con cavernas tuberculosas, pero tambien
algunas atribuidas 4 la herencia pueden ser debidas al contagio pos-
terior. | _

En cuanto 4 profilaxis cree que solo la accion del Gobierno podria
lograr el aislamiento absoluto de 10s tisicos 4 2.000 metros de altura
donde el contagio es nulo 6 casi tal, por condiciones climatologicas.

El Dr. RoBERT enaltece la importancia del tema, pues trata de la
profilaxis, y es mejor prevenir que curat, En Europa, dice, mueren
cada afio tisicas un millon de personas, y milesy miles de cabezasde
ganado, lo cual tiene gran trascendencia economica.

La tuberculosis cual torrente de lava se ha corrido por todos los.
continenles, quedando solo libres de ella las grandes alturas, y las zo-

nas glaciales; manifiesta que el pueblo con este sentido practico que
le caracteriza, se adelanté a los médicos declarando contagiosa la tu-
berculosis, como habia declarado tambien la lepra, a la cual hoy
vuelve 4 reconocérsele esta fatal condicion. _

[lama la atencion sobre el gran nimero de médicos que por el
solo hecho de reconocer el origen parasitario de la tuberculosis, la

fitura 2007
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han admitido como contagiosa, siendo asi que en el terreno clinico
los hechos de contagio no sontan frecuentes nitan evidentes como
acaso pudiera suponerse, lo cual es una fortuna inmensa, pues de lo

~contrario toda Europa seria tuberculosa 3 su raza estaria cmndenada

4 extinguirse.

. Cita varias estadisticas en apoyo de la débil contagiosidad de la
tub’erculusis y.reconoce la herencia como el factor mas fatal, por lo
cual deberia ser consultado el médico y respetado su consejo, antes
de celebrarse ciertos matrimonios que son semillero de tuberculosos.

La defensa profilictica individual es la mds poderosa, por mas
que la posicion individual del mayor nimero de individuos les impide
€] ercerla ' RS | | -

" Hay gran numero de industrias y tfabajos cuya influencia provo-
ca afectos pulmonares, que son preludios y semillero dmlde germinan
con facilidad los mierobios tuberculosos.

La defensa que debe encomendarse & la administracion publica
es relativamente escasa; sin embargo, el regularizar el trabajo, mejo-
rar ciertas industrias, evitar ¢l hacinamiento en cuarteles, carceles,
hospicios, etc., podrian disminuir el contingente asi como el atender
cuidadosamente 4 todo lo que dice relacion con la alimentacion.
~ El Dr. Iranzo lee una notable comunicacion, cuyas conclusiones
son las siguientes:

12 TLa tubercalosis es una infeccion y una didtesis.

22 T.a tuberculosis es una enfermedad parasitaria y contagiosa en
“terreno abonado;, el contagio, en este caso, puede tener lugar por
inoculacion, por ingestion y por inhalacion.

3* El agente infeccioso de la tuberculosis estd por todas partes
diseminado y posee gran resistencia vital.

42 No es suficiente la penetracion del bacilo de Koch en el orga-
nismo para que se dé la tuberculosis; es necesaria siempre la predis.
posicion (debilidad orgdnica), ya hereditaria, ya innata, ya adqui-
rida. | :

52 Si son igualmente necesarias para que la tuberculosis se desa-
rrolle, el terreno abonado (didtesis) y el agente infeccioso (bacilo de
Koch), la profilaxia de la tuberculosis se fundard cn destruir ¢ borrar
la disposicion 4 tuberculizarse, aumentando la resistencia organica, é
impedir la entrada en el organismo del bacilo tuberculoso. |

6% Siendo la herencia la primera causa de la tuberculosis, puesto
que se hereda de un tuberculoso la disposicion y puede heredar el hi-

~ jo el mismo bacilo de Koch (Landouzy y Martin), la higiene debe opo-

nerse de una manera absoluta 4 que lTos tuberculosos contraigan ma-

trimonio.
72 La misma prohibicion deberd existir para los individuos debili-

tados por la escrﬂfula la 51ﬁ115 el alcoholismo, la caqumla diabética
etcetera. ' '
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82 Los débilesipor herencia pueden adquirir vigor y energia, y
por tanto, resﬁtgnciwargﬁnica, mercedd una apropiada alimentacion,
buen régimen de vida, la permanencia en el campo, la gimnasia, la
hidroterapia, etc., etc. 9 e,

9%  Los robustos de abolengo evitardn las causas que conducen 4
la disposicion adquirida, causas que son, en suma, los pesares, la mi-
seria, los viciosy la enfermedad. _

10 Los enfermos tuberculosos (tisis pulmonar, tuberculosis nie-
sentérica 6 meningea, etc.; tumores blancos, adenitis supuradas, etcé-
tera) deberdn aislarse en nuestros hospitales en una sala, cuyas con-
diciones permitan una facil ventilacion y renovacion completa del ai-
re, ete. B '

11 Los productos de la- expectoracion y de la diarrea, el pus que
mancha las piezas del apésito, deberdn someterse 4 una desinfeccion
rigurosa: el dcido sulfhidrico y una disolucion fenicada al 5 por 100,
son hoy los mas enérgicos destructores del bacilo de Koch.

12 Losmédicos deberan evitar la asistencia de los enfermos cata-
rrosos 4 los establecimientos balnearios donde concurren los tisicos;
el terreno orgdnico de aquellos enfermos seria abonado parala im-
plantacion y multiplicacion del bacilo tuberculoso.

13 Demostrada la infecciosidad de la leche procedente de wvacas
tuberculosas y desconociendo casi siempre la procedencia, se somete-
r4 4 la ebullicion, medio seguro de hacerla inofensiva.

14 L.a carne procedente de una vaca que sufre una tuberculosis
generalizada, puede ofrecer peligros y debe proscribirse su consumo.
Practiquese una inspeccion minuciosa de las carnes y cuando los gan-
olios aferentes 4 los 6rganos tubereulosos estdn ya afectados (No-
card), deben secuestrarse los animales muertos y dar cuenta al mu-
nicipio.

15 No existe mds vacuna preservadora para la tuberculosis que 1a
higiene; el bello ideal del manana para los infeccionistas apasionados,
que serd la profilaxis de la tuberculosis por inoculaciones, en los in-
dividuos diatésicos, de un virus tuberculoso atenuado, constituiria un
peligro cierto. .

El Dr. Espina v Capo relata los experimentos para la demostra-
cion del contagio llevadosd cabo enlaescuela de Alfort, y llama la
atencion sobre el que, segun Straus, las gallinaceas no se contagian.

Se declara tambien partidario del contagio aunque necesita, cier-
tamente, terreno abonado para efectuarse, como cada semilla requiée-
re el suyo. Considera conveniente que el mundo sepa que la tubercu-
losis es contagiosa, 4 fin de que cada cual en su esfera se prevenga, v
sobre todo desde las esferas gubernamentales se procuren modificar
presidios y cuarteles, mataderos y lecherias, hospitales y asilos.

El Dr. P. EsougErbo expone con franqueza que al entrar en-el sa-
lon del Congreso no creia en el contagio humano de la tuberculosis,
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paro que despues de oidos los sefiores que le habian precedido en el
uso de la palabra, quedaba en cierta duda, pues en mds de 2,800 en-
fermos tuberculosos que habia reconocido y buscado con singular em-
pefio datos para confirmar hechos de contagio, no le habia sido dable
hallar ninguno, con todo y ser la mayoria de ellos enfermos de su cli-
nica en el ‘hospital, | S y

El Dr. RopricuEz MENDEZ dice que basta .un sélo caso de conta-
oio evidente, para deber admitir la contagiosidad de la tuberculosis.

Dr. Mariant: Pues que el Dr. Esquerdo invoca el testimonio de
los médicos de Hospital debo manifestar que en doce afios de servicio
de Hospital no he visto un solo caso de contagio de la tuberculosis en
mis salas, tanto entre los enfermos como en las enfermas y hermanas,
siendo de notar que de dos hijas de la caridad que han muerto tuber-
culosas, ninguna prestaba sus servicios ‘en las enfermerias, Ademas
de unos mil tuberculosos que habia asistido, sélo enyno podia invo-
carse el contagio, por haber'estado ¢lenfermo asisticndo 4 un tuber-
culoso,y no haber tenido con anterioridad 4 esto ningun trastorno €n
su salud. Acabdis ademds de oir 4 los Dres. Robert y Esquerdo, y a
sus datos pueden afadirse los que publica Jaccoud en su clinica de
1884 4 85. En Falkenstein, en Goebersdof y en Davos, estacionesde
invieino para tuberculosos, no se ha registrado un solo caso de conta-
oio en periodos de 15 y 20 anos.

En el Brompton hospital de Londres, en un periodo de 20 afios,
durante el cual han pasado por el hospital 15,262 tuberculosos, no se
ha observado un solo caso de contagio. _

En el dltimo Congreso del Haya, el Dr. Corradi, de Italia, presen-
t6 1a ‘opinion ‘de 680 médicos, de los que 59 opinaban que era conta-
giosa, 125 que no lo era y 493 que no tenian opinion sobre este punto;
v en otra estadistica del" Dr. Vallin de Inglaterra 260 afirmaron el
contagio y 940 lo negaron.

Todo lo cual demuestra que es muy poco contagiosa, de serlo al-
go, pues de otra suerte, muriendo en el mundo civilizado 2.941,000
tuberculosos al afio, de ser el contagio activo, la humanidad hubiera
desaparecido de la superficie de la tierra.

Por lo tanto creo que la profilaxis de la tuberculosis debe diri-
girse, mds que 4 evitar el contagio, & mejorar las condiciones de vida
de las clases pobres en las grandes poblaciones, facilitdndoles la ali-
mentacion y mejorando las condiciones de sus viviendas, hartoinsa.
lubres en la actualidad.

El Dr. RoBERT, al rectificar, dice que todos admiten la contagio-
<idad de 1a tuberculosis, pero débilmente, de lo cual se felicita, por-
que las opiniones exageradamente contagionistas podrian producir el
horror 4 los tisicos, cosa que seria, ademds de injustificable, bajo to
dos conceptos deplorable. (Se continuard)
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EXAMEN DEL EHIPNOTISMO:
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CARTA TERCERA

Sr. Dr. D. Fuan Manuel Bellido Carbayo,

Apreciable sefior mio: La guerra que Ud. hace al hipnotismo
en el libro que es objeto de mi«critica, me ha recordado la cruzada
que por gentes asaz timoratas se levant6 contra las cerillas alld por

los afios 1837 al 1842, so pretexto de que con estas el fésforo, veneno

activo, estaba 4 disposicién de todo el mundo, y daria origen 4 cri-
menes horrendos que no podrian disculparse con las ventajas que
reportaba el nuevo medio  de producir lumbre & cualquier hora: las
diatribas lanzadas contra los fabricantes de Tarazona y de Cascante,
primeros puntos donde en Espafa se establecid la nueva industria,

-perdiéronse en el vacio, y la eerilla se ha sobrepuesto de tal modo 4

la tradicional y mal oliente pajuela, que esta sélo es ya conocida de
referencia por la generacion actual.

..~ Lo mismo que con aquellas diatribas paréceme que va 4 suceder

con las apasionadas declamaciones de Ud. contra las pricticas médi-

-cas del hipnotismo, toda vez que la Ciencia por una parte y la expe-

riencia por otra, muestran ya claramente que los beneficios reporta-

dos 4 la humanidad por este procedimiento terapéutico son en numero

y calidad mds dignos de tenerse en cueata que los peligros, reales
unos ¢é imaginarios otros, expuestos por Ud. en su libro con matices
espeluznantes.

Pretende Ud. probar en el capitulo II que el hipnotismo envilece
la dignidad humana y degrada la conciencia, fundando tamafo aserto
en el hecho de que cuantos se someten & las practicas hipnéticas obe-
decen ciega y fatalmente las sugestiones del hipnotizador; pero Sin
duda no ha parado Ud. su atencion ‘en que si por este solo hecho la
hipnosis degrada la conciencia y envilece la dignidad humana, va a
ser preciso condenar casi todos los actos sociales, ya que €stos son
resultados de sugestiones que. refrenan, molifican 6 desvian los es-
pontdneos impulsos de la voluntad del hombre, coartando por lo tanto
su libertad. :Qué es la educacién sino una série de sugestiones que S¢
van infiltrando en el alma del nifio y que, actuando sobre su sensibi-
lidad primero y sobre su inteligencia despues, imprimen & Su volun-
tad una direccion distint1 de la que primitivamente siguiera por sus
espontdneos y libérrimos impulsos? ¢Acaso las mdximas religiosas, 1os
preceptos morales y hasta las ideas cientificas se adoptan por el hom-
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bre sin que préviamente .obre sobre ¢l una multitud de acciones su
gestivas, que produciéndole sabita 6 paulatinamente un estado de
conciencia determinado, inclinen su voluntad en un sentido que ante-
riormente rechazara? Ahora bien: para que €sto suceda, €s preciso
vencer los elementos de resistencia sensitiva, intelectiva y volitiva
que el individuo opone 4 la accionde la sugestion, la cual se consi-
oue de diversas maneras, ya con la imposicion de castigos corpora-
les, ya con exhortaciones carifiosas, ya con la conminacion de penas
eternas, ya con la formal promesa de valiosos premios, 6 ya, final-
mente, con la hipnosis, medios que, en ultimo término, no tienen otro
fin que el de adaptar la voluntad indécil deuno 6 mads individuos al
objeto que se propone quien haceila sugestion; y como esta es la
que impulsa 4 la voluntad & obrar y no las condicipnes de su deter-
minismo, entre las cuales descuella la hipnosis, a la sugestion exclu-
sivamente deberia hacérsela responsable del envilecimiento de la
dignidad y degradacion de la conciencia. Mas resulta de cuanto dejo
expuesto. que toda accion sugestivia actia sobre los resortes de la
voluntad, haciendo 4 esta esclava de las ideas 6 actos sugeridos, y
resulta ademdas que la vida social del hombre esta sostenida por una
série de sugestiones, de donde légicamente se deduce 6 que dicha
vida social reconoce por fundamento la degradacion de la conciencia
y el envilecimiento de la dignidad, do cual repugna 4 la razon, 6 que
la sugestion hipnética practicada con un fin terapéutico, como todas
las deméas sugestiones que tienden & producir el bien individual 6 el
colectivo, ni envilece la dignidad, ni degtada la conciencia del
hombre. .

Ademads de lo que dejo dicho en el largo parrafo precedente, se-
ria preciso que Ud. demostrara que la privacion momentdnea del li-
bre albedrio constituye por si sola una inmoralidad en quien la pro-
voca, demostracion que me parece muy dificil porque habria de em-
pezar por el absurdo de calificar de inmoral 4 la Naturaleza, y 4 Dios
que la rige con sus leyes, toda vez que esa misma Naturaleza hace al
hombre abdicar su libertad moral-durante el suefio natural, se la tie-
ne restringida en la infancia por la falta 6 escasez de conceptos mo-
rales, se la merma en la senectud por la obtusion de las facultades in-
telectuales y se la coarta en toda la vida, ora por los irresistibles im-
pulsos de las pasiones, ora por los delirios que acompaiflan 4 no pocas
enfermedades. El hecho, pues, de cohibir la libertad moral del hom-
bre no entrafia en si una inmoralidad, sino que esta se deriva del fin
con que la coaccion $e realiza; y por eso el hipnotismo, que €S Uil me-
dio natural, segun probaré oportunamente, resulta indiferente en el
6rden moral: como resulta la digital y la estricnina, el arsénico y el
{osforo, que, empleados por un médico discreto, llenan el fin moral
de curar algunos padecimientos, y administrados por un envenena-
dor producen un hecho tan inmoral como el homicidio.
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Mas Ud., sin tener presente esto, niega hasta el fin moral del hip-
notismo cientifico, por el solo hecho de que siendo ¢l hombre un ser
racional debe respetarse su libertad (pdgina 76); y de seguir el criterio
de Ud., seria necesario borrar de un plumazo todos los progresos de
la humamddd trocando en el mas grosero salvagismo la actual civili-
zacion, que ha sido conquistada por la educacion cientifica y moral,
es decir, por modificaciones profundas impresas en la voluntad del
hombre coartando los impulsos de su libertad. Cierto es que nadie de-
be impedir el ejercicio de las facultades agenas, y cierto tambien
que ninguno debe abdicar el derecho de este ejercicio; pero no es
menos cierto que el hombre tiene el deber de conservar su vid-ﬂ, de
donde emana directamente tambien Ssu derecho A poner en practica
cuantos medios puedan proporcionarle la salud perdida 6 salvarle de
una muerte cierta: obligado en muchos casos por la necesidad de
cumplir este deber ejercitando tal derecho, se somete 4 sufrir horri-
bles mutilaciones, 4 beneficio de las cuales pueda su vida conservar-
se, y nadie considera esto inmoral, como nadie mds que Ud.conside-
rard inmoral ‘el hipnotismo terapéutico, ya que su objeto no es otro
que elaltamente moral de librar alindividue de mortileros padeci-
mientos 4 costa tan solo de la pérdida momentanea del libre albedrio,
cuya licitud -en tales casos no puede ponerse en duda.

Yo admire lleno de entusiasmo los tesoros de erudicion con que
enriquece Ud. el mentado capitulo de su libro, para demostrar con
hechos relatados por insignes hipnotistas, los males {isicos y mora-
les 4 que predisponen y de hecho causan las précticas hipnéticas, y
esto me mueve 4 condenar todas aquellas que no se hagan bajo la
inmediata direccion de un médico ilustrado, prudente y de moralidad
reconocida, del mismo modo que repruebo el uso de ciertas sustan-
cias toxicas por esos charlatanes inexpertos fabricantes v expende-
dores de elixires de larga vida, que bajo las apariencias de remedios
eficaces llevan aparejados no pocos peligros de muerte inminente
Mas observo con verdadero sentimiento que ciega 4 Ud. la pasion de
tal manera, que le lanza por el camino de la exageracion, obligdndo-

4 hacer sin ambajes ni rodeos unas afirmaciones tan crudas y gra-
tuitus'que cualquiera dirfa que ha sido Ud. testigo de muchos hechos,
alli relatados sin otros testimonios que el de Ud., {fundado..... en que
no ha presenciado jamds Ssesiones-de hipnotismo. “Pbéngase en ma-
nos de un hipnotista (dice Ud. en la pdgina 46)1a hermosura ¢ ino-
cencia de una joven recatada, y el amor voluptuoso que entre aquel
y esta se engendra, pondrd en peligro, cuando menos, la mas angélica
pureza de ambos., Aparte del pésimo estilo retorico que campea €n
el parrafo acabado de copiar, hay en ¢l una afirmacion tan absurda
como la de decir que entre hipnotizador ¢ hipnotizanda se engendra
un amor voluptuoso, hecho no consignado por ningun autor sério, ni
observado por ningun hipnotista cientifico, sino supuesto por la fogo-
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“sa imaginacion de Ud. (lo cual no me parece licito tratindose de

asunto tan delicado) para derivar de €l una multitud de consideracio-
nes que le hacian 4 Ud. sin duda falta, no sé si para probarsu tésis 6 si
para llenar algunas paginas que, haciendo méds voluminoso su libro,
complaciera 4 todos esos compradores de obras que aquilatan el
valor de estas por lo que pesan y no por lo que ensefian. No, sefior
(v entiéndalo Ud. de ahora para siempre): entre el hipnotizado y el
hipnotizador no se engendra. el amor voluptuoso de que Ud. habla en
la pdgina citada, sino un afecto mituo, mezcla de carifio, de respeto
y de confianza, que une sus dos almas ¢n la aspiracion casta, pura,
sublime y santa de obtener la curaciéa radical ¢ el alivio duradero
de una enfermedad rebelde. |

Y ahora caigo en la cuenta de que ese singular fené6meno se-
fialado por Ud., que no por los hipnotistas, lo supone ocurrido en los
casos en que el hipnotizado es muj’éi* y, por afladidura, hermosa, ino-
cente, jéveny recatada, sin duda porque lleva Ud. su suspicacia hasta
el extremo de creer que, como dice el refran, el hombre es fuego y la
mujer estopa, pero de tal suposicion he de protestar en nombre de
los médicos hipnotistas cuya dignidad ultraja Ud. 4 mansalva,y en
nombre de las hipnotizandas que no buscan jamds en la hipnosis tera-
péutica la satisfaccion de otro deseo que el noble y santo de recobrar
la salud perdida. ;A donde iriamos 4 parar si, dando rienda suelta 4
la suspicacia, la dejaramos correr cual corcel desenfrenado por
el térreno de las mds insensatas y aventuradas suposiciones? Asi
como yo no dudo de la moralidad del sacerdote que en el tribunal de
la penitencia sondea sigilosamente las intimidades de la conciencia de
jovenes hermosas é inocentes, pues s€ cuan santa es la mision del
confesor, asi tambien Ud. no tiene derecho 4 poner en duda la mora-
lidad de los médicos hipnotistas, los cuales saben sacrificar en aras
de la ciencia y en beneficio de sus enfermos—y de ello tienen dadas
muchas pruebas—no solo los apetitos de que Ud. les considera posei-
dos, sin» el sosiego de la vida y hastala sangre de las venas.

Otra afirmacion que no puedo pasar sin una formal protesta es la
que Ud. hace (pigina 44) al decir que “el hipnotizado se vé necesita-
do de ejecutar acciones indecentes y livianas, que por decoro es im-
posible describir;, pues contra ese aserto que Ud. sienta de un modo
absoluto, se opone el testimonio de todos los individuos 4 quienes yo
he sometido 4 las prdcticas hipnético-terapéuticas; ninguno de los
cuales ha sentido durante ni despues de la hipnosis ‘esa necesidad de
ejecutar lo que el decoro no permite describir; y ante el lenguaje
eiucuentede los hechos, bien sabe Ud. que el de la razon sola 6 in-
flamada por el apasionamiento carece por completo de valor cien-
tifico. ;

Y que hay apasionamiento en Ud. al tratar de estas cuestiones, no
cabe negarlo, cual lo prueba Ud. mismo al relatar en muchas pdginas
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los males causados por el ejercicio indiscreto de la hipnosis, limitan-
dose & narrar tan solo dos curaciones obtenidas 4 beneficio de este
medio, una por el Dr. Liebeault; iy otra por el doctor en Ciencias y
catedrdtico del Instituto de 'thmanca Sr. Navarro, el cual no habrd
agradecido ‘a4 Ud. seguramente que le denuncie como intruso en la
profesion médica. ¢(Es que desconoce Ud. las virtudes curativas de la
sugestion hipnética en las neurosis, en las pardlisis, en las contractu-
ras, en las neuralgias, en ciertas formas de locura, en las perturbacio-
nes de origen cerebral y en una multitud de enfermedades que son
rebeldes 4 todo otro tratamiento? Pues entonces ¢por qué omite Ud. ta-
jes virtudes y se complace en desplegar las alas de la imaginacion,
esa loca de la casa que tanta confusion produce si se pone al servicio
de las ciencias naturales, y busca argumentos de posibilidad que la
sana l6gica rechaza? ;Acaso es Ud. de mejor condicion que los de-
mds y estd autorizado 4 echar un ‘borrén sobre la conducta moral de
los hipnotistas cientificos fundado en un posse arbitrario 4 veces y a
veces inverosimil?
Como este escrito mio rebasa ya los limites de una carta, me es
forzoso hacer hoy punto para continuar mi andlisis en otras epﬁtmla%
que tendra el honor de escribirle S. S. S.

J. Lorez ALonso.

ot AL %Mf
HEVISTA CIENTIFICA EXTRANJERA

Nuevo método de trasplantacion dela cérnea.—Hippel que
habia logrado trasplantar parte de la cérnea de un conejo 4 un 0jo
humano leucomatoso conservando aquella su trasparencia, segun co-
municacion hecha al Congreso oftalmolégico reunido en Heidelberg
en Agosto de 1886, ha continuado sus experiencias sobre este asunto
tratando de indagar las causas que producen el enturbiamiento del in-
gerto. Creyendo con Leber que la trasparencia de la cérnea depende
de la integridad del ‘endotelio, ha ideado modificar su prc}ced1m1entﬂ
de la manera siguiente: ) _

En el primer tiempo, instilada 1a cocaina y separados los parpa-
dos por el blefarostato, caleula el espesor de la c6rnea comprimiéndo-
la con una espatulita de caouchout; con un pequefio trépano modifi-

cado por €l separa una porcion de la cérnea, de 4 45 milimetros de
didmetro por 0,75 milimetros de prnfundtdad temendn cuidado de no
interesar la membrana de Descemet, _

En el segundo tiempo diseca, con una pinza fina y un cuchillo de
Graefe, el disco corneal limitado por el trépano.

En el tercer tiempo separa un disco igual al anterior, de la cor-
nea de un conejo.

En el cuarto tiempo le coloca sobre el ojo leucnmatusn espolvo+
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rea iodoformo y aplica un wvendaje que deja puesto dos 6 tres dias,
renovandole despues cada 24 horas. Pasados 8 6 10 dias puede levan-
tarse el enfermo sila inyeccion conjuntivaly corneal ha desapare-
cido. : ¥ _ G

Debe procurarse que la seccion sea lo mds limpia posible.

Entre los accidentes que puedenrpresentarse durante la opera-
cion figuran la perforacion de la cérnea y el consiguiente derrame
del humor acuoso. En este caso debe:suspenderse 1a operacion y apla-
zarla para cuando la herida se haya cicatrizado por completo.

Al escindir el leucoma puede suceder que se deje una capa de
tejido corneal - demasiado espesa - adherida 4 la membrana de
Descemet. Este inconveniente es dificil de separar porque se corre el
riesgo de perforar la c6rnea; no conviene pues continuar sino cubrir
el ojo hasta que la pérdida de sustancia se haya separado connuevo
tejido cicatricial. Sin embargo, si se llegase 4 producir una pequena
perforacion de la c6rnea puede continuarse la operamon aun cuando
se haya vertido el humor acuoso.

L.a hemorragia que puede producirse en el primero, segundo y
ultimo tiempo, se cohibe aplicando compresas heladas. Se procurara
disecar el colgajo verticalmente y no en forma de embudo, porque
en este caso es mas dificil 1a coaptacion del ingerto.

Por ultimo, puede suceder que por la fuerte presion intraocular
6 por la poca resistencia de la capa posterior de la cérnea, esta sobre-
salga de tal manera que impida la exacta aplicacion del ingerto. En
este caso Hippel aconseja punzar la cimara anterior; basta la transi-
toria disminucion de la presion para facilitar la operacion.

Esta operacion la practicé el autor ocho veces, obteniendo buen
éxito en la nritad de los casos. De los cuatro éen que no se obtuvieron
estos resultados, tres pueden atribuirse 4 imperfeccion. enla técnica
operatoriay el otro 4 la indocilidad del enfermo.

_ Hippel termina su trabajo con las siguientes conclusiones:

1"“'L Estd demostrada terminantemente la probabilidad de trasplan-
tar la cérnea, segun mi métoedo, con duradera conservacion de la
la trasparencia del ingerto, recobrando una agudeza visual suficiente:

28  Tambien puede intentarse la trasplantacion aunque el leucoma
interese todo el espesor de las cérneas. |

32 No debe intentarse en el leucoma total adherente 6 en el esta-
ﬁlﬂmﬂt{}SG | _

4% La operacion es poco dolorosa'y eat& exenta de peligro, debe
por lo tanto intentarse en todos los casos aunque haya pocas proba--
bilidades de buen éxito. '

(Archiv. fiir Opht. Bd. 33. Abth, 1. S. 108).

E. ALVARADO.
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MISCELANEAS

En la primera decena del mes actual han vuelto 4 recrudecerse de tal modo las epi-
demias diftérica y variolosa, que la Junta provincial de Sanidad ha adoptado las mas enér-
gicas medidas para extinguir dichas afecciones y acordado lo siguiente:

1° Nombrar 4 los médicos D. Casimiro Baz, D, Cristino Cebrian, D. Gorgonio Sanz
y D. José Lopez Alonso, para que formen la Comision facultativa encargada de estudiar
Jas condiciones de la localidad que influyan en la persistencia de dichas epidemias en Sa-
lamanca y de proponer los medios mds adecuados para el saneamiento de la poblacion.

2°  Destituir 4 los Subdelegados que no cumplan los deberes de su cargo, entre los
cuales estd el de llevar la estadistica de las invasiones ocurridas en sus distritos respectivos,

3% Oficiar 4 los alcaldes de los pueblos riberefios del Térmes para que prohiban en’ di-
cho rio el lavado de ropas procedentes de enfermos variolosos 6 diftéricos.

#
®
De los §9 alumnos de la Escuela de Medicina de esta capital, 53 han dirigido 4
nuestro director un expresivo mensaje felicitindole por la defensa que de la clase médica
y de los fueros de la Ciencia viene haciendo en las Cartas Criticas sobre el libro « Exdmen
del Hipnotismo,» cuyo mensaje se ha publicado en el diario £7 Fomento de esta Capital,
Agradecemos 4 la juventud meédica escolar sus plicemes calurosos, mds que por la
honra que con ellos nos dispensa, porque muestran el entusiasmo cientifico infiltrado en

el espfritu de la generacion profesional del porvenir.

%
B

En virtud de oposicion han sido propuestos para las citedras de Iistologia normal
y patolégica de las Universidades de Valladolid, Santiago y Cddiz los Dres. ). Leopol-
do Lopez Garcia, D, Juan Bartual y D. Luciano Clemente y Guerra.

Reciban los tres nuestra cordial enhorabuena, .

£ o
# ok

En la seccion de Ciencias naturales del Ateneo de Madrid ha leido el Dr. D. Ra-
fael Salillas un notable trabajo sobre el tema La Awntropologia criminal en ¢l derecho
penal, que dard origen 4 una larga y brillante discusion en el presente curso.

Todos los, periédicos hacen grandes elogios de la Memoria presentada por el Dr, Sa-
lillas, y procuraremos tener al corriente 4 nuestros lectores del curso de la discusion de

tan importante tema.

¥
%

Hemaos recibido la visita de dos nuevos colegas que han comenzado 4 publicar:e en
Madrid: £/ Ateneo, revista de ciencias morales, politicas, exactas, fisicas y naturales, his-
toria, literatura y bellas artes, que es 6rgano de la asociacion del mismo nombre, y ZLa
Medicina prdctica, periédico bisemanal publicado bajo la direccion del Dr. D. Amalio

Jimeno, _
Tambien se nos ha enviado el prospecto de una revista mensual que bajo el titulo

Gaceta de los Hospitales aparecerd mensualmente en Madrid redactada por médicos de la

Beneficencia general y provincial.
Saludamos 4 los nuevos colegas y les deseamos mucha prosperidad y numerosos

suscritores de los que pagan.
R N . i e e e

Salamanca=—Imp, de Nufiez—Corrillo, 28,~-1888



