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SECCION DOCTRINAL

UN CASO DE VIRUELA PUERPERAL

POR EL

Dr. D. Manuel Mmﬁldelm Perez

Médico numerario, por oposicion, de 1a Benefidoncis municipal de Salamanca.

Nada nuevo pretendo decir ni ensefiar 4 los ilustrados lectores

del Correo Meiprco CAsTELLANO, pues dice el adagio Nuhil norum sub
sole: mas como sea este uno de esos casos clinicos que se apartan de
lo normal, no he titubeado en publicarlo. .

Dejando 4 un lado las animadas controversias de los autores so-
bre la época en que se conocid la viruela; y como y cudndo fué im-
portada en Europa, resumiré en breves palabras cuanto han dicho
sobre la viruela puerperal, cuya gravedad es tal, que termina gene-
ralmente por la muerte. |

Los tratadistas que de la viraela puerperal se ocupan, establecen
como reglas géenerales las siguientes conclusiones:

12 La viruela, en el estado puerperal, modificada 6 né por la va-
cuna, es grave y frecuentemente mortal.

o8 T,a viruela no es menos grave durante el embarazo que en el
puerperio; el aborto es su consecuencia y el parto tiene lugar duvan-
te el perfodo prodrémico. Por qué tiene lugar el aborto en este pe-
r{odo? No estian conformes los autores en este punto, pues mientras
anos consideran la metrorragia, que sefiala la invasion de esta fiebre
eruptiva, como causa de aborto, otros lo atribuyen 4 los dolores
lumbares qué tanto atormentan al varioloso, y finalmente otros, y es
la opinion méds aceptable, sin negar la influencia de los sintomas
mencionados, sostienen que la alteracion de la sangre, Impregnada
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del virus variélico, es la causa determinante del aborto, consideran-
do todas las demds como coadyuvantes.

9a  T,a viruela, en el estado puerperal, recorre los mismos perio-
dos que en cualquier otro easo, diferenciandose tan solo por su ten-
dencia al estado tifoideo.

43 T,a madre trasmite necesariamente al feto el virus varidlico,
verificandose el brote en el claustro materno unas veces, 6 4 los pocos
dias del nacimiento otras.

58 De todo lo expuesto se deduce la necesidad de vacunar y Te-
vacunar 4 las embarazadas, especialmente en tiempo de epidemia,
por ser la viruela causa de aborto, v producir siempre la muerte del
feto y generalmente de la madre.

Resumido cuanto de importante se ha eserito sobre la viruela
puerperal, voy 4 ocuparme-de la enferma que motiva estas mal per-
gefiadas lineas. - ~

M. Sanchee, residente en esta Ciudad, casada, multipara y en el
noveno mes del embarazo, se'siente enferma el 18 del pasado Mar-
z0; el 19 por la tarde reclama mi asistencia, apreciando los siguien-
tes sintomas: fiebre alta, precedida de escalofrio Intenso, segun ma-
nifiesta la enferma, dolores de rifiones (raquialgia) y de vientre, ce-
falalgia y gran sed. .

Dia 20. Visita de la mafiana. Apirexia completa y desaparicion
de todos los sintomas, excepto el dolor de rifiones. Por la tarde se re-
produce el cuadro de sintomas del dia anterior, ddndole un colorido
In4s sombrio las hemoptisis y epistaxis que se inician. Teniendo en
cuenta los sintomas enumerados, y que-poco tiempo antes habia per-
dido nuestra enferma un hijo atacado de viruela confluente, diagnos-
tiqué de viruela hemorrdgica, advirtiendo 4 la familia los peligros
que pudiera correr la paciente y el feto que en su seno llevaba.

Dia 21. En el mismo estado que el dia anterior, acentudndose
més vy més las epistaxis, hasta el punto de que no puede tocarse la
nariz, ni variar de dectibito, sin provocar la salida de sangre.

" Dia 22. La enferma pasa la noche agitada ¢ intranquila; alarmada
la familia, me avisa 4 las cuatro de la mafiana, observando que se
acercaba el parto, que termind felizmente & las cuatro horas. En la
visita de la tarde, empieza & verificarse la erupcion.

Dia 23. Se completa el brote, persistiendo todos los deméds sin-
tomas. |

Dia 24.Seagrava su estado por la supresion del flujo loquial,
iniciandose un ligero dolor en la region hi pogastrica.

Dia 25. Remiten todos los sintomas y se establece la secreclol
ldctea. -

. Dia 26. Reaparicion de los loquios ydesaparicion de todos los de-
mas sintomas,

Dia 27. La puérpera sigue bien y todo presagia un feliz desenlace,
renaciendo la esperanza en aquella atribulada familia.

Nada digno de mencion en los dias restantes, siguiendo la viruela
y el puerperio, 4 la par, su curso normal.

Hecha la historia de la enferma, réstame exponer el tratamiento
empleado. Fué bien sencillo, por cierto, usando los antit{picos pri-
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mero, los astringentes despues, y por ultimo, la sarracenia purpiirea
desde el periodo eruptivo.

Ningun autor de patologia médica, que yo haya leido, preconiza
la citada planta en el tratamiento de lawiruela, y sélo la Revista de
Medicina y Cirugia practicas inserté un articulo del Sr. Perez Martin
Caro, médico de Fuensalida (Toledo), alabando las virtudes de la
sarracema en la viruela y recomenddndola eficazmente 4 los demads
companeros. |

;Como obra la sarracenia purpureaenla viruela? He aqui las
conclusiones del trabajo del Sr. Martin €aro:

Primera. Eluso de la sarracenia hace aboirtarel curso de la vi-
ruela en unos casos, disminuye la intensidad de sus perfodos en
otros y su duracion en todos. |

Segunda. Aun en aquellos en que noe la hace abortar, y solo dis-
minuye la intensidad de sus periodos, deja poca 6 ninguna sefial
(hoyos) de la enfermedad.

Tercera. Evitando 6 disminuyendo la supuaracion, disminuye
tambien la fiebre y evita todas las complicaciones que la supuracion
pueda traer consigo. |

Cuarta. La sarracenia purptirea debe poseer algun principio
astringente, propiedad que la hace utilisima en los casos de forma
hemorrdgica. |

Estas son las conclusiones que ha deducido el citado compaiiero,
despues de haberla usado con profusion en la epidemia variolosa que
azotd 4 la citada villa de Fuensalida.

Por lo que 4 mi toca, aun cuando son pocos los casos en que la
he prescrito, el éxito no ha podido ser mads satisfactorio y los resulta-
dos mds brillantes

Los indios de la América del Norte usan la citada planta, desde
tlempo inmemorial, como anti-varidlica. Posteriormente, desde el
afio 1827, se hacen ensayos metddicos por varios médicos ingleses y
franceses, negandole unos toda eficacia en la viruela, y llevando
otros su entusiasmo hasta el extremo de asegurar, como el Dr. Morris,
<que es el remedio por excelencia para combatir las viruelas; que su
accion es tal, que rara vez quedan cicatrices; que cualquier persona
que lleve consigo la raiz de la sarracenia, pnede impunemente habi-
tar entre los varidlicos; que su accion consiste en neutralizar el virus
en la sangre, haciéndole que se vuelva inerte, lo cual se confirma por
el hecho de que si la vacuna 6 el virus variélico han sido inoculados
con la infusion de sarracenia, quedan privados de sus propiedades
contagiosas. » 1 i

Dejando 4 un lado tanta exageracion, mejor dicho tanta supers-
ticion, puedo asegurar que la sarracenia es util en la viruela; y de-
searia que mis compafieros la usasen, contribuyendo con su obser-
vacion y su experiencia, tinicas bases sélidas de la Medicina, 4 escla-
recer las propiedades de la mencionada planta.
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EL STROPHANTUS HISPIDUS

NUEVO MEDICAMENTO CARDIACO

ﬂ

f

El grupo ya numeroso de los medicamentos cardiacos ha ad-
quirido un nuevo, y al parecer valioso, refuerzo en el strophanthus
hispidus. | |

De darlo & conocer en el mundo cientifico se ha encargado el
profesor Tomds Fraser, de Edimburgo, el que en una Memoria leida
ante la Asociacion Médica Britdnica (The action and Uses of Digitalis
and its Substitutes), ha estudiado dicha sustancia bajo los diferentes
puntos de vista botdnico, quimico, farmaco-dinamico y clinico, con
una claridad y precision verdaderamente britdnicas, y cuyas opinio-
nes nos proponemos dar & conocer. .

Mencionado ya el strophanthus por Pelikan, Hilton Fagge y Ste-

venson en 1865, v estudiado despues por varios quimicos y fisidlogos,
la dificultad de su obtencion ha hecho que hasta hoy no haya podido
ser considerado como una adquisicion cientifica definitiva: mas ha-
hiendo aumentado v estando ya aseguradas las relaciones comercia-
les que unen el Africa Central (pais donde el medicamento se pro-
duce) con el mundo civilizado, puede desde luego contarse en el nu-
mero de los medios de que la terapéutica dispone.
" Es el strophanthus una planta de la familia de los Apocyneas, que
crece en los bosques del Africa Ecuatorial, especialmente en Mangan-
ga, Zamberi y Gabon, donde se conoce con los nombres de kombe,
inel, onaye 1 onage; cs una planta trepadora que enlaza sus ramas
con las de los drboles de aquellas comareas, formando oraciosos sar-
mientos parecidos 4 los de la vid; sus flores son de un amarillo pali-
do, aparecen en las semanas que inmediatamente preceden 4 la esta-
cion de las lluvias y duran muy poco tiempo: los frutos maduran en
Junio; los indigenas hacen su recoleccion en medio de ceremonias mis-
ticas, y mediante ciertas preparaciones extraen de ellos un veneno
para las flechas, del que se ocupaba Livingstone en la relacion de su
viaje al centro del Africa. .

Dichos frutos son unos foliculos de cerca de un pié de longitud,
conteniendo cada uno 1504 200 semillas, que son la parte usada en
terapéutica. De dichas semillas ha extraido el Dr. Fraser un principio
activo el stroplhanthino, cuerpo compuesto de una masa de cristales
. microscépicos entrelazados entre si, de un gusto fuertemente amar-
0, su reaccién es débilmente seida, ficilmente soluble en el agua y
on el alcohol rectificado, é insoluble en el éter, bencina y petroleo;
su composicion quimica revela que estd desprovisto de nitrogeno, ¥
no responde & los reactivos de los alcaloides; calentado con el deido
sulfirico diluido, se descompone en glucosa y un cuerpo insoluble
en el agua, pero muy soluble en el alcohol rectificado llamado siro-
phathidino.

El strophanthino se halla en gran cantidad en las semillas, y tam-
bien, aunque en escasa cantidad, en las hojas y corteza de la planta,

o
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tiene la misma accion fisiologica que las semillas, extrayéndose de
dichas semillas en la proporcion de un 84 10 por 100.

La accion farmaco-dindmica especial de estas sustancias es au-
mentar el poder contractil de los musculos de fibra estriada, hacien-
do sus contracciones mds completas y mds prolongadas; cuando la
dosis es mortal, produce una contraccion permanente de dichos
musculos simulando la rigidez cadavérica. Esta accion es mds mar-
cada siempre sobre el misculo cardiaco, de tal modo, que regulando
la dosis se puede llegar 4 producir solo la accion sobre el musculo
cardiaco sin afectar en nada 4 los otros musculos.

Su accion sobre el corazon es en todo comparable 4 los demés t6-
nicos cardiacos; pequefias dosis aumentan la fuerza del sistole car-
diaco disminuyendo la frecuencia de loslatidos; altas désis paralizan
el corazon en sistole forzado. Su accion sobre el corazon es acompa-
iiada de elevacion de la presion sanguinea, aumento de la secrecion
urinaria y disminucion de la temperatura. Para los usos clinicos em-
plea ya la tintura (sea simple, sea préviamente desengrasadas las
semillas por el éter), ya las soluciones alcohdlicas de strophantino,
ya las inyeeciones hipodérmicas de una solucion acuosa de sérophan-
thino, las que tienen el inconveniente de producir & veces efectos 1rri-
tantes topicos. |

;Cudles son las ventajas é inconvenientes del strophanthus com-
parado con la digital? Los datos clinicos que Fraser presenta, indu-
cen 4 aceptar el strophanthus como un ténico cardiaco superior 4 la
digital: pero como no siempre es posible resolver estas cuestiones en
el exclusivo terreno de la clinica, ha acudido 4 la experimentacion
comparada de ambos medicamentos. Hé aqui sus resultados: el uso
de soluciones de digitalina, variando en su concentracion desde 1
por 100.000 &4 1 por 4.000, obrando sobre el corazon de una rana
por medio del aparato de Williams, ha producido su accion sobre el
corazon, pero no ha bastado para matarla en un espacio de dos horas;
en cambio una solucion de strophanthino al 1 por 100.000 ha basta-
do para parar rapidamente el corazon en sistole forzado; producien-
do su accion caracteristica sobre el corazon; y finalmente, la paréli-
sis en un tiempo mds 6 menos largo, soluciones de esta ultima sus-
tancia variando entre 1 por 250,000 4 1 por 10.000.000, lo que de-
muestra la mayor accion del strophanthus sobre el corazon; en cam-
bio de esto, la digital es superior en su accion vaso-constrictiva, una
solucion de digitalina al 1 por 20.000, produce en6 ¢ 7 minutos una
contraccion tan grande de los vasos de una rana cuyos centros ner-
viosos han sido destruidos, que llega 4 impedir el curso de la sangre
en algunos vasos, mientras que se necesita acudir 4 una solucion de
1 de strophanthino por 2.000 de agua, para producir tan sélo un
efecto pasajero. o

Los experimentos de Fraser le llevan d sentar las siguientes con-

clusiones: _
El strophanthus puede usarse con ventaja en todos los casos de

debilidad cardiaca, siendo mas satisfactorios sus resultados cuando
esta debilidad es causada por enfermedad mitral.

Como los demds tonicos cardiacos, produce poco beneficio en los
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casos en que hay degeneracion del musculo cardiaco; como ellos fa
1la 4 veces cuando hay graves desérdenes de los orificios que recar-
gan sobremanera el trabajo’; cardiaco, y es perjudicial cuando hay
an trabajo de compensacion: suficiente.

Como los demas de su giupo es un valioso diurético, sirviendo
este medicamento para demostrar que existen poderosos diuréticos
dotados de insignificante aceion sobre los vasos sanguineos.

Es, junto con los otros‘ténicos cardiacos, antipirético (aunque
Fraser no tiene bastante experiencia respecto 4 esta accion). Con el
uso del strophanthus ha visto incidentalmente desaparecer la fiebre y
atn ha registrado temperaturas inferiores 4 la normal.

Los experimentos arriba citados, demuestran que asi como la
digital puede considerarse como un hemostatico (vaso constrictor),
el strophantus dista de poseer una accion parecida.

Bl strophanthus no produce desérdenes gastro-intestinales en la
medida y con la frecuencia que los produce la digital.

El strophanthus administrado 4 un enfermo durante varias sema-
nas y sin interrupcion, no ha producido ningun sintoma de acumu-
lacion ni manifestaciones de intolerancia por parte del organismo.

La désis de la tintura (que prepara la casa de Burroughs Weleo-
me y Comp.?, de Londres, segun la formula de Fraser), es de 2 a 10
gotas, varias veces al dia, disueltaen agua.

" El strophanthino se usa en inyecciones & la dosis de un quinceavo
de grano por inyeccion.

SOCIEDADES CIENTIFICAS

EL HIPNOTISMO Y LA SUGESTION

POR EL

Dr.:Gilbert Ballet
Profesor agregado de la Facultad de Medicina do Paris

il

Traduccion del Dr. Lopez Alonso

I11

DE LA SUGESTION

A) La sugestion durante el sueiio hipnotico.—El cerebro de un ca-
taléptico, asi como el de un soniambulo, puede compararse al de la
famosa estitua de Condillac, toda vez que ni percibe, ni entiende, nl
piensa, ni quiere; pero en este cerebro podemos hacer penetrar una a
una, 6 mas bien una despues de otra, diversas impresiones'y diferen-
" tes itleas.

Para penetrar hasta el cerebro que duerme, pueden utilizarse las
vias de los cinco sentidos; sin embargo, con el fin de simplificar el
acto sugestivo, suele preferirse la del oido, que es la mds cémoda
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para el hipnotizador y por la que més;facilmente se despiertan las
1deas y sugieren las sensaciones en el ‘hipnotizado. Basta, pues, ha-
blar al sondmbulo 6 cataléptico para que por el intermedio del con-
ducto auditivo sea la palabra trasmitida al cerebro é impresione las
circunvoluciones dormidas de este érgano.

Por este procedimiento es sumamente facil producir las alucina-
clones é ilusiones mds variadas, asi de:la vista y del oido, como del
gusto y del olfato, ora las alegres y agradables, ora las tristes y te-
rrorificas. A la cataléptica representada en esta fotografia se le dijo:
« Mirad y vereis un angel»; y en seguida en su fisonomia se dibujo
una sonrisa pldcida, avanzoé hacia el angel imaginario, que ella con-
sideraba real, y se postré 4 sus piés. Por el contrario, 4 otra catalép-
tica se le dijo que cerca de ella habia una serpiente, y al momento
retrocedié dando muestras de horror, expresando en su rostro el su-
frimiento, como si el reptil imaginario, ;se le acercara y pretendiera
morderla; llegando 4 tal extremo el panico de la enferma, que nos vi-
mos obligados 4 suspender la alucinacion para evitar un ataque
histérico. No menos asustada se halld esta otra que, aunque no veia
nada, oia perfecta y claramente el rugido de un leon imaginario. Y,
por tltimo, aqui estd retratada otra cataléptica, que veis en actitud
beatifica, para adoptar la cual la transportamos con el pensamiento
al teatro y le sugerimos la idea de que escuchaba un aire de La Da-
ma blanca por el cual tenfa- marcada predileccion. |

Como comprendéis, la naturaleza y objeto de estas sugestiones
alucinatoriag varian hasta el infinito, tanto mds cuanto que es facil
poner & disposicion del experimentador los diversos sentidos del
hipnotizado para dar rienda suelta & su fantasia.

Mas no se reducen sélo las sugestiones 4 modificaciones de la sen-
sibilidad, como hemos visto hasta ahora, sino que podemos deter-
minarlas obrando sobre la motilidad: ved una jéven, 4 quien se per-
suade de que sufre una doble contractura, como tiene en flexion for-
zada ambos antebrazos; pudiéndose determinar de igual manera la
paralisis del miembro superior, la de ;los dos miembros inferiores,
ete., ete. |

No he de detenerme en este instante en hablaros de las impulsio-
nes irresistibles, en cuyo estudio me ocuparé mas tarde; pero no quie-
ro dejar de sefialaros una variedad originalisima de iluslones suge-
ridas: tal es el cambio de la personalidad. A una jéven hipnotizada
se le sugieren sucesivamente las ideas de que es rey, gendarme y pe-
rro; y de tal modo se persuade de ello, que encarna, por decirlo asi,
sin incertidumbre ni esfuerzo, el papel de rey, el de gendarme y has-
ta el de perro. M. Richet ha hecho un experimento de este género
que merece la pena de relatdroslo: se refiere 4 una respetable madre
de familia que sufri6é las metamorfosis siguientes:

Se la sugirié la idea de que era una aldeana y al momento se
froté los ojos y se estiré como hacen las gentes del campo; luego an-
duvo de un lado para otro arrastrando los pies como si llevara pues-
tos los zuecos; y por ultimo gritaba como sl arreara & una vaca.—
Despues se le dijo que era una actriz, y su fisonomia tomé un aspec-
to sonriente, en lugar del rudo y grosero.que antes tenia. «Mirad mi
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ealda—decia—:el director quiere que sea mads larga... son muy fasti-
diosos estos directores... cuanto mds corta, mucho mejor... una sim-
ple hoja de parra serfa bastante... iqué timido sois con las mujeresl...
venid 4 verme alguna vez.»— Ultimamente se le sugiere la 1dea de
que es sacerdote y s imagina ser el arzobispo de Paris, adoptando
un aspecto sério y dando 4 su voz un tono dulce: «Es preciso que se
cumpla lo que he m andado.... Al gsois vos, sefior vicario? JQué me
quereis? Siento no poder estar mas tiempo con VOS.... Hoy es el 1°
de Enero y tengo que asistir 4 la catedral.... Y en verdad que el
contenido de esta hoja es bien respetuoso. . . Hay en el pueblo més
religion de lo que parece.....» |

De seguro que estos hechos os pareceran maravillosos al primer.
golpe de vista; pero si fijais en ellos vuestra atencion os convenceréis
de que son idénticos & ciertos fenomenos de algunos ensuefios du-
rante el suefio normal, entre los que se hallan las mas variadas alu-
cinaciones y hasta la ilusion del cambio de la personalidad. Apeldd
4 vuestra memoria los que sofiais con frecuencia y veréis los vincu-
los de analogia que hay entre las sugestiones del suefio hipnoético y
los desvarios del suefio normal, analogia que aunque 1o nos da la
anhelada clave del mecanismo de tales sugestiones, nos demuestra
plenamente que estas wltimas se hallan, como los ensuefios, fuera de
los dominios de lo maravilloso.
~ Acabo de indicar que hoy nos es desconocido el mecanismo de
las sugestiones; mas esto no obsta para que puedan Interpretarse
cientificamente. Cuando estamos despiertos, en vano se empefiara
cualquiera en convencernos, por una simple afirmacion, de la presen-
cia de un angel 6 de un leon imaginarios, porque en tal momento to-
das las impresiones que sentimos, asi las visuales como las auditivas
y tactiles, nos advierten que no existen ante nosotros ni el ange! ni el
leon. En el suefio normal 6 provocado no sucede lo misino, sino que
Jos sentidos se hallan dormidos, los recuerdos velados y el cerebrono
puede disponer de los eleinentos que durante la vigilia le permiten
rectificar las ideas y reducir 4'su justo valor las sensaciones, estando,
por lo tanto, entregado sin defeusa 4 las impresiones que le incul-
quen el capricho ¢ la voluntad del experimentador.

B) Sugestiones provocadas durante el suefio hipnotico  que persisten
al despertar.—Los hechos referentes 4 esta cuestion han llamado mu-
cho la atencion de los observadores en estos dltimos tiempos y dado
origen & los magnificos estudios hechos sobre la materia por Cérlos
Richet, de Paris, y por Liebault, Bernheim y Beaunis, de Nancy.
Para comprender su importancia es preciso recordar que los indivi-
duos hipnotizados no conservan habitualmente al despertar el mds le-
ve recuerdo de lo que les ha sucedido durante el suefio; no obstante,
si se le sugiere una alucinacion ¢ una impulsion irresistible 4 un hip-
notizado, este al despertar se hallard bajo el influjo de la alucinacion
6 de la impulsion, sin creer, aunque se le asegure, que es el resultado
de una sugestion provocada durante el suefio. -
~ No hay una sola de las sugestiones de que antes he hecho men-
cion que no pueda persistir en el hipnotizado al despertar, siendo su-
ficiente para prolongar la-duracion deuu fendmeno sugerido o im-
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pedir que se desvanezca cuando cese la hipnosis, impresionar viva-
mente al sujeto, ordenandole con cierto tono de autoridad, por ejem-
plo, que al despertar verd tal objeto 6 ejecutars tal acto.

~ Para que comprendais mejor cuanto 4 esto se refiere, vamos a
pasar revista 4 algunos casos de sugestion provocada durante el sue-
fio y persistente en el estado de vigilia.

Aquf teneis un individuo & quien le advertimos que cuando des-
pierte escuchard una voz que le diga: «Has matado 4 tu padres; y
apenas sale de su suefio en su fisonomfia se revela el malestar y la im-
paciencia.- -«;Qué os sucede?>—le preguntamos.—«jOh! Esto es ho-
rrible—nos contesta—; esta voz me grita al oido diciendo que he ma-
tado 4 mi padre.» Y continta durante algun tiempo presa de viva
ansiedad y atormentado por su alucinacion. |

A otro individuo le hemos convencido de que al despertar vera
un gato rojo en un dngulo de la habitacion, y al recobrar el estado
de vigilia habla con nosotros en el lenguaje mds natural del mundo,
aunque guarddndose de dirigirse al punto que le habiamos designa-
do; pero de pronto mira hacia alli y exclama con asombro:—«Iis gra-
cioso: mirad un gato, un gato todo rojo.»

Ved ahora una hipnética 4 la que hemos sugerido una alucina-
cion de otro généro. Le ofrecemos al despertar un vaso de agua y ape-
nas toca el liquido 4 sus labios, dice llena de espanto que sc la quiere
envenenar.

Tales hechos, que parecen tan extraordinarios, tienen, si en ellos
os fijais, grandes analogfas con ciertos fenémenos de los que estudia
la patologia mental. Aquel individuo & quien una voz desconocida le
grita al oido acusdndole de que ha matado 4 su padre, es idéntico 4
los dementes que sufren el delirio persecutorio; este otro que vefa el
gato rojo se parece & los enfermos intoxicados por el aleohol; y, fi-
nalmente, la dltima, que no podia beber sin considerarse envenena-
da, imita singularmente 4 ciertos locos degenerados.

Tambien durante el suefio hipndtico pueden provocarse paralisis
de uno 6 méds miembros que persistan en el hipnotizado al despertar,
fendmeno muy interesante que es andlogo bajo muchos puntos de
vista 4 las paralisis, llamadas psiquicas por el profesor Charcot, que
se producen espontineamente en las histéricas. | ‘

Pero los hechos de mas importancia é interés cientificos son los |
que se relacionan con las impulsiones irresistibles, toda vez que es
posible sugerir 4 un individuo hipnotizado la ejecucion de un acto
criminal cuando despierte, del mismo modo y por igual procedimien-
to que se le sugiere una paralisis 6 una alucinacion. Para demostrar-
lo podria citaros numerosos ejemplos, pero lo a.}'a.nzado de la,_ hnrg.
no me permite detenerme y 08 describiré tan sélo un caso curiosisi-
mo de esta clase de sugestiones. _ _ _

Un magistrado muy distinguido, excéptico en materia de hipno-
sis, me rogd en una ocasion que le dejara presenciar algun _he}ﬂ}n de
impulsiones sugeridas, y al efecto le mostré una joven histérica 4
quien, despues de otras sugestiones, le ordené que al deisg)ertar aSEStB:-
ra un pufietazo al magistrado: disipado ff:l suefio, la joven expreso
por sus gestos y el aspecto de su fisonomia que algo violento le acon-
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tecfa, y dirigiéndose 4 m{ me-dijo en voz baja: «Parece que estoy
loca, y ese caballero debe ser muy bueno..... NG, né; serfa por mi
parte una groserfa imperdonable..... Y luego que es mds fuerte que
vo.» Y apenas habia pronunciado estas iltimas palabras, me volvié
la espalda precipitindose sobre el magistrado, y sin darle tiempo 4
parar el golpe, le descargé en el brazo 1zquierdo una soberbia pufiada.

Asombra ciertamente ver & estos sujetos en la plena posesion de
su inteligencia y de su razon 6bedecer de una manera pasiva y auto-
mética 4 las impulsiones sugeridas; pero tan curiosos hechos, lo
mismo que las alucinaciones, tienen sus andlogos en la patologia
mental, pucs las impulsiones al robo, al homicidio y al incendio, que
podemos hacer nacer artificialmente en nuestros hipnotizados, son
las mismas que se desarrollan‘en ciertos dementes degenerados como
los kleptémanos, los monémanos homicidas y los pirdmanos.

(Se concluird) f._/ 77.

SOCIEDAD ESPANOLA DE HIDROLOGIA MEDICA

-y

PROGRAMA DE PREMIOS PARA 1889

Esta Sociedad conceders, un premio de 250 pesetas y el titulo de
sGeio, y un accésit consistente en este ultimo, para los dos mejores
trabajos que se presenten sobre cada uno de estos temas:

1°° Qoncepto patogénico de la tuberculosis pulmonar y su tratamien-
to hidromineral y climatoterapico.

90 Instalaciones balneoterdpicas.— Fundamentos cientificos de las
mismas.— Variaciones de las instalaciones segun la naturaleza y com-
posicion de las aguas. : .

Las Memorias, escritas en espafiol, portugues 6 frances, no lle-
vardn signo alguno por el que pueda ser conocido su autor, quien
mandar4 su nombre y sefias de su domicilio dentro de un sobre la-
crado, el cual ostentard el mismo lema que el inscrito al frente de la
Memoria. Estas se dirigirdn 4 la Secretarfa de la Sociedad, Costani-
lla de los Angeles, 13, bajo, antes del 30 de Noviembre de 1888, y los
premios se adjudicardn en la seésion de aniversario de 1889.

Todos los trabajos que se presenten 4 este concurso quedaran
propiedad de la Sociedad. -

Madrid 25 de Febrero de 1887.—El Secretario general, Manuel
Manzaneque. '

il
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HIGIENE RURAL, por el Dr. D. Arsenio’ Manin Perujo.—Un tomo de 420 paginas.
- Madrid, 1886.—SE1s prsgTAs (1).

Dice oportunamente Striimpell que el conocimiento de las enfer-
medad_es del sistema nervioso ha ateavesado tres estadios distintos.
El primero puramente clinico 6 sintomatolégico, comprendio tan
s6lo el estudio de la forma, si asi puede decirse, de las enfermedades;
el segundo, anatémico, en el cual la investigacion lleg6 hasta descu -
brir las alteraciones fisicas que las constituyen; y, por ultimo, el ter-
cero, en el cual estamos actualmente, al que corresponde la averi-
guacion de los agentes etioldgicos, y por tanto el como las lesiones
se producen y el porqué de los sintomas que las diferencian.

Bien puede asegurarse que este criterio es aplicable 4 todas las
enfermedades. Ninguna ha entrado bajo el dominio de la patologia
por otra puerta que por la clinica, abierta de par en par hace mu-
chos siglos: ninguna 6 muy pocas han escapado en el breve espacio
de cuarenta afios al andlisis histolégico mds completo, realizado por
csa generacion que adn es contemporanea nuestra, y muy contadas
las que actualmente dejan de set objeto de investigaciones que tien-
den 4 sustituir el conocimiento de la estdtica morbosa por el de los
agentes que la determinan. :

Conforme adelantan las investigaciones que se hacen en este
sentido, varia el concepto de muchas enfermedades, ya nosolégica-
mente consideradas, ya en lo que respecta 4 su terapéutica y prin-
cipalmente 4 su profilaxis. A esta necesidad responde la importancia
especialisimu que en nuestros tiempos han tomado los estudios de la
higiene, que de dia en dia ensancha sus horizontes y aumenta sus
conquistas. *

Por esto ven diariamente la luz publicaciones que tienen por
objeto el estudio particular de esta ciencia, considerada en sus natu-
rales y multiples divisiones, 6 con aplicacion 4 ciertas colectividades
6 establecimientos publicos, dignos de especiales estudios. Asi, por
ejemplo, la casa y el suelo, bajo el primer punto de vista, han mere-
cido, por lo que 4 nuestra pdtria se refiere, trabajos tan completos
como los de Hauser y Faria. Regiones extensas y localidades peque-
fias, han sido motivo de estudios de concretas aplicaciones, como lo
son tambien los que respecto 4 higiene naval ha publicado Fernan-
dez-Caro y 4 higiene de la infancia Fonpssagrives.

Necesario era que en este pafs, esencialmente agricola, aparecie-
ra algun trabajo dirigido & particularizar cuantos preceptos higiénicos
deben tener presentes los habitantes rurales y a estudiar las graves
cuestiones que entrafia el problema higiénico en las poblaciones pe-
quefias; problema que por cierto es de solucion dificil, alli donde pa-

(1) Lossuscritores del CorrEo MEnico CAsTELLANO que deseen adquirir esta obra,
pueden dirigirse, enviando su importe, 4 la libreria de M. Hernandez, Rua, 4, Sala-

maln ca,
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rece que los esfuerzos de los hombres se dirigen de ex-profeso 4 con-
trarrestar las ventajas que proporcionan la pureza del aire y la rique-
za de luz. |

Este trabajo ha sido satisfactoriamente resuelto por el Dr. Marin
Perujo en la obra de que vamos 4 dar hreve cuenta.

Fsta dividida en - trece capitulos que se ocupan respectivamente
“del aire, el agua, el suelo, las viviendas, los pantanos, los cemente-
rios, las endemias y epidemias, las epizootias, las epifitias, la pobla-
cion, la alimentacion publica, la educacion piblica y la medicina de
urgencia. | |

Tmposible seria analizar en los estrechos limites de una noticia
bibliogrifica todas y cada una de las cuestiones que entrafian los ca-
pitulos cuyos epigrafes traseribimos. Por esto solo nos permitimos
exponer el concepto general que la obra nos merece.

Apesar del estado actual de nuestros conocimientos y del incesan-
te movimiento que en el campo de la higiene se efectua, puede ase-
gurarse que esta obra encierra cuanto hasta la fecha interesa conocer
al médico y al habitante de las poblaciones rurales. No es, sin em-
bargo, un trabajo que se distinga por la riqueza de las citas biblio-
orificas, ni campea en él esa profusion de nombres extranjeros que
dan tono 4 las publicaciones del dia; por el contrario, es sdébrio en
citas, pero rico en ideas propias que revelan que su autor posee un
gran espiritu de observacion y gue ha sido sin duda larga y variada
su practica, porque 4 cada paso se encuentran curiosas observaclones
personales que avaloran mucho el mérito de su obra y le dan cierto
caracter de originalidad; inico que pueden adquirir en nuestra pa-
tria los estudios médicos. ya que la experimentacion—que tambien
ha invadido los campos de la higiene—estd por desgracia entre no-
sotros en mantillas. -

Esta riqueza de observaciones propias permite alautor hacer
oportunas aplicaciones de los preceptos de la higiene 4 nuestra pdtria
y principalmente 4 la vida rural. Ancho campo se ha presentado a
su estudio con el examen de las viciosas condiciones de la vida de
los pueblos y amargas son sus deducciones al establecer la necesaria
comparacion entre lo que la higiene demanda y la realidad ensena.
Tan grande es la diferencia, que el hombre mds animoso retrocede
ante la magnitud de la reforma que la vida rural exige. El Sr. Marin
Perujo acomete con brio este asuntoy en cada capitulo, en cada par-
rafo, expone descarnadamente aquellas modificaciones que el habitan-
te rural necesita en cuanto se refiere al suelo, al agua, 4 los alimentos,
4 la educacion publica, 4 las viviendas, ete. Preciso es declarar con
franqueza que las dificultades que se oponen al establecimiento de
aquellas mejoras que tanto influyen en la salud ptblica y en el au-
mento de poblacion, son efecto, mds que de la ignorancia y de la ru-
tina proverbial en nuestros agricultores, del triste estado financiero de
la peblacion rural, constrefiida & vivir con esirechez y 4 sufrir priva-
ciones sin cuento para hacer frente 4 una tributacion excesiva que la
empobrece y priva de medios con que dar pasto abundante 4 su es-
tomago y 4 su inteligencia. Y sabido es que no estando bien alimen-
tados uno y otra, es locura pedir hombres sanos é instruidos.
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Que es el fin de la higiene, ya que no de los gobernantes.

A pesar de esto, consideramos oportuno que el autor de esta obra,
haya tenido la buena idea de presentar sintetizados aquellos precep-
tos que los hombres de gobierno deben tener presentes, si quieren
armonizar las necesidades del estado con las de la poblacion rural, &
la vez que los que competen al individuo, porque justo es declarar
que algo puede hacer el habitante rural en el seno del municipio y
aun en el seno de la familia para corregir, sin extratio auxilio, prac-.
ticas viciosas, costumbres perjudiciales y preocupaciones absurdas
que tanto abundan en los pueblos y tan refiidas estin con la higiene.
Para ello nada puede serles mds provechoso que la lectura de la obra
del Dr. Marin Perujo.

Por esto, por ser el primer trabajo de importancia- dedicado 4 la
vida rural y por el acierto - con que estin tratadas multitud de cues-

tiones, todas interesantes, marece esta obra ser leida con interés y
consultada con provecho cuantas veces se presenten en los pueblos

cuestiones que afecten 4 la higiene.

Por otra parte, la forma literaria y los datos minuciosos que con-
tiene, principalmente en ¢l movimiento de poblacion, hacen que su
lectura sea, no solo provechosa, sino amena. Enviamos nuestra sin-
cera felicitacion al autor v esperamos que no sea ésta la 1dltima pu-

blicacion con que enriquezca la literatura médica espaiiola.

Dr. FraxcIsco SiMoN Y NIETO.

REVISTA CIENTIFICA NACIONAL

Intoxicacion por la ceooajna.—En la
seccion de Cirugia de la Academia Mé-
dico-Quirfirgica Espaifiola el Sr. Call
llama la atencion acerca de este asunto,
refiriendo dos hechos por él observados:
se trataba de enfermos con lesiones de
la vejiga urinaria, en los cuales hizo in-

_yecciones intravexicales con una solu-

cion de clorhidrato de cocaina al 1 por
100, presentindose los primeros acciden-
tes de intoxicacion. Redujo la cantidad
de cocaina, y no observo ningun trastor-
no 4 pesar de aumentar el nitmero de in-

s yecciones, lo cual demuestra, 4 su enten-
der, “que los efectos toxicos dependen
“de la dosis que se emplea de una vez, y

no de la acumulacion de dosis, juzgando
que lo prudente es emplear 4 lo més 50
centigramos en 100 de vehiculo.

El Sr. Espina se muestra conforme con

"lo expuesto por el Sr. Call, y aduce co-

mo prueba una de sus revistas de tera-

péutica, en que se ocupa de los efectos

toxicos de la cocaina, y consigna que de

ningun modo se debe pasar de la dosis
de 50 centigramos, so pena de ver apa-
recer los fenémenos de intoxicacion.

El Sr. Osio expone la duda de si los
efectos toxicos de la cocaina dependen
de esta sustancia como tal medicamento,
0 &i ocurre una cosa andloga al jequiriti,
es decir, si tales propiedades seran debi-
das al microbio que en ella se desarrolla.,

Hapatotomia.—En las mismas sesion y
Academia di¢ cuenta el Dr. Ribera de
un caso referente 4 un enfermo, de unos
A5 aiios, que al presentarse & su ob-
servacion tenia una ascitis bastante con-
siderable, 4 pesar de lo cual se notaban
varias tumefacciones parciales palpando
Jas paredes abdominales. Hecha la para-

“ecentesis se pudo comprobar la existencia

de tres tumores al parecer independien-
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tes, pero-colocados en un mismo plano

transversal, estendidos desde el hipocon-
drio derecho al izquierdo, inmediata-
mente por debajo del reborde del hi-
oado, sin que se pudiera decidir si esta-
ban en conexion 6 no con dicha viscera.
En la linea media, y al nivel del ombli-
oo, se percibia otro tumor. El vientre
estaba bastante abultado, y por los ca-
ractéres que presentaban los tumores
diagnostico quistes hidatidicos, lo cual
se confirmé con la puncion. Que estaban
en el epiplon no cabia duda; lo que no
se podia determinar, si eran indepen-
dientes del higado, si comunicaban en-
tre si y si existian en mayor namero; lo
probable era que fueran dependientes
del higado y que existieran otros que no
podian palparse & través de las paredes
abdominales.

Decidida la operacion, hizo la koilio-
tomia el dia 5 de Diciembre de 1886;
una incision desde poco por debajo del
apéndice xifoides al ombligo,y una vez
incindido el peritoneo, y atraido el quis-
te superior medio hacia adelante, lo in-
cindié ampliamente, vaciandolo por com-
pleto, comprobando entonces que comu-
nicaba con los dos superiores laterales
que por &l se vaciaron. Dirigiohacia ade-
lante el inferior, y lo incindid, pero en-
tonces, explorando, encontrd que en los
replieges del epiplon habia centenares
de quistes que fué preciso magullar; que
en la parte inferior y en el lado derecho
habia uno inmenso que comunicaba con
el central, pero que en el lado izquierdo
habia varios voluminogos y un nimero
inmenso de pequefios, juzgando que lo
més prudente era escindjr una porcion
de méas de 2 decimetros de epiplon, es
decir, el punto en queé estaban implan-
tados. Hecho el tocado del peritoneo, se
disponia & cerrar ya la cavidad abdomi.
nal, cuando un ltimo examen de la cara
inferior del higado le demostr6 la exis-
teneia de un quiste intrahepdtico, con-

firmandolo la puncion hecha con la je-

ringa de Pravaz, por lo cual incindié la

laminilla de tejido hepético y abrid ex-
tensamente el quiste, que se vacid al
exterior.

Quedaban, en consecuencia, tres cavi-
dades independientes: una superior cons-
titnida por el quiste medio que comuni-
caba con los laterales, una inferior que
vesultaba de la union del quiste medio
inferior con el lateral derecho y la in-
trahepética; la primera la reunio al an-
gulo superior de la abertura abdominal,
la inferior al inferior, y la intrahepética
4 la parte media de la herida por medio
de hilo de plata; hizo la sutura de los
puntos intermedios, y se colocaron tres
gruesos tubos de desaglie, uno en cada
cavidad quistica.

La operacion se habia hecho tomando
todas las precauciones antisépticas ne-
cesarias, y la cura empleada fuéla de
Lister. Se tardd en la operacion cin-
cuenta minutos.

Al despertar el enfermo del sueiio clo-
roformico, aquejé solo ligero dolor en
la herida, y apenas se observaban sinto-
mas de colapso. Se roded al enfermo con
saquitos llenos de salvado caliente,y &
lag dos horas se habia obtenido la re-
accion: la temperatura era 37°6, y el
pulso 4 84, solo se observaba que era un
poco pequedio. Pero poco 4 poco el pulso
ge fué haciendo débil, depresible y su-
mamente rapido, tanto, que no era posi-
ble contar el nimero de pulsaciones, ¥y
sin que aumentara ni disminuyera la
temperatura, el enfermo murié 4 las diez
horas de operado, sin mds sintoma que
la aceleracion notable del pulso y, en
@iltimo término, la detencion brusca del
COTaZon.

Influencla blolbglca de los olimas.—El
ilustrado médico mayor de la Armada y
director del Boletin de Medicina Naval,
Dr. Fernandez-Caro, ha pronunciado so-
bre el tema del epigrafe un magnifico
discurso en la Sociedad Espaiiola de Hi-

‘giene, resumiéndolo en las siguientes

conclusiones;
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1* El clima del médicono es el clima,
del gedgrafo. Este ltimo tiene por base
la latitud; el primero tiene por reactivo
la vida. El clima médico esuna entidad

compleja constituida por la temperatura,

por la humedad, la presion del aire, los
vientos reinantes, el estado eléctrico y
la diafanidad mayor 6 menor de la at-
mosfera. Es el modo de ser de una lo-
calidad; es su formula meteorolégica.

2" Kl calor es la base de la clasifi-
cacion de los climas, puesto que ‘este
agente, ya de mn modo directo, ya por
su accion en todos los fendomenos del
Cosmos, es el factor més importante en
todas las manifestaciones de la vida or-
odnica.

3% Kl estudio de los climas tiene dos
aspectos; en conjunto y en detalle. Del

primero pueden deducirse conclusiones
generales; las conclusiones que se origi-
nan del segundo son puramenta indivi-
duales.

4* Las condiciones topogrificas de
una localidad modifican de tal modo sus
condiciones climatol6gicas, que pueden
darse climas diametralmente opuestos
en una misma latitud y bajo isotermas
iguales. _

5" El hombre con su inteligencia, y
a beneficio de la higiene, puede hacer
salubres ¢ inofensivas las poblaciones
de peores condiciones climatologicas, asi
como los climas mas saludables pueden
ser nocivos por la falta de higiene 6 por
la mala administracion de las pobla-
clones. '

Dr. Loprez ALoNso.
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Destrucecidn de las verrugas.—Ademas

de preconizar como excelente el método

de Rapin para la destruccion de las ve-
rrugas, consistente en embadurnar estas
excrescencias mafilana y tarde durante
algunos dias con un pincel mojado en
vinagre concentrado, en 125 gramos del
cual hayan estado maceriandose por es-
pacio de ocho dias dos céscaras de li-
mon, el Dr. Vidal aconseja extender una
c¢apa de jabon negro sobre un pedazo de
franela y aplicar esta especie de emplas-
to sobre las verrngas noche y dia, si es
posible. Al cabo de guince dias, mas o
menos, las verrugas se ablandan y basta
rasparlas para que desaparezcan.

Esmarch aconseja la siguiente for-
mula:

Acido arsenioso. . .
Sulfato de morfina..
Calomelanos. . ... ..
(roma ardbiga en polvo. 48 —
Diariamente se pondri un poco de es-
te polvo en el punto que deba cauteri-
zarse, levantando antes la epidermis.
Por fin, Latour, formnla este céustico
indoloro y eficaz a su decir:

“Cloruro de zine. . . . = 50 gr.
Nitrato de plata.. . . 100 —
REHR, o W hele # o s 80 —

Disuélvase en caliente.

Cuando la mezcla esté fria, se agregan
75 partes de harina por cada 100 de
mezcla, para hacer una pasta para cau-
terizar. |

(Rev. Argentina de Ciencias Méd.)

MISCELANEAS

Ha llegado 4 nuestro conocimiento que en Villalba de los Llanos
pueblo de esta provincia, se halla ejerciendo la profesion médica
un practicante, el cual parece que no sélo se atreve 4 extender rece-
tas, sino que expide las certificaciones de defuncion con la mayor
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tormalidad del mundo. Hasta aqui, la cosa no tiene nada de parti-
cular, pues bien sabido es que, a pesar del celo desplegado por el Go-
bernador, hav un intruso en cada pueblo de la provincia: lo que mis
nos ha sorprendido al tener noticia del intruso de Villalba, es que
este se halle protegido por un médico de otro pueblo préximo, que
mediante el disfrute anual de unas miserables fanegas de trigo, hace
capa al ministrante para que ejerza libremente la Medicina en toda
su extension.

Esperamos que el Sr. Gobernador por si—ya que parece no le
secundan los subdelegados—corrija con energia la intrusion que le
denunciamos, y haga entender practicamente al médico fiador y al
practicante fiado la penalidad en que incurren con su conducta.

*
-

Qe nos manifiesta—y lo hacemos constar con satisfaccion—que
en el afio corriente no han intervenido en el reconocimiento de quin-
tos algunos de los médicos que ejercen en esta Ciudad sin estar ma-
triculados para el pago de la contribucion industrial.

Parece que el hecho denunciado en nuestro niimero anterior, ha
ocurrido en afios pasados,y que la Corporacion provincial estd re-

suelta 4 que no vuelva 4 repetirse.
=l
La epidemia de viruela ha decrecido en esta Capital considera-
blemente, siendo ya muy raras las invasiones que ocurren. En cam-
bio se registran muchos casos de parotitis, principalmente en los

nifios.

- PUBLICACIONES RECIBIDAS

Mzaual préctico de Cirugia antiséptioa, por el Dr. Cardenal.—Segunda edicion
refundida y considerablemente aumentada, con grabados intercalados en el texto y
l4minas cromolitografiadas.—Barcelona, 1887.—Espasa y Compaiiia, editores. (Cua-
dernos 17, 18, 19 y 20). i

Tratado elemental y préotico de Eleotricidad médlos, por el Dr. G. Bardet, pre-
cedido de un prefacio de M. C.-M. Gariel. Traducido al espafiol, con auntorizacion
del autor, por el Dr. D. José Ustdriz, cirnjano de niimero del hospital de la Prin-
cesa.—Formard un tomo en 8° de 667 piginas con 934 grabados intercalados en el
testo; hallase de venta al precio de 10 prsiTAs en Madrid y 11 en provincias, en 1a
Libreria editorial de Bailly-Bailliere, Plaza de Santa Ana, 10. (Se ha recibido la
Primera parte). '

Anuario de Medloina y Cirugfa.—Revista semestral dedicada al exdmen retros-
pectivo de todos los descubrimientos y adelantos pricticos en las ciencias médicas,
tomado del Retrospect of Medicine, por D. Enrique Camps y Rocha. Un tomo de 592
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Madrid.

Sobre la carles y mecrosis del pefiasco ea los nifics y su trafamieato, por el doctor
Baldomero Gonzalez Alvarez, médico de la Inclusa y del Hospital del Nifio Jesus,
etc.—Madrid, 1887.—Folleto de 24 paginas en 8°. (Dos gjemplares).

Neumoterapiz.—Tratamiento de las enfermedades del pecho por la aereoterapia
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