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ElSr. Alcalde de Pradejnn par
ticipa & este Gobierno que hallan-
E dose atacado de Ja enfermadad
variolosa él ganado lanar ds don
Constantino Rlncon Tejada, sele’
ha sefnalado para su alslammnto
y pastoreo el termm@ de Can-
‘tarrayuela.

11900, se ﬁje.de Re’al'orden la tari-
fa de derechos de Registro de las
Sociedades de Seguros que ha de
aplicarse para el presente afio de
1801; pues & .semejanza Ge lo es-
tablecido .en otras Naciones, la
Tesoreria de Seguros puede S0S-
tenerse sin’sacrificio alguno pa-
{rala Hacienda publica:"

PRESIDENCIA DEL CONSEJO DE WINISTROS

e, W

S8. MM. el Rey v la Remva Regente (Q. D. G.), .y Augusta Real
Familia, continlian en esta Corte sin novedad en su importante salud.
| (Gaceta dal 14 de Octuﬁr&.-)
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-} proporcionalidad con las flanzas
de Ia.s Socleéades redumda al

Resultando que por el art: 17
“del Real decreto de 17 de Agoste
-de 1500 se establece q&eles dere-
chos de Registro que anualmente
hayan de satisfacer las Socieda~

des para el sostenimiento de la
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Con fecha de ayer ha sido aprobado por este Goblemo el pre-

supuesto carcelario del partldo judicial de Hare, cuyo rep&mmlen— B
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Haro 13 de Septlambre de 1‘301 —El Secreta.rlo, Fermm Bafiares.—
Visto bueno: El Alcalde, Arturo Marcelino.— Hay un sello que dice: Al-

 caldia constitucional de Hara

- Lo que se hace piblico en este periodico OﬁGidl para conou— |
miento dé los puebi'os gue componen dicho partido. '
Logrofioc 9 de Octubre de 1901, - | et

El Gobernador, |

SHanueil Tajec.
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pre dei;{e Pedro Jesua Jlmenez
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primero de Julio Gitimo pertene-
ciente alos titulos G ebligaciones
pmvzncla;es v residuos entrega-
dos 4 losacresdores desde. el afio
econdmico de1890-91 al de 1896-97
ambos mcluswe | 3

1o guese anunciz en este r*eno-
dico Oﬁ"‘l&l para conocimiento de
los tenedores de dichos cupmes

v residuos, los cuales deberan
presentarse en' la Contaduria de.

fondos provincialesa recibir y ile-
nar las facturas que para dicho
pago han de unirse al respectivo
libramientc, presentandoademas
losinteresadossu carrespondlen-
te Ledula r‘ersonal

Logrono 11 de Octubre de 19*‘}1
2 RF P[‘E‘-id&l’lte P, A., EiVice-

n‘ - 3 -
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RLAT ORDEW

Iimo Sr.: Vlsmlaln:tant*la que
S de Junio aGel corriente ano
cleva el Asesor general de Segu--
ros en solicitud de que, conforme
al art. 17 del Real decreto orga-

¢ nice del Seguro-de accidentes del
! trabajo, y deacuerdo conlo esta- |
. blecido en 1a Real orden comple-
~mentaria de 14 de Noviembre de -

Con N ERAE S VLT e b uh‘mnmmmme

Wy, W L Sl

Tesoreria general de-Segures se
fijara cada afno de Real'orden:
Resultando qu& por decreto mi-
r}lsterlal fecha 4 de. .]'u]ib de 1904
naso a mforme de la, Cemlsmn de

||||||

'Asesor

Resuitanﬂo aue la (Jommlén de |

-----

pﬁ“‘-lbﬂldad de atenarse a datas S
propios para fundamentar racio-
nalmente una solucién justayde-
finitiva en logue atafeala refor-
__rna ¥ cuant;a de loa derechm del
-Reglstro toda vez quela 1mplan- s
tacion del Seguro de accidentes
es nueva en Espafia, v no puede RE
tampoco adoptarse sin previo es-
tudio ninguno de los s1stemas’ __
contradictorios que rigen en los

paises. donde esta estabieczdo di-

_¢cho Regmtr‘o de beﬂuros, pcur lo

cual considera preferible mante-
nerse en-un terreno. de prepara-=.
cion y aceptar pr@wsmnalmente _

formulas acaso discutibles, pero -
gue tienen en su abono la senci-

llez de su aplicacién y la aquies-

cencia de los interesados; una de
las cuales fué la ensayada en el

ultime trimestre de 1900, que tie-

ne por fundamento la proporcio-
nalidad entre los derechos de Re-
cisiro y las fianzas exigidas &
las Sociedades de Segufos v las
mutugs: '
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- Resultando que para la Comi-
sion de Reformas sociales, dado
que tal forma se aceptase, queda
lo que se refilere & la cuantia “de
dicha preporcionalidad, conteni-
do en los limites forzosos de pro-
curar al funcienario que desem-
pefie el cargo de Asesor indemni-
zacion de gastos materiales y de-
corosa retribucion, sin que se
produza un notorio gravamen en
el presupuesto de las Compariias:

Resultando que por todo lo ex-
puesto la Comision de Reformas
soclales entiende y propone que,
de conformidad con lo solicitado
- por el Sr. Asesor, pere sélo con
cardcter provisional, se acepte
como base de percepcion de los
derechos de Regisiro que han de
satisfacer las Sociedades de Segu-
ros admitidas por el Ministerio
de la Gobernacién un impuesto
proporcional a las fianzas cons-
- tituidas, y que este tipo, como pi-
de y propone el Asesor; sea el
4 0/000 de cada fianza para todo
el afio de 1901, reservandose el

Gobierno la facultad de modifi-

car el tipe y aun ia forma de per-
cibirel Asesor sus derechos cuan-
@0 reuna antecedentes y datos
“que permitan sustentar un siste-
ma definitive:

Considerando que pc}r la Ase-
soria general de seguros se per-
~ cibieron duranteel tltimo trimes-
tre de 1900 los derechos de regis-
tro que fijé en el 1 0{000 para di-
- eno término 1a Real orden de 14
de Noviembre del mismo ano,
sin que se haya producide recia-

macion alguna por las partes in-

.teresadas.
Gons;ldnrando que durante el

_.'_aﬁo 1901 la Asesoria general de

| ‘scguros del Hlmsterm de la Go-
~bernacién ha funcmnada normal-

- mente sin percibir derechos de

~ Registro, -cuya determinacion

debia decretarse segllm el art. 17

del Real decreto organico del se-

guro de accidentes del traba;o

por. dicho Ministerio: s
Considerando que el tlpo “del

4 0{000 propuesto por el Asesor
‘no difiere mucho, segtin recono-

cela COIIII‘-‘-EOII de Refarmas SO~

r-'cxales de los- que rigen en Fran-

- ._j'.cla para igual caso; y que habién-
~dose conformado las Compaifiias

~conel4 OIODD para un trimestre,
_,'-‘_lpuede presuponerse el mismo

consentimiento para el 4 0[000 por
| todo el afno:

Considerando que la inscrip-
' ¢ion de nuevas Sociedades de Se-
- ‘guros y Mutuas altera constante-
‘mente la cantidad que per dere-
chos de Registro debe percibir el
Asesor de Seguros, pudiendo, por
esta causa, dejar de ser equitati-
vo para el Asesor 0 paralas Com-
panias el tipo aceptado, lo cual

aconseja limitar para el presente

~afio el régimen ya expuesto.
S.M. el Rey (Q:D. G.), y en su
nombre la Reina Regenie del Rei-

'_ (€) fjmniaterim de Cultura _20{}5
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no, ha tenido a bien disponer lo
siguiente:

:l.“ Los derechos de Registro
que han de satisfacer al Asesor
general de seguros las Compa-
fiias y Sociedades Mutuas acepta-
das por el Ministerio de la Gober-
nacion se fljan en el 4 0j000 de la
fianza exigida & cada una de las
Sociedades.

2.° El tipo de 4 0;000 regira
solamente para el afio 1901,

3.° En el primer trimestre de
1902, y oida nuevamente la Co-
misién de Reformas sociaies, se
fijaran de Real orden los dere-
chos que durante dicho afio ha
de percibir el Asesor.

Loquede Real orden comunico
a V.I. para su conocimiento 'y
efectos consiguientes. Dios guar-
de 4 V. I. muchos afos. Madrid 7
de Octubre de 1901.

GONZALEZ
-8Sr. Subsecretario de este Minis-

terio. yEer
(Gaeete del 10 de Octubre.)

- Direccion general de Sanidad.

—

Circular sobre la tuberculosis.

La tuberculosis es la enfermedad
que causa mayor mortalidad en todos
los pusblos, y contra la cnal se em-
piezan 4 realizar las méds enérgicasy

sostenidas campafias de higiene pii-

blica para disminuir sus estragos, co-
mo algunas naciones, loglatera, yor
ejemplo, lo van consiguiendo,
Solemente en Madrid causa anual-
mente mas de 2.000 victimas, y en

Espaiia pasan de 30 4£0.000. En Ita-

lia excede de 60.000, de 150 en Fran-
eia, y de cifras mayores en nscicues
tan adelantadas como Alemania, In-
glaterra y los Estados Unidos.

Hista espantaﬂle mortandan justifi- }
ez ]a extraordinaria actividad que por i}

_todas partes se manifiests, con auxilio
de los Cengrescs interaacionales con-
tra la tuberculesiz, la multiplicacion
-de hoepitales aspamales y sanatories
por doguiers, las ligas soaiales,

na-
cionales v regionales, la laber ince-
sante de los laboraterios, las leyes y
las ordenanzas que los Gobiernos y
los A}rﬂntﬂmlentoz dispnnen, ¥ lain~

tervencion que la sﬂcmdad ‘entera to-
‘ma en el estudio y premﬂmn de lo

que 83 puade conaiderar como el prl-—
mero de 108 azotes que ca.sngan 8 la
humanidad, _

- Espalia, deagracmdamenbe, no tie-
ne para combatir esta enfarmedad hos-
pifales especiales, sanatorios nume-
rosog, laboratorios investigadores, li-
gae, Iayea ni testimosnies fermales de
indole algupa que acrsditen su pro-
pdsito de cooperar eficazmente 2l es-
fuerzo de las demés macignes; y sien
esta necesidad mucho cerresponde
hacer 4 las Autoridades, mucho tam-
bién corresponde & los parficniaresy

4 la sociedad entera, gue pueden rea-

lizar con més abundancia de recursos,
y con més eficacia en la propaganda,

i
!
;

la obra de defensa que la sociedad rea-
liza en todas partes para bien de la
galud piblica, cuande no ea dable por
eircunstancias numerogas verificarla &
sus Goblernos.

Sin embargo de laimposibilidad en
que se halla esta Direccion de aten-
der cumplidamente & las exigencias
de un tan gravizsimo dafio, desea no
permavecer impasible ante el esfuer-
zo de los pueblos civilizsdos, asf lle-
vande & sus disposiciones aquellos
consejos y mandatos que la higiene
indiea, como excitando & los Ayun-
tamientoz, & las Corperaciones ade-
cuadas, 4 los Institutos encargados
de velar por la salnd piblica y euan-
to con ella se relacions; y 4 todas las
personas que se interesen per el vi-
gor de su raza y por la conservacion
de sv propia vida, para que miren et-
te asunto con interés, y organicen
equellos medios de lucha y de defen-
sa que los cindadanosrezlizan en los
pueblos cultos, y que son perfecta-
mente armonicos con el sentimiento
altruista y caritativo en que se ins-
piran hoy tedas las prieticas de pro-
filaxia individnal y eolectiva.

prevenirle ¢3 una de las més réeono-
cidas necesidades en Hspalla, donde
la.ignorancia hace infecundo todo es-
fuerzo, ratarda 6 imposibilita la for-
macién de instituciones y organismos
defensores, y manticne esa esterilidad

que, por cargeer de tierra vegetal y
_de abono, secan y abortan emantas
giembras en elies s hacen. Con este
fin se publican las siguientes instruec-
cienes populares, donds aparecen coxn-
- densados nocicnes y preceptos que
encierran los més acreditados y efica-
ces consejos de la medicina, y que,
cuadadeaameute seguidos, reducirian
en cifras considerables el niimero de
- victimas que eausa en Espafia dicha
enfermedad. '

barculasm

Ls tuberculosis es una enfermedad
infecciosa que se produce exclusiva-
mente por la implantacion y desarro-
llo en nusstro ergarizsme de un pard-

8ito mmxnscupmo denqmmadu bacilo

Elbacﬂn muitlplfﬁa;%us& uleera
1_'elahnr5, Dro-

y destruye 105 tejido
dactes téxices; que ogasionan un en-
venenamiente prog: ssivﬂ |

Lia mala alimentacion, los excesos
de todo género, asien el trabajo como
en los placerss, la anamia, Ja debilidad
produeids por otras enfarm edadesete.,
pueden preparar-el camino & la tu-
berculosie; pero no bastan 2 defermi--
narla. Es un error erser gue la tuber-
culosis represezta la ditima exirema
‘manifestscién de la debilidad orga-
nica. Lia enfermedad ss debe exclusi-
vamente 4 la infeceion por el baum
i de Kech. Toda tubereclosis supone
un centagio, sin el caal mn se habria
desarrollzado.

Ls propaganda de cuales son Ias
fuentes de contagio y los medios de

so-ial, comparable 4 la delos terrencs

5 .—_I___—_._.——-—-l—-_——":_-'—'--
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Lz herencia.

Tia tuberculosis no se hersda sino
en casos excepcionalisimes.
Se suele eonsiderar fatzlmente das-

| tinados 4 la tisis 4 los hijos de tuber-

qmwmmmm—- L e

Instruccmnes populares sobre 1a tu- |

;

sulosos, y esta errénea creencia im-
pide que 28 adopten medidas gon las.
cugles sa pedrian salvar muechas vi-
das. Lios hijos de tubsrculesos qus
adquieren la enfermedad, la adquie-
ren por contagio de sus padres. No se
herads la tubscculosis, sine unaeierta
dekilidad orgéniea, que se manifiests
3 las veees en el hecho de que el re-
cién nacido tiene un peso lanferior al
normal, v al mes, & los dos -messee,
etc., pesa menos que los hijos de pa-
dres sanos que har alcanzado |2 mis-
ma edad. Separado de la familia, es
raro que el hijo de tuberculosos su-
cumba, zobre todo si era el padre el
infeetado. Lios hijos se contagian de
sus padres, y, por lo tanto en vez de
considsrar como vietimas irremedia-
bles de la herencia 4 los hijos de tu-
berculosos, hay que evitar, por to-
dos los medios pesibles, qus adquieran
un mal que ne padecian ellss de naei-
miento, y que contraen luego.

Como se adquiere la enfermedad.

1.2 Poranhalacion.
B el orden de importancia como
medio de trangsmision de la tlam,

primer lugar eorresponde al esputo
del enfermo. Millones de gérmenes
arroja todos los dias al exterior un

tisico que expectora. Desecados y re-.

ducidos g pelve los esputes, conservan

- sus gérmenes durante zigidn tiempo

su poder iniectante y pueden ecasio-
nar la enfermedad 4 los sujetes sanos
que respiren el aire cargado de este
polvillo impalpable.

El peligro de infeecién por cste
medio es extraordinarigmente mayor -

en los locales cerrados que &l aire li-

bre, donde la luz solar y las fuertes =~

corrientss atmosféricas destruyen
pronto los gérmenss infeceiosos.
Es también mucho mayor el peli-

oro cnando se respira por la boca que .

euando se-hace por la nariz; pues la

configuracin interior de este organo

y el moco nesal dificulfan la penetra-

¢ion del bacilo ea l2s ramsas dei ar-.

bo! séreo, ﬂﬂﬁ&ﬂl&”df}l& y hasta des-
truyeudole - <2

Ia costumbre ds barrercon nﬂeuba-_ =

sin hamedecer suficientemente el sue-

al czlzado.en habitaciomes cerradas

Koeh.

generaimente sl bacilo de

es la convivencia con los tuberculosos
ein jas debidas precauciones. Alhablar,
reir, estornudar, etc., eseapan de la

que pueden ester infsctedas si el in-
dl_viduﬂ padece tuberculosis pulmonar
laringea, y qus son proyectadasé
ﬁlatanelas hastadeun mstro, Se debe,
pues, considerar como peligrosa una
zona de esta extensifa delante de un
tuberculoso,

el

I
‘ favorece la impregnacién del airecon
i este polvillo, al eusl va mezelado &
’ ~ Otra ezuvee frecuente de ﬂentagié}'
| 6

“boca del enfermo particulas de saliva’

Ty
=
=y
3
£
u

ko L
= N ol

lo, la de sacudir los objetosy, en fin, _
dﬂ cepiliar la ropa y quitar el barro .
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99 Por laalimentacion.

Laingestion de materialestubercu-
lo80s, de sustancias que hayan sido
contaminadaz, pueds tambien predu-
Ivir 6 extender la enfermedad. Asf por
sjemplo, los enfarmos de tuberculosis
~pulmonar que tieven la costumbre de
tragar los ssputos suelsn ocasionarse
nueves lesiones en las vias digestivas.

La ingestién de productos conta- |

minados infeeta Ia boce y deja en ella
gérmenes que aﬂpnﬂdon pueden de-
terminar tubsrculesis de los puimones;
al deglutir ezos productos es posible
. que se infectsn lag amigdalas y que la
infeccifn se propague & les ganglios

~ linféticos de las regiones préximasy

‘de los pulmones también,

Es ciscubible hoy que-lz carne &
la loche de animales tubereuloses
ocasione lesiones en el intestino 6
pueda producirlas sn los pulmones
- por el mecanigmo que acabamos de

describir, Da todos modos, €] uso cons-

tante de la leche de una vaca tuber-
culosa supone un envenenamiento
lento por las tosinas que Jos bacilos
eleboran, dsbiendo advertirse que la
ebuilicién no garantiza contra -este
ltimo  peligro, pues es imponente
para descompoier log venenos vaei-
iares.

3.°. Por contacto.

Lia infscc1ién pueds adquirirse tam-
bién par la piel y las mucosas, esien-
to frecuentements de arafiadas 6 dea-
‘camaciones, 4 veces imperfectibles, y
que son puerias ds entrada del baeci-
lo. Facilitan el contagio por este me-

dio la costumbrs de alguncs sajetos.
~especialmente los nifios, de lievarse d.
“cada momento 4 la nariz 6 4 la boea i

123 manos sueias, de mojar con saliba

las puntas de 105 dedos para hﬂ}ear._
g Jos Tm"*r.m de usar vasos : que Gtroa uti-
_‘:hzan ste. i

1‘!i

Bl tubercaloso infecta su plal las

'_rnnas de su cams, log muebles y las
. paredes de $n hab;tac’an con las par— 1
| 'ﬁt..maﬁ da gus eaputns faclhta.“ﬂﬂ de |
estz magpera la t‘.IhI.IEIOIl del enntaglu.f_

Le tuberculosis puirsonar, la més

grave forma del p?demmienfe 8¢ cu-
tiempo, g6

somete _senmllamm_ya al enfermo a-
=5 un régimen higiénico fortifieante. |

- rab’e ﬂua,mi rucrnoczda

- No solamente invade los pulmones
el baciio; también producs. lesiones
¢n los huesos, en lasg cﬁyhnturas en las-

glanﬂu;as Jel cuells 6 del veintre, en

1o piel, en Jag viscerasy sus mambﬂ&—-_--

‘nas, Lz eserdéfulay el luprsson IIlFEI-
:Eeutacmnea tuberculosas. |

ﬁcnsegns h.lgien.cus

.Sienda el mia im‘pﬁrtante . agente
~de difasidn e 1z tnberculosis el espu-

esfuerzas debsn
4 destruirie cnarnto Pr.te
La guerra 2l esputo es Ja'guerra & la

to, todos nuestros
Cenvenger

taberculesis. Lia prohibicidn de ascn-'

pir fuera de los recipientes apropia-
dos al objeto debe zer absolutz,
que la esnviveneciz con los tfsiens no
es pelicrosa enardo sus e

leres las mesas dobles,
‘que so- smate,u uno frents 4 otro los

por=-

ne $O8 €6

i zar desde la misma FEscuela de ins-

truccion primaria, en la que se afea-
ra ante los nifios la eostumbre de es-

; cupir en el suelo, como una préctica

grosera y perjudicial que 4 un mis-
mo fiempv etenta 4 la higiene y 4 la
urbanidad.

La prohibicidn de escupir no se re-
feriré solamente 4 los tuberculosos,
s1no & todos les individuosen ganera}.
Las autoridades la impondrén en los
sitios piblicos, y los jefes de les esta-
blecimientos frecusntadoes, en log loca-
les respectivos. Convienerecomendar
en cuantos sitios se reune el piiblico,
por medie ds carteles, gue no s2ezcu-
pe en el snelo, y disponer escupideras
& una altura conveniente, medio llenas
de sgus, que se desinfectarén todos
los dias por la ebullicidn, 2

En todn lugar frecuentado, sun
cuando ses al aire libre, debe prahi-

_virse el escupir; paro con mayor razon

on 108 locales cerrades, cafés, teatros,
hoteles, ete., asi como también en log
coches; 6mnibus, tranvias ¥ vagones
de ferrocarriles. |

A los individuos enfermocs se les

recomendard muy especialmente que

fuera de su ca2sa escupan en el pafive-
lo, el cualse hervirs antes de labarlo,
y que en Su casa no eseupan en el sue-
lo, las paredes 6 les muebles, sino
precizamente ez la escupidera. Esta
se mantendrd medio llena de ague,

4 fin de que el espuis no se seque, y
msjor todavia de agua 4 la que se ha-
yan sfiadido seis cucharillas detintura
ds éeido fénico por cuartillo, con lo
que el germen sge destruye. Bl liquido
de la escupiderz se mudard dos veces
sl dia per lo menss, y ol recipiente

“se luvari con sgua hirviendo. Se re-
comendard al enfermo-que procare

Lo man(.ha.i‘sa 108 vestidosg ni lass ma-~
pes ¢oa 8u expecforacion, y'en Cas0

de gue se manchass, que 38 lave con

agua caliente, _
Se p*rﬂh.blr‘a.n en las cficinas y ta,—

#

operarios, delineantes § eseribientes, 4
muy corta distapciz. Hsta medida,

~siempre conveniente, se impone cuan-
" do 2lgdn individuo sea sospechoso de

tuberculcsis; tales individuos dabsn

trsbajar en upa mesa aparte, sin que-

frents -i_&llﬂs_ 8¢ cologque nadie 5 unz

~distanciza inferior 4 un metro.

Ss evitard barrer en seco las habita-

ciones y sacudir ¢l polvo de los mue-

bles, limpiande éstos con un pafio y

: aquella con uﬂ}lzenza hiimsdo. Ba los

I..I'.-r

talleres se adoptarin lis disposicionss

de ventilaeidn aprnpzanas para que el
2ire 20 remueve nastaute,\y no flote

en la atmasmra el polvillo de las ma-
terigs en que se trabzjs.

_Las_ ropes de ecama O de vestir psr-
tenecientes 4 un tubsreclese, sus pa~
finelss, vases y en general los ebjetes
de su uso, DO'SEran ! J-bil;zaéeﬂ'mr ctra

persona sin previa y detenida des-

infeceidn.

Naudie ecupard la habifecidn en que

s S LT g S e o g el g B TR R 8 ala e rwww N ey T B

de este 6rgano lo dificultare, se acu-
dird 4 curar esta enfermedad lo antes

‘abrigo conforms 4 las variaciones at-

para evibar

el ciclismo ete.,

ciones de los Enfermes ne dormira
nioguna persona sana, e

Lios slimentos que hayan ﬁe ser in-
geridos en frio deben ser conservados
con el mayor grado de limpieza, evi-
tando que sean picados por los insec—
tos. Lia earne y 12 lechie 56 someteran
4 temperaturas supariores 4 100 gra-
dos (temperatura de la ebullicidn).
Las fratas y hortalizas salavardn con
€smero parg.' despojarlasde las inmun-
dicias que llevan adheridas,

Importa mucho lza exquisiia limpie-
za de las manos, Ia boca y las aber-
turas de la nariz, que se lavarin y

erl:;l_agar'én respeetivameants con fre-
cuencia,

Se proourard respirar siempre por
la nariz, y si cralquisr enfermedad

nosible, para quo la respiracién pue-

3

da varificarse normmalmente.
Se evitard lievar lags manos 4 lana-

riz ¢ 4 ia boce, humedscar con la Jen-

gua los sellos 6 los E@b“ﬁaj'y, en fin,

todo contacto innecesario con ub‘}etﬂsr

contamingabies.

Independientemente dz todas estas
precaucienes, encaminadas & dimis..
nuir las ocasiones de conbagio, con—
viens recordar endnto dificulta lain-
vasion de las enfsrinedades infeccic-
s2s la regnlarizacién de la vida con
arreglo d las méaximas higiénicas./Lia
habitaeién vantilada y bafiada por el
sol, Ta limplezs corporal constante,
la =limentacién sana, el adecuado

mozféricas, mantienen en nuestro or-
gazismo el temple y el vigor que le

haaen resistir lg 1!11?33!0!1 de 1os auen-'

tes infeccioses.

‘Nunca se 1ﬂsiétiré. bastante sobre
la convéniancia ae ﬂvluar loa excesos
de todo géuero y de hacer una vida
ordenzda. Convisne en las horas li-
bres de trabajo ejereiiar aquelles de

noestros ﬂt‘gB“DE que funcionan me-,

BOS, . soztin la prafﬁmﬂn & que cada

uno se dedique. Todos los ejercicios, la:

esgrima, la gimnazia, la natacidn,

experimente fatiga, v deben preferir-
ge los que se realican-al aire libre.

Consejos 4 los predispusstos.

Tedo individe que sa acatarre con
frecuencis, 6 ade}grca rapldamente

6 ge f:a.tlwua con facilidad 6 experi-
mente eenszacion de opresion en el ps-
=chu,
por 1as tardes, 0, e2 fin tenga teos per-
tinzaz, ¥ cuacdo se constipe padezca

¢l constipado més de dizz 6 doce dias,

dabe hacerse reccnocer por un Meédi-

co coinpstente: s
La mejor ventaja qee cbtendri ds

ests reconocimiento seré la de verss’

earado de las molestias que siente. Si

resultase que-es de tuberculoso, su
enfsrmedad serd descublierta en un pe-

=
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depende de que casi siempre se recu-
rre al Médico cuando ya éste puaeda
hacer muy poco para evitar el fin fu-
nesto de la afeccidon, '

Es por lo tanto, del mayor interés
que no se descuids la afeccion en sus
comienzos, pues, descubierta & tiem—
po la tuberculosis, pusde ser combati-
da con tal éxito, que se ha llegado 4
decir de ella que es la mds curable de

‘todas las enfermedades.

El reconoeimiento precoz de la en-
fermedad tiene ademds la ventaja de
que da medios para oponerse 4 su di-
fueion. | 5
Conocida la enfermedad a tiempo,
es posible disponer las pricticas higié-
nicas necesarias para salvar del conta-

‘gio & la familia, 4 los criados, 2 las

perzonas que viven en la intimidad

del enfermo, de modo que en esas cir-

cunstancias hay probabilidades gran-
disimas de que éste se restablezca, y
la seguridad de quese evitari qua eus
dedes adquieran la dolencia.

‘Lios individuos débiles, an&micos,
que hayan padaexdo escrnfula en su ni-
nez, que tengan poco deaarmllada la,
czjs del pecho, los que ﬁua_nten varios
tuberculosos en su familia, los conve-
lecientes de enfermedades fubnles los
dizbsticoe, los que padecen de repeti-
das hamorragms por la nariz, e una
palabra, log que, por cuslqaier ecir-
canstancia, carezean de laresistencia,
del vigor orgémico normales, deben
extremar lz2 observacidan de la.a reglaa
gemerales expuestas. ,

‘L eleecién de oficio es para estos
individuos de gran interés, Lies con-
vienen sobre todo aqusllas profesio-

nes en que el trabajo se realiza al zire
_Izbre y no exige grandes fatigas cor-
‘porales. Lie soa perjudiciales los oficics

que requieren locales cerrados, espe-
cialmente s1 la aglomeracion de gen-
tes es grande y si el trabajo dura mu-
chas horas segnidas. Deban renunciar -

por completo 4 las oeupacionssen que
se ‘'vean obligados 4 respirar una ab-
muafera. eargada de polyo.6 de ‘humo,
y 4 las:que les sxpongan 4 st bitos y

_grandes ﬂ&mbma de tamgaratur&.

-~ Los que tengan reiacion frecuente
con les tubercuiogos. por esta.r encar-
cados de su cuidado y as*stenma 0 por
viviren estrecha. relacidn con -ellos
cua.lgulara que ses el motivo que de-
termine ashe mtlmidaﬁ tendrén tam-
bién muy presentslos preceptos hi-

giénicos establecxdug, y a mas de Ins

cuidados oportunos para evitar el con- -
tagio, procurarén vigorizar su erga-

nismo con unz busna alimentacion,
bafies cepetidos y frecuentaa paseos

al al-*e hbra

La. accion sorﬂal

L Iﬂipﬂl‘ﬁ&ﬂﬁlﬂ. social que la tu-
berculosis, por el hecho'de ¥u morta-
lidad aterradora, adquiere, exige la
colaboracidn de la. sccisdad entera en
lzobra ds graverir los extragosde la
dolencia, Al Estado le corresponde no
pooa parts ea la-lacha;. pﬁrﬁ muay

P iy W W.m\}lmm“mﬁﬂll- [ L TP L
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riods er que hay probabilidades gras- | orande tambide corres Eﬁnde 12 in1-
destruyen pronts y convenientemente. - hayz vivido un fuberculoso sin des— ! disimzsdecurarla. El peligrode la tu- { ciativa 'partic’ulﬁr.:
La guerrz al esputo debs comen- ° infectaria previamente. I]“ iashabita- * bareclosis, sa mmtahhali' aterradora Urge, ante tod> , d

ifondir les cono
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adecuada, y cresn organismos qus les

- vierten los primeros sintomas y aten-

- patrictisme,

 Madrid 4 de Octubre de 1901.=El

..an&rnaéﬂr civil dola previneiade....

i *'preeib médig.aiguieﬂte:" .
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cimientos elementales acerca del mso-
de cémo el eontagie sa produce y de
los medios de evitarle, y para conse-
guir este objato, los folletes, los ar-
ticulos ea la prensa pariddiea, lascen-
ferencias publicas, son medios de po-
pularizaeién, 4 los que convendria
reourrir sin descanso.

Lias institueiones benéficas, Juntas
de caridad, patronatos, etc., harain
wn gran bien 4 la humanidad si een-
vergen su atencion, que hoy absorben
otres asuntos, hacia esta preblema 1m-
portantisirae, y proecuran 4 los obre-
ros vivisndas senas y alimentacida

psrmitan dejsr de trabsjareuands ad-

der al restablecimiento de su salud.

El establecimisnto de Dispensarios
antituberczlosos, -d2 sanatorics, de
colonias psra nifios esorofulosos y de
otros institntos anilogos, constituye
un medio impertant{simo al que, in-
dependientemente de lo que pueda
hacer el Estado, deben recurrir las
clasez acomodadas, por su propio in-
terés t&nto eomo por filantropia y por

Las ligas antituberculosas han res-
lizade en otros paises una obra impor-
tentfsima y meritoria, difandiendolos
comocimientosde higisne, protegiende
4 los desvalidos, favorsciendo la crea-
¢ién de asilos, de hospitales, sanato-
ries, ete. Seria muy conveniente que
‘estas azociacionas se constifuyesen en
Espaiia y que tratasen de emular 4
sus hemdlogas da ofras naciones.

Dies guarde 2 V. S. muchos afios.

Direetor general, A. Pulidc}.—:Sannr

(G’a:ceta del 6 de Octuhre )

_—-'-#I
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Esta. Corporacidn, en tnién del
Comisario de Guerra de la provin-
cia, teniendo 4 la vista los estados
de lﬂs precios 4 que se han vendido

1os articules de suministros enlos |

pueblos de cabezas de partidos J'll-
diciales durante el mes anterior,
‘han fijado para el de la fecha el

. Ptas Cts.
“Raci6n de pa.n de 70 dec&n‘ra.mﬂs » 29
,I de carne, kﬂugramt}. St 18
Id de vino, litro.. . . .. <. » 23
Id. de cebada, de 4 kilogramos. ~ » 92
Id. de paja, de 6]:110gram05. S i P
Td.-deaceite, Jitro. i s o s o 129
Id. de carbuu, kilogramo.. . « » 11
1d. de lefia, kilogramo.. . . » » 04

Lo. que seanuncia en el BoLETXN
oFIcIAL para conocimiento de los
_Ayuntamientos, 4 fin de quedla ;

mayor brevedad posible, presenten

& su liquidacién los recibos de los
suministros hechos 4 las tropasy

Guardia civil en este corriente mes.

Logrofnio 12 de Octubrede 1901.
—El Vicepresidente, Mauricio
Ulargui.—El Secretarm F. Galo

Eguﬂuz.
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Plan de aprovechamientos para el
afio forestal de 18901 & 1902.

Pliego de condiciones que formule el

Ingeniero Jefe de la Regidn para la
subasta y aprovechamiento de caze
en los montes publicos dependientes
del Ministerio de Haciende que se
expresan en le adjunta relacion.

1.* * Las subastas gavdn sencillas y
s¢ varificarin 2n lee casas Censisteria-
les que en el estade adjunto se expre-
san y en el mes, dia y horsa que tam-
bién se data,llfm baja la presidencia
del Alcalde, con ausistencia del Regi-
dor Sindice y una pareja de la Guar-
dia civil.

2.* No se admitirdn posturas qus
no cubran la cautidad en que haya
sido tasede la caze ¥ que tambidn fi-
gura en e} expresads wstado.,

3.* TLas subastas se verificardn
por pu;as abiertas € lg llana, durante
la primera media hora, hseiendo la
aqudmaumn pmwamnal al autor de
la prupnmcmn mas favorable, y el re-
mate no tendra vaior s.lgunc} mien-
tras sobre él no recaiga la aprobacién
del Ayuniamiento respectivo.

4. Aprobada la subasta y dentro
del térfnluo de cinco dizs, contados
desde ¢! de la notificacion, al adjudi-
catario deberd constituir en lag arcas
muunicipales dsl respective puable 6
en la Delegacién de Haclenda de esta
provincia, el 10 por 100 dela cantidad
en que s¢ hubjsre adjudicado el re-
mate como fianza para responder del
exacts cumplimiento de las condicio-
nes del contrato, el cual quedard nu-
lo an el easo0 de que no lo verifiqus, ¥y
obligado el rematante 4 la indemniza-
cién de dalios y perjuiecios.

5.* Nose podra comenzar el dis-
frute sin que el rematante vaya pro-
_yisto de la correspondiente licencia
v se le haya hecho entraga de aquel
‘predie en que haya de tener lugar el
‘aprovechamisnto por lz Comisidn de
‘montes del Ayuntamlentﬂ. : ,

6. No se expediré licensia aIgL.—
na sin ‘que antes haya tenide efecto
¢! ingreso del 10 por 100 correspon-

~disnte en la Dalrgamcu da Haciends

dzl valor glesnzado ¢n & remate.

7.2 Ela aprovechaumieato de eaza
g0 refiare 4 las sspecies enya Gestrue-
cidn no esté prohibida y xe sjeeutard
empleandounicamente logmedios que
autorma la. ley de Caza vigente.

8 -
uso de los demsis -aprevecharaisates
‘autorizedos para los montes de refe-
rencéia que en el estads se gitan, Dl
nodrd establecer redes,
otres obeticulos que ; Bilﬂud.ﬂ perjudi-
oar 4 las personas y ganados que &je-
enten aquellﬂﬂ no pudiendo tampoco
hacer excavacionss 6 prender fusge
en las bocas de los vivarss y madri-
guerss con objsto de buscar la cazs
9.* Queda terminantemente pm—
hibido cazar con rec I.e.mﬂ;, lazog ni
hurén, asi como tembiés en los diss
de meva niebla 6 llamados de fortu-
y durants el tiemps de la veda

6 sea desde 1.° de Marzo & 1.° de Sep-
tlembre de 1802.

- 10.2 El rsmatante podri hazer
| cesién dsl arriendo 4 obra p'ﬂraﬂna
previo conceimients al Sr. Delegado

de Hacienda, al Alcaide del paeblo,
duefig del mnnte al Comandanta del i

pueatu respecti?o de la Guardia civil i

El fematante no esterbard el

+rampaz Dl

i
|
|
!
|
!
|

il —

y al Ayudantz de la provincia, siendo
no ebstante respomsable del 1ncum-
plimiento del contrato.

11.* El rematante podra der 11
concias individuales 4 sus socios 6 abo-
nados que las presentarz operéuna-
mente a! Ingenisro Jefs de la Regidn
para que las vise y sella, deblendn he-
eerse exelusivamente. uso de Jas esco-
petas que también figuran en la reia-
¢idn, parmmmndosa 4 cade cazador
une 6 dos psrros, con obligacidén de
no usar otros tecos qus los llamados
incembustibles,

12.* Este contrate quedaré termi-
nado al finzlizer €| sho forestal ce
1901 £.1902.

13.* El remsataate serd responsa—
ble de toda infraccién legal que come-
tiersn tantc él eomo las perzonas au-
torizades por é! mismo en el monts,
si no las denunciare en término de
¢uatro dias deaignando al suter.

14.* Terminado el plazo ds ¢jecn-
eién del aprovechamiento y nea vez
que estén cumplidas las condiciones
todas del coptrate, se levantard acta
de recenocimiexnte final y s2 acordara
la devolucién de la fianza expresadsa
en la eondicion 4.°

‘TLogrefio 11 de Octabre de 1901.
—ElTageniero Jafe de 15 Regidn, Cas-
to Santa Maria
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abiendo resorrido Agustina Pg-
radis y Pez, tituldndoro hermang de
la Cruz :{.Gja con categoria de Capi-
tén, varies capitales y pusblos delag
provincias de Mureia, Alicante, Gra-
nada, Almeria, Cerufis, Sevilla, Ba-
dajoz, Madrid, Zamors, Orence, Pen-
tevedra, Liago, Leén, Paleneis, Va-
lencia, Burgos, Logrefio, Lérids,
Bareslona, Tarragonz, Castellén
Huelva, Ciudad Real, Toleds ¥ Jaén

pidiende limosna para la Cruz Roja,
y recibiendo socorro y bagsje de al-

gunos Aloaldes, aaj come diferentes

cantidades de éstos y de particulares,

he acordado en el sumario que contra

dicha Agustina y otrasse sigue por

estafas, llamar per el presente & to-
doe los que se crean perjudicados pa-
ra que en término da disy diag, & con-

tar desde la publicacion de este edicto -

en le. Gaceta de Madrid, puede com-
parecer ante este Juzgado & ofrecerles
la causa y & manifesiar 81 renuneian

0 no ala indemnizaeidn de perjuicios -

-bzjo apercibi-

que le correspondan,

miento que de no comparecsr se ben- -

dra por rspunciados sus dereches,

Dado en Orihuelz 4 onse de Ootn-. = %
bre de mil novecientos uno.—Josqrin -
Sagaseta dz Iturdoz.—P. S. M., An--"""-""

tonio Valera,
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Ss anuneis vacante 1a p’aﬁa. da'Iﬂi—i
pector de carneseon la dotaciéa annal
de Y0 pesetas pagadas per trlmesﬁruf"_

vanaidos del presepuesto municipal.

El agraciado. podré contratar Gﬂﬂ-‘;?-?;
los vecinos de esta que tesgan ceba— i f
llerias, pegande por el herraje 17 PE-
setas 50 céntimss al afio cedauno, y
5 celemines de trigo puro por la asis- i
tencia facultati va, aﬂcandlanﬂo el to---':f_'_;g__,;.;
tel de caballerias ma.yﬂres 184 y me—- o

nores 30.-

Todo el que presente sohmtuues
‘presentars el titulo de Vetermar*& en_,f
el plazs de ocho dies, des de qus epa- ¥
rezes inserto en el B.}LETW omﬁuz. &e

Ja provincia.

Tadelilla 11 de Octubre de 1901

—El Alc,al e, S!mén Garcia..

Don Ecequiel Ga.-s..la. Ruz Alc&lde_ﬁ__-:_;z,_j;
presidente del Ayuﬂtﬂ,mlent& dp =2

esta villa, - -

Hago saber: Que ha. léndess terml- =
“nados los repartlmwntnﬂ tndieados dai:..--
Jes riquezas ristica y srbana para el *
estin expues-

proximo ane ce 190
~tos sl nub‘ms en la Sacretarm de este
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Ayuntamisnto durante ocho 4fas; pa- o

ra que durante dicho plazs, pﬂﬁqﬂﬂ'-'-'
Ser eXaminadcs por el piblicoen ge—

nerel.
Anguciana 12 ds Oﬁtubre de 1901,

P O.i Ramdan G’:il'“lﬂ_, Tzqu!ard(.‘-.
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